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	 งานวิจัยชิ้นนี้ศึกษาพฤติกรรมการจัดการ การคัดแยก และการน�ำขยะอินทรีย์ไป

ใช้ประโยชน์จากผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียม โดยน�ำทฤษฎีมนุษย์ปัจจัยส�ำหรับ

การออกแบบมาใช้ควบคู่กับการเก็บข้อมูลภาคสนามจากพฤติกรรมการใช้งานทิ้งขยะ

อินทรีย์ของผู้สูงอายุด้วยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบศึกษา แบบค้นหา และการ

คัดเลือกการใช้ผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์จ�ำนวน 3 รูปแบบ ผู้วิจัยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างผู้

สูงอายุ ภายในกรุงเทพมหานครฯ และท�ำการทดลองเปรียบเทียบผลิตภัณฑ์กรองขยะ

อินทรีย์จ�ำนวน 3 แบบ ได้แก่ M1 M2 และ M3 น�ำไปให้กลุ่มตัวอย่างผู้สูงอายุ 8 ท่าน ที่

อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมทดลองใช้งานเป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ โดยผู้วิจัยท�ำการ

เก็บรวบรวมข้อมูลแบ่งออกเป็น 3 ช่วงเวลา ได้แก่ 1) ก่อนใช้งาน 2) หลังจากการใช้งาน

ไป 1 สัปดาห์ และ 3) หลังจากการใช้งาน 4 สัปดาห์ รวมทั้งก�ำหนดเกณฑ์การประเมิน

และวัดผลจากคุณสมบัติของผลิตภัณฑ์

	 ผลการวิจัยพบว่า 1) วัสดุกรองขยะอินทรีย์ตามท้องตลาดทั่วไป ได้แก่ ผ้า โลหะ 

ซิลิโคน และพลาสติก 2) ผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการจัดการ การคัดแยก และการทิ้งขยะ

อินทรีย์ภายในคอนโดมิเนียม โดยการคัดแยกขยะอินทรีย์หลังจากการรับประทานอาหาร

ด้วยวิธีการใส่ถุงพลาสติก (M1) ภาชนะพลาสติก (M2) และแผ่นซิลิโคน (M3) เนื่องจาก

การใช้งานยังคงมีน�้ำที่ไหลจากขยะอินทรีย์ ท�ำให้ผู้สูงอายุจ�ำเป็นต้องน�ำถุงพลาสติกมารอง

รับน�้ำอีกชั้นหนึ่ง และหลังจากการใช้งานเสร็จสิ้นแล้ว ผู้สูงอายุน�ำขยะและน�้ำจากขยะ

อินทรีย์ไปทิ้งทุกครั้งหลังจากการประกอบและรับประทานอาหารในถังขยะอินทรีย์เป็น 

ขั้นตอนสุดท้าย และ 3) ส่วนใหญ่ผู้สูงอายุเลือกผลิตภัณฑ์ภาชนะพลาสติกส�ำหรับกรองขยะ

อินทรีย์ (M2) เนื่องจากมีข้อดีในการใช้งานสะดวกและง่ายต่อการจัดการหลังจากการ

ใช้งาน และข้อเสียคือมีขนาดสัดส่วนของผลิตภัณฑ์ขนาดใหญ่เกินไปส�ำหรับพื้นที่การใช้งาน

ส�ำหรับผู้ใช้งาน งานวิจัยชิ้นนี้สามารถน�ำไปต่อยอดทางด้านการออกแบบวัสดุกรองขยะ

อินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุและคนทั่วไปภายในพื้นที่พักอาศัยที่มีขนาดจ�ำกัดต่อไปในอนาคต
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Abstract

	 The research aimed to examine the behaviors of elderlies living in a 
condominium with regards to the management, segregation, and usage of organic 
waste. The theory of human factors for design was employed to integrate with 
the data involving human behaviors in the context of organic waste disposal 
among elderlies. The research instruments comprised the study form, the seeking 
form, and the selection form for three types of organic waste filters. The study 
population included elderlies living in Bangkok. A series of experiments were 
undertaken to assess and evaluate the quantities of 3 organic waste filter 
materials including M1, M2, and M3 among a sample group of eight elderlies 
living in a condominium. The duration of the study was four weeks. The data was 
collected by the researcher and categorized into 3 distinct time periods: 1) the 
pre-use period, 2) the post-one-week usage period, and 3) the post-four-week 
usage period. The determination of assessment and measurement criteria were 
determined from the properties of the products.
	 The findings from the study showed that 1) organic waste filter materials 
generally found in the market were cloth, metal, silicone, and plastic. 2) The 
elderlies living in the condominium had organic waste management, segregation, 
and disposal behaviors by segregating organic waste into plastic bags (M1), 
plastic containers (M2), and silicone sheet (M3). According to the usability, 
water ran through organic waste and the elderlies needed to bring a plastic bag 
to collect the water. The elderlies disposed of organic waste and water from the 
organic waste every time after they finished cooking and eating food in an 
organic waste bin. 3) Most of the elderlies chose a plastic container to filter 
organic waste (M2) since it was convenient for use and easy to manage after 
they finished using it. The disadvantage was the product size is too big for a 
working space and users. Further development of this research could involve the 
design of organic waste filter materials specifically for the elderlies and other 
people living in houses or residences with limited space.

Keywords: Organic Waste, Filter Materials, Elderly People, Condominium

A STUDY OF ORGANIC WESTE FILTER MATERIALS TO DETERMINE THE ORGANIC TRASH MODEL 
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บทนำ�

	 ปัจจุบันพื้นที่อยู่อาศัยในรูปแบบคอนโดมิเนียมเป็นที่ได้รับความนิยมและมีการ

ขยายตัวอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พื้นที่ตั้งของ

คอนโดมิเนียมส่วนใหญ่จะตั้งอยู่ในบริเวณเขตพื้นที่เศรษฐกิจ และคอนโดมิเนียมมีรูปแบบ

ไม่ตอบสนองต่อทางเลือกในการด�ำเนินชีวิตของผู้สูงอายุมากนัก (เจริญจิตต์ ผจงวิริยาทร, 

2559) ธุรกิจประเภทอสังหาริมทรัพย์เริ่มเล็งเห็นกลุ่มตลาดสังคมผู้สูงอายุ จึงเน้นการจัดหา

สิ่งอ�ำนวยความสะดวกและการจัดการสภาพแวดล้อมให้แก่ผู้สูงอายุ ได้แก่ การบริการรถเข็น

ภายนอกและภายในอาคาร การท�ำทางลาดใช้ส�ำหรับรถเข็น การสร้างพื้นที่จอดรถเฉพาะผู้

สูงอายุ มีโครงการหมู่บ้านจัดสรรและคอนโดมิเนียมส�ำหรับผู้สูงอายุ (สิริฉัตร ศิริสรรหิรัญ, 

2560) รวมทั้งมีการออกแบบบ้านเอื้ออาทรชั้นล่างส�ำหรับผู้สูงอายุ ซึ่งการออกแบบดังกล่าว

ยังไม่สามารถตอบสนองต่อความต้องการของผู้สูงอายุบางกลุ่มได้ (ดังปรากฏในภาพที่ 1) 

โดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุที่มีการรักษาสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ มีความรับผิดชอบต่อสังคม

และส่วนรวม ถือเป็นกลุ่มตลาดที่พักอาศัยส�ำหรับผู้สูงอายุที่ก�ำลังเติบโตแบบก้าวกระโดด 

(จรัสวรรณ เทียนประภาส และพัชรี ตันศิริ, 2536)  และมีช่องว่างทางการตลาดให้ออกแบบ

ผลิตภัณฑ์เพื่อตอบสนองต่อความต้องการของผู้สูงอายุกลุ่มนี้อีกหลากหลายช่องทาง

	 การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจก่อให้เกิดปัญหาขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลเพิ่มสูง

ขึ้นอย่างต่อเนื่อง เมืองใหญ่เฉกเช่นกรุงเทพมหานครที่มีปัญหาดังกล่าวส่งผลกระทบต่อ 

สุขภาวะ คุณภาพชีวิต และสภาพแวดล้อมภายในที่พักอาศัย จึงควรด�ำเนินการแก้ไขปัญหา

นี้อย่างเร่งด่วนและเหมาะสม แนวโน้มการจัดการปัญหาเรื่องขยะมูลฝอยประสบปัญหา

ความยุ่งยากหลังจากขั้นตอนเม่ือผู้บริโภคท�ำการทิ้งและน�ำต่อไปคัดแยกประเภทขยะมี

อุปสรรคเพิ่มขึ้น (วราวุฒิ มหามิตร, 2566) รวมทั้งการขาดการมีส่วนร่วมของผู้สูงอายุ

ที่พักอาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียม มีพื้นที่ค่อนข้างจ�ำกัดต่อการจัดการ การจัดเก็บ การทิ้ง 

การคัดแยกขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล โดยเฉพาะการน�ำขยะฝอยหรือสิ่งปฏิกูลประเภท

ขยะอินทรีย์เพื่อท�ำการแปรสภาพให้เป็นปุ๋ยหมักและสามารถใช้ประโยชน์ในการเป็น

อาหารสัตว์หรือบ�ำรุงดินในขั้นตอนต่อไป
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ภำพที่ 1 แสดงผลจากการส�ารวจความคิดเห็นของผู้สูงอายุที่มีต่อการเลือกที่พักอาศัยหลังเกษียณ	

ที่มา:	บริษัท	ออล	พร็อพเพอร์ตี้	มีเดีย	จ�ากัด,	(2562)

	 หลักการการออกแบบผลิตภัณฑ์เพื่อผู้สูงอายุ	(Design	for	elderly	people)	คือ	

แนวทางการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่มีความสะดวก	 ความยืดหยุ่นหรือลดภาระแรง 

และความท�าความเข้าใจในการสื่อสารต่อการใช้งานอุปกรณ์หรือผลิตภัณฑ์นั้น	ในพื้นที่ขนาด

จ�ากัดและสภาพแวดล้อมเพื่อตอบสนองต่อพฤติกรรมการใช้งาน	 โดยเฉพาะกลุ่มตัวอย่าง

ในผู้สูงอายุ	ผู้พิการ	และผู้ที่มีความทุพลภาพบางส่วนของร่างกาย	บางกรณีควรมีออกแบบ

อุปกรณ์หรือผลิตภัณฑ์บางชิ้นส่วนเพิ่มเติมจากเป็นพิเศษ	 และสามารถให้ผู้ใช้งานทุกคน

ทุกเพศทุกวัยใช้งานได้อย่างเท่าเทียม	 ไม่จ�ากัดลักษณะทางกายภาพและการเคลื่อนไหวต่อ

ผู้ใช้งาน	และแนวคิดการออกแบบตามหลักการยศาสตร์	(Ergonomics	design)	จากการ

ดัดแปลงอุปกรณ์หรือผลิตภัณฑ์ให้ง่าย	 สะดวก	 และเหมาะสมต่อพฤติกรรมของผู้ใช้งาน

อุปกรณ์หรือผลิตภัณฑ์ให้ตอบสนองต่อการใช้งานอย่างเป็นขั้นตอนและเหมาะสมส�าหรับ

ผู้สูงอายุ	 โดยผู้วิจัยท�าการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมในการใช้งานระหว่างกลุ่มตัวอย่างผู้สูง

อายุและผลิตภัณฑ์ว้สดุกรองขยะอินทรีย์ภายในคอนโดมิเนียมที่มีพื้นที่ขนาดเล็กหรือพื้นที่

จ�ากัดต่อการด�าเนินชีวิตในปัจจุบัน

	 ปัจจุบันกรุงเทพมหานครมีประชากรอาศัยอยู่	 5.5	 ล้านคน	 ถือเป็นเมืองที่มี

ประชากรอาศัยอยู่อย่างหนาแน่นและมีปริมาณขยะมูลฝอยต่อวันมากที่สุดในประเทศ	 เมื่อ

เปรียบเทียบกับปริมาณขยะภายในจังหวัดอื่นๆ	 ส่งผลให้กรุงเทพมหานครรับภาระค่าใชจ้่าย	

A STUDY OF ORGANIC WESTE FILTER MATERIALS TO DETERMINE THE ORGANIC TRASH MODEL 
FOR THE ELDERLY WITHIN THE CONDOMINIUM
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2,000	ล้านบาทต่อปี	และการก�าจัดขยะมูลฝอย	11,500	ตันต่อวัน	ปริมาณขยะมูลฝอยที่

จัดเก็บต่อวันร้อยละ	 12	 น�าไปท�าปุ๋ยหมัก	 น�าไปเผาในเตาเผาขยะร้อยละ	 5	 และน�าไป

ก�าจัดด้วยวิธีฝังกลบร้อยละ	83		(ธงชัย	ทองทวี,	2553)	ส�านักงานก�าจัดมูลฝอยและสิ่ง

ปฏิกูล	 ส�านักสิ่งแวดล้อม	 (2562)	 พบว่า	 การศึกษาองค์ประกอบของขยะมูลฝอยในเขต

กรุงเทพมหานครมีปริมาณขยะอินทรีย์ร้อยละ	50	 จากปริมาณขยะมูลฝอยที่จัดเก็บต่อวัน	

(ดังปรากฏในภาพที่	 2)	 หากประชาชนสามารถลด	 จัดการ	 และคัดแยกขยะอินทรีย์จาก

แหล่งต้นก�าเนิดเพื่อน�าไปใช้ประโยชน์	ได้แก่	การน�าไปเลี้ยงสัตว์ภายในครัวเรือน	การหมัก

ท�าปุ๋ยอินทรีย์	การผลิตน�้าหมักชีวภาพ	และน�้ายาอเนกประสงค์	จะสามารถช่วยลดปริมาณ

ขยะอินทรีย์	ลดค่าใช้จ่ายในการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลในเขตกรุงเทพมหานครได้

อย่างมหาศาล

 

ภำพที่ 2	แสดงการไหลเวียนของขยะชุมชน	ปี	พ.ศ.	2556	

ที่มา:	กรมควบคุมมลพิษ,	(2556)

	 กระบวนการและการจัดการขยะอินทรีย์ภายใต้แผนการบริหารจัดการเมืองใน

ระยะยาว	ยุทธศาสตร์ชาติที่	 20	พ.ศ.	2561-2580	ด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพ

การศึกษาวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อก�หนดรูปแบบถังขยะอินทรีย์ส�หรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม
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ชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม โดยค�ำนึงถึงฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การปรับ

เปลี่ยนพฤติกรรมของประชากรให้เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ผ่านมาตรการต่างๆ ที่มุ่งเน้นให้

เกิดความยั่งยืน และแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร 20 ปี พ.ศ. 2556-2575 มีวิสัยทัศน์

และยุทธศาสตร์ด้านสิ่งแวดล้อมระบุว่า “มหานครแห่งเอเชีย (Vibrant of Asia): มหานคร

ปลอดภัย มหานครสีเขียว สะดวกสบาย มหานครส�ำหรับทุกคน มหานครกระทัดรัด 

มหานครแห่งประชาธิปไตย มหานครแห่งเศรษฐกิจและการเรียนรู้” และ “ภายใน 10 ปี

แรกของแผนฯ กรุงเทพมหานครต้องเป็นมหานครปลอดภัยและเป็นมหานครที่มีความสะดวก

สบาย ประหยัดและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม” (ส่วนขยะมูลฝอยชุมชน กองจัดการกากของ

เสียและสารอันตราย กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 

2563) กรุงเทพมหานครควรมีระบบการจัดการน�้ำเสีย ขยะ มลพิษทางอากาศ โดยเพิ่ม

พื้นที่สีเขียว การจัดการพลังงาน การจัดการระบบขนส่ง และการปรับปรุงทัศนียภาพให้

สวยงาม รวมทั้งมุ่งเน้นการจัดการขยะ การจัดเก็บ และการก�ำจัดให้ครอบคลุมทุกพื้นที่

ภายในเขตกรุงเทพมหานครตามหลักวิชาการ จากการลดและการคัดแยกจากต้นทางหรือ

ครัวเรือน โดยเฉพาะขยะมูลฝอยประเภทขยะอินทรีย์ที่สามารถย่อยสลายได้

	 ดังนั้น การจัดการขยะมูลฝอยและขยะอินทรีย์ภายในคอนโดมิเนียมเป็นอีกปัจจัย

หนึ่งที่ส�ำคัญต่อการพัฒนาระบบโครงสร้างสาธารณูปโภคพื้นฐานต่อการจัดการของเสีย

ภายในที่พักอาศัย โดยเฉพาะในปัจจุบันวิถีชีวิตต่อการพักอาศัยเพียงล�ำพังและพฤติกรรม

การใช้งานผลิตภัณฑ์เพื่อการจัดการ การจัดเก็ฐ และการทิ้งขยะอินทรีย์ของผู้สูงอายุใน

ประเทศไทยซึ่งก�ำลังก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุในปี พ.ศ. 2565 โดยมีจ�ำนวนประชากรผู้สูง

อายุเพิ่มสูงขึ้นร้อยละ 15 ต่อปี (นาฎธิชา จ้อยปาน, 2558) จากแนวโน้มดังกล่าวส่งผลต่อ

การพักอาศัยภายในคอนโดมิเนียมแบบถาวรของผู้สูงอายุ จึงท�ำให้เกิดปริมาณขยะอินทรีย์

ในกิจวัตรประจ�ำวันเป็นจ�ำนวนมากในการประกอบและการบริโภคอาหาร จึงควรมีผลิตภัณฑ์

เพื่อตอบสนองต่อพฤติกรรมการด�ำเนินชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปส�ำหรับผู้สูงอายุต่อการ

จัดการคัดแยกและการทิ้งขยะอินทรีย์ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาวัสดุที่เหมาะสมต่อการกรอง

ขยะอินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม เพื่อสะดวกต่อการคัดแยก การทิ้ง และ

น�ำเสนอแนวทางในการคัดเลือกวัสดุเพื่อน�ำมาใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์กรองขยะ

อินทรีย์ภายในคอนโดมิเนียมส�ำหรับผู้สูงอายุในขั้นตอนต่อไป

A STUDY OF ORGANIC WESTE FILTER MATERIALS TO DETERMINE THE ORGANIC TRASH MODEL 
FOR THE ELDERLY WITHIN THE CONDOMINIUM
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วัตถุประสงค์การศึกษา

	 1. เพื่อศึกษาวัสดุที่เหมาะสมส�ำหรับกรองขยะอินทรีย์

	 2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการทิ้ง การจัดการขยะอินทรีย์ และขนาดสัดส่วนการใช้

งานตามหลักการยศาสตร์ผสานการออกแบบส�ำหรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม

	 3. เพื่อคัดเลือกวัสดุกรองขยะอินทรีย์ในการก�ำหนดรูปแบบถังขยะส�ำหรับผู้สูงอายุ

ภายในคอนโดมิเนียม

แนวคิดและวิธีการวิจัย

	 ประเทศแถบเอเชียตะวันออกกลางมีปริมาณขยะอินทรีย์จากผลผลิตทางการ

เกษตรแปรรูปจากอาหาร การขนส่งและการเก็บรักษาอาหาร และกิจกรรมการบริโภคของ

มนุษย์ภายในประเทศเป็นจ�ำนวนมาก ได้แก่ อินเดีย สิงคโปร์ มาเลเซีย อินโดนีเซีย และไทย 

ควบคู่กับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนด้านความมั่นคงทางอาหาร การปกป้องสิ่งแวดล้อม 

และการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นตัวขับเคลื่อนหลักส�ำหรับการประเมินมูลค่า

ของเสียและเศษอาหารในประเทศแถบเอเชีย นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาอุปกรณ์ส�ำหรับคัดแยก

ขยะอินทรีย์ โดยการดัดแปลงทางชีวภาพต่อการก�ำจัดเศษอาหาร (Khai Lun Ong et al. 2018) 

และ Markiwicz et al. (2020) ระบุว่า การจัดการน�้ำเสียภายในโรงงานอุตสาหกรรมควร

จะมีตัวกรองสิ่งปฏิกูล ก่อนที่จะปล่อยน�้ำสู่แหล่งน�้ำสาธารณะ งานวิจัยดังกล่าวข้างต้นระบุ

ว่า วัสดุกรองขยะอินทรีย์สามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ประเภท ได้แก่ ผ้า โลหะ ซิลิโคน และ

พลาสติก จากการทบทวนข้อมูลทางด้านการตลาดของวัสดุกรองขยะอินทรีย์ที่ขายตาม

ท้องตลาดทั่วไป ทั้งหมดจ�ำนวน 3 แบบ M1 M2 และ M3 (ดังปรากฎในภาพที่ 3) มีการ

ออกแบบที่แตกต่างกัน ทั้ง 3 แบบ ถูกน�ำมาใช้ในครัวเรือนและมีราคาค่อนข้างสูงเมื่อ

เปรียบเทียบกับคุณภาพของสินค้า

	 พรีมาดา ฉลองชัยสิทธิ์ (2558) และ อมร อภิสิทธิ์อมร (2561) ระบุว่าขยะ

มูลฝอยจากคอนโดมิเนียมมีการจัดการจากเจ้าหน้าที่ฝ่ายนิติบุคคลของอาคาร โดยการ

รวบรวมขยะในแต่ละชั้นก่อนน�ำมารวมในช่องเก็บขยะของคอนโดมิเนียม หลังจากนั้นฝ่าย

รักษาความสะอาดของส�ำนักงานเขตน�ำรถเก็บขยะมารับขยะ เพื่อน�ำขยะไปทิ้งและก�ำจัดใน

การศึกษาวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อกำ�หนดรูปแบบถังขยะอินทรีย์สำ�หรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม
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แต่ละเขตพื้นที่ของกรุงเทพมหานคร	 ภาณุวัฒน์	 อ่อนเทศ	 (2563)	 กล่าวว่าส่วนใหญ่

ปริมาณขยะมูลฝอยมาจากเศษอาหารของผู้พักอาศัยภายในคอนโดมิเนียมจากการบริโภค

อาหารไม่หมดในแต่ละวัน	 การจัดการเศษขยะมูลฝอยประเภทดังกล่าวของหน่วยงานขยะ

มูลฝอยชุมชน	 กองจัดการกากของเสียและสารอันตราย	 กรบควบคุมมลพิษ	 กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม	(2563)	จึงท�าได้เพียงการคัดแยกขยะ	เพื่อลดปัญหา

ขยะมูลฝอยหรือขยะอินทรีย์ภายในที่พักอาศัยประเภทคอนโดมิเนียม	 โดยแบ่งแยกขยะ

ประเภทต่าง	 ๆ	 ได้แก่	 ขยะมูลฝอยทั่วไป	 ได้แก่	 มูลฝอยสด	 เศษอาหาร	 กระดาษ	 โฟม	

พลาสติก	ขวด	แก้ว	โลหะ	และขยะอันตราย	ได้แก่	มูลฝอยติดเชื้อจากโรงพยาบาล	กาก

สารเคมี	 สารเคมีก�าจัดแมลง	 กากน�้ามัน	 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต์	 และแบตเตอรี่ใช้แล้ว

ภายในที่พักอาศัย

 

ภำพที่ 3 กระบวนการวิธีและกรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย

	 	 แนวคิดการออกแบบตามหลักการยศาสตร์	(Ergonomics	design)	เริ่มต้น

ข้ึนจากการปรับเปลี่ยนผลิตภัณฑ์ให้เหมาะสมต่อพฤติกรรมของผู้ใช้งานผลิตภัณฑ์และ

อุปกรณ์ต่างๆ	ให้เป็นระบบและเหมาะสมส�าหรับกลุ่มผู้สูงอายุ	โดยผู้วิจัยท�าการศึกษาเกี่ยว

กับพฤติกรรมในการใช้งานระหว่างกลุ่มตัวอย่างผู้สูงอายุและผลิตภัณฑ์ว้สดุกรองขยะ

อินทรีย์	ดังนั้น	นักออกแบบผลิตภัณฑ์จึงสามารถสร้างแนวความคิดในการออกแบบอุปกรณ ์

เครื่องมือ	เครื่องใช้ให้เหมาะสมแก่ผู้บริโภคกลุ่มผู้สูงอายุหรือผู้ใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ

และเกิดประโยชน์สูงสุด	 เป็นการป้องกันท่าทางบางส่วนที่อาจจะกระทบต่อลักษณะทาง

กายภาพที่เปลี่ยนแปลงจากความอันตรายจากการด�าเนินชีวิต	 ได้แก่	 อาการปวดต้นคอ	

อาการปวดหลัง	อาการปวดไหล่	อาการปวดสะโพก	และอาการปวดบริเวณอื่นๆ	ที่เกิดขึ้น

จากหลายสาเหตุ	 อาทิเช่น	 ท่าทางในการเอื้อมมือทิ้งขยะหรือช่องทิ้งขยะที่มีระดับส่วนสูง

A STUDY OF ORGANIC WESTE FILTER MATERIALS TO DETERMINE THE ORGANIC TRASH MODEL 
FOR THE ELDERLY WITHIN THE CONDOMINIUM



64 วารสารศิลปกรรมและการออกแบบแห่งเอเชีย 
JOURNAL of ASIA ARTS and DESIGN

ต�่ำไม่ถูกต้องตามหลักการยศาสตร์ ขนาดสัดส่วนความสูง ความยาว และความกว้างชิ้น

ส่วนของผลิตภัณฑ์ที่ใช้งาน โดยสิ่งต่างๆ เหล่านี้จะได้รับการแก้ไขหรือปรับปรุงให้ดีขึ้นได้ 

หากมีการศึกษาและท�ำความเข้าใจในหลักการยศาสตร์ ในปัจจุบันมีผู้เชี่ยวชาญและ 

นักออกแบบผลิตภัณฑ์ที่ค�ำนึงถึงหลักทางด้านการยศาสตร์ เป็นผู้ท�ำการศึกษาและออกแบบ

ผลิตภัณฑ์ผสานการใช้งานที่เหมาะสมต่อพื้นที่ เพื่อให้สอดคล้องกับผู้ใช้งานหรือผู้สูงอายุ

ได้อย่างง่าย สะดวก และเหมาะสม เพื่อช่วยในการออกแบผลิตภัณฑ์ อุปกรณ์ และสิ่งของ

เครื่องใช้ให้สามารถขจัดอุปสรรคทาง เช่น การออกแบบถังขยะตามหลักการยศาสตร์ จ�ำเป็น

ต้องเน้นที่สรีระของผู้บริโภคเป็นส�ำคัญ ความสูงของถังขยะควรอยู่ในระดับที่สามารถทิ้งขยะ

ได้สะดวกและง่าย ไม่ควรก้มหลังหรือเอื้อมตัวสูงเกินขีดความสามารถของร่างกาย (ตวงพร 

นุตบุญเลิศ และคณะ, 2560) และ จิตติมา เชาว์แก้ว (2565) ระบุว่า การออกแบบเพื่อ

ผู้สูงอายุ (Design for elderly people) คือ แนวทางการออกแบบผลิตภัณฑ์ พื้นที่ใช้งาน 

และสภาพแวดล้อม โดยไม่จ�ำเป็นต้องปรับเปลี่ยนหรือออกแบบเพิ่มเติมจากเดิมเป็นพิเศษ 

และผู้ใช้งานทุกคนทุกเพศทุกวัยสามารถใช้งานได้อย่างครอบคลุม โดยไม่จ�ำกัดคุณสมบัติ

ทางด้านกายภาพและการเคลื่อนไหวส�ำหรับผู้ใช้งาน โดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุและผู้พิการมี

หลักการในการออกแบบ 7 ประการ ได้แก่ ความเสมอภาคเท่าเทียมกัน ความยืดหยุ่นใน

การใช้งาน ความง่ายและเข้าใจง่ายต่อการใช้งาน ความชัดเจนของข้อมูลที่น�ำเสนอ ความ

ผิดพลาดหลังจากการใช้งานมีระบบป้องกันอันตราย ความใช้แรงน้อยต่อการใช้งาน และ

ขนาดสัดส่วนพื้นที่ต่อการใช้งานที่เหมาสมส�ำหรับกลุ่มผู้สูงอายุ

	 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเพื่อการส�ำรวจ (Exploratory Research) โดยมีเครื่องมือ

ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณผสานเชิงคุณภาพ วัสดุกรองขยะอินทรีย์ จ�ำนวน 

3 รูปแบบ (M1 M2 และ M3) โดยคณะผู้วิจัยแบ่งการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับ

วัสดุกรองขยะอินทรีย์ การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการค้นหาและคัดเลือกวัสดุเบื้องต้นตาม

ท้องตลาดโดยทั่วไป และการศึกษาพฤติกรรมการทิ้งและการจัดการขยะอินทรีย์ของผู้สูง

อายุภายในคอนโดมิเนียม ดังนี้

	 ระยะที่ 1 คณะผู้วิจัยท�ำการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับวัสดุ การเก็บ

รวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ SWOT Analysis เพื่อคัดเลือกวัสดุที่เหมาะสมส�ำหรับ

การสร้างต้นแบบวัสดุกรองขยะอินทรีย์

	 ระยะที่ 2 คณะผู้วิจัยท�ำการศึกษาพฤติกรรมการทิ้งและการจัดการขยะอินทรีย์

การศึกษาวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อกำ�หนดรูปแบบถังขยะอินทรีย์สำ�หรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม
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ของผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม จ�ำนวน 3 แห่ง โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากความ

สมัครใจเขตละ 2-3 คน ได้แก่ 1) เขตลาดกระบัง 2) เขตมีนบุรี และ 3) เขตสะพานสูง 

กรุงเทพมหานครฯ เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างผู้สูงอายุมีคุณลักษณะที่แตกต่างจากช่วงวัยอื่นๆ 

จากการที่คณะผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมการทิ้ง การคัดแยกขยะ และการจัดการเศษขยะ

อินทรีย์ด้วยการน�ำไปเป็นปุ๋ยให้แก่ต้นไม้ การน�ำไปใช้เป็นน�้ำหมักชีวภาพ และการน�ำเศษ

ขยะอินทรีย์ไปเป็นอาหารให้แก่สัตว์เลี้ยง จึงท�ำให้คณะผู้วิจัยตั้งข้อสันนิษฐานเบื้องต้นจาก

พฤติกรรมดังกล่าว และเป็นแนวความคิดในการท�ำวิจัยในโครงการ ดังนี้

	 1. วิธีการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม

	 	 1.1 กลุ่มตัวอย่างผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียม ผู้วิจัยเก็บข้อมูล

จากการศึกษาพฤติกรรมการใช้งาน การทิ้ง และการคัดแยกขยะอินทรีย์ โดยผู้วิจัยคัด

เลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ�ำนวนทั้งหมด 8 

คน เนื่องจากการเก็บข้อมูลในงานวิจัยชิ้นนี้อยู่ในช่วงสถานการณ์โรคระบาด Covid-19 จึง

ท�ำให้การด�ำเนินวิธีวิจัยค่อนข้างไม่ได้รับการยินยอมจากกลุ ่มตัวอย่างผู ้สูงอายุจาก

กระบวนการที่ผู้วิจัยวางแผนงานไว้ในการเก็บข้อมูลรูปแบบการสนทนากลุ่ม (Focus 

groups) ผู้วิจัยคาดการณ์จ�ำนวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างผู้สูงอายุไว้ในเบื้องต้นจ�ำนวน 

8-9 คน 

	 	 1.2 กลุ่มตัวอย่างวัสดุกรองขยะอินทรีย์ ผู้วิจัยได้ท�ำการเก็บและรวบรวม

ข้อมูลจากวัสดุผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์ในครั้งนี้ คือ แบบโลหะ (M1) แบบซิลิโคน 

(M2) และ แบบพลาสติก (M3) เนื่องจากวัสดุกรองขยะอินทรีย์ดังกล่าวมีลักษณะและรูป

แบบใกล้เคียงกัน ผู้วิจัยคัดเลือกต้นแบบวัสดุกรองขยะอินทรีย์จากวัสดุ 3 ชนิด ได้แก่ 1) 

โลหะ 2) ซิลิโคน และ 3) พลาสติก เข้าร่วมในการเก็บและรวบรวมข้อมูลในงานวิจัยจาก

ความคิดเห็นของผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียม รวมทั้งได้รับค�ำแนะน�ำและข้อ

เสนอแนะเพื่อน�ำไปใช้ในการวิจัยในขั้นตอนต่อไป

	 2. การค้นหาวัสดุกรองขยะอินทรีย์

	 	 วัสดุกรองขยะอินทรีย์ทั้ง 3 ประเภท ถูกน�ำมาทดลองใช้งาน ขณะที่ผู้วิจัย

สร้างวัสดุกรองขยะอินทรีย์มาอีก 1 แบบ (หลังจากจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล

จากผลการวิจัยในบทความนี้แล้ว) รวมทั้งสิ้นจ�ำนวน 4 แบบ (M1 M2 M3 และ M4) เพื่อ

การพิจารณาคุณสมบัติการคัดกรองเศษขยะอินทรีย์ ความคงทนในการใช้งาน และความ
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แข็งแรงในการน�าไปจัดการในขั้นตอนต่อไป	 ในการวิเคราะห์และประเมินผลการการใช้งาน

จากกลุ่มผู้สูงอายุที่อาศัยภายในคอนโดมิเนียม	 โดยการใช้งานเป็นระยะเวลา	 4	 สัปดาห์	

(ตั้งแต่วันที่	1	สิงหาคม–31	สิงหาคม	พ.ศ.	2565)	ภายในถังขยะขนาด	12	มิลลิลิตร	โดย

ผู้วิจัยส่งตัวอย่างผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์ไปให้ผู้ใช้งานผ่านช่องทางไปรษณีย์เพื่อลด

การสัมผัสและการแพร่เชื้อโรคระบาด	(Covid-19)	โดยผู้ใช้งานทดลองใช้งานวัสดุกรองขยะ

อินทรีย์	จ�านวน	3	รูปแบบ	ได้แก่		โลหะ	ซิลิโคน	และพลาสติก	(ดังปรากฏในภาพที่	4)

 

ภำพที่ 4	ลักษณะวัสดุกรองขยะอินทรีย์	3	รูปแบบ	M1,	M2,	M3,	M4

ที่มา:	Shopee	website.	(2021)

 3. ขั้นตอนในกำรวิเครำะห์และกำรเก็บข้อมูลหลังจำกกำรใช้งำนวัสดุกรอง

ขยะอินทรีย์จำกกลุ่มตัวอย่ำงผู้สูงอำยุภำยในคอนโดมิเนียมจ�ำนวน 8 คน

	 	 3.1	 การคัดเลือกเลือกวัสดุกรองขยะอินทรีย์ที่มีอยู่ทั้งหมดเป็นระยะเวลา	 2	

สัปดาห์	โดยการคัดเลือกวัสดุคัดกรอง	จ�านวน	3	รูปแบบ	ได้แก่	M1	คือ	แผ่นกรองเศษ

อาหาร	(กว้าง	15	ซม.*ยาว	15	ซม.)		M2	คือ	ถุงกรองเศษอาหาร	(กว้าง	25	ซม.*ยาว	

18	 ซม.*สูง	 10	 ซม.)	 และ	M3	 คือ	 ตะแกรงแยกเศษอาหาร	 (กว้าง	 9	 ซม.*ยาว	 20	

ซม.*สูง	22.5	ซม.)	ข้อมูลจากรายงานในเว็บไซส์	Shopee	website	(2015)	และการเก็บ

รวบรวมข้อมูลวัสดุกรองขยะอินทรีย์ทางท้องตลาดทั่วไป	เพื่อค้นหาวัสดุกรองขยะอินทรีย์ที่

เหมาะสม	 เพื่อใช้ในการทดสอบและวัสดุกรองขยะอินทรีย์ถูกคัดเลือกมา	3	 รูปแบบ	จาก

ความสนใจของกลุ่มผู้บริโภคที่ถูกเลือกซื้อมากที่สุด	 3	 อันดับแรก	 ที่ผู้บริโภคชาวไทยจาก

การส�ารวจของเว็บไซต์	Shopee	website	และเป็นวัสดุกรองอาหาร	3	รูปแบบที่ขายดีที่สุด	

และการคัดเลือกผลิตภัณฑ์ทั้งหมด	3	รูปแบบ	ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การคัดเลือกจากวัสดุและรูป

แบบของผลิตภัณฑ์

การศึกษาวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อก�หนดรูปแบบถังขยะอินทรีย์ส�หรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม
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	 	 3.2 การน�ำผลิตภัณฑ์กรองเศษอาหารและตะแกรงแยกเศษมาทดสอบคุณสมบัติ

ในการใช้งานเป็นระยะเวลา 2 สัปดาห์ (M1 M2 และ M3) เพื่อน�ำเสนอวัสดุกรองขยะ

อินทรีย์ที่ผู้วิจัยคิดค้นขึ้นมาในรูปแบบ M4 ขั้นตอนต่อไปในอนาคต

	 	 3.3 การศึกษาความเปลี่ยนแปลงของวัสดุกรองขยะอินทรีย์และขยะอินทรีย์

แบ่งออกเป็น 3 ช่วงเวลา ได้แก่ 1) ก่อนใช้งาน 2) หลังจากการใช้งานไป 1 สัปดาห์ และ 

3) หลังจากการใช้งาน 4 สัปดาห์ เนื่องจากในแต่ละช่วงระยะเวลาทั้งหมด 3 ระยะ การ

เปลี่ยนแปลงกายภาพของขยะอินทรีย์และกลิ่นที่ส่งผลต่อกลุ่มตัวอย่าง จึงท�ำให้ผู้วิจัยแบ่ง

ช่วงเวลาเพ่ือใช้ในการเก็บข้อมูลตามระยะดังกล่าวข้างต้นในการศึกษาผลิตภัณฑ์วัสดุกรอง

ขยะอินทรีย์

	 4. เกณฑ์การคัดเลือกวัสดุกรองขยะอินทรีย์

	 	 การน�ำผลการวิเคราะห์และทดสอบวัสดุมาเปรียบเทียบในแต่ละแบบ 

จ�ำนวน 3 แบบ (M1 M2 และ M3) โดยเลือกแบบที่สามารถกรองขยะอินทรีย์ได้ดีที่สุดต่อ

การใช้งานส�ำหรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม หลังจากนั้นผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์

จะถูกรวมอยู่ในแนวทางการออกแบบผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษขยะอินทรีย์เพื่อก�ำหนดรูปแบบ

ถังขยะส�ำหรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม โดยการประเมินจากลักษณะและคุณสมบัติ

จากวัสดุคัดกรอง ได้แก่ 1) ความทนทานต่อการใช้งาน 2) รองรับคราบน�้ำมัน 3) รองรับ

การดับกลิ่น 4) รองรับการระบายของเหลวที่เกิดขึ้นจากขยะอินทรีย์ และ 5) ได้มาตรฐาน

ต่อการท�ำความสะอาดหลังจากการใช้งาน

ผลการวิจัย

1. การค้นหาวัสดุที่เหมาะสมส�ำหรับกรองขยะอินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม

	 ผู้วิจัยค้นหาวัสดุกรองขยะอินทรีย์ตามท้องตลาดโดยทั่วไป และคัดเลือกตัวอย่าง

ผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษขยะอินทรีย์ที่ได้รับความนิยมจากการจัดจ�ำหน่ายในเว็บไซต์ Shopee 

หลังจากน้ันผู้วิจัยน�ำผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษขยะอินทรีย์ดังกล่าวไปให้กลุ่มตัวอย่างผู้สูงอายุ

ที่อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมทดลองใช้งานเป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ โดยท�ำการประเมิน

และวัดผลจากคุณสมบัติทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ (1) ความสะดวกในการรองรับขยะอินทรีย์ (2) 

ความคงทนต่อการใช้งานของวัสดุ (3) การสัมผัสชิ้นส่วนขยะอินทรีย์ให้น้อยที่สุด (4) การ
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คัดแยกขยะอินทรีย์ออกจากขยะทั่วไป	และ	(5)	การจัดเก็บขยะอินทรีย์เพื่อใช้ประโยชน์ใน

ด้านอื่น	ๆ	ซึ่งมีตัวอย่างผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษขยะอินทรีย์	3	รูปแบบ	(ดังปรากฏในภาพที่	

5)	โดยส่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างผู้สูงอายุค่อนข้างปฏิเสธลักษณะหรือรูปแบบของผลิตภัณฑ์ที่

พวกเขาไม่มีประสบการณ์ในการใช้งาน	และให้ความส�าคัญกับพฤติกรรมการใช้งานลักษณะ

และรูปแบบผลิตภัณฑ์เดิมที่คุ้นเคยต่อการใช้งานสะดวกและง่ายต่อการจัดการมากกว่า

การเรียนรู้การใช้งานผลิตภัณฑ์ใหม่	 เนื่องจากผลิตภัณฑ์ใหม่ท�าให้ผู้สูงอายุรู้สึกว่าล�าบาก

และต้องเรียนรู้วิธีการเพิ่มเติม	 รวมทั้งอาจจะสร้างความยุ่งยากในการด�าเนินชีวิตแบบเดิม

ของกลุ่มตัวอย่างผู้สูงอายุ

 

ภำพที่ 5 วัสดุกรองขยะอินทรีย์	3	แบบ	ได้แก่	ภาชนะพลาสติก	(M1)	ถุงพลาสติก	(M2)	

และแผ่นรองซิลิโคน	(M3)

2. กำรศึกษำพฤติกรรมกำรทิ้งและกำรจัดกำรเศษขยะอินทรีย์ของผู้สูงอำยุ

	 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมการใช้งานผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษขยะอินทรีย์

จากกลุ่มตัวอย่างผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่ในคอนโดมิเนียมจ�านวน	 8	 ท่าน	 โดยข้อมูลแบ่งออก

เป็น	 3	 ส่วน	 ได้แก่	 1)	 ข้อมูลทั่วไป	 2)	 ข้อมูลพฤติกรรมการใช้งานผลิตภัณฑ์กรองขยะ

อินทรีย์	และ	3)	ข้อมูลความคิดเห็นเพิ่มเติม	ดังนี้

	 ผู้ใช้งานท่านที่	1	เป็นผู้สูงอายุเพศชาย	อายุ	60	ปี	สถานภาพสมรส	การศึกษา

ระดับปริญญาเอก	อาชีพข้าราชการ/พนักงานรัฐ	มีรายได้เฉลี่ย	50,000	บาทขึ้นไป/เดือน	

จ�านวนผู้พักอาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมจ�านวน	 2	 ท่าน	 และมีประสบการณ์ในการพัก

อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียม	 15	 ปี	 ส่วนใหญ่ผู้ใช้งานซื้ออาหารมารับประทานและไม่ได้

ประกอบอาหารทานเอง	ช่วงเวลาที่ผู้ใช้งานใช้ผลิตภัณฑ์คัดแยกขยะอินทรีย์	คือ	วันธรรมดา

การศึกษาวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อก�หนดรูปแบบถังขยะอินทรีย์ส�หรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม
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จันทร์-ศุกร์ช่วงเวลาตอนเย็น โดยใช้เวลาในการจัดเตรียมอาหาร 5-10 นาที และหลังจากผู้

ใช้งานทานอาหารเสร็จสิ้นแล้ว ผู้ใช้งานจะทิ้งขยะอินทรีย์ทุกครั้ง โดยการแยกขยะอินทรีย์

ใส่ถุงพลาสติก ผู้ใช้งานเลือกผลิตภัณฑ์ถุงพลาสติกกรองขยะอินทรีย์ (M2) เนื่องจากมี

ข้อดี ได้แก่ ใช้งานสะดวก วัสดุทนทานต่อการใช้งาน และสามารถคัดแยกขยะอินทรีย์ออก

จากขยะทั่วไปได้ และข้อเสีย ได้แก่ ควรเปลี่ยนวัสดุเป็นกระดาษเพื่อสามารถย่อยสลายได้

ง่ายพร้อมทิ้งรวมกับขยะอินทรีย์ได้ ควรมีคุณสมบัติในการยึดติดกับขอบอ่างล้างจาน ควร

แขวนเก็บได้เมื่อไม่ใช้งาน โดยไม่จ�ำเป็นต้องติดกับขอบอ่างล้างจานตลอดเวลา อาจท�ำให้

เปลืองพื้นที่ในกรณีที่อ่างล้างจานภายในห้องมีขนาดเล็ก และควรมีภาชนะรองรับน�้ำที่เกิด

จากเศษขยะอินทรีย์ที่มีอายุการใช้งาน 3-4 วัน/การทิ้ง 1 ครั้ง เพื่อลดการเกิดกลิ่นเน่า

เหม็นที่อาจจะเกิดขึ้น (ดังปรากฏในตารางที่ 1)

	 ผู้ใช้งานท่านที่ 2 เป็นผู้สูงอายุเพศชาย อายุ 63 ปี สถานภาพโสด การศึกษา

ระดับปริญญาโท อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน มีรายได้เฉลี่ย 40,000-45,000 บาท/เดือน 

จ�ำนวนผู้พักอาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมจ�ำนวน 1 ท่าน และมีประสบการณ์ในการพัก

อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียม 3-5 ปี ส่วนใหญ่ผู้ใช้งานซื้ออาหารมารับประทานและไม่ได้

ประกอบอาหารทานเอง ช่วงเวลาที่ผู้ใช้งานใช้ผลิตภัณฑ์คัดแยกขยะอินทรีย์ คือ วันธรรมดา

จันทร์-ศุกร์ช่วงเวลาตอนเย็น โดยใช้เวลาในการจัดเตรียมอาหาร 15-20 นาที และหลังจาก

ผู้ใช้งานทานอาหารเสร็จสิ้นแล้ว ผู้ใช้งานจะทิ้งขยะอินทรีย์ทุกครั้ง โดยการแยกขยะอินทรีย์

ใส่ถุงพลาสติก ผู้ใช้งานเลือกผลิตภัณฑ์ถุงพลาสติกกรองขยะอินทรีย์ (M2) เนื่องจากมี

ข้อดี ได้แก่ ใช้งานสะดวก ไม่ต้องสัมผัสชิ้นส่วนขยะอินทรีย์ และสามารถคัดแยกขยะ

อินทรีย์ออกจากขยะทั่วไปได้ และข้อเสีย ได้แก่ ช่องระบายน�้ำจากเศษขยะอินทรีย์เล็กเกิน

ไป ควรมีการปรับขนาดสัดส่วนให้เหมาะสมตามหลักการยศาสาตร์และการใช้งาน ควร

เพิ่มต�ำแหน่งกันลื่นบนตัวของผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์ ควรมีคุณสมบัติในการยึดติดกับ

ขอบอ่างล้างจานและสามารถถอดเก็บได้เมื่อไม่ใช้งาน (ดังปรากฏในตารางที่ 1)

	 ผู้ใช้งานท่านที่ 3 เป็นผู้สูงอายุเพศชาย อายุ 62 ปี สถานภาพสมรส การศึกษา

ระดับปริญญาโท อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน มีรายได้เฉลี่ย 40,000-45,000 บาท/เดือน 

จ�ำนวนผู้พักอาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมจ�ำนวน 2 ท่าน และมีประสบการณ์ในการพัก

อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียม 5 ปีขึ้นไป ส่วนใหญ่ผู้ใช้งานซื้ออาหารมารับประทานและไม่

ได้ประกอบอาหารทานเอง ช่วงเวลาที่ผู้ใช้งานใช้ผลิตภัณฑ์คัดแยกขยะอินทรีย์ คือ วันธรรมดา
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จันทร์-ศุกร์ช่วงเวลาตอนเย็นและวันหยุดเสาร์-อาทิตย์ช่วงเวลาตอนเช้า/กลางวัน/เย็น โดย

ใช้เวลาในการจัดเตรียมอาหาร 30-50 นาที และหลังจากผู้ใช้งานทานอาหารเสร็จสิ้นแล้ว 

ผู้ใช้งานจะทิ้งขยะอินทรีย์ทุกครั้ง โดยการแยกขยะอินทรีย์ใส่ถุงพลาสติก ผู้ใช้งานเลือก

ผลิตภัณฑ์ภาชนะพลาสติกกรองขยะอินทรีย์ (M3) เนื่องจากมีขนาดสัดส่วนเหมาะสมกับ

อ่างล้างจาน แต่ควรมีการปรับขนาดสัดส่วนให้เหมาะสมตามหลักการยศาสาตร์และการใช้

งานส�ำหรับผู้สูงอายุได้ ควรเพิ่มคุณสมบัติในการยืดหดขนาดสัดส่วนและสามารถถอดเก็บ

ได้เมื่อไม่ใช้งาน (ดังปรากฏในตารางที่ 1)

	 ผู้ใช้งานท่านที่ 4 เป็นผู้สูงอายุเพศชาย อายุ 74 ปี สถานภาพสมรส การศึกษา

ระดับปริญญาตรี อาชีพข้าราชการเกษียณ มีรายได้เฉลี่ย 30,000-35,000 บาท/เดือน 

จ�ำนวนผู้พักอาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมจ�ำนวน 2 ท่าน และมีประสบการณ์ในการพัก

อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียม 8 ปีขึ้นไป ส่วนใหญ่ผู้ใช้งานซื้ออาหารมารับประทานและ

ประกอบอาหารทานเองบางครั้ง ช่วงเวลาที่ผู้ใช้งานใช้ผลิตภัณฑ์คัดแยกขยะอินทรีย์ คือ 

วันธรรมดาจันทร์-อาทิตย์ช่วงเวลาตอนเช้า ตอนกลางวัน และตอนเย็น โดยใช้เวลาในการ

จัดเตรียมอาหาร 15-45 นาที และหลังจากผู้ใช้งานทานอาหารเสร็จสิ้นแล้ว ผู้ใช้งานจะทิ้ง

ขยะอินทรีย์ทุกครั้ง โดยการแยกขยะอินทรีย์ใส่ถุงพลาสติก ผู้ใช้งานเลือกผลิตภัณฑ์ภาชนะ

พลาสติกกรองขยะอินทรีย์ (M3) เนื่องจากมีต่อการใช้งานร่วมกับอ่างล้างจาน ควรมีการปรับ

ขนาดสัดส่วนให้เหมาะสมตามหลักการยศาสาตร์ให้ผู้สูงอายุสามารถใช้งานเพียงล�ำพังได้ 

และควรเพิ่มคุณสมบัติในการยืดหดขนาดสัดส่วนได้เมื่อไม่ใช้งาน (ดังปรากฏในตารางที่ 1)

	 ผู้ใช้งานท่านที่ 5 เป็นผู้สูงอายุเพศหญิง อายุ 68 ปี สถานภาพสมรส การศึกษา

ระดับปริญญาโท อาชีพข้าราชการเกษียณ มีรายได้เฉลี่ย 50,000-55,000 บาท/เดือน 

จ�ำนวนผู้พักอาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมจ�ำนวน 2 ท่าน และมีประสบการณ์ในการพัก

อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียม 8 ปีขึ้นไป ส่วนใหญ่ผู้ใช้งานซื้อวัตถุดิบมาประกอบอาหาร

รับประทานเอง ช่วงเวลาที่ผู้ใช้งานใช้ผลิตภัณฑ์คัดแยกขยะอินทรีย์ คือ ทุกวันจันทร์-อาทิตย์

ช่วงเวลาตอนเช้าและตอนเย็น โดยใช้เวลาในการจัดเตรียมอาหาร 15-60 นาที และหลัง

จากผู้ใช้งานทานอาหารเสร็จสิ้นแล้ว ผู้ใช้งานจะทิ้งขยะอินทรีย์ทุกครั้ง โดยการแยกขยะ

อินทรีย์ใส่ถุงพลาสติก ผู้ใช้งานเลือกผลิตภัณฑ์ถุงพลาสติกกรองขยะอินทรีย์ (M2) เนื่องจาก

มีความคุ้นเคยกับการใช้งานและทิ้งลงถังขยะส่วนกลางของคอนโดมิเนียมได้สะดวก แต่ควรมี

การปรับขนาดสัดส่วนและความสูงของการติดต้ังให้เหมาะสมกับการออกแบบส�ำหรับผู้สูง

การศึกษาวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อกำ�หนดรูปแบบถังขยะอินทรีย์สำ�หรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม
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อายุและควรเพิ่มคุณสมบัติในการยึดติดฝาผนังหรือแขวนเก็บตอนใช้งาน (ดังปรากฏใน

ตารางที่ 1)

	 ผู้ใช้งานท่านที่ 6 เป็นผู้สูงอายุเพศหญิง อายุ 70 ปี สถานภาพโสด การศึกษา

ระดับปริญญาโท อาชีพพนักงานข้าราชการบ�ำนาญ มีรายได้เฉลี่ย 60,000-75,000 บาท/

เดือน จ�ำนวนผู้พักอาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมจ�ำนวน 1 ท่าน และมีประสบการณ์ในการ

พักอาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียม 10 ปี ส่วนใหญ่ผู้ใช้งานซื้ออาหารมารับประทานและ

น้อยครั้งที่จะประกอบอาหารทานเอง ช่วงเวลาที่ผู้ใช้งานใช้ผลิตภัณฑ์คัดแยกขยะอินทรีย์ 

คือ วันธรรมดาจันทร์-ศุกร์ช่วงเวลาตอนเช้าและตอนเย็น โดยใช้เวลาในการจัดเตรียมอาหาร 

30 นาที และหลังจากผู้ใช้งานทานอาหารเสร็จสิ้นแล้ว ผู้ใช้งานจะทิ้งขยะอินทรีย์ 1 ครั้งต่อ

วัน โดยการแยกขยะอินทรีย์ใส่ถังหมักปุ๋ยพลาสติก ผู้ใช้งานเลือกผลิตภัณฑ์ภาชนะกรอง

พลาสติก (M3) เนื่องจากมีข้อดี ได้แก่ ใช้งานง่าย ไม่เกะกะ สัมผัสชิ้นส่วนขยะอินทรีย์

น้อย และสามารถจัดการขยะอินทรีย์ออกจากน�้ำที่ติดมากับเศษขยะอินทรีย์ได้ และข้อเสีย 

ได้แก่ ช่องระบายน�้ำจากภาชนะพลาสติกใหญ่เกินไป ควรมีการปรับขนาดสัดส่วนให้เหมาะ

สมตามการใช้งานจริง ควรเพิ่มต�ำแหน่งการหยิบจับหรือถือเพื่อกันลื่นบนตัวของภาชนะ

กรองพลาสติกให้กับขยะอินทรีย์ ควรมีคุณสมบัติในการยึดติดกับขอบหรือผนังอ่างล้างจาน

และสามารถถอดเก็บได้เมื่อไม่ต้องการใช้งาน (ดังปรากฏในตารางที่ 1)

	 ผู้ใช้งานท่านที่ 7 เป็นผู้สูงอายุเพศหญิง อายุ 64 ปี สถานภาพสมรส การศึกษา

ระดับปริญญาโท อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน มีรายได้เฉลี่ย 50,000-65,000 บาท/เดือน 

จ�ำนวนผู้พักอาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมจ�ำนวน 2 ท่าน และมีประสบการณ์ในการพัก

อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียม 7 ปีขึ้นไป ส่วนใหญ่ผู้ใช้งานซื้ออาหารมารับประทานและไม่

ได้ประกอบอาหารทานเอง ช่วงเวลาที่ผู้ใช้งานใช้ผลิตภัณฑ์คัดแยกขยะอินทรีย์ คือ วัน

ธรรมดาจันทร์-ศุกร์ช่วงเวลาตอนเย็นและวันหยุดเสาร์-อาทิตย์ช่วงเวลาตอนเช้า โดยใช้เวลา

ในการจัดเตรียมอาหาร 30 นาที และหลังจากผู้ใช้งานทานอาหารเสร็จสิ้นแล้ว ผู้ใช้งานจะ

ทิ้งขยะอินทรีย์ 1 ครั้งต่อวัน โดยการแยกขยะอินทรีย์ใส่ถุงพลาสติก ผู้ใช้งานเลือกผลิตภัณฑ์

ถุงพลาสติกกรองขยะอินทรีย์ (M2) เนื่องจากสะดวกและง่ายต่อการคัดแยก การทิ้ง และ

การจัดการขยะ

	 ผู้ใช้งานท่านที่ 8 เป็นผู้สูงอายุเพศหญิง อายุ 65 ปี สถานภาพสมรส การศึกษา

ระดับปริญญาตรี อาชีพข้าราชการเกษียณ มีรายได้เฉลี่ย 45,000-50,000 บาท/เดือน 
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จ�านวนผู้พักอาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมจ�านวน	 1	 ท่าน	 และมีประสบการณ์ในการพัก

อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียม	3	ปีขึ้นไป	ส่วนใหญ่ผู้ใช้งานซื้ออาหารมารับประทานและไม่

ได้ประกอบอาหารทานเอง	 ช่วงเวลาที่ผู้ใช้งานใช้ผลิตภัณฑ์คัดแยกขยะอินทรีย์	 คือ	 วัน

ธรรมดาจันทร์-ศุกร์ช่วงเวลาตอนเช้า	ตอนกลางวัน	และตอนเย็น	ส่วนวันหยุดเสาร์-อาทิตย์

ช่วงเวลาตอนเช้า	และตอนกลางวันหรือตอนเย็นมีการรับประทานอาหารนอกบ้านกับเครือ

ญาติและกลุ่มเพื่อน	โดยมีการใช้เวลาจัดเตรียมอาหาร	30-45	นาที	และหลังจากผู้ใช้งาน

ทานอาหารเสร็จสิ้นแล้ว	 ผู้ใช้งานจะทิ้งขยะอินทรีย์ทันทีทุกมื้ออาหาร	 โดยการแยกขยะ

อินทรีย์ใส่ถุงพลาสติก	ผู้ใช้งานเลือกผลิตภัณฑ์ถุงพลาสติกกรองขยะอินทรีย์	(M2)	เนื่องจาก

สะดวกและง่ายต่อการทิ้งขยะอินทรีย์	(ดังปรากฏในตารางที่	1)

ตำรำงที่ 1	ข้อมูลจากผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมหลังจากการใช้งานผลิตภัณฑ์

กรองขยะอินทรีย์

ผู้ใช้
งาน

แผ่นรองซิลิ
โคน	(M1)

ถุงพลาสติก	
(M2)

ภาชนะกรอง
พลาสติก	
(M3)

ข้อดี-ข้อเสียของรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษ
ขยะอินทรีย์ทั้ง	3	แบบ

คนที่	
1

ขั้นตอนที่ 1 
ผู้ใช้งานติดตั้ง
ผลิตภัณฑ์แผ่น
กรองขยะอินทรีย์	
M1	บริเวณช่อง
ระบายน�้าของอ่าง
ล้างจาน

ขั้นตอนที่ 1 
ผู้ใช้งานติดตั้ง
ผลิตภัณฑ์กรอง
ขยะอินทรีย์	M2	
ใกล้กับบริเวณที่
ประกอบอาหาร

ขั้นตอนที่ 1 
ผู้ใช้งานติดตั้ง
ผลิตภัณฑ์กรอง
ขยะอินทรีย์	M3	
กับอ่างล้างจาน

ผู้ใช้งำนเลือกรูปแบบถุง
พลำสติก (M2)

ถุงพลำสติก (M2)
ข้อดี:
-	ถุงพลาสติกคัดกรองเศษ
ขยะอินทรีย์	ผู้ใช้งานเคยมี
ประสบการณ์ใช้งานมาบ้าง
ข้อเสีย:
-	ควรมีภาชนะรองรับเมื่อ
ต้องน�าเศษขยะอินทรีย์ไปทิ้ง
รวมกันในถังขยะใหญ่	อาจจะ
ท�าให้น�้าจากเศษขยะอินทรีย์
ไหลลงมาได้	ถ้ามีภาชนะ
รองรับ	อาทิเช่น	ขวดน�้า	
พลาสติกขนาด	5	ลิตร	และ

การศึกษาวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อก�หนดรูปแบบถังขยะอินทรีย์ส�หรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม
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ผู้ใช้
งาน

แผ่นรองซิลิ
โคน	(M1)

ถุงพลาสติก	
(M2)

ภาชนะกรอง
พลาสติก	
(M3)

ข้อดี-ข้อเสียของรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษ
ขยะอินทรีย์ทั้ง	3	แบบ

ขั้นตอนที่ 2 
หลังจากผู้ใช้งาน
รับประทานอาหาร
เสร็จเรียบร้อยแล้ว 
ผู้ใช้งานท�าความ
สะอาดภาชนะใส่
อาหารบริเวณอ่าง
ล้างจานและเศษ
ขยะอินทรีย์จะติด
ลงบนผลิตภัณฑ์
แผ่นกรองขยะ
อินทรีย์หลังจาก
ที่ท�าการล้างจาน
เสร็จสิ้น

ขั้นตอนที่ 3
ผู้ใช้งานจะน�า
ผลิตภัณฑ์แผ่น
กรองขยะอินทรีย์
ที่มีเศษขยะ
อินทรีย์	น�าไปเท
ในถุงพลาสติกอีก	
1	รอบ	ในขั้นตอน	
สุดท้าย

ขั้นตอนที่ 2
หลังจากผู้ใช้งาน
รับประทาน
อาหารเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว	
ผู้ใช้งานจะเทเศษ
ขยะอินทรีย์ลง
ภายในผลิตภัณฑ์
กรองขยะอินทรีย์
ก่อนที่จะท�าการ
ล้างจานในขั้น
ตอนต่อไป

ขั้นตอนที่ 3
ผู้ใช้งานจะน�า
ผลิตภัณฑ์กรอง
ขยะอินทรีย์ที่มี
เศษขยะอินทรีย์	
น�าไปใส่ในถุง
พลาสติกอีก	1	
รอบ	ในขั้นตอน
สุดท้าย

ขั้นตอนที่ 2
หลังจากผู้ใช้งาน
รับประทาน
อาหารเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว	ผู้
ใช้งานจะเทเศษ
ขยะอินทรีย์ลง
ภายในผลิตภัณฑ์
กรองขยะอินทรีย์
ก่อนที่จะท�าการ
ล้างจานในขั้น
ตอนต่อไป	

ขั้นตอนที่ 3 
ผู้ใช้งานจะน�า
ผลิตภัณฑ์กรอง
ขยะอินทรีย์ที่มี
เศษขยะอินทรีย์	
น�าไปเททิ้งลง
ภายในถังขยะ
ส�าหรับเศษขยะ
อินทรีย์ใบใหญ่
อีก	1	รอบ	ในขั้น
ตอนสุดท้าย

สวมถุงคัดกรองเศษขยะ
อินทรีย์	M2	ลงไปให้พอดีจะ
มีประสิทธิภาพในการใช้งาน
ได้ดีมากยิ่งขึ้น	รวมทั้งวัสดุที่
น�ามาจัดท�าถุงหรือภาชนะคัด
กรองเศษขยะอินทรีย์ควร
ค�านึงถึงการป้องกันกลิ่น
เหม็น	และวัสดุที่จะน�ามาใช้
ควรย่อยสลายได้	
แผ่นรองซิลิโคน (M1)
ข้อดี: -
ข้อเสีย:
1)	หลังจากการใช้งานจะมี
เศษอาหารชิ้นเล็กๆ	ลงไปติด
ในช่องระบายน�้าของอ่างล้าง
จาน	ถ้าไม่มีตะแกรงรองอีก
ชั้นหนึ่ง	อาจท�าให้เศษอาหาร
ชิ้นเล็กลงไปยังท่อระบายน�้าได้
2)	เมื่อผู้ใช้งานใช้ตะแกรง
รองบริเวณช่องระบายน�้าใน
อ่างล้างจานร่วมด้วย	ความ
หนาของแผ่นคัดกรองจะท�าให้
ตัวแผ่นยางสีขาวด้านข้างปูด
ขึ้นมามีช่องว่าง	จึงท�าให้เศษ
อาหารชิ้นเล็กสามารถเข้าไป
ติดบริเวณช่องระบายน�้าได้
3)	ผู้ใช้งานเสนอแนะว่า	ถ้า
แผ่นกรองขยะอินทรีย์มีขอบ
หนาด้านข้างติดลงมาเป็น
แนวลึก	เพื่อกันเศษอาหารลง
ไปในท่อระบายน�้าของอ่าง
ล้างจานจะสามารถเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใช้งานได้ดีขึ้น
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ผู้ใช้
งาน

แผ่นรองซิลิ
โคน	(M1)

ถุงพลาสติก	
(M2)

ภาชนะกรอง
พลาสติก	
(M3)

ข้อดี-ข้อเสียของรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษ
ขยะอินทรีย์ทั้ง	3	แบบ

ภำชนะกรองพลำสติก (M3)
ข้อดี:
-	ภาชนะกรองขยะอินทรีย์ใช้
งานได้ดีและมีประสิทธิภาพ
ในการคัดกรองเศษขยะ
อินทรีย์	แต่ควรใช้ควบคู่กับ
ตะแกรงกรองเศษอาหารที่	
เป็นสะดืออ่างล้างจาน
ข้อเสีย:
-	ควรเพิ่มที่แขวนหรือห้อย	
เวลาไม่ใช้งานจะได้ไม่เกะกะ	
เมื่อต้องล้างจาน

คนที่	
2

ขั้นตอนที่ 1
ผู้ใช้งานติดตั้ง
ผลิตภัณฑ์แผ่น
กรองขยะอินทรีย์	
M1	บริเวณช่อง
ระบายน�้าของอ่าง
ล้างจาน

ขั้นตอนที่	2
หลังจากผู้ใช้งาน
รับประทาน
อาหารเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว	ผู้ใช้
งานท�าความ	
สะอาดและฉีดน�้า
ไล่เศษอาหารให้อยู่

ขั้นตอนที่ 1 
ผู้ใช้งานติดตั้ง
ผลิตภัณฑ์กรอง
ขยะอินทรีย์	M2	
ใกล้กับบริเวณ
อ่างล้างจาน
ขั้นตอนที่ 2
หลังจากนั้นผู้ใช้
งานเทเศษขยะ
อินทรีย์ลงภายใน
ผลิตภัณฑ์กรอง
ขยะอินทรีย์ก่อน
ที่จะท�าการล้าง
จาน
ขั้นตอนที่ 3
ผู้ใช้งานน�าเศษ
ขยะอินทรีย์น�าไป
ทิ้งในถังขยะ

ขั้นตอนที่ 1
ผู้ใช้งานติดตั้ง
ผลิตภัณฑ์กรอง
ขยะอินทรีย์	M3	
กับอ่างล้างจาน
และเทเศษขยะ
อินทรีย์ลงภายใน
ผลิตภัณฑ์คัด
กรองเศษขยะ
อินทรีย์ก่อนที่จะ
ท�าการล้างจานใน
ขั้นตอนต่อไป

ขั้นตอนที่ 2	ผู้ใช้
งานรอน�้า	ระบาย
ออกให้หมด	จึงน�า

ผู้ใช้งำนเลือกรูปแบบถุง
พลำสติก (M2)

ถุงพลำสติก (M2)
ข้อดี:
-	ใช้ง่าย	เทแล้วทิ้งเหมาะ
ส�าหรับการรับประทาน
อาหารมื้อใหญ่
ข้อเสีย:
-	ไม่คุ้มค่าส�าหรับการรับ
ประทานอาหารมื้อเล็กที่มี
เศษอาหารปริมาณน้อย	
ท�าให้เปลืองและกลายเป็น
ขยะพลาสติก	
-	รูระบายน�้าเล็กและระบาย
น�้าไม่สม�่าเสมอ
แผ่นรองซิลิโคน (M1)
ข้อดี: - 
ข้อเสีย:
-	เศษขยะอินทรีย์ชิ้นเล็กอาจ
ลงไปติดในช่องระบายน�้าของ

ขั้นตอนที่	2
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ผู้ใช้
งาน

แผ่นรองซิลิ
โคน	(M1)

ถุงพลาสติก	
(M2)

ภาชนะกรอง
พลาสติก	
(M3)

ข้อดี-ข้อเสียของรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษ
ขยะอินทรีย์ทั้ง	3	แบบ

บนแผ่นกรองขยะ
อินทรีย์	M1	บาง
ครั้งต้องใช้มือจับ
เศษอาหารเพื่อให้
เศษอาหารอยู่บน
แผ่นกรองแล้ว
ค่อยเทเศษขยะ
อินทรีย์ไปทิ้งใน
ถุงพลาสติก

ผลิตภัณฑ์คัด
กรองเศษขยะ
อินทรีย์ที่มีเศษ
ขยะอินทรีย์น�าไป
เททิ้งลงภายในถัง
ขยะ

อ่างล้างจาน	ท�าให้เศษขยะ
อนิทรย์ีไหลลงไปยงัท่อระบายน�า้
-	แผ่นคัดกรองท�าให้ตัวแผ่น
ยางสีขาวด้านข้าง	ปูดขึ้นมามี
ช่องว่าง	จึงท�าให้เศษอาหาร	
ชิ้นเล็กสามารถเข้าไปติด
บริเวณช่องระบายน�้าได้
-	ต้องใช้มือทุกครั้งในการไล่
เศษอาหารเพื่อให้เศษอาหาร
อยู่บนแผ่นกรอง
ภำชนะกรองพลำสติก (M3)
ข้อดี:
-	ติดตั้งง่าย
ข้อเสีย:
-	ตัวดูดไม่ค่อยดูด	ท�าให้ล่วง
หล่นตลอดระยะเวลาในการ
ใช้งาน
-	ส�าหรับเศษอาหารที่เป็นชิ้นเล็ก
หรือมีความละเอียดของขยะ
อินทรีย์	ท�าให้น�้าระบายได้ช้า
-	ปล่อยเศษขยะอินทรีย์ทิ้งไว้
ไม่ได้เนื่องจากมีมดและ
แมลงวันตอม	รวมทั้งการใช้
งานเกะกะและกีดขวางพื้นที่
การล้างจานเมื่อไม่ได้ใช้งาน

คนที่	
3

ขั้นตอนในกำรใช้
งำน	ผลิตภัณฑ์
แผ่นกรองขยะผู้
ใช้งานไม่ค่อยได้	
ใช้งาน	เนื่องจาก

ขั้นตอนในกำรใช้
งำน	ผู้ใช้งานใช้
ผลิตภัณฑ์ถุง
พลาสตกิคดักรอง	
เศษขยะอินทรีย์

ขั้นตอนในกำรใช้
งำน	หลังจากผู้ใช้
งานท�ากับข้าว
สามารถกวาด
เศษขยะอินทรีย์

ผู้ใช้งำนเลือกรูปแบบภำชนะ
กรองพลำสติก (M3)
ภำชนะกรองพลำสติก (M3)
ข้อดี:	-	ขนาดสัดส่วนเข้ากับ
อ่างล้างจาน	ท�าให้เศษอาหาร
เป็นระเบียบไม่จ�าเป็นต้อง
เก็บล้างผลิตภัณฑ์คัดกรอง
เศษอาหารเยอะ
ข้อเสีย: -

ขั้นตอนในกำรใช้ ขั้นตอนในกำรใช้ ขั้นตอนในกำรใช้

A STUDY OF ORGANIC WESTE FILTER MATERIALS TO DETERMINE THE ORGANIC TRASH MODEL 
FOR THE ELDERLY WITHIN THE CONDOMINIUM
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ผู้ใช้
งาน

แผ่นรองซิลิ
โคน (M1)

ถุงพลาสติก 
(M2)

ภาชนะกรอง
พลาสติก 
(M3)

ข้อดี-ข้อเสียของรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษ
ขยะอินทรีย์ทั้ง 3 แบบ

อาหารเป็นน�้ำ
แกงที่มีคราบมัน 
จึงจ�ำเป็นต้องล้าง
อ่างล้างจานทุก
ครั้งหลังจากการ
ใช้งาน ส่งผลให้ผู้
ใช้งานไม่สะดวก
ต่อการท�ำความ
สะอาดหลังจาก
ใช้งาน

หลังจากท�ำ
อาหารเสร็จ ยัง
ใช้ถุงพลาสติกอยู่
ท�ำให้รู้สึกว่าเป็น
ระเบียบและ
สะอาดต้อง แต่ผู้
ใช้งานจ�ำเป็นต้อง
วางถุงพลาสติกที่
ใส่เศษอาหารทิ้ง
ไว้ 1 คืน เพื่อให้
น�้ำสะเด็ดออก
ทั้งหมด

ลงถังแยกได้ทันที 
เมื่อล้างจานจะทิ้ง
เศษขยะอินทรีย์
ทั้งหมดก่อนล้าง 
และฉีดน�้ำลง
ภาชนะกรอง
พลาสติกแยก 
เพื่อให้ไม่มีคราบ
อาหาร และให้
เหลือเพียงเศษ
อาหารเท่านั้น 
หลังจากนั้นผู้ใช้
งานทิ้งเศษขยะ
อินทรีย์ลงถังขยะ 
และเมื่อล้างจาน
เสร็จจึงล้าง
ภาชนะกรองขยะ
อินทรีย์อีกครั้งนึง
ถือเป็นขั้นตอน
สุดท้าย

แผ่นรองซิลิโคน (M1)
ข้อดี:
- ต้องใช้มือช้อนเศษขยะที่เท
ลงไป ซึ่งถ้าเทใส่ถุงน่าจะง่าย
กว่าการเททิ้งในอ่างล้างจาน
และถ้าเป็นอาหารที่มีคราบ
มันจ�ำเป็นต้องท�ำให้ความ
สะอาดอ่างล้างจานในการใช้
ทุกครั้ง
ข้อเสีย:
- ต้องใช้มือช้อนเศษขยะที่เท
ลงไป ซึ่งถ้าเทใส่ถุงน่าจะง่าย
กว่าการเททิ้งในอ่างล้างจาน
และถ้าเป็นอาหารที่มีคราบ
มันต้องท�ำให้ล้างอ่างล้างจาน
ทุกครั้ง
ถุงพลาสติก (M2)
ข้อดี: -
ข้อเสีย:
- ถุงพลาสติกที่ให้มาไม่
เหมาะสมกับการน�ำไปทิ้งถัง
ขยะ เนื่องจากมีรูขนาดเล็ก
บริเวณก้นถุงท�ำให้น�้ำหยด 
จึงจ�ำเป็นต้องมีถังแยกเป็น
แหล่งสะสมสิ่งสกปรก
- สิ้นเปลือง เนื่องจากไม่ได้
ประกอบอาหารในปริมาณ
มากหรือหลายเมนูต่อครั้ง

คนที่ 
4

- ปฏิเสธการใช้
งาน

ขั้นตอนในการใช้
งาน ผู้ใช้งานใช้
ถุงหูหิ้วพลาสติก
ในการรองรับเศษ
ขยะอินทรีย์ทั้ง

- ปฏิเสธการใช้
งาน

ผู้ใช้งานเลือกรูปแบบถุง
พลาสติก (M3)
ภาชนะกรองพลาสติก (M3)
ข้อดี: -
ข้อเสีย: -

การศึกษาวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อกำ�หนดรูปแบบถังขยะอินทรีย์สำ�หรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม
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ผู้ใช้
งาน

แผ่นรองซิลิ
โคน	(M1)

ถุงพลาสติก	
(M2)

ภาชนะกรอง
พลาสติก	
(M3)

ข้อดี-ข้อเสียของรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษ
ขยะอินทรีย์ทั้ง	3	แบบ

ชิ้นส่วนและน�้า
จากขยะอินทรีย์
เป็นประจ�าทุกมื้อ
อาหาร	จึงขอแสดง
ความคิดเห็นด้วย
การพูดคุยกับผู้
วิจัยมากกว่า
การน�ากลับไปใช้
งานภายในห้อง
พักของตนเอง

แผ่นรองซิลิโคน (M1)
ข้อดี: -
ข้อเสีย: -
ถุงพลำสติก (M2)
ข้อดี: -
ข้อเสีย: -

คนที่	
4

-	ปฏิเสธการใช้
งาน

ขั้นตอนที่ 1-3 
ผู้ใช้งานใช้ถุง
พลาสติกเหลือทิ้ง
ภายใน
คอนโดมิเนียม	
น�ามากรองขยะ
อินทรีย์หลังจาก
ท�าอาหารเสร็จ	
ผู้ใช้งานกล่าวว่า
รู้สึกสะดวกและ
ง่ายต่อการทิ้ง
และการจัดการ
ขยะอินทรีย์
ภายในห้องพัก
และผู้ใช้งานวาง
ถุงพลาสติกที่ใส่
ขยะอินทรีย์วาง	
ทิ้งไว้ภายในครัว

-	ปฏิเสธการใช้
งาน

ผู้ใช้งำนเลือกรูปแบบถุง
พลำสติก (M2)

ถุงพลำสติก (M2)
ข้อดี:
-	วัสดุและขนาดสัดส่วนใช้
งานง่ายต่อการคัดแยกและ
การทิ้งในถังขยะส่วนกลาง
ของคอนโดมิเนียม	สามารถ
รองรับได้ทั้งชิ้นและน�้าจาก
ขยะอินทรีย์ในคราวเดียวกัน
ข้อเสีย:	-
แผ่นรองซิลิโคน (M1)
ข้อดี: - 
ข้อเสีย:
- จ�าเป็นต้องใช้มือหยิบเศษ
ขยะอินทรีย์ที่เทลงไปในอ่าง
ล้างจานทุกครั้ง	รู้สึกไม่
ปลอดภัยต่อเชื้อโรคที่จะติดมา
ตามซอกเล็บหรือนิ้วมือในทุกๆ	
ครั้งที่ต้องหยิบชิ้นส่วนของขยะ
อินทรีย์	จึงไม่สนใจและ
ยินยอมใช้งานผลิตภัณฑ์ชิ้นนี้

A STUDY OF ORGANIC WESTE FILTER MATERIALS TO DETERMINE THE ORGANIC TRASH MODEL 
FOR THE ELDERLY WITHIN THE CONDOMINIUM
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ผู้ใช้
งาน

แผ่นรองซิลิ
โคน	(M1)

ถุงพลาสติก	
(M2)

ภาชนะกรอง
พลาสติก	
(M3)

ข้อดี-ข้อเสียของรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษ
ขยะอินทรีย์ทั้ง	3	แบบ

ของห้องพักเป็น
เวลา	1	สัปดาห์	
จึงจะน�าไปทิ้งที่ถัง
ขยะส่วนกลาง
ของ
คอนโดมิเนียม

ภำชนะกรองพลำสติก (M3)
ข้อดี: -
ข้อเสีย:
-	ภาชนะกรองพลาสติกที่	ให้
มาไม่เหมาะสมกับต่อการใช้
งานหลังจากการประกอบ
อาหาร	เนื่องจากพลาสติกจะ
ติดคราบความมันจากอาหาร
ประเภททอดและต้ม	จึง
ท�าให้ไม่สนใจในต่อการใช้
งานผลิตภัณฑ์ชิ้นนี้	เนื่องจาก
ผลิตภัณฑ์สามารถแยกได้
เพียงชิ้นส่วนขยะอินทรีย์	แต่
ไม่สามารถรองรับน�้า	จาก
ขยะอินทรีย์ได้
-	ผลิตภัณฑ์ราคาค่อนข้างสูง
และรู้สึกสิ้นเปลือง	เนื่องจาก
ผู้พักอาศัยประกอบอาหารใน
จ�านวนเมนูน้อยต่อครั้ง	แต่มี
ปริมาณเศษอาหารเยอะมาก
ต่อการประกอบอาหารต่อครั้ง

คนที่	
5

ขั้นตอนในกำรใช้
งำน	ผลิตภัณฑ์
แผ่นกรองขยะผู้
ใช้งานไม่ให้ความ
สนใจต่อการใช้งาน  
เนื่องจากไม่อยาก
สัมผัสเศษขยะ
หลังจาก	การ
ท�าความ	สะอาด
ในทุกมื้ออาหาร

-	ปฏิเสธการใช้
งาน

ขั้นตอนในกำรใช้
งำน	ผู้ใช้งานท�า
กับข้าวเสร็จสิ้น	
สามารถกวาด
เศษขยะอินทรีย์
ลงในภาชนะ
กรอง	พลาสติก
เพื่อคัดแยกเศษ
อาหาร	และน�้า
จากขยะอินทรีย์ได้

ผู้ใช้งำนเลือกรูปแบบภำชนะ
กรองพลำสติก (M3)

ภำชนะกรองพลำสติก (M3)
ข้อดี:
-	ผู้ใช้งานรู้สึกว่าขนาดของ
ภาชนะกรองพลาสติกเข้ากับ
อ่างล้างจาน	สามารถกรอง
ทั้งเศษและแยกน�้าได้ในคราว
เดียวกัน	ซึ่งแตกต่างจาก
ผลิตภัณฑ์คัดกรองขยะ
อินทรีย์รูปแบบอื่น
ข้อเสีย: -

ขั้นตอนในกำรใช้ ขั้นตอนในกำรใช้
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ผู้ใช้
งาน

แผ่นรองซิลิ
โคน (M1)

ถุงพลาสติก 
(M2)

ภาชนะกรอง
พลาสติก 
(M3)

ข้อดี-ข้อเสียของรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษ
ขยะอินทรีย์ทั้ง 3 แบบ

จึงท�ำให้สะดวก
และง่ายต่อการ
ท�ำความสะอาด
ในขั้นตอน
สุดท้าย

แผ่นรองซิลิโคน (M1)
ข้อดี: -
ข้อเสีย:
- ผู้ใช้งานแยกการคัดแยก
และการทิ้งขยะอินทรีย์ใน
บริเวณระเบียงของหัองพัก 
เนื่องจากการเกรงว่ากลิ่นจะ
รบกวนเข้ามาถึงในห้องนอน 
จึงท�ำให้ผู้ใช้งานไม่ค่อยให้
ความสนใจกับแผ่นรองซิลิโคน
ถุงพลาสติก (M2)
ข้อดี: -
ข้อเสีย:
- ถุงพลาสติกที่ให้มาไม่แตก
ต่างจากถุงหูหิ้วพลาสติกทั่วไป 
จึงไม่จ�ำเป็นต้องมีผลิตภัณฑ์
ถุงพลาสติกดังกล่าวก็ได้
- ผู้ใช้งานเห็นว่าไม่ควรมี
ผลิตภัณฑ์ชิ้นนี้เพื่อมา
ทดแทนถุงหูหิ้วพลาสติก 
เนื่องจากไม่ได้ประกอบ
อาหารในปริมาณน้อยหรือมี
เพียงไม่กี่เมนูต่อครั้งในการ
ประกอบอาหาร

คนที่ 
6

- ปฏิเสธการใช้
งาน

ขั้นตอนในการใช้
งาน ผู้ใช้งานใช้
ถุงหูหิ้วพลาสติก
ในการรองรับเศษ
ขยะอินทรีย์ทั้งชิ้น
ส่วนและน�้ำจาก
ขยะอินทรีย์เป็น
ประจ�ำทุกมื้ออาหาร 
จึงขอแสดงความ
คิดเห็นด้วยการ
พูดคุยกับผู้วิจัย

- ปฏิเสธการใช้
งาน

ผู้ใช้งานเลือกรูปแบบถุง
พลาสติก (M3)
ภาชนะกรองพลาสติก (M3)
ข้อดี: -
ข้อเสีย: -
แผ่นรองซิลิโคน (M1)
ข้อดี: -
ข้อเสีย: -
ถุงพลาสติก (M2)
ข้อดี: -
ข้อเสีย: -
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ผู้ใช้
งาน

แผ่นรองซิลิ
โคน (M1)

ถุงพลาสติก 
(M2)

ภาชนะกรอง
พลาสติก 
(M3)

ข้อดี-ข้อเสียของรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์คัดกรองเศษ
ขยะอินทรีย์ทั้ง 3 แบบ

มากกว่าการน�ำ
กลับไปใช้งาน
ภายในห้องพัก
ของตนเอง

คนที่ 
8

- ปฏิเสธการใช้
งาน

ขั้นตอนในการใช้
งาน ผู้ใช้งานใช้
ถุงหูหิ้วพลาสติก
ในการรองรับเศษ
ขยะอินทรีย์ทั้งชิ้น
ส่วนและน�้ำจาก
ขยะอินทรีย์เป็น
ประจ�ำทุกมื้อ
อาหาร จึงขอ
แสดงความคิด
เห็นด้วยการพูด
คุยกับผู้วิจัย
มากกว่าการน�ำ
กลับไปใช้งาน
ภายในห้องพัก
ของตนเอง

- ปฏิเสธการใช้
งาน

ผู้ใช้งานเลือกรูปแบบถุง
พลาสติก (M2)

ภาชนะกรองพลาสติก (M3)
ข้อดี: -
ข้อเสีย: -
แผ่นรองซิลิโคน (M1)
ข้อดี: -
ข้อเสีย: -
ถุงพลาสติก (M2)
ข้อดี: -
ข้อเสีย: -

	 กลุ่มตัวอย่างผู้สูงอายุทั้งหมดจ�ำนวน 8 คน ทดลองใช้งานวัสดุกรองขยะอินทรีย์

ก่อน-หลังท�ำการประกอบและจัดเตรียมอาหารในบริเวณอ่างล้างจาน ได้แก่ บริเวณใกล้ตู้

เก็บอุปกรณ์เครื่องครัว และชั้นวางภาชนะใส่อาหาร เนื่องจากพฤติกรรมการใช้งานที่สะดวก

และง่ายต่อการหยิบอุปกรณ์และภาชนะต่างๆ รวมทั้งหลังจากรับประทานอาหารเสร็จสิ้นแล้ว 

ผู้ใช้งานสามารถจัดการคัดแยก และทิ้งขยะอินทรีย์ในบริเวณดังกล่าวได้อย่างรวดเร็ว ไม่เกิด

กลิ่นเน่าเหม็น ไม่เกิดแมลงตอม และไม่เกิดความเฉอะแฉะของน�้ำที่ไหลจากขยะอินทรีย์ 

เหตุผลที่ส�ำคัญอีกข้อนึงคือ ภูมิประเทศแถบเอเชียตะวันออกกลางและเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้

(ไม่รวมประเทศอินเดีย)มีอากาศค่อนข้างร้อนชื้น จึงท�ำให้อาหารเน่าเสียได้ง่ายแตกต่างจาก

ภูมิประเทศแถบอเมริกา ยุโรป หรือออสเตรเลีย โดยหลังจากผู้วิจัยเก็บข้อมูลภาคสนาม

การศึกษาวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อกำ�หนดรูปแบบถังขยะอินทรีย์สำ�หรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม



81ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
Vol. 4 N0. 2 July – December 2023

สามารถสรุปแนวทางการออกแบบและพัฒนารูปแบบถังขยะอินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุภายใน

คอนโดมิเนียม (ดังปรากฏในตารางที่ 2)

ตารางที่ 2 แนวทางการออกแบบและพัฒนารูปแบบถังขยะอินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุภายใน

คอนโดมิเนียม

การประเมิน
และวัดผล

แนวทางการออกแบบและพัฒนา รูปแบบ ลักษณะ 
และคุณสมบัติของถังขยะอินทรีย์

พฤติกรรมการใช้งาน
และความต้องการ
ของผู้สูงอายุ

1. ความ
สะดวกในการ
รองรับขยะ
อินทรีย์

1.1 รูปแบบ
- รูปทรงควรมีรูปทรงเหลี่ยมและมีมุมโค้งเพื่อสอดคล้อง
ต่อการติดตั้งและจัดวางในพื้นที่ค่อนข้างจ�ำกัด
- การติดตั้งต้องสามารถแขวนห้อยฝาผนังหรือผนังตู้อ่างล้าง
จานและควรวางผลิตภัณฑ์บนพื้นเพื่อสะดวกต่อการใช้งานได้
1.2 ลักษณะ
- ผลิตภัณฑ์ถังขยะอินทรีย์ควรมีการแบ่งลักษณะที่เหมาะ
สมต่อการใช้งานและพฤติกรรมส�ำหรับผู้สูงอายุแบ่งเป็น 3 
ส่วน (1) ชิ้นส่วนของผลิตภัณฑ์เพื่อรองรับเศษอาหาร (2) 
ชิ้นส่วนของผลิตภัณฑ์ที่รองรับเศษน�้ำจากอาหาร และ (3) 
ชิ้นส่วนของผลิตภัณฑ์ที่ท�ำหน้าที่ระบายอาหารลดกลิ่น
เหม็นภายในผลิตภัณฑ์
- ขนาดสัดส่วนของผลิตภัณฑ์ควรแบ่งออกเป็น 3 ขนาด 
เพื่อตอบสนองต่อพฤติกรรมการใช้งาน ได้แก่ (1) ขนาด
บรรจุ 0.5 ลิตร เพื่อสามารถทิ้งเศษขยะอินทรีย์ทันทีหลัง
มื้ออาหาร (2) ขนาดบรรจุ 1 ลิตร เพื่อสามารถทิ้งเศษ
ขยะอินทรีย์ทันทีหลังมื้ออาหารต่อ 1 วัน และ (3) ขนาด
บรรจุ 3 ลิตร เพื่อทิ้งเศษขยะอินทรีย์ทันทีหลังมื้ออาหาร
ในระยะเวลา 3-5 วัน หรือบางกรณีทิ้งเศษขยะอินทรีย์
ภายใน 1 สัปดาห์
- ขนาดสัดส่วนของผลิตภัณฑ์ควรมีความกว้าง 25 ซม. 
ความยาว 18 ซม. และความสูง 25 ซม. และความลึก 
12 ซม. (กว้าง*ยาว*สูง*ลึก: หน่วยเซนติเมตร)
- ผลิตภัณฑ์ควรใช้วัสดุพลาสติกหรือกระดาษรีไซเคิลใน
การผลิตต้นแบบผลิตภัณฑ์

****

*****

*****

*****
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การประเมิน
และวัดผล

แนวทางการออกแบบและพัฒนา รูปแบบ ลักษณะ 
และคุณสมบัติของถังขยะอินทรีย์

พฤติกรรมการใช้งาน
และความต้องการ
ของผู้สูงอายุ

1.3 คุณสมบัติ
- การติดตั้งและจัดวางควรอยู่บริเวณใกล้กับระเบียงของ
ห้องพักภายในคอนโดมิเนียม เนื่องจากมีการระบาย
อากาศ การระบายกลิ่น และการสะดวกต่อการประกอบ
อาหาร สอดคล้องกับพื้นที่การใช้งานและสะดวกต่อการ
จัดการขยะอินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุ
- ผลิตภัณฑ์ถังขยะอินทรีย์ควรหรือต้องสามารถใช้งาน
ควบคู่กับการสร้างประสบการณ์ต่อผู้สูงอายุด้วยการสวม
ถุงพลาสติกบรรจุอาหารที่ได้รับจากการซื้อกับข้าวมารับ
ประทานอาหารที่บ้าน เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างผู้สูงอายุคุ้น
เคยกับการน�ำถุงพลาสติก(ถุงแกง)เพื่อน�ำไปใช้งานต่อได้
สะดวกและง่ายต่อการรองรับขยะอินทรีย์ภายในที่พักอาศัย

****

*****

2. ความ
คงทนต่อการ
ใช้งานของ
วัสดุ

2.1 รูปแบบ
- รูปทรงควรมีความแข็งแรงและทนทานต่อการใช้งาน
2.2 ลักษณะ
- ลักษณะของผลิตภัณฑ์ควรมีชิ้นส่วนต่างๆ โค้งมน เพื่อ
สอดคล้องต่อการใช้งานส�ำหรับผู้สูงอายุหรือผู้ทุพพลภาพอื่น
- ส่วนของชิ้นงานเพื่อจัดเก็บเศษขยะอินทรีย์ควรถอด
ประกอบและเก็บล้างได้ง่าย
2.3 คุณสมบัติ
- ชิ้นส่วนของผลิตภัณฑ์ต้องทนต่อการกัดกร่อนจากสารเคมี

3. การสัมผัส
ชิ้นส่วนขยะ
อินทรีย์ให้
น้อยที่สุด

3.1 รูปแบบ
- ผลิตภัณฑ์ควรมีรูปแบบพื้นผิวหยาบหรือด้านเล็กน้อย
เพื่อสะดวกและง่ายต่อการเทเศษขยะอินทรีย์ในการทิ้ง
3.2 ลักษณะ
- ชิ้นส่วนของผลิตภัณฑ์ควรมีบริเวณที่สื่อสารให้ผู้ใช้งาน
สามารถหยิบ จับ หิ้ว หรือยกได้ โดยการสื่อสารจากรูป
ทรง เพื่อประโยชน์ต่อการใช้งานและผู้ใช้งานสัมผัสชิ้นงาน
น้อยที่สุด
3.3 คุณสมบัติ
- วัสดุที่ควรน�ำมาผลิตต้นแบบจริงควรทนต่อการกัดกร่อน
จากสารเคมี แต่ต้องสามารถย่อยสลายได้ตามธรรมชาติ
และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม

****

*****

*****

การศึกษาวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อกำ�หนดรูปแบบถังขยะอินทรีย์สำ�หรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม



83ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
Vol. 4 N0. 2 July – December 2023

การประเมิน
และวัดผล

แนวทางการออกแบบและพัฒนา รูปแบบ ลักษณะ 
และคุณสมบัติของถังขยะอินทรีย์

พฤติกรรมการใช้งาน
และความต้องการ
ของผู้สูงอายุ

4. การคัด
แยกขยะ
อินทรีย์ออก
จากขยะ
ทั่วไป

4.1 รูปแบบ
- ผลิตภัณฑ์จ�ำเป็นต้องมีการแบ่งพื้นที่การใช้งานภายใน
ชิ้นส่วนของผลิตภัณฑ์ตามวัตถุประสงค์ที่ตอบสนองต่อ
พฤติกรรมและการใช้งาน ได้แก่ 1) ภาชนะใส่เศษขยะ
อินทรีย์ 2) พื้นที่รองน�้ำที่ได้จากเศษขยะอินทรีย์ และ 3) 
ผลิตภัณฑ์รูปแบบถังขยะอินทรีย์ควรแยกออกจากถังขยะ
ทั่วไป เพื่อสามารถจัดการและทิ้งขยะในขั้นตอนต่อไปได้
อย่างเป็นระบบ
4.2 ลักษณะ
- ช่องหรือขนาดที่ใช้ส�ำหรับทิ้งขยะควรสอดคล้องต่อ
ประเภทของอาหาร อาทิเช่น เศษอาหารจากร้านข้าวแกง 
เศษผักและเปลือกผลไม้ และถุงพลาสติ(ถุงแกง) เพื่อ
สอดรับต่อการใช้งานของผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่ในแถบเอเชีย
กลางและเอเชียตะวันออกเฉียงใต้(ไม่รวมประเทศอินเดีย)ได้
4.3 คุณสมบัติ
- ผลิตภัณฑ์รูปแบบถังขยะอินทรีย์จะมีความน่าสนใจ หาก
มีการเพิ่มกลไก นวัตกรรม และเทคโนโลยี (Artificial 
Intelligence: AI) ในการจัดการ การจัดเก็บ การบีบอัด 
การคลุกเคล้า การระบายอากาศ และลดกลิ่นเพื่อตอบ
สนองต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของผู้สูงอายุต่อไปใน
อนาคต

**

***

*****

5. การจัด
เก็บขยะ
อินทรีย์เพื่อ
ใช้ประโยชน์
ในด้านอื่น ๆ

5.1 รูปแบบ
- ผลิตภัณฑ์ควรมีพื้นที่ส�ำหรับจัดเก็บและรองรับเศษขยะ
อินทรีย์ในปริมาตรเพื่อตอบสนองต่อการด�ำเนินชีวิตของผู้
สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม ซึ่งมีพื้นที่ขนาดเล็กและจ�ำกัด
5.2 ลักษณะ
- ผลิตภัณฑ์และวัสดุที่ใช้ผลิตต้นแบบจริง ควรมีการบ่ง
บอกและแบ่งช่องส�ำหรับการใช้งานเพื่อบ่งบอกให้ผู้สูงอายุ
ใช้งานได้อย่างชัดเจนและเหมาะสม
5.3 คุณสมบัติ
- ผลิตภัณฑ์จ�ำเป็นต้องมีช่องหรือพื้นที่จัดเก็บเศษขยะ
อินทรีย์ส�ำหรับน�ำไปใช้ประโยชน์ เช่น การท�ำปุ๋ยหมัก 
การท�ำน�้ำชีวภาพ และการน�ำไปใช้อาหารสัตว์ ในขั้นตอนต่อไป

****
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การวัดและประเมินผลแบ่งออกเป็น 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด = ***** / มาก = **** / 

พอใช้ = *** / น้อย = ** / น้อยที่สุด = *

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้สูงอายุที่อาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมทั้ง 3 เขต ได้แก ่

(1) เขตลาดกระบัง จ�ำนวน 3 คน (2) เขตมีนบุรี จ�ำนวน 3 คน และ (3) เขตสะพานสูง 

จ�ำนวน 2 คน ภายในกรุงเทพมหานครฯ ทั้งหมดจ�ำนวน 8 คน หลังจากการใช้งาน

ผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ สามารถสรุปผลได้ว่า ส่วนใหญ่กลุ่ม

ตัวอย่างผู้สูงอายุที่เป็นผู้ใช้งานเลือกรูปแบบผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์ (M2) เนื่องจาก

พฤติกรรมที่คุ้นชินต่อการใช้งานหลังจากการรับประทานอาหาร ความสะดวกต่อการคัดแยก

บริเวณอ่างล้างจาน และการทิ้งขยะอินทรีย์ลงถังขยะทั่วไปส�ำหรับเศษอาหารเป็นขั้นตอนสุดท้าย

3. การค้นหาและคัดเลือกวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อก�ำหนดรูปแบบถังขยะส�ำหรับ 

ผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม 

	 ผู้วิจัยน�ำเสนอผลการวิจัยจากการทบทวนวรรณกรรม การเก็บข้อมูลภาคสนาม

จากค้นหา การคัดเลือก และการศึกษาการใช้ผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์  และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับวัสดุกรองขยะอินทรีย์ เพื่อน�ำข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์และสังเคราะห์ในการน�ำ

ไปปรับปรุง และน�ำไปใช้เป็นแนวทางในการคัดเลือกวัสดุพลาสติกเพื่อน�ำมาใช้ในการออกแบบ

ในการะบวนการผลิตต้นแบบผลิตภัณฑ์ขยะอินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม 

โดยผู้วิจัยน�ำข้อมูลมาจากการเก็บรวบรวมจากกลุ่มตัวอย่างผู้สูงอายุตัวอย่างผลิตภัณฑ์

กรองขยะอินทรีย์จ�ำนวน 3 รูปแบบ ได้แก่ (1) ภาชนะพลาสติก M1 (2) ถุงพลาสติก M2  

และ (3) แผ่นซิลิโคน M3 โดยแสดงแนวทางในการออกแบบผลิตภัณฑ์วัสดุกรองขยะอินทรีย์

รูปแบบที่ 1 ควเพิ่มถุงใส่เศษขยะอินทรีย์เพื่อสะดวกต่อการทิ้งและการน�ำไปใช้ปะรโยชน์ใน

สถานการณ์ที่ผู้สูงอายุต้องการต่อไป (ดังปรากฏในภาพที่ 7) ได้แก่ S01) มุมมองทัศนภาพ 

(Perspective view) พร้อมใช้งาน S02) และมุมมองทัศนภาพ (Perspective view) พับ

เก็บหลังจากไม่ใช้งาน และแนวทางในการออกแบบผลิตภัณฑ์วัสดุกรองขยะอินทรีย์รูปแบบที่ 2 

ควเพิ่มแผ่นกรองเศษขยะอินทรีย์ระหว่างแบบชิ้นและน�้ำของเศษขยะอินทรีย์ เพื่อน�ำไปใช้

ประโยชน์ในขั้นตอนต่อไป (ดังปรากฏในภาพที่ 8) ได้แก่ T01) มุมมองทัศนภาพ  

(Perspective view) พร้อมใช้งาน T02) มุมมองทัศนภาพเพื่อการติดตั้ง (Perspective view) 

และ T03) มุมมองทัศนภาพด้านหน้าส�ำหรับการใช้งานทิ้งและคัดกรองขยะอินทรีย์

การศึกษาวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อกำ�หนดรูปแบบถังขยะอินทรีย์สำ�หรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม
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ภำพที่ 6	การคัดเลือกวัสดุกรองขยะอินทรีย์รูปแบบที่	1	

 

ภำพที่ 7	การคัดเลือกวัสดุกรองขยะอินทรีย์รูปแบบที่	2	

	 จากภาพที่	6	ก�าหนดรูปแบบถังขยะเพื่อพับเก็บหลังจากไม่ใช้งานได้	S01)	มุม

มองทัศนภาพ	(Perspective	view)	พร้อมใช้งาน	S02)	และมุมมองทัศนภาพ	(Perspective	

view)	พับเก็บหลังจากไม่ใช้งาน	ในภาพที่	7	ก�าหนดรูปแบบถังขยะเพื่อติดตั้งกับฝาผนัง

หรือแขวนและตั้งวางกับพื้น		T01)	มุมมองทัศนภาพ	(Perspective	view)	พร้อมใช้งาน	

T02)	มุมมองทัศนภาพเพื่อการติดตั้ง	(Perspective	view)	และ	T03)	มุมมองทัศนภาพ

ด้านหน้า	 (Front	 view)	 ส�าหรับการใช้งานทิ้งและคัดกรองขยะอินทรีย์	 โดยมีขนาด

สัดส่วน	ความกว้าง	29.5	ซม.	ความยาว	22	ซม.	และความสูง	17	ซม.	และความลึก	

12.5	ซม.	(กว้าง*ยาว*สูง*ลึก:	หน่วยเซนติเมตร)

A STUDY OF ORGANIC WESTE FILTER MATERIALS TO DETERMINE THE ORGANIC TRASH MODEL 
FOR THE ELDERLY WITHIN THE CONDOMINIUM
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	 การทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวัสดุกรองขยะอินทรีย์ รวมทั้ง

การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากการการค้นหา การคัดเลือก และการศึกษาพฤติกรรม

การใช้งานผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์ของผู้สูงอายุ จุดเด่นจากลักษณะและคุณสมบัติของ

ผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์ตามท้องตลาดโดยทั่วไป ได้แก่ 1) ภาชนะส�ำหรับรองรับเศษ

ขยะอินทรีย์ควรมีลักษณะปิด ท�ำให้แมลงหรือมดไม่มารบกวน 2) ภาชนะควรมีตะแกรง

รองรับและแยกขยะอินทรีย์ท่ีมีลักษณะชิ้นและน�้ำท่ีไหลออกมาจากภาชนะของชิ้นส่วน

ผลิตภัณฑ์ และ 3) ภาชนะในการจัดเก็บขยะอินทรีย์ควรมีระบบกึ่งปิดและเมื่อเปิดใช้งาน 

ไม่ควรส่งกลิ่นเหม็นจากขยะอินทรีย์สู่ผู้ใช้งาน และจุดด้อยจากลักษณะและคุณสมบัติของ

ผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์ตามท้องตลาดโดยทั่วไป ได้แก่ (1) ภาชนะส�ำหรับรองรับเศษ

ขยะอินทรีย์ไม่มีผลิตภัณฑ์หรือสารลดกลิ่นที่เกิดจากขยะอินทรีย์ (2) ภาชนะบางส่วนไม่

ตอบสนองต่อพฤติกรรมการใช้งานภายในที่พักอาศัยขนาดเล็ก เนื่องจากผู้สูงอายุที่พักอาศัย

อยู่ภายในคอนโดมิเนียมมีการจัดการทิ้งและคัดแยกขยะอินทรีย์ต่อมือหรือต่อวัน ซึ่งแตกต่าง

จาภาชนะหรือผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ตามท้องตลาดที่มีการใช้งานจากแถบประเทศยุโรป อเมริกา 

และจีน และ (3) ขนาดสัดส่วนของภาชนะส่งผลต่อการรองรับเศษขยะอินทรีย์ เนื่องจาก

ปัจจุบันจ�ำนวนผู้สูงอายุท่ีพักอาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมมีการอาศัยภายในห้องพักเพียง

ล�ำพัง จึงไม่ต้องการสร้างภาระในการจัดการทิ้งและคัดแยกขยะอินทรีย์เป็นช่วงระยะเวลา

ยาวนานมากนักเมื่อเปรียบเทียบกับผู้สูงอายุท่ีอาศัยในแถบประเทศที่มีภูมิประเทศและ 

ภูมิอากาศหนาวเย็น หลังจากนั้นผู้วิจัยน�ำข้อมูลดังกล่าวมาสังเคราะห์และน�ำเสนอแนวทาง

การคัดเลือกวัสดุท่ีเหมาะสมส�ำหรับการสร้างต้นแบบผลิตภัณฑ์จากวัสดุกรองขยะอินทรีย์

ส�ำหรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม แนวทางการออกแบบและพัฒนารูปแบบถังขยะอินทรีย์

ควรมีรูปทรงที่สามารถรองรับเศษขยะอินทรีย์ทั้ง 2 แบบ ทั้งแบบชิ้นส่วนเศษและน�้ำของ

เศษขยะอินทรีย์ ลักษณะของถังขยะควรมีรูปแบบของชิ้นส่วนเพื่อแยกชิ้นของเศษขยะอินทรีย์

และน�้ำออกจากกัน ถังขยะอินทรีย์ควรมีขนาดสัดส่วนแบ่งออกเป็น 3 ขนาด เพื่อสอดคล้อง

กับพฤติกรรมการจัดการ การทิ้ง การจัดเก็บ และการน�ำไปใช้ประโยชน์ในขั้นตอนต่อไป 

ได้แก่ (1) ขนาดบรรจุ 0.5 ลิตร เพื่อตอบสนองต่อผู้บริโภคที่รับประทานอาหารต่อมือ 

และทิ้งเศษขยะอินทรีย์ทันทีหลังมื้ออาหาร (2) ขนาดบรรจุ 1 ลิตร เพื่อตอบสนองต่อผู้สูง

อายุที่รับประทานอาหารต่อ 1 วัน และทิ้งเศษขยะอินทรีย์ทันทีหลังมื้ออาหารต่อวัน และ 

(3) ขนาดบรรจุ 3 ลิตร เพื่อตอบสนองต่อผู้บริโภคที่รับประทานอาหาร 3-5 วัน และทิ้ง

การศึกษาวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อกำ�หนดรูปแบบถังขยะอินทรีย์สำ�หรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม



87ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2566
Vol. 4 N0. 2 July – December 2023

เศษขยะอินทรีย์ทันทีหลังมื้ออาหารภายใน 3-5 วัน หรือในผู้สูงอายุบางรายจัดการทิ้ง 1 สัปดาห ์

รวมทั้งมีการจัดวางบริเวณใกล้กับระเบียงของห้องพักภายในคอนโดมิเนียม เนื่องจากมีการ

ระบายอากาศ การระบายกลิ่น และการสะดวกต่อการประกอบอาหาร สอดคล้องกับพื้นที่

การใช้งานและสะดวกต่อการจัดการขยะอินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม โดย

สามารถติดตั้งผลิตภัณฑ์ดังกล่าวได้ในบริเวณใกล้กับอ่างล้างจาน ตู้เก็บอุปกรณ์เครื่องครัว 

และชั้นวางภาชนะใส่อาหารที่มีขนาดความกว้าง 25 ซม. ความยาว 18 ซม. และความสูง 

25 ซม. และความลึก 12 ซม. (กว้าง*ยาว*สูง*ลึก: หน่วยเซนติเมตร) และใช้วัสดุพลาสติก

หรือกระดาษรีไซเคิลในการผลิตต้นแบบผลิตภัณฑ์ เพื่อสร้างประสบการณ์ให้ผู้ใช้งานสวมถุง

พลาสติกที่ได้รับจากการซ้ือกับข้าวมารับประทานอาหารที่บ้านน�ำไปใช้ต่อได้ง่ายและสะดวก

หลังจากการรับประทานอาหารภายในที่พักอาศัยเสร็จ รวมทั้งสามารถรองรับเศษขยะอินทรีย์

ในรูปแบบชิ้นและรูปแบบน�้ำหลังจาการรับประทานอาหาร และอ�ำนวยความสะดวกในการ

จัดการขยะอินทรีย์ที่ผู้พักอาศัยต้องการทิ้งได้ง่ายมากยิ่งขึ้น

อภิปรายผล 

	 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์คือการคัดเลือกวัสดุที่เหมาะสมเพื่อกรองขยะ

อินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการค้นหา การ

คัดเลือก และการศึกษาการใช้งานผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์ ผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์แนวทาง

การเลือกใช้วัสดุเพื่อน�ำมาใช้ในการออกแบบผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุ

ภายในคอนโดมิเนียมแบ่งออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ 1) ความสะดวกในการรองรับขยะอินทรีย์

มีค่อนข้างน้อย เนื่องจากปัจจุบันผู้ใช้งานหาผลิตภัณฑ์เหลือทิ้งภายในที่พักอาศัยดัดแปลงเพื่อมา 

รองรับขยะอินทรีย์ จึงท�ำให้ประโยชน์ใช้สอยบางด้านไม่ตอบโจทย์ต่อการใช้งานส�ำหรับผู้สูง

อายุที่พักอาศัยอยู่ภายในคอนโดมิเนียมที่มีจ�ำนวนเพิ่มสูงขึ้น สอดคล้องกับ เกศกนก อู่แสงทอง 

และสันติธร ภูริภักดี (2554) ได้กล่าวว่า การตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์ภายในคอนโดมิเนียม

ของผู้สูงอายุในเขตกรุงเทพมหานคร ผู้สูงอายุให้ความส�ำคัญต่อประโยชน์ใช้สอยที่สอดคล้อง

กับการด�ำเนินชีวิต พฤติกรรมการอุปโภคบริโภค และลักษณะการเคลื่อนไหวทางภายภาพ 

โดยผู้สูงอายุให้เหตุผลว่าสิ่งที่ควรค�ำนึงในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ตาม

หลักการยศาสตร์ผสานการออกแบบเพื่อผู้สูงอายุ ด้านสิ่งอ�ำนวยความสะดวกต่อการใช้งาน 
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ด้านความปลอดภัยและการช่วยเหลือเป็นกรณีพิเศษมากกว่าเหตุผลในด้านความสวยงาม

และราคาย่อมเยาว์ 2) ความคงทนต่อการใช้งานของวัสดุพลาสติกมีมากกว่าซิลิโคน เนื่องจาก

เมื่อใช้งานเป็นระยะเวลานาน วัสดุซิลิโคนมีการสึกบริเวณขอบของผลิตภัณฑ์ฉีดขาดหลุด

ลอกออกตามระยะเวลาในการใช้งาน 3) การสัมผัสชิ้นส่วนขยะอินทรีย์ให้น้อยที่สุดนั้น 

หลังจากผู้ใช้งานทดลองใช้ ผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์ในท้องตลาดโดยทั่วไปทั้งหมด 3 

รูปแบบ (M1 M2 และ M3) ไม่มีบริเวณที่ให้ผู้ใช้งานหยิบหรือจับผลิตภัณฑ์ จึงท�ำให้ผู้ใช้

งานสัมผัสชิ้นส่วนของขยะอินทรีย์ตลอดการใช้งาน สอดคล้องกับ บุญญิสา แสงจันทร์ 

(2556) ระบุว่าสิ่งคุกคามสุขภาพส�ำหรับผู้ปฏิบัติหน้าที่ในการจัดการขยะมูลฝอย ได้แก่ 

ฝุ่นละออง แสงแดด ชีวภาพ และสารเคมีที่ปนเปื้อนสารเคมีอันตรายและควรหลีกเลี่ยงลด

การสัมผัสกับขยะมูลฝอยโดยตรง 4) การคัดแยกขยะอินทรีย์ออกจากขยะทั่วไปไม่มีถุง

หรือภาชนะรองรับในการคัดแยกขยะอินทรีย์ออกจากขยะทั่วไป หรือแม้แต่การคัดแยก

ขยะอินทรีย์และน�้ำท่ีได้จากขยะอินทรีย์ยังไม่มีผลิตภัณฑ์ในท้องตลาดโดยทั่วไปมารองรับ

พฤติกรรมการใช้ผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียมหรือ

พื้นที่พักอาศัยที่มีขนาดเล็ก สอดคล้องกับ จรัสวรรณ เทียนประภาส และพัชรี ตันศิริ 

(2536) ได้กล่าวว่าพฤติกรรมในการด�ำเนินชีวิตและข้อจ�ำกัดในทางด้านร่างกายส่งผลต่อ

คุณภาพชีวิตที่ดีส�ำหรับผู้สูงอายุ และ 5) การจัดเก็บขยะอินทรีย์เพื่อใช้ประโยชน์ในด้าน

อื่นๆ นั้น สอดคล้องกับ ไพบูลย์ แจ่มพงษ์ (2555) ได้ระบุว่าขยะมูลฝอยภายในที่พักอาศัย

ย่อยสลายได้ด้วยกระบวนการทางชีวภาพและมีจุลินทรีย์ท�ำหน้าที่ย่อยสลาย เช่น เศษอาหาร 

เศษพืชผักและผลไม้ เศษหญ้า เศษใบไม้และกิ่งไม้ รวมทั้งซากและมูลสัตว์ต่างๆ สามารถ

น�ำกลับมาใช้ประโยชน์ในรูปแบบการน�ำมาท�ำปุ๋ยหมักได้ โดยผู้ใช้งานจ�ำนวน 1 ใน 3 มี

การน�ำเศษขยะอินทรีย์ไปใช้ในการท�ำเป็นปุ๋ย เพื่อบ�ำรุงต้นไม้ในห้องพักและบริเวณใกล้เคียง

ของที่พักอาศัยภายในคอนโดมิเนียม

ข้อเสนอแนะ

	 การศึกษาคร้ังนี้ค้นพบแนวทางการคัดเลือกวัสดุที่เหมาะสมต่อผลิตภัณฑ์กรอง

ขยะอินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียมนั้น จะสามารถเป็นประโยชน์ต่อนักออกแบบ

ผลิตภัณฑ์ นักออกแบบเพื่อผู้สูงอายุ และนักออกแบบเพื่อความยั่งยืน โดยวัสดุกรองขยะ

การศึกษาวัสดุกรองขยะอินทรีย์เพื่อกำ�หนดรูปแบบถังขยะอินทรีย์สำ�หรับผู้สูงอายุภายในคอนโดมิเนียม
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อินทรีย์มีความเหมาะสมต่อผลิตภัณฑ์จัดเก็บขยะผสานหลักการการยศาสตร์ผสานการ

ออกแบบเพื่อผู้สูงอายุและพฤติกรรมในการใช้งานส�ำหรับผู้สูงอายุภายในที่พักอาศัยที่มี

พื้นที่จ�ำกัด เพื่อลดภาชนะที่ไม่เอื้อต่อการใช้งานในการคัดแยกและจัดทิ้งขยะอินทรีย์ การ

เพิ่มประสิทธิภาพให้แก่ผลิตภัณฑ์ในการทิ้งขยะอินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุ การก�ำหนดข้อมูล

เบื้องต้นบริเวณที่ติดตั้งผลิตภัณฑ์กรองขยะอินทรีย์ผู้ใช้งานควรค�ำนึงถึงความเหมาะสมใน

การจัดเตรียมอาหารก่อน-หลังการประกอบอาหาร การศึกษาพฤติกรรมการคัดแยกและ

การทิ้งขยะอินทรีย์ภายในที่พักอาศัย รวมทั้งการค�ำนึงถึงขนาดสัดส่วนของผลิตภัณฑ์ที่ส่ง

ผลต่อการใช้งานก่อนรับประทานอาหารและหลังจากการใช้งานควรพับเก็บง่ายเป็นส�ำคัญ 

เพื่อประหยัดพื้นที่ภายในที่พักอาศัยและไม่ให้เกะกะพื้นที่ใช้งาน การศึกษางานวิจัยครั้งต่อ

ไปควรมีการออกแบบตามขนาดสัดส่วนของพฤติกรรมการจัดการ การคัดแยก และการทิ้ง

ขยะอินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุภายในที่พักอาศัยที่มีพื้นที่จ�ำกัด โดยการออกแบบผลิตภัณฑ์

หรือภาชนะที่เกี่ยวข้องส�ำหรับการจัดเก็บและคัดแยกขยะอินทรีย์ส�ำหรับผู้สูงอายุ เพื่อตอบ

สนองต่อพฤติกรรมการน�ำไปท้ิงหรือการท�ำเป็นปุ๋ยที่เอื้อต่อการด�ำเนินชีวิตของสังคมผู้สูง

อายุที่เปลี่ยนแปลงไปในอนาคต
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