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บทคัดย่อ

บทความน้ีมุ่งวิเคราะห์เกี่ยวกับบทบาทการสวมใส่ศีรษะโขน หรือที่เรียกโดยทั่วไปว่า “หัวโขน” 

เพ่ือแสดงถึงบทบาทตัวละครในการแสดงนาฏมวยไทยท่ีพัฒนามาจากศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวแบบไทย  

หรือท่ีเรียกว่ามวยไทย โดยมีรูปแบบการน�ำเสนอผสมผสานศาสตร์ด้านศิลปะการแสดงรูปแบบต่าง ๆ  

โดยในการน�ำเสนอการแสดงน้ันมกีารสวมใส่ศีรษะโขน เพือ่แสดงถึงบทบาทตัวละครตามเร่ืองราวทีผู่อ้อกแบบ

การแสดงต้องการน�ำเสนอ เก็บข้อมูลโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง กลุ่มผู้ให้ข้อมูลคือ ผู้ออกแบบ

การแสดงนาฏมวยไทย และศึกษารวมกับสื่อดิจิทัล เอกสาร ต�ำราและบทความวิชาการที่เกี่ยวข้อง

พบว่า การสวมใส่ศีรษะโขนในการแสดงนาฏมวยไทยได้มีการก�ำหนดบทบาทของตัวละคร  

ตามแนวคิดของผู้ออกแบบการแสดง โดยมีการสวมศีรษะโขนเพื่อบ่งบอกสถานะตัวละครในการแสดง  

จากกรณีศึกษาการแสดงนาฏมวยไทย ตอน วานรยุทธ์ฉุดมัจฉา เป็นการน�ำเสนอเรื่องราวการต่อสู้ระหว่าง 

หนมุานและบริวารปลานางสพุรรณมจัฉา ประกอบบทบรรยายจ�ำนวน 1 บท โดยนกัแสดงสวมศรีษะหนมุาน

และแสดงลีลาประกอบ โดยผู้ชมทั่วไปมีความเข้าใจถึงเรื่องราวที่น�ำเสนอตามบทบาทประกอบรูปแบบ 

การแสดงผ่านการแสดงนาฏมวยไทย

ค�ำส�ำคัญ: หัวโขน; นาฏมวยไทย; การแสดงร่วมสมัย
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Abstract

This article aims to analyze “Khon Mask” wearing in order to represent the  

role of each character in Thai boxing dance developed from a kind of Thai martial art 

generally called Muay Thai (Thai boxing). The performance was presented through  

integrating all kinds of performance art. In this performance, Khon masks were worn in order 

to represent the roles of characters based on the story presented by the choreographer. 

Data were collected by using structuring interview and informants were choreographers 

of Thai boxing dance. The research was conducted by studying related digital media, 

documents, texts, and academic articles.   

The results reveal that Khon mask wearing in Thai boxing dance defines role of 

each character based on the idea of the choreographer whereas Khon masks are worn to 

represent status of characters in the performance. From the case study of “Vanorn Yoot 

Choot Matcha” Thai Boxing Dance, it is a performance presenting fighting between  

Hanuman and followers of Nang Suphanna Matcha with narration. Performers wear Khon 

mask of Hanuman with Thai boxing dancing whereas general audiences gain understanding 

on the presented story based on the roles performed through Thai martial art.  
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1. บทน�ำ

ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมที่หลากหลาย และวัฒนธรรมดังกล่าวนับว่า

อยูใ่นด้านของสังคมศาสตร์เพราะเป็นศาสตร์ทีเ่ก่ียวข้องกับงานด้านศิลปะอยูม่าก รปูแบบวฒันธรรมสามารถ

แบ่งได้เป็น 2 กลุ่มใหญ่ คือ วัฒนธรรมเชิงรูปธรรม อาทิ งานศิลปะด้านวัตถุ และวัฒนธรรมเชิงนามธรรม 

หรือทีม่ลัีกษณะไม่ใช้วตัถ ุเช่น พธิกีรรม การละเล่น ค่านยิม รวมถงึขนบธรรมเนยีมประเพณ ี(ก�ำจร สนุพงษ์ศร,ี 

2556, น. 27) นาฏศลิป์ไทย ถอืเป็นหนึง่ด้านวฒันธรรมของประเทศไทยทีม่เีอกลกัษณ์ ทีม่คีวามเป็นรปูแบบ

เฉพาะตัว ซึ่งมีรูปแบบการแสดงที่เกี่ยวข้องกับการร่ายร�ำ การละคร โขน รวมถึงศิลปะการแสดงท่ีรวมถึง

การบรรเลงดนตรี (จินตนา สายทองค�ำ, 2561, น. 51)

โขน คอื การแสดงประเภทหนึง่ของนาฏศลิป์ไทยทีไ่ด้รบัการยกย่องว่าเป็นรปูแบบทีม่คีวามปราณตี 

ถือเป็นศิลปะชั้นสูงและรวมงานศิลป์ของไทยไม่ว่าจะเป็นวรรณศิลป์ คีตศิลป์ หัตถศิลป์ ศิลปกรรม และ  

พัตราภรณ์ ในสมัยรัชกาลท่ี 9 โดยได้รบัพระมหากรณุาธคิณุจากสมเดจ็พระนางเจ้าสริกิติิ ์พระบรมราชินีนาถ 

พระบรมราชชนนีพันปีหลวง ผู้ก่อตั้งโขนในมูลนิธิศิลปาชีพจนบุคคลทั่วไปมักเรียกว่า“โขนพระราชทาน”  

โดยพระองค์ได้ให้แนวคิดและพัฒนารูปแบบการแสดงโขนและผสมผสานองค์ประกอบของงานด้านศิลปะ 

การแสดงคือ ฉาก เทคนิคแสง สี เสียง บท (กฤษรา วริศราภูริชา, 2551, น. 2) จนเป็นการแสดงโขน 

อีกหนึ่งรูปแบบที่ได้รับความนิยมในระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมา

มวยไทย ถอืเป็นอกีหนึง่วฒันธรรมศลิปะการต่อสูข้องชนชาตไิทยโดยมหีลกัฐานจารกึทางประวัตว่ิา 

เกิดขึ้นตั้งแต่ในสมัยอยุธยา เป็นลักษณะรูปแบบการต่อสู้ป้องกันตัวโดยใช้ร่างกายเป็นอาวุธ อีกทั้งยังพัฒนา

ผสมผสานกับอาวุธอื่น ๆ อีกด้วย (ศึกเดช กันตามระ, 2553, น. 7) ได้มีการยอมรับด้านกีฬาในทั่วโลกถือว่า

เป็นอกีหนึง่ด้านวฒันธรรมในชนชาติไทย และปัจจุบนัได้มกีารพฒันารปูแบบศลิปะการต่อสูป้้องกนัตวัแบบไทย

ในรูปแบบการแสดงร่วมสมัยโดยใช้ชื่อการแสดงว่า “นาฏมวยไทย” มีรูปแบบการน�ำเสนอใช้ศาสตร์ด้าน

ศลิปะการแสดงหลากหลายแขนง โดยเร่ืองราวทีนิ่ยมใช้น�ำเสนอคอืวรรณกรรมช้ินเอกของไทยเรือ่ง รามเกยีรติ์ 

เรื่องราวการต่อสู้ระหว่างตัวละครยักษ์ และตัวลิง ใช้การสวมใส่หัวโขน มีการสื่อสัญญะตามลักษณะของ

ศีรษะโขนที่สวมใส่แสดงประกอบการแสดง

จากที่กล่าวมาข้างต้นเห็นได้ว่าวิวัฒนาการของ 2 ศาสตร์คือ ด้านนาฏศิลป์ไทย และด้านมวยไทย

ได้มกีารพฒันาปรบัรปูแบบและน�ำจดุเด่นขององค์ประกอบในศาสตร์มาผสมผสานกนัอย่างลงตวัและถอืเป็น 

การด�ำรงให้คงอยู่แก่วัฒนธรรมของประเทศไทย เพราะการที่จะพัฒนาต่อยอดผู้พัฒนาจะต้องมีองค์ความรู้

ความเข้าใจในศาสตร์นั้นได้อย่างดีจึงจะสามารถพัฒนาผลงานชิ้นนั้น ๆ ได้อย่างสมบูรณ์
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2. วัตถุประสงค์ของการศึกษา

เพื่อศึกษารูปแบบการน�ำเสนอการแสดงนาฏมวยไทยท่ีใช้ศีรษะโขนหรือหัวโขนมาใช้เป็นสื่อแสดง

บทบาทในการน�ำเสนอเรื่องราวตามแนวความคิดหลัก (Concept) ของการแสดง

3. การด�ำเนินการศึกษา

ผู้ศึกษาเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured interview) ก�ำหนดประเด็น

ค�ำถามส�ำหรับเก็บข้อมูลอาทิ การใช้หัวโขนส�ำหรับการแสดงนาฏมวยไทย กระบวนการสร้างนาฏมวยไทย 

ตอนวานรยุทธ์ฉุดมัจฉา แบบสัมภาษณ์เป็น 2 ส่วน คือ

ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสัมภาษณ์และประเด็นค�ำถาม รวมกับการสนทนากับผู้สัมภาษณ์ในเรื่อง

ที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้ได้รายละเอียดสมบูรณ์ครบถ้วนมากขึ้น

4. นาฏมวยไทย

การแสดงนาฏมวยไทย เริม่ขึน้เมอืปี พ.ศ. 2552 ถอืเป็นศาสตร์รปูแบบการแสดงมวยไทยแบบร่วมสมยั 

มกีารผสมผสานความหลากหลายในรูปแบบการน�ำเสนอประดษิฐ์สร้างสรรค์เป็นผลงานชิน้ใหม่ โดยผสมผสาน

ระหว่างนาฏศิลป์ไทยกับนาฏศิลป์ตะวันตก ผนวกการใช้ศิลปะมวยไทยอีกทั้งยังผสมผสานอัตลักษณ ์

การแต่งกายของโขน หรอืวรรณกรรม วัฒนธรรมท้องถิน่ผ่านรปูแบบการแสดงนัน้ๆ จนถือได้ว่านาฏมวยไทย

เป็นการแสดงร่วมสมัยอีกประเภทหน่ึง (ตรีธวัฒน์ มีสมศักดิ์, 2561, น. 1366) รูปแบบของการแสดง 

นาฏมวยไทยในประเทศไทยที่มีมากว่า 100 ทีมจากทั่วประเทศ โดยสามารถแบ่งออกได้ 2 ประเภทคือ

4.1	 ด้านการแสดงที่เป็นเอกลักษณ์ 

	 4.1.1	 เน้นความแข็งแรง โดยทักษะการแสดงออกอาวุธท่านาฏมวยไทยท่ีเน้นหนักไปท่ีด้าน

ความแข็งแรง การออกอาวุธท่าทางมวยไทยเน้นความชัดในการปฏิบัติท่า มีความสมจริง รวมถึงผู้แสดง  

การถ่ายทอดอารมณ์ที่ดุดันหนักหน่วง พบมากในทีมที่มาจากภาคอีสานเป็นหลัก

	 4.1.2	 เน้นทกัษะการแสดงทีใ่ช้ท่าโลดโผน มลีกัษณะเฉพาะคอืการแสดงเน้นท่าทีส่งูกว่าระดบั

สายตา ใช้เทคนิคทางด้านยมินาสตกิมาผสมท่ามวยไทย เน้นปฏบิตัท่ิานาฏมวยไทยในการออกอาวธุในระดบั

สูงมากกว่าระดับสายตา โดยการแสดงนี้ต้องอาศัยทักษะการควบคุมกล้ามเนื้อที่ถูกต้องและสมบูรณ์อีกด้วย

พบมากในทีมที่มาจากภาคกลาง

	 4.1.3	 เน้นรูปแบบโชว์ คือ เป็นการแสดงท่ีมีองค์ประกอบสนับสนุนอื่นมากกว่าการแสดง

มวยไทยเพยีงอย่างเดยีว คอื มกีารพัฒนาออกแบเครือ่งแต่งกายให้ดแูปลกตาสวยงาม การน�ำเสนอผ่านเรือ่ง 

มีอุปกรณ์ประกอบการแสดง มีในทุกภูมิภาค
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4.2	ด้านการแต่งกายของการแสดงนาฏมวยไทย

	 4.2.1	 ลักษณะร่วม รูปแบบการแต่งกาย โดยทั่วไปเหมือนการแต่งกายแบบการชกมวยไทย 

คือ มงคลสวมศีรษะ ประเจียนแขน และการพันมือโดยมีการปรับประยุกต์ใส่เป็นปลอกมือ ปลอกแขน  

โดยสันนิษฐานว่าพัฒนามาจากรูปแบบนวมของมวยสากล สวมใส่เสื้อ โจงกระเบนหรือกางเกงท่ีมีลักษณะ 

ขาสั้น การแต่งกายการแสดงนาฏมวยไทยมีลักษณะร่วมที่พบในทุกทีม โดยผู้แสดงจะต้องสวมใส่เหมือนกัน

และถือเป็นจารีตธรรมเนียมปฏิบัติของการแสดงนาฏมวยไทยอีกด้วย

	 4.2.2	 ลักษณะเด่น ในการแสดงนาฏมวยไทย ทีมผู้ออกแบบการแสดงจะปรับปรุงรูปแบบ

พัฒนาเครื่องแต่งกายให้มีรูปแบบลักษณะเด่นเฉพาะของตนเอง มีการปรับใช้ผ้าไทย ผ้าพื้นเมืองมาเป็นวัสด ุ

ในการตัดเย็บ ตกแต่งด้วยเครื่องแต่งกาย มีการปักลวดลายด้วยวัสดุที่มีความวาวเพิ่มความสวยงาม รวมถึง

การออกแบบให้มลีกัษณะเฉพาะท่ีความโดดเด่นเป็นของตนเอง รปูแบบเครือ่งแต่งกายมกีารพฒันา สร้างสรรค์

ที่มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว อาทิ รูปแบบเสื้อและการเกง มีการปรับรูปแบบให้กระชับ เหมาะสมกับ 

ผู้สวมใส่เพื่อความคล่องตัวในการเคลื่อนไหวและไม่เกิดอุปสรรคในระหว่างการแสดง ใช้โทนสีในการตัดเย็บ

ที่สวยงามอยู่ในองค์ประกอบโดยรวมของการแสดง มีลักษณะโดดเด่น เช่น สีแดง สีทอง สีด�ำ สีน�้ำเงิน

	 4.2.3	 ลกัษณะผสมผสานเทคนคิรปูแบบทางด้านนาฏศลิป์ไทย ในการออกแบบเครือ่งแต่งกาย

การแสดงนาฏมวยไทย มกีารใช้กลวธีิหรือวธิกีารใกล้เคียงกบัรูปแบบของเครือ่งแต่งกายตามแบบนาฏศลิป์ไทย

ประเภทโขน มีการพัฒนาปรับประยุกต์ มีการใช้ห้อยหน้าหรือชายไหวแทนผ้าผูกเอว รูปแบบเสื้อมีการปรับ

รปูแบบตกแต่ง บรเิวณปลายแขนมลีกัษณะเป็นอนิทรธนใูกล้เคยีงรูปแบบชุดโขน ตลอดจนการใช้ศรีษะหวัโขน

มาประกอบการแสดงตามบทบาทโดยไม่ต้องสวมใส่ชุดตามตัวละครนั้น ๆ ใช้เทคนิคการใส่หัวโขนประกอบ

ลีลาการแสดง ท่าทางแสดงออกทางร่างกายมาผสมโดยเริ่มตั้งแต่ปี พ.ศ. 2554 จนถึงปัจจุบัน

ถือได้ว่าจึงเร่ิมมีการพบการใช้ศีรษะหรือหัวโขนมาประกอบการแสดง โดยวัตถุประสงค์เพื่อให ้

รูปแบบการแสดงมีความน่าสนใจ จากสร้างสรรค์ผลงานตามเรื่องราวหรือวรรณกรรมนั้น และยังถือเป็น

สาเหตทุ�ำให้เกดิข้อค้นพบการปรากฏการใช้ศรีษะโขนประกอบการแสดงนาฏมวยไทยนอกเหนือจากรปูแบบ

การแสดงที่มีลักษณะเฉพาะตามตาราง ดังนี้
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ตารางที่ 1 รายชื่อของทีมชนะเลิศในการแข่งขันนาฏมวยไทย และมีลักษะเฉพาะ

ปีที่ พ.ศ. โรงเรียน – จังหวัด รูปแบบการน�ำเสนอ

ปีที่ 1 พ.ศ.2553 โรงเรียนบางแพปฐมพิทยาคาร จ.ราชบุรี เน้นรูปแบบโชว์

ปีที่ 2 พ.ศ.2554 โรงเรยีนอยธุยาวทิยาลยั จ.พระนครศรอียธุยา เน้นรูปแบบโชว์

ปีที่ 3 พ.ศ.2555 โรงเรียนวัดน�้ำพุ จ.ราชบุรี เน้นความแข็งแรง

เน้นทักษะการแสดงที่ใช้ท่าโลดโผนปีที่ 4 พ.ศ.2556

ปีที่ 5 พ.ศ.2557 โรงเรียนวังไม้แดง จ.นครราชสีมา เน้นความแข็งแรง

ปีที่ 6 พ.ศ.2558 โรงเรียนพะตงวิทยามูลนิธิ จ.สงขลา เน้นความแข็งแรง

ปีที่ 7 พ.ศ.2559 โรงเรียนวัดน�้ำพุ จ.ราชบุรี	 เน้นความแข็งแรง

เน้นทักษะการแสดงที่ใช้ท่าโลดโผน

ปีที่ 8 พ.ศ.2560 โรงเรียนหนองพอกวิทยาลัย จ.ร้อยเอ็ด เน้นความแข็งแรง

ปีที่ 9 พ.ศ. 2561 โรงเรียนวัดน�้ำพุ จ.ราชบุรี	 เน้นความแข็งแรง

ปีที่ 10 พ.ศ. 2561 โรงเรียนวัดน�้ำพุ จ.ราชบุรี เน้นความแข็งแรง

ที่มา: ตรีธวัฒน์ มีสมศักดิ์

5. หัวโขน ในบทบาทการแสดงนาฏมวยไทย

หวัโขน ถอืเป็นงานศลิปะชัน้สงูทีค่วรยกย่อง และใช้ส�ำหรับสวมครอบศรีษะในการแสดง โดยปิดบัง

ส่วนหน้าของผูแ้สดง เป็นงานศิลปะทีไ่ด้รบัการสร้างสรรค์ขึน้อย่างวจิติรบรรจงตามแบบช่างไทย มรีปูลกัษณะ

สวยงาม โดยลักษณะคล้ายหน้ากาก และออกแบบกลไกการใช้งาน คือเจาะช่องเป็นรูกลมท่ีนัยน์ตาของ

หัวโขนให้ตรงกับตาของผู้แสดงเพื่อการมองเห็นในการสวมใส่การแสดง โดยแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ

5.1	หัวโขนส�ำหรับใช้ในการแสดง หมายความถึงหัวโขนที่สื่อถึงตัวละครนั้น ๆ เช่น พระ ยักษ์ 

เทวดา วานรและสัตว์ต่าง ๆ

5.2	หัวโขนที่ใช้ส�ำหรับเป็นของประดับตกแต่งหรือของท่ีระลึก หมายความถึงหัวโขนท่ีท�ำข้ึนโดย

การหล่อ ฉีด ปั้นและขึ้นรูปทรงด้วยพลาสติกหรือรูปแบบตามกรรมวิธีอื่น ๆ และเครื่องศิราภรณ์ ตัวนาง 

หนึง่ในเครือ่งประดบัศรีษะส�ำหรบัการแสดงโขน หรอืการแสดงทีใ่ช้เครือ่งแต่งกายแบบมาตรฐานหรอืทีเ่รยีก

อีกทางภาษานาฏศิลป์ไทยว่า “รัดเครื่อง”
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เกรียงไกร ศัพท์หงส์ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 19 มิถุนายน 2562) ผู้ที่เริ่มใช้เครื่องศิราภรณ์ในการ

แสดงนาฏมวยครั้งแรกในปี พ.ศ. 2554 โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยรูปแบบ 

การสวมใส่หรือวัตถุประสงค์ใช้แสดงในช่วงการแสดงคือการไหว้ครูมวยไทย เปรียบเสมือนนางฟ้ามาอวยพร 

และแสดงประกอบการตบีทตามภาษาท่านาฏศลิป์ไทย ประกอบเสภาบทกลอน และผสมเทคนคิศลิปะละครเวที

คือการเปลี่ยนชุดบนเวที

ภาพที่ 1 การสวมเครื่องศิราภรณ์ การแสดงนาฏมวยไทย ปี พ.ศ.2554

ที่มา: ตรีธวัฒน์ มีสมศักดิ์

จากจุดเริ่มต้นของการเริ่มใช้เครื่องศิราภรณ์ในการแสดงนาฏมวยไทยได้มีการปรับและพัฒนา 

น�ำศีรษะอื่น ๆ และอุปกรณ์ทางการแสดงนาฏศิลป์มาผสมผสานกับการน�ำเสนอการแสดงนาฏมวยไทย  

การเล่าเรือ่งราว แต่ยังคงเป็นรปูแบบการต่อสูแ้บบมวยไทย และพฒันาน�ำศรีษะตวัละครอืน่ ๆ มาใส่ประกอบ

การแสดง ดังตารางแสดงข้อมูลต่อไปนี้
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ตารางที่ 2 รายชื่อโรงเรียนที่น�ำศีรษะหัวโขนมาใช้ในการแสดง

ปี พ.ศ โรงเรียน – จังหวัด ศีรษะที่ใช้ประกอบ

การแสดง

แนวคิดการแสดง

ปีที่ 2 พ.ศ.2554 โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัย มงกุฎละครนาง เทิดไท้ นายขนมต้ม

ปีที่ 4 พ.ศ.2556 โรงเรียนศรศิลป์วัดน�้ำพุ ศีรษะเจ้าเงาะ รจนาเสี่ยงพวงมาลัย

โรงเรียนโสภณศิริราษฏร์ ศีรษะพระราหู ราหูอมจันทร์

ปีที่ 5 พ.ศ.2557 ศูนย์ฝึกอบรมเด็กและเยาวชน

ชายบ้านกรุณา

ศีรษะ ทศกัณฐ์ ยกรบ

โรงเรียนคุรุราษฎร์รังสฤษฏ์ ศีรษะ ทศกัณฐ์ จองถนน

ปีที่ 6 พ.ศ.2558 วิทยาลัยเทคโนโลยีสันตพล ศีรษะปู่ฤาษี

ศีรษะคนธรรพ์

มัคนารีผล

ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและ

เยาวชนเขต 6

ศีรษะพระราหู ราหูอมจันทร์

ปีที่ 7 พ.ศ.2558 โรงเรียนบ้านร�ำไทยกนกนาฏ 2 ศีรษะหัวหนุมาน หนุมานจับนางสุพรรณมัจฉา

ที่มา: ตรีธวัฒน์ มีสมศักดิ์

จากตารางที่ปรากฏ จะเห็นได้ว่ารูปแบบการแสดงนาฏมวยไทยมีการใช้ศีรษะโขนมาประกอบ 

การแสดงโดยสามารถแบ่งได้เป็น 3 ประเภทคือ

1.	มงกุฎตัวละครนาง

2.	ศีรษะโขน แบ่งได้เป็น ตัวละครยักษ์ ตัวละครลิง

3.	ศีรษะประเภทอื่น ๆ แบ่งได้เป็น เจ้าเงาะ พระราหู ปู่ฤาษี

ผูอ้อกแบบการแสดงใช้ศรีษะโขนมาประกอบการแสดงตามบทบาทต่าง ๆ โดยรปูแบบการน�ำมาใช้

ประกอบการแสดงจะออกแบบการแสดงเป็น 2 ฝ่ายเพือ่ให้เกิดการต่อสูต้ามแนวความคดิหลกัของการแสดง 

เช่น ตวัละครยกัษ์ กบัตวัละครลงิในวรรณกรรมเรือ่งรามเกยีรติ ์หรอืศรีษะตวัละครพระราห ูทีส่ือ่ว่านกัแสดง

ชายคือพระราหู และต่อสู้กับนักแสดงหญิงที่สื่อว่าเป็นพระจันทร์และมาต่อสู้กันตามหลักธรรมชาติ เร่ือง 

ราหอูมจนัทร์ ทีมผู้ออกแบบการแสดงได้ท�ำการพฒันาปรบัปรุงรปูแบบนาฏมวยไทยมาโดยตลอด แต่ยังคงไว้

ซึ่งความถูกต้องของธรรมเนียมปฏิบัติการแสดงนาฏศิลป์ไทย และรูปแบบทางมวยไทยอีกด้วย
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ในการแสดงมหรสพเฉลมิพระเกยีรต ิบรเิวณท้องสนามหลวง ปี พ.ศ. 2562 ได้มกีารแสดงนาฏมวยไทย 

ตอนยกรบ โดยผูแ้สดงแบ่งเป็น 2 กลุม่ โดยสวมศรีษะโขน ตวัละครยกัษ์ ตวัละครลงิและถืออาวธุประจ�ำกาย

ประกอบในการแสดง อีกทั้งยังสื่อและแสดงถึงการต่อสู้ตามเรื่องราวของวรรณกรรม

ภาพที่ 2 การสวมเครื่องศิราภรณ์ การแสดงนาฏมวยไทย

มหรสพเฉลิมพระเกียรติรัชกาลที่ 10 บริเวณท้องสนามหลวง

ที่มา: https://www.facebook.com/thairath/photos/pcb.

6. การแสดงนาฏมวยไทย ตอน วานรยุทธ์ฉุดมัจฉา

การแสดงชุดวานรยุทธ์ฉุดมัจฉา เป็นหนึ่งรูปแบบการแสดงจากการแข่งขันกิจกรรมนาฏมวยไทย  

และแสดงเผยแพร่สาธารณะในระดับประเทศมากมาย อาทิ

งานเทศกาลเทีย่วเมอืงไทย ปี พ.ศ. 2560 และ ปี พ.ศ. 2562 ณ สวนลมุพนิ ีกรงุเทพมหานคร 

งานมหกรรมการประกวดศิลปะมวยไทย ครั้งที่ 12 จัดโดย กรมพลศึกษา 

งานศิลป์ ของแม่” งานเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ

ณ ศูนย์ศิลปาชีพบางไทร ปี พ.ศ. 2559

โดยลักษณะการแสดงเป็นการแสดงที่ใช้ศิลปะการต่อสู้แบบไทยเป็นส่วนประกอบหลักผสมผสาน

กับศาสตร์อื่น ๆ คือ ด้านศิลปะการแสดง ยิมนาสติก เป็นองค์ประกอบรองที่ช่วยเสริมให้การแสดงสมบูรณ์

มากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังใช้ศีรษะโขน หรือหัวโขนมาประกอบการแสดงสื่อสัญญะ ทางด้านความรู้สึก ความรับรู้

ทางมายาคติของผู้ชมการแสดง โดยมีวัตถุที่มีความหมายที่มีอยู่ก่อนแล้วของบทบาทนั้น ๆ ตามแนวคิดของ

ผู้ออกแบบการแสดง (วรรณพิมล อังคสิริสรรพ, 2544, น. 1)
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รัสรินทร์ ธนาวัฒน์เดชานนท์ (การสื่อสารส่วนบุคคล, 19 มิถุนายน 2562) ได้กล่าวถึงรูปแบบ 

การใช้หัวโขนประกอบการแสดงนาฏมวยไทยได้อย่างชัดเจนว่า

“การน�ำโขนมาประกอบการแสดงนาฏมวยไทย มีส่วนช่วยในการดึงดูดความสนใจของผู้ชม ท�ำให้

เกิดอรรถรสในการรับชม ผู้ชมสามารถเข้าใจในเนื้อของการแสดงได้ง่ายมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังท�ำให้การแสดง

สวยงาม มีการผสมผสานกันระหว่างศิลปะการต่อสู้และนาฏศิลป์ไทย ท�ำให้สามารสื่ออารมณ์ของการแสดง 

ออกมาได้อย่างหลากหลายและสร้างสรรค์ อีกทั้งยังเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยอีกด้วย”

การแสดงชดุนีเ้ริม่แสดงครัง้แรกขึน้เมือ่ปี พ.ศ.2559 โดยโรงเรยีนบ้านร�ำไทยกนกนาฏ 2 และได้รบั

รางวัลรองชนะเลิศระดับประเทศในแข่งขันนาฏมวยไทย โครงการรักษ์ชาติรักษ์มวยไทย ปีที่ 7 รูปแบบ 

การแสดงแบ่งช่วงการแสดงเป็น 3 ช่วงการแสดง และใช้ศีรษะโขนประกอบการแสดงเป็นแนวคิดส�ำคัญ 

แบ่งได้คือ

ช่วงที่ 1 ร�ำร่ายไหว้ครูมวย	 แสดงถึงการไหว้ครูมวยไทยแบบโบราณ

ช่วงที่ 2 ฉุดนาง 	 แสดงเรื่องราวผสมผสานกระบวนท่าลีลา

	 ผสมผสานแบบโขน และใช้หวัโขนเพือ่แสดงบทบาทท่าทาง

ของหนุมาน ประกอบการแสดง ตอน หนุมานจับนาง 

สุวรรณมัจฉา

ช่วงที่ 3 ต่อกรหมัดมวย 	 แสดงท่าทาง ออกอาวุธมวยไทยเชิงสร้างสรรค์

ก�ำหนดเวลาใช้ประกอบการแสดง 4 นาท ีประกอบบทบรรยายกลอนแปด จ�ำนวน 1 บท ความว่า

		  หนุมานทหารกล้าฝ่ารบรุก	 ผจญบุกชลาสินถิ่นมัจฉา

	 เข้าจู่โจม โหมกลับจับไปมา	 ไม่ถอยหนี หายหน้ากล้ารานรอน

โดยความสนใจของการแสดงชุดนี้ มีองค์ประกอบท่ีส�ำคัญคือลักษณะการสื่อทางการแต่งกาย  

ที่นอกจากความสวยงามที่โดดเด่นคล่องตัวไม่เป็นอุปสรรคต่อการแสดง มีการใช้หัวโขน คือ ศีรษะหนุมาน 

ถอืเป็นส่วนประกอบหลกัในการแสดงเพือ่สือ่ถงึบทบาทของหนมุานในการจบันางสพุรรณมัจฉาตามวรรณกรรม 

โดยผู้สร้างสรรค์ผลงานแบ่งรูปแบบการต่อสู้เป็นฝ่ายบริวารปลาและบริวารลิง น�ำเสนอผ่านองค์ประกอบ 

ด้านศิลปะการแสดงท�ำให้ผู้ชมโดยทั่วไปทราบว่า รูปแบบการแสดงแบบเป็น 2 ฝ่ายคือ ฝ่ายลิง และฝ่าย 

นางปลา และได้ท�ำการต่อสู้กันตามเรื่องราวของวรรณกรรม
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ภาพที่ 3 การแสดงนาฏมวยไทย ปี พ.ศ. 2559

ที่มา: ตรีธวัฒน์ มีสมศักดิ์

7. บทสรุป

การแสดงนาฏมวยไทย เป็นรปูแบบการแสดงทีพ่ฒันารปูแบบมาจากศลิปะการต่อสูป้้องกันตวัแบบไทย 

โดยพัฒนาผสมผสานศิลปะการแสดงหลากหลายแขนงให้อยู่ในองค์ประกอบของการแสดง มีการถ่ายทอด

ปรับปรุงองค์ความรู้ โดยน�ำเสนอผ่านรูปแบบการแสดงร่วมสมัย มีการสวมศีรษะโขนใช้ส�ำหรับประกอบ 

การแสดง เพ่ือเป็นการสือ่สญัญะตีความหมายตามบทบาทนัน้ การสวมใส่ศรีษะโขนในการแสดงนาฏมวยไทย

มี 3 ประเภทคือ 1. มงกุฎตัวละครนาง 2. ศีรษะโขนแบ่งได้เป็น ตัวละครยักษ์ ตัวละครลิง และ 3. ศีรษะ

ประเภทอื่น ๆ แบ่งได้เป็น เจ้าเงาะ พระราหู ปู่ฤาษี โดยข้อดีคือ ท�ำให้ผู้รับชมการแสดงเข้าใจถึงเรื่องราว 

ในการน�ำเสนอได้อย่างชัดเจน เพราะรูปแบบหรือหัวโขนนั้นจะบ่งบอกกถึงสถานะของตัวละคร ร่วมกับ 

การผสมผสานเข้ากับกระบวนหรือลีลาท่านาฏศิลป์ไทย การแสดงนาฏมวยไทยท่ีมีศีรษะโขนมาประกอบ 

การแสดงน้ัน จะท�ำให้ผูร้บัชมมคีวามเข้าใจมากขึน้ทราบถงึเรือ่งราวเป็นอย่างไร เพราะหวัโขนแต่ละประเภท

มีลักษณะเฉพาะตัว ถือเป็นการผสมผสานของวัฒนธรรมเป็นอย่างดี อีกทั้งยังสอดคล้องตามแนวคิด 

ศาสตร์พระราชา คือ การเข้าใจ เข้าถึง และพัฒนาความเข้าใจ คือ นอกจากการเข้าใจเรื่องการแสดง 

นาฏมวยไทยแล้ว ยังต้องเข้าใจถึงรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทยภาษาท่าต่าง ๆ และศีรษะโขนหรือหัวโขน 

ว่ามีลักษณะอย่างไร ตัวละครใดมีเรื่องราวเป็นเช่นไร เพื่อการน�ำเอากรอบแนวความคิดและการน�ำมาใช้ได้

อย่างไร ความเข้าถึงและพัฒนา คือ มีการน�ำเอาองค์ความรู้ของท้ังสองศาสตร์มาผนวกผสมผสานกัน 

ให้เกิดเป็นรูปแบบการแสดงแบบใหม่

บทบาทการใช้ศีรษะโขนประกอบการแสดงนาฏมวยไทย ในปัจจบัุนนอกจากท�ำให้ผูร้บัชมการแสดง

มคีวามเข้าใจเรือ่งราวมากขึน้จากเดิมแล้วน้ัน ยงัรวมถงึรปูแบบการแสดงทีถ่่ายทอดทางร่างกาย เพราะผูแ้สดง

นาฏมวยไทยต้องสวมใส่ศรีษะโขนประกอบการแสดง ท�ำให้ผูแ้สดงต้องเรยีนรูท่้าทาง ภาษาท่าทางนาฏศลิป์ไทย

แขนงโขนให้ถูกต้องและฝึกปฏิบัติจนสามารถแสดงออกถ่ายทอดผ่านลีลาท่าทางและทางอารมณ์ความรู้สึก 
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เช่น โกรธ รัก ได้อย่างสมบูรณ์ ถือว่าศีรษะโขนหรือหัวโขน จึงเป็นอีกหนึ่งกลวิธีหรือวิธีการที่ท�ำให้เยาวชน

ทีส่นใจในเรือ่งของมวยไทยสามารถฝึกปฏบิติัโขนได้อกีทางหนึง่ และยังสามารถพฒันาให้ผูแ้สดงนาฏมวยไทย

สามารถใช้หลักการปฏิบัติของการแสดงโขนที่มีความสอดคล้องกับการเคลื่อนไหวแบบมวยไทยน�ำมา 

ผสมผสานกันในการปฏิบัติได้อีกด้วย ถือเป็นการบูรณาการผสมผสานของศาสตร์ วัฒนธรรมไทยได้อีก 

ทางหนึ่ง แต่ยังคงรูปแบบการแสดงของศาสตร์นั้นเพื่อเป็นการอนุรักษ์และพัฒนาเพื่อความคงอยู่ของศิลปะ 

ทั้งสองศาสตร์ พร้อมสอดแทรกความบันเทิงไว้อย่างรื่นรมย์

8. รายการอ้างอิง
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