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บทคัดย่อ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะ 

การบนัทกึโน้ตส�ำหรับนกัศึกษาระดับปรญิญาตรีชัน้ปีที ่1 เพือ่เปรยีบเทียบผลสมัฤทธิก่์อนเรยีนและหลงัเรยีน

ของผู้เรียนต่อการใช้ส่ือการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการบันทึกโน้ตส�ำหรับนักศึกษา

ระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 และเพื่อศึกษาความพึงพอใจในการใช้สื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน ์

เพือ่ส่งเสริมทกัษะการบนัทกึโน้ตส�ำหรับนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีช้ันปีท่ี 1 โดยมรีะเบียบวจัิยแบบ One Group 

Pretest Posttest Design กลุม่ตัวอย่างทีใ่ช้เลอืกแบบเจาะจง คอื นกัศกึษาปรญิญาตรีชัน้ปีที ่1 สาขาดนตรี 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏล�ำปาง จ�ำนวน 20 คน วิเคราะห์ข้อมูลทดลอง 

โดยการใช้ t-test

ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 32.13 คะแนน สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน  

12.75 คะแนน จึงเป็นไปตามสมมติฐานของการทดลองที่กล่าวไว้และความพึงพอใจในการใช้สื่อการเรียนรู้

อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการบันทึกโน้ตส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 อยู่ใน

ระดับมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ: สื่ออิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์; การบันทึกโน้ตจากการฟัง; โสตทักษะ; อุดมศึกษา
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Abstract

The study aims to 1) develop online learning media to enhance note-talking skills, 

for the first-year undergraduate students. 2) investigate the effectiveness of online learning 

media in improving the first-year undergraduate students’ note-talking skills, and  

3) examine the satisfaction levels of students who use online learning media to enhance 

their note-talking skills. The research employed the method of One Group Pretest and 

Posttest Design with the sample group consisting of 20 first-year undergraduate students 

majoring in music from Faculty of Humanities and Social Sciences, Lampang Rajabhat 

University. The collected data were analyzed by using t-test.

 The result of the study show that the participants’ average post-test score (32.13) 

is significantly higher than their pre-test score (12.75). This means the results of the study 

are consistent with the hypothesis. In term of the satisfaction toward online learning 

media, the participants reported their satisfaction at the highest level.
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1. บทน�ำ

ดนตรีเป็นเรือ่งเกีย่วกบัเสยีง ซึง่มนษุย์สามารถรบัรูเ้สยีงได้ด้วยการฟัง ในการเรยีนดนตรนีัน้ การฟัง

เป็นพื้นฐานที่ส�ำคัญในการเรียน ถ้าเรามีพื้นฐานการฟังท่ีดีก็จะสามารถช่วยในการเรียนดนตรีในด้านอื่น ๆ  

มีประสิทธิภาพไปด้วย (ทรรศวรรณ คะชินทร์ และ มนัส วัฒนไชยยศ, 2557) จึงท�ำให้การเรียนดนตรี 

มีการเรียนการสอน วิชาโสตทักษะ เป็นวิชาการฝึกทักษะการฟังจังหวะ (Rhythm) ท�ำนอง (Melody)  

เสยีงประสาน (Harmony) เป็นต้น นอกจากนี ้วชิาโสตทกัษะยงัมคีวามเกีย่วข้องกบัความสามารถในการร้อง 

(Karpinski, 2000) ซึ่งการร้องในการเรียนวิชาโสตทักษะ เป็นส่ิงที่ควรฝึกควบคู่ไปกับการฟังจึงจะท�ำให้ 

ผูเ้รยีนมกีารพฒันาทางด้านการฟังมากยิง่ขึน้ จึงสอดคล้องกบัค�ำกล่าวท่ีว่า “นกัดนตรทุีกคนจะได้รบัประโยชน์

จากการเรียนรู้ทักษะการร้องและการฟังไปพร้อม ๆ กันเหมือนกับการท�ำงานร่วมกันของแขนกับตาซ่ึงเริ่ม

พัฒนาตั้งแต่ตอนที่เราเป็นเด็ก การร้องก็ช่วยพัฒนาหูกับการได้ยินเสียงด้วยเช่นกัน” (Bowman, 2015)  

ซ่ึงในปัจจุบันการเรียนการสอนวิชาโสตทักษะ ยังคงมีวิธีการเรียนรู้ทักษะการฟังควบคู่กับทักษะการร้อง 

ไปพร้อม ๆ กนั วธิน้ีีจงึถกูน�ำมาใช้ในหลกัสตูรการเรยีนวชิาโสตทกัษะกบัผูเ้รยีนทกุวยั ตัง้แต่ระดบัประถมศึกษา

ไปจนถึงระดับอุดมศึกษา

การศึกษาระดับอุดมศึกษา มีจุดประสงค์เพื่อมุ่งหวังพัฒนาให้ผู้เรียนที่จบการศึกษาน�ำไปประกอบ

วชิาชีพในอนาคต เพราะฉะนัน้การศึกษาระดับอดุมศึกษาในปรญิญาตรจีงึเป็นพืน้ฐานส�ำคญัท่ีจะท�ำให้ผูเ้รยีน

มกีารพฒันาการจากวยัผูใ้หญ่ตอนต้นสูว่ยัผูใ้หญ่เตม็ตัว เพือ่ทีจ่ะพฒันาผูเ้รยีนให้เป็นคนทีส่มบูรณ์ของสงัคม

ต่อไป (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2557) หลกัสตูรดนตรีจึงเป็นหลกัสตูรหนึง่ของการศกึษาระดบัอดุมศกึษาในระดบั

ชั้นปริญญาตรีและการเรียนดนตรีที่เริ่มต้นจากการฟัง เป็นผลต่อความส�ำเร็จในการเรียนดนตรีในระยะยาว

และจะท�ำให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในส่วนประกอบทางดนตรี มีความไวในการแยกแยะเสียง (นิอร เตรัตนชัย, 

2562)

วิชาโสตทักษะ ในหลกัสตูรการเรยีนดนตรีในระดบัอุดมศกึษา จะมเีนือ้หาการเรยีนแบ่งเป็น 4 ส่วน

ใหญ่ ๆ คือ การฟังจังหวะ การฟังท�ำนอง การฟังเสียงประสาน และการบันทึกโน้ตจากการฟัง (Dictation) 

เนื่องจากการบันทึกโน้ตจากการฟัง เป็นการฟังส่วนประกอบทางดนตรีท่ีมีในเนื้อหาวิชาโสตทักษะ สิ่งท่ีจะ

ท�ำให้ผูเ้รยีนสามารถเข้าใจในส่วนประกอบทางดนตรี และมคีวามไวในการแยกแยะเสยีงได้อย่างมปีระสิทธิภาพ

มากทีส่ดุ คอื การทีผู้่เรยีนฟังและสามารถบนัทกึออกมาเป็นโน้ตได้ ซ่ึงในการเรยีนวชิาโสตทักษะจะเป็นการเรยีน

เรื่อง การบันทึกโน้ตจากการฟัง เพราะเป็นส่วนที่ส�ำคัญในการเรียนรู้ทักษะทางการได้ยิน (Lola, 2016)

ปัจจบุนัเราอยูใ่นยคุทีเ่ทคโนโลยมีอีทิธพิลต่อการใช้ชวีติประจ�ำวนัเป็นอย่างมาก รวมไปถงึทางด้าน

การศกึษา เทคโนโลยีเข้ามามบีทบาทในรปูแบบของสือ่การเรยีนการสอน ซึง่เป็นตวักลางในการน�ำข้อมลูจาก

ผูส้อนไปสู่ผู้เรยีนเพือ่ท�ำให้ผูเ้รยีนเข้าใจสิง่ทีเ่รยีนมากขึน้ สือ่การเรียนการสอนทีทั่นสมยัมากทีส่ดุในปัจจบุนั 
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คือ สื่อประเภทซอฟแวร์คอมพิวเตอร์ (ชวลิต เข่งทอง, 2554) ซึ่งเป็นสื่อประเภทสื่ออิเล็กทรอนิกส์  

มีการวิจัยพบว่า เป็นสื่อที่มีความน่าสนใจและสามารถช่วยให้นักศึกษาเรียนรู้ได้ดีข้ึน ด้วยเหตุนี้ การศึกษา

ในประเทศไทย จงึได้มกีฎหมายทางการศกึษาซ่ึงได้ก�ำหนดในพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 

ทีไ่ด้ให้ความส�ำคญัของส่ือการเรยีนการสอน ด้านนวตักรรมและเทคโนโลยกีารศกึษาไว้ในหมวดที ่9 ในหวัข้อ

เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา มาตราที่ 63 ถึง 69 จึงท�ำให้ผู้วิจัยมีความสนใจในการพัฒนาสื่อการเรียนท่ีเป็น

ระบบอิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์ เพราะเป็นสิ่งที่สะดวกสบายให้กับทั้งผู้เรียนและผู้สอน ประหยัดเวลาในการ

เดินทาง นอกจากนี้ยังน�ำมาใช้ได้ทุกทีทุกเวลา (Choksy et al, 2001 อ้างถึงใน ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2560)

เนือ่งจากมหาวทิยาลยัราชภัฏทีล่�ำปางเป็นมหาวิทยาลยัในเครอืราชภฏั มกีารเปิดสอนหลกัสตูรดนตรี

ทางภาคเหนอื ผูว้จิยัได้มีโอกาสเข้าไปร่วมร้องประสานเสยีงกบันกัศกึษาแห่งนี ้และเลง็เห็นปัญหาของนกัศกึษา

ที่ไม่สามารถร้องโน้ตออกมาให้ตรงกับเสียงที่ฟังได้และใช้ความจ�ำในการร้องประสานเสียง ซึ่งถ้ามีโน้ตเพลง 

ผูเ้รยีนจะไม่สามารถเปล่งเสยีงให้ตรงกบัโน้ตทีอ่่านได้ จากทีไ่ด้กล่าวไว้ในเบือ้งต้นว่า การมพีืน้ฐานการฟังทีด่ี

จะท�ำให้การเรียนดนตรใีนด้านอืน่มปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้ จงึท�ำให้ผูว้จิยัเลง็เหน็ความส�ำคญัของการพัฒนา

สือ่การเรยีนรูเ้พือ่ส่งเสรมิทกัษะการบนัทึกโน้ตจากการฟังของนกัศกึษามหาวทิยาลยัราชภฏัล�ำปาง และน�ำมา

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา โดยการพัฒนาสื่อการเรียนรู้ในระบบอิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์ ท�ำให ้

ผูเ้รียนสะดวกต่อการเรยีนรู้มากขึน้ และสามารถใช้สือ่ชิน้นีท้บทวนบทเรยีนหรอืน�ำไปฝึกฝนก่อนสอบได้ด้วย

ตนเองทุกที่ทุกเวลาตามความต้องการ

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

2.1	 เพ่ือพัฒนาสื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการบันทึกโน้ตส�ำหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1

2.2	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนของผู ้เรียนต่อการใช้สื่อการเรียนรู ้

อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการบันทึกโน้ตส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1

2.3	 เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการใช้สื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะ 

การบันทึกโน้ตส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1

3. ประโยชน์ของการวิจัย

งานวจิยัชิน้นีจ้ะเป็นประโยชน์ในการน�ำไปใช้เป็นแนวทางในการพฒันาสือ่การเรยีนรูแ้บบอเิลก็ทรอนกิส์

ออนไลน์ในวิชาโสตทักษะ รวมทั้งสามารถน�ำไปปรับใช้ในการพัฒนาสื่อการเรียนรู้ในวิชาอื่น ๆ
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4. สมมุติฐานของการวิจัย

4.1	 สื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการบันทึกโน้ตส�ำหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 มีประสิทธิภาพต่อการเรียนการสอน

4.2	 นักศึกษาที่ใช้สื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการบันทึกโน้ตส�ำหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

4.3	 นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการใช้สื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะ 

การบันทึกโน้ตส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1

5. ขอบเขตการวิจัย

5.1	ด้านประชากร ประชากรที่ใช้ทดลองในงานวิจัยชิ้นนี้ คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 

สาขาดนตรี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏล�ำปาง จ�ำนวน 20 คน

5.2	ด้านเนื้อหา งานวิจัยชิ้นนี้มีเนื้อหาพื้นฐานของการบันทึกโน้ตจากการฟังโดยใช้โน้ตตัวกลม  

โน้ตตัวขาว โน้ตตัวด�ำ โน้ตตัวเขบ็ตหนึ่งช้ัน และโน้ตตัวเขบ็ตสองช้ันในบันไดเสียง ซี เมเจอร์ (C Major) 

บันไดเสียง จี เมเจอร์ (G Major) และ บันไดเสียง เอฟ เมเจอร์ (F Major)

5.3	 ระยะเวลาในการทดลอง ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ใช้เวลา 13 คาบ คาบละ  

1.30 ชั่วโมง และได้ท�ำการทดลอง 1 ครั้ง/สัปดาห์

6. วิธีการด�ำเนินการวิจัย

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณโดยใช้วิธีการด�ำเนินงานวิจัยเชิงทดลองในรูปแบบศึกษา

กลุ่มเดียววัดครั้งเดียว (The One-Group Pretest-Posttest Design) โดยผู้วิจัยได้แบ่งวิธีการด�ำเนินงาน

วิจัย ดังนี้

6.1	 ก�ำหนดประชากร ประชากรในงานวิจัย คือ นักศึกษาปริญาตรีช้ันปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 

สาขาวิชาดนตรี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏล�ำปาง จ�ำนวน 20 คน

6.2	 ระบตุวัแปร ตวัแปรต้น คอื สือ่การเรยีนรูอ้เิลก็ทรอนกิส์ออนไลน์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะการบนัทกึ

โน้ตส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใช้สื่อ 

การเรียนรู้อิเล็กทรอนกิส์ออนไลน์เพ่ือส่งเสรมิทกัษะการบันทึกโน้ตส�ำหรบันกัศึกษาระดบัปรญิญาตรช้ัีนปีท่ี 1
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6.3	ศึกษาเอกสาร รวบรวมข้อมูลจากหนังสือ งานวิจัย บทความที่เกี่ยวข้องกับวิชาโสตทักษะ  

การสอนในระดับอุดมศึกษา สื่ออิเล็กทรอนิกส์ การผลิตสื่ออิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์ เพื่อน�ำมาพัฒนาสื่อ 

การเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการบันทึกโน้ตส�ำหรับนักศึกษาปริญญาตรีชั้นปีที่ 1

6.4	พัฒนาเครื่องมือวิจัย เครื่องมือวิจัยมีทั้งหมด 5 ประเภท ได้แก่ สื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์

ออนไลน์เพือ่ส่งเสริมทกัษะการบนัทกึโน้ตส�ำหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่1 แบบทดสอบก่อนเรยีน

และหลังเรียน แบบฝึกหัด แบบบันทึกความก้าวหน้าและแบบประเมินความพึงพอใจ

6.5	 เก็บข้อมูล ผู้วิจัยแบ่งขั้นตอนการเก็บข้อมูลเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้

	 6.5.1	 ระยะวัดผล โดยการให้ผู้เข้าร่วมวิจัยท�ำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งเป็น

แบบทดสอบชุดเดียวกัน เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการบันทึกโน้ตจากการฟัง โดยวัดผล

จ�ำนวน 2 ครั้ง ในครั้งที่ 1 (ก่อนการเรียนรู้) และ ครั้งที่ 13 (หลังการเรียนรู้)

	 6.5.2	 ระยะทดลอง โดยการให้ผู้เข้าร่วมวจิยัเรียนรูท้กัษะการบนัทกึโน้ตจากการฟังโดยใช้สือ่

การเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ผู้วิจัยด�ำเนินการทดลองในครั้งที่ 2 ถึง ครั้งที่ 12

6.6 วิเคราะห์ข้อมูล 3 ส่วน คือ

	 6.6.1	 วิเคราะห์การตรวจสอบเชิงเนื้อหาของสื่อ

	 6.6.2	 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน

	 6.6.3	 วิเคราะห์ประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้สื่อการเรียนรู้

7. สรุปผลการวิจัย

การน�ำเสนอผลการวิจัย ผู้วิจัยจะน�ำเสนอ 3 ส่วน ดังต่อไปนี้

7.1	 ผลจากการสร้างสือ่การเรยีนรู้อเิลก็ทรอนกิส์ออนไลน์เพือ่ส่งเสรมิทกัษะการบนัทกึโน้ตส�ำหรบั

นักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 มีเนื้อหาเกี่ยวกับการฝึกทักษะการบันทึกโน้ตจากการฟังตั้งแต่เริ่มต้น 

โดยแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ

	 7.1.1	 แบบทดสอบก่อนเรยีน แบ่งการทดสอบออกเป็น 2 ส่วน คอื 1) แบบทดสอบเลอืกตอบ 

4 ตัวเลือก จ�ำนวน 20 ข้อ 2) แบบทดสอบแบบเขียนค�ำตอบ จ�ำนวน 10 ข้อ เนื้อหาของการฟังและน�ำไป

บันทึกโน้ต แบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 เรื่อง คือ 1) การฟังจังหวะ ประกอบไปด้วยบทเรียนทั้งหมด 3 บทเรียน 

2) การฟังขัน้คูเ่สียง ประกอบไปด้วยบทเรยีนทัง้หมด 1 บทเรยีน 3) การฟังท�ำนอง ประกอบไปด้วยบทเรยีน

ทั้งหมด 3 บทเรียน

	 7.1.2	 แบบทดสอบหลังเรียน แบ่งการทดสอบออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกคือแบบทดสอบ 

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�ำนวน 20 ข้อ และส่วนที่ 2 แบบทดสอบแบบเขียนค�ำตอบ จ�ำนวน 10 ข้อ
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7.2	 ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียนต่อการใช้สื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์

เพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้การบันทึกโน้ตส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

7.3	ความพึงพอใจต่อในการใช้สื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการเรียนรู้

การบันทึกโน้ตส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 จากการส�ำรวจโดยการใช้แบบสอบถาม พบว่า

นักศึกษามีความพึงพอใจต่อสื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการบันทึกโน้ตส�ำหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่1 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

8. การอภิปรายผล

8.1 การอภิปรายการพัฒนาสื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน ์ จากการพัฒนาสื่อการเรียนรู้

อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการบันทึกโน้ตส�ำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1

	 ในด้านรปูแบบของส่ือ ผูว้จัิยใช้แนวคดิของทฤษฎขีองโรเบิร์ต กาเย่ โดยก่อนการเข้าสูบ่ทเรยีน 

ในเว็บไซต์ในแต่ละหน้า ผู้วิจัยได้ตกแต่งสีที่สดใส มีรูปภาพเก่ียวกับดนตรี และมีเพลงบรรเลงประกอบ  

เพ่ือให้ผู้เรียนผ่อนคลายและเกิดความสนใจในการใช้สื่อมากขึ้น จากนั้นจึงเข้าสู่การเรียนรู้เนื้อหาของสื่อ  

ซ่ึงผู้วิจัยได้วิเคราะห์เนื้อหาและวัตถุประสงค์จากการฝึกทักษะการฟังและน�ำมาบันทึกโน้ตของ William 

Curtis (1963), Arnold Fish และ Norman Lloyd (1972), Richard Brooks และ Gerald Warfield 

(1978), Steve Prosser (2000) โดยเริม่การฝึกฟังในเรือ่งการฟังจงัหวะ เริม่จากให้ฟังจงัหวะคงทีแ่ละอธบิาย

เครื่องหมายก�ำหนดจังหวะ 4/4 และให้ผู้เรียนฝึกฟังโน้ตตัวกลม โน้ตตัวขาว แล้วฝึกบันทึกโน้ตจากการฟัง 

แล้วจึงเพิม่เครือ่งหมายก�ำหนดจังหวะและค่าโน้ตตัวอืน่ ๆ แล้วจงึให้ผู้เรียนฝึกฟังระดบัเสยีง โดยการให้ผูเ้รยีน

ฝึกฟังขัน้คูก่่อน เพือ่เป็นพืน้ฐานในการฟังท�ำนอง ซึง่ผูว้จัิยเริม่ให้ฝึกฟังท�ำนองโดยการฝึกฟังสเกลในบนัไดเสยีง 

C เมเจอร์สเกล ซ่ึงท�ำให้ง่ายต่อการบันทึกโน้ต และในการฟังผู้วิจัยได้เลือกใช้การฟังในระบบโดเคลื่อนท่ี 

เพราะจะท�ำให้สามารถย้ายคีย์ไปในบันไดเสียง G เมเจอร์ กับ บันไดเสียง F เมเจอร์ ได้ง่ายมากขึ้น เพียงแต่

เปลี่ยนแปลงต�ำแหน่งตัวโน้ตในการบันทึกโน้ตจากการฟังเท่านั้น

8.2	การอภิปรายผลสมัฤทธิท์างการเรยีน จากผลคะแนนของผูเ้ข้าร่วมวจิยัจะเหน็ได้ว่า ผูเ้ข้าร่วม

วจิยัมีคะแนนเฉล่ียสงูขึน้ สงัเกตได้จากการเปรยีบเทยีบผลการเรยีนโดยเปรยีบเทียบผลการทดสอบก่อนเรยีน

และการทดสอบหลังเรียน พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 แสดงว่าผู้เรียน 

มีทักษะการบันทึกโน้ตจากการฟัง จากการสังเกตพฤติกรรมของผู้เข้าร่วมวิจัยระหว่างการจัดการเรียนรู้  

พบว่าการจัดการเรียนรู้ของบทเรียนที่ 3 มีแบบฝึกหัดมากเกินไป จึงท�ำให้ผู้เรียนรู้สึกเบ่ือ และไม่อยากท�ำ 

แบบฝึกหัดที่อยู่ในสื่อ จากผลการสังเกตพฤติกรรมแล้ว ผู้เรียนสามารถบันทึกโน้ตจากการฟังจังหวะในโน้ต
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เริ่มแรกได้ แต่พอมีโน้ตที่มากขึ้นท�ำให้ผู้เรียนบันทึกโน้ตไม่ทัน บางคนท�ำได้แต่ต้องฟังซ�้ำหลายรอบ และ  

ในการฟังท�ำนอง ผู้เรยีนสามารถฟังระดบัเสยีงได้แต่ไม่สามารถน�ำมาบันทึกโน้ตในจงัหวะได้ อปุสรรคในการวจิยั

ครั้งนี้ คือ ผู้เรียนใช้เวลาในการท�ำแบบฝึกหัดนานเกินกว่าเวลาที่ก�ำหนด จึงท�ำให้จ�ำนวนครั้งในการทดลอง

เพิ่มจ�ำนวนเพื่อให้ผู้เรียนสามารถท�ำแบบฝึกหัดครบ

8.3	การอภิปรายความพึงพอใจต่อการใช้สื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์ นักศึกษามี 

ความพึงพอใจต่อสื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการบันทึกโน้ตส�ำหรับนักศึกษา 

ระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด สื่อยังช่วยกระตือรืนร้นผู้เรียนในการเรียนมากขึ้น 

เพราะผู้เรียนสามารถเรียนรู้สิ่งอื่นเพิ่มเติมได้ โดยการน�ำความรู้ท่ีมีอยู่ หรือความรู้ใหม่ท่ีพึ่งได้เรียนจากส่ือ 

มาศึกษาเพ่ิมเติม และผู้เรียนสามารถแลกเปลี่ยนและแบ่งปัน ความรู้ ความคิดเห็น ให้กับผู้อื่นได้ท่ัวโลก 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Campbell กับ Krutus ท่ีกล่าวว่า การใช้เว็บไซต์สามารถสร้างการศึกษา 

ให้มีปฏิสัมพันธ์และมีคุณภาพสูงส�ำหรับผู้คนทั่วโลก มีความสะดวกและท�ำให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้อย่าง

รวดเร็ว ไม่จ�ำกดัสถานทีแ่ละเวลา ท�ำให้ผู้คนสามารถศกึษาได้ตลอดชวีติ (Campbell, 1999; Krutus, 2000 

อ้างถึงใน บญุเกือ้ ควรหาเวช, 2542) จึงท�ำให้เหน็ได้ว่า การใช้สือ่การเรยีนรู้อิเลก็ทรอนกิส์ออนไลน์สามารถ

ท�ำให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นทางด้านการศึกษามากขึ้น และเป็นการเรียนรู้ที่ไม่มีวันสิ้นสุด

9. ข้อเสนอแนะ

9.1	ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 9.1.1	 รูปแบบของสื่อ ในการบรรยายของสื่อมีตัวหนังสือและค�ำอธิบายมากเกินไปจึงท�ำให ้

ผูเ้รยีนอ่านค�ำอธบิายไม่ครบถ้วน และเกิดอาการเบือ่ในการใช้สือ่ เพราะในระหว่างการทดลอง ผูเ้รยีนมกัจะ

เกิดค�ำถามเก่ียวกับการฟังและวิธีการบันทึกโน้ตจากการฟัง ซึ่งผู้วิจัยได้ใส่ค�ำอธิบายวิธีการฟังและวิธีการ

บนัทกึโน้ตลงไปในสือ่การเรยีนแล้ว แต่ผูเ้รยีนอ่านไม่ครบถ้วนจงึท�ำให้ผูเ้รยีนถามผูว้จิยัอกีรอบหนึง่ สิง่ทีค่วร

ปรับปรุงคือ ควรเปลี่ยนค�ำอธิบายจากตัวหนังสือเพื่อให้ผู้เรียนอ่านเป็นคลิปเสียง หรือวีดีโอแทน จะท�ำให ้

ผู้เรียนสนใจและตั้งใจฟังมากขึ้น และส่วนที่อยากแก้ไขเพิ่มเติม คือ การจัดวางรูปแบบของสื่อ มีตัวหนังสือ

มากเกินไป และต�ำแหน่งบิดเบี้ยวเล็กน้อยเพราะผู้วิจัยสร้างในพื้นที่เช่าของตัวเว็บไซต์หลักไม่สามารถแก้

ปัญหาได้เอง ซึ่งขั้นตอนในการสร้างสื่อ ผู้วิจัยจัดวางอีกรูปแบบหนึ่ง แต่ผลการแสดงขึ้นในเว็บไซต์ต�ำแหน่ง

จะคลาดเคลื่อนไปบ้างเล็กน้อยแต่ก็ไม่ได้เป็นมากนัก ส่วนในเรื่องปุ่มกดฟังถ้าใช้งานในคอมพิวเตอร์จะไม่มี

ปัญหาในการกดฟัง กดแล้วมเีสยีงทนัท ีแต่ถ้าใช้งานในโทรศพัท์ ปุม่กดฟังบางปุม่ มกัจะไม่มเีสยีง และต�ำแหน่ง

จะไม่ตรงกับปุ่มกด วิธีแก้คือกดเยื้อง ๆ กับปุ่ม จึงจะสามารถกดฟังได้ตามปกติ
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	 9.1.2	 เนือ้หาของสือ่ ในส่วนของเนือ้หาบทเรยีนที ่4 เรือ่งการฟังขัน้คู่เสยีง ในสือ่ทีผู่วิ้จยัสร้างขึน้ 

มีการฟังขั้นคู่แบบให้ฟังจากเสียงโดแล้วจับคู่สูงขึ้นไปเรื่อย ๆ เท่านั้น ซ่ึงผู้เรียนสามารถท�ำได้ดีและรวดเร็ว  

สิ่งที่ควรปรับปรุง ควรจะมีการฟังขั้นคู่โดยใช้โน้ตเรื่มต้นตัวอื่นบ้าง เช่น ขั้นคู่เสียง คู่ 2 เมเจอร์ จากในสื่อ 

มใีห้ฟังแต่เสียง C ไป D อาจจะเพิม่เติมเป็น D ไป E , F ไป G , G ไป A เป็นต้น ในส่วนทีอ่ยากให้มีเพิม่เตมิ

คอื อยากท�ำให้มีการฝึกการฟังในบนัไดเสยีงหลากหลายมากกว่านี ้แต่เนือ่งด้วยเวลาจ�ำกดั และงานวจิยัช้ินนี้

เป็นงานวิจัยส�ำหรับผู้เรียนที่เริ่มต้นการฟังและบันทึกโน้ต จึงท�ำให้มีความจ�ำกัดในเนื้อหา และในอนาคต

อยากจะให้มสีือ่การเรียนอเิลก็ทรอนิกส์ออนไลน์ทีส่ามารถฝึกฟังได้หลากหลายบนัไดเสยีงโดยทีผู่เ้รยีนสามารถ

เลอืกได้ด้วยตนเอง และในด้านการบนัทกึโน้ตจากการฟังอยากให้มีการบนัทกึโน้ตจากการฟังในสือ่การเรยีน

ได้ทนัท ีโดยทีไ่ม่ต้องเขยีนลงกระดาษ อาจจะท�ำโปรแกรมทีส่ามารถกดฟังและบนัทกึโน้ตโดยการใช้วธิเีคาะ

แป้นพิมพ์ตามจังหวะที่ได้ฟังและค่อยเลือกระดับเสียงของตัวโน้ตน�ำมาใส่ในค�ำตอบนั้น ๆ

9.2	ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป

	 9.2.1	 ควรวจิยัเรือ่งการพฒันาสือ่การเรยีนรูอ้เิลก็ทรอนกิส์ออนไลน์เพือ่ส่งเสรมิทักษะการบันทกึ

โน้ตจากการฟัง ในโน้ตที่ยากขึ้นและมีรูปแบบของตัวโน้ตที่เยอะขึ้น เพราะทักษะนี้ สามารถพัฒนาทักษะ 

การฟังของผู้เรียนและสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ในอาชีพในอนาคตได้จริง

	 9.2.2	 ควรศกึษาเรือ่งกระบวนการเรยีนการสอนวชิาโสตทกัษะเรือ่งการบนัทกึโน้ตจากการฟัง

ส�ำหรับนักศกึษาระดบัปรญิญาตรใีนหลาย ๆ มหาวทิยาลยั เพือ่ค้นหาวธิกีารทีเ่หมาะสมส�ำหรบัการฝึกทกัษะ

การบันทึกโน้ตจากการฟัง

	 9.2.3	 ควรศึกษาวิธีการบันทึกโน้ตจากการฟัง เพื่อน�ำไปใช้ในการสอนเทคนิคการบันทึกโน้ต

จากการฟังให้ถูกวิธี รวดเร็ว และแม่นย�ำ
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