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บทคัดย่อ

การวิจัยสร้างสรรค์ชุด เซิ้งผ้าย้อมมูลควาย มีวัตถุประสงค์ คือ เพื่อศึกษาที่มาและกรรมวิธีการท�ำ

ผ้าย้อมมลูควาย ก�ำหนดรูปแบบการแสดง ท�ำนองเพลงและดนตรปีระกอบการแสดง ออกแบบเครือ่งแต่งกาย

ประกอบการแสดง เพือ่ประดิษฐ์ท่าร�ำประกอบการแสดง เกบ็รวบรวมโดยวธิกีารสมัภาษณ์แบบไม่มโีครงสร้าง 

การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม และน�ำข้อมูลแยกแยะและวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผลการวิจัย 

พบว่า การแสดงชดุ “เซิง้ผ้าย้อมมลูควาย” เป็นการสร้างสรรค์การแสดงทีส่ือ่ถงึกรรมวธิกีารท�ำผ้าย้อมมลูควาย 

ผู้คิดท่าร�ำจึงได้น�ำรูปแบบของกระบวนท่าร�ำมาจากคุณลักษณะของควาย อาทิ การเดินและการถ่ายมูล  

เมื่อเริ่มเข้าสู่กรรมวิธีในการท�ำผ้าย้อมมูลควายนั้น จึงน�ำท่าร�ำมาจากขั้นตอนการท�ำผ้าย้อมมูลควายของ 

ชาวบ้านนาเชอืก โดยช่วงเช้าชาวบ้านจะออกไปเกบ็มลูควายเพือ่น�ำมาหมกั จุม่สแีล้วตากให้แห้ง และเกบ็ฝ้าย

เพื่อน�ำไปถักทอ ในระหว่างการลงมือท�ำหนุ่มสาวได้มีการหยอกล้อและร่วมกันท�ำอย่างสนุกสนาน อีกทั้งยัง

ได้น�ำผ้าย้อมมลูควายทีผ่่านกรรมวธิเีสรจ็สิน้แล้ว ได้ส่งออกเป็นผลติภณัฑ์สินค้า OTOP ของจังหวดัสกลนคร

1	 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี

	 Faculty of Fine and Applied Arts, Rajamangala University of Technology Thanyaburi
2	 คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี

	 Faculty of Fine and Applied Arts, Rajamangala University of Technology Thanyaburi
3	 นักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลป์ไทยศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ได้แก่ กาญจนา สุขอร่าม, 

กิตติยา คล้ายสีทอง, กัลย์สุดา สัจวรรณ์, จีราวรรณ ลิ้มพันธ์อุดม, บุญชา มาลัย, ศิริลักษณ์ ฤกษ์อนันต์, สกุณา ปัญญาวชิรกุล,  

อชิรญา ธนโกเศศ และอัญชุลี บุตรคุณ

	 Students of Thai Classical Dance Education Program, Faculty of Fine and Applied Arts, Rajamangala University 

of Technology Thanyaburi; Kanchana Suk-Aram, Kittiya Klayseethong, Kunsuda Sutjawan, Jeerawan Limpanudom, 

Bunyacha Malai, Sirilak Rerkanan, Sakuna Punyawachirakul, Achiraya Tanakoset, and An-chulee Butkhun



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 24 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563)18

อกีด้วย คณะผูว้จิยัได้น�ำลกัษณะรปูแบบการแสดงดงักล่าวมาปรับใช้ในการสร้างสรรค์กระบวนท่าร�ำขึน้ใหม่

ในการแสดงชุดนี้ มีหลักในการสร้างสรรค์

ค�ำส�ำคัญ: เซิ้ง; ผ้าย้อม; มูลควาย
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Abstract

The current creative arts research entitled “The Creative Isan Folk Dance:  

Buffalo-feces Dyed Cloth” aims to investigate the origin and the method of how to make 

buffalo-feces dyed fabric as well as to initiate the performance, produce the music and 

melody, design costumes, and create dancing postures. The data was collected through 

the method of non-structured interview and participant observation. The collected data 

was then analyzed in accordance with the research objectives. The results of the study 

show that ‘The Isan Folk Dance: Buffalo-feces Dyed Cloth’ is a performance that shows 

the process of how to dye fabric with buffalos’ feces. The dancing movements are inspired 

from buffalos’ movements such as walking and excreting. Apart from the movements of 

buffalos, the dancing movements also imitate the fabric dying processes of the Na Chueak’s 

villagers. In the morning villagers would collect buffalo dung for fermenting and dipping 

colour. After being dyed, the fabric is dried to make the cotton for weaving. During this 

processes, male and female youths are able to join happy activities and tease each 

other. Additionally, the buffalo-feces dyed fabric has been promoted as one of OTOP 

products from Sakon Nakhon Province. The researcher team has adapted the movement 

from above to create a new dance movement in this performance following creative 

principles.

Keywords: Thai Isan folk dance; Dyed fabric; Buffalo dung
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1. บทน�ำ

วิถีชีวิตประชาชนชาวไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือส่วนใหญ่เป็นสังคมเกษตรกรรมมีรายได ้

ต่อผลผลิตทางการเกษตรเป็นหลัก โดยเฉพาะการประกอบอาชีพทางการเกษตร ซึ่งยังคงมีการท�ำมาหากิน

ในไร่นา ศนูย์เรยีนรูบ้้านนาเชอืก เกดิขึน้จากการร่วมแรงร่วมใจของชาวบ้านนาเชือก เริม่ก่อตัง้โดยกลุ่มสตรี

ของหมู่บ้าน โดยเร่ิมจากตั้งเสาด้วยไม้ท่ีหาได้ในหมู่บ้าน รวมถึงโครงหลังคาท่ีร่วมกันก่อสร้างด้วยแรงงาน 

ของคนในหมูบ้่านและมงุหลงัคาด้วยผ้าไวนลิทีใ่ช้แล้ว เพือ่สามารถทีจ่ะน�ำมาก่อตัง้ไว้ทีศ่นูย์ส�ำหรบัทอผ้าและ

มีพ้ืนท่ีส�ำหรับตากฝ้ายหลังการย้อมผ้า หลังจากที่ชาวบ้านนั้นรวมกลุ่มกันและมีผู้น�ำท่ีเข้มแข็งจนมีผลงาน

เป็นทีป่ระจกัษ์โดยได้รับการสนบัสนนุจากโครงการหมูบ้่านราชมงคลและหมูบ้่านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(หมู่บ้าน ทอ ถัก จัก สาน) สร้างชื่อเสียงให้กับ ต�ำบลแร่ อ�ำเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร ในปี พ.ศ. 2556 

ทางองค์การบริหารส่วนต�ำบลแร่ อ�ำเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร ได้สร้างศนูย์เรยีนรูแ้บบถาวรให้กับชาวบ้าน 

นาเชือก เพื่อใช้ประกอบกิจการต่าง ๆ ของหมู่บ้านบ้านนาเชือก ต�ำบลแร่ อ�ำเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร 

เป็นหมู่บ้านที่ห่างจากตัวอ�ำเภอพังโคนประมาณ 24 กิโลเมตร โดยท�ำเลท่ีตั้งของหมู่บ้านติดกับล�ำน�้ำอูน  

ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเลี้ยงสัตว์ (วัว ควาย) เพราะท่ีตั้งของหมู่บ้านนั้นเป็นท่ีราบสูง ไม่สามารถ

ปลูกข้าวได้ ถ้าหากว่าปีไหนฝนแล้ง ก็ไม่มีน�้ำท�ำนา ปีใดฝนชุกปีนั้นก็น�้ำท่วม จึงท�ำให้หนุ่มสาวที่อาศัยอยู่ใน

หมู่บ้านนี้ไปท�ำงานที่กรุงเทพมหานคร แต่ด้วยพิษของเศรษฐกิจท�ำให้หนุ่มสาวกลุ่มต้องเดินทางกลับออกมา

ท�ำมาหากินที่บ้านเกิด

บ้านนาเชือกเป็นหมู่บ้านที่มีความสามัคคี มีผู้น�ำท่ีเข้มแข็ง และมีความร่วมมือกันภายในชุมชน  

ในรูปแบบ “บวร” บ้าน วัด โรงเรียน ซึ่งชาวบ้านในบ้านนาเชือกมีความต้องการสร้างกลุ่มอาชีพโดยได้ไป

ปรึกษาพระสงฆ์ทีเ่คารพนบัถอื คือ พระอาจารย์ฉัฐกรณ์ มหาภิญโญภกิขุ ซึง่พระอาจารย์ฯ ได้เข้ามาหาข้อมลู

ที่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร และได้เห็นผลิตภัณฑ์ไม้ไผ่ที่เป็นงานต้นแบบ

จากการวิจัยและพัฒนาของมหาวิทยาลัย ที่ส�ำนักงานคลินิกเทคโนโลยีของมหาวิทยาลัยฯ พระอาจารย์ฯ  

จึงเข้ามาขอปรึกษาเรื่องการสร้างอาชีพให้กับชุมชนบ้านนาเชือก ซึ่งเดิมชุมชนมีอาชีพเสริมคือการทอผ้า 

และย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ จนปัจจุบันได้มีการย้อมผ้าด้วย “มูลควาย” ซึ่งมีสีสันแปลกตา น่าสนใจ แต่ยัง

ขาดทกัษะการย้อมผ้าให้มสีทีีส่ม�ำ่เสมอและองค์ความรูต่้าง ๆ ทีส่นบัสนนุให้การสร้างอาชพีมกีารพฒันาอย่าง

ต่อเนื่อง ผลิตภัณฑ์ชุมชนโดยส่วนใหญ่ของชาวบ้านนาเชือกนั้นมีผลิตภัณฑ์ท่ีโดดเด่นและเป็นกลุ่มท่ีมีความ

เข้มแข็ง คอื การท�ำผ้าย้อมมลูควายโดยกลุม่กฝ้็าย เป็นผลติภัณฑ์ท่ีสร้างช่ือเสียงและสร้างรายได้ให้กับสมาชิก

โดยเฉลีย่แล้วเดอืนละหลายหมืน่บาท ถ้าหากว่าช่วงไหนทีม่กีารจดัการแสดงสนิค้าตามหน่วยงานต่าง ๆ เช่น 

งาน OTOP หรืองานที่ทางจังหวัดจัดให้ กลุ่มก็ฝ้ายก็จะน�ำสินค้านั้นไปวางจ�ำหน่ายและเป็นช่องทางหนึ่ง 

ในการสร้างรายได้ให้ชุมชนและมีผลิตภัณฑ์ที่หลากหลายกับกลุ่มก็ฝ้าย นอกจากนี้ยังมีท่ีปรึกษาท่ีมีความ

เช่ียวชาญในการออกแบบ คือ “พระอาจารย์ฉัฐกรณ์ มหาปุญโญ ภิกขุ” ท่ีคอยให้ค�ำปรึกษาในการสร้าง
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ผลติภณัฑ์ทีห่ลากหลาย เพือ่รบัรองตลาดในแต่ละระดับ ทัง้นี ้ผลติภณัฑ์ของกลุม่ อาท ิผ้าพนัคอ ผ้าคลมุไหล่ 

หมวก เส้ือ เส่ือ ทีน่อนเพือ่สขุภาพ กระเป๋า และยงัมสีนิค้าท่ีได้รับความนยิมเป็นอย่างมาก คอื “ตุก๊ตาควาย” 

ซึ่งตุ๊กตาควายนี้ ยังเป็นทั้งที่นอนและหมอนได้อีกด้วย (สุดารัตน์ สกุลคู, 2556, น. 4)

ผู ้วิจัยจึงได้เล็งเห็นความส�ำคัญว่า ควรจัดกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมเพื่อน�ำข้อมูลบริบทชุมชน 

มาวิเคราะห์ถึงความส�ำคัญของการย้อมผ้ามูลควายและเกิดเป็นแนวคิดในการสร้างสรรค์การแสดงเพื่อเป็น 

การบ่งบอกถึงวิถีความเป็นอยู่ของชุมชนนาเชือกและกรรมวิธีในการท�ำผ้าย้อมมูลควายที่เป็นสินค้า OTOP 

ของชุมชนบ้านนาเชือก หมู่ที่ 9 ต�ำบลแร่ อ�ำเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร เป็นหมู่บ้านท่ีเข้าร่วมโครงการ

หมูบ้่านแม่ข่าย ซ่ึงมีความสวยงาม และประณีตในการประดษิฐ์ผลติภัณฑ์ได้ ท้ังนี ้ในการสร้างสรรค์การแสดง

เป็นการช่วยเผยแพร่และประชาสมัพันธ์ข้อมลูเกีย่วกบัผ้าย้อมมลูควายในเชิงสญัลกัษณ์ท่ีช่วยสือ่สารในรปูแบบ

ลกัษณะท่าทางทางด้านนาฏศิลป์ โดยน�ำวสัดุผ้าย้อมมลูควายมาใช้ประกอบการแสดงเพือ่ให้ผูท้ีร่บัชมสามารถ

เข้าใจถึงวิถชีมุชนและกระบวนการผ้าย้อมมูลควาย พร้อมทัง้เกดิสนุทรยีภาพในการรบัชมการแสดง เพือ่ช่วย

ส่งเสริมบ้านนาเชือกให้เกิดความเข้มแข็งและยั่งยืน ซึ่งเกิดจากตัวชุมชนเองและมีหน่วยงานรัฐหรือเอกชน

เป็นผู้กระตุ้น ส่งเสริมในการประกอบอาชีพและการด�ำเนินชีวิต โดยมีเป้าหมายร่วมให้คนในชุมชนสามารถ

น�ำความรู้ที่ได้ไปผลิตเองใช้เอง และแบ่งปัน เพื่อส่งเสริมอาชีพ สร้างกลุ่มอาชีพ เพิ่มรายได้ ลดรายจ่าย  

เพื่อเพิ่มคุณภาพชีวิตของคนในสังคมชุมชน โดยชาวบ้านหนุ่มสาวและเด็ก มีความสุข ไม่ทิ้งถิ่นฐานบ้านเกิด

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

คณะผู้วิจัย ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง เซิ้งผ้าย้อมมูลควาย โดยก�ำหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้

2.1	 เพื่อศึกษาที่มาและกรรมวิธีการท�ำผ้าย้อมมูลควาย

2.2	 เพื่อสร้างสรรค์การแสดงชุด เซิ้งผ้าย้อมมูลควาย

3. สมมติฐานของการวิจัย

ได้ความรู้เกี่ยวกระบวนการผลิตผ้าย้อมมูลควาย การพัฒนาในการด�ำเนินงานส่งเสริมคุณภาพชีวิต

ของหมู่บ้านนาเชือก และเกิดผลงานสร้างสรรค์การแสดงชุดผ้าย้อมมูลควาย

4. ขอบเขตของการวิจัย

การวิจัยเรื่องการแสดงสร้างสรรค์ ชุด เซิ้งผ้าย้อมมูลควาย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาที่มาและกรรมวิธีการท�ำผ้าย้อมมูลควายและสร้างสรรค์การแสดง

นาฏศิลป์ไทย ชุด เซิ้งผ้าย้อมมูลควาย โดยมีขอบเขตการวิจัย ดังนี้
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4.1	ขอบเขตด้านเนื้อหา การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับกรรมวิธีของการทอผ้าย้อมมูลควาย ณ ศูนย ์

การเรียนรู้บ้านนาเชือก ต�ำบลแร่ อ�ำเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร ผู้วิจัยด�ำเนินการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 

ต�ำราและงานวิจัย ที่มีความเกี่ยวข้องกับงานสร้างสรรค์การแสดงผ้าย้อมมูลควาย และด�ำเนินการสัมภาษณ์

บุคคลที่มีความเกี่ยวข้องกับกระบวนการท�ำผ้าย้อมมูลควายและกระบวนการสร้างงานสร้างสรรค์ทางด้าน

นาฏศิลป์ จากนั้นน�ำข้อมูลจากเอกสาร ต�ำรา งานวิจัยและจากการสัมภาษณ์มารวบรวม วิเคราะห์ข้อมูล 

และเรียบเรียงตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย

4.2	ขอบเขตด้านบุคคล คณะผู้วิจัยศึกษาข้อมูลจากบุคคล ดังนี้

ชื่อ-ชื่อสกุล ต�ำแหน่ง

นางสายสุนีย์ ไชยหงษา ประธานกลุ่มทอผ้าย้อมสีธรรมชาติศูนย์การเรียนรู้ชุมชน

บ้านนาเชือกต�ำบลแร่ อ�ำเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร

นางสาวพัษรา โช่เมืองแชะ ฝ่ายขาย/การตลาด

นางอรสา ฉิมป้อง ฝ่ายทอ/สาน/งานผ้าซิ่น

อาจารย์อังศุมาลิน ทาธิสา วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ (ผู้ถ่ายทอดท่าร�ำแม่บทอีสาน)

นายพจนวราภรณ์ ขจรเนตรวนิชกุล นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการสถาบันภาษาศิลปะและวัฒนธรรม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร

อาจารย์วิจิตร บุญมี โรงเรียนกุดดู่พิทยาคม ต�ำบลกุดดู่ อ�ำเภอโนนสัง จังหวัด

หนองบัวล�ำภู

4.3	ขอบเขตด้านพื้นที ่คณะผู้วิจัยได้ก�ำหนดพื้นที่ในการวิจัย ดังนี้

	 4.3.1	 ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนบ้านนาเชือก ต�ำบลแร่ อ�ำเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร

	 4.3.2	 วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์

	 4.3.3	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร

5. วิธีด�ำเนินการวิจัย

คณะผู้วิจัยมีวิธีด�ำเนินการวิจัยตามรูปแบบงานวิจัยเชิงคุณภาพ ดังนี้

5.1	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีรายละเอียดต่อไปนี้
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	 5.1.1	วิธีการสร้างเครื่องมือวิจัย คณะผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือวิจัย 2 ประเภท ได้แก่  

การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและแบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม เครื่องมือของการวิจัยดังกล่าว คณะผู้วิจัยได้

ศึกษาจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์วัตถุประสงค์ของการวิจัย แล้วจัดท�ำเครื่องมือของการวิจัย

เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและแบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม

	 5.1.2	มขีัน้ตอนในการสร้างเครือ่งมอืวจิยั คณะผูว้จิยัมีวธิกีารสร้างเครือ่งมอืจากการสมัภาษณ์

แบบมีโครงสร้างและวิธีการสร้างการสังเกตแบบมีส่วนร่วม คือ 1) สร้างรูปแบบตารางการสัมภาษณ์แบบมี

โครงสร้างและวิธีการสร้างการสังเกตแบบมีส่วนร่วม และ 2) ก�ำหนดหัวข้อในการสัมภาษณ์ ได้แก่ ประวัต ิ

การก่อตั้งศูนย์การเรียนรู้ชุมชนบ้านนาเชือก วิธีการทอผ้า การตลาดเพื่อส่งเสริมการขาย การเก็บฝ้าย  

การย้อมสี และการทอผ้า

5.2	การวิเคราะห์ข้อมูล คณะผู้วิจัยน�ำข้อมูลที่ได้จากการศึกษาจากเอกสาร ต�ำรา และงานวิจัย 

ทีเ่กีย่วข้อง แบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสร้างและการสงัเกตแบบมส่ีวนร่วม ไปท�ำการวเิคราะห์เชิงพรรณนาความ 

โดยวิเคราะห์และน�ำเสนอในรูปแบบความเรียง เพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยแต่ละข้อ

5.3	กรอบแนวคิดการวิจัย มีรายละเอียด (สุชีรา อินทโชติ, ศิรดา พานิชอ�ำนวย, และคณะผู้วิจัย, 

ประเทศไทย, 2563) ดังนี้
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6. ประโยชน์ของการวิจัย

6.1	 เพื่อให้ทราบถึงศึกษาที่มาและกรรมวิธีการท�ำผ้าย้อมมูลควายเป็นภูมิปัญญาพื้นบ้านหรือ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นของบ้านนาเชือกหมู่ที่ 9 ต�ำบลแร่ อ�ำเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร

6.2	 เพื่อให้เกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์การแสดงทางด้านนาฏศิลป์และเป็นการเผยแพร่ 

ผ้าย้อมมูลควาย โดยใช้สื่อสัญลักษณ์ทางการแสดง

7. ผลการวิจัย

จากการวิจัยเรื่อง การแสดงสร้างสรรค์ชุด เซ้ิงผ้าย้อมมูลควาย คณะผู้วิจัยได้ศึกษาจากหนังสือ 

เอกสาร ต�ำรา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยน�ำเสนอ

ตามรายวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้

7.1	วตัถปุระสงค์ที ่1 ศกึษาท่ีมาและกรรมวธีิการท�ำผ้าย้อมมลูควาย พบว่า การย้อมผ้ามลูควาย

เป็นภมูปัิญญาพืน้บ้านหรือภมูปัิญญาท้องถิน่ของบ้านนาเชอืกหมูท่ี ่9 ต�ำบลแร่ อ�ำเภอพงัโคน จงัหวดัสกลนคร

เป็นหมูบ้่านทีเ่ข้าร่วมโครงการหมูบ้่านแม่ข่าย วท. ภายใต้ช่ือหมูบ้่าน “ทอ ถัก จกัร สาน” จ�ำหน่ายผลติภณัฑ์

ผ้าจากการย้อมสธีรรมชาติทีม่าจากมลูควายดนิทีเ่ปลีย่นจากสิง่ปฏิกูลไร้มลูค่า ให้กลายเป็นสนิค้าเครือ่งนุง่ห่ม

สร้างรายได้ให้ชุมชน ซึ่งถือเป็นภูมิปัญญาดั้งเดิมของท้องถิ่น ดังมีที่มาและกรรมวิธีการท�ำผ้าย้อมมูลควาย 

ดังนี้

	 7.1.1	ที่มาผ้าย้อมมูลควาย จากผลกระทบของการสร้างเขื่อนน�้ำอูน อ�ำเภอพังโคน จังหวัด

สกลนคร ท�ำให้ชาวบ้านนาเชอืกกลายเป็นผูไ้ด้รบัผลกระทบโดยตรง จนต้องอพยพมาตัง้บ้านเรือนอยูใ่นพืน้ที่

ที่ดินไม่อุดมสมบูรณ์ ไม่มีกรรมสิทธ์ิในที่ดินดังกล่าวและจ�ำเป็นต้องอพยพโยกย้ายถิ่นฐานไปเป็นแรงงานใน

จังหวัดต่าง ๆ รวมไปถึงต่างประเทศในแถบตะวันออกกลางหลังเกิดเหตุการณ์ฟองสบู่แตก ในปี พ.ศ. 2540 

ชาวบ้านนาเชือก อ�ำเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร จึงต้องกลับคืนสู่ถิ่นฐานบ้านเกิดและประกอบอาชีพเสริม

เพิ่มขึ้น เนื่องจากผลผลิตจากการเกษตรนั้น ได้ผลผลิตที่ต�่ำกว่าธรรมดา ชาวบ้านหมดหนทางในการท�ำมา

หากิน รายได้ขาดมอื ต้องหนัหน้าเข้าหา “วดั” ซึง่วดัในชมุชนนีแ้ตกต่างจากวดัทัว่ไป เพราะมพีระสงฆ์อย่าง 

พระอาจารย์ฉัฐกรณ์ มหาภิญโญภิกขุ แห่งวัดป่าภูมิธนารักษ์ธรรมาราม อ�ำเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร ที่

เป็นทั้งนักคิดและนักพัฒนา เน้นให้ชาวบ้านพึ่งตนเองเป็นส�ำคัญ เนื่องจากชาวบ้านมีทักษะในการทอผ้า ซึ่ง

ได้รับสืบทอดกันมา ส�ำหรับชาวบ้านนาเชือกส่วนใหญ่ยึดอาชีพรับจ้างทอผ้า ส่งตามโรงงาน เช่น ผ้าขาวม้า 

จงึคดิหาอาชพีเสริมโดยมองไปทีง่านหตัถกรรม เนือ่งจากมผีูห้ญงิในหมูบ้่านจ�ำนวนมากทีอ่าจหาเวลาว่างจาก

การเลี้ยงลูกมาท�ำงานเสริมได้

ด้วยเหตนุี ้นางสายสนีุย์ ไชยหงสา และชาวบ้าน จงึได้เดนิทางไปกราบขอค�ำแนะน�ำจากพระอาจารย์
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ฉัฐกรณ์ มหาภิญโญภิกขุ ท่านจึงได้แนะน�ำให้ท�ำผ้าย้อมสีจากธรรมชาติ จึงได้มีการตั้งกลุ่ม “ทอผ้าย้อมสี

ธรรมชาตบ้ิานนาเชอืก” ขึน้ โดยมพีระอาจารย์ฯ คอยให้ค�ำปรกึษา ขณะทีช่าวบ้านจะคอยแจ้งความคบืหน้า

โดยตลอด ท�ำให้กลายมาเป็นการท�ำผ้าย้อมมูลควายหรือมูลควายในเวลาต่อมา โดยหลังจากนั้นกลุ่มผู้น�ำ

บ้านนาเชือกจึงได้เข้ามาพบคลินิกเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน วิทยาเขตสกลนคร 

และได้เห็นบรรจุภัณฑ์ไม้ไผ่ของ ดร.เดือนรุ่ง สุวรรณโสภา จึงขอให้ช่วยเหลือชาวบ้านในเรื่องของการสร้าง

อาชพี โดยเริม่ต้นจากเทคนคิการย้อมสฝ้ีายให้สม�ำ่เสมอจากปราชญ์ชาวบ้านทีม่าให้ค�ำแนะน�ำ อบรมให้กลุม่

ผ้าย้อมสีธรรมชาติ แล้วพัฒนาเป็นหมู่บ้านวิทยาศาสตร์ และหมู่บ้านราชมงคล น�ำไปสู่ 1 ใน 11 หมู่บ้าน

การท่องเที่ยวของประเทศไทย โดยกระทรวงอุตสาหกรรม ด้วยธรรมชาติที่งดงามและมีวัฒนธรรมชุมชนที่มี

ความเอื้ออารีต่อกัน ปัจจุบันผ้าย้อมมูลควายบ้านนาเชือกกลายเป็นผลิตภัณฑ์สร้างชื่อเสียงและสร้างรายได้

ให้กับสมาชิกพร้อมการจัดแสดงสินค้าตามหน่วยงานต่าง ๆ อาทิ งาน OTOP งานนิทรรศการที่จังหวัดจัด

ขึ้น ซึ่งเป็นช่องทางหนึ่งในการสร้างรายได้ให้กับชุมชน ด้วยผลิตภัณฑ์มากมาย อาทิ ผ้าคลุมไหล่ ผ้าพันคอ 

หมวก เสื้อ ที่นอนเพื่อสุขภาพ กระเป๋า รวมถึงตุ๊กตาควาย ที่ถือเป็นเอกลักษณ์ของผ้าย้อมมูลควายบ้านนา

เชือกอีกด้วย

7.1.2 กรรมวิธีการท�ำผ้าย้อมมูลควาย จากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและสังเกตแบบมีส่วน

ร่วม จ�ำนวน 2 คร้ัง ได้แก่ คร้ังที ่1 เมือ่วนัที ่29 สงิหาคม พ.ศ. 2561 และคร้ังที ่2 เมือ่วนัที ่18 พฤศจกิายน 

พ.ศ. 2561 พบว่า ในขั้นตอนการท�ำผ้าย้อมมูลควายนั้น ผ้าย้อมมูลควายเป็นผลิตภัณฑ์ที่เกิดจากการย้อมสี

โดยธรรมชาติเปล่ียนจากสิ่งปฏิกูลไร้มูลค่าให้กลายเป็นสินค้าเครื่องนุ่งห่มและมีกรรมวิธีการท�ำผ้าย้อมมูล

ควายที่เป็นขั้นตอนโดยการท�ำผ้าย้อมมูลควายสามารถแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้

1) ขั้นที่ 1 การเตรียมฝ้าย การอิ้วฝ้าย ต้องคัดเลือกฝ้ายที่ดีจะไม่ใช้ฝ้ายที่มีเมล็ดลีบแบน น�ำฝ้าย

ที่คัดเลือกไปผึ่งแดดให้แห้งสนิท แล้วน�ำมาหีบแยกเมล็ดออก การดีดฝ้าย เป็นการดีดใยฝ้ายให้แตกตัวจน

ฝ้ายพองตัวฟูขึ้น โดยใช้อุปกรณ์ที่เรียกว่า “กงดีดฝ้ายและไม้ไผ่ขนาดเหมาะมือ” การล้อฝ้าย น�ำฝ้ายมาคลี่

ลงบนแผ่นกระดานแล้วใช้ไม้ตะเกยีบวางลงตรงกลางฝ้าย ใช้ฝ่ามอืคลงึให้ฝ้ายม้วนตวัแน่นเข้าเหมอืนป้ันเทียน 

การเข็นฝ้าย น�ำฝ้ายที่ล้อไว้มาปั่นเป็นเส้นด้าย คล้ายกับหมุนปั่นฝ้ายที่ออกจากล้อฝ้ายให้พันแล้วดึงเป็นเส้น

ด้ายยาวและม้วนเก็บในหลา อุปกรณ์ที่ใช้ในการเข็นฝ้าย คือ หลา

2) ขั้นที่ 2 การย้อมฝ้าย เก็บมูลควายมาหมักกับน�้ำเปล่า ทิ้งไว้ 2 – 3 วัน พอได้น�้ำมูลควายตาม

ที่ต้องการ กรองเอาเฉพาะน�้ำมูลควายที่สะอาด ส่วนกากใยมูลควายน�ำไปท�ำเป็นปุ๋ย น�ำน�้ำมูลควายท่ีได้ไป

ต้มในหม้อขนาด 10 ลิตร น�ำห่วงที่ใส่เส้นฝ้ายย้อมในหม้อน�้ำมูลควายในอุณหภูมิท่ีเดือดจัด ย้อมประมาณ 

30 นาท ีหรอืจนกว่าจะได้สทีีพ่อใจ (ระหว่างทีต้่มต้องสลบักลบัด้านฝ้ายตลอดเวลา เพือ่ให้สผ้ีาย้อมมลูควาย

สม�ำ่เสมอ) จากนัน้น�ำไปล้างน�ำ้สะอาด 3 ครัง้ เมือ่ได้ฝ้ายตามสทีีต้่องการแล้วจะน�ำสมนุไพร คอื ตะไคร้หอม 

ใบมะกรูด และสมุนไพรอื่น ๆ ลงในหม้อต้ม แล้วน�ำฝ้ายไปต้มในหม้อสมุนไพรเพื่อดับกลิ่น จากนั้นน�ำฝ้าย
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ขึ้นมาผึ่ง บิดให้แห้ง ก่อนน�ำไปตากแดดที่ร้อนจัด

3) ขั้นที่ 3 การสืบหูก/ทอผ้า เริ่มสืบเส้นด้ายยืนเข้ากับแกนม้วนด้ายยืน และร้อยปลายด้ายแต่ละ

เส้นเข้าในตะกอแต่ละชุดและฟันหวี ดึงปลายเส้นด้ายยืนทั้งหมดม้วนเข้ากับแกนม้วนผ้าอีกด้านหนึ่ง ปรับ

ความตึงหย่อนให้พอเหมาะ กรอด้ายเข้ากระสวยเพื่อใช้เป็นด้ายพุ่ง เริ่มการทอโดยกดเครื่อง แยกหมู่ตะกอ 

เส้นด้ายยืนชุดที่ 1 จะถูกแยกออกและเกิดช่องว่าง สอดกระสวยด้ายพุ่งผ่าน สลับตะกอชุดที่ 1 ยกตะกอชุด

ที่ 2 สอดกระสวยด้ายพุ่งกลับ ท�ำสลับกันไปเรื่อย ๆ การกระทบฟันหวี (ฟืม) เมื่อสอดกระสวยด้ายพุ่งกลับ

ก็จะกระทบฟันหวี เพ่ือให้ด้ายพุ่งแนบติดกัน ได้เน้ือผ้าท่ีแน่นหนา การเก็บหรือม้วนผ้าเม่ือทอผ้าได้พอ

ประมาณแล้วก็จะม้วนเก็บในแกนม้วนผ้า โดยผ่อนแกนด้ายยืนให้คลายออกและปรับความตึงหย่อนใหม่ให้

พอเหมาะ

4) ขัน้ท่ี 4 การแปรรปูผลติภณัฑ์ เริม่จากการคดิออกแบบใหม่โดยน�ำผลติภณัฑ์เดมิท่ีมมีาปรบัปรงุ

ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง ท�ำให้กลายเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ออกสู่ตลาด จากเดิมชุมชนบ้านนาเชือก ทอผ้าแค่

ผ้าพื้น แต่ปัจจุบันน�ำมาพัฒนาใหม่ตามสมัยนิยม เช่น การถักทอมือเป็นผ้าคล้องคอ การถักทอมือเป็นยาง

มัดผม การแปรรูปจากผ้าพื้นเป็นตุ๊กตาควายที่สามารถใช้เป็นหมอนหนุนศีรษะได้ ท�ำให้เป็นเอกลักษณ์ของ

ชุมชนบ้านนาเชือก

7.2 วัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อสร้างสรรค์การแสดงชุด เซิ้งผ้าย้อมมูลควาย ผู้วิจัยได้มีการก�ำหนด

รูปแบบการแสดง ลักษณะท�ำนองเพลงและวงดนตรีร่วมสมัยประกอบการแสดง โดยใช้ท�ำนองเพลงผ้าย้อม

มูลควาย ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ช่วง ในแต่ละช่วงจะมีการสื่ออารมณ์ที่แตกต่างกันตามช่วงและมีการก�ำหนด

เพลงก่อนการก�ำหนดท่าร�ำ โดยมีรายละเอียดในการแสดงสร้างสรรค์ชุด เซิ้งผ้าย้อมมูลควาย ดังนี้

	 7.2.1	การก�ำหนดดนตรีหรือเพลงประกอบ แบ่งเป็นขั้นตอนต่อไปนี้

		  1)	ช่วงที่ 1 กรรมวิธีการเก็บฝ้าย ปั่นฝ้าย อารมณ์เพลงสื่อให้เห็นถึงความเป็นภูไท 

โดยใช้ปี่ภูไทเป็นตัวเกริ่นน�ำเล่าเรื่องราวความสวยงามของผ้า ก่อนจะผ้าย้อมมูลควาย การเก็บฝ้ายปั่นฝ้าย 

โดยใช้แคนเป็นตัวสื่ออารมณ์ถึงวิถีชีวิตการท�ำงานของคนในชุมชนบ้านนาเชือก ใช้จังหวะของเพลงท่ีช้า 

และให้ความรู้สึกนุ่มนวล

		  2)	ช่วงที่ 2 แสดงถึงกรรมวิธีการท�ำผ้าย้อมมูลควาย ให้ความรู้สึกถึงความฮึกเหิม 

แข็งแรงในการท�ำงาน โดยน�ำกลองเส็งที่เป็นเครื่องดนตรีของชาวภูไทท่ีใช้บรรเลงในลายภูไทสกลนคร 

มาร่วมกับวงโปงลาง เพื่อให้เกิดท�ำนองเพลงที่เร้าใจ กระตุ้นให้ผู้ชมอยากรู้เรื่องราวการท�ำผ้าย้อมมูลควาย

ตั้งแต่ขั้นแรกถึงขั้นสุดท้ายมากยิ่งขึ้น

		  3)	ช่วงที่ 3 แสดงถึงความร่าเริงสนุกสนาน บรรเลงเพลงในจังหวะเร็ว กระชับ สื่อให้

เห็นความสนุกสนานและเป็นช่วงการน�ำเสนอผลิตภัณฑ์ผ้าย้อมมูลควายในรูปแบบต่าง ๆ โดยน�ำพิณและ

เครื่องดนตรีสากล คือ คีย์บอร์ดไฟฟ้า มาร่วมปรับใช้ในวงดนตรีเพื่อให้เกิดความรู้สึกสนุกสนานมากขึ้น
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	 7.2.2	ลักษณะการแต่งกายของผู้แสดง ก�ำหนดเครื่องแต่งกายการแสดงสร้างสรรค์ชุด  

เซ้ิงผ้าย้อมมูลควาย คณะผู้วิจัยได้มีการออกแบบเครื่องแต่งกาย โดยการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายได้น�ำ

ลักษณะเด่นของชาวภูไทสกลนคร โดยเดิมทีชาวภูไทจะแต่งกายสีด�ำ สวมเสื้อแขนกระบอก นุ่งผ้าถุงยาว

กรอมเท้า นิยมใส่ก�ำไลข้อมือ และมวยผมสูง ซึ่งในการแสดงสร้างสรรค์ชุด เซิ้งผ้าย้อมมูลควาย มีการปรับ

แต่งชุดให้เหมาะสมเข้ากับการแสดงภาคอีสาน ซึ่งออกแบบเครื่องแต่งกายให้เอื้อต่อการเคลื่อนไหวและ 

ส่งเสริมลีลาของนาฏศิลป์ โดยค�ำนึงถึงรูปแบบของการแสดง 3 ช่วง สีเครื่องแต่งกายจะเป็นโทนสีพื้น สีเสื้อ

เป็นสีน�้ำตาลอ่อน สื่อถึงสีของมูลควายในช่วงฤดูร้อน ส่วนขลิบเสื้อเป็นลายใยแมงมุมเป็นลายที่ชาวหมู่บ้าน

นาเชอืกนิยมใช้เป็นส่วนใหญ่ สกีระโปรงเป็นสเีขยีวมลูม้า สือ่ถงึสขีองมลูควายในช่วงฤดฝูน คณะผูว้จิยัจงึได้

สร้างสรรค์ชุดเครื่องแต่งกายและเครื่องประดับ ดังต่อไปนี้

 

  

ภาพที่ 1 เครื่องแต่งกาย (กาญจนา สุขอร่าม, ประเทศไทย, 2561)

		  จากภาพที่ 1 เครื่องแต่งกายฝ่ายชาย สวมเสื้อแขนกุด สวมกางเกงขาสามส่วน และ

เครื่องแต่งกายฝ่ายหญิง สวมเสื้อแขนยาวชายผ้าเป็นระบาย นุ่งผ้าถุงคลุมเข่า ป้ายผ้าไปทางด้านซ้าย

ภาพที่ 2 เครื่องระดับ (กาญจนา สุขอร่าม, ประเทศไทย, 2561)
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		  จากภาพที่ 2 เครื่องประดับศีรษะหญิง คือ ยางมัดผมผ้าย้อมมูลควายครอบที่มวยผม

ด้านซ้าย และกระสวย ใช้ติดที่มวยผมเฉียงขึ้นไปด้านขวา

ภาพที่ 3 เครื่องระดับ ได้แก่ สร้อยเงิน ต่างหูเงิน (กาญจนา สุขอร่าม, ประเทศไทย, 2561)

ภาพที่ 4 เครื่องระดับ ได้แก่ ก�ำไลเงิน (กาญจนา สุขอร่าม, ประเทศไทย, 2561)

	 7.2.3	ลกัษณะกระบวนท่าร�ำ ชดุ เซิง้ผ้าย้อมมลูควาย การประดษิฐ์ท่าร�ำการแสดงสร้างสรรค์ชดุ 

เซิง้ผ้าย้อมมลูควาย เป็นการน�ำกรรมวธิกีารท�ำผ้าย้อมมลูควายและความเป็นชาวภไูทสกลนครมาเป็นแนวคดิ

ในการประดิษฐ์ท่าร�ำ โดยใช้ท่าแม่บทอีสาน 48 ท่า ท่าภูไทสกลนคร มวยโบราณ ภาษานาฏศิลป์ไทย  

และการเลยีนแบบลกัษณะท่าทางของควาย มาปรับใช้ร่วมในการแสดงให้เกดิความสวยงามและเป็นเอกลกัษณ์

มากยิ่งขึ้น การแสดงสร้างสรรค์ชุด เซิ้งผ้าย้อมมูลควาย คณะผู้วิจัยได้น�ำรูปแบบต่าง ๆ มาปรับใช้ ดังนี้

		  รปูแบบลลีาในการแสดงสร้างสรรค์ชดุ เซิง้ผ้าย้อมมลูควาย การสร้างสรรค์ลลีานาฏศลิป์

ไทยพื้นบ้านอีสาน โดยค�ำนึงถึงรูปแบบของการแสดงจะสามารถแบ่งการแสดงออกเป็น 3 ช่วง ได้แก่

		  1)	ช่วงท่ี 1 การเก็บฝ้าย ป่ันฝ้าย โดยช่วงแรกผูห้ญงิออกมาท�ำท่าข้ันตอนการเก็บฝ้าย 

ปั่นฝ้าย ลักษณะที่โดดเด่น คือ การย�่ำเท้าแบบเปิดส้นเท้า ซึ่งเป็นเอกลักษณ์การร�ำของชาวภูไท จากนั้นได้
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น�ำท่าแม่บทอีสานมาประยุกต์ใช้ในการแสดงและน�ำท่านาฏศิลป์ไทยมาเป็นท่าเช่ือม โดยท่าออกเป็นท่าบิด

ดอกบัว เป็นท่าที่แสดงถึงท่าร�ำเฉพาะของชาวภูไทสกลนคร

			   ท่าเจียจับไม้ (ภาพที่ 5) เป็นท่าแม่บทอีสาน ซึ่งท่าเดิมมือทั้งสองข้างจะก�ำมือและ

แบมือ เป็นท่าจับคล้ายกับจับไม้ น�ำมาปรับเป็นท่าเก็บฝ้าย โดยใช้นิ้วกลางและนิ้วโป้งแตะแล้วคลายออก

เปรียบเสมือนการเก็บฝ้าย

 

  

ภาพที่ 5 ภาพลักษณะท่าร�ำ (กาญจนา สุขอร่าม, ประเทศไทย, 2561)

			   ท่าฟ้อนคนเขน็ฝ้าย (ภาพที ่6) เป็นท่าแม่บทอสีานทีไ่ด้น�ำมาประยกุต์ใช้ในการแสดง 

โดยนักแสดงผู้หญิงจะนั่งเข็นฝ้ายไปตามจังหวะ แล้วได้เชื่อมด้วยท่าร�ำของภูไทสกลนคร

   

ภาพที่ 6 ภาพลักษณะท่าร�ำ (กาญจนา สุขอร่าม, ประเทศไทย, 2561)

		  2)	ช่วงท่ี 2 กรรมวิธีการท�ำผ้าย้อมมูลควาย เป็นแสดงที่ส่ือถึงการเก็บมูลควาย 

ไปจนถึงการทอผ้า โดยน�ำท่าแม่บทอีสาน การเลียนแบบท่าทางของสัตว์ ท่าทางหรือขั้นตอนการท�ำผ้าย้อม

บางส่วนมาใช้ในการแสดง ได้น�ำท่าฟ้อนยูงร�ำแพนและท่าฟ้อนแหลวบินเหวิ่นมาใช้เป็นท่าเชื่อม ก่อนท�ำท่า

เก็บมูลควาย และให้นักแสดงผู้ชายเลียนแบบท่าทางของควายตอนเดินและตอนขับถ่าย (ภาพที่ 7)
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ภาพที่ 7 ภาพลักษณะท่าร�ำ (กาญจนา สุขอร่าม, ประเทศไทย, 2561)

			   ท่าฟ้อนกวนอู (ภาพที่ 8) เป็นท่าแม่บทอีสาน ซึ่งท่าเดิมท�ำมือขวาเป็นท่ากวน  

แล้วได้น�ำมาปรับท่าให้คล้ายกับการจุ่มสีในขั้นตอนย้อมผ้า

ภาพที่ 8 ภาพลักษณะท่าร�ำ (กาญจนา สุขอร่าม, ประเทศไทย, 2561)

			   ท่าฟ้อนแข้แก่งหาง (ภาพที ่9) เป็นท่ามวยโบราณ ได้ปรบัใช้ในช่วงทีน่กัแสดงผูช้าย

ออกมา สื่อให้เห็นถึงความแข็งแรงในการท�ำงานหรือการย้อมผ้า ท่ีต้องใช้แรงจากผู้ชายในการยกท่อนไม้ 

มาก่อเตาต้มสีและต้มสมุนไพร

 

  

ภาพที่ 9 ภาพลักษณะท่าร�ำ (กาญจนา สุขอร่าม, ประเทศไทย, 2561)
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			   ท่าฟ้อนปู่ส่งหลาน (ภาพท่ี 10) เป็นท่าแม่บทอีสาน ได้ปรับเปลี่ยนลักษณะท่าร�ำ 

ให้คล้ายกบัการหกูผ้า ทีเ่ป็นท่าทางการเลยีนแบบขัน้ตอนการท�ำผ้าย้อม โดยมอืทัง้สองจบีคว�ำ่ระดบัหน้าท้อง

และดึงมือเข้าหาตัวเองคล้ายกับการดึงหูกผ้าเข้าหาตัวเอง

ภาพที่ 10 ภาพลักษณะท่าร�ำ (กาญจนา สุขอร่าม, ประเทศไทย, 2561)

		  3)	ช่วงที่ 3 ความร่าเริงสนุกสนาน เป็นช่วงที่แสดงให้เห็นถึงประโยชน์ของผ้าย้อม 

มูลควายและการเกี้ยวพาราสีกันระหว่างหนุ่มสาว โดยใช้ท่าร�ำแม่บทอีสานเข้ามาเสริม และการเลียนแบบ

ลักษณะของควายให้มีความเด่นชัด โดยได้น�ำท่าฟ้อนหยิกไหล่ลายมวย เป็นท่าท่ีผู้ชายแสดงความแข็งแรง 

ให้ผู้หญิงได้เห็นหรือการชื่นชมพละก�ำลังของชายหนุ่มที่แข็งแรง

			   ท่าฟ้อนกินรีชมดอก (ภาพที่ 11) ได้น�ำมาปรับใช้ในท่าเชื่อม

ภาพที่ 11 ภาพลักษณะท่าร�ำ (กาญจนา สุขอร่าม, ประเทศไทย, 2561)

ภาพที่ 12 ภาพลักษณะท่าร�ำ (กาญจนา สุขอร่าม, ประเทศไทย, 2561)
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			   ท่าฟ้อนยงูร�ำแพนหางและท่าฟ้อนทศกณัฐ์โลมนาง (ภาพที ่12) ได้น�ำมาปรบัใช้เป็น

ท่าเกี้ยวพาราสีระหว่างหนุ่มสาว และอิริยาบถของมนุษย์ อาทิ การห่มผ้าสไบของผู้หญิง การใช้ผ้าคาดเอว

ผู้ชาย การใช้ผ้าบังแดด และหยอกล้อกันระหว่างหนุ่มสาว ท่าแม่บทของนาฏศิลป์ไทยท่ีได้น�ำมาใช้ คือ  

ท่าบังสุริยา น�ำมาเป็นท่าเชื่อมให้เกิดความสวยงามในการแสดง

 

  

ภาพที่ 13 ภาพลักษณะท่าร�ำ (กาญจนา สุขอร่าม, ประเทศไทย, 2561)

			   ท่าฟ้อนควายเถิกใหญ่แล่นชนกัน (ภาพที่ 13) ได้น�ำมาปรับใช้เป็นท่าทางที่แสดงถึง

ล�ำตัวของควาย และการใช้ท่าทางอริยิาบถของมนษุย์หรอืวถิชีวีติของชาวบ้าน ซ่ึงได้น�ำมาประยกุต์ใช้เป็นท่า

จูงควายกลับบ้าน โดยใช้ผ้าย้อมมูลควายแทนเป็นเชือกจูงควายเพื่อเป็นเอกลักษณ์ของการแสดงเซิ้งผ้าย้อม

มูลควาย

8. การสรุปผลและการอภิปรายผล

จากการศกึษาวจัิยการท�ำผ้าย้อมมลูควายภมูปัิญญาพืน้บ้านนาเชอืก หมูท่ี ่9 ต�ำบลแร่ อ�ำเภอพงัโคน 

จังหวัดสกลนคร และจากการศกึษาเอกสารของสดุารตัน์ สกลุค ู(2556) การท�ำผ้าย้อมมลูควายบ้านนาเชือก

เป็นหมูบ้่านทีเ่ข้าร่วมโครงการหมูบ้่านแม่ข่าย วท. ภายใต้ช่ือหมูบ้่าน “ทอ ถัก จกัร สาน” จ�ำหน่ายผลติภณัฑ์

จากการย้อมสีธรรมชาติที่มาจากมูลควาย จากสิ่งปฏิกูลที่ไร้มูลค่าให้กลายเป็นสินค้าที่สร้างให้ชุมชนมีความ

เข้มแขง็ และได้รายได้เพิม่มากยิง่ขึน้ โดยมผีูเ้ชีย่วชาญในการออกแบบ คือ พระอาจารย์ฉฐักรณ์ มหาปญุโญ

ภกิข ุทีเ่ป็นทัง้นักคดิและนกัพัฒนาเน้นให้ชาวบ้านพึง่ตนเองเป็นส�ำคญั ส�ำหรบัชาวบ้านนาเชอืกเดิมส่วนใหญ่

ยึดอาชพีรบัจ้างทอผ้า ส่งตามโรงงาน เช่น ผ้าขาวม้า จึงคิดหาอาชพีเสรมิโดยมองไปทีง่านหัตถกรรม เนือ่งจาก

มีผู้หญิงในหมู่บ้านจ�ำนวนมากที่อาจหาเวลาว่างจากการเลี้ยงลูกมาท�ำงานเสริมได้ นางสายสุนีย์ ไชยหงสา

และชาวบ้าน จึงเดินทางไปกราบขอค�ำแนะน�ำจาก พระอาจารย์ฉัฐกรณ์ มหาปุญโญภิกขุ ท่านได้แนะน�ำให้

ท�ำผ้าย้อมสีธรรมชาติ จึงได้มีการตั้งกลุ่ม “ทอผ้าย้อมสี-ธรรมชาติบ้านนาเชือก” ขึ้น โดยมีพระอาจารย์ฯ 

คอยให้ค�ำปรกึษา ขณะทีช่าวบ้านจะคอยแจ้งความคบืหน้าโดยตลอด จงึกลายมาเป็นการท�ำผ้าย้อมมลูควาย
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ในเวลาต่อมา การท�ำผ้าย้อมมูลควายได้มีการพัฒนาเกิดข้ึนเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีหลากหลาย เช่น ผ้าพันคอ  

ผ้าคลุมไหล่ หมวก เสื้อ กะเป๋า และที่ได้รับความนิยมมากที่สุด คือ ตุ๊กตาควาย

จากการสัมภาษณ์ สายสุนีย์ ไชยหงษา, อรสา ฉิมป้อง และอุลัยวรรณ โช่เมืองแซะ (การสื่อสาร

ส่วนบุคคล, 29 สิงหาคม 2561) ขั้นตอนในการย้อมมูลควายจะมีกระบวนการเริ่มตั้งแต่การเก็บมูลควาย 

จากน้ันน�ำมูลควายที่ได้ตามปริมาณที่ต้องการมาหมักไว้เป็นเวลา 2-3 วัน แล้วจึงน�ำมูลควายที่หมักได้ที่  

มาต้มในอุณหภูมิที่ร้อนประมาณ 100 องศา ต้มในหม้อขนาด 10 ลิตร ประมาณ 30 นาที แล้วน�ำฝ้าย 

มาจุ่มสีให้ติด จากนั้นน�ำฝ้ายที่ย้อมสีจากมูลควายแล้วมาจุ่มกับน�้ำสมุนไพร ประกอบด้วย ต้นตะไคร้หอม  

ใบมะกรูด และสมุนไพรอื่น ๆ ลงในหม้อ โดยใช้น�้ำที่มีอุณหภูมิร้อนจุ่มสีกลับด้าน 30 นาที จากนั้นน�ำขึ้น

จากหม้อแล้วน�ำเส้นใยฝ้ายทีต้่มมาล้างให้สะอาดและบดิให้แห้งและน�ำไปต้มในน�ำ้สมนุไพรอกีรอบ น�ำเส้นใยฝ้าย

ที่ต้มสมุนไพรแล้วน�ำมาผึ่งให้แห้งและทอเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ กระบวนการในการท�ำสามารถแบ่งออกเป็น 

4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การเตรียมฝ้าย 2) การย้อมฝ้าย 3) การสืบหูก/ทอผ้า และ 4) การแปรรูป ผ้าย้อม 

มูลควายเป็นผ้าเนื้อนิ่มไม่มีสารเคมี โดยใช้สีย้อมจากธรรมชาติ ท�ำให้ไม่ระคายเคืองต่อผิวหนัง จึงท�ำให้เป็น

ที่นิยมอย่างแพร่หลายและสร้างรายได้ให้กับชุมชน ถือเป็นสินค้าขึ้นชื่อ OTOP ของจังหวัดสกลนครอีกด้วย

การสร้างสรรค์การแสดงชุด ผ้าย้อมมูลควาย ได้มีการก�ำหนดรูปแบบการแสดงท�ำนองเพลงและ

การก�ำหนดท่าร�ำ โดยใช้หลกัทฤษฎกีารสร้างสรรค์การแสดงทางด้านนาฏศลิป์ การก�ำหนดรปูแบบการแสดง

แบ่งออกเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงที่ 1 กรรมวิธีการเก็บฝ้าย ช่วงที่ 2 กรรมวิธีท�ำผ้าย้อมมูลควาย และช่วงที่ 3 

แสดงถึงความร่าเริงสนุกสนานของชาวบ้าน การก�ำหนดรูปแบบการแสดงนั้นสอดคล้องกับที่สุมิตร เทพวงษ์ 

(2541, น. 92-93) อธิบายว่า ระบ�ำที่ปรับปรุงโดยค�ำนึงถึงความเหมาะสมกับเหตุการณ์ เช่น การปรับปรุง

มาจากพืน้บ้านหมายถึง สร้างสรรค์แนวทางความเป็นอยูข่องคนพืน้บ้าน วถิชีวีติต่าง ๆ ทัง้นี ้รปูแบบการแสดง

สร้างสรรค์ผ้าย้อมมูลควายมีผู้แสดงหลายคนและเป็นการแสดงร่วมกันระหว่างชายและหญิง จึงจัดอยู่ใน 

การแสดงสร้างสรรค์ประเภทร�ำหมู ่สอดคล้องกบัทีอ่มรา กล�ำ่เจรญิ (2538, น. 100-102) กล่าวว่า การแสดง

ที่มีผู้แสดงตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป แสดงในเพลงและจังหวะเดียวกันจัดอยู่ในประเภทการแสดงร�ำหมู่ ลักษณะ 

การแต่งกายของผู้แสดงมีการออกแบบโดยน�ำลักษณะการแต่งกายพื้นถ่ินของชาวสกลนคร ท่ีผู้หญิงนิยมใส่

เสื้อแขนยาว นุ่งผ้าถุง ผู้ชายนิยมใส่กางเกงขาสั้น สวมเสื้อแขนกุด ได้มีการน�ำลักษณะการแต่งกายพื้นถ่ิน

มาสร้างสรรค์ชดุให้สวยงาม เหมาะสม กบัการแสดงทางภาคอสีานและเอือ้ต่อการเคลือ่นไหวและลลีาท่าทาง

ในการแสดง สีของชุดการแสดงจะใช้เป็นสีโทนอ่อนสื่อ คือ เป็นสีของมูลควายในช่วงฤดูร้อน การออกแบบ

การแต่งกายสอดคล้องกับรจนา สุนทรานนท์ (ม.ป.ป., น. 52 ) อธิบายเรื่องการแต่งกายว่า จะต้องมีความ

สวยงามและต้องค�ำนึงถึงองค์ประกอบต่าง ๆ ในการสร้างสรรค์ ลักษณะกระบวนท่าร�ำเป็นการสร้างสรรค์

ท่าร�ำโดยใช้พื้นฐานท่าร�ำจากแม่บทอีสาน ท่าภูไทสกลนคร มวยโบราณ และการเลียนแบบลักษณะท่าทาง

ของควาย มาปรบัใช้เพ่ือให้เกิดเอกลกัษณ์ เช่น ท่าเจียจับไม้ ประยกุต์เป็นท่าเกบ็ฝ้าย ท่าฟ้อนยงูร�ำ ประยกุต์ใช้
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เป็นท่าเก็บมูลควาย และมีการสร้างสรรค์ท่าใหม่เป็นท่าควายเดินขับถ่าย ท่าฟ้อนควายเถิกใหญ่แล่นชนกัน 

ได้น�ำมาปรับใช้เป็นท่าทางที่แสดงถึงล�ำตัวของควาย และการใช้ท่าทางอิริยาบถของมนุษย์หรือวิถีชีวิตของ

ชาวบ้าน ซ่ึงได้น�ำมาประยกุต์ใช้เป็นท่าจูงควายกลบับ้านโดยใช้ผ้าย้อมมลูควายแทนเป็นเชือกจูงควายเพือ่เป็น

เอกลักษณ์ของการแสดงเซิ้งผ้าย้อมมูลควายซึ่งสอดคล้องกับวรัทยา ด้วงปลี (2556, น. 55-58) กล่าวว่า  

ท่าฟ้อนอีสานได้จดจ�ำอิริยาบทตามวิถีของชาวบ้าน กริยาท่าทางสัตว์ ตลอดจนลักษณะท่าทางของตัวละคร

ในวรรณคดีมาประดิษฐ์ให้สวยงามแปลกตา

9. ข้อเสนอแนะ

9.1	ควรน�ำงานวิจัยเกี่ยวกับนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ในรูปแบบของนาฏศิลป์พื้นเมืองไปเผยแพร ่

ในภูมิภาคต่าง ๆ เช่น ภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้

9.2	 การแสดงสร้างสรรค์ชุด เซิ้งผ้าย้อมมูลควาย เป็นผลงานวิจัยสร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่สามารถ 

น�ำไปถ่ายทอดให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และจัดการแสดง เพื่อช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวและพัฒนาอาชีพ

ของศูนย์การเรียนรู้บ้านนาเชือก หมู่ที่ 9 ต�ำบลแร่ อ�ำเภอพังโคน จังหวัดสกลนคร

10. รายการอ้างอิง
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