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บทคัดย่อ

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน�ำเสนอเทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูลในการท�ำวิจัยเชิงคุณภาพ 

ทางนาฏศลิป์และดนตรคีตีศลิป์ โดยผูเ้ขยีนได้ศกึษางานวจิยัทางนาฏศลิป์และดนตรคีตีศลิป์ด้วยวธิวีเิคราะห์

เนื้อหา (Content Analysis) หลังจากนั้นจึงน�ำมาเรียบเรียงเพื่อน�ำเสนอพื้นฐานความรู้การวิจัยเชิงคุณภาพ

ทางนาฏศลิป์และดนตรคีตีศลิป์ แบบแผนการวจิยั เทคนคิการเกบ็รวบรวมข้อมูล พร้อมยกตวัอย่างการเลอืก

ใช้วิธกีารเกบ็รวบรวมข้อมลูในการวจัิยท�ำวจัิยวจัิยเชงิคุณภาพทางนาฏศิลป์และดนตรีคตีศลิป์ เพือ่ให้นกัศกึษา 

นักวิชาการ และผู้ที่มีความสนใจทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ ใช้เป็นแนวทางในการเริ่มต้นการท�ำวิจัย 

ได้อย่างถูกต้องตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ มีความเป็นสากล สามารถน�ำไปใช้ได้จริง และสอดคล้องกับ

บริบททางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้กับองค์ความรู้ทางด้านนาฏศิลป์และดนตรี

คีตศิลป์ต่อไป
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Abstract

The objective of this study is to introduce the qualitative data collection methods 

for conducting research in the field of dramatic art and music. The researcher collects data 

from several studies about dramatic art and music and uses content analysis technique 

in order to present the basic knowledge of how to conduct qualitative research in  

dramatic art and music. The collected data also includes examples of qualitative research 

as a guideline for conducting a dramatic art and music study. This basic knowledge of 

qualitative research includes research designs, data collection methods. The findings can 

be applied as a source of references and a guideline for students and scholars who are 

interested in conducting a qualitative study related to the dramatic arts and music.  

Additionally, these references and guidelines can enhance research skills, particularly 

qualitative research about dramatic art and music, of both students and academics to 

meet with the international standard and the practicality as well as to strengthen the 

knowledge of dramatic art and music in future.
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1. ความน�ำ

“การวิจัย” เป็นวิธีการค้นหาความรู้ความจริงด้วยวิธีการท่ีเป็นระบบ น่าเช่ือถือ มีเหตุและผล  

มีความเป็นปรนัย การค้นหาความรู้ความจริงด้วยการวิจัย เป็นรากฐานส�ำคัญในการเสริมสร้างองค์ความรู้

ของแต่ละศาสตร์ แต่ละสาขา จดุมุง่หมายของการท�ำวจิยั คอื การอธบิาย การบรรยาย การท�ำนาย และควบคมุ

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยการด�ำเนินการวิจัยในแต่ละสาขาจะมีเนื้อหาและรายละเอียดในการด�ำเนินงาน 

ที่แตกต่างกันออกไป แต่มี “ระเบียบวิธีวิจัย” (Methodology) ร่วมกันหรือมีรูปแบบการด�ำเนินการวิจัย 

ทีค่ล้ายกนั ระเบยีบวธิวีจัิยทีก่ล่าวถงึน้ี เป็นรูปแบบหรอืวธิกีารด�ำเนนิการวจิยัท่ีเป็นระบบและมรีปูแบบเฉพาะ

ในแต่ละระเบียบวิธีวิจัย ซึ่งสามารถจ�ำแนกออกเป็นหลายประเภท ขึ้นอยู่กับบริบทที่น�ำมาจ�ำแนกระเบียบ

วิธีวิจัยน้ัน หน่ึงในระเบยีบวธิวีจิยัทีเ่ป็นทีรู่จ้กัและนยิมใช้อย่างแพร่หลายในปัจจบุนั คอื “ระเบยีบวธิวีจิยัเชงิ

คณุภาพ” (Qualitative Research Methodology) ซึง่เป็นวธิกีารด�ำเนนิการวจัิยทีมุ่ง่เน้นการเก็บรวบรวม

ข้อมูลเป็นการบรรยายหรือพรรณนาเป็นความเรียงเกี่ยวกับบุคคล กลุ่มคน เหตุการณ์หรือปรากฏการหนึ่ง 

โดยมจุีดมุง่หมายเพือ่ศึกษาท�ำความเข้าใจในเร่ืองน้ันอย่างลกึซ้ึง เฉพาะเจาะจง ซ่ึงระเบียบวธิวีจิยัเชิงคณุภาพนี้

มักพบเจอได้ทั่วไปในทุกศาสตร์ทุกสาขา รวมไปถึงสาขาทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์

นาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ คือ ศิลปะการแสดงซ่ึงประกอบด้วยการฟ้อนร�ำท่ีประกอบด้วยระบ�ำ  

ร�ำ ฟ้อน เป็นกระบวนการที่มีการปฏิบัติสืบเนื่องกันเป็นเรื่องราว หรือเป็นการแสดงท่ีแบ่งเป็นชุดเป็นตอน

ตามแต่โอกาส สามารถปรับปรุงให้มีความงดงามหรืออาจคิดสร้างสรรค์ใหม่ก็ได้ ซึ่งนาฏศิลป์มิได้หมายถึง

กระบวนร�ำเพียงอย่างเดียว ยังมีดนตรีร่วมอยู่ด้วย (เฉลิมชัย ภิรมย์รักษ์, 2562, น. 1) เมื่อมีกระบวนร�ำ 

จึงมักมีการเล่นดนตรีประกอบการร้อง (คีตศิลป์) ไปพร้อมกันเสมอ นาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ของไทย  

มีความเป็นมาและได้รับสืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่นอย่างยาวนาน มีเอกลักษณ์เฉพาะของความเป็นไทย 

อาจมีความแตกต่างกันของท่วงท่า ลีลา ดนตรี ตามแต่ละท้องถิ่น แต่ละภูมิภาค การศึกษาทางนาฏศิลป ์

และดนตรีคตีศลิป์ จงึเป็นการศึกษาเรือ่งราวเกีย่วกบัการแสดงของบุคคล กลุม่คน หรอืปรากฏการณ์ในแต่ละ

ท้องถิ่น ซึ่งมีรายละเอียด แนวคิด ความเชื่อ ลักษณะของบุคคล วัฒนธรรมหรือวิถีชีวิตในแต่ละท้องถิ่น  

เข้ามามีอิทธิพลต่อนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ในแต่ละพื้นที่นั้น ๆ

ดงันัน้ จะเห็นว่าการศึกษารายละเอยีด แนวคิด ความเช่ือ ลกัษณะของบุคคล วฒันธรรมหรอืวถีิชีวติ

ในแต่ละท้องถิน่ ในมมุทางด้านนาฏศลิป์และดนตรคีตีศลิป์ จ�ำเป็นต้องอาศยัการด�ำเนนิการวจัิยตามระเบียบ

วิธีวิจัยเชิงคุณภาพด้วยเหตุผลที่กล่าวไปข้างต้น ซึ่งในปัจจุบันการท�ำวิจัยทางทางด้านนาฏศิลป์และดนตร ี

คีตศิลป์ยังมีลักษณะที่หลากหลาย และบ่อยครั้งท่ีผู้วิจัยไม่มีความชัดเจนในระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 

เท่าที่ควร ท�ำให้การออกแบบวิธีการด�ำเนินการวิจัย การวางแผนการเก็บรวบรวมข้อมูลมีความคลาดเคลื่อน 

ซึง่ส่งผลให้ผลการวิจยัทีไ่ด้ขาดความเทีย่งตรง อกีทัง้เป็นการยากทีผู่ท้ีไ่ม่มคีวามรูท้างด้านนาฏศลิป์และดนตรี

คีตศิลป์จะท�ำความเข้าใจในกระบวนการวิจัย เนื่องจากการออกแบบวิธีการด�ำเนินการวิจัยไม่เป็นไปตาม
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ระเบยีบวธิวีจิยัทีเ่ป็นสากล ในบทความนีจ้งึน�ำเสนอความรูเ้กีย่วกับระเบยีบวธิวีจัิยเชงิคณุภาพทางนาฏศลิป์

และดนตรคีตีศลิป์ ซ่ึงประกอบด้วย พืน้ฐานและลกัษณะการวจิยัเชงิคณุภาพทางนาฏศลิป์และดนตรคีตีศลิป์ 

แบบแผนการวิจัยเชิงคุณภาพ และเทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อให้ผู้อ่านสามารถ

น�ำไปประกอบการท�ำวจัิยเชิงคุณภาพทางนาฏศิลป์และดนตรคีีตศลิป์ได้อย่างถูกต้องตามระเบียบวธิวีจิยัต่อไป

2. พื้นฐานและลักษณะการวิจัยเชิงคุณภาพทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์

การวจิยัเชงิคณุภาพ เป็นทีท่ราบโดยทัว่ไปว่าเป็นวธีิการด�ำเนนิการวจิยัท่ีไม่เน้นการเก็บและวเิคราะห์

ข้อมูลเป็นตัวเลข เมื่อกล่าวถึงการด�ำเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ เรามักจะนึกถึงการวิจัยท่ีมีการเก็บรวบรวม

ข้อมูลเป็นการบรรยายหรือพรรณนาเป็นความเรียงเกี่ยวกับเหตุการณ์หรือปรากฏการใดปรากฏการหนึ่ง 

อย่างละเอยีด โดยในบทความน้ีจะขอกล่าวถงึพืน้ฐาน ลกัษณะของการวจิยัเชิงคณุภาพและการวจิยัทางดนตรี

นาฏศิลป์โดยสังเขป ดังหัวข้อต่อไปนี้

2.1	พ้ืนฐานของการวจัิยเชิงคณุภาพ “การวจิยัเชงิคณุภาพ” เป็นค�ำทีใ่ช้เรยีกวธีิการค้นหาความรู้

ความจริงของปรากฏการณ์ เหตุการณ์ เรื่องราว ตัวบุคคล หรือลักษณะตามธรรมชาติของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  

ซึ่งลักษณะดังกล่าวไม่สามารถที่จะใช้ตัวเลขหรือวิธีการทางสถิติมาท�ำการอธิบายได้อย่างชัดเจน การวิจัย 

เชิงคุณภาพน้ันเป็นวิธีการค้นหาความรู้ความจริงที่มีพ้ืนฐานมาจากความเชื่อแบบปรากฏการณ์นิยม ที่ให้

ความส�ำคัญกับข้อมูลด้านความรู้สึก โลกทัศน์ ความหมาย และวัฒนธรรม เน้นการเข้าไปศึกษาข้อมูล 

หรอืปรากฏการณ์โดยตรงตามธรรมชาติทีเ่ป็นอยู ่(สภุางค์ จันทวานชิ, 2557, น. 7) โดยมจีดุมุง่หมายเพือ่ศกึษา 

ท�ำความเข้าใจสิ่งนั้น ๆ อย่างลึกซึ้ง เฉพาะเจาะจง ไม่มุ่งเน้นการสร้างความเป็นสากลหรือการมีนัยท่ัวไป 

(Generalization) ของสิ่งที่ค้นพบ หากจะกล่าวในมุมด้านมนุษยศาสตร์ สามารถกล่าวได้ว่าการวิจัยเชิง

คุณภาพ เป็นวิธีการศึกษารายละเอียดเชิงลึกเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ เพื่อท�ำความเข้าใจในพฤติกรรม

ของบุคคลหรือกลุ่มบุคคล ที่แสดงออกมาอยู่เป็นประจ�ำอย่างเป็นปกติและเป็นธรรมชาติ

	 การเก็บรวบรวมข้อมลูของการวจัิยเชงิคณุภาพมกัใช้การสงัเกต (Observation) การสมัภาษณ์ 

(Interview) การมส่ีวนร่วม (Participant) เป็นหลกั ด้วยเหตนุีค้�ำว่า “การวจิยัเชงิคณุภาพ” จงึมคีวามหมาย

ครอบคลมุรวมไปถึงวธิกีารวจัิยแบบต่าง ๆ เช่น การวจัิยภาคสนาม (Field Research) การศกึษาเชงิชาตพินัธุ์

วรรณา (Ethnographic Study) การวิจัยทางมานุษยวิทยา (Anthropological Research) การวิจัย 

เชิงธรรมชาติ (Naturalistic Research) การศึกษารายกรณี (Case Study) เป็นต้น (รัตนะ บัวสนธุ์, 2556, 

น. 8)

	 ลกัษณะส�ำคญัของการวจัิยเชงิคณุภาพ คอื เป็นการมุง่ศกึษาปรากฏการณ์ใด ๆ ภายใต้เงือ่นไข

สภาพแวดล้อมหรอืบรบิททีเ่ป็นอยูต่ามธรรมชาติ เพือ่ให้เกดิความเข้าใจในปรากฏการณ์นัน้อย่างลกึซ้ึงแท้จรงิ 

โดยมุ่งเน้นหาค�ำตอบของปรากฏการณ์ในท�ำนองทีว่่า ปรากฏการณ์นัน้มลีกัษณะอย่างไร เหตใุดจงึเป็นเช่นนัน้ 
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ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจยัจะท�ำการเกบ็ขอ้มูลจากหลาย ๆ ดา้น น�ำมารวมรวมเข้าดว้ยกัน 

แล้วท�ำการพรรณนาหรอืบรรยายข้อมลูทีไ่ด้มาโดยละเอยีดในแต่ละด้าน จากนัน้จงึท�ำการสรปุอปุนยัโดยน�ำ

ข้อมลูมาวิเคราะห์เชือ่มโยงปรากฏการณ์กบัลกัษณะบางอย่างทีค้่นพบต่อไป โดยในปัจจบุนัมกีารน�ำระเบยีบ

วิธีวิจยัเชงิคณุภาพไปใช้อย่างกว้างขวางในหลากหลายสาขา เช่น การศึกษา การบรหิาร การเมอืงการปกครอง 

การบัญชี การแพทย์ จิตวิทยา เป็นต้น เพื่อศึกษารายละเอียดและท�ำความเข้าใจในปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น

อย่างลึกซึ้งรอบด้านมากยิ่งขึ้น

2.2	พ้ืนฐานการวจิยันาฏศลิป์และดนตรคีตีศลิป์ การวิจยัทางนาฏศลิป์และดนตรคีตีศลิป์ เป็นวธิี

การศึกษาค้นหาค�ำตอบทางด้านมนุษยศาสตร์ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนและสร้าง

องค์ความรูท้างนาฏศลิป์และดนตรีคีตศิลป์ ซึง่มรูีปแบบการวจิยัทีห่ลากหลายสามารถจ�ำแนกได้หลายประเภท

ขึน้อยูกั่บเกณฑ์ทีน่�ำมาใช้ในการจ�ำแนก โดยในทีน่ีจ้ะจ�ำแนกรปูแบบการวิจยัทางนาฏศลิป์และดนตรคีตีศลิป์ 

ออกเป็น 2 ประเภท ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่สามารถพบได้โดยทั่วไป ดังนี้

	 2.2.1	การวจิยัพืน้ฐานหรอืการวจัิยเพือ่จัดการองค์ความรู ้เป็นการวจิยัเพือ่ศกึษาปรากฏการณ์ 

แนวคดิ เทคนิควิธีต่าง ๆ ทางนาฏศิลป์และดนตรคีีตศิลป์ วตัถุประสงค์ของการวจิยัประเภทนี ้คอื เพือ่ศกึษา

สิ่งที่เก่ียวข้องกับนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ที่ปรากฏในปัจจุบันหรือในอดีตที่ผ่านมา เพื่อรวบรวมเป็น 

องค์ความรู้ทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ ตัวอย่างเช่น

		  จตุกิา โกศลเหมมณ ี(2556, น. 5-11) ศึกษาวจิยัเรือ่ง รปูแบบและแนวความคดิในการ

สร้างสรรค์งานนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยัของ นราพงษ์ จรสัศร ีโดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษารปูแบบนาฏยศลิป์

ไทยร่วมสมยั และแนวความคิดในการสร้างสรรค์งานนาฏยศลิป์ไทยร่วมสมยัของนราพงษ์ จรสัศรี ท�ำการศกึษา

เอกสารและผลงานของนราพงษ์ จรัสศรี ท�ำการสังเกต และการสัมภาษณ์ผู้เชิงลึก

		  โยธิน พลเขต (2560, น. 263-278) ศึกษาวิจัยเร่ือง ศิลปะการเป่าแคนประกอบล�ำ 

ทางสั้น โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาศิลปะการเป่าแคนประกอบล�ำทางสั้นและศึกษาแนวทางการอนุรักษ์ 

สืบทอดศิลปะการเป่าแคน ท�ำการเก็บรวบรวมด้วยวิธีการสังเกต และสัมภาษณ์จากผู้รู้ ศิลปินหมอแคน 

และผู้ที่เกี่ยวข้อง

		  ธาณี แสงอรุณ และวีระ พันธ์เสือ (2560, น. 309-324) ศึกษาวิจัยเรื่อง การสืบทอด

ปี่พาทย์ในอ�ำเภอเมืองปราจีนบุรี จังหวัดปราจีนบุรี โดยมีวัตถุประสงค์ศึกษาสภาพปัจจุบัน บทบาทของ 

วงปี่พาทย์ และกระบวนการสืบทอดของวงปี่พาทย์ในอ�ำเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี

		  จากตัวอย่างที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า งานวิจัยประเภทนี้มุ่งศึกษาปรากฏการณ์ แนวคิด 

เทคนคิวธิต่ีาง ๆ ทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ จากแหล่งข้อมลูตามบรบิททีผู่ว้จิยัสนใจ ซึง่ผลจากการศกึษา

จะท�ำให้ได้องค์ความรู้ทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ที่สามารถน�ำไปใช้ต่อยอดได้ต่อไป
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	 2.2.2	การวจัิยสร้างสรรค์ เป็นการวจัิยเพือ่สร้างสรรค์การแสดง เทคนคิ แนวคดิใหม่ท่ีเกดิจาก

การต่อยอดจากองค์ความรู้เดิม เพื่อให้เกิดเป็นสิ่งใหม่หรือมีความร่วมสมัย ตัวอย่างเช่น

		  เฉลิมชัย ภิรมย์รักษ์ (2562, น. 1-7) ศึกษาวิจัยเรื่อง การขึ้นลอยในการแสดงโขน  

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบสร้างสรรค์การขึ้นลอยในการแสดงโขน โดยใช้วิธีการศึกษาเอกสารงานวิจัย 

การสัมภาษณ์ ทดลองออกแบบสร้างสรรค์ และท�ำการประเมินผลการออกแบบสร้างสรรค์

		  ธนกร สวุรรณอ�ำภา (2561, น. 1-5) ศกึษาวิจยัเรือ่ง การผสมการผสมผสานนาฏยจารตี

ระหว่างนาฏศลิป์ไทยและกระบีก่ระบอง ชดุพระลกัษมณ์ตดัศอสดีา โดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่สร้างสรรค์การแสดง

การผสมผสานนาฏยจารตีระหว่าง นาฏศิลป์ไทยและกระบีก่ระบอง ชุด พระลกัษมณ์ตดัศอสดีา โดยน�ำทฤษฎี

ในการประกอบสร้างแนวคิดและทฤษฎี การผสมผสาน น�ำมาสร้างสรรค์ให้เกิดเป็นการแสดงที่แปลกใหม่ 

ภายใต้สุนทรียภาพทางการแสดง นาฏยจารีตของนาฏศิลป์ไทยโขนพระ

		  นติพิงษ์ ทบัทมิหิน (2561, น. 1-6) ศกึษาวจิยัเรือ่ง ลงสรงพระศวิะ มวีตัถปุระสงค์เพือ่

ศกึษารปูแบบการร�ำลงสรงในการแสดง โขน ละคร ของกรมศิลปากร และน�ำมาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์

การแสดงชดุ “ลงสรงพระศวิะ” โดยใช้หลกัการและแนวทางการประดษิฐ์ท่าร�ำจากบรมครูทางด้านนาฏศลิป์ไทย 

และประสบการณ์ของผู้สร้างสรรค์

		  จากตัวอย่างทีก่ล่าวมาจะเห็นว่า งานวจิยัประเภทนีจ้ะต่อยอดองค์ความรู้เดมิ โดยน�ำไป

สร้างสรรค์เป็นผลงานการแสดง แนวคิด เทคนิควิธีใหม่ ๆ ทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ ซ่ึงจะได้เป็น

นวัตกรรมที่เป็นองค์ความรู้หรือผลงานการแสดงใหม่

จากลกัษณะของการวจัิยทางนาฏศิลป์และดนตรคีตีศิลป์ท้ังสองประเภทและตามตัวอย่างท่ีกล่าวมา 

จะเห็นได้ว่าข้อมูลที่ใช้ในการด�ำเนินการวิจัยทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ ส่วนใหญ่มักจะเป็นข้อมูลเชิง

คุณภาพที่ได้จากการสังเกต สัมภาษณ์ และศึกษาเอกสารหลักฐาน เป็นข้อมูลที่อยู่ในรูปแบบของความเรียง

ที่ใช้บรรยายรายละเอียดของข้อมูล เช่น ประวัติ แนวคิด เทคนิควิธีการ รูปแบบการแสดง เป็นต้น ดังนั้น 

ในการเก็บรวบรวมข้อมลูการวจัิยทางนาฏศิลป์และดนตรีคตีศิลป์ซ่ึงต้องอาศยัเทคนคิวธิกีารเก็บรวบรวมข้อมลู

เชิงคณุภาพค่อนข้างมาก ผูว้จิยัจงึควรศึกษารปูแบบและวธิกีารเก็บรวบรวมข้อมลูเชงิคณุภาพทีเ่หมาะสมกบั

งานวิจัยของตนเอง เพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีความน่าเช่ือถือ สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย ซ่ึงน�ำไปสู่ผล 

การวจัิยทีน่่าเชือ่ถอืและท�ำให้งานวิจยัมคีณุภาพ ส�ำหรบัรปูแบบและวธีิการเกบ็รวบรวมข้อมลูเชงิคณุภาพนัน้ 

ได้น�ำเสนอไว้ในล�ำดับหัวข้อต่อไป
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3. แบบแผนการวิจัย

แบบแผนการวิจัย คือ รูปแบบการด�ำเนินการวิจัยเพื่อให้ได้ค�ำตอบของค�ำถามการวิจัย ส�ำหรับ 

การวจิยัเชงิคณุภาพนัน้ แบบแผนการวจิยัสามารถยดืหยุน่ได้ตามสถานการณ์จรงิเมือ่นกัวจิยัลงพืน้ทีเ่พือ่เกบ็

รวบรวมข้อมูล แบบแผนการวิจัยเชิงคุณภาพน้ันจะไม่มีลักษณะท่ีตายตัวหรือยึดตามทฤษฎี สมมติฐาน  

ท่ีก�ำหนดไว้ล่วงหน้า (รัตนะ บัวสนธุ์, 2556, น. 42) เพียงแต่การออกแบบการวิจัยเชิงคุณภาพนักวิจัย 

จะออกแบบไว้เพื่อเป็นแนวทางใช้ก�ำกับมิให้หลงในประเด็นการวิจัย หรือหลงลืมในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในประเดน็ทีส่�ำคญั ในปัจจบุนัแบบแผนการวจิยัเชงิคณุภาพมกีารพัฒนาปรับปรงุหลากหลายรูปแบบมากข้ึน 

ในบทความนี้จะกล่าวถึงแบบแผนการวิจัยที่ปรากฏในงานวิจัยเชิงคุณภาพทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์

โดยทั่วไป ดังนี้

3.1	การศึกษารายกรณี (Case Study) เป็นแบบแผนการวิจัยที่มุ่งเน้นศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับ

เหตุการณ์ บุคคลหรือสถานที่ใดสถานที่หนึ่ง โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะบรรยายสิ่งท่ีท�ำการศึกษาอย่างละเอียด

และลุม่ลึก เพือ่ให้เกดิความเข้าใจทีล่กึซึง้ทกุแง่มมุ เช่น การศกึษารปูแบบการแสดงลเิกของคณะศรราม น�ำ้เพชร 

เป็นต้น แบบแผนการศึกษารายกรณีนี้อาจเป็นการศึกษาเบ้ืองต้นของกรณีศึกษาท่ีผู้วิจัยตั้งเป้าหมายไว้เพื่อ

ก่อให้เกิดความเข้าใจอย่างลุม่ลกึรอบด้าน หรอือาจเป็นการศกึษาน�ำร่องเพือ่ท�ำความเข้าใจกรณใีดกรณหีนึง่

ก่อนทีจ่ะขยายขอบเขตไปสูก่ารศึกษาหลาย ๆ กรณีอืน่ทีเ่กีย่วข้องต่อไป (Stake, 2005, p. 444) โดยแบบแผน

การศึกษารายกรณีสามารถเขียนเป็นแผนภาพได้ ดังนี้

กรณี (Case) การสังเกต (Observe)

C1 O1

ภาพที่ 1 แบบแผนการศึกษารายกรณี (ณัฐนิรันดร์ ปอศิริ, ประเทศไทย, 2563)

	 แบบแผนการศกึษารายกรณนีีส้ามารถด�ำเนนิการวจัิยได้ง่าย เนือ่งจากท�ำการศึกษาเพยีงกรณเีดยีว 

แต่มจีดุอ่อนด้านความเทีย่งตรงภายนอก เนือ่งจากไม่สามารถสรปุอ้างองิไปยงักรณอืีน่ ๆ ได้ (ไพศาล วรค�ำ, 

2558, น. 69) หรือที่เรียกว่าไม่มีความเป็นนัยทั่วไป (Generalization)

3.2	การศึกษาพหุกรณี (Multi-case Studies) เป็นแบบแผนการวิจัยที่ท�ำการศึกษาเหตุการณ์ 

บคุคล หรอืกลุม่คนตัง้แต่ 2 กรณีขึน้ไป (มากกว่า 1 กรณ)ี แบบแผนการศึกษาแบบพหกุรณนีีเ้ริม่จากการศกึษา

รายกรณีใดกรณีหนึ่งก่อนแล้วจึงศึกษากรณีต่อไป หรืออาจท�ำการศึกษาพร้อม ๆ กันไปก็ได้ ภายใต้เงื่อนไข

ว่ากรณีที่ท�ำการศึกษาจะต้องไม่มีความแตกต่างกันของบริบทพื้นที่ เช่น การศึกษารูปแบบการแสดงลิเก 
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ของคณะลิเกศรราม น�้ำเพชร และคณะลิเกเมืองอ่างทอง ซึ่งอยู่ภาคกลางเหมือนกัน เป็นต้น แบบแผน 

การศกึษาพหกุรณน้ีีมจุีดมุง่หมายเพือ่ศกึษาความเหมอืนและความต่างระหว่างกรณทีีท่�ำการศกึษา ข้อค้นพบ

จากแบบแผนการวิจัยสามารถน�ำไปสู่การสร้างทฤษฎีพื้นที่ (Ground Theory) เพื่อให้ได้ความรู้ที่มีลักษณะ

น�ำไปสรุปอ้างอิงความเป็นนัยทั่วไป (Generalization) ได้มากยิ่งขึ้นกว่าการศึกษารายกรณี โดยแบบแผน

การศึกษาพหุกรณีสามารถเขียนเป็นแผนภาพได้ ดังนี้

กรณี (Case) การสังเกต (Observe)

C1
O1

C2

ภาพที่ 2 แบบแผนการศึกษาพหุกรณี (ณัฐนิรันดร์ ปอศิริ, ประเทศไทย, 2563)

	 แบบแผนการศึกษาพหกุรณีน้ี มข้ีอดีทีเ่ป็นข้อค้นพบซึง่ได้จากการวิจยั สามารถน�ำไปสูก่ารสร้าง

ทฤษฎีพื้นที่ (Ground Theory) ได้ แต่มีความยุ่งยากในการเก็บข้อมูลและต้องท�ำการวิเคราะห์ข้อมูล 

ปรมิาณมาก ดงัน้ัน ผู้วจิยัควรต้องวางแผนการลงพืน้ท่ีเก็บข้อมลูและก�ำหนดประเดน็การเกบ็ข้อมลูให้ชัดเจน 

รอบคอบก่อนท�ำการลงพื้นที่จริง

3.3	การศึกษาพหุกรณีและพหุพื้นที่ (Multi-case and Multi-site Studies) เป็นแบบแผน

การวจิยัทีศ่กึษาในหลายกรณ ีโดยแต่ละกรณมีคีวามแตกต่างกันของบรบิทพืน้ที ่แบบแผนการวจิยัประเภทนี้

ถกูพฒันาขึน้เพือ่ให้ผลการศึกษามคีวามเทีย่งตรงภายนอกมากขึน้ หรอืสามารถสรปุอ้างไปยงักลุม่ประชากรอืน่

ได้ดียิง่ขึน้ ลักษณะแบบแผนการวจัิยประเภทนีจ้ะท�ำการศกึษาเหตกุารณ์หรอืบคุคลทีม่ากกว่า 2 กรณขีึน้ไป 

คล้ายแบบแผนการศึกษาพหุกรณี (Multi-case Studies) แต่การศึกษาประเภทนี้ ต่างจากการศึกษา 

พหุกรณี ตรงที่บริบทพื้นที่ในแต่ละกรณีมีความแตกต่างกัน ดังตัวอย่าง การศึกษารูปแบบการแสดงลิเกของ

คณะศรราม น�้ำเพชร ซึ่งอยู่ภาคกลาง และลิเกป่าคณะรวมศิลป์ซึ่งอยู่ภาคใต้ เป็นต้น โดยวัตถุประสงค์ของ

แบบแผนการวิจัยประเภทนี้ คือ เพื่อต้องการศึกษาความเหมือนและความแตกต่างของแต่ละกรณีที่มีบริบท

พ้ืนที่แตกต่างกัน ซ่ึงจะท�ำให้ได้ข้อค้นพบเชิงทฤษฎีและมีความเป็นนัยทั่วไปสูง ลักษณะแบบแผนการวิจัย

ประเภทนี้บางครั้งอาจเรียกว่า การศึกษาเฉพาะกรณีในหลายพื้นที่ (Multi-site Case Studies) (บุญเรียง 

ขจรศลิป์, 2533, น. 144-153) หรอืการศกึษาพหพุืน้ที ่(Multi-site Studies) (รตันะ บวัสนธุ,์ 2556, น. 49) 

โดยแบบแผนการศึกษาพหุกรณีและพหุพื้นที่ สามารถเขียนเป็นแผนภาพได้ ดังนี้
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กรณี (Case) พื้นที่ (Site) การสังเกต (Observe)

C1 S1
O1

C2 S2

ภาพที่ 3 แบบแผนการศึกษาพหุกรณีและพหุพื้นที่ (ณัฐนิรันดร์ ปอศิริ, ประเทศไทย, 2563)

	 แบบแผนการศึกษาพหุกรณีและพหุพื้นท่ีนี้ จะท�ำให้ได้ข้อค้นพบท่ีสามารถสรุปอ้างอิงไปยัง

กรณีอื่นได้ มีความเป็นนัยทั่วไปสูง และได้ข้อค้นพบเชิงทฤษฎี แต่มีความซับซ้อนในการเก็บข้อมูลและต้อง

ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลปริมาณมาก ดังนั้น ผู้วิจัยควรต้องวางแผนการลงพื้นที่เก็บข้อมูลและก�ำหนดประเด็น

การเก็บข้อมูลให้ชัดเจน รอบคอบก่อนท�ำการลงพื้นที่จริง

จากแบบแผนการวจัิยทีก่ล่าวมา แสดงให้เหน็ว่าแบบแผนการวจิยัแต่ละประเภทมข้ีอดแีละข้อจ�ำกัด

แตกต่างกนั ดงัน้ันในการเลอืกแบบแผนการวจิยัแต่ละประเภทผูว้จิยัจงึควรพจิารณาเลอืกแบบแผนการวจิยั

ให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของการวจิยั ความพร้อมของแหล่งข้อมูลและตวันกัวจิยัเอง การเลอืกแบบแผน

การวิจัยที่เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการจะศึกษา จะท�ำให้ได้มาซ่ึงค�ำตอบท่ีถูกต้องและมีความเท่ียงตรงภายใน

ซึ่งเป็นประเด็นที่ส�ำคัญที่สุดในการท�ำวิจัย

4. เทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ

การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพนั้น มีรายละเอียดในการด�ำเนินงานค่อนข้างมาก 

เนื่องจากการวิจัยเชิงคุณภาพมุ่งศึกษาและท�ำความเข้าใจในเหตุการณ์ บุคคล สังคมอย่างละเอียด ลุ่มลึก  

จึงจ�ำเป็นจะต้องเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องจากหลายแหล่งข้อมูล โดยในบทความนี้ได้น�ำเสนอหัวข้อท่ีเก่ียวข้อง

กับการเก็บรวบรวมข้อมูลทางการวิจัยเชิงคุณภาพทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ไว้ ดังนี้

4.1	การก�ำหนดประเดน็ในการเก็บรวบรวมข้อมลู เป็นส่วนทีส่�ำคญัอย่างยิง่ในการเริม่ต้นวางแผน

การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยควรก�ำหนดประเด็นการเก็บรวบรวมข้อมูลให้ชัดเจน เพ่ือให้สามารถเลือกวิธี

การเก็บรวบรวมข้อมูลให้สอดคล้องกับข้อมูลที่ต้องการมากที่สุด และสามารถด�ำเนินการเก็บรวมรวบข้อมูล

ได้อย่างมปีระสิทธภิาพมากทีส่ดุ การก�ำหนดประเด็นในการเก็บรวบรวมข้อมลูในการวจิยันัน้ ควรมาจากการ

ศกึษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎ ีงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง แล้วจงึท�ำการสรปุประเดน็ทีต้่องการเกบ็ข้อมูลในการวจิยั 

ดังตัวอย่าง
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	 ตัวอย่างที่ 1 ผู้วิจัยต้องการศึกษารูปแบบการแสดงลิเกของคณะลิเกเมืองอ่างทอง ผู้วิจัย

จึงศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้

	 มณี เทพาชมภู (2553, น. 161) กล่าวว่า องค์ความรู้เรื่องภูมิปัญญาที่ปรากฏในการแสดงลิเก

มี 5 ด้าน ได้แก่ ด้านภาษา ด้านนาฏศิลป์ ด้านเพลงและดนตรี ด้านการแต่งกาย แต่งหน้า และด้านเวที 

ฉาก แสง สี เสียง

	 สุขสันติ แวงวรรณ (2557, น. 31-41) กล่าวว่า องค์ประกอบในการแสดงลิเกประกอบด้วย 

1) ด้านการทางภาษา 2) ด้านนาฏศิลป์การร�ำ 3) ด้านเพลงและดนตรี 4) ด้านการแต่งกายและแต่งหน้า 

และ 5) ด้านเวที ฉาก แสงและเสียง

	 กรวิภา เลาศรีรัตนชัย, นิวัฒน์ สุขประเสริฐ และชนัย วรรณะลี (2562, น. 101) กล่าวว่า  

องค์ประกอบทีใ่ช้ในการแสดงลเิกลกูบทประกอบด้วย เนือ้เรือ่ง ตวับท เครือ่งดนตรี เพลง สถานที ่เวท ีฉาก 

อุปกรณ์ประกอบ เครื่องแต่งกาย ผู้แสดง และกระบวนท่าร�ำ

	 ซึ่งจากผลการค้นคว้าเอกสารที่เกี่ยวข้องพบว่า นักวิชาการและผลการวิจัย ได้น�ำเสนอ 

องค์ประกอบในการแสดงลิเกซึ่งมีความสอดคล้องกัน ผู้วิจัยจึงก�ำหนดประเด็นในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้ 5 ประเด็น ประกอบด้วย 1) ด้านการทางภาษา 2) ด้านนาฏศิลป์การร�ำ 3) ด้านเพลง 

และดนตรี 4) ด้านการแต่งกายและแต่งหน้า และ 5) ด้านเวที ฉาก แสงและเสียง

	 เมือ่ผู้วิจยัก�ำหนดประเด็นในการเกบ็รวบรวมข้อมลูได้ชดัเจนแล้ว ดงัตวัอย่างข้างต้น จงึก�ำหนด

วิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่สอดคล้องกับแต่ละประเด็น เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีมีความชัดเจน น่าเช่ือถือ 

และมีรายละเอียดที่สามารถตอบค�ำถามการวิจัยของผู้วิจัยได้อย่างถูกต้องที่สุด อย่างไรก็ตามในการวิจัยเชิง

คณุภาพมีความเป็นได้ว่าเม่ือผูว้จัิยลงพืน้ทีเ่กบ็ข้อมลูแล้ว อาจพบว่ามปีระเดน็อืน่ท่ีมคีวามส�ำคญัหรอืน่าสนใจ

เพ่ิมเติมขึ้นมาจากที่ผู้วิจัยได้ก�ำหนดประเด็นไว้ก่อนการลงพื้นที่เก็บรวบรวมข้อมูล เช่น ผู้วิจัยได้ก�ำหนด 

องค์ประกอบในการแสดงลิเกไว้ 5 องค์ประกอบตามตัวอย่างข้างต้น แต่เมื่อลงพ้ืนที่เพื่อเก็บข้อมูล ผู้วิจัย 

พบว่ามีองค์ประกอบด้านการตลาดเข้ามาเกี่ยวข้องด้วยและเป็นองค์ประกอบท่ีมีความส�ำคัญ ผู้วิจัยจึงเพิ่ม

องค์ประกอบในการศกึษาเป็น 6 องค์ประกอบ เป็นต้น หากเกดิกรณเีช่นนีข้ึน้ ผูว้จิยัสามารถปรบัปรงุประเดน็

เนื้อหาในการวิจัยหรืออาจน�ำเสนอเป็นข้อค้นพบใหม่ก็ได้ เนื่องจากการวิจัยเชิงคุณภาพมีความยืดหยุ่น 

ในเนื้อหาที่ศึกษา ไม่มีรูปแบบที่ตายตัวหรือยึดติดทฤษฎีท่ีก�ำหนดไว้มากนัก ดังท่ีได้กล่าวไว้ก่อนหน้านี้แล้ว 

โดยเฉพาะอย่างยิง่ในการวจิยัเชงิคณุภาพทางด้านนาฏศลิป์และดนตรคีตีศลิป์ ทีเ่น้นการศกึษาเกีย่วกบับคุคล 

หรือวัฒนธรรมซึ่งมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวค่อนข้างสูง จึงมีความเป็นได้ที่จะเกิดกรณีดังที่กล่าวมา

	 ส�ำหรับเทคนิคการเก็บข้อมูลทางการวิจัยเชิงคุณภาพทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ ผู้เขียน

สรุปรายละเอียดวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยสังเขปและน�ำเสนอไว้ในล�ำดับถัดไป
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4.2	การสังเกต (Observation) เป็นวิธีการศึกษาเหตุการณ์ บุคคล หรือสถานท่ีที่นักวิจัยเชิง

คณุภาพนิยมน�ำมาใช้ ข้อดีของการสงัเกต คอื จะท�ำให้เห็นข้อมูลทีแ่ท้จรงิทีเ่ป็นอยูต่ามธรรมชาติ การสงัเกต

สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่

	 4.2.1	การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participation Observation) เป็นการสังเกตที่ผู้วิจัย

เข้าไปอยู่ร่วมในกิจกรรมนั้นด้วย ในฐานะสมาชิกคนหนึ่งในปรากฏการณ์นั้น เช่น ผู้วิจัยเข้าไปท�ำการสังเกต

แบบมส่ีวนร่วมโดยเข้าไปเป็นสมาชกิคนหนึง่ของคณะลเิกทีผู่วิ้จยัต้องการศกึษา มส่ีวนร่วมท�ำกจิกรรมต่าง ๆ 

เช่นเดยีวกบัสมาชกิคนอืน่ ๆ ในขณะเดยีวกนักส็งัเกตเกบ็ข้อมลูไปด้วย เป็นต้น การสงัเกตประเภทนีบ้างครัง้

เรียกว่า การสังเกตภาคสนาม (Field Observation)

	 4.2.2	การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participation Observation) เป็นการสังเกต

ที่ผู้วิจัยไม่ได้เข้าไปอยู่ร่วมในกิจกรรมนั้นด้วย ผู้วิจัยเพียงแต่เฝ้าสังเกตอยู่ภายนอก เช่น ผู้วิจัยเข้าไปสังเกต

การแสดงของคณะลิเกที่ผู้วิจัยต้องการศึกษา ในฐานะของคนดูที่ดูอยู่หน้าเวที เป็นต้น

	 การสังเกตในการท�ำวิจัยทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์นั้น ผู้วิจัยควรมีการก�ำหนดประเด็น 

ทีต้่องการสงัเกตไว้ล่วงหน้า ควรทราบว่าต้องการจะเห็นอะไรจากการลงพืน้ท่ีไปท�ำการสังเกตเพือ่ให้มีเป้าหมาย

ในการสังเกต เช่น ในการลงพื้นที่เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการแสดงของคณะลิเกคณะหนึ่ง ผู้วิจัยได้ท�ำ 

การก�ำหนดประเดน็ทีต้่องการท�ำการสงัเกตไว้ ประกอบด้วย บทแสดงของตวัละครแต่ละตวั ล�ำดบัการแสดง 

การจัดฉาก แสงไฟ ระบบเสียง อารมร์ดนตรี ฯลฯ เป็นต้น ซึ่งประเด็นที่ต้องการสังเกตดังกล่าวได้กล่าวไว้

ในหัวข้อก่อนหน้าน้ีแล้ว และผูว้จัิยควรพจิารณาว่าการเกบ็รวบรวมข้อมลูด้วยการสงัเกตแบบใดทีจ่ะสามารถ

ให้ข้อมูลได้ตามที่ต้องการ หรือการสังเกตเพียงอย่างเดียวจะท�ำไห้ได้ข้อมูลเพียงพอตามที่ต้องการหรือไม่  

หากไม่เพียงพอผู้วิจัยสามารถใช้การสังเกตทั้งสองประเภทร่วมกันได้ หรืออาจใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล

ด้วยวิธีอื่นร่วมด้วย เพื่อให้ได้ข้อมูลครบถ้วนตามที่ต้องการ

4.3	การสมัภาษณ์ (Interview) เป็นวธิกีารเกบ็รวบรวมข้อมลูทีน่ยิมใช้อย่างแพร่หลาย โดยเฉพาะ

การวจิยัทางมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ข้อดีของการสัมภาษณ์ คอื มคีวามยืดหยุน่สงู และสามารถท�ำให้

ได้ค�ำตอบทีผู่ว้จิยัต้องการ เน่ืองจากมีการพดูคุยสนทนากันโดยตรง จงึสามารถอธบิายท�ำความเข้าใจกนัได้ง่าย 

ในการสัมภาษณ์แต่ละครั้งจะเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สัมภาษณ์และผู้ถูกสัมภาษณ์ ดังนั้นผู้สัมภาษณ์จึงม ี

หน้าทีท่ีต้่องสร้างบรรยากาศในการสมัภาษณ์เชงิบวกเพือ่ให้เกดิปฏสิมัพนัธ์ทีด่กีบัผูถ้กูสมัภาษณ์ จงึจะท�ำให้

ได้ข้อมูลตามที่ตั้งเป้าหมายไว้ การสัมภาษณ์สามารถจ�ำแนกเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ 2 ประเภท ดังนี้

	 4.3.1	การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structure Interview) หรือ การสัมภาษณ์แบบ

เป็นทางการ (Formal Interview) เป็นการสัมภาษณ์ที่ผู้สัมภาษณ์ได้ก�ำหนดประเด็นหรือข้อค�ำถามในการ

สัมภาษณ์เอาไว้แล้ว รูปแบบและล�ำดับของการสัมภาษณ์จึงค่อนข้างแน่นอน ตายตัว เนื่องจากมีประเด็น
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สัมภาษณ์ไว้แล้วและเห็นแนวโน้มของค�ำตอบที่ผู้ถูกสัมภาษณ์จะตอบ ในบางครั้งผู้วิจัยสามารถส่งประเด็น

การสมัภาษณ์ให้ผู้ถกูสมัภาษณ์ได้ทราบล่วงหน้าก่อนนดัหมายสมัภาษณ์จรงิ เพือ่ให้ผูถู้กสมัภาษณ์ท�ำความเข้าใจ

ในประเด็นท่ีจะรับการสัมภาษณ์ก่อนก็ได้ ข้อดีของการสัมภาษณ์ประเภทนี้ คือ ท�ำให้ได้ค�ำตอบท่ีต้องการ

ครบถ้วนทุกประเด็น ใช้เวลารวดเร็ว แต่มีข้อจ�ำกัดที่ว่าการก�ำหนดประเด็นการสัมภาษณ์ที่ชัดเจน ตายตัว 

บางครั้งค�ำตอบที่ได้อาจไม่ใช่ข้อมูลจริงเท่าใดนัก เนื่องจากอาจมีการจัดเตรียมค�ำตอบไว้ล่วงหน้า

	 4.3.2	การสมัภาษณ์แบบไม่มโีครงสร้าง (Non-structure Interview) หรือ การสมัภาษณ์

แบบไม่เป็นทางการ (Informal interview) เป็นการสัมภาษณ์แบบเปิดกว้างไม่จ�ำกัดค�ำตอบ การสัมภาษณ์

ประเภทนี้จึงมีความยืดหยุ่นสูง เนื่องจากผู้ถูกสัมภาษณ์มีอิสระในการตอบ สามารถอธิบายความคิดของตน

ไปได้เรื่อย ๆ ดังนั้น ผู้สัมภาษณ์จึงควรมีทักษะในการจับประเด็นค�ำตอบเพื่อให้ได้มาซ่ึงค�ำตอบท่ีต้องการ  

ผูส้มัภาษณ์สามารถก�ำหนดประเด็นไว้คร่าว ๆ ไม่เฉพาะเจาะจงมากนกัหรอืถามค�ำถามในภาพรวมแล้วจงึให้

ผูถ้กูสมัภาษณ์เป็นผูเ้ล่าเพิม่เติมรายละเอยีด ในลกัษณะทีเ่ป็นการพดูคยุกนัไปเร่ือย ๆ โดยผูส้มัภาษณ์จะต้อง

จับประเด็นและคิดค�ำถามไปพร้อม ๆ กับการสนทนา เทคนิคการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างยังสามารถ

จ�ำแนกเป็นลักษณะย่อย ๆ ได้ดังนี้

		  1)	การสมัภาษณ์แบบปลายเปิด (Open-end Interview) เป็นการสมัภาษณ์ท่ีต้องการ

ทราบความคิดเห็นของผู้ถูกสัมภาษณ์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งแบบกว้าง ๆ โดยผู้สัมภาษณ์เริ่มต้นการสัมภาษณ์

ด้วยการบอกวตัถปุระสงค์ของตนเอง หลังจากนัน้จึงให้ผูถู้กสมัภาษณ์แสดงความคดิเห็นไปเรือ่ย ๆ โดยอสิระ 

เช่น นักวิจัยต้องการทราบความคิดเห็นของหัวหน้าคณะลิเกที่มีต่อการแสดงลิเกในปัจจุบัน เป็นต้น

		  2)	การสัมภาษณ์ระดับลึก (In-depth Interview) เป็นการสัมภาษณ์ในประเด็น 

ที่ค่อนข้างเป็นส่วนตัวหรือเป็นเร่ืองผู้รับการสัมภาษณ์มักไม่ค่อยอยากเปิดเผยให้คนอื่นทราบนัก ดังนั้น  

ผู้สัมภาษณ์จึงต้องสร้างสัมพันธภาพที่ดีกับผู้ถูกสัมภาษณ์ก่อน จากนั้นจึงอาศัยการฝังตัวอย่างใกล้ชิดเพื่อให้

เกิดความไว้ใจ และความสบายใจทีจ่ะบอกข้อมลูทีไ่ม่ค่อยอยากเปิดเผยให้ผูสั้มภาษณ์ได้ทราบ การสมัภาษณ์

ประเภทนี้ต้องใช้ระยะเวลาพอสมควร ต้องค่อยเป็นค่อยไป และค่อย ๆ ซักถามอย่างมีจิตวิทยาเพื่อไม่ให้ 

ผู้ถูกสัมภาษณ์เกิดความรู้สึกล�ำบากใจหรือไม่สบายใจที่จะให้ความร่วมมือ

		  3)	การสมัภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส�ำคญั (Key Informant Interview) เป็นการสัมภาษณ์

บุคคลใดบุคคลหน่ึงที่ถูกเลือกมาอย่างเฉพาะเจาะจง ซึ่งโดยทั่วไปมักเป็นผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เชี่ยวชาญ 

อย่างลุม่ลกึในเรือ่งทีผู้่วจิยัต้องการศกึษา เช่น การสมัภาษณ์ศลิปินแห่งชาตใินประเดน็ “หลกัการสร้างสรรค์

การแสดงโขน” เป็นต้น การสมัภาษณ์ประเภทนีม้กัถกูใช้ในการวจิยัทางนาฏศลิป์และดนตรคีตีศลิป์ค่อนข้างมาก 

เนื่องจากการวิจัยทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์เป็นการวิจัยเฉพาะทาง ต้องอาศัยองค์ความรู้ หรือการให้

ค�ำแนะน�ำจากผูท้รงคณุวฒุหิรอืผูเ้ชีย่วชาญในด้านนัน้ ๆ โดยเฉพาะ อย่างไรกต็ามโดยทัว่ไปแล้วจะไม่ใช้ผูใ้ห้

ข้อมลูส�ำคญัเพยีงคนเดยีว แต่จะใช้ผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญัหลายคนซ่ึงเป็นผูท่ี้มีความรู ้ความเช่ียวชาญในระดบัเดยีวกัน 
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โดยอาศัยเทคนิคแบบก้อนหิมะ (Snowball Technique) จากขอค�ำแนะน�ำจากผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญคนหนึ่ง 

ให้แนะน�ำบคุคลทีเ่หน็ว่าเป็นผูรู้้สามารถให้ข้อมลูเร่ืองน้ันเป็นอย่างด ีและแนะน�ำแบบนีไ้ปเป็นทอด ๆ ต่อ ๆ ไป

4.4	การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร หลักฐานอื่น เป็นวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลที่จ�ำเป็น 

อย่างยิ่งส�ำหรับการวิจัยทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ เนื่องจากการวิจัยทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ 

จะต้องเป็นการศกึษาทีม่าจากพ้ืนฐานองค์ความรู้ วฒันธรรมเดมิ ไม่ว่าจะเป็นการวจิยัพืน้ฐานท่ีมุง่ศกึษาพืน้ฐาน

วฒันธรรม องค์ความรูเ้ดมิ หรอืการวจิยัประยกุต์ทีเ่ป็นการสร้างสรรค์สิง่ใหม่โดยต่อยอดจากองค์ความรูเ้ดมิ 

ดังนัน้ ผูว้จิยัจงึต้องศกึษาพืน้ฐานองค์ความรูท้ีเ่กีย่วข้องจากเอกสาร หลกัฐานอืน่ประกอบด้วย ในบทความนี้

ได้น�ำเสนอเทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร หลักฐานอื่น ดังนี้

	 4.4.1	การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร หลักฐานทีเ่ป็นวตัถ ุเป็นวธิกีารเกบ็รวบรวมข้อมลู

ที่พบบ่อยในการวิจัยทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ โดยทั่วไปจะจ�ำแนกเอกสารเหล่านี้ตามที่มา ดังนี้

		  1)	เอกสารหรือหลักฐานชั้นต้น คือ เอกสารหรือหลักฐานท่ีใช้บันทึกข้อมูลโดยตรง  

หรอืเรียกง่าย ๆ ว่าเป็นต้นฉบบั เช่น ศลิาจารกึ จดหมายเหต ุกฎหมาย ต้นฉบบับทประพนัธ์ เป็นต้น เอกสาร

หรอืหลกัฐานประเภทนีถ้อืเป็นข้อมลูตรงทีไ่ด้รบัการบนัทึกในเหตกุารณ์นัน้ ๆ จงึมคีวามน่าเช่ือถอืค่อนข้างสงู 

อย่างไรก็ตามในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารหรือหลักฐานช้ันต้นนี้ ผู้วิจัยควรตรวจสอบแหล่งท่ีมา 

สถานที่ เวลาในการบันทึกข้อมูลของเอกสารหรือหลักฐานนั้นให้แน่ชัด โดยอาจใช้วิธีการสืบค้นข้อมูลจาก

เอกสารหรอืหลักฐานอืน่ทีถู่กบันทึกในช่วงเวลาเดียวกนั เพือ่ตรวจสอบยนืยนัว่าเอกสารหรือหลกัฐานชิ้นนั้น

เป็นต้นฉบับจริง เอกสารประเภทนี้บางครั้งสามารถสืบค้นหรือเข้าถึงยาก เนื่องจากข้อจ�ำกัดบางอย่าง

		  2)	เอกสารหรอืหลักฐานช้ันรอง คอื เอกสารหรอืหลกัฐานท่ีไม่ใช่ต้นฉบับ ไม่ได้ถูกบันทึก

โดยตรงในเหตุการณ์นั้น ๆ แต่เป็นเอกสารหรือหลักฐานที่ถูกสร้างขึ้นจากการรวบรวมข้อมูลมาอีกทอดหนึ่ง 

เช่น บทความ หนังสือ นวนิยายอิงประวัติศาสตร์ บทละครที่ดัดแปลงมาจากเหตุการณ์จริง งานจิตรกรรม

ตามสถานที่ต่าง ๆ เป็นต้น เอกสารหรือหลักฐานประเภทนี้สามารถเข้าถึงได้ง่ายและสืบค้นได้โดยทั่วไป  

แต่ควรพจิารณาและท�ำการตรวจสอบเนือ้หาอย่างถีถ้่วนก่อนน�ำมาใช้ เนือ่งจากเอกสารหรอืหลกัฐานชัน้รอง 

ได้รับการสร้างข้ึนหลังจากเหตุการณ์นั้น ๆ ผ่านไปแล้ว อาจเกิดความคลาดเคลื่อนในการจดบันทึก และ 

บางครัง้การตคีวาม สรปุความหรือทศันคติของผูส้ร้างเอกสารหรอืหลกัฐานนัน้มกัจะส่งผลต่อการสร้างเอกสาร

หรือหลักฐานชั้นรองนี้ด้วย

	 4.4.2	การเก็บรวบรวมข้อมูลจากประวติัชวีติ (Life History) เป็นวธีิการเก็บรวบรวมข้อมลู

จากบคุคลหรอืกลุ่มคนทีย่งัมชีีวติอยู่หรอืเสยีชวีติไปแล้ว เพือ่ศกึษาภมูหิลงั ปัจจยั ความคดิและบรบิทต่าง ๆ 

เชื่อมโยงไปยังปัจจัยภายนอก เช่น การเก็บรวบรวมข้อมูลประวัติชีวิตของหวังเต๊ะ ศิลปินแห่งชาติ สาขา

ศิลปะการแสดง โดยศึกษาเกี่ยวกับภูมิหลัง ประวัติการแสดง วิธีการร้องการแสดง เพื่อศึกษาความเชื่อมโยง

น�ำมาเป็นแบบอย่างในการสร้างสรรค์งานแสดง เป็นต้น การศึกษาประวัติชีวิต แตกต่างจากการศึกษา
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ชีวประวติั (ประวตัทิีผู่อ้ืน่เรยีบเรียง) และอตัชีวประวตั ิ(ประวตัทิีเ่จ้าของเป็นผูเ้รยีบเรยีง) คือ เป็นการศกึษา

เรื่องราวบางส่วนหรือตลอดชีวิตของบุคคลหรือกลุ่มคน เพื่อเช่ือมโยงไปยังปัจจัยท่ีมุ่งหวัง เช่น ปัจจัยทาง

วัฒนธรรม เป็นต้น โดยมุ่งอธิบายว่าท�ำไมเขาจึงคิดเช่นนั้น มีแรงจูงใจจากสิ่งใด อะไรท�ำให้ปฏิบัติเช่นนั้น  

ซึ่งจะท�ำให้ทราบถึงความเกี่ยวโยงและอิทธิพลของแต่ละปัจจัยที่เกี่ยวข้อง

จากเทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยเชิงคุณภาพทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์ ดังที่ได้ 

กล่าวมา สามารถสรุปจุดเด่น ข้อจ�ำกัดและสถานการณ์ที่เหมาะสมของแต่วิธีได้ดังตารางต่อไปนี้

ตารางที่ 1	 จดุเด่น ข้อจ�ำกัดและสถานการณ์ทีเ่หมาะสมในแต่ละวธิกีารเกบ็รวบรวมข้อมลู (ณฐันรินัดร์ ปอศริ,ิ 

ประเทศไทย, 2563)

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล จุดเด่น ข้อจ�ำกัด สถานการณ์ที่เหมาะสม

การสังเกตแบบมีส่วนร่วม -	ได้ข้อมูลและประสบการณ์

ตรงของเหตุการณ์นั้นอย่าง

เป็นธรรมชาติ ท�ำให้เข้าใจ

เหตุการณ์นั้นได้ดียิ่งขึ้น

-	สามารถเก็บรวบรวมข้อมูล

พฤติกรรมที่ไม่สามารถ

แสดงออกด้วยค�ำพูด  

หรือการบอกเล่า

-	อาจเกิดข้อจ�ำกัดในการ

ยินยอมให้เข้าถึงกิจกรรม

บางอย่าง และต้องใช้ระยะ

เวลาพอสมควร

-	การเข้าไปมีส่วนร่วมของผู้

สังเกต อาจเกิดความผูก

พันธ์และปฏิสัมพันธ์ซึ่งอาจ

ส่งผลต่อความล�ำเอียงใน

การตีความ

ใช้ในกรณีที่ต้องการทราบ

รายละเอียดของเหตุการณ์นั้น 

ทั้งเบื้องหน้าและเบื้องหลัง 

เช่น ล�ำดับคิวการแสดง 

ขั้นตอนการแต่งหน้า วิธีการ

ออกแบบการแสดงวิธีการ

ฝึกซ้อม เป็นต้น

การสังเกตแบบไม่มี

ส่วนร่วม

-	สามารถเก็บรวบรวมข้อมูล

ของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตาม

ปกติ และเป็นธรรมชาติ

-	ใช้เวลาไม่นานมากนัก

-	มีข้อจ�ำกัดในการสังเกต 

อาจสังเกตได้เฉพาะ

เหตุการณ์เบื้องหน้า  

ไม่สามารถเข้าถึงราย

ละเอียดและเหตุการณ ์

เบื้องหลังได้

-	ความตรงและความเที่ยง

ของข้อมูล ผู้สังเกตต่างกัน

อาจตีความเหตุการณ์

เดียวกันต่างกัน

ใช้ในกรณีที่ต้องการข้อมูล

เบื้องหน้าที่ไม่มีความซับซ้อน 

หรือไม่ลงลึกในรายละเอียด

การด�ำเนินงาน เช่น 

การถ่ายทอดอารมณ์ในการ

แสดง จ�ำนวนนักแสดง 

รูปแบบการจัดเวทีการแสดง 

เป็นต้น
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ตารางที่ 1	 จดุเด่น ข้อจ�ำกัดและสถานการณ์ทีเ่หมาะสมในแต่ละวธิกีารเกบ็รวบรวมข้อมลู (ณฐันรินัดร์ ปอศริ,ิ 

ประเทศไทย, 2563) (ต่อ)

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล จุดเด่น ข้อจ�ำกัด สถานการณ์ที่เหมาะสม

การสัมภาษณ์ระดับลึก -	ได้ข้อมูลระดับลึก เกี่ยวกับ

ถึงความรู้สึกนึกคิดที่แท้จริง

ของผู้รับการสัมภาษณ์  

ซึ่งมักจะเป็นประเด็น 

อ่อนไหวที่มีอิทธิพลต่อผู้รับ

การสัมภาษณ์ค่อนข้างมาก

-	ต้องใช้เวลาในการสร้าง

ความสัมพันธ์และความ

ไว้ใจ ค่อนข้างมาก และ

ต้องท�ำให้ผู้ถูกสัมภาษณ ์

เปิดใจ สบายใจที่จะให้

ข้อมูล

-	ผู้สัมภาษณ์ต้องมีเทคนิค 

ในการถามและใช้จิตวิทยา

ในการซักถามค่อนข้างสูง

ใช้ในกรณีที่ต้องการทราบ

ข้อมูลที่ไม่ค่อยได้รับการ 

เปิดเผยโดยทั่วไป มีลักษณะ

คล้ายการล้วงความลับจาก

คน ๆ หนึ่ง เช่น เทคนิค

เฉพาะตัวในการแสดงลิเก 

เป็นต้น

การสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล

ส�ำคัญ

-	ได้ข้อมูลจากผู้ที่มีความรู้ 

ความเชี่ยวชาญอย่างแท้จริง 

เพราะถือว่าเป็นผู้รับการ

สัมภาษณ์เป็นผู้ที่มีความ

เชี่ยวชาญมากกว่าคนอื่น ๆ

-	ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญนี้ไม่

สามารถเป็นตัวแทนของ

การวิจัยทั้งหมดหรือเป็น

ตัวแทนของชุมชนได้ 

เนื่องจากเป็นผู้ที่มีความ

เชี่ยวชาญเฉพาะมากกว่า 

คนอื่น ๆ 

ใช้ในกรณีที่ต้องการข้อมูล

ที่เฉพาะเจาะจงในประเด็น

นั้น ๆ จากผู้เชี่ยวชาญ

ด้านนั้นโดยเฉพาะ เช่น 

ศิลปินแห่งชาติสาขา

การแสดง เป็นต้น

การสัมภาษณ์แบบ

ปลายเปิด

-	ได้ข้อมูลที่เป็นทัศนคติ 

ความรู้สึกนึกคิดเฉพาะ

บุคคล

-	อาจได้ข้อมูลส�ำคัญที่ไม่ได้

คาดหวังไว้

-	ใช้เวลาในการสนทนา 

ค่อนข้างมาก เนื่องจากต้อง

เปิดโอกาสให้ผู้รับการ

สัมภาษณ์พูดคุยอย่างอิสระ

-	ผู้สัมภาษณ์ต้องบันทึก 

รายละเอียดค่อนข้างมาก 

ต้องมีความรัดกุม มีความ

สามารถในการจับประเด็น

สาระส�ำคัญ

ใช้ในการณีที่ต้องการทราบ

ข้อมูลที่มีลักษณะเป็น

ข้อเสนอแนะ แนวคิด 

ความคิดเห็น เช่น นักวิจัย

ต้องการทราบความคิดเห็น

ของหัวหน้าคณะลิเกที่มีต่อ

การแสดงลิเกในปัจจุบัน 

เป็นต้น

การศึกษาเอกสารหรือ

หลักฐานชั้นต้น

-	มีความน่าเชื่อถือสูง -	มีข้อจ�ำกัดในการเข้าถึง 

เนื่องจากมักเป็นเอกสาร

ส�ำคัญ หรือเอกสารที่สืบค้น

ได้ยาก

ใช้ในกรณีที่ต้องการทราบ

ข้อมูลในเหตุการณ์ที่แท้จริง

ปราศจากการปรุงแต่งเพิ่ม

เติม เช่น การศึกษาจุดเริ่มต้น

ของการแสดงลิเกใน

ประเทศไทย เป็นต้น
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ตารางที่ 1	 จดุเด่น ข้อจ�ำกัดและสถานการณ์ทีเ่หมาะสมในแต่ละวธิกีารเกบ็รวบรวมข้อมลู (ณฐันรินัดร์ ปอศริ,ิ 

ประเทศไทย, 2563) (ต่อ)

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล จุดเด่น ข้อจ�ำกัด สถานการณ์ที่เหมาะสม

การศึกษาเอกสารหรือ

หลักฐานชั้นรอง

-	สามารถเข้าถึงได้ง่าย หลาย

ช่องทาง

-	มีความน่าเชื่อถือน้อยกว่า

เอกสารหลักฐานชั้นต้น 

เนื่องจากอาจมีการถูกปรุง

แต่งข้อมูลจากผู้เรียบเรียง 

จึงควรมีการตรวจสอบ

ข้อมูลจากหลาย ๆ แหล่ง

ข้อมูลประกอบกัน

ใช้ในกรณีที่ไม่สามารถเข้าถึง

เอกสารหรือหลักฐานชั้นต้น 

หรือในกรณีที่ต้องการทราบ

มุมมองที่หลากหลายที่มีต่อ

เหตุการณ์เดียวกัน เช่น การ

แสดงลิเกที่สะท้อนลักษณะ

สังคมไทย เป็นต้น

การเก็บรวบรวมข้อมูล

จากประวัติชีวิต

-	ทราบถึงความเชื่อมโยงถึง

บริบทด้านวัฒนธรรม ความ

เชื่อ ค่านิยม แบบแผนการ

ด�ำเนินชีวิตของบุคคลนั้น ๆ

-	มีรายละเอียดค่อนข้างมาก

-	มีความซับซ้อนในการ

วิเคราะห์ความเชื่อมโยง

ใช้ในกรณีที่ต้องการทราบ

ความเชื่อมโยงของกรณีศึกษา 

เพื่อน�ำไปต่อยอด เช่น การ

เก็บรวบรวมข้อมูลประวัติ

ชีวิตของหวังเต๊ะ ศิลปินแห่ง

ชาติ เพื่อศึกษาความเชื่อม

โยงระหว่างปัจจัยต่าง ๆ 

ส�ำหรับน�ำมาเป็นแบบอย่าง

ในการสร้างสรรค์งานแสดง 

เป็นต้น

จากจุดเด่นและข้อจ�ำกัดของแต่ละวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลข้างต้น จะเห็นได้ว่าแต่ละวิธีการเก็บ

รวบรวมข้อมลูมรีายละเอยีดและการด�ำเนนิการทีแ่ตกต่างกนั ผูว้จิยัจงึควรพจิารณาเลอืกวธิกีารเกบ็รวบรวม

ข้อมูลให้สอดคล้องกับข้อมูลที่ต้องการ ซึ่งในปัจจุบันการเก็บรวบรวมข้อมูลมีความสะดวกมากขึ้น เนื่องจาก

มีอุปกรณ์ เทคโนโลยีที่สามารถน�ำมาใช้เป็นตัวช่วยในการเก็บรวบรวมข้อมูล ท�ำให้ผู้วิจัยเกิดความสะดวก 

ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู และท�ำให้ได้รายละเอียดมากยิง่ข้ึน เช่น การใช้การเครือ่งบันทึกเสยีงในการสมัภาษณ์ 

การใช้วีดีโอคลิปในการบันทึกเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่สังเกต ท�ำให้ผู้วิจัยสามารถย้อนกลับมาเก็บรวบรวมข้อมูล

ในจุดที่อาจข้ามไป และสามารถย้อนกลับไปบันทึกรายละเอียดได้มากยิ่งขึ้น เป็นต้น

5. บทสรุป

การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย เป็นขั้นตอนที่มีความส�ำคัญขั้นตอนหนึ่งของการด�ำเนินการวิจัย 

ดังนั้นวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจึงต้องมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ประเด็นการเก็บรวบรวมข้อมูล  
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การวิเคราะห์ข้อมูล ตลอดจนการเขียนรายงานผลการวิจัย จากที่ได้น�ำเสนอมาแล้วจะเห็นได้ว่าวิธีการเก็บ

รวบรวมข้อมลูการวจิยัเชงิคุณภาพทางนาฏศลิป์และดนตรคีตีศลิป์มีหลากหลายวธิ ีซึง่วธิกีารด�ำเนนิงานของ

แต่ละวิธีมีจุดเด่นและข้อจ�ำกัดที่แตกต่างกันออกไป ไม่ว่าจะเป็นการสังเกต การสัมภาษณ์ การศึกษาจาก

เอกสารหลักฐาน หรืออาจมีวิธีอื่นที่ไม่ได้กล่าวไว้ในบทความนี้ ผู้วิจัยจึงควรเลือกวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ที่สอดคล้องกับข้อมูลที่ต้องการจะได้ โดยพิจารณาจากประเด็นการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ก�ำหนดไว้ และควร

ต้องพิจารณาข้อจ�ำกัดด้านอื่น ๆ ประกอบด้วย เช่น ระยะเวลา งบประมาณ การเดินทาง ก�ำลังคน เป็นต้น 

การใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลหลายวิธีในแต่ละประเด็นก็เป็นทางเลือกหนึ่งที่สามารถท�ำได้ ซึ่งจะท�ำให้ได้

ข้อมูลที่ถูกต้อง สมบูรณ์ มีความน่าเชื่อถือ มากยิ่งขึ้น อีกทั้งงานวิจัยทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์มีความ

เอกลกัษณ์ค่อนข้างสงู ผูอ่้านทีไ่ม่เคยมปีระสบการณ์ทางนาฏศลิป์และดนตรคีตีศลิป์อาจไม่เข้าใจวธิกีารด�ำเนนิ

การวิจัยเท่าที่ควร ดังน้ัน การออกแบบการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลตามระเบียบวิธีวิจัยท่ีเป็นสากล 

หรือเป็นที่เข้าใจโดยทั่วไป นอกจากจะท�ำให้ผลการวิจัยมีความน่าเชื่อถือ ได้รับการยอมรับมากขึ้นแล้ว  

ยงัท�ำให้ผูอ่้านสามารถเข้าใจวธิกีารด�ำเนนิการวจัิยและท่ีมาของผลการวจัิยได้ดยีิง่ข้ึนด้วย ซ่ึงจะสามารถท�ำให้

การวิจัยทางนาฏศิลป์และดนตรีคีตศิลป์เข้าถึงผู้สนใจทั่วไปได้มากยิ่งขึ้น
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