
Fine Arts Journal : Srinakharinwirot University Vol. 25 No. 1 (January-June 2021) 45

Received: 21 May 2020

Revised: 2 September 2020

Accepted: 8 February 2021

รูปแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ 

ดาบพระนเรศวร

THE METHODS OF DANCE CREATION BASED ON 

ARTHAMART DANCE IN KING NARESUAN’S SWORD

ฐิตารีย์ ค�ำภีร1์

Thitaree Compee1

นราพงษ์ จรัสศร2ี

Naraphong Charassri2

บทคัดย่อ

บทความวิจัยนี้ เป็นส่วนหน่ึงของงานวิจัยเรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากกระบวนท่าร�ำ 

อาทมาฏ” ผู้วิจัยได้รับแรงบันดาลใจจากกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร ซึ่งมีระเบียบวิธีการวิจัย

แบบการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ โดยศึกษาจากหนังสือ เอกสาร บทความเชิงวิชาการ 

การสัมภาษณ์ สื่อสารสนเทศ การส�ำรวจข้อมูลภาคสนาม การสัมมนา และเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน รวมถึง

ประสบการณ์ตรงของผู้วิจัย โดยศึกษาเพื่อน�ำไปสู่รูปแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากกระบวนท่าร�ำ 

อาทมาฏ

ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการสร้างสรรค์สามารถจ�ำแนกตามองค์ประกอบการแสดง 8 ประการ 

ดังนี้ 1) บทการแสดง แบ่งเป็น 4 องก์ ได้แก่ คลุมไตรภพ ตลบสิงขร ย้อนฟองสมุทร และหนุมานเชิญธง 
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2) นักแสดง เลือกผู้ที่มีทักษะนาฏยศิลป์ไทยแบบจารีตจนถึงนาฏยศิลป์สมัยใหม่ 3) ลีลาการเคลื่อนไหว  

ใช้การร่ายร�ำนาฏยศลิป์ไทยแบบจารตีจนถึงนาฏยศลิป์สมยัใหม่ 4) อปุกรณ์ประกอบการแสดง ได้รบัอทิธพิล

การออกแบบจากดาบยาวของไทย 5) เสียงประกอบการแสดง ใช้เครื่องดนตรีไทย 3 ชิ้น ได้แก่ กลองศึก  

ปี่ใน และโหม่ง เพื่อแสดงถึงความฮึกเหิม และความศักดิ์สิทธิ์ รวมถึงการใช้เสียงสังเคราะห์สร้างบรรยากาศ

ให้สมจรงิยิง่ขึน้ 6) เครือ่งแต่งกาย ใช้เครือ่งแต่งกายไทยประเพณดีัง้เดมิจนถงึแบบปัจจบุนั 7) พืน้ท่ีในการแสดง 

ใช้พื้นที่สี่เหลี่ยมแบบเรียบง่าย เพ่ือสะดวกในการเปลี่ยนแปลงแบบรูปการแสดง 8) แสง ใช้สีของแสงเพื่อ

แสดงอารมณ์และบรรยากาศตามบทการแสดง

ค�ำส�ำคัญ: นาฏยศิลป์สร้างสรรค์; นาฏยศิลป์สมัยใหม่; กระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร
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Abstract

This article is a part of the study about the creation of dance art based on the 

Arthamart dance. The researcher was inspired by the Arthamart dance in King Naresuan’s 

sword. The qualitative research and creative experiment were conducted by studying 

books, documents, research articles, interviews, media reports, surveys, seminars, artist 

benchmarks, and researcher’s direct experiences. The findings can be applied for the 

creation of the dance based on the Arthamart dance.

The results show that the creative styles can be classified according to the 8 

performance elements which are: 1) the performance being divided into 4 acts including 

Klom Triplob, Talap Singkhong, Rok Fong Samut and Hanuman Chuanthong; 2) the dancers 

being selected from those who have Thai traditional dance skills and modern dance skills; 

3) the movement styles including both Thai traditional dance and modern dance; 4) the 

performance props being influenced by the traditional Thai swords; 5) the performance 

song being used composed though the application of 3 Thai musical instruments including 

fighting drums, bagpipes, and tackles to express excitement and holiness and the use of 

synthetic sounds to create a more realistic atmosphere; 6) traditional Thai dress and 

modern dress being used as the performance costumes; 7) a simple square area being 

used as the performance stage for the sake of the practicality of the change in display 

formats; 8) the color of light expressing the mood and atmosphere according to the 

performance.

Keywords: Creative dance; Modern Dance; Arthamart dance in King Naresuan’s the sword
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1. บทน�ำ

อาทมาฏ ดาบพระนเรศวร เป็นอีกหนึ่งกระบวนท่าที่ใช้เรียกวิชาดาบชั้นสูง ซึ่งเคยปรากฏอยู่ใน

ต�ำราพิชัยสงครามสมัยกรุงศรีอยุธยา และภายหลังสมเด็จพระนเรศวรมหาราชทรงน�ำมาปรับปรุง แก้ไข 

ให้เกิดความสมบูรณ์ในกระบวนท่าย่ิงขึ้น กล่าวกันว่าเป็นวิชาที่มีอานุภาพร้ายแรง และมีลักษณะที่เป็น

เอกลกัษณ์เฉพาะ คือ รวดเรว็ ว่องไว ดุดัน โดยมแีม่ท่าหลกัทีส่�ำคญั 4 ท่า ได้แก่ ท่าคลมุไตรภพ ท่าตลบสงิขร 

ท่าย้อนฟองสมุทร และท่าหนุมานเชิญธง นอกจากนี้ จักรพันธุ์ กังวาฬ ยังได้กล่าวถึงวิชาดาบอาทมาฏ 

ไว้ในนิตยสาร สารคดี หัวข้อดาบอาทมาฏ อานุภาพของดาบไทย ไว้ว่า “เป็นวิชาดาบที่มีเอกลักษณ์ และ

ความโดดเด่นในการวาดดาบที่แตกต่างจากวิชาดาบทั่วไป วิชาดาบอาทมาฏนี้มีบทบาทในการช่วยรักษา 

ผืนแผ่นดินไทยเป็นอย่างยิ่ง อีกทั้งยังสามารถน�ำมาใช้คัดเลือกทหารในกองทัพ ส�ำหรับการประจ�ำต�ำแหน่ง 

ที่ส�ำคัญ เช่น ทหารองครักษ์ หน่วยสอดแนม รวมถึงจตุรงคบาทคลุมเท้าช้าง เป็นต้น” (จักรพันธุ์ กังวาฬ, 

2546, น. 130)

จากบทบาทข้างต้น ชื่ออาทมาฏได้น�ำมาใช้โดยมีการเขียนที่แตกต่างกันออกไป ผู้วิจัยจึงสืบค้น 

เพ่ือให้ได้ค�ำที่ถูกต้อง ดังที่ปรากฏในสาส์นสมเด็จฯ ลายพระหัตถ์ท่ีทูลโต้ตอบกันระหว่างสมเด็จพระเจ้า 

บรมวงศ์เธอ เจ้าฟ้ากรมพระยานรศิรานุวดัติวงศ์ และสมเดจ็พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด�ำรงราชานภุาพ 

(2503, น. 314) ได้มพีระนิพนธ์สอบถามกนัจนได้ความว่า “ค�ำว่า ‘อาทมาฏ’ มรีากศัพท์มาจากภาษาสนัสกฤต 

หากเขยีนเคล้าไปตามตวัอกัษรเดมิ ตดัตวัสะกดทีซ้่อนแบบโบราณจะเป็น ‘อาตมาฏ’ ก็ผดิไปตวัเดยีว แค่เปลีย่น

จาก ‘ท’ เป็น ‘ต’ เท่านั้น”

ในฐานะทีผู้่วจัิยมปีระสบการณ์อยูใ่นวงการทีเ่ก่ียวข้องกับศลิปะการแสดงมาระยะหนึง่ มคีวามคุน้เคย

กบัหัวข้อของงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์จ�ำนวนมาก พบว่าการสร้างสรรค์นาฏยศลิป์ด้านนีม้ปีรากฏให้เหน็

น้อยมากในประเทศท่ีมคีวามเกีย่วข้องกบักระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร ถึงประเด็นของแม่ท่าหลกั

ทั้ง 4 ท่า ได้แก่ ท่าคลุมไตรภพ ท่าตลบสิงขร ท่าย้อนฟองสมุทร และท่าหนุมานเชิญธง ซึ่งถือว่าเป็น 

ประเด็นใหม่ในวงการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงไทย และท่ีส�ำคัญการแสดงงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค ์

ในประเทศไทยยงัขาดความเป็นวชิาการ ดังที ่นราพงษ์ จรสัศร ีอธบิายถึงกระบวนการสร้างสรรค์งานอย่างมี

ขัน้ตอน ไว้ว่า “การน�ำเสนอผลงานการสร้างสรรค์ทางศิลปะการแสดงในระดบัอดุมศกึษา จะต้องมกีารอธบิาย

ถึงขั้นตอน กระบวนการสร้างสรรค์งานอย่างลึกซึ้ง เพื่อเพิ่มความน่าเช่ือถือถึงการน�ำเสนอประเด็นใหม่ 

ของงานวิจัย และแสดงให้เห็นถึงความก้าวหน้าทางวิชาการ อันจะเป็นประโยชน์ในอนาคตของการพัฒนา

องค์ความรูท้างด้านศลิปะการแสดงและนาฏยศิลป์ให้ก้าวหน้าต่อไป” (นราพงษ์ จรสัศร,ี การสือ่สารส่วนบุคคล, 

5 มกราคม 2562)
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จากเหตผุลทีไ่ด้กล่าวมา ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศลิป์สร้างสรรค์จาก

กระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร เพือ่เป็นตัวอย่างของงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศลิป์ ทีไ่ด้น�ำประเดน็

แม่ท่าหลัก 4 ท่า ได้แก่ ท่าคลุมไตรภพ ท่าตลบสิงขร ท่าย้อนฟองสมุทร และท่าหนุมานเชิญธง มาน�ำเสนอ 

ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่างานวิจัยนี้จะสามารถเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ให้เป็นท่ี

ยอมรบัตามหลกัวชิาการการสร้างผลงานสร้างสรรค์ในประเดน็ใหม่ เพือ่เป็นแนวทางในการศกึษาการสร้างสรรค์

นาฏยศลิป์ส�ำหรบัผูท้ีส่นใจต่อไปในอนาคต และผูว้จิยัมคีวามประสงค์ท่ีจะให้วทิยานพินธ์ฉบับนี ้เปิดแนวคดิใหม่

ทางด้านการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยให้กับสังคมไทยต่อไป

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพ่ือออกแบบรปูแบบการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศลิป์จากกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร

3. สมมติฐานของการวิจัย

ผูวิ้จยัได้ตัง้ค�ำถามท่ีมสีาระส�ำคญัตามองค์ประกอบของนาฏยศลิป์ทัง้ 8 ประการ ดงัต่อไปนี ้1) การ

ออกแบบบทการแสดง 2) การคัดเลือกนักแสดง 3) การออกแบบลลีาการเคลือ่นไหว 4) การออกแบบอปุกรณ์

ท่ีใช้ในการแสดง 5) การออกแบบเสยีง 6) การออกแบบเครือ่งแต่งกาย 7) การออกแบบพืน้ทีก่ารแสดง และ 

8) การออกแบบแสง

4. ขอบเขตของการวิจัย

อาทมาฏที่กล่าวถึงงานวิจัยครั้งนี้ หมายถึง กระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร เท่านั้น

5. วิธีด�ำเนินการวิจัย

ผู้วิจัยมีวิธีด�ำเนินการวิจัยเพื่อศึกษาองค์ความรู้ของกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ และน�ำมาสร้างสรรค์

เป็นผลงานการแสดงโดยใช้รูปแบบการวจิยัเชิงคณุภาพและการวจิยัเชงิสร้างสรรค์ มรีายละเอยีด ดงัต่อไปนี้

5.1	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 5.1.1	การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงเอกสาร ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากหนังสือ เอกสาร และ

บทความเชิงวิชาการ ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัย ได้แก่ ต�ำรากระบวนท่าร�ำอาทมาฏ แนวคิด

และทฤษฎีเกี่ยวกับงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์

	 5.1.2	การสัมภาษณ์ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัย ผู้วิจัยได้แบ่งการสัมภาษณ์ออกเป็น 2 กลุ่ม 

ได้แก่ 1) ผู้ที่มีทักษะและความเชี่ยวชาญในกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ และ 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการสร้างสรรค์
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ผลงานทางนาฏยศลิป์ ทัง้นีผู้ว้จิยัใช้การสมัภาษณ์เป็นรายบคุคล โดยใช้ลกัษณะค�ำถามแบบมโีครงสร้างและ

ไม่มีโครงสร้าง

	 5.1.3	สื่อสารสนเทศ เลือกภาพยนตร์และละครที่เกี่ยวข้องกับกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบ

พระนเรศวร รวมถึงผลงานการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์

	 5.1.4	การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลเก่ียวกับกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ 

ดาบพระนเรศวร โดยการลงพื้นที่ศึกษาและปฏิบัติกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ

	 5.1.5	การสัมมนา ผูว้จิยัได้เข้าร่วมงานสมัมนาและการประชมุทางวชิาการทีเ่กีย่วข้องกบัการ

สร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ ตลอดจนพิธีส�ำคัญต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนท่าร�ำอาทมาฏและน�ำ

ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และสังเคราะห์ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์อย่างถูกต้องและเหมาะสม

	 5.1.6	 เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน ผู้วิจัยได้น�ำเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน 11 ประการ มาพัฒนา

คณุสมบตัขิองการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ ได้แก่ 1) ผูม้จีติวญิญาณความเป็นศลิปิน 2) การมีประสบการณ์

ในการท�ำงาน 3) เป็นผู้มีความสามารถที่หลากหลาย 4) มีความเป็นผู้น�ำและเป็นผู้บุกเบิก 5) มีปรัชญา 

ในการท�ำงาน 6) มีความคิดสร้างสรรค์ 7) มีรสนิยม 8) มีการถ่ายทอดองค์ความรู้ 9) เป็นผู้หายาก 10) มี

จรรยาบรรณ และ 11) มีความหลงใหล

5.2	การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด�ำเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองจากการสัมภาษณ์เชิงลึกจาก

กลุม่ผูใ้ห้ข้อมลู 2 กลุม่ ได้แก่ 1) ผูท้ีม่ทีกัษะและความเชีย่วชาญในกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ และ 2) ผูเ้ช่ียวชาญ

ด้านการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ โดยใช้ค�ำถามในการสัมภาษณ์แบบค�ำถามปลายเปิด รวมถึงการมี

ส่วนร่วมปฏิบัติในวิชาอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร

5.3	การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน�ำข้อมูลที่ได้จากเอกสาร บทสัมภาษณ์ สื่อสารสนเทศร่วมกับ 

การสงัเกตการณ์ภาคสนาม มาวเิคราะห์และสงัเคราะห์เพือ่ให้ได้ข้อมลูท่ีสมบูรณ์ครบถ้วนตรงตามวตัถุประสงค์

ของการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์

6. ประโยชน์ของการวิจัย

6.1	 ผลงานจากการวิจัยในครั้งนี้ สามารถสร้างความบันเทิงส�ำหรับผู้ที่มีความสนใจ และเข้าชม

กระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวรในรูปแบบของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์

6.2	 เกิดองค์ความรู้ใหม่ ผ่านการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ที่เป็นประโยชน์ให้กับผู้ที่มี

ความสนใจที่จะศึกษา และสามารถน�ำไปต่อยอดในประเด็นอื่นต่อไป
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7. ผลการวิจัย

ผู้วิจัยได้สรุปรูปแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร โดย

แบ่งเป็นองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ 8 ประการ ดังต่อไปนี้

7.1	การออกแบบบทการแสดง ผูว้จิยัได้แรงบันดาลใจจากประสบการณ์ตรง โดยมโีอกาสได้ศกึษา

ศิลปะป้องกันตัวตั้งแต่ปี พ.ศ. 2541 และยังคงศึกษาต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน จากกระบวนท่าต่าง ๆ ที่ได้

ศกึษามาน้ัน ผูวิ้จยัรูส้กึซาบซึง้ถงึความเป็นมาของกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร ท่ีมบีทบาทส�ำคญั

ในการปกป้องผืนแผ่นดินไทย โดยการแบ่งผู้ที่มีความรู้ความสามารถในวิชาอาทมาฏออกเป็นหน่วยต่าง ๆ 

เช่น องครักษ์รักษาพระองค์ หน่วยสอดแนม จตุรงคบาทคลุมเท้าช้างศึก เป็นต้น ซึ่งกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ 

ดาบพระนเรศวรจะมีลีลาการวาดดาบที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว รวดเร็ว ว่องไว ดุดัน มีแม่ท่าหลักที่ส�ำคัญ 

3 ท่า และท่าไม้ตายอีก 1 ท่า อันได้แก่ 1) ท่าคลุมไตรภพ 2) ท่าตลบสิงขร 3) ท่าย้อนฟองสมุทร และ  

4) ท่าหนุมานเชิญธง ที่เป็นท่าไม้ตายของกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้มี

ส่วนร่วมในการประกอบพิธีอันศักดิ์สิทธิ์ คือ การไหว้ครูท่ีมีการสืบทอดกันมาช้านาน ท�ำให้ยิ่งรู้สึกซาบซ้ึง 

และศรทัธาในกระบวนท่าดงักล่าว จงึเกดิเป็นแรงบนัดาลใจท่ีจะน�ำกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร 

มาสร้างสรรค์ในรูปแบบของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ โดยการผสมผสานลีลาการเคลื่อนไหวจากศาสตร์ต่าง ๆ 

ได้แก่ นาฏยศิลป์ไทยแบบจารีต การเคลื่อนไหวในชีวิตประจ�ำวัน (Everyday movement) นาฏยศิลป ์

ร่วมสมยั และศลิปะป้องกนัตวั เพือ่ให้เข้าถงึผูช้มในยคุปัจจุบนั และยงัเปน็การสะท้อนมมุมองของความเชือ่ 

ความศรัทธา ในเร่ืองของบาปบุญคุณโทษที่ปรากฏอยู่ในการสร้างสรรค์ครั้งนี้ ท้ังนี้ผู้วิจัยได้ออกแบบบท 

การแสดงโดยการตีความหมายตามชื่อแม่ท่าหลักทั้ง 4 ท่า อีกทั้งยังมีการวางโครงเรื่องที่แบ่งออกเป็นตอน 

รวมถงึการก�ำหนดโครงสร้างรปูแบบของการแสดงออกเป็น 4 องก์ เพือ่ให้ผูช้มได้เข้าใจไปในทศิทางเดยีวกนั 

ดังที่ ดลกมล ประพัทธสุรพงษ์ กล่าวว่า “การออกแบบบทการแสดงต้องค�ำนึงถึงการตีความหมายจาก 

ชื่อเรื่องหรือสิ่งที่ผู้วิจัยต้องการน�ำเสนอ เพื่อเป็นการสื่อความหมายให้ผู้ชมคิดตามจากภาพที่เห็น” (ดลกมล 

ประพัทธสุรพงษ์, การสื่อสารส่วนบุคคล, 28 สิงหาคม 2562) ดังนั้นผู้วิจัยจึงออกแบบบทการแสดงโดยมี

รายละเอียด ดังต่อไปนี้

	 7.1.1	องก์ 1 คลมุไตรภพ ซึง่แบ่งออกเป็น 3 ฉากตามความหมายของค�ำว่า “ไตร” ทีแ่ปลว่า 

สาม ได้แก่ ฉากที ่1 สวรรค์ เป็นบรรยากาศของชัน้สวรรค์ทีมี่นางฟ้าออกมาร่ายร�ำ โดยมีนักดาบเดนิวนรอบ

นางฟ้าด้วยท่าคลมุไตรภพ สือ่ถงึการคลมุของชัน้สวรรค์ ฉากท่ี 2 โลกมนษุย์ ผูว้จิยัสือ่ถงึเรือ่งบาปบญุ คณุโทษ

ที่เป็นพฤติกรรมของคนในยุคปัจจุบันที่มีอกุศลมูล อันได้แก่ โลภะ โทสะ โมหะ จนน�ำมาซึ่งความหายนะ 

และความตาย และฉากท่ี 3 นรก สบืเน่ืองมาจากการท�ำความช่ัวจากฉากท่ี 2 ส่งผลให้มาชดใช้กรรมท่ีกระท�ำ

ในนรก
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	 7.1.2	องก์ 2 ตลบสิงขร ผู้วิจัยออกแบบบทการแสดงโดยการดึงจุดกึ่งกลางผ้าตาข่ายสีขาว

ผืนใหญ่ให้สูงขึ้นเรื่อย ๆ เพื่อแสดงถึงการก�ำเนิดภูเขา

	 7.1.3	องก์ 3 ย้อนฟองสมุทร ในองก์นี้ ผู้วิจัยออกแบบบทการแสดงโดยสื่อให้เห็นถึงความ

เป็นอิสระเหมือนกับคลื่นทะเลที่มีการเคลื่อนไหวไปในทิศทางต่าง ๆ ตามกระแสลม

	 7.1.4	องก์ 4 หนมุานเชญิธง นกัแสดงในองก์นีจ้ะสือ่ถงึภาพของชยัชนะทีไ่ด้มาหลงัการต่อสู ้

โดยการถือธงสามชาย ที่เป็นสัญลักษณ์แห่งชัยชนะ

7.2 การคัดเลือกนักแสดง ผู้วิจัยได้คัดเลือกนักแสดงที่มีทักษะความสามารถที่หลากหลาย เพื่อให้

เกิดความเหมาะสมกับบทบาทตามองก์ต่าง ๆ ของการแสดง โดยคัดเลือกนักแสดงหญิงจ�ำนวน 4 คน ที่มี

ทกัษะทางด้านนาฏยศิลป์ไทยแบบจารตี และนกัแสดงชายจ�ำนวน 25 คน ทีม่ทีกัษะพเิศษทางด้านนาฏยศลิป์

สมัยใหม่ และศิลปะป้องกันตัว เพ่ือให้เกิดความชัดเจนในการตีความหมายจากช่ือกระบวนท่าอาทมาฏ  

ดาบพระนเรศวร เพ่ือให้เกดิความน่าสนใจ และเข้าใจไปในทิศทางเดยีวกนั ดังท่ี ศริยา หงส์ยีส่บิเอด็ กล่าวว่า 

“ควรคัดเลือกนักแสดงที่สามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกให้เป็นไปตามแบบที่ผู้สร้างสรรค์ตั้งใจจะส่งต่อ

ถึงผู้ชมได้อย่างชัดเจน” (ศริยา หงส์ยี่สิบเอ็ด, การสื่อสารส่วนบุคคล, 3 มีนาคม 2562)

7.3 การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ผู้วิจัยออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ตามบทการแสดง โดยการ

ตคีวามหมายจากชือ่แม่ท่าหลกัทัง้ 4 ท่า โดยมุง่เน้นไปทีท่กัษะของนกัแสดง ทัง้นีก้ารทดลองปฏบิตัแิต่ละครัง้

ที่ผ่านมา ผู้วิจัยจะให้นักแสดงฝึกซ้อมจนเกิดการพัฒนา และมีความช�ำนาญยิ่งขึ้น เพื่อให้เกิดความชัดเจน 

ในการสื่อสาร และเข้าถึงบทบาทที่ได้รับอย่างสมบูรณ์แบบ ดังท่ี วิทวัส กรมณีโรจน์ ได้ให้ทัศนคติ ไว้ว่า 

“การออกแบบลลีานาฏยศลิป์จะต้องมคีวามชดัเจนในการเคลือ่นไหว เพือ่ให้ผูช้มได้รบัข้อมูล และความรูส้กึ

ผ่านลีลาการเคล่ือนไหวทีเ่หมาะสม” (วทิวสั กรมณโีรจน์, การสือ่สารส่วนบคุคล, 19 เมษายน 2563) ดงันัน้ 

ผู้วิจัยจึงออกแบบลีลานาฏยศิลป์ โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้

	 7.3.1	องก์ 1 คลุมไตรภพ

		  1)	ฉากที่ 1 ภาพสวรรค์ นางฟ้าใช้ลีลานาฏยศิลป์ไทยแบบจารีต นักดาบใช้ลีลา 

การเคลื่อนไหวของแขน ในรูปแบบของท่าคลุมไตรภพ โดยการวาดดาบเป็นเลข 8 แนวตั้ง จากนั้นเดินวน

รอบนางฟ้าเพื่อสื่อถึงการคลุมชั้นสวรรค์
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ภาพที่ 1 ภาพลีลาการเคลื่อนไหวของกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร

องก์ 1 คลุมไตรภพ ฉากที่ 1 ภาพสวรรค์

(ฐิตารีย์ ค�ำภีร์, ประเทศไทย, 2563)

		  2)	ฉากที ่2 ภาพโลกมนษุย์ และฉากที ่3 ภาพนรก นกัแสดงรบับทวยัรุน่ในยคุปัจจบุนั

ก่อเหตุวิวาทจนน�ำมาสู่ความตายใช้ลีลากิจวัตรประจ�ำวัน (Everyday movement) นักดาบเดินวนรอบ 

กลุ่มวัยรุ่นที่นอนตายเพื่อสื่อถึงการครอบคลุมโลกมนุษย์และชั้นนรก

 

 

ภาพที่ 2 ภาพลีลาการเคลื่อนไหวของกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร

องก์ 1 คลุมไตรภพ ฉากที่ 2 ภาพโลกมนุษย์ และฉากที่ 3 ภาพนรก

(ฐิตารีย์ ค�ำภีร์, ประเทศไทย, 2563)

	 7.3.2	องก์ 2 ตลบสิงขร

		  นักแสดงท่ีรับบทนักดาบ 8 คนออกมาจากด้านหลงัของเวทีท้ังสองฝ่ังเดินวนรอบภเูขาผ้า 

ใช้ลีลาการเคล่ือนไหวของแขน ในรปูแบบของท่าตลบสิงขร เมือ่ถงึต�ำแหน่งทีก่�ำหนดไว้ นกัแสดงจะย่อตวัลง

เพื่อจับชายผ้าแล้วตลบขึ้นเรื่อย ๆ จนสุดแขนแล้วจึงปล่อยมือ
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ภาพที่ 3 ภาพลีลาการเคลื่อนไหวของกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร องก์ 2 ตลบสิงขร

(ฐิตารีย์ ค�ำภีร์, ประเทศไทย, 2563)

	 7.3.3	องก์ 3 ย้อนฟองสมุทร

		  นักแสดงรับบทครูดาบใช้ลีลาการเคลื่อนไหวนาฏยศิลป์สมัยใหม่สื่อถึงการเคลื่อนไหว 

ที่เป็นอิสระของคลื่นในมหาสมุทร

 

 

ภาพที่ 4 ภาพลีลาการเคลื่อนไหวของกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร องก์ 3 ย้อนฟองสมุทร

(ฐิตารีย์ ค�ำภีร์, ประเทศไทย, 2563)

	 7.3.4	องก์ 4 หนุมานเชิญธง

		  นักแสดงที่มีทักษะโขนลิงใช้ลีลาการตีบทจากอากัปกิริยา เพื่อสื่อให้เห็นถึงความ 

เฉลียวฉลาด คล่องแคล่ว ว่องไวและรวดเร็ว จนน�ำมาซึ่งชัยชนะ
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ภาพที่ 5 ภาพลีลาการเคลื่อนไหวของกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร องก์ 4 หนุมานเชิญธง

(ฐิตารีย์ ค�ำภีร์, ประเทศไทย, 2563)

7.4	การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ผู้วิจัยได้ออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง  

โดยได้รับอิทธิพลจากดาบยาวของไทยมาสร้างเป็นโครงสร้างดาบท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะในงานวิจัยช้ินนี้ ดังท่ี 

วิลักษณ์ ศรีป่าซาง ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับลักษณ์ของดาบ ไว้ว่า “รูปแบบของดาบถือว่ามีความส�ำคัญ 

เป็นอย่างมากเพราะผูท้ีไ่ด้ดาบด ีกจ็ะถอืเป็นสริมิงคลกบัตวัเอง อกีทัง้ยงัเป็นการเสรมิสร้างความมัน่ใจให้กบั

ผู้ใช้ดาบ” (วิลักษณ์ ศรีป่าซาง, 2547, น. 38)

 

ภาพที่ 6 ภาพอุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดง “ดาบ” ปรากฏทุกองก์ของการแสดง

(ฐิตารีย์ ค�ำภีร์, ประเทศไทย, 2563)

	 อีกทั้งการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ผู้วิจัยใช้ผ้าตาข่ายขนาดใหญ่ วางบนพื้นท่ี 

การแสดง โดยใช้ลวดสลิงดึงบริเวณกึ่งกลางของผ้าขึ้น เพื่อสื่อความหมายถึงการก�ำเนิดของภูเขา
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ภาพที่ 7 ภาพอุปกรณ์ที่ใช้ในการแสดง “ผ้าตาข่าย” สื่อความหมายแทนภูเขา

ปรากฏในองก์ 2 ตลบสิงขร

(ฐิตารีย์ ค�ำภีร์, ประเทศไทย, 2563)

7.5	การออกแบบเสียงท่ีใช้ประกอบการแสดง ผู้วิจัยใช้เครื่องดนตรีไทย ประกอบไปด้วย ปี่ใน 

กลองศึก และโหม่ง เพื่อสร้างบรรยากาศของความศักดิ์สิทธิ์ และอารมณ์ของความฮึกเหิม รวมถึงเสียง

สังเคราะห์ ที่ช่วยสร้างบรรยากาศให้เกิดความสมจริงเหมาะกับผู้ชมในยุคปัจจุบัน ดังที่ ภคพร พิมสาร  

แสดงความคดิเหน็ ไว้ว่า “เสยีงทีน่�ำมาใช้ประกอบการแสดงถอืว่าเป็นส่วนส�ำคญัทีช่่วยเพิม่อรรถรส อารมณ์

ความรู้สึกร่วมในการเข้าถงึการรบัชม นอกจากนีย้งัสามารถใช้เสยีงเป็นสัญลกัษณ์ได้เช่นกัน” (ภคพร พมิสาร, 

การสื่อสารส่วนบุคคล, 12 มกราคม 2563)

7.6	การออกแบบเครื่องแต่งกาย ผู้วิจัยออกแบบเครื่องแต่งกาย โดยการค�ำนึงถึงยุคสมัยของ 

การแสดง เช่น การแต่งกายของนักแสดงชายที่เป็นนักดาบได้น�ำรูปแบบการนุ่งโจงกระเบน ไม่สวมเสื้อ มีผ้า

พาดไหล่ ซึ่งเป็นการแต่งกายชายสมัยอยุธยาสมัยที่ 2 ระหว่างปี พ.ศ. 2091–2163 แต่ผู้วิจัยได้ลดทอน 

ผ้าพาดไหล่ เพื่อให้ไม่เป็นอุปสรรคในการแสดง รวมถึงการแต่งกายท่ีสื่อความหมายถึงช่ือกระบวนท่า เช่น 

การแต่งกายของโขนลิง ในองก์ 4 ชื่อท่าหนุมานเชิญธง และการแต่งกายในยุคปัจจุบัน ที่ปรากฏในองก์ 1 

ฉากที่ 2 เป็นต้น

ภาพที่ 8 ภาพเครื่องแต่งกายชายสมัยอยุธยาสมัยที่ 2 ระหว่างปี พ.ศ. 2091-2163

(พวงผกา คุโรวาท, 2523, น. 60)
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7.7	การออกแบบพื้นที่แสดง ผู้วิจัยออกแบบพื้นที่การแสดงที่มีความเรียบง่าย และเหมาะสม 

กับการแสดง ตัดทอนอุปกรณ์ที่ไม่มีความจ�ำเป็นออกไป พร้อมที่จะรองรับฉากต่าง ๆ รวมถึงแบบรูปของ 

การแสดงทีม่คีวามแตกต่างกนัในแต่ละองก์ ดงัที ่อภโิชต ิเกตแุก้ว ได้ให้ความหมายของความเรยีบง่าย ไว้ว่า 

“ความเรียบง่ายคอืวธิกีารลดทอนสิง่ทีไ่ม่จ�ำเป็นให้เหลอืไว้เพยีงหลกัส�ำคญัในการออกแบบ ถอืเป็นหนึง่ในวธิี

การสร้างสรรค์ผลงานอีกรูปแบบหนึ่ง” (อภิโชติ เกตุแก้ว, การสื่อสารส่วนบุคคล, 14 มกราคม 2563)

7.8	การออกแบบแสง ผูว้จัิยได้ออกแบบแสง โดยการใช้แสงสือ่ถึงอารมณ์และให้ความรูส้กึตามองก์

ต่าง ๆ ของการแสดง เช่น แสงสีขาว สื่อถึงสวรรค์ แสงสีเหลือง สื่อถึงโลกมนุษย์ และแสงสีแดง สื่อถึงนรก 

เป็นต้น ซึ่งการใช้สีของแสงดังที่กล่าวมานั้นเป็นตัวช่วยในการสื่อสารเพื่อให้ผู้ชมเข้าถึงอารมณ์ความรู้สึก 

ตามทีผู่ว้จิยัได้น�ำเสนออย่างเป็นเหตเุป็นผล ดงัที ่ชวลติ คล้ายนาวนิ ได้แสดงความคิดเห็น ไว้ว่า “สขีองแสง

จะมคีวามหมาย และให้ความรูส้กึทีแ่ตกต่างกนัข้ึนอยูก่บัผูช้มจะให้ความหมาย เช่น สแีดง สือ่ถึงพลงั อ�ำนาจ 

บารม ีแต่ผูช้มอาจจะมองทางด้านอารมณ์ว่าเป็นสทีีแ่สดงถงึอนัตราย เป็นต้น” (ชวลติ คล้ายนาวนิ, การสือ่สาร

ส่วนบุคคล, 6 สิงหาคม 2562)

8. การสรุปผลและการอภิปรายผล

รูปแบบการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากกระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร ผู้วิจัยได้น�ำ 

องค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ 8 ประการ มาเทียบเคียงกบัเกณฑ์มาตรฐานศลิปิน เพือ่เป็นการประเมนิคณุภาพ

ผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้

8.1	องค์ประกอบที ่1 การออกแบบบทการแสดง ผูว้จัิยพบว่า ผลท่ีได้จากการสร้างสรรค์นาฏยศลิป์ 

สอดคล้องกับคุณสมบัติของเกณฑ์มาตรฐานศิลปินในด้านการมีประสบการณ์ตรงท่ีมาจากการฝึกฝนศิลปะ

ป้องกนัตวัตัง้แต่ปี พ.ศ. 2541 จนถึงปัจจุบนั ประกอบกบัผูว้จิยัได้ศกึษากระบวนท่าร�ำอาทมาฏอย่างแตกฉาน 

ท�ำให้เกดิความหลงใหลในเรือ่งราวทีน่�ำมาเรยีงร้อยเป็นบทการแสดงอนัเนือ่งมาจาก 4 กระบวนท่าร�ำดงักล่าว 

ยงัปรากฏให้เหน็น้อยมากในประเทศทีม่คีวามเก่ียวข้องกบักระบวนท่าร�ำอาทมาฏ ดาบพระนเรศวร จงึเท่ากบั

เป็นการสร้างบทการแสดงที่มีคุณสมบัติของความคิดสร้างสรรค์อยู่ ดังนั้น จากการออกแบบบทการแสดง

ครัง้นีพ้บว่า มคีณุสมบัติทีส่อดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน ได้แก่ การมปีระสบการณ์ตรง มคีวามหลงใหล 

และมีความคิดสร้างสรรค์

8.2	องค์ประกอบที่ 2 การคัดเลือกนักแสดง ผู้วิจัยพบว่า ผลที่ได้จากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 

สอดคล้องกบัคณุสมบตัขิองเกณฑ์มาตรฐานศลิปินในด้านการมจีติวิญญาณของศลิปินในเรือ่งของความรบัผดิชอบ 

เช่น เวลานัดหมาย การแต่งกายที่เหมาะสมต่อการฝึกซ้อม และสถานที่ ซึ่งเป็นข้อตกลงร่วมกัน ระหว่าง 

ผู้วิจัยและนักแสดง เพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ก�ำหนดไว้ รวมถึงการคัดเลือกนักแสดงที่มีความหลากหลาย 
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ทางด้านทักษะต่าง ๆ เช่น นาฏยศิลป์ไทยแบบจารีต นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ศิลปะป้องกันตัว และทักษะ

ทางด้านการแสดง โดยผูว้จัิยได้คัดเลอืกนกัแสดงทีม่ทีกัษะ และมจีติวญิญาณของศลิปะป้องกนัตวั นอกจากนี้

ยงัพบว่า ประสบการณ์ตรงของผูว้จิยัมส่ีวนช่วยในการคดัเลอืกนกัแสดงให้เหมาะสมกับบทบาทต่าง ๆ ซ่ึงถือเป็น

ปัจจยัหนึง่ในการสร้างสรรค์ผลงานให้บรรลผุล ดงันัน้ การคดัเลอืกนกัแสดงครัง้นีพ้บว่า มคีณุสมบตัทิีส่อดคล้อง

ตามเกณฑ์มาตรฐานศลิปิน ได้แก่ การเป็นผูท้ีม่จิีตวญิญาณของศลิปิน เป็นผูท้ีม่คีวามหลากหลาย และการมี

ประสบการณ์ตรง

8.3	องค์ประกอบท่ี 3 การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ผู้วิจัยพบว่า ผลท่ีได้จากการสร้างสรรค ์

นาฏยศลิป์ สอดคล้องกบัคณุสมบติัของเกณฑ์มาตรฐานศลิปินในด้านความหลากหลายของการออกแบบลลีา

นาฏยศิลป์ เช่น นาฏยศิลป์ไทยแบบจารีต นาฏยศิลป์สมัยใหม่ การเคลื่อนไหวในชีวิตประจ�ำวัน จนถึง 

การเคลือ่นไหวด้านศิลปะป้องกนัตัว อกีทัง้มคุีณสมบติัของความคดิสร้างสรรค์ในการออกแบบลลีา โดยการน�ำ

แนวคิดของนาฏยศิลป์สมัยใหม่มาออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวจากกระบวนท่าร�ำอาทมาฏได้อย่างลงตัว 

นอกจากน้ียังมีรสนิยมจากการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ที่เฉพาะเจาะจงเหมาะสมตามบทการแสดงใน 

แต่ละองก์ ดงัน้ัน การออกแบบลลีาทางนาฏยศลิป์พบว่า มคีณุสมบตัทิีส่อดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน 

ได้แก่ ความหลากหลาย ความคิดสร้างสรรค์ และรสนิยม

8.4	องค์ประกอบที่ 4 การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ผู้วิจัยพบว่า ผลที่ได้จากการ

สร้างสรรค์นาฏยศลิป์ สอดคล้องกับคุณสมบติัของเกณฑ์มาตรฐานศลิปินในด้านความคดิสร้างสรรค์ เนือ่งจาก

การสร้างแบบจ�ำลองของดาบ โดยได้รบัอทิธพิลจากดาบยาวของไทย ท�ำให้เกดิรปูแบบของการใช้อปุกรณ์ทีม่ี

การออกแบบใหม่ จงึเป็นส่วนหน่ึงของการสร้างบรรยากาศของความคดิสร้างสรรค์ อกีทัง้ยงัพบความหลงใหล 

ในศาสตร์ของศิลปะป้องกันตัวท่ีใช้ดาบเป็นอุปกรณ์ส�ำคัญ ได้ถ่ายทอดออกมาด้วยการออกแบบอุปกรณ์ท่ีมี

การจ�ำลองโครงสร้างของดาบต้นแบบ เพือ่ให้ความส�ำคญักบัรปูแบบของดาบแบบดัง้เดมิ นอกจากนี ้ยงัพบว่า

ในด้านการเป็นผู้บุกเบิก ซึ่งมีการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงท่ีออกแบบข้ึนมาใหม่ท่ีมีความส�ำคัญกับ 

รูปแบบดาบยาวของไทย จึงเป็นประเด็นใหม่ในเรื่องของการสร้างอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่ท�ำให้เกิด 

ความแปลกใหม่กบัผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศลิป์ จงึนบัเป็นการเพิม่คณุสมบตัคิวามเป็นผูน้�ำและเป็น 

ผูบ้กุเบกิ ดังนัน้ การออกแบบอปุกรณ์ประกอบการแสดงในงานวจิยันีพ้บว่า มคีณุสมบตัทิีส่อดคล้องตามเกณฑ์

มาตรฐานศิลปิน ได้แก่ ความคิดสร้างสรรค์ ความหลงใหล ความเป็นผู้น�ำและเป็นผู้บุกเบิก

8.5	องค์ประกอบท่ี 5 การออกแบบเสียงท่ีใช้ประกอบการแสดง ผู้วิจัยพบว่า ผลท่ีได้จากการ

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ สอดคล้องกับคุณสมบัติของเกณฑ์มาตรฐานศิลปินด้านความหลงใหลจากเสียงของ

เคร่ืองดนตรีไทย ซ่ึงประกอบไปด้วย ป่ีใน กลองศกึ โหม่ง และเสยีงสงัเคราะห์ ท�ำให้เกดิมิตขิองความขดัแย้ง

ส่งผลให้เกดิเป็นรูปแบบเฉพาะในการวจิยัชิน้นี ้รวมถงึความหลากหลายของเสยีงทีไ่ม่ได้มแีค่เครือ่งดนตรไีทย

แต่ยงัมเีสยีงสังเคราะห์ และความเงยีบทีถ่อืว่าเป็นเสยีงเช่นเดยีวกัน จงึท�ำให้เกิดคณุสมบัตขิองความหลากหลาย
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ทางด้านการใช้เสียงประกอบการแสดงในคร้ังน้ี อีกทั้งพบด้านความคิดสร้างสรรค์ โดยการน�ำเสียงจาก 

เครื่องดนตรีไทยมาผสมผสานกับเสียงสังเคราะห์ และเสียงที่เกิดในขณะท�ำการแสดง เช่น เสียงฝีเท้า เสียง

สะบดัผ้า ในองก์ 2 เป็นต้น ดงันัน้ การออกแบบเสยีงทีใ่ช้ประกอบการแสดงในงานวจิยันี ้พบว่า มคีณุสมบตัิ

ที่สอดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน ได้แก่ ความหลงใหล ความหลากหลาย และมีความคิดสร้างสรรค์

8.6	องค์ประกอบท่ี 6 การออกแบบเคร่ืองแต่งกาย ผู้วิจัยพบว่า ผลที่ได้จากการสร้างสรรค ์

นาฏยศิลป์ สอดคล้องกับคุณสมบัติของเกณฑ์มาตรฐานศิลปินในด้านความเป็นผู้น�ำและเป็นผู้บุกเบิกที่มี 

การใช้รปูแบบของเคร่ืองแต่งกายทีอ่ยูใ่นสมยัอยธุยาสมยัที ่2 โดยการนุง่โจงกระเบนสัน้ท�ำให้เกดิความคล่องตวั 

แต่มีการลดทอนผ้าพาดไหล่ออก เพื่อไม่ให้เป็นอุปสรรคในการแสดง นอกจากนี้ยังพบความคิดสร้างสรรค์  

ในการออกแบบเครื่องแต่งกายที่มีการผสมผสานกันของการทาสีตัว รอยสัก นอกจากนี้ยังพบรสนิยมจาก 

การเลือกสรรรูปแบบของการแต่งกายในสมัยอยุธยาสมัยท่ี 2 และการทาสีตัวให้เป็นสีเงิน เกิดเป็นงาน

ออกแบบเคร่ืองแต่งกายรูปแบบใหม่ ดังน้ัน การออกแบบเครื่องแต่งกายในครั้งนี้พบว่า มีคุณสมบัติท่ี

สอดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน ไดแ้ก่ ความเป็นผู้น�ำและเปน็ผู้บุกเบิกความคิดสร้างสรรคแ์ละรสนิยม

8.7	องค์ประกอบท่ี 7 การออกแบบพืน้ท่ีแสดง ผูว้จัิยพบว่า ผลทีไ่ด้จากการสร้างสรรค์นาฏยศลิป์ 

สอดคล้องกับคุณสมบัติของเกณฑ์มาตรฐานศิลปินในด้านการมีประสบการณ์ที่น�ำมาใช้ในการเลือกพื้นที่ 

การแสดง โดยเน้นพ้ืนทีส่ามารถปรับเปลีย่นได้ตลอดเวลา และกว้างขวางพร้อมท่ีจะรองรับจ�ำนวนของนกัแสดง 

และการเปลี่ยนแปลงของฉากต่าง ๆ อีกท้ังยังพบคุณสมบัติของความหลากหลายในการเลือกใช้พื้นท่ีแสดง 

เช่น การเข้าออกของนักแสดงจากทกุมมุของเวท ีรวมถงึด้านหลงัของผูช้ม เป็นต้น นอกจากนีย้งัพบคณุสมบตัิ

ของความคดิสร้างสรรค์ทีเ่กิดขึน้จากการใช้พืน้ทีก่ารแสดงทีส่ามารถรองรบัความหมายต่าง ๆ และบทการแสดง

ที่มีความหลากหลาย อาทิ ชั้นสวรรค์ โลกมนุษย์ และนรก ดังนั้น การออกแบบพื้นที่ในการแสดงของ 

งานวจิยัน้ีพบว่า มคุีณสมบตัท่ีิสอดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐานศลิปิน ได้แก่ การมีประสบการณ์ ความหลากหลาย 

และมีความคิดสร้างสรรค์

8.8	องค์ประกอบที่ 8 การออกแบบแสง ผู้วิจัยพบว่า ผลท่ีได้จากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ 

สอดคลอ้งกับคุณสมบัตขิองเกณฑม์าตรฐานศลิปินในด้านรสนยิมของการเลอืกออกแบบแสง โดยการใช้แสง 

เพื่อสื่อความหมายของโลกทั้ง 3 อันได้แก่ สวรรค์ โลกมนุษย์ และนรก ซ่ึงอยู่ในพื้นท่ีของเวทีเดียวกัน  

แต่สามารถสื่อสารให้ผู้ชมเข้าใจได้อย่างชัดเจน รวมถึงมีความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบสีของแสง  

และการใช้แสงร่วมกบัองค์ประกอบอืน่ ๆ เช่น การเพิม่ความเข้มสขีองแสง การเพิม่ความสว่าง และการใช้แสง

ที่มีความสว่างน้อยผสมกับเทคนิคการใช้ควัน เพื่อสร้างบรรยากาศของการแสดง เป็นต้น นอกจากนี้ ยังพบ

ความหลากหลายของการออกแบบแสงในลักษณะของการย้อมแสง การจัดล�ำดับการเปิด-ปิดของแสงในจุด

ต่าง ๆ จงึท�ำให้เกดิเป็นคณุสมบติัของความหลากหลายในการเลอืกใช้แสงของการแสดง ดงันัน้ การออกแบบ

แสงของงานวจิยันีพ้บว่า มคุีณสมบติัทีส่อดคล้องตามเกณฑ์มาตรฐานศลิปิน ได้แก่ รสนยิม ความคดิสร้างสรรค์ 

และความหลากหลาย
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9. ข้อเสนอแนะ

9.1	 การวจิยัครัง้นีส้ามารถน�ำไปพฒันาศกัยภาพความคดิสร้างสรรค์ส�ำหรบัผู้ทีส่นใจศกึษาทางด้าน

นาฏยศิลป์และด้านอื่น ๆ เพื่อเป็นการต่อยอดในอนาคตต่อไปได้

9.2	 เพื่อน�ำองค์ประกอบของนาฏยศิลป์ทั้ง 8 ประการ มาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน

ทางด้านนาฏยศิลป์ต่อไป ทั้งจากศิลปะป้องกันตัว หรือแนวคิดเชิงวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์อื่น ๆ
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