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การพัฒนาชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซ

ตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์

THE DEVELOPMENT OF INSTRUCTIONAL PACKAGES OF JAZZ 

IMPROVISATION TECHNIQUES ON SAXOPHONE BASED ON 

CHARLIE PARKER’S CONCEPTS
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บทคัดย่อ

บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ คือ 1) พัฒนาชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซ

ตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ ให้ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของ

นักศึกษาที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของชาร์ลี 

ปาร์คเกอร์ และ 3) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะความสามารถของนักศึกษาในการปฏิบัติแซ็กโซโฟน 

ตามชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ มีกลุ่มตัวอย่าง 

ที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด ชั้นปีที่ 2 ที่เรียนรายวิชา

ทักษะเครื่องเป่าลมไม้ 1 ในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ�านวน 10 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยผลการวิจัยพบว่า
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1. ชดุการสอนเทคนคิอมิโพรไวส์เซชนัแซก็โซโฟนแจซตามแนวคดิของชาร์ล ีปาร์คเกอร์ มปีระสทิธภิาพ 

81.75/84.31 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด 80/80

2. นกัศกึษามคีวามพงึพอใจต่อชดุการสอนเทคนคิอมิโพรไวส์เซชนัแซก็โซโฟนแจซตามแนวคดิของ

ชาร์ลี ปาร์คเกอร์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X = 4.07, S.D. = 0.29)

3. นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิด้านทักษะความสามารถในการปฏิบัติเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟน

แจซตามแนวคดิของชาร์ล ีปาร์คเกอร์ ในวิชาทกัษะเครือ่งเป่าลมไม้ 1 ในภาคการศึกษาที ่1 ปีการศกึษา 2563 

(X = 4.19 , S.D. = 0.11)

ค�าส�าคัญ: ชาร์ลี ปาร์คเกอร์; อิมโพรไวส์เซชัน; แซ็กโซโฟนแจซ; ชุดการสอน
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Abstract

This research article aims to 1) develop instructional packages of Jazz improvisation 

techniques on saxophone based on Charlie Parker’s concepts with effectiveness of 80/80 

2) to investigate the students’ satisfaction of using the instructional packages 3) to  

examine the learning achievement of students who practice these instructional packages. 

The 10 samples were purposively selected from students majoring in music at the Faculty 

of Music of Roi-et Rajabhat University. The finding revealed as follows;

1. The effectiveness of the instructional packages of Jazz improvisation techniques 

on saxophone based on Charlie Parker’s concepts was 81.75/84.31 which was higher than 

the standard criteria of the 80/80.

2. The students’ satisfaction of using these instructional packages was at the high 

level (X = 4.07, S.D. = 0.29).

3. The learning achievement of students who practice the instructional packages 

during semester 1 of academic year 2020 was also high (X = 4.19, S.D. = 0.11).

Keywords: Charlie Parker; Improvisation; Jazz Saxophone; Instructional packages
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1. บทน�า

ดนตรีเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งของมนุษย์ เป็นศิลปะอย่างหนึ่งที่มนุษย์ได้รังสรรค์ปรุงแต่งขึ้น  

ดนตรีนั้นอาจมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้ผ่อนคลายอารมณ์ เพื่อความซาบซึ้งไปกับอารมณ์ของบทเพลง บางคน

ต้องการฝึกฝนอย่างจริงจังเพื่อประกอบเป็นสัมมาชีพ ฯลฯ การมีประสบการณ์ทางดนตรีในลักษณะต่าง ๆ 

แต่ละคนจึงมีมุมมองเกี่ยวกับดนตรีในมิติที่แตกต่างกัน เช่น มิติที่เป็นรูปแบบของศิลปะและวัฒนธรรม  

มิติที่เป็นรูปแบบของความคิดและจินตนาการ มิติที่เป็นรูปแบบของนันทนาการและความบันเทิง มิติที่เป็น

ศาสตร์แขนงหนึ่ง มิติที่เป็นหลักสูตรการศึกษา มิติที่เป็นสุนทรียภาพ มิติที่เป็นสื่อธุรกิจ เป็นต้น

ดนตรีมีหลายประเภท แนวดนตรีหนึ่งที่จะกล่าวถึงซึ่งเป็นแนวดนตรีที่มีการบรรเลงแบบด้นสด 

เรยีกว่า “คตีปฏภิาณ” หรอื “อมิโพรไวส์เซชนั” (Improvisation) โดยบรรเลงในทนัท่วงทใีนขณะนัน้ ไม่ได้

อ่านโน้ตเหมือนแนวดนตรีประเภทอื่น ๆ สามารถร่วมบรรเลงกับนักดนตรีที่ไม่เคยพบกันมาก่อน ซึ่งเรียกว่า 

“แจมเซสชนั” (Jam session) (Bill, 2017) ดนตรแีจ๊สหรอืแจซ (Jazz) เป็นลกัษณะดนตรชีนดิหนึง่ทีพ่ฒันา

มาจากกลุ่มคนผิวสีในสหรัฐอเมริกา (African Americans) ในช่วงปลายคริสต์ศตวรรษที่ 20 ความหมาย

ของค�าว่าแจซ เคยมีผู้พยายามนิยามความหมายไว้หลายแบบ ซึ่งยากต่อการนิยาม ตามความหมายของ 

ค�าว่าแจซในพจนานุกรมไทยวัฒนาพานิช โดยวิทูลย์ สมบูรณ์ หมายถึง ดนตรีเต้นร�าเล่นลัดจังหวะ การเล่น

ดนตรีชนิดนี้ การเต้นร�าเข้ากับดนตรีชนิดนี้ และส�าหรับพจนานุกรมฉบับออกซฟอร์ดให้ค�าจ�ากัดความไว้ว่า 

เป็นดนตรทีีถ่อืก�าเนดิจากชาวอเมรกินัเชือ้สายแอฟรกินั ซึง่มจีงัหวะชดัเจนทีเ่ล่นอย่างอสิระ โดยการประสาน

กันขึ้นเองของนักดนตรีในขณะที่ก�าลังบรรเลง (วิทยา ดวงจิต, ม.ป.ป.)

ในประเทศไทยการเรยีนการสอนดนตรแีจซเป็นวงแคบและจ�ากดั ซึง่เปิดสอนในส่วนมากทีภ่มูภิาค

ภาคกลางและภาคเหนอื อกีทัง้ดนตรแีจซยงัเป็นดนตรีทีแ่ปลกใหม่และยากส�าหรบันกัดนตรใีนหลาย ๆ ภมูภิาค 

และสถานศกึษาระดบัอดุมศกึษาบางแห่งในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืมคีวามต้องการจดัการเรยีนการสอนวชิา

ดนตรีแจซ แต่ก็พบว่ายังมีความขาดแคลนผู้สอนดนตรีแจซที่จะให้ความรู้หรือต้องจัดการเรียนการสอนเอง 

โดยขาดผู้เชี่ยวชาญ จากที่กล่าวมาท�าให้สามารถเกิดความเข้าใจผิดในดนตรีแจซได้ เพราะการจะบรรเลง

ดนตรีแจซได้ต้องอาศัยหลาย ๆ องค์ประกอบ ไม่ใช่เพียงแค่การฟังและบรรเลงตามโน้ตเพลงอย่างเดียว  

แต่ต้องอาศัยทั้งความช�านาญทักษะเครื่องดนตรี ความเชี่ยวชาญในบทเพลงที่จะปฏิบัติคีตปฏิภาณ เข้าใจ 

รปูแบบโครงสร้างของคอร์ดเพลง ประสบการณ์ในการบรรเลง การใช้คตีปฏภิาณ ณ ขณะทีบ่รรเลง การศกึษา

รปูแบบการบรรเลงของศิลปินแจซหรอืแม้กระทัง่องค์ความรูท้ัง้หมดของผูบ้รรเลงทีมี่อยู ่หากจะเปรยีบเทยีบ

กับดนตรี เช่น ดนตรีคลาสสิกที่ต้องบรรเลงตรงตามรูปแบบเพลง (Form) โน้ตเพลง (Music scores)  

พลวตัของบทเพลง (Dynamics) เป็นต้น ท�าให้การเล่นดนตรแีจซได้นัน้มคีวามเข้มข้นในการฝึกฝน และผูฟั้ง

ดนตรแีจซต้องมอีงค์ความรู้ในดนตรแีจซถงึจะสามารถเข้าใจว่าผูบ้รรเลงดนตรแีจซต้องการสือ่ความหมายใด 

หลายครัง้ทีเ่กดิปัญหาความเข้าใจผดิในดนตรแีจซ เช่น วงดนตรีใดมแีซก็โซโฟนบรรเลง นัน่เป็นวงดนตรแีจซ 
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หากแต่ดนตรีแจซ คือ ดนตรีที่บรรเลงแบบไม่มีจุดหมายและไร้แบบแผน นอกเหนือจากที่กล่าวมา สังคม 

การบรรเลงดนตรแีจซเป็นส่วนส�าคญัทีจ่ะท�าให้เกดิการแลกเปลีย่นเรยีนรูใ้นการบรรเลงดนตรแีจซให้พฒันา

เติบโตยิ่งขึ้น

สิ่งหนึ่งที่จะช่วยในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านดนตรี คือ ชุดการสอน ซึ่งชุดการสอน หมายถึง  

สือ่การสอนทีผู่ส้อนสร้างขึน้ด้วยวสัดอุปุกรณ์หลายชนดิ เพือ่ให้ผูเ้รยีนได้ศกึษาและปฏบิตักิจิกรรมด้วยตนเอง 

เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนเป็นผู้ให้ค�าแนะน�าช่วยเหลือ และมีการน�าหลักการทางจิตวิทยามาใช้

ประกอบเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความส�าเร็จ (สุดารัตน์ ไผ่วงศาวงค์, 2543, น. 52) ซึ่งผู้วิจัยจึงเล็งเห็น

ความส�าคญัในการสร้างและพฒันาชดุการสอนเทคนคิอมิโพรไวส์เซชนัแซก็โซโฟนแจซของชาร์ล ีปาร์คเกอร์ 

เพือ่เป็นองค์ความรู้ในการเพ่ิมทักษะในด้านดนตรแีจซและแซก็โซโฟนแจซของผูเ้รยีนหรอืผูฝึ้กหดั โดยผูว้จิยั

ได้ท�าการรวบรวมความรู้เกี่ยวกับแซ็กโซโฟนแจซ โดยมุ่งหวังเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการศึกษาดนตรีแจซ 

ในประเทศไทย มุ่งเน้นแนวทางพัฒนานักศึกษาดนตรี หรือแม้กระทั่งผู้ที่สนใจในดนตรีแจซน้ันสามารถ 

น�าชุดการสอนไปปฏิบัติเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและน�าไปต่อยอดการเรียนรู้ได้เพิ่มขึ้น เกิดองค์ความรู้ใหม่  

จุดประกายความคิดสร้างสรรค์ในด้านอ่ืน เช่น การประพันธ์บทเพลงแจซ การท�าวงดนตรีแจซ แนวทาง 

ในการอิมโพรไวส์เซชันดนตรีแจซผสมผสานกับดนตรีแนวอื่น ๆ ได้

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

2.1 เพือ่พฒันาชุดการสอนเทคนคิอมิโพรไวส์เซชนัแซก็โซโฟนแจซตามแนวคดิของชาร์ล ีปาร์คเกอร์ 

ให้ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

2.2 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะความสามารถของนักศึกษาในการปฏิบัติแซ็กโซโฟนตามชุด 

การสอนเทคนคิอมิโพรไวส์เซชนัแซก็โซโฟนแจซตามแนวคดิของชาร์ล ีปาร์คเกอร์ ในวิชาทกัษะเครือ่งลมไม้ 1 

ในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2563

2.3 เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาทีมี่ต่อการเรยีนโดยใช้ชดุการสอนเทคนคิอมิโพรไวส์เซชนั

แซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์

3. ขอบเขตของการวิจัย

3.1 ประชากร หมายถงึ นกัศกึษาสาขาวิชาดนตรศีกึษา มหาวทิยาลยัราชภฏัร้อยเอด็ ทีเ่รยีนปฏบิตัิ

เครื่องเอกแซ็กโซโฟน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ�านวน 12 คน

3.2 กลุ่มเป้าหมาย หมายถึง นักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด ที่เรียน

ปฏบิตัเิครือ่งเอกแซ็กโซโฟน ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2563 ซึง่ได้มาโดยการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive 

sampling) จ�านวน 10 คน
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4. วิธีด�าเนินการวิจัย

4.1 ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย ประชากร ได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัย

ราชภัฏร้อยเอ็ด ชั้นปีที่ 2 ที่เรียนรายวิชาทักษะเครื่องเป่าลมไม้ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ�านวน 

10 คน

4.2 กระบวนการเลือกกลุ่มเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมายที่ใช้การวิจัยในคร้ังนี้ ได้แก่ นักศึกษาสาขา

วิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด ชั้นปีที่ 2 ที่เรียนรายวิชาทักษะเครื่องเป่าลมไม้ 1 ภาคเรียน

ที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ�านวน 10 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)

4.3 เครื่องมือที่ใช้ในการรวมรวมข้อมูล แบ่งเป็น

 4.3.1 ชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ 

ซึ่งประกอบไปด้วยแบบฝึกจ�านวน 8 ชุด ประกอบด้วย

  1) ชดุที ่1 การฝึกบรรเลงท�านองหลกั (Head in and head out) ในบทเพลง Now’s 

The Time ของชาร์ลี ปาร์คเกอร์

  2) ชดุที ่2 การฝึกบรรเลงเพ่ือจดจ�าสังคีตลกัษณ์และโครงสร้างของดนตรแีจซแบบบลส์ู 

12 ห้องเพลงของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ เป็นอาร์เปจโจ (Arpeggio on twelve bar blues)

  3) ชุดที่ 3 การฝึกการอิมโพรไวส์เซชันทะลุเส้นกั้นห้องเพลงของชาร์ลี ปาร์คเกอร ์ 

(Phrasing through bar lines like Charlie Parker)

  4) ชุดที่ 4 การฝึกการบรรเลงโดยการใช้พื้นที่ (Space) แบบชาร์ลี ปาร์คเกอร์ (Using 

space like Charlie Parker)

  5) ชุดที่ 5 การฝึกการเชื่อมโน้ตเช่นเดียวกับชาร์ลี ปาร์คเกอร์ (Using ties over the 

bar line like Charlie Parker)

  6) ชดุท่ี 6 การฝึกโมทวิคิ อมิโพรไวส์เซชนั (Motivic improvisation) ในการอมิโพรไวส์- 

เซชันตามแนวทางของชาร์ลี ปาร์คเกอร์

  7) ชดุที ่7 การฝึกผสมผสานจงัหวะให้เหมอืนชาร์ล ีปาร์คเกอร์ (Combining rhythms 

like Charlie Parker)

  8) ชุดที่ 8 การฝึกบรรเพลงบทเพลงแจซ “Now’s the time” ของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ 

โดยบรรเลงท�านองหลกัขึน้และจบ (Head in and head out) และอมิโพรไวส์เซชนัเป็นแนวทางของตนเอง

ตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์

  โดยทั้ง 8 ชุดฝึกมีระยะเวลาในการทดลองและการศึกษาค้นคว้าในการวิจัยครั้งนี้  

ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โดยฝึกชุดละ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง
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 4.3.2 แบบทดสอบทกัษะชดุการสอนเทคนคิอมิโพรไวส์เซชนัแซก็โซโฟนแจซตามแนวคิดของ

ชาร์ลี ปาร์คเกอร์ จ�านวน 8 ชุด ชุดละ 8 ข้อ ข้อละ 5 คะแนน รวม 64 ข้อ

 4.3.3 แบบประเมินสมรรถนะการอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของชาร์ลี  

ปาร์คเกอร์ จ�านวน 20 ข้อ

 4.3.4 แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชัน 

แซ็กโซโฟนแจซตามแนวคดิของชาร์ล ีปาร์คเกอร์ ในรายวชิาทกัษะเครือ่งลมไม้ 1 ส�าหรบันกัศกึษาชัน้ปีที ่2 

สาขาวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด จ�านวน 20 ข้อ

 ทัง้นี ้การสร้างเครือ่งมอืในการวิจัย ผูว้จิยัได้ศกึษาเน้ือหาจากเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบั

แซก็โซโฟนแจซและแนวคดิของชาร์ล ีปาร์คเกอร์ และศกึษาหลกัสตูรครศุาสตรบณัฑิต สาขาวิชาดนตรศีกึษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562) รายวิชาทักษะเครื่องลมไม้ 1 โดยศึกษา

วตัถปุระสงค์และเนือ้หา เพือ่เป็นข้อมลูทีน่�ามาสร้างคูม่อืชดุการสอนเทคนคิอมิโพรไวส์เซชนัแซก็โซโฟนแจซ

ตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ และการวิเคราะห์เนื้อหาจากค�าอธิบายรายวิชาทักษะเครื่องลมไม้ 1

 เครือ่งมอืทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้แบ่งเนือ้หาเป็น 8 ชดุ พร้อมแบบประเมนิให้ผูเ้ชีย่วชาญจ�านวน 5 คน 

ท�าการพจิารณาเพือ่ทดสอบความเทีย่งตรงของเครือ่งมอื (IOC) ถึงความถกูต้องของเนือ้หา ความครอบคลมุ 

ล�าดับขั้นตอนการเสนอเนื้อหาแบบฝึกหัด และความถูกต้องชัดเจนของภาษา โดยมีรายนามผู้เชี่ยวชาญ  

ดังต่อไปนี้

 1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นฤมล แสงพรหม สาขาวิชาหลักสูตรวิจัยและวัดประเมินผลทาง 

การศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด

 2) รองศาสตราจารย์อดินันท์ แก้วนิล สาขาวิชาดนตรี คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุบลราชธานี

 3) อาจารย์ ดร.ธนะรชัต์ อนกุลู ประธานสาขาวชิาดนตร ีคณะดนตรแีละการแสดง มหาวทิยาลยั

บูรพา

 4) ผู้ช่วยศาสตราจารย์วรากร สีโย สาขาวิขาดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม

 5) นายเศกพล อุน่ส�าราญ (โก้ มสิเตอร์แซกแมน) นกัประพนัธ์เพลง นกัร้อง และนกัแซก็โซโฟน

แจซที่มีชื่อเสียงระดับโลก



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 26 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2565)26

4.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้

 4.4.1 หาประสิทธิภาพของชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิด 

ของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ ในรายวิชาทักษะเครื่องลมไม้ 1 ส�าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาดนตรีศึกษา 

มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด ตามเกณฑ์ 80/80

 4.4.2 หาค่าระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีผลต่อชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชัน 

แซ็กโซโฟนแจซตามแนวคดิของชาร์ล ีปาร์คเกอร์ ในรายวชิาทกัษะเครือ่งลมไม้ 1 ส�าหรบันกัศกึษาชัน้ปีที ่2 

สาขาวชิาดนตรศีกึษา มหาวทิยาลยัราชภฏัร้อยเอด็ ก�าหนดเกณฑ์การให้คะแนน (บญุชม ศรสีะอาด, 2547, 

น. 100)

5. ประโยชน์ของการวิจัย

5.1 ได้ชุดการสอนที่มีการพัฒนารูปแบบเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของ

ชาร์ลี ปาร์คเกอร์ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

5.2 ได้ทราบถึงผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะความสามารถของนักศึกษาในการปฏิบัติแซ็กโซโฟนตามชุด

การสอนเทคนคิอมิโพรไวส์เซชนัแซก็โซโฟนแจซตามแนวคดิของชาร์ล ีปาร์คเกอร์ ในวิชาทกัษะเครือ่งลมไม้ 1 

ในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2563

5.3 ได้ทราบความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการเรียนด้วยชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชัน 

แซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์

5.4 ได้ชดุการสอนเทคนคิอมิโพรไวส์เซชนัแซก็โซโฟนแจซตามแนวคดิของชาร์ล ีปาร์คเกอร์ ทีเ่ป็น

ประโยชน์ต่อวงการศกึษาดนตรแีจซในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื ส�าหรบันกัศกึษาและผูท้ีส่นใจทัว่ไป สามารถ

น�าไปศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองได้

6. ผลการวิจัย

ผู้วิจัยได้จัดเรียงล�าดับการน�าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้

6.1 ตอนที่ 1 การหาประสิทธิภาพชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซ 

ตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ ในรายวิชาทักษะเครื่องลมไม้ 1 ตามเกณฑ์ที่ก�าหนด 80/80  

จากการน�าชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ ไปทดลอง

กบัผูเ้รยีนซึง่เป็นนกัศกึษาชัน้ปีที ่2 สาขาวชิาดนตรศีกึษา มหาวทิยาลยัราชภฏัร้อยเอด็ กลุม่เป้าหมายจ�านวน 

10 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง โดยมีจุดประสงค์เพื่อหาข้อแก้ไขของชุดการสอนแซ็กโซโฟน ซึ่งพบว่า  

ผู้เรียนมีความสนใจกับชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ 
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ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ผู้เรียนสามารถเข้าใจภาษาที่ใช้ในการอธิบายเนื้อหาตัวอย่างของบทเพลง ภาพสัญลักษณ์ 

ตลอดจนค�าชีแ้จงในบทเรยีนได้เป็นอย่างด ีในขัน้ตอนนีผู้ว้จิยัพบว่า ค�าศพัท์ชดุการสอนเทคนคิอมิโพรไวส์เซชนั

แซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ บางค�าไม่ถูกต้อง โน้ตที่ใช้ประกอบชุดการสอนขาดโน้ต

ส�าหรับคีย์ของเทเนอร์และโซปราโน่ แซ็กโซโฟน ผู้วิจัยได้แก้ไขข้อบกพร่องเหล่านั้น โดยแก้ไขค�าให้ถูกต้อง 

เพิม่โน้ตของเทเนอร์และโซปราโน่แทรกในทกุชดุการสอน เพือ่ให้ผูเ้รยีนสามารถปฏบิตัติามได้ในทกุประเภท

ของแซ็กโซโฟน โดยสรปุผลการวเิคราะห์หาประสทิธภิาพของชดุการสอนเทคนคิอมิโพรไวส์เซชนัแซก็โซโฟน

แจซตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.75/84.31

6.2 ตอนที่ 2 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะความสามารถของนักศึกษาในการปฏิบัติเทคนิค 

อิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ ในรายวิชาทักษะเครื่องลมไม้ 1 

ส�าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาดนตรีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด จากการศึกษาความผล

สมัฤทธิด้์านทกัษะความสามารถของนกัศกึษาในการปฏบิตัเิทคนคิอมิโพรไวส์เซชนัแซก็โซโฟนแจซตามแนวคดิ

ของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ ในรายวิชาทักษะเครื่องลมไม้ 1 ส�าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาดนตรีศึกษา 

มหาวทิยาลยัราชภัฏร้อยเอด็ พบว่า ผูเ้รยีนมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.19 แสดงว่าผลสมัฤทธิด้์านทกัษะในการปฏบิตัิ

เทคนคิอมิโพรไวส์เซชนัแซก็โซโฟนแจซตามแนวคดิของชาร์ล ีปาร์คเกอร์ ของนกัศกึษามีความสามารถอยูใ่น 

“ระดับมาก”

6.3 ตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอน 

เทคนคิอมิโพรไวส์เซชนัแซก็โซโฟนแจซตามแนวคดิของชาร์ล ีปาร์คเกอร์ ในรายวชิาทกัษะเครือ่งลมไม้ 1 

ส�าหรบันกัศกึษาชัน้ปีที ่2 สาขาวิชาดนตรศีกึษา มหาวทิยาลยัราชภัฏร้อยเอด็ ความพงึพอใจของนกัศกึษา

ที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ 

ในรายวิชาทักษะเครื่องลมไม้ 1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.07 แสดงว่านักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่ใน 

“ระดับมาก”

7. การสรุปผลและการอภิปรายผล

7.1 การที่ชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ 

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 แสดงให้เห็นว่า ชุดการสอนนี้มีคุณภาพดี เหมาะสมที่จะน�าไปพัฒนา 

ผูเ้รยีนในแนวทางนีไ้ด้เป็นอย่างด ีโดยสอดคล้องกบัพงศกร พลอาษา (2561) ได้ศกึษาวจิยัเรือ่ง ชดุกจิกรรม

การเรยีนรูก้ารปฏบิตัแิซก็โซโฟน ในรายวชิาปฏบัิตเิครือ่งลมไม้ 3 ส�าหรบันกัศกึษาชัน้ปีที ่2 สาขาวชิาดนตรี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การปฏิบัติแซ็กโซโฟนในรายวิชา

ปฏิบัติเครื่องลมไม้ 3 ส�าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  

มปีระสทิธภิาพ 84.92/86.30 ซึง่ผ่านเกณฑ์ทีก่�าหนด คอื 80/80 สอดคล้องกบังานวจิยัของอสิระ กตีา (2560) 
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ได้ศึกษาวิจัยเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดการสอนการอ่านเขียนโน้ตดนตรีสากลขั้นพ้ืนฐานส�าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาช่วงชั้นที่ 2 โรงเรียนอนุบาลทัพทัน ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของการใช้ชุด

การสอน มค่ีาเท่ากบั 88.40/88.17 เป็นไปตามเกณฑ์ทีต่ัง้ไว้ และสอดคล้องกบัวนัวสิาข์ ภมูสิายดอน (2561) 

การพัฒนาทักษะการเป่าขลุ่ยเพียงออ นักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะ

การปฏิบัติของเดวีส์ (Davies) ผลการวิจัยพบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.82/82.44 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์

ที่ก�าหนดไว้ 80/80

7.2 ระดับความพอใจของนักศึกษาที่มีต่อชุดการสอนเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซ 

ตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์ จะมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับสูง ซึ่งเป็นเพราะปัจจัยต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ 

งานวจิยัของยงยทุธ ยอดมงคล (2560) การพฒันารปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิการใช้สมอง

เป็นฐาน (BBL) เพื่อพัฒนาการเป่าขลุ่ยเพียงออโดยใช้แบบฝึกทักษะส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้รูปแบบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของชวฤทธิ์ ใจงาม (2561) เร่ืองแบบฝึกไวโอลินโดยใช้เพลง 

พืน้บ้านอีสานตามแนวคดิซซููกิ ผลการวจิยัพบว่า ระดับความพงึพอใจต่อแบบฝึกไวโอลนิโดยใช้เพลงพืน้เมอืง

อสีาน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัทีพึ่งพอใจทีส่ดุ มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.81 และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานท่ี 0.11 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของสัญพิชา โพธิดอกไม้ ส�าราญ ก�าจัดภัย และธนานันต์ กุลไพบุตร (2563)  

เรือ่งการพฒันาชดุฝึกทกัษะการตีกลองชดุขัน้พืน้ฐาน ส�าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนวถิธีรรม

แห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจต่อการเรียน 

ด้วยชุดฝึกทักษะ การตีกลองชุดขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับมาก (X = 4.44, S.D. = 0.33)

7.3 การทีน่กัศกึษามผีลสมัฤทธิด้์านทกัษะความสามารถในการฝึก โดยเฉลีย่คดิเป็นร้อยละ 82.10 

แสดงให้เหน็ว่า ชุดการสอนนีมี้ประสทิธภิาพ จงึสามารถน�าไปฝึกจนนกัศกึษามผีลสมัฤทธิส์งูจนเป็นทีน่่าพอใจ 

โดยสอดคล้องกับธนายุทธ มุสิกสวัสดิ์ (2561) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาและใช้แบบฝึกทักษะปฏิบัติ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระดนตรี เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ 

ทีร่ะดบั .01 และยงัสอดคล้องกบัยทุนา ทรพัย์เจรญิ (2560) ได้ค้นคว้าเรือ่งการจดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสาน

วชิาดนตรสีากล เพือ่พฒันาทกัษะการปฏิบตัทิางดนตรแีละความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

วิชาดนตรีสากล สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งพบว่ายังสอดคล้องกับจิระพงษ์ 

ปะกาโส (2562) ได้ท�าวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตามทฤษฎีของ 

โซลตาน โคดาย ผลการวจิยัพบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูเ้รือ่งการเป่าขลุย่รคีอร์เดอร์หลงัเรยีนด้วยกจิกรรม

การเรยีนรูเ้รือ่งการเป่าขลุย่รคีอร์เดอร์ตามทฤษฎฃีองโคดายสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมนียัส�าคญัทางสถติิ

ที่ระดับ 0.05
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8. ข้อเสนอแนะ

8.1 ข้อเสนอแนะการน�าผลการวิจัยไปใช้

 8.1.1 เนื่องจากชุดการสอนมีคุณภาพดีและมีประสิทธิภาพ บุคลากรหรืออาจารย์ผู ้สอน 

ดนตรีแจซในระดับอุดมศึกษา จึงสามารถน�าไปประยุกต์ใช้สอนนักศึกษาได้ตามความเหมาะสม

 8.1.2 การน�าชุดการสอนไปใช้อาจจะต้องปรับเวลาการสอนให้เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 

รวมทั้งควรมีการฝึกฝนเพิ่มเติมด้วยตนเองนอกเวลาด้วย จึงจะท�าให้เกิดทักษะได้อย่างแท้จริง

8.2 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป

 8.2.1 ควรมีการศึกษาหรือการวิจัยเทคนิคอิมโพรไวส์เซชันแซ็กโซโฟนแจซตามแนวคิดของ 

นักดนตรีหรือนักทฤษฎีดนตรีคนอื่น ๆ

 8.2.2 ควรมีการศึกษาเทคนิคแซ็กโซโฟนแจซอื่น ๆ ตามแนวคิดของชาร์ลี ปาร์คเกอร์

9. รายการอ้างอิง

จิระพงษ์ ปะกาโส. (2562). กำรพัฒนำกิจกรรมกำรเรียนรู้เรื่องกำรเป่ำขลุ่ยรีคอร์เดอร์ตำมทฤษฎีของ 

โซลตำน โคดำย (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยราชภัฏสารคาม, มหาสารคาม.

ชวฤทธิ ์ใจงาม. (2561). แบบฝึกไวโอลนิโดยใช้เพลงพืน้บ้ำนอสีำนตำมแนวคดิของซซูกู.ิ วทิยาลยัดรุยิางคศลิป์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.

ธนายทุธ มสุกิสวสัดิ.์ (2561) กำรพฒันำและใช้แบบฝึกทกัษะปฏบิตั ิกลุม่สำระกำรเรยีนรูศ้ลิปะ สำระดนตรี 

เรื่องกำรเป่ำขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 2 โรงเรียนนำกระแซงศึกษำ. 

อุบลราชธานี: ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 29.

บุญชม ศรีสะอาด. (2547). วิธีกำรสถิติส�ำหรับกำรวิจัย (พิมพ์ครั้งที่4). กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาส์น.

พงศกร พลอาษา. (2561). กำรพัฒนำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้กำรปฏิบัติแซ็กโซโฟนในรำยวิชำปฏิบัต ิ

เครื่องลมไม้ 3 ส�ำหรับนักศึกษำชั้นปีที่ 2 สำขำวิชำดนตรี มหำวิทยำลัยรำชภัฏอุบลรำชธำนี 

(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต). มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, มหาสารคาม.

ยงยุทธ ยอดมงคล. (2560). กำรพัฒนำรูปแบบกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดกำรใช้สมองเป็นฐำน 

(BBL) เพื่อพัฒนำกำรเป่ำขลุ่ยเพียงออโดยใช้แบบฝึกทักษะส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6. 

ร้อยเอ็ด: โรงเรียนเทศบาลวัดบูรพาภิราม.

ยุทนา ทรัพย์เจริญ. (2560). กำรจัดกำรเรียนรู้แบบผสมผสำนวิชำดนตรีสำกลเพื่อพัฒนำทักษะกำรปฏิบัติ

ทำงดนตรแีละควำมคดิสร้ำงสรรค์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที ่5. กรงุเทพมหานคร: มหาวทิยาลยั

ธุรกิจบัณฑิตย์.



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 26 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2565)30

วทิยา ดวงจติ. (ม.ป.ป.). ประวตัดินตรแีจซ (Jazz). สืบค้นเมือ่ 10 พฤษภาคม 2564, จาก https://mcpswis.

mcp.ac.th/html_edu/cgi-bin/main_php/print_informed.php?id_count_inform=14806

วันวิสาข์ ภูมิสายดอน. (2561). กำรพัฒนำทักษะกำรเป่ำขลุ่ยเพียงออของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1  

ตำมรูปแบบกำรเรียนกำรสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies) (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต). 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสารคาม, มหาสารคาม.

สดุารตัน์ ไผ่วงศาวงค์. (2543). กำรพฒันำชุดกจิกรรมคณติศำสตร์ทีใ่ช้กำรจดักำรเรยีนกำรสอนแบบ Cippa 

model เรื่อง เส้นขนำนและควำมคล้ำย ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 2 (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต). 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, กรุงเทพมหานคร.

สญัพิชา โพธดิอกไม้, ส�าราญ ก�าจดัภยั และธนานนัต์ กลุไพบตุร. (2563) กำรพฒันำชุดฝึกทกัษะกำรตกีลอง

ชุดขั้นพื้นฐำน ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหำวิทยำลัยรำชภัฏ

สกลนคร (รายงานการวิจัย). สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร.

อสิระ กตีา. (2560). ผลสมัฤทธิท์ำงกำรเรยีนด้วยชดุกำรสอนกำรอ่ำนเขยีนโน้ตดนตรสีำกลขัน้พืน้ฐำน ส�ำหรบั

นักเรียนชั้นประถมศึกษำช่วงชั้นปีที่ 2 โรงเรียนอนุบำลทัพทัน. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย

สวนดุสิต.

Bill, S. (2017). Jazz in the 1970s: Diverging streams. USA: Rowman & Littlefield.


