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การสร้างสรรค์คอลเลกชันเครื่องแต่งกายออกงาน

ส�าหรับกลุ่มผู้บริโภคสตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล ด้วยแนวคิดไร้เศษ
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บทคัดย่อ

ปัญหาสิ่งแวดล้อมของโลกในปัจจุบันที่ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของมนุษย์ทั้งทางตรงและทางอ้อม 

เช่น การก�าจัดขยะ ภาวะโลกร้อน และมลพิษทางอากาศ ส่งผลให้ผู้บริโภคกลุ่มสตรีโมเดิร์นเอธิคอล 

มลิเลนเนยีล ตระหนกัถงึความส�าคญัของการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อม ซ่ึงน�าไปสูพ่ฤตกิรรมการบรโิภคสนิค้าแฟชัน่

ด้วยการเลอืกซือ้สนิค้าจากตราสนิค้าทีใ่ห้ความส�าคญักบันโยบายการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อม และตราสนิค้าทีใ่ช้

แนวคิดการออกแบบทีม่ส่ีวนช่วยสนับสนนุการบรโิภคอย่างยัง่ยนื งานวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ (1) วเิคราะห์

รูปแบบการแต่งกาย และความต้องการในการบริโภคสินค้าแฟชั่นของกลุ่มผู้บริโภคสตรีโมเดิร์นเอธิคอล 

มิลเลนเนียล และ (2) เพื่อออกแบบสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายออกงาน จ�านวน 5 ชุด ผลจากการวิจัยพบว่า 

(1) ผู้บริโภคกลุ่มสตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียลมีความต้องการสินค้าแฟชั่นส�าหรับออกงานจากเทคนิค

การถกั ให้ความสนใจปัญหาเกีย่วกบัสิง่แวดล้อม รูจ้กัและสนใจแนวคดิไร้เศษ และมแีนวโน้มบรโิภคสนิค้าแฟชัน่

จากตราสินค้าที่ใช้แนวคิดการออกแบบไร้เศษ (2) แนวคิดไร้เศษสามารถน�ามาประยุกต์ใช้เพื่อการออกแบบ
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คอลเลกชันเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายส�าหรับออกงานได้ด้วยเทคนิคการถัก จากแรงบันดาลใจของแนวคิด

ศลิปะนามธรรมสมยัใหม่ (3) ผูว้จิยัทดลองออกแบบสร้างสรรค์เสือ้ผ้าและเครือ่งแต่งกายต้นแบบจากผลของ

การวิจัยจ�านวน 5 ชุด

ค�าส�าคัญ: สตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล; เครื่องแต่งกายออกงาน; แนวคิดไร้เศษ
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Abstract

The current global environmental problems, such as garbage disposal, global 

warming, air pollution, and so on, that directly and indirectly affect human life raise  

concern and awareness on the importance of environmental protection among consumers 

who are Modern Ethical Millennial women. This has led to a change in the consumption 

behaviors of these fashion consumers, who tend to support brands that focus on  

eco-friendly and sustainable design solutions. This study aims to (1) analyze the dressing 

style and consumption behavior of modern ethical millennial women and (2) design a 

fashion collection consisting of 5 prototype outfits. The study found that (1) Modern 

Ethical Millennial women demand party wear fashion products with knitting techniques, 

are concerned about environmental issues, are accustomed to zero waste, and tend to 

buy zero-waste fashion products. (2) Zero waste concept can be used to design a fashion 

collection of party wear, using the knitting technique inspired by abstract landscape  

modernism art concept. (3) The fashion collection of 5 prototype outfits is designed based 

on the findings of this study.

Keywords: Modern Ethical Millennial Women; Party Wear; Zero Waste Concept
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1. บทน�า

จากการคาดการณ์โดยบิสซิเนส รีเสิช คอมปะนี ปัจจุบันตลาดสินค้าแฟชั่นเพื่อความยั่งยืน  

(Sustainable Fashion Industry) มีมูลค่าการเติบโตสูงถึงร้อยละ 9.1 ต่อปี และคาดการณ์ว่าเมื่อถึงปี  

ค.ศ. 2030 อุตสาหกรรมแฟชั่นเพื่อความยั่งยืนจะเติบโตและมีมูลค่าสูงถึง 15,170 ล้านเหรียญสหรัฐ  

นอกจากนี้แนวโน้มการสืบค้นข้อมูลบนอินเทอร์เน็ตของผู้บริโภค ในปี ค.ศ. 2019–2020 พบว่ามีการค้นหา

ค�าที่เกี่ยวข้องกับแฟชั่นและความยั่งยืนมากขึ้นถึงร้อยละ 37 (The Business Research Company, 

2020) ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความตื่นตัว และความสนใจของผู้คนท่ัวโลกที่หันมาค�านึงถึงผลกระทบจากการใช้

ชีวิต โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการบริโภคสินค้าแฟชั่น นอกจากนี้ ในปัจจุบันมีตราสินค้าจ�านวนมากที่มุ่งเน้น

การผลติสนิค้าภายใต้แนวคดิความยัง่ยนื เช่น สเตลลา แมกคาร์ตนย์ี (Stella McCartney) พราด้า (Prada) 

และ มารีน แซร์ (Marine Serre) เป็นต้น

1.1 กลุ่มผู้บริโภคสตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล

มิลเลนเนียลเจเนอเรชัน (Millennial Generation) หรือเจเนอเรชันวาย (Generation Y) เป็น 

ค�านิยามส�าหรับผู้ที่เกิดระหว่างปี ค.ศ. 1979-1994 (Smola & Sutton, 2002 p. 364) ปัจจุบันคนกลุ่ม

มลิเลนเนยีลจะมีช่วงอายปุระมาณ 28-43 ปี ซึง่เป็นกลุม่คนทีม่คีวามส�าคญัในการขบัเคลือ่นระบบเศรษฐกจิ 

เนื่องจากเป็นกลุ่มคนที่อยู ่ในช่วงวัยท�างานและเติบโตมาพร้อมกับการเปล่ียนผ่านเข้าสู ่โลกยุคดิจิทัล 

และออนไลน์ นอกจากนี้ยังเป็นกลุ่มคนท่ีมีความใส่ใจต่อการด�าเนินธุรกิจและการบริโภคแบบมีจริยธรรม  

ดังจะเห็นได้จากการเพิ่มขึ้นของกิจกรรมที่แสดงถึงความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรต่าง ๆ (CSR –  

Corporate Social Responsibility) กล่าวได้ว่า กลุม่คนมลิเลนเนยีลเป็นกลุม่คนทีค่�านงึถงึจริยธรรมในด้าน

การบริโภคสินค้าและการใช้ชีวิตมากที่สุดเมื่อเทียบกับกลุ่มคนในเจเนอเรชันอื่น (Kenny, 2020)

กลุ่มผู้บริโภคสตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล หมายถึง กลุ่มผู้หญิงวัยท�างานที่มีอายุระหว่าง  

28-43 ปี เป็นกลุม่คนเมอืงทีใ่ห้ความส�าคญัเรือ่งการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อมและค�านงึถึงผลกระทบจากการบรโิภค

สนิค้าแฟชัน่ท่ีจะเกดิกบัสงัคมทัง้ในปัจจบัุนและอนาคต มคีวามสงสยัและสนใจถงึทีม่าของการท�าธรุกจิต่าง ๆ 

และมองว่าความส�าเร็จของธุรกิจนั้นไม่ได้มองแค่เรื่องของผลประกอบการเท่านั้น แต่ยังรวมถึงเรื่องของ 

การสร้างงาน การดูแลส่งเสริมชีวิตส่วนตัวของพนักงาน และการสร้างผลกระทบเชิงบวกให้กับสังคมและ 

สิ่งแวดล้อมด้วย

แนวคิดการบริโภคอย่างยั่งยืน (Sustainable Consumption) ได้รับความนิยมในกลุ่มผู้บริโภค 

เจเนอเรชันมิลเลนเนียล โดยแนวคิดดังกล่าว หมายถึง วิถีการด�าเนินชีวิตที่ค�านึงถึงการรักษาสิ่งแวดล้อม 

การบริโภคสินค้าที่มาจากตราสินค้าที่ใช้แนวคิดการออกแบบอย่างยั่งยืน และความโปร่งใสของตราสินค้า 

ในแง่ของการด�าเนินธุรกิจ จากรายงานด้านความยั่งยืนของบริษัทนีลเส็น (Nielsen’s Global Corporate 
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Sustainability Report) ระบุว่า 66% ของผู้ตอบแบบสอบถามทั่วโลกนั้น กลุ่มผู้บริโภคเจเนอเรชัน 

มิลเลนเนียลยินดีจ่ายเงินเพิ่มมากขึ้นเพ่ือซื้อสินค้าและบริการที่มาจากบริษัทที่มีความมุ่งมั่นในการสร้าง 

ผลกระทบเชิงบวกต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม (Nielsen, 2015)

1.2 เครื่องแต่งกายออกงาน

เครื่องแต่งกายออกงานหรือปาร์ตีแวร์ (Party wear) เป็นรูปแบบเครื่องแต่งกายที่มีความหรูหรา 

ใช้สวมใส่ในโอกาสพเิศษหรอืสวมใส่เฉพาะส�าหรบัการไปงานสงัสรรค์ ซึง่สามารถแบ่งได้หลากหลายกจิกรรม 

ได้แก่ ชดุปาร์ตคีอ็กเทล ชดุปาร์ตใีนสวน ชดุปาร์ตคีอสตมู เป็นต้น โดยในกจิกรรมทีแ่ตกต่างกนันัน้ สามารถ

จ�าแนกระดับของเครื่องแต่งกายออกงาน ได้แก่ เคร่ืองแต่งกายออกงาน รูปแบบล�าลอง (Party-Casual) 

เครื่องแต่งกายออกงาน รูปแบบทางการ (Party-Formal) เครื่องแต่งกายออกงาน รูปแบบหรูหราอลังการ 

(Party-Elegance) เป็นต้น (พดัชา อทุศิวรรณกลุ, 2562) โดยลกัษณะทีโ่ดดเด่นของเครือ่งแต่งกายออกงาน 

ได้แก่ โครงร่างเงา รูปแบบ รายละเอียด และสี ที่แตกต่างไปจากเสื้อผ้าทั่วไปในชีวิตประจ�าวัน การสวมใส่

เครื่องแต่งกายออกงานมักมีวัตถุประสงค์เพื่อความสนุกสนาน ความสดใส ความเป็นเทศกาล ใส่ในงาน 

เฉลิมฉลอง และโอกาสพิเศษ เป็นต้น

เครื่องแต่งกายออกงานมีรูปแบบที่ปรับเปลี่ยนไปตามช่วงเวลา สังคม วัฒนธรรม และความเชื่อ 

ของผู้คนในช่วงเวลานั้น ๆ ปัจจุบันรูปแบบของเครื่องแต่งกายออกงานได้เปลี่ยนแปลงไปจากในอดีต ที่เน้น

การตกแต่งและการประดับประดาอย่างอลังการเพื่อแสดงออกถึงความสวยงามและความหรูหรา เนื่องจาก

ความหลากหลายของผู้บริโภคที่เพิ่มขึ้น และมีความเปลี่ยนแปลงไปตามวิถีการด�าเนินชีวิต ส่งผลให้ปัจจุบัน

รูปแบบของเครื่องแต่งกายออกงานมีรูปแบบให้เลือกหลากหลายตามรูปแบบทางแฟชั่น (Fashion Style) 

ของผู้สนใจ ได้แก่ รูปแบบที่เน้นความหรูหรา (Elegance) รูปแบบโมเดิร์น-มินิมอล (Modern-minimal) 

และรูปแบบอ่อนหวาน (Feminine) เป็นต้น

โดยกลุ่มผู้บริโภคสตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล ที่มีแนวคิดให้ความสนใจเรื่องสิ่งแวดล้อมและ

การผลิตสินค้าแฟชั่นที่ยั่งยืน จึงมักมองหารูปแบบของเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายออกงานเลี้ยงสังสรรค์ เช่น 

งานเลี้ยงรุ่น งานเลี้ยงในที่ท�างาน และงานเลี้ยงเปิดตัวนิทรรศการ ที่สะท้อนภาพลักษณ์ของรูปแบบแฟชั่น

ที่ตนเองให้ความสนใจ ค�านึงถึงที่มาของการผลิต กระบวนการผลิต และแนวคิดของการผลิตสินค้าอีกด้วย

1.3 แนวคิดไร้เศษ

กระบวนการการผลติสนิค้าแฟชัน่ในปัจจบุนั นอกจากจะมีการสร้างมลพิษต่อสิง่แวดล้อมทัง้ทางน�า้ 

ทางอากาศแล้ว ยังมีการทิ้งเศษเหลือหลังการผลิตอยู่จ�านวนมาก ซึ่งเศษเหลือเหล่านี้มักต้องก�าจัดด้วย 

การฝังกลบหรือการเผา ซึ่งเป็นการสร้างมลพิษเพิ่มขึ้น ในภายหลังจึงมีตราสินค้าจ�านวนมากที่หันมาให ้

ความส�าคัญกับการน�าวัสดุเหลือใช้กลับมาใช้ในงานออกแบบ เช่น ตราสินค้ามารีน แซร์ (Marine Serre) 
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เป็นต้น โดยน�าเศษเหลอืจากการตดัเยบ็หรือแม้แต่เสือ้ผ้าเก่าท่ีไม่ใช้แล้ว มาสร้างสรรค์เป็นผลงานออกแบบใหม่ 

หรือการใช้วัสดุเศษเหลือ เช่น การน�าเส้นใยเหลือใช้ (Dead-Stock Yarn) มาใช้ใหม่ เป็นต้น

แนวคิดความยั่งยืน (Sustainability) หมายถึง การหาแนวทางตอบสนองความต้องการของ 

มนุษย์เราพร้อมการนึกถึงอนาคตโลกและคนรุ่นหลัง ทั้งในแง่มุมของทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรมนุษย์ 

และทรพัยากรทางสงัคม เพือ่ให้โลกยงัคงมคีวามสามารถในการด�ารงอยูไ่ด้ในอนาคต (เนชัน่แนล จโีอกราฟฟิก 

ไทยแลนด์ [National Geographic Thailand], 2563) ปัจจุบันแนวคิดความยั่งยืนได้ถูกน�าไปประยุกต์ใช้

เป็นวงกว้าง โดยเฉพาะอย่างยิง่ แนวคดิแฟชัน่ยัง่ยนื (Sustainable Fashion) หมายถงึ แนวคดิหรอืกระแส

ทางการบริโภคและการออกแบบแฟชั่นที่กระตุ้นให้เกิดความรับผิดชอบของสังคมต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งมี 

ความหมายรวมไปถึงทั้งเสื้อผ้า รองเท้า เครื่องประดับต่าง ๆ ที่ผลิตและใช้งานอย่างถูกต้องและเป็นมิตร 

ให้มากที่สุด ทั้งในมุมมองของสิ่งแวดล้อมและในทางเศรษฐศาสตร์สังคม

การออกแบบแฟชั่นยั่งยืน (Sustainable Fashion Design) หมายถึงการน�าแนวคิดความยั่งยืน 

มาประยุกต์ใช้ในการออกแบบแฟชั่น ซึ่งถือเป็นการสร้างความสมดุลและประโยชน์ขององค์ประกอบในมิติ

ต่าง ๆ ได้แก่ มิติทางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม (ปรีดา ศรีสุวรรณ์, 2561) แนวคิดการออกแบบที่ให้

ความส�าคญักับสิง่แวดล้อมทีเ่กีย่วข้องกบัการออกแบบแฟชัน่ทีมั่กมกีารกล่าวถงึในปัจจบุนั ได้แก่ แนวคดิ 4Rs 

ได้แก่ การลดการใช้งาน (Reduce) การใช้ซ�้า (Reuse) การน�ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) การซ่อมบ�ารุง 

(Repair) รวมถึงการอัปไซเคิล (Upcycle) และการดาวน์ไซเคิล (Downcycle) ซึ่งเป็นกระบวนการน�ากลับ

มาใช้ใหม่ที่เน้นถึงความส�าคัญด้านมูลค่า เพื่อให้สามารถใช้ทรัพยากรได้อย่างคุ้มค่ามากที่สุด

การออกแบบแฟชัน่ยัง่ยนืสามารถแบ่งออกเป็น 7 ประเดน็ ได้แก่ (1) การผลติตามความต้องการจรงิ

ในการใช้งาน (2) ใช้วสัดแุละกระบวนการทีส่ะอาดไม่สร้างมลพษิและเป็นมติรกบัสิง่แวดล้อม (3) การออกแบบ

โดยเน้นคุณภาพที่ดี ท�าให้ยืดอายุการใช้งานได้อย่างคุ้มค่า (4) เป็นธรรมและถูกหลักจริยธรรมกับทุกฝ่าย  

(5) การซ่อมแซม การปรับเปลี่ยนรูปแบบ เพิ่มมูลค่าเพื่อการน�ามาใช้ใหม่ (6) การเช่าและการแลกเปลี่ยน

สินค้าแฟชั่น (7) การใช้สินค้ามือสอง (Brismar & Green, 2014)

แนวคิดไร้เศษ (Zero Waste) ซึ่งเป็นหนึ่งในแนวทางในการลดการเกิดขยะตั้งแต่ต้นทาง ท�าให้

ปริมาณขยะท่ีต้องน�าไปก�าจัดให้ลดเหลือน้อยที่สุดจนเป็นศูนย์ประกอบไปด้วย การจัดการขยะที่ต้นทาง  

เน้นการลดขยะ การใช้ซ�้า และการคัดแยกเพื่อน�ากลับมาใช้ใหม่ (Brismar & Green, 2014) ดังนั้น  

การออกแบบแฟชัน่ไร้เศษ (Zero Waste Fashion Design) จงึหมายถงึกจิกรรมและกระบวนการท่ีน�าไปสู่

ผลงานการออกแบบและผลิตเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายท่ีไม่ก่อให้เกิดขยะตลอดทั้งกระบวนการ โดยขยะที่

เกิดขึ้นจากการออกแบบและการผลิตสินค้าจะถูกลดจนเหลือน้อยที่สุดด้วยวิธีการออกแบบและเทคนิค 

การผลิต



Fine Arts Journal : Srinakharinwirot University Vol. 27 No. 1 (January-June 2023) 155

การออกแบบไร้เศษทางแฟชั่นประกอบไปด้วย 5 กระบวนการ ได้แก่ (1) วิธีการถัก (Knitting 

Method) (2) การสร้างโครงร่างเงาด้วยเลเยอร์ (Layers Method) (3) การลดการตัดผ้าให้เหลือน้อยที่สุด

หรือไม่ตัดเลย (Minimal Cutting Method) (4) การสร้างแบบตัด (Pattern) ให้ต่อกันได้พอดี (Puzzle 

Methods) และ (5) การใช้แบบตัดด้วยแนวคิดพื้นที่ว่างทางลบ (Negative Space Subtraction Cutting 

Method) โดยวัสดุที่ใช้ในการออกแบบแฟชั่นยั่งยืน ได้แก่ วัสดุจากธรรมชาติ (Natural Material) วัสด ุ

ที่ได้จากการแปรรูปวัสดุอื่น (Recycle) วัสดุที่ได้จากการน�ากลับมาใช้ใหม่ (Upcycle) และวัสดุที่เหลือ 

เป็นเศษหลังกระบวนการการผลิต (Waste) (Liu, 2016)

1.4 แนวคิดศิลปะนามธรรมสมัยใหม่

ศิลปะนามธรรมหรือศิลปะสมัยใหม่ หมายถึง รูปแบบของศิลปะที่พยายามค้นหาสิ่งท่ีตรงกันข้าม

กับความสวยงามที่เป็นจริงตามธรรมชาติ ด้วยการใช้สี รูปทรง และเส้น ในการสร้างสรรค์ภาพวาด  

หรือประติมากรรมที่เป็นรูปทรงอิสระซึ่งแตกต่างไปจากผลงานศิลปะที่เคยมีมาก่อนหน้ายุค ค.ศ. 1950  

ด้วยการใช้เทคนคิ เช่น การสะบดั การหยด และการสาดส ีเป็นต้น โดยศลิปินท่ีมชีือ่เสยีงในด้านการสร้างสรรค์

ผลงานศิลปะนามธรรมสมัยใหม่ ได้แก่ วาซีลี คันดินสกี (Wassily Kandinsky) ปีต โมนดรียาน (Piet  

Mondriaan) และมาร์ก รอธโก (Mark Rothko) เป็นต้น (Digitiv, 2020)

อย่างไรก็ตามศิลปินที่น�าเสนอผลงานในแนวคิดศิลปะนามธรรมสมัยใหม่ได้มีจ�านวนเพิ่มมากขึ้น 

และมีรูปแบบแนวทางการสร้างสรรค์ผลงานแบบเฉพาะตัว ผู้วิจัยได้ศึกษาผลงานของศิลปินและน�าเสนอ 

ในเล่มรายงานการค้นคว้าอสิระฉบบัสมบรูณ์ ได้แก่ ผลงานของ Wladyslaw Strzeminski (ค.ศ. 1893-1952) 

Milton Clark Avery (ค.ศ. 1885-1965) และ Else Alfelt (ค.ศ. 1910-1974) ไว้ส�าหรับการค้นคว้าเพื่อ

สร้างสรรค์ผลงานในล�าดับต่อไป

1.5 เครื่องแต่งกายออกงาน

เครื่องแต่งกายออกงานเป็นเครื่องแต่งกายที่ใช้ส�าหรับสวมใส่ในโอกาสพิเศษ หรือสวมใส่ส�าหรับ 

การไปออกงาน โดยสามารถแบ่งได้หลายประเภทของงาน เช่น ชุดออกงานแบบล�าลอง (Party-Casual)  

ชุดออกงานแบบทางการ (Party-Formal) ชุดออกงานแบบหรูหรา (Party-Elegance) เป็นต้น (พัดชา  

อุทิศวรรณกุล, 2562) โดยเครื่องแต่งกายออกงานมีรูปแบบและพัฒนาการตามแต่ละยุคสมัย เช่น รูปแบบ

เครื่องแต่งกายออกงานในช่วงยุค ค.ศ. 1920 ที่เน้นแบบเอวต�่าและโครงร่างเงาทรงกระบอก โดยมีรูปทรง

ของชุดติดกันท่ีได้รับความนิยม ได้แก่ แฟลปเปอร์เดรส (Flapper Dress) หรือ เครื่องแต่งกายออกงาน 

ในช่วงยุคหลัง ค.ศ. 2010 ที่รูปแบบของเครื่องแต่งกายออกงานสามารถใช้สวมใส่ส�าหรับท�ากิจกรรมอื่น

ระหว่างวันได้ เช่น รูปแบบการท�างานกึ่งล�าลองเนื่องจากวิถีชีวิตของคนที่เปลี่ยนแปลงไป เป็นต้น
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จากปัญหา ความส�าคัญ ช่องว่างทางการตลาด และพฤติกรรมของกลุ่มผู้บริโภคสตรีโมเดิร์น 

เอธิคอลมิลเลนเนียลที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความส�าคัญของการหาแนวทางการออกแบบ 

คอลเลกชันเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายสตรีออกงาน โดยใช้แนวคิดไร้เศษเพ่ือตอบสนองความต้องการสินค้า

และทัศนคติในการบริโภคสินค้าแฟชั่นของกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการสินค้ารูปแบบใหม่ ซึ่งมีความเป็นมิตร 

ต่อสิ่งแวดล้อมทั้งในแง่ของการผลิตและการออกแบบสินค้า

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย

2.1 เพือ่วเิคราะห์รปูแบบการแต่งกาย และความต้องการในการบรโิภคสนิค้าแฟชัน่ของกลุม่ผูบ้รโิภค

สตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล

2.2 เพื่อออกแบบสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายออกงานและชุดต้นแบบจ�านวน 5 ชุด ด้วยเทคนิค 

การถักจากแนวคิดไร้เศษและแนวคิดศิลปะนามธรรมสมัยใหม่

3. ขอบเขตของการวิจัย

การวจัิยนีศ้กึษาผู้บรโิภคสตรโีมเดร์ินเอธคิอลมลิเลนเนยีล แนวคดิไร้เศษ เทคนคิการถกั และแนวคดิ

ศิลปะนามธรรมสมัยใหม่ เพื่อวิเคราะห์รูปแบบการแต่งกายกาย ความต้องการในการบริโภคสินค้าแฟชั่น 

และการสร้างสรรค์ผลงานออกแบบเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายเท่านั้น ระยะเวลาการด�าเนินการวิจัยตั้งแต่ 

สิงหาคม 2563-พฤษภาคม 2564

4. วิธีการด�าเนินงานวิจัย

4.1 การวจิยัเชงิคณุภาพด้านกลุม่เป้าหมาย ด้วยการศกึษารปูแบบการแต่งกายของกลุม่เป้าหมาย

สตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล ด้วยเทคนิคเปเปอร์ดอล ดาตาเซ็ต (Paper Doll Data Set) จ�านวน  

100 รปู จากสือ่สงัคมออนไลน์ (Yamaguchi, Kaipour, & Berg, 2013) ในช่วงเดอืนสงิหาคม-ธนัวาคม 2563 

ที่แต่งกายด้วยเสื้อผ้าออกงาน

4.2 การวิจัยเชิงปริมาณด้านกลุ่มเป้าหมาย ด้วยการใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของกลุ่ม 

เป้าหมาย เพือ่ศกึษา (1) วถีิชวีติ (2) พฤตกิรรมการบรโิภคสนิค้าแฟชัน่ (3) ความสนใจสนิค้าแฟช่ันทีเ่กีย่วข้อง

กับแนวคิดไร้เศษ โดยผู้วิจัยพัฒนาแบบสอบถามจากบทสัมภาษณ์ด้วยการร่างแบบสอบถาม ตรวจสอบ 

ความเที่ยงตรงของคุณภาพแบบสอบถามด้วยดัชนีไอโอซี (IOC) ทดลองใช้แบบสอบถาม ปรับปรุงแก้ไข  

และน�าไปใช้แบบออนไลน์ (Google Form) กับกลุ่มเป้าหมายจ�านวน 60 คน
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4.3 กระบวนการวจิยัเชงิคณุภาพด้านแนวคดิการออกแบบ ด้วยการศกึษาแนวคดิไร้เศษ แนวคดิ

ศิลปะนามธรรมสมัยใหม่และแนวโน้มแฟชั่นประจ�าฤดูกาลใบไม้ผลิและฤดูร้อน ค.ศ. 2022 โดยวิเคราะห์

และแบ่งประเภทตามองค์ประกอบของการออกแบบแฟชั่น ได้แก่ โครงร่างเงา สี วัสดุ และรายละเอียด

ตกแต่ง (พัดชา อุทิศวรรณกุล, 2562)

4.4 กระบวนการออกแบบผลงานสร้างสรรค์ ผู้วิจัยสรุปข้อมูลที่ได้มาจากการวิจัยในข้อ 1-3  

สร้างแนวโน้มแฟชั่นใหม่ (New Trend) พัฒนาเป็นแผนภาพแรงบันดาลใจ (Inspiration Board) วิเคราะห์

องค์ประกอบการออกแบบทางแฟชั่น และออกแบบร่าง (Sketch Design) จ�านวน 15 ชุด จากนั้นผู้วิจัย

พัฒนาแบบตัด (Pattern Cutting) และรายละเอียดตกแต่งของเสื้อผ้า (Detail Finishing) ติดต่อโรงงาน 

ผูผ้ลติผ้าถกัเพือ่จดัหาเส้นใยและเส้นด้ายเศษเหลอืส�าหรับการถกัและตดัเยบ็ชดุต้นแบบ (Prototype) จ�านวน 

5 ชุด

5. ประโยชน์ของการวิจัย

งานวจัิยนีจ้ดัท�าขึน้เพือ่หาแนวทางผลติสนิค้าแฟชัน่ให้สอดคล้องกบัความต้องการของกลุม่เป้าหมาย

สตรโีมเดร์ินเอธคิอลมลิเลนเนยีล ซึง่เป็นกลุม่เป้าหมายใหม่ทีม่กี�าลงัซือ้ในปัจจบุนัและอนาคต รวมถงึการศกึษา

แนวคิดการออกแบบไร้เศษ ด้วยเทคนิคการถัก ซึ่งเป็นแนวทางการสร้างสรรค์สินค้าแฟชั่นที่เป็นมิตรต่อ 

สิ่งแวดล้อมและก่อให้เกิดขยะน้อยที่สุด ทั้งนี้งานวิจัยนี้มุ่งเน้นการทดลองการประยุกต์ใช้แนวคิดไร้เศษ 

เพือ่ออกแบบสนิค้าแฟชัน่รปูแบบใหม่ ซึง่เป็นส่วนหนึง่ของการสนับสนนุแนวคดิแฟชัน่ยัง่ยนืได้ทัง้ในปัจจบุนั

และอนาคต

6. ผลการวิจัย

6.1 ผลจากกระบวนการวจิยัเชงิคณุภาพด้านกลุม่เป้าหมาย ผูว้จิยัเกบ็ข้อมลูรปูแบบการแต่งกาย

ของกลุ่มเป้าหมายสตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล ด้วยเทคนิคเปเปอร์ดอล ดาตาเซ็ต (Paper Doll Data 

Set) จ�านวน 100 รูป จากโซเชียลมีเดีย จากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า กลุ่มเป้าหมายสนใจรูปแบบเสื้อผ้า

ออกงานที่เน้นความยาวโดยรวมของเสื้อผ้าอยู่ท่ีระดับข้อเท้า ร้อยละ 70 รูปแบบของเสื้อผ้าที่เส้นแบ่ง 

บริเวณเอวปกติ ร้อยละ 50 มักสวมใส่เสื้อผ้าแบบ 1 ชิ้น เช่น ชุดติดกัน ร้อยละ 59 การใช้โทนสีของเสื้อผ้า

เป็นแบบสีเดียวกันทั้งตัว ร้อยละ 63 และรูปแบบของเสื้อผ้ามีความสมมาตร ร้อยละ 95

จากผลการวจิยัข้างต้น ผูว้จิยัจงึได้สรปุรปูแบบและรายละเอยีดของเสือ้ผ้าและเครือ่งแต่งกายส�าหรบั

การสร้างสรรค์คอลเลกชนัเสือ้ผ้าและเครือ่งแต่งกาย ดงันี ้(1) ความยาวโดยรวมของเสือ้ผ้าอยูท่ีร่ะดบัข้อเท้า 

(2) เส้นแบ่งช่วงตวัทีบ่รเิวณเอวปกต ิ(3) เน้นรปูแบบของเสือ้ผ้าจ�านวน 1 ชิน้ ได้แก่ ชดุตดิกนั (Dress) และ 

(4) เน้นให้รูปแบบของเสื้อผ้ามีความสมมาตร
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ตารางที่ 1 แสดงผลการวิจัยด้วยเปเปอร์ดอล ดาตาเซ็ต (Paper Doll Data Set)

 (ปวีร์ ไพฑูรย์รังสฤษฏ์ และอรรถพนธ์ พงษ์เลาหพันธุ์, ประเทศไทย, 2565)

รูปแบบและรายละเอียดของเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย ร้อยละ

ความยาวโดยรวมของเครื่องแต่งกายอยู่ที่ระดับข้อเท้า 70

ต�าแหน่งของเส้นแบ่งช่วงตัวบริเวณเส้นเอว 50

จ�านวนชิ้นเสื้อผ้าที่สวมใส่แบบ 1 ชิ้น 59

การวางสีโดยรวมแบบสีเดียวกันทั้งตัว 63

ความสมมาตรของชุดเสื้อผ้า 95

6.2 ผลจากกระบวนการวจิยัเชงิปรมิาณด้านกลุม่เป้าหมาย ด้วยการใช้แบบสอบถามความพงึพอใจ

ของกลุ่มเป้าหมาย เพื่อศึกษา (1) วิถีชีวิต (2) พฤติกรรมการบริโภคสินค้าแฟชั่น และ (3) ความสนใจสินค้า

แฟชั่นที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดไร้เศษ และการออกแบบเพื่อความยั่งยืนกับกลุ่มเป้าหมายจ�านวน 60 คน

 6.2.1 ด้านวิถีชีวิตพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามกลุ่มเป้าหมายสตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล 

พักอาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานคร คิดเป็นร้อยละ 96.7 และอื่น ๆ ร้อยละ 2.3 มีรายได้ประมาณต่อเดือน 

40,001-60,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 33.3 60,000 บาท ขึ้นไป ร้อยละ 28.3 25,0001-40,000 บาท  

ร้อยละ 16.7 นอกจากนีล้กัษณะของงานเลีย้งสงัสรรค์ทีก่ลุม่เป้าหมายต้องเข้าร่วม รปูแบบงานสงัสรรค์พบปะ

เพื่อนกลางคืน ร้อยละ 73.3 งานแต่งงาน ร้อยละ 48.3 งานทางการ ร้อยละ 36.7 งานเลี้ยงและกิจกรรม 

เฉพาะกลุ่ม เช่น งานเปิดนิทรรศการ ร้อยละ 26.7

 6.2.2 ด้านพฤติกรรมการบริโภคสินค้าแฟชั่น ผู้ตอบแบบสอบถามกลุ่มเป้าหมายสตรีโมเดิร์น

เอธคิอลมลิเลนเนยีล มพีฤตกิรรมการบรโิภคสนิค้าแฟชัน่ตามกระแสนยิม ซือ้สนิค้าแฟชัน่ตามความชืน่ชอบ

และรปูแบบทางแฟชัน่ของตนเองเป็นหลกั ร้อยละ 45 ตดิตามจากดาราและผูม้อีทิธพิลในสือ่สงัคมออนไลน์

ร้อยละ 35 และติดตามจากการน�าเสนอแฟชั่นโชว์ระดับโลก ร้อยละ 13.3 การสวมใส่เสื้อผ้าที่ผลิตจาก

เทคนิคการถัก เป็นกลุ่มที่เคยสวมใส่และชื่นชอบ ร้อยละ 46.7 เป็นกลุ่มที่ไม่เคยสวมใส่และต้องการทดลอง 

ร้อยละ 38.3 เป็นกลุ่มที่เคยสวมใส่และไม่ชื่นชอบ ร้อยละ 10

 6.2.3 ด้านความสนใจสนิค้าแฟชัน่ทีเ่กีย่วข้องกบัแนวคดิไร้เศษ และการออกแบบเพือ่ความยัง่ยนื 

ผู้ตอบแบบสอบถามกลุ่มเป้าหมายสตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล รู้จักแนวคิดไร้เศษร้อยละ 75 ไม่รู้จัก 

แต่มีความสนใจแนวคิดไร้เศษ ร้อยละ 13.3 รู้จัก แต่ไม่รู้สึกสนใจแนวคิดไร้เศษ ร้อยละ 11.7 นอกจากน้ี

หากมีตราสินค้าแฟช่ันที่สนับสนุนและค�านึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ผู้ตอบแบบสอบถามให้ความสนใจ

หากรปูแบบเสือ้ผ้าตรงตามรปูแบบของตนเอง ร้อยละ 63.3 ให้ความสนใจและขอข้อมลูเพิม่เตมิ ร้อยละ 15 

มีความสนใจมากและพร้อมสนับสนุนทันที ร้อยละ 15
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ผลจากการวิจัยเชิงปริมาณแสดงให้เห็นว่า กลุ ่มเป้าหมายสตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล  

เป็นกลุ่มคนในพื้นที่กรุงเทพมหานคร มีพฤติกรรมการออกงานเลี้ยงสังสรรค์ เช่น งานเลี้ยงรุ่น งานเลี้ยง 

ในที่ท�างาน และงานเลี้ยงเปิดตัวนิทรรศการ เป็นต้น และมีแนวโน้มที่จะซื้อสินค้าจากตราสินค้าที่สนับสนุน

และค�านึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมด้วยแนวคิดการออกแบบไร้เศษ ทั้งยังสนใจเทคนิคการถัก และม ี

ความสนใจรูปแบบแฟชั่นแบบทันสมัย โดยผู้วิจัยสรุปเป็นแผนภาพกลุ่มเป้าหมายได้ ดังนี้

ภาพที่ 1 สรุปกลุ่มเป้าหมายสตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล3

(ปวีร์ ไพฑูรย์รังสฤษฏ์ และอรรถพนธ์ พงษ์เลาหพันธุ์, ประเทศไทย, 2565)

6.3 ผลจากกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพด้านแนวคิดการออกแบบ ผลจากการศึกษาแนวคิด 

ไร้เศษ พบว่าแนวคิดไร้เศษซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของแนวคิดการออกแบบแฟชั่นยั่งยืน เป็นแนวทางในการลด 

การเกิดขยะตั้งแต่ต้นทางท�าให้ไม่มีขยะที่ต้องน�าไปก�าจัดทิ้ง ดังนั้น การออกแบบแฟชั่นด้วยแนวคิดไร้เศษ 

จะเป็นกระบวนการออกแบบและผลิตสินค้าที่น�าไปสู่ผลงานออกแบบเสื้อผ้าที่ไม่ก่อให้เกิดขยะ โดยใน

กระบวนการวจิยันีข้ยะทีเ่กดิขึน้จะถกูลดจนเหลอืน้อยทีส่ดุด้วยวธิกีารออกแบบและเทคนิคการผลติ โดยผูว้จิยั

ใช้วธิกีารรวบรวมเส้นใยและเส้นด้ายเศษเหลอืจากโรงงานอตุสาหกรรมทีผ่ลติสนิค้าจากผ้าถกัในประเทศไทย 

เพื่อน�ามาพัฒนาเป็นรูปแบบเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายด้วยเทคนิคการถักด้วยมือและเครื่องจักร

3 สืบค้นภาพจากเว็บไซต์กูเกิล (www.google.com) แล้วน�ามาจัดเรียง/ปรับปรุงใหม่โดยผู้วิจัย
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จากผลการวิจัยด้านความสนใจในรูปแบบเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย พบว่ากลุ่มเป้าหมายให้ความ

สนใจรปูแบบเสือ้ผ้าไปงานเลีย้งสงัสรรค์ในรปูแบบโมเดร์ิน มนิมิอล (Modern Minimal) คดิเป็นร้อยละ 55 

ผู้วิจัยจึงเลือกศึกษาแนวคิดศิลปะนามธรรมสมัยใหม่ (Modern Abstraction) เนื่องจากเป็นแนวคิด 

การออกแบบที่มีแนวทางการสร้างสรรค์ผลงานที่สอดคล้องกับรูปแบบการแต่งกายของกลุ่มเป้าหมาย เช่น 

การใช้ลายเส้นโค้งเว้าแบบอสิระและการใช้โทนสเีดยีวกนัในผลงาน เพือ่น�ามาใช้เป็นองค์ประกอบการออกแบบ

คอลเลกชัน

ผูว้จิยัศกึษาผลงานของศลิปิน ได้แก่ Wladyslaw Strzeminski (ค.ศ. 1893–1952), Milton Clark 

Avery (ค.ศ. 1885-1965) และ Else Alfelt (ค.ศ. 1910-1974) จากการศึกษาพบว่าแนวคิดการออกแบบ

ศิลปะนามธรรมสมัยใหม่ มีดังนี้ (1) แรงบันดาลใจ มาจากสภาพสังคม จิตใจของศิลปิน ชีวิตประจ�าวัน  

การเดนิทาง และธรรมชาต ิ(2) รายละเอยีดของผลงานทีโ่ดดเด่น ได้แก่ การใช้สทีีซ้่อนทบักนั ลายเส้นโค้งเว้า

แบบอิสระ และรูปแบบภูมิทัศน์แบบนามธรรม (3) ลักษณะของการใช้สี ได้แก่ สีพาสเทล สีตัดกัน และสี

โทนเย็น เป็นต้น

ตารางที่ 2 สรุปผลการวิเคราะห์องค์ประกอบทางศิลปะของศิลปินแนวคิดศิลปะนามธรรมสมัยใหม่

 (ปวีร์ ไพฑูรย์รังสฤษฏ์ และอรรถพนธ์ พงษ์เลาหพันธุ์, ประเทศไทย, 2565)

องค์ประกอบทาง

ศิลปะ / ศิลปิน

Wladyslaw 

Strzeminski
Milton Clark Avery Else Alfelt

แรงบันดาลใจ 

(Inspiration)

ความเป็นมนุษย์

อารมณ์ ความรู้สึก

สภาพสังคม บ้านเมือง

ชีวิตประจ�าวัน

ภูมิทัศน์

ธรรมชาติ

การเดินทาง

จิตใจของศิลปิน

รายละเอียดที่โดดเด่น 

(Details)

การซ้อนทับกันของสี

ลายเส้นโค้งเว้าอย่างอิสระ

ภูมิทัศน์ และสถาปัตยกรรม

ลักษณะไม่มีตื้นลึกแบบ

สองมิติ การใช้สีสดใสตัดกัน 

เห็นฝีแปรงกันชัดเจน

ปริซึม เกลียว เส้นโค้ง

ใช้โทนสีเดียวกันในงาน

ภูมิทัศน์แบบนามธรรม

สี (Colorway) Soft Pastel / Ashy 

Color

Color Block / Vivid Cold Tone Color 

ภาพตัวอย่างผลงาน  

(Artworks)
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ผลจากการศึกษาแนวโน้มแฟชั่นประจ�าฤดูกาลใบไม้ผลิและฤดูร้อน ค.ศ. 2022 ผู้วิจัยวิเคราะห์ 

และแบ่งประเภทตามองค์ประกอบของการออกแบบแฟชัน่ ได้แก่ โครงร่างเงา ส ีวัสด ุและรายละเอยีดตกแต่ง 

โดยผู้วิจัยเลือกศึกษาแนวโน้มแฟชั่นที่สอดคล้องกับภาพลักษณ์ของกลุ่มเป้าหมายโดยแนวโน้มแฟชั่นหลัก 

ได้แก่ เฮาส์ปาร์ตี (House Party) จากบริษัทดับเบิลยูจีเอสเอ็น (WGSN) ที่กล่าวถึงโครงร่างเงาของ 

เครื่องแต่งกายรูปแบบเสื้อผ้าสังสรรค์ ในยุค ค.ศ. 1970 แนวโน้มแฟชั่นสนับสนุน ได้แก่ แนวโน้มแฟชั่น 

ซันลิตซิตี (Sunlit City) จากบริษัทแฟชั่นสนูป (FashionSnoops) ซึ่งกล่าวถึง ความเรียบง่ายแบบ 

สแกนดิเนเวีย (Relaxing New Scandi) และ แนวโน้มแฟชั่นฮาร์ท (Hearth) จากบริษัทแฟชั่นสนูป  

ที่กล่าวถึงความอบอุ่น ความทรงจ�า โดยยกเรื่องราวสถานที่ที่อยู่ห่างไกลออกไปจากชุมชนเมืองที่เงียบสงบ

จากแนวโน้มแฟชัน่ทัง้ 3 เรือ่ง ผูว้จิยัได้สรปุและพฒันาเป็นแผนภาพแรงบนัดาลใจ เรือ่งอนิเดอะมดู 

ฟอร์แกลเลอรี (In the Mood for Gallery) ซึ่งเป็นเร่ืองราวของการหลีกหนีความวุ่นวายในการใช้ชีวิต

ประจ�าวันของคนเมือง สู่โลกท่ีมีความสงบและส่งผลบวกต่อความรู้สึกมากขึ้น ด้วยการเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ์

งานศิลปะ (Art Gallery) ที่ประกอบไปด้วยผลงานการออกแบบศิลปะจากศิลปินในแนวคิดศิลปะนามธรรม

สมัยใหม่ ซึ่งเป็นสถานที่ที่เหมาะแก่การก้าวผ่านไปสู่โลกแห่งจินตนาการ ความสร้างสรรค์ และความสงบ

ภายในจิตใจ

ภาพที่ 2 แผนภาพแรงบันดาลใจ (Inspiration Board)4

(ปวีร์ ไพฑูรย์รังสฤษฏ์ และอรรถพนธ์ พงษ์เลาหพันธุ์, ประเทศไทย, 2565)

4 สืบค้นภาพจากเว็บไซต์กูเกิล (www.google.com) แล้วน�ามาจัดเรียง/ปรับปรุงใหม่โดยผู้วิจัย
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ตารางที่ 3 สรุปองค์ประกอบการออกแบบสร้างสรรค์

 (ปวีร์ ไพฑูรย์รังสฤษฏ์ และอรรถพนธ์ พงษ์เลาหพันธุ์, ประเทศไทย, 2565)

ค�าส�าคัญ (Keyword) Sustainable / Urban / Art Gallery / Painting / Abstract

โครงร่างเงา (Silhouette) I-line / Full-Length 

รูปแบบเสื้อผ้าและ

เครื่องแต่งกาย (Items)

Wrap Dress / Slip Dress / Maxi Dress / Loose Pants / 

Halter / Crop Top / Slim Fit Skirt

รายละเอียดตกแต่ง (Detail) Wrapping / Landscape / Abstract / Crafted / Multi-textured

ลวดลาย (Pattern) Organic Form / Abstract / Brush Stroke / Landscape 

วัสดุ (Material) Sustainable Material / Recycle / Comfortable Textile / 

Cotton

สี (Color) Virtual color with Green attitude / Pastel / Vivid

6.4 ผลจากกระบวนการออกแบบผลงานสร้างสรรค์ คอลเลกชันต้นแบบจากการวิจัย

จากการสรุปแผนภาพแรงบันดาลใจ ผู้วิจัยเลือกพัฒนารูปแบบเสื้อผ้าด้วยการใช้เทคนิคการถัก  

ซึ่งเป็นเทคนิคการผลิตที่สอดคล้องกับแนวคิดไร้เศษ ตามที่กลุ่มเป้าหมายให้ความสนใจ โดยแบ่งได้ดังนี้

 6.4.1 ด้านกระบวนการออกแบบสร้างสรรค์ ผูว้จิยัออกแบบร่างเสือ้ผ้ารวมทัง้สิน้ 15 รปูแบบ 

และเลือกพัฒนาชุดต้นแบบจ�านวน 5 ชุด โดยใช้แนวคิดทางศิลปะนามธรรมสมัยใหม่จากศิลปิน เอลเซ่  

อลัเฟลต์ (Else Alfelt) ซึง่ผูว้จิยัได้เลือกมาเป็นต้นแบบการพฒันาลวดลายด้วยการใช้โปรแกรมคอมพวิเตอร์ 

และสามารถน�ามาประยุกต์ใช้กับเทคนิคการถักได้ จากนั้นผู้วิจัยท�าการสร้างแบบตัดกระดาษ (Pattern  

Cutting) ตามรูปแบบของเสื้อผ้าที่ต้องการผลิตชิ้นงานจริง

ภาพที่ 3 ตัวอย่างการพัฒนาลวดลายจากผลงานของศิลปิน Else Alfelt

สู่การออกแบบในคอลเลกชันลายโอเชียนเวฟ (Ocean Wave)

(ปวีร์ ไพฑูรย์รังสฤษฏ์ และอรรถพนธ์ พงษ์เลาหพันธุ์, ประเทศไทย, 2565)
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 6.4.2 ด้านการใช้วัสดุ ผู้วิจัยเลือกใช้วัสดุเศษเหลือ ด้วยการคัดเลือกเส้นใยและเส้นด้ายที่มี

ความหลากหลายทางด้านพื้นผิวและสีจากโรงงานผลิตผ้าถักในประเทศไทย ได้แก่ โรงงานศวิตาการ์เม้นท์ 

บรษิทัไทยน�าโชค และบริษทัจงสถติ มาป่ันเป็นเส้นด้ายใหม่ทัง้หมดเพือ่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน โดยผูว้จิยั

ใช้เทคนิคการถักมือ (Hand Knitting) เพื่อสร้างพื้นผิวและรูปแบบลวดลายจ�าเพาะตามที่ได้ออกแบบไว้  

และการถักด้วยเครื่องถักแนวนอน (Weft Knitting Machine) โดยผู้วิจัยน�าแบบตัดกระดาษที่สร้างขึ้นมา

พัฒนารูปแบบของเสื้อผ้าร่วมกับโรงงานผู้ผลิตดังกล่าว มีการแก้ขนาดและรายละเอียดตกแต่งของเสื้อผ้า 

ให้สอดคล้องกบัภาพร่าง นอกจากนีผู้ว้จิยัได้น�าเศษเหลอืของเส้นด้ายมาถกัเป็นเชอืกเพือ่ใช้ในการผกูเพือ่เป็น

ประโยชน์ใช้สอยของเสื้อผ้าและรายละเอียดตกแต่งเพิ่มเติม เพื่อลดขยะที่จะเกิดขึ้นจากการผลิต

ภาพที่ 4 ผลงานการออกแบบร่าง (Sketch Design) ที่เสร็จสมบูรณ์

(ปวีร์ ไพฑูรย์รังสฤษฏ์ และอรรถพนธ์ พงษ์เลาหพันธุ์, ประเทศไทย, 2565)

ภาพที่ 5 ผลงานการออกแบบสร้างสรรค์ที่เสร็จสมบูรณ์

(ปวีร์ ไพฑูรย์รังสฤษฏ์ และอรรถพนธ์ พงษ์เลาหพันธุ์, ประเทศไทย, 2565)
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7. การสรุปผลและการอภิปรายผล

7.1 ด้านกลุ่มเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมายสตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล เป็นกลุ่มคนเมืองในเขต

กรุงเทพมหานคร มีพฤติกรรมการออกงานเลี้ยงสังสรรค์ในช่วงกลางคืน สนใจเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 

ที่ผลิตด้วยเทคนิคการถัก และมีความสนใจรูปแบบแฟชั่นแบบทันสมัย ผลจากการศึกษาแสดงให้เห็นว่า 

ผู้บริโภคดังกล่าวมีแนวโน้มที่จะซื้อสินค้าจากตราสินค้าที่สนับสนุนและค�านึงถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  

จึงเป็นแนวทางท่ีเหมาะสมในการสร้างสรรค์ผลงานออกแบบด้วยแนวคิดไร้เศษจากเทคนิคการถัก ซึ่งเป็น

เทคนิคการผลิตสินค้าแฟชั่นที่ใช้วัตถุดิบตามจ�านวนการผลิตเท่านั้น

ด้านความพงึพอใจของกลุม่เป้าหมาย ผูว้จิยัน�าผลงานการออกแบบเสนอต่อกลุม่ผูบ้รโิภคเป้าหมาย

ในการจดังานนทิรรศการเพือ่น�าเสนอผลการวจิยั ณ คราฟต์สตดูโิอ (Craft Studio) ศูนย์การค้าเซน็ทรลัเวลิด์ 

ในวันที่ 1 มิถุนายน พ.ศ. 2565 โดยผลจากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มเป้าหมายสตรีโมเดิร์นเอธิคอล 

มิลเลนเนียล ทั้งสิ้น 15 คน ผลค�าตอบ คือ มีความพึงพอใจมาก คิดเป็นร้อยละ 90

7.2 ด้านแนวคิดการออกแบบ ผู้วิจัยใช้แนวคิดทางศิลปะนามธรรมสมัยใหม่ เพื่อใช้เป็นแนวทาง

ในการออกแบบและสร้างสรรค์แผนภาพแรงบันดาลใจ ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยเลือกใช้ผลงานของศิลปินเอลเซ่ 

อัลเฟลต์ (Else Alfelt) เนื่องจากแนวโน้มแฟชั่นได้กล่าวถึงแนวคิดเรื่องของการหลีกหนีความวุ่นวายในชีวิต

ประจ�าวันของกลุ่มคนเมืองเพื่อหาความสงบสุขทางจิตใจ ซึ่งสอดคล้องกับผลงานศิลปะนามธรรมสมัยใหม่

ของศิลปินเอลเซ่ อัลเฟลต์ (Else Alfelt) ที่เป็นรูปแบบการน�าเสนอภาพภูมิทัศน์ เช่น ทะเล และท้องฟ้า 

เป็นต้น

ผู้วิจัยใช้แนวคิดไร้เศษ เพื่อออกแบบเนื่องจากเป็นแนวคิดที่สอดคล้องกับความต้องการของกลุ่ม 

เป้าหมายสตรีโมเดิร์นเอธิคอลมิลเลนเนียล ที่ให้ความสนใจกับการบริโภคสินค้าที่สนับสนุนและค�านึงถึง 

ผลกระทบของแฟชั่นต่อสิ่งแวดล้อม โดยงานวิจัยนี้ใช้กรณีศึกษาเป็นเส้นใยและเส้นด้ายที่เป็นเศษเหลือจาก

การผลิตสินค้าของบริษัทที่ผลิตผ้าถักในประเทศไทยจ�านวน 3 บริษัท ในการผลิตเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

ต้นแบบ

7.3 ด้านกระบวนการออกแบบผลงานสร้างสรรค์ ผู้วิจัยใช้วัสดุเศษเหลือจ�านวนรวม 3 กิโลกรัม 

เพือ่ผลติเสือ้ผ้าและเครือ่งแต่งกายรวม 5 ชดุ (10 ชิน้) ด้วยเทคนคิการถัก ได้แก่ การถกัมอื (Hand Knitting) 

และการถักด้วยเครื่องถักแนวนอน (Weft Knitting Machine) ใช้เส้นใยไปทั้งสิ้น 2.4 กิโลกรัม โดยแบ่ง

เป็นการถกัมอื 0.7 กโิลกรมั และการถกัเครือ่ง 1.7 กโิลกรมั จากนัน้ผูว้จิยัได้น�าเส้นใยเศษเหลอื 0.6 กโิลกรมั 

ไปถกัเป็นเส้นเชอืกผูกตกแต่ง น�า้หนกัเส้นละ 0.01 กโิลกรมั จ�านวน 60 เส้น จากกระบวนการผลติมเีศษเหลอื

ร้อยละ 5 จากการตัดแต่งแก้ไขชิ้นงาน
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ด้านความหลากหลายของวสัดทุางเลอืกเศษเหลอื ผูว้จิยัได้คัดเลอืกเส้นใยทีม่คีวามหลากหลาย เช่น 

ส ีและพืน้ผวิ เพ่ือให้ผลงานออกแบบเป็นเอกลกัษณ์จากเทคนคิการถกัทัว่ไป โดยเส้นใยทีม่คีวามหลากหลาย

จะช่วยตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคในวงกว้างได้มากขึ้น

8. ข้อเสนอแนะ

ด้านแนวคิดการออกแบบ การออกแบบเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกายในคอลเลกชันถัดไป ผู้สนใจ

สามารถเลือกใช้ผลงานชิ้นอื่นของศิลปินภายใต้แนวคิดศิลปะนามธรรมสมัยใหม่ที่ผู้วิจัยได้ท�าการศึกษาไว้ 

และประยกุต์ใช้กบัแนวโน้มแฟชัน่จากองค์กรทีน่�าเสนอแนวโน้มแฟชัน่ระดับสากลได้ เช่น ดับเบลิยจูเีอสเอน็ 

(WGSN) หรือแฟชั่นสนูป (FashionSnoops) เป็นต้น

ด้านวัสดุเศษเหลือ ผู้สนใจสามารถจัดหาเส้นใยเศษเหลือจากโรงงานผลิตผ้าถักอื่นเพิ่มเติมได้ 

เพื่อสร้างสรรค์ผลงานที่มีสี พื้นผิว และรูปแบบการถักตามความต้องการของผู้ออกแบบได้เฉพาะมากขึ้น 

อย่างไรกต็ามนกัออกแบบจ�าเป็นต้องค�านงึถงึปรมิาณและความหลากหลายของเส้นใยเศษเหลอืทีจ่ะน�ามาใช้

ให้สอดคล้องกับแผนภาพแรงบันดาลใจและการออกแบบร่างที่ได้ก�าหนดไว้ด้วย
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