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บทคััดย่่อ 

	 ว่ทยานี่พนีธ์ฉบับนีี�เป็็นีการั่ว่จััยเช่่งสีรั่้างสีรั่รั่ค์ทางด้านีนีาฏิยศึ่ลป์็	มีวัตัถุ่ป็รั่ะสีงค์เพื�อศึ้กษารั่้ป็แบบ

และแนีวคด่ที�ไดห้ลังจัาก	การั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึล่ป์็จัากความเพก่เฉยของมนุีษยต์ั�อป็ญัหาสีภูาวะแวดล้อมโลก	

โดยใช่้รั่้ป็แบบการั่ว่จััยเช่่งคุณภูาพและการั่ว่จััยเช่่งสีรั่้างสีรั่รั่ค์	 เครั่ื�องมือที�ใช้่ในีการั่ว่จััยป็รั่ะกอบด้วย													

การั่สีำรั่วจัขอ้มล้เช่ง่เอกสีารั่	การั่สีบืคน้ีข้อมล้จัากสีื�อสีารั่สีนีเทศึ	การั่สีมัมนีา	การั่สีงัเกตัการั่ณ	์การั่สีมัภูาษณ์	

ป็รั่ะสีบการั่ณส์ี�วนีตัวัของผ้้ว้จ่ัยั	และเกณฑ์ก์ารั่สีรั่า้งมาตัรั่ฐานีในีการั่ยกย�องบคุคลตัน้ีแบบทางดา้นีนีาฏิยศึล่ป็์	

นีำข้อม้ลมาตัรั่วจัสีอบ	ว่เครั่าะห์	สีังเครั่าะห์	และสีรั่้างสีรั่รั่ค์ผ้ลงานีนีาฏิยศึ่ลป์็ตัามกรั่ะบวนีการั่ที�กำหนีดไว้
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ผ้ลการั่ว่จััยพบว�าการั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป์็จัากความเพ่กเฉยของมนุีษย์ตั�อปั็ญหาสีภูาวะแวดล้อม

โลก	 มีรั่้ป็แบบในีการั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป์็ทั�งส่ี�นี	 8	 องค์ป็รั่ะกอบ	 ได้แก�	 1)	 บทการั่แสีดงแบ�งออกเป็็นี																					

3	องก์	ป็รั่ะกอบด้วย	องก์ที�หนี้�ง:	อดีตั	องก์ที�สีอง:	ป็ัจัจัุบันี	และองก์ที�สีาม:	อนีาคตั	แรั่งบันีดาลใจัมาจัาก

ป็รั่ะสีบการั่ณโ์ดยตัรั่งของผ้้ว้จ่ัยัและเหตักุารั่ณ์ในีป็จััจับุนัี	ที�ถ่ง้แมจ้ัะมคีวามตัรั่ะหนีกัในีเรั่ื�องป็ญัหาสี่�งแวดลอ้ม	

แตั�การั่เพ่กเฉยและมองว�าป็ัญหาสี่�งแวดล้อมเป็็นีเรั่ื�องไกลตััว	 รั่วมไป็ถ่้งการั่ให้ความสีำคัญและขาดความรั่้้ 

ในีเรั่ื�องปั็ญหาสี่�งแวดล้อมยงัคงมอีย้�อย�างตั�อเนีื�อง	ผ้้ว้จ่ัยัจัง้แบ�งออกเป็็นี	3	องก์	3	ช่�วงเวลา	เพื�อแสีดงให้เหน็ีถ่ง้

ความแตักตั�างที�ช่ัดเจันี	2)		ผ้้้ว่จััยแสีดงเดี�ยวด้วยการั่ผ้สีมผ้สีานีทักษะการั่เตั้นีรั่วมทั�งนีาฏิยศึ่ลป็์ไทยป็รั่ะเพณี	

และ	นีาฏิยศึล่ป็ส์ีมยัใหม�		3)	ลลีานีาฏิยศึล่ป็	์	ใช่ล้ลีาการั่เคลื�อนีไหวในีช่วีต่ัป็รั่ะจัำวนัี	(Everyday	movement)	

การั่ด้นีสีด	 (Improvisation)	ตัามหลักนีาฏิยศึ่ลป็์สีมัยใหม�	และนีาฏิยศึ่ลป็์หลังสีมัยใหม�	4)	 เครั่ื�องแตั�งกาย

และการั่แตั�งหน้ีาให้สีอดคล้องกับบทการั่แสีดง	5)	อุป็กรั่ณ์ป็รั่ะกอบการั่แสีดง	ใช่้วัสีดุที�เหลือใช่้	6)	เสีียงและ

ดนีตัรั่ีป็รั่ะกอบการั่แสีดง	 ได้แก�	 เสีียงธรั่รั่มช่าตั่	 และดนีตัรั่ีที�ป็รั่ะพันีธ์ข้�นีใหม�	 7)	 ฉากและพื�นีที�การั่แสีดง																

ใช้่สีถ่านีที�จัรั่่งให้มีความสีอดคล้องกับบทการั่แสีดง	 และ	 8)	 แสีง	 ใช่้แสีงธรั่รั่มช่าตั่ให้มีความสีอดคล้องกับ												

บทการั่แสีดง	 นีอกจัากนีี�พบว�ามีแนีวค่ดที�ได้หลังจัากการั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์ในีครั่ั�งนีี�	 6	 ป็รั่ะการั่	 ได้แก� 

1)	ความเพก่เฉยของมนีษุย์ตั�อปั็ญหาสีภูาวะแวดล้อม	2)	การั่ใช้่สีญัลกัษณ์ในีผ้ลงานีนีาฏิยศึล่ป์็	3)	ความหลากหลาย

ของรั่้ป็แบบการั่แสีดง	 4)	 แนีวค่ดนีาฏิยศึ่ลป็์สีรั่้างสีรั่รั่ค์สีะท้อนีสีังคม	 5)	 การั่คำนี้งถ่้งการั่สีื�อสีารั่ 

กับผ้้้ช่ม	 และ	 6)	 ความค่ดสีรั่้างสีรั่รั่ค์ในีงานีนีาฏิยศึ่ลป็์	 ทั�งนีี�งานีว่จััยฉบับนีี�เป็็นีว่ทยานี่พนีธ์เช่่งสีรั่้างสีรั่รั่ค์ 

ทางด้านีนีาฏิยศึล่ป์็ที�มกีารั่เช่ื�อมโยงองค์ความรั่้ใ้นีศึาสีตัร์ั่แขนีงอื�นี	ๆ 	เพื�อก�อเกด่ความรั่้แ้ละสีามารั่ถ่เป็็นีแนีวทาง

ให้แก�ผ้้้ที�จัะศึ้กษางานีทางด้านีนีาฏิยศึ่ลป็์สีรั่้างสีรั่รั่ค์ตั�อไป็ในีอนีาคตั

ค์ำสำค์ัญ:	การั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์;	ความเพ่กเฉยของมนีุษย์;	ป็ัญหาสีภูาวะแวดล้อมโลก
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Abstract 

	 This	thesis	“The	Creation	of	a	Dance	from	Human	Neglect	of	Global	Environmental	
Problems”	aims	to	explore	the	styles	and	concepts	that	emerged	after	the	creation	of	dance	
from	 human’s	 neglect	 of	 global	 environmental	 problems.	 The	 study	 employed																											
mixed-method	 research	methodologies	 consisting	 of	 qualitative	 research	 and	 creative	 
research.	The	data	was	collected	from	academic	documents,	information	media,	seminars,	
observations,	interviews,	the	researcher’s	own	experiences,	and	criteria	for	honoring	role	
models	in	the	performing	arts.	The	data	was	examined	analyzed	and	synthesized	in	order	
to	create	the	dance	according	to	the	specified	process.	

		 The	result	indicated	that	the	styles	of	the	creation	of	dance	from	human	neglect	
of	global	environmental	problems	consisted	of	8	elements	in	the	performance.	1)	The	script	
was	separated	into	3	acts	including	Act	1	Past,	Act	2	Present,	and	Act	3	Future.	The	inspiration	
came	from	the	researcher’s	direct	experience	and	current	events.	That	 is,	despite	being	
aware	 of	 environmental	 problems,	 these	 environmental	 problems	were	 neglected	 and	
perceived	 as	 an	 irreverent	matter.	 Also,	 the	 lack	 of	 knowledge	 about	 environmental															
problems	 and	 the	 acknowledgment	 of	 environmental	 problems	 as	 an	 important	 issue	 
have	been	observed.	The	researcher	therefore	divided	the	dance	into	3	acts	and	3	periods	
in	 order	 to	 explicitly	 express	 the	 differences.	 2)	 The	 researcher	was	 a	 solo	 performer	 
with	mixed	techniques	including	Thai	traditional	dance	and	modern	dance.	3)	The	movements	
were	expressed	through	everyday	movements	and	improvisation	according	to	modern	and	
post-modern	dance.	4)	The	costumes	and	makeup	were	done	to	be	aligned	with	the	script.	
5)	The	show	props	were	made	from	reused	materials	6)	The	Sounds	used	in	the	performance	
were	natural	sounds	and	newly	composed	music.	7)	The	scene	and	stage	were	real	settings	
to	create	the	alignment	with	the	script.	8)	The	lighting	used	natural	daylight	to	be	consistent	
with	 the	 script.	Moreover,	 there	were	 six	 significant	 concepts	 gained	 from	 the	 creation	 
of	this	dance	including	1)	the	human	neglect	of	global	environmental	problems,	2)	symbolism,	
3)	diversity	in	dance,	4)	the	concept	of	creative	dance	reflecting	society,	5)	communication	
with	the	audience,	6)	creativity	 in	dance.	This	research	is	a	creative	thesis	 in	dance	that	
integrates	knowledge	from	other	disciplines	in	order	to	present	a	piece	of	new	knowledge	
and	a	guideline	for	those	who	are	interested	in	conducting	a	study	related	to	creative	dance	
in	the	future.

Keywords:	The	creation	of	a	dance;	Human	neglect;	Global	environmental	problems
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1. บทนำ

ความเป็็นีเมืองสี�งผ้ลกรั่ะทบตั�อว่ถ่ีช่ีว่ตั	 พฤตัก่รั่รั่ม	 และภูาวะสีุขภูาพ	 จันีไป็ถ่้งการั่เป็น็ีสีาเหตัุของ

ปั็ญหาสี่�งแวดล้อม	จัากรั่ายงานีว�า	ปี็	พ.ศึ.	2551	ป็รั่ะช่ากรั่โลกมากกว�าครั่้�งหนี้�งอาศึยัอย้�ในีเขตัเมอืงเป็็นีครั่ั�งแรั่ก

ในีป็รั่ะวัตั่ศึาสีตัรั่์โลก	 ซิ่้�งความเป็็นีเมือง	 (Urbanization)	 นีี�นีับเป็็นีป็รั่ากฏิการั่ณ์หนี้�งที�สี�งผ้ลกรั่ะทบ											 

ตั�อว่ถี่ช่ีว่ตั	 พฤตั่กรั่รั่มและภูาวะสีุขภูาพของคนีปั็จัจุับันีอย�างหลีกเลี�ยงไม�ได้	 นัีบตัั�งแตั�การั่ใช่้ช่ีว่ตัป็รั่ะจัำวันี	

การั่ทำงานีภูายใตั้ภูาวะแวดล้อมที�เสีี�ยง	การั่เด่นีทางภูายใตั้การั่จัรั่าจัรั่ที�ตั่ดขัดและมีมลพ่ษ	การั่รั่ับป็รั่ะทานี

อาหารั่ที�ไม�ทรั่าบว�ามอีะไรั่ป็นีเป้็�อนีอย้�บ้าง	ตัลอดจันีปั็ญหาขยะจัากการั่บรั่โ่ภูคของคนีเมอืง	ฯลฯ	ซิ่้�งทั�งหมดนีี�

ล้วนีแล้วแตั�มีผ้ลตั�อช่ีว่ตัความเป็็นีอย้�ของเรั่าทั�งสี่�นี	 (นี่โรั่ธ	 ทองธรั่รั่มช่าตั่,	 2557,	 นี.	 1)	 ป็รั่ากฏิการั่ณ์ 

ที�ป็รั่ะช่ากรั่โลกมากกว�าครั่้�งหนี้�งอาศัึยอย้�ในีเขตัเมืองนีี�	 นีอกจัากมีผ้ลตั�อชี่ว่ตัความเป็็นีอย้�แล้วยังเป็็นีสีาเหตุั

ที�ทำให้เกด่ปั็ญหาส่ี�งแวดล้อม	โดยในีทางวช่่าการั่ทั�ว	ๆ 	ไป็ในีหลายศึาสีตัร์ั่ได้จัำแนีกสีาเหตุัของปั็ญหาส่ี�งแวดล้อม

ไว้หลายป็รั่ะการั่อันีพอสีรุั่ป็ได้	 คือ	 การั่เพ่�มจัำนีวนีป็รั่ะช่าช่นี	 (Population	 Growth)	 การั่ขยายตััวทาง

เศึรั่ษฐก่จัและความก้าวหนี้าทางเทคโนีโลยี	 (Economic	 Growth	 and	 Technology	 Progression)														

การั่ขยายตััวของเมืองและการั่เคลื�อนีย้ายแรั่งงานีในีรั่ะบบอุตัสีาหกรั่รั่ม	 (Urbanization	 and	 Labor	

Movement)	 การั่ขาดความรั่้้ด้านีสี่�งแวดล้อม	 ความตัรั่ะหนีักในีการั่ใช่้ทรั่ัพยากรั่	 และมาตัรั่การั่จััดการั่											

สี่�งแวดล้อม	 (Lack	 of	 Knowledge	 Awareness	 and	 Policy	 in	 Environmental	 Management)																								

(ช่ัช่วาล	เทียมถ่นีอม,	2550,	นี.	881-0)	ซิ่้�งป็รั่ะเทศึไทยจััดเป็น็ีหนี้�งของป็รั่ะเทศึในีภู้ม่ภูาคเอเช่ียที�ทําให้เก่ด

ป็ัญหาสีภูาวะแวดล้อมโลก	 เช่�นีเดียวกับอีกหลายป็รั่ะเทศึที�มีป็ัญหาเดียวกันี	 ทำให้เก่ดป็รั่ากฏิการั่ณ์ที�สี�งผ้ล 

กรั่ะทบตั�อคุณภูาพช่ีว่ตัของป็รั่ะช่ากรั่โลกทั�งหมด	 จัากการั่ศึ้กษาของ	 Jambeck	 และคณะในีป็ี	 2558  

ป็รั่ะมาณการั่ณ์ว�าในีแตั�ละปี็	มขียะพลาสีตัก่ไม�น้ีอยกว�า	8	ล้านีตันัีถ่ก้ท่�งลงสี้�ทะเลและมหาสีมทุรั่	ซิ่้�งกว�าร้ั่อยละ	50 

มีแหล�งกำเนี่ดจัากป็รั่ะเทศึในีภู้ม่ภูาคเอเช่ีย	 โดยมีจัีนีเป็็นีป็รั่ะเทศึที�สีรั่้างขยะพลาสีตั่กมากที�สีุด	 ขณะที�

อ่นีโดนีีเซิ่ีย	ฟื้ิล่ป็ป็ินีสี์	เวียดนีาม	และไทย	ตั�างก็อย้�ในี	10	อันีดับแรั่กของป็รั่ะเทศึที�มีการั่ป็ล�อยขยะพลาสีตั่ก

ลงสี้�ทะเลและมหาสีมุทรั่มากที�สีดุ	ป็รั่ม่าณขยะมล้ฝอยและขยะที�ป็นีเป้็�อนีสี้�สีภูาพแวดล้อมได้เพ่�มสีง้ข้�นีตัลอด

หลายปี็ที�ผ้�านีมา	 ในีปี็	 2559	 ป็รั่ะเทศึอาเซิ่ียนี	 ได้แก�	 อ่นีโดนีีเซีิ่ย	 มาเลเซิ่ีย	 ฟิื้ล่ป็ปิ็นีส์ี	 สี่งคโป็ร์ั่	 เวียดนีาม	 

และไทย	สีร้ั่างขยะมล้ฝอยรั่วมกันีทั�งสี่�นี	243	ล้านีตันัี	คด่เป็็นีขยะพลาสีตัก่	31.7	ล้านีตันัี	ซิ่้�งขยะที�เข้าสี้�กรั่ะบวนีการั่

รั่ีไซิ่เค่ล	 (Recycle)	 มีเพียงรั่้อยละ	 11	 ของขยะม้ลฝอยทั�งหมดเท�านีั�นี	 ด้เหมือนีว�ารั่ะบบการั่จััดการั่ขยะ 

ที�ไม�เหมาะสีม	การั่ขยายตัวัของเมอืงและการั่เตับ่โตัของป็รั่ะช่ากรั่กลุ�มที�มกีำลงัซิ่ื�อในีภูม้ภู่าค	จัะเป็็นีปั็จัจัยัสีำคญั

ของป็ัญหาขยะพลาสีตั่กในีทะเล	(ถ่่รั่พรั่	สี่งห์ลอ,	2565,	ย�อหนี้า	2)	ปั็ญหาขยะเป็น็ีหนี้�งในีป็ัญหาสี่�งแวดล้อม

ที�ป็รั่ะเทศึไทยจััดความสีำคัญให้เป็็นีเรั่ื�องที�สีมควรั่ได้รั่ับการั่แก้ไขอย�างเรั่�งด�วนี	 	ถ่้งแม้ว�าจัะมีความตัรั่ะหนีัก 

ในีเรั่ื�องป็ัญหาขยะ	 แตั�การั่เพ่กเฉกและมองว�าป็ัญหาขยะเป็็นีเรั่ื�องไกลตััวยังคงเก่ดข้�นีอย้�ตั�อเนีื�องในีป็ัจัจัุบันี	

รั่วมไป็ถ่ง้การั่ให้ความสีาํคญัและขาดความรั่้ใ้นีเรั่ื�องปั็ญหาขยะน้ีอยลง	นีาํไป็สี้�ภูาวะหลบเลี�ยง	และอาจัเกด่ภูาวะ

ความเห็นีแก�ตััวได้ในีสีังคม	ดังที�	ช่ัช่วาล	เทียมถ่นีอม	ได้กล�าวไว้ว�า	สี่�งใดที�ไกลตััวหรั่ือตันีไม�จํัาเป็็นีตั้องมีสี�วนี

รั่�วมรัั่บผ้ด่ช่อบหรืั่ออาจัเป็น็ีส่ี�งที�ไม�ใช่�หน้ีาที�ของตันีเพียงคนีเดียว	โดยเฉพาะสีภูาพปั็ญหาส่ี�งแวดล้อมที�มกัเกด่
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จัากการั่กรั่ะทําของหลายคนี	เกด่เป็็นีภูาวะหลบเลี�ยงและให้ความสํีาคัญลดน้ีอยลง	จันีนํีาไป็สี้�ภูาวะความเห็นีแก�ตัวั
ในีสีังคมได้	 ถ่้าหากเรั่าไม�รั่ับรั่้้ว�าเรั่ื�องสี่�งแวดล้อมเป็็นีสี่�งที�สีําคัญสีําหรั่ับทุกคนี	 และจััดลําดับไว้ในีลําดับตั้นี	ๆ
ของข้อม้ลข�าวสีารั่ที�มนีุษย์ต้ัองเลือกที�จัะรั่ับรั่้้ก�อนี	 ปั็ญหาสี่�งแวดล้อมก็จัะถ่้กเพ่กเฉย	 เรั่ื�อรั่ัง	 จันีเก่นีเยียวยา
ตั�อไป็ได้	(ช่ัช่วาล	เทียมถ่นีอม,	2550,	นี.	87)	

เนีื�องจัากผ้ลงานีทางด้านีนีาฏิยศึ่ลป็์สีรั่้างสีรั่รั่ค์เช่่งว่ช่าการั่เกี�ยวกับสี่�งแวดล้อมที�ผ้�านีมา	 สี�วนีใหญ�
จัะเป็็นีการั่เล�าเรั่ื�องความเป็็นีไป็ของการั่เป็ลี�ยนีแป็ลงสี่�งแวดล้อม	 ยังไม�มีการั่พ้ดถ่้งป็ัญหาความเพ่กเฉยของ
มนีษุยท์ี�มตีั�อสี่�งแวดลอ้ม	ที�นัีบว�าเป็น็ีป็ญัหาที�สีำคญัและสี�งผ้ลตั�อโลกทกุวนัีนีี�	อีกทั�งผ้ลงานีทางดา้นีนีาฏิยศึล่ป็์
สีรั่้างสีรั่รั่ค์ไม�ว�าจัะรั่้ป็แบบใดก็ตัาม	 ไม�ค�อยให้ความสีำคัญกับการั่เขียนีอธ่บายเป็็นีลายลักษณ์อักษรั่ 
ถ่ง้กรั่ะบวนีการั่และขั�นีตัอนีการั่คด่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์งานี	ซิ่้�งนีาฏิยศึล่ป์็เป็็นีศึล่ป็ะแขนีงหนี้�งที�สีามารั่ถ่สีร้ั่างความเข้าใจั
และเข้าถ่้งผ้้้ช่มในีทุกรั่ะดับด้วยลีลาที�มาจัากสีรั่ีรั่ะรั่�างกายของมนีุษย์ที�เคยใช่้สีื�อสีารั่ข้อม้ลที�หลากหลาย 
กับผ้้้ช่มมาแล้ว	ตัั�งแตั�อดีตัถ่ง้ป็ัจัจัุบันี	

ในีฐานีะที�ผ้้้ว่จััยมีป็รั่ะสีบการั่ณ์	ทั�งด้านีการั่ถ่�ายทอดองค์ความรั่้้	การั่เป็น็ีนีักแสีดง	และผ้้้ออกแบบ
การั่แสีดงทางด้านีนีาฏิยศึ่ลป็์ที�หลากหลาย	 ผ้สีมผ้สีานีทักษะการั่เตั้นีรั่วมทั�งนีาฏิยศึ่ลป็์ไทยป็รั่ะเพณี	 
และนีาฏิยศึ่ลป็์สีมัยใหม�	 ผ้้้ว่จััยจั้งได้รั่ับแรั่งบันีดาลใจั	 และตั้องการั่นีําเสีนีอผ้ลงานีสีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์ 
จัากความเพก่เฉยของมนีษุย์ตั�อปั็ญหาสีภูาวะแวดล้อมโลก	เพื�อเป็็นีสี�วนีหนี้�งในีการั่นีาํเสีนีอพฤตัก่รั่รั่มของมนีษุย์
ที�มผี้ลตั�อส่ี�งแวดล้อมในีปั็จัจับุนัี	ผ้้ว้จ่ัยัหวงัเป็็นีอย�างย่�งว�า	จัะเป็็นีป็รั่ะโยช่น์ีตั�อผ้้ท้ี�สีนีใจัได้สีบืค้นีข้อม้ล	ตั�อยอด
การั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์ผ้ลงานีในีอนีาคตั	 แนีวค่ดที�ได้หลังจัากการั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์ผ้ลงานีนีี�	 สีามารั่ถ่เป็็นีแนีวทางในีการั่
สีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์เช่่งว่ช่าการั่เกี�ยวกับสี่�งแวดล้อมให้กับผ้้้ที�สีนีใจัตั�อไป็ได้ในีอนีาคตั

2. วััตถุุประสงคั์ของการวัิจััย่

 2.1	 เพื�อศึ้กษารั่้ป็แบบของการั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์จัากความเพ่กเฉยของมนีุษย์ตั�อป็ัญหาสีภูาวะ
แวดล้อมโลก
 2.2		เพื�อศึ้กษาแนีวค่ดที�ได้หลังการั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป์็จัากความเพ่กเฉยของมนุีษย์ตั�อปั็ญหา
สีภูาวะแวดล้อมโลก

3. ข์อบเข์ตข์องการวิจัย

 งานีวจ่ัยัเรั่ื�อง	“การั่สีรั่า้งสีรั่รั่คน์ีาฏิยศึล่ป็จ์ัากความเพก่เฉยของมนีษุยต์ั�อป็ญัหาสีภูาวะแวดลอ้มโลก”	
เนีื�องจัากมีป็ัญหาส่ี�งแวดล้อมสีำคัญมากมายที�เก่ดข้�นีทั�งในีป็รั่ะเทศึไทยและทั�วโลก	 ผ้้้ว่จััยจั้งขอยกตััวอย�าง
เพียงบางสี�วนีของป็ัญหาและสีถ่านีการั่ณ์ในีแตั�ละยุคสีมัยมาเป็็นีข้อม้ลและนีำมาใช่้	 ในีบทความว่จััยนีี�ผ้้้ว่จััย
ได้กล�าวถ่้ง	 ความเพ่กเฉยของมนีุษย์ตั�อป็ัญหาขยะในีป็รั่ะเทศึไทย	 และได้กำหนีดขอบเขตัของการั่ว่จััย 
โดยศึ้กษาแนีวค่ด	 ข้อม้ลทางเอกสีารั่	 ใช่้ข้อม้ลทางด้านีป็รั่ะวัตั่ศึาสีตัรั่์ถ่้งการั่พัฒนีาการั่ทางด้านีนีาฏิยศึ่ลป็์

สีร้ั่างสีรั่รั่ค์	และศึ้กษาผ้ลงานีสีรั่้างสีรั่รั่ค์ที�เกี�ยวข้องกับหัวข้อว่จััยในีช่�วงพุทธศึักรั่าช่	2555-2565	เท�านีั�นี	
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4. วัิธี่ดำเนินการวัิจััย่ 

	 	 งานีวจ่ัยัเรั่ื�อง	“การั่สีรั่า้งสีรั่รั่คน์ีาฏิยศึล่ป็จ์ัากความเพก่เฉยของมนีษุยต์ั�อป็ญัหาสีภูาวะแวดลอ้มโลก”	

ผ้้้ว่จััยดำเนี่นีงานีตัามรั่ะเบียบว่ธีว่จััยเช่่งคุณภูาพ	 การั่ทดลอง	 และว่จััยสีรั่้างสีรั่รั่ค์ผ้ลงานีทางด้านีศึ่ลป็ะ 

การั่แสีดง	โดยมีเครั่ื�องมือที�ใช่้ในีการั่ว่จััย	ดังนีี�	

 4.1 การรวบรวมข์�อม้ลเชิ้งเอกสาร	 ในีงานีว่จััยฉบับนีี�	 ผ้้้ว่จััยจัะดำเนี่นีการั่เก็บข้อม้ลด้วยตันีเอง				

ทั�ง	 2	 ว่ธีการั่	 คือ	 การั่เก็บรั่วบรั่วมข้อม้ลด้านีเอกสีารั่	 และการั่เก็บข้อม้ลภูาคสีนีาม	 โดย	ศึ้กษาข้อม้ลจัาก												

ตัำรั่า	 หนัีงสืีอ	 บทความ	 เอกสีารั่	 และงานีว่จััยที�เกี�ยวข้องกับหัวข้องานีว่จััย	 เพื�อนีำข้อม้ลเบื�องตั้นีเหล�านีั�นี												

มาดำเนี่นีการั่ศึ้กษาว่เครั่าะห์และสีังเครั่าะห์ข้อม้ลตั�อไป็	

 4.2  การสบ้ค์�นข์�อมล้จากส้�อสารสนเทศึ	ข้อมล้ทางด้านีสีื�อสีารั่สีนีเทศึถื่อเป็น็ีข้อมล้ที�สีำคัญอกีดา้นี

ที�มคีวามรั่วดเรั่ว็และทันีสีมัยอย้�เสีมอ	โดยเฉพาะด้านีการั่ศ้ึกษาค้นีคว้าเกี�ยวกับทักษะด้านีการั่ป็ฏ่ิบตััก่ารั่แสีดง	

ผ้้้ว่จััยศ้ึกษาข้อม้ลในีป็รั่ะเด็นีที�เกี�ยวข้องกับงานีว่จััยและผ้ลงานีสีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป์็จัากวีด่ทัศึน์ี	 และ																

ช่�องทางสีื�อออนีไลนี์ตั�าง	ๆ 	ทางอ่นีเทอรั่์เนี็ตั	

 4.3  การสัมมนา	 ผ้้้ว่จััยเข้ารั่�วมการั่สีัมมนีาว่ช่าการั่ทางด้านีนีาฏิยศึ่ลป็์สีรั่้างสีรั่รั่ค์ในีป็รั่ะเด็นี 

ที�เกี�ยวข้อง	 เข้ารัั่บฟัื้งการั่ว่พากษ์ผ้ลงานีการั่แสีดงเพื�อการั่เรั่ียนีร้้ั่	 แลกเป็ลี�ยนีทรั่รั่ศึนีะจัากผ้้้เช่ี�ยวช่าญและ																

ผ้้้ทรั่งคุณวุฒ่	เพื�อนีำมาเป็็นีแนีวทางในีการั่พัฒนีากรั่ะบวนีการั่ค่ดและการั่ว่เครั่าะห์การั่ออกแบบสีรั่้างสีรั่รั่ค์	

และนีำไป็สี้�กรั่ะบวนีการั่ว่จััยของตันีเองตั�อไป็	

 4.4  การสังเกตการณ์	 ผ้้้ว่จััยศึ้กษาข้อม้ล	 โดยการั่สีังเกตัแบบมีสี�วนีรั่�วมและการั่สีังเกตัแบบ																								

ไม�มีสี�วนีรั่�วม	 จัากการั่เข้ารั่�วมก่จักรั่รั่มการั่แสีดงผ้ลงานีสีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์ของศึ่ลปิ็นีที�มีรั่้ป็แบบหรั่ือ															

แนีวค่ดที�เช่ื�อมโยงกับป็รั่ะเด็นีที�เกี�ยวข้องกับหัวข้องานีว่จััย	 เพื�อนีำมาเป็็นีแนีวทางในีการั่พัฒนีากรั่ะบวนี					

การั่ค่ดและการั่ว่เครั่าะห์การั่ออกแบบสีรั่้างสีรั่รั่ค์	และนีำไป็สี้�กรั่ะบวนีการั่ว่จััยของตันีเองตั�อไป็	

 4.5  การสมัภิาษณ	์ผ้้ว้จ่ัยัมุ�งเน้ีนีหาขอ้มล้ที�เกี�ยวข้องจัากศึล่ป็นิี	ผ้้ท้รั่งคณุวฒุ	่ผ้้้เช่ี�ยวช่าญ	นีกัวจ่ัารั่ณ์	

นีักว่ช่าการั่	ตัลอดจันีผ้้้ที�เกี�ยวข้องที�สีามารั่ถ่ให้ข้อม้ลเกี�ยวกับหัวข้องานีว่จััย	รั่วมถ่ง้ผ้้้ที�เกี�ยวข้องกับงานีว่จััย	

ด้วยการั่สัีมภูาษณ์เช่่งล้ก	รั่้ป็แบบสีัมภูาษณ์แบบไม�เป็็นีทางการั่	ตัั�งคำถ่ามป็ลายเป็ิด	รั่วมถ่้งการั่แสีดงข้อค่ด

เห็นีในีมุมตั�าง	ๆ 	ที�เกี�ยวข้องกับงานีว่จััยนีี�กับกลุ�มบุคคลที�มีองค์ความรั่้้ที�เกี�ยวข้องกับหัวข้อว่จััย	เพื�อให้ข้อม้ล

เก่ดความหลากหลาย	

  4.6 การทดลอง	 ผ้้้ว่จััยใช่้กรั่ะบวนีการั่ทดลองในีการั่ดำเน่ีนีงานีสีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์ตัาม																															

องค์ป็รั่ะกอบ	 8	 องค์ป็รั่ะกอบ	พรั่้อมบันีท้กข้อม้ล	 อุป็สีรั่รั่ค	 และว่ธีการั่แก้ปั็ญหาในีการั่ทดลองแตั�ละครั่ั�ง		

เพื�อพฒันีาร้ั่ป็แบบผ้ลงานีให้มคีวามสีมบร้ั่ณ์	ก�อนีเผ้ยแพรั่�สี้�สีาธารั่ณช่นี	ตัลอดจันีนีำผ้ลการั่ทดลองไป็วเ่ครั่าะห์

แนีวค่ดที�ได้หลังจัากการั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์
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4.7 ประสบการณ์ข์องผ้้�วิจัย	 เป็็นีการั่นีำป็รั่ะสีบการั่ณ์ทางด้านีนีาฏิยศึ่ลป์็และศึ่ลป็ะการั่แสีดง 

ในีอดตีัมาเป็็นีแนีวทางในีการั่วจ่ัยัครั่ั�งนีี�	ผ้ลงานีที�ผ้้ว้จ่ัยัเคยสีร้ั่างสีรั่รั่ค์มสีี�วนีรั่�วมทั�งในีฐานีะที�เป็็นีผ้้อ้อกแบบเอง	

และเป็็นีผ้้้ช่�วยผ้้้ออกแบบ	 รั่วมถ่้งเป็็นีนีักแสีดง	 มาเป็็นีแนีวทางในีการั่จััดการั่บรั่่หารั่ทางศึ่ลป็ะ	 เพื�อเข้าใจั 

ในีรั่ะบบขั�นีตัอนีการั่ทำงานี	การั่เตัรั่ียมพรั่้อมแก้ไขป็ัญหาตัามสีถ่านีการั่ณ์ที�อาจัเก่ดข้�นีในีการั่ทำงานี	

4.8 เกณฑ์ก์ารสร�างมาตรฐาน ในการยกย�องบุค์ค์ลต�นแบบทางด�านนาฏยศิึลป์	ผ้้ว้จ่ัยัได้นีำเกณฑ์์

การั่สีร้ั่างมาตัรั่ฐานีในีการั่ยกย�องบุคคลต้ันีแบบทางด้านีนีาฏิยศึล่ป์็ของวช่่ชุ่ตัา	วุธาทต่ัย์	มาใช่ใ้นีการั่ป็รั่ะเมน่ี

คุณภูาพของผ้้้สีรั่้างงานีเป็็นีหลัก	 ในีขณะเดียวกันีสีามารั่ถ่ใช่้ตัรั่วจัสีอบผ้ลงานีตััวอย�างทางอื�นีได้ด้วย	 ได้แก� 

เป็็นีผ้้้มีจั่ตัว่ญญาณและเป็็นีศึ่ลป็ินี	 เป็็นีผ้้้มีป็รั่ะสีบการั่ณ์เรั่ียนีและการั่ทำงานีในีฐานีะที�เป็็นีศึ่ลป็ินี	 เป็็นีผ้้้มี

ความสีามารั่ถ่หลากหลาย	 เป็็นีผ้้้มีความเป็็นีผ้้้นีำ	 เป็็นีผ้้้บุกเบ่ก	 เป็็นีผ้้้มีป็รั่ัช่ญาในีการั่ทำงานี	 เป็็นีผ้้้มีความ

สีรั่้างสีรั่รั่ค์	เป็็นีผ้้้มีรั่สีนี่ยม	เป็็นีผ้้้มีการั่ถ่�ายทอดความรั่้้	เป็น็ีผ้้้หายาก	เป็น็ีผ้้้มีจัรั่รั่ยาบรั่รั่ณ (ธำมรั่งค์	บุญรั่าช่,	

2565,	 นี.	 107)	 มาตัรั่ฐานีที�กล�าวมาข้างตั้นีผ้้้ว่จััยเล็งเห็นีว�าจัะสีามารั่ถ่เป็็นีมาตัรั่ฐานีสีำหรัั่บผ้้้ว่จััยในีการั่

สีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์	และสี�งผ้ลให้งานีว่จััยฉบับนีี�บรั่รั่ลุตัามวัตัถุ่ป็รั่ะสีงค์

5. ประโย่ชน์ของการวัิจััย่

5.1	 การั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์ผ้ลงานีทางนีาฏิยศึ่ลป็์ในีงานีว่จััยนีี�เป็็นีการั่นีำเสีนีอแนีวทางในีการั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์

นีาฏิยศึ่ลป็์ที�ได้รั่ับแรั่งบันีดาลใจัมาจัากเรั่ื�องสี่�งแวดล้อม	ผ้้้ว่จััยหวังว�า	 จัะเป็น็ีป็รั่ะโยช่นี์ตั�อผ้้้ที�สีนีใจัได้สีืบค้นี

ข้อมล้	ตั�อยอดการั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์ผ้ลงานีในีอนีาคตั

5.2		รั่ป้็แบบและแนีวคด่ที�ได้หลงัจัากการั่สีรั่า้งสีรั่รั่คผ์้ลงานีนีี�	สีามารั่ถ่เป็น็ีแนีวทางในีการั่สีรั่า้งสีรั่รั่ค์

นีาฏิยศึ่ลป็์เช่่งว่ช่าการั่เกี�ยวกับสี่�งแวดล้อมให้กับผ้้้ที�สีนีใจัตั�อไป็ได้ในีอนีาคตั

6. ผู้ลการวัิจััย่ 

 ผ้้้ว่จััยได้ว่เครั่าะห์และสีรัุ่ป็ผ้ลการั่ว่จััยตัามวัตัถุ่ป็รั่ะสีงค์โดยแบ�งออกเป็็นี	2	สี�วนี	ดังตั�อไป็นีี�

 6.1 รป้แบบข์องการสร�างสรรค์ผ์้ลงานนาฏยศึลิปจ์ากค์วามเพื้กิเฉยข์องมนษุย์ต�อปญัหาสภิาวะ

แวดล�อมโลก จัำแนีกป็รั่ะเด็นีตัามองค์ป็รั่ะกอบของการั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์	8		องค์ป็รั่ะกอบ	ดังตั�อไป็นีี�

  1)  การออกแบบบทการแสดง บทการั่แสีดงมคีวามสีาํคญัในีการั่กําหนีดทศ่ึทางการั่สีรั่า้งสีรั่รั่ค์

เพรั่าะเป็็นีตััวบ�งบอกภูาพรั่วมของผ้ลงานีที�มีลําดับเหตัุการั่ณ์ชั่ดเจันีโดยไม�หลุดออกจัากป็รั่ะเด็นีที�ตัั�งไว้																	

ดังการั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึล่ป์็	 ชุ่ดวนีีสัีแห�งวล่เลนีดอร์ั่ฟื้:	 วญ่ญาณ	อส่ีรั่ะป็ลดป็ล�อยโลก	 (Venus	of	Willendorf:		

Free	Spirit,	Free	the	World)	ในีป็ี	2562	โดย	นีรั่าพงษ์	จัรั่ัสีศึรั่ี	ได้รั่ับการั่สีนีับสีนีุนีจัาก	BU	Theatre																	

ของมหาว่ทยาลัยกรุั่งเทพ	 การั่ออกแบบบทการั่แสีดงสีำหรัั่บการั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป์็ชุ่ดนีี�	 มีความค่ด

สีรั่้างสีรั่รั่ค์เพื�อสีังคม	 อย้�ภูายใตั้วัตัถุ่ป็รั่ะสีงค์ที�ต้ัองการั่กรั่ะตัุ้นีจั่ตัสีำนี้กของผ้้้ช่มยุคใหม�ให้ตัรั่ะหนีักถ่้ง														

สี่�งแวดล้อมโลก	 (นีรั่าพงษ์	 จัรัั่สีศึรีั่,	 การั่สีื�อสีารั่สี�วนีบุคคล,	 27	 กุมภูาพันีธ์	 2566)	 ฉะนีั�นี	 ผ้้้ว่จััยจั้งนีำบท																			



วัารสารศิลปกรรมูศาสตร์ มูห้าวัิทย่าลัย่ศร่นคัรินทรวัิโรฒ ปีที่ 28 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2567)22

การั่แสีดงที�มีความค่ดสีรั่้างสีรั่รั่ค์เพื�อสีังคม	 มาเป็็นีแนีวทางในีการั่ออกแบบบทการั่แสีดงการั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์													

นีาฏิยศ่ึลป์็จัากความเพก่เฉยของมนุีษย์ตั�อปั็ญหาสีภูาวะแวดล้อมโลก	 ในีครั่ั�งนีี�ผ้้ว้จ่ัยัได้นีำเหตุัการั่ณ์ที�เกด่ข้�นี													

ในีสัีงคมไทยที�เกี�ยวข้องกับพฤตั่กรั่รั่มความเพ่กเฉยของมนุีษย์ตั�อปั็ญหาสีภูาวะแวดล้อม	 มาสีร้ั่างสีรั่รั่ค์เป็็นี	

บทการั่แสีดง	โดยแบ�งได้เป็็นี	3	องก์	ได้แก�

	 	 	 องก์ที�	1	อดีตั	(Past)	นีำเสีนีอความเป็็นีธรั่รั่มช่าตั่ที�มีความสีมบ้รั่ณ์มากกว�าในียุคปั็จัจัุบันี

	 	 	 องก์ที�	2	ป็ัจัจุับันี	(Present)	นีำเสีนีอความเป็็นีอุตัสีาหกรั่รั่มในียุคปั็จัจัุบันี

	 	 	 องก์ที�	3	อนีาคตั	(Future)	นีำเสีนีอความล�ำยุค	ให้ผ้้้ช่มได้จั่นีตันีาการั่ตัามภูาพที�เห็นี

  2) การค์ัดเล้อกนัักแสดง เป็็นัการแสดังเดัี�ยวิ โดัยผู้้�วิิจััยแสดังดั�วิยต่นัเอุง เน่ั�อุงจัาก             

ผู้้�วิิจััยมีป็ระสบการณ์ุ ทั�งดั�านัการถิ่่ายทอุดัอุงค้์ค้วิามร้� การเป็็นันัักแสดัง แลัะผู้้�อุอุกแบบการแสดัง             

ทางดั�านันัาฏิยศัิลัป็์ที�หลัากหลัาย ผู้สมผู้สานัทักษะการเต่�นัรวิมทั�งนัาฏิยศัิลัป็์ไทยป็ระเพณุีแลัะ                   

นัาฏิยศัิลัป็์สมัยใหม่

  3) การออกแบบลีลานาฏยศึิลป์	 ผ้้้ว่จััยได้ออกแบบลีลานีาฏิยศึ่ลป์็ในีหลากหลายรั่้ป็แบบ														

โดยให้ความสีำคัญทางด้านีป็รั่ะเด็นีของพฤตั่กรั่รั่มความเพ่กเฉยของมนีุษย์ที�มีตั�อปั็ญหาขยะพลาสีตั่ก 

ในีสีังคมไทย	ได้แก�	ใช่้ลีลาการั่เคลื�อนีไหวในีช่ีว่ตัป็รั่ะจัำวันี	(Everyday	movement)	ดังที�	นีรั่าพงษ์	จัรั่ัสีศึรั่ี		

ได้กล�าวถ่้งการั่ออกแบบลีลานีาฏิยศึ่ลป็์	 ในีการั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์ชุ่ดป็ล�อยสีันีตั่ภูาพโลก	 ให้โบยบ่นี															

(Let	 the	World	 Peace	 Fly)	 กล�าวไว้ว�า	 “ผ้้้สีร้ั่างสีรั่รั่ค์ใช่้ลีลาการั่เคลื�อนีไหวแบบบัลเลต์ัคลาสีสี่คและ 

การั่ใช้่ลีลาท�าทางการั่เคลื�อนีไหวในีชี่ว่ตัป็รั่ะจัำวันี	 (everyday	movement)	 เพื�อสีื�อความหมายอย�าง	 

ตัรั่งไป็ตัรั่งมา	อีกทั�งยงัใช้่สีญัลกัษณ์ที�จัะช่�วยให้การั่แสีดงมีความลก้ซ้ิ่�งมากย่�งข้�นี”	(นีรั่าพงษ์	จัรั่สัีศึรีั่,	การั่สีื�อสีารั่

สี�วนีบุคคล,	27	กมุภูาพนัีธ์	2566)	และผ้้ว้จ่ัยัใช้่การั่ด้นีสีด	(Improvisation)	ตัามหลกันีาฏิยศึล่ป์็สีมัยใหม�และ									

นีาฏิยศึ่ลป็์หลังสีมัยใหม�	 ซิ่้�งผ้้้ว่จััยใช่้ลีลานีาฏิยศึ่ลป็์ในีการั่ถ่�ายทอดออกมาจัากอารั่มณ์	 ความรั่้้สี้กภูายในี																				

สี้�ผ้้้ช่ม

ภิาพื้ที� 1	การั่แสีดงองก์	2	ป็ัจัจัุบันี	ใช่้ลีลาการั่เตั้นีที�แสีดงถ่้งการั่ฝ้นีธรั่รั่มช่าตั่ในีอ่รั่่ยาบถ่มนีุษย์ป็กตั่

(ธนีาภูรั่ณ์	วีรั่เดช่,	ป็รั่ะเทศึไทย,	2566,	ภูาพถ่�ายสี�วนีตััว)	
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  4)  การออกแบบเสียงและดนตรีที�ใช้�ประกอบ	 ได้แก�	 เสีียงธรั่รั่มช่าตั่	 การั่เลียนีเสีียง																											

ธรั่รั่มช่าตั่หรั่ือสีัทพจันี์	 เพื�อนีำเสีนีอถ่้งรั่้ป็แบบความเป็็นีธรั่รั่มช่าต่ัที�อ่สีรั่ะและดนีตัรั่ีที�ป็รั่ะพันีธ์ข้�นีใหม�	 

ในีรั่ป้็แบบที�มคีวามหลากหลายทางอารั่มณ์ของเพลงแตั�ละองก์แตักตั�างกนัี	ดงัที�	นีรีั่รั่ตััน์ี	พน่ีจ่ัธนีสีารั่	ได้อธบ่าย

ถ่้งการั่ออกแบบเสีียงและดนีตัรีั่ป็รั่ะกอบการั่แสีดง ในีการั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์จัากการั่ตีัความตััวละครั่					

“รั่าม”	 ในีรั่ามายณะผ้�านีทฤษฎีภูาวะและรั่สี	 ไว้ว�า	 “เพื�อให้มีความสีอดคล้อง	 และสี�งเสีรั่่มให้เก่ดอารั่มณ์ 

ที�แตักตั�างกันี	 อีกทั�งสีรั่้างจั่นีตันีาการั่ให้แก�ทั�งผ้้้แสีดงและผ้้้ช่ม	 โดยพ่จัารั่ณาป็รั่ะกอบในีเรั่ื�องจัังหวะ																																					

และท�วงทำนีองที�มีผ้ลตั�อการั่เคลื�อนีไหวของนีักแสีดงเพื�อสี�งเสีรั่่มด้านีบทบาท	อารั่มณ์	ความรั่้้สี้ก	ตัามภูาพ

ของการั่แสีดงที�ผ้้้สีรั่้างสีรั่รั่ค์ผ้ลงานีชุ่ดนีี�ได้ออกแบบไว้ตัามแตั�ละบทการั่แสีดง”	(นีรั่ีรั่ัตันี์	พ่นี่จัธนีสีารั่,	2561,	

นี.	 274)	 ดังนีั�นี	 ผ้้้ว่จััยจั้งออกแบบเสีียงและดนีตัรีั่ป็รั่ะกอบการั่แสีดง	 โดยนีำเสีนีอการั่ออกแบบดนีตัรีั่ 

จัากเสียีงสัีงเครั่าะห์ในีองก์ที�	2	 เพื�อให้มคีวามสีอดคล้องและสี�งเสีรั่ม่ให้เกด่อารั่มณ์ที�แตักตั�างกันีจัากองก์อื�นี	ๆ  

ที�อาจัใช่้เสีียงธรั่รั่มช่าตั่แทนีเสีียงสีังเครั่าะห์	อีกทั�งสีรั่้างจั่นีตันีาการั่ให้แก�ทั�งผ้้้แสีดงและผ้้้ช่ม

ภิาพื้ที� 2 การั่แสีดงองก์ที�	1	นีักแสีดงเป็่าใบไม้ให้เป็น็ีเพลง

(ธนีาภูรั่ณ์	วีรั่เดช่,	ป็รั่ะเทศึไทย,	2566,	ภูาพถ่�ายสี�วนีตััว)

 

  5) การแสดงการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง	ใช้่วัสีดุที�เหลือใช้่	เพื�อให้ความหมาย

ทั�งทางตัรั่งและทางอ้อมโดยใช่้เป็็นีสีัญลักษณ์แทนีป็ัญหาสี่�งแวดล้อมที�มีผ้ลตั�อมนีุษย์
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ภิาพื้ที� 3	การั่แสีดงองก์ที�	2	ผ้้้ว่จััยได้เลือกใช่้อุป็กรั่ณ์การั่แสีดง

ให้เห็นีถ่้งความตั�างรั่ะหว�างธรั่รั่มช่าตัแ่ละความผ้่ดแป็ลกไป็จัากธรั่รั่มช่าตั่

(ธนีาภูรั่ณ์	วีรั่เดช่,	ป็รั่ะเทศึไทย,	2566,	ภูาพถ่�ายสี�วนีตััว)	

  6)  การออกแบบเค์ร้�องแต�งกาย	ผ้้ว้จ่ัยัออกแบบเครั่ื�องแตั�งกายป็รั่ะกอบการั่แสีดง	โดยรั่ป้็แบบ

ม่นี่มอลล่สีม์	(minimalism)	ที�มีรั่้ป็แบบที�เรั่ียบง�าย	เป็็นีวัสีดุที�เลือกใช้่	ดังที�	ธรั่ากรั่	จัันีทนีะสีาโรั่	ได้อธ่บาย

ในีการั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป์็จัากแนีวค่ดไตัรั่ลักษณ์ในีพรั่ะพุทธศึาสีนีาของตันีเองไว้ว�า	 “ในีการั่ออกแบบ 

เครั่ื�องแตั�งกาย	ผ้้้สีรั่้างสีรั่รั่ค์ผ้ลงานีชุ่ดนีี�ได้พ่จัารั่ณาคุณสีมบัตั่ในีฐานีะที�เป็น็ีสี่�งสีนีับสีนีุนีให้การั่แสีดงมีความ

สีมบ้รั่ณ์มากย่�งข้�นี	 โดยอาศึัยว่ธีการั่ค่ดแบบศึ่ลป็ะหลังสีมัยใหม�	 (postmodern)	 และม่นี่มอลล่สีม์	

(minimalism)	กล�าวคือ	 ไม�จัำกัดไป็ที�เพศึสีภูาพของนัีกแสีดงที�สีวมใสี�	มุ�งเนี้นีความเป็็นีเอกภูาพ	มีรั่้ป็แบบ	

ที�เรั่ียบง�าย”	(ธรั่ากรั่	จัันีทนีะสีาโรั่,	2557,	นี.	261)	ดังนีั�นี	ผ้้้ว่จััยจั้งออกแบบเครั่ื�องแตั�งกายและการั่แตั�งหนี้า 

ที�มุ�งเนี้นีความเรั่ียบง�ายให้สีอดคล้องกับบทการั่แสีดง	และสีะดวกสีบายตั�อการั่เคลื�อนีไหวในีลีลานีาฏิยศึ่ลป็์

  7) การออกแบบพื้้�นที�การแสดง	 ผ้้้ว่จััยออกแบบฉากและพื�นีที�การั่แสีดงในีรั่้ป็แบบเฉพาะที�	

(site	specific)	โดยเลอืกใช่ส้ีถ่านีที�จัรั่ง่ที�พบป็ญัหาขยะ	เพื�อใหม้คีวามสีอดคลอ้งกบับทการั่แสีดง	ซิ่้�งป็รั่ะกอบ

ด้วย	 องก์ที�	 1	 ใช่้สีถ่านีที�	 ที�มีความเป็็นีธรั่รั่มช่าตั่	 องก์	 2	 ใช่้สีถ่านีที�	 ที�มีลักษณะเป็็นีซิ่ากป็รัั่กหักพังจัาก

อุตัสีาหกรั่รั่ม	และองก์ที�	3	ใช่้สีถ่านีที�	ที�สีื�อถ่้งความล�ำยุค	ดังที�	สีุขสีันีตั่	แวงวรั่รั่ณ	ได้กล�าวถ่ง้การั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์

ผ้ลงานีนีาฏิยศึล่ป์็ในีรั่ป้็แบบเฉพาะที�	 (site	 specific)	 ในีผ้ลงานีนีาฏิยศึล่ป์็สีร้ั่างสีรั่รั่ค์	 ช่ดุ	 ภูาวะโลกร้ั่อนีของ

ตันีเองไวว้�า	“การอุอุกแบบพ่�นัที�การแสดังไดั�ค้ำนึังถิ่งึลักัษณุะแลัะต่�ำแหน่ังข้อุงสถิ่านัที�ที�ต่�อุงป็ระกอุบไป็ดั�วิย

สิ�งก่อุสร�างที�สามารถิ่สัมพันัธ์กับเนั่�อุหาข้อุงการแสดัง เช่นั มีนั�ำเสีย มีต่�นัไม� มีโรงงานั มีโรงรถิ่ เป็็นัต่�นั”                 

(สุนัสันัต่ิ แวิงวิรรณุ, 2554, นั. 169) ฉะนัั�นั ผู้้�วิิจััยจัึงมีการั่ออกแบบพื�นีที�การั่แสีดงโดยคำนี้งถ่้งลักษณะ												

และตัำแหนี�งของสีถ่านีที�ที�พบป็ัญหาขยะ	 และสีถ่านีที�นีั�นีสีามารั่ถ่บ�งบอกถ่้งการั่เป็ลี�ยนีแป็ลงพฤตั่กรั่รั่ม 

ของมนีุษย์ได้อย�างช่ัดเจันี
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ภิาพื้ที� 4	ภูาพพื�นีที�แสีดงในีองก์ที�	2	ป็ัจัจุับันี	

(ธนีาภูรั่ณ์	วีรั่เดช่,	ป็รั่ะเทศึไทย,	2566,	ภูาพถ่�ายสี�วนีตััว)

  8) การออกแบบแสง	 ใช่้แสีงธรั่รั่มช่าตั่ให้มีความสีอดคล้องกับพื�นีที�	 ไม�ใช่้แสีงที�มาจัาก

เทคโนีโลยีที�มาทำลายแสีงบรั่่สีุทธ่�ของช่่�นีงานีที�ต้ัองการั่แสีดงเนีื�อหาตัามธรั่รั่มช่าตั่	

ภิาพื้ที� 5	องก์ที�	2	ใช่้แสีงธรั่รั่มช่าตั่ให้มีความสีอดคล้องกับพื�นีที�

(ธนีาภู	รั่ณ์	วีรั่เดช่,	ป็รั่ะเทศึไทย,	2566,	ภูาพถ่�ายสี�วนีตััว)	

 6.2 แนวค์ิดที�ได�หล ังจากการสร�างสรรค์์ 

	 ในีช่�วงเวลาของการั่สีรั่า้งสีรั่รั่คง์านีวจ่ัยัในีครั่ั�งนีี�	มเีนีื�อหาที�ผ้้ส้ีรั่า้งสีรั่รั่คง์านีตัอ้งคำนีง้ถ่ง้หลายป็รั่ะการั่	

ซิ่้�งผ้้้ว่จััยได้รั่วบรั่วมไว้	เพื�อเป็็นีป็รั่ะโยช่นี์ตั�อผ้้้สีรั่้างสีรั่รั่ค์ท�านีอื�นีดังตั�อไป็นีี�	

	 การั่ว่จััยครั่ั�งนีี�	ผ้้้ว่จััยคำนี้งถ่้งและได้ป็รั่ะเด็นีจัากความเพ่กเฉยของมนีุษย์	เป็น็ีแรั่งบันีดาลใจัในีการั่

สีรั่า้งสีรั่รั่คผ์้ลงานีทางดา้นีนีาฏิยศึล่ป็	์โดยนีำพฤตัก่รั่รั่มความเพก่เฉยของมนีษุยต์ั�อป็ญัหาสีภูาวะแวดลอ้มโลก

สีะท้อนีอย้�ในีบทการั่แสีดง	ทั�ง	3	องก์	ได้แก�	องก์ที�	1	อดีตั	(Past)	องก์ที�	2	ป็ัจัจุับันี	(Present)	และองก์ที�	3 
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อนีาคตั	 (Future)	 ซิ่้�งผ้ลงานีทางด้านีนีาฏิยศึล่ป็์สีรั่้างสีรั่รั่ค์เช่ง่ว่ช่าการั่เกี�ยวกับสี่�งแวดล้อมที�ผ้�านีมา	 ยังไม�มี

การั่พ้ดถ่้งความเพ่กเฉยของมนุีษย์ที�มีตั�อปั็ญหาส่ี�งแวดล้อมในี	 3	 ช่�วงเวลาดังกล�าว	 ดังที�	 นีรั่าพงษ์	 จัรัั่สีศึรีั่										

ได้อธ่บายถ่้ง	 แรั่งบันีดาลใจั	 ที�สีามารั่ถ่นีำพาไป็สี้�การั่หาป็รั่ะเด็นีใหม�ในีการั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์ผ้ลงานี	 ไว้ว�า																									

“แรั่งบันีดาลใจั	คอื	จุัดเรั่่�มต้ันีที�จัะนีำไป็สี้�การั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์ผ้ลงานีทางด้านีศึล่ป็ะ	สี�วนีศึล่ป็ะการั่แสีดงสีร้ั่างสีรั่รั่ค์	

แรั่งบันีดาลใจัสีามารั่ถ่เก่ดข้�นีจัากส่ี�งที�มองข้าม	 หรั่ือสี่�งที�มีอย้�แล้ว	 แตั�มองในีป็รั่ะเด็นีใหม�ที�ล้กซ้ิ่�ง”																																

(นีรั่าพงษ์	 จัรัั่สีศึรีั่,	 การั่สีื�อสีารั่สี�วนีบุคคล,	 29	 พฤศึจั่กายนี	 2565)	 ผ้้้ว่จััยได้คำนี้งถ่้งการั่ใช่้สีัญลักษณ์ 

ในีผ้ลงานีนีาฏิยศึ่ลป็์	 เช่�นี	 การั่ออกแบบพื�นีที�การั่แสีดงแตั�ละองก์ในีสีถ่านีที�ที�มีความแตักตั�างกันีโดยสี่�นีเช่่ง																		

เพื�อแสีดงให้เห็นีถ่้งการั่เป็ลี�ยนีแป็ลงพฤตั่กรั่รั่มความเพ่กเฉยของมนีุษย์	เป็น็ีตั้นี	ผ้้้ว่จััยได้ออกแบบการั่แสีดง

โดยการั่คำนีง้ถ่ง้ความหลากหลายของรั่ป้็แบบการั่แสีดง	ดังป็รั่ากฏิอย้�ในีการั่ออกแบบลีลานีาฏิยศึล่ป์็ดว้ยการั่

ผ้สีมผ้สีานีทักษะการั่เตัน้ี	รั่วมทั�งนีาฏิยศึล่ป็ไ์ทยป็รั่ะเพณแีละนีาฏิยศึล่ป็ส์ีมัยใหม�	ในีการั่แสีดงเดี�ยว	โดยผ้้ว้จ่ัยั

แสีดงด้วยตันีเอง	 ดังที�	 กุลนีาถ่	 พุ�มอำภูา	 ได้อธ่บายถ่้งการั่บ้รั่ณาการั่ศึาสีตัรั่์ของศึ่ลป็ะและนีาฏิยศึ่ลป็์ 

ในีสีกลุตั�าง	ๆ 	เข้าไว้ด้วยกนัีไว้ว�า	“ความหลากหลายของรั่ป้็แบบการั่แสีดงจัะก�อให้เกด่การั่บร้ั่ณาการั่ศึาสีตัร์ั่ของ

ศึ่ลป็ะแขนีงตั�าง	ๆ 	นีาฏิยศึ่ลป็์สีกุลตั�าง	ๆ 	เข้าไว้ด้วยกันี	 ซิ่้�งการั่แสีดงที�ป็รั่ะกอบไป็ด้วยรั่้ป็แบบของการั่แสีดง 

ที�หลากหลายย�อมสี�งผ้ลให้ผ้ลงานีดังกล�าวเก่ดความนี�าสีนีใจั	 มีความแป็ลกใหม�	 อีกทั�งก�อให้เก่ดการั่พัฒนีา															

ตั�อยอดและสีร้ั่างสีรั่รั่ค์งานีศึ่ลป็ะให้เก่ดเป็็นีองค์ความร้้ั่ใหม�ได้อย�างไม�มีที�สี่�นีสีุด”	 (กุลนีาถ่	 พุ�มอำภูา,																												

การั่สีื�อสีารั่สี�วนีบุคคล,	22	 มกรั่าคม	2566)	 การั่คำนี้งถ่้งแนีวค่ดนีาฏิยศึ่ลป็์สีรั่้างสีรั่รั่ค์สีะท้อนีสีังคม	ผ้้้ว่จััย 

นีำหวัข้อเรั่ื�อง	การั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึล่ป์็จัากความเพก่เฉยของมนีษุย์ตั�อปั็ญหาสีภูาวะแวดล้อมโลก	มาเป็็นีเพยีง

แรั่งบันีดาลใจัในีการั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์ผ้ลงานีนีาฏิยศึ่ลป์็	 ที�สีามารั่ถ่สีะท้อนีถ่้งความเพ่กเฉยของมนุีษย์ตั�อปั็ญหา

สีภูาวะแวดลอ้มโลก	ไม�มวีตััถ่ปุ็รั่ะสีงคท์ี�จัะสีอนี	แตั�อาจัจัะสีรั่า้งความตัรั่ะหนีกัใหเ้กด่ข้�นีกบัผ้้ช้่มได	้ทั�งนีี�ผ้้ว้จ่ัยั

ได้สีรั่้างงานีช่่�นีนีี�ให้เป็็นีงานีศึ่ลป็ะเพื�อศึ่ลป็ะ	 มีการั่คำนี้งถ่้งการั่สีื�อสีารั่กับผ้้้ช่ม	 ผ้้้ว่จััยได้ออกแบบการั่แสีดง

โดยการั่คำนี้งถ่้งกลุ�มผ้้้ช่มทุกกลุ�ม	 ด้วยการั่นีำเสีนีอองค์ป็รั่ะกอบการั่แสีดงที�มีความทันีสีมัย	 ดังที�ว่ช่ชุ่ตัา																					

วุธาท่ตัย์	 ได้อธ่บายไว้ว�า	 “การั่สีร้ั่างงานีนีาฏิยศึ่ลป์็สีรั่้างสีรั่รั่ค์นีี�	 ควรั่สีร้ั่างงานีที�ให้แง�ค่ดกับสีังคมและผ้้้ช่ม														

ที�มีสี�วนีเกี�ยวข้องกับวงการั่ศึ่ลป็ะการั่แสีดง	 ทั�งศึ่ลปิ็นี	 นีักว่จัารั่ณ์	 ครั่้	 อาจัารั่ย์	 นีักเรั่ียนี	 นี่สี่ตั	 นัีกศึ้กษา																		

โดยเฉพาะการั่นีำความเพ่กเฉยของมนุีษย์ตั�อป็ัญหาสีภูาวะแวดล้อมโลก	 มาสีรั่้างสีรั่รั่ค์และออกแบบ 

เป็็นีงานีนีาฏิยศึล่ป์็นีั�นี	 จัะต้ัองคำนีง้ถ่ง้ป็รั่ะโยช่น์ีและแง�คด่ที�ได้หลงัจัากช่มงานีแสีดงอนัีจัะทำให้กลุ�มผ้้ช้่มได้แง�

ค่ดและคุณธรั่รั่มตั�าง	ๆ 	ที�เกี�ยวข้องกับคุณสีมบัตั่ที�ดีของศึ่ลปิ็นี”	 (ว่ช่ชุ่ตัา	 วุธาท่ตัย์,	 สีื�อสีารั่สี�วนีบุคคล,																									

16	มกรั่าคม	2566)	และผ้้ว้จ่ัยัได้คำนีง้ถ่ง้ความคด่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์ในีงานีนีาฏิยศ่ึลป์็ตัลอดการั่ออกแบบองค์ป็รั่ะกอบ

ของการั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึล่ป็์ทั�ง	8	องค์ป็รั่ะกอบ

7. การสรุปผู้ลและการอภิิปราย่ผู้ล 

	 	 การั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์ในีครั่ั�งนีี�เป็็นีไป็ตัามวัตัถุ่ป็รั่ะสีงค์ของการั่หารั่้ป็แบบการั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์																	

ผ้้้ว่จััยได้นีำเกณฑ์์มาตัรั่ฐานีของศึ่ลปิ็นี	 มาอภู่ป็รั่ายรั่้ป็แบบการั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์ของผ้้้ว่จััยตัามองค์ป็รั่ะกอบของ														
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การั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์	 8	 องค์ป็รั่ะกอบ	 เพื�อแสีดงให้เห็นีถ่้งคุณภูาพในีการั่ออกแบบการั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์																	

นีาฏิยศึ่ลป็์ดังตั�อไป็นีี�	

	 	 บทการั่แสีดงสีามารั่ถ่นีำคณุสีมบตััใ่นีด้านีของเอกลกัษณ์เป็็นีหนี้�งไม�เหมอืนีใครั่	 และมคีวามทันีสีมยั	

เพรั่าะผ้ลงานีสีร้ั่างสีรั่รั่ค์ทางนีาฏิยศึ่ลป์็ที�ผ้�านีมายังไม�มีการั่นีำพฤตั่กรั่รั่มความเพ่กเฉยของมนุีษย์ตั�อปั็ญหา

สีภูาวะแวดล้อมในีอดีตั	ป็ัจัจัุบันี	และอนีาคตัของสีังคมไทย	มาสีรั่้างสีรั่รั่ค์เป็น็ีผ้ลงานีการั่แสีดง	อีกทั�งเนีื�อหา	

มจีัรั่รั่ยาบรั่รั่ณตั�อสีงัคม	 การั่ออกแบบลลีาทางนีาฏิยศึล่ป์็มคีวามทนัีสีมยั	ท�าที�อย้�ในีกรั่ะแสีสีมยัใหม�เข้าใจัง�าย	

เนีื�องจัากผ้้้ว่จััยมีป็รั่ะสีบการั่ณ์ได้คลุกคลีอย้�กับลักษณะของลีลา	 สีามารั่ถ่อธ่บายได้ด้วยลีลาที�นีำทักษะ																

ของการั่เตั้นีและลีลาท�าทางที�อย้�ในีสีมัยนี่ยม	 ซิ่้�งเป็็นีที�ช่ื�นีช่อบโดยรั่สีนี่ยมของผ้้้ว่จััย	 และผ้้้ว่จััยมีการั่ใช้่ลีลา

ท�าทางการั่เคลื�อนีไหวในีช่ีว่ตัป็รั่ะจัำวันี	 (everyday	movement)	 การั่ด้นีสีด	 (Improvisation)	 ตัามหลัก

นีาฏิยศึ่ลป็์สีมัยใหม�	 นีาฏิยศึ่ลป็์หลังสีมัยใหม�	 และใช่้สีัญลักษณ์ในีการั่ออกแบบลีลาการั่เคลื�อนีไหว	 เพื�อให้	

การั่แสีดงมคีวามล้กซิ่้�งย่�งข้�นี	 มาเป็็นีแนีวทางในีการั่ออกแบบลลีานีาฏิยศึล่ป์็	 เพื�อให้การั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศ่ึลป์็

จัากความเพ่กเฉยของมนุีษย์ตั�อป็ัญหาสีภูาวะแวดล้อมโลก	มีความสีมบ้รั่ณ์และสีื�อสีารั่ให้ผ้้้ช่มสีามารั่ถ่เข้าใจั

ได้ง�ายย่�งข้�นี	 การั่คัดเลือกนีักแสีดง	 เป็็นีการั่แสีดงเดี�ยว	 โดยผ้้้ว่จััยแสีดงเอง	 เนีื�องจัากผ้้้ว่จััยมีทักษะ 

ทางนีาฏิยศึ่ลป็์ที�หลากหลาย	การั่ออกแบบอุป็กรั่ณ์ป็รั่ะกอบการั่แสีดง	มีความค่ดสีรั่้างสีรั่รั่ค์ในีการั่ป็รั่ะยุกตั์															

วัสีดุเหลือใช่้	 สีื�อความหมายอย�างอื�นีแทนีได้	 เช่�นี	 ถุ่งพลาสีตั่กขวดนี�ำที�ใช้่แล้ว	 เป็็นีตั้นี	 การั่ออกแบบเสีียง															

และดนีตัรีั่ป็รั่ะกอบการั่แสีดง	 มีความค่ดสีร้ั่างสีรั่รั่ค์ป็รั่ะพันีธ์ข้�นีใหม�	 มีความหลากหลาย	 อารั่มณ์ของเพลง

แตั�ละองก์	เช่�นี	ในีการั่แสีดงองก์	1	(อดีตั)	นีักดนีตัรีั่เลียนีเสีียงธรั่รั่มช่าตั่หรั่ือสีัทพจันี์	โดยการั่เป็ล�งเสีียงนีก	

เป็่าใบไม้ให้เป็็นีเพลง	ใช่้เสีียงรั่อบข้างในีการั่นีำพาลีลาท�าทางของนีักแสีดงให้เคลื�อนีไหวตัาม	เป็น็ีตั้นี	ทำให้

อารั่มณ์เพลงของแตั�ละองก์แตักตั�างกันี	การั่ออกแบบเครั่ื�องแตั�งกาย	มีความทันีสีมัยและเรั่ียบง�าย	ทั�ง	3	องก์

แตักตั�างกันีอย�างเห็นีได้ช่ัด	ทั�งสีีและสีัญลักษณ์ในีเสีื�อผ้้า	การั่ออกแบบพื�นีที�แสีดง	มีความหลากหลายในีการั่

เลอืกใช่ส้ีถ่านีที�ทั�ง	3	องกท์ี�แตักตั�างกนัีอย�างสี่�นีเช่ง่	เช่�นี	องก์	1	(อดตีั)	ธรั่รั่มช่าตั	่เป็น็ีสีถ่านีที�ที�มสีีเีขยีวที�แสีดง

ความอุดมสีมบ้รั่ณ์เป็็นีสี�วนีใหญ�	 เป็็นีตั้นี	 และการั่ออกแบบแสีง	 มีรั่สีนี่ยมในีการั่เลือกใช่้แสีงที�มาจัากแสีง

ธรั่รั่มช่าตั	่ไม�ใช่แ้สีงที�มาจัากเทคโนีโลยีที�มาทำลายแสีงบรั่สุ่ีทธ่�ของช่่�นีงานีที�ตัอ้งการั่แสีดงเนีื�อหาตัามธรั่รั่มช่าตั่	

มีความป็รั่ะทับใจัแสีงธรั่รั่มช่าตั่และมีจัรั่่ยธรั่รั่มในีความซิ่ื�อสีัตัย์	 (honest)	 ตั�อสี่�งที�เห็นี	 ตั�อการั่แสีดงที�ใช้่																		

ตั�อวัสีดุที�ใช่้ในีสีถ่าป็ัตัยกรั่รั่ม

	 	 แนีวคด่ที�ได้หลงัจัากการั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศ่ึลป์็จัากความเพก่เฉยของมนุีษย์ตั�อปั็ญหาสีภูาวะแวดล้อมโลก	

ผ้้ว้จ่ัยัสีรั่า้งสีรั่รั่คผ์้ลงานีนีาฏิยศึล่ป็โ์ดยคำนีง้ถ่ง้แนีวคด่	6	ป็รั่ะการั่	ไดแ้ก�	1)	ความเพก่เฉยของมนีษุย์ตั�อปั็ญหา

สีภูาวะแวดล้อม	 2)	 การั่ใช่้สีัญลักษณ์ในีผ้ลงานีนีาฏิยศึ่ลป์็	 3)	 ความหลากหลายของรั่้ป็แบบการั่แสีดง																				

4)	แนีวคด่นีาฏิยศึล่ป์็สีร้ั่างสีรั่รั่ค์สีะท้อนีสัีงคม	5)	การั่คำนีง้ถ่ง้การั่สีื�อสีารั่กับผ้้้ช่ม	และ	6)	ความคด่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์

ในีงานีนีาฏิยศึ่ลป์็	 ดังที�ได้กล�าวมานีี�จัะเห็นีได้ว�า	 การั่สีร้ั่างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป์็จัากความเพ่กเฉยของมนุีษย์ 

ตั�อปั็ญหาสีภูาวะแวดล้อมโลกมคีณุสีมบตััท่ี�เทยีบได้กบัเกณฑ์์มาตัรั่ฐานี	ซิ่้�งผ้ลงานีสีร้ั่างสีรั่รั่ค์ทางด้านีนีาฏิยศึล่ป์็

ที�ดีพ้งมี
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8. ข้อเสนอแนะ

 งานีว่จััยเรั่ื�องการั่สีรั่้างสีรั่รั่ค์นีาฏิยศึ่ลป็์จัากความเพ่กเฉยของมนีุษย์ตั�อป็ัญหาสีภูาวะแวดล้อมโลก	

อาจัจัะนีำไป็สีร้ั่างสีรั่รั่ค์ข้�นีใหม�โดยใช่้ข้อม้ลที�เก่ดจัากปั็จัจััยตั�าง	ๆ 	ในีช่�วงเวลายุคสีมัยนีั�นี	 และอาจัจัะเป็็นี																	

การั่แสีดงที�ใช่้นีักแสีดงมากกว�า	1	คนี
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