
Fine Arts Journal : Srinakharinwirot University Vol. 29 No. 1 (January-June 2025)
79ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

THE CREATION OF A DANCE FROM THE INSPIRATION OF 
GANESHA AND HIS SIX DUTIES

นาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์จากแรงบัันดาลใจต่่อองค์์พระคเณศ
ถึึงหน้้าที่่�ของพระองค์์ 6 ประการ

Ruksiney Acalasawamak1*  รัักษ์์สิินีี อััครศวะเมฆ1*

Research Article
Received: 3 December 2024
Revised: 18 February 2025
Accepted: 25 February 2025

* Corresponding author 
email: ruksiney@g.swu.ac.th

How to cite:
Acalasawamak, R. (2025). 
The creation of a dance 
from the inspiration of 
Ganesha and his six duties. 
Fine Arts Journal: 
Srinakharinwirot University, 
29(1), 79-94.

Keywords: Creative dance; 
Ganesha; Improvisational 
dance

คำสำคััญ: นาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์; 
พระคเณศ; การเต้้นแบบปฏิิภาณ
ไหวพริิบ

Abstract
Background and Objectives: The meanings and belief in Lord Ganesha within the 
Thai cultural context serve as inspiration in creative of dance. The objectives of 
this research were to study the meanings and beliefs in Thai context regarding 
Ganesha focusing on his divine functions, and to create dance movements inspired 
by Ganesha and his six functions.
Methods: The research methodology combined creative research and qualitative 
research approaches. The research tools include documentary data, stakeholder 
interviews, observations, experimental dance creation process, and researcher’s 
personal experience.
Key Findings: Research findings revealed that: 1. Regarding the meanings and 
beliefs in Thai context about Ganesha and his six divine functions, from past to 
present, Ganesha has served as both spiritual significance and symbolism 
representing his characteristics: he is supreme over obstacles, the remover of 
obstacles, the creator, the possessor of wisdom, the protector, the benevolent 
one, the dutiful son who worships Shiva, and one worthy of reverence. Therefore, 
this study identifies six key divine functions: remover of obstacles, giver of wisdom, 
protector, granter of success, embodiment of gratitude, and one who is worthy of 
reverence.  2. The creation of dance movements inspired by Ganesha and his six 
divine functions was developed through the analysis of components including 
performance narrative or conceptual framework and dance movement design.  
In terms of Performance Concept or Framework, he is the remover of obstacles, 
the bestower of wisdom, the protector, the grantor of success, the embodiment 
of filial piety, and one worthy of reverence - these aspects served as guidelines 
for dance movement design.  For, Dance Movement Design, the movement design 
in dance that has been mentioned involves choreography using direction, form, 
and space to reflect the intended message for audience comprehension during 
the performance. 
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Implications of the Study: The research can be summarized in the following 

points: 1. Development of Creative Thinking in Thai Dance Choreography 

Design: The creation of a dance performance is achieved through a thought process 

and an analysis of performance design. Sometimes the performance script does 

not need to follow a narrative structure; instead, key words or phrases can inspire 

meaningful movement. The presentation can, at times, use words or phrases in 

designing choreography. In this research, six aspects are identified: being the obstacle 

remover, being the wisdom giver, being the protector, being the grantor of success, 

being the grateful one, and being the valuable one worthy of respect. Words or 

phrases are used in designing the movement choreography so that they reflect 

the concepts identified in this research. 2. Presentation of Space Diversity in  

Creative Dance Performance: In this research, the presentation of spatial diversity 

focuses on how the performance space is utilized. For example, when depicting 

obstacles and problems, the researcher uses the corners of the room to represent 

challenges we cannot solve, like being cornered. Meanwhile, to show obstacle 

removal, dancers can move from the corners freely in straight lines along the walls 

before moving to the center. This transition into circular patterns, both small and 

large, symbolizes the growth of wisdom - like the process of learning and awakening. 

The movement itself resembles a blooming lotus, akin to someone who has 

attained enlightenment. The movement progresses upward from the floor, and 

the use of performance space expands from small circles to wider circles, etc.

Conclusions and Future Study: This research focuses on enhancing creative 

thinking in choreographic design. Future research should explore integrating dance 

with digital media to expand the possibilities for presenting creative dance 

performances.

บทคััดย่่อ
ภูมูิหิลังัและวัตัถุประสงค์์: ความเชื่่�อต่่อพระคเณศในบริบิทไทยนำมาสู่่�แรงบันัดาลใจในการสร้้างสรรค์์

ผลงานทางนาฏศิิลป์์ งานวิิจัยันี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พ่ื่�อศึกึษาความหมายและความเชื่่�อในบริิบทไทยต่อ่

องค์์พระคเณศถึงหน้้าที่่�ของพระองค์์ 6 ประการ และ เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์ท่่าทางจากแรงบัันดาลใจ 

ต่่อองค์์พระคเณศสถึึงหน้้าที่่�ของพระองค์์ 6 ประการ

วิิธีีการศึกษา: การวิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้วิิธีีดำเนิินการวิจััยแบบผสมผสานระหว่่างการวิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์

และการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ เครื่่�องมืือในการวิจััย ประกอบด้้วยข้้อมููลเชิิงเอกสาร การสัมภาษณ์ ์

ผู้้�เกี่่�ยวข้้อง การสังเกตการณ์์ การดำเนิินการทดลองสร้้างสรรค์์ผลงานด้้านนาฏศิิลป์์ และ

ประสบการณ์์ส่่วนตััวของผู้้�วิิจััย

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: สรุุปได้้ว่่า 1. ความหมายและความเชื่่�อในบริิบทไทยต่่อองค์์พระคเณศถึึง

หน้้าที่่�ของพระองค์์ 6 ประการ องค์์พระคเณศจากอดีีตส่่งต่่อมาจนถึึงปััจจุุบััน ท่่านทรงเป็็นที่่� 

ยึึดเหนี่่�ยวทางจิิตใจและเป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�สามารถสื่่�อความหมายตามคุุณลัักษณะของพระองค์์  
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คืือ ท่่านเป็็นใหญ่่เหนืืออุุปสรรค ทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค ทรงเป็็นผู้้�สร้้าง ทรงเป็็นผู้้�มีีปััญญา  

ทรงเป็็นผู้้�ปกป้้อง ทรงเป็็นผู้้�มีีความปรารถนาดีี ทรงเป็็นผู้้�กตััญญููผู้้�บููชาพระศิิวะ ทรงเป็็นผู้้�ทรง

คุณุค่่าควรแก่่การเคารพ ดังันั้้�น ความหมายตามคุณุลัักษณะของพระองค์์ที่่�ได้้ศึกึษาในงานวิจิัยัครั้้�งนี้้�

สามารถสรุุปได้้ 6 ประการ คืือ ทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค ทรงเป็็นผู้้�ให้้ปััญญา ทรงเป็็นผู้้�ปกป้้อง  

ทรงเป็น็ผู้้�ประทานพรแห่ง่ความสำเร็จ็ ทรงเป็น็ผู้้�กตัญัญูแูละทรงเป็น็ผู้้�ทรงคุณุค่า่ควรแก่ก่ารเคารพ 

และ 2. สร้้างสรรค์์ท่่าทางจากแรงบัันดาลใจต่่อองค์์พระคเณศถึึงหน้้าที่่�ของพระองค์์ 6 ประการ 

โดยผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์ผลการวิิจััยตามองค์์ประกอบ ดัังนี้้� บทการแสดงหรืือแนวคิิดในการแสดงและ

การออกแบบลีีลาทางนาฏศิิลป์์ บทการแสดงหรืือแนวคิิดในการแสดง ทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค  

ทรงเป็็นผู้้�ให้้ปััญญา ทรงเป็็นผู้้�ปกป้้อง ทรงเป็็นผู้้�ประทานพรแห่่งความสำเร็็จ ทรงเป็็นผู้้�กตััญญูู

และทรงเป็็นผู้้�ทรงคุุณค่่าควรแก่่การเคารพการมาเป็็นแนวทางในการออกแบบลีีลาทางนาฏศิิลป์์ 

การออกแบบลีีลาทางนาฏศิิลป์์ การเคลื่่�อนไหวการออกแบบลีีลาทางนาฏศิิลป์์ที่่�กล่่าวมานั้้�น 

เป็็นการเคลื่่�อนไหวที่่�ออกแบบลีีลาโดยใช้้ทิิศทาง รููปทรงและพื้้�นที่่� มาออกแบบลีีลาในการแสดง

เพื่่�อสะท้้อนความหมายของสารที่่�ต้้องการจะสื่่�อให้้ผู้้�ชมเข้้าใจในการแสดง

นัยัสำคััญของการศึกษา: สรุุปประเด็็นได้้ คืือ 1. การพัฒันาความคิดิสร้้างสรรค์์ในการออกแบบ 

ลีลีาทางนาฏศิิลป์์ การสร้้างสรรค์์การแสดงนาฏศิลิป์์ โดยผ่่านกระบวนการคิด วิเิคราะห์์แนวทาง 

ในการออกแบบการแสดงในบางครั้้�งบทการแสดงไม่่จำเป็็นต้้องยึึดติิดในการเล่่าเรื่่�องราว หรืือ

ตีีความให้้เกิิดความซัับซ้้อน บางครั้้�งการนำเสนอสามารถใช้้คำหรืือกลุ่่�มคำสำหรัับการออกแบบ

ลีลีา ซึ่่�งในงานวิิจัยัครั้้�งนี้้�สามารถสรุุปได้้ 6 ประการ คืือ ทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค ทรงเป็็นผู้้�ให้้ปัญัญา 

ทรงเป็็นผู้้�ปกป้้อง ทรงเป็็นผู้้�ประทานพรแห่่งความสำเร็จ็ ทรงเป็็นผู้้�กตััญญูแูละทรงเป็็นผู้้�ทรงคุุณค่า่

ควรแก่่การเคารพ โดยใช้้คำหรืือกลุ่่�มคำในการออกแบบลีีลาการเคลื่่�อนไหวที่่�สะท้้อนกลุ่่�มคำตาม

การวิจิัยั 2. การนำเสนอความหลากหลายของพื้้�นที่่�ในการแสดงนาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ การนำเสนอ 

ความหลากหลายของพื้้�นที่่�ในการแสดงสำหรัับงานวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ การใช้้ประโยชน์์จากพื้้�นที่่� 

ห้้องในการแสดง อาทิิ อุุปสรรคและปััญหา ผู้้�วิิจััยใช้้มุุมห้้องในการแสดงส่ื่�อถึึงอุุปสรรคที่่�เราไม่่

สามารถแก้้ไข เหมืือนคนจนมุุม ในขณะที่่� การขจััดอุุปสรรค เคลื่่�อนที่่�จากมุุมห้้องสามารถมีีอิิสระ

ในการเคลื่่�อนไหวเป็็นเส้้นตรงไปกับกำแพงห้้องก่่อนออกไปสู่่�พื้้�นที่่�ตรงกลางของห้้องเพราะมีีการ

เคลื่่�อนที่่�ในลัักษณะวงกลมเล็็กและวงกลมใหญ่่เปรีียบดั่่�งผู้้�มีีปััญญาเหมืือนการเติิบโต การเรีียนรู้้� 

ตื่่�นรู้้� ท่่าทางการเคลื่่�อนไหวจะมีีลัักษณะคล้ายดอกบััวบานเหมืือนผู้้�ที่่�รู้้�แจ้้งแล้้ว ทิิศทางการ

เคลื่่�อนไหวจากพื้้�นในลัักษณะล่่างขึ้้�นบน และรููปทรงหรืือการใช้้พื้้�นที่่�ในการแสดงแพร่่ขยายออก

ไปจากวงกลมเล็็กสู่่�วงกลมที่่�กว้้างขึ้้�น เป็็นต้้น

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: การวิิจััยครั้้�งนี้้�ให้้ความสำคััญไปที่่�การพััฒนาความคิิด

สร้้างสรรค์์ในกระบวนการออกแบบลีีลา ซึ่่�งแนวทางในการศึึกษาสำหรัับการวิิจััยในอนาคตควร

ศึึกษาการสร้้างสรรค์์ลีีลากัับดิิจิิทััลมีีเดีียเพื่่�อหาความหลากหลายในการนำเสนอผลงาน
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1. บทนำ

คติิการนัับถืือพระพิิฆเนศเข้้ามาถึึงประเทศไทยตั้้�งแต่่พุุทธศตวรรษที่่� 10 โดยเข้้ามาทางภาคใต้้ก่่อน 

เช่น่ เทวาลัยัของพระพิฆิเนศที่่�เก่า่แก่ท่ี่่�สุดุในเมืืองไทยปรากฏที่่�แหล่ง่โบราณคดีเีขาคา จังัหวัดันครศรีธีรรมราช

มีีอายุุในพุุทธศตวรรษที่่� 12 เชื่่�อว่่าบรรพชนในภาคใต้้ในยุุคนั้้�นนัับถืือพระพิิฆเนศตามแบบอิินเดีีย คืือ เป็็น

เทพผู้้�ขจัดัอุปุสรรค พระพิฆิเนศเริ่่�มเผยแพร่่มากขึ้้�นที่่�เมืืองไทย อิทิธิพิลทางวัฒันธรรมมาจากขอม เทวรููปเหล่่านี้้�

พบในปราสาทหิินหลายแห่่งทั้้�งที่่�เป็็นเทวรููปองค์์ลอยสำหรัับบููชาภายในปราสาทและอยู่่�บนทัับหลัังหรืือ 

หน้้าบััน การนัับถืือพระพิิฆเนศให้้เป็็นเทพแห่่งศิิลปวิิทยา เป็็นการริิเริ่่�มโดยพระบาทสมเด็็จพระมงกุุฎเกล้้า

เจ้้าอยู่่�หััวอย่่างแท้้จริิง เนื่่�องจากพระองค์์ท่่านโปรดการประพัันธ์์กวีีนิิพนธ์์และศิิลปศาสตร์จึึงยกย่่อง 

พระพิิฆเนศเป็็นพิิเศษ โดยทรงนำคุุณสมบััติิที่่�เป็็นของพระสุุรััสวดีีมาแต่่เดิิมรวมเข้้ามาเป็็นของพระพิิฆเนศ

สำหรัับกรุุงรััตนโกสิินทร์์ขึ้้�นเป็็นครั้้�งแรก ณ พระราชวัังสนามจัันทร์์ จัังหวััดนครปฐม ไว้้สำหรัับการนาฏศิิลป์์

โดยเฉพาะ เมื่่�อทรงตั้้�งวรรณคดีีสโมสรพระราชทานเทวรููปพระพิิฆเนศเป็็นตราประจำสถาบัันนั้้�น เมื่่�อ 

กรมศิิลปากรเกิิดขึ้้�นและรัับตราดัังกล่่าวมาเป็็นตราประจำกรม ต่่อมาพระพิิฆเนศวรจึึงกลายมาเป็็นเทพ 

แห่่งศิิลปวิิทยาของไทยโดยสมบููรณ์์ นอกจากนี้้� ตำราต่่าง ๆ  ได้้กล่่าวถึึงพระพิิฆเนศไว้้ในตำแหน่่งที่่�สููง 

เป็็นเทพที่่�มีีความสำคััญและมีีฤทธิ์์�มาก มีีความเฉลีียวฉลาด มีีคุุณธรรม คอยช่่วยเหลืือปกป้้อง ปราบปราม 

สิ่่�งชั่่�วร้้ายและเป็็นยอดกตััญญูู จึึงกล่่าวได้้ว่่า พระพิิฆเนศเป็็นมหาเทพที่่�ดีีพร้้อมครบถ้้วนด้้วยความดีีงาม 

สมควรแก่่การยกย่่องบููชาเป็็นนิิจ แม้้แต่่พระศิิวะมหาเทพ ผู้้�สร้้างและพระบิิดาแห่่งองค์์พระพิิฆเนศวร 

ยัังกล่่าวว่่า ไม่่ว่่าจะกระทำการสิ่่�งใดหรืือทำพิิธีีบููชาใดให้้ทำการบููชาพระพิิฆเนศก่่อนกระทำการทั้้�งปวง 

ผู้้�ใดต้้องการความสำเร็็จให้้บููชาพระพิิฆเนศ ผู้้�ใดต้้องการพ้นจากความขััดข้้องทั้้�งปวงให้้บููชาพระพิิฆเนศ 

(จิิรััสสา คชาชีีวะ, 2540)

พระพิิฆเนศมีีคุุณลัักษณะความเป็็นเลิิศตามหน้้าที่่�ทางสัังคมนั้้�นพระนามพระคเณศ 16 พระนามได้้

สะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึหน้้าที่่�ของพระองค์ ์6 ประการ ได้แ้ก่ ่ทรงเป็น็ผู้้�สร้า้ง ผู้้�ปกป้อ้ง ผู้้�มีคีวามปรารถนาดี ีผู้้�กำจัดั

อุุปสรรค ผู้้�บููชาพระศิิวะและผู้้�ทรงคุุณค่่าควรแก่่การเคารพ (โสภนา ศรีีจำปา, 2558, น. 47-49)

ทรงเป็็นผู้้�สร้้าง หมายถึึง สร้้างจัักรวาลและสร้้างปััญญาอัันยิ่่�งใหญ่่มอบให้้แก่่มนุุษย์์ โดยมีีคำกริิยา

ว่่า “ประทาน” ปรากฏในความหมายของพระนามของพระองค์์ที่่�ทรงให้้ทุุกอย่่างได้้แก่่ สิิทธิ์์�  

สมบััติิ พร อำนาจ พลานามััย สติิปััญญา ความสงบสัันติิ ความร่่ำรวย สิ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนแต่่เป็็น 

ความต้อ้งการของมนุุษย์ท์ี่่�ยังัไม่่อาจละความโลภ โกรธ หลง ได้น้ั้้�นเอง ทรงเป็น็ผู้้�ปกป้อ้ง พระคเณศ 

ทรงปกป้้องโลก จักัรวาลและสวรรค์์ รวมถึงึทรัพัย์์สมบััติขิองพระอินิทร์์ ทรงเป็็นผู้้�มีีความปรารถนาดีี 

เพราะพระคเณศทรงเป็็นผู้้�มีีความปรารถนาดีีต่่อทุุกคน ทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค พระคเณศ 

ทรงมีีหน้้าที่่�ขจััด ทำลายอุุปสรรค ความทุุกข์์ บาปทั้้�งมวลให้้กัับมนุุษย์์ ทรงเป็็นผู้้�บููชาพระศิิวะ  
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พระคเณศในฐานะพระศิิวะทรงเป็็นพระบิิดา ทรงเป็น็ผู้้�ทรงคุณุค่า่ควรแก่ก่ารเคารพ ด้ว้ยคุุณสมบััติิ

ที่่�ดีีงามของพระคเณศท่่านจึึงเป็็นเทพทรงคุุณค่่าแก่่การเคารพ กราบไหว้้จากเหล่่าทวยเทพ  

ฤๅษีี พระราม สาวกทั่่�วไปในทุุกศาสนาและแม้้แต่่อสููรทั้้�งหลายยัังเกรงกลััวในพระองค์์

จากข้้อความที่่�กล่่าวมาข้้างต้้นจึึงเกิิดเป็็นแรงบัันดาลใจให้้ผู้้�วิจััยสร้้างสรรค์์ผลงานทางนาฏศิิลป์์ขึ้้�น

ต่่อองค์์พระคเณศถึึงหน้้าที่่�ของพระองค์์ 6 ประการ ได้้แก่่ ทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค ทรงเป็็นผู้้�ให้้ปััญญา  

ทรงเป็็นผู้้�ปกป้้อง ทรงเป็็นผู้้�ประทานพรแห่่งความสำเร็็จ ทรงเป็็นผู้้�กตััญญููและทรงเป็็นผู้้�ทรงคุุณค่่าควร 

แก่่การเคารพ โดยงานวิิจััยสร้้างสรรค์์ครั้้�งนี้้�เป็็นแนวทางในการพััฒนาผลงานนาฏศิิลป์์ด้้านสร้้างสรรค์์ต่่อไป

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1	 เพื่่�อศึึกษาความหมายและความเชื่่�อในบริิบทไทยต่่อองค์์พระคเณศถึึงหน้้าที่่�ของพระองค์์  

6 ประการ

2.2 	เพื่่�อสร้้างสรรค์์ท่่าทางจากแรงบัันดาลใจต่่อองค์์พระคเณศถึึงหน้้าที่่�ของพระองค์์ 6 ประการ

3. ขอบเขตของการวิิจััย

การวิจััยครั้้�งนี้้�ได้้กำหนดขอบเขต คืือ การศึกษาเฉพาะบริิบทความเช่ื่�อของไทยที่่�มีีต่่อพระคเณศ  

นำมาสู่่�การเคลื่่�อนไหวร่า่งกายที่่�มุ่่�งเน้น้ไปที่่�ลักัษณะรููปแบบหรืือวิธิีกีารเคลื่่�อนไหวร่า่งกายจากเทคนิคิปฏิภิาณ

ทางนาฏศิิลป์์ โดยนำความหมายหน้้าที่่�ของพระองค์์ 6 ประการ ได้้แก่่ ทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค ทรงเป็็น 

ผู้้�ให้้ปััญญา ทรงเป็็นผู้้�ปกป้้อง ทรงเป็็นผู้้�ประทานพรแห่่งความสำเร็็จ ทรงเป็็นผู้้�กตััญญูู และทรงเป็็น 

ผู้้�ทรงคุุณค่่าควรแก่่การเคารพ มาใช้้ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

การวิิจััยเรื่่�อง “นาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์จากแรงบัันดาลใจต่่อองค์์พระคเณศถึึงหน้้าที่่�ของพระองค์ ์ 

6 ประการ” โดยมีีวิิธีีการดำเนิินการวิิจััยในรููปแบบวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ ดัังต่่อไปนี้้�

4.1	ร ะเบีียบวิิธีีวิิจััย การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีขั้้�นตอนต่่าง ๆ  ประกอบด้้วย 

	 4.1.1 	การศึกึษาเอกสาร ตำรา หนังัสืือ และงานวิิจัยัที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ที่่�เรียีบเรียีงทั้้�งภายในประเทศ

และต่่างประเทศ

	 4.1.2	การดำเนิินการขอจริิยธรรมการวิจััยในมนุุษย์์โดยการส่งเอกสาร อาทิิ โครงการวิจััย 

เค้้าโครงแบบสััมภาษณ์์ และแบบคำยิินยอมให้้ทำการวิิจััยจากอาสาสมััครเพื่่�อรัับรองจริิยธรรมในมนุุษย์์
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	 4.1.3 	การสร้้างแบบทดสอบ (Check-list) การสำรวจเบื้้�องต้้นจากเอกสาร การสััมภาษณ์์  

ลงพื้้�นที่่�ภาคสนามเพื่่�อนำมาวิิเคราะห์์ในการพััฒนาการออกแบบลีีลาทางนาฏศิิลป์์

	 4.1.4 	การดำเนิินการสัมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทางด้้านนาฏศิิลป์์เพ่ื่�อแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น

4.2	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ

	 4.2.1 	แบบสำรวจข้้อมููลเบื้้�องต้้น โดยพิิจารณาเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการวิิจััยแบบสััมภาษณ์์ 

แบบสอบถามความคิิดเห็็นที่่�ผ่่านการพิิจารณาจริิยธรรมในมนุุษย์์

	 4.2.2	สื่่�อและโสตทััศนููปกรณ์์ต่่าง ๆ  เช่่น วีีดิิทััศน์์ เครื่่�องบัันทึึกเสีียง

4.3 วิิธีีเก็็บข้อมููล ผู้้�วิิจััยดำเนิินการเก็็บข้้อมููลและรวบรวมข้้อมููลด้้วยตนเองในการสัมภาษณ์์ 

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทางด้้านนาฏศิิลป์์

4.4 	วิิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

	 4.4.1 	การศึึกษาเอกสารโดยการนำข้้อมููลที่่�ได้้ศึึกษามาวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content analysis) 

และวิิธีีการวิิเคราะห์์เอกสาร (Document analysis) 

	 4.4.2 	การสััมภาษณ์์และการสัังเกตการณ์์ มีีการดำเนิินการ ดัังนี้้�

	 4.4.3	นำข้้อมููลที่่�ได้้จากการบัันทึึกเสีียง การบัันทึึกภาพ และการจดบัันทึึกข้้อมููลจาก 

การสััมภาษณ์์ 

	 4.4.4 	นำข้้อมููลที่่�ได้้จาการศึึกษาเอกสาร ตำรา การสััมภาษณ์์ มาสรุุปประเด็็นความคิิดเห็็น 

และข้้อเสนอแนะ

4.5	 กลุ่่�มตััวอย่่าง กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� คืือ

	 4.5.1 	ครููอาจารย์์และนัักวิิชาการทางด้้านนาฏศิิลป์์ มีีประสบการณ์์ในด้้านที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ไม่่น้้อยกว่่า 10 ปีี จำนวนไม่่เกิิน 5 คน 

	 4.5.2 	ศิลิปินิทางด้า้นนาฏศิลิป์ ์มีปีระสบการณ์ด้า้นที่่�เกี่่�ยวข้อ้งไม่น่้อ้ยกว่า่ 10 ปี ีจำนวนไม่เ่กินิ 

5 คน 

	 4.5.3	กลุ่่�มนิิสิิต นัักศึึกษาทางด้้านนาฏศิิลป์์ที่่�ไม่่ได้้อยู่่�ภายใต้้บัังคัับบััญชาของผู้้�วิิจััยหรืือ 

เป็น็บุุคคลที่่�ไม่่เคยมีีความสััมพัันธ์์ในฐานะครููและศิษิย์์ในระบบการศึกษา โดยมีีประสบการณ์ด้า้นที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ไม่่น้้อยกว่่า 10 ปีี จำนวนไม่่เกิิน 5 คน 
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4.6 สถานที่่�เก็็บข้้อมููล สถานที่่�ที่่�ผู้้�วิิจััยเลืือกเก็็บข้้อมููล ได้้แก่่

	 4.6.1	ห้องสมุดุประจำมหาวิทิยาลัยั เช่่น จุฬุาลงกรณ์มหาวิทิยาลัยั มหาวิิทยาลัยัธรรมศาสตร์ 

มหาวิิทยาลััยศรีนครินทรวิโรฒ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร รวมถึึงห้้องสมุุดอ่ื่�นที่่�อยู่่�ภายใต้้การกำกัับดููแล 

ของหน่่วยงานภาครััฐหรืือเอกชนที่่�มิิได้้เกี่่�ยวข้้องกัับสถาบัันการศึึกษาโดยตรง

	 4.6.2	สาขาวิิชานาฏศิิลป์์ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 4.7 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย เรื่่�อง นาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์จากแรงบัันดาลใจต่่อองค์์พระคเณศถึึงหน้้าที่่�

ของพระองค์์ 6 ประการ

(รัักษ์์สิินีี อััครศวะเมฆ, ประเทศไทย, 2567)

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

การรวบรวมองค์์ความรู้้�ให้้กัับสาขานาฏศิิลป์์ในกระบวนการออกแบบท่่าเต้้นและการสร้้างสรรค์ ์

การแสดงทางนาฏศิิลป์์ เพื่่�อพััฒนาองค์์ความรู้้�ทางด้้านนาฏศิิลป์์ในประเทศไทยต่่อไป 
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6. ผลการวิิจััย

ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยจำแนกตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ได้้แก่่ 

6.1	ค วามหมายและความเชื่่�อในบริิบทไทยต่่อองค์์พระคเณศถึึงหน้้าที่่�ของพระองค์์ 6 ประการ

อารยธรรมอิินเดีียได้้แผ่่ขยายออกไปยังดิินแดนอัันกว้้างใหญ่่ ตั้้�งแต่่ประเทศพม่่า แหลมอิินโดจีีน 

แหลมมลายููไปจนถึึงเกาะบอร์์เนีียว ส่่วนใหญ่่เป็็นผลงานการค้าขายของชาวอิินเดีียตั้้�งแต่่พุุทธศตวรรษที่่� 6 

พ่่อค้้าเหล่่านั้้�นคงเดิินทางมาจากภาคต่าง ๆ  ของประเทศอินเดีีย เมื่่�อเดิินทางเข้้าไปยัังดิินแดนต่่าง ๆ  ย่่อมนำ

เอาอิิทธิิพลทางวััฒนธรรมและศิิลปะเข้้าไปเผยแพร่่ด้้วย ทำให้้เกิิดการผสมผสานกัันขึ้้�นระหว่่างศิิลปะอิินเดีีย

ภาคเหนืือและอิินเดีียภาคใต้้ซึ่่�งเป็็นหลัักฐานที่่�ทำให้้ดิินแดนเหล่่านั้้�นได้้สร้้างสรรค์์ลัักษณะของตนเองขึ้้�น 

ศิิลปวััฒนธรรมอิินเดีียนัับได้้ว่่าเป็็นเครื่�องกระตุ้้�นให้้เกิิดศิิลปะพื้้�นเมืืองขึ้้�นในดิินแดนแถบนี้้�โดยเฉพาะ 

อย่่างยิ่่�งทางภาคใต้้ของประเทศไทยเพราะอยู่่�ในเส้้นทางการเดิินเรืือ และเป็็นเมืืองท่่าที่่�สำคััญก่่อนที่่�จะ 

เดิินทางไปยัังอิินโดจีีนและดิินแดนอื่่�น ๆ  คาบสมุุทรภาคใต้้จึึงได้้รัับอิิทธิิพลรููปแบบวััฒนธรรมอิินเดีียอย่่าง 

เต็็มที่่�มาตั้้�งแต่่ยุุคต้้น อาจกล่่าวได้้ว่่า คติการบููชาพระคเณศได้้ปรากฏขึ้้�นในประเทศหลัังจากที่่�ศาสนา 

พราหมณ์์ได้้เข้้ามาแพร่่หลายในดิินแดนเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ตั้้�งแต่่ราวพุุทธศตวรรษที่่� 8 เป็็นต้้นมา 

ดัังที่่�เราได้้พบหลัักฐานจากโบราณวััตถุุหลายชิ้้�นแสดงให้้เห็็นถึึงอิิทธิิพลของศาสนาพราหมณ์์ในช่่วงระยะ 

เวลาดัังกล่่าว สาเหตุุที่่�ไทยรัับเอาคติิความเชื่่�อและรููปแบบของพระพิิฆเนศวรจากพ่่อค้้าและนัักบวชอิินเดีีย 

เข้้ามาได้้อย่่างไม่่ยากและยึึดถืือต่่อเนื่่�องกัันมา ก็็เน่ื่�องจากชนพื้้�นเมืืองในขณะนั้้�นยัังคงมีีการนัับถืือผีีสาง 

เทวดาและสิ่่�งเหนืือธรรมชาติอิยู่่� จึงึสามารถยอมรัับเทพเจ้้าในศาสนาพราหมณ์์ซึ่่�งให้้ผลทางด้้านจิิตใจได้้เช่่นกันั 

เข้้ามาผสมผสานกัับความเชื่่�อของตนได้้ง่่ายขึ้้�น เช่่นเดีียวกัับที่่�ในดิินแดนซึ่่�งมีีการนัับถืือพุุทธศาสนา 

มหายาน ก็ส็ามารถรับัเอาเทพในศาสนาพราหมณ์์เข้้ามาผสมผสานกับัเทพของตนได้้เป็็นอย่่างดี ี ซึ่่�งลักัษณะนี้้� 

กปรากฏในดิินแดนภาคใต้้ของประเทศไทยในช่่วงต่่อ อีีกประเด็็นหนึ่่�ง คืือ ความเชื่่�อทางด้้านไสยศาสตร์์นั้้�น

เป็็นสิ่่�งที่่�ฝัังอยู่่�ในจิิตใจของประชาชนในแถบเอเชีียอาคเนย์์ เม่ื่�อพระพิิฆเนศวรเป็็นเทพผู้้�ประทานความ 

สำเร็็จให้้ได้้ในทุุกด้้านทุุกทางและสำหรัับทุุกชั้้�นวรรณะ จึึงเป็็นที่่�นิิยมของคนในดิินแดนแถบนี้้�ตลอดมา  

ต่่างจากเทพชั้้�นสููง เช่่น พระอิิศวรและพระวิิษณุุนั้้�นเป็็นเทพสำหรัับชนชั้้�นสููง กษััตริย์์และชนชั้้�นปกครอง 

ซึ่่�งช่่วยส่่งเสริิมอำนาจกษััตริิย์์หรืือทางด้้านการปกครองมากกว่่าจึึงเป็็นที่่�เคารพบููชาค่่อนข้้างจำกััด  

(จิิรััสสา คชาชีีวะ, 2540, น. 146)

สัังคมไทยเป็็นสัังคมที่่�เปิิดโอกาสและยอมรัับนัับถืือแนวคิิดความเชื่่�อและคติิทางศาสนาอื่่�นเพื่่�อมา

เป็็นเครื่่�องยึึดเหนี่่�ยวทางจิิตใจ ในเรื่่�องของเทพ เทวดา สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ซึ่่�งเราก็็สามารถจะเห็็นได้้ว่่าในปััจจุุบััน 

คนไทยนัับถืือเทพแห่่งศาสนาฮิินดูู อาทิิ พระพิิฆเนศ พระพรหม พระวิิษณุุ พระศิิวะ พระแม่่อุุมา 

ในขณะที่่�โสภณ ศรีจำปา กล่า่วถึงึพระคเณศว่า่ พระคเณศเป็น็เทพเจ้า้ที่่�เป็น็ที่่�รู้้�จักัมากที่่�สุดุองค์ห์นึ่่�ง

ในสัังคมไทยปััจจุุบััน โดยทั่่�วไปเชื่่�อกัันว่่าเป็็นเทพเจ้้าแห่่งความสำเร็็จที่่�สามารถขจััดปััญหาอุุปสรรคและ 

เป็็นเทพแห่่งความฉลาด มีีสติิปััญญา พระคเณศเป็็นโอรสของพระศิิวะและพระนางปารวตีี มีีตััวอย่่างตำนาน
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ที่่�กล่่าวถึึงกำเนิิดพระคเณศหลายตำนาน ส่่วนในมิิติิภาษา มีีการศึึกษาในด้้านความหมายของ 108 พระนาม 

ผู้้�ที่่�ศรััทธา เคารพนัับถืือใช้้สวดภาวนาบููชาอ้้อนวอน โดยแบ่่งออกเป็็น 4 กลุ่่�มความหมาย คืือ กลุ่่�มพระนาม

ที่่�เน่ื่�องด้้วยสถานภาพทางสายตระกููลของพระองค์ ์กลุ่่�มพระนามที่่�เน่ื่�องด้ว้ยลักัษณะพระวรกายของพระองค์์ 

กลุ่่�มพระนามที่่�เน่ื่�องด้้วยคุณุลัักษณะของพระองค์แ์ละสิ่่�งที่่�พระคเณศทรงโปรด เพื่่�อดลบันัดาลหรืือตอบสนอง

ความต้อ้งการของผู้้�ที่่�เคารพนับัถืือให้ค้รอบคลุมุทุกุมิติิิของความจำเป็น็และความต้อ้งการของชีวีิติตามแนวคิดิ

ของอัับราฮััม มาสโลว์์ เงื่่�อนไขสำคััญที่่�ทำให้้พระคเณศให้้พรและดลบัันดาลให้้ประสบความสำเร็็จดัังกล่่าว 

คืือ ผู้้�เคารพนัับถืือศรััทธาต้้องปฏิิบััติิดีี ปฏิิบััติิชอบตามหลัักศีีลธรรม ใครปฏิิบััติิได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

เชื่่�อว่่าท่่านจะประทานพรให้้เร็็วขึ้้�น (โสภนา ศรีีจํําปา, 2558, น. 33) 

โสภนา ศรีจำปา ได้้อธิิบายถึึง พระเคณศอีีกว่่าทรงมีีคุุณลัักษณะความเป็็นเลิิศตามหน้้าที่่�ทาง 

สัังคมนั้้�นพระนามพระคเณศ 16 พระนามได้้สะท้้อนให้้เห็็นถึึงหน้้าที่่�ของพระองค์์ 6 ประการ ได้้แก่่ ทรงเป็็น

ผู้้�สร้้าง ผู้้�ปกป้้อง ผู้้�มีีความปรารถนาดีี ผู้้�กำจััดอุุปสรรค ผู้้�บููชาพระศิิวะและผู้้�ทรงคุุณค่่าควรแก่่การเคารพ  

ทรงเป็็นผู้้�สร้้าง หมายถึึง สร้้างจัักรวาลและสร้้างปััญญาอัันยิ่่�งใหญ่่มอบให้้แก่่มนุุษย์์ โดยมีีคำกริิยาว่่า 

“ประทาน” ปรากฏในความหมายของพระนามของพระองค์์ที่่�ทรงให้้ทุุกอย่่างได้้แก่่ สิิทธิ์์� สมบััติิ พร  

อำนาจ พลานามััย สติิปััญญา ความสงบสัันติิ ความร่่ำรวย สิ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนแต่่เป็็นความต้้องการของมนุุษย์์ ที่่�

ยังัไม่่อาจละความโลภ โกรธ หลง ได้น้ั้้�นเอง ทรงเป็น็ผู้้�ปกป้้อง พระคเณศ ทรงปกป้อ้งโลก จักัรวาลและสวรรค์์ 

รวมถึึงทรััพย์ส์มบััติิของพระอิินทร์์ ทรงเป็็นผู้้�มีีความปรารถนาดีี เพราะพระคเณศทรงเป็็นผู้้�มีคีวามปรารถนา

ดีีต่่อทุุกคน ทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค พระคเณศทรงมีีหน้้าที่่�ขจััด ทำลายอุุปสรรค ความทุุกข์์ บาปทั้้�งมวลให้้

กัับมนุุษย์์ ทรงเป็็นผู้้�บููชาพระศิิวะ พระคเณศในฐานะพระศิิวะทรงเป็็นพระบิิดา ทรงเป็็นผู้้�ทรงคุุณค่่า  

ควรแก่่การเคารพ ด้ว้ยคุุณสมบััติทิี่่�ดีงีามของพระคเณศท่านจึึงเป็็นเทพทรงคุุณค่า่แก่่การเคารพกราบไหว้้จาก 

เหล่่าทวยเทพ ฤาษีี พระราม สาวกทั่่�วไปในทุุกศาสนาและแม้้แต่่อสููรทั้้�งหลายยัังเกรงกลััวในพระองค์์  

(โสภนา ศรีีจำปา, 2558, น. 47-49)

จากข้้อความที่่�กล่่าวมาสรุุปได้้ว่่า ความหมายและความเชื่่�อในบริิบทไทยต่่อองค์์พระคเณศจาก 

อดีีตส่งต่่อมาจนถึึงปััจจุุบััน ท่่านทรงเป็็นที่่�ยึึดเหนี่่�ยวทางจิิตใจและเป็็นสััญลัักษณ์์ที่่�สามารถสื่่�อความหมาย

ตามคุุณลัักษณะของพระองค์์ คืือ ท่่านเป็็นใหญ่่เหนืืออุุปสรรค ทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค ทรงเป็็นผู้้�มีปััญญา 

ทรงเป็็นผู้้�ปกป้้อง ทรงเป็็นผู้้�มีีความปรารถนาดีี ทรงเป็็นผู้้�กตััญญููผู้้�บููชาพระศิิวะ ทรงเป็็นผู้้�ทรงคุุณค่่าควร 

แก่่การเคารพ ดัังนั้้�น ความหมายตามคุุณลัักษณะของพระองค์์ที่่�ได้้ศึึกษาในงานวิิจััยครั้้�งนี้้�สามารถสรุุปได้้  

6 ประการ คืือ ทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค ทรงเป็็นผู้้�ให้้ปััญญา ทรงเป็็นผู้้�ปกป้้อง ทรงเป็็นผู้้�ประทานพรแห่่ง 

ความสำเร็็จ ทรงเป็็นผู้้�กตััญญููและทรงเป็็นผู้้�ทรงคุุณค่่าควรแก่่การเคารพ 

6.2	 การสร้า้งสรรค์ท์่า่ทางจากแรงบันัดาลใจต่อ่องค์พ์ระคเณศถึงึหน้า้ที่่�ของพระองค์ ์6 ประการ 

	ผู้้�วิ จััยวิิเคราะห์์ผลการวิิจััยตามองค์์ประกอบ ดัังนี้้� บทการแสดงหรืือแนวคิิดในการแสดง 

และการออกแบบลีีลาทางนาฏศิิลป์์ 
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	 6.2.1 	บทการแสดงหรืือแนวคิดิในการแสดง บทการแสดงหรืือแนวคิิดในการแสดงแก่น่ของ

สาระที่่�ต้้องการนำเสนอ ประเด็็น เรื่่�องราว แรงบัันดาลใจ ดัังนั้้�น แนวคิิดการแสดงจึึงเปรียบเสมืือนแผนที่่�

นำทางให้้ผู้้�ออกแบบงานนาฏศิิลป์์สามารถกำหนดทิิศทาง การดำเนิินงานนำไปสู่่�สาระได้้ตรงตามเป้้าหมาย 

ได้้ชััดเจน บทการแสดงหรืือแนวคิิดเป็็นดั่่�งแก่่นเส้้นเรื่่�องของการสร้้างสรรค์์ของทิิศทาง สารที่่�ต้้องการ 

สื่่�อสารให้้ผู้้�ชมได้้รัับทราบเนื้้�อหาหรืือความหมาย 

	ธร ากร จัันทนะสาโร ได้้แสดงความคิิดเห็็นว่่า ความหมายของการกล่่าวถึึง พระคเณศที่่�มอง

ตามความหมายคุุณลัักษณะที่่�เป็็นลัักษณะประจำตััวของพระองค์์ คืือ ทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค ทรงเป็็น 

ผู้้�ให้้ปััญญา ทรงเป็็นผู้้�ปกป้้อง ทรงเป็็นผู้้�ประทานพรแห่่งความสำเร็็จ ทรงเป็็นผู้้�กตััญญููและทรงเป็็นผู้้�ทรง 

คุุณค่่าควรแก่่การเคารพ เป็็นกลุ่่�มคำที่่�กำหนดคำสำคััญหรืือโจทย์์ของการเคลื่่�อนไหวร่่างกายสามารถเป็็น

แนวทางในการนำเสนอบทการแสดงหรืือแนวคิดิที่่�จะเป็น็เส้น้ทางของแก่น่เนื้้�อหาเพื่่�อสร้า้งสรรค์ก์ารแสดงได้้

อีีกทางหนึ่่�ง (ธรากร จัันทนะสาโร, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 21 ตุุลาคม 2567) โดยบทการแสดงหรืือแนวคิิด

ในครั้้�งนี้้� คืือ ทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค ทรงเป็็นผู้้�ให้้ปััญญา ทรงเป็็นผู้้�ปกป้้อง ทรงเป็็นผู้้�ประทานพรแห่่ง 

ความสำเร็็จ ทรงเป็็นผู้้�กตััญญููและทรงเป็็นผู้้�ทรงคุุณค่่าควรแก่่การเคารพการมาเป็็นแนวทางในการออกแบบ

ลีีลาทางนาฏศิิลป์์

	 6.2.2 การออกแบบลีีลาทางนาฏศิิลป์์ การออกแบบลีีลาทางนาฏศิิลป์์สิ่่�งที่่�สำคััญในการ

สร้้างสรรค์์ให้้เกิิดผลงานสำเร็็จได้้โดยเริ่่�มจากพื้้�นฐานการเคลื่�อนไหวร่่างกาย ซึ่่�งพื้้�นฐานการเคลื่�อนไหว 

ร่่างกาย ทุุกคนย่่อมต้้องเข้้าใจก่่อนว่่าการเคลื่่�อนไหวลีีลาที่่�สร้้างสรรค์์ออกแบบมานั้้�น มนุุษย์์เคลื่่�อนไหว 

เพราะ ต้้องการอะไรบางอย่่าง คิิดอะไรบางอย่่าง รู้้�สึึกอะไรบางอย่่าง การเคลื่่�อนไหวทุุกอย่่างที่่�เราเห็็น 

จึึงเป็็นการเคลื่่�อนไหวที่่�เกิิดจากสมอง จิิตใจและปฏิิกิิริิยาทางธรรมชาติิ ที่่�เชื่่�อมโยงกัันอย่่างแยกออกจากกััน

ไม่่ได้้ นัักแสดงก็็เช่่นกััน (สมพร ฟููราจ, 2554, น. 109) 

	 การออกแบบลีีลาในครั้้�งนี้้�ได้้นำการเต้้นแบบด้้นสด (Improvisation dance) มาเป็็น 

แนวทางในการสร้้างสรรค์์ท่่าทางจากแรงบัันดาลใจต่่อองค์์พระคเณศถึึงหน้้าที่่�ของพระองค์์ 6 ประการ

	 การเต้้นแบบด้้นสด (Improvisation dance) เป็็นการเคลื่่�อนไหวที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ 

ศิิลปิินอาจนำมาใช้้เป็็นเครื่�องมืือหนึ่่�งในการออกแบบลีีลา ขณะที่่�ในบางผลงานสามารถนำวิิธีีการด้นสดนี้้�ไป

พััฒนาเป็็นผลงานที่่�สำเร็็จรููปได้้อย่่างมากมาย ซึ่่�งการด้้นสดมัักเป็็นการทดลองที่่�ได้้รัับความนิิยมอย่่างมาก 

อีีกทั้้�งยัังอาจปรากฏท่่าทางใหม่่ ๆ  หรืือท่่าทางที่่�กระทำซ้้ำไปซ้้ำมาก็็ได้้เช่่นกััน บ่่อยครั้้�งที่่�ผลงานนาฏศิิลป์์มััก

จะได้้มาจากส่่วนหนึ่่�งส่่วนใดของวิิธีกีารด้นสด แต่่ศิลิปิินก็็ควรพิจารณาด้้วยว่่าวิิธีกีารนี้้�เป็็นเพีียงแนวทางหนึ่่�ง

ในการออกแบบเท่่านั้้�น (Chandnasaro, 2024; Lihs, 2009, p. 139) ความหมายตามคุุณลัักษณะของ

พระองค์์ที่่�ได้้ศึึกษาในงานวิิจััยครั้้�งนี้้�สามารถสรุุปได้้ 6 ประการ ได้้แก่่
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ทรงเป็็นผู้้�ให้้ปััญญาและทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค แนวทางการออกแบบลีีลาที่่�นำเสนอ 

การเคลื่่�อนไหวในทิิศทางและรููปทรงของอุุปสรรคปััญหาเปรีียบดั่่�ง ความคดเคี้้�ยว วุ่่�นวายสลัับซัับซ้้อนของ 

เส้้น เหมืือนเส้้นเชืือกที่่�เป็็นปม การเคลื่�อนไหวซ้้ำไปซ้้ำมาในท่่าทางเดิิมคืือ การบ่งบอกถึึงปััญหาหรืือ 

อุุปสรรคยัังไม่่ได้้รัับการแก้้ไข 

ภาพที่่� 2 ทรงเป็็นผู้้�ให้้ปััญญาและทรงเป็็นผู้้�ขจััดอุุปสรรค

(รัักษ์์สิินีี อััครศวะเมฆ, ประเทศไทย, 2567)

การแก้้เหตุุแห่่งปััญหาหรืืออุุปสรรค เมื่่�อความคดเคี้้�ยวที่่�เป็็นดั่่�งปมเชืือก การเคลื่่�อนไหว

ของนัักแสดงที่่�มืือพัันกัันแน่่นเริ่่�มคลายตััวกลายเป็็นเส้้นตรง เปรีียบเหมืือนการขจััดปััญหาหรืืออุุปสรรคได้้ 

การที่่�สามารถแก้ไ้ขปััญหาหรืืออุปุสรรคได้น้ั้้�นเกิดิจากการมีปีัญัญาจึงึสามารถหาหนทางแก้เ้หตุแุห่ง่ปัญัหาได้้ 
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ภาพท่ี 3 การแกเหตุแหงปญหาหรืออุปสรรค 

(รักษสินี อัครศวะเมฆ, ประเทศไทย, 2567) 

 

ปญญาเหมือนการเติบโต การเรียนรู ตื่นรู ทาทางการเคลื่อนไหวจะมีลักษณะคลายดอกบัว

บานเหมือนผูท่ีรูแจงแลว ทิศทางการเคลื่อนไหวจากพ้ืนในลักษณะลางข้ึนบน และรูปทรงหรือการใชพ้ืนท่ีใน

การแสดงแพรขยายออกไปจากวงกลมเล็กสูวงกลมท่ีกวางข้ึน 

 

 

 

 

  

ภาพที่่� 3 การแก้้เหตุุแห่่งปััญหาหรืืออุุปสรรค

(รัักษ์์สิินีี อััครศวะเมฆ, ประเทศไทย, 2567)

ปััญญาเหมืือนการเติิบโต การเรียีนรู้้� ตื่่�นรู้้� ท่่าทางการเคลื่�อนไหวจะมีีลักัษณะคล้ายดอกบััวบาน

เหมืือนผู้้�ที่่�รู้้�แจ้้งแล้้ว ทิิศทางการเคลื่่�อนไหวจากพื้้�นในลัักษณะล่่างขึ้้�นบน และรููปทรงหรืือการใช้้พื้้�นที่่�ใน 

การแสดงแพร่่ขยายออกไปจากวงกลมเล็็กสู่่�วงกลมที่่�กว้้างขึ้้�น
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ภาพท่ี 4 การเคลื่อนไหวลักษณะคลายดอกบัวบาน 

(รักษสินี อัครศวะเมฆ, ประเทศไทย, 2567) 

 

 

ทรงเปนผูปกปองนํามาสูทรงเปนผูประทานพรแหงความสําเร็จ การปกปองคุมครองจะมี

ลักษณะมือ รูปทรงจะคลายโลปองกันภัย กันสิ่งไมดี การออกแบบจึงเสนอการเคลื่อนท่ีของนักแสดงในลักษณะ

วงกลมท่ีโดนบีบเล็กเหมือนอุปสรรคท่ีลอมรอบโดยมีการใชการเคลื่อนไหวในลักษณะการเหวี่ยง การสะบัดใน

การออกแบบลีลานําไปสูลักษณะรูปทรงวงกลมท่ีใหญและกวางข้ึนเปรียบดั่งเราสามารถปกปองสิ่งไมดีได ผล

ของการกระทําก็คือ ความสําเร็จหรือการไดมาซ่ึงจุดมุงหมายท่ีตองการ 

 

 
ภาพท่ี 5 ทรงเปนผูปกปองนํามาสูทรงเปนผูประทานพรแหงความสําเร็จ 

(รักษสินี อัครศวะเมฆ, ประเทศไทย, 2567) 

 

ภาพที่่� 4 การเคลื่่�อนไหวลัักษณะคล้้ายดอกบััวบาน

(รัักษ์์สิินีี อััครศวะเมฆ, ประเทศไทย, 2567)

ทรงเป็็นผู้้�ปกป้้องนำมาสู่่�ทรงเป็็นผู้้�ประทานพรแห่่งความสำเร็็จ การปกป้้องคุ้้�มครองจะ

มีีลัักษณะมืือ รููปทรงจะคล้ายโล่่ป้้องกัันภััย กัันสิ่่�งไม่่ดีี การออกแบบจึึงเสนอการเคลื่�อนที่่�ของนัักแสดงใน

ลัักษณะวงกลมที่่�โดนบีีบเล็็กเหมืือนอุุปสรรคที่่�ล้้อมรอบโดยมีีการใช้้การเคลื่�อนไหวในลัักษณะการเหวี่่�ยง  

การสะบัดัในการออกแบบลีลีานำไปสู่่�ลักัษณะรููปทรงวงกลมที่่�ใหญ่แ่ละกว้า้งขึ้้�นเปรียีบดั่่�งเราสามารถปกป้อ้ง

สิ่่�งไม่่ดีีได้้ ผลของการกระทำก็็คืือ ความสำเร็็จหรืือการได้้มาซึ่่�งจุุดมุ่่�งหมายที่่�ต้้องการ
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ภาพท่ี 4 การเคลื่อนไหวลักษณะคลายดอกบัวบาน 

(รักษสินี อัครศวะเมฆ, ประเทศไทย, 2567) 

 

 

ทรงเปนผูปกปองนํามาสูทรงเปนผูประทานพรแหงความสําเร็จ การปกปองคุมครองจะมี

ลักษณะมือ รูปทรงจะคลายโลปองกันภัย กันสิ่งไมดี การออกแบบจึงเสนอการเคลื่อนท่ีของนักแสดงในลักษณะ

วงกลมท่ีโดนบีบเล็กเหมือนอุปสรรคท่ีลอมรอบโดยมีการใชการเคลื่อนไหวในลักษณะการเหวี่ยง การสะบัดใน

การออกแบบลีลานําไปสูลักษณะรูปทรงวงกลมท่ีใหญและกวางข้ึนเปรียบดั่งเราสามารถปกปองสิ่งไมดีได ผล

ของการกระทําก็คือ ความสําเร็จหรือการไดมาซ่ึงจุดมุงหมายท่ีตองการ 

 

 
ภาพท่ี 5 ทรงเปนผูปกปองนํามาสูทรงเปนผูประทานพรแหงความสําเร็จ 

(รักษสินี อัครศวะเมฆ, ประเทศไทย, 2567) 

 

ภาพที่่� 5 ทรงเป็็นผู้้�ปกป้้องนำมาสู่่�ทรงเป็็นผู้้�ประทานพรแห่่งความสำเร็็จ

(รัักษ์์สิินีี อััครศวะเมฆ, ประเทศไทย, 2567)

ทรงเป็็นผู้้�กตััญญูู นำมาสู่่� ทรงเป็็นผู้้�ทรงคุุณค่่าควรแก่่การเคารพ ผู้้�ทรงคุุณค่่าแก่่ 

การเคารพเพราะความอ่่อนน้้อมถ่่อมตนและเคารพบิิดามารดา ซึ่่�งเป็็นตััวอย่่างที่่�ดีีควรค่่าแก่่การเคารพ 
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ทรงเปนผูกตัญู นํามาสู ทรงเปนผูทรงคุณคาควรแกการเคารพ ผูทรงคุณคาแกการเคารพ

เพราะความออนนอมถอมตนและเคารพบิดามารดา ซ่ึงเปนตัวอยางท่ีดีควรคาแกการเคารพ  

 

 

 
ภาพท่ี 6 ทรงเปนผูกตัญู นํามาสู ทรงเปนผูทรงคุณคาควรแกการเคารพ  

(รักษสินี อัครศวะเมฆ, ประเทศไทย, 2567) 

 

 

จากท่ีอธิบายการเคลื่อนไหวการออกแบบลีลาทางนาฏศิลปท่ีกลาวมานั้น เปนการเคลื่อนไหวท่ี

ออกแบบลีลาโดยใชลักษณะการคูตัว การกม การยอตัว มาออกแบบลีลาในการแสดงเพ่ือสะทอนความหมาย

ของความออนนอมถอมตนท่ีตองการจะสื่อใหผูชมเขาใจในการแสดง 

 

9. การสรุปผลและการอภิปรายผล 

การวิจัย “นาฏศิลปสรางสรรคจากแรงบันดาลใจตอองคพระคเณศถึงหนาท่ีของพระองค 6 ประการ” 

ผูวิจัยไดคํานึงถึงความคิดสรางสรรคท่ีเปนแนวทางในการออกแบบการแสดงในครั้งนี้ซ่ึงสามารถสรุปประเด็น 

ไดแก 

9.1 การพัฒนาความคิดสรางสรรคในการออกแบบลีลาทางนาฏศิลป การสรางสรรคการแสดง

นาฏศิลป โดยผานกระบวนการคิดวิเคราะหแนวทางในการออกแบบการแสดงในบางครั้งบทการแสดงไม

จําเปนตองยึดติดในการเลาเรื่องราว หรือตีความใหเกิดความซับซอน บางครั้งการนําเสนอสามารถใชคําหรือ

กลุมคําสําหรับการออกแบบลีลา ซ่ึงในงานวิจัยครั้งนี้สามารถสรุปได 6 ประการ คือ ทรงเปนผูขจัดอุปสรรค 

ทรงเปนผูใหปญญา ทรงเปนผูปกปอง ทรงเปนผูประทานพรแหงความสําเร็จ ทรงเปนผูกตัญูและทรงเปนผู

ทรงคุณคาควรแกการเคารพ โดยใชคําหรือกลุมคําในการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวท่ีสะทอนกลุมคําตามการ

วิจัย 

 

ภาพที่่� 6 ทรงเป็็นผู้้�กตััญญูู นำมาสู่่� ทรงเป็็นผู้้�ทรงคุุณค่่าควรแก่่การเคารพ 

(รัักษ์์สิินีี อััครศวะเมฆ, ประเทศไทย, 2567)
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จากที่่�อธิิบายการเคลื่่�อนไหวการออกแบบลีีลาทางนาฏศิิลป์์ที่่�กล่่าวมานั้้�น เป็็นการเคลื่่�อนไหวที่่�

ออกแบบลีลีาโดยใช้ล้ักัษณะการคู้้�ตัวั การก้ม้ การย่อ่ตัวั มาออกแบบลีลีาในการแสดงเพื่่�อสะท้อ้นความหมาย

ของความอ่่อนน้้อมถ่่อมตนที่่�ต้้องการจะสื่่�อให้้ผู้้�ชมเข้้าใจในการแสดง

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

การวิจิัยั “นาฏศิิลป์ส์ร้้างสรรค์์จากแรงบันัดาลใจต่อ่องค์พ์ระคเณศถึงึหน้า้ที่่�ของพระองค์ ์6 ประการ” 

ผู้้�วิิจััยได้้คำนึึงถึึงความคิิดสร้้างสรรค์์ที่่�เป็็นแนวทางในการออกแบบการแสดงในครั้้�งนี้้�ซึ่่�งสามารถสรุุป 

ประเด็็น ได้้แก่่

7.1	การพัฒนาความคิิดสร้้างสรรค์์ในการออกแบบลีีลาทางนาฏศิิลป์์ การสร้้างสรรค์์การแสดง

นาฏศิิลป์์ โดยผ่่านกระบวนการคิิดวิิเคราะห์์แนวทางในการออกแบบการแสดงในบางครั้้�งบทการแสดง 

ไม่่จำเป็็นต้้องยึึดติิดในการเล่่าเรื่่�องราว หรืือตีีความให้้เกิิดความซัับซ้้อน บางครั้้�งการนำเสนอสามารถใช้้ 

คำหรืือกลุ่่�มคำสำหรัับการออกแบบลีีลา ซึ่่�งในงานวิิจััยครั้้�งนี้้�สามารถสรุุปได้้ 6 ประการ คืือ ทรงเป็็นผู้้�ขจััด

อุุปสรรค ทรงเป็็นผู้้�ให้้ปััญญา ทรงเป็็นผู้้�ปกป้้อง ทรงเป็็นผู้้�ประทานพรแห่่งความสำเร็็จ ทรงเป็็นผู้้�กตััญญูู 

และทรงเป็็นผู้้�ทรงคุุณค่่าควรแก่่การเคารพ โดยใช้้คำหรืือกลุ่่�มคำในการออกแบบลีีลาการเคลื่�อนไหวที่่� 

สะท้้อนกลุ่่�มคำตามการวิิจััย

7.2 	การนำเสนอความหลากหลายของพื้้�นที่่�ในการแสดงนาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ การนำเสนอ 

ความหลากหลายของพื้้�นที่่�ในการแสดงสำหรัับงานวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ การใช้้ประโยชน์์จากพื้้�นที่่�ห้้องในการแสดง 

อาทิิ อุุปสรรคและปััญหา ผู้้�วิิจััยใช้้มุุมห้้องในการแสดงสื่่�อถึึง อุุปสรรคที่่�เราไม่่สามารถแก้้ไข เหมืือนคน 

จนมุุม ในขณะที่่�การขจััดอุุปสรรค เคลื่่�อนที่่�จากมุุมห้้องสามารถมีีอิิสระในการเคลื่่�อนไหวเป็็นเส้้นตรงไป 

กัับกำแพงห้้องก่่อนออกไปสู่�พื้้�นที่่�ตรงกลางของห้้องเพราะมีีการเคลื่�อนที่่�ในลัักษณะวงกลมเล็็กและ 

วงกลมใหญ่่เปรีียบดั่่�งผู้้�มีีปััญญาเหมืือนการเติิบโต การเรีียนรู้้� ตื่่�นรู้้� ท่่าทางการเคลื่่�อนไหวจะมีีลัักษณะคล้้าย

ดอกบััวบานเหมืือนผู้้�ที่่�รู้้�แจ้้งแล้้ว ทิิศทางการเคลื่�อนไหวจากพื้้�นในลัักษณะล่่างขึ้้�นบน และรููปทรงหรืือการ 

ใช้้พื้้�นที่่�ในการแสดงแพร่่ขยายออกไปจากวงกลมเล็็กสู่่�วงกลมที่่�กว้้างขึ้้�น เป็็นต้้น

8. ข้้อเสนอแนะ

การนำเสนอแนวคิิดในการสร้้างสรรค์์ผลงานผ่่านแนวคิิดพื้้�นที่่�เฉพาะเจาะจง (Site specific) เพื่่�อ

ค้้นหาการนำเสนอที่่�หลากหลายและสามารถนำการออกแบบลีีลาทางนาฏศิิลป์์ให้้สอดคล้้องกัับพื้้�นที่่� ที่่�ใช้้ใน

การแสดงให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อผลงานการแสดงมากที่่�สุุด
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