




วารสารศิิลปกรรมศาสตร์์

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 วารสารศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ (Fine Arts Journal: Srinakharinwirot 

University: FAJSWU) เป็็นวารสารวิิชาการราย 6 เดืือน มีีกำหนดเผยแพร่่ปีีละ 2 ฉบัับ  (ฉบัับที่่� 1 เดืือน

มกราคม-มิิถุุนายน และฉบัับที่่� 2 เดืือนกรกฎาคม-ธัันวาคม) มี ีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อเสริิมสร้้างและเผยแพร่ ่

องค์์ความรู้้�ผ่่านบทความ 4 ประเภท ได้้แก่่ บทความวิิจััย บทความวิิชาการ บทความปริิทััศน์์ และบทวิิจารณ์์

หนัังสืือที่่�มีีคุุณภาพต่่อการขัับเคลื่่�อนความคิิดและการสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมศาสตร์์หรืือนวััตกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ได้แ้ก่่ ทัศนศิลิป์์ ดนตรีี นาฏศิลิป์์ ศิลิปะการแสดง ศิลิปศึึกษา ศิลิปวััฒนธรรม ศิลิปะบำบัดั ศิลิปะการออกแบบ 

ศิิลปหััตกรรมและศิิลปะตกแต่่ง และศิิลปะดิิจิิทััล มุ่่� งหวัังให้้เป็็นพื้้�นที่่�สำหรัับคณาจารย์์ นิ ิสิิตนัักศึึกษา  

นัักวิิชาการ นัักวิิจััย ทั้้�งในและนอกมหาวิิทยาลััย โดยเนื้้�อหาของบทความได้้ผ่่านการกลั่่�นกรองคุุณภาพจาก

ผู้้�ทรงคุุณวุฒิิที่่�ไม่่ได้้สัังกััดเดีียวกัันกัับผู้้�เขีียน อย่่างน้้อย 3 คน และมาจากหลากหลายสถาบััน ซึ่่�งมีีความ

เชี่่�ยวชาญในสาขาวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้อง และได้้รัับความเห็็นชอบจากกองบรรณาธิิการวารสารให้้เผยแพร่่ ทั้้ �งนี้้� 

บทความที่่�เผยแพร่จ่ะต้อ้งเป็น็ผลงานที่่�ไม่่เคยตีีพิมิพ์ท์ี่่�ใดมาก่่อน และต้อ้งไม่อ่ยู่่�ระหว่า่งกระบวนการพิจิารณา

จากวารสารหรืือสำนัักพิิมพ์์ใด ๆ

ความคิิดเห็็น ทั ัศนคติิ ข้ ้อถกเถีียง ตลอดจนเนื้้�อหาต่่าง ๆ  ที่่�ปรากฏในวารสาร ให้้ถืือเป็็นความคิิด

เห็็นส่่วนบุุคคลของผู้้�เขีียน บ รรณาธิิการบริิหาร บ รรณาธิิการ และกองบรรณาธิิการไม่่จำเป็็นต้้องเห็็นพ้้อง

หรืือสะท้้อนความคิิดเห็็นใด   นอกจากนี้้� ให้้ถืือว่่าผู้้�เขีียนต้้องรัับผิิดชอบต่่อการลอกเลีียนแบบ  การลัักลอก

ทางวรรณกรรม ตลอดจนการละเมิดิลิขิสิทิธิ์์�ใด   ที่่�ตรวจสอบพบแต่เ่พียีงผู้้�เดียีว หรือืเป็น็ผู้้�รับัผิดิชอบในกรณีี

ที่่�มีีผลทางกฎหมายอัันมาจากการทำผิิดจริิยธรรมทางวิิชาการหรืือการละเมิิดลิิขสิิทธิ์์�

ที่่�ปรึึกษา
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บทบรรณาธิิการ

ท่่ามกลางโลกที่่�ศิลิปะถููกเร่่งเร้้าด้้วยความเร็ว็ของเทคโนโลยีี เศรษฐกิจิสร้้างสรรค์์ และกระแสโลกาภิิวัตัน์์
ทีีมิิอาจหยุุดยั้้�ง วารสารศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ยัังคงยืืนหยััดอยู่่�บนฐานคิิดที่่�มั่่�นคง
ว่่า “ศิิลปะมิิใช่่เพีียงสิ่่�งที่่�มองเห็็น แต่่คืือศาสตร์์แห่่งการรัับรู้้� การไตร่่ตรอง และการตั้้�งคำถามต่่อความหมาย
ของการดำรงอยู่่�ของมนุุษย์์” ฉบัับนี้้�จึึงมิิได้้เป็็นเพีียงพื้้�นที่่�รวบรวมบทความทางวิิชาการ หากแต่่เป็็นพื้้�นที่่�
สนทนาร่่วมสมััยที่่�เปิิดให้้เสีียงของศิิลปิิน นั ักวิิชาการ และนัักสร้้างสรรค์์ ได้้ถัักทอความคิิด  ความทรงจำ  
และจิินตนาการเข้้าไว้้ด้้วยกัันอย่่างประณีีต

เนื้้�อหาในวารสารฉบัับนี้้�สะท้้อนพลวััตอัันหลากหลายของศาสตร์์ศิิลปกรรม ได้้แก่่ กลุ่่�มนาฏศิิลป์์ 
และศิิลปะการแสดง กลุ่่�มดนตรีีศึึกษาและการเรีียนรู้้�ทางเสีียง กลุ่่�มทััศนศิิลป์์และสุุนทรีียศาสตร์์เชิิง 
วััฒนธรรม กลุ่่�มการออกแบบแฟชั่่�นและเครื่่�องประดัับ กลุ่่�มประติิมากรรมและศิิลปะเชิิงปรััชญา การจััดการ
ผลิิตภััณฑ์์วััฒนธรรมและเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ และกลุ่่�มนวััตกรรมทางการศึึกษาและกระบวนทััศน์ ์
การเรีียนรู้้�ศิิลปะ เหล่่านี้้�ถููกมองในฐานะ “พื้้�นที่่�ของความรู้้�” ในลัักษณะการเชื่่�อมโยงศิิลปะกัับสัังคม ชุุมชน 
และอััตลัักษณ์์ร่่วมสมััย บ ทความแต่่ละเรื่่�องมิิได้้เพีียงอธิิบายสิ่่�งที่่�เป็็นอยู่่�  หากยัังชัักชวนผู้้�อ่่านให้้หยุุดคิิด 
ทบทวน และมองเห็็นมิิติิที่่�ซ่่อนเร้้นอยู่่�ในกระบวนทางศิิลปกรรม

ในยุุคที่่�ความรู้้�ถููกผลิิตและบริิโภคอย่่างเร่่งด่่วน วารสารศิิลปกรรมศาสตร์์ยัังคงเชื่่�อมั่่�นในคุุณค่่าของ 
“ความช้้า” และ “ความลึึก” ความช้้าซึ่่�งมิิใช่่ความล่่าช้้า หากคืือจัังหวะของการใคร่่ครวญ ความลึึกซึ่่�ง 
มิิใช่่ความซัับซ้้อนเกิินเอื้้�อม หากคืือการลงลึึกไปสู่่�รากของความคิิดและประสบการณ์์ ศิิลปะในที่่�นี้้�จึึงมิิใช่่ 
เพีียงวััตถุุที่่�จััดแสดง หากเป็็นภาษาที่่�เปิิดพื้้�นที่่�ให้้มนุุษย์์ได้้สนทนากัับตนเอง และกัับโลกอย่่างมีีความหมาย

วารสารฉบัับนี้้�ยัังสะท้้อนความมุ่่�งมั่่�นของคณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ  
ในการทำหน้้าที่่�เป็น็เวทีีทางวิิชาการที่่�ส่ง่เสริิมการแลกเปลี่่�ยนอย่่างมีีคุณุภาพ ระหว่่างศาสตร์์ดั้้�งเดิิมกับัแนวคิิด
ใหม่่ ระหว่่างความทรงจำทางวััฒนธรรมกัับพลวััตของสัังคมร่่วมสมััย ระหว่่างประสบการณ์์ปฏิิบััติิการของ
ศิิลปิินกัับการวิิเคราะห์์เชิิงทฤษฎีีของนัักวิิชาการ พื้้�นที่่�นี้้�จึึงมิิได้้เป็็นเพีียงคลัังความรู้้� หากเป็็น “ภููมิิทััศน์์ทาง
ปััญญา” ที่่�เปิิดกว้้างให้้ความแตกต่่างได้้ดำรงอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างเคารพ

ในฐานะบรรณาธิิการ ผมจึึงขอเชิิญชวนผู้้�อ่่านทุุกท่่านก้้าวสู่่�หน้้ากระดาษแต่่ละหน้้าอย่่างเปิิดใจ  
ปล่่อยให้้ถ้้อยคำ ภาพ และแนวคิิด ค่ อย ๆ  ซึมซัับเข้้าสู่่�ความคิิดและจิิตใจ  อาจมีีบางบทความที่่�ท้้าทาย 
ความคุ้้�นชิิน อาจมีีบางบทที่่�ปลุุกเร้้าความทรงจำ หรืือบางตอนที่่�ทำให้้เกิิดคำถามใหม่่ นั่่�นคืือพลัังอัันแท้้จริิง
ของศิิลปะและวิิชาการ ที่่�มิิได้้ให้้คำตอบทั้้�งหมด หากเปิิดทางให้้เกิิดการตีีความอย่่างเสรีีและลึึกซึ้้�ง

วารสารศิิลปกรรมศาสตร์์ ปีีที่่� 29 ฉบัับที่่� 2 นี้้� จึึงมิิใช่่เพีียงหลัักฐานของความก้้าวหน้้าทางวิิชาการ 
แต่ค่ืือบทบัันทึึกของความคิิดสร้า้งสรรค์์ร่ว่มสมัยั ที่่�หล่อ่หลอมจากความมุ่่�งมั่่�น ความละเอีียดอ่อ่น และความ
รับัผิดิชอบต่อ่สัังคมทางวัฒันธรรม กองบรรณาธิกิารหวังัเป็น็อย่า่งยิ่่�งว่า่ ฉบัับนี้้�จะเป็น็แรงบันัดาลใจ เป็น็พื้้�นที่่�
สะท้้อนความคิิด และเป็็นสะพานเชื่่�อมระหว่่างศิิลปะกัับชีีวิิตของผู้้�อ่่านทุุกท่่านได้้อย่่างงดงามและยั่่�งยืืน

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ธรากร จัันทนะสาโร
บรรณาธิิการวารสารศิิลปกรรมศาสตร์์

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ



จรรยาบรรณการตีีพิิมพ์์

(Publication Ethics)
	

วารสารศิลิปกรรมศาสตร์์ มหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ (Fine Arts Journal: Srinakharinwirot 

University: FAJSWU) ให้้ความสำคััญกัับการรัักษามาตรฐานสููงสุุดของความซื่่�อสััตย์์ทางวิิชาการ  

ความรัับผิดชอบ  และความโปร่่งใสในกระบวนการตีีพิิมพ์์อย่่างเคร่่งครััด  โดยมีีกรอบจรรยาบรรณที่่�ชััดเจน

เพื่่�อส่่งเสริิมความเป็็นธรรม ความเข้้มงวดทางวิชิาการ และความเคารพซ่ึ่�งกันัและกันัในหมู่่�ผู้�มีส่ี่วนร่่วมทุกุฝ่่าย 

ได้้แก่่ ผู้้�นิิพนธ์์บทความ บรรณาธิิการ และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ (ผู้้�ประเมิินบทความ) ดัังนี้้�

1. หน้้าที่่�ของผู้้�เขีียนบทความ (Duties of Authors)
ผู้้�นิิพนธ์์บทความที่่�ส่่งมายัังวารสารศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ จะต้้องปฏิิบััติิ

ตามหลัักจริิยธรรมทางวิิชาการอย่่างเคร่่งครััดและรัับผิิดชอบต่่อเนื้้�อหาของตนเอง

1.1	ความเป็็นต้้นฉบัับและความถููกต้้อง บ ทความจะต้้องเป็็นงานเขีียนต้้นฉบัับของผู้้�นิิพนธ์์เอง  

ไม่่ลอกเลีียนหรืือคััดลอกงานของผู้้�อื่่�น และต้้องอ้้างอิิงแหล่่งที่่�มาอย่่างถููกต้้องครบถ้้วนในทุุกกรณีี

1.2	การสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ เนื้้�อหาของบทความควรแสดงถึงึความคิดิสร้า้งสรรค์ห์รือืการตีคีวาม

ใหม่่ที่่�มีีคุุณค่่าในศาสตร์์แขนงศิิลปกรรม เช่่น ทั ัศนศิิลป์์ ด นตรีี นาฏศิิลป์์ ศิิลปะการแสดง ศิิลปศึึกษา 

ศิิลปวััฒนธรรม ศิิลปะบำบััด  ศิิลปะการออกแบบ  ศิิลปหััตกรรมและศิิลปะตกแต่่ง และศิิลปะดิิจิิทััล หรืือ

สอดคล้้องและเป็็นไปตามขอบข่่ายเนื้้�อหาที่่�วารสารกำหนด

1.3	การอ้้างอิิงแหล่่งที่่�มาข้้อมููล แหล่่งข้้อมููล บุ ุคคล และผลงานที่่�เกี่่�ยวข้้องจะต้้องได้้รัับการ 

กล่่าวถึึงอย่่างเหมาะสม และรายชื่่�อผู้้�นิิพนธ์์จะต้้องสะท้้อนถึึงผู้้�ที่่�มีีส่่วนร่่วมในงานอย่่างแท้้จริิง

1.4	การเปิิดเผยผลประโยชน์์ทัับซ้้อน ผู้ ้�นิิพนธ์์ต้้องแสดงความโปร่่งใส หากมีีผลประโยชน์์ทาง 

การเงิิน องค์์กร หรืือส่่วนตััวที่่�อาจส่่งผลต่่อการตีีความหรืือเนื้้�อหาของบทความ

1.5	ความถููกต้้องของข้้อมููล ข้อมููล การวิเิคราะห์ ์และผลการวิจัิัยหรือืผลการศึกึษา จะต้้องนำเสนอ

อย่่างถููกต้้อง ซื่่�อสััตย์์ และตรวจสอบได้้ โดยอธิิบายวิิธีีการและแนวคิิดที่่�ใช้้ไว้้อย่่างชััดเจน

1.6	การรัับรองจริิยธรรมการวิิจััย หากบทความเกี่่�ยวข้้องกัับมนุุษย์์ ชุุมชน หรืือองค์์ประกอบทาง

วัฒันธรรมที่่�ละเอีียดอ่อน ผู้�นิพินธ์์ควรพิิจารณาและตระหนัักถึึงความสำคััญของการขอรัับการรัับรองหรืือการ

ขออนุุมััติิจริิยธรรมการวิิจััย (ซึ่่�งผู้้�นิิพนธ์์สามารถแนบหลัักฐานการรัับรองดัังกล่่าวมายัังกองบรรณาธิิการได้้)

1.7	ห้้ามส่่งตีีพิิมพ์์ซ้้ำหรืือพร้้อมกัันหลายแห่่ง บทความจะต้้องไม่่อยู่่�ระหว่่างการพิิจารณาตีีพิิมพ์์

จากวารสารอื่่�น และหากเคยเผยแพร่่ในรููปแบบใดมาก่่อน ต้้องมีีการแจ้้งให้้ชััดเจน

1.8	แนวปฏิิบััติิอื่่�น ๆ  ของวารสาร ให้้เป็็นไปตามเงื่่�อนไขและแนวปฏิิบััติิสำคััญสำหรัับผู้้�นิิพนธ์์

บทความ ซึ่่�งผู้้�นิิพนธ์์บทความจะต้้องปฏิิบััติิตามอย่่างเคร่่งครััด เพื่่�อรัักษาคุุณภาพทางวิิชาการอย่่างสููงสุุด



2. หน้้าที่่�ของบรรณาธิิการ (Duties of Editors)
บรรณาธิิการของวารสารศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ มีีบทบาทสำคััญในการ

ดููแลคุุณภาพและความเป็็นธรรมของกระบวนการพิิจารณาบทความ

2.1	ความเป็็นอิิสระในการตััดสิินใจ การตััดสิินใจใด   ต้้องพิิจารณาจากคุุณค่่าทางวิิชาการ 

ความแปลกใหม่่ และความเกี่่�ยวข้้องของเนื้้�อหาหรืือขอบข่่ายของวารสาร โดยไม่่รัับอิิทธิิพลจากปััจจััย 

ภายนอกหรืืออคติิส่่วนตััว

2.2	การรัักษาความลัับ ข้ ้อมููลของบทความ ผู้ �นิิพนธ์์ หรืือผู้้�ประเมิิน จ ะต้้องได้้รัับการเก็็บรักษา 

เป็็นความลัับโดยสมบููรณ์์

2.3 	การจัดัการกระบวนการประเมินิอย่่างโปร่่งใส บรรณาธิกิารต้้องดำเนินิการให้้ผู้้�ประเมินิมีคีวาม

รู้้�ความเชี่่�ยวชาญตรงกัับเนื้้�อหา และควบคุุมให้้การประเมิินเป็็นไปอย่่างรััดกุุม ไม่่ล่่าช้้า และมีีความเป็็นธรรม

2.4	การจััดการกัับข้้อร้้องเรีียนด้้านจริิยธรรม หากพบกรณีีที่่�อาจละเมิิดจรรยาบรรณ  เช่่น  

การลอกเลีียนแบบหรืือการบิิดเบืือนข้้อมููล บรรณาธิิการต้้องดำเนิินการตรวจสอบข้อเท็็จจริง และดำเนิินการ

ตามความเหมาะสมอย่่างเร่่งด่่วน

2.5	การส่่งเสริิมคุุณภาพผู้้�นิิพนธ์์ บ รรณาธิิการควรให้้ข้้อเสนอแนะเชิิงสร้้างสรรค์์แก่่ผู้้�เขีียนเพื่่�อ

พััฒนาคุุณภาพของบทความให้้สอดคล้้องกัับมาตรฐานวิิชาการระดัับสากล

3. หน้้าที่่�ของผู้้�ประเมิินบทความ (Duties of Reviewers)
ผู้้�ประเมิินบทความเป็็นบุุคคลสำคััญที่่�ช่่วยรัักษาคุุณภาพและความน่่าเชื่่�อถืือของวารสารศิิลปกรรม

ศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

3.1 	การรัักษาความลัับ บทความที่่�ได้้รัับมอบหมายต้้องถููกเก็็บเป็็นความลัับ ห้้ามนำไปใช้้หรืือเปิิด

เผยในทุุกกรณีี

3.2	การประเมิินอย่่างเป็็นกลางและสร้้างสรรค์์ การประเมิินควรอยู่่�บนพื้้�นฐานของคุุณค่่า 

ทางวิิชาการโดยไม่่มีีอคติิ พร้้อมให้้คำวิิจารณ์์ที่่�ชััดเจน มีีเหตุุผล และส่่งเสริิมการพััฒนา

3.3 	การตรงต่่อเวลา ผู้ ้�ประเมิินควรส่่งผลการประเมิินภายในระยะเวลาที่่�กำหนด หากไม่่สามารถ

ดำเนิินการได้้ควรแจ้้งบรรณาธิิการหรืือผู้้�ประสานงานล่่วงหน้้า

3.4	การหลีีกเลี่่�ยงผลประโยชน์์ทัับซ้้อน ผู้ ้�ประเมิินควรปฏิิเสธการประเมิินหากมีีความสััมพัันธ์์ใด 

ที่่�อาจก่่อให้้เกิิดอคติิในการให้้ความเห็็น

3.5	ความเชี่่�ยวชาญในสาขา ควรรัับประเมิินเฉพาะบทความที่่�อยู่่�ในขอบข่ายความรู้้�ของตนเอง 

และแนะนำผู้้�เชี่่�ยวชาญเพิ่่�มเติิมหากจำเป็็น

3.6	การเฝ้้าระวัังด้้านจริิยธรรม หากตรวจพบความผิิดปกติิ เช่่น การลอกเลีียน ข้ อมููลผิิดพลาด 

หรืือปััญหาจริิยธรรมใด   ผู้้�ประเมิินต้้องแจ้้งบรรณาธิิการทัันทีี



สารบััญ
						    

				    หน้้า

บทความวิิจััย

THE CULTURAL AESTHETICS OF YANGZHOU WOODBLOCK-PRINTED BOOKS IN 	 1-18

THE QING DYNASTY: INSPIRATION FOR THE CONTEMPORARY CREATION 

สุุนทรีียภาพทางวััฒนธรรมของหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจวสมััยราชวงศ์์ชิิง  

แรงบัันดาลใจสู่่�การสร้้างสรรค์์ร่่วมสมััย

	 Xueqing Cao : เสวี่่�ยฉิิง เฉา

	 Pongdej Chaiyakut : พงศ์์เดช ไชยคุุตร

	 Pakamas Suwannipa : ผกามาศ สุุวรรณนิิภา

POETIC OBJECT: THE MOVEMENT OF OBJECTS TO A CREATIVE ART-WORK UNDER	 19-36 

THE CONCEPT OF OBJECT-ORIENTED ONTOLOGY 

กวีีวััตถุุ: การเคลื่่�อนตััวของวััตถุุสู่่�งานสร้้างสรรค์์ภายใต้้แนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ

	 Orawee Bumpetch : อรวีี บำเพ็็ชร

	 Kamol Phaosavadi : กมล เผ่่าสวััสดิ์์�

	 Kitsirin Kitisakon : กิิตสิิริินทร์์ กิิติิสกล

FASHION COLLECTION DESIGN FROM CULTURAL HERITAGE TO PROMOTE CREATIVE 37-52

TOURISM: A CASE STUDY OF FAI NGEN SHOP, MUEANG DISTRICT, NAN PROVINCE 

การออกแบบคอลเลกชัันเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�นจากทุุนวััฒนธรรมเพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว
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Abstract
Background and Objectives: Yangzhou was one of the cultural and artistic centers 
during the Qing Dynasty. The woodblock printing skills of Yangzhou are not only 
a valuable intellectual heritage but also serve as a medium for recording the  
history, culture, and social life of the region. These works reflect the social  
structures, traditions, art, and aesthetic tastes of the era, and play a vital role in 
the history of Chinese printing as an important cultural medium. This research aims 
to: 1) study representative works of Yangzhou woodblock-printed books from 
the Qing Dynasty and their cultural aesthetics; 2) explore approaches to drawing 
inspiration for contemporary artistic creation from traditional culture; and 3) create 
contemporary installation artworks that integrate traditional cultural elements  
with modern artistic forms.
Methods: The study employed documentary research, field research, and  
interdisciplinary research methods to examine the cultural aesthetics found in 
representative works of Yangzhou woodblock-printed books from the Qing  
Dynasty and to explore creative pathways that connect traditional culture to 
contemporary art practices.
Key Findings: The results reveal that Qing Dynasty Yangzhou woodblock-printed 
books possess distinctive cultural and aesthetic values and play a significant role 
as a reference for contemporary art creation. The research resulted in the creation 
of an art series entitled “Light of Impressions”, which demonstrates the potential 
for integrating traditional artistic elements with modern components. The series 
presents new perspectives for preserving, transforming, and developing  
traditional art forms within contemporary society.
Implications of the Study: The study of woodblock printing integrates  
exceptional craftsmanship and profound cultural heritage with other disciplines. 
It also explores the relationship between woodblock prints and society, culture, 
and the environment, as well as their transformations and relevance within  
different historical and cultural contexts.
Conclusions and Future Study: Future research could further investigate diverse 
methods of integrating traditional culture with contemporary art, as well as explore 
additional possibilities for combining traditional cultural elements with modern 
design concepts.
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บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: เมืืองหยางโจวเป็็นหนึ่่�งในศููนย์์กลางวััฒนธรรมและศิิลปะในสมััย 

ราชวงศ์์ชิิง ทัักษะภาพพิิมพ์์แกะไม้้เมืือง หยางโจวไม่่เพีียงเป็็นมรดกทางภููมิิปััญญาที่่�ล้้ำค่่า แต่่ยััง

เป็็นสื่่�อกลางที่่�บัันทึึกประวััติิศาสตร์์ วััฒนธรรม และชีีวิิตทางสัังคมของพื้้�นที่่�หยางโจว ซึ่่�งสามารถ

สะท้้อนให้้เห็็นถึึงรููปแบบทางสัังคม ประเพณีี ศิิลปะ และรสนิิยมทางสุุนทรีียภาพแห่่งยุุคสมััย  

โดยมีีบทบาทสำคััญในประวััติิศาสตร์์การพิิมพ์์ของจีีนในฐานะสื่่�อกลางที่่�สำคััญ บ ทความวิิจััยนี้้�มีี

วัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อ 1) ศึกึษาผลงานที่่�เป็น็ตัวัแทนของหนังัสือืภาพพิมิพ์แ์กะไม้ห้ยางโจวสมัยัราชวงศ์์

ชิิงและสุุนทรีียภาพทางวััฒนธรรมของผลงาน 2) สำรวจแนวทางการสร้้างแรงบัันดาลใจในการ

สร้้างสรรค์์งานศิิลปะร่่วมสมััยจากวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม และ 3) สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะจััดวางร่่วม

สมััยที่่�สะท้้อนการบููรณาการองค์์ประกอบทางวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมและรููปแบบศิิลปะร่่วมสมััย

วิิธีีการศึึกษา: งานวิิจััยนี้้�ใช้้วิิธีีการวิิจััยเอกสาร การวิิจััยภาคสนาม และการวิิจััยแบบสหวิิทยาการ 

เพื่่�อศึึกษาสุุนทรีียภาพทางวััฒนธรรมในผลงานที่่�เป็็นตััวแทนของหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้ 

หยางโจวสมััยราชวงศ์์ชิิง และเพื่่�อสำรวจแนวทางการสร้้างแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์งาน

ศิิลปะร่่วมสมััยจากวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่า หนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้สมััยราชวงศ์์ชิิงมี ี

คุุณค่่าทางวััฒนธรรมและสุุนทรีียภาพอัันเป็็นเอกลัักษณ์์ อี กทั้้�งมีีบทบาทสำคััญในฐานะแนวทาง 

ในการสร้้างสรรค์์งานศิิลปะร่่วมสมัยั โดยงานวิจิัยันี้้�ได้้สร้้างสรรค์์ผลงานศิลิปะชุดุ  “แสงแห่่งความ 

ประทับัใจ” ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงความเป็็นไปได้้ของการผสมผสานองค์์ประกอบทางศิลิปะแบบดั้้�งเดิิม

เข้้ากัับองค์์ประกอบสมััยใหม่่ และนำเสนอแนวคิิดใหม่่ ๆ  สำหรัับการสืืบทอดและพััฒนารููปแบบ

ศิิลปะแบบดั้้�งเดิิมในสัังคมร่่วมสมััย

นััยสำคััญของการศึึกษา: การศึึกษาภาพพิิมพ์์แกะไม้้เป็็นการนำเสนอทัักษะอัันยอดเยี่่�ยมและ

วััฒนธรรมอัันลึึกซึ้้�งที่่�สััมพัันธ์์กัับศาสตร์์และสาขาวิิชาอื่่�น ๆ  ทั้้�งในมิิติิของผลงานภาพพิิมพ์์แกะไม้้

กัับสัังคม วั ฒนธรรม และสิ่่�งแวดล้อม รวมถึึงการเปลี่่�ยนแปลงและความสำคััญภายใต้้ภููมิิหลััง 

ทางวััฒนธรรมและประวััติิศาสตร์์ที่่�แตกต่่างกััน

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: สำหรัับงานวิิจััยในอนาคต สามารถสำรวจวิิธีีการที่่�

หลากหลายยิ่่�งขึ้้�นในด้้านการบููรณาการวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมและศิิลปะร่่วมสมััย ตลอดจนศึึกษา 

ความเป็็นไปได้้เพิ่่�มเติิมในการผสมผสานองค์์ประกอบทางวััฒนธรรมแบบดั้้�งเดิิมเข้้ากัับแนวคิิด 

การออกแบบสมััยใหม่่



Fine Arts Journal : Srinakharinwirot University Vol. 29 No. 2 (July-December 2025)
3ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

1. บทนำ

หยางโจว เป็็นเมืืองที่่�มีีประวััติิศาสตร์์ยาวนานกว่่า 2,500 ปี  ตั้้ �งอยู่่�ตอนกลางของมณฑลเจีียงซูู 

ประเทศสาธารณรัฐัประชาชนจีนี เมือืงหยางโจวเป็็นแหล่่งรวมทางวััฒนธรรมของประเทศจีนีตั้้�งแต่่สมััยโบราณ

จนถึึงปััจจุุบััน (Shao, 2012) นอกจากนี้้� ยั งเป็็นศููนย์์กลางทางการบริิหารและการค้้าที่่�สำคััญในภููมิิภาค 

เจีียงหนาน และเป็็นหนึ่่�งในศููนย์์กลางสำคััญของวััฒนธรรมจีีน รวมทั้้�งเป็็นพื้้�นที่่�สำคััญของอุุตสาหกรรม 

การพิิมพ์์ของประเทศจีีน

ในสมััยราชวงศ์์ชิงิ เมือืงหยางโจวมีีความสำคััญทางเศรษฐกิิจและสัังคม เป็็นศููนย์์กลางทางการตลาด 

ร้้านค้้า และโรงงานหััตถกรรม ในฐานะที่่�เป็็นสถานที่่�รวมตััวของนัักปราชญ์์และศิิลปิิน ทำให้้เกิิดการแลก

เปลี่่�ยนและสร้้างสรรค์์ในด้้านวััฒนธรรมและศิิลปะอย่่างมากมาย ซึ่่�งเป็็นยุุคสมััยที่่�อุุตสาหกรรมหนัังสืือ 

ภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจวได้้พััฒนาเจริิญรุ่่�งเรืือง ก่ ่อให้้เกิิดรููปแบบและอััตลัักษณ์์เฉพาะของเมืืองหยางโจว 

ราชวงศ์์ชิิงถืือเป็็นยุุครุ่่�งเรืืองของภาพพิิมพ์์แกะไม้้ ผลงานภาพพิิมพ์์แกะไม้้ได้้สะท้้อนถึึงประวััติิศาสตร์์ 

วััฒนธรรม และรสนิิยมทางสุุนทรีียภาพของยุุคสมััย ซึ่่�งมีีคำกล่่าวว่่า “หากไม่่มีีภาพพิิมพ์์แกะไม้้ ไม่่มีี 

หนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้ ไม่่มีีหนัังสืือจีีนโบราณแบบดั้้�งเดิิม ก็ จะไม่่มีีการเย็็บเล่่มหนัังสืือแบบจีนโบราณ”  

(Yang, 2006)

ทัักษะภาพพิิมพ์์แกะไม้้ในสมััยราชวงศ์์ชิิงมีีบทบาทสำคััญในประวััติิศาสตร์์การพิิมพ์์ของจีีน ภาพ

พิิมพ์์แกะไม้้ของราชวงศ์์ชิิงไม่่เพีียงเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมอัันล้้ำค่่า แต่่ยัังเป็็นสื่่�อกลางที่่�สำคััญสำหรัับ 

การศึึกษาศิิลปะและวััฒนธรรมจีีนโบราณ ภาพพิิมพ์์แกะไม้้เป็็นสื่่�อที่่�บัันทึึกประวััติิศาสตร์์ วั ฒนธรรม และ

ชีีวิิตทางสัังคมของพื้้�นที่่�หยางโจวในสมััยราชวงศ์์ชิิง ซึ่่�งเป็็นฐานข้้อมููลสำคััญสำหรัับการศึึกษาประวััติิศาสตร์์

และวััฒนธรรมของพื้้�นที่่� สามารถสะท้้อนให้้เห็็นถึึงรููปแบบทางสัังคม ประเพณีี วรรณกรรม และศิิลปะ 

แห่่งยุุคสมััย ในฐานะหนึ่่�งในเมืืองวััฒนธรรมที่่�มีีชื่่�อเสีียงของจีีนโบราณ  เมืืองหยางโจวเป็็นแหล่่งรวมตััวของ 

นัักเขีียนและศิิลปิินจำนวนมาก ซึ่่�งปรากฏให้้เห็็นผ่่านผลงานหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้ที่่�สืืบทอดมาจนถึึง 

ปััจจุุบััน

หนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้สะท้้อนให้้เห็็นถึึงคุุณค่่าทางศิิลปะจากการประดิิษฐ์์ตััวอัักษร ตราประทัับ 

การวาดภาพ และรููปแบบศิิลปะอื่่�น ๆ  การศึึกษาผลงานหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้ไม่่เพีียงช่่วยให้้เข้้าใจ

ประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรมที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น แต่่ยัังมีีส่่วนช่่วยในการสืืบทอดและสืืบสานมรดกทางวััฒนธรรม

อัันล้้ำค่่า เพื่่�อให้้สามารถบููรณาการในสัังคมร่่วมสมััย

ผลงานโบราณเหล่่านี้้�ได้้สร้้างแรงบัันดาลใจให้้กัับศิิลปิินยุุคใหม่่ ด้ วยองค์์ประกอบทางศิิลปะที่่�เป็็น

เอกลัักษณ์แ์ละทัักษะเชิงิช่่างที่่�ยอดเยี่่�ยม การประยุุกต์์ใช้อ้งค์์ประกอบที่่�หลากหลายและเปี่่�ยมด้้วยความหมาย

แฝง สามารถสร้้างแรงบันัดาลใจสำหรับัการสร้้างสรรค์์ศิลิปะร่่วมสมััย ซึ่่�งแนวทางการสร้้างสรรค์์ที่่�ผสมผสาน
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ความดั้้�งเดิิมและความทัันสมััยเข้้าด้้วยกััน ทำให้้เกิิดความหลากหลายของศิิลปะร่่วมสมััยที่่�เชื่่�อมโยง

ประวัตัิศิาสตร์ก์ับัปัจัจุบุันั ทั้้�งยังัมีคีุณุค่า่ทางเศรษฐกิจิและช่ว่ยส่ง่เสริมิการแลกเปลี่่�ยนทางวัฒันธรรมระหว่า่ง

ประเทศอีีกด้้วย

จากความเป็น็มาและความสำคััญที่่�กล่่าวมาข้้างต้น้ งานวิจิัยันี้้�จึงึใช้ท้ฤษฎีีการสืืบทอดทางวัฒันธรรม 

หลักัการทางทัศันศิลิป์ ์และทฤษฎีสีุนุทรียีภาพเชิงิสร้า้งสรรค์ ์เพื่่�อศึกึษาสุนุทรียีภาพทางวัฒันธรรมของหนังัสือื

ภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจวสมััยราชวงศ์์ชิิง และสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะร่่วมสมััย เพื่่�อสำรวจความเป็็นไปได้้

ของการผสมผสานระหว่่างวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมกัับศิิลปะสร้้างสรรค์์

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 เพื่่�อศึึกษาผลงานที่่�เป็็นตััวแทนของหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจวสมััยราชวงศ์์ชิิง และ

สุุนทรีียภาพทางวััฒนธรรมของผลงาน

2.2 	เพื่่�อสำรวจแนวทางการสร้า้งแรงบันัดาลใจในการสร้า้งสรรค์ง์านศิลิปะร่ว่มสมัยัจากวัฒันธรรม

ดั้้�งเดิิม

2.3 	เพื่่�อสร้า้งสรรค์์ผลงานศิิลปะจััดวางร่่วมสมััยที่่�สะท้อ้นการบููรณาการองค์์ประกอบทางวััฒนธรรม

ดั้้�งเดิิมและรููปแบบศิิลปะร่่วมสมััย

3. ขอบเขตของการวิิจััย

3.1 	ขอบเขตด้้านพื้้�นที่่�: พิ ิพิิธภัณฑ์หนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจว สมาคมหนัังสืือภาพพิิมพ์์ 

แกะไม้้โบราณกว่่างหลิิงหยางโจว และสตููดิิโอภาพพิิมพ์์แกะไม้้หลี่่�เจีียงหมิิง เมืืองหยางโจว

3.2 	ขอบเขตด้้านเวลา: ช่่วงเวลาสำหรัับการวิิจััยสุุนทรีียศาสตร์์ทางวััฒนธรรมเกี่่�ยวกัับหนัังสืือ 

ภาพพิมิพ์แ์กะไม้ ้คือื สมัยัราชวงศ์ช์ิงิ ส่ว่นช่ว่งเวลาสำหรับัการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานสร้า้งสรรค์เ์ชิงิวัฒันธรรม คือื  

ยุุคร่่วมสมััย

3.3 	ขอบเขตด้า้นเนื้้�อหา: งานวิจัิัยนี้้�ศึกึษาด้า้นเนื้้�อหาและรููปแบบของผลงานหนังัสือืภาพพิมิพ์แ์กะ

ไม้ส้มัยัราชวงศ์ช์ิงิ เพื่่�อสำรวจสุนุทรียีภาพทางวัฒันธรรมและแนวทางการสร้า้งแรงบันัดาลใจในการสร้า้งสรรค์์

งานศิิลปะร่่วมสมััยจากวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม รวมถึึงเพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะร่่วมสมััยที่่�มีีสุุนทรีียภาพทาง

วััฒนธรรมของหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจวสมััยราชวงศ์์ชิิง ซึ่่�งสะท้้อนการบููรณาการองค์์ประกอบทาง

วััฒนธรรมดั้้�งเดิิมและรููปแบบศิิลปะร่่วมสมััย

3.4 	ขอบเขตของการสร้้างสรรค์์: การคััดเลืือกข้้อความ สีี รูู ปแบบ วั ัฒนธรรม และสุุนทรีียภาพ

จากหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้ มาเป็็นองค์์ประกอบของการออกแบบสร้้างสรรค์์สำหรัับผลงานศิิลปะร่่วมสมััย
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4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

4.1	วิิธีีวิิจััยเอกสาร: งานวิิจััยนี้้�ใช้้วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 3 วิิธีีในกระบวนการวิิจััย วิิธีีแรก คืือ วิิธีีการ

วิิจััยเอกสาร โดยผู้้�วิิจััยได้้ค้้นคว้้าผ่่านเว็็บไซต์์ CNKI, ไป่่ตู้้�เหวิินคู่่� และเว็็บไซต์์อื่่�น ๆ  รวมถึึงการใช้้แพลตฟอร์์ม 

เช่่น ห้ องสมุุดเมืืองหนานจิิง ห้ องสมุุดเมืืองหยางโจว และแหล่่งข้้อมููลอื่่�น ๆ  ตลอดจนการจััดซื้้�อหนัังสืือที่่�

เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อนำมาคััดเลืือกและเรีียบเรีียงเป็็นเอกสารอ้้างอิิงและเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงานวิิจััยนี้้�

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง ได้้ดำเนิินการค้้นคว้้าและวิิจััยเกี่่�ยวกัับผลงานหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้ เอกสาร

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับภาพพิิมพ์์แกะไม้้ รวมถึึงทฤษฎีีมรดกทางวััฒนธรรมและนวััตกรรม หลัักทััศนศิิลป์์  

หลักัสุุนทรีียศาสตร์์ และเอกสารทางทฤษฎีีอื่่�น ๆ  เช่น่ ตงซิินเซียีนเซิงิจี๋๋�, ศิลิปะของจิินตงซิิน, คัมภีีร์ว์ัชัรปรััชญา

ปารมิิตาสููตร, ประวััติิศาสตร์์หนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจว, การบัันทึึกเรืือท่่องเที่่�ยวหยางโจว, หวงซางจี๋๋�, 

ประวััติิศาสตร์์ทั่่�วไปของจิิตสำนึึกทางสุุนทรีียภาพของประเทศจีีน รวมถึึงม้้วนหนัังสืือแห่่งราชวงศ์์ชิิง และ

เอกสารอื่่�น ๆ

4.2	วิิธีีวิิจััยภาคสนาม: หลัังจากเก็็บรวบรวมเอกสารแล้้ว ผู้้�วิิจััยได้้เดิินทางไปเยี่่�ยมชม พิิพิิธภััณฑ์์

ภาพพิิมพ์์แกะไม้้จีีนหยางโจว ซึ่่�งเป็็นพิิพิิธภััณฑ์์ภาพพิิมพ์์แกะไม้้เฉพาะทางเพีียงแห่่งเดีียวของประเทศจีน 

นิิทรรศการเน้้นกระบวนการพิิมพ์์แกะไม้้และผลงานการพิิมพ์์ในแต่่ละราชวงศ์์ ทำให้้เข้้าใจประวััติิศาสตร์์ 

การพิิมพ์์แกะไม้้ของจีีนอย่่างรอบด้้าน

นอกจากนี้้� ยัังได้้สำรวจ สมาคมแกะสลัักหนัังสืือโบราณกว่่างหลิิงหยางโจว ซึ่่�งเป็็นองค์์กรผลิิตงาน

ศิิลปะแบบดั้้�งเดิิมที่่�รวมการวิิจััย การวางแผน การเรีียบเรีียง การผลิิต และการจััดจำหน่่าย อี กทั้้�งยัังเป็็น 

ฐานการผลิิตหนัังสืือด้้วยวิิธีีการเข้้าเล่่มแบบโบราณที่่�สมบููรณ์์ที่่�สุุดในประเทศ

ผู้้�วิจััยยัังได้้สำรวจ  สตููดิโอภาพพิิมพ์์แกะไม้้หลี่่�เจีียงหมิิน หยางโจว ซึ่่�งเป็็นสถานที่่�ทำงานของ 

หลี่่�เจีียงหมิิน (Li Jiangmin) ผู้ ้�สืืบทอดทัักษะการแกะสลัักภาพพิิมพ์์ไม้้จีีนในมณฑลเจีียงซูู  งานหลัักของ 

สตููดิโิอแห่่งนี้้�คือื การสอนและสืบืทอดทักัษะ และยังัทำหน้้าที่่�เป็็น “พิพิิธิภัณัฑ์” ขนาดเล็็กของภาพพิมิพ์์แกะไม้้

ผู้้�วิิจััยได้้สััมภาษณ์์ กู้ ้�เนี่่�ยนฉืือ (顾念慈) ผู้ ้�อำนวยการสมาคมแกะสลัักหนัังสืือโบราณกว่่าง 

หลิิงหยางโจว และรองผู้้�อำนวยการสำนัักงานสมาคมฯ ซึ่่�งเป็็นลููกศิิษย์์ของเฉิินอี้้�สืือ (陈义时) ผู้ �สืบทอด 

ระดัับชาติิ เขาได้้รัับการขนานนามว่่าเป็็น “ม้้ามืืดแห่่งวงการแกะสลัักแม่่พิิมพ์์ไม้้ของกว่่างหลิิง”

อีกีทั้้�งยังัสัมัภาษณ์ ์หลี่่�เจียีงหมินิ (李江民) จากสตููดิโิอภาพพิมิพ์แ์กะไม้ห้ลี่่�เจียีงหมินิ เมือืงหยางโจว 

ซึ่่�งทำงานด้้านการแกะสลัักภาพพิิมพ์์แกะไม้้มามากกว่่า 40 ปีี ผลงานของเขา ได้้แก่่ “วััชรปรััชญาปารมิิตา

สููตร” (Diamond Sutra) และ “ภาพสี่่�สาวงามแห่่งแผ่่นดิินจีีน” ซึ่่�งได้้รัับรางวััลเหรีียญทองจากงานศิิลปิิน

จีีนโลก ครั้้�งที่่� 13 และ 14 ตามลำดัับ  รวมทั้้�งได้้รัับรางวััล “ศิิลปิินจีีนดีีเด่่นตลอดชีีพ” จากการสััมภาษณ์์ 

ทำให้้เข้้าใจถึึงสถานะการพััฒนาในปััจจุุบัันของอุุตสาหกรรมภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจว ตลอดจนข้้อมููลทาง

ประวััติิศาสตร์์และสถานะการเก็็บรัักษาของหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้สมััยราชวงศ์์ชิิง
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4.3	วิิธีีวิิจััยแบบสหวิิทยาการ: การศึึกษาภาพพิิมพ์์แกะไม้้ไม่่สามารถจำกััดอยู่่�เพีียงสาขาวิิชา 

เดีียว นั่่ �นคืือ การออกแบบทััศนศิิลป์์ ด้ ้วยทัักษะอัันยอดเยี่่�ยมและวััฒนธรรมอัันลึึกซึ้้�งที่่�อยู่่�ภายในภาพพิิมพ์์

แกะไม้้จึึงควรค่่าแก่่การวิิจััยอย่่างรอบด้าน การวิิจััยแบบสหวิิทยาการของศิิลปะภาพพิิมพ์์แกะไม้้และ 

สาขาอื่่�น ๆ  ทำให้้สามารถสำรวจความสััมพัันธ์์ระหว่่างผลงานภาพพิิมพ์์แกะไม้้กัับสัังคม วั ัฒนธรรม และ 

สิ่่�งแวดล้อ้ม รวมถึงึศึกึษาการเปลี่่�ยนแปลงและความสำคัญัภายใต้ภูู้มิหิลังัทางวัฒันธรรมและประวัตัิศิาสตร์ท์ี่่�

แตกต่่างกััน

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

5.1 ได้้รัับองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับสุนทรีียภาพทางวััฒนธรรมของผลงานหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้ ้

หยางโจวสมััยราชวงศ์์ชิิง

5.2 ได้้รัับแรงบัันดาลใจและแนวทางในการสร้้างสรรค์์งานศิิลปะร่่วมสมััยจากวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม

5.3 ได้้รัับชุดภาพร่่างผลงานศิิลปะจััดวางร่่วมสมััยที่่�มีีสุุนทรีียภาพทางวััฒนธรรมของหนัังสืือ 

ภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจวสมััยราชวงศ์์ชิิง

6. ผลการวิิจััย

6.1	สุุนทรีียภาพทางวััฒนธรรมของหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจวสมััยราชวงศ์์ชิิง

ในฐานะงานศิิลปะ สุ นทรีียภาพทางวััฒนธรรมของหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้สะท้้อนให้้เห็็นใน 

หลายมิิติิ ดัังนี้้�

มิิติิที่่�หนึ่่�ง ในฐานะสื่่�อกลางบัันทึึกข้้อมููลทางประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม เพื่่�อเป็็นหลัักฐาน

เชิิงวััตถุุสำหรัับการอ้้างอิิงทางวิิชาการ และใช้้ประกอบการวิิจััยเชิิงเอกสารหรืือการเรีียบเรีียงหนัังสืือโบราณ

มิติิทิี่่�สอง การเผยแพร่่วัฒันธรรมผ่า่นเนื้้�อหา ซึ่่�งสะท้อ้นถึึงบทบาทเชิงิการศึกึษาของหนัังสืือในฐานะ

ผลงานศิลิปะ ตัวอย่า่งเช่น่ หนังัสือืบางเล่่มนำเสนอแนวคิิดของลัทัธิขิงจื๊๊�อในเรื่่�อง “ความเมตตา ความยุตุิธิรรม 

มารยาท สติิปััญญา และความเชื่่�อใจ” รวมถึึงแนวคิิด “ความดีีสููงสุุดดุุจดัังน้้ำ” ของลััทธิิเต๋๋า เป็็นต้้น

มิิติิที่่�สาม ในฐานะงานศิิลปะ หนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจวในสมััยราชวงศ์์ชิิงสะท้้อนให้้เห็็น 

ถึึงสุุนทรีียภาพแบบขงจื๊๊�อ ซึ่่�งให้้ความสำคััญกัับ  “ความงามและประเพณีี” มุ่่� งแสวงหาจิิตวิิญญาณแห่่ง 

มนุุษยนิิยม และสร้้างมาตรฐานทางสัังคม สุ นทรีียภาพแบบขงจื๊๊�อเน้้นความกลมกลืืนและความสมดุุล 

ระหว่่าง “ความงาม” กั ับ  “ศีีลธรรม” ข งจื๊๊�อกล่่าวไว้้ใน คััมภีีร์์กวีีนิิพนธ์์ ว่ า “สุุภาพบุุรุุษพููดอย่่างสง่่างาม 

โดยไม่่เสีียใจ และสุุภาพบุุรุุษมีีความสง่่างามโดยไม่่ต้้องร้้องขอจากผู้้�อื่่�น”
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ในแนวคิิดนี้้� “ความสง่่างาม” มั กสััมพัันธ์์กัับการประพฤติิปฏิิบััติิตนและการศึึกษาทางวััฒนธรรม 

การออกแบบปกหนัังสืือและการเข้้าเล่่มของหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจวสมััยราชวงศ์์ชิิง สะท้้อนถึึง 

การแสวงหาความสง่่างามซึ่่�งสอดคล้้องกัับคุุณค่่าของลััทธิิขงจื๊๊�อที่่�มุ่่�งเน้้น “ระเบีียบ” และ “ประเพณีีจารีีต”

การจัดัวางโครงแบบอักษรอย่า่งเป็็นระเบียีบ และการให้ค้วามสำคัญักับัลายเส้น้ รููปร่่าง และรููปทรง 

ล้้วนสะท้้อนถึึงสุุนทรีียภาพของลััทธิิขงจื๊๊�อที่่�แสวงหาความสมบููรณ์์แบบและมาตรฐานทางศิิลปะ

ภาพที่่� 1 ผลงานตััวแทนหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจวในสมััยราชวงศ์์ชิิง

(X. Cao, China, 2023)

ในสุุนทรีียภาพของลััทธิิขงจื๊๊�อ “คำหยาบคาย” ไม่ไ่ด้้หมายถึึงสิ่่�งที่่�เสื่่�อมเสีีย แต่ห่มายถึึงสิ่่�งที่่�สอดคล้้อง

กัับสุุนทรีียภาพของสาธารณะและเข้้าใจได้้ง่่าย “ความหยาบคาย” และ “ความสง่่างาม” จึึงมิิใช่่สิ่่�งตรงข้้าม

กััน หากแต่่ส่่งเสริิมซึ่่�งกัันและกััน

จากมุุมมองของลััทธิิขงจื๊๊�อ ความหยาบคาย คื อ ความสง่่างามในอีีกระดัับหนึ่่�ง โดยพื้้�นฐานแล้้ว 

“ความสง่่างาม” คื อ การเสริิมสร้้างและบรรเทาความหยาบคายให้้กลมกลืืน ลั ทธิิขงจื๊๊�อเน้้นการฝึึกฝนตน 

และการพััฒนาศีีลธรรม อีีกทั้้�งยัังให้้ความสำคััญกัับการแลกเปลี่่�ยนทางอารมณ์์ระหว่่างผู้้�คน ความกลมกลืืน

ของความสััมพัันธ์์ทางสัังคม และการส่่งเสริิมความสามััคคีีในหมู่่�มนุุษย์์
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ความประณีีตและความงดงามของทัักษะภาพพิิมพ์์แกะไม้้โบราณ  รวมถึึงการออกแบบและ 

ความงามของการเข้้าเล่่ม ล้ ้วนสะท้้อนเสน่่ห์์แห่่งสุุนทรีียภาพแบบจีีนโบราณ  ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นพััฒนาการ 

ทางศิิลปะและวััฒนธรรมของมนุุษยชาติิ (He, 2022)

ดัังนั้้�น งานวิิจััยนี้้�จึึงมุ่่�งศึึกษาหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจวสมััยราชวงศ์์ชิิงจากมุุมมอง 

ของสุุนทรีียภาพทางวััฒนธรรม เพื่่�อวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์องค์์ประกอบเชิิงสััญลัักษณ์์ที่่�สามารถนำมา

ประยุุกต์์ใช้้ในการสร้้างสรรค์์ร่่วมสมััย โดยมีีเป้้าหมายสำหรัับการพััฒนาผลงานศิิลปะร่่วมสมััยที่่�สะท้้อน

สุุนทรีียภาพของหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจวสมััยราชวงศ์์ชิิง และแสดงถึึงการบููรณาการระหว่่าง 

องค์์ประกอบทางวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมกัับศิิลปะสมััยใหม่่

6.2	แนวทางการบูรูณาการองค์ป์ระกอบทางวัฒันธรรมดั้้�งเดิมิและการสร้า้งสรรค์ศิ์ิลปะร่ว่มสมัยั

วััฒนธรรมที่่�ปรากฏในผลงานศิิลปะสะท้้อนถึึงอารยธรรมทางจิิตวิิญญาณของภููมิภาค การก่่อเกิิด

ของวััฒนธรรมใด   จำเป็็นต้้องมีีพื้้�นที่่�ที่่�เหมาะสมต่่อการพััฒนา เพื่่�อให้้สามารถสะท้้อนคุุณค่่าทางสัังคมและ

คุุณค่่าด้้านมนุุษยธรรมของวััฒนธรรมนั้้�นได้้ (Wu, 2020)

ด้้วยพััฒนาการของยุุคสมััย ทั กษะการแกะสลัักไม้้ของหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจวสมััย 

ราชวงศ์์ชิิง ได้้กลายเป็็นแรงบัันดาลใจสำคััญสำหรัับแนวทางปฏิิบััติิสร้้างสรรค์์ของศิิลปิินร่่วมสมััย  

การผสมผสานเทคนิิคดั้้�งเดิิมเข้้ากัับรููปแบบศิิลปะสมััยใหม่่ ทำให้้ศิิลปิินสามารถเชื่่�อมโยงอดีีตกัับปัจจุบััน 

ผ่่านผลงานที่่�หลอมรวมรููปแบบดั้้�งเดิิมและร่่วมสมััยเข้้าด้้วยกัันอย่่างกลมกลืืน

ศิิลปิินยุุคใหม่่ได้้ขยายขอบเขตการแสดงออกของเทคนิิคภาพพิิมพ์์แกะไม้้แบบดั้้�งเดิิม โดยศึึกษา

เทคโนโลยีีและงานฝีีมือืของการพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจว เพื่่�อซึึมซับัองค์์ประกอบทางสุุนทรียีะอันัเป็็นเอกลัักษณ์์ 

การสร้้างสรรค์์เชิิงนวััตกรรมบนพื้้�นฐานวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมจึึงเป็็นกระบวนการที่่�ทั้้�งน่่าสนใจและท้้าทาย

ภาษาภาพของวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมยัังได้้รัับการยอมรัับและปรัับเปลี่่�ยนโดยศิิลปิินร่่วมสมััยอย่่าง 

กว้้างขวาง การตีีความและการปรัับแต่่งองค์์ประกอบทางการออกแบบจำเป็็นต้้องตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานของ 

ความเข้้าใจในสุุนทรีียภาพทางวััฒนธรรม ซึ่่�งประกอบด้้วยองค์์ประกอบภายนอกที่่�เป็็นรููปธรรม เช่่น  

แบบอัักษร รููปแบบ รููปร่่าง สีี พื้้�นผิิว และวััสดุุ ตลอดจนองค์์ประกอบภายในเชิิงจิินตภาพและจิิตวิิญญาณ 

เช่่น ความคิิด อารมณ์์ เทคนิิค ความงาม และวััฒนธรรม

องค์์ประกอบที่่�แตกต่่างกัันย่่อมมีีวิิธีีการจััดการที่่�แตกต่่างกััน แนวคิิดด้้านการสร้้างสรรค์์ดำเนิิน 

ไปใน 2 ทิิศทาง ได้้แก่่ 1) การเปลี่่�ยนแปลงจาก “นามธรรม” ไปสู่่�การประยุุกต์์ใช้้องค์์ประกอบด้้านรููปแบบ

ภายนอก และ 2) การเปลี่่�ยนแปลงจาก “รููปธรรม” ไปสู่่�การประยุุกต์์ใช้้เชิิงวััฒนธรรมและสุุนทรีียภาพ
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ในกระบวนการสร้้างสรรค์์ ศิิลปิินสามารถนำองค์์ประกอบที่่�ได้้จากการสัังเคราะห์์และบููรณาการ 

เข้้ามาผสมผสานกัับการออกแบบและผลงานสร้้างสรรค์์อื่่�น ๆ  พร้้อมทั้้�งบอกเล่่าเรื่่�องราวผ่่านผลงาน เพื่่�อให้้

สอดคล้้องกัับบริิบทของสัังคมและยุุคสมััย

ในด้้านการประยุุกต์์ใช้้วััสดุุ เทคนิิค และแนวคิิดการออกแบบใหม่่ ๆ  สามารถเชื่่�อมโยงได้้อย่่าง 

หลากหลาย เช่่น การผสมผสานวััสดุุเรีียบง่ายแบบดั้้�งเดิิมเข้้ากัับวััสดุุที่่�มีีนวััตกรรมร่่วมสมััย หรืือการนำ 

องค์์ประกอบภาพแบบดั้้�งเดิิมมาปรัับใช้้กัับศิิลปะการจััดวาง (Installation art) ร่่วมสมััย

การสร้้างสรรค์์ในลัักษณะนี้้�จึึงเปรีียบเสมืือน “บทสนทนาระหว่่างวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมกัับศิิลปะ 

ร่่วมสมััย” ซึ่่�งช่่วยเน้้นคุุณค่่าร่่วมสมััยของวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมผ่่านแนวทางต่่าง ๆ  เช่่น การสร้้างความแตกต่่าง

หรืือความกลมกลืืน การเคารพในรากเหง้้าวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม พร้้อมทั้้�งกล้้าที่่�จะก้้าวข้้ามความคุ้้�นชิิน เพื่่�อ 

สร้้างผลงานที่่�แปลกใหม่่ น่ าสนใจ  และมีีความลึึกซึ้้�ง ช่ วยเติิมพลัังให้้วััฒนธรรมดั้้�งเดิิมกลัับมามีีชีีวิิตชีีวา 

อีีกครั้้�ง และมอบประสบการณ์์ใหม่่ในบริิบทสัังคมร่่วมสมััย

ความต้้องการผลงานภาพพิิมพ์์แกะไม้้ร่่วมสมััยอาจแตกต่่างกัันตามตลาดและกลุ่่�มเป้้าหมาย  

โดยทั่่�วไปกลุ่่�มสำคััญ คืือ ตลาดสะสมผลงานศิิลปะ ซึ่่�งนัักสะสมจำนวนหนึ่่�งมีีความสนใจในงานหััตถกรรมที่่�มีี

เอกลักัษณ์์ โดยเฉพาะผลงานแกะสลักัเชิงิวัฒันธรรมที่่�สะท้้อนภููมิหิลังัและอัตัลักัษณ์์ของศิิลปิิน (Zhou, 2020) 

งานหััตถกรรมเชิงิวััฒนธรรมเหล่่านี้้�มักัมีเีอกลัักษณ์์เฉพาะตััว จึ งเป็็นที่่�ต้้องการของนัักสะสมศิลิปะ นอกจากนี้้� 

กิิจกรรมทางวััฒนธรรมและนิิทรรศการยัังเปิิดโอกาสให้้มีีการจััดแสดงและเผยแพร่่ผลงานสร้้างสรรค์์สู่่�

สาธารณะอีีกด้้วย

กล่่าวโดยสรุุป ความต้้องการผลงานภาพพิิมพ์์แกะไม้้ร่่วมสมััยขัับเคลื่่�อนด้้วยแรงบัันดาลใจจาก 

การแสวงหา “เอกลัักษณ์์ หั ตถกรรม และวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม” ควบคู่่�กับ  “ความรัักในศิิลปะและความคิิด

สร้้างสรรค์์” ดั ังนั้้�น การสร้้างผลงานภาพพิิมพ์์แกะไม้้ร่่วมสมััยจึึงสามารถส่่งเสริิมพลัังชีีวิิตใหม่่ให้้แก่ ่

องค์์ประกอบทางวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม สนัับสนุุนการเผยแพร่่ความรู้้�ทางวััฒนธรรม และช่่วยขัับเคลื่่�อนการ 

พััฒนาอุุตสาหกรรมวััฒนธรรมในยุุคปััจจุุบััน

6.3	การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ “แสงแห่่งความประทัับใจ”

การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ “แสงแห่่งความประทัับใจ” เป็็นหนึ่่�งในกระบวนการสำรวจการผสม

ผสานระหว่่างวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมและแนวคิิดการออกแบบสมััยใหม่่ โดยผสมผสานศิิลปะโบราณเข้้ากัับวิิถีีชีีวิิต

ร่่วมสมััย และนำเสนอประสบการณ์์ทางภาพและประสาทสััมผััสแบบใหม่่ผ่่านเทคนิิคการออกแบบสมััยใหม่่

ผลงานศิิลปะ “แสงแห่่งความประทัับใจ” มี ีแนวคิิดการสร้้างสรรค์์จากหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้ ้

หยางโจวในสมััยราชวงศ์์ชิิง โดยได้้รัับแรงบัันดาลใจจากแผ่่นแกะสลัักและอุุปกรณ์์การแกะสลััก ผู้ �วิิจััยได้้ 

ผสมผสานวััฒนธรรมโบราณเข้้ากัับศิิลปะการจััดแสงร่่วมสมััยผ่่านการสัังเคราะห์์องค์์ประกอบทางศิิลปะ 



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2568)
10 ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

และสุุนทรีียภาพทางวััฒนธรรม ผลงานใช้้วิิธีีการประกอบวััสดุุที่่�ผสมผสานระหว่่างโลหะและไม้้ รวมถึึง 

อะคริิลิิก กระดาษ และไม้้ โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

6.3.1	แนวคิิดของการออกแบบ

	 “แสงแห่่งความประทัับใจ” เป็น็ผลงานศิิลปะจัดัวางร่่วมสมััย (Assemblage) หรือืการประกอบ

วััสดุุต่่างชนิิดเข้้าด้้วยกััน การสร้้างสรรค์์ร่่วมสมััยหมายถึึง การสร้้างสรรค์์ที่่�ใช้้แนวคิิดหรืือรููปแบบร่่วมสมััย

	 ในกระบวนการสร้้างสรรค์์ ผู้ ้�วิิจััยได้้รัับแรงบัันดาลใจจากการชมผลงานจััดแสงของศิิลปิิน 

ชาวฝรั่่�งเศส คื ือ Philippe Parreno จึ ึงเกิิดแนวคิิดในการผสมผสานโคมไฟเข้้ากัับศิิลปะ โดยใช้้เทคโนโลยีี

และวััสดุุใหม่่ เพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะที่่�ผสานระหว่่างศิิลปะและการใช้้งานได้้อย่่างลงตััว

	 แนวคิิดการออกแบบของผลงาน “แสงแห่่งความประทัับใจ” ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากแผ่่นแกะ

สลัักและอุุปกรณ์์การแกะสลััก ผู้ �วิิจััยจึึงผสมผสานวััฒนธรรมโบราณเข้้ากัับการจััดแสงร่่วมสมััย ผ่ านการ

ประกอบวััสดุุที่่�ผสมผสานระหว่่างอะคริิลิิก ไม้้ และโลหะ เพื่่�อสร้้างประสบการณ์์ทางศิิลปะเสมืือนการเดิิน

ทางในความฝััน

	 การออกแบบโคมไฟได้้รัับแรงบัันดาลใจจากการศึึกษาทัักษะเชิิงศิิลป์์ของภาพพิิมพ์์แกะไม้้  

ตลอดจนประวััติศิาสตร์์และวััฒนธรรมที่่�แฝงอยู่่�ในผลงานศิลิปะ การออกแบบนี้้�ไม่เ่พียีงเป็็นโคมไฟที่่�ใช้ง้านได้้

จริิงเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นงานศิิลปะจััดวางที่่�เปี่่�ยมไปด้้วยความหมายแฝงทางวััฒนธรรมและคุุณค่าทางศิิลปะ 

โดยผสมผสานแสง เงา และการแกะสลัักไม้้ไว้้อย่่างกลมกลืืนผ่่านการต่่อวััสดุุเข้้าด้้วยกััน เพื่่�อมอบความสุุข

ทางภาพและจิิตวิิญญาณแก่่ผู้้�ชมในเวลาเดีียวกััน

6.3.2 วััสดุุที่่�ใช้้ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน

	 ผลงาน “แสงแห่่งความประทัับใจ” ผสมผสานวััสดุุอะคริิลิิก ไม้้ และโลหะ เพื่่�อนำเสนอ

ประสบการณ์์ทางสุุนทรีียภาพอัันเป็็นเอกลัักษณ์์ แรงบัันดาลใจในการออกแบบมาจากการสัังเกตธรรมชาติิ

และวิิถีีชีีวิิต รวมถึึงความเข้้าใจในคุุณลัักษณะของวััสดุุ

	 การวิจิัยัในอนาคตสามารถต่อ่ยอดด้ว้ยการศึกึษาแนวทางการผสมผสานและออกแบบโครงสร้า้ง

ของวัสัดุทุี่่�แตกต่่างกันั เพื่่�อขยายขอบเขตการใช้ง้านของอุุปกรณ์ใ์ห้แ้สงสว่า่ง ทั้้�งในด้า้นการตกแต่ง่ภายในและ

การสร้้างบรรยากาศเชิิงศิิลป์์ เพิ่่�มความเป็็นไปได้้ด้้วยนวััตกรรมการออกแบบ

	 การต่่อวััสดุุไม้้และอะคริิลิิกเข้้าด้้วยกัันสะท้้อนความแตกต่่างเชิิงสุุนทรีียภาพ วั ัสดุุไม้้มีีพื้้�นผิิว

และสีีสัันที่่�เป็็นธรรมชาติิ แสดงถึึงความงามของธรรมชาติิ ส่ วนอะคริิลิิกมีีความโปร่่งใสและเงางาม สื่่ �อถึึง 

ความทัันสมััยและเทคโนโลยีี การผสมผสานวััสดุุทั้้�งสองชนิิดจึงสร้้างความแตกต่่างทางสายตาที่่�น่่าสนใจ  

และกระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมสำรวจความหมายของวััสดุุในเชิิงศิิลปะ
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	 การผสมผสานวััสดุุไม้้และอะคริิลิิกยัังสะท้้อนความสััมพัันธ์์ระหว่่าง “ประเพณีีและความ 

ทัันสมััย” “ธรรมชาติิและการประดิิษฐ์์” รวมถึึงแนวคิิดว่่าด้้วยการบููรณาการทางวััฒนธรรมและจิิตวิิญญาณ

แห่่งยุุคสมััย

	 การออกแบบอุปกรณ์ใ์ห้้แสงสว่่างไม่่เพียีงคำนึึงถึงึความงามเชิงิรููปทรงแบบคงที่่� แต่ย่ังัให้ค้วาม

สำคััญกัับ  “เงา” ที่่ �เกิิดจากแสง คุ ณสมบััติิการโปร่่งแสงของอะคริิลิิกช่่วยให้้แสงทะลุุผ่่านและสร้้างเงา 

ที่่�นุ่่�มนวล เพิ่่�มความลึึกลัับให้้พื้้�นที่่� และเสริิมบรรยากาศทางศิิลปะให้้มีีมิิติิยิ่่�งขึ้้�น

	 การผสมผสานระหว่่างวััสดุุไม้้และอะคริิลิิกจึึงไม่่เพีียงสร้้างความงามเชิิงรููปทรง แต่่ยัังสร้้าง 

“พลวััตของการเคลื่่�อนไหว” ในเชิิงศิิลปะ ทำให้้พื้้�นที่่�มีีชีีวิิตชีีวาและเต็็มไปด้้วยอารมณ์์ทางศิิลป์์

	 ในด้า้นโครงสร้า้ง ผู้้�วิจิัยัใช้แ้นวคิดิการออกแบบแบบเรียีบง่า่ย ซึ่่�งไม่เ่พียีงเน้น้ความสวยงามของ

วััสดุุ แต่่ยัังคำนึึงถึึงความมั่่�นคงและประโยชน์์ใช้้สอย การใช้้โครงสร้้างแบบ  “ร่่องและเดืือย” หรืือเทคนิิค 

การเชื่่�อมต่่อที่่�มองไม่่เห็็น ช่ วยให้้ผลงานดููเรีียบลื่่�นและกลมกลืืน สอดคล้้องกัับความงามตามแนวคิิด  

“น้้อยแต่่มาก (Less is more)” ที่่�ตอบสนองต่่อรสนิิยมในสัังคมสมััยใหม่่

	 สำหรัับตำแหน่่งการติิดตั้้�งไฟ แสงถููกออกแบบให้้ส่่องผ่่านพื้้�นผิิวอะคริิลิิก เพื่่�อสร้้างแสงและ 

เงาในอุุดมคติิ แนวคิิดการออกแบบที่่�เรีียบง่ายแต่่มีีฟัังก์์ชัันครบถ้วนนี้้� ทำให้้ผลงาน “แสงแห่่งความ 

ประทัับใจ” มี ทั้้�งคุุณค่าทางสุุนทรีียภาพและคุุณค่าในการใช้้งานจริง สะท้้อนการบููรณาการอย่่างลงตััว 

ระหว่่างความงามและประโยชน์์ใช้้สอยในชีีวิิตประจำวััน

6.3.3 ผลงานสร้้างสรรค์์ “แสงแห่่งความประทัับใจ”

	 แนวคิิดการออกแบบของโคมไฟศิิลปะจััดวางชุุด  “แสงแห่่งความประทัับใจ” นำเสนอ

ประสบการณ์์ทางสุุนทรีียภาพผ่่านการผสมผสานระหว่่างความทัันสมััยและวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม เทคโนโลยีี 

และธรรมชาติิ ซึ่่�งเป็็นการตีีความคุุณค่าทางวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมในรููปแบบร่วมสมััย สะท้้อนวิิธีคีิดิของนัักออกแบบ

ที่่�เชื่่�อมโยงศิิลปะแบบดั้้�งเดิิมเข้้ากัับชีีวิิตในสัังคมปััจจุุบััน

	 ผลงานชุุดนี้้�จึึงมีีทั้้�งคุุณค่่าทางศิิลปะและคุุณค่่าทางการออกแบบ  สามารถตอบสนองความ

ต้้องการด้้านสุุนทรีียภาพร่่วมสมััย และส่่งเสริิมแนวทางการประยุุกต์์ใช้้วััฒนธรรมดั้้�งเดิิมในสัังคมยุุคใหม่่
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7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

ความวิิจิิตร งดงาม และความหมายแฝงในผลงานหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้สมััยราชวงศ์์ชิิง สะท้้อน

ให้้เห็็นถึึงความงามภายในของวััฒนธรรมจีีนดั้้�งเดิิม ด้ ้วยเส้้นสายที่่�ละเอีียดอ่่อน องค์์ประกอบภาพที่่�กระชัับ 

และการใช้้สีีที่่�สง่่างาม แสดงให้้เห็็นถึึง “ความงามที่่�ซ่่อนอยู่่�ภายใน”

ทฤษฎีีสุุนทรีียศาสตร์์เชิิงสร้้างสรรค์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับผลงานหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้สมััยราชวงศ์์ชิิง 

มีีอิิทธิิพลต่่อแนวคิิดทางศิิลปะ ความคิิดสร้้างสรรค์์ และรสนิิยมทางสุุนทรีียภาพ ทำให้้หนัังสืือภาพพิิมพ์์ 

แกะไม้้ราชวงศ์์ชิิงมีีรููปแบบและนััยยะทางศิิลปะที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ อี ีกทั้้�งยัังเป็็นแนวทางให้้เกิิดแรงบัันดาลใจ

สำหรัับการสร้้างสรรค์์ผลงานเชิิงวััฒนธรรมร่่วมสมััย

จากการศึึกษาและวิิเคราะห์์เชิิงทฤษฎีี รวมถึึงการทดลองเชิิงสร้้างสรรค์์ สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้

ดัังนี้้�

7.1 การบููรณาการสุุนทรีียภาพทางวััฒนธรรมและศิิลปะสมััยใหม่่

งานวิิจััยนี้้�เผยให้้เห็็นคุุณค่าทางวััฒนธรรมอัันเป็็นเอกลัักษณ์์ของหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้หยางโจว

ในสมััยราชวงศ์์ชิิง โดยเฉพาะในมิิติิของวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมและแนวความคิิดเชิิงวิิชาการที่่�ถููกรวบรวมไว้้ใน 

รููปแบบผลงานศิิลปะ

จากการศึึกษาและวิิเคราะห์์พบว่่า การบููรณาการสุุนทรีียภาพทางวััฒนธรรมแบบดั้้�งเดิิมเข้้ากัับ 

ศิิลปะสมััยใหม่่ ไม่่เพีียงช่่วยเสริิมสร้้าง “ความมั่่�นใจทางวััฒนธรรม” (Cultural Confidence) แต่่ยัังเป็็น 

แรงบัันดาลใจในการออกแบบและเลืือกใช้้วััสดุุอย่่างมีีเอกลัักษณ์์ (Wang, 2024)

การผสมผสานดัังกล่่าวสามารถรัักษาและสืืบทอดแก่่นแท้้ของวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม ขณะเดีียวกัันก็็เปิิด

พื้้�นที่่�สำหรัับการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะใหม่่ ๆ  ที่่�ลึึกซึ้้�งและมีีคุุณค่่าต่่อสัังคมยุุคใหม่่

7.2 แนวทางการสร้้างแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์งานศิิลปะร่่วมสมััยจากวััฒนธรรมดั้้�งเดิิม

จากการศึึกษาพบว่่า ภาพพิิมพ์์แกะไม้้สมััยราชวงศ์์ชิิงสามารถใช้้เป็็นสื่่�อผสมผสานระหว่่างศิิลปะ 

และเทคโนโลยี ีเพื่่�อแสดงให้เ้ห็น็คุณุค่า่ทางประวัตัิศิาสตร์แ์ละวัฒันธรรม อีกีทั้้�งยังัมีบีทบาทสำคัญัในการสร้า้ง

แรงบัันดาลใจให้้ศิิลปิินร่่วมสมััย

ในงานศิิลปะ ทุ ุกคนต่่างมีีมุุมมองและข้้อมููลเชิิงลึึกที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของตนเอง ศิิลปิินจึึงสามารถ

สร้้างองค์์ประกอบดั้้�งเดิิมขึ้้�นใหม่่ ผ่ ่านกระบวนการตีีความ การรัับรู้้�  และการใช้้เหตุุผลเชิิงสุุนทรีียภาพ  

(Zhou, 2020)

ด้้วยการตีีความและบููรณาการองค์์ประกอบดั้้�งเดิิมเข้้าสู่่�บริบทใหม่่ ศิิลปิินร่่วมสมััยสามารถสำรวจ

แนวทางใหม่่ในการผสมผสานวัฒันธรรมโบราณกับัแนวคิดิการออกแบบสมัยัใหม่่ ซึ่่�งช่่วยส่่งเสริมิ “นวัตักรรม

ทางรููปแบบ” และ “นวััตกรรมทางแนวคิิด” (Form & Conceptual Innovation) ในการแสดงออก 

ทางศิิลปะ
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7.3 การสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�ผสมผสานความดั้้�งเดิิมและองค์์ประกอบสมััยใหม่่

วััสดุุสามชนิิดที่่�ใช้้ในการสร้้างสรรค์์ผลงานโคมไฟศิิลปะจััดวางชุุด  “แสงแห่่งความประทัับใจ”  

ได้้แก่ ่วัสดุกุระดาษที่่�ใช้ใ้นหนัังสือื แผ่น่ไม้ ้และโลหะซึ่่�งเป็น็เครื่่�องมือืแกะสลักั เนื่่�องจากกระดาษที่่�ใช้ใ้นหนังัสือื

มีีความเปราะบางและไม่่คงทน จึึงใช้้อะคริิลิิกเป็็นวััสดุุทดแทน

วััสดุุถููกขึ้้�นรููปและประกอบเข้้าด้้วยกัันผ่่านเทคนิิค “การแกะสลัักด้้วยเลเซอร์์” ซึ่่�งเป็็นวิิธีีการ

สร้้างสรรค์์รููปแบบใหม่่ สะท้้อนการตีีความ “จิิตวิิญญาณแห่่งสุุนทรีียภาพ” ข องหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้ ้

แบบดั้้�งเดิิมจากมุุมมองร่่วมสมััย

ผลงานชุดุนี้้�จึงึสะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึึงแนวทางการผสมผสานศิลิปะแบบดั้้�งเดิมิเข้า้กับัชีวีิติในสังัคมปััจจุบััน 

ผ่่านการสร้้างสรรค์์ที่่�เน้้นการนำองค์์ประกอบทางวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมมาประยุุกต์์ใช้้ในศิิลปะสมััยใหม่่ อี กทั้้�ง 

ยังัแสดงให้้เห็็นถึึง “ศักัยภาพของศิลิปะและการออกแบบ” ในการส่่งเสริิมความกลมกลืืนระหว่่างความดั้้�งเดิิม

และองค์์ประกอบสมััยใหม่่

8. ข้้อเสนอแนะ

8.1 ข้้อเสนอแนะทางทฤษฎีี

งานวิิจััยนี้้�เริ่่�มต้้นการศึึกษาจากมุุมมองของสุุนทรีียศาสตร์์เชิิงสร้้างสรรค์์ โดยคััดเลืือกผลงานที่่� 

เป็็นตััวแทนของหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้ และเรีียบเรีียงจากแง่่มุุมของ “รููปแบบ” ไปสู่่�  “ความหมายแฝง” 

เพื่่�อสำรวจลัักษณะเฉพาะทางสุุนทรีียภาพและวััฒนธรรมที่่�ซ่่อนอยู่่�ภายใน

กระบวนการศึึกษาครอบคลุุมทั้้�งการวิิเคราะห์์ความรู้้�สึกึทางสุุนทรีียภาพ ตามหลัักการสุุนทรีียศาสตร์์

เชิิงสร้้างสรรค์์ การวิิเคราะห์์สาเหตุุของความงามและคุุณค่าทางสุุนทรีียะ และการรัับรู้�เชิิงสุุนทรีียภาพใน

กรอบแนวคิิดดัังกล่่าว

เมื่่�อดำเนิินการสู่่�กระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ ได้้เกิิดการผสมผสานระหว่่างรููปแบบ

สุุนทรีียภาพแบบดั้้�งเดิิมและแนวคิิดทางสุุนทรีียศาสตร์์ร่่วมสมััย ซึ่่�งเป็็นการนำทฤษฎีีมาปฏิิบััติิอย่่างเป็็น 

รููปธรรม

จากการวิิจััยทั้้�ง 3 ด้ านนี้้� ทำให้้เข้้าใจลัักษณะพิิเศษและความสำคััญของหนัังสืือภาพพิิมพ์์แกะไม้้

สมััยราชวงศ์์ชิิงได้้อย่่างชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น
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	 8.2 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

ด้้วยคุุณค่่าอัันล้้ำค่่าของผลงานโบราณ ผู้ �วิิจััยหวัังว่่าจะได้้รัับความสนใจและการสนัับสนุุนเชิิง 

นโยบายจากภาครััฐและหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยเฉพาะในด้้านการนำทัักษะภาพพิิมพ์์แกะไม้้ เข้้าสู่่� 

หลัักสููตรการศึึกษาของโรงเรีียนและมหาวิิทยาลััย

ควรส่ง่เสริมิการมีสี่ว่นร่ว่มในการแลกเปลี่่�ยนและนิทิรรศการทางวัฒันธรรมระหว่า่งประเทศมากยิ่่�ง

ขึ้้�น รวมทั้้�งการสร้้างเครืือข่่ายความร่่วมมืือกัับหน่่วยงานทางวััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อเผยแพร่่และอนุุรัักษ์์

องค์์ความรู้้�ดั้้�งเดิิมอย่่างยั่่�งยืืน

นอกจากนี้้� ยั งัควรสนับัสนุนุให้้นักัวิชิาการและศิลิปิินร่่วมสมัยัดำเนินิการวิจิัยัเชิงิลึกึและครอบคลุมุ 

มากขึ้้�น ในหััวข้้อที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยบููรณาการแนวทางการวิิจััยจากหลายสาขาวิิชา เช่่น ศึ ึกษาศาสตร์์ 

เศรษฐศาสตร์์ วั ัฒนธรรม และเทคโนโลยีี เพื่่�อส่่งเสริิมให้้เกิิดองค์์ความรู้้�ใหม่่ในการพััฒนา “เศรษฐกิิจ

สร้้างสรรค์์ทางวััฒนธรรม”

8.3 ข้้อเสนอแนะสำหรัับการทำงานวิิจััยในอนาคต

การทำงานวิิจััยในอนาคตสามารถสำรวจวิธีกีารที่่�หลากหลายมากขึ้้�นในด้้านการบููรณาการวััฒนธรรม

ดั้้�งเดิิมและศิิลปะร่่วมสมััย ตลอดจนศึึกษาความเป็็นไปได้้เพิ่่�มเติิมในการผสานองค์์ประกอบทางวััฒนธรรม

ดั้้�งเดิิมเข้้ากัับแนวคิิดการออกแบบสมััยใหม่่

แนวทางดังักล่่าวไม่่เพียีงจำกัดัอยู่่�ในสาขาทัศันศิลิป์์ แต่่ยังัสามารถขยายไปสู่่�การออกแบบผลิติภัณัฑ์ 

สถาปัตัยกรรม สื่่�อดิจิิทิัลั และการสื่่�อสารเชิงิสร้า้งสรรค์ ์เพื่่�อส่ง่เสริมิการประยุุกต์ใ์ช้อ้ย่า่งแพร่ห่ลายและพััฒนา

นวััตกรรมจากรากวััฒนธรรม

การผสมผสานวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมเข้้ากัับธุุรกิิจสามารถสร้้างผลิิตภััณฑ์์ทางวััฒนธรรม (Cultural 

Product) ที่่ �ตอบสนองความต้้องการของผู้้�บริิโภคยุุคใหม่่ และกลายเป็็นผลผลิิตทางเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ที่่�

สำคััญ (Lin, 2023)

นอกจากนี้้� การวิจิัยัแบบสหวิทิยาการยังัสามารถใช้เ้ป็น็กลไกในการรวบรวมนักัวิจิัยัจากสาขาต่า่ง ๆ

เช่่น ประวััติิศาสตร์์ ศิิลปะ การออกแบบ  และเทคโนโลยีี เพื่่�อหารืือแนวทางการบููรณาการทัักษะแบบ 

ดั้้�งเดิิมในบริิบทสัังคมร่่วมสมััย

พร้้อมทั้้�งสำรวจแนวทางการพััฒนาและนวััตกรรมทัักษะดั้้�งเดิิม ผ่่านกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์

และเทคโนโลยีีสมััยใหม่่ ซึ่่�งจะเปิิดเส้้นทางใหม่่ในการสืืบทอดและต่่อยอดวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมในอนาคต
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Abstract
Background and Objectives: Poetic Object is a sculptural creative work grounded 

in the concept of Object-Oriented Ontology (OOO), using the repair of broken 

objects as a case study. The inspiration for this work comes from observing 

strangely shaped objects in familiar public spaces, such as motorcycle taxi stands 

or roadside communities. These objects often originate from the repair or reuse 

of household items for continued functionality. Even though such repaired  

or modified objects may appear distorted or displaced from their original form 

(seemingly “out of place”), they still retain traces of what they are or once were. 

This perception reveals an aspect of objecthood that does not immediately  

emerge through the visible damage or altered condition of the present form.  

The awareness of this phenomenon gives rise to the possibility of developing a 

process of perceiving object existence through artistic creation, by engaging with 

and manipulating materials. This research, therefore, aims to: (1) study the  

perception of objects, and (2) develop a sculptural creative process that  

fosters such perception.

Methods: This study is divided into four stages: (1) surveying the existence of 

objects, (2) studying object perception through the concept of object-oriented 

ontology and reviewing contemporary art practices, (3) analyzing object perception 

through the framework of Object-Oriented Ontology as a basis for artistic creation, 

and (4) executing the sculptural creation through a process of repair and  

reconstruction.
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Key Findings: The study found that the creative process in this research enables 

objects to shift from being mere “thing” to attaining the state of “object” (Being) 

in the artwork. This transformation occurs through the assemblage of materials or 

elements that differ from their original conditions and previously understood states. 

This generates a process of thought emerging from the perception of these artistic 

objects. Furthermore, the act of repair transcends the boundaries of craftsmanship 

(Craft) and evolves into a reconstructive process within the context of art (Art).

Implications of the Study: The convergence of objecthood in art and the process 

of making unveils significant implications, revealing the presence of objects where 

their original state and current existence intersect. This convergence gives rise to 

the artwork and opening a space for critical reflection and imaginative exploration.

Conclusions and Future Study: The process of engaging with objects in this  

research expands the boundaries of thought and creativity by exploring object 

perception that is not confined to human-centered interpretations and meanings. 

The researcher hopes that this creative process, grounded in the awareness of 

object existence under the framework of Object-Oriented Ontology, can lead to 

artistic creation in other fields, including design. Furthermore, the study of object 

existence beyond broken objects—such as cultural or mythical objects—may 

reveal alternative ways of material engagement different from reconstruction, 

which could be beneficial for future artistic creation.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: “กวีีวััตถุุ” (Poetic Object) เป็็นผลงานสร้้างสรรค์์ทางประติิมากรรม

ที่่�นำแนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ หรืือ Object-Oriented Ontology (OOO) มาเป็็นแก่่นแกนในการ

ศึึกษาและวิิเคราะห์์ โดยใช้้ “การซ่่อมวััตถุุหัักพััง” เป็็นกรณีีศึึกษา ซึ่่�งได้้แรงบัันดาลใจจากการ

สำรวจพบวััตถุุรููปทรงแปลกตาในพื้้�นที่่�สาธารณะที่่�พบเห็็นอยู่่�เป็็นประจำ เช่่น จุ ุดจอดรถ

จัักรยานยนต์์รัับจ้้าง หรืือชุุมชนริิมทาง

สิ่่�งของเหล่่านี้้�มัักเกิิดจากการนำของใช้้ในครััวเรืือนมาซ่่อมแซมเพื่่�อใช้้งานต่่อ แม้้สิ่่�งของที่่�ถููกซ่่อม

หรือืปรับัเปลี่่�ยนจะมีลีักัษณะแตกต่า่งไปจากรููปแบบเดิมิจนดููราวกับั “ผิดิที่่�ผิดิทาง” แต่ย่ังัสามารถ

รัับรู้้�ได้้ถึึง “สิ่่�งที่่�วััตถุุนั้้�นเป็็น” หรืือ “เคยเป็็น” ทำให้้เห็็นสภาวะของวััตถุุที่่�ไม่่ปรากฏโดยตรงผ่่าน

ร่อ่งรอยชำรุุดและการเปลี่่�ยนแปลงของสภาวะในปััจจุบันั การรัับรู้�ต่อ่ปรากฏการณ์น์ี้้�นำมาสู่่�ความ

เป็็นไปได้้ในการสร้้างกระบวนการรับัรู้้� “การมีอียู่่�ของวัตัถุ”ุ ผ่านการสร้า้งสรรค์ท์างศิลิปะด้ว้ยการ

จััดการกัับวััสดุุ การวิิจััยนี้้�จึึงมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึึกษาการรัับรู้้�วััตถุุ และ 2) สร้้างกระบวนการ

ทางประติิมากรรมที่่�เปิิดให้้เกิิดการรัับรู้้�วััตถุุอย่่างมีีนััยยะ

วิิธีีการศึึกษา: การศึึกษานี้้�แบ่่งออกเป็็น 4 ขั้้ �นตอน ได้้แก่่ 1) การสำรวจ  “การมีีอยู่่�ของวััตถุุ”  

2) การศึึกษาการรัับรู้้�วััตถุุด้้วยแนวคิิดภววิิทยาวััตถุุและทบทวนงานศิิลปกรรมร่่วมสมััย  

3) การวิิเคราะห์์การรัับรู้้�วััตถุุด้้วยกรอบแนวคิิดภววิิทยาวััตถุุเพื่่�อนำไปสู่่�การสร้้างสรรค์์ และ  

4) การดำเนิินการสร้้างสรรค์์ทางประติิมากรรมด้้วย “กระบวนการซ่่อมสร้้าง”
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1. บทนำ
จุุดเริ่่�มต้้นของการสร้้างสรรค์์ในงานวิิจััยนี้้� เกิิดจากความชอบในการซ่่อมแซมและประดิิษฐ์์สิ่่�งของ

ภายในบ้้านตั้้�งแต่่วััยเด็็ก ทำให้้ผู้้�วิิจััยมีีนิิสััยชอบทดลองและมองหาความเป็็นไปได้้อื่่�น ๆ  ในการประดิิษฐ์์และ

ใช้้งานสิ่่�งของต่่าง ๆ  รอบตััว จนนำมาสู่่�การสำรวจ “การมีีอยู่่�ของสิ่่�งต่่าง ๆ ” ในพื้้�นที่่�ของการใช้้ชีีวิิตประจำวััน

ของผู้้�วิิจััย

จากการสำรวจดังักล่า่ว ผู้้�วิจิัยัได้พ้บเห็น็ข้า้วของเครื่่�องใช้ต้ามบ้า้นเรือืนที่่�ถููกซ่อ่มแซมเพื่่�อนำกลับัมา

ใช้้ใหม่่ในพื้้�นที่่�สาธารณะ เช่่น จุ ุดจอดรถจัักรยานยนต์์รัับจ้้าง หรืือชุุมชนข้้างทาง แม้้สิ่่�งของเหล่่านั้้�นจะ 

มีีลัักษณะที่่�ดููเหมืือนไม่่เข้้าที่่�เข้้าทาง เช่่น เก้้าอี้้�ที่่�มีีพนัักพิิงเป็็นกระดานหมากรุุก หรืือลัังไม้้โยกเยกที่่�เรีียงซ้้อน

กัันและถููกรััดติิดกัับเสาให้้เป็็นที่่�นั่่�งหรืือวางของชั่่�วคราว แต่่สิ่่�งเหล่่านี้้�กลัับไม่่ได้้สร้้างความรู้้�สึึกแปลกแยก  

กลัับเกื้้�อกููลกัันอย่่างน่่าประหลาด

การสำรวจนี้้�ทำให้้เห็น็ถึงึ “ความสััมพันัธ์ข์องวัตัถุ”ุ ที่่�กระตุ้้�นให้เ้กิิดกระบวนการรับัรู้้� “การมีอียู่่�ของ

วััตถุุ” ผ่่านการซ่่อมแซมสิ่่�งของในชีีวิิตประจำวััน เพื่่�อทำความเข้้าใจการรัับรู้้�วััตถุุ และขยายขอบเขตของการ

รัับรู้้�ที่่�เคยถููกจำกััดจากมุุมมองและคำจำกััดความของความเป็็นมนุุษย์์ที่่�ผู้้�วิิจััยคุ้้�นชิิน

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: จากการวิิเคราะห์์ผลงานและกระบวนการสร้้างสรรค์์พบว่่า กระบวนการ

สร้้างสรรค์์ดัังกล่่าวสามารถทำให้้วััตถุุ “เคลื่่�อนตััว” จากสถานะ “สิ่่�งของ” ไปสู่่� “ความเป็็นวััตถุุ” 

ในตััวงานศิิลปะ ผ่ ่านวิิธีีการประกอบวััสดุุหรืือสิ่่�งที่่�แตกต่่าง ทั้้ �งจากสภาพที่่�เคยเป็็นและสภาวะที่่�

เคยเข้า้ใจ การเปลี่่�ยนผ่า่นนี้้�นำไปสู่่�กระบวนการทางความคิดิที่่�เกิดิจากการรัับรู้�วัตัถุศุิลิปะเหล่า่นั้้�น 

อีกีทั้้�งยังัทำให้้ “การซ่่อมแซม” เคลื่่�อนออกจากขอบเขตของ “งานฝีีมือื” (Craft) มาสู่่�กระบวนการ 

“การซ่่อมสร้้าง” (Re-constructive Process) ในบริิบทของศิิลปะ (Art)

นัยัสำคัญัของการศึกึษา: การเคลื่่�อนตัวัของทั้้�ง “ความเป็น็วัตัถุใุนงานศิลิปะ” และ “กระบวนการ

ซ่่อมสร้้าง” เผยให้้เห็็นนััยยะสำคััญที่่�สะท้้อน “การมีีอยู่่�ของวััตถุุ” จุ ดที่่�สภาวะวััตถุุเดิิมและ 

สภาวะวัตัถุปุัจัจุบุันัมาบรรจบกันั จนเกิดิเป็น็ตัวังานศิิลปะที่่�เปิดิพื้้�นที่่�ให้แ้ก่ค่วามคิดิและจินิตนาการ

ของผู้้�ชม

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: กระบวนการจััดการกัับวััตถุุในงานวิิจััยนี้้�ได้้ขยาย

ขอบเขตทางความคิิดและการสร้้างสรรค์์ ผ่ านการรัับรู้้�วัตถุุที่่�ไม่่ถููกจำกััดด้้วยการตีีความจาก 

มุุมมองของความเป็็นมนุุษย์์เพีียงอย่่างเดีียว ผู้ ้�วิิจััยหวัังว่่า กระบวนการสร้้างสรรค์์ที่่�ตั้้�งอยู่่�บน 

แนวคิิดภววิิทยาวััตถุุนี้้� จะสามารถนำไปสู่่�การสร้้างสรรค์์ศิิลปะในสาขาอื่่�น ๆ  รวมถึึงการออกแบบ

เชิิงทดลอง (Experimental Design) ได้้ในอนาคต นอกจากนี้้� การศึึกษาการมีีอยู่่�ของวััตถุุอาจ 

ไม่่จำกััดเฉพาะวััตถุุหัักพััง หากขยายไปสู่่�  “วััตถุุทางวััฒนธรรม” หรืือ “วััตถุุในเชิิงมายาคติิ”  

อาจเปิิดเผยแนวทางใหม่่ในการจััดการวััสดุุและรููปแบบศิิลปะที่่�แตกต่่างไปจากเดิิม ซึ่่�งจะเป็็น

ประโยชน์์ต่่อการสร้้างสรรค์์ทางศิิลปะในอนาคต
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แนวคิิดดัังกล่่าวได้้นำมาสู่่�การศึึกษาและทบทวน “การรัับรู้้�วััตถุุ” โดยใช้้กรอบแนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ 

(Object-Oriented Ontology: OOO) ซึ่่�งเป็็นทฤษฎีีที่่�มุ่่�งทำความเข้้าใจ  “สิ่่�งต่่าง ๆ  ในตััวของวััตถุุเอง”  

โดยมองว่่า ความรู้้�ของมนุุษย์์เป็็นเพีียงการสะท้้อน “การมีีอยู่่�ของวััตถุุ” มิ ิใช่่สิ่่�งที่่�บ่่งบอกความจริิงของวััตถุุ 

(เก่่งกิิจ กิ จติิเรีียงลาภ, 2563, น. 13-15) นอกจากนี้้� นฤพนธ์์ ด้ ้วงวิิเศษ (2564ก, น. 2) ได้้กล่่าวว่่า  

“วััตถุุภาวะบ่่งบอกถึึงกระบวนการเปลี่่�ยนสภาพ ความไม่่คงรููป และปฏิิสััมพัันธ์์ของสรรพสิ่่�งที่่�กระทำต่่อกััน

อย่่างเป็็นพลวััต” ซึ่่�งสอดคล้้องกัับทรรศนะของ ลีีไว ไบรอััน (Levi Bryant) (อ้้างถึึงใน เก่่งกิิจ กิิจติิเรีียงลาภ, 

2563, น. 22-23) ที่่ �ว่่า วั ตถุุมีีความสามารถในการ “แปล” (Translation) ทั้้ �งในแง่่ของการเปลี่่�ยนและ 

การแปลตัวัเอง รวมถึงึการแปลวัตัถุอุื่่�นที่่�อยู่่�ร่ว่มด้ว้ย กล่า่วคือื ทุกุครั้้�งที่่�วัตัถุตุ่า่ง ๆ  เกิิดปฏิสิัมัพันัธ์ก์ันั วัตัถุนุั้้�น

จะ “แปลตััวเอง” และ “แปลวััตถุุอื่่�น” เช่่น กระดานหมากรุุกที่่�ถููกวางพาดกัับโครงสร้้างของเก้้าอี้้� กระดาน

หมากรุกุได้เ้ปลี่่�ยนศักัยภาพของตนเองเป็น็ “พนักัพิงิ” ในขณะที่่�เก้า้อี้้�ก็เ็ผยให้เ้ห็น็ร่อ่งรอยของสิ่่�งที่่�เคยปรากฏ 

และชี้้�ให้้เห็็นความเป็็นไปได้้อื่่�น ๆ  ของการมีีอยู่่� ผู้ ้�วิิจััยจึึงตีีความว่่า วั ัตถุุไม่่มีีขอบเขตที่่�ชััดเจน ไม่่มี ี

ความหมายตายตััว และสามารถผัันแปรได้้ตามบริิบทแวดล้้อม ดั ังนั้้�น “การมีีอยู่่�และเป็็นอยู่่�ของวััตถุุ”  

ไม่่ได้้เป็็นเพีียงสิ่่�งที่่�ปรากฏให้้มนุุษย์์รัับรู้้�หรืือเข้้าใจเท่่านั้้�น การรัับรู้้�วััตถุุที่่�ดููเหมืือนไม่่เข้้าที่่�เข้้าทาง แต่่กลัับ 

ไม่่สร้้างความรู้้�สึึกแปลกแยก จึ ึงเป็็นเพีียงการสะท้้อนการมีีอยู่่�ของวััตถุุในบางส่่วนที่่�มนุุษย์์เข้้าไปสััมพัันธ์ ์

หรืือสััมผััสถึึงเท่่านั้้�น

จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น ทำให้้เห็็นถึึงความเป็็นไปได้้ใน “กระบวนการสร้้างสรรค์์จากการรัับรู้้�วััตถุุ” 

ภายใต้้แนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ โดยผู้้�วิิจััยได้้เลืือกใช้้วััสดุุหัักพัังในชีีวิิตประจำวััน ซึ่่�งเก็็บรวบรวมมาจากสิ่่�ง 

ของเหลืือใช้้ในบ้้านเรืือนทั่่�วไป มาเป็็นวััตถุุสำหรัับการศึึกษา เพื่่�อเลืือกใช้้สิ่่�งของที่่�ผู้้�คนคุ้้�นเคยและนำมา 

ผ่่านกระบวนการ “ซ่่อมสร้้าง” (Re-constructive Process) ให้้กลายเป็็น “พื้้�นที่่�แห่่งการรัับรู้้�วััตถุุ”  

ผ่่านการสััมพัันธ์์กัันของวััสดุุและสิ่่�งของ แนวทางนี้้�อาจนำไปสู่่�การขยายขอบเขตอัันจำกััดของความคิิดและ

ความเข้้าใจต่่อสิ่่�งต่่าง ๆ  ผู้�วิิจััยหวัังว่่ากระบวนการวิิจััยดัังกล่่าวจะนำไปสู่่�สัมฤทธิ์์�ผลทางศิิลปะประติิมากรรม 

ทั้้�งในด้้าน “กระบวนการสร้้างสรรค์์” และ “ประสบการณ์์ทางสุุนทรีียะ”

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 เพื่่�อศึึกษาการรัับรู้้�วััตถุุด้้วยแนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ หรืือ OOO (Object-Oriented Ontology)

2.2 เพื่่�อแสวงหากระบวนการสร้้างสรรค์์ทางประติิมากรรมที่่�ทำให้้เกิิด  “กระบวนการรัับรู้�วััตถุุ”  

ภายใต้้แนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ

3. ขอบเขตของการวิิจััย

3.1	ศึึกษาแนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ หรืือ OOO (Object-Oriented Ontology) เพื่่�อทำความเข้้าใจ

กรอบทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการรัับรู้้�วััตถุุและสภาวะการมีีอยู่่�ของวััตถุุในบริิบทศิิลปะ
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3.2 	ทบทวนกรณีีศึึกษาศิิลปกรรมร่่วมสมััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อแนวคิิดการสร้้างสรรค์์ ประกอบด้วย  

1) แนวคิิดคิินสึึงิิ (Kintsugi) 2) ผลงาน My New Old Chair ของ ทาเทีียน่่า เฟรทััส (Tatiane Freitas)  

และ 3) ผลงาน Untitled Works (1989-2008) ของ ดอริิส ซััลเซโด (Doris Salcedo)

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

4.1 การสำรวจการมีีอยู่่�ของวััตถุุในพื้้�นที่่�การใช้้ชีีวิิตประจำวััน

ผู้้�วิจััยใช้้เส้้นทางจากที่่�พัักไปยัังสถานที่่�ทำงานเป็็นเส้้นทางหลัักในการเดิินสำรวจ  เพื่่�อสัังเกตและ

ซึึมซัับการมีีอยู่่�ของวััตถุุที่่�สััมพัันธ์์กัับผู้้�คน พบว่่ามีีสิ่่�งของเหลืือใช้้จากครััวเรืือนถููกนำมาซ่่อมแซมและ 

ประยุุกต์์ใช้้ในพื้้�นที่่�สาธารณะ แต่่สิ่่�งของเหล่่านั้้�นมีีความแตกต่่างจากการซ่่อมแซมเพื่่�อใช้้งานภายในบ้้าน  

ทั้้�งในด้้านความประณีีตและความแข็็งแรงปลอดภัย จ ากการสัังเกตพบว่า วั ตถุุที่่�ถููกนำกลัับมาใช้้ในพื้้�นที่่�

สาธารณะมัักผ่่านการจััดการกัับวััสดุุในลัักษณะที่่�ไม่่จำเป็็นต้้องเข้้ากัันหรืือสอดคล้้องกัับวััตถุุเดิิม หากแต่่

สามารถนำมาทดแทนส่่วนที่่�ชำรุุดหรืือสููญหายไป และยัังคงสามารถใช้้งานได้้ต่่อไป จึ ึงทำให้้วััตถุุที่่�พบมัักมีี

ลัักษณะแปลกตาและดููผิิดที่่�ผิิดทางไปจากความคุ้้�นชิิน

อย่่างไรก็็ตาม แม้้วััตถุุจะถููกดััดแปลงหรืืออยู่่�ในสภาพที่่�แตกต่่างไปจากเดิิม แต่่ก็็ยัังสามารถรัับรู้้�ได้้

ว่่าสิ่่�งนั้้�นคืืออะไร เกรแฮม ฮาร์์แมน (Graham Harman) (อ้้างถึึงใน นฤพนธ์์ ด้้วงวิิเศษ, 2564ข, ย่่อหน้้า  

2) ให้้ทรรศนะว่่า ความสััมพัันธ์์ที่่�วััตถุุมีีต่่อสิ่่�งต่่าง ๆ  จะเผยให้้เห็็น “ความจริิงในแบบที่่�ปรากฏ” ซึ่่�งไม่่จำเป็็น

ต้้องเป็็นความสััมพัันธ์์ที่่�มนุุษย์์จะเข้้าใจได้้ทั้้�งหมด

อาจกล่่าวได้้ว่า่ “ความรู้้�สึกึผิดิที่่�ผิดิทาง” เป็น็เพีียงมุุมมองของมนุุษย์ห์รือืตัวัผู้้�วิจิัยัเอง การที่่�วัตัถุเุข้า้

มาสััมพัันธ์์กัันสามารถแสดงให้้เห็็นถึึงสิ่่�งที่่�วััตถุุนั้้�น “เป็็น” มากกว่่าสิ่่�งที่่�มนุุษย์์ “คิิด” ว่่าวััตถุุเป็็น การอยู่่�ร่่วม

กันัของวัตัถุจุึงึทำให้ก้ารรับัรู้�ของมนุษุย์ส์ามารถเคลื่่�อนหรือืขยายขอบเขตของความคิดิและความเข้า้ใจไปตาม

บริิบทของสถานการณ์์ที่่�เข้้ามาเกี่่�ยวข้้องกัับวััตถุุ

นอกจากนี้้� การรัับรู้้�ถึึงสภาวะการมีีอยู่่�เดิิมของวััตถุุผ่่านร่่องรอยของความชำรุุดเสีียหาย เช่่น  

เก้้าอี้้�ที่่�พนัักพิิงหายไปหรืือถููกต่่อเติิมด้้วยสิ่่�งอื่่�น การตระหนัักว่่ามีีบางอย่่าง “หายไป” หรืือ “ถููกซ่่อมแซม” 

กลัับเป็็นสิ่่�งที่่�ยืืนยัันถึึงการมีีอยู่่�เดิิมของวััตถุุ ปรากฏการณ์์แห่่งการรัับรู้้�นี้้�นำไปสู่่�การศึึกษาวััตถุุในเชิิงปรััชญา 

ที่่�ว่่าด้้วย “ภววิิทยาของวััตถุุ” หรืือ OOO (Object-Oriented Ontology)
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ภาพที่่� 1 ตััวอย่่างวััตถุุที่่�พบและการประกอบสร้้าง

(อรวีี บำเพ็็ชร, ประเทศไทย, 2565, ภาพถ่่ายส่่วนตััว)

4.2	การศึึกษาการรัับรู้้�วััตถุุด้้วยแนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ และทบทวนงานศิิลปกรรมร่่วมสมััย

	 4.2.1 แนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ หรืือ OOO (Object-Oriented Ontology)

	 จากปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นจากการรัับรู้้�วััตถุุดัังที่่�กล่่าวไว้้ข้้างต้้น ทำให้้เห็็นถึึงความเป็็นไปได้้ใน

การสร้้างให้้เกิิดกระบวนการรัับรู้้�วััตถุุผ่่านการสร้้างสรรค์์ทางประติิมากรรม ผู้้�วิิจััยจึึงนำแนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ 

หรืือ OOO มาเป็็นหลัักการในการศึึกษาและวิิเคราะห์์การสร้้างสรรค์์ เนื่่�องจากแนวคิิดภววิิทยาวััตถุุเป็็น

แนวคิิดที่่�พิิจารณาถึึงการมีีอยู่่�ของวััตถุุ ว่ ่า วััตถุุหน่ึ่�ง ๆ  มีีศัักยภาพหรืือความสามารถในการดำรงอยู่่�มากกว่่า

การปรากฏของตััววััตถุุ และการอยู่่�ร่วมกัันของวััตถุุก็็สามารถเผย “บางสิ่่�ง” ให้้ปรากฏ ซึ่่�งอยู่่�นอกเหนืือ 

ความเข้้าใจของมนุุษย์์ อัันถืือเป็็นศัักยภาพของวััตถุุ ไม่่ใช่่ “ความผิิดที่่�ผิิดทาง” (เก่่งกิิจ กิิติิเรีียงลาภ, 2563,  

น. 27-28)
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	 แนวคิิดนี้้�ทำให้้มุุมมองที่่�ผู้้�วิิจััยมีีต่่อวััตถุุเปลี่่�ยนไป โดยเคลื่่�อนจากความรู้้�สึึกและการตีีความ 

ไปสู่่�การรัับรู้้�วััตถุุจาก “ความเป็็นวััตถุุ” เอง แม้้การรัับรู้้�และเข้้าใจสิ่่�งต่่าง ๆ  จะทำให้้สามารถบ่่งบอกถึึงการมีี

อยู่่�ของสิ่่�งนั้้�น ๆ  ผ่่านการที่่�เราเข้้าไปอยู่่�ร่วมและประสบกับโลกในสิ่่�งที่่�เห็็นและจัับต้องได้้ แต่่บางครั้้�งก็ ็

สามารถระลึึกถึึงบางสิ่่�งที่่�ไม่่ปรากฏ เช่่น เห็็นโต๊๊ะแล้้วนึึกถึึงเก้้าอี้้� เห็็นห้้องที่่�ว่่างเปล่่าแล้้วนึึกถึึงสิ่่�งของที่่� 

เคยอยู่่�ภายใน เป็็นต้้น ซึ่่�ง เกษม เพ็็ญภิินัันท์์ (การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 14 กุุมภาพัันธ์์ 2567)3 ได้้ให้้ทรรศนะ

ไว้ว่้่า ความเป็น็วัตัถุไุม่ไ่ด้้อยู่่�เพียีงแค่ ่“การปรากฏให้เ้ห็น็” เวลาที่่�เราพููดถึงึ “วัตัถุ”ุ เราเห็น็สิ่่�งนั้้�นในฐานะของ

สิ่่�งที่่�ปรากฏอยู่่�  แต่่เมื่่�อพููดถึง “ความเป็็นวััตถุุ” จ ะไม่่ใช่่แค่่สิ่่�งที่่�ปรากฏอยู่่� นั่่ �นทำให้้คำว่่า Thing (สิ่่�ง)  

และ Object (ความเป็็นวััตถุุ) แตกต่่างกััน

	 ดัังนั้้�น “ความเป็็นวััตถุุ” (Object) คืือ บางสิ่่�งที่่�อาจไม่่ได้้ปรากฏให้้เห็็น แต่่สามารถคาดการณ์์ 

นึึกถึึง หรืือบ่่งบอกได้้ว่่ามีี “วััตถุุ” ตรงส่่วนนั้้�นอยู่่� แม้้สิ่่�งนั้้�นจะไม่่ปรากฏก็็ตาม

	 เมื่่�อพิิจารณาการรัับรู้�ต่่อ “วััตถุุหัักพััง” ที่่ �สำรวจพบภายใต้้แนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ จ ะเห็็นได้้ว่่า

เป็็นการรัับรู้้�วััตถุุทั้้�งในด้้านของ “สิ่่�งที่่�ไม่่ปรากฏ” และ “การอยู่่�ร่่วมกัันของวััตถุุต่่างชนิิดต่่างที่่�มา” กล่่าวคืือ 

การรัับรู้้�สภาวะเดิิมของวััตถุุ (present-before-hand) ผ่ านร่่องรอยชำรุุดหัักพัังของสภาวะวััตถุุปััจจุบััน 

(present-at-hand) และการนำวััสดุุต่่าง ๆ  มาซ่่อมแซมทดแทนส่่วนที่่�สููญหาย (ready-to-hand) ซึ่่�งการที่่�

เรารู้้�ว่า่จะซ่อ่มแซม “อะไร” และ “อย่า่งไร” นั่่�นหมายความว่า่เรารู้้�ว่า่วัตัถุนุั้้�น “มีอียู่่�” และ “เป็็นอยู่่�” อย่า่งไร 

หรืือกล่่าวอีีกนััยหนึ่่�งว่่า เราตระหนัักถึึง “ความเป็็นวััตถุุ” ของมััน

	 ดัังนั้้�น “การซ่่อมสร้้าง” (Reconstructive Repair) จึ ึงเป็็นสิ่่�งที่่�ยืืนยัันการรัับรู้้�ภววิิทยาวััตถุุ 

การศึกึษาการรับัรู้�วัตถุดุ้้วยแนวคิดิภววิทิยาวัตัถุนุี้้� จึงนำไปสู่่�มุมุมองใหม่ข่องการรับัรู้้�วัตัถุุในงานศิลิปกรรมร่ว่ม

สมััย ที่่�สามารถนำมาใช้้ในการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ได้้อย่่างมีีนััยสำคััญ

	 4.2.2 กรณีีศึึกษาศิิลปกรรมร่่วมสมััย

	 แม้้การรัับรู้้�วััตถุุหัักพัังและการซ่่อมแซมจะสามารถแสดงให้้เห็็นถึึงการรัับรู้้�  “ความเป็็นวััตถุุ” 

แต่่การนำแนวคิิดนี้้�มาสู่่�กระบวนการสร้้างสรรค์์ให้้เป็็นผลงานศิิลปะ ย่่อมต้้องแสดงให้้เห็็นถึึงการรัับรู้้�วััตถุุใน

เชิิงศิิลปะที่่�สามารถก่่อให้้เกิิด “ประสบการณ์์ทางสุุนทรีียะ” ได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม

	 ดังันั้้�น ผู้้�วิจิัยัจึงึได้ท้บทวนแนวคิดิเกี่่�ยวกับั “การซ่อ่ม” และ “การสร้า้งสรรค์”์ ในงานศิลิปกรรม

ร่่วมสมััย ซึ่่�งสะท้้อนมุุมมองของภววิิทยาวััตถุุ ดัังต่่อไปนี้้�

3 ส่่วนหนึ่่�งของการบรรยายทางวิิชาการ หั วข้้อ Object-oriented ontology รายวิิชา 3500620 ปรััชญาสุุนทรีียศาสตร์์ สั ังกััด 
คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย
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	 1)	คิินสึึงิิ (Kintsugi) เป็็นศิิลปะการซ่่อมแซมถ้้วยชามภาชนะของชาวญี่่�ปุ่่�น โดยมิิได้้ปกปิิด

ร่่องรอยแตกหััก แต่่ใช้้การผสานรอยแตกร้้าวด้้วยทอง จ นเกิิดเป็็นความงามที่่�สะท้้อนปรััชญาแห่่งชีีวิิต  

เป็็นการเรีียนรู้้�  ยอมรัับ  และอยู่่�ร่วมกัับความเปลี่่�ยนแปลง (ปริิพนธ์์ นำพบสันติิ, 2567, ย่ ่อหน้้า 3-8)  

หากพิิจารณาภายใต้้แนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ (Object-Oriented Ontology) การรัับรู้้�ถึึง “สภาวะวััตถุุเดิิม” 

ของภาชนะที่่�แตกหัักนำไปสู่่�ความคิิดเชิิงปรััชญา และกระบวนการ “หาวััสดุุทดแทน” ส่ ่วนที่่�สููญหาย  

ซึ่่�งเป็็นการกระทำที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงประสบการณ์์ การรัับรู้�  และการเข้้าใจโลก ผ่ าน “ความมีีอยู่่�” และ  

“ความเป็็นวััตถุุ” ได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง

	 แม้้การซ่่อมจะเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการสร้้างสรรค์์ แต่่คิินสึึงิิมิิได้้ซ่่อมเพีียงเพื่่�อการนำกลัับมาใช้้

เท่่านั้้�น หากยัังสื่่�อถึึง “ความงามแห่่งความไม่่สมบููรณ์์” (wabi-sabi) และ “การเปลี่่�ยนแปลง” ผ่่านตััวงาน

ศิิลปะ จึ ึงทำให้้กระบวนการซ่่อมในแนวคิิดนี้้�มีีลัักษณะคาบเกี่่�ยวระหว่่าง “งานหััตถกรรม” (Craft) กั ับ  

“งานศิิลปะ” (Art) อย่่างมีีนััยสำคััญ

ภาพที่่� 2 ตััวอย่่างการซ่่อมแซมภาชนะเซรามิิกด้้วยแนวคิิดคิินสึึงิิ

(Smithsonian, 2020)

	 ความเข้้าใจเรื่่�อง “การซ่่อมแซม” ที่่ �แต่่เดิิมถููกมองว่่าเป็็นการกระทำเพื่่�อตอบสนองต่่อ

อรรถประโยชน์ ์กลับัถููกขยายขอบเขตในกรอบของภววิิทยาวััตถุุ ว่าการซ่่อมแซมมิิใช่เ่พียีงการปรับัปรุงุสิ่่�งของ 

แต่่ยัังเป็็น “การรัับรู้้�สภาวะของวััตถุุที่่�ไม่่ปรากฏ” (present-before-hand) ผ่่านร่่องรอยของการแตกหัักที่่�

ปรากฏในสภาวะวััตถุุปััจจุุบััน (present-at-hand) ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่า ลัักษณะทางกายภาพของวััตถุุที่่�ไม่่สมบููรณ์์

นั้้�น สามารถสร้า้งให้เ้กิิด “พื้้�นที่่�แห่ง่ความสัมัพันัธ์ข์องวัตัถุุ” ผ่า่น “การซ่อ่มสร้า้ง” (Reconstructive Repair) 

ในกระบวนการสร้้างสรรค์์ทางประติิมากรรม ซึ่่�งเผยให้้เห็็นถึึงพลัังของวััตถุุในการสััมพัันธ์์และก่่อรููปความ

หมายด้้วยตนเอง
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	 2) 	My New Old Chair โดย ทาเทีียน่่า เฟรทััส (Tatiane Freitas) ผลงานชิ้้�นนี้้�เป็็นหนึ่่�ง

ในชุุดผลงาน “My New Old Chair” ซึ่่�งแม้้ผู้้�วิิจััยจะเห็็นแรงบัันดาลใจที่่�สืืบเนื่่�องจากแนวคิิดคิินสึึงิิ  

ในการ “ซ่่อมแซมแบบทิ้้�งร่่องรอย” ที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงความเปราะบางและการเปลี่่�ยนแปลง แต่่ตััวผลงานไม่่

ได้้สะท้้อนเพีียงประเด็็นของ “การซ่่อมแซม” เท่่านั้้�น หากแต่่แสดงให้้เห็็น “การจััดการ” และ “การอยู่่� 

ร่่วมกัันของวััสดุุที่่�แตกต่่าง” ที่่�ทำให้้วััตถุุเคลื่่�อนตััวไปสู่่�ความหมายใหม่่

	 เฟรทััสใช้้วััสดุุโปร่่งแสงอย่่างอะคริิลิิกเรซิินประกอบเข้้ากัับตััววััตถุุเดิิม คื อ “เก้้าอี้้�ไม้้” ซึ่่�งไม่่ 

เพียีงแต่่สร้้างความสวยงามแบบใหม่่ให้้กัับวัตัถุ ุแต่่ยังัเน้้นย้้ำถึึง “ประวัตัิศิาสตร์์” และ “ความไม่่สมบููรณ์์แบบ” 

ที่่�ยัังคงอยู่่�ในตััววััตถุุ (Dialogist, n.d., para. 2-3)

ภาพที่่� 3 My New Old Chair, Tatiane Freitas

(Mothes, 2023)
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	 ในเชิิงภววิิทยา ผลงานของเฟรทััสทำให้้เห็็นว่่า “การมีีอยู่่�ของเก้้าอี้้�ไม้้” หรืือเครื่่�องเรืือนที่่�ทำ

จากไม้้ เป็็นแนวคิิดหลักัและวัสัดุหุลักัที่่�ศิลิปิินเลือืกนำมาใช้้ในการสร้้างสรรค์์ โดยลักัษณะของการออกแบบ 

และเนื้้�อไม้้ยัังสะท้้อนถึึง “ยุุคสมััย” และ “ประวััติิศาสตร์์ของวััสดุุ” การที่่�ศิิลปิินนำวััสดุุโปร่่งแสงมาเติิมเต็็ม

ส่่วนที่่�ขาดหายของเก้้าอี้้�ไม้้ที่่�แตกหััก ทำให้้เห็็นถึึง “ความแปลกแยกที่่�ถููกประสานเข้้าหากััน” วััตถุุทั้้�ง 2 ชนิิด 

ได้้แก่่ ไม้้และอะคริิลิิกเรซิิน มี ีคุุณสมบััติิและสภาวะที่่�แตกต่่าง แต่่เมื่่�อถููกรวมเข้้าไว้้ด้้วยกััน กลัับสร้้างการ 

รัับรู้้�ใหม่่ต่่อ “การมีีอยู่่�ของวััตถุุ” กล่่าวได้้ว่่า ผลงานนี้้�เปิิด  “สถานการณ์์ของการรัับรู้้�แบบปลายเปิิด”  

(Open-ended Perception) จ ากการที่่�วััตถุุสองชนิิดมาสััมพัันธ์์กััน และทำให้้เกิิดการตระหนัักถึึง  

“ศัักยภาพของวััตถุุ” อาจเปิิดเผยสิ่่�งที่่�ไม่่ปรากฏเมื่่�อวััตถุุนั้้�นอยู่่�ลำพััง สิ่่ �งนี้้�นำมาสู่่�แนวทางสำคััญในงานวิิจััย 

คืือ การใช้้ “วััสดุุทดแทนส่่วนที่่�ชำรุุดหรืือหายไป” เพื่่�อกระตุ้้�นการขยายขอบเขตการรัับรู้้�และความเข้้าใจเดิิม

ของมนุุษย์์ต่่อวััตถุุ ซึ่่�งอาจเผยให้้เห็็นสภาวะของ “การอยู่่�ร่่วมกััน” และ “การแปลความหมายซึ่่�งกัันและกััน

ของวััตถุุ” ภายใต้้แนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ

	 3) Untitled Works (1989-2008) โดย ดอริิส ซั ัลเซโด (Doris Salcedo) ศิิลปิิน 

ชาวโคลอมเบีียผู้้�นี้้�เติิบโตในบริิบททางการเมืืองที่่�เต็็มไปด้้วยความขััดแย้้งและความรุุนแรง ทำให้้ผลงานของ

เธอจำนวนมากได้้รัับอิิทธิิพลจาก “ประสบการณ์์ส่่วนตััวอัันเจ็็บปวด” ที่่ �เกิิดจากการสููญหายของสมาชิิกใน

ครอบครััว (Guggenheim, 2015, para. 1-7) ในผลงานชุุดนี้้� ศิิลปิินเลืือกใช้้ “วััตถุุเครื่่�องเรืือน” (Furniture) 

เป็็นสื่่�อกลางสำคัญั โดยการใช้้สิ่่�งของในชีวีิติประจำวันั เช่่น เก้้าอี้้� โต๊๊ะ และตู้้�เสื้้�อผ้้า โดยวัตัถุุเหล่่านี้้�สะท้้อนถึงึ 

“ชีีวิิต” และ “ครอบครััว” เมื่่�อถููกจััดวางในลัักษณะกลุ่่�มก้้อนที่่�นิ่่�ง หนัักแน่่น และซ้้ำซ้้อนกััน สภาพของวััตถุุ

ในพื้้�นที่่�ดังักล่า่วสร้้างบรรยากาศที่่�ชวนให้น้ึึกถึึง “พิธิีีศพ” หรือื “การไว้้อาลััย” อันัเป็น็ภาพจำที่่�ผู้้�วิิจััยเคยพบ

ในข่่าวหรืือภาพยนตร์์ แม้้ว่่าผู้้�วิิจััยอาจไม่่สามารถเข้้าถึึงความคิิดหรืือความหมายเชิิงลึึกที่่�ศิิลปิินตั้้�งใจสื่่�อ 

ได้้ทั้้�งหมด  แต่่ “การรัับรู้้�การมีีอยู่่�ของวััตถุุ” และ “การจััดการกัับวััสดุุ” ก็ ็สามารถกระตุ้้�นให้้เกิิดความรู้้�สึึก

อึึดอััด ว่่างเปล่่า และอ้้างว้้าง ผ่่านลัักษณะทางกายภาพของวััตถุุและพื้้�นที่่�ที่่�ถููกสร้้างขึ้้�น

	 ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่า “การจััดวางวััตถุุ” (Object Installation) ข องซััลเซโดเป็็นเสมืือนการสร้้าง 

“สถานการณ์์แห่่งการรัับรู้้�” ที่่ �ทำให้้ผู้้�ชมมองเห็็นวััตถุุในมุุมมองที่่�แตกต่่างออกไปจากความเข้้าใจเดิิม  

โดยนำไปสู่่�การขยายขอบเขตทางความคิิดและจิินตนาการในการสััมผััส “ความเป็็นวััตถุุ” ผ่่านประสบการณ์์

ทางสุุนทรีียะ
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ภาพที่่� 4 Untitled Works (1989-2008), Doris Salcedo

(Guggenheim, 2015)

	 โดยสรุุป การสำรวจพบ  “การมีีอยู่่�ของวััตถุุหัักพัังในพื้้�นที่่�สาธารณะ” ได้้นำมาสู่่�การศึึกษา 

ภววิิทยาวััตถุุและการทบทวนศิิลปกรรมร่่วมสมััย ซึ่่�งทำให้้ผู้้�วิิจััยมองเห็็น “การรัับรู้้�วััตถุุ” ในหลายระดัับ  

ตั้้�งแต่่ 1) การรัับรู้้�สภาวะของวััตถุุเดิิม (present-before-hand) ที่่ �ไม่่ปรากฏ 2) การเข้้าใจร่่องรอยชำรุุด 

ของวััตถุุปััจจุุบััน (present-at-hand) และ 3) การสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมภายใต้้ “ปรััชญาเชิิงวััตถุุ” 

	 แนวคิิดคิินสึึงิิ (Kintsugi) แสดงให้้เห็็นแนวทางของ “การซ่่อมวััตถุุหัักพััง” ซึ่่�งทำให้้เกิิดการรัับ

รู้้�วััตถุุผ่่านกระบวนการซ่่อมสร้้าง (Reconstructive Repair) 

	 ในขณะที่่� My New Old Chair ข อง Tatiane Freitas แม้้จะได้้รัับอิทธิิพลจากแนวคิิด 

คิินสึึงิิ  แต่่การจััดการกัับวััสดุุของเธอกลัับมุ่่�งเน้้น “การอยู่่�ร่่วมและแปลซึ่่�งกัันและกัันของวััตถุุ”  

(Inter-translation of Objects) อันันำไปสู่่�การขยายขอบเขตการรับัรู้้�วัตัถุทุี่่�แตกต่า่งออกไปจากความคุ้้�นชินิ

	 นอกจากนี้้� Untitled Works (1989-2008) ข อง Doris Salcedo ยั งแสดงให้้เห็็นถึึง  

“การจััดวางวััตถุุ” ที่่ �มีีพลัังทางสุุนทรีียะสููง ซึ่่�งกระตุ้้�น “กระบวนการรัับรู้้�” และเชื้้�อเชิิญให้้ผู้้�ชมเข้้ามา 

มีีส่่วนร่่วมในประสบการณ์์ร่่วม (Shared Aesthetic Experience) ผ่ ่าน “การรัับรู้้�วััตถุุ” อย่่างเป็็นพลวััต 

อย่่างไรก็็ตาม ขั้้�นตอนการดำเนิินการวิิจััยทั้้�งหมดนี้้�ได้้นำมาสู่่� “การสัังเคราะห์์แนวคิิดและทฤษฎีีทางศิิลปะ” 

เพื่่�อพััฒนาเป็็นแนวทางการสร้้างสรรค์์ในงานประติิมากรรมเชิิงภววิิทยาวััตถุุ ดั ังแสดงแผนผัังตามรููปภาพ 

ต่่อไปนี้้�
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ภาพที่่� 5 แผนผัังการสัังเคราะห์์ทฤษฎีีและแนวคิิดทางศิิลปะสู่่�การสร้้างสรรค์์

(อรวีี บำเพ็็ชร, ประเทศไทย, 2565)

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

5.1 เกิิดการรัับรู้้�วััตถุุภายใต้้แนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ หรืือ OOO (Object-Oriented Ontology) 

ซึ่่�งนำไปสู่่�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับ  “การมีีอยู่่�” และ “การเป็็นอยู่่�” ข องวััตถุุ อั ันก่่อให้้เกิิดแนวทางใหม่่ในการ

สร้้างสรรค์์ทางประติิมากรรมที่่�แตกต่่างออกไปจากขอบเขตและความคุ้้�นชิินเดิิมของผู้้�วิิจััย

5.2 ได้้กระบวนการสร้้างสรรค์์และผลงานประติิมากรรมภายใต้้แนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ ผ่ ่าน

กระบวนการวิิจััยที่่�เน้้น “การรัับรู้้�การมีีอยู่่�และการเป็็นอยู่่�ของวััตถุุหรืือสิ่่�งรอบตััว” ซึ่่�งนำไปสู่่�การศึึกษา  

การประยุุกต์์ใช้้ และการตีีความใหม่่จากการวิิเคราะห์์การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะกัับการรัับรู้้�วััตถุุในมุุมมอง

ภววิิทยาวััตถุุ อัันเป็็นที่่�มาของผลงานสร้้างสรรค์์ชุุด “กวีีวััตถุุ”

6. ผลการวิิจััย
	 การศึึกษาการรัับรู้้�วััตถุุด้้วยแนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ นำมาสู่่�การสร้้างให้้เกิิดกระบวนการรัับรู้้�วััตถุุ

ผ่่านการสร้้างสรรค์์ทางประติิมากรรม โดยใช้้ “การซ่่อมสร้้าง” เป็็นพื้้�นที่่�ให้้วััสดุุหรืือวััตถุุต่่าง ๆ  มาอยู่่�ร่่วมกััน 

ด้ว้ยการทดแทนส่ว่นที่่�ชำรุุดหรือืหักัหายไป ซึ่่�งเกิดิจากการรับัรู้้�สภาวะเดิมิของวัตัถุุ (present-before-hand) 

ผ่่านร่่องรอยชำรุุดหัักพัังของวััตถุุปััจจุุบััน (present-at-hand) นำไปสู่่�ความคิิดในการนำบางสิ่่�งบางอย่่างมา

ใช้้ทดแทนสิ่่�งที่่�หายไป (ready-to-hand)
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ภาพที่่� 6 แผนผัังกระบวนการรัับรู้้�ภววิิทยาวััตถุุสู่่�กระบวนการสร้้างสรรค์์ทางประติิมากรรม

(อรวีี บำเพ็็ชร, ประเทศไทย, 2565)

	 เพื่่�อศึึกษาภววิิทยาวััตถุผุ่่านตััวผลงานสร้้างสรรค์์ จึ งนำกระบวนการซ่่อมสร้้างข้้างต้้นมาดำเนิินการ

สร้้างสรรค์์เป็็นผลงาน ได้้ดัังต่่อไปนี้้�

วััตถุุที่่� 1 โต๊๊ะพัับสีีขาวกัับไม้้ค้้ำยััน

ภาพที่่� 7 กระบวนการสร้้างสรรค์์วััตถุุที่่� 1 เรีียงลำดัับการซ่่อมสร้้างจาก (ก) ไป (ค)

(อรวีี บำเพ็็ชร, ประเทศไทย, 2565, ภาพถ่่ายส่่วนตััว)
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วััตถุุที่่� 2 เก้้าอี้้�ไม้้โบราณกัับอุุปกรณ์์ช่่วยเดิิน

ภาพที่่� 8 กระบวนการสร้้างสรรค์์วััตถุุที่่� 2 เรีียงลำดัับการซ่่อมสร้้างจาก (ก) ไป (ง)

(อรวีี บำเพ็็ชร, ประเทศไทย, 2565, ภาพถ่่ายส่่วนตััว)

วััตถุุที่่� 3 เก้้าอี้้�พลาสติิกกัับไม้้เท้้า 3 ขา

ภาพที่่� 9 กระบวนการสร้้างสรรค์์วััตถุุที่่� 3 เรีียงลำดัับการซ่่อมสร้้างจาก (ก) ไป (ง)

(อรวีี บำเพ็็ชร, ประเทศไทย, 2565, ภาพถ่่ายส่่วนตััว)



Fine Arts Journal : Srinakharinwirot University Vol. 29 No. 2 (July-December 2025)
33ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

วััตถุุที่่� 4 หิ้้�งพระแขวนผนัังกัับไม้้ค้้ำยััน

ภาพที่่� 10 กระบวนการสร้้างสรรค์์วััตถุุที่่� 4 เรีียงลำดัับการซ่่อมสร้้างจาก (ก) ไป (ค)

(อรวีี บำเพ็็ชร, ประเทศไทย, 2565, ภาพถ่่ายส่่วนตััว)

จากการซ่่อมสร้้างวััตถุุทั้้�ง 4 ชิ้้ �น โดยนำอุุปกรณ์์ทางการแพทย์์เข้้ามาทดแทนส่่วนที่่�หายไป  

ความต่่างของวััสดุุและสิ่่�งที่่�ดููไม่่เข้้ากััน เผยให้้เห็็นศัักยภาพของวััตถุุที่่�มากกว่่าสิ่่�งที่่�วััตถุุ “เป็็น” เช่่น อุุปกรณ์์

ช่่วยเดิินเมื่่�อถููกนำมาใช้้เป็็นส่่วนหนึ่่�งของโต๊๊ะและเก้้าอี้้� หรืือแม้้แต่่หิ้้�งพระ ทำให้้วััตถุุเหล่่านั้้�นไม่่ได้้เป็็น 

เพีียงอุุปกรณ์์ช่่วยรัักษาคน แต่่กลายเป็็นขาโต๊๊ะ ข าเก้้าอี้้� และแขนรัับหิ้้�งพระ นอกจากนี้้� กระบวนการซ่่อม

สร้้างยัังทำให้้วััตถุุที่่�เคยเป็็นสิ่่�งของเครื่่�องใช้้ ได้้กลายเป็็นวััตถุุที่่�กระตุ้้�นให้้เกิิดกระบวนการทางความคิิด  

จากความพยายามเชื่่�อมโยงและทำความเข้้าใจต่่อ “การมีีอยู่่�” ของวััตถุุที่่�ผ่่านกระบวนการสร้้างสรรค์์

เมื่่�อนำวััตถุุหัักพัังมาสร้้างสรรค์์ด้้วยกระบวนการซ่่อมสร้้างเสร็็จเรีียบร้้อย จึ ึงนำมาสู่่�วิิธีีการจััดวาง 

(Installation) ซึ่่�งเป็็นส่่วนหนึ่่�งของกระบวนการสร้้างสรรค์์ ที่่ �ชวนให้้ผู้้�ชมเห็็นถึึงปรากฏการณ์์การรัับรู้้� 

ที่่�เกิิดขึ้้�นภายในตนเองกัับการมีีอยู่่�ของวััตถุุ โดยวััตถุุเหล่่านั้้�นถููกจััดวางเพื่่�อสร้้างการรัับรู้�ที่่�ดููเหมืือนคุ้้�นชิิน 

และแปลกที่่�แปลกทางไปในขณะเดีียวกััน ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้นำแรงบัันดาลใจจากการศึึกษาผลงาน Untitled  

Works (1989-2008) โดยใช้้การจััดวางที่่�ดููเหมืือนผิิดไปจากความเป็็นปกติิหรืือความเข้้าใจ  เพื่่�อกระตุ้้�น 

และท้า้ทายการรับัรู้้�ต่อ่ความเป็น็วัตัถุ ุโดยที่่�วัตัถุยุังัคงเป็น็สิ่่�งนั้้�น ๆ  แม้จ้ะไม่ไ่ด้อ้ยู่่�ในกรอบการรับัรู้้�ที่่�เคยเข้า้ใจ 

ทำให้้เกิิดประสบการณ์์ทางสุุนทรีียะที่่�ส่่งผลต่่อกระบวนการทางความคิิด ข ยายขอบเขตการรัับรู้�และ 

เข้้าใจ “การมีีอยู่่�” ของสิ่่�งรอบตััว
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ภาพที่่� 11 ผลงาน อยู่่�ดีีกิ๋๋�นหวาน บ่่าทรมาน ตุ๊๊�กผลาญหม่่นไหม้ ้(2566) ขนาด กว้้าง 50 × ยาว 120 × สููง 

100 เซนติิเมตร (พรรััก เชาวนโยธิิน, ประเทศไทย, 2566, ภาพถ่่ายส่่วนตััว)

ภาพที่่� 12 ผลงาน บุุญรัักษา (2566) ขนาด กว้้าง 42 × ลึึก 30 × สููง 62 เซนติิเมตร

(อรวีี บำเพ็็ชร, ประเทศไทย, 2566, ภาพถ่่ายส่่วนตััว)
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7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

บทความวิิจััย เรื่่�อง “กวีีวััตถุุ: การเคลื่่�อนตััวของวััตถุุสู่่�งานสร้้างสรรค์์ภายใต้้แนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ”

เป็็นการศึกึษาและสร้้างสรรค์์ทางศิิลปะเพื่่�อให้้เกิดิกระบวนการรับัรู้้�วัตัถุุเชิงิภววิทิยา ด้ วยแนวคิดิภววิทิยาวัตัถุุ 

หรืือ OOO (Object-Oriented Ontology) ได้้สััมฤทธิ์์�ผลในการสร้้างสรรค์์ผลงาน ดัังนี้้�

7.1	เกิิดการรัับรู้้� “การมีีอยู่่�” ของวััตถุุและมุุมมองแบบปลายเปิิด

การศึึกษาถึึงแนวคิิดภววิิทยาวััตถุทุำให้้เข้า้ใจถึงึปรากฏการณ์ก์ารรัับรู้้�การมีีอยู่่�ของวััตถุ ุทั้้�งที่่�ปรากฏ 

(present-at-hand) และไม่่ปรากฏ (present-before-hand) ผ่่านร่่องรอยชำรุุดของวััตถุุ เมื่่�อนำแนวคิิดนี้้�

ไปสู่่�กระบวนการซ่่อมสร้้าง จึ ึงทำให้้เห็็นการมีีอยู่่�ของวััตถุุที่่�อยู่่�นอกเหนืือขอบเขตความคิิด  ความเข้้าใจ  

หรืือคำจำกััดความที่่�มนุุษย์์กำหนดขึ้้�น อัันเผยถึึง “ความเป็็นไปได้้อื่่�น ๆ” ที่่�วััตถุุสามารถเป็็นได้้

กล่่าวได้้ว่่า การศึึกษานี้้�เป็็นจุุดเปลี่่�ยนที่่�ทำให้้ผู้้�วิิจััยกลัับมาสัังเกต “การมีีอยู่่�” ของสิ่่�งต่่าง ๆ  อีีกครั้้�ง 

และเป็็นการเปิิดโอกาสให้้ตนเองได้้เป็็นอิิสระจากการกระทำบนฐานคิิดของมนุุษย์์ที่่�มองโลกจากภายใน 

ตนเองออกไป

7.2 	เกิิดการสร้้าง “กระบวนการสร้้างสรรค์์ทางประติิมากรรม” จากการรัับรู้้�การมีีอยู่่�ของวััตถุุ

กระบวนการสร้้างสรรค์์ในงานวิิจััยนี้้�ไม่่ได้้มีีวััตถุุประสงค์์เพีียงเพื่่�อทำให้้วััตถุุกลัับมาใช้้งานได้้  

หากแต่่เป็็นการถ่่ายทอดการรัับรู้้�  “การมีีอยู่่�ของวััตถุุ” ผ่ านวััตถุุหัักพััง ซึ่่�งทำให้้เกิิดการเคลื่่�อนตััวจาก  

“การซ่่อมแซม” ในงานฝีีมืือ (Craft) ไปสู่่�กระบวนการ “การซ่่อมสร้้าง” ในงานศิิลปะ (Art)

ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่า การประกอบร่่วมกัันของวััตถุุที่่�มีีความแตกต่่างกััน เมื่่�อถููกนำมาใช้้ใน

กระบวนการสร้้างสรรค์์และการจััดวางที่่�ดููเหมืือน “ผิิดที่่�ผิิดทาง” โดยเมื่่�อวิิเคราะห์์ด้้วยแนวคิิดภววิิทยาวััตถุุ

แล้้ว กลัับมิิใช่่ภาวะที่่�ผิิดปกติิ หากแต่่ “ความผิิดที่่�ผิิดทาง” นั้้ �น เป็็นการตีีความและให้้ความหมายจาก 

กรอบจำกััดของมนุุษย์์

กระบวนการสร้้างสรรค์์นี้้�จึึงกระตุ้้�นให้้เกิิดการรัับรู้้�ทางความคิิด  ซึ่่�งเป็็นส่่วนหนึ่่�งของประสบการณ์์

ทางสุุนทรีียะ และกล่่าวได้้ว่่า วั ัตถุุได้้เคลื่่�อนตััวจาก “สิ่่�งของ” ไปสู่่�  “ความเป็็นวััตถุุ” ภายในตััวงานศิิลปะ

ด้้วยเช่่นกััน

8. ข้้อเสนอแนะ

การศึึกษานี้้�เป็็นการสร้้างสรรค์์ทางประติิมากรรมที่่�เผยให้้เห็็น “การเคลื่่�อนไปของสภาวะวััตถุุ”  

จากกระบวนการซ่่อมสร้้าง ซึ่่�งทำให้้วัตัถุนุั้้�น ๆ  เป็น็มากกว่่าสิ่่�งที่่�ตัวัวััตถุเุคยเป็็น ผลการวิิจัยัจึึงอาจเป็็นอีีกหนึ่่�ง

แนวทางสำหรัับผู้้�ที่่�สนใจศึกษางานด้้านวััสดุุหรืือวััตถุุ เพื่่�อค้้นหาความเป็็นไปได้้ในการสร้้างสรรค์์ทางศิิลปะ

และงานออกแบบ



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2568)
36 ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

นอกจากนี้้� ผู้้�วิิจััยเห็็นว่่า เมื่่�อการรัับรู้้� “การมีีอยู่่�ของวััตถุุหัักพััง” สามารถนำไปสู่่�กระบวนการซ่่อม

สร้้างในเชิิงศิิลปะได้้แล้้ว การรัับรู้้� “การมีีอยู่่�ของวััตถุุอื่่�น ๆ” เช่่น วััตถุุทางวััฒนธรรม ก็็น่่าจะสามารถนำไปสู่่�

การจััดการกัับวัสดุุหรืือวััตถุุในรููปแบบอื่่�น ๆ  ได้้อย่่างมีีนััยสำคััญ ทั้้ �งในเชิิงแนวคิิด  การตีีความ และ 

การสร้้างสรรค์์
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Abstract
Background and Objectives: Creative tourism encourages visitors to engage in 
meaningful cultural exchanges and explore local environments through hands-on 
experiences with local communities or cultural bearers. This research project aims 
to: (1) analyze strategies for developing a new brand image for textile products, 
using the case study of Fai-Ngern textile shop in Mueang District, Nan Province, 
and (2) design a fashion collection based on cultural capital to promote creative 
tourism.
Methods: This qualitative study collected data from local textile entrepreneurs 
(Fai-Ngern shop) through questionnaires to assess brand image development, 
analyze market competitors, and identify a new target demographic. The creative 
process included the design of fashion prototypes using patterns and clothing 
styles from the case study, combined with trend forecasting insights from the 
WGSN database. This process informed the creation of inspiration boards and  
collection development aligned with the business context, including analysis of 
silhouette, color, materials, details, and mood and tone.
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Key Findings: The study found that (1) the new brand image aligns with the lifestyle 

and preferences of Generation Y tourists, particularly for semi-casual occasions, 

allowing them to express their personal identity through social media; and (2) the 

final outputs include 16 fashion design looks, 8 of which were developed into 

physical garments, and 4 newly designed textile patterns.

Implications of the Study: This research highlights the potential of integrating 

cultural capital into fashion product development to support experiential and 

culturally engaged tourism. Through fashion, consumers—especially those from 

Generation Y—can participate in indirect cultural learning, linking personal lifestyle 

with local artistic heritage. Purchasing fashion items at the Fai-Ngern shop becomes 

not only a commercial act but also a medium of exchange and understanding 

between tourists and the local community.

Conclusions and Future Study: The findings suggest that culturally grounded 

fashion design, supported by expert collaboration, can effectively create a strong 

and marketable brand identity. The Fai-Ngern case study demonstrates both 

creative and cultural readiness for contemporary product development and serves 

as a replicable model for similar local contexts. Future research may explore co-

design strategies and develop educational tools to empower local entrepreneurs 

and sustainably advance the creative economy.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: การท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ คื ือ การท่่องเที่่�ยวที่่�สนัับสนุุนให้้นัักท่่อง

เที่่�ยวได้้แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�วััฒนธรรมและสภาพแวดล้อมของพื้้�นที่่�การท่่องเที่่�ยวอย่่างลึึกซึ้้�ง  

ผ่่านประสบการณ์์ตรงร่่วมกัับเจ้้าของพื้้�นที่่�หรืือเจ้้าของวััฒนธรรม โครงการวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์

เพื่่�อ 1) วิ เคราะห์์หาแนวทางการสร้้างภาพลัักษณ์์สิินค้้าสำหรัับกลุ่่�มเป้้าหมายใหม่่ กรณีีศึึกษา 

“ร้้านฝ้้ายเงิิน” อำเภอเมืือง จัังหวััดน่่าน และ 2) สร้้างสรรค์์คอลเลกชัันเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกาย

แฟชั่่�นจากทุุนวััฒนธรรม เพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์

วิิธีีการศึึกษา: การวิิจััยนี้้�ประกอบด้วยการเก็็บข้้อมููลเชิิงคุุณภาพจากผู้้�ประกอบการสิ่่�งทอพื้้�นถิ่่�น

จัังหวััดน่่าน (ร้้านฝ้้ายเงิิน) ผ่ านแบบสอบถาม เพื่่�อสรุุปข้้อมููลด้้านการสร้้างภาพลัักษณ์์สิินค้้า  

การวิิเคราะห์์คู่่�แข่่ง และการกำหนดกลุ่่�มเป้้าหมายใหม่่ ร่่วมกัับกระบวนการออกแบบสร้้างสรรค์์

ผลงานต้้นแบบจากทุุนวััฒนธรรม โดยใช้้ข้้อมููลลวดลายและเสื้้�อผ้้าจากร้้านฝ้้ายเงิินควบคู่่�กัับ 

การวิเิคราะห์แ์นวโน้ม้แฟชั่่�นจากฐานข้อ้มููล WGSN เพื่่�อสร้า้งแผนภาพแรงบันัดาลใจและออกแบบ

คอลเลกชัันที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทของกลุ่่�มผู้้�ประกอบการ ทั้้�งในด้้านโครงร่่าง สีี วััสดุุ รายละเอีียด

ตกแต่่ง และอารมณ์์ความรู้้�สึึกของงานออกแบบ

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการวิิจััยพบว่่า 1) ภาพลัักษณ์์สิินค้้าใหม่่มีีความเหมาะสมกัับกลุ่่�ม 

นักัท่อ่งเที่่�ยวในเจเนอเรชันัวาย สำหรับัโอกาสการใช้ส้อยลำลองกึ่่�งออกงาน เพื่่�อใช้ใ้นการนำเสนอ

ภาพลัักษณ์์ของตนเองผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์ และ 2) ได้้ผลงานการออกแบบคอลเลกชัันเสื้้�อผ้้า

และเครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�น จำนวน 16 ชุุด ตััดเย็็บเป็็นชิ้้�นงานจริิงจำนวน 8 ชุุด และลวดลายสิ่่�งทอ

ใหม่่จำนวน 4 ลวดลาย
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1. บทนำ

การท่่องเที่่�ยว หมายถึึง การเดิินทางไปยัังสถานที่่�ต่่าง ๆ  หรืือการเคลื่่�อนย้้ายประชากรจากแห่่งหนึ่่�ง

ไปยังัอีกีแห่่งหนึ่่�งเพื่่�อการพัักผ่อ่นหย่่อนใจ โดยเป็็นการเดิินทางภายในหรืือระหว่่างประเทศก็ได้ ้การท่่องเที่่�ยว

เป็็นกระบวนการก่่อให้้เกิิดความสััมพัันธ์์อัันดีี มีีกิิจกรรมร่่วมกััน ผู้้�เดิินทางได้้รัับความรู้้�และความสนุุกสนาน

เพลิิดเพลิิน การเดิินทางท่่องเที่่�ยวประกอบไปด้้วย (1) การเดิินทางจากถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศััยไปยัังที่่�อื่่�นชั่่�วคราว 

(2) การเดินิทางนั้้�นต้อ้งเป็็นไปด้้วยความสมััครใจ และ (3) การเดินิทางนั้้�นต้อ้งไม่ใ่ช่เ่พื่่�อไปประกอบอาชีีพหรืือ

หารายได้้ (วรรณา วงษ์์วานิิช, 2546)

คริิสปิิน เรย์์มอนด์์ (Crispin Raymond) และเกร็็ก ริิชาร์์ดส์์ (Greg Richards) ได้้ให้้คำนิิยามของ

การท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ (Creative Tourism) ว่ าเป็็นรููปแบบของการท่่องเที่่�ยวที่่�ผู้้�เดิินทางมีีส่่วนร่่วม 

ในการเรีียนรู้้�ศิิลปะและวััฒนธรรมของพื้้�นที่่�จุุดหมาย โดยนัักท่่องเที่่�ยวได้้รัับประสบการณ์์จากการเข้้าร่่วม

กิิจกรรมต่่าง ๆ  ก่อเกิิดปฏิิสััมพัันธ์์อัันดีีระหว่่างคนในท้้องถิ่่�นและนัักท่่องเที่่�ยวเอง ทั้้ �งยัังก่่อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�

ข้้ามวััฒนธรรม นอกจากนี้้� นั ักท่่องเที่่�ยวยัังสามารถใช้้ประสบการณ์์ที่่�เรีียนรู้้�ใหม่่มาประยุุกต์์กัับชีีวิิตของตน

หลัังจากการท่่องเที่่�ยวได้้ด้้วย (สุุดแดน วิิสุุทธิิลัักษณ์์, 2558)

อุุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยวไทยมีีบทบาทสำคััญต่่อระบบเศรษฐกิิจของประเทศเป็็นอย่่างมาก 

เนื่่�องจากอุุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยวก่่อให้้เกิิดประโยชน์์ทั้้�งทางตรงและทางอ้้อมต่่อเศรษฐกิิจ สั งคม 

สิ่่�งแวดล้้อม และวััฒนธรรม (กระทรวงการท่่องเที่่�ยวและกีีฬา, 2567) การท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์สามารถ

ก่่อให้้เกิิดรายได้้ต่่อชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน ตั วอย่่างที่่�เห็็นได้้ชััดเจน ได้้แก่่ ประเทศญี่่�ปุ่่�น ที่่ �มีีการสนัับสนุุน 

การสร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์จากวััฒนธรรมผ่่านโครงการ “หนึ่่�งชุุมชน หนึ่่�งผลิิตภััณฑ์์” (OVOP-One Village 

นััยสำคััญของการศึึกษา: การศึึกษานี้้�แสดงให้้เห็็นถึึงศัักยภาพของการพััฒนาภาพลัักษณ์์สิินค้้า

แฟชั่่�นจากทุุนวััฒนธรรม ซึ่่�งสามารถส่่งเสริิมรููปแบบการท่่องเที่่�ยวเชิิงเรีียนรู้้�ที่่�ผู้้�บริิโภคมีีส่่วน 

ร่่วมได้้ ผ่่านการสวมใส่่เสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกายที่่�เชื่่�อมโยงกัับศิิลปะและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น โดย

เฉพาะในกลุ่่�มเจเนอเรชัันวาย ซึ่่�งให้้ความสำคััญกัับไลฟ์์สไตล์์เฉพาะตนและประสบการณ์์เชิิง

วััฒนธรรม การเลืือกซื้้�อสิินค้้าที่่� “ร้้านฝ้้ายเงิิน” จึึงไม่่ใช่่เพีียงการบริิโภคสิินค้้าแฟชั่่�น แต่่ยัังสร้้าง

ปฏิิสััมพัันธ์์และความเข้้าใจระหว่่างนัักท่่องเที่่�ยวกัับชุุมชนท้้องถิ่่�น

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: โครงการวิิจััยนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่าการออกแบบคอลเลกชััน

แฟชั่่�นโดยใช้ทุ้นุวัฒันธรรมสิ่่�งทอพื้้�นถิ่่�นร่ว่มกับัความเชี่่�ยวชาญด้า้นแฟชั่่�น สามารถสร้้างอััตลักัษณ์์

ตราสินิค้้าใหม่่ที่่�มีศีักัยภาพต่่อยอดสู่่�ตลาดได้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ กรณีศีึกึษาร้้านฝ้้ายเงินิสะท้้อน

ความพร้้อมทั้้�งด้้านองค์์ความรู้้�และความคิิดสร้้างสรรค์์ในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ร่่วมสมััย และ

สามารถเป็็นต้้นแบบในการประยุุกต์์ใช้้ทุุนวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ  ในอนาคต รวมถึึงการพััฒนา

แนวทางการออกแบบร่่วมและสื่่�อการเรีียนรู้้�  เพื่่�อเสริิมศัักยภาพผู้้�ประกอบการและยกระดัับ

เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์อย่่างยั่่�งยืืน
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One Product) ซึ่่�งถืือกำเนิิดในเมืืองโออิิตะ ประเทศญี่่�ปุ่่�น เพื่่�อเป็็นทั้้�งสิินค้้าสำหรัับใช้้ในชีีวิิตประจำวััน 

และของฝาก

การท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์มีีความสััมพัันธ์์โดยตรงกัับวัฒนธรรมในพื้้�นที่่� การศึึกษาถึึงวััฒนธรรม 

ในพื้้�นที่่�อย่่างลึึกซึ้้�งจึึงมีีความสำคััญ เพื่่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ให้้มีีความเหมาะสมและสอดคล้้องกัับทั้้�งกลุ่่�ม 

เป้้าหมายที่่�ไปท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�และลัักษณะของทุุนวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�นั้้�น โดยการนำทุุนวััฒนธรรมมาใช้้

สามารถแบ่่งได้้เป็็นสองประเภท ได้้แก่่ (1) ทุ ุนวััฒนธรรมเชิิงอนุุรัักษ์์ และ (2) ทุ ุนวััฒนธรรมเชิิงประยุุกต์์  

(กรมส่่งเสริิมอุุตสาหกรรม, 2559)

จากสถิิติิในปััจจุุบััน มีีผู้้�เยี่่�ยมเยืือน (ผู้้�ที่่�เดิินทางเพื่่�อการท่่องเที่่�ยวและอื่่�น ๆ) ในช่่วงเดืือนมกราคม-

ธัันวาคม 2565 เข้้ามาในจัังหวััดน่่านจำนวน 1,327,847 คน เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับจำนวนนัักท่่องเที่่�ยวในช่่วง

เดืือนมกราคม-ธัันวาคม 2556 จ ำนวน 499,966 คน จ ะเห็็นได้้ว่่ามีีจำนวนเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างชััดเจน (วาทิินีี  

คำรัังษีี, 2559)

วััฒนธรรม คืือ มรดกแห่่งสัังคม แบบแผนวิิถีีการดำเนิินชีีวิิต และขนบธรรมเนีียมประเพณีี ซึ่่�งถููก

หล่่อหลอมจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นและพััฒนาให้้เข้้ากัับยุุคสมััย โดยทุุกคนในสัังคมมีีความเข้้าใจร่่วมกััน ทุ นวััฒนธรรม

สามารถแบ่่งได้้เป็็นสองประเภท ได้้แก่่ (1) ทุ ุนวััฒนธรรมที่่�สััมผััสได้้ (Tangible Culture) ได้้แก่่ โบราณ 

สถาน โบราณวััตถุุ ภาพเขีียน รููปปั้้�น เป็็นต้้น (2) ทุุนวััฒนธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ (Intangible Culture) เป็็นทุุน

ที่่�อยู่่�ในรููปแบบของทรััพย์์สิินทางปััญญา หรืือทุุนวััฒนธรรมที่่�ไม่่ใช่่วััตถุุ (Nonmaterial Culture) ได้้แก่่  

ความคิิด การปฏิิบััติิ ความเชื่่�อ และค่่านิิยม (ชััยอนัันต์์ สมุุทวณิิช, 2540)

สิินค้้าวััฒนธรรม (Cultural Products) หมายถึึง สิ ินค้้าและบริิการที่่�มีีวััฒนธรรมฝัังตััวเป็็น 

ส่่วนหนึ่่�งของสิินค้้าหรืือบริิการนั้้�น ในฐานะผู้้�บริิโภคที่่�ซื้้�อสิินค้้าหรืือบริิการ มิิได้้เพีียงได้้รัับสิินค้้า หากแต่่ยััง

ได้้รัับวััฒนธรรมที่่�ฝัังอยู่่�ในตััวสิินค้้าด้้วย (รัังสรรค์์ ธ นะพรพัันธุ์์�, 2562) โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในยุุคปััจจุุบััน 

ที่่�มีีอิิทธิิพลของเครืือข่่ายสัังคมออนไลน์์และอิินเทอร์์เน็็ต ซึ่่�งมีีบทบาทสำคััญในการกระจายข้้อมููลข่่าวสาร 

ได้้อย่่างรวดเร็็ว

นัักท่่องเที่่�ยวในปััจจุุบัันมีีพฤติิกรรมการท่่องเที่่�ยวเปลี่่�ยนแปลงไป จึ ึงมีีความจำเป็็นในการพััฒนา 

และสร้้างสรรค์์สิินค้้าจากทุุนวััฒนธรรมใหม่่ ผู้ �ประกอบการด้้านสิ่่�งทอพื้้�นถิ่่�นจึึงจำเป็็นต้้องปรัับตััว เพื่่�อ

สร้้างสรรค์์สิินค้้าที่่�เหมาะสมกัับนักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มใหม่่ที่่�เข้้ามาท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�เดิิม อย่่างไรก็็ตาม การปรัับ

ตััวไม่่ได้้หมายถึึงการเปลี่่�ยนแปลงวััฒนธรรมเก่่าทั้้�งหมด บ างส่่วนจำเป็็นต้้องคงไว้้ และบางส่่วนสามารถ

สร้้างสรรค์์ใหม่่เพื่่�อให้้เหมาะสมกัับกลุ่่�มเป้้าหมายใหม่่ หากการสร้้างสรรค์์สิินค้้าจากทุุนวััฒนธรรมมีี 

ความสอดคล้้องกัับนักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�มใหม่่ จ ะก่่อให้้เกิิดรายได้้ต่่อพื้้�นที่่� และยัังเป็็นการส่่งต่่อวััฒนธรรมจาก 

รุ่่�นสู่่�รุ่่�นอีีกด้้วย
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ผลิิตภััณฑ์์จากทุุนวััฒนธรรมสามารถแบ่่งได้้เป็็นสองประเภท ได้้แก่่ (1) ประเภทอนุุรัักษ์์ หมายถึึง 

ผลิิตภััณฑ์์ที่่�พััฒนาหรืือสร้้างสรรค์์จากหลัักฐานทางวััฒนธรรมไทย โดยยัังคงรัักษารููปแบบเดิิมไว้้ เพื่่�อ 

ตอบสนองความต้้องการของคนในสัังคม และมีีมููลค่่าเพิ่่�มทางเศรษฐกิิจ  และ (2) ประเภทสร้้างสรรค์์  

หมายถึึง ผลิิตภััณฑ์์ที่่�สร้้างขึ้้�นโดยนำหลัักฐานทางวััฒนธรรมมาออกแบบ  ประยุุกต์์ พั ัฒนา ต่ อยอด  และ

สร้า้งสรรค์์ให้้ได้้ผลิิตภััณฑ์ใหม่่ตามสมััยนิิยม สอดคล้้องกัับความต้้องการของสัังคม และมีีมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ

ผ้้าทอในจัังหวััดน่าน เป็็นผ้้าที่่�ทอจากฝ้้าย โดยในอดีีตใช้้ฝ้้ายที่่�มีีในท้้องถิ่่�น เริ่่�มจากการปลููกฝ้้าย 

และเข้้าสู่่�กระบวนการผลิิตเป็็นเส้้นด้้ายด้้วยภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นทั้้�งหมด  รวมทั้้�งกรรมวิิธีีย้้อมสีีธรรมชาติิ เช่่น  

สีีดำจากผลมะเกลืือ สีีแดงจากครั่่�ง สีีเหลืืองจากขมิ้้�นหรืือแก่่นขนุุน และสีีน้้ำตาลจากเปลืือกต้้นสน เป็็นต้้น  

ผู้้�ที่่�มีอีาชีพีทอผ้า้ส่ว่นใหญ่ส่ืบืเชื้้�อสายจากชาวไทยลื้้�อโบราณ เอกลักัษณ์ข์องผ้า้ทอพื้้�นเมือืง ได้แ้ก่ ่การทอแบบ 

“การกลัับด้้าย” หรืือ “ย้้อนเส้้น” ซึ่่�งเรีียกว่่า ลายน้้ำไหล นิิยมใช้้ทั้้�งฝ้้าย ไหม และดิ้้�นผสมกััน มี ีสีีฉููดฉาด 

สลัับลวดลายสวยงาม (สุุมาลย์์ โทมััส, 2525)

ในปััจจุุบััน สิ่่�งทอพื้้�นถิ่่�นจัังหวััดน่่านได้้รัับความนิิยมจากนัักท่่องเที่่�ยว มีีร้้านค้้าที่่�จำหน่่ายผ้้าทอมืือ

อยู่่�เป็็นจำนวนมาก มี การแปรรููปสิินค้้าผ้้าทอหรืือผ้้านุ่่�งไปเป็็นสิินค้้ารููปแบบอื่่�น เช่่น เสื้้�อผ้้าสำเร็็จรููป  

กระเป๋๋า และผลิิตภััณฑ์์ไลฟ์์สไตล์์ อย่่างไรก็็ตาม จ ากความเปลี่่�ยนแปลงของกระแสนิิยมในการท่่องเที่่�ยว  

ส่่งผลให้้มีีนัักท่่องเที่่�ยวที่่�มีีความหลากหลายมากขึ้้�นเดิินทางเข้้าไปท่่องเที่่�ยวในจัังหวััดน่่าน โดยเห็็นได้้ 

อย่่างชัดัเจนจากกระแสการท่่องเที่่�ยวและการถ่่ายภาพเพื่่�อใช้้ในสื่่�อสังัคมออนไลน์์ของคนในช่่วงเจเนอเรชันัวาย 

ซึ่่�งนัับเป็็นโอกาสสำคััญในการขยายตลาดสิินค้้าสำหรัับกลุ่่�มเป้้าหมายใหม่่ในอนาคต

งานวิจิัยันี้้�จึงึมุ่่�งประยุุกต์ใ์ช้ทุ้นุวัฒันธรรมสิ่่�งทอจังัหวััดน่า่น เพื่่�อส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวเชิงิสร้า้งสรรค์์ 

โดยนำแนวคิิดองค์์ประกอบการออกแบบแฟชั่่�น ได้้แก่่ (1) โครงร่่างเงา (Silhouettes) (2) สี  (Colors)  

(3) ผ้้าและลวดลาย (Textiles) (4) รายละเอีียดตกแต่่ง (Detail Finishing) และ (5) อารมณ์์และความรู้้�สึึก 

(Mood/Tone) พร้้อมทั้้�งประยุุกต์์ใช้้แนวโน้้มแฟชั่่�นระดัับสากลจากองค์์กรนำเสนอแนวโน้้มแฟชั่่�น คื ือ  

WGSN (มีีระบบฐานข้้อมููลออนไลน์์ผ่่านเว็็บไซต์์ www.wgsn.com) ด้้วยวิิธีีการประยุุกต์์ข้้อมููล โดยใช้้เกณฑ์์

การเลืือกเรื่่�องราวจากแนวโน้้มแฟชั่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับทุนวััฒนธรรมมาสร้้างแรงบัันดาลใจในการออกแบบ  

เพื่่�อสร้้างภาพลัักษณ์์สิินค้้าใหม่่ และออกแบบคอลเลกชัันเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�นให้้กับัผู้�ประกอบการ 

กรณีีศึึกษา ร้้านฝ้้ายเงิิน อำเภอเมืือง จัังหวััดน่่าน เพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ต่่อไป

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 	เพื่่�อวิิเคราะห์์หาแนวทางการสร้้างภาพลัักษณ์์สิินค้้า สำหรัับกลุ่่�มเป้้าหมายใหม่่ กรณีีศึึกษา  

ร้้านฝ้้ายเงิิน อำเภอเมืือง จัังหวััดน่่าน
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2.2 	เพื่่�อสร้้างสรรค์์คอลเลกชัันเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�นจากทุุนวััฒนธรรมเพื่่�อการท่่องเที่่�ยว

เชิิงสร้้างสรรค์์

3. สมมติิฐานของการวิิจััย

การออกแบบคอลเลกชัันเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�นโดยอ้้างอิิงจากทุุนวััฒนธรรมสิ่่�งทอ 

พื้้�นถิ่่�น ร่ วมกัับการวิิเคราะห์์แนวโน้้มแฟชั่่�นสากล จ ะสามารถพัฒนาอััตลัักษณ์์ตราสิินค้้าใหม่่ที่่�เหมาะสม 

กัับกลุ่่�มเป้้าหมาย และส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

4. ขอบเขตของการวิิจััย

งานวิิจััยนี้้�ศึึกษาแนวคิิดทุุนวััฒนธรรม การท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ องค์์ประกอบการออกแบบ 

แฟชั่่�น และแนวโน้้มแฟชั่่�น เพื่่�อให้้ได้้กระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานออกแบบที่่�สอดคล้้องกัับนักท่่องเที่่�ยว 

ที่่�เป็็นกลุ่่�มเป้้าหมายใหม่่ในพื้้�นที่่�จัังหวััดน่่าน โดยมีีการประยุุกต์์ใช้้ทุุนวััฒนธรรมพื้้�นถิ่่�นเพื่่�อนำมาออกแบบ

คอลเลกชัันเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�นต้้นแบบ เพื่่�อส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์

5. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

5.1	การวิิจััยเชิิงคุุณภาพด้้านกลุ่่�มผู้้�ประกอบการ ใช้้แบบสอบถามกัับผู้้�ประกอบการสิ่่�งทอพื้้�นถิ่่�น

จังัหวัดัน่า่น ได้แ้ก่่ ร้านฝ้า้ยเงิิน โดยคำตอบที่่�ได้้จากขั้้�นตอนนี้้�จะนำไปสู่่� (1) การสรุปุข้อ้มููลด้า้นการสร้า้งภาพ

ลัักษณ์์สิินค้้าใหม่่ (2) การวิิเคราะห์์คู่่�แข่่งทางการตลาด และ (3) การสรุุปภาพลัักษณ์์กลุ่่�มเป้้าหมายใหม่่

5.2	กระบวนการทดลองออกแบบสร้้างสรรค์์ผลงานต้้นแบบ เพื่่�อสร้้างสรรค์์คอลเลกชัันเสื้้�อผ้้า

และเครื่่�องแต่ง่กายแฟชั่่�นจากทุนุวัฒันธรรม ประกอบด้ว้ย (1) การวิเิคราะห์ร์ููปแบบลวดลายและเสื้้�อผ้า้เครื่่�อง

แต่่งกายจากการเก็็บข้อมููลร้้านฝ้้ายเงิิน เพื่่�อนำมาใช้ใ้นการออกแบบสร้้างสรรค์์ผลงาน และ (2) กระบวนการ

ออกแบบสร้้างสรรค์์ จ ากการศึึกษาแนวโน้้มแฟชั่่�นจากองค์์กรเทรนด์์ WGSN (n.d.) เพื่่�อวิิเคราะห์์หาแนว

โน้ม้แฟชั่่�นที่่�เหมาะสม และนำไปใช้ใ้นการสร้้างแผนภาพแรงบันัดาลใจในการออกแบบ (Inspiration Board) 

ที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทของกลุ่่�มผู้้�ประกอบการ รวมถึึงการวิิเคราะห์์องค์์ประกอบสำหรัับการออกแบบ  ได้้แก่่ 

โครงร่่างเงา (Silhouette) สี  (Color) วั สดุุ (Materials) รายละเอีียดตกแต่่ง (Details) อารมณ์์และ 

ความรู้้�สึึก (Mood and Tone)
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6. ประโยชน์์ของการวิิจััย

6.1 	ได้้แนวทางการสร้้างภาพลัักษณ์์สิินค้้าสำหรัับกลุ่่�มเป้้าหมายใหม่่ กรณีีศึึกษา ร้ านฝ้้ายเงิิน  

อำเภอเมืือง จัังหวััดน่่าน

6.2 	ได้้สร้้างสรรค์์คอลเลกชันัเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�นจากทุุนวัฒันธรรมต้้นแบบ  เพื่่�อส่่งเสริมิ

การท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์

7. ผลการวิิจััย

7.1	ผลการวิิจััยเชิิงคุุณภาพด้้านกลุ่่�มผู้้�ประกอบการ 

	 7.1.1 การสรุุปข้้อมููลกลุ่่�มผู้้�ประกอบการ 

	 จากการสััมภาษณ์์กรณีีศึึกษาผู้้�ประกอบการ พบว่่า ร้ ้านฝ้้ายเงิิน ก่ ่อตั้้�งโดยนายเทิิดศัักดิ์์�  

อิินแสง เริ่่�มจากการสะสมผ้้ามาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2539 มีีการทยอยเก็็บรวบรวมสะสมผ้้าพร้้อมทั้้�งศึึกษาประวััติิ

ที่่�มา องค์์ความรู้้�  และภููมิิปััญญาของคนโบราณ จ ากนั้้�นได้้นำข้้อมููลที่่�ได้้มาประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบและ

พััฒนาลวดลายผ้้าใหม่่ ซึ่่�งยัังคงสะท้้อนความเป็็นภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นของสิ่่�งทอจากทุุนวััฒนธรรม

	 ลัักษณะสำคััญของทุุนวััฒนธรรมในงานออกแบบสิ่่�งทอของร้้าน ได้้แก่่ รูู ปแบบการทอผ้้า  

การย้้อมด้้วยสีีธรรมชาติิ และเทคนิิคจำเพาะทางการทอต่่าง ๆ  เช่่น การจก การขิิด และการสอดดิ้้�น เป็็นต้้น

	 นอกจากนี้้� ภายในร้้านยัังมีีการจััดแสดงโชว์์นิิทรรศการผ้้าทอโบราณ  โดยภายในนิิทรรศการ

ประกอบด้้วยผ้้าท้้องถิ่่�นที่่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะของจัังหวััดน่่าน เช่่น ผ้ ้าจากอำเภอเมืือง อำเภอเวีียงสา 

อำเภอนาน้้อย อำเภอนาหมื่่�น อำเภอท่่าวัังสา อำเภอปััว อำเภอทุ่่�งช้้าง และอำเภอเฉลิิมพระเกีียรติิ เป็็นต้้น

	 7.1.2	การสรุุปการวิิเคราะห์์คู่่�แข่่งทางการตลาด

	 ร้า้นฝ้้ายเงิินเป็็นร้้านที่่�นำเสนอการออกแบบและการผลิิตผ้้าทอที่่�คงความเป็็นภููมิปัญัญาโบราณ

และความเป็็นชาติิพัันธุ์์� มี ีการออกแบบลวดลายและเทคนิิคการทอ รวมถึึงการย้้อมใหม่่ที่่�ได้้มาจากการ

ประยุุกต์์ลวดลายดั้้�งเดิิม ซึ่่�งเป็็นเอกลัักษณ์์ท้้องถิ่่�นของเมืืองน่่านให้้มีคีวามร่่วมสมััยมากขึ้้�น เช่่น การประยุุกต์์ 

ใช้้โทนสีีของเส้้นด้้ายที่่�มีีความเหมาะสมกัับกระแสนิิยมในปััจจุุบััน และมีีกระบวนการทอและรููปแบบที่่� 

หลากหลาย เช่่น ผ้ าซิ่่�น ผ้ าจก ผ้ ้าขิิด  การปัักผ้้า และการสอดดิ้้�น อี กทั้้�งยัังมีีการบอกเล่่าเรื่่�องราวที่่�มา 

ของแนวคิิดการสร้้างสรรค์์ได้้อย่่างละเอีียด

	 กลุ่่�มเป้้าหมายหลัักของทางร้้าน ได้้แก่่ (1) กลุ่่�มตลาดในช่่วงราคาสิินค้้าประมาณ 500-2,500 บาท 

ได้้แก่่ ผ้ ้าทอผ้้าฝ้้ายที่่�มีีรููปแบบลวดลายไม่่ซัับซ้้อน และเสื้้�อผ้้าเครื่่�องแต่่งกายตามทุุนวััฒนธรรมสิ่่�งทอพื้้�นถิ่่�น

จัังหวััดน่่าน เช่่น เสื้้�อปั๊๊�ด ผ้้าถุุง และกระเป๋๋าย่่าม เป็็นต้้น และ (2) กลุ่่�มในช่่วงราคาสิินค้้าประมาณ 2,500 

บาทขึ้้�นไป โดยเน้น้การผลิติผ้า้ทอมือืด้ว้ยเส้น้ด้้ายไหมและดิ้้�น มีเีทคนิคิการผลิติที่่�ซับัซ้อ้น และมัักมีลีวดลาย

ที่่�ได้้รัับการพััฒนามาจากผ้้าที่่�ได้้เก็็บสะสมไว้้ในพิิพิิธภััณฑ์์
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ภาพที่่� 1 ภาพการนำเสนอสิินค้้า ณ จุุดจััดจำหน่่าย ร้้านฝ้้ายเงิิน อำเภอเมืือง จัังหวััดน่่าน

(อรรถพนธ์์ พงษ์์เลาหพัันธุ์์�, พััดชา อุุทิิศวรรณกุุล, และดุุจหทััย วงษ์์กะพัันธ์์, ประเทศไทย, 2565)

	 โดยร้้านฝ้้ายเงิินเป็็นร้้านขายผลิิตภััณฑ์์ผ้้าทอที่่�มีีช่่วงราคากว้้าง (ประมาณ 500-20,000 บาท 

หรืืออาจมีราคาสููงกว่่านี้้�ในกรณีีการสั่่�งผลิิตพิิเศษ) มี ความหลากหลายของช่่วงราคา ตั้้ �งแต่่สิินค้้าผ้้าทอที่่� 

ลููกค้้าสามารถเข้้าถึึงได้้ง่่าย ไปจนถึึงสิินค้้าราคาพิิเศษหรืือการสั่่�งทอแบบเฉพาะที่่�มีีราคาสููง

	 จากการสััมภาษณ์์พบว่า ร้ านฝ้้ายเงิินมีีกลุ่่�มลููกค้้าที่่�มีีช่่วงอายุุหลากหลาย ได้้แก่่ (1) กลุ่่�ม 

เจเนอเรชัันวาย (Generation Y) ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มวััยทำงานที่่�มีีความต้้องการผ้้าทอและสิินค้้าที่่�ผลิิตในท้้องถิ่่�น 

สำหรัับใช้้สวมใส่่เพื่่�อการท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�จัังหวััดน่่าน และถ่่ายภาพเพื่่�อนำเสนอในสื่่�อสัังคมออนไลน์์ เช่่น 

เฟซบุ๊๊�ก (Facebook) และอินิสตาแกรม (Instagram) เนื่่�องจากกลุ่่�มเจเนอเรชันัวายมีแีนวโน้ม้การใช้ส้ื่่�อสัังคม

ออนไลน์์ในหลายแพลตฟอร์์ม เพื่่�อนำเสนอความสนใจของตนเอง สร้้างภาพลัักษณ์์ และถ่่ายทอดวิิถีีชีีวิิต 

ของตนเอง ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัพฤติกิรรมการบริโิภคสินิค้า้และไลฟ์ส์ไตล์ข์องกลุ่่�มเจเนอเรชันันี้้�ที่่�ให้ค้วามสำคัญั

กัับภาพลัักษณ์์ส่่วนบุุคคล การเดิินทางท่่องเที่่�ยว และการบัันทึึกเรื่่�องราวในสื่่�อสัังคมออนไลน์์ (2) กลุ่่�ม 

เจเนอเรชัันเอกซ์์ (Generation X) และเจเนอเรชัันบีี (Baby Boomer) ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มวััยทำงานตอนกลางถึึง

ตอนปลายที่่�เน้้นการซื้้�อเพื่่�อสวมใส่่จริิงในชีีวิิตประจำวััน หรืือในโอกาสที่่�ต้้องแต่่งกายตามกำหนดการของ

สถานที่่�ทำงาน เป็็นต้้น

	 ในขั้้�นตอนของการดำเนิินโครงการ คณะผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินงานร่่วมกัับผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการ

ออกแบบแฟชั่่�น คุณุธนาวุฒุิ ิธนสารวิมิล จากข้อ้มููลเบื้้�องต้น้ดังักล่า่ว ผู้้�วิจิัยัและผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นการออกแบบ

แฟชั่่�นเล็็งเห็็นถึึงช่่องว่่างที่่�มีีความเป็็นไปได้้ในการนำเสนอสิินค้้าและภาพลัักษณ์์สิินค้้าใหม่่
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	 จากการสััมภาษณ์์ผู้้�ประกอบการร้้านฝ้้ายเงิิน และการสัังเกตการณ์์เบื้้�องต้้นในช่่วงระยะเวลา

ของการลงพื้้�นที่่�ระหว่่างปีี พ.ศ. 2563-2565 จำนวน 4 ครั้้�ง ครั้้�งละ 3-5 วััน พบว่่ามีีกลุ่่�มลููกค้้าเจเนอเรชััน

วายที่่�มีีความต้้องการผ้้าถุุง สำหรัับนุ่่�งในโอกาสท่่องเที่่�ยวและถ่่ายภาพเพื่่�อสร้้างเนื้้�อหา (Content) สำหรัับ

เผยแพร่่ในสื่่�อสัังคมออนไลน์์ของตนเอง โดยลููกค้้ากลุ่่�มนี้้�มัักเตรีียมเสื้้�อท่่อนบน เช่่น เสื้้�อ (Blouse) เสื้้�อเชิ้้�ต 

(Shirt) เสื้้�อกล้้าม (Tank Top) เสื้้�อคลุุม (Jacket) หรืือเสื้้�อสููทลำลอง (Blazer) ข องตนเอง เพื่่�อประกอบ

การแต่่งกายให้้สอดคล้้องกัับรููปแบบของผ้้าถุุงที่่�ซื้้�อจากร้้านฝ้้ายเงิิน

	 คณะผู้้�วิจัิัยและผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบแฟชั่่�นจึึงเล็็งเห็็นโอกาสในการนำเสนอภาพลัักษณ์์

สินิค้้าใหม่่ ซึ่่�งเป็็นส่่วนต่่อยอดจากภาพลักัษณ์์สิินค้้าเดิิม โดยผลจากการสััมภาษณ์์ได้้สรุปุแนวทางการนำเสนอ

คอลเลกชัันเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�น ที่่�มีีรููปแบบของภาพลัักษณ์์สิินค้้าในโอกาสการใช้้สอยลำลองกึ่่�ง

ออกงานที่่�มีคีวามสนุุกสนาน และสามารถตอบสนองการใช้ง้านเสื้้�อผ้า้สำหรัับกลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่ที่่�ต้อ้งการเสื้้�อผ้า้

เพื่่�อใช้้ถ่่ายภาพและสร้้างเนื้้�อหาสำหรัับสื่่�อสัังคมออนไลน์์

	 7.1.3 การสรุุปภาพลัักษณ์์กลุ่่�มเป้้าหมาย

	 ภาพลัักษณ์์สิินค้้าใหม่่มุ่่�งนำเสนอเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกายสำหรัับกลุ่่�มเจเนอเรชัันวาย 

ที่่�ต้้องการเสื้้�อผ้้าสำหรัับการสวมใส่่ในโอกาสพิิเศษ เช่่น การท่่องเที่่�ยว และการออกงาน เพื่่�อการถ่่ายภาพ

และนำเสนอภาพลัักษณ์์ของตนเองผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์ เช่่น เฟซบุ๊๊�ก (Facebook) ติิกต็็อก (TikTok) หรืือ

อิินสตาแกรม (Instagram) เป็็นต้้น

	 เนื่่�องจากวิถิีชีีวีิติของกลุ่่�มคนเจเนอเรชันัดังักล่่าวในปััจจุบััน มีความต้้องการนำเสนอภาพลักัษณ์์

และวิิถีีชีีวิิตของตนเองผ่่านสื่่�อสัังคมออนไลน์์ในรููปแบบของเนื้้�อหาและเรื่่�องราว (Content) เพื่่�อสร้้าง 

บทสนทนาและภาพจำให้้กัับสัังคม การเดิินทางท่่องเที่่�ยวในแต่่ละครั้้�ง กลุ่่�มเป้้าหมายมัักมีีการวางแผนเส้้น

ทางและสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว รวมถึึงการจััดเตรีียมชุุดเสื้้�อผ้้าให้้มีีความเหมาะสมและเข้้ากัันได้้กัับสถานที่่�ที่่�จะ 

เดิินทางไป เพื่่�อถ่่ายภาพและสร้้างเนื้้�อหาสำหรัับเผยแพร่่ในสื่่�อสัังคมออนไลน์์ของตนเอง

	 กลุ่่�มเป้้าหมายต้้องการเสื้้�อผ้้าที่่�มีีความโดดเด่่น ไม่่ซ้้ำแบบใคร เพื่่�อให้้เมื่่�อเผยแพร่่ภาพถ่่าย

ตนเองในสื่่�อสัังคมออนไลน์์แล้้ว ได้้รัับการตอบรัับที่่�ดีีจากกลุ่่�มผู้้�ติิดตามของตน

	 ผลจากการเก็็บข้้อมููลสรุุปได้้ว่่า กลุ่่�มเป้้าหมายสำหรัับภาพลัักษณ์์สิินค้้าใหม่่ คื อ กลุ่่�ม 

เจเนอเรชัันวาย ช่่วงอายุุระหว่่าง 23-35 ปีี ที่่�ชอบการท่่องเที่่�ยว การเดิินทาง วััฒนธรรม และการพัักผ่่อน 

มีีบุุคลิิกมั่่�นใจในตนเอง กล้้าแสดงออก และกล้้าแต่่งกายด้้วยเสื้้�อผ้้าที่่�โดดเด่่น เพื่่�อสะท้้อนความเป็็นตนเอง

ผ่่านภาพถ่่ายหรืือวิิดีีโอในสื่่�อสัังคมออนไลน์์
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	 รููปแบบการแต่่งกายของกลุ่่�มเป้้าหมายเน้้นโครงร่่างเงา (Silhouette) ข องเสื้้�อผ้้าที่่�โคร่่ง  

หลวม หรืือใหญ่่เกิินขนาดจริิง เน้้นโทนสีีสดใสและโดดเด่่น เช่่น สี ีสด  (Vivid) และสีีพาสเทล (Pastel) 

รายละเอีียดการตกแต่่งมัักได้้จากการตีีความทุุนวััฒนธรรมพื้้�นถิ่่�นให้้เข้้าใจง่่ายและไม่่ซัับซ้อน โดยอาจเป็็น 

การพัฒันาและประยุุกต์์ลวดลายบางส่่วนของวััฒนธรรมดั้้�งเดิมิมาใช้้ร่่วมกับัโครงร่่างเงาของเสื้้�อผ้้าแบบสมัยัใหม่่ 

สำหรัับวัสัดุทุี่่�ใช้้มักัเป็็นผ้้าฝ้้าย ซึ่่�งเน้้นความสะดวกสบายในการสวมใส่่ การดููแลรักัษา และการทำความสะอาด

7.2	ผลการทดลองออกแบบสร้้างสรรค์์ผลงานต้้นแบบเพื่่�อสร้้างสรรค์์คอลเลกชัันเสื้้�อผ้้าและ

เครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�นจากทุุนวััฒนธรรม

ในขั้้�นตอนของการออกแบบภาพลัักษณ์์สิินค้้าและการสร้้างสรรค์์คอลเลกชัันเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่ง

กายแฟชั่่�น คณะผู้้�วิิจััยใช้้แนวคิิดองค์์ประกอบการออกแบบแฟชั่่�น ได้้แก่่ การวิิเคราะห์์ (1) โครงร่่างเงา 

(Silhouette) (2) สีี (Color) (3) ผ้้าและลวดลาย (Textiles) (4) รายละเอีียดตกแต่่ง (Detail Finishing) 

(5) อารมณ์แ์ละความรู้้�สึกึ (Mood/Tone) และการประยุุกต์ใ์ช้แ้นวโน้้มแฟชั่่�นระดัับสากลจากองค์์กรนำเสนอ

แนวโน้้มแฟชั่่�น WGSN (n.d.) โดยใช้ว้ิธิีกีารประยุุกต์์ข้อ้มููล และเลืือกเรื่่�องราวจากแนวโน้้มแฟชั่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับทุนวััฒนธรรม ซึ่่�งมีีความเหมาะสมกัับกลุ่่�มเป้้าหมายเจเนอเรชัันวาย มาประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อสร้้างสรรค์์แรง

บัันดาลใจในการออกแบบเสื้้�อผ้้าและลวดลายสิ่่�งทอ

ผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้แนวโน้้มแฟชั่่�นหลััก (Main Trend) และแนวโน้้มแฟชั่่�นสนัับสนุุน (Supporting 

Trend) ให้ส้อดคล้อ้งกับักลุ่่�มเป้้าหมายและแนวคิิดทุนุวัฒันธรรม โดยเลือืกใช้แ้นวโน้ม้แฟชั่่�นจากองค์ก์รแฟชั่่�น 

WGSN เพื่่�อพััฒนาและประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบคอลเลกชัันเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกายจากแนวโน้้มแฟชั่่�น

ฤดููใบไม้้ผลิิ-ฤดููร้อน ค.ศ. 2021 (Spring/Summer 2021) โดยได้้เลือืกใช้แ้นวโน้้มแฟชั่่�นหลััก (Main Trend) 

เรื่่�อง “ฮิิสทรี่่�แมชอััป” (History Mash-Up) ซึ่่�งกล่่าวถึึงการผสมผสานรููปแบบเสื้้�อผ้้าทางประวััติิศาสตร์์ใน

ยุุคสมััยที่่�แตกต่่างกัันเข้้าด้้วยกััน และแนวคิิด “จอยฟููลลี่่�แคมป์์” (Joyfully Camp) ที่่�นำเสนอแนวคิิดแบบ

สุุดโต่่งด้้านการตกแต่่งเสื้้�อผ้้า (Maximalism) และความสนุุกแบบวััยเด็็ก โดยคิิดเป็็นสััดส่่วนของแนวโน้้ม

แฟชั่่�นหลััก 70%

ผู้้�วิิจััยเลืือกใช้้แนวโน้้มแฟชั่่�นรองจากองค์์กรเทรนด์์ WGSN เรื่่�อง “โฮมสปััน” (Homespun)  

โดยหยิิบยกเนื้้�อหาส่่วนของ “โฟล์์กเลอร์์” (Folklore) มาใช้้ ซึ่่�งเป็็นเรื่่�องเกี่่�ยวกัับการผสมผสานรููปแบบ 

เสื้้�อผ้้าชนบท ด้วยการสวมใส่่หลายชั้้�นและหลายชิ้้�น และรููปแบบเสื้้�อผ้้าของเด็็กสาวในทุ่่�งหญ้้า ที่่�มีรีายละเอีียด

เช่่น การตกแต่่งด้้วยระบาย หรืือการประดัับตกแต่่งด้้วยชิ้้�นผ้้าขนาดแตกต่่างกััน เป็็นต้้น จ ากนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้

สร้้างแผนภาพเพื่่�อนำเสนอแนวโน้้มแฟชั่่�นใหม่่ (New Trend) โดยแนวคิิดในการสร้้างแผนภาพแนวโน้้ม 

แฟชั่่�นใหม่่นี้้� เป็็นการวิิเคราะห์์ความเหมาะสมในด้้านต่่าง ๆ  เช่่น ความสอดคล้้องกัับความต้้องการของกลุ่่�ม

เป้้าหมาย เพื่่�อหาแนวทางการพััฒนาสิินค้้าใหม่่ให้้เหมาะสมกัับแนวโน้้มแฟชั่่�น และทุุนวััฒนธรรมสิ่่�งทอ 

พื้้�นถิ่่�นจัังหวััดน่่านที่่�พบได้้ที่่�ร้้านฝ้้ายเงิิน
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แนวโน้้มแฟชั่่�นใหม่่เรื่่�อง “จอยฟููลลี่่�คััลเจอร์์” (Joyfully Cultured) กล่่าวถึึงความสััมพัันธ์์ใหม่่ 

ของความรุ่่�มรวยทางวััฒนธรรมที่่�ผสานเข้้าสู่่�โลกสมััยใหม่่ ผ่ านมุุมมองแฟชั่่�นแบบสนุุกสนานและมีีความสุุด

โต่่งด้้านการตกแต่่งเสื้้�อผ้้า ผสานเข้้ากัับความสนุุกแบบวััยเด็็ก โครงร่่างเงาของเสื้้�อผ้้าเป็็นรููปทรงโคร่่งหลวม 

รายละเอีียดการตกแต่่งได้้แรงบัันดาลใจจากเสื้้�อผ้้าทางประวััติิศาสตร์์ เช่่น การจัับสม็็อกขนาดใหญ่่ที่่�แขน 

หรืือการทำผ้้าแบบปะติิด  (Patchwork) รวมถึึงรายละเอีียดเสื้้�อผ้้าจากยุุควิิกตอเรีียที่่�นำมาจัับคู่่�กับเสื้้�อผ้้า

แบบสมััยใหม่่ โทนสีีเน้้นสีีสันัสดใส แสดงออกถึึงความสนุุกและความกล้้าแสดงออก วัสดุุที่่�ใช้เ้น้้นผ้้าคอตตอน 

(Cotton)

ภาพที่่� 2 ภาพแรงบัันดาลใจในการออกแบบ (Inspiration Board)4

(อรรถพนธ์์ พงษ์์เลาหพัันธุ์์�, พััดชา อุุทิิศวรรณกุุล, และดุุจหทััย วงษ์์กะพัันธ์์, ประเทศไทย, 2565)

ต่่อยอดจากแผนภาพแนวโน้้มแฟชั่่�นใหม่่ คณะผู้้�วิิจััยนำเสนอแรงบัันดาลใจในการออกแบบซึ่่�ง 

ได้้มาจากแนวคิิดของการผสมผสานทุุนวััฒนธรรมสิ่่�งทอพื้้�นถิ่่�นเข้้ากัับโลกยุุคใหม่่ที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลงของ 

รููปแบบการแต่่งกาย ซึ่่�งมีีการผสมผสานวััฒนธรรมย่่อย (Subculture) เข้้ากัับแนวคิิดของทุุนวััฒนธรรม 

พื้้�นถิ่่�น ส่ง่ผลให้รูู้ปร่่างลวดลายของผ้า้ทอจากวัฒันธรรมไทลื้้�อถููกตีคีวามใหม่ ่ก่อให้เ้กิดิลวดลายแบบเรขาคณิติ 

เช่่น ลายสี่่�เหลี่่�ยมที่่�ทอสานขััดกัน ลายเส้้นตรงแนวตั้้�ง และลายปั่่�นไกเป็็นทางยาว ซึ่่�งมีีรากเหง้้ามาจาก 

ทุุนวััฒนธรรมสิ่่�งทอพื้้�นถิ่่�นจัังหวััดน่่าน

4 ต้นฉบับรูปภาพจากเว็บไซต์ WGSN (www.wgsn.com) และนำ�มาจัดเรียงภาพขึ้นใหม่โดยคณะผู้วิจัย
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ภาพที่่� 3 ตััวอย่่างการพััฒนารููปแบบลวดลายจากการเก็็บข้้อมููลสิ่่�งทอพื้้�นถิ่่�น ร้้านฝ้้ายเงิิน

(อรรถพนธ์์ พงษ์์เลาหพัันธุ์์�, พััดชา อุุทิิศวรรณกุุล, และดุุจหทััย วงษ์์กะพัันธ์์, ประเทศไทย, 2565)5

โครงร่่างเงาของเสื้้�อผ้้าใหม่่มีีความหลวมโคร่่ง และมีีการนำรููปแบบการพัันและการมััดของเสื้้�อมา

จากรููปแบบของเสื้้�อผ้้าที่่�ได้้อิิทธิิพลจากการสวมใส่่เสื้้�อแบบป้ายของชาวไทลื้้�อ โดยโครงร่่างเงาได้้รัับการ 

ขยายขนาดให้้มีีความใหญ่่เกิินจริง เพื่่�อตอบสนองกัับความต้้องการของกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�ต้้องการเสื้้�อผ้้า 

และเครื่่�องแต่่งกายสำหรัับสวมใส่่ให้้มีีความโดดเด่่น และเพื่่�อนำเสนอเนื้้�อหาด้้านไลฟ์์สไตล์์ของตนเองผ่่าน 

สื่่�อสัังคมออนไลน์์ โทนสีีที่่�ใช้้ ได้้แก่่ สี ีสด  (Vivid) และสีีพาสเทล (Pastel) วั ัสดุุที่่�ใช้้เป็็นผ้้าฝ้้าย (Cotton)  

และผ้้าใยสัังเคราะห์์ (Polyester) เพื่่�อสร้้างโครงสร้้างของเสื้้�อผ้้าให้้โคร่่งหลวมเกิินจริิง

นอกจากนี้้� คณะผู้้�วิิจััยได้้ลงพื้้�นที่่�เพื่่�อศึึกษาหาแนวทางในการออกแบบสร้้างสรรค์์ผลงาน โดยใช้้

แนวคิิดการวิิเคราะห์์องค์์ประกอบทางการออกแบบแฟชั่่�น เพื่่�อวิิเคราะห์์หาอััตลัักษณ์์จำเพาะของทุุน 

วัฒันธรรมสิ่่�งทอและเครื่่�องแต่่งกายพื้้�นถิ่่�นจัังหวัดัน่าน ซึ่่�งสามารถสรุปุองค์์ประกอบทางการออกแบบได้้ ดังันี้้�

โครงร่่างเงาหลัักของเสื้้�อผ้้าเครื่่�องแต่่งกายในพื้้�นที่่�จัังหวััดน่าน เป็็นลัักษณะของโครงร่่างเงาแบบ 

ทรงตรง (T-shaped Silhouette) และทรงสี่่�เหลี่่�ยมคางหมูู  ซึ่่�งสามารถสัังเกตได้้อย่่างเด่่นชััดจากการ 

นุ่่�งผ้้าทอและเสื้้�อตััวสั้้�น สีีที่่�พบได้้บ่่อยในเครื่่�องแต่่งกาย ได้้แก่่ โทนสีีน้้ำเงิินเข้้ม แดงเข้้ม ซึ่่�งพบได้้ทั้้�งในผ้้านุ่่�ง

และรููปแบบของเสื้้�อผ้้าสำเร็็จรููป วั สดุุหลัักที่่�พบได้้ในท้้องถิ่่�น ได้้แก่่ การใช้้ฝ้้ายเพื่่�อทอผ้้าและตััดเย็็บเสื้้�อผ้้า

สำเร็็จรููป อย่่างไรก็็ตาม มี ีการใช้้เส้้นด้้ายที่่�ทำจากไหมในบางพื้้�นที่่�ด้้วยเช่่นกััน เช่่น อำเภอเวีียงสา เป็็นต้้น  

รายละเอีียดตกแต่่งที่่�พบได้้บ่่อยในการทอผ้้า ได้้แก่่ เทคนิิคแบบโบราณ เช่่น การขิิด การจก เป็็นต้้น โดยมีี

ลวดลายจำเพาะที่่�ถืือได้้ว่่าเป็็นลวดลายประจำพื้้�นที่่�จัังหวััดน่่าน ได้้แก่่ ลายน้้ำไหล รายละเอีียดตกแต่่งที่่� 

เห็็นได้้บ่่อยคืือ การเก็็บขอบเสื้้�อผ้้าด้้วยสีีต่่าง ๆ  เช่่น สี ีแดงสลัับสีีน้้ำเงิินเข้้ม เป็็นต้้น รวมถึึงลัักษณะสำคััญ 

ของการห่่มและการห่่อผ้า้เข้า้กับัร่า่งกาย ซึ่่�งสามารถพบเห็็นได้้ในจิิตรกรรมฝาผนัังของวััดในพื้้�นที่่�จังัหวััดน่า่น

อีีกด้้วย

5 นอกจากนี้ ยังมีผู้เชี่ยวชาญด้านแฟชั่นและสิ่งทอ เป็นผู้ร่วมให้ข้อมูลและสร้างรูปแบบของรูปภาพดังกล่าว
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นอกจากนี้้� ผู้ ้�วิิจััยและนัักพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ได้้เล็็งเห็็นถึึงรููปแบบของสิ่่�งทอและลวดลายที่่�มีีอยู่่�  

จึึงได้้นำมาพััฒนาต่่อยอด  โดยการตีีความลวดลายใหม่่ให้้มีีความเหมาะสมกัับกลุ่่�มเป้้าหมายตามที่่�ได้ ้

กำหนดไว้ ้โดยการตีคีวามลวดลายเป็น็ลักัษณะรููปทรงเรขาคณิติ เช่น่ รููปทรงสามเหลี่่�ยม เส้น้ตรง และสี่่�เหลี่่�ยม 

และทำงานร่่วมกัันกัับผู้้�ประกอบการทอผ้้าร้้านฝ้้ายเงิิน ซึ่่�งเป็็นผู้้�ดำเนิินงานทอผ้้าตามรููปแบบลวดลายที่่�

ออกแบบขึ้้�นใหม่่ทั้้�งหมด

ภาพที่่� 4 สรุุปการออกแบบลวดลายใหม่่จำนวน 4 ลวดลาย

(อรรถพนธ์์ พงษ์์เลาหพัันธุ์์�, พััดชา อุุทิิศวรรณกุุล, และดุุจหทััย วงษ์์กะพัันธ์์, ประเทศไทย, 2565)6

สรุุปองค์์ประกอบสำหรัับการออกแบบ  ได้้แก่่ (1) โครงร่่างเงา (Silhouette) มี ลัักษณะทรงเอ  

(A-line) เน้้นความยาวเท่่าหน้้าแข้้งและความยาวกรอมพื้้�น (2) สี  (Color) ที่่ �ใช้้เน้้นโทนสีีพาสเทล 

(Pastel Colors) และสีีเข้้ม (Dull Tones) (3) ผ้ าและลวดลาย (Textiles) เน้้นการใช้้วััสดุุจากธรรมชาติิ  

เนื้้�อผ้้าที่่�มีีน้้ำหนัักเบา ระบายอากาศได้้ง่่าย และทำความสะอาดง่่าย (4) รายละเอีียดตกแต่่ง (Detail  

Finishing) ที่่�ใช้้ ได้้แก่่ การเย็็บระบาย (Ruffles) และการเย็็บรููด (Drawstrings) ซึ่่�งได้้มาจากการวิิเคราะห์์

แนวคิิดของแนวโน้้มแฟชั่่�น และการผููก (Tie) และการมััด  (Knot) ซึ่่�งได้้มาจากการวิิเคราะห์์แนวคิิดของ 

รููปแบบการแต่่งกายในอดีีตของทุุนวััฒนธรรมสิ่่�งทอพื้้�นถิ่่�นจัังหวััดน่าน (5) อารมณ์์และความรู้้�สึึก (Mood/

Tone) เน้้นนำเสนอความสนุุกสนาน (Joyful) ความเยาว์์วััย และความรื่่�นเริิง

6 นอกจากนี้ ยังมีผู้เชี่ยวชาญด้านแฟชั่นและสิ่งทอ เป็นผู้ร่วมให้ข้อมูลและสร้างรูปแบบของรูปภาพดังกล่าว
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ภาพที่่� 5 ภาพถ่่ายผลงานการสร้้างสรรค์์คอลเลกชัันเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�น

(อรรถพนธ์์ พงษ์์เลาหพัันธุ์์�, พััดชา อุุทิิศวรรณกุุล, และดุุจหทััย วงษ์์กะพัันธ์์, ประเทศไทย, 2565)7

8. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

ปััจจุบััน กลุ่่�มเป้้าหมายผู้้�บริโภคสิินค้้าเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�นสามารถจำแนกตามช่่วง 

เจเนอเรชััน ซึ่่�งแต่่ละกลุ่่�มมีีความแตกต่่างกัันด้้านวิิถีีชีีวิิต ผลการวิิจััยครั้้�งนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นถึึงลัักษณะเฉพาะของ 

กลุ่่�มเป้า้หมายเจเนอเรชันัวาย ที่่�ให้ค้วามสำคัญักับัการใช้ส้ื่่�อสังัคมออนไลน์์เพื่่�อนำเสนอภาพลัักษณ์ข์องตนเอง 

รวมถึึงการวางแผนการท่่องเที่่�ยวที่่�สอดคล้้องทั้้�งเส้้นทางและการแต่่งกาย โดยคอลเลกชัันเสื้้�อผ้้าและ 

เครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�นที่่�ได้้รัับการออกแบบจากทุุนวััฒนธรรมสิ่่�งทอพื้้�นถิ่่�นจัังหวััดน่่านนั้้�น สะท้้อนผล 

การวิิเคราะห์์เชิิงลึึกทั้้�งในด้้านกลุ่่�มเป้้าหมายใหม่่และองค์์ประกอบการออกแบบจากกรณีีศึึกษาร้้านฝ้้ายเงิิน

ในช่่วงท้้ายของการดำเนิินโครงการ พ.ศ. 2565 ผลงานคอลเลกชัันต้้นแบบได้้ถููกนำเสนอผ่่าน 

ร้้านค้้าชั่่�วคราว ณ พื้้ �นที่่�จำหน่่ายของร้้านฝ้้ายเงิิน เป็็นระยะเวลาสองเดืือน เพื่่�อทดลองตลาดและสร้้าง 

ความเข้้าใจต่่อกลุ่่�มเป้้าหมายเจเนอเรชัันวาย ที่่ �ต้้องการเลืือกเสื้้�อผ้้าสำหรัับการท่่องเที่่�ยวในจัังหวััดน่่าน  

หรืือนำไปผสมผสานกัับผ้้านุ่่�งและสิินค้้ารููปแบบอื่่�นของทางร้้าน ผลการพััฒนาภาพลัักษณ์์สิินค้้าใหม่่นี้้�  

แสดงให้้เห็็นถึึงศัักยภาพของแฟชั่่�นในการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิงิเรียีนรู้้�  โดยผู้้�บริโภคมีีส่่วนร่่วมกัับวัฒนธรรม

ในทางอ้้อมผ่่านการสวมใส่่ และสร้้างปฏิิสััมพัันธ์์อัันดีีระหว่่างนัักท่่องเที่่�ยวกัับคนในพื้้�นที่่� ผ่่านประสบการณ์์

ร่่วมที่่�เกิิดขึ้้�นในบริิบทการเลืือกซื้้�อสิินค้้าแฟชั่่�น

7 นอกจากนี้ ยังมีผู้เชี่ยวชาญด้านแฟชั่นและสิ่งทอ เป็นผู้ร่วมให้ข้อมูลและสร้างรูปแบบของรูปภาพดังกล่าว
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9. ข้้อเสนอแนะ

การออกแบบเสื้้�อผ้้าและเครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�นด้้วยทุุนวััฒนธรรมในกรณีีศึึกษาของโครงการวิิจััยนี้้� 

สามารถพััฒนาต่่อยอดได้้อีีกหลากหลาย ตามความต้้องการของกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�แตกต่่างกัันในแต่่ละช่่วงวััย

และวิิถีีชีีวิิต นอกจากนี้้� จากการศึึกษาพบว่่า ร้้านฝ้้ายเงิิน มีีศัักยภาพที่่�เหมาะสมในการเป็็นแหล่่งผลิิตผ้้าทอ

ที่่�สามารถพััฒนาลวดลายได้้ เนื่่�องจากผู้้�ประกอบการสิ่่�งทอจากทุุนวััฒนธรรมร้้านฝ้้ายเงิิน มี ีความเข้้าใจ 

ในทุุนวััฒนธรรมสิ่่�งทอพื้้�นถิ่่�นของจัังหวััดน่่านเป็็นอย่่างดีี และมีีศัักยภาพทั้้�งทางด้้านความคิิดสร้้างสรรค์์  

ซึ่่�งสามารถต่อยอดแนวคิิดใหม่่จากคณะผู้้�วิจิัยัและผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบแฟชั่่�นและสิ่่�งทอ เพื่่�อส่่งเสริิม

และต่่อยอดการผลิิตสิินค้้าจากทุุนวััฒนธรรมได้้เป็็นอย่่างดีี ซึ่่�งมีีโอกาสก่่อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ข้้ามวััฒนธรรม

สำหรัับนัักท่่องเที่่�ยวได้้อีีกด้้วย

10. กิิตติิกรรมประกาศ

โครงการวิจิัยั “โครงการย่อ่ยที่่� 1.1 โครงการนวัตักรรมอุตุสาหกรรมผลิติภัณัฑ์ไ์ลฟ์ส์ไตล์จ์ากจังัหวัดั
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ENHANCING THE AURAL SKILLS OF JUNIOR CHURCH CHOIR  
STUDENTS IN YANGON, MYANMAR THROUGH SIGHT-SINGING 

LESSONS UTILIZING THE KODÁLY METHOD
การพัฒนาทักษะการขับร้องของนักเรียนในคณะนักร้องประสานเสียงรุ่นเยาว์

ในโบสถ์กรุงย่างกุ้ง ประเทศเมียนมา โดยการประยุกต์ใช้แบบฝึกร้องโน้ต 
ฉับพลันตามแนวโคดาย
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Abstract

Background and Objectives: Sight-singing is widely recognized for enhancing  

musical literacy and vocal skills among choir singers. However, structured  

sight-singing instruction is rarely included in choir programs in Myanmar. This study 

aimed to develop and evaluate an introductory, pre-notational sight-singing resource 

for junior choir students, based on the Kodály method and supported by modern 

music education practices. Specifically, the study focused on designing the lessons, 

exploring how students engaged with the instruction, and assessing their  

perceptions of its relevant and effectiveness.

Methods: Fifteen church choir students aged 9-10 years from Yangon participated 

in a 12-week intervention. Although all had basic music theory knowledge and 

two years of choir experience, none had prior exposure to formal music reading. 

Weekly one-hour lessons incorporated movable-do solfege, hand signs, rhythm 

syllables, movement, and Karen folk songs to engage students through aural, 

visual, and kinesthetic learning. Using a mixed-methods approach, the study  

assessed musical skills through pre-/post-tests, formative assessments, weekly 

observations, and a final interview.

Key Findings: Results showed improvement in pitch accuracy, rhythmic fluency, 

sight-singing ability, and confidence. Students found the lessons enjoyable,  

practical, and beneficial for choir participation. Additionally, students highlighted 

the lessons’ utility in developing social and creative thinking skills.
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Implications of the Study: A dip in performance during weeks with fewer  
movement activities underscored the value of kinesthetic engagement for middle 
childhood students.
Conclusions and Future Study: The findings suggest that the developed  
sight-singing lessons is an effective and culturally relevant tool for young choristers 
in Myanmar and can be adapted in other contexts using local folk music tradition. 

บทคััดย่่อ 
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: เป็็นที่่�ยอมรัับกัันโดยทั่่�วไปว่่าทัักษะการร้้องโน้้ตฉัับพลัันมีีความสำคััญ

อย่่างยิ่่�งต่่อการพััฒนาทัักษะทางดนตรีีและการขัับร้้องของนัักร้้องวงประสานเสีียงในทุุกระดัับ  

แต่่ในประเทศเมีียนมายัังมีีการใช้้แนวปฏิิบััติิดัังกล่่าวในวงจำกััด  งานวิิจััยนี้้�มุ่่�งพััฒนาบทเรีียน 

การร้้องโน้้ตฉัับพลัันเบื้้�องต้้นตามแนวโคดายที่่�ผนวกวิิธีีการทางดนตรีีศึึกษาสมััยใหม่่ สำหรัับ

นัักเรีียนในคณะนัักร้้องประสานเสีียงรุ่่�นเยาว์์ โดยมีีวััตถุุประสงค์์เฉพาะ กล่่าวคืือ เพื่่�อออกแบบ 

พััฒนา และศึึกษากระบวนการเรีียนรู้้�ของบทเรีียน รวมทั้้�งทััศนคติิของนัักเรีียนต่่อบทเรีียน 

ที่่�ได้้พััฒนาขึ้้�น

วิิธีีการศึึกษา: ผู้้�เข้้าร่่วมการวิิจััยจำนวน 15 คน มีีอายุุระหว่่าง 9-10 ปีี ทั้้�งหมดเป็็นนัักเรีียนใน

คณะนัักร้้องประสานเสีียงรุ่่�นเยาว์์ในโบสถ์์กรุุงย่่างกุ้้�ง ที่่ �มีีพื้้�นฐานความรู้้�ทฤษฎีีดนตรีีและเข้้าร่่วม

วงมาแล้้ว 2 ปี ีแต่ย่ังัไม่่เคยมีีประสบการณ์์การอ่่านโน้้ตดนตรีี ผู้�เข้า้ร่ว่มการวิิจัยัได้้เข้า้ร่ว่มกิิจกรรม

การใช้้บทเรีียนเป็็นเวลา 12 สััปดาห์์ สััปดาห์์ละ 1 ชั่่�วโมง บทเรีียนในแต่่ละสััปดาห์์ประกอบด้้วย

การอ่่านสััญลัักษณ์์โน้้ตในระบบซอลฟาที่่�ใช้้โน้้ตโดเคลื่่�อนที่่� การใช้้สััญญาณมือแทนระดัับเสีียง 

สััญลัักษณ์์จัังหวะ การกำหนดเสีียงต่่าง ๆ  แทนจัังหวะ กิ จกรรมการเคลื่่�อนไหว และการขัับร้อง

บทเพลงพื้้�นบ้้านกะเหรี่่�ยง ทั้้ �งหมดนี้้�เพื่่�อกระตุ้้�นความสนใจของนัักเรีียนผ่่านกิิจกรรมการฟััง  

การมองเห็็น และการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยแบบผสมผสาน มีีการเก็็บข้้อมููล

คะแนนการปฏิิบัติัิทั้้�งก่่อน ระหว่่าง และหลัังการใช้บ้ทเรียีน รวมทั้้�งการสัังเกตพฤติิกรรมการเรียีน

รู้้�รายสััปดาห์์ และการสััมภาษณ์์ในสััปดาห์์สุุดท้้ายของการเรีียน

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการศึึกษาแสดงให้้เห็็นความก้้าวหน้้าของนัักเรีียนในการร้้องโน้้ตใน

ระดับัเสียีงที่่�ถููกต้อ้ง การร้อ้งและปรบจังัหวะ รวมทั้้�งการร้้องโน้ต้ฉับัพลันั โดยนัักเรียีนมีคีวามมั่่�นใจ

ในการปฏิิบััติิมากขึ้้�น ผู้ �เข้้าร่่วมการวิิจััยระบุุในการให้้สััมภาษณ์์ถึึงความสนุุกสนานในการเรีียน  

การปฏิิบััติิตามบทเรีียนได้้ง่่าย และประโยชน์์ของบทเรีียนต่่อการฝึึกขัับร้องในวงประสานเสีียง 

นอกจากนี้้�นัักเรีียนยัังระบุุถึึงประโยชน์์ของบทเรีียนในการพััฒนาทัักษะทางสัังคมและทัักษะ 

การคิิดสร้้างสรรค์์อีีกด้้วย

นัยัสำคัญัของการศึกึษา: ผลคะแนนการปฏิบิัตัิขิองนักัเรียีนที่่�ลดลงในช่ว่งสัปัดาห์ท์ี่่�ไม่เ่น้น้กิจิกรรม

การเคลื่่�อนไหว สะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึความสำคัญัของการใช้ก้ิจิกรรมดังักล่า่วในการเรียีนรู้้�ของนักัเรียีน

ในช่่วงวััยเด็็กตอนกลาง

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: การศึึกษานี้้�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงประสิิทธิิภาพและ 

ความเชื่่�อมโยงทางวััฒนธรรมของบทเรีียนที่่�ได้้พััฒนาขึ้้�นสำหรัับนัักเรีียนวงประสานเสีียงรุ่่�นเยาว์์

ในประเทศเมีียนมา บทเรีียนนี้้�อาจนำไปปรัับใช้้ในบริิบททางสัังคมอื่่�น ๆ  ทั้้�งนี้้� ควรพิิจารณาเลืือก

ใช้้บทเพลงพื้้�นบ้้านที่่�นัักเรีียนมีีความคุ้้�นเคยเป็็นหลััก

คำสำคััญ: การร้้องโน้้ตฉัับพลััน; 

การขัับร้้อง; คณะนัักร้้อง

ประสานเสีียงในโบสถ์์; การสอน

ตามแนวโคดาย; องค์์ประกอบ

ทางดนตรีี
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1. Introduction

	 In Christian society, singing plays a vital role in church worship services, as music 

acts as a powerful medium for conveying the message of prayer effectively. Church choir 

singing thus play a crucial role in the church service. As outlined by Walter Carroll in 1927, 

the role of church choir includes assisting those seeking a connection with God in united 

worship through prayer and song, and providing an opportunity for silent worship through 

listening and meditation (Carroll, 1927, as cited in Boonyasanggawong, 2000). In Myanmar, 

the first children’s choir and Christian Cantata were established at Nanthar Gone Karen 

Baptist Church in Yangon, leading other churches to adopt similar practices. However, the 

choir singing approach in Myanmar was not systematic, with choir leaders primarily using 

rote learning. Students often relied on a voice leader for imitation and needed to listen to 

the melody multiple times, depending on the pianist to play the music. Additionally, young 

singers looked to their peers for accurate singing. Through these methods, students sing 

without expressing the musical nuances and encountered difficulties in reading music,  

understanding rhythm and timing, and lack a musical aesthetic of the songs. 

Sight-singing, musical skill wherein individuals sing and read music without prior 

knowledge of the song would be beneficial in several ways for choir singers. It involves 

interpreting the symbols in musical notation and matching them with vocal pitches. Choir 

teachers often describe it as singing a section or phrase of a previously unseen or unheard 

piece without accompaniment. This process aids students in recognizing and imitating  

the patterns of musical notation (Brewer, 2019).

Sight-singing provides numerous advantages for choir singers. With consistent  

practice, students can enhance their aural skills (such as pitch accuracy) and listening  

ability (inner hearing) while gaining a deeper understanding of melodic and rhythmic  

patterns, intervals, phrasing, changes in tonalities, musical direction, and intonation.  

Beyond merely reading notes, sight-singing fosters an understanding of the entire structure 

of a musical piece, making it valuable for ear training. It encompasses not only the ability 

to read music but also proficiency in musical nuances (McClung, 2008; Mollison-Red, 2016).
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Many students in Myanmar did not view sight-singing as important compared to 

playing instruments like the piano, violin, and guitars. Choir leaders and teachers often found 

they lacked the time to prioritize sight-singing instruction, as their focus was on  

helping students quickly learn songs (S. John, unpublished observations). In 1988,  

Rose Daniels pointed out that “the development of competency in sight-reading is a  

subject that is frequently neglected in the field of choral music” (Daniels, 1988, as cited in 

Demorest, 2001, p. 22). Similarly, Philip Costanza and Thomas Russell (1992) noted  

that ‘‘teaching sight-signing instructions remain one of the weakest components of choral 

music education” (Costanza & Russell, 1992, as cited in McClung, 2001). Furthermore,  

Don Collins and Tommy Scott; and Consortium of National Arts Education Associations (1995) 

emphasized that ‘‘the ability to sing music on sight is recognized as a fundamental goal of 

music education and a key to developing an independent music learner’’ (Collins & Scott; 

and Consortium of National Arts Education Associations, as cited in McClung, 2001). 

Based on the needs of the learner sight-singing, there were no fixed methods and 

teaching approaches to the music teachers, as teaching mediums could vary in  

different ways depending on the teacher’s priorities or music experiences. Though there are 

diverse sight-singing methods accessible to educators, past research shows that educators  

commonly use the following systems, each with its own approach to pitch representation.  

The nine main methods include: 1) naming interval (e.g., perfect fourth, major third),  

2) using non-inflected names (e.g., C for both C and C-sharp), 3) using inflected letter names 

(e.g., C, C-sharp), 4) scale-degree numbers (e.g., 1 represents the tonic in both major and 

minor), 5) fixed-do (where “do” equals C, “di” equals C sharp), 6) scale-degree numbers 

(e.g., 1 represents the tonic in major, and 6 represents the tonic in minor), 7) movable-do 

(where “do” is the tonic in major and “la” is the tonic in minor), 8) movable-do (where 

“do” is the tonic in both major, and minor), and 9) using a neutral syllable (Gordon, 1997; 

Pembrook & Riggins, 1990; McClung, 2001). Among all, movable-do illustrates a promising 

approach in practicing pitch-reading in The United States (McClung, 2001, Demorest & May, 

1995).

Movable-do strategy is significant in the Kodály music teaching method for young 

children (Choksy, Abramson, Gillespie, Woods & York, 2001). The Kodály method created 
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by Zoltán Kodály (1882-1967), a Hungarian composer, ethnomusicologist, and music  

educator, was developed in Hungary during the twentieth century (Campbell & Kassner, 

1995; Choksy, Abramson, Gillespie, Woods, & York, 2001). The philosophy of Kodály’s music 

education was rooted in the belief that “music belongs to everyone”. He saw music as the 

heart and soul of the curriculum, an essential core and a fundamental part of formal  

education. Kodály is renowned for developing a teaching method that uses Hungarian folk 

music as its foundation (Choksy, 1999). Kodály emphasized the importance of musical  

notation, leading him to develop innovative methods for teaching children to read music 

(Daniel, 1981; Kodály, 1941). Central to Kodály’s approach to teaching music is singing  

focusing on students’ voices to promote accurate tone production and good intonation. 

This is achieved through sight-singing practice, which helps develop students’ inner hearing 

(Ottman, 2001). Kodály’s method employs tools such as relative solmization, the movable-do 

system (where ‘do’ represents the tonic in major keys and ‘la’ in minor keys), hand signs, 

and rhythm syllables. Nite et al. (2015) found that music teachers in their study  

appreciated Kodály pedagogy for its ability to improve their musicianship and teaching skills. 

Similarly, Hill (2009) conducted a case study in a church setting where adult learned sight-

singing using the Kodály approach, yielding positive results. In 1979, music educators Walter 

Barbe and Raymond Swassing suggested that an effective music learning process involves  

engaging three sensory channels: visual, auditory, and tactile/ kinesthetic (Barbe & Swassing, 

1979, as cited in Campbell & Kassner, 1995). Educators are additionally encouraged to pos-

sess musical and conducting skills, to support an experiential learning process for students 

(Landis & Carder, 1990). These studies encourage us to apply the Kodály music teaching 

method in our choir class. We aim to develop for junior church choir students in Myanmar 

a basic level of sight-singing lessons to enhance their aural skills and singing.

2. Objectives

The specific objectives of this study were to 1) develop introductory sight-singing 

lessons at the pre-notational level, grounded in the Kodály method and tailored to enhance 

the singing abilities of junior church choir students in Myanmar, 2) examine the students’ 

learning process during the 12-week intervention to understand how they engaged with and 
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responded to the instructional approach, and 3) assess the students’ perceptions of the 

developed lessons in terms of engagement, usefulness, and applicability to their musical 

development.

3. Scope of study

This study focused on the development and implementation of sight-singing lessons 

based on the Kodály method, incorporating modern music education strategies to support 

visual, aural, and kinesthetic learning. Core components of the Kodály approach used in 

the study included movable-do solfege syllables, rhythm syllables, rhythmic movement, 

rhythm sequencing and notation, melodic sequencing based on the pentatonic scale, and 

the use of hand signs. 

The primary goal was to help children in middle childhood develop an  

understanding of fundamental musical concepts, specifically pitch, melody, rhythm,  

and dynamics. Advanced musical elements such as timbre, harmony, texture, and musical 

form were intentionally excluded from the scope of this intervention.

The intervention was conducted over a 12-week period, with one-hour singing  

lessons held weekly. The sight-singing lessons were designed and implemented with  

church choir students, aged 9-10, at Nanthar Gone Karen Baptist Church in Yangon. 

To evaluate the practicality of the lessons for classroom use, both student  

performance and perceptions were analyzed. A mixed methods research design was  

employed: quantitative data were gathered through performance assessment scores,  

while qualitative data were collected to explore the students’ learning process and  

perceptions of the lessons.

4. Methodology

This study employed a mixed-methods design to develop, implement, and evaluate 

sight-singing lessons for junior church choir students, combining quantitative assessment of 

musical progress with qualitative exploration of their learning experiences and perceptions. 

The research process involved four main components:
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4.1	 Development of the lessons: The sight-singing lessons aimed to help  

pre-notational students develop music literacy through a pentatonic repertoire, using  

selected children’s songs, Western folk songs, and Karen art songs. Lessons focused on 

musical elements such as pitch, rhythm, tempo, dynamic; melodic sequences, and rhythmic 

patterns. The movable-do system and hand signs were used, introducing solfege syllables 

la, sol, mi, re, and do, within pitch range of C4 to A4, using intervals up to a perfect sixth. 

For rhythm, “ta” and “ti-ti” were used to represent quarter and eighth notes in 2/4 

and 4/4 meters, respectively. Rests and two-beat silences were included. Dynamic concepts 

introduced included p, f, mp, mf, and articulation terms such as staccato, legato, and slur. 

Learning was reinforced through singing, listening, games, movements (e.g., walking,  

clapping), and reading/writing exercises. Lesson followed Kodály’s developmental approach, 

progressing through preparation, making conscious, and practice/performance phases.  

Student performance was assessed on musical foundation and sight-singing ability.  

All materials and assessments were reviewed by three music scholars, ensuring content 

validity and assessment reliability, supported by consistent rubric-based evaluations  

and parallel test forms.

4.2 	Participants: Fifteen junior choir students (aged 9-10) from Nanthar Gone Karen 

Baptist Church in Yangon participated. All had two years of choir and music theory  

experience but no prior sight-singing knowledge. They were selected through convenience 

sampling. The 12-week program included four assessments and informal interviews.  

Ethical approval was granted by Mahidol University’s Ethical Review Board. Both students 

assent and guardian consent were obtained.

4.3 	Class activities: Classes were held weekly for 45 minutes over 12 weeks,  

supplemented by 15 minutes of worksheets and interest-based activities. Lessons ran  

alongside regular one-hour choir classes. After an ice-breaking sessions in Week 1, students 

completed a pre-intervention assessment. Each session included warm-up, instruction, 

evaluation, and discussion. Performance assessments occurred in Week 5, 8, and 12, along 

with ongoing behavioral observations. 
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On assessment days, students individually completed sight-singing tasks at a music 

stand. Each performed two pieces, identifying pitch, rhythm, dynamic, and tempo, clapping 

rhythms, and singing. Multiple attempts were allowed within a 3-minute limit, and the  

highest score was recorded. In the final week, students participated in informal interviews 

about their experience with the lessons.

4.4 Data collection and analysis: All sessions and assessment were video  

recorded. Three trained evaluators independently rated student performances using a 

5-point scale across four dimensions: pitch, rhythm, tempo, and dynamics. Each criterion 

was scored out of 10, and mean scores were calculated for analysis. Evaluators used a 

standardized worksheet to rate sight-reading and sight-singing abilities. Student behaviors 

during class and assessment sessions were observed and noted. Student perceptions were 

gathered through informal interviews during the final week. These were video recorded, 

transcribed, and thematically analyzed to identify patterns of improvement, engagement, 

and both positive and negative feedback on the lessons.

5. Outputs and benefit

The new sight-singing lesson was designed using a Kodály-inspired method, making 

it suitable for both beginner students and teachers in Myanmar’s choir programs.  

The quality of the materials and the teaching and learning processes were evaluated by 

two music scholars with doctoral degree in music. All key criteria for student assessment 

were addressed, ensuring validity, reliability, and usability in the teaching and learning  

process. To promote effective student learning outcomes, the lesson incorporated a variety 

of hands-on music activities tailored for young learners. Teachers from different nations  

may adopted this newly developed lesson to enhance middle childhood students’ musical 

skills, including pitch, rhythms, melodies, and dynamics. The lessons are beneficial if  

teachers develop their exercises based on their nation’s folk music.

6. Results

This section presents the findings of the study, which are organized into two main 

areas: the outcomes of the 3-phase sight-singing lessons as reflected in student performance, 

and students’ perceptions of the lessons.
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6.1 	The 3-phase lessons and students’ performance: By attending this program, 

students engaged in a variety of aural, visual and kinesthetic activities throughout the  

12-week period. Adapted from the Kodály method, students were taught in a logical  

sequence to become familiar with pitches and rhythm concepts before learning the  

symbols of notes. Throughout the 3-phase program, students practiced rhythm syllables, 

rhythmic movements, rhythm pattern, movable-do solfege, melodic contour, and  

dynamic expression. Students were taught these musical concepts through listening,  

singing, reading, and movement. The pentatonic scale was used in this program as a  

stepping stone for scale degree. When students became familiar with the rhythm and 

movable-do solfege, they learned how to notate them using a simplified method of  

notation. QR code that link to the 12-week lesson can be found in Figure 1.

Students’ performance assessments were conducted before the intervention,  

at the beginning and the end of the second phase, and after the intervention. All the  

assessments include four elements of music, including rhythm (clapping and singing),  

pitch, dynamic, and tempo. Students had to identify the key signature in music, the pitch 

syllables, melodic patterns, the pitch intervals, the time signature, the group of rhythm 

patterns, and the performance directions and breathing marks in music.

Figure 1 QR code for scanning to open the 12-week sight-singing lessons

(S. John and K. Jittivadhna, Thailand, 2024)

The features of the 3-phase lessons and students’ performance are represented as 

follows.



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2568)
62 ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

	 6.1.1 	Preparation phase: This phase took four weeks of study (Week 1-4).  

In the first week, ice-breaking activities helped students build connections with each  

other and the teacher and build a sense of common purpose. When individuals were  

comfortable in the classroom environment, the pre-assessment took place. After the  

pre-assessment process, students engaged in the pre-notational sight-singing lessons.

		  1) 	Pre-Assessment: Results of the pre-assessment showed that all  

students obtained zero point on each test element, showing an inability to read music 

before participating in the sight-singing program. 

		  2) 	Teaching and learning in Week 1-4: In the first week, participants in 

this study were trained by playing games, singing songs, familiarizing themselves with hand 

gestures and the oral tradition of rhythmic syllables in short chants to understand the  

musical elements and music terminology covering the content domains. 

In weeks two to four, students practiced do-pentatonic scales by listening to tunes 

and distinguishing if new pitches were high or low, singing short chants and folk songs,  

playing musical games utilizing body movement to show pitch levels and melodic contour, 

and reading symbols. To develop a vocal range for singing, the lessons progress from  

three-pitches (la-so-mi) songs to tetratonic-pitches (so-mi-re-do) songs, and then  

pentatonic-pitches (la-so-mi-re-do) songs. Hand-sign singing was engaged in this phase, and 

students practiced hand gestures to show and sing the correct pitch. In line with the Kodály 

method, this study employed a ‘sound-to-symbol learning’ approach. Students practiced 

reading pitch syllables, and tone ladders, exploring their relationships without key signatures 

using flashcards. 

Rhythms were introduced through rhythm syllables and patterns, which students 

practiced using short chants, musical games and by creating patterns individually or in groups. 

Our observations showed that students accurately echoed pitch syllables and recognized 

both solfege and notational symbols for limited keys such as C and G major. They were 

also able to identify pitch movements involving steps, skip, and repeated notes within 

simple patterns. Rhythmic patterns like “ta”, “ti-ti” and rests were effectively learned.  

At this stage, students could describe aural labels and decode familiar musical patterns 
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they had previously learned using tonal syllables. When guided by the researcher to perform 

in a group with musical expressions such as loud and soft, along with conducting cues  

and facial expressions, students successfully demonstrated dynamic. By the end of the 

first phase, all students were comfortable with the material, communicated ideas easily,  

and demonstrated efficient learning. 

	 6.1.2	 Consciousness and reinforcement phase: This phase spanned four 

weeks (Weeks 5-8). Students practiced sight-singing by recalling, reasoning, and applying 

concepts from the previous stage. They learned to read music using letter names and  

convert them into solfege syllables to improve and expand pitch accuracy.

		  1) 	Teaching and learning in Week 5: Students were introduced to a 

visual representation of the musical scale. Since they were already familiar with pitch names, 

the solfege names were linked to the corresponding note names to aid their reading on the 

staff. During week 5, students practiced reading musical notation in the treble (G) clef in the 

key of C, with a 4/4 time signature, later incorporating the 2/4 time signature. Having studied 

pitch names and tonal systems in earlier weeks, many students had foundational knowledge 

of basic music theory. They were able to identify pitch names and rhythm patterns along 

with their values in the repertoires. For instance, when examining the key signature, students 

could explain how it related to the music, whether notes were written on lines or spaces, 

and whether the melody started on the tonic or another pitch. 			 

Figure 2 Pre-assessment pieces

(S. John and K. Jittivadhna, Thailand, 2024)
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Figure 3 Week 5 assessment pieces

(S. John and K. Jittivadhna, Thailand, 2024)

Figure 4 Week 8 assessment pieces

(S. John and K. Jittivadhna, Thailand, 2024)

Figure 5 Week 12 assessment pieces

(S. John and K. Jittivadhna, Thailand, 2024)
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	 	 2)	 Week 5 Assessment: At the end of Week 5, students had taken  

individual sight-singing assessments for the teacher and students’ awareness of their  

learning progress. Results (See in Table 1) showed that a majority of students achieved  

fair music reading and singing pitch notational system, singing pitch syllables with good  

intonation, clapping rhythm, singing rhythm, naming rhythm patterns, presenting the  

melodic contour, and identifying the distance of note intervals in music. The results of the 

rhythm section indicated that rhythm clapping was better than rhythm singing. The strength 

of the rhythm reading was that students found it significantly easy to read and clap along 

with rhythm patterns in the selected songs. However, tempo could not be maintained while 

playing the beat at an assigned speed. However, when students initiated a tempo, they 

could refine their potential to sing with a steady beat. Students who had shown a fair  

ability to understand performance signs and directions could not perform the signs of  

expression ‘dynamic’ in written music when performing alone during the assessments. 

However, when the researcher guided them, they performed the dynamic well. The most 

successful part of learning sight-singing was achievement in rhythm clapping in Week 5  

assessment.

		  3)	 Teaching and learning in Weeks 6-8 In week 6, students engaged in 

more practice with reading music notation, using hand signs for familiar songs, and applying 

this knowledge to new material. Instructions during this period focused heavily on music 

theory, terminology, and technical aspects of sight-singing. However, some students  

appeared less focus and attentive when engaging with the more theoretical components 

of music reading. 

In weeks 7 and 8, students actively practiced note reading, analyzing music, and 

writing patterns to tunes and songs that they had previously studied. Students were able 

to recognize the pitch patterns and then articulate the whole pattern of music, think  

and write musical notes and rhythm patterns of the songs, and practice sight-singing  

successfully. However, at this stage, teachers still facilitated practice in pitch singing by  

using hand signs for one-to-one phrases and each section of music.

		  4) 	Week 8 Assessment: During the Week 8 assessment, students were 

given more challenging tasks for each musical element. The test covered the entire ‘do’ 

pentatonic scale, pitched syllables (do, re, mi, sol, la), mixed tonal patterns, intervals, steps, 

and leaps. When students attempted to sing all the pitch combination, the results showed 
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they struggled with intonation and were unable to connect mixed pitches patterns and  

their relationships. However, students were able to perform familiar pitch patterns  

(so-mi-la-do) in descending motions within a small range of simple patterns that they  

had practiced several times, using familiar repertoire songs. While students were able to  

generalize these familiar patterns through visual or sight-word solfege syllables and  

recognize tonal motions in class, they were unable to reproduce these patterns in the  

assessment based on their prior learning experience. Most pitches were sung smoothly 

except for ‘re’, which was difficult, particularly when descending from ‘sol’ to ‘re’. Singing 

leaps or skips, such as from ‘so’ to ‘re’ or ‘so’ to ‘do’, also posed challenges, and many 

students struggled with wide range pitches in the test. Incorporating rests into short rhythmic 

phrases and creating groups of rhythm patterns with equal measures also proved difficult 

for students. Although, they appeared to understand dynamic markings in written music 

they struggled to apply these when singing alone during the assessment. 

One positive outcome from the Week 8 assessment was that students  

demonstrated increased speed in reading music. However, their overall test scores were 

lower compared to earlier assessments. Although they showed improved understanding 

during the learning process, their performance had not yet reached a proficient level at this 

point.

	 6.1.3	 Practice and performance phase: This phase was completed in the 

additional four weeks of the study (Weeks 9 to 12). A post-assessment took place at the 

end of this phase. Students acquired time at this phase to practice a more difficult  

sight-singing exercises utilizing both familiar songs and unfamiliar songs.

		  1)	 Teaching and learning in Week 9-12: In weeks 9 to 10, students were 

challenged to read and sing the selected songs both individually and in groups without 

assistance from the teacher-researcher. They were also engaged in writing music exercises 

by first decoding the rhythm pattern of the songs and writing the rhythm stick notation 

above the words, secondly decoding the melody of the songs and write the pitches under 

the rhythm patterns, thirdly writing do-pentatonic pitches on musical staff, and finally  

transcribing the songs and writing the pitches on musical line with standard notation. 
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In Week 11-12, beside practicing sight-singing lessons, students had opportunities  

to develop creative music writing skills by decoding an original music and transfer their  

ideas to new music making. They also intensively practiced the melodic and rhythm drill 

exercises; and melodic dictation. The students who routinely practiced reading and  

sight-singing had become more confident and sang competently individually or in pairs. 

They were enthusiastic about practicing pitch singing with hand movements and working  

in groups to enhance their competency. 

At this stage students improved significantly in academic performance and social 

and creative skills. A majority of students showed more confidence in their reading and 

singing of music in class. They understood why and how music reading was useful in  

choir singing. Gaining all these musical skills helped students enjoy singing and playing  

music activities individually and with peers. However, the students acquired the learning 

skills at a different speed. The teacher-researcher thus provided many opportunities for 

them to choose core content to practice by themselves with assistance from the teacher. 

		  2) 	Week 12 Assessment: On Week 12 assessment, all the students 

performed well with higher scores than the prior assessments. Rhythm clapping was  

completed, with 80% of students received 9 out of 10 points at the post-assessment.  

Only 20% of students received 9 out of 10 points for rhythm singing. During class students 

practiced rhythmic syllables and recognized patterns in many activities, for examples,  

repeating (call and response), singing (echo and inner singing), clapping, creating rhythm 

patterns, and writing. Their pitch singing also improved. At the beginning of the program, 

students could not read the pitch name, but with intervention, their pitch reading and  

singing gradually improved with good intonation. At the post-assessment, 33% of students 

received 9 out of 10 points. Some students use hand gestures while singing to make it 

easier to sing with the correct pitch. 

Results from the final assessment demonstrated that while some students could 

reach the correct pitch, others need improvements. From the researcher’s observation, 

some students could not find the starting pitch register and needed some guides to begin. 

Observation also showed a few students could not move the pitch contour either from low 

to high or vice versa. It was presented in an unvaried tone, called monotone or a tone-deaf 



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2568)
68 ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

singer. Many of the students made repeated improvements in tempo singing. At the  

post-assessment, 33% of students received 8 out of 10 points. At the beginning of lesson, 

students followed or matched the tempo when singing. After they practiced sight-singing 

drills and rhythmic pattern exercises, students could follow a steady beat while singing.  

It was one of the positive effects in this study. However, on the final assessment, students 

were unable to use ‘dynamic’ as musical expression. In fact, throughout the program,  

signs of improvement were not evidenced in the assessment. During the intervention all 

students could not follow dynamic singing without teacher support. However, during the 

post-assessment, the researcher found that despite the differences in competence  

among all the students, some were aware of their mistakes and promptly self-corrected.

Table 1 Performance Scores obtained by Individual student.

(S. John and K. Jittivadhna, Thailand, 2024)

Student

#

Student Score

Rhythm

Clapping

Rhythm

Singing

Pitch Dynamic Tempo Total

W5 W8 W12 W5 W8 W12 W5 W8 W12 W5 W8 W12 W5 W8 W12 W5 W8 W12

1 7.66 9 9.33 5.66 4.33 6.33 9.33 4.33 8.33 2 2 2 6.33 5 7.33 30.98 24.66 33.32

2 9 7.33 9.33 6.33 3.66 8.66 7.33 2.66 9.66 2 2 2 6.33 4 8.33 30.99 19.65 37.98

3 10 9.33 9.33 8.66 5 7 9 4.33 8 2 2 2 9.33 6.33 7.33 38.99 26.99 33.66

4 9 7.66 9.33 6.33 5.66 8 7.66 5 9.66 2 2 2 7.33 6.66 7.66 32.32 26.98 36.65

5 8 8 9 6.33 3.66 7.33 7 3.33 5 2 2 2 7.33 6.33 7 30.66 23.32 30.33

6 9.33 10 9.33 8.33 8.33 8.66 9.33 8 9.33 2 2 2 9.33 7.33 8 38.32 35.66 37.32

7 8.33 7 8.66 6.33 3.66 8 5.66 4 8 2 2 2 8 5.66 7.33 30.32 22.32 33.99

8 6.33 8.33 8.33 6.33 3.33 4.66 6.33 3.33 6.66 2 2 2 8.33 4 6.66 29.32 20.99 28.31

9 8.33 8 8.66 6 5.33 6.33 6.66 5.33 8.33 2 2 2 7 5.66 7.33 29.99 26.32 32.65

10 7 7.66 9.33 6.66 5 6.66 6 5.33 7.33 2 2 2 8.66 5 7.33 30.32 24.99 32.65

11 8 9.66 9.66 7.33 5.66 8 7 5.33 7.66 2 2 2 8.66 5 8.33 32.99 27.65 35.65

12 9.33 10 10 8.66 7.66 9 8 7.66 9.33 2 2 2 9.66 7 9.33 37.65 34.32 39.66

13 7 8.33 9.33 4.66 5.66 5.33 5 5.66 7 2 2 2 5.33 5.66 7.33 23.99 27.32 30.99

14 5.33 7.33 9.66 4 5.66 7.33 3.66 5.33 8.66 2 2 2 7 6 8 21.99 26.32 35.65

15 6 4.66 7.66 4.66 4.33 6 4.66 3.66 6.66 2 2 2 6 5 6.33 23.32 19.65 28.65
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6.2 	Students’ perception: Informal interviews were conducted in the final week 

of classes to determine students’ satisfaction with the sight-singing lessons provided.  

Interview results revealed that all student participants gave positive responses when the 

researchers asked the questions: Did you enjoy the sight-singing class? Some student  

nodded their head and showed smiling faces, while many of them gave cheerful verbal 

responses and extended explanations. These included “easy to follow”, “like the ta-ti-ti”, 

“like a teacher showing hand signs”, “helpful for choir practice”, “I have fun”, “all are 

good”, “all are easy”, “I can sing with my friends”, and “I learn many things”. Some students 

found singing in a group was beneficial, they said “Group singing help me identify my  

mistake easily”. Many students enjoyed the lesson structure and expressed interest in  

participating future sight-singing classes. Another group of students suggested that the  

music institution they currently attend use the sight-singing program. The interview results 

demonstrated that our self-created lessons were practical and welcomed by our local  

junior choir students.

7. Conclusion and discussion

Previous research shows that many choir educators prefer to create their own  

sight-singing materials to better meet students’ specific needs. Demorest (2004) notes  

that teacher-created resources offer flexibility, allowing adaptation based on learners’  

progress and challenges. In line with this, the present study developed a Kodály-based 

sight-singing lessons for junior church choir students in Myanmar, integrating modern,  

multisensory strategies -- aural, visual, and kinesthetic -- appropriate for middle  

childhood development. Lessons introduced musical concepts sequentially, starting with 

foundational elements like pitch, rhythm, tempo, and dynamics. At the pre-notational 

level, students engaged in singing Karen folk songs, listening tasks, flashcard reading, and 

movement games. Rhythm was taught through body-based activities that helped internalize 

tempo and meter. Rhythmic notation was introduced only after these concepts  

were physically experienced, which supported rapid connection to sight-reading.

Pitch was taught using the do-pentatonic scale through chants and folk songs,  

with Kodály hand signs reinforcing pitch height visually and kinesthetically. Movable-do 

solfege aided understanding of tonal relationships. Once students demonstrated aural 

familiarity, they progressed through writing down what they sang. 
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Dynamics were introduced, though students struggled to apply them independently—
consistent with research suggesting children aged 9 to 10 find abstract musical elements 
challenging without direct support (Gembris, 2006; Gordon, 2007; Demorest, & Pfordresher, 
2015). Still, dynamics were included to build musical expression and sensitivity.

Students’ performance improved steadily over the 12 weeks, except during  
Week 6 and 8, when reduced movements and increased theory led to a dip in scores.  
This highlighted the value of kinesthetic learning for comprehension and retention.  
Overreliance on rote learning also proved ineffective--students engaged less and showed 
limited independence when lessons lacked visual and physical components. These results 
underscore the need for balanced instruction that combines auditory, visual, and  
kinesthetic modalities (Jacobi, 2011). 

Interview responses affirmed the program’s impact. Students described the lessons 
as enjoyable, easy to follow, and helpful for choir practice. They especially appreciated 
rhythm syllables, hand signs, and group singing, which boosted their confidence and  
learning. Their enthusiasm and suggestions to continue the program indicate its  
developmental and cultural relevance.

Overall, this study demonstrates the effectiveness of integrating the Kodály method 
with multisensory strategies to enhance sight-singing skills in children. Educators, especially 
those in community-based or culturally specific settings, are encouraged to adopt flexible, 
engaging lessons designs that align with young learners’ developmental needs. 

8. Suggestion

The Kodály-inspire approach to teaching sight-singing proved effective and  
engaging for young choir students in Myanmar. With structured, developmentally  
appropriate instruction, students were able to sight-sing simple melodies within a few weeks. 
Educators in other countries may adapt these lessons using their own national or cultural 
folk music to enhance relevance and accessibility. It is important to recognize that building 
music literacy in middle childhood requires intentional planning and sustained effort.  
Sequential instruction that builds on prior knowledge, combined with multisensory  
activities tailored to diverse learning styles, can significantly support student progress. 
Regular assessment, constructive feedback, and responsive task design are particularly  
valuable for learners in this age group. 
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Future research may expand this work by incorporating more advanced musical 

elements, exploring long-term skill retention, or examining how sight-singing ability transfers 

to broader music-making contexts.
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Abstract
Background and Objectives: This research aimed to study and analyze the  
identity of Eastern Lanna patterns found in Chiang Rai, Phayao, Phrae, and Nan 
Provinces, and to integrate the analytical results into the creative jewelry design 
process in the fundamental course of jewelry design.
Methods: This study employed qualitative and quasi-quantitative research  
methods. The population and sample consisted of 12 first-year undergraduate 
students who were assigned into four groups of three through simple random 
sampling. Data were collected through documentary research, expert interviews, 
in-depth content analysis, and evaluation of jewelry design drafts by three experts. 
Each group studied and designed jewelry from ancient monuments representing 
different provinces.
Key Findings: The findings revealed that the patterns shared similarities,  
particularly floral motifs, flame-like patterns, and mythical animals, all reflecting 
Buddhist influences and local cultural beliefs. The evaluation of the jewelry design 
drafts yielded an overall mean score of 4.11 with a standard deviation of 0.51, 
indicating a high degree of design suitability. Regarding learning achievement, the 
overall mean score before the integration was 3.39 (SD = 0.69), which increased 
to 4.42 (SD = 0.44) after the integration. The learning outcomes of all four groups 
improved at comparable levels, with post-integration scores consistently higher 
than pre-integration scores.
Implications of the Study: This demonstrated that students developed greater 
knowledge, skills, and creativity, as evidenced by a significantly higher overall 
average score after the integration process.
Conclusions and Future Study: In conclusion, integrating cultural capital into 
classroom instruction effectively enhanced students’ jewelry design competencies 
and fostered their awareness of preserving cultural identity.
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บทคััดย่่อ 
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาและวิิเคราะห์์เอกลัักษณ์์ลวดลาย

ล้้านนาตะวัันออกในจัังหวััดเชีียงราย พะเยา แพร่่ และน่่าน และบููรณาการผลการวิิเคราะห์์สู่่� 

การออกแบบเครื่่�องประดัับเชิิงสร้้างสรรค์์ในรายวิิชาพื้้�นฐานการออกแบบเครื่่�องประดัับ

วิธีิีการศึกึษา: การวิจิัยัครั้้�งนี้้�เป็็นการวิจัิัยเชิงิคุุณภาพและกึ่่�งเชิงิปริิมาณ ประชากรและกลุ่่�มตัวัอย่่าง

คืือนัักศึึกษาปริิญญาตรีีชั้้�นปีีที่่� 1 จำนวน 12 คน แบ่่งเป็็น 4 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 3 คน โดยสุ่่�มแบบง่่าย 

(Simple Random Sampling) ศึึกษาข้้อมููลจากงานวิิจััย สััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ วิิเคราะห์์เนื้้�อหา

เชิิงลึึก และประเมิินแบบร่่างเครื่่�องประดัับโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 3 ท่ ่าน โดยแต่่ละกลุ่่�มศึึกษาและ

ออกแบบจากลวดลายโบราณสถานตััวแทนจัังหวััดต่่าง ๆ

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการวิิจััยพบว่า ลวดลายที่่�พบมีความคล้้ายคลึึงกััน ได้้แก่่ ลายพรรณ

พฤกษา ลายกระหนก และลายสัตัว์ใ์นวรรณคดีี ซึ่่�งสะท้อ้นอิทิธิพิลทางพุุทธศาสนาและวัฒันธรรม

ท้้องถิ่่�น ผลการประเมิินการออกแบบมีีค่่าเฉลี่่�ยรวมของทั้้�ง 4 จัังหวััด เท่่ากัับ 4.11 ค่่าเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน 0.51 อยู่่�ในระดับัความเหมาะสมมาก ผลการบููรณาการประเมินิจากผลสัมัฤทธิ์์�ทางการ

เรียีน พบว่า่ค่า่เฉลี่่�ยรวมก่อ่นการบููรณาการเท่า่กับั 3.39 ค่า่เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.69 และค่า่เฉลี่่�ย

รวมหลัังการบููรณาการเท่่ากัับ 4.42 ค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.44 ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของทั้้�ง 

4 กลุ่่�มเพิ่่�มขึ้้�นในระดัับใกล้้เคีียงกััน

นััยสำคััญของการศึึกษา: ผลคะแนนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนทุุกกลุ่่�ม แสดงให้้เห็็นว่่านัักศึึกษา

มีคีวามรู้้� ทักษะ และความคิิดสร้้างสรรค์์เพิ่่�มขึ้้�นหลัังการบููรณาการ โดยมีีค่า่เฉลี่่�ยรวมหลัังเรียีนสููง

ขึ้้�นอย่่างชััดเจน

สรุปุผลและแนวทางการศึกึษาในอนาคต: สรุปุได้ว่้่าการบููรณาการทุนุทางวัฒันธรรมในชั้้�นเรียีน

สามารถพััฒนาทัักษะการออกแบบเครื่่�องประดัับ  และเสริิมสร้้างความตระหนัักในการอนุุรัักษ์์ 

อััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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1. บทนำ

	 พื้้�นที่่�ล้้านนาตะวัันออกหรืือกลุ่่�มจัังหวััดภาคเหนืือตอนบนประกอบไปด้้วยจัังหวััดเชีียงราย พะเยา 

แพร่่ และน่่าน มีีทรััพยากรทางธรรมชาติิที่่�อุุดมสมบููรณ์์ อััตลัักษณ์์ทางชาติิพัันธุ์์� ศิิลปกรรม ประเพณีี และ

สถาปัตัยกรรมที่่�ปรากฏในภููมิภิาคนี้้�ล้ว้นสะท้อ้นถึงึภููมิปิัญัญาและเอกลักัษณ์ร์่ว่มกันัของชาวล้า้นนาตะวันัออก 

โดยเฉพาะลวดลายดั้้�งเดิิมที่่�ปรากฏบนโบราณสถาน วััดวาอาราม และสิ่่�งก่่อสร้้างต่่าง ๆ  ซึ่่�งได้้รัับการยอมรัับ

ว่่าเป็็นศิิลปะที่่�งดงามและมีีคุุณค่่าทางประวััติิศาสตร์์ ทำให้้นัักท่่องเที่่�ยวมีีความสนใจด้้านศิิลปกรรมและ

สถาปััตยกรรม รวมไปถึึงประวััติิศาสตร์์และโบราณคดีี (พระครููปลััดสุุวััฒนจริิยคุุณ, 2557, น. 11-14)

ลวดลายล้้านนาตะวัันออกเป็็นแหล่่งแรงบันัดาลใจสำคััญในการออกแบบเครื่่�องประดัับเชิงิสร้้างสรรค์์

ในยุคุปัจัจุบุันั องค์ค์วามรู้้�ด้า้นลวดลายพื้้�นถิ่่�นผสานเข้า้กับันวัตักรรมและเทคโนโลยีใีนการออกแบบ ช่ว่ยเพิ่่�ม

มููลค่่าและสร้้างเอกลัักษณ์์ให้้กัับผลงาน ตอบสนองความต้้องการผู้้�บริโภคที่่�ต้้องการผลิิตภััณฑ์ซึ่่�งมีีเรื่่�องราว

และแฝงอััตลักัษณ์์ทางวััฒนธรรมอย่่างเด่่นชัดั  เพิ่่�มทางเลืือกในการประดัับตกแต่่งร่่างกายด้้วยเครื่่�องประดัับ 

ที่่�สร้้างสรรค์์ในรููปแบบต่่าง ๆ  (ภาณุุพงศ์์ จงชานสิิทโธ, 2564, น. 308-329)

 เครื่่�องประดับัที่่�ได้้รับัแรงบันัดาลใจจากลวดลายล้า้นนาตะวันัออก จึงึไม่เ่พียีงแต่เ่ป็น็สินิค้า้ที่่�มีคีวาม

งดงาม หากยัังเป็็นสื่่�อกลางในการเชื่่�อมโยงมรดกทางวััฒนธรรมกัับวิิถีีชีีวิิตร่่วมสมััยในปััจจุุบััน ที่่ �ทำให้้ผู้้�คน 

ได้้มีีโอกาสเรีียนรู้้�และบริิโภคเครื่่�องประดัับ รวมถึึงรัับรู้้�เรื่่�องราวต่่าง ๆ  ทางวััฒนธรรมได้้แพร่่หลายมากขึ้้�น

การนำทุุนทางวััฒนธรรมมาบููรณาการในชั้้�นเรีียน ช่ ่วยให้้นัักศึึกษาได้้ศึึกษา วิ ิเคราะห์์ และพััฒนา

แนวทางการออกแบบเชิิงสร้้างสรรค์์ โดยผ่่านกระบวนการวิิเคราะห์์ลวดลายพื้้�นถิ่่�น นั ักศึึกษาจะได้้เรีียนรู้้� 

และเข้้าใจบริิบททางวััฒนธรรมควบคู่่�กัับทักษะการออกแบบ  กระบวนการนี้้�ไม่่เพีียงแต่่เสริิมสร้้างทัักษะ 

ด้้านการออกแบบให้้แก่่นัักศึึกษา แต่่ยัังสร้้างทััศนคติิที่่�ตระหนัักถึึงคุุณค่่ามรดกทางวััฒนธรรม อัันจะนำไปสู่่�

การสร้้างสรรค์์ผลงานเครื่่�องประดัับที่่�มีีเอกลัักษณ์ ์ (พระมหาประยุุทธ์์ ปยุุตฺฺโต, พระครููศรีสุุธรรมนิิวิิฐ และ 

วรกฤต เถื่่�อนช้้าง, 2564, น. 330-332) และส่่งเสริิมให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง สามารถเชื่่�อมโยงองค์ ์

ความรู้้�ที่่�ได้ร้ับัไปปรับัใช้ใ้นการออกแบบที่่�หลากหลายมากขึ้้�น ช่ว่ยกระตุ้้�นให้เ้กิดิแนวทางการออกแบบใหม่ ่ๆ

ที่่�สะท้้อนการสร้้างสรรค์์จากเอกลัักษณ์์มรดกทางวััฒนธรรม และสามารถต่อยอดในเชิิงพาณิิชย์์ได้้อย่่าง 

ยั่่�งยืืน (ธนกฤต ใจสุุดา, 2564, น. 35-36)

การวิิจััยครั้้�งนี้้�จึึงมุ่่�งเน้้นการนำลวดลายล้้านนาตะวัันออกมาเป็็นแนวทางออกแบบเครื่่�องประดัับ 

พร้้อมบููรณาการองค์์ความรู้้�จากงานวิิจััยสู่่�การจััดการเรีียนการสอน เพื่่�อเสริิมสร้้างทัักษะการออกแบบเชิิง

สร้้างสรรค์์และการสืืบสานมรดกทางวััฒนธรรมของนัักศึึกษา
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2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 เพื่่�อศึึกษาและวิิเคราะห์์เอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออกในจัังหวััดเชีียงราย พะเยา แพร่่ 

และน่่าน

2.2 	เพื่่�อสร้้างสรรค์์เครื่่�องประดัับจากเอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออก โดยบููรณาการในชั้้�นเรียีน

3. ขอบเขตของการวิิจััย

3.1 	ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา: งานวิิจััยนี้้�มุ่่�งเน้้นการศึึกษาและวิิเคราะห์์เอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนา 

ตะวัันออก เพื่่�อนำผลการวิิเคราะห์์มาประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบเครื่่�องประดัับ  โดยบููรณาการองค์์ความรู้้�ที่่�

ได้้เข้้าสู่่�กระบวนการเรีียนการสอนในชั้้�นเรีียน

3.2	 ขอบเขตด้า้นพื้้�นที่่�: มุ่่�งเน้น้การศึกึษาลวดลายจากโบราณสถานล้า้นนาตะวันัออกใน 4 จังัหวัดั 

ได้้แก่่ เชีียงราย พะเยา แพร่่ และน่่าน โดยคััดเลืือกกลุ่่�มโบราณสถานที่่�เป็็นตััวแทนจัังหวััดละ 3 แห่่ง จากนั้้�น

นำโบราณสถานที่่�ได้้รัับคะแนนประเมิินจากผู้้�เชี่่�ยวชาญสููงสุุดมาวิิเคราะห์์เอกลัักษณ์์ลวดลาย เพื่่�อใช้้เป็็น 

ฐานข้้อมููลในการบููรณาการองค์์ความรู้้�จากการวิิจััยเข้้าสู่่�การเรีียนการสอน

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

งานวิิจััยเรื่่�อง “การออกแบบเครื่่�องประดัับจากเอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออก” มีีขั้้�นตอนใน

การดำเนิินงานวิิจััย โดยแบ่่งตามจุุดประสงค์์ของงานวิิจััย ดัังนี้้�

4.1	 ผู้้�วิจััยศึึกษารวบรวมเอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออกใน 4 จัังหวััด  ได้้แก่่ เชีียงราย  

พะเยา แพร่่ และน่่าน โดยการลงพื้้�นที่่�สััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญซึ่่�งคััดเลืือกแบบเจาะจงจัังหวััดละ 5 คน ทำการ

คััดเลืือกกลุ่่�มโบราณสถานที่่�เป็็นตััวแทนจัังหวััดละ 3 แห่่ง จ ากนั้้�นนำโบราณสถานที่่�ได้้รัับคะแนนจาก 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญมากที่่�สุุดมาวิิเคราะห์์เอกลัักษณ์์ลวดลาย และลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููลเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับลวดลายที่่� 

ปรากฏ โดยศึึกษาและวิิเคราะห์์ในประเด็็นต่่อไปนี้้� 1) ลั กษณะของลวดลายที่่�พบ  2) โครงสร้้างและ 

องค์์ประกอบของลวดลาย และ 3) อิิทธิิพล ความหมายเชิิงสััญญะ และความเชื่่�อ

4.2	 ผู้้�วิจิัยันำผลการวิเิคราะห์เ์อกลักัษณ์ล์วดลายล้า้นนาตะวันัออกมาเป็น็แนวทางในการออกแบบ

เครื่่�องประดัับ  โดยบููรณาการในรายวิิชาพื้้�นฐานการออกแบบเครื่่�องประดัับ  กลุ่่�มตััวอย่่างประกอบด้วย 

นัักศึึกษาระดัับปริิญญาตรีีชั้้�นปีีที่่� 1 จำนวน 12 คน ใช้้วิิธีีการสุ่่�มแบบง่่าย (Simple Random Sampling) 

จากนั้้�นแบ่่งออกเป็็น 4 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 3 คน โดยจััดแบ่่งตามความสมััครใจและความสนใจในจัังหวััดที่่�ศึึกษา 

แต่่ละกลุ่่�มได้้รัับข้อมููลเอกสารและภาพลวดลายล้้านนาตะวัันออกของจัังหวััดที่่�รัับผิดชอบ  รวมทั้้�งได้้รัับ

แนวทางการออกแบบเชิิงสร้้างสรรค์์และแนวคิิดหลัังสมััยใหม่่เป็็นพื้้�นฐานในการพััฒนาแบบร่่าง
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4.3 วิ ธีีการดำเนิินการสร้้างสรรค์์ในการออกแบบและบููรณาการในการเรีียนการสอน นั กศึึกษา 

ทุุกกลุ่่�มได้้ร่่วมกัันวิิเคราะห์์อััตลัักษณ์์ลวดลายจากข้้อมููลที่่�ผู้้�วิิจััยจััดเตรีียมไว้้ โดยศึึกษาลัักษณะ โครงสร้้าง 

และความหมายเชิิงสััญญะของลวดลาย แล้้ววิิเคราะห์์ออกมาในรููปแบบผังมโนทััศน์ พร้้อมอภิิปรายร่่วมกัับ 

ผู้้�วิิจััยเพื่่�อพััฒนาความเข้้าใจ จ ากนั้้�นได้้ออกแบบแบบร่่างเครื่่�องประดัับจัังหวััดละ 3 แบบ  รวมทั้้�งหมด  

12 แบบร่าง ในกระบวนการบููรณาการได้้จััดกิจกรรมอภิิปราย แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น และปรัับปรุุง 

แบบร่่างก่่อนนำเสนอ ผู้ �เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 คน ซึ่่�งคััดเลืือกแบบเฉพาะเจาะจงตามความเชี่่�ยวชาญด้้าน 

ศิิลปวััฒนธรรมและการออกแบบ ได้้ทำการประเมิินโดยใช้้เกณฑ์์ 5 ระดัับ และวิิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยค่่าเฉลี่่�ย

และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน พร้้อมกัับประเมิินผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังการบููรณาการ

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

5.1 	งานวิจัิัยนี้้�ก่อ่ให้เ้กิดิองค์ค์วามรู้้�เกี่่�ยวกับัเอกลักัษณ์ล์วดลายล้า้นนาตะวันัออกในจังัหวัดัเชียีงราย 

พะเยา แพร่่ และน่่าน โดยสามารถใช้้เป็็นฐานข้้อมููลในการศึึกษา อนุุรัักษ์์ และเผยแพร่่คุุณค่าด้้าน 

ศิิลปหััตถกรรมพื้้�นถิ่่�น อี ีกทั้้�งยัังสนัับสนุุนการประยุุกต์์ใช้้ทุุนทางวััฒนธรรมในงานออกแบบร่่วมสมััย และ 

การต่่อยอดภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในเชิิงสร้้างสรรค์์

5.2 	งานวิิจััยนี้้�มีีส่่วนช่่วยพััฒนากระบวนการเรีียนรู้้�เชิิงสร้้างสรรค์์ของนัักศึึกษา ส่ ่งเสริิมการสร้้าง

ผลงานเครื่่�องประดัับที่่�มีอีัตัลัักษณ์เ์ฉพาะตััว เพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ และรองรัับการเติิบโตของอุุตสาหกรรม

สร้้างสรรค์์ในอนาคต

6. ผลการวิิจััย

6.1	 จากวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 ผลการศึึกษาเอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออกในจัังหวััด

เชีียงราย พ ะเยา แพร่่ และน่่าน โดยผู้้�วิิจััยได้้รวบรวมข้้อมููลเอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออกทั้้�ง  

4 จัังหวััด ลงพื้้�นที่่�สััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�คััดเลืือกแบบเจาะจงจัังหวััดละ 5 คน ทำการคััดเลืือกกลุ่่�มโบราณ

สถานที่่�เป็็นตััวแทนจัังหวััดละ 3 แห่่ง จ ากนั้้�นนำโบราณสถานที่่�ได้้รัับคะแนนจากผู้้�เชี่่�ยวชาญมากที่่�สุุด 

มาวิิเคราะห์์เอกลัักษณ์์ลวดลาย ผลการคััดเลืือกพบว่่า 1) จัังหวััดเชีียงราย คืือ วััดพระธาตุุดอยตุุง 2) จัังหวััด

พะเยา คืือ วััดศรีีโคมคำ 3) จัังหวััดแพร่่ คืือ วััดพระธาตุุช่่อแฮ และ 4) จัังหวััดน่่าน คืือ วััดพระธาตุุแช่่แห้้ง

จัังหวััดเชีียงราย คืือ วััดพระธาตุุดอยตุุง ลัักษณะลวดลายที่่�พบ ได้้แก่่ ลายกระหนกพรรณพฤกษา 

ลายนัักษััตร ลายพญานาค พระราหูู กุ ุญชร และภาพพระพุุทธเจ้้า ลายกระหนกมีีลัักษณะขมวดหััวโค้้งมน

คล้้ายใบไม้้ ผสมกับัลายเครือืเถาที่่�ได้้แรงบันัดาลใจจากธรรมชาติ ิเช่่น ดอกบััว ดอกโบตั๋๋�น และใบไม้้ ซึ่่�งประดับั

อยู่่�ทั่่�วบริิเวณหน้้าบััน เสา ประตูู  และบานหน้้าต่่าง นอกจากนี้้�ยัังพบลายหม้้อปููรณฆฏะบริิเวณเชิิงเสา  

ลวดลายทั้้�งหมดปรากฏผ่่านงานปููนปั้้�นและไม้้แกะสลัักอย่่างประณีีต
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จัังหวััดพะเยา คื อ วั ัดศรีีโคมคำ ลัักษณะลวดลายที่่�พบ  ได้้แก่่ ลายพรรณพฤกษา ลายกระหนก  

ลายเครืือเถา และลายสััตว์์ในวรรณคดีี เช่่น ครุุฑและพญานาค ลายกระหนกมีีหััวขมวดปลายแหลมและ 

รอยหยัักลึึก ส่ ่วนลายพรรณพฤกษาเป็็นเครืือเถาช่่อดอกไม้้ ทั้้ �งดอกบััว ด อกโบตั๋๋�น และใบไม้้ที่่�บากร่่อง 

คล้้ายธรรมชาติิ นอกจากนี้้�ยัังมีีลายหม้้อปููรณฆฏะในรููปภาชนะใส่่ดอกบััว ประดัับอยู่่�บริิเวณประตููอุุโบสถ

จัังหวััดแพร่่ คืือ วััดพระธาตุุช่่อแฮ ลัักษณะลวดลายที่่�พบ ได้้แก่่ ลายกระหนกรููปวงโค้้งมีีรอยหยััก

และปลายยอดแหลม ลายพรรณพฤกษาที่่�คลี่่�คลายจากธรรมชาติิ เครืือเถาดอกโบตั๋๋�น ลายสััตว์์ เทวดา และ

พระพุุทธเจ้้า ลวดลายเหล่่านี้้�ปรากฏในงานปููนปั้้�นและแกะสลัักไม้้บริิเวณวิิหารโขงแก้้ว หน้้าบััน บ านประตูู 

หน้้าต่่าง เสา และผนัังอุุโบสถ ตกแต่่งร่่วมกัับกระจกสีีและลายรดน้้ำปิิดทอง ลวดลายเทวดาพบทั้้�งภายนอก

และภายในอุุโบสถ โดยอยู่่�ในอิิริิยาบถพนมมืือ

จังัหวัดัน่า่น คือ วัดพระธาตุแุช่แ่ห้้ง ลักัษณะลวดลายที่่�พบ ได้แ้ก่ ่ลายกระหนกพลิ้้�วไหว ลายพรรณ

พฤกษา ลายประจำยาม ลายสััตว์์ในวรรณคดีี และลายเครืือเถาดอกไม้้ เช่่น ดอกบััว ดอกโบตั๋๋�น และลายช่่อ

ทรงพุ่่�ม ใบไม้ม้ีลัีักษณะหยักัลึกึคล้า้ยธรรมชาติ ิลายพญานาคปููนปั้้�นบริเิวณหน้า้บันัอุโุบสถเป็น็ลวดลายที่่�โดด

เด่่นที่่�สุุด แสดงให้้เห็็นฝีีมืือของสกุุลช่่างน่่านที่่�มีีความประณีีตและเอกลัักษณ์์เฉพาะ

6.2 	จากวัตัถุปุระสงค์ข้์้อที่่� 1 ผลการวิเิคราะห์เ์อกลักัษณ์ล์วดลายโบราณสถานกลุ่่�มล้า้นนาตะวันั

ออก ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์สรุุปตามหลัักเกณฑ์์ของ เกีียรติิคุุณ สุุรพล ดำริิห์์กุุล (2564) ดัังนี้้�

	 6.2.1	วิิเคราะห์์เอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออก วััดพระธาตุุดอยตุุง จัังหวััดเชีียงราย 

วัดัพระธาตุดุอยตุงุตั้้�งอยู่่�บริเิวณส่ว่นที่่�เรียีกว่า่หน้า้อกของดอยนางนอน ตำบลห้ว้ยไคร้ ้อำเภอแม่ส่าย จังัหวัดั

เชีียงราย

		  1)	ลัักษณะโครงสร้้างและองค์์ประกอบของลวดลาย องค์์ประกอบของลวดลายวััด

พระธาตุดุอยตุงุมีลีักัษณะแบบสมมาตร จััดลวดลายแตกแขนงออกจากกึ่่�งกลาง เช่น่ หน้า้บันั ซุ้้�มประตูู หน้า้ต่า่ง 

เป็น็ต้น้ จุดุเด่น่อยู่่�ที่่�การนำลวดลายสััตว์ม์าเป็็นส่ว่นหนึ่่�งในองค์์ประกอบ แต่ย่ังัคงความเป็็นเอกภาพ ส่วนใหญ่่

จะเป็็นลายปิิดอยู่่�ในกรอบ ทั้้�งรููปทรงโค้้งอิิสระและรููปทรงสี่่�เหลี่่�ยม แต่่สามารถแตกลวดลายได้้เต็็มพื้้�นที่่� ทั้้�ง

แบบต่่อเนื่่�องหน้้ากระดานและในกรอบเรขาคณิิต มีีการจััดวางลวดลายแน่่นเต็็มพื้้�นที่่�
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ลายกระหนก ลายเครือเถาพรรณพฤกษา หม้อปูรณฆฎะ ลวดลายนักษัตร ลายพระพุทธเจ้า

ภาพที่่� 1 ภาพตััวอย่่างลายเส้้นลวดลายจากวััดพระธาตุุดอยตุุง จัังหวััดเชีียงราย

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

	 	 2)	อิิทธิิพลความหมายเชิิงสััญญะและความเชื่่�อ เป็็นพระธาตุุประจำปีีกุุน ซึ่่�งในคติิ

ล้า้นนา “กุนุ” สัญลักัษณ์ ์คือ ช้า้ง ต่อมาครููบาศรีวิชิัยัได้้บููรณะตามแบบศิิลปะล้้านนา มีการนำเสนอภาพอดีีต

พระพุุทธเจ้้าผสมผสานคติิความเชื่่�อและงานพุุทธศิิลป์์ทั้้�งวััฒนธรรมขอม พุกาม และสุุโขทัย ลายหม้้อดอก 

เป็็นลวดลายโบราณที่่�มีีต้้นกำเนิิดมาจากอิินเดีีย เชื่่�อว่่าจะช่่วยให้้ผู้้�เป็็นเจ้้าของประสบผลสำเร็็จ ส่ ่วน 

ลวดลายสััตว์์ที่่�เด่่น คืือ “กุุญชร” ตามคติิล้้านนาหมายถึึงช้้าง และภาพสััตว์์ที่่�ปรากฏหลากหลายชนิิดแสดง

ถึึงอิิทธิิพลจากหลายแห่่ง เช่่น ศิิลปะจีีน พม่่า และอยุุธยา รวมถึึงความเชื่่�อของพื้้�นถิ่่�นด้้วย
	

	 ลวดพญานาคและเครือเถาแบบสมมาตร	 ลายกุญชรหน้าบันแบบสมมาตร	 ลายดอกไม้แบบปิดในรูปทรงเรขาคณิต

ภาพที่่� 2 ภาพตััวอย่่างลายเส้้นลวดลายจากวััดพระธาตุุดอยตุุง จัังหวััดเชีียงราย

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

	 6.2.2 วิ ิเคราะห์์เอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออก วั ัดศรีีโคมคำ จั ังหวััดพะเยา หรืือ 

ที่่�ชาวบ้้านเรีียกว่่า “วััดทุ่่�งเอี้้�ยง” หรืือ “วััดพระเจ้้าตนหลวง” ตั้้ �งอยู่่�ใกล้้กัับกว๊๊านพะเยา ทะเลสาบน้้ำจืืดที่่�

ใหญ่่ที่่�สุุดในภาคเหนืือ
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		  1)	ลักัษณะโครงสร้า้งและองค์์ประกอบของลวดลาย ลวดลายพรรณพฤกษาส่ว่นใหญ่่

มีีลัักษณะโครงสร้้างอยู่่�ในกรอบรููปทรงเรขาคณิิต และมีีความสมมาตรอย่่างชััดเจน ลายเครืือเถามีีอิิสระ 

ของการวางลายบนพื้้�นที่่�ของสถาปััตยกรรม สามารถสร้้างสรรค์์ลวดลายให้้พอดีีกัับพื้้�นที่่� แต่่ยัังคงความเป็็น

เอกภาพ ลวดลายค่่อนข้้างดููมีอิิสระและจััดเรีียงลวดลายจากกึ่่�งกลางแตกแขนงออกไปตามพื้้�นที่่�รููปทรง

เรขาคณิิต เช่่น หน้้าบััน ผนััง เสา วิ หาร เป็็นต้้น ส่ วนลายเชิิงเสาวิิหารเป็็นการวางลายแบบต่่อเนื่่�องเป็็น 

แนวยาว รายละเอีียดลวดลายค่่อนข้้างชััดเจน

	 ลายกระกนก	 หม้้อปููรณฆฎะหรืือหม้้อดอก	 ลวดลายสััตว์์ในวรรณคดีี	 ลายพรรณพฤกษา

ภาพที่่� 3 ภาพตััวอย่่างลายเส้้นลวดลายจากวััดศรีีโคมคำ จัังหวััดพะเยา

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

	 	 2)	อิิทธิิพลความหมายเชิิงสััญญะและความเชื่่�อ ลวดลายพรรณพฤกษามีีลัักษณะ 

ล้้านนาผสมผสานกัับศิิลปะภาคกลาง มีีความเชื่่�อว่่า ลายดอกไม้้ เช่่น ดอกบััว เป็็นส่่วนประกอบสำคััญ ถืือ

เป็็นดอกไม้้ทิิพย์์ เครื่่�องหมายของความบริิสุุทธิ์์�และความสมบููรณ์์ ส่ ่วนดอกโบตั๋๋�นเป็็นเอกลัักษณ์์ของศิิลปะ

ล้้านนาที่่�ได้้รัับอิิทธิิพลจากศิิลปะจีีน ลวดลายหม้้อปููรณฆฏะเชื่่�อว่่าจะช่่วยให้้ผู้้�เป็็นเจ้้าของประสบผลสำเร็็จ 

และบัันดาลทรััพย์์สิิน แสดงถึึงสััญลัักษณ์์แห่่งชีีวิิตและการสร้้างสรรค์์ เป็็นคติิร่่มเย็็น ความสมบููรณ์์พููนสุุข 

ลวดลายนี้้�มีีต้้นกำเนิิดจากประเทศอินเดีีย ส่ วนภาพสััตว์์ที่่�ปรากฏเป็็นไปตามความเชื่่�อของท้้องถิ่่�น โดยเฉพาะ 

“ครุฑุ” ซึ่่�งเป็็นพญาแห่่งนกทั้้�งมวล และเป็็นพาหนะของพระนารายณ์์ มาจากคติคิวามเชื่่�อของอินิเดียีที่่�ถืือว่่า

เป็็นสััญลัักษณ์์แทนพระมหากษััตริิย์์
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	 ลายหน้้าบัันวิิหารพรรณพฤกษาแบบสมมาตร	           หน้้าบัันอุุโบสถ์์ลวดลายปิิดในรููปทรงเรขาคณิิต      การซ้้ำลายรดน้้ำปิิดทองเชิิงเสาวิิหาร

ภาพที่่� 4 ภาพตััวอย่่างลายเส้้นลวดลายจากวััดศรีีโคมคำ จัังหวััดพะเยา

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

	 6.2.3	วิิเคราะห์์เอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออก วั ัดพระธาตุุช่่อแฮ จั ังหวััดแพร่่  

เป็็นปููชนีียสถานอัันศัักดิ์์�สิิทธิ์์�คู่่�บ้้านคู่่�เมืืองแพร่่มาแต่่โบราณ

		  1)	ลัักษณะโครงสร้้างและองค์์ประกอบของลวดลาย ลวดลายของวััดพระธาตุุช่่อแฮ

มีีทั้้�งลายปิิดและลายเปิิด ลายเปิิดแตกแขนงออกแบบสมมาตรซ้้ายขวา มีีน้้ำหนัักลายเท่่ากััน ส่่วนลายปิิดจะ

ล้อ้มรอบด้ว้ยเส้น้เรขาคณิติ ลวดลายสามารถแตกแขนงได้เ้ต็ม็พื้้�นที่่� เป็็นลวดลายที่่�มีคีวามสมดุลุและเอกภาพ

เดีียวกััน อีีกทั้้�งมีีการนำลายมาจััดวางซ้้ำกััน ทำให้้เกิิดจัังหวะและพื้้�นที่่�ว่่างสลัับกัันต่่อเนื่่�องทั่่�วผนัังอุุโบสถ

กระหนกปููนปั้้�นวิิหารโขงแก้้ว	 เครืือเถาปููนปั้้�นวิิหารโขงแก้้ว	 ลายดอกไม้้และใบไม้้เสาผนัังอุุโบสถ	 ลายเทวดาผนัังอุุโบสถ

ภาพที่่� 5 ภาพตััวอย่่างลายเส้้นลวดลายจากวััดพระธาตุุช่่อแฮ จัังหวััดแพร่่

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)
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	 	 2)	อิทิธิพิลความหมายเชิงิสัญัญะและความเชื่่�อ พระธาตุชุ่อ่แฮเป็น็พระธาตุปุระจำปีี

ขาล ลวดลายวััดพระธาตุุช่่อแฮโดดเด่่นที่่�ลายเครืือเถาดอกโบตั๋๋�น ซึ่่�งได้้รัับอิิทธิิพลความเชื่่�อจากศิิลปะจีีน 

ถือืเป็็นดอกไม้้มงคล ประจำฤดููใบไม้้ผลิ ิเป็็นสัญัลักัษณ์์ของความสง่่างาม ความเด่่น และความมั่่�งคั่่�ง นอกจากนี้้�

ลวดลายเทวะที่่�ปรากฏสื่่�อถึึงการชุุมนุุม แสดงถึึงการสัักการะพุุทธศาสนา ซึ่่�งเป็็นอิิทธิิพลจากศิิลปะ

รััตนโกสิินทร์์ เป็็นแบบแผนใหม่่ที่่�เพิ่่�งปรากฏขึ้้�นในศิิลปะล้้านนา

ลวดลายแบบสมมาตรลายเปิิดหน้้าซุ้้�มประตููอุุโบสถ์์	 หน้้าบัันอุุโบสถ์์ลายปิิดแบบสมมาตร  	   การซ้้ำลายดอกลอยปููนปั้้�นผนััง

ภาพที่่� 6 ภาพตััวอย่่างลายเส้้นลวดลายจากวััดพระธาตุุช่่อแฮ จัังหวััดแพร่่

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

	 	 	 6.2.4 วิิเคราะห์์เอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออก วััดพระธาตุุแช่่แห้้ง จัังหวััดน่่าน 

พระธาตุุคู่่�บ้้านคู่่�เมืืองของชาวน่่าน

			   1) ลักัษณะโครงสร้้างและองค์์ประกอบของลวดลาย ลวดลายมีีทั้้�งแบบปิดและแบบเปิิด 

ลายปิิดอยู่่�ในรููปทรงอิสิระ และลายเปิดิสามารถต่อ่เนื่่�องไปได้เ้รื่่�อย ๆ  โดยเป็น็โครงสร้า้งลวดลายพรรณพฤกษา

แบบอิสระที่่�แตกแขนงไปตามพื้้�นที่่�ของสถาปััตยกรรม ลายเครืือเถามีีต้น้แบบจากธรรมชาติ ิเน้น้องค์์ประกอบ

ด้้วยก้้าน ใบ  และดอก ส่ ่วนลวดลายที่่�มีีความสมมาตรใช้้กัับหน้้าบัันหรืือหน้้ากระดาน ลายปิิดที่่�มีีกรอบ

เรขาคณิิต เช่่น รูู ปสี่่�เหลี่่�ยมหรืือแปดเหลี่่�ยม ภายในประกอบด้วยลายดอกไม้้และใบไม้้เรีียงซ้้ำกัันต่่อเนื่่�อง 

ทั่่�วเสาอุุโบสถ  ลวดลายบริเวณเชิิงเสามีีลัักษณะเส้้นคดโค้้งอิิสระ และแถวลายเรขาคณิิตที่่�มีีการผสมผสาน

ระหว่่างลายกระหนกและพรรณพฤกษา
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ภาพที่่� 7 ภาพตััวอย่่างลายเส้้นลวดลายจากวััดพระธาตุุแช่่แห้้ง จัังหวััดน่่าน

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

			 

	 	 	 2) อิ ิทธิิพลความหมายเชิิงสััญญะและความเชื่่�อ พระธาตุุแช่่แห้้งเป็็นพระธาตุุประจำปีี

เถาะ ลวดลายที่่�โดดเด่่นที่่�สุุดของสกุุลช่่างน่่านคืือ “ลายปููนปั้้�นพญานาค” บริ ิเวณหน้้าบัันประตููอุุโบสถ  

ซึ่่�งเป็็นสััตว์์ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพระพุุทธศาสนา เชื่่�อว่่าเป็็นผู้้�ปกป้้องพระพุุทธเจ้้าให้้พ้้นจากลมและฝน  

และคุ้้�มครองศาสนสถาน จึ งนิิยมสร้้างลวดลายพญานาคไว้้ที่่�หน้้าบัันประตููหรืือบัันไดทางเข้้าวัดั ส่ วนลวดลาย

พรรณพฤกษาเชื่่�อว่่ามีีอิิทธิิพลจากศิิลปะวาดถ้้วยชามของจีีน

	 ลายพญานาคหน้้าบัันประตููอุุโบสถ์์แบบสมมาตร    	 ลายเชิงิเสาพรรณพฤกษาในรููปทรงเรขาคณิติ

ภาพที่่� 8 ภาพตััวอย่่างลายเส้้นลวดลายจากวััดพระธาตุุแช่่แห้้ง จัังหวััดน่่าน

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

	 6.3 จากวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 ผลการสร้้างสรรค์์เครื่่�องประดัับจากเอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนา

ตะวันัออก และผลการบููรณาการเอกลัักษณ์ล์วดลายสู่่�การออกแบบเครื่่�องประดับัในชั้้�นเรียีน การสร้า้งสรรค์์

เครื่่�องประดัับจากลวดลายล้้านนาตะวัันออก นัักศึึกษาทั้้�ง 4 กลุ่่�มออกแบบกลุ่่�มละ 3 แบบร่่าง ชุุดละ 2 ชิ้้�น 

รวมทั้้�งหมด 12 แบบ ผ่่าน 3 ขั้้�นตอน คืือ 1) การร่่างแบบเบื้้�องต้้น 2) การปรัับแบบตามข้้อเสนอแนะของ 

ผู้้�วิิจััย และ 3) การจััดทำแบบร่างสุุดท้้ายเพื่่�อนำเสนอผู้้�เชี่่�ยวชาญ ผลงานทั้้�งหมดสะท้้อนอััตลัักษณ์์ล้้านนา

ตะวัันออกควบคู่่�กัับความร่่วมสมััยตามแนวคิิด “หลัังสมััยใหม่่” (Postmodernism) 
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	 การบููรณาการเอกลักัษณ์์ลวดลายสู่่�การออกแบบเครื่่�องประดับัในรายวิชิาพื้้�นฐานการออกแบบเครื่่�อง

ประดัับ  ใช้้รููปแบบการเรีียนรู้้�เชิิงโครงงาน (Project-Based Learning) โดยให้้นัักศึึกษาวิิเคราะห์์ข้้อมููล  

สร้้างผัังมโนทััศน์ และพััฒนาแบบร่างภายใต้้เกณฑ์การออกแบบ ดังนี้้� 1) ผลงานต้้องสะท้้อนเอกลัักษณ์ล์วดลาย

จากโบราณสถานของแต่่ละจัังหวััด หรืือนำเสนอเรื่่�องราวผ่่านสััญลัักษณ์์ลวดลายที่่�ชััดเจน และ 2​) ต้้องแสดง
แนวคิิด  “หลัังสมััยใหม่่” เพื่่�อความร่่วมสมััย โดยเลืือกใช้้แนวคิิดอย่่างน้้อยหนึ่่�งข้้อจาก 4 เงื่่�อนไข  ได้้แก่่  

2.1) Deconstruction คืือ การแยกและเรีียบเรีียงลวดลายใหม่่ 2.2) Blurring Boundaries คืือ การผสม

ผสานวััฒนธรรมและลวดลายเก่่า-ใหม่่ 2.3) Re-presents and Re-evaluates Old Values คืือ การตีีความ

และสร้้างคุุณค่่าใหม่่จากของเดิิม และ 2.4) Discontinuous คืือ การดััดแปลงลวดลายให้้แตกต่่างอย่่างไม่ ่

ต่่อเนื่่�องจากต้้นแบบ

	 แบบที่่� 1 เชีียงราย	 แบบที่่� 2 เชีียงราย 	 แบบที่่� 3 เชีียงราย

ภาพที่่� 9 แบบร่่างเครื่่�องประดัับจากเอกลัักษณ์์ลวดลายจัังหวััดเชีียงราย

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

แบบร่่างที่่� 1 ออกแบบจากลายพรรณพฤกษา โดยใช้้ดอกบััวตููมและบานผสมกัับลายกระหนก 

จััดองค์์ประกอบแบบซ้้ำ ใช้้แนวคิิด Deconstruction ในการแยกและเรีียบเรีียงโครงสร้้างลวดลายใหม่่

แบบร่่างที่่� 2 ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากลายพรรณพฤกษา ลายปููนปั้้�น และสถาปััตยกรรมวััด  

สะท้้อนพหุุวััฒนธรรมของจัังหวััดเชีียงราย โดยจััดองค์์ประกอบลวดลายแบบสมมาตร ภายใต้้แนวคิิด  

Deconstruction

แบบร่่างที่่� 3 มีีแนวคิิดจากลายดอกโบตั๋๋�น ผสมโครงสร้้างวััด ประดัับอััญมณีีแทนสีีของดอกไม้้และ

สีีประจำจัังหวััด ใช้้แนวคิิด Re-presents and Re-evaluates Old Values มีีองค์์ประกอบแบบเอกภาพ

และสมมาตร
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	 แบบที่่� 1 พะเยา	 แบบที่่� 2 พะเยา 	 แบบที่่� 2 พะเยา

ภาพที่่� 10 แบบร่่างเครื่่�องประดัับจากเอกลัักษณ์์ลวดลายจัังหวััดพะเยา

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

แบบร่า่งที่่� 1 ออกแบบจากลายดอกโบตั๋๋�น เชื่่�อมโยงเรื่่�องราว “กว๊า๊นพะเยา” สื่่�อถึงึความอุุดมสมบููรณ์์

และสััตว์์น้้ำจืืด ใช้้อััญมณีีแทนสายน้้ำ และใช้้วััสดุุ “ผัักตบชวา” ซึ่่�งเป็็นวััสดุุท้้องถิ่่�น ภายใต้้แนวคิิด Blurring 

Boundaries ที่่�ผสมผสานวััฒนธรรมในรููปแบบสมมาตร

แบบร่่างที่่� 2 ดััดแปลงลายดอกโบตั๋๋�น ดอกบััว ใบไม้้ และเครืือเถา สื่่�อถึึง “กว๊๊านพะเยา” ในฐานะ

ศููนย์์กลางแห่่งความอุุดมสมบููรณ์์ ใช้้แนวคิิด  Deconstruction ในการแยกและเรีียบเรีียงลวดลายใหม่่  

ผสมผสานวััสดุุพื้้�นถิ่่�น ได้้แก่่ หิินทราย และโลหะเงิินในองค์์ประกอบของงาน

แบบร่า่งที่่� 3 ตัดัทอนลายเครืือเถาผสมลายกระหนก ออกแบบสร้้อยคอแบบสมมาตร เน้น้ใช้อ้ัญัมณีี

สีีฟ้้าแทน “กว๊๊านพะเยา” และคุุณค่่าความงาม ใช้้แนวคิิด  Blurring Boundaries จััดองค์์ประกอบใหม่ ่

ให้้ร่่วมสมััย โดยออกแบบต่่างหููให้้สััมพัันธ์์กัับสร้้อยคอในเอกภาพเดีียวกััน
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	 แบบที่่� 1 แพร่่	 แบบที่่� 2 แพร่่ 	 แบบที่่� 3 แพร่่

ภาพที่่� 11 แบบร่่างเครื่่�องประดัับจากเอกลัักษณ์์ลวดลายจัังหวััดแพร่่

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

แบบร่่างที่่� 1 ออกแบบจากลายดอกไม้้ประดิิษฐ์์และพรรณพฤกษาปููนปั้้�น ผสมโครงสร้้าง

สถาปััตยกรรม พร้้อมแรงบัันดาลใจจาก ลิิลิิตพระลอ และพลอยไพลิินสีีน้้ำเงิิน ใช้้แนวคิิด Discontinuous 

ดััดแปลงลวดลายเดิิมให้้ร่่วมสมััยด้้วยองค์์ประกอบแบบอสมมาตรที่่�ยัังคงเอกภาพ

แบบร่่างที่่� 2 ตั ัดทอนกลีีบดอกโบตั๋๋�นให้้นููนต่่ำ คล้้ายลวดลายปููนปั้้�นบนผนัังโบสถ์์ ใช้้แนวคิิด  

Re-presents and re-evaluates old values จััดองค์์ประกอบแบบสมมาตร และซ้้ำลวดลายให้้เกิิดจัังหวะ

ที่่�งดงาม

แบบร่่างที่่� 3 ออกแบบจากลายเครืือเถาดอกโบตั๋๋�น ตั ดทอนจากลายกระหนก ผสานตำนาน  

ลิลิิติพระลอ ใช้้อัญัมณีแีทนสีจัีังหวัดั  ออกแบบสร้้อยคอแบบอสมมาตรแต่่คงความสมดุลุ ต่ างหููออกแบบแบบ

สมมาตร ตััวเรืือนสีีทองสื่่�อถึึงความรุ่่�งเรืืองของพุุทธศิิลป์์ ภายใต้้แนวคิิด Re-presents and re-evaluates 

old values นำลวดลายเก่่ามาตีีความใหม่่ให้้เกิิดคุุณค่่าอีีกครั้้�ง
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	 แบบที่่� 1 น่่าน	 แบบที่่� 2 น่่าน	 แบบที่่� 3 น่่าน

ภาพที่่� 12 แบบร่่างเครื่่�องประดัับจากอััตลัักษณ์์ลวดลายจัังหวััดน่่าน

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

แบบร่่างที่่� 1 ออกแบบจากลวดลายพรรณพฤกษา ใช้้ความโค้้งและพริ้้�วไหวของเครืือเถาผสม 

กัับลายกระหนก จััดองค์์ประกอบแบบสมมาตร ใช้้แนวคิิด  Deconstruction ตั ัดทอนโครงสร้้างทาง

สถาปััตยกรรม และเลืือกใช้้อััญมณีีสีีม่่วง

แบบร่่างที่่� 2 ดั ดแปลงลายกระหนกและพรรณพฤกษา โดยใช้้ดอกโบตั๋๋�นเป็็นจุุดเด่่น ผสานลาย

กระหนก ใช้้แนวคิิด Deconstruction จััดองค์์ประกอบแบบสมมาตร เลืือกใช้้อััญมณีีสีีม่่วง และใช้้โทนสีีทอง

สื่่�อถึึงการบููชาพุุทธศาสนา

แบบร่่างที่่� 3 นำลวดลายพญานาคสกุุลช่่างน่่านจากหน้้าบัันมาดััดแปลง ภายใต้้แนวคิิด  

Discontinuous ผสมกัับลายพรรณพฤกษาและดอกบััวพัันเกี่่�ยว จััดองค์์ประกอบแบบสมมาตร โดยตััดทอน

รููปแบบให้้เรีียบง่่าย

6.3.1 สรุุปผลการประเมิินความเหมาะสมของแบบร่่างเครื่่�องประดัับ ด ำเนิินการโดย

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 3 ท่่าน ตามเกณฑ์์ที่่�กำหนด ผลการประเมิินสรุุปดัังนี้้�



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2568)
88 ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

ตารางที่่� 5 ผลการประเมิินแบบร่่างเครื่่�องประดัับจัังหวััดเชีียงราย

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

รายละเอียดการประเมิน 𝑥̄ S.D.

1. รูปแบบเครื่องประดับมีความสวยงามและองค์ประกอบที่เหมาะสม 4.33 0.57

2. เครื่องประดับสามารถประยุกต์ใช้ลวดลายได้อย่างเหมาะสม 4.00 1.00

3. เครื่องประดับสามารถแสดงเอกลักษณ์ลวดลายทางโบราณสถานของจังหวัดเชียงรายได้ 4.33 0.57

4. เครื่องประดับมีความสร้างสรรค์แปลกใหม่ 4.00 0.00

5. เครื่องประดับตอบสนองกับแนวคิดการออกแบบและการบริโภคในยุคปัจจุบันได้ 3.66 0.57

ค่าเฉลี่ยรวม 4.06 0.59

ตารางที่่� 6 ผลการประเมิินแบบร่่างเครื่่�องประดัับจัังหวััดพะเยา

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

รายละเอียดการประเมิน 𝑥̄ S.D.

1. รูปแบบเครื่องประดับมีความสวยงามและองค์ประกอบที่เหมาะสม 4.33 0.57

2. เครื่องประดับสามารถประยุกต์ใช้ลวดลายได้อย่างเหมาะสม 4.00 0.00

3. เครื่องประดับสามารถแสดงเอกลักษณ์ลวดลายทางโบราณสถานของจังหวัดพะเยาได้ 4.00 0.00

4. เครื่องประดับมีความสร้างสรรค์แปลกใหม่ 4.00 0.00

5. เครื่องประดับตอบสนองกับแนวคิดการออกแบบและการบริโภคในยุคปัจจุบันได้ 4.33 0.57

ค่าเฉลี่ยรวม 4.13 0.35
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ตารางที่่� 7 ผลการประเมิินแบบร่่างเครื่่�องประดัับจัังหวััดแพร่่

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

รายละเอียดการประเมิน 𝑥̄ S.D.

1. รูปแบบเครื่องประดับมีความสวยงามและองค์ประกอบที่เหมาะสม 4.00 0.00

2. เครื่องประดับสามารถประยุกต์ใช้ลวดลายได้อย่างเหมาะสม 4.00 0.00

3. เครื่องประดับสามารถแสดงเอกลักษณ์ลวดลายทางโบราณสถานของจังหวัดแพร่ได้ 4.33 0.57

4. เครื่องประดับมีความสร้างสรรค์แปลกใหม่ 4.66 0.57

5. เครื่องประดับตอบสนองกับแนวคิดการออกแบบและการบริโภคในยุคปัจจุบันได้ 4.33 0.57

ค่าเฉลี่ยรวม 4.26 0.45

ตารางที่่� 8 ผลการประเมิินแบบร่่างเครื่่�องประดัับจัังหวััดน่่าน

(วิิมลิิน สัันตจิิต, ประเทศไทย, 2567)

รายละเอียดการประเมิน 𝑥̄ S.D.

1. รูปแบบเครื่องประดับมีความสวยงามและองค์ประกอบที่เหมาะสม 4.00 1.00

2. เครื่องประดับสามารถประยุกต์ใช้ลวดลายได้อย่างเหมาะสม 4.33 0.57

3. เครื่องประดับสามารถแสดงเอกลักษณ์ลวดลายทางโบราณสถานของจังหวัดน่านได้ 4.33 0.57

4. เครื่องประดับมีความสร้างสรรค์แปลกใหม่ 3.66 0.57

5. เครื่องประดับตอบสนองกับแนวคิดการออกแบบและการบริโภคในยุคปัจจุบันได้ 3.66 0.57

ค่าเฉลี่ยรวม 4.00 0.65

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

7.1 สรุุปผลวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 ผลการศึึกษาและวิิเคราะห์์เอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออก

จากโบราณสถานตััวแทนของทั้้�ง 4 จัังหวััด ได้้แก่่ เชีียงราย พะเยา แพร่่ และน่่าน พบลัักษณะสำคััญดัังนี้้�

การศึึกษาเอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออกของทั้้�ง 4 จัังหวััดจากโบราณสถานตััวแทน พบว่่า

ลัักษณะลวดลายมีีความคล้้ายคลึึงกััน โดยพบลวดลายพรรณพฤกษาที่่�ผสมผสานอยู่่�กับลายเครืือเถา 

ลายกระหนก และลายสััตว์์ในวรรณคดีี ลวดลายดอกไม้้ที่่�พบมากที่่�สุุด คืือ ดอกบััวและดอกโบตั๋๋�น ซึ่่�งทั้้�งหมด

มีีพื้้�นฐานลวดลายมาจากรููปแบบในธรรมชาติิ
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ในการวิเิคราะห์์ลักัษณะโครงสร้้างและองค์์ประกอบของลวดลาย พบว่าลวดลายส่่วนใหญ่่มีลีักัษณะ

โครงสร้้างแบบสมมาตร ลวดลายแตกแขนงซ้้าย-ขวามีีน้้ำหนัักเท่่ากััน องค์์ประกอบของลวดลายมีีความ 

สมดุุล เป็็นเอกภาพ และกลมกลืืนกัันได้้ดีี ลัักษณะของลวดลายมัักเป็็นแบบ “ลายปิิด” ล้้อมรอบด้้วยรููปทรง

อิิสระและรููปทรงเรขาคณิิต โดยจััดเรีียงลวดลายเต็็มพื้้�นที่่�และต่่อเนื่่�องกัันไปตามพื้้�นผิิวของสถาปััตยกรรม

ในส่่วนของอิิทธิิพลความหมายเชิิงสััญญะและความเชื่่�อ พบว่าลวดลายล้้วนตั้้�งอยู่่�บนแนวคิิดของ

พระพุุทธศาสนา ผสานกัับความเชื่่�อจากหลากหลายเชื้้�อชาติิของแต่่ละจัังหวััด  ซึ่่�งได้้รัับอิิทธิิพลจากศิิลปะ 

ศรีีวิิชััย อยุุธยา อิินเดีีย จีีน พม่่า ตลอดจนความเชื่่�อพื้้�นถิ่่�นของพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ  ด้้วย

7.2 สรุุปผลวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 ผลการประเมิินความเหมาะสมของแบบร่างเครื่่�องประดัับจาก 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 4 จัังหวััด สรุุปได้้ คืือ จัังหวััดเชีียงราย แบบร่่างที่่� 2 (ค่่าเฉลี่่�ย = 4.06, SD = 0.59) อยู่่�ในระดัับ

เหมาะสมมาก จัังหวััดพะเยา แบบร่่างที่่� 3 (ค่่าเฉลี่่�ย = 4.13, SD = 0.35) อยู่่�ในระดัับเหมาะสมมาก  

จัังหวััดแพร่่ แบบร่่างที่่� 1 (ค่่าเฉลี่่�ย = 4.26, SD = 0.45) อยู่่�ในระดัับเหมาะสมมาก และจัังหวััดน่่าน  

แบบร่่างที่่� 1 (ค่่าเฉลี่่�ย = 4.00, SD = 0.65) อยู่่�ในระดัับเหมาะสมมาก

ผลการบููรณาการแสดงให้้เห็็นว่่านัักศึึกษาสามารถพัฒนาทัักษะการออกแบบเชิิงสร้้างสรรค์์  

การตีีความความหมายเชิิงสััญญะของลวดลาย และความเข้้าใจในกระบวนการออกแบบร่่วมสมััยได้้อย่่าง

ชััดเจน

ผลการประเมิินความเหมาะสมของผลงานออกแบบโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 คน พบว่่าทุุกกลุ่่�มมีี

ระดัับคุณุภาพอยู่่�ในระดัับมาก (ค่่าเฉลี่่�ยรวม = 4.11, SD = 0.51) โดยมีกีารประเมินิผลสัมัฤทธิ์์�ก่่อน-หลัังการ 

บููรณาการ พบว่่า ค่่าเฉลี่่�ยรวมก่่อนการบููรณาการ = 3.39 (SD = 0.69) และค่่าเฉลี่่�ยรวมหลัังการบููรณาการ 

= 4.42 (SD = 0.44)

ผลดัังกล่่าวแสดงให้้เห็็นว่่านัักศึึกษามีีพััฒนาการด้้านความคิิดสร้้างสรรค์์และด้้านการออกแบบ 

เครื่่�องประดัับ  สามารถสะท้้อนอััตลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออก ความงดงาม และความเป็็นไปได้้ใน 

การผลิิตจริงได้้อย่่างเหมาะสม นอกจากนี้้� นั กศึึกษายัังแสดงทััศนคติิในเชิิงบวกต่่อการใช้้ทุุนทางวััฒนธรรม

เป็็นฐานในการสร้้างสรรค์์ผลงาน และสามารถนำองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้ไปประยุุกต์์ใช้้ในการสร้้างสรรค์์อื่่�น ๆ  ต่่อไป

ได้้อีีกด้้วย

7.3 การอภิปิรายผล ลวดลายที่่�พบจากการศึกึษาโบราณสถานตัวัแทนทั้้�งสี่่�จังัหวัดัมีคีวามคล้า้ยคลึงึ

กััน โดยเฉพาะลวดลายพรรณพฤกษา ลายกระหนก และลายสััตว์์ในวรรณคดีี ซึ่่�งล้้วนได้้รัับแรงบัันดาลใจ 

จากธรรมชาติ ิสะท้อ้นอิทิธิพิลทางพุทุธศาสนาและความเชื่่�อร่ว่มกันัของภููมิภิาคล้า้นนาตะวันัออก สอดคล้อ้ง

กัับ นิ ิติิ สถาปิิตานนท์์ (2559, ไม่่ปรากฏเลขหน้้า) ที่่ �ระบุุว่่า ลวดลายโบราณสถานล้้านนามีีรากฐาน 

จากธรรมชาติิและสััตว์์ตามตำนาน
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ขณะเดีียวกััน อิ ิทธิิพลศิิลปะจากศรีีวิิชััย อยุุธยา พม่่า จี ีน และอิินเดีีย ได้้หล่่อหลอมให้้เกิิดความ

หลากหลายทางรููปแบบและการตีีความเชิิงสััญญะ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ เธีียรชาย อัักษรดิิษฐ์์ (2562, น. 15-17) 

ที่่�กล่่าวว่่า ดินิแดนล้้านนามีคีวามสัมัพันัธ์์กับัดินิแดนใกล้้เคียีง อิ ทิธิพิลภายนอกที่่�เข้้ามาผสมผสานกับัวัฒันธรรม 

ท้้องถิ่่�นได้้ส่่งผลให้้งานศิิลปะของพื้้�นที่่�นี้้�มีีรููปแบบที่่�หลากหลาย โดยเฉพาะในด้้านพุุทธศิิลป์์ซึ่่�งได้้ถููกประยุุกต์์

ให้้เข้้ากัับความเหมาะสมและความนิิยมของท้้องถิ่่�นได้้อย่่างลงตััว

ในส่่วนของผลการออกแบบเครื่่�องประดัับ  พบว่าสามารถนำเอกลัักษณ์์ลวดลายล้้านนาตะวัันออก

มาประยุุกต์เ์ป็น็แนวคิิดในการสร้้างสรรค์์ผลงานได้้อย่า่งมีีประสิิทธิภิาพ โดยนัักศึกึษาได้้หยิบิยกองค์์ประกอบ

ที่่�เห็็นได้้ชััดและเรื่่�องราวเฉพาะของแต่่ละจัังหวััดมาเป็็นแรงบัันดาลใจ อั ตลัักษณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวิิถีีชีีวิิต 

และงานศิิลปกรรมเหล่่านี้้�จึึงถ่่ายทอดออกมาเป็็นผลงานที่่�มีีเอกลัักษณ์์และสะท้้อนภููมิิหลัังทางวััฒนธรรม

สอดคล้้องกัับ ภาณุุพงศ์์ จงชานสิิทโธ (2564, น. 308-329) ที่่�ระบุุว่่า อััตลัักษณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวิิถีี

ชีีวิิตและงานศิิลปกรรมนั้้�นสามารถนำมาเป็็นแรงบัันดาลใจในการออกแบบเครื่่�องประดัับเชิิงสร้้างสรรค์์ได้้  

อีีกทั้้�งยัังเป็็นส่่วนหนึ่่�งของเอกลัักษณ์์ล้้านนาที่่�สามารถสะท้้อนเรื่่�องราวผ่่านรููปแบบเครื่่�องประดัับได้้อย่่างมีี

คุุณค่่า นอกจากนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับ รััตนเรขา มีีพร้้อม (2560, น. 23-33) ที่่�ชี้้�ว่่า แรงบัันดาลใจในการออกแบบ

สามารถค้้นหาได้้จากทุุกสิ่่�งที่่�อยู่่�รอบตััว การออกแบบที่่�น่่าสนใจจึึงอาจมีีได้้มากกว่่าหนึ่่�งเรื่่�องราว และมีีการ

เชื่่�อมโยงข้้อมููลของแรงบัันดาลใจเพื่่�อกำหนดแนวคิิดในการออกแบบ  ซึ่่�งช่่วยให้้เกิิดความเป็็นเอกภาพ 

และสามารถสื่่�อสารผลงานไปสู่่�ผู้้�ชมได้้อย่่างตรงประเด็็น

ผลดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่่าการบููรณาการการเรีียนรู้้�สามารถพััฒนาทัักษะการออกแบบเชิิง

สร้้างสรรค์์ของนัักศึึกษา ทำให้้นัักศึึกษามีีความเข้้าใจและสามารถออกแบบเครื่่�องประดัับจากเอกลัักษณ์์

ลวดลายล้้านนาตะวัันออกได้้อย่่างมีีความหมาย แสดงถึึงประสิิทธิิภาพของการเรีียนรู้้�เชิิงโครงงานและ 

การเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ตรง การเรีียนรู้้�ผ่่านการสร้้างสรรค์์ผลงานจริิงช่่วยส่่งเสริิมทั้้�งทัักษะและ 

ความตระหนัักด้้านวััฒนธรรม

นอกจากนี้้� นักัศึึกษายัังแสดงทััศนคติิเชิงิบวกต่่อการใช้ทุุ้นทางวััฒนธรรมเป็็นแนวทางในการออกแบบ 

ซึ่่�งสะท้้อนถึึงความสำเร็็จของกระบวนการบููรณาการองค์์ความรู้้�เข้้ากัับการเรีียนการสอนอย่่างเป็็นรููปธรรม

8. ข้้อเสนอแนะ

8.1 การวิิเคราะห์์ลวดลายอััตลัักษณ์์ล้้านนาตะวัันออกสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้กัับการออกแบบ

เครื่่�องประดัับจากทุุนทางวััฒนธรรม หรืือการประยุุกต์์ใช้้ในผลิิตภััณฑ์อื่่�น ๆ  เช่่น ลวดลายผ้้า บ รรจุุภััณฑ์  

ของที่่�ระลึึก ฯลฯ

8.2 สามารถนำองค์์ความรู้้�และแนวทางที่่�ได้้จากงานวิิจััยไปประยุุกต์์ใช้้ร่่วมกัับนัักออกแบบ 

ผู้้�ประกอบการ และวิิสาหกิิจชุุมชน เพื่่�อสร้้างสรรค์์งานออกแบบจากทุุนทางวััฒนธรรมที่่�หลากหลาย
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Abstract
Background and Objectives: The research project, “The Development of  
Intellectual Product Management for Community Towards Creative Economy: 
Krabi Province focuses on enhancing the batik textile products of community 
enterprises. The study aims to promote local wisdom as a part of the creative 
economy by focusing on enhancing product design and marketing skills to increase 
the added value of community products in Krabi Province.
Methods: This study employed a qualitative research method by gathering data 
from relevant documents, research papers, and theories. It also involved interviews 
with experts and experienced individuals in batik production within the Krabi 
Province community. Fieldwork and hands-on workshops were conducted to  
create new batik patterns inspired by the symbolic flower of Srinakharinwirot 
University.
Key Findings: The research findings indicate that two workshop activities, namely 
color and fabric pattern development and marketing promotion, significantly 
enhanced the potential of the community enterprise group. This was reflected in 
a 16.25% increase in batik product orders over a four-month period. Furthermore, 
the research presented guidelines for developing batik products that align with 
market demands and create both economic and cultural added value.
Implications of the Study: This research focuses on the development and value 
enhancement of community batik products in Krabi Province by incorporating 
designs based on the symbolic flower of Srinakharinwirot University. These designs 
blend traditional craftsmanship with modern aesthetics and storytelling.  
Collaboration with experts and community enterprises helps ensure quality  
control and elevate the standards of community batik products. Furthermore, 
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batik development serves as a crucial mechanism to promote modernity and 
enhance traditional Southern wisdom. It integrates creativity and contemporary 
production techniques to create diverse products that meet current market  
demands. This also includes promoting Southern cultural values by incorporating 
the concept of “Koon” or “Chaiyaphruek” flower patterns, the official flower of 
Srinakharinwakharn University, into the creative work.
Conclusions and Future Research: The development of batik products and the 
creation of added value are crucial for community growth. Therefore, both  
government and private sectors should provide support to the community in terms 
of knowledge, funding, and networks. This will elevate products to align with the 
creative economy and strengthen local communities, ultimately promoting the 
sustainable development of batik products.

บทคััดย่่อ
ภูมูิหิลัังและวััตถุุประสงค์์: การวิิจัยัเรื่่�อง การพัฒนาการจัดการผลิิตภัณัฑ์ท์างภููมิปัญัญาเพ่ื่�อชุมุชน
สู่่�เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์: จั ังหวััดกระบี่่� โดยการพััฒนาผลิิตภััณฑ์ผ้้าบาติิกของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชน 
มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อส่ง่เสริมิภููมิปัิัญญาท้อ้งถิ่่�นสู่่�เศรษฐกิจิสร้า้งสรรค์ ์โดยเน้น้การพัฒันาทักัษะด้า้น
การออกแบบผลิิตภััณฑ์์และการตลาด เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับสิินค้้าของชุุมชนจัังหวััดกระบี่่�
วิิธีีการศึึกษา: การวิิจััยนี้้�ใช้้วิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ผ่ ่านการรวบรวมข้้อมููลจากเอกสาร งานวิิจััย 
และทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง การสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�มีีประสบการณ์์ทางด้้านการผลิิตผ้้าบาติิก
ในชุุมชนจัังหวััดกระบี่่� รวมถึึงการลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููลภาคสนาม และการฝึึกปฏิิบััติิการสร้้างสรรค์์
ลวดลายผ้้าบาติิกขึ้้�นใหม่่ ซึ่่�งเป็็นลวดลายที่่�สื่่�อความหมายถึึงดอกไม้้ประจำมหาวิิทยาลััย
ศรีีนคริินทรวิิโรฒ
ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการวิิจััยพบว่่า การจััดกิิจกรรมอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ 2 กิิจกรรม ได้้แก่่ 
(1) การพััฒนาสีีและลวดลายผ้้า และ (2) การส่่งเสริิมด้้านการตลาด สามารถเพิ่่�มศัักยภาพให้้กัับ
กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนได้้อย่่างมีีนััยสำคััญ โดยมีีการวััดผลจากอััตราการสั่่�งผลิิตสิินค้้าผ้้าบาติิกที่่�เพิ่่�ม
ขึ้้�นร้้อยละ 16.25 ในระยะเวลา 4 เดืือน นอกจากนี้้� การวิิจััยยัังได้้นำเสนอแนวทางในการพััฒนา
ผลิติภัณัฑ์ผ์้า้บาติิกให้ส้อดคล้อ้งกับัความต้อ้งการของตลาด ตลอดจนสร้้างมููลค่า่เพิ่่�มทางเศรษฐกิิจ
และวััฒนธรรม
นััยสำคััญของการศึึกษา: งานวิิจััยมุ่่�งเน้้นการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกและเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับผ้้า 
บาติิกชุุมชนในจัังหวััดกระบี่่� โดยนำลวดลายดอกไม้้ประจำมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒมา
ประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบ  ผสมผสานกัับความทัันสมััย ควบคู่่�ไปกัับการสร้้างเรื่่�องราว และ 
การร่่วมมืือกัับผู้้�เชี่่�ยวชาญและกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน เพื่่�อควบคุุมคุุณภาพการผลิิตสิินค้้าทาง
ภููมิปัิัญญาและยกระดับัมาตรฐานผลิติภััณฑ์ผ้์้าบาติกิชุมุชน อีกีทั้้�งการพัฒันาผ้า้บาติกิยังัเป็น็กลไก
สำคัญัในการส่ง่เสริมิความทัันสมัยัและยกระดับัภููมิปัิัญญาดั้้�งเดิิมของภาคใต้ ้โดยผสมผสานความ
คิดิสร้า้งสรรค์์และเทคนิิคการผลิิตสมััยใหม่ ่เพื่่�อสร้า้งสรรค์์ผลิติภััณฑ์ท์ี่่�หลากหลายและตอบสนอง
ความต้อ้งการของตลาดปัจจุบััน รวมถึงึส่ง่เสริมิคุณุค่าทางวัฒันธรรมจากภาคใต้ ้ประกอบแนวคิดิ
การสร้้างสรรค์์ผลงานจากลวดลาย “คููน” หรืือ “ชััยพฤกษ์์” ด อกไม้้ประจำมหาวิิทยาลััย
ศรีีนคริินทรวิิโรฒ
สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกและการต่่อยอดมููลค่่า
เพิ่่�มมีคีวามสำคัญัต่อ่การเติบิโตของชุมุชน ทั้้�งนี้้� หน่ว่ยงานภาครัฐัและเอกชนควรให้ก้ารสนับัสนุนุ
ในด้้านความรู้้�  งบประมาณ  และเครืือข่่ายแก่่ชุุมชน เพื่่�อยกระดัับผลิิตภััณฑ์์ให้้สอดคล้้องกัับ
เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ และเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งให้้กัับชุมชนท้้องถิ่่�น เพื่่�อส่่งเสริิมการพััฒนา
ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกอย่่างยั่่�งยืืน
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1. บทนำ 

	 สมเด็จ็พระนางเจ้า้สิริิกิิติิ์์� พระบรมราชินิีนีาถ พระบรมราชชนนีพีันัปีหีลวง ทรงอุทิุิศพระวรกายอย่า่ง

ต่่อเนื่่�องในการอนุุรัักษ์์ ฟื้้�นฟูู และส่่งเสริิมผ้้าไทย พระองค์์ทรงเป็็นแบบอย่่างในการใช้้ผ้้าไทยอย่่างสม่่ำเสมอ 

เพื่่�อส่่งเสริิมให้้ประชาชนมีีรายได้้เสริิม และทรงมุ่่�งมั่่�นที่่�จะรัักษาและฟ้ื้�นฟููศิลิปหััตถกรรมไทยโบราณให้้คงอยู่่�

อย่่างยั่่�งยืืน หนึ่่�งในพระราชปณิิธานที่่�สำคััญของพระองค์์คืือ การสนัับสนุุนและส่่งเสริิมให้้ประชาชนชาวไทย

ตระหนัักถึึงคุุณค่่าของผ้้าไทย ซึ่่�งเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมอัันล้้ำค่่าของชาติิ และต่่อยอดภููมิิปััญญานี้้�ให้้คงอยู่่�

คู่่�ผืืนแผ่่นดิินไทย (สำนัักงานส่่งเสริิมเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์, 2565)

ต่่อมาสมเด็็จพระเจ้้าลููกเธอ เจ้้าฟ้้าสิิริิวััณณวรีี นารีีรััตนราชกััญญา ทรงสนพระทััยในงานศิิลปาชีีพ

มาตั้้�งแต่่ทรงพระเยาว์์ โดยได้้ตามเสด็็จสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราชชนนีีพัันปีี

หลวง ไปทรงเยี่่�ยมเยีียนสมาชิิกศิิลปาชีีพในภููมิิภาคต่่าง ๆ  ทำให้้ทรงซึึมซัับถึึงความสำคััญของการอนุุรัักษ์์

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นที่่�ได้้สร้้างสรรค์์และสืืบทอดมาอย่่างต่่อเนื่่�อง พระองค์์ทรงเจริิญรอยตามพระยุุคลบาท 

สืืบสานพระราชปณิิธานจากสมเด็็จพระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง ในการสานต่่องานด้้านหััตถกรรมศิิลป์์  

ซึ่่�งเป็น็มรดกทางภููมิปัิัญญาของชาวบ้า้นทั่่�วทุกุพื้้�นที่่�ในประเทศไทย (สถาบันัพัฒันาอุตุสาหกรรมสิ่่�งทอ, 2565) 

เช่่น โครงการพััฒนารููปแบบผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิก “บาติิกโมเดล” สู่่�ตลาดสากล เป็็นการบููรณาการองค์์ความรู้้�

ของผู้้�เชี่่�ยวชาญและชาวบ้า้น นำไปสู่่�การสร้า้งรายได้แ้ละต่อ่ยอดสู่่�ตลาด เพื่่�อให้เ้กิดิอาชีพีที่่�ยั่่�งยืนื และอนุรุักัษ์์

ภููมิปิัญัญาอันัทรงคุณุค่า่ของชาติ ิตลอดจนเผยแพร่สู่่่�ระดับัสากล (กรมการพัฒันาชุมุชน กระทรวงมหาดไทย, 

2566)

คำว่่า “บาติิก (Batik)” แต่่เดิิมเป็็นคำในภาษาชวาที่่�ใช้้เรีียกผ้้าที่่�มีีลวดลายเป็็นจุุด  คำว่่า “ติิก”  

มีีความหมายว่่า “เล็็กน้้อย” หรืือ “จุุดเล็็ก ๆ” เช่่นเดีียวกัับคำว่่า “ตริิติิก” หรืือ “ตาริิติิก” ดัังนั้้�น คำว่่า  

“บาติิก” จึึงมีีความหมายว่่า “ผ้้าที่่�มีีลวดลายเป็็นจุุด ๆ” ซึ่่�งมีีวิิธีีการทำโดยการใช้้เทีียนปิิดส่่วนที่่�ไม่่ต้้องการ

ให้้ติิดสีี และใช้้วิิธีีการแต้้ม ระบาย หรืือย้้อมในส่่วนที่่�ต้้องการให้้ติิดสีีเท่่านั้้�น ผ้้าบาติิกบางชิ้้�นที่่�มีีความยากใน

การทำอาจผ่านขั้้�นตอนการปิิดเทีียน แต้้มสีี ระบาย และย้้อมสีีหลายครั้้�ง ส่ ่วนผ้้าบาติิกอย่่างง่่ายอาจทำได้้

โดยการเขีียนเทีียนหรืือพิิมพ์์เทีียน แล้้วจึึงนำไปย้้อมสีีที่่�ต้้องการ (พีีรณััฐ จัันทร์์สกุุลณีี, 2562)

ผ้้าบาติิกนั้้�นมีีการพััฒนาและเข้้ามาสู่่�ประเทศไทยในเขตจัังหวััดภููเก็็ต และได้้ขยายไปยัังแถบฝั่่�ง

อัันดามััน โดยเริ่่�มต้้นเมื่่�อประมาณปีี พ.ศ. 2526-2528 ได้้มีีการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�วิิทยาลััยครููภููเก็็ต ซึ่่�งปััจจุุบััน

คืือมหาวิิทยาลััยราชภััฏภููเก็็ต โดยมีีอาจารย์์ชููชาติิ ระวิิจัันทร์์ (ปััจจุุบัันถึึงแก่่กรรมแล้้ว) ผู้้�มีีบทบาทสำคััญใน

การยกระดับังานบาติกิลายเขียีนเทียีนจากงานหัตัถกรรมให้ก้ลายเป็น็งานจิติรกรรมที่่�มีคีุณุค่า่ โดยสร้า้งสรรค์์

รููปแบบและลวดลายที่่�โดดเด่่น เช่่น ด อกไม้้ นก และสััตว์์ทะเล การทำผ้้าบาติิกในจัังหวััดภููเก็็ต รวมถึึง 

จัังหวััดใกล้้เคีียงอย่่างพัังงาและกระบี่่� ซึ่่�งตั้้�งอยู่่�ริิมฝั่่�งทะเลอัันดามััน ได้้กลายเป็็นอาชีีพที่่�สร้้างรายได้้ให้้กัับ 
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ผู้้�คนในท้้องถิ่่�นและชุุมชนโดยรอบ  (โสภณ ศุุภวิิริิยากร, 2557, น. 81-82) ทั้้�งนี้้� ผ้ ้าบาติิกในจัังหวััดกระบี่่�มีี

เอกลัักษณ์์ของลวดลายส่่วนใหญ่่เป็็นเรื่่�องราวของท้้องทะเล ปลา และธรรมชาติิ สีีสัันสดใส ซึ่่�งแสดงให้้เห็็น

ถึึงความสอดคล้้องกัับบริิบทภููมิิประเทศและวััฒนธรรมของจัังหวััดได้้เป็็นอย่่างดีี (ศุุภนิิชา ศรี ีวรเดชไพศาล, 

2564 อ้้างถึึงใน พร้้อมพงศ์์ ทองจำเริิญ, 2564)

เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ของประเทศไทยในปััจจุุบัันมีีเป้้าหมายหลัักในการเพิ่่�มมููลค่่าสิินค้้า โดยใช้ ้

ความคิิดสร้้างสรรค์์เป็็นตััวขัับเคลื่่�อน ซึ่่�งอาศััยองค์์ความรู้้� งานสร้้างสรรค์์ ทรััพย์์สิินทางปััญญา และการผสม

ผสานวัฒันธรรมท้้องถิ่่�นเข้้ากับันวัตักรรมสมัยัใหม่่ โดยมุ่่�งเน้้นการพัฒันาทักัษะและความรู้้�ของผู้้�ประกอบการ 

ในชุุมชน เพื่่�อให้้สามารถสร้้างสรรค์์สิินค้้าที่่�มีีเอกลัักษณ์์และมีีมููลค่่าเพิ่่�ม การส่่งเสริิมนี้้�ไม่่ได้้จำกััดอยู่่�เพีียง 

การผลิติสินิค้้าใหม่่ แต่่ยังัรวมถึึงการสร้้างสินิทรัพัย์์ทางวัฒันธรรม และการนำสินิทรัพัย์์เหล่่านั้้�นมาใช้้ประโยชน์์

ในเชิงิเศรษฐกิจิและสังัคมอย่า่งเต็็มที่่� การสร้า้งความตระหนักัถึงึความสำคัญัของทุนุทางวัฒันธรรมในท้อ้งถิ่่�น

จึึงเป็็นส่่วนสำคััญในการขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ภููมิิปััญญาให้้มีีความยั่่�งยืืน  

ต้้องเน้้นการแสดงออกถึึงเอกลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�นและการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน การส่่งเสริิมทางเลืือกในการ 

ซื้้�อสินิค้า้ภููมิปิัญัญาคุณุภาพสููงที่่�มีเีรื่่�องราวและคุุณค่า่ทางวัฒันธรรมยังัเป็น็ส่ว่นสำคัญัในการผลักัดันัเศรษฐกิจิ

สร้้างสรรค์์ของประเทศ (ณรงค์์ เจนใจ, 2566, น. 576-577)

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ตั้้�งอยู่่�ที่่�แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร เดิิมเป็็น

โรงเรีียนฝึึกหััดครููชั้้�นสููง เมื่่�อปีี พ.ศ. 2492 และได้้พััฒนาเป็็นวิิทยาลััยวิิชาการศึึกษาในปีี พ.ศ. 2496 ก่่อนจะ

เปลี่่�ยนเป็็นมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2517 จนถึึงปััจจุุบััน โดยมีีปรััชญาว่่า “การศึึกษา 

คือืความเจริญิงอกงาม” (Education is Growth) ตรงกับัภาษาบาลีวี่า่ “สิกิฺขฺา วิริุฬฺุหฺิ ิสมฺปฺตฺตฺา” มหาวิทิยาลัยั

มีพีันัธกิจิในการผลิติและพัฒันาคนทุกุช่่วงวัยัให้้มีลีักัษณะที่่�พึงึประสงค์์ ตอบสนองทิศิทางการพัฒันาประเทศ 

ผ่่านกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�มีีคุุณภาพ การสร้้างสรรค์์งานวิิจััยและนวััตกรรมที่่�มีีคุุณค่่าและมีีประโยชน์์ต่่อ 

การพััฒนาสัังคมอย่่างยั่่�งยืืน ให้้บริิการวิิชาการที่่�มีีคุุณภาพ มี ีความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม ศึ ึกษา สื ืบสาน  

และทำนุบุำรุงุศิลิปวัฒันธรรม ตลอดจนพัฒันาระบบบริหิารที่่�มีคีุณุภาพและธรรมาภิบิาล สีปีระจำมหาวิทิยาลัยั 

ได้้แก่่ สี ีเทา หมายถึึง ความคิิดหรืือสติิปััญญา และสีีแดง หมายถึึง ความกล้้าหาญ เมื่่�อรวมเป็็นสีีเทา-แดง 

หมายถึึง “ความกล้้าหาญที่่�จะคิิด  และการคิิดอย่่างกล้้าหาญ” ส่ วนต้้นไม้้ประจำมหาวิิทยาลััยคืือ  

“ต้้นราชพฤกษ์์” หรืือที่่�เรีียกว่่า “คููน” หรืือ “ชััยพฤกษ์์” (มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ, 2558)

จากการศึึกษาข้้อมููลข้้างต้้น ผู้ �วิิจััยเล็็งเห็็นถึึงความสำคััญของการอนุุรัักษ์์ภููมิปััญญาของชุุมชน 

จัังหวััดกระบี่่� ผลิิตภััณฑ์ผ้้าบาติิกที่่�มีีเอกลัักษณ์์ของเรื่่�องราวทางวััฒนธรรม และบทบาทของมหาวิิทยาลััย

ศรีีนคริินทรวิิโรฒในฐานะแหล่่งการเรีียนรู้้�เพื่่�อพััฒนาคน พั ัฒนาสัังคม ตลอดจนสืืบสานและทำนุุบำรุุง 

ศิิลปวััฒนธรรม ผู้ �วิจััยจึึงเกิิดแรงบัันดาลใจในการพััฒนาการจััดการผลิิตภััณฑ์์ทางภููมิปััญญาเพื่่�อชุุมชน 

สู่่�เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ จัังหวััดกระบี่่� โดยมีีแนวคิิดการสร้้างสรรค์์ลวดลายจากต้้นไม้้ประจำมหาวิิทยาลััยคืือ 
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“ต้น้ราชพฤกษ์์” ที่่�มีคีวามสอดคล้้องกัับลวดลายผ้้าบาติิกในเอกลัักษณ์ข์องการบอกเล่่าเรื่่�องราวของลวดลาย

ทางธรรมชาติิ อีีกทั้้�งยัังเป็็นการพััฒนารููปแบบกระบวนการจััดการและยกระดัับศัักยภาพผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิก 

จัังหวััดกระบี่่� เพื่่�อเพิ่่�มทัักษะด้้านการพััฒนาสิินค้้าภููมิิปััญญามรดกทางวััฒนธรรม การออกแบบลายผ้้า  

การแปรรููปผลิิตภััณฑ์ และเทคนิิคต่่าง ๆ  ที่่�สร้้างสรรค์์ให้้ผลิิตภััณฑ์มีีมููลค่่าเพิ่่�มขึ้้�น และสร้้างรายได้้ทาง

เศรษฐกิิจให้้แก่่ชุุมชน ตลอดจนช่่วยอนุุรัักษ์์สืืบสานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นภาคใต้้ให้้ยั่่�งยืืน

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 	เพื่่�อศึึกษากระบวนการจััดการผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกในเชิิงพาณิิชย์์ของชุุมชน จัังหวััดกระบี่่�

2.2 	เพื่่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกและต่่อยอดการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับสิินค้้าของชุุมชน จัังหวััด

กระบี่่�

3. สมมติิฐานของการวิิจััย

3.1 	การศึึกษากระบวนการจััดการผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกในเชิิงพาณิิชย์์ สามารถพััฒนาองค์์ความรู้้� 

เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจแก่่ชุุมชนกลุ่่�มเป้้าหมายในจัังหวััดกระบี่่�มากยิ่่�งขึ้้�น

3.2 	การพััฒนากระบวนการจััดการผลิิตภััณฑ์ผ้้าบาติิก สามารถต่อยอดการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับ 

สิินค้้าของชุุมชน จัังหวััดกระบี่่�

4. ขอบเขตของการวิิจััย

	 ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดขอบเขตของการวิิจััย ดัังนี้้�

ขอบเขตกลุ่่�มประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

4.1 	ประชากรที่่�ใช้ใ้นการศึกึษาครั้้�งนี้้� คือ ผู้้�ประกอบการผ้า้บาติกิที่่�เขียีนเทียีนด้ว้ยมือืในจังัหวัดักระบี่่�

4.2 	กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ ผู้้�ประกอบการผ้้าบาติิกในจัังหวััดกระบี่่� จำนวน 2 กลุ่่�ม รวม 18 คน โดยเลืือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) ได้้แก่่ 1) วิิสาหกิิจชุุมชนไฑบาติิกเขาคราม ตำบลเขาคราม อำเภอเมืือง

กระบี่่� จัังหวััดกระบี่่� และ 2) วิิสาหกิิจชุุมชนเก๋๋บาติิก ตำบลคลองพน อำเภอคลองท่่อม จัังหวััดกระบี่่�

5. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

	 งานวิิจััยเรื่่�อง การพัฒนาการจัดการผลิิตภััณฑ์์ทางภููมิปััญญาเพ่ื่�อชุุมชนสู่่�เศรษฐกิิจสร้างสรรค์:  

จัังหวััดกระบี่่� ผู้้�วิิจััยมีีวิิธีีดำเนิินการวิิจััย ดัังนี้้�
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	 5.1	เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

		  5.1.1 	การศึกึษาข้อ้มููลเอกสารจากหนัังสือื บทความวิิชาการ และงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับทฤษฎีี

การจััดการผลิิตภััณฑ์์ การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ทางภููมิปััญญา เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ จัังหวััดกระบี่่� ผ้ าบาติิก  

และมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 	 5.1.2 การสำรวจข้้อมููลภาคสนาม โดยการลงพื้้�นที่่�สำรวจข้้อมููลชุุมชนกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ผลิิตผ้้า 

บาติิก โดยใช้้วิิธีีการเขีียนเทีียนด้้วยมืือในจัังหวััดกระบี่่�

	 	 5.1.3 การสััมภาษณ์แ์บบเชิงิลึกึ เป็น็การสััมภาษณ์ท์ี่่�ไม่ม่ีกีารกำหนดกฎเกณฑ์เกี่่�ยวกัับประเด็็น

คำถาม รวมถึึงไม่่เรีียงลำดัับขั้้�นตอนในการสััมภาษณ์์ เน้้นการพููดคุุยเชิิงสนทนา หรืือการเล่่าเรื่่�องราวจาก

ประสบการณ์์ตรง

	 	 5.1.4 การสััมภาษณ์์เฉพาะบุุคคล โดยสััมภาษณ์์ผู้้�นำจากกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน จำนวน 2 ท่่าน 

ซึ่่�งมีีประสบการณ์์มากกว่่า 10 ปีี

	 5.2	การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

		  5.2.1 	การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเนื้้�อหา ผู้ ้�วิิจััยดำเนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููลแบบการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

โดยรวบรวมข้้อมููลจากเอกสาร งานวิิจััย และทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง ตลอดจนบทสััมภาษณ์์และการสนทนากัับ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญและผู้้�มีีประสบการณ์์ตรง รวมทั้้�งการเก็็บข้้อมููลภาคสนาม

	 	 5.2.2 การวิิเคราะห์์ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิก ผู้ ้�วิิจััยวิิเคราะห์์กระบวนการผลิิตผ้้าบาติิกที่่�ใช้้วิิธีีการ

เขีียนเทีียนด้้วยมืือ โดยเรีียงลำดัับขั้้�นตอนของกระบวนการผลิิต และจััดทำองค์์ประกอบของการผลิิตตาม 

รููปแบบลวดลายที่่�ได้้สร้้างสรรค์์ขึ้้�น

	 5.3	รููปแบบกิิจกรรมการพััฒนาการจััดการผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิก

	 	 5.3.1	กิิจกรรมการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ “การส่่งเสริิมภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเพื่่�อพััฒนาสีีและ

ลวดลายผ้้า” โดยให้้ผู้้�เข้้าร่่วมทดลองออกแบบลวดลายเขีียนเทีียนด้้วยมืือลงบนผ้้า และย้้อมคราม เพื่่�อ 

ศึึกษาลวดลายตามความคิิดสร้้างสรรค์์ของกลุ่่�มตััวอย่่างในชุุมชน และกำหนดหััวข้้อการสร้้างสรรค์์คืือ  

“ดอกราชพฤกษ์์” และ “ตราสััญลัักษณ์์มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ” 

	 	 โดยมีวิีิทยากร 2 ท่า่น ได้้แก่ ่1) ผู้้�ช่ว่ยศาสตราจารย์ ์ดร.รวิเิทพ มุสุิกิะปาน วิทิยาลัยัอุตุสาหกรรม

สร้้างสรรค์ ์มหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ และ 2) อาจารย์ ์ดร.กรกลด คำสุขุ วิทิยาลัยัอุตุสาหกรรมสร้า้งสรรค์์ 

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ



Fine Arts Journal : Srinakharinwirot University Vol. 29 No. 2 (July-December 2025)
99ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

ภาพที่่� 1 กิิจกรรมการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการการออกแบบลวดลายผ้้า

(พรรณนารายณ์์ เปรมตุ่่�น, ประเทศไทย, 2567)

ภาพที่่� 2 กิิจกรรมการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการการเขีียนเทีียนด้้วยมืือ

(พรรณนารายณ์์ เปรมตุ่่�น, ประเทศไทย, 2567)
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ภาพที่่� 3 กิิจกรรมการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการการย้้อมคราม

(พรรณนารายณ์์ เปรมตุ่่�น, ประเทศไทย, 2567)

5.3.2 กิิจกรรมการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ “การส่่งเสริิมด้้านการตลาดเพื่่�อเพิ่่�มยอดขาย

ผลิติภัณัฑ์”์ กิจิกรรมนี้้�ได้้ดำเนินิการจัดันิทิรรศการแสดงผลิติภัณัฑ์ผ์้า้บาติกิที่่�ได้ร้ับัการพัฒันาแล้ว้ เพื่่�อนำมา

จััดแสดง ณ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

โดยมีีวิิทยากร 2 ท่่าน ได้้แก่่ 1) อาจารย์์ ดร.อรรถสิิทธิ์์� พััฒนสิิริิ วิิทยาลััยนวััตกรรมสื่่�อสาร

สัังคม มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ และ 2) อาจารย์์ ด ร.กิิติิศัักดิ์์� เยาวนานนท์์ วิ ิทยาลััยอุุตสาหกรรม

สร้้างสรรค์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
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ภาพที่่� 4 กิิจกรรมการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการการส่่งเสริิมผลิิตภััณฑ์์ทางการตลาด

(พรรณนารายณ์์ เปรมตุ่่�น, ประเทศไทย, 2567)

ภาพที่่� 5 การจััดนิิทรรศการแสดงผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิก ณ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

(พรรณนารายณ์์ เปรมตุ่่�น, ประเทศไทย, 2567)
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5.4 ระยะเวลาในการวิิจััย

ผู้้�วิิจััยได้้กำหนดระยะเวลาในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล วิ เคราะห์์ข้้อมููล และดำเนิินกิิจกรรมทดลอง

พััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิก รวมระยะเวลา 1 ปีี

5.5 กรอบแนวความคิิด

  

ภาพที่่� 6 กรอบแนวความคิิดในการทำวิิจััย

(พรรณนารายณ์์ เปรมตุ่่�น, ประเทศไทย, 2567)

6. ประโยชน์์ของการวิิจััย

	 ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยคาดหวัังว่่า กลุ่่�มประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างในวิิสาหกิิจชุุมชนจัังหวััดกระบี่่� 

จะได้้รัับการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับกระบวนการจััดการผลิิตภััณฑ์ผ้้าบาติิกในเชิิงพาณิิชย์์ของชุุมชน เพื่่�อให้้สามารถ

ต่่อยอดการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกของชุุมชนจัังหวััดกระบี่่�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

7. ผลการวิิจััย 

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�แบ่่งออกตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ได้้แก่่ 1) เพื่่�อศึึกษากระบวนการจััดการ

ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกในเชิิงพาณิิชย์์ของชุุมชนจัังหวััดกระบี่่� และ 2) เพื่่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกและต่่อยอด

การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับสิินค้้าของชุุมชนจัังหวััดกระบี่่� โดยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

7.1 กระบวนการจััดการผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกในเชิิงพาณิิชย์์ของชุุมชนจัังหวััดกระบี่่� 

ผ้้าบาติิกเป็็นผลิิตภััณฑ์ที่่�มีีเอกลัักษณ์์ การจััดการผ้้าบาติิกในเชิิงพาณิิชย์์ของชุุมชนประกอบด้วย

กระบวนการผลิิตผ้้าบาติิก เริ่่�มต้้นด้้วยการออกแบบลวดลาย จ ากนั้้�นเตรีียมอุุปกรณ์์และวััตถุุดิิบในการลง
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เทีียน ย้ ้อมสีี และล้้างเทีียน เมื่่�อเสร็็จแล้้วจึึงตกแต่่งและตรวจสอบคุุณภาพ ขั้้ �นตอนการผลิิตนี้้�ต้้องใช้้ 

ความชำนาญและความใส่่ใจในรายละเอีียด เพื่่�อให้้ได้้ผ้้าบาติิกที่่�มีีคุุณภาพสููง

การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จึึงเป็็นสิ่่�งสำคััญ เพื่่�อให้้ผ้้าบาติิกมีีความทัันสมััยและตอบโจทย์์ความต้้องการ

ของตลาด  สอดคล้้องกัับ  วรรณชนก ข ามช่่วง, นวลละออง อรรถรังสรรค์์ และพงศธร ตั นตระบััณฑิิตย์์  

(2563) ที่่ �กล่่าวว่่า การจััดการผลิิตภััณฑ์มีีผลกระทบเชิิงบวกต่่อการเจริญเติิบโตขององค์์กร เนื่่�องจากการ 

กลั่่�นกรองแนวคิิดจะทำให้้เกิิดการพััฒนาผลิิตภััณฑ์ใหม่่ที่่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวและแตกต่่าง ทำให้้เกิิด 

ความน่่าสนใจและดึึงดููดผู้้�บริิโภค และนอกจากนี้้� การพััฒนาศัักยภาพของผลิิตภััณฑ์์ยัังสามารถตอบสนอง

คุุณค่่าที่่�ผู้้�บริิโภคต้้องการได้้ การนำแนวคิิดใหม่่มาทดสอบกัับกลุ่่�มตลาดเป้้าหมาย เพื่่�อศึึกษาการตอบสนอง

ของผู้้�บริิโภค จ ะนำไปสู่่�การตััดสิินใจซื้้�อและการกลัับมาซื้้�อซ้้ำอีีก (วรรณชนก ข ามช่่วง, นวลละออง  

อรรถรัังสรรค์์ และพงศธร ตัันตระบััณฑิิตย์์, 2563, น. 53)

การพััฒนาลวดลายผ้้าและเทคนิิคการผลิิตจะช่่วยเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับผลิิตภััณฑ์ทางภููมิปััญญา  

และสามารถนำผลิิตภััณฑ์ไปต่่อยอดผลิิตเป็็นสิินค้้าอื่่�น ๆ  เพื่่�อเพิ่่�มความหลากหลายให้้กัับตลาด ดั งที่่� ณ รงค์์ 

เจนใจ (2566) กล่่าวว่า่ การพัฒันาผลิติภัณัฑ์ท์างภููมิปิัญัญาให้เ้กิดิความยั่่�งยืนืกับัชุมุชนในรููปแบบการเปลี่่�ยน

คุุณค่่าทางวััฒนธรรมมุ่่�งสู่่�การสร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิิจนั้้�น ผลิิตภััณฑ์์ต้้องแสดงออกถึึงเอกลัักษณ์์เป็็นสำคััญ 

และชุุมชนต้้องพร้้อมร่่วมมืือกัันในการพััฒนา เป็็นการส่่งเสริิมทางเลืือกให้้ผู้้�บริิโภคซื้้�อสิินค้้าทางภููมิิปััญญา 

ที่่�มีีคุุณภาพ มี เรื่่�องราวที่่�สะท้้อนความเป็็นถิ่่�นฐาน และสร้้างคุุณค่่าทางวััฒนธรรม (ณรงค์์ เจนใจ, 2566,  

น. 576)

7.2 การพััฒนาผลิติภัณัฑ์ผ้์้าบาติกิและต่่อยอดการสร้า้งมูลูค่า่เพิ่่�มให้ก้ับัสินิค้า้ของชุมุชนจังัหวัดั

กระบี่่�

การพััฒนาลวดลายดอกไม้้ประจำมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒมาประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบ 

บผ้้าบาติิก รวมถึึงการผสมผสานลวดลายที่่�ร่่วมสมััย เพื่่�อให้้ผ้้าบาติิกมีีความหลากหลายและตอบโจทย์ ์

ความต้้องการของผู้้�บริิโภค เช่่น มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ นอกจากนี้้� ยัังมีีการเลืือกใช้้วััสดุุที่่�มีีคุุณภาพ

ดีี เช่่น ผ้ าและสีีที่่�มีีคุุณภาพ เพื่่�อให้้ผ้้าบาติิกมีีความคงทน สี ไม่่ตก และมีีอายุุการใช้้งานยาวนาน รวมถึึง 

การควบคุุมคุุณภาพในทุุกขั้้�นตอนการผลิิต ทำให้้ได้้ผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีคุุณภาพและได้้มาตรฐานยิ่่�งขึ้้�น

แนวทางการต่่อยอดการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับสินค้้า ได้้แก่่ การสร้้างเรื่่�องราว (Storytelling)  

การนำเสนอเรื่่�องราว ลวดลาย หรืือกระบวนการผลิิต ซึ่่�งช่่วยเพิ่่�มคุุณค่่าทางจิิตใจให้้กัับผลิิตภััณฑ์์และ 

สร้้างความประทัับใจแก่่ผู้้�บริิโภค อีีกทั้้�งการร่่วมมืือกัับนัักออกแบบหรืือผู้้�เชี่่�ยวชาญในองค์์กร เพื่่�อสร้้างสรรค์์

ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกที่่�โดดเด่่นและมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะของแต่่ละพื้้�นที่่� จ ะช่่วยเพิ่่�มความดึึงดููดใจแก่่ผู้้�บริิโภค 

ได้้มากยิ่่�งขึ้้�น
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ภาพที่่� 7 ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิก

(พรรณนารายณ์์ เปรมตุ่่�น, ประเทศไทย, 2567)

ภาพที่่� 8 ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิก

(พรรณนารายณ์์ เปรมตุ่่�น, ประเทศไทย, 2567)

	 จากการเข้า้ร่่วมการวิิจััยของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมุชนไฑบาติิก เขาคราม จังัหวัดักระบี่่� และวิสิาหกิิจชุมชน

ชลธีี By เก๋๋บาติิก จัังหวััดกระบี่่� เมื่่�อเสร็็จสิ้้�นกิิจกรรมและสรุุปการต่่อยอดการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับสินค้้า 

ของชุุมชน จ ากการสััมภาษณ์์ทั้้�งสองกลุ่่�ม พบว่่า มี ีอััตราการสั่่�งผลิิตสิินค้้าในระยะเวลา 4 เดืือน คิ ิดเป็็น 

ร้้อยละ 16.25	
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ตารางที่่� 1 อััตราการสั่่�งผลิิตสิินค้้าผ้้าบาติิกในกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนจัังหวััดกระบี่่�

(กนกนััจ บงกชศุุภภา, ประเทศไทย, 2567)

กลุ่มวิสาหกิจชุมชน เดือนที่ 1 เดือนที่ 2 เดือนที่ 3 เดือนที่ 4 เฉลี่ย

วิสาหกิจชุมชนไฑบาติก เขาคราม จังหวัด
กระบี่

20 ม. 
(10%)

30 ม. 
(15%)

30 ม. 
(15%)

50 ม. 
(25%)

16.25

วิสาหกิจชุมชนชลธี By เก๋บาติก จังหวัดกระบี่ 20 ม. 
(10%)

30 ม. 
(15%)

30 ม. 
(15%)

50 ม. 
(25%)

16.25

รวมเฉลี่ย 32.50

	 ผลการวิเิคราะห์ข์้อ้มููลเชิงิปริมิาณจากยอดสั่่�งซื้้�อผลิติภัณัฑ์ข์องกลุ่่�มวิสิาหกิจิทั้้�งสอง พบว่า่ มีปีริมิาณ

การสั่่�งซื้้�อที่่�เท่่ากันั ซึ่่�งเป็็นผลมาจากการดำเนินิงานแบบสหปฏิบิัตัิกิาร โดยกลุ่่�มวิสิาหกิจิทั้้�งสองได้้ร่่วมมือืกันั 

ในกระบวนการผลิิตและบริิหารจััดการทรััพยากร เพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมายการผลิิตที่่�กำหนดไว้้

ดัังนั้้�น จ ากการวิิจััยเรื่่�อง การพัฒนาการจัดการผลิิตภััณฑ์์ทางภููมิปััญญาเพ่ื่�อชุุมชนสู่่�เศรษฐกิิจ

สร้้างสรรค์: จั งหวััดกระบี่่� ซึ่่�งมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษากระบวนการจััดการผลิิตภััณฑ์ผ้้าบาติิกในเชิิงพาณิิชย์์

ของชุุมชน และเพื่่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกและต่่อยอดการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับสิินค้้าของชุุมชน จัังหวััด

กระบี่่� พบว่า มีการดำเนิินการใน 2 กิจิกรรม ได้แ้ก่่ 1) กิจกรรมการอบรมเชิงิปฏิิบัติัิการ “การส่่งเสริิมภููมิปัญัญา

ท้้องถิ่่�นเพื่่�อพััฒนาสีีและลวดลายผ้้า” และ 2) กิิจกรรมการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ “การส่่งเสริิมด้้านการตลาด

เพื่่�อเพิ่่�มยอดขายผลิิตภััณฑ์์”

ทั้้�งนี้้� กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชนไฑบาติิก เขาคราม และวิิสาหกิิจชุมชนชลธีี By เก๋๋บาติิก จัังหวััดกระบี่่� 

สามารถจััดการและพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิก ส่่งเสริิมการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับสิินค้้า และสร้้างยอดขายให้้

กัับชุุมชนได้้เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างเป็็นรููปธรรม

8. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

	 จากการวิิจัยัในครั้้�งนี้้�พบว่า กระบวนการจัดัการผลิิตภััณฑ์ผ้้าบาติิกในเชิงิพาณิิชย์์ของชุุมชนจังัหวััด

กระบี่่� เริ่่�มต้้นจากการออกแบบลวดลาย การเตรีียมอุุปกรณ์์และวััตถุุดิิบ  การลงเทีียน ย้ ้อมสีี ล้ ้างเทีียน  

ตกแต่่ง และตรวจสอบคุุณภาพ ซึ่่�งเป็็นกระบวนการที่่�ต้้องใช้้ความชำนาญและความใส่่ใจในรายละเอีียด  

การพััฒนาผลิิตภััณฑ์จึึงเป็็นสิ่่�งสำคััญ เพื่่�อให้้ผ้้าบาติิกมีีความทัันสมััยและตอบโจทย์์ความต้้องการของตลาด 

การจัดัการผลิติภัณัฑ์มีผีลต่่อการเติบิโตขององค์์กร และการพััฒนาศักัยภาพของผลิติภัณัฑ์สามารถตอบสนอง

ความต้้องการของผู้้�บริิโภคได้้
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นอกจากนี้้� การพััฒนาลวดลายผ้้าและเทคนิิคการผลิิตจะช่่วยเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับผลิิตภััณฑ์์ทาง

ภููมิิปััญญา การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ทางภููมิิปััญญาจำเป็็นต้้องแสดงออกถึึงเอกลัักษณ์์ และชุุมชนต้้องร่่วมมืือกััน

ในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์อย่่างต่่อเนื่่�อง

การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกและต่่อยอดการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับสิินค้้าของชุุมชนจัังหวััดกระบี่่� 

ทำโดยการนำลวดลายดอกไม้้ประจำมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒมาประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบผ้าบาติิก 

ผสมผสานกัับลวดลายที่่�ร่่วมสมััย และเลืือกใช้้วัสัดุุที่่�มีคุีุณภาพ เพื่่�อให้้ได้้ผลิิตภัณัฑ์ที่่�มีคีุณุภาพและได้้มาตรฐาน

ยิ่่�งขึ้้�น นอกจากนี้้� การสร้้างเรื่่�องราว (Storytelling) การร่่วมมืือกัับนักออกแบบ  และการควบคุมคุุณภาพ 

ในทุุกขั้้�นตอนการผลิิต จะช่่วยเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับผลิิตภััณฑ์์ได้้

จากการเข้า้ร่่วมการวิิจััยของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมุชนไฑบาติิก เขาคราม จังัหวัดักระบี่่� และวิิสาหกิิจชุมชน

ชลธีี By เก๋๋บาติิก จัังหวััดกระบี่่� พบว่่า ภายหลัังการดำเนิินกิิจกรรม มี อััตราการสั่่�งผลิิตสิินค้้าของทั้้�งสอง 

กลุ่่�มวิิสาหกิิจเพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 16.25 ภายในระยะเวลา 4 เดืือน

ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่า การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกและการต่่อยอดมููลค่่าเพิ่่�มมีีความสำคััญ

ต่่อการเติิบโตของชุุมชน โดยการพััฒนาลวดลาย รููปแบบ และคุุณภาพของผลิิตภััณฑ์์ ควบคู่่�ไปกัับการสร้้าง

เรื่่�องราว การร่่วมมืือกัับนัักออกแบบ  และการควบคุุมคุุณภาพ จ ะช่่วยเพิ่่�มมููลค่่าและสร้้างความน่่าสนใจให้้

กัับผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกได้้

นอกจากนี้้� การนำลวดลายที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�นมาประยุุกต์์ใช้้ จ ะช่่วยสร้้างความแตกต่่าง

และเพิ่่�มโอกาสในการแข่่งขัันในตลาดได้้ อย่่างไรก็็ตาม การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกและการต่่อยอดมููลค่่า

เพิ่่�ม จ ำเป็็นต้้องได้้รัับการสนัับสนุุนจากหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งภาครััฐและเอกชน รวมถึึงการรวมกลุ่่�มของ

ชุุมชนเพื่่�อแลกเปลี่่�ยนความรู้้�และประสบการณ์์ เพื่่�อให้้การพััฒนาเป็็นไปอย่่างต่่อเนื่่�องและยั่่�งยืืน

จากการศึึกษาข้้อมููลดัังกล่่าวพบว่่า การพััฒนาการจััดการผลิิตภััณฑ์์ “ผ้้าบาติิก” เป็็นกลไกสำคััญ

ในการส่่งเสริิมความทัันสมััยและยกระดัับคุุณค่่าภููมิิปััญญาของชุุมชนภาคใต้้ ด้ ้วยการผสมผสานความคิิด

สร้้างสรรค์์และเทคนิิคการผลิิตสมััยใหม่่เข้้ากัับภููมิปััญญาดั้้�งเดิิม ผ้ ้าบาติิกไม่่เพีียงแต่่รัักษาเอกลัักษณ์์ของ 

ท้้องถิ่่�น แต่่ยัังสามารถสร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์ที่่�มีีความหลากหลายและตอบสนองความต้้องการของตลาดใน 

ยุุคปััจจุบััน อี กทั้้�งยัังส่่งเสริิมคุุณค่าทางวััฒนธรรมจากภาคใต้้ สู่่� การสร้้างสรรค์์ลวดลายดอกไม้้ประจำ

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒอีีกด้้วย
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9. ข้้อเสนอแนะ

	 9.1 	หน่่วยงานภาครััฐและเอกชนควรให้้การสนัับสนุุนด้้านความรู้้�และงบประมาณแก่่ชุุมชน  
ในการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ผ้้าบาติิกและการต่่อยอดมููลค่่าเพิ่่�ม

9.2 	ควรต่่อยอดการวิิจััยโดยการสำรวจหรืือวััดประเมิินความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อลวดลายที่่�ได้้รัับ 

การออกแบบขึ้้�นใหม่่ ภายในชุุมชนและองค์์กร

10. กิิตติิกรรมประกาศ

งานวิิจััยฉบัับนี้้�ได้้รัับทุุนสนัับสนุุนการทำวิิจััยจากสถาบัันยุุทธศาสตร์์ทางปััญญาและวิิจััย 

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ งบประมาณเงิินรายได้้มหาวิิทยาลััย ประจำปีี 2567
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Abstract
Background and Objectives: The research titled “A Potential Training Set to 
Strengthen Basic Thai Singing Skills for Visually Impaired Learners” is a qualitative 
study that aims to explore the possibility of designing inclusive learning materials 
tailored to specific learner groups. It focuses on the art of Thai traditional singing, 
a cultural expression rich in emotional depth and local wisdom. While Thai music 
holds great artistic and cultural value, access to such knowledge remains limited 
for visually impaired individuals, particularly due to the lack of suitable materials, 
instructional media, and continuous practice opportunities.
Methods: The study gathered theoretical data related to self-directed learning, 
accessible instructional design, and musical aesthetics. It also involved in-depth 
interviews with experts including National Artists, Thai music educators, and  
visually impaired students. Through a process of modeling, synthesis, and  
iterative feedback, the research team developed a training kit suited to the  
learners’ needs and constraints. Five suitable songs were selected for inclusion: 
Ton Phleng Ching, Khaek Borathet, Nang Nak, Tao Kin Phak Bung, and Rabam 
Kailat Samroeng. The program also included practice modules in various forms 
of Sepha (Thai, Lao, Mon) and Khon recitation such as Paak Muang, Paak Rot,  
Paak Oh, and Paak Chom Dong. 
Key Findings: Classroom implementation showed promising outcomes, with 
learners demonstrating improved technical accuracy, musical understanding, and 
greater confidence in their performance. One of the key findings is that traditional 
music education can be made inclusive when instructional design genuinely  
responds to learners’ real contexts.
Implications of the Study: This training kit is not merely a tool for skill-building- 
it represents a step toward cultural participation and artistic empowerment for  
a group that is often marginalized. The research suggests that broader  
implementation is possible through educational institutions and schools for 
the blind, along with further development of digital formats such as interactive  
audiobooks, mobile applications, or online learning modules. 
Conclusions and Future Study: Long-term impact studies are also recommended 
to assess the effectiveness and sustainability of such inclusive music education 
approaches.
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บทคััดย่่อ  
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: งานวิิจััยเรื่่�อง “ชุุดฝึึกสร้้างเสริิมพััฒนาศัักยภาพการขัับร้้องเพลงไทย
ขั้้�นพื้้�นฐาน สำหรัับผู้้�พิิการทางสายตา” เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพที่่�สะท้้อนคุุณค่่าของศิิลปะ 
การขัับร้้องเพลงไทยในฐานะมรดกวััฒนธรรม ซึ่่�งมีีบทบาทในการถ่่ายทอดภาษาและภููมิิปััญญา
ไทย ในทางปฏิบัิัติยิังัพบข้อ้จำกัดัด้า้นการเข้า้ถึงึ โดยเฉพาะในกลุ่่�มผู้้�พิกิารทางสายตาที่่�ขาดแคลน
สื่่�อการเรียีนการสอนและโอกาสฝึกึปฏิบัิัติ ิสถาบัันบััณฑิติพัฒันศิิลป์จึ์ึงจััดทำโครงการเพื่่�อออกแบบ
ชุุดฝึกขัับร้องเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐานที่่�เหมาะสมกัับผู้�พิการทางสายตา โดยมีีเป้้าหมายในการเสริิม
ทัักษะทางดนตรีีและเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาความสามารถอย่่างเป็็นรููปธรรม
วิิธีีการศึึกษา: ใช้้แนวทางการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ รวบรวมข้้อมููลจากเอกสาร ทฤษฎีีด้้านสื่่�อการสอน 
การเรียีนรู้้�ด้วยตนเอง และความงามทางดนตรี ีรวมถึึงการสััมภาษณ์เ์ชิงิลึกึผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านคีีตศิลิป์์
ไทย อาทิิ ศิิลปิินแห่่งชาติิ อาจารย์์ผู้้�สอน และนัักศึึกษาผู้้�พิิการทางสายตา
ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: เนื้้�อหาในชุุดฝึกออกแบบผ่่านการสัังเคราะห์์ข้้อมููลและถอดแบบจาก 
การวิิเคราะห์์เชิิงคุุณภาพ โดยคััดเลืือกบทเพลงที่่�เหมาะสม 5 เพลง ได้้แก่่ เพลงต้้นเพลงฉิ่่�ง  
สามชั้้�น เพลงแขกบรเทศ เถา เพลงนางนาค สองชั้้�น เพลงเต่่ากิินผัักบุ้้�ง สองชั้้�น และเพลงระบำ
ไกรลาสสำเริิง พร้้อมเนื้้�อหาฝึึกขัับเสภา (เช่่น เสภาไทย เสภาลาว เสภามอญ) และพากย์์โขน  
(เช่่น พากย์์เมืือง พากย์์รถ พากย์์โอ้้ พากย์์ชมดง ฯลฯ)
นััยสำคััญของการศึึกษา: การทดลองใช้้ในห้้องเรีียนจริิงพบว่่า ชุ ุดฝึึกสามารถช่่วยพััฒนาทัักษะ
การขัับร้้องของผู้้�พิิการทางสายตาได้้อย่่างเป็็นระบบ มี ีความถููกต้้องตามหลัักการขัับร้้อง และ 
เพิ่่�มความมั่่�นใจในการฝึึกฝน
สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: งานวิิจััยนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า หากมีีการออกแบบสื่่�อและ 
วิิธีีการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสม ผู้ �พิิการทางสายตาจะสามารถเข้้าถึึงและพััฒนาทัักษะศิิลปะไทยได้้ 
อย่่างเท่่าเทีียม ชุุดฝึึกดัังกล่่าวจึึงถืือเป็น็ต้้นแบบของการสร้้างสื่่�อการเรีียนรู้้�ทางดนตรีีที่่�ตอบโจทย์์
ผู้้�เรียีนเฉพาะกลุ่่�ม และสนับัสนุนุการสืบืทอดศิิลปวัฒันธรรมไทยอย่า่งครอบคลุมุ งานวิจิัยัในอนาคต
ควรขยายผลสู่่�สถาบัันการศึึกษา โรงเรีียนสอนคนตาบอด  และพััฒนาสื่่�อใหม่่ เช่่น หนัังสืือ 
เสีียงแบบโต้้ตอบ  แอปพลิิเคชััน หรืือบทเรีียนออนไลน์์ เพื่่�อรองรัับการเรีียนรู้้�ในยุุคดิิจิิทััล และ 
มีีการวััดและประเมิินผลต่่อเนื่่�องในระยะยาว

1. บทนำ

การขัับร้้องเพลงไทยไม่่เพีียงแต่่เป็็นการแสดงออกทางศิิลปะที่่�สวยงาม แต่่ยัังเป็็นการสืืบทอด

วััฒนธรรมและประเพณีีไทยที่่�มีีมาอย่่างยาวนานอีีกด้้วย เพลงไทยมีีลัักษณะที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ โดยมัักจะมีี

ท่่วงทำนองและคำร้้องที่่�มาจากวรรณคดีีหรืือบทประพัันธ์์ ทำให้้ศิิลปะแห่่งการขัับร้้องเพลงไทยไม่่เพีียงแต่่

เป็น็การถ่่ายทอดความงามทางด้้านเสียีงเพลงเท่่านั้้�น แต่ย่ังัเป็น็การรัักษาและส่่งต่อ่ภาษา ประวัตัิศิาสตร์์ และ

วััฒนธรรมไทยให้้คงอยู่่�สืืบไป

 ในปััจจุุบััน การศึึกษาการขัับร้้องเพลงไทยยัังคงเผชิิญกัับความไม่่พร้้อมหลายประการ ทั้้ �งในด้้าน 

ผู้้�สอนที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญ ตำราหรืือคู่่�มืือการเรีียนการสอน รวมถึึงวิิธีีการฝึึกปฏิิบััติิที่่�มีีอยู่่�อย่่างจำกััด  

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งสำหรัับนักเรีียนที่่�มีีความพิิการทางสายตา ทำให้้การเข้้าถึึงศิิลปะแขนงนี้้�ยากขึ้้�น และ 

อาจทำให้้เกิิดการขาดการสืืบทอดในอนาคต
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เพื่่�อให้้การขัับร้องเพลงไทยมีีการพััฒนาต่่อไป จึ งจำเป็็นต้้องมีีการผลัักดัันและสนัับสนุุนจาก 

ทุุกภาคส่่วน ไม่่ว่่าจะเป็็นสถาบัันการศึึกษา ภาครััฐ หรืือภาคเอกชน ในการพััฒนาทรััพยากรการเรีียน 

การสอน การผลิิตและจััดหาเครื่่�องมืือการเรีียนที่่�เหมาะสม และการสร้้างโอกาสให้้กัับผู้�ที่่�มีีความสนใจและ

ความรัักในศิิลปะการขัับร้องเพลงไทย รวมทั้้�งผู้้�ที่่�มีีความพิิการทางสายตาให้้สามารถศึกษาและฝึึกฝนได้้ 

อย่่างเต็็มที่่� การกระทำเหล่่านี้้�จะช่่วยให้้การขัับร้้องเพลงไทยสามารถดำรงอยู่่�และเจริิญรุ่่�งเรืืองในอนาคตได้้

สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์เป็็นสถาบัันที่่�มุ่่�งผลิิตบััณฑิิตมืืออาชีีพทางด้้านนาฏศิิลป์์ ดุ ริิยางคศิิลป์์  

และคีีตศิิลป์์ไทย ได้้เปิิดโอกาสทางการศึึกษาให้้กัับทุุกคนโดยไม่่แบ่่งแยก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งให้้ความสำคััญ

กัับการสร้้างโอกาสในการเข้้าถึึงการศึึกษาสำหรัับผู้้�พิิการทางสายตา ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีความสามารถและ 

ศัักยภาพ แต่่อาจขาดโอกาสในการเข้้าถึึงการศึึกษาและการฝึึกฝนที่่�เหมาะสม

การพััฒนาและสร้้างชุุดฝึึกสร้้างเสริิมสำหรัับนัักศึึกษาผู้้�พิิการทางสายตาเกิิดขึ้้�นเพื่่�อเปิิดโอกาส 

ให้ผู้้้�เรียีนเหล่่านี้้�ได้้พัฒันาทัักษะและความสามารถของตนเอง อันจะช่่วยส่่งเสริิมและพััฒนาทัักษะการขับัร้อง

เพลงไทยของนัักศึึกษาผู้้�พิิการทางสายตาให้้มีีประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

เพื่่�อสร้้างชุดุฝึกึสร้า้งเสริิมพัฒันาศัักยภาพการขับัร้อ้งเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐานสำหรับัผู้้�พิกิารทางสายตา

3. ขอบเขตของการวิิจััย

การวิิจััยในครั้้�งนี้้�มีีกรอบแนวคิิดโดยศึึกษาจากข้้อมููลด้้านการออกแบบและการสร้้างสื่่�อการเรีียน 

การสอนหลัักการขัับร้้องเพลงไทย โดยใช้้ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือ ทฤษฎีี

สุุนทรีียศาสตร์์ และทฤษฎีีการสร้้างสื่่�อการศึึกษาสำหรัับผู้้�พิิการทางสายตา เพื่่�อออกแบบและสร้้างชุุดฝึึก 

เสริิมสร้้างทัักษะพััฒนาศัักยภาพการขัับร้้องเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐานสำหรัับผู้้�พิิการทางสายตา

การศึึกษาครั้้�งนี้้�มุ่่�งให้้ได้้มาซึ่่�ง “ชุุดฝึึกสร้้างเสริิมพััฒนาศัักยภาพการขัับร้้องเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐาน 

สำหรัับผู้้�พิิการทางสายตา” โดยใช้้กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ประกอบด้้วยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ผู้ ้�เชี่่�ยวชาญ ศิิลปิินแห่่งชาติิ 

อาจารย์์ผู้้�สอน และนัักศึึกษา ดัังนี้้�

3.1	กลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านเนื้้�อหา จำนวน 4 ท่่าน

	 3.1.1	 นางสาวทััศนีีย์์ ขุ นทอง ศิิลปิินแห่่งชาติิ สาขาศิิลปะการแสดง (ดนตรีีไทย-คีีตศิิลป์์) 

ประจำปีีพุุทธศัักราช 2555 ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านคีีตศิิลป์์ไทย สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์

	 3.1.2	 นางวััฒนา โกศิินานนท์์ ผู้ ้�เชี่่�ยวชาญคีีตศิิลป์์ไทย สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์ กระทรวง

วััฒนธรรม
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	 3.1.3	 นายไชยยะ ทางมีศีรี ีผู้้�เชี่่�ยวชาญดนตรีไีทย สถาบัันบััณฑิิตพัฒันศิลิป์์ กระทรวงวัฒันธรรม

	 3.1.4	 ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ด ร.นััทธีี เชีียงชะนา อาจารย์์ประจำสาขาวิิชาดนตรีีบำบััด  

วิิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล

3.2	กลุ่่�มอาจารย์์ผู้้�สอน

	 3.2.1	 นางสาวคงคา เพชรนิิล อาจารย์์ผู้้�สอนวิิชาคีีตศิิลป์์ไทย ภาควิิชาดุุริิยางคศิิลป์์  

คณะศิิลปนาฏดุุริิยางค์์ สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์ กระทรวงวััฒนธรรม

3.3	กลุ่่�มผู้้�เรีียน

	 3.3.1	 นางสาวภาฝััน จันัทร์์แก้ว้ นักศึกึษาวิชิาเอกคีตีศิลิป์์ไทย ชั้้�นปีทีี่่� 2 ภาควิชิาดุรุิยิางคศิลิป์์ 

คณะศิิลปนาฏดุุริิยางค์์ สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์ กระทรวงวััฒนธรรม

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

การวิิจััยเรื่่�อง “ชุุดฝึกสร้้างเสริิมศัักยภาพการขัับร้องเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐาน สำหรัับผู้�พิิการทาง 

สายตา” ด ำเนิินการวิิจััยแบบเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึึกษาข้้อมููลจากเอกสารและ 

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เก็็บข้อมููลด้้วยการสััมภาษณ์์โดยตรงจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ ข้ อมููลที่่�ได้้จากการสััมภาษณ์์ 

ถููกนำมาถอดเทปและแปลผลในเชิิงพรรณนา พร้้อมทั้้�งวิิเคราะห์์และตรวจสอบความถููกต้้องของเนื้้�อหา  

จากนั้้�นปรัับปรุุงตามข้้อเสนอแนะให้้มีีความสมบููรณ์์ ก่่อนนำไปสร้้างและผลิิตสื่่�อการสอนสำหรัับชุุดฝึึกสร้้าง

เสริิมศัักยภาพการขัับร้้องเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐานสำหรัับผู้้�พิิการทางสายตา

สื่่�อดัังกล่่าวจะนำไปใช้้จริิงโดยอาจารย์์ผู้้�สอนกัับผู้้�เรีียนในห้้องเรีียน เพื่่�อประเมิินประสิิทธิิภาพ 

การเรีียนรู้้�และผลสััมฤทธิ์์�ของผู้้�เรีียน แล้้วจึึงนำผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลมาสรุุปและอภิิปรายผลการวิิจััยต่่อไป

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

งานวิิจััยสร้้างสรรค์์ชุุดฝึึกสร้้างเสริิมเพื่่�อพััฒนาศัักยภาพการขัับร้องเพลงไทยนี้้� ช่ ่วยเสริิมสร้้าง 

ความรู้้�และทัักษะให้้กัับผู้้�เรีียน ทำให้้รู้้�จัักวิิธีีการขัับร้้องเพลงไทยและสามารถฝึึกฝนจนเกิิดความชำนาญ 

และความแม่่นยำในการขัับร้้อง อี ีกทั้้�งยัังช่่วยสร้้างแรงจููงใจให้้กัับผู้้�เรีียน เพิ่่�มความมั่่�นใจ  และส่่งเสริิมให้้มีี

ความกล้้าที่่�จะฝึึกฝนและพััฒนาเรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง

ผลงานนี้้�ถืือเป็็นข้้อมููลสำคััญในการพััฒนาเยาวชนผู้้�พิิการทางสายตารุ่่�นใหม่่ในเส้้นทางวิิชาชีีพด้้าน

การขัับร้องเพลงไทย ตลอดจนเป็็นแนวทางในการส่่งเสริิมความก้้าวหน้้าทางวิิชาการศึึกษาด้้านการขัับร้อง

เพลงไทย และเป็็นการเตรีียมความพร้้อมเพื่่�อเปิิดโอกาสให้้ผู้้�พิิการทางสายตาในสถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์ 

และโรงเรีียนสอนคนตาบอดที่่�มีีความสนใจในวิิชานี้้�ได้้เรีียนรู้้�และพััฒนาศัักยภาพอย่่างต่่อเนื่่�องในอนาคต
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6. ผลการวิิจััย

การสร้า้งชุดุฝึกึสร้า้งเสริมิพัฒันาศักัยภาพการขับัร้อ้งเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐานสำหรับัผู้้�พิกิารทางสายตา 

มีเีป้า้หมายในการพัฒันาชุดุฝึกึขับัร้อ้งเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐานที่่�เหมาะสมกับัผู้้�เรียีนที่่�มีขี้อ้จำกัดัทางการมองเห็น็ 

โดยเน้้นการพััฒนาทัักษะด้้านการขัับร้้องและการเรีียนรู้้�เพลงไทยให้้สอดคล้้องกัับศัักยภาพของผู้้�เรีียน

ผู้้�วิิจััยได้้เก็็บรวบรวมข้้อมููลผ่่านการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านดุุริิยางคศิิลป์์ อาจารย์์ผู้้�สอนดนตรีี  

และผู้้�เรีียน เพื่่�อทำความเข้้าใจและออกแบบชุดฝึกให้้เหมาะสมกัับผู้�พิิการทางสายตา ข้ อมููลที่่�ได้้ถููกนำมา

พััฒนาเนื้้�อหาชุุดฝึึกขัับร้้อง โดยเน้้นเทคนิิคการเปล่่งเสีียงเอื้้�อน การฝึึกการหายใจที่่�ถููกต้้อง และการใช้้สื่่�อ 

การเรีียนการสอนที่่�เหมาะสมกัับผู้้�เรีียนกลุ่่�มนี้้�

การเลือืกบทเพลงสำหรัับชุดุฝึกึขับัร้อ้งคำนึึงถึงึความง่า่ยในการฝึกึเสียีง โดยเน้น้บทเพลงที่่�มีทีำนอง

ไม่่ซัับซ้้อน ไม่่มีีเทคนิิคการร้้องที่่�ยากจนเกิินไป และช่่วยพััฒนาทัักษะการเปล่่งเสีียงเอื้้�อน การใช้้เสีียงสููง-ต่่ำ 

และการหายใจอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

บทเพลงที่่�คัดัเลือืกมาใช้ใ้น ชุดุฝึกึสร้า้งเสริมิพัฒันาศักัยภาพการขับัร้อ้งเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐานสำหรับั 

ผู้้�พิิการทางสายตา ได้้แก่่ 1) เพลงต้้นเพลงฉิ่่�ง สามชั้้�น เป็็นบทเพลงพื้้�นฐานที่่�ครููท้้วม ประสิิทธิิกุุล วางรากฐาน

ในการขัับร้้องในวิิทยาลััยนาฏศิิลป 2) เพลงแขกบรเทศ เถา เป็็นบทเพลงที่่�เหมาะสำหรัับการฝึึกที่่�ไม่่ซัับซ้้อน 

3) เพลงนางนาค สองชั้้�น 4) เพลงเต่่ากิินผัักบุ้้�ง สองชั้้�น และ 5) เพลงระบำไกรลาสสำเริิง เป็็นบทเพลงที่่�มีี

การใช้้ดนตรีีคลอประกอบ ทำให้้การฝึึกเป็็นไปอย่่างราบรื่่�น

นอกจากนี้้� การฝึึกการพากย์์โขนและการขัับเสภา ยั งได้้รัับการบรรจุุไว้้ในชุุดฝึึกเพื่่�อพััฒนา 

ทักัษะการใช้้เสียีงและจัังหวะที่่�หลากหลาย โดยมีเีนื้้�อหาฝึึกขัับเสภา ได้้แก่่ เสภาไทย เสภาลาว และเสภามอญ  

ส่่วนการพากย์์โขนประกอบด้้วย พากย์์รถ พากย์์พลัับพลา พากย์์ชมดง และพากย์์โอ้้

เมื่่�อได้้บทเพลงและเนื้้�อหาฝึึกที่่�เหมาะสมแล้้ว ผู้ ้�วิิจััยได้้สร้้างและผลิิตสื่่�อการสอนประกอบชุดฝึึก 

พร้้อมอััปโหลดลงเว็็บไซต์์ยููทููบ  เพื่่�อใช้้ในขั้้�นการเรีียนการสอนจริิง ผู้ ้�สอนใช้้วิิธีีการสอนแบบปฏิิบััติิตััวต่่อตััว 

โดยเริ่่�มจากการอบอุ่่�นเสีียงด้้วยการเอื้้�อนเสีียงสระและพยััญชนะ เช่่น การฝึึกเสีียงเอื้้�อนในทำนองต่่าง ๆ  

การฝึึกควบคุุมลมหายใจ และการใช้้กระบัังลมเพื่่�อควบคุุมเสีียง

จากการสัังเกตและประเมิินผลการเรีียนรู้้� พบว่่า ชุุดฝึึกสร้้างเสริิมพััฒนาศัักยภาพการขัับร้้องเพลง

ไทยขั้้�นพื้้�นฐานสำหรัับผู้�พิิการทางสายตานี้้� สามารถช่วยให้้นัักเรีียนที่่�มีีข้้อจำกััดทางการมองเห็็นพััฒนา 

ทักัษะการขับัร้องเพลงไทยได้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ โดยเฉพาะในด้้านการเปล่่งเสียีงเอื้้�อน การควบคุมุลมหายใจ 

และการใช้้เสีียงอย่่างเหมาะสม นัักเรีียนสามารถจดจำทำนองและฝึึกร้้องตามบทเพลงได้้ดีีขึ้้�น
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นอกจากนี้้� การจัดัเตรีียมสื่่�อการเรียีนรู้้�ที่่�เข้า้ถึงึได้้ เช่น่ การใช้เ้สียีงบัันทึึกและเนื้้�อร้อ้งในอัักษรเบรลล์์ 

มีส่ี่วนช่่วยให้้กระบวนการเรียีนรู้้�มีปีระสิทิธิภิาพมากยิ่่�งขึ้้�น ชุ ดฝึกนี้้�ยังัช่่วยสร้้างความมั่่�นใจและแรงจููงใจให้้แก่่

นัักเรีียนพิิการทางสายตาในการฝึึกฝนและพััฒนาทัักษะการขัับร้้องอย่่างต่่อเนื่่�อง

ภาพที่่� 1 ตั วอย่่างภาพในสื่่�อสร้้างเสริิมพััฒนาการขัับร้้องเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐาน สำหรัับผู้้�พิิการทางสายตา

(นพคุุณ สุุดประเสริิฐ, ประเทศไทย, 2567)

ชุุดฝึึกสร้้างเสริิมพััฒนาการขัับร้้องเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐาน สำหรัับผู้้�พิิการทางสายตา มีีดัังต่่อไปนี้้�

6.1 เพลงต้้นเพลงฉิ่่�ง สามชั้้�น 

เพลงต้้นเพลงฉิ่่�ง สามชั้้�น

	 	 กากีีป้้องปััด สลััดกร	 ชายเนตรคมค้้อนให้้ปัักษา

	 เหตุุไฉนใยอาจอหัังการ์์	 มาเอื้้�อนอรรถวััจนาทุุกสิ่่�งอััน
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ภาพที่่� 2 คิิวอาร์์โค้้ด (QR Code) เพลงต้้นเพลงฉิ่่�ง สามชั้้�น 

(นพคุุณ สุุดประเสริิฐ, ประเทศไทย, 2567)

6.2 เพลงแขกบรเทศ เถา

เพลงแขกบรเทศ เถา

-สามชั้้�น-

	 	 นี่่�อะไรตกใจไปเปล่่าเปล่่า	 นิิจจาเจ้้าช่่างไม่่เชื่่�อน้้ำใจผััว

	 โดดขึ้้�นหลัังม้้าเจ้้าอย่่ากลััว	 ประคองตััวเจ้้าวัันทองย่่องเหยีียบโกลน

-สองชั้้�น-

	 	 นางหวั่่�นหวั่่�นครั่่�นคร้้ามไม่่ขึ้้�นได้้	 ขุุนแผนกดสีีหมอกไว้้มิิให้้โผน

	 ม้้าดีีฝีีเท้้าไม่่ก้้าวโจน	 นางกลััวตััวโอนเข้้าแนบชิิด
-ชั้้�นเดีียว-

	 	 สองมืือกอดผััวให้้ตััวแน่่น	 ขุุนแผนยิ้้�มหยอกศอกสะกิิด

	 เบืือนหน้้าว่่าเจ้้าเข้้าให้้ชิิด	 ขอจููบนิิดหนึ่่�งแล้้วจะรีีบไป

ภาพที่่� 3 คิิวอาร์์โค้้ด (QR Code) เพลงแขกบรเทศ เถา

(นพคุุณ สุุดประเสริิฐ, ประเทศไทย, 2567)
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6.3 เพลงนางนาค 2 ชั้้�น 

เพลงนางนาค 2 ชั้้�น

	 สดัับคำลำร้้องทำนองมาก	 ชื่่�อนางนาคเสนาะจริิงทุุกสิ่่�งสม

	 โอ้้ยามค่่ำน้้ำค้้างลงพร่่างพรม  	 เวลาลมล่่องริ้้�วฉิ่่�วฉิิวมา

	 แหงนชะแง้้แลชมพระจัันทร์์แจ่่ม 	 เหมืือนพวงแก้้มแก้้วเนตรของเชษฐา

	 ดููดาวห้้อมล้้อมดวงจัันทรา	 เหมืือนคณานางล้้อมอยู่่�พร้้อมเอย

ภาพที่่� 4 คิิวอาร์์โค้้ด (QR Code) เพลงนางนาค 2 ชั้้�น

(นพคุุณ สุุดประเสริิฐ, ประเทศไทย, 2567)

6.4 เพลงเต่่ากิินผัักบุ้้�ง 2 ชั้้�น

เพลงเต่่ากิินผัักบุ้้�ง 2 ชั้้�น

	 	 ยามเรีียนเราจะเรีียนเพีียรศึึกษา	 เพื่่�อก้้าวหน้้าต่่อไปไม่่ถอยหลััง

	 เหนื่่�อยยากสัักเท่่าไรไม่่หยุุดยั้้�ง	 จนกระทั่่�งสำเร็็จเสร็็จสมใจ

	 (สร้้อย) ดอกเอ๋๋ยเจ้้าดอกมะไฟ	 จิิตมุ่่�งมั่่�นอัันใด ไม่่แคล้้วไปเลยเอย 

	 ผลแห่่งความพยายาม	 จะตามมาสนอง                            

	 สิ่่�งใดที่่�ใฝ่่ปอง 	 ต้้องเสร็็จสมอารมณ์์เอย
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ภาพที่่� 5 คิิวอาร์์โค้้ด (QR Code) เพลงเต่่ากิินผัักบุ้้�ง 2 ชั้้�น

(นพคุุณ สุุดประเสริิฐ, ประเทศไทย, 2567)

6.5 เพลงระบำไกรลาสสำเริิง

เพลงระบำไกรลาสสำเริิง

	 	 พวกเราล้้วนชาวไกรลาสคีีรีี	 รื่่�นเริิงฤดีีเกษมสุุขศรีีสโมสร

	 ขอรำร่่ายกรีีดกรายฝ่่ายฟ้้อน	 ให้้สุุนทรทััศนาสุุขารมณ์์       

	 ร่่วมเริิงสำราญ	 ระรื่่�นชื่่�นบานในงานฉลอง

	 กล่่าวคำทำนอง	 ให้้สอดประสานเสีียงประสม

	 ตามประเพณีี	 แต่่ก่่อนกาลบุุราณนิิยม

	 ขอเชิิญชม	 ภิิรมณ์์รื่่�นสำเริิงฤทััย

	 ชาวไกรลาส	 มาดหวัังตั้้�งใจ

	 อวยพรให้้	 วิิโรจน์์รุ่่�งวรานัันต์์ 

	 แวดล้้อมพร้้อมหน้้า	 เหล่่ากิินราและกิินรีี

	 หมู่่�พญาวาสุุกรีี	 อีีกครุุฑาและคนธรรพ์์

	 เหล่่าเทพธิิดา	 โสภาลาวััณย์์

	 เทพไททุุกชั้้�น	 อสููรกุุมภััณฑ์์วิิทยาธร

	 ผู้้�มีีคุุณธรรม	 ประจำตนเป็็นคนดีี

	 ซื่่�อตรงคงที่่�	 ไม่่ผัันแปรเที่่�ยงแท้้แน่่นอน

	 บากบั่่�นมั่่�นจิิต	 มิิคิิดย่่อหย่่อน

	 เทพช่่วยอวยพร	 และซร้้องสรรเสริิญเจริิญชััย

	 ให้้สัันติ์์�เกษมสุุข	 ห่่างภััยไกลทุุกข์์นิิรัันตราย

	 ผู้้�ผยองปองร้้าย	 จงแพ้้พ่่ายมลายไป

	 สิ่่�งที่่�ประสงค์์	 ขอจงเสร็็จได้้

	 เกีียรติิระบืือลืือไกล	 ทรััพย์์สิินเงิินทองเนืืองนองเทอญ



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 29 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2568)
118 ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

ภาพที่่� 6 คิิวอาร์์โค้้ด (QR Code) เพลงระบำไกรลาสสำเริิง 

(นพคุุณ สุุดประเสริิฐ, ประเทศไทย, 2567)

		  6.6 เสภาไทย 

เสภาไทย

	 	 โจนลงกลางชานร้้านดอกไม้้        	 ของขุุนช้้างปลููกไว้้อยู่่�ดาษดื่่�น

	 รวยรสเกสรเมื่่�อค่่อนคืืน        	 ชื่่�นชื่่�นลมชายสบายใจ

	 กระถางแถวแก้้วเกดพิิกุุลแกม        	 ยี่่�สุ่่�นแซมมะสัังดััดดููไสว

	 สมอรััดดััดทรงสมละไม        	 ตะขบข่่อยคััดไว้้จัังหวะกััน

	 ตะโกนาทิ้้�งกิ่่�งประกัับยอด        	 แทงทวยทอดอิินพรหมนมสวรรค์์

	 บ้้างผลิิดอกออกช่่อขึ้้�นชููชััน        	 แสงพระจัันทร์์จัับแจ่่มกระจ่่างตา

ภาพที่่� 7 คิิวอาร์์โค้้ด (QR Code) การขัับเสภาไทย 

(นพคุุณ สุุดประเสริิฐ, ประเทศไทย, 2567)
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	 6.7 เสภาลาว

เสภาลาว

	 	 แว่่วสำเนีียงจอมนริิศผิิดสัังเกต	 ขอลาเจ้้าเยาวเรศเสน่่หา

	 พี่่�จะหลบไปก่่อนซ่่อนกายา	 เพื่่�อมิิให้้พระบิิดาแคลงหทััย

	 ว่่าพลางทางลุุกขึ้้�นจากอาสน์์	 กระวีีกระวาดหลบซ่่อนห่่อนช้้าได้้

	 โฉมอั้้�วสิิข่่มตระหนกไว้้ภายใน	 ทรามวััยแสร้้งชมดมมาลา

ภาพที่่� 8 คิิวอาร์์โค้้ด (QR Code) การขัับเสภาลาว

(นพคุุณ สุุดประเสริิฐ, ประเทศไทย, 2567)

6.8 เสภามอญ

เสภามอญ

	 	 บััดนั้้�น	 นครอิินทร์์คิิดพลางทางทููลว่่า

	 ข้้าขอขอบพระคุุณกรุุณา	 แต่่ข้้าไขออยู่่�จะสู้้�ตาย

	 สััญชาติิชายเบืือนบิิดผิิดสััญญา	 ไม่่ถืือสััตย์์ขััตติิยาอย่่าพึ่่�งหมาย

	 จะนบนอบมอบจิิตคิิดละอาย	 เจ้้าอุุบายบิิดผัันผิิดสััญญา

	 ขอทะนงองอาจเป็็นชาติิชาย	 ไม่่เสีียดายชีีวัันจะสัังขา

	 ถ้้าอยู่่�ด้้วยพระองค์์ทรงชีีวา	 ก็็เป็็นข้้าสองเจ้้าไม่่เข้้าการ

	 ซึ่่�งพระทรงการุุณย์์ยกคุุณโทษ	 นัับว่่าโปรดเมตตาข้้าทหาร

	 ขอสนองรองเบื้้�องบทมาลย์์	 แต่่เพีียงขานบอกแจ้้งแห่่งคดีี

	 จะต่่อยุุทธด้้วยองค์์หงสา	 แม้้ว่่าพระองค์์ทรงหััตถีี

	 จงอย่่าเข้้าตรงหน้้าในราวีี	 ดููที่่�แจ้้งจริิงค่่อยชิิงชััย

	 อัันหทารอย่่างทีีดีีกว่่าข้้า	 แวดล้้อมองค์์ราชาอย่่าสงสััย

	 ที่่�เหลืืออยู่่�ยัังดีีมีีถมไป	 จงทราบใต้้มาทาฝ่่ายุุคล
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ภาพที่่� 9 คิิวอาร์์โค้้ด (QR Code) การขัับเสภามอญ  

(นพคุุณ สุุดประเสริิฐ, ประเทศไทย, 2567)

6.9 การพากย์์โขน 

	 แบ่่งออกได้้ 6 ประเภท  ดัังนี้้� 

	 6.9.1	 พากย์์เมืืองหรืือพากย์์พลัับพลา คื อการพากย์์ที่่�บรรยายถึึงสถานที่่� เช่่น พระราชวััง 

เมืือง หรืือพลัับพลา ซึ่่�งเป็็นที่่�ประทัับของตััวละคร

	 6.9.2 พ ากย์์รถ เป็็นการพากย์์ที่่�บรรยายถึึงการเคลื่่�อนที่่�โดยยานพาหนะ เช่่น ช้ าง ม้ า วั ว  

ควาย หรืือยานพาหนะอื่่�น ๆ  ที่่�เคลื่่�อนไปตามทาง

	 6.9.3 พากย์์โอ้้ คือืการพากย์์ที่่�เน้น้อารมณ์ข์องตััวละครในขณะเศร้าโศกเสีียใจ หรือืรำพึึงรำพััน

	 6.9.4 พ ากย์์ชมดง คื อการพากย์์ที่่�พรรณนาความงดงามของธรรมชาติิ ป่ า เขา ต้ ้นไม้้ หรืือ 

สััตว์์ต่่าง ๆ  เช่่น นก ลิิง เป็็นต้้น

	 6.9.5 พากย์์บรรยาย (หรืือพากย์์รำพรรณ) คืือการพากย์์เพื่่�อบรรยายความเป็็นมาของสิ่่�งใด

สิ่่�งหนึ่่�ง หรืือการรำพึึงรำพัันเชิิงอธิิบาย

	 6.9.6 พ ากย์์เบ็็ดเตล็็ด คื อการพากย์์ที่่�ใช้้ในโอกาสทั่่�วไป เป็็นเรื่่�องเล็็กน้้อย ใช้้เพื่่�อเสริิม

บรรยากาศของการแสดง
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ภาพที่่� 10 คิิวอาร์์โค้้ด (QR Code) การพากย์์  

(นพคุุณ สุุดประเสริิฐ, ประเทศไทย, 2567)

การใช้้ชุุดฝึึกสร้้างเสริิมพััฒนาศัักยภาพการขัับร้้องเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐานสำหรัับผู้้�พิิการทางสายตา  

กัับนักศึึกษาผู้้�พิิการทางสายตาชั้้�นปีีที่่� 2 ภาควิิชาดุุริิยางคศิิลป์์ (คีีตศิิลป์์ไทย) คณะศิิลปนาฏดุุริิยางค์์  

โดยมุ่่�งเน้้นไปที่่�กรณีีศึึกษาของ นางสาวภาฝััน จัันทร์์แก้้ว ซึ่่�งไม่่มีีพื้้�นฐานการขัับร้องมาก่่อน ผู้ �วิจััยได้้จััดให้้ 

ฝึึกขัับร้องเริ่่�มต้้นด้้วยเพลงต้้นเพลงฉิ่่�ง สามชั้้�น โดยเน้้นการฝึึกทัักษะพื้้�นฐาน เช่่น การออกเสีียงเอื้้�อน  

การหายใจ การควบคุุมเสีียง และการวางคำร้้องอย่่างถููกต้้อง

จากการฝึึกปฏิบิัติัิพบว่า ผู้ ้�เรียีนใช้้วิธิีกีารจดบทร้้องด้้วยอักัษรเบรลล์์ และท่่องจำบทเพลงทีลีะวรรค 

จากนั้้�นร้้องซ้้ำ ๆ  จนเกิิดความแม่่นยำและชำนาญ ส่ ่งผลให้้เกิิดพััฒนาการด้้านทัักษะการขัับร้้องอย่่างชััดเจน 

ผู้้�เรีียนมีีความเข้้าใจในลัักษณะการร้้องเพลงไทยมากขึ้้�น และสามารถขัับร้้องตามชุุดฝึึกได้้อย่่างถููกต้้อง  

แม่่นยำ และเป็็นไปตามหลัักการขัับร้้องเพลงไทย

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

จากการดำเนินิการสร้า้ง ชุดุฝึึกสร้้างเสริิมพััฒนาศัักยภาพการขัับร้้องเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐานสำหรัับ

ผู้้�พิิการทางสายตา ผู้ ้�วิิจััยได้้อาศััยข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ผู้ �ทรงคุุณวุฒิิด้้านดุุริิยางคศิิลป์์  

ศิลิปินิแห่ง่ชาติ ิรวมถึึงอาจารย์ผ์ู้้�สอนและผู้้�เรียีน เพื่่�อใช้ป้ระกอบการพัฒันาเนื้้�อหาและกิจิกรรมภายในชุดุฝึกึ

เนื้้�อหาของชุุดฝึึกประกอบด้้วยเพลงสามชั้้�น เพลงเถา เพลงสองชั้้�น เพลงระบำ การขัับเสภา และ

การพากย์์โขนหลากหลายประเภท ซึ่่�งได้้ผ่่านการคััดเลืือกให้้เหมาะสมกัับการพััฒนาทัักษะการขัับร้อง 

ของผู้้�พิิการทางสายตา โดยคำนึึงถึึงความง่่ายในการจำทำนอง การฝึึกเปล่่งเสีียง และการร้้องอย่่างเต็็มเสีียง

การพััฒนาชุุดฝึึกในครั้้�งนี้้�สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ ภาคีีพัันธุ์์�  เกสรประทุุม (2554, น. 61)  

ที่่�อธิิบายถึึงความสำคััญของการจััดการเรีียนการสอนขัับร้้องเพลงไทยให้้เหมาะสมกัับผู้้�เรีียน โดยผู้้�สอน 

ควรปรัับวิธีีการสอนและใช้้เนื้้�อหาเพลงเดีียวกัันกัับผู้�เรีียนปกติิ เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนทุุกคนได้้รัับประสบการณ์์ 

การเรีียนรู้้�ที่่�เท่่าเทีียมกััน
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นอกจากนี้้� การพััฒนาชุุดฝึึกยัังเชื่่�อมโยงกัับงานวิิจััยของ สุ ุวภััทร พรหมมาศ  (2560, น. 238) 

ซึ่่�งศึึกษาเกี่่�ยวกัับการพััฒนาสื่่�อการสอนสำหรัับนักเรีียนผู้้�พิิการทางสายตา โดยพบว่าสื่่�อการเรีียนการสอน 

ในวิิชาดนตรีียัังไม่่เหมาะสมต่่อผู้้�พิการทางสายตา ทำให้้ผู้้�วิิจััยตระหนัักถึึงความสำคััญของการออกแบบ 

ชุุดฝึึกที่่�ช่่วยพััฒนาทัักษะการฟัังและการขัับร้้องให้้ตรงตามมาตรฐานการเรีียนรู้้�ดนตรีีไทย

ผลการทดลองใช้้ ชุ ดฝึึกสร้้างเสริิมพััฒนาศัักยภาพการขัับร้้องเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐาน พบว่่าสามารถ

ช่่วยให้้ผู้้�พิิการทางสายตาเรีียนรู้้�และฝึึกฝนการขัับร้้องได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยเฉพาะในด้้านการพััฒนา

ทักัษะการฟััง การเปล่่งเสีียง และการจดจำทำนองที่่�ง่า่ยต่่อการฝึึกซ้้อม นอกจากนี้้� ชุดุฝึกยัังส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรียีน

สามารถขับัร้องร่่วมกับัดนตรีไีด้้อย่่างถููกต้้องตามระดับัเสียีง ซึ่่�งทำให้้เกิดิการเรียีนรู้้�ที่่�รวดเร็ว็ มี ปีระสิทิธิภิาพ  

และเสริิมสร้้างความมั่่�นใจในการฝึึกฝนสำหรัับผู้้�พิิการทางสายตาอย่่างต่่อเนื่่�อง

8. ข้้อเสนอแนะ

จากผลการศึึกษาเรื่่�อง ชุ ุดฝึึกสร้้างเสริิมพััฒนาศัักยภาพการขัับร้้องเพลงไทยขั้้�นพื้้�นฐาน สำหรัับ 

ผู้้�พิิการทางสายตา ผู้้�วิิจััยมีีข้้อเสนอแนะดัังนี้้�

8.1	ข้้อเสนอแนะเชิิงการวิิจััย ควรมีีการศึึกษาสำรวจความต้้องการของสื่่�อการเรีียนรู้้�ด้้าน

ดุุริิยางคศิิลป์์ (คีีตศิิลป์์ไทย) สำหรัับนัักศึึกษาผู้้�พิิการทางสายตาในสถาบัันการศึึกษาที่่�เปิิดสาขาวิิชาทางด้้าน

นี้้� เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลเชิิงลึึกในการพััฒนาสื่่�อที่่�ตอบสนองต่่อความต้้องการจริิงของผู้้�เรีียน

8.2 	ข้อ้เสนอแนะเชิงิการพัฒันา ควรสร้า้งชุดุฝึกพัฒันาศักัยภาพการขัับร้องเพลงไทยสำหรับัผู้�พิการ

ทางสายตาในระดัับที่่�สููงขึ้้�น โดยเพิ่่�มเติิมเนื้้�อหาเพลงที่่�ต่่อยอดสู่่�ระดัับวิชาชีีพ เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถนำ 

ความรู้้�ไปใช้้ในการประกอบอาชีีพได้้

8.3	ข้้อเสนอแนะเชิิงเทคโนโลยีี ควรมีีการศึึกษาการพััฒนาเทคโนโลยีีสื่่�อเสีียงหรืือหนัังสืือ 

เสียีงสำหรัับการขับัร้องเพลงไทย เช่่น หนังัสือืเสียีงแบบโต้้ตอบ (Interactive Audio Book) หรือืสื่่�อการเรียีนรู้้�

ผ่่านแอปพลิิเคชัันออนไลน์์ เพื่่�อขยายโอกาสให้้ผู้้�พิิการทางสายตาสามารถเข้้าถึึงการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างทั่่�วถึึง 

และยั่่�งยืืน
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Abstract
Background and Objectives: The Nora Khaek is a traditional folk performance 

deeply rooted in the southern border provinces of Thailand. It uniquely blends 

Thai and Malay cultural elements, resulting in a distinctive local identity. The Phor 

Nora Khaek (troupe leader) plays a significant role in both ritual and performance 

contexts, particularly through the use of two symbolic weapons: the Phra Khan 

(ritual sword), employed in the sacred Nora Rong Khru ceremony, and the Mat 

Wai (rattan bundle), used in comedic interactions with the hunter character. This 

creative research aims to examine the historical background, roles, and processes 

of weapon use in Nora Khaek, and to apply this knowledge in the creation of a 

new dance performance entitled “The Weapon Dance of Master Nora Khaek” as 

a means to preserve and disseminate local cultural heritage.

Methodology: The study employed a both qualitative and creative research 

approaches, Data were collected from three main sources: (1) Documentary research 

and academic studies related to Nora Khaek and folk performance traditions,  

(2) Fieldwork involving structured and unstructured in-depth interviews with troupe 

owners, performers, musicians, and experts in creative performance, combined 

with both participant and non-participant observation, and (3) Data validation 

through methodological triangulation to ensure reliability. Subsequently, the data 

were analyzed from cultural and performance perspectives and subsequently 

applied in designing the creative work, integrating traditional Nora performance 

structures with contemporary choreographic theory.

Key Findings: The findings reveal that Nora Khaek is distinguished by its synthesis 

of Nora and Mak Yong elements, featuring bilingual performances in Thai and 

Malay languages. At present, only a few troupes remain active, such as the Phong 

Phee Nong troupe in Narathiwat Province continue to perform this art form.  

The symbolic weapons of Master Nora Khaek hold profound cultural meaning:  

the Phra Khan embodies sacred ritual power, while the Mat Wai generates humor 
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and dynamic interaction with the hunter character. Both symbolize authority and 

the spiritual essence of Master Nora Khaek. The creative performance incorporates 

new elements, including a redesigned “Soi Tua” (beaded costume) that preserves 

tradition while adding modern brilliance, original musical compositions blending 

folk and contemporary instruments, and newly choreographed movements  

derived from traditional gestures. The performance is presented in three parts:  

(1) the appearance of Master Nora, (2) the seated dance Khue Ngo Ba Ngung,  

and (3) the weapon dance, reflecting ritual, beauty, and entertainment. 

Significance of the Study: This work contributes in two key dimensions: cultural 

and academic. Culturally, it aids in preserving and revitalizing Nora Khaek, which 

faces declining popularity and risk of extinction, by systematically documenting 

knowledge and presenting it through a contemporary yet culturally respectful 

performance. Academically, it serves as a model for applying creative research 

methods to produce new works in performing arts, providing empirical evidence 

of the interconnection between local wisdom and modern performance theory. 

Moreover, it offers resources for integrating folk performance into education, such 

as teaching materials, and inspires new generations of researchers.

Conclusion and Future Directions: The creative research “The Weapon Dance 

of Master Nora Khaek” demonstrates that the weapons of Phor Nora Khaek are 

not merely performance props but powerful symbols of spirituality, belief, and 

communal identity. Through dance, costume, and music, the performance 

bridges cultural memory with contemporary creativity. This work not only preserves 

intangible cultural heritage but also enhances the scholarly and educational 

value. Future directions should focus on: (1) comparative studies with other 

Southeast Asian folk performances to broaden interpretive perspectives, (2) the 

development of textbooks and teaching manuals for academic use, and (3) the 

international dissemination to elevate the global recognition of Nora Khaek as a 

unique cultural art form.

บทคััดย่่อ
ภูมูิหิลังัและวัตัถุปุระสงค์:์ การแสดงโนราแขกเป็็นศิลิปะการแสดงพื้้�นบ้า้นที่่�มีรีากฐานในพื้้�นที่่�สาม

จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ของประเทศไทย โดยผสมผสานวััฒนธรรมไทยและมลายููจนเกิิดเป็็น

เอกลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�น พ่ ่อโนราแขกในฐานะผู้้�นำคณะมีีความสำคััญทั้้�งในพิิธีีกรรมและการแสดง 

โดยเฉพาะการใช้้อาวุุธประจำกาย ได้้แก่่ พระขรรค์์ ซึ่่�งใช้้ในพิิธีีกรรมโนราโรงครูู  และมััดหวาย  

ซึ่่�งใช้้ในการรำทำบทกัับนายพราน งานวิิจััยสร้้างสรรค์์นี้้�มุ่่�งศึึกษาประวััติิความเป็็นมา บ ทบาท  

และกระบวนการใช้้อาวุุธดัังกล่่าว รวมทั้้�งนำองค์์ความรู้้�มาพััฒนาเป็็นชุุดการแสดงนาฏศิิลป์์

สร้้างสรรค์์เรื่่�อง “รำอาวุุธของพ่่อโนราแขก” เพื่่�อเป็็นแนวทางในการอนุุรัักษ์์และเผยแพร่่ศิิลปะ

ท้้องถิ่่�น
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วิิธีีการศึึกษา: งานวิิจััยใช้้แนวทางการวิิจััยเชิิงคุุณภาพและเชิิงสร้้างสรรค์์ โดยรวบรวมข้้อมููลจาก 

3 แหล่่งสำคััญ ได้้แก่่ (1) เอกสารตำราและงานวิิชาการเกี่่�ยวกัับโนราแขกและศิิลปะพื้้�นบ้้าน  

(2) การเก็็บข้อมููลภาคสนามผ่่านการสััมภาษณ์์เชิิงลึึกทั้้�งแบบมีโครงสร้้างและไม่่มีีโครงสร้้าง  

จากเจ้้าของคณะ นั กแสดง นั กดนตรีี และผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ รวมถึึง 

การสัังเกตการณ์์แบบมีีส่่วนร่่วมและไม่่มีีส่่วนร่่วม และ (3) การตรวจสอบความถููกต้้องของข้้อมููล

ด้้วยวิิธีีสามเส้้า (Methodological Triangulation) เพื่่�อความน่่าเชื่่�อถืือ จ ากนั้้�นจึึงวิิเคราะห์ ์

ข้้อมููลเชิิงวััฒนธรรมและเชิิงการแสดง ก่่อนออกแบบผลงานสร้้างสรรค์์ โดยผสมผสานโครงสร้้าง 

การแสดงดั้้�งเดิิมเข้้ากัับทฤษฎีีนาฏยประดิิษฐ์์ร่่วมสมััย

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการศึึกษาพบว่่า โนราแขกเป็็นศิิลปะการแสดงที่่�มีีความโดดเด่่นจาก

การผสมผสานระหว่่างโนราและมะโย่่ง ใช้้ทั้้�งภาษาไทยและภาษามลายููในการแสดง ปั ัจจุุบััน 

คงเหลือืเพีียงไม่่กี่่�คณะที่่�ยัังคงทำการแสดง เช่น่ คณะผ่่องพี่่�น้อ้ง จังัหวัดันราธิวิาส อาวุธุประจำกาย

ของพ่่อโนราแขกมีีความหมายลึึกซึ้้�ง พระขรรค์์ใช้้ในพิิธีีกรรมเพื่่�อความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ส่่วนมััดหวายใช้้

สร้า้งสีสีันัในการรำทำบทกับันายพราน ทั้้�งสองสิ่่�งสะท้อ้นอำนาจและจิติวิญิญาณของพ่อ่โนราแขก 

ผลงานสร้้างสรรค์์ที่่�ออกแบบขึ้้�นประกอบด้วยองค์์ประกอบใหม่่ เช่น่ เครื่่�องแต่่งกาย “สร้้อยตััวพ่่อ

โนราแขก” ที่่ �คงแบบแผนดั้้�งเดิิมแต่่เพิ่่�มความแวววาวทัันสมััย การประพัันธ์์เพลงที่่�ผสมผสาน 

เครื่่�องดนตรีีพื้้�นบ้้านกัับสากล และการออกแบบท่่ารำใหม่่ที่่�ยัังคงยึึดโยงกัับท่่ารำดั้้�งเดิิม ผลงาน

สร้้างสรรค์์แบ่่งออกเป็็นสามตอน ได้้แก่่ (1) การปรากฏตัวัของพ่่อโนรา (2) การรำนั่่�งฆือืเงาะบางุงุ 

และ (3) การรำอาวุุธของพ่่อโนราแขก ซึ่่�งทั้้�งหมดสะท้้อนทั้้�งพิิธีีกรรม ความงดงาม และ 

ความสนุุกสนานของการแสดงโนราแขก

นััยสำคััญของการศึึกษา: งานวิิจััยนี้้�มีีคุุณค่่าในสองมิิติิหลััก ได้้แก่่ เชิิงวััฒนธรรมและเชิิงวิิชาการ 

ในเชิงิวัฒันธรรม ผลงานช่ว่ยอนุรุักัษ์แ์ละสืบืทอดศิลิปะการแสดงโนราแขกที่่�กำลังัเสื่่�อมความนิยิม

และเสี่่�ยงต่่อการสููญหาย ด้วยการบันัทึึกองค์์ความรู้้�เชิงิระบบและนำเสนอในรููปแบบการแสดงร่่วม

สมัยัที่่�ยังัคงเคารพต่่อรากเหง้้าวััฒนธรรม ส่วนในเชิงิวิิชาการ ผลงานนี้้�เป็น็ต้น้แบบของการประยุุกต์์

การวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์สู่่�การผลิิตผลงานนาฏศิิลป์์ เป็็นหลัักฐานเชิิงประจัักษ์์ในการเชื่่�อมโยง

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกัับทฤษฎีีการแสดงสมััยใหม่่ อี ีกทั้้�งยัังเปิิดพื้้�นที่่�สำหรัับการบููรณาการศิิลปะ 

การแสดงพื้้�นบ้้านเข้้าสู่่�แวดวงการศึึกษา เช่่น การจััดทำเอกสารประกอบการเรีียนการสอน และ

การใช้้เป็็นแรงบัันดาลใจแก่่นัักวิิจััยรุ่่�นใหม่่

สรุปุผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: ผลงานวิิจััยสร้้างสรรค์์ชุดุ “รำอาวุุธของพ่่อโนราแขก” 

ชี้้�ให้เ้ห็็นว่า่อาวุธุของพ่อ่โนราแขกมิใิช่เ่พีียงอุปุกรณ์ก์ารแสดง หากแต่เ่ป็็นสััญลัักษณ์ท์างจิติวิญิญาณ 

ความเชื่่�อ และอััตลัักษณ์์ของชุุมชน การถ่่ายทอดผ่านการออกแบบท่ารำ เครื่่�องแต่่งกาย และ 

ดนตรีี ทำให้้ผลงานนี้้�เป็็นสะพานเชื่่�อมระหว่่างความทรงจำทางวััฒนธรรมกัับการสร้้างสรรค์์ 

ร่่วมสมััย งานนี้้�ไม่่เพีียงอนุุรัักษ์์มรดกภููมิิปััญญา หากยัังเพิ่่�มคุุณค่่าใหม่่ให้้แก่่นาฏศิิลป์์ไทยใน 

ระดัับวิิชาการและการศึึกษา แนวทางการศึึกษาต่่อไปควรมุ่่�งเน้้น (1) การเปรีียบเทีียบกัับศิิลปะ

การแสดงพื้้�นบ้้านในภููมิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ เพื่่�อขยายกรอบการตีีความ (2) การจััดทำ

ตำราและคู่่�มืือการสอนเพื่่�อใช้้ในสถาบัันการศึึกษา และ (3) การเผยแพร่่ผลงานสู่่�เวทีีนานาชาติิ

เพื่่�อยกระดัับการรัับรู้้�ศิิลปะโนราแขกในระดัับโลก
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1. บทนำ

	 แหล่่งกำเนิิดของโนราเชื่่�อว่่าน่่าจะอยู่่�ในบริเวณดินแดนแหลมมลายูู ตั้้ �งแต่่สมััยตามพรลิิงค์์ หรืือ 

สมััยศรีีวิิชััย ราวพุุทธศตวรรษที่่� 11-16 ซึ่่�งเป็็นช่่วงที่่�เมืืองสทิิงพระเจริิญรุ่่�งเรืืองสููงสุุด  เนื่่�องจากมีีชุุมชน 

บ้้านเมืืองกระจายหนาแน่่นตลอดแนวชายฝั่่�งตะวัันออก ตั้้�งแต่่ชุุมพร ไชยา ลงมาจนถึึงกลัันตัันและตรัังกานูู 

เมืืองต่่าง ๆ  มีีการติิดต่่อค้้าขายและเดิินเรืือเลีียบชายฝั่่�งอย่่างสม่่ำเสมอ บ างครั้้�งก็็มีีการเดิินทางไปถึึง 

เกาะสุุมาตรา เพราะในอดีีตเป็็นยุุคที่่�นครรััฐต่่าง ๆ  ยัังมีีความอิิสระ ไม่่มีีพรมแดนทางการเมืืองมากั้้�น และ 

มีีความสััมพัันธ์์ทางศาสนาและเชื้้�อสายร่่วมกััน ศิิลปะการแสดงจึึงแพร่่ถ่่ายทอดถึงกัันได้้โดยง่่าย เป็็นเหตุุ 

ให้้ยากต่่อการระบุุได้้อย่่างชััดเจนว่่าโนราเกิิดขึ้้�นจากเมืืองใดโดยเฉพาะ (ประทุุม ชุ่่�มเพ็็งพัันธุ์์�, 2548, น. 231)

	 แนวคิิดนี้้�สอดคล้้องกัับพรรััตน์์ ดำรุุง (2563, น. 190) ที่่�กล่่าวว่่า “โนรา” หรืือ “มโนราห์์” เป็็น

ศิลิปะการแสดงท้้องถิ่่�นที่่�ผููกพันักับัวิถิีชีีวีิติของชาวใต้้มาอย่่างยาวนาน เป็็นการแสดงที่่�มีแีบบแผนการร่่ายรำ 

และขัับร้้องที่่�งดงามและมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�น มี ีวงดนตรีีลููกคู่่�เล่่นรัับ-ส่่งตลอดการแสดง ผู้ ้�รำโนราสวม 

เครื่่�องแต่่งกายประดัับลููกปััดหลากสีี สวมปีีกหางคล้้ายนก สวมเทริิดทรงสููง และต่่อเล็็บโลหะยาว การแสดง

โนราได้้รับัความนิยิมแพร่่หลายในชุมุชนรอบทะเลสาบสงขลา และขยายไปทั้้�งสองฟากของคาบสมุทุรอินิโดจีนี 

ทางตอนเหนืือมีีคณะโนราแสดงถึึงจัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ ส่ ่วนทางใต้้มีีคณะโนราสองภาษาที่่�ยัังคงแสดง 

อยู่่�ในเขตสามจัังหวััดชายแดนภาคใต้้ และในชุุมชนไทยรััฐตอนเหนืือของประเทศมาเลเซีีย ได้้แก่่ กลัันตััน 

เกดะห์์ ปะลิิส และปีีนััง

	 โนราแขก เป็็นศิิลปะการแสดงพื้้�นบ้้านที่่�พบมากในเขตสามจัังหวััดชายแดนภาคใต้้ ได้้แก่่ ยะลา 

ปััตตานีี และนราธิิวาส (ณััฐพงษ์์ บุ ณยพรหม, 2551) สอดคล้้องกัับ  ครื่่�น มณีีโชติิ (2541, น. 3906)  

และ อนัันต์์ วั ฒนานิิกร (2529, น. 76) ที่่ �กล่่าวว่่า “คณะโนราที่่�นิิยมแสดงในเขตจัังหวััดปััตตานีี ย ะลา  

นราธิวิาส ตลอดจนประเทศมาเลเซียีนิิยมเรียีกตนเองว่่า ‘โนราแขก’ หรืือ ‘โนราควน’ เหตุทุี่่�เรียีกว่่าโนราแขก 

สัันนิิษฐานว่่าเกิิดจากการใช้้ภาษาไทยและภาษามลายููสลับกันในการขับร้องและเจรจา” อี ีกทั้้�ง ธ รรมนิิตย์์ 

นิิคมรััตน์์ (2543, น. 4) อธิิบายว่่า คำว่่า “โนราควน” เป็็นคำที่่�คนภาคใต้้ใช้้เรีียกโนราจากจัังหวััดนราธิิวาส 

ซึ่่�งในอดีีตอยู่่�ห่่างไกลการคมนาคมและมัักตั้้�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�ชนบท ต่ ่อมาจึึงเปลี่่�ยนชื่่�อเป็็น “โนราแขก”  

ในยุุคปััจจุุบััน

	 การแสดงโนราแขกมีีลัักษณะใกล้้เคีียงกัับศิิลปะการแสดง มะโย่่ง ซึ่่�งเป็็นการผสมผสานระหว่่าง

วััฒนธรรมไทยและมลายูู  โดยชาวไทยมุุสลิิมเรีียกว่่า “เมอนอรอ” ส่ วนชาวไทยพุุทธเรีียกว่่า “โนราควน”  

ผู้้�แสดงสามารถใช้้ได้้ทั้้�งภาษาไทยและภาษามลายููในการแสดง ทำให้้ชาวบ้้านต่่างถิ่่�นเรีียกว่่า “โนราแขก” 

(อนัันต์์ วััฒนานิิกร, 2529; ครื่่�น มณีีโชติิ, 2541)
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	 โนราแขกมีีความโดดเด่่นในองค์์ประกอบการแสดง ได้้แก่่ เครื่่�องแต่่งกาย เครื่่�องดนตรีี บ ทร้้อง  

ท่่ารำ และรููปแบบการแสดงที่่�แตกต่่างจากโนราทั่่�วไปในจัังหวััดพัทลุุง นครศรีธรรมราช และสงขลา โดย 

โนราแขกในสามจังัหวัดัชายแดนภาคใต้้ได้้รับัอิทิธิพิลจากทั้้�งโนราและมะโย่่ง จ นเกิดิเป็็นรููปแบบการแสดงใหม่่ 

ที่่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว ผสมผสานความงดงามของวััฒนธรรมสองเชื้้�อสายได้้อย่่างกลมกลืืน

	 ในอดีีต โนราแขกได้้รัับความนิิยมทั้้�งจากชาวไทยพุุทธและมุุสลิิมในพื้้�นที่่� แต่่ปััจจุุบััน (พ.ศ. 2566) 

ความนิิยมลดลงอย่่างรวดเร็็ว เนื่่�องจากขาดผู้้�สืืบทอดรุ่่�นใหม่่ อีีกทั้้�งกระแสเทคโนโลยีีและสื่่�อบัันเทิิงสมััยใหม่่

เข้้ามามีีบทบาทมากขึ้้�น เช่่น โทรศััพท์์มืือถืือ สมาร์์ตโฟน ไอแพด  โน้้ตบุ๊๊�ก และสื่่�อออนไลน์์ต่่าง ๆ  ที่่�ดึึง 

ความสนใจของเยาวชนออกจากการแสดงท้้องถิ่่�น รวมถึงึสถานการณ์์ความไม่่สงบในพื้้�นที่่�ที่่�ส่่งผลต่่อการอพยพ

ย้้ายถิ่่�นฐานของประชาชน จึึงทำให้้จำนวนคณะโนราแขกลดลงอย่่างมาก

	 จากการสำรวจภาคสนามของผู้้�วิิจััยในปีี พ.ศ. 2566 พบว่่า ปั ัจจุุบัันมีีคณะโนราแขกที่่�ยัังคงแสดง 

อยู่่�เพีียง 2 คณะในประเทศไทย ได้้แก่่ 1) โนราแขกคณะผ่่องพี่่�น้้อง จัังหวััดนราธิิวาส และ 2) โนราแขกคณะ

นายบุุญ ขวััญนาคม บ้้านทุ่่�งคา จัังหวััดนราธิิวาส 

	 ในงานวิจิัยัครั้้�งนี้้� ผู้�วิจิัยัมุ่่�งศึกึษากลวิธิีกีารรำประกอบอาวุธุของพ่อ่โนราแขก คณะผ่อ่งพี่่�น้อ้ง จังัหวัดั

นราธิิวาส ซึ่่�งมีีลัักษณะการแสดงที่่�โดดเด่่นและน่่าศึึกษา จ ากข้้อมููลเบื้้�องต้้นพบว่่า อาวุุธประจำตััวของ 

พ่่อโนราแขกมีี 2 ชนิิด คืือ 1) พระขรรค์์ ใช้้ในพิิธีีกรรมโนราโรงครูู เพื่่�อความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� และ 2) มััดหวาย ใช้้

ประกอบการแสดงรำทำบทกัับนายพราน

	 การใช้ม้ัดัหวายของพ่อ่โนราแขกได้ร้ับัอิทิธิพิลจากศิลิปะการแสดงมะโย่ง่ของชาวไทยเชื้้�อสายมลายูู 

ขณะที่่�การใช้้พระขรรค์์สััมพัันธ์์กัับพิธีีกรรมและความเชื่่�อในศิิลปะโนรา ผู้ �วิิจััยจึึงเห็็นความสำคััญของ 

การรวบรวมข้้อมููลเชิิงประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรมเพื่่�อป้้องกัันการสููญหายขององค์์ความรู้้�ในอนาคต

	 จากเหตุุผลดัังกล่่าว งานวิิจััยนี้้�จึึงมีีวััตถุุประสงค์์หลััก 3 ประการ คื ือ 1) เพื่่�อศึึกษาประวััติิความ 

เป็็นมาของการแสดงโนราแขกในเขตสามจัังหวััดชายแดนภาคใต้้ของประเทศไทย 2) เพื่่�อศึึกษาบทบาท 

การแสดงและกลวิิธีีการใช้้อาวุุธของพ่่อโนราแขก คณะผ่่องพี่่�น้้อง จัังหวััดนราธิิวาส และ 3) เพื่่�อออกแบบ 

การแสดงสร้้างสรรค์์ชุุด  “รำอาวุุธของพ่่อโนราแขก” โดยอาศััยการเก็็บข้้อมููลภาคสนาม การสััมภาษณ์์  

การสัังเกตการแสดง และการวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากเอกสาร ตำรา และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 ผลการศึึกษาคาดว่่าจะนำไปใช้้พััฒนาเป็็นสื่่�อการสอนในรายวิิชา การแสดงพื้้�นเมืือง ข องหลัักสููตร

สาขานาฏศิิลป์์ศึึกษา วิิทยาลััยการฝึึกหััดครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร พร้้อมจััดทำเป็็นเอกสารประกอบ

การเรียีนการสอน และขอจดลิขิสิทิธิ์์�ผลงานกับักรมทรัพัย์ส์ินิทางปัญัญาในนามของสาขาวิชิา เพื่่�อเป็น็ต้น้แบบ

และคลัังข้้อมููลสำหรัับการอนุุรัักษ์์และเผยแพร่่ศิิลปะการแสดงโนราแขกของประเทศไทยต่่อไป
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2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 2.1	 เพื่่�อศึึกษาประวััติิความเป็็นมาของการแสดงโนราแขกในเขตพื้้�นที่่�สามจัังหวััดชายแดนภาคใต้้

ของประเทศไทย

	 2.2 	เพื่่�อศึึกษาบทบาทการแสดงของพ่่อโนราแขก และศึึกษากลวิิธีีและกระบวนการรำใช้้อาวุุธ 

ของพ่่อโนราแขก คณะผ่่องพี่่�น้้อง จัังหวััดนราธิิวาส

	 2.3 	เพื่่�อออกแบบงานแสดงสร้้างสรรค์์ 1 ชุุด เรื่่�อง “รำอาวุุธของพ่่อโนราแขก”

3. สมมติิฐานของการวิิจััย

	 ประวัตัิคิวามเป็น็มาของการแสดงโนราแขกในเขตพื้้�นที่่�สามจังัหวััดชายแดนภาคใต้้ มีตี้น้กำเนิดิจาก

การผสมผสานระหว่่างศิิลปะโนราและมะโย่่งของชาวไทยและชาวมลายููในท้้องถิ่่�น ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึง 

อััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมเฉพาะถิ่่�นของภาคใต้้

	 คณะโนราแขกผ่่องพี่่�น้้อง จัังหวััดนราธิิวาส เกิิดจากการสืืบทอดศิิลปะการแสดงจากบรรพบุุรุุษ 

ในชุุมชนท้้องถิ่่�น โดยยัังคงรัักษาขนบแบบแผนดั้้�งเดิิมของโนราแขกไว้้ได้้อย่่างครบถ้้วน

	 ส่่วนการรำใช้้อาวุุธของพ่่อโนราแขก มี ีรููปแบบและกลวิิธีีเฉพาะตััว ทั้้ �งในด้้านลีีลาท่่ารำ การใช้้ 

พระขรรค์์และมััดหวาย ตลอดจนจัังหวะการแสดงที่่�เชื่่�อมโยงกัับพิิธีีกรรมและศรััทธาทางจิิตวิิญญาณ ข้้อมููล

ทั้้�งหมดนี้้�สามารถนำมาประยุุกต์์ใช้เ้ป็น็แนวทางในการออกแบบงานสร้้างสรรค์์ชุดุ “รำอาวุุธของพ่่อโนราแขก” 

เพื่่�ออนุุรัักษ์์และพััฒนาศิิลปะการแสดงพื้้�นบ้้านให้้คงอยู่่�ต่่อไปในสัังคมร่่วมสมััย

4. ขอบเขตของการวิิจััย

	 งานวิิจััยการออกแบบงานสร้้างสรรค์์ชุุด  “รำอาวุุธของพ่่อโนราแขก” ในครั้้�งนี้้� ผู้ �วิิจััยมุ่่�งศึึกษา 

ข้้อมููลจากการแสดงโนราแขกคณะผ่่องพี่่�น้้อง จัังหวััดนราธิิวาส โดยเน้้นศึึกษากลวิิธีีการรำโดยใช้้อาวุุธของ 

พ่่อโนราแขก ซึ่่�งดำเนิินการโดย นายอุุดม แก้้ววิิเชีียร พ่่อโนราแขกประจำคณะ ทั้้�งนี้้� ข อบเขตของงานวิิจััย

แบ่่งออกเป็็นประเด็็นสำคััญดัังต่่อไปนี้้�

	 4.1	 ขอบเขตของการวิิจััย

	 	 4.1.1	 ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา ผู้้�วิจัิัยศึึกษาประวัตัิคิวามเป็็นมาของการแสดงโนราแขกในเขตพื้้�นที่่�

สามจัังหวััดชายแดนภาคใต้้ กลวิิธีีการรำใช้้อาวุุธของพ่่อโนราแขก บ ทบาทและหน้้าที่่�ของอาวุุธประจำกาย

ของพ่่อโนราแขก รวมถึงึรููปแบบของการแสดงโนราแขกคณะผ่่องพี่่�น้้อง จังัหวััดนราธิวิาส นอกจากนี้้� ยังัศึกึษา

แนวคิิดและทฤษฎีีการสร้้างสรรค์์ผลงานการแสดงทางด้้านนาฏศิิลป์์ไทยและศิิลปะการแสดงพื้้�นบ้้าน เพื่่�อ 

ใช้้เป็็นกรอบแนวคิิดในการออกแบบงานสร้้างสรรค์์
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	 	 4.1.2 	ขอบเขตด้้านพื้้�นที่่� ผู้้�วิิจััยศึึกษาการแสดงโนราแขกเฉพาะคณะผ่่องพี่่�น้้อง ตั้้�งอยู่่�ที่่�บ้้าน

เลขที่่� 35/2 หมู่่�บ้้านเชิิงเขา ตำบลปะลุุกาสาเมาะ อำเภอบาเจาะ จัังหวััดนราธิิวาส โดยเลืือกศึึกษาคณะนี้้�

เพีียงคณะเดีียว เพื่่�อความสะดวกและปลอดภัยในการเก็็บข้อมููลภาคสนาม เนื่่�องจากพื้้�นที่่�สามจัังหวััด 

ชายแดนภาคใต้้ยัังมีีเหตุุการณ์์ความไม่่สงบในบางช่่วงเวลา

	 	 4.1.3 	ขอบเขตด้้านเวลา การศึึกษาและเก็็บข้อมููลภาคสนามดำเนิินการระหว่่างเดืือน 

เมษายน - พฤษภาคม พ.ศ. 2566-2567 ซึ่่�งเป็น็ช่ว่งเวลาที่่�คณะโนราแขกผ่อ่งพี่่�น้อ้งจัดัการแสดงเพื่่�อประกอบ

พิิธีีกรรมโนราลงครูู ทำให้้ผู้้�วิิจััยสามารถเก็็บข้้อมููลเชิิงลึึกได้้จากการสัังเกตการณ์์จริิงในบริิบทพิิธีีกรรม

	 4.2	 ขอบเขตด้้านประชากร (กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก) กลุ่่�มประชากรในการวิิจััยครั้้�งนี้้�คืือบุุคคล 

ที่่�มีสี่ว่นเกี่่�ยวข้้องกัับการแสดงโนราแขกคณะผ่่องพี่่�น้อ้ง จังัหวััดนราธิิวาส รวมถึึงผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านนาฏศิลิป์์ไทย

และศิิลปะการแสดงพื้้�นบ้้าน โดยแบ่่งออกเป็็น 4 กลุ่่�มหลััก ดัังนี้้�

	 	 4.2.1	 กลุ่่�มเจ้้าของคณะ เป็็นบุุคคลที่่�สืืบเชื้้�อสายโนราแขกโดยตรงจากบรรพบุุรุุษของคณะ 

มีีบทบาทเป็็นผู้้�ดููแลการแสดงและการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ทางศิิลปะ ให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับประวััติิความเป็็นมา

ของโนราแขก ขั้้�นตอนการแสดงตั้้�งแต่เ่ริ่่�มต้้นจนจบ กลวิธิีกีารรำใช้อ้าวุธุของพ่อ่โนราแขก และหน้า้ที่่�ของอาวุธุ

ประจำกายขณะทำการแสดงแต่่ละรููปแบบ โดยผู้้�ให้้ข้้อมููลกลุ่่�มนี้้�มีีประสบการณ์์การแสดงไม่่น้้อยกว่่า 20 ปีี

	 	 4.2.2 	กลุ่่�มนัักแสดง เป็็นนัักแสดงประจำคณะโนราแขกผ่่องพี่่�น้้อง จัังหวััดนราธิิวาส  

ประกอบด้วยนางรำไทยพุุทธ  นางรำไทยมุุสลิิม และนายพราน ให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับประวััติิความเป็็นมาของ 

คณะ ท่ารำ บ ทร้้อง ภาษาและบทเจรจาที่่�ใช้้ในการแสดง ตลอดจนขั้้�นตอนการแสดงและอุุปกรณ์์ประกอบ  

โดยผู้้�ให้้ข้้อมููลทุุกคนมีีประสบการณ์์การแสดงอย่่างน้้อย 20 ปีีขึ้้�นไป

	 	 4.2.3 	กลุ่่�มนัักดนตรีี เป็็นนัักดนตรีีประจำคณะโนราแขกผ่่องพี่่�น้้อง จัังหวััดนราธิิวาส ให้ ้

ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับเครื่่�องดนตรีี เพลงที่่�ใช้้ประกอบการแสดง ขั้้ �นตอนการแสดง และจัังหวะดนตรีีที่่�สััมพัันธ์์กัับ 

การรำใช้้อาวุุธของพ่่อโนราแขก ผู้้�ให้้ข้้อมููลมีีประสบการณ์์การบรรเลงไม่่น้้อยกว่่า 20 ปีี

	 	 4.2.4 	กลุ่่�มนัักสร้้างสรรค์์งานนาฏศิิลป์์ เป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบงานสร้้างสรรค์ ์

ทางนาฏศิิลป์์ไทยและศิิลปะการแสดงพื้้�นบ้้าน ให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับแนวทางและกระบวนการออกแบบผลงาน

สร้้างสรรค์์ เพื่่�อให้้ผู้้�วิิจััยสามารถดำเนิินการออกแบบได้้อย่่างถููกต้้องตามหลัักวิิชาการและมาตรฐานสากล  

สามารถนำผลงานไปเผยแพร่่ได้้ทั้้�งในรููปแบบเอกสารทางวิิชาการและการแสดงระดัับชาติิและนานาชาติิ

		  4.2.5 	รายชื่่�อนัักแสดงโนราแขกคณะผ่่องพี่่�น้้อง จัังหวััดนราธิิวาส ประกอบด้้วย 

		  1) นางนุุชนาถ ละอองศรีี (เจ้้าของคณะ และนางรำไทยพุุทธ)

	 	 2) นายประสิิทธิ์์� เพชรเชิิงเขา (พ่่อโนรา)

	 	 3) นายอิ่่�ม หน่่อแก้้ว (พ่่อโนรา)
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	 	 4) นางนฤมล หวานเพ็็ชร์์ (นางรำไทยพุุทธ)

	 	 5) นายสมาน โดซอมิิ (นางรำมุุสลิิม)

	 	 6) นางต่่วนลีีเมาะ รายอฆารีี (นางรำมุุสลิิม)

	 	 7) นางเจีียม เพชรเชิิงเขา (นัักดนตรีี โหม่่งและฉิ่่�ง)

	 	 8) นายเจ๊๊ะมิิง กืือจิิ (นัักดนตรีี ปี่่�ซููนา และซอรืือบัับ)

	 	 9) นายหะรีีอารง แวมานุุ (นัักดนตรีี ทนใหญ่่)

	 	 10) นายเจ๊๊ะอููเซ็็ง เจ๊๊ะโกะ (นัักดนตรีี ทนเล็็ก)

	 	 11) นายสะมาแอ มะเระ (นัักดนตรีี ฆ้้อง)

	 	 12) นางรวีีวรรณ ขำพล (นัักดนตรีี แตระ และนางรำไทยพุุทธ)

5. วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย

	 5.1 	แหล่่งที่่�มาของข้้อมููล

	 การวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้ข้้อมููลจากเอกสาร ตำรา หนัังสืือ และสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการแสดงโนราแขก 

เพื่่�อใช้้เป็็นฐานข้้อมููลสำหรัับการวิิเคราะห์์และออกแบบงานสร้้างสรรค์์ แหล่่งข้้อมููลสำคััญที่่�ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษา

ประกอบด้วย 1) สำนักัหอสมุดุแห่ง่ชาติ ิ2) สำนักัหอจดหมายเหตุแุห่ง่ชาติ ิ3) ห้อ้งสมุดุคณะศิลิปกรรมศาสตร์์ 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย 4) สำนัักวิิทยบริิการ มหาวิิทยาลััยราชภััฏสงขลา และ 5) พิิพิิธภััณฑ์์บ้้านกืือเม็็ง 

จัังหวััดนราธิิวาส

	 แหล่่งข้้อมููลเหล่่านี้้�เป็็นฐานสำคััญในการสืืบค้้นประวััติิศาสตร์์ ศิิลปะพื้้�นบ้้าน และข้้อมููลเชิิง 

เอกสารของโนราแขก ซึ่่�งถููกนำมาวิิเคราะห์์เพื่่�อใช้้ประกอบการสร้้างสรรค์์ผลงานนาฏศิิลป์์ชุุด “รำอาวุุธของ

พ่่อโนราแขก”

	 5.2 	การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

	 	 5.2.1	 การเก็็บข้้อมููลจากเอกสารทางวิิชาการ ผู้้�วิิจััยรวบรวมข้้อมููลจากเอกสาร งานวิิจััย 

วิิทยานิิพนธ์์ บ ทความ วารสาร และสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ต่่าง ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประวััติิความเป็็นมาของการแสดง 

โนราแขกในเขตพื้้�นที่่�สามจัังหวััดชายแดนภาคใต้้ รวมทั้้�งศึกึษาทฤษฎีีและแนวคิดิที่่�เกี่่�ยวข้้องกับันาฏยประดิิษฐ์์ 

การแสดงพื้้�นบ้้าน และแนวทางการออกแบบผลงานสร้้างสรรค์์ นอกจากนี้้� ยั ังได้้สืืบค้้นข้้อมููลจาก 

แหล่่งสารสนเทศออนไลน์์ เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ครบถ้้วนและเป็็นปััจจุุบัันที่่�สุุด

	 	 5.2.2 การเก็็บข้้อมููลภาคสนาม ผู้้�วิิจััยแบ่่งการเก็็บข้้อมููลภาคสนามออกเป็็น 2 ส่่วน ได้้แก่่

	 	 1) การสััมภาษณ์์ ดำเนิินการสััมภาษณ์์ทั้้�งแบบมีีโครงสร้้างและไม่่มีีโครงสร้้าง เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููล

เชิิงลึึกจากเจ้้าของคณะ นัักแสดง นัักดนตรีี และผู้้�เชี่่�ยวชาญการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์
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		  2) การสัังเกตการณ์ ์ดำเนิินการทั้้�งแบบมีีส่่วนร่่วมและไม่่มีีส่่วนร่่วม โดยผู้้�วิิจััยเข้้าร่่วมสัังเกต

การแสดงจริิงในบริิบทพิิธีีกรรม และบัันทึึกข้้อมููลผ่่านภาพนิ่่�ง ภาพเคลื่่�อนไหว และบัันทึึกภาคสนาม

	 5.3 	เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 	 5.3.1 การสััมภาษณ์์ ประกอบด้้วย

	 	 1) การสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง ผู้้�วิิจััยเตรีียมคำถามล่่วงหน้้า ครอบคลุุมประเด็็นเกี่่�ยวกัับ

ประวัตัิคิวามเป็น็มาของโนราแขก การแสดงคณะผ่อ่งพี่่�น้อ้ง องค์ป์ระกอบของการแสดง (เครื่่�องดนตรี ีเครื่่�อง

แต่่งกาย อุุปกรณ์์ประกอบ ภาษาที่่�ใช้้ บทกลอน ท่่ารำ ขั้้�นตอนและวิิธีีการแสดง) เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ถููกต้้อง

และตรวจสอบได้้

	 	 2) การสััมภาษณ์์แบบไม่่มีีโครงสร้้าง ผู้ ้�วิิจััยเปิิดโอกาสให้้ผู้้�ให้้ข้้อมููลตอบอย่่างอิิสระตาม

สถานการณ์์ เป็็นลัักษณะการสนทนาเชิิงลึึก เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพที่่�สะท้้อนความเชื่่�อ พิ ิธีีกรรม  

การใช้้คาถาอาคม การเตรีียมการแสดง และข้้อจำกััดในการเป็็นศิิลปิินโนราแขก โดยข้้อมููลที่่�ได้้จะถููกเรีียบ

เรีียงและถอดความเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรเพื่่�อการวิิเคราะห์์ต่่อไป

	 	 5.3.2 การสัังเกตการณ์์ ประกอบด้้วย

	 	 1) 	การสังัเกตการณ์์แบบมีีส่่วนร่่วม ผู้ ้�วิจิัยัเข้้าร่่วมกิจิกรรมการแสดงโนราแขกคณะผ่่องพี่่�น้้อง 

จัังหวััดนราธิิวาส เพื่่�อสัังเกตลำดัับพิิธีีกรรม วิิธีีการแสดง ลัักษณะบทร้้อง ท่่ารำ และกลวิิธีีการใช้้อาวุุธของ 

พ่่อโนราแขกในระหว่่างการรำ

	 	 2) 	การสัังเกตการณ์์แบบไม่่มีีส่่วนร่่วม ผู้ �วิิจััยเข้้าชมการแสดงและบัันทึึกข้้อมููลโดยไม่่เข้้าไป

มีีบทบาทร่่วม สั งเกตองค์์ประกอบของโรงโนรา เครื่่�องแต่่งกาย เครื่่�องดนตรีี และกระบวนการรำ พร้้อม 

ถ่่ายภาพและบัันทึึกวิิดีีโอเพื่่�อใช้้ในการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบ

	 5.4 	การตรวจสอบความถููกต้้องของข้้อมููล

	 ผู้้�วิิจััยใช้้วิิธีีการสนทนาแบบกลุ่่�ม (Group Interview) เพื่่�อตรวจสอบความถููกต้้องของข้้อมููลที่่�ได้้ 

จากภาคสนาม หากพบข้อมููลที่่�ยัังไม่่ชััดเจนหรืือมีีความคลาดเคลื่่�อน จ ะทำการสััมภาษณ์์เพิ่่�มเติิมกัับ 

กลุ่่�มเจ้้าของคณะ นัักแสดง และนัักดนตรีี เพื่่�อยืืนยัันความถููกต้้องและความสอดคล้้องของข้้อมููล ก่่อนนำมา

วิิเคราะห์์ออกแบบผลงานสร้้างสรรค์์ให้้สมบููรณ์์ตามจารีีตของโนราแขก

	 5.5	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ผู้้�วิจััยนำข้้อมููลที่่�ได้้จากเอกสารและภาคสนามมาจััดเรีียง จ ำแนก และแยกหมวดหมู่่� จ ากนั้้�น 

วิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา (Content Analysis) เพื่่�อสรุุปสาระสำคััญให้้สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย  

โดยใช้้วิิธีีสามเส้้า (Methodological Triangulation) ในการตรวจสอบความสอดคล้้องของข้้อมููลจาก 

หลายแหล่่ง เช่่น เอกสาร การสัมัภาษณ์์ และการสังัเกต เพื่่�อเพิ่่�มความน่่าเชื่่�อถืือ หากข้้อมููลส่่วนใดยังไม่่ชััดเจน 

ผู้้�วิิจััยจะทำการตรวจสอบซ้้ำจนได้้ข้้อสรุุปที่่�ตรงกัันทุุกประเด็็น
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6. ประโยชน์์ของการวิิจััย

	 6.1 	ผลงานชุุดการแสดงสร้้างสรรค์์สามารถนำไปใช้้ในการแสดงภายในชุุมชนชาวไทยมุุสลิิม เนื่่�อง

ในวันัสำคัญัต่า่ง ๆ  ในเขตสามจังัหวัดัชายแดนภาคใต้ ้เพื่่�อส่ง่เสริมิการอนุรุักัษ์ศ์ิลิปวัฒันธรรมพื้้�นบ้า้นให้ค้งอยู่่�

ร่่วมกัับวิิถีีชีีวิิตชุุมชน

	 6.2 	ผลงานการแสดงชุดุ “รำอาวุธุของพ่อ่โนราแขก” สามารถนำไปบรรจุเุป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของรายวิชิา 

การแสดงพื้้�นบ้้าน ในหลัักสููตรสาขานาฏศิิลป์์ศึึกษา วิ ทยาลััยการฝึึกหััดครูู  มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร  

เพื่่�อใช้้เป็็นสื่่�อการสอนเชิิงสร้้างสรรค์์

	 6.3	 ผู้้�วิจิัยัสามารถนำข้อ้มููลจากการศึกึษาพัฒันาต่อ่ยอดเป็น็เอกสารทางวิชิาการ (เช่น่ หนังัสือืหรือื

บทความวิิจััย) เพื่่�อเผยแพร่่ในระดัับชาติิและนานาชาติิ อั นจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการอนุุรัักษ์์ภููมิปััญญาและ

พััฒนาการเรีียนการสอนทางนาฏศิิลป์์ไทยในอนาคต

7. ผลการวิิจััย

	 7.1 ผลการศึึกษาตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 คืือ การศึึกษาความเป็็นมาของการแสดงโนราแขก

ในเขตพื้้�นที่่�สามจัังหวััดชายแดนภาคใต้้

	 จากการศึึกษาข้้อมููลเอกสารทางวิิชาการ งานเขีียนของนัักวิิชาการ และคำบอกเล่่าของโนราอาวุุโส 

พบว่า่ในอดีีตการแสดงโนราเป็็นศิลิปะพื้้�นบ้า้นที่่�แพร่่หลายแทบทุกหมู่่�บ้านในเขตสามจังัหวััดชายแดนภาคใต้้ 

ผู้้�คนในท้อ้งถิ่่�นเรียีกโนราของตนว่า่ “โนราควน” หรือื “เมอนอรอ” ซึ่่�งสะท้อ้นถึงึพื้้�นที่่�ตั้้�งอยู่่�ในถิ่่�นชนบทและ

มีีทั้้�งชาวไทยพุุทธและชาวไทยมุุสลิิมอาศััยอยู่่�ร่วมกััน ผู้ ้�แสดงส่่วนใหญ่่พููดภาษามลายููท้องถิ่่�น ทำให้้โนรา 

ต้้องปรัับรููปแบบการแสดงให้้สอดคล้้องกัับสภาพสัังคมและวััฒนธรรมในพื้้�นที่่�

	 เมื่่�อชาวจังัหวััดสงขลา พัทลุุง และนครศรีธรรมราชได้้ชมการแสดงรููปแบบดังกล่่าว จึงเรียีกการแสดง

นี้้�ว่่า “โนราแขก” เพื่่�อแยกความแตกต่่างจากโนราทั่่�วไป ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ อนัันต์์ วััฒนานิิกร (2529, น. 76) 

และธรรมนิิตย์์ นิิคมรััตน์์ (2543, น. 4) ที่่�อธิิบายว่่า ภาคใต้้ตอนล่่างของประเทศไทยในอดีีตก่่อนเสีียดิินแดน

ให้้แก่่อัังกฤษเมื่่�อปีี พ.ศ. 2456 มี ีการแสดงพื้้�นบ้้านที่่�เรีียกว่่า “มอนอรอ” หรืือ “มโนราควน” พบตั้้�งแต่ ่

รััฐตรัังกานูู กลัันตััน จนถึึงจัังหวััดนราธิิวาส ปััตตานีี และยะลา

	 ศิิลปะการแสดงดัังกล่่าวเป็็นการผสมผสานระหว่่างโนราและมะโย่่ง โดยผู้้�แสดงสามารถเจรจาบท

ได้้ทั้้�งภาษาไทยและภาษามลายูู ส่ ่วนการขัับร้้องจะใช้้ภาษามลายููถิ่่�น เป็็นลัักษณะ “กึ่่�งมะโย่่งกึ่่�งโนรา”  

ซึ่่�งกลายเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะของโนราแขก ด นตรีีที่่�ใช้้ประกอบการแสดงจึึงผสมผสานระหว่่างเครื่่�องดนตรีี

ของโนรา เช่่น ทัับ ทน ฆ้้อง และปี่่�ชวา เข้้ากัับเครื่่�องดนตรีีของมะโย่่ง เช่่น ซอรืือบัับและแตระ
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	 บทขัับร้องของโนราแขกคล้้ายกัับมะโย่่ง โดยเฉพาะการขัับโต้้ตอบระหว่่างพ่่อโนรากัับนางโนรา  

เช่่น เพลงร่่ายแตระ เพลงเดิิน เพลงฉัับทัับ  เพลงทน เพลงฆ้้อง และเพลงฉิ่่�ง ก่่อนเริ่่�มการแสดงจะมีีการว่่า

กล่า่ว “บทกาศครูู” เช่น่เดีียวกับัโนราทั่่�วไป เนื้้�อเรื่่�องที่่�นำมาแสดงในอดีีตนิยิมเรื่่�องจักัร ๆ  วงศ์ ์ๆ  จากวรรณคดีี 

เช่่น พระสุุธนมโนห์์รา ซึ่่�งหากเป็็นการแสดงเพื่่�อแก้้บนจะต้้องใช้้เรื่่�องนี้้�โดยเฉพาะ (สุุธิิวงศ์์ พงศ์์ไพบููลย์์,  

2542, น. 3906)

	 7.2 	ผลการศึึกษาตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 คื ือ บทบาทและกลวิิธีีกระบวนการรำใช้้อาวุุธของ

พ่่อโนราแขก คณะผ่่องพี่่�น้้อง จัังหวััดนราธิิวาส

		  7.2.1 องค์์ประกอบสำคััญของการแสดง

	 	 จากการศึกึษาภาคสนามพบว่า่ คณะโนราแขกผ่อ่งพี่่�น้อ้ง จังัหวัดันราธิวิาส มีอีงค์ป์ระกอบของ

การแสดงครบถ้้วนตามแบบแผนโนราแขกดั้้�งเดิิม ซึ่่�งประกอบด้้วยองค์์ประกอบสำคััญดัังนี้้� (อ้้างถึึงใน ครื่่�น 

มณีีโชติิ, 2542, น. 3911)

		  1) 	เวทีี โรงโนราของโนราแขกแบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท

			   1.1) 	โรงโนราสำหรัับประกอบพิิธีีกรรม มีีขนาดประมาณ 6 × 8 เมตร สร้้างบนพื้้�นดิินด้้วย

เสาไม้้ 4 เสา หลัังคามุุงจาก สููงประมาณ 4 เมตร เปิิดโล่่งทั้้�งสี่่�ด้้าน หัันหน้้าไปทางทิิศตะวัันออก ด้้านหน้้าของ

โรงทำเป็็นเพิิงยกพื้้�นสููง 1.5 เมตร ใช้้สำหรัับตั้้�งเครื่่�องพิิธีี

			   1.2) 	โรงโนราสำหรัับการแสดงเพื่่�อความบัันเทิิง ยกพื้้�นสููงจากดิินประมาณ 1 เมตร ขนาด 

6 × 9 เมตร ลัักษณะเพิิงหมาแหงน หัันหน้้าไปด้้านใดก็็ได้้ ยกเว้้นทิิศตะวัันตก โรงแบ่่งเป็็นสองส่่วน คืือ ด้้าน

หน้้าสำหรัับการแสดง และด้้านหลัังสำหรัับแต่่งตััว มีีฉากผ้้ากั้้�นปิิด

		  2)	 เครื่่�องดนตรีี ประกอบด้้วยกลอง 2 ใบ ทัับ 1 คู่่� ทน (กลองแขก) 2 ใบ ฆ้้อง 1 คู่่� โหม่่ง 1 

คู่่� ฉิ่่�ง 1 คู่่� ปี่่�ชวา 1 เลา ซอรืือบัับ (ซอสามสาย) 1 คััน และแตระ 5-6 คู่่�

		  3) 	เครื่่�องแต่่งกาย คล้้ายกัับโนราทั่่�วไป แต่่ “หางหงส์์” จะยาวกว่่า โดยเครื่่�องประดัับทำจาก

ลููกปััดสีีต่่าง ๆ  ประกอบด้้วยสายสัังวาล ทัับทรวง ปีีกนก ปั่่�นเหน่่ง ปีีกหางหงส์์ ผ้้าทัับสะโพก กำไลต้้นแขน 

ปลายแขน และเทริิดห้้อยอุุบะทั้้�งสองข้้าง

		  4)	ผู้้�แสดง ประกอบด้้วยพ่่อโนรา (นายโรง) นางรำชาวไทยพุุทธและมุุสลิิม นางรำเด็็ก และ

นายพราน

		  5) 	อุุปกรณ์์การแสดง ได้้แก่่ พระขรรค์์ มััดหวาย มีีดครก และหน้้าพราน

		  6) 	เรื่่�องที่่�นำมาแสดง นิิยมแสดงเรื่่�องจัักร ๆ  วงศ์์ ๆ  และนิิทานพื้้�นบ้้านของชาวไทยมุุสลิิม  

เช่่น พระสุุธนมโนราห์์ (เปาะสุตุง), สังัข์์ทอง (กอเด็ง็มัสั), พระลักัษณะวงศ์์, เทวมุทุหรืือว่่าววิเิศษ, จระเข้้เผืือก 

(ลากองบอยปููเตะ) และ เจ้้าหญิิงฮีียา (เจ้้าหญิิงเขีียว) เป็็นต้้น
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ภาพที่่� 1 คณะโนราแขก

(หอจดหมายเหตุุ กรุุงเทพมหานคร, ประเทศไทย, 2566)

		  7.2.2 กลวิิธีีการรำอาวุุธของพ่่อโนราแขก

		  จากการศึึกษาพบว่า การรำใช้้อาวุุธของพ่่อโนราแขกจะปรากฏในช่่วงสุุดท้้ายของการแสดง 

ทุุกค่่ำคืืน เป็็นตอนที่่�เรีียกว่่า “การรำทำบท” ซึ่่�งเป็็นการแสดงเชิิงบทสนทนาและลีีลารำระหว่่างพ่่อโนรา 

และนายพราน มีีลัักษณะขบขัันและสร้้างความเพลิิดเพลิินให้้แก่่ผู้้�ชม

	 	 อาวุุธประจำกายของพ่่อโนราแขกมีี 2 ชนิิด  ได้้แก่่ พระขรรค์์ และมััดหวาย ซึ่่�งมีีความหมาย

และหน้้าที่่�แตกต่่างกัันดัังนี้้�

		  1) 	พระขรรค์์ เป็็นอาวุุธที่่�ใช้้ประกอบพิิธีีกรรมสำคััญภายในโรงโนรา เช่่น พิ ธีีตััดเหมฺฺย พิ ธี ี

เหยีียบเสน และพิิธีีทำน้้ำมนต์์ พระขรรค์์ของคณะผ่่องพี่่�น้้องมีีอยู่่�สองแบบ  ได้้แก่่ แบบที่่� 1 ด้ ้ามจัับสีีเขีียว 

ปลายสีีแดง และแบบที่่� 2 ปลายสีีแดงอมส้้ม ด้้ามแกะสลัักลวดลาย ผููกด้้ายมงคลและห้้อยระย้้า

	 	 พระขรรค์์ส่ว่นใหญ่่ทำจากไม้้ขนุนหรืือไม้้รักั ยาวประมาณ 45-50 เซนติิเมตร ใช้เ้พื่่�อเสริิมความ

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในพิิธีีกรรมและเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งพลัังอำนาจของพ่่อโนรา

		  2) 	มััดหวาย เป็็นอาวุุธที่่�ใช้้เฉพาะในการรำทำบทกัับนายพรานในช่่วงท้้ายการแสดง โดยสื่่�อ

ถึึงความองอาจและความมีีอำนาจของพ่่อโนรา การถืือมััดหวายเป็็นสััญลัักษณ์์ของความเป็็นผู้้�นำและ 

ความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�
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	 	 ลัักษณะการรำของพ่่อโนราเริ่่�มจากท่่ายืืนตรง มื ือหนึ่่�งเท้้าสะเอว อี กมืือหนึ่่�งกำมััดหวายไว้้  

กดปลายมััดหวายเข้้าหาสะเอว การตีีมััดหวายลงบนต้้นขาเพื่่�อให้้เกิิดเสีียงดัังสื่่�อถึึงอารมณ์์โกรธหรืืออำนาจ 

เมื่่�อใช้้ตีีลงบนตััวหรืือต้้นขาของนายพราน นายพรานจะแสดงอาการตกใจหรืือกระโดดหลบ  ทำให้้ผู้้�ชม 

เกิิดความสนุุกสนานและเสีียงหััวเราะ (นุุชนาถ ละอองศรีี, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 24 พฤษภาคม 2566)

	 	 จากการวิิเคราะห์์กระบวนการใช้อ้าวุธุทั้้�งสองชนิดิ พบว่า่ พระขรรค์ ์ใช้ใ้นบริบิทพิธิีกีรรมที่่�เน้น้

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และความศรััทธา ขณ ะที่่� มั ัดหวาย ใช้้ในบริิบทการแสดงเชิิงสััญลัักษณ์์และบัันเทิิง ทั้้ �งสองสิ่่�งจึึง

สะท้้อนให้้เห็็นถึึง “สองมิิติิของพ่่อโนราแขก” คืือ มิิติิแห่่งพิิธีีกรรม และมิิติิแห่่งศิิลปะการแสดง ซึ่่�งเชื่่�อมโยง

กัันผ่่านร่่างกายผู้้�แสดงและจิิตวิิญญาณของศิิลปิินพื้้�นบ้้าน

	 7.3	 ผลการศึึกษาตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 3 คืือ การออกแบบงานสร้้างสรรค์์ชุุด “รำอาวุุธของ

พ่่อโนราแขก”

	 ผลการวิจิัยัตามวัตัถุปุระสงค์์ข้้อที่่� 3 ว่าด้้วยการออกแบบงานสร้้างสรรค์์ชุดุ “รำอาวุธุของพ่่อโนราแขก” 

ผู้้�วิิจััยได้้นำองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการศึึกษาหน้้าที่่� บ ทบาท และกลวิิธีีการใช้้อาวุุธของพ่่อโนราแขกคณะผ่่อง 

พี่่�น้้อง จัังหวััดนราธิิวาส มาสัังเคราะห์์ออกแบบผลงานสร้้างสรรค์์ให้้เป็็นชุุดการแสดงสมบููรณ์์หนึ่่�งชุุด โดยมีี

องค์์ประกอบหลักั ได้้แก่่ เครื่่�องแต่่งกาย อุปุกรณ์์ประกอบการแสดง การประพันัธ์์บทเพลง และการออกแบบ 

ท่่ารำ ดัังมีีรายละเอีียดต่่อไปนี้้�

	 	 7.3.1 เครื่่�องแต่่งกาย “สร้้อยตััวพ่่อโนราแขก” แบบดั้้�งเดิิม การออกแบบเครื่่�องแต่่งกาย 

“สร้้อยตััวพ่่อโนราแขก” ผู้ ้�วิิจััยยึึดหลัักโครงสร้้างดั้้�งเดิิมของสร้้อยตััวโนราแขก เพื่่�อคงไว้้ซึ่่�งเอกลัักษณ์์ 

ของเครื่่�องแต่่งกายแบบลููกปััดและลวดลายเฉพาะถิ่่�น ทั้้ �งนี้้� ผู้ ้�วิิจััยได้้ปรัับวััสดุุและเทคนิิคการตกแต่่งให้้มีี 

ความแวววาวและประณีีตยิ่่�งขึ้้�น โดยเลืือกใช้้วััสดุุสมััยใหม่่ เช่่น 1) เพชรเส้้นสีีขาวและลููกปััดคริิสตััลร้้อยระย้้า 

2) เลื่่�อมถ้้วยรููปดอกไม้้และพู่่�ไหมพรมสีีแดง และ 3) ผ้ ้าซาติินสีีแดงสดเนื้้�อมัันวาวสำหรัับโครงสร้้างหลััก 

ของชุุด

	 	 องค์์ประกอบของสร้้อยตััวที่่�ออกแบบมีีดัังนี้้� 1) ทัับทรวง 2) เส้้นสร้้อยตััว (สัังวาล) 3) ปีีกนก

แอ่่น 4) ทัับไหล่่ซ้้าย-ขวา 5) เส้้นใต้้รัักแร้้ 6) ทัับหลัังบน และ 7) ทัับหลัังล่่าง

	 	 เครื่่�องประดัับของพ่่อโนราแขก ที่่ �ออกแบบเพิ่่�มเติิมประกอบด้วย 1) เทริิด  2) ปั่่ �นเหน่่ง  

3) หางหงส์์ 4) ทั บสะโพก 5) ผ้ าห้้อยหน้้า (หน้้าผ้้า) 6) ผ้ ้าจีีบ  7) กลุ่่�มกำไล ได้้แก่่ กำไลต้้นแขน กำไล 

ปลายแขน และกำไลข้้อมืือ 8) เล็็บโลหะ 9) ผ้้าห้้อยคอและเข็็มกลััด 10) ผ้้านุ่่�ง และ 11) สนัับเพลา

	 	 หลักัการออกแบบคงไว้้ซึ่่�งโครงสร้้างดั้้�งเดิมิตามขนบของโนราแขก แต่่ปรับัใช้้เทคนิคิการตัดัเย็บ็

และวััสดุุร่่วมสมััย เพื่่�อเพิ่่�มความโดดเด่่นและความสง่่างามของผู้้�แสดงขณะรำ
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ภาพที่่� 2 การออกแบบเครื่่�องแต่่งกายและเครื่่�องประดัับพ่่อโนราแขกในงานสร้้างสรรค์์ชุุด “รำอาวุุธของพ่่อ

โนราแขก” 

(อานนท์์ หวานเพ็็ชร์์, ประเทศไทย, 2567)

	 	 7.3.2 	การประพัันธ์์บทเพลงประกอบการแสดง การประพัันธ์์เพลงประกอบการแสดงชุุด 

“รำอาวุุธของพ่่อโนราแขก” ผู้้�วิิจััยแบ่่งแนวทางการสร้้างสรรค์์ออกเป็็น 2 ส่่วนหลััก คืือ

	 	 1) เครื่่�องดนตรีีดั้้�งเดิิมของโนราแขก ผู้้�วิิจััยใช้้เครื่่�องดนตรีีดั้้�งเดิิมจากทั้้�งการแสดงมะโย่่งและ

โนรา โดยไม่่ตััดทอนหรืือปรัับลดเครื่่�องดนตรีีชนิิดใด  เพื่่�อรัักษาเอกลัักษณ์์ของโนราแขกอย่่างสมบููรณ์์ ทั้้ �งนี้้�  

ผู้้�วิิจััยยึึดถืือหลัักจารีีตของการแสดงโนราแขกอย่่างเคร่่งครััด  เพื่่�อให้้ผลงานมีีความถููกต้้องตามแบบแผนทาง

วััฒนธรรม

	 	 2) เครื่่�องดนตรีีสมััยใหม่่และเสีียงประกอบอื่่�น ๆ  ผู้้�วิิจััยได้้นำเครื่่�องดนตรีีสากลบางชนิิด เช่่น 

เครื่่�องสายและเครื่่�องเป่า่ทองเหลือืง รวมถึงึเสียีงประกอบจากเทคโนโลยีสีมัยัใหม่ ่มาผสมผสานอย่า่งกลมกลืนื

กัับเครื่่�องดนตรีีพื้้�นบ้้าน เพื่่�อสร้้างมิิติิทางเสีียงที่่�ร่่วมสมััยแต่่ยัังคงอััตลัักษณ์์ของโนราแขกดั้้�งเดิิม
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	 	 7.3.3 	การออกแบบท่า่รำ ผู้้�วิจิัยัได้ศ้ึกึษากระบวนการรำของพ่อ่โนราแขกจากการสังัเกตภาค

สนาม โดยมีี พ่่อโนราอิ่่�ม หน่่อแก้้ว เป็็นผู้้�แสดงหลัักในการถ่่ายทอดลีีลาท่่ารำของพ่่อโนราแขก การแสดงชุุด

นี้้�แบ่่งออกเป็็น 3 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) กระบวนการรำนั่่�ง (ฆืือเงาะบางงุุง) 2) กระบวนการรำยืืน (ตารีีราฆำ) 

และ 3) กระบวนการรำประกอบอาวุุธของพ่่อโนราแขก

	 	 ผู้้�วิจิัยัได้น้ำท่า่รำดั้้�งเดิมิ เช่น่ ท่่าถืือมัดัหวาย ท่่าเขาควาย ท่่านาดเร็ว็ การรำเอนจากซ้า้ยไปขวา 

การรำเคล้้ามืือ ท่่าถืือพระขรรค์์ และการพรมนิ้้�ว มาสร้้างสรรค์์ใหม่่ให้้สอดคล้้องกัับจัังหวะและอารมณ์์ของ

เพลงที่่�ประพัันธ์์ขึ้้�นเฉพาะสำหรัับการแสดงชุุดนี้้� ซึ่่�งมีีความยาวรวม 7 นาทีี 33 วิินาทีี

ภาพที่่� 3 การเปรีียบเทีียบท่่ารำแบบดั้้�งเดิิมและท่่ารำที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างสรรค์์ใหม่่ 

ตััวอย่่างท่่าที่่� 1 แสดงให้้เห็็นว่่า ท่่ารำแบบดั้้�งเดิิม (ซ้้ายมืือ) เป็็นการรำเอนจากซ้้ายไปขวา ส่่วนท่่ารำที่่�ผู้้�วิิจััย

สร้้างสรรค์์ขึ้้�นใหม่่ (ขวามืือ) เป็็นการรำเอนหนุุนรอบตััวเอง

(อานนท์์ หวานเพ็็ชร์์, ประเทศไทย, 2567)
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ภาพที่่� 4 การเปรีียบเทีียบท่่ารำแบบดั้้�งเดิิมและท่่ารำที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างสรรค์์ขึ้้�นใหม่่

ตััวอย่่างท่่าที่่� 2 แสดงให้้เห็็นว่่า ท่่ารำแบบดั้้�งเดิิม (ซ้้ายมืือ) เป็็นท่่ารำนั่่�ง (ฆืือเงาะบางุุง) ส่่วนท่่ารำที่่�ผู้้�วิิจััย

สร้้างสรรค์์ขึ้้�นใหม่่ (ขวามืือ) เป็็นท่่ารำนั่่�ง (ฆืือเงาะบางุุง) โดยขณะรำ พ่่อโนราจะหยิิบมััดหวายจากข้้างเวทีี 

เพื่่�อใช้้ประกอบจัังหวะการแสดงและเพิ่่�มอารมณ์์เชิิงนาฏยลีีลา

(อานนท์์ หวานเพ็็ชร์์, ประเทศไทย, 2567)
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ภาพที่่� 5 การเปรีียบเทีียบท่่ารำแบบดั้้�งเดิิมและท่่ารำที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างสรรค์์ขึ้้�นใหม่่ 

ตััวอย่่างท่่าที่่� 3 แสดงให้้เห็็นว่่า ท่่ารำแบบดั้้�งเดิิม (ซ้้ายมืือ) เป็็นท่่าเขาควาย ส่่วนท่่ารำที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างสรรค์์

ขึ้้�นใหม่่ (ขวามืือ) ยัังคงเป็็นท่่าเขาควายเช่่นกััน แต่่เพิ่่�มเติิมการสะบััดไหล่่ทั้้�งสองข้้างตามจัังหวะดนตรีี  

เพื่่�อสื่่�อถึึงพลัังและความสง่่างามของพ่่อโนราในขณะรำ

(อานนท์์ หวานเพ็็ชร์์, ประเทศไทย, 2567)
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8. การสรุุปผลและอภิิปรายผล 

	 ผลการวิจิัยัเรื่่�องการออกแบบงานสร้า้งสรรค์์ ชุด “รำอาวุุธของพ่อ่โนราแขก” มีวัตัถุปุระสงค์ท์ี่่�สำคัญั 

3 ข้ อ ผลการวิิจััยข้้อที่่� 1 การศึึกษาประวััติิความเป็็นมาของโนราแขกในเขตสามจัังหวััดชายแดนภาคใต้้  

ผลการวิิจััยพบว่า โนราแขกเป็็นการแสดงโนราที่่�รัับใช้้ชุุมชนทั้้�งชาวไทยพุุทธและชาวไทยมุุสลิิม สอดคล้้อง 

กัับ ธ รรมนิิตย์์ นิ คมรััตน์์ (2543, น. 4) กล่่าวว่่า โนราแขกหรืือโนราควนพบมากที่่�สุุดในจัังหวััดนราธิิวาส 

ผู้้�แสดงสามารถขัับร้้องได้้ทั้้�งภาษาไทยและภาษามลายููท้้องถิ่่�นได้้ดีี รูู ปแบบของการแสดงมีีส่่วนผสมของ 

การแสดงมะโย่่งปรากฏอยู่่�ในกระบวนการแสดง

	 วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 เพื่่�อศึึกษาบทบาทการแสดงของพ่่อโนราแขก และศึึกษากลวิิธีีกระบวนการรำ

ใช้้อาวุุธของพ่่อโนราแขก คณะผ่่องพี่่�น้้อง จัังหวััดนราธิิวาส ผลการวิิจััยพบว่่า โนราแขกคณะผ่่องพี่่�น้้อง  

จัังหวััดนราธิิวาส ก่ อตั้้�งโดยนายจ้้วน จัันทร์์คง และนางชิิบ  จัันทร์์เต็็ม เมื่่�อประมาณ พ.ศ. 2489 ปั จจุบััน  

(พ.ศ. 2566) ที่่ �ตั้้�งของโนราแขกคณะผ่่องพี่่�น้้องอยู่่�บ้้านเลขที่่� 35/2 ตำบลปะลุุกาสาเมาะ อำเภอบาเจาะ 

จัังหวััดนราธิิวาส มีีนางนุุชนาถ ละอองศรีี เป็็นผู้้�บริิหารคณะ กลวิิธีีการรำอาวุุธของพ่่อโนราแขกจะปรากฏ 

ในช่่วงสุุดท้้ายของการแสดงในทุุกค่่ำคืืน เป็็นการแสดงระหว่่างพ่่อโนราและนายพราน อาวุุธประจำกายของ

พ่่อโนราคืือพระขรรค์์และมััดหวาย โดยกลวิิธีีการใช้้พระขรรค์์จะปรากฏในการประกอบพิธีีกรรมโนราลงครูู 

และการใช้้มััดหวายในการแสดงเรื่่�องหรืือทำบทกัับนายพราน

	 วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 3 การออกแบบงานสร้้างสรรค์์ชุุด “รำอาวุุธของพ่่อโนราแขก” ผลการวิิจััยพบว่่า 

การออกแบบงานสร้้างสรรค์์ในครั้้�งนี้้� ผู้ ้�วิิจััยได้้ยึึดหลัักแนวคิิดทฤษฎีีนาฏยประดิิษฐ์์ของ สุ ุรพล วิ ิรุุฬห์์รัักษ์์ 

(2547, น. 285) กล่่าวว่่า นาฏยลัักษณ์์ คืือ “นาฏศิิลป์์สกุุลใดสกุุลหนึ่่�งมีีรููปแบบ โครงสร้้าง เนื้้�อหา และวิิธีี

การที่่�ทำให้้เห็็นความแตกต่่างของการแสดง นำเอาลัักษณะเฉพาะออกมาให้้ปรากฏชััดเจน” จ ากแนวคิิด

ทฤษฎีีดัังกล่่าว ผู้ �วิจััยได้้คิิดสร้้างสรรค์์รููปแบบการแสดงและองค์์ประกอบของการแสดงขึ้้�นมาใหม่่ทั้้�งหมด  

โดยสื่่�อให้้เห็็นถึึงลัักษณะเฉพาะของโนราแขก ประกอบด้วยเครื่่�องแต่่งกาย อุ ปกรณ์์ประกอบการแสดง  

ดนตรี ีและรููปแบบการแสดง จากการศึึกษาและรวบรวมข้้อมููลทั้้�งหมด ทำให้ผู้้้�วิจิัยัได้้ออกแบบงานสร้้างสรรค์์

ชุุด  “รำอาวุุธของพ่่อโนราแขก” เพื่่�ออนุุรัักษ์์และสืืบสานการแสดงโนราแขกให้้คงอยู่่�ในด้้ามขวานทอง 

ของประเทศไทยต่่อไป

	 จากผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ทั้้�ง 3 ข้ ้อ ตรงตามสมมติิฐานของงานวิิจััยในข้้อที่่� 1 และข้้อที่่� 2 

เรื่่�องการศึึกษาประวััติิความเป็็นมาของการแสดงโนราแขกในเขตพื้้�นที่่�สามจัังหวััดชายแดนภาคใต้้ และการ

ศึึกษาประวััติิความเป็็นมาของโนราแขกคณะผ่่องพี่่�น้้อง จัังหวััดนราธิิวาส รวมถึึงศึึกษากลวิิธีีการใช้้อาวุุธของ

พ่่อโนราแขก สอดคล้้องกัับผลการวิิจััยของ ธรรมนิิตย์์ นิิคมรััตน์์ (2543) เรื่่�อง “โนราแขก: การปรัับเปลี่่�ยน

การแสดงเพื่่�อชุุมชน” ส่่วนการศึึกษางานออกแบบงานสร้้างสรรค์์ตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 3 มีีความสอดคล้้อง

กัับแนวคิิดทฤษฎีีของ สุ รพล วิ รุุฬห์์รัักษ์์ (2547) ในหนัังสืือเรื่่�อง “หลัักการแสดง: นาฏยศิิลป์์ปริิทรรศน์”  
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จากการศึกึษาค้น้คว้้าและทบทวนวรรณกรรมที่่�ผ่า่นมา ผู้�วิจิัยัจึึงได้แ้นวคิดิหลักัในการออกแบบงานสร้า้งสรรค์์

ชุุด “รำอาวุุธของพ่่อโนราแขก” ในครั้้�งนี้้� ตามกระบวนการสร้้างสรรค์์งานอย่่างนัักวิิชาการ

9. ข้้อเสนอแนะ

	 ผลงานการออกแบบงานสร้้างสรรค์์ชุุด  “รำอาวุุธของพ่่อโนราแขก” เป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�ช่่วยจุุด

ประกายให้้ผู้้�สนใจในศิิลปะการแสดงหัันมาศึึกษาและอนุุรัักษ์์การแสดงโนราแขกให้้มากยิ่่�งขึ้้�น เนื่่�องจาก

ปััจจุุบััน (พ.ศ. 2566) การแสดงโนราที่่�ปรากฏอยู่่�ในเขตสามจัังหวััดชายแดนภาคใต้้ เหลืือทำการแสดงอยู่่�

เพีียง 2 คณะเท่่านั้้�น

10. กิิตติิกรรมประกาศ

	 ผู้้�วิจิัยัขอกราบขอบพระคุณุอธิกิารบดี ีผู้้�อำนวยการสถาบันัวิจิัยัและพัฒันา และคณบดีวีิทิยาลัยัการ

ฝึึกหััดครูู มหาวิิทยาลััยราชภััฏพระนคร ที่่�ให้้ทุุนสนัับสนุุนในการดำเนิินงานวิิจััยในครั้้�งนี้้�

	 ขอกราบขอบพระคุุณนัักแสดงโนราแขกคณะผ่่องพี่่�น้้อง จัังหวััดนราธิิวาส ทุุกท่่าน ที่่�ได้้ให้้ข้้อมููลอััน

เป็็นประโยชน์์ต่่อการออกแบบงานแสดงชุุด “รำอาวุุธของพ่่อโนราแขก”

	 สุดุท้ายนี้้� ผู้้�วิจััยขอขอบคุณครอบครัวัและผู้้�มีส่ว่นร่ว่มทุกุท่า่นที่่�ได้ใ้ห้ก้ำลังัใจและสนับัสนุนุการดำเนินิ

งานวิิจััยจนสำเร็็จลุล่่วง ผลสำเร็็จของงานวิิจััยครั้้�งนี้้� ผู้ �วิิจััยขออุุทิิศแด่่บิิดามารดา บ รรพบุุรุุษ ตายาย และ 

ครููหมอโนราทั้้�งฝ่่ายไทยและฝ่่ายแขกทุุกท่่าน
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Abstract 
Background and Objectives: Auspicious animals in Thai culture serve as vital 
symbols bridging belief and art, reflecting the interconnection among, humanity, 
nature, and spirituality. Images of auspicious creatures such as the Naga,  
Hongsa (swan), Garuda, tiger, and elephant have long appeared in Thai art as 
representations of sacredness and auspiciousness. This creative research aims to: 
1) study Thai auspicious animal imagery as ideological symbols of belief and  
their auspicious meanings, and 2) apply this understanding to the creation of 
contemporary Thai paintings, with the goal of disseminating the works at both 
national and international levels.
Methods: This research draws inspiration from mythical animals from Thai  
literature and the Himavanta forest, which symbolize virtues, success, and natural 
balance. The creative process integrates lines, colors, shapes, and textures to 
convey emotional depth, imagination, and the symbolic meanings of auspicious 
animals in a semi-abstract contemporary Thai painting style.
Key Findings: The study revealed that Thai auspicious animals carry specific  
symbolic meanings: Naga represents fertility and protection; Garuda conveys 
power and prestige; the elephant symbolizes stability and greatness; the fish  
signifies prosperity and fortune; the tiger embodies courage; and Hangsa represents 
purity and grace. The artworks employed gold, red, and blue tones to express 
power, auspiciousness, and sacredness. The final works successfully communicate 
the emotional and symbolic essence of these animals within a modern context 
while preserving traditional Thai aesthetic values.
Implications of the Study: This research demonstrates the potential of  
connecting traditional beliefs with contemporary artistic expression. It opens new 
dimensions in communicating Thai cultural values in global contexts and  
contributes to the preservation and revitalization of traditional wisdom through 
creative means that resonate with modern audiences.
Conclusions and Future Study: The study confirms that imagery of Thai  
auspicious animals serve as a rich source of inspiration for contemporary Thai 
painting, offering a clear reflection of Thai identity while promoting both cultural 
and spiritual values. Future research could expand into other art forms, including 
sculpture, mixed media, and digital art, as well as explore applications in  
commercial design and public spaces. Such directions would help ensure that 
these traditional symbols remain vibrant and meaningful in today’s evolving society.
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บทคััดย่่อ 

ภูมิูิหลังัและวัตัถุปุระสงค์:์ สัตัว์ม์งคลในวัฒันธรรมไทยถือืเป็น็สื่่�อกลางระหว่า่งความเชื่่�อกับัศิลิปะ 

ซึ่่�งสะท้้อนถึึงความสัมัพันัธ์์ระหว่่างมนุษุย์์ ธรรมชาติ ิและจิิตวิิญญาณ ภาพสัตัว์์มงคล เช่่น พญานาค 

หงส์์ ครุุฑ  เสืือ และช้้าง ปรากฏในงานศิิลปะไทยมาอย่่างยาวนานในฐานะสััญลัักษณ์์แห่่งความ

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และสิิริิมงคล งานวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์นี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึ กษาภาพสััตว์์มงคลของ

ไทยในรููปแบบสััญลัักษณ์์อุุดมคติิทางความเชื่่�อและความหมายที่่�เป็็นสิิริิมงคล และ 2) นำไปสู่่�การ

สร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััย ตลอดจนเผยแพร่่ผลงานดัังกล่่าวในระดัับชาติิและ

นานาชาติิ

วิิธีีการศึึกษา: การวิิจััยครั้้�งนี้้�ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากสััตว์์ในวรรณคดีีและสััตว์์ในป่่าหิิมพานต์์ 

ซึ่่�งสะท้้อนถึึงความดีีงาม ความสำเร็็จ  และความสมดุุลของธรรมชาติิ ผสมผสานการใช้้เส้้น สี   

รููปทรง และพื้้�นผิิว เพื่่�อแสดงอารมณ์์ จิินตนาการ และความหมายเชิิงสััญลัักษณ์์ของสััตว์์มงคล

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: จากการศึึกษา พบว่่า สััตว์์มงคลไทย เช่่น พญานาค สะท้้อนถึึงความอุุดม

สมบููรณ์แ์ละการปกป้อ้งภัยั ครุฑุแสดงถึงึอำนาจและเกียีรติยิศ ช้างแสดงถึงึความมั่่�นคงและความ

ยิ่่�งใหญ่่ ปลาแทนโชคลาภและความอุุดมสมบููรณ์์ เสืือสะท้้อนถึึงความกล้้าหาญ ส่่วนหงส์์แสดงถึึง

ความบริสุุทธิ์์�และสง่่างาม การสร้้างสรรค์์ผลงานใช้้สีีทอง สี แดง และสีีน้้ำเงิิน เพื่่�อสื่่�อถึึงพลััง  

สิิริิมงคล และความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ผลงานที่่�สร้้างขึ้้�นสามารถถ่่ายทอดอารมณ์์และความหมายของ 

สััตว์์มงคลในบริิบทใหม่่ที่่�ร่่วมสมััย โดยยัังคงรัักษาความงามแบบดั้้�งเดิิม

นัยัสำคัญัของการศึกึษา: งานวิจิัยันี้้�แสดงให้เ้ห็น็ถึงึความสามารถในการเชื่่�อมโยงความเชื่่�อดั้้�งเดิมิ

เข้า้กับัมุมุมองศิลิปะร่่วมสมััย ช่วยเปิดิมิติิิใหม่่ในการสื่่�อสารคุุณค่าทางวััฒนธรรมไทยในระดัับสากล 

อีีกทั้้�งยัังสนัับสนุุนการอนุุรัักษ์์และต่่อยอดภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมผ่่านการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะที่่�

สามารถเข้้าถึึงผู้้�ชมในปััจจุุบัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: งานวิิจััยนี้้�ยืืนยัันว่่าภาพสััตว์์มงคลของไทยสามารถ 

เป็็นแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััยที่่�สะท้้อนอััตลัักษณ์์ไทย 

อย่่างชััดเจน ควบคู่่�ไปกัับการส่่งเสริิมคุุณค่่าเชิิงวััฒนธรรม ในอนาคตควรมีีการขยายผลการศึึกษา

ไปยัังสื่่�อศิิลปะรููปแบบอื่่�น รวมถึึงการประยุุกต์์ใช้้ในการออกแบบเชิิงพาณิิชย์์และพื้้�นที่่�สาธารณะ 

เพื่่�อให้้สััญลัักษณ์์ของสััตว์์มงคลไทยยัังคงมีีชีีวิิตชีีวาและตอบโจทย์์สัังคมสมััยใหม่่ต่่อไป

1. บทนำ

ความเชื่่�อในการนัับถือธรรมชาติิเป็็นหนึ่่�งในรากฐานสำคััญของวััฒนธรรมไทยที่่�สืืบทอดมาอย่่าง

ยาวนาน โดยสะท้้อนถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กับัสิ่่�งแวดล้อมผ่่านแนวคิิดทางจิิตวิิญญาณและศิลิปกรรม 

ความเชื่่�อนี้้�ได้้รัับการถ่่ายทอดผ่่านรููปแบบต่่าง ๆ  ตั้้�งแต่่การบููชาสััตว์์ ศิิลปะภาพเขีียน ไปจนถึึงการสร้้าง

สััญลัักษณ์์เชิิงศิิลปกรรม เช่่น สั ตว์์มงคลที่่�ปรากฏทั้้�งในวััด บ้ านเรืือน และพื้้�นที่่�สาธารณะ รูู ปสััตว์์มงคล 

เหล่า่นี้้�ไม่เ่พียีงแสดงถึงึความเป็น็สิริิมิงคลและความศรัทัธาในสิ่่�งเหนือืธรรมชาติ ิแต่ย่ังัเป็น็สัญัลักัษณ์ท์ี่่�สะท้อ้น

อััตลัักษณ์์ของความเชื่่�อไทยที่่�มีีความลึึกซึ้้�งและซัับซ้้อน
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ในปััจจุุบััน แม้้ความเชื่่�อดั้้�งเดิิมบางส่่วนจะจางหายไปตามกระแสโลกาภิิวััตน์์ แต่่ภาพสััตว์์มงคลยััง

คงมีีบทบาทสำคััญในวิถิีชีีวีิติของคนไทย โดยเฉพาะในฐานะสิ่่�งยึดึเหนี่่�ยวจิติใจ เสริมิกำลังัใจ และส่ง่เสริมิพลังั

บวกในชีีวิิต ทั้้ �งในรููปแบบการตกแต่่งบ้้านที่่�เน้้นหลัักฮวงจุ้้�ย หรืือในเชิิงสััญลัักษณ์์ที่่�แสดงถึึงความหมายทาง

วััฒนธรรม (สััญญา สััญญาวิิวััฒน์์ และปฬาณีี ฐิิติิวััฒนา, 2526, น. 101) ภาพสััตว์์มงคลเหล่่านี้้�ได้้กลายเป็็น

แหล่่งแรงบัันดาลใจสำคััญในการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะร่่วมสมััย และยัังคงเป็็นพื้้�นที่่�สำรวจเชิิงสร้้างสรรค์์

สำหรัับนักัวิจิัยัและศิลิปิินที่่�มุ่่�งเน้้นการขยายความหมายและความสำคััญของภาพสััตว์ม์งคลในบริบทวััฒนธรรม

ไทย พร้้อมทั้้�งเสนอแนวทางการศึึกษาวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์เพื่่�อเปิิดมิติิใหม่่ของความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับสัญลัักษณ์์

เหล่่านี้้�ในแง่่มุุมที่่�หลากหลาย ทั้้�งด้้านศิิลปกรรม วััฒนธรรม และสัังคม (เสมอชััย พููลสุุวรรณ, 2539, น. 71)

ในแวดวงศิลิปะร่่วมสมััย การประยุุกต์์ใช้ส้ัญัลัักษณ์สั์ัตว์์มงคลได้้รับัการตีีความและถ่่ายทอดผ่านมุุม

มองที่่�หลากหลายและน่่าสนใจ ศิิลปิินได้้หยิิบยกองค์์ประกอบอัันโดดเด่่นของสััตว์์มงคล อาทิิ เกล็็ดพญานาค

ที่่�เปล่่งประกายวิิจิิตร หรืือปีีกอัันทรงพลัังของครุุฑ มาถ่่ายทอดผ่่านงานศิิลปะในรููปแบบต่่าง ๆ  ทั้้�งภาพเขีียน 

ประติิมากรรม และสื่่�อดิิจิิทััล เพื่่�อสื่่�อสารถึึงพลัังด้้านบวก ความหวััง และสายสััมพัันธ์์อัันลึึกซึ้้�งระหว่่างมนุุษย์์

กับัธรรมชาติ ิการตีคีวามสัญัลักัษณ์เ์หล่า่นี้้�ในบริบทร่ว่มสมัยัได้เ้ปิดิมิติิใิหม่ท่ี่่�น่า่สนใจ ภาพพญานาคที่่�เคยเป็น็

สััญลัักษณ์์แห่่งความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ได้้นำมาสื่่�อความหมายใหม่่ในฐานะผู้้�พิิทัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม ขณ ะที่่�ครุุฑผู้้�ทรงพลััง

แห่่งท้้องนภาได้้กลายเป็็นสััญลัักษณ์์ของการต่่อสู้้�เพื่่�อความเท่่าเทีียมในสัังคม และภาพช้้างซ่ึ่�งเป็็นสััตว์์ 

คู่่�บ้้านคู่่�เมืืองก็็ถููกนำเสนอในบริิบทของการอนุุรัักษ์์สััตว์์ป่่าที่่�กำลัังเผชิิญภััยคุุกคาม การตีีความใหม่่เหล่่านี้้� 

ช่่วยให้้สััญลัักษณ์์โบราณยัังคงมีีชีีวิิตชีีวาและสื่่�อสารกัับผู้้�คนร่่วมสมััยได้้อย่่างมีีพลััง

ในด้้านเทคนิิคการสร้้างสรรค์์ ศิลิปิินได้้ผสมผสานวิิธีกีารที่่�หลากหลาย โดยเฉพาะเทคนิิคจิติรกรรม 

ที่่�ถ่่ายทอดอารมณ์์และความรู้้�สึึกผ่่านจิินตนาการในรููปแบบจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััย ด้ ้วยเทคนิิคสีีอะคริิลิิก 

บนผ้้าใบ  แสดงออกผ่่านการใช้้เส้้น สี ี รูู ปร่่าง รูู ปทรง และพื้้�นผิิวจนเกิิดมิิติิในงานจิิตรกรรม (สุุรศัักดิ์์�  

เจริิญวงศ์์, 2557, น. 69)

ประทุุม ชุ่่�มเพ็็งพัันธ์์ (2544, น. 17) กล่่าวไว้้ว่่า ในวััฒนธรรมไทย สััตว์์มงคลนัับเป็็นสื่่�อสััญลัักษณ์์

อัันทรงพลัังที่่�หลอมรวมความเชื่่�อและภููมิปััญญาอัันล้้ำค่่าผ่่านกาลเวลา การนำเสนอเรื่่�องราวผ่่านภาพสััตว์์

มงคลจึึงเป็็นวิธิีกีารสื่่�อสารที่่�แยบยลและมีีความหมายลึึกซึ้้�ง ในแง่่ของการสร้้างความตระหนัักรู้้� ภาพสััตว์ม์งคล

ทำหน้้าที่่�เสมืือนสะพานเชื่่�อมระหว่่างอดีีตและปััจจุุบััน ถ่ ่ายทอดประเด็็นทางสัังคมที่่�สำคััญผ่่านรููปลัักษณ์์ 

อัันงดงาม ไม่่ว่่าจะเป็็นการปลุุกจิิตสำนึึกในการอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรม หรืือการกระตุ้้�นให้้เห็็น 

ความสำคััญของการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม สััตว์์มงคลแต่่ละตััวล้้วนแฝงไว้้ด้้วยคติิสอนใจและความหมายอัันลึึกซึ้้�ง

ในด้้านการเสริิมสร้้างอััตลัักษณ์์ ผลงานศิิลปะที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสััตว์์มงคลได้้หลอมรวมมิิติิของความ 

เป็็นไทยกัับความร่่วมสมััยเข้้าด้้วยกัันอย่่างกลมกลืืน แสดงให้้เห็็นถึึงพลวััตของวััฒนธรรมไทยที่่�สามารถ 

ปรัับตััวและเติิบโตในบริิบทของโลกสมััยใหม่่ ขณ ะเดีียวกัันก็็ยัังคงรัักษาแก่่นแท้้ของความเชื่่�อและคุุณค่่า 

ดั้้�งเดิิมไว้้ได้้อย่่างงดงาม
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สำหรัับมิติิด้้านจิิตวิิญญาณ  ภาพสััตว์์มงคลมีีบทบาทสำคััญในการสร้้างพลัังบวกให้้กัับพื้้�นที่่�และ 

จิิตใจ  ไม่่ว่่าจะเป็็นในศููนย์์สุุขภาพที่่�ต้้องการบรรยากาศแห่่งการเยีียวยา วั ดวาอารามที่่�ต้้องการความสงบ

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� หรืือพื้้�นที่่�สร้้างสรรค์์ที่่�ต้้องการกระตุ้้�นแรงบัันดาลใจ  ภาพสััตว์์มงคลล้้วนมีีส่่วนในการเสริิมสร้้าง

บรรยากาศและความรู้้�สึึกที่่�พึึงประสงค์์ได้้เป็็นอย่่างดีี ด้้วยคุุณค่่าอัันหลากหลายเหล่่านี้้� การสื่่�อสารผ่่านภาพ

สััตว์์มงคลจึึงไม่่เพีียงเป็็นการสืืบสานมรดกทางวััฒนธรรม แต่่ยัังเป็็นเครื่่�องมืือในการขัับเคลื่่�อนสัังคมและ

จรรโลงจิิตใจของผู้้�คนในยุุคปััจจุุบัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

สััตว์์มงคลในวััฒนธรรมไทยมีีบทบาทสำคััญในการเป็็นสื่่�อกลางระหว่่างโลกทางกายภาพและ 

โลกแห่่งจิิตวิิญญาณ  โดยแต่่ละชนิิดมีีความหมายเชิิงสััญลัักษณ์์เฉพาะตััว ดั ังนี้้� พญานาคเป็็นสััตว์์มงคลที่่�มีี

ความสำคััญอย่่างยิ่่�งในวััฒนธรรมไทย เป็็นตััวแทนของความอุุดมสมบููรณ์์และการปกป้้องคุ้้�มครอง ในคติิ 

ความเชื่่�อ (กิิตติิ วั ัฒนะมหาตม์์, 2547, น. 30) พญานาคมีีความเชื่่�อมโยงกัับน้้ำและความอุุดมสมบููรณ์ ์

ของแผ่่นดิิน อีีกทั้้�งยัังเป็็นผู้้�พิิทัักษ์์พระพุุทธศาสนาและสถานที่่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�

ครุุฑเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งอำนาจและความแข็็งแกร่่ง มี ีความเชื่่�อมโยงกัับเทพเจ้้าในศาสนาฮิินดูู  

การปรากฏของครุุฑในงานศิิลปกรรมไทยสื่่�อถึึงการปกป้้องคุ้้�มครองและความยิ่่�งใหญ่่ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งใน

บริิบทของสถาบัันพระมหากษััตริิย์์

ช้า้งเป็น็สัตัว์ท์ี่่�มีคีวามสำคัญัในประวัตัิศิาสตร์แ์ละวัฒันธรรมไทย แสดงถึงึความสง่า่งาม ความมั่่�นคง 

และพละกำลังั นอกจากนี้้� ช้า้งยังัมีบีทบาทสำคัญัในพระราชพิธิีตี่า่ง ๆ  และเป็น็สัญัลักัษณ์แ์ห่ง่พระราชอำนาจ 

(อาหมััดอััลซารีีย์์ มููเก็็ม, 2559, น. 92)

ในปััจจุุบััน การนำเสนอภาพสััตว์์มงคลได้้ถููกตีีความและสร้้างสรรค์์ใหม่่ผ่่านมุุมมองร่่วมสมััย 

ศิิลปิินและนัักออกแบบได้้นำเอาความหมายดั้้�งเดิิมมาผสมผสานกัับแนวคิิดและเทคนิิคสมััยใหม่่ เพื่่�อสื่่�อสาร

ประเด็น็ทางสังัคมและวัฒันธรรมที่่�ร่่วมสมัยั การสร้้างสรรค์์เหล่่านี้้�สะท้้อนให้้เห็น็ถึงึการปรับัตัวัของความเชื่่�อ 

และคุุณค่าดั้้�งเดิิมในบริบทของสังัคมที่่�เปลี่่�ยนแปลง สัตว์ม์งคลในวััฒนธรรมไทยจึึงไม่่ได้เ้ป็น็เพีียงองค์์ประกอบ

ทางศิิลปะ แต่่ยัังเป็็นส่่วนสำคััญในการสืืบทอดความเชื่่�อและคุุณค่าทางวััฒนธรรม การศึึกษาและทำ 

ความเข้้าใจความหมายของสััตว์์มงคลเหล่่านี้้�จะช่่วยให้้เราเข้้าถึึงรากเหง้้าทางวััฒนธรรม และตระหนัักถึึง 

การเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมไทยได้้อย่่างลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น (วิิยะดา ทองมิิตร, 2522, น. 57)

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 เพื่่�อศึึกษาภาพสััตว์์มงคลของไทยในรููปแบบสัญลัักษณ์์อุุดมคติิทางความเชื่่�อ และความหมาย

แห่่งสิิริิมงคล เพื่่�อนำไปสู่่�การสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััย

2.2 เพื่่�อเผยแพร่ผ่ลงานจิติรกรรมไทยร่ว่มสมัยัที่่�นำเสนอภาพสัตัว์ม์งคลของไทยในรููปแบบสัญัลักัษณ์์

อุุดมคติิทางความเชื่่�อ สู่่�เวทีีศิิลปกรรมระดัับชาติิและนานาชาติิ
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3. ขอบเขตของการวิิจััย

การวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์เรื่่�อง “ภาพสััตว์์มงคลของไทยในรููปแบบสัญลัักษณ์์อุุดมคติิทางความเชื่่�อ” 

มุ่่�งศึึกษาการผสมผสานระหว่่างความเชื่่�อเรื่่�องการเสริิมดวงชะตาตามหลัักฮวงจุ้้�ยกัับสััตว์์มงคลในรููปแบบ 

สัตัว์์ป่่าหิิมพานต์์ของไทย โดยนำเสนอผ่่านงานจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััย ซึ่่�งมีีขอบเขตของการวิิจัยัแบ่่งออกเป็็น 

3 ด้้าน ดัังนี้้�

3.1 ด้านเนื้้�อหา ศึกึษาที่่�มาและแรงบัันดาลใจของภาพสัตัว์์มงคลไทยจากแหล่่งต่่าง ๆ  ได้้แก่่ วรรณคดีี 

ศาสนา วิ ถิีชีีวีิติพื้้�นบ้้าน และภาพจิติรกรรมฝาผนังั นำมาวิเิคราะห์์ความหมายเชิงิสัญัลักัษณ์์ของสัตัว์์มงคลใน

ฐานะตัวัแทนของความเชื่่�อและค่า่นิยิมทางวัฒันธรรมไทย ศึกึษาองค์ป์ระกอบสำคัญัของสัตัว์ม์งคลแต่ล่ะชนิดิ 

ทั้้�งรููปลัักษณ์์ สีีสััน และบริิบททางวััฒนธรรม เพื่่�อการสื่่�อความหมายที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น

3.2 ด้ านรููปแบบ สร้้างสรรค์์ผลงานในรููปแบบจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััย โดยผสมผสานแนวคิิด 

ดั้้�งเดิมิเข้้ากับัการนำเสนอที่่�สอดคล้้องกับัยุคุสมัยัปััจจุบันั เพื่่�อสะท้้อนเอกลักัษณ์์ไทยในบริบิทศิลิปะร่่วมสมัยั 

อย่่างกลมกลืืน

3.3 ด้ ้านเทคนิิค ใช้้สีีอะคริิลิิกบนผ้้าใบเป็็นเทคนิิคหลัักในการสร้้างสรรค์์ผลงาน เพื่่�อให้้เกิิดความ

ยืืดหยุ่่�นในการแสดงอารมณ์์ จิินตนาการ และความหมายเชิิงสััญลัักษณ์์ของสััตว์์มงคลได้้อย่่างทรงพลััง

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

การศึึกษาครั้้�งนี้้� ผู้ ้�วิิจััยดำเนิินการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ โดยศึึกษาวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์ภาพสััตว์์

มงคลของไทย พร้้อมทั้้�งเก็็บข้้อมููลภาคสนามจริิงตามลำดัับขั้้�นตอนการสร้้างสรรค์์ผลงาน ดัังนี้้�

4.1	ขั้้�นตอนที่่� 1 การศึึกษาสำรวจ เก็็บรวบรวมข้้อมููล และวิิเคราะห์์ผลงานสร้้างสรรค์์

จากหนัังสืือ บทความ วารสาร และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับภาพสััตว์์มงคลของไทย สััตว์์ในวรรณคดีี 

และสััตว์์ในป่่าหิิมพานต์์

	 4.1.1	 ศึึกษาข้้อมููลเกี่่�ยวกัับภาพสััตว์์มงคลของไทยตามความเชื่่�อที่่�มีีความหมายเป็็นสิิริิมงคล 

สัตัว์ม์งคลในวัฒันธรรมไทยถือืเป็น็สัญัลักัษณ์ท์ี่่�สะท้อ้นถึงึความเชื่่�อ ประเพณี ีและวิถิีชีีวีิติของคนไทยที่่�ผููกพันั

กัับธรรมชาติิและศาสนามาอย่่างยาวนาน สั ัตว์์เหล่่านี้้�มิิได้้เป็็นเพีียงสิ่่�งมีีชีีวิิตธรรมดา แต่่ยัังเปี่่�ยมด้้วย 

ความหมายเชิงิสัญัลักัษณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัคุณธรรม ความศักัดิ์์�สิทิธิ์์� และความเป็็นสิริิมิงคลในชีีวิติ (เศรษฐมันัตร์์ 

กาญจนกุุล, 2551, น. 89)

	 1) 	หงส์์ เป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งความสง่่างาม ความบริิสุุทธิ์์� และความมีีเกีียรติิ ความเชื่่�อนี้้�สะท้้อน

ผ่่านภาพจิิตรกรรมและประติิมากรรมในวััดไทยที่่�แสดงหงส์์ในอิิริิยาบถงดงาม มัักปรากฏในงานศิิลปกรรมที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับพระราชพิิธีีหรืือวััฒนธรรมชั้้�นสููง
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	 2)	ม้้า เป็็นตััวแทนของความรวดเร็็ว ความก้้าวหน้้า และความสำเร็็จในชีีวิิต คนไทยในอดีีตมััก

เชื่่�อว่่าม้้าเป็็นพาหนะของความเจริิญรุ่่�งเรืือง ปรากฏในนิิทานพื้้�นบ้้านและตำนานต่่าง ๆ  เช่่น “ม้้าพระอิินทร์์” 

ซึ่่�งเป็็นสััญลัักษณ์์ของความช่่วยเหลืือจากเทพเจ้้า

	 3) 	เสือื สื่่�อถึงึอำนาจ ความกล้า้หาญ และความมั่่�นคง เสือืมักัปรากฏในงานศิลิปะและวรรณคดีี

ไทยในฐานะสััตว์์ที่่�ได้้รัับการเคารพและเกรงขาม บางครั้้�งยัังใช้้เป็็นสััญลัักษณ์์ของผู้้�นำที่่�มีีอำนาจ

	 4)	สิงิโต แสดงถึงึความแข็ง็แกร่่งและความเป็็นผู้้�นำในสังัคมไทย โดยเฉพาะในงานสถาปััตยกรรม 

เช่่น รููปสิงิโตเฝ้้าประตููวัดัหรืือสถานที่่�สำคััญ เชื่่�อกันัว่่าสิงิโตมีพีลังัปกป้้องคุ้้�มครองผู้้�คนและปััดเป่่าภัยัอันัตราย

	 5)	ปลา ในความเชื่่�อของคนไทยเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งความอุุดมสมบููรณ์์และโชคลาภ

	 6)	ช้้าง สั ตว์์คู่่�บ้้านคู่่�เมืืองของไทย ถื ือเป็็นสััญลัักษณ์์ของความเป็็นมงคล ความยิ่่�งใหญ่่ และ

ความมั่่�นคง ปรากฏอยู่่�ในวรรณกรรม นิ ทานพื้้�นบ้้าน และภาพจิิตรกรรมฝาผนััง อี กทั้้�งยัังมีีบทบาทสำคััญ 

ในพระราชพิิธีีและพิิธีีกรรมต่่าง ๆ

	 สััตว์์มงคลแต่่ละชนิิดล้้วนแฝงด้้วยความหมายและคุุณค่่าทางวััฒนธรรมที่่�ลึึกซึ้้�ง การศึึกษา 

ภาพสััตว์์มงคลไทยจึึงเป็็นการสะท้้อนมุุมมอง ความเชื่่�อ และวิิถีชีีวีิติของคนไทยในยุุคสมััยต่่าง ๆ  ที่่�ยังัคงสืืบทอด

มาจนถึึงปััจจุุบััน (ส.พลายน้้อย, 2552, น. 42)

	 4.1.2	 ศึึกษาข้้อมููลผลงานจากสิ่่�งแวดล้อมและการเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมในปััจจุบััน ในยุุค

ปััจจุุบัันการตกแต่่งบ้้านหรืือสถานที่่�ทำงานด้้วยภาพหรืือรููปปั้้�นที่่�มีีความหมายเป็็นมงคลได้้รัับความนิิยม 

มากขึ้้�น เนื่่�องจากผู้้�คนให้้ความสำคััญกัับการเสริิมดวงชะตาและสร้้างพลัังบวกให้้กัับสภาพแวดล้อมที่่� 

อยู่่�อาศััย ท่ ่ามกลางการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมและสิ่่�งแวดล้้อม การเสริิมโชคลาภผ่่านการจััดแต่่งบ้้าน 

ตามหลัักฮวงจุ้้�ยจึึงเป็็นแนวทางที่่�ตอบโจทย์์วิิถีีชีีวิิตที่่�ต้้องการความมั่่�นคงและสมดุุล

	 4.1.3	 ศึึกษารููปแบบผลงานของศิิลปิินที่่�มุ่่�งเน้้นเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับสััตว์์มงคลของไทยในรููปแบบ

สััตว์์ป่่าหิิมพานต์์ (ยิ้้�ม ปั ณฑยางกููร, 2525, น. 45) ซึ่่�งเป็็นแรงบัันดาลใจในการสร้้างสรรค์์ผลงานจำนวน  

4 ชิ้้�น ผ่่านกระบวนการวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์ข้้อมููลจากการศึึกษาค้้นคว้้า แล้้วทำการร่่างภาพด้้วยเทคนิิค

เฉพาะตน กระบวนการนี้้�ถืือเป็็นส่่วนสำคััญของการสร้้างสรรค์์ผลงาน เพราะเทคนิิคที่่�เกิิดขึ้้�นสอดคล้้องกัับ

รููปแบบธรรมชาติิจริิง โดยเป็็นการสร้้างพื้้�นผิิว (Texture) ให้้เกิิดร่่องรอยและรายละเอีียดบนผืืนผ้้า ประกอบ

กัับการใช้้จิินตนาการประยุุกต์์จากรููปแบบดั้้�งเดิิม เพื่่�อนำไปสู่่�ความแปลกใหม่่ในผลงาน

4.2	ขั้้�นตอนที่่� 2 การสร้้างภาพร่่างและการทดลองเทคนิิค

ประกอบด้วยการสร้้างภาพร่่างเบื้้�องต้น้และการทดลองเทคนิคิสีอีะคริลิิกิและสีสีเปรย์บ์นผ้า้ใบ เพื่่�อ

ศึึกษาพื้้�นผิิวและการจััดวางองค์์ประกอบให้้เหมาะสมในการสร้้างสรรค์์ภาพจริิง
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	 4.2.1 	สร้้างภาพร่่างเบื้้�องต้้นเพื่่�อกำหนดองค์์ประกอบหลัักของภาพ รวมถึึงรููปร่่างและรููปทรง

ต่่าง ๆ

	 4.2.2 	ทดลองเทคนิิคการสร้้างพื้้�นผิิว เช่่น การใช้้แปรงขนาดต่่าง ๆ  การใช้้สีีสเปรย์์ผสมน้้ำ  

และการผสมสีีเพื่่�อหาสีีที่่�เหมาะสมกัับภาพ

	 4.2.3 จัดัวางองค์์ประกอบของภาพให้เ้หมาะสม เพื่่�อให้เ้กิดิความสมดุลุและสร้า้งความลึกึซึ้้�งใน

มิิติิของภาพ

	 4.2.4 	ประเมิินผลและปรัับปรุุง โดยพิิจารณาผลการทดลองเทคนิิคและการจัดัวางองค์์ประกอบ 

รวมทั้้�งปรัับปรุงุภาพร่า่งและเทคนิคิตามผลการประเมินิ เพื่่�อให้ไ้ด้แ้นวทางที่่�เหมาะสมที่่�สุุดในการสร้า้งสรรค์์

ภาพจริิง

      

ภาพที่่� 1 ขั้้�นตอนการสร้้างเทคนิิค (Texture) สีีอะคริิลิิกและสีีสเปรย์์บนผ้้าใบ

(จิิรวััฒน์์ การนอก, ประเทศไทย, 2567, ภาพวาดส่่วนตััว)
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ภาพที่่� 2 ขั้้�นตอนการเก็็บรายละเอีียด

(จิิรวััฒน์์ การนอก, ประเทศไทย, 2567, ภาพวาดส่่วนตััว)

4.3 	ขั้้�นตอนที่่� 3 สรุุปผลและนำเสนอผลงานไปจััดแสดงทั้้�งหมด 4 ชิ้้�น

การสร้้างสรรค์์ผลงานทั้้�ง 4 ชิ้้ �นเป็็นการทดลองศึึกษาค้้นคว้้าเทคนิิคการสร้้างพื้้�นผิิว เพื่่�อให้้เกิิด 

ความเข้้าใจและความชำนาญในการควบคุุมวััสดุุ โดยเทคนิิควิิธีีการนำเสนอจะต้้องสอดคล้้องกัับรููปแบบและ 

เนื้้�อหา แล้้วจึึงนำข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์และพััฒนาต่่อยอดผลงานต่่อไป

	 4.3.1 กำหนดแนวคิิดหลััก (Concept Development)

	 1)	ศึึกษาหรืือเลืือกสััตว์์มงคลที่่�มีีความหมายเชิิงสััญลัักษณ์์ในด้้านวััฒนธรรม ศ าสนา หรืือ 

ความเชื่่�อ เช่่น มัังกร ปลา พญานาค ฯลฯ

	 2) ทำความเข้้าใจความหมาย ความสำคััญ และคุุณสมบััติิเฉพาะของสััตว์์มงคลแต่่ละชนิิด 

ในบริิบทที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น วััฒนธรรมไทย จีีน หรืืออิินเดีีย ฯ

	 4.3.2 รวบรวมข้้อมููลพื้้�นฐาน (Data Collection)

	 1) 	รวบรวมข้้อมููลจากเอกสารวิิชาการ หนัังสืือ ตำนาน ความเชื่่�อ และวััฒนธรรม

	 2) 	สืบืค้น้ภาพหรืืองานศิิลปะดั้้�งเดิิม เช่น่ จิติรกรรม ประติิมากรรม หรือืศิลิปะพื้้�นบ้า้นที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับสััตว์์มงคล
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	 4.3.3 วิิเคราะห์์ข้้อมููล (Data Analysis)

	 1) เปรีียบเทีียบความเหมืือนและความต่่างของการตีีความสััตว์์มงคลในแต่่ละบริิบท เช่่น  

การวาดลวดลายในงานจิิตรกรรมฝาผนััง หรืือการประดัับลายบนเครื่่�องปั้้�นดิินเผา

	 2) วิิเคราะห์์รููปทรง (Form) และองค์์ประกอบทางศิิลปะ เช่่น เส้้น สีี และพื้้�นผิิวของงานศิิลปะ

ดั้้�งเดิิม

	 4.3.4 ออกแบบแนวทางการสร้้างสรรค์์ (Design Exploration)

	 1)	วางแผนผสมผสานเอกลัักษณ์์ของสััตว์์มงคลเข้้ากัับเทคนิิคทางจิิตรกรรมและสื่่�อเทคโนโลยีี 

เพื่่�อบููรณาการในการสร้้างสรรค์์ศิิลปะร่่วมสมััย

	 4.3.5 พััฒนารููปแบบงานศิิลปะ (Artistic Development)

	 1) 	ทดลองสร้้างงานต้้นแบบ (Prototype) โดยใช้ว้ัสัดุแุละเทคนิิคทางทัศันศิลิป์์ เช่น่ สีอีะคริิลิกิ 

สีีสเปรย์์ ลายเส้้น และการสร้้างพื้้�นผิิว (Texture)

	 2)	ประยุุกต์์ลวดลายและสร้้างลายจากการลื่่�นไหลของเทคนิิค โดยได้้รัับแรงบัันดาลใจจาก

ธรรมชาติิหรืือลวดลายศิิลปะโบราณ

	 4.3.6 สรุุปผลและพััฒนา (Finalization and Iteration)

	 1)	นำผลการทดลองมาปรัับปรุุงและพััฒนาเป็็นผลงานจริิงทั้้�ง 4 ชิ้้�น

	 2)	สร้้างความกลมกลืืนระหว่่างความเชื่่�อดั้้�งเดิิมกัับมิติิศิิลปะใหม่่ เพื่่�อสื่่�อถึึงความหมายและ

ความงามในบริิบทร่่วมสมััย

	 4.3.7 จััดแสดงและเผยแพร่่ (Exhibition and Presentation)

	 1) จััดแสดงผลงานพร้้อมคำอธิิบายแนวคิิดและแรงบัันดาลใจ

	 2) เผยแพร่่ผลงานผ่่านช่่องทางที่่�เหมาะสม เช่่น นิิทรรศการ หรืืองานแสดงศิิลปะ

	 กระบวนการทั้้�งหมดนี้้�ช่ว่ยให้ก้ารสร้า้งสรรค์ผ์ลงานชุดุ “สัตัว์ม์งคล” มีคีวามเป็น็ระบบ สื่่�อความ

หมายได้้อย่่างทรงพลััง และสะท้้อนจิิตวิิญญาณแห่่งความคิิดสร้้างสรรค์์ของผู้้�วิิจััย

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

5.1 	ได้้ศึึกษาภาพสััตว์์มงคลของไทยในรููปแบบสัญลัักษณ์์อุุดมคติิทางความเชื่่�อ และความหมาย 

แห่่งสิิริิมงคล เพื่่�อนำไปสู่่�การสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััย ซึ่่�งช่่วยเสริิมองค์์ความรู้้�ด้้าน 

ศิิลปกรรมไทยและการตีีความเชิิงวััฒนธรรมในบริิบทปััจจุุบััน

5.2 	ได้้นำเสนอผลงานโดยการเผยแพร่่บทความลงในวารสารวิิชาการ และจััดนิิทรรศการเผยแพร่่

ผลงานสร้้างสรรค์์ทั้้�ง 4 ชิ้้ �นในระดัับชาติิและนานาชาติิ เพื่่�อสร้้างแรงบัันดาลใจแก่่ผู้้�พบเห็็นให้้ตระหนัักถึึง

คุุณค่่า และเข้้าใจในสุุนทรีียะของศิิลปะไทยอย่่างลึึกซึ้้�ง
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5.3	 ผลการวิิจััยสามารถใช้้เป็็นต้้นแบบในการต่่อยอดงานสร้้างสรรค์์ในแขนงศิิลปะอื่่�น ๆ  เช่่น  

การออกแบบเชิิงพาณิิชย์์ การจััดนิิทรรศการศิิลปะ หรืือการบููรณาการในหลัักสููตรศิิลปกรรม เพื่่�อส่่งเสริิม 

การเรีียนรู้้�และอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรมไทยในมิิติิร่่วมสมััย

6. ผลการวิิจััย

จากการวิิเคราะห์์กระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงาน “สััตว์์มงคลของไทย” ที่่ �นำไปสู่่�การสร้้างสรรค์์ 

ผลงานจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััย พบว่่ามีีการผสมผสานแนวคิิดและกระบวนการสร้้างสรรค์์ที่่�น่่าสนใจ  

โดยผู้้�สร้า้งสรรค์ไ์ด้น้ำความเชื่่�อดั้้�งเดิมิเกี่่�ยวกับัสัตัว์ม์งคลไทยมาผสานกับัหลักัความเชื่่�อเรื่่�องการเสริมิดวงชะตา

ตามหลัักฮวงจุ้้�ย ผ่านการตีีความและนำเสนอในรููปแบบศิิลปะร่ว่มสมัยั ผู้�วิจิัยัได้พ้ัฒันากระบวนการสร้า้งสรรค์์

ผลงานจิิตรกรรมไทย และนำไปสู่่�การเผยแพร่่ผลงานศิิลปกรรมในระดัับชาติิและนานาชาติิ ดัังนี้้�

กระบวนการสร้้างสรรค์์เริ่่�มต้้นจากการศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููลอย่่างละเอีียด ทั้้ �งจากเอกสาร ตำรา  

และการลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููล เพื่่�อทำความเข้้าใจถึึงรากเหง้้าของความเชื่่�อและรููปแบบการนำเสนอดั้้�งเดิิม  

จากนั้้�นจึึงนำข้้อมููลมาวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์เป็็นภาพร่่าง โดยมีีการจััดวางองค์์ประกอบอย่่างสมดุุล  

ผสมผสานระหว่่างรููปทรงและพื้้�นที่่�ว่่าง โดยคำนึึงถึึงความสััมพัันธ์์ของภาพในชุุดผลงานทั้้�งหมด

ในด้า้นเทคนิคิและรููปแบบ ผู้�สร้า้งสรรค์์ได้้ทดลองสร้า้งพื้้�นผิวิและจัดัวางองค์ป์ระกอบที่่�แตกต่า่งกันั 

เพื่่�อค้้นหาแนวทางที่่�เหมาะสมในการนำเสนอ มี ีการพััฒนาลวดลายที่่�ผสมผสานความเป็็นไทยเข้้ากัับความ

ร่่วมสมััยได้้อย่่างลงตััว ทำให้้ผลงานมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวและสามารถสื่่�อสารกัับผู้�ชมในยุุคปััจจุบัันได้้อย่่าง 

มีีประสิิทธิิภาพ

คุุณค่าสำคััญของผลงานชุุดนี้้�อยู่่�ที่่�การสืืบสานและต่่อยอดศิิลปะไทยในรููปแบบใหม่่ ซึ่่�งยัังคงรัักษา

แก่่นของความเชื่่�อและคุุณค่าดั้้�งเดิิมไว้้ ขณ ะเดีียวกัันก็็สามารถพัฒนาให้้ร่่วมสมััยและเข้้าถึึงผู้้�ชมในปััจจุบััน 

ได้้อย่่างเหมาะสม ผลงานได้้รัับการเผยแพร่่ทั้้�งในระดัับชาติิและนานาชาติิ สะท้้อนศัักยภาพในการพััฒนา

ศิิลปะไทยให้้ก้้าวไกลสู่่�ระดัับสากล โดยยัังคงรัักษาอััตลัักษณ์์ความเป็็นไทยไว้้อย่่างงดงาม

การสร้้างสรรค์์ผลงานชุุดนี้้�จึึงมิิได้้เป็็นเพีียงการอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรมไทยเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็น 

การพััฒนาต่่อยอดสู่่�งานศิิลปะร่่วมสมััยที่่�มีีคุุณค่่า สามารถเชื่่�อมโยงอดีีตกัับปััจจุุบััน และสร้้างความเข้้าใจใน

มรดกทางวััฒนธรรมไทยให้้กัับคนรุ่่�นใหม่่ได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง

ทั้้�งนี้้� การเปรีียบเทีียบลวดลายภาพสััตว์์มงคลของไทยในรููปแบบสัญลัักษณ์์อุุดมคติิตามความเชื่่�อ 

สู่่�การสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััยและการวิิเคราะห์์ผลงาน สามารถนำเสนอได้้ดัังต่่อไปนี้้�
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ตารางที่่� 1 การพััฒนาภาพสััตว์์มงคลของไทยในรููปแบบสััญลัักษณ์์อุุดมคติิตามความเชื่่�อสู่่�การสร้้างสรรค์์ผล

งานจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััย และการวิิเคราะห์์ผลงาน ชื่่�อผลงาน “ปลาอานนท์์” 

(จิิรวััฒน์์ การนอก, ประเทศไทย, 2567)

ลวดลายดั้้�งเดิิม ผลงานสร้้างสรรค์์สััตว์์มงคลของไทย

ภาพที่ 3 คัดลอกจิตรกรรมฝาผนัง (Sketch)

ชื่องาน: ปลาอานนท์

ขนาด: 30 × 20 เซนติเมตร

เทคนิค: สีฝุ่นบนผ้าใบ

(จิรวัฒน์ การนอก, ประเทศไทย, 2567,  

ภาพวาดส่วนตัว)

ภาพที่ 4 ผลงานสร้างสรรค์ภาพสัตว์มงคลของไทย

ชื่องาน: สัญญะมงคล 2

ขนาด: 50 × 40 เซนติเมตร

เทคนิค: สีอะคริลิกและสีสเปรย์บนผ้าใบ

(จิรวัฒน์ การนอก, ประเทศไทย, 2567,  

ภาพวาดส่วนตัว)
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จากภาพที่่� 4 เป็็นผลงานที่่�ได้้จััดแสดงในโครงการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการและแสดงนิิทรรศการผลงาน

ศิิลปกรรมคณาจารย์์ภายใต้้ความร่่วมมืือทางวิิชาการ (MOU) ในเครืือราชภััฏ “อััตลัักษณ์์ศิิลป์์ถิ่่�นไทย”  

ครั้้�งที่่� 6 จััดขึ้้�นระหว่่างวัันที่่� 25-26 สิิงหาคม 2563 ณ สำนัักศิิลปวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยราชภััฏบ้้านสมเด็็จ

เจ้้าพระยา

ผลงานสร้้างสรรค์์ชิ้้�นนี้้�นำแรงบันัดาลใจจากลวดลายปลาอานนท์์มาพััฒนาในรููปแบบจิตรกรรมไทย

ร่่วมสมััย โดยผู้้�สร้้างสรรค์์เลืือกใช้้เทคนิิคสีีอะคริิลิิกและสีีสเปรย์์ เพื่่�อสร้้างพื้้�นผิิว (Texture) และมิิติิความลึึก

ที่่�สื่่�อถึึงพลัังแห่่งสายน้้ำและชีีวิิตในโลกธรรมชาติิ

การวิิเคราะห์์ผลงานพบว่่า ผลงาน “ปลาอานนท์์” ในรููปแบบจิิตรกรรมไทยประเพณีีดั้้�งเดิิม ได้้รัับ

การตีีความใหม่่ในลัักษณะร่่วมสมััย โดยมุ่่�งเน้้นการพััฒนาลวดลายที่่�สะท้้อนการสร้้างสรรค์์พื้้�นผิิวใหม่่  

ซึ่่�งแตกต่่างจากลวดลายแบบเดิิมในแง่่ของความหลากหลายของรููปทรงและองค์์ประกอบ ผู้ �สร้้างสรรค์์ 

สามารถปรัับเปลี่่�ยนรููปร่่างของพื้้�นผิิวได้้อย่่างอิิสระ พร้้อมสอดแทรกสััตว์์วรรณคดีีและสััตว์์ในป่่าหิิมพานต์ ์

เข้้าสู่่�โครงสร้้างของภาพ เพื่่�อเพิ่่�มมิิติิและความลึึกซึ้้�งให้้กัับงาน

การออกแบบดัังกล่่าวมีีเป้้าหมายเพื่่�อพััฒนารููปแบบจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััยที่่�สะท้้อนเอกลัักษณ์์

เฉพาะตััวของผู้้�สร้้างสรรค์์ โดยผนวกความเป็็นไทยดั้้�งเดิิมกัับจิินตนาการในโลกสมััยใหม่่ได้้อย่่างกลมกลืืน 

ผลลััพธ์์ที่่�ได้้จึงึไม่่เพีียงสะท้้อนความงามของศิลิปะไทยเท่่านั้้�น แต่ย่ังัเปิิดพื้้�นที่่�ให้้เกิิดการสื่่�อสารเชิงิสััญลัักษณ์์

ที่่�มีีพลัังและร่่วมสมััย
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ตารางที่่� 2 การพััฒนาภาพสััตว์์มงคลของไทยในรููปแบบสัญลัักษณ์์อุุดมคติิตามความเชื่่�อสู่่�การสร้้างสรรค์์ 

ผลงานจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััย และการวิิเคราะห์์ผลงาน ชื่่�อผลงาน “ยัักษ์์” 

(จิิรวััฒน์์ การนอก, ประเทศไทย, 2567)

ลวดลายดั้งเดิม ผลงานสร้างสรรค์สัตว์มงคลของไทย

ภาพที่ 5 ภาพร่าง (Sketch)

ชื่องาน: ยักษ ์

ขนาด: 30 × 20 เซนติเมตร 

เทคนิค: ดินสอไขบนกระดาษ

(จิรวัฒน์ การนอก, ประเทศไทย, 2567,  

ภาพวาดส่วนตัว)

ภาพที่ 6 ผลงานสร้างสรรค์ภาพสัตว์มงคลของไทย

ชื่องาน: สัญญะมงคล 2 

ขนาด: 50 × 40 เซนติเมตร 

เทคนิค: สีอะคริลิกและสีสเปรย์บนผ้าใบ

(จิรวัฒน์ การนอก, ประเทศไทย, 2567,  

ภาพวาดส่วนตัว)

จากภาพที่่� 6 เป็็นผลงานที่่�ได้้จััดแสดงในโครงการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการและแสดงนิิทรรศการ  

“อััตลัักษณ์์ศิิลป์์ถิ่่�นไทย” ครั้้�งที่่� 7 วัันที่่� 23 กรกฎาคม 2564 ของเครืือข่่ายมหาวิิทยาลััยราชภััฏ ในรููปแบบ

ออนไลน์์และผ่่านระบบ Zoom Cloud Meetings

ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน ผู้ ้�วิิจััยได้้พััฒนาภาพยัักษ์์ในมิิติิใหม่่ โดยผสมผสานเทคนิิคจิิตรกรรมไทย

ประเพณีีกัับเทคนิิคสมััยใหม่่ เพื่่�อให้้เกิิดความเคลื่่�อนไหวและมิิติิทางอารมณ์์ในผลงาน โดยเลืือกใช้้เทคนิิคสีี

อะคริิลิิกและสีีสเปรย์์ที่่�สามารถสร้้างน้้ำหนัักแสง-เงาได้้หลากหลายและละเอีียดอ่่อน
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การวิเิคราะห์ผ์ลงานพบว่า่ ผลงาน “ยักัษ์”์ นำเสนอภาพสัตัว์ม์งคลในรููปแบบจิติรกรรมไทยร่ว่มสมัยั 

โดยแสดงให้้เห็็นถึึงการผสมผสานระหว่่างความเป็็นไทยประเพณีีกัับเทคนิิคสมััยใหม่่ ภาพแสดงส่่วนหััวของ

ยัักษ์์ซึ่่�งปรากฏเป็็นเงาดำทางด้้านซ้้ายของผืืนผ้้าใบ  ละเอีียดอ่่อนด้้วยชั้้�นสีีเทาที่่�ค่่อย ๆ  จางความเข้้มลงเพื่่�อ

สร้้างความโดดเด่่นและมิิติิความลึึก

ผู้้�สร้้างสรรค์์ใช้้เทคนิิคสีีสเปรย์์ผสมน้้ำเพื่่�อให้้เกิิดความรู้้�สึกึของการเคลื่่�อนไหวในภาพ ส่ วนลวดลาย 

ไทยที่่�ปรากฏได้้รัับการตััดทอนให้้เรีียบง่่ายขึ้้�น แต่่ยัังคงความประณีีตและเอกลัักษณ์์ดั้้�งเดิิมไว้้อย่่างชััดเจน  

ผลงานชิ้้�นนี้้�จึึงสะท้้อนให้้เห็็นถึึงการพััฒนาศิิลปะไทยสู่่�ความร่่วมสมััย โดยยัังคงรัักษาคุุณค่าทางวััฒนธรรม

และสุุนทรีียภาพของความเป็็นไทยไว้้ได้้อย่่างงดงาม

ตารางที่่� 3 การพััฒนาภาพสััตว์์มงคลของไทยในรููปแบบสัญลัักษณ์์อุุดมคติิตามความเชื่่�อสู่่�การสร้้างสรรค์์ 

ผลงานจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััย และการวิิเคราะห์์ผลงาน ชื่่�อผลงาน “พญานาค” 

(จิิรวััฒน์์ การนอก, ประเทศไทย, 2567)

ลวดลายดั้งเดิม ผลงานสร้างสรรค์สัตว์มงคลของไทย

ภาพที่ 7 ภาพร่าง (Sketch)

ชื่องาน: พญานาค 1 

ขนาด: 30 × 20 เซนติเมตร 

เทคนิค: ปากกา Pigma บนกระดาษ

(จิรวัฒน์ การนอก, ประเทศไทย, 2567,  

ภาพวาดส่วนตัว)

ภาพที่ 8 ผลงานสร้างสรรค์ภาพสัตว์มงคลของไทย

ชื่องาน: สัญญะมงคล 2

ขนาด: 50 × 40 เซนติเมตร

เทคนิค: สีอะคริลิกและสีสเปรย์บนผ้าใบ

(จิรวัฒน์ การนอก, ประเทศไทย, 2567, ภาพวาดส่วนตัว)
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ลวดลายดั้งเดิม ผลงานสร้างสรรค์สัตว์มงคลของไทย

ภาพที่ 9 ภาพร่าง (Sketch)
ชื่องาน: พญานาค 2 

ขนาด: 30 × 20 เซนติเมตร 
เทคนิค: สีอะคริลิกบนผ้าใบ

(จิรวัฒน์ การนอก, ประเทศไทย, 2567, 
ภาพวาดส่วนตัว)

ตารางที่่� 3 (ต่่อ)
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จากภาพที่่� 8 เป็็นผลงานที่่�ได้้จััดแสดงในโครงการอบรมเสวนาและแสดงนิิทรรศการผลงาน  

“อัตัลักัษณ์ศ์ิลิป์ถ์ิ่่�นไทย” ครั้้�งที่่� 9 ภายใต้ค้วามร่ว่มมือืทางวิชิาการ (MOU) ในเครือืราชภัฏั ระหว่า่งวันัที่่� 4-31 

สิงิหาคม 2566 ณ ห้องประชุุมครุุพััฒน์์ คณะครุศุาสตร์์ และหอศิิลป์์ศรีวีิชัิัย คณะมนุษุยศาสตร์์และสังัคมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏสุุราษฎร์์ธานีี

การสร้้างสรรค์์ผลงานชุุด “พญานาค” ใช้้เทคนิิคสีีอะคริิลิิกและสีีสเปรย์์ เพื่่�อสร้้างความเคลื่่�อนไหว

และบรรยากาศของพลัังจากธรรมชาติิ โดยผู้้�วิิจััยมุ่่�งเน้้นการถ่่ายทอดความงามของเส้้นสายและพลัังแห่่ง 

จิิตวิิญญาณ ผ่่านการจััดวางองค์์ประกอบที่่�เปิิดกว้้างและอิิสระ

การวิิเคราะห์์ผลงานพบว่า พญานาคในจิิตรกรรมไทยดั้้�งเดิิมเป็็นแรงบัันดาลใจสำคััญในการพััฒนา 

รููปแบบลวดลายของผลงานชิ้้�นนี้้� ซึ่่�งผู้้�สร้้างสรรค์์ได้้ผสมผสานเทคนิิคการสร้้างพื้้�นผิิวและการใช้้ฝีีแปรง 

อย่่างสร้้างสรรค์์ เพื่่�อให้้เกิิดอารมณ์์ของการเคลื่่�อนไหว อัันเป็็นปััจจััยสำคััญในการกำหนดรููปทรงและรููปร่่าง

ของลวดลายดัังกล่่าว

การจัดัวางองค์์ประกอบของภาพได้้ผนวกเข้า้กัับจินตนาการของผู้้�สร้้างสรรค์์ เพื่่�อให้้เกิิดรููปแบบที่่�มีี

เอกลัักษณ์์เฉพาะตััว สะท้้อนถึึงความร่่วมสมััยที่่�ยัังคงเชื่่�อมโยงกัับรากฐานของศิิลปะไทย ผลลััพธ์์ที่่�ได้้คืือ 

ผลงานซึ่่�งสามารถสื่่�อถึึงพลััง ความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� และความงามเชิิงสััญลัักษณ์์ของพญานาคในมิิติิใหม่่ที่่�ร่่วมสมััย

แต่่ยัังคงกลิ่่�นอายดั้้�งเดิิมไว้้อย่่างงดงาม
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ตารางที่่� 4 การพััฒนาภาพสััตว์์มงคลของไทยในรููปแบบสัญลัักษณ์์อุุดมคติิตามความเชื่่�อสู่่�การสร้้างสรรค์์ 

ผลงานจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััย และการวิิเคราะห์์ผลงาน ชื่่�อผลงาน “คำมงคล”

(จิิรวััฒน์์ การนอก, ประเทศไทย, 2567)

ลวดลายดั้งเดิม ผลงานสร้างสรรค์สัตว์มงคลของไทย

ภาพที่ 10 คำ�มงคล

ร้านสิริมงคล กรอบคำ�มงคล (luckytoyou, 2009) ภาพที่ 11 ผลงานสร้างสรรค์ภาพคำ�มงคลของไทย

ชื่องาน: คำ�มงคล 

ขนาด: 50 × 25 เซนติเมตร 

เทคนิค: สีอะคริลิกและสีสเปรย์บนผ้าใบ

(จิรวัฒน์ การนอก, ประเทศไทย, 2567,  

ภาพวาดส่วนตัว)
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จากภาพที่่� 11 เป็น็ผลงานที่่�ได้จั้ัดแสดงในโครงการอบรมเชิงิปฏิบัิัติกิารและนิทิรรศการการสร้า้งสรรค์์

นานาชาติิทางทััศนศิิลป์์ การออกแบบ  และสถาปััตยกรรม ระหว่่างวัันที่่� 7-10 กุ ุมภาพัันธ์์ 2567 ณ  

คณะศิิลปกรรมและสถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา

การสร้้างสรรค์์ผลงานนี้้�เป็็นการนำแนวคิิดจากคำมงคลในจิิตรกรรมไทยมาประยุุกต์์เป็็นแนวทาง

พััฒนาลวดลาย โดยใช้้เทคนิิคการสร้้างพื้้�นผิิว (Texture) เป็็นตััวกำหนดรููปร่่างและรููปทรงขององค์์ประกอบ

ภาพ การจัดัวางภาพมีีการผสมผสานกัับการสอดแทรกสััตว์ว์รรณคดีีและสััตว์ใ์นป่่าหิมิพานต์์ เพื่่�อให้้เกิดิความ

หมายเชิิงสััญลัักษณ์์และความงามทางศิิลป์์ในรููปแบบใหม่่

การวิิเคราะห์์ผลงานพบว่า แนวคิิดหลัักของผลงาน “คำมงคล” คือการแปรความหมายของตััวอัักษร

และคำศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในศิิลปะไทยให้้กลายเป็็นสััญลัักษณ์์แห่่งพลัังบวกในบริิบทศิิลปะร่่วมสมััย ผู้้�สร้้างสรรค์์ได้้ใช้้

เทคนิิคการสร้้างพื้้�นผิิวเพื่่�อสร้้างพลัังของรููปทรงและลัักษณะการเคลื่่�อนไหวภายในภาพ รวมถึึงการจััดวาง

องค์์ประกอบที่่�ผสมผสานระหว่่างอัักษรไทยกัับภาพสััตว์์มงคลและสััตว์์ในป่่าหิิมพานต์์

การออกแบบดังกล่่าวแสดงให้้เห็็นถึึงความสามารถในการบููรณาการแนวคิิดเชิิงวััฒนธรรมเข้้ากัับ

เทคนิิคทางทััศนศิิลป์์สมััยใหม่่ ผลงานจึึงมีีความโดดเด่่นทั้้�งในด้้านสััญลัักษณ์์และสุุนทรีียะ สามารถสะท้้อน

อัตัลัักษณ์์ของผู้้�สร้้างสรรค์์ได้้อย่่างชััดเจน อี กทั้้�งยังัสื่่�อถึงึความงามของภาษาไทยและความเชื่่�อดั้้�งเดิมิที่่�ถููกนำ 

มาพััฒนาในแนวทางร่่วมสมััยได้้อย่่างกลมกลืืน

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

การศึึกษานี้้�แสดงถึึงการผสานศาสตร์์และศิิลป์์ระหว่่างความเชื่่�อดั้้�งเดิิมของไทยและแนวทางศิิลปะ

ร่่วมสมััย โดยเน้้นการนำความเชื่่�อเรื่่�องสััตว์์มงคลตามหลัักฮวงจุ้้�ยและสััตว์์ในวรรณคดีีไทยมาตีีความใหม่ ่

ผ่่านมุุมมองเชิิงศิิลปะ ซึ่่�งส่่งผลให้้เกิิดการพััฒนารููปแบบงานจิิตรกรรมที่่�ผสมผสานระหว่่างรากเหง้้าทาง

วััฒนธรรมไทยและแนวคิิดร่่วมสมััย

ผลงานสะท้้อนการสืืบสานและต่่อยอดมรดกทางศิิลปะไทยให้้ร่่วมสมััย ทั้้ �งในเชิิงเทคนิิคและเชิิง 

ความหมาย โดยยัังคงรัักษาแก่่นสำคััญของความเชื่่�อและวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมไว้้อย่่างกลมกลืืน ในด้้าน

กระบวนการสร้้างสรรค์์ ผู้ ้�วิิจััยได้้ทดลองและพััฒนาวิิธีีการสร้้างพื้้�นผิิวใหม่่ที่่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว รวมถึึง 

การใช้้เทคนิิคที่่�ผสมผสานระหว่่างความบัังเอิิญและการควบคุมของเทคนิิคการสร้้างสรรค์์ ผ่ ่านการซ้้อนทัับ

ของรููปทรง เทคนิคิสีนี้้ำมันับนน้้ำ และการใช้ส้ีสีเปรย์บ์นน้้ำ แสดงให้เ้ห็น็ถึงึนวัตักรรมที่่�สะท้อ้นความสัมัพันัธ์์

ระหว่่างอดีีตและปััจจุุบััน
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ผลงานทั้้�งหมดไม่่เพียีงแสดงคุณุค่าทางสุนุทรียีศาสตร์์ แต่่ยังัแฝงความหมายเชิงิกุศุโลบายที่่�เชื่่�อมโยง

กัับการพััฒนาตนเองและการดำรงไว้้ซึ่่�งความเชื่่�อ ทั้้ �งนี้้�ผลงานสร้้างสรรค์์ดัังกล่่าวยัังตอบสนองต่่อประโยชน์์

เชิิงใช้้สอย ทั้้ �งในด้้านการตกแต่่งพื้้�นที่่�และการเสริิมดวงชะตา พร้้อมทั้้�งสร้้างเอกลัักษณ์์ใหม่่ในงานศิิลปะ 

ร่่วมสมััยที่่�สามารถรัักษามิิติิทางวััฒนธรรมได้้อย่่างดีีงาม

การศึึกษานี้้�จึึงสะท้้อนถึึงพลวััตของศิิลปะไทยที่่�มีีศัักยภาพในการเติิบโตและปรัับตัวให้้สอดรับกับ 

ยุุคสมััย ขณ ะเดีียวกัันยัังเป็็นแบบอย่่างในการสร้้างสรรค์์ที่่�สามารถตอบสนองทั้้�งความเชื่่�อ ความงาม และ 

การใช้้งานได้้อย่่างลงตััว

8. ข้้อเสนอแนะ

8.1	ด้า้นการศึกึษาและตีคีวามสัญัลักัษณ์์ การนำภาพสัตัว์ม์งคลของไทยมาสร้า้งสรรค์เ์ป็น็ผลงาน

จิิตรกรรมไทยร่่วมสมััยนั้้�น แม้้จะเป็็นการต่่อยอดที่่�มีีคุุณค่่า แต่่ควรให้้ความสำคััญกัับการศึึกษาความหมาย

ดั้้�งเดิิมของสััตว์์มงคลแต่่ละชนิิดอย่่างละเอีียด  โดยศึึกษาจากเอกสารชั้้�นต้้น การสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ และ

การตรวจสอบข้้อมููลจากหลายแหล่่ง เพื่่�อให้้การตีีความและการนำเสนอสััญลัักษณ์์ในผลงานมีีความถููกต้้อง

และเหมาะสมตามคติิความเชื่่�อดั้้�งเดิิม

8.2	ด้้านการพััฒนารููปแบบและเทคนิิค ควรมีีการศึึกษาและวิิเคราะห์์องค์์ประกอบศิิลป์์อย่่างเป็็น

ระบบ ทั้้�งในแง่่ของทััศนธาตุุ การจััดวางองค์์ประกอบ และเทคนิิควิิธีีการ โดยทดลองลดทอนรููปทรงและปรัับ

เปลี่่�ยนวิิธีีการนำเสนอในรููปแบบต่าง ๆ  เพื่่�อค้้นหาแนวทางการสร้้างสรรค์์ที่่�มีีความเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว 

แต่่ยัังคงสามารถสื่่�อสารเรื่่�องราวและความหมายของสััตว์์มงคลได้้อย่่างชััดเจน การพััฒนาในลัักษณะนี้้�จะนำ

ไปสู่่�การสร้้างอััตลัักษณ์์ใหม่่ทางศิิลปะที่่�มีีรากฐานจากศิิลปะไทยประเพณีี

8.3	ด้้านการควบคุุมเทคนิิคการสร้้างสรรค์์ การใช้้เทคนิิคผสมระหว่่างสีีสเปรย์์และน้้ำในการ

สร้้างสรรค์์ผลงาน ควรมีีการวางแผนและทดลองอย่่างเป็็นระบบ  โดยทำการทดลองเทคนิิคในหลากหลาย 

รููปแบบและบัันทึึกผลอย่่างละเอีียด  เช่่น การพััฒนาวิิธีีการควบคุมการไหลตััวของสีีและน้้ำ การกำหนด 

ขั้้�นตอนการทำงานที่่�ชัดัเจนเพื่่�อลดความเสี่่�ยงในการสร้้างสรรค์์ และการจัดัทำแบบร่างและแผนการทำงานที่่�

รััดกุุมก่่อนลงมืือสร้้างสรรค์์ผลงานจริิง

ข้้อเสนอแนะเหล่่านี้้�มุ่่�งเน้้นการพััฒนาคุุณภาพของงานวิิจััยทั้้�งในด้้านเนื้้�อหา รูู ปแบบ  และเทคนิิค 

วิิธีีการ เพื่่�อให้้ผลงานมีีความสมบููรณ์์ทั้้�งในแง่่ของการอนุุรัักษ์์คุุณค่่าดั้้�งเดิิมและการพััฒนาสู่่�ความร่่วมสมััย
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Abstract
Background and Objectives: Inthorachit, a character from the Ramakien, reflects 
on death, which in Buddhist principles is known as death contemplation. In contrast, 
modern society faces the issue of people living recklessly and without mindfulness. 
This research article, as part of the thesis The Creation of Dance “Inthorachit’s 
Death Contemplation”, aims to create a dance under the same title. Eventually, 
Inthorachit’s Death Contemplation will become a dance work that serves as a 
reflection on life and death, offering guidance for society to live life with caution.
Methods: This study employed an experimental research approach, collecting 
data through documents, in-depth individual interviews, and a step-by-step process 
of creative experimentation in dance.
Key Findings: The research found that the creative process is divided into 6 steps: 
1) The conceptualization of contemporary Thai dance, with death contemplation 
as its core, conveys both the abstract and concrete aspects of death contemplation 
through contemporary Thai dance forms. 2) Character design, focusing on a single 
protagonist, Inthorachit, with the actor considered from physical characteristics 
and performance skills. 3) Script and dialogue composition, writing the monologue, 
narration, and recitation, adapting the poetic composition of the play, the version 
of King Rama I and King Rama II, to be the monologue and narration, which is Kap 
Chabang 16, Kap Yani 11, and the recitation, which is Rai Yao. 4) Designing the 
music composition, a contemporary Thai music style interspersed with monologue, 
narration, and recitation with male-female choral harmonies. 5) Storyboarding and 
Narrative Design, with the performance conveying the abstract and concrete of 
death contemplation, displayed in a flashback scene. and 6) Choreography and 
spatial design, using contemporary Thai dance movements derived from the Khon 
Yak dance, while reducing the rigidity of traditional angular postures. The performance 
space was organized according to the Rule of Thirds for visual balance.

1 Graduate Student, Faculty of Fine and Applied Arts, Chulalongkorn University, Thailand 
1 นิิสิิตระดัับบััณฑิิตศึึกษา คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย
2 	Faculty of Fine and Applied Arts, Chulalongkorn University, Thailand
2 	คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย
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Implications of the Study: The study presents a creative approach to dance that 
reinterprets the Ramakien, with elements from Khon performance, including 
monologue, narration, and recitation, Khon Yak (giant-character) dance movements 
blended with contemporary imagination. The study also applies the Life Recall 
theory in designing a flashback narrative structure. Additionally, theories of dance 
design process are adapted to suit the performance Inthorachit’s Death  
Contemplation.
Conclusion and Future Research: The research demonstrates the potential of 
dance drama as a medium for conveying the Buddhist principle of death  
contemplation. This performance serves as a guide for people to live with  
mindfulness and caution while also providing a foundation for the creation of 
other forms of dance in the future.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: อิ นทรชิิต ตั ัวละครจากเรื่่�อง รามเกีียรติ์์� ที่่ �มีีการระลึึกถึึงความตาย  
ตามหลัักธรรมของพระพุุทธศาสนาเรีียกว่่า มรณานุุสติิ ขณ ะที่่�คนในสัังคมปััจจุุบัันกำลัังประสบ
ปััญหาการดำเนิินชีีวิิตอย่่างขาดสติิ บ ทความวิิจััยนี้้�ซ่ึ่�งเป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิทยานิิพนธ์์เรื่่�อง  
การสร้างสรรค์นาฏกรรม “มรณานุสุติขิองอิินทรชิติ” จึงมีีวััตถุปุระสงค์์เพื่่�อสร้้างสรรค์์นาฏกรรมชุดุ 
มรณานุุสติของอิินทรชิต โดยมุ่่�งหมายให้้เป็็นนาฏกรรมที่่�แนะแนวทางให้้คนในสัังคมดำเนิินชีีวิิต
อย่่างไม่่ประมาท
วิิธีีการศึึกษา: การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง (Experimental Research) ด ำเนิินการ 
โดยศึึกษาข้้อมููลจากเอกสาร การสััมภาษณ์์รายบุุคคลแบบเชิิงลึึก และการทดลองสร้้างสรรค์์
นาฏกรรมตามลำดัับขั้้�นตอน
ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการวิิจััยพบว่า กระบวนการออกแบบการแสดงชุุด  มรณานุุสติของ 
อิินทรชิิต สามารถจำแนกออกเป็็น 6 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) การกำหนดแนวคิิด นำหลัักมรณานุุสติิ 
มาเป็็นสาระสำคััญ สื่่ �อถึึงนามและรููปแห่่งมรณานุุสติิในรููปแบบนาฏกรรมไทยร่่วมสมััย 2) การ
ออกแบบตัวละคร มีตีัวัละครเอก 1 ตัวั คือื อินิทรชิติ โดยคัดัเลือืกนักัแสดงตามลักัษณะทางกายภาพ
และทัักษะความสามารถ  3) การประพัันธ์์บทพากย์์และบทเจรจา ปรัับคำประพัันธ์์ประเภท 
กลอนบทละคร ฉบัับรััชกาลที่่� 1 และ รััชกาลที่่� 2 มาเป็็นบทพากย์์ ได้้แก่่ กาพย์์ฉบััง 16 และ 
กาพย์์ยานีี 11 ส่่วนบทเจรจาใช้้ร่่ายยาว 4) การออกแบบดนตรีีประกอบการแสดง ใช้้แนวดนตรีี
ไทยร่่วมสมััย แทรกบทพากย์์และบทเจรจา พร้้อมร้้องประสานเสีียงชาย-หญิิง 5) การออกแบบ
ภาพร่่างเรื่่�องราว การแสดงสื่่�อถึึงนามและรููปแห่่งมรณานุุสติิ โดยดำเนิินเรื่่�องแบบฉากย้้อนอดีีต 
(Flashback) และ 6) การออกแบบท่่ารำและพื้้�นที่่�แสดง ใช้้ท่่ารำแบบนาฏศิิลป์์ไทยร่่วมสมััย  
โดยประยุุกต์์ท่่ารำโขนยัักษ์์ให้้ลดข้้อจำกััดของวงและเหลี่่�ยม พื้้�นที่่�แสดงแบ่่งส่่วนตามกฎ 3 ส่่วน 
(Rule of Thirds หรืือ กฎการจััดองค์์ประกอบสามส่่วน)
นััยสำคััญของการศึึกษา: ผลการวิิจััยนำเสนอแนวทางการสร้้างสรรค์์นาฏกรรมที่่�นำโครงเรื่่�องมา
จากรามเกีียรติ์์� และองค์์ประกอบจากการแสดงโขน เช่่น การพากย์์-เจรจา และท่่ารำโขนยัักษ์์ 
ผนวกกัับจินตนาการร่่วมสมััย ทั้้�งยัังประยุุกต์์ใช้ท้ฤษฎีี Life Recall ในการออกแบบโครงเรื่่�องแบบ
ย้้อนอดีีต (Flashback) ควบคู่่�กัับการประยุุกต์์ทฤษฎีีการออกแบบนาฏกรรมให้้เหมาะสมกัับการ
แสดงชุุดนี้้�
สรุปุผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: การวิจิัยัแสดงให้เ้ห็น็ถึงึศักัยภาพของนาฏกรรมในการ
ถ่า่ยทอดหลักัธรรมมรณานุสุติขิองพระพุทุธศาสนา เพื่่�อเป็น็นาฏกรรมที่่�แนะแนวทางให้ผู้้้�คนดำเนินิ
ชีีวิิตด้้วยความไม่่ประมาท อี ีกทั้้�งยัังเป็็นแนวทางสำหรัับการสร้้างสรรค์์นาฏกรรมรููปแบบอื่่�นใน
อนาคต
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1. บทนำ

	 รามเกีียรติ์์� เป็็นวรรณคดีีเก่่าแก่่ของไทยที่่�กล่่าวถึึงการสู้้�รบระหว่่างฝ่่ายพลัับพลากัับฝ่่ายลงกา 

เพื่่�อช่่วงชิงินางสีีดา โดยสันันิษิฐานว่่ามีทีี่่�มาจาก 3 แหล่่ง ได้้แก่่ รามายณะ วิษณุปุุุราณะ และหนุมุานนาฏกะ 

(พระบาทสมเด็็จพระมงกุุฎเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว, 2503, น. 176) เรื่่�องราวของ รามเกีียรติ์์� ปรากฏตััวละครมากมาย 

จำแนกได้้เป็็น 2 ฝ่่าย คืือ ฝ่่ายพลัับพลา ได้้แก่่ พระราม พระลัักษมณ์์ สุุครีีพ องคต หนุุมาน เป็็นต้้น และ 

ฝ่่ายลงกา ได้้แก่่ ทศกััณฐ์์ กุุมภกรรณ พิิเภก ขร และทููษณ์์ เป็็นต้้น

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง “อิินทรชิิต” เดิิมมีีนามว่่า รณพัักตร์์ เป็็นโอรสของทศกััณฐ์์กัับนางมณโฑ  

มีีลัักษณะกายสีีเขีียว 1 พัักตร์์ 2 กร หากพิิจารณาเฉพาะตอนที่่�เกี่่�ยวกัับอิินทรชิิต จะพบว่่ามีีทั้้�งหมด 10 ตอน 

ตอนสำคััญที่่�ปรากฏบทบาทของอิินทรชิิต คืือ ตอนอิินทรชิิตล้้ม ซึ่่�งกล่่าวถึึงเหตุุการณ์์ภายหลัังจากอิินทรชิิต

เสีียพิิธีีกุุมภนิิยาแล้้วหนีีกลัับกรุุงลงกาเพื่่�อเข้้าเฝ้้านางมณโฑ  เมื่่�อมารดาเห็็นอิินทรชิิตบาดเจ็็บก็็เกิิดความ 

สงสาร จึ งไปเข้้าเฝ้้าทศกัณฐ์เพื่่�อทููลขอไม่่ให้้อิินทรชิิตออกรบ  แต่่ทศกัณฐ์ปฏิิเสธและบริภาษนางมณโฑ 

อิินทรชิิตเห็็นบิิดาและมารดาเคืืองขััดกัันจึึงจำใจอาสาออกรบ  เขาตระหนัักดีีว่่าอาจไม่่มีีชีีวิิตรอดกลัับมา 

จึึงขออโหสิิกรรมแก่่นางมณโฑแล้้วทููลลาเพื่่�อเตรีียมทััพ

การระลึึกถึึงความตาย ตามหลัักธรรมในพระพุุทธศาสนาเรีียกว่่า “มรณานุุสติิ” ซึ่่�งหมายถึึง 

การพิิจารณาความตายในฐานะเป็็นอารมณ์์ของกรรมฐาน ไม่่ถููกครอบงำด้้วยความทุุกข์์จากการพลััดพราก  

(พระมหาบุุญประสิิทธิ์์� นาถปุุญฺฺโญ และพระสุุทธิิสารเมธีี, 2566, น. 67) โดยประกอบด้้วย 2 ส่ ่วน ได้้แก่่  

1) นามหรืือนามธรรม (จิิตใจ) หมายถึึง การระลึึกว่่าชีีวิิตเป็็นของไม่่เที่่�ยง ความตายสามารถเกิิดขึ้้�นได้ ้

จากหลายสาเหตุุ ทุุกที่่�และทุุกเวลา และ 2) รููปหรืือรููปธรรม (ร่่างกาย) หมายถึึง การดำเนิินชีีวิิตด้้วยความ 

ไม่่ประมาท หากยัังละอกุุศลกรรมไม่่ได้้ก็็จะนำมาซึ่่�งความทุุกข์์แก่่ตน ดั ังนั้้�นจึึงควรมีีสติิสััมปชััญญะ 

ในการดำรงชีีวิิตอยู่่�เสมอ

ในสัังคมปััจจุุบััน ผู้ ้�คนจำนวนมากประสบปััญหาขาดศีีลธรรมและดำเนิินชีีวิิตอย่่างประมาท  

อัันมีีสาเหตุุมาจากหลายปััจจััย การเป็็นผู้้�ไม่่ประมาทในการดำเนิินชีีวิิตจะทำให้้จิิตใจมั่่�นคง คำว่่า “ความ

ประมาท” หมายถึึง การขาดความระมััดระวััง จึึงมัักกล่่าวกัันว่่า “ความประมาทคืือหนทางแห่่งความตาย” 

ส่่วน “ความไม่่ประมาท” หมายถึึง การมีีสติิระลึึกได้้อยู่่�เสมอว่่าตนเองกำลัังกระทำสิ่่�งใดในแต่่ละ 

ขณะ พระพุุทธเจ้้าทรงเห็็นภััยแห่่งความประมาท จึึงได้้แนะแนวทางอัันเป็็นมงคลของชีีวิิต คืือ มรณานุุสติิ

จากการสำรวจผลงานที่่�ผ่่านมา ยั งไม่่พบการนำเรื่่�องราวของอิินทรชิิตมาถ่่ายทอดในรููปแบบ

นาฏกรรมไทยร่่วมสมััย ผู้ �วิจััยจึึงเกิิดแรงบัันดาลใจสร้้างสรรค์์นาฏกรรมชุุด  “มรณานุุสติิของอิินทรชิิต”  

โดยนำโครงเรื่่�องจากรามเกีียรติ์์�และองค์์ประกอบจากการแสดงโขน ได้้แก่่ การพากย์์-เจรจาและท่่ารำโขนยักัษ์์ 

ผนวกเข้้ากับัจินิตนาการร่่วมสมัยั เพื่่�อถ่่ายทอดในรููปแบบนาฏกรรมไทยร่่วมสมัยัที่่�สอดคล้้องกับับริบิทสังัคม

ปััจจุุบััน อัันมีีเป้้าหมายเพื่่�อเป็็นนาฏกรรมที่่�แนะแนวทางให้้ผู้้�คนดำเนิินชีีวิิตด้้วยความไม่่ประมาท
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2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

เพื่่�อสร้้างสรรค์์นาฏกรรมชุุด “มรณานุุสติิของอิินทรชิิต”

3. ขอบเขตขอบการวิิจััย

	 3.1 ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา ศึึกษาการแสดงโขนตอนอิินทรชิิตในเรื่่�องรามเกีียรติ์์� จาก 2 ฉบัับ ได้้แก่่

	 	 3.1.1	บทละครเรื่่�องรามเกีียรติ์์� พระราชนิิพนธ์์ในพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลก 

(รััชกาลที่่� 1)

	 	 3.1.2 บ ทละครเรื่่�องรามเกีียรติ์์� พระราชนิิพนธ์์ในพระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย 

(รััชกาลที่่� 2)

3.2 ข อบเขตด้้านระยะเวลา การดำเนิินการวิิจััยอยู่่�ระหว่่างเดืือนมกราคม พ.ศ. 2567 ถึ งเดืือน

กรกฎาคม พ.ศ. 2568

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

การสร้้างสรรค์์นาฏกรรม “มรณานุุสติิของอิินทรชิิต” เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง (Experimental 

Research) ผู้้�วิิจััยกำหนดวิิธีีดำเนิินการวิิจััยออกเป็็น 3 ขั้้�นตอนหลััก ดัังนี้้�

4.1 	การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิิจััยดำเนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วย 2 วิิธีี ได้้แก่่

	 4.1.1	ข้้อมูลูจากเอกสาร ศึกึษาจากหนังัสือื งานวิจิัยั บทความทางวิชิาการ แนวคิดิ และทฤษฎีี

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับนาฏกรรมและความทรงจำก่่อนตาย เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางในการออกแบบการแสดงและ 

การวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา

	 4.1.2	ข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ ใช้้วิิธีีการสััมภาษณ์์รายบุุคคลแบบเชิิงลึึก (In-depth  

Interview) โดยเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 กลุ่่�ม ดัังนี้้� 1) กลุ่่�มที่่� 1 ได้้แก่่ ผู้ ้�เชี่่�ยวชาญด้้านหลัักธรรมใน

พระพุุทธศาสนา 2) กลุ่่�มที่่� 2 ได้้แก่่ ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านวรรณคดีีการแสดง และ 3) กลุ่่�มที่่� 3 ได้้แก่่ ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ด้้านนาฏกรรมไทย

4.2 	การทดลองสร้้างสรรค์์ กระบวนการสร้้างสรรค์์ผ่่านการตรวจสอบโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเป็็น 

ระยะ เพื่่�อให้้การดำเนิินงานเป็็นไปตามหลัักวิิชาการ ประกอบด้้วย 2 ขั้้�นตอนย่่อย ดัังนี้้�

	 4.2.1	การออกแบบการแสดง ประกอบด้้วยกระบวนการออกแบบสำคััญ ได้้แก่่ การกำหนด

แนวคิิดหลัักของนาฏกรรม การออกแบบตััวละคร การประพัันธ์์บทพากย์์และบทเจรจา การออกแบบดนตรีี

ประกอบการแสดง การออกแบบภาพร่่างเรื่่�องราวและฉาก รวมทั้้�งการออกแบบท่่ารำและพื้้�นที่่�แสดง
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	 4.2.2 การนำเสนอการแสดง นำเสนอการแสดงนาฏกรรมพร้้อมองค์์ประกอบทั้้�งหมด 

อย่่างสมบููรณ์์ เพื่่�อให้้เห็็นผลลััพธ์์ของการสร้้างสรรค์์ตามแนวคิิดที่่�วางไว้้

4.3	 การรายงานผลการวิิจััย ตรวจสอบรายละเอีียดข้้อมููล ผลการดำเนิินงาน และจััดทำรายงาน

ผลการวิิจััยอย่่างเป็็นระบบ  เพื่่�อนำเสนอแนวทางการสร้้างสรรค์์นาฏกรรม “มรณานุุสติิของอิินทรชิิต”  

อย่่างครบถ้้วน

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

	 5.1 เป็็นนาฏกรรมที่่�แนะแนวทางให้้คนดำเนิินชีีวิิตด้้วยความไม่่ประมาท

5.2 เป็็นแนวทางในการสร้้างสรรค์์นาฏกรรมที่่�บููรณาการกัับหลัักธรรมในพระพุุทธศาสนา

6. ผลการวิิจััย

	 การสร้้างสรรค์์นาฏกรรม “มรณานุุสติขิองอิินทรชิิต” เป็น็การวิิจัยัที่่�มุ่่�งศึึกษาเกี่่�ยวกัับการแสดงโขน

ตอนอิินทรชิิตในรามเกีียรติ์์� หลัักมรณานุุสติิในพระพุุทธศาสนา ตลอดจนแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

นาฏกรรมและความทรงจำก่่อนตาย ผลการศึึกษาถููกนำมาใช้้เป็็นข้้อมููลพื้้�นฐานและแรงบัันดาลใจในการ

ทดลองสร้้างสรรค์์นาฏกรรม โดยอาศััยกระบวนการออกแบบการแสดงตามแนวคิิดของทฤษฎีีการออกแบบ

นาฏกรรม (สุรุพล วิริุฬุห์ร์ักัษ์,์ 2547, น. 216-218) ซึ่่�งผู้้�วิจัยัพิจิารณาเลือืกใช้ ้2 ขั้้�นตอนสำคัญั คือื การกำหนด

แนวคิิด  และการออกแบบร่่าง ทั้้ �งนี้้� ในการออกแบบร่่างได้้จำแนกย่่อยออกเป็็นองค์์ประกอบของการแสดง

ต่่าง ๆ  โดยกระบวนการออกแบบการแสดง มรณานุุสติิของอิินทรชิิต มีีทั้้�งหมด 6 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

	 6.1 การกำหนดแนวคิิด

อิินทรชิิต เป็็นตััวละครสำคััญในเรื่่�องรามเกีียรติ์์� เดิิมมีีนามว่่า รณพัักตร์์ เป็็นโอรสของทศกััณฐ์์กัับ

นางมณโฑ มีีลัักษณะกายสีีเขีียว 1 พัักตร์์ 2 กร ทรงยอดมงกุุฎกาบไผ่่ จอนหููมนุุษย์์ ปากขบ ตาโพลง ตอนที่่�

มีีบทบาทสำคััญที่่�สุุดคืือ ตอนอิินทรชิิตล้้ม ซึ่่�งกล่่าวถึึงเหตุุการณ์์หลัังพิิธีีกุุมภนิิยา เมื่่�ออิินทรชิิตพ่่ายแพ้้พระ

ลัักษมณ์์จนเกิิดความรัันทดสลดใจ หลบหนีีกลัับกรุุงลงกาเพื่่�อร่่ำลาเผ่่าพงศ์์

นางมณโฑได้้ทููลขอให้้ทศกัณฐ์์ส่่งนางสีีดาคืืนแก่่พระรามเพื่่�อรัักษาชีีวิิตของบุุตร แต่่ทศกัณฐ์์โกรธ

และบริิภาษนางมณโฑ อิินทรชิิตจึึงระลึึกถึึงความตายที่่�ตนกำลัังจะเผชิิญ และได้้ขอประทานอภััยในเรื่่�องราว

ที่่�ผ่า่นมา ระหว่า่งการเดินิทัพัเกิดิลางประหลาดต่า่ง ๆ  แต่เ่ขายังัคงมุ่่�งมั่่�นออกรบในฐานะยุพุราชแห่ง่กรุงุลงกา 

จวบจนสิ้้�นชีีวิิตกลางสนามรบ

ก่่อนออกรบ ชี วิิตของอิินทรชิิตพััฒนาไล่่ระดัับจนถึึงจุุดสููงสุุด  แตกต่่างจากยัักษ์์ตััวอื่่�น (ไพโรจน์ 

ทองคำสุุก, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 25 ตุ ลาคม 2567) ซึ่่�งสะท้้อนถึึงการระลึึกถึึงความตายตามหลัักธรรม 

“มรณานุุสติิ” ของพระพุุทธศาสนา
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มรณานุุสติิ หรืือ มรณสติิ หรืือ มรณััสสติิ เป็็นหลัักธรรมแห่่งความตายในพระพุุทธศาสนา  

หมายถึึงการระลึึกถึึงความตายอยู่่�เสมอ พุทธศาสนิิกชนพึึงมีีสติิและสััมปชััญญะทุุกขณะ พิิจารณาความคิิด

และการกระทำของตน ระลึึกถึึงสััจธรรมแห่่งชีีวิิตว่่าความตายสามารถเกิิดขึ้้�นได้้ทุุกเวลา มรณานุุสติิ 

ประกอบด้้วย 2 ส่ วน ได้้แก่่ 1) นามหรืือนามธรรม หมายถึึง จิ ตใจที่่�ระลึึกถึึงความตายและตระหนัักว่่า 

ชีวีิติเป็็นของไม่่เที่่�ยง และ 2) รููปหรือืรููปธรรม หมายถึึง ร่างกายที่่�ดำเนินิชีวีิติประจำวันัอย่่างเต็ม็ความสามารถ

มรณานุุสติิจะเกิิดขึ้้�นในเชิงิรููปธรรมก่่อน แล้ว้จึึงเกิิดในเชิงินามธรรม กล่า่วคืือ นามและรููปควรดำเนิิน

ไปอย่่างเป็็นอัันหนึ่่�งอัันเดีียวกััน อั ันเป็็นแนวทางให้้มนุุษย์์ดำเนิินชีีวิิตอย่่างมีีสติิ (พระครููสัังฆรัักษ์์เอกภััทร  

อภิิฉนฺฺโท, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 9 พฤศจิิกายน 2567) จนกระทั่่�งถึึงคราวเสีียชีีวิิตจึึงแยกออกจากกััน

นาม หมายถึึง การที่่�อิินทรชิิตตระหนัักว่่าตนอาจไม่่มีีชีีวิิตรอดกลัับมา และเห็็นว่่าความตายเป็็น

สััจธรรมของทุุกชีีวิิต ไม่่มีีผู้้�ใดหลีีกพ้้นได้้ ตััวอย่่างปรากฏในบทละครตอนที่่�อิินทรชิิตสั่่�งเสีียกัับนางสุุวรรณกััน

ยุุมา ดัังนี้้�

 	 	 	 เจ้้าอย่่าโศกาอาวรณ์์	 	 ทุุกข์์ร้้อนนัักเลยฟัังพี่่�ว่่า

	 	 	 บรรดาที่่�สััตว์์เกิิดมา	 	 น่่าที่่�ไม่่พ้้นความตาย

	 	 	 แต่่เขาพระเมรุุอัันสููงสุุด	  	 เป็็นมงกุุฎหลัักโลกทั้้�งหลาย

	 	 	 ต้้องบรรลััยกััลป์์อัันตราย	  	 ย่่อมแตกทำลายไปเหมืือนกััน

(พระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลก, 2507, น. 94)

รููป หมายถึึง การที่่�อิินทรชิิตตััดสิินใจออกไปรบอย่่างมีีสติิ และปฏิิบััติิภารกิิจในฐานะยุุพราชแห่่ง 

กรุุงลงกาอย่่างเต็็มความสามารถ ตััวอย่่างจากตอนที่่�อิินทรชิิตสั่่�งเสีียกัับนางมณโฑ มีีใจความว่่า

	 	 	 สั่่�งแล้้วน้้อมเศีียรบัังคมทููล	  	 นเรนทร์์สููรบิิตุุเรศยัักษา

	 	 	 ตััวลููกก็็เป็็นชาติิอาชา	 	 จะกลััวมรณาอย่่าพึึงคิิด

	 	 	 อัันซึ่่�งเกิิดมาเป็็นรููปกาย	  	 ไม่่เว้้นตายด้้วยพรหมลิิขิิต

	 	 	 จะอาสาพระองค์์ทรงฤทธิ์์�	  	 กว่่าจะสิ้้�นชีีวิิตในครั้้�งนี้้�

(พระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลก, 2507, น. 88)

	 สรุุปแนวคิิดการแสดงนาฏกรรมชุุด  “มรณานุุสติิของอิินทรชิิต” แนวคิิดหลัักของการแสดงคืือ  

การนำมรณานุุสติิมาเป็็นสาระสำคััญของนาฏกรรม โดยสื่่�อสารใน 2 ประการ ได้้แก่่ 1) นามแห่่งมรณานุุสติิ 

เพื่่�อสื่่�อถึึงการตระหนัักรู้้�และยอมรัับความตายของอิินทรชิิตในฐานะสััจธรรมของชีีวิิต และ 2) รูู ปแห่่ง 

มรณานุุสติิ เพื่่�อสื่่�อถึึงการดำเนิินชีีวิิตด้้วยสติิสััมปชััญญะและการเตรีียมตััวตายอย่่างมีีศัักดิ์์�ศรีี
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ทั้้�งหมดนี้้�นำเสนอในรููปแบบนาฏกรรมไทยร่่วมสมััย เพื่่�อเชื่่�อมโยงหลัักธรรมมรณานุุสติิของ 

พระพุุทธศาสนากัับแนวคิิดศิิลปะการแสดงในบริิบทสัังคมปััจจุุบััน

	 6.2 การออกแบบตััวละคร

การออกแบบตััวละครหมายถึึง การกำหนดบทบาทและการคััดเลืือกนัักแสดงให้้เหมาะสมกัับ 

เนื้้�อเรื่่�อง นาฏกรรม “มรณานุุสติิของอิินทรชิิต” มีีตััวละครเพีียงหนึ่่�งตััว คืือ อิินทรชิิต ซึ่่�งออกแบบตััวละคร

ตามหลัักนามและรููป ได้้แก่่ 1) นาม อิ นทรชิิตมีีความมุ่่�งมั่่�น ฉลาด มี ีอััตตา และจิิตวิิญญาณของนัักรบ  

ยึึดมั่่�นในศัักดิ์์�ศรีี และ 2) รููป แสดงถึึงความแข็็งแกร่่ง สง่่างาม และน่่าเกรงขาม

การคัดัเลือืกนักัแสดงจึงึพิจิารณาจากรููปร่า่งลักัษณะภายนอกและทักัษะความสามารถ โดยมีเีกณฑ์์

ดังันี้้� นักัแสดงเป็็นเพศชาย แสดงเดี่่�ยวโดยไม่่มีตัีัวละครอื่่�น มีรููปร่่างสููงใหญ่่ สันัทััด สมส่่วน เหมาะสมกัับบริบท

ของการแสดง (สมศักัดิ์์� ทัดติ,ิ การสื่่�อสารส่่วนบุคุคล, 25 ตุลุาคม 2567) ส่วนสููงประมาณ 170-180 เซนติเิมตร 

มีีทัักษะทางนาฏยศิิลป์์ไทย (โขนยัักษ์์) และนาฏยศิิลป์์ร่่วมสมััย มีีความจำดีีและมีีไหวพริิบปฏิิภาณ

6.3 การประพัันธ์์บทพากย์์และเจรจา

จากการศึึกษาพบว่่า ไม่่ปรากฏบทพากย์์และบทเจรจาในรามเกีียรติ์์� ตอนอิินทรชิิตล้้ม ผู้้�วิิจััยจึึงนำ

คำประพัันธ์์ประเภทกลอนบทละคร พระราชนิิพนธ์ใ์นพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้าจุฬุาโลก (รัชักาลที่่� 1) 

และพระบาทสมเด็จ็พระพุทุธเลิศิหล้า้นภาลัยั (รััชกาลที่่� 2) มาปรับัเป็น็บทพากย์แ์ละเจรจา สำหรัับบทพากย์์ 

ใช้้คำประพัันธ์์ประเภทกาพย์์ฉบััง 16 และกาพย์์ยานีี 11

กาพย์์ฉบััง 16 ฉัันทลัักษณ์์ คืือ หนึ่่�งบทมีี 3 วรรค โดยวรรคแรก (วรรคสดัับ) 6 คำ วรรคที่่� 2 (วรรค

รัับ) 4 คำ และวรรคที่่� 3 (วรรคส่่ง) 6 คำ รวม 16 คำ สำหรัับสััมผััสนอกหรืือสััมผััสระหว่่างวรรคเป็็นสััมผััส

บัังคัับ คื ือ คำสุุดท้้ายของวรรคแรกสััมผััสกัับคำสุุดท้้ายของวรรคที่่� 2 และคำสุุดท้ายของวรรคที่่� 3 สั มผััส 

กัับคำสุุดท้้ายของวรรคแรกของบทถััดไป การอ่่านจะเว้้นจัังหวะทุุก 2 คำ (ดัังภาพประกอบที่่� 1)
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ภาพที่่� 1 แผนผัังกาพย์์ฉบััง 16

(อดิิศัักดิ์์� พรหมนอก, ประเทศไทย, 2567)

ตััวอย่่างการปรัับกลอนบทละครเป็็นกาพย์์ฉบััง 16 สำหรัับการพากย์์โขน

กลอนบทละคร

๏ เมื่่�อนั้้�น	 	 อิินทรชิิตสุุริิย์์วงศ์์ยัักษา

บศรกัับพรพระบิิดา 	 	 ด้้วยเกรงอาชญาก็็จำใจ

พิิศพัักตร์์สมเด็็จพระชนนีี 	 	 อสุุรีีทอดถอนใจใหญ่่

ถวายบัังคมลาคลาไคล 	 	 ไปยัังปราสาทอลงกรณ์์

กาพย์์ฉบััง 16

๏ อิินทรชิิตยัักษา 	 	 เกรงพระอาญา

รัับศรกัับพรทัันทีี	 	 	

พิิศพัักตร์์พระชนนีี	 	 สุุดแสนโศกีี

อสุุรีีจำใจลา

	 จากตััวอย่่างข้้างต้้น บ ทละครมาจากรามเกีียรติ์์� ฉบัับพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้าจุุฬาโลก 

(รััชกาลที่่� 1) ประพัันธ์์เป็็นกาพย์์ฉบััง 16 ตามฉัันทลัักษณ์์ โดยรัักษาสาระสำคััญของบทละครไว้้ เช่่น การรัับ

ศรและพร ความเกรงกลััวอาญา การมองนางมณโฑ และการบัังคมลา

	 กาพย์์ยานีี 11 ฉัันทลัักษณ์์ คืือ หนึ่่�งบทมีี 4 วรรค โดยวรรคหน้้า 5 พยางค์์ และวรรคหลััง 6 พยางค์์ 

สำหรัับสััมผััสระหว่่างวรรคในหนึ่่�งบทมีี 2 คู่่�  และสััมผััสระหว่่างบทคืือ พยางค์์สุุดท้้ายของบทต้้นสััมผััสกัับ

พยางค์์สุุดท้้ายของวรรคที่่� 2 ของบทถััดไป (ดัังภาพประกอบที่่� 2)
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ภาพที่่� 2 แผนผัังกาพย์์ยานีี 11

(อดิิศัักดิ์์� พรหมนอก, ประเทศไทย, 2567)

ตััวอย่่างการปรัับกลอนบทละครเป็็นกาพย์์ยานีี 11 สำหรัับการพากย์์โขน

กลอนบทละคร

๏ เจ้้าอย่่าโศกาอาวรณ์์ 	 ทุุกข์์ร้้อนนัักเลยฟัังพี่่�ว่่า

บรรดาที่่�สััตว์์เกิิดมา 	 น่่าที่่�ไม่่พ้้นความตาย

กาพย์์ยานีี 11

๏ บรรดาสรรพชีีวััน 	 ดัับสููญกัันไม่่อาจหนีี

มาตรว่่าบุุญยัังมีี 	 ขอกรรมดีีเป็็นอาภรณ์์

จากตััวอย่่าง บทละครมาจากรามเกีียรติ์์� ฉบัับพระบาทสมเด็็จพระพุุทธเลิิศหล้้านภาลััย (รััชกาลที่่� 

2) ประพันัธ์เ์ป็น็กาพย์ย์านี ี11 ตามฉันัทลักัษณ์์ โดยรักัษาสาระสำคัญัของบทละครไว้ ้เช่น่ การกล่า่วถึงึสัจัธรรม

แห่่งชีีวิิตว่่า ทุุกสรรพสิ่่�งไม่่อาจหนีีความตาย ผู้้�วิิจััยได้้ขยายความเพิ่่�มเติิมว่่า หากอิินทรชิิตยัังมีีบุุญอยู่่� ขอให้้

ความดีีนั้้�นปกป้้องตน เพื่่�อสะท้้อนให้้เห็น็ว่า่ตััวละครยัักษ์อ์ย่า่งอิินทรชิิตก็ย็ังัคำนึึงถึึงคุณุค่า่แห่่งความดีีในช่่วง

วิิกฤตของชีีวิิต

สำหรัับบทเจรจา ใช้้คำประพัันธ์์ประเภทร่่ายยาว มีีฉัันทลัักษณ์์ คืือ หนึ่่�งบทไม่่กำหนดจำนวนวรรค 

แต่่ควรมีี 5 วรรคขึ้้�นไป แต่่ละวรรคมีี 6-13 คำ บัังคัับสััมผััสระหว่่างวรรคไปเรื่่�อย ๆ  จนจบ อาจสอดสััมผััส

สลัับแทรกในวรรคได้้โดยไม่่บัังคัับคำเอกคำโทหรืือคำสร้้อย
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ภาพที่่� 3 แผนผัังร่่ายยาว

(อดิิศัักดิ์์� พรหมนอก, ประเทศไทย, 2567)

ตััวอย่่างการปรัับกลอนบทละครเป็็นร่่ายยาวสำหรัับการเจรจาโขน

กลอนบทละคร

๏ ฝ่่ายนางมณโฑนงลัักษณ์์ 	 มีีโอรสรัักพิิสมััย

ยิ่่�งกว่่าสุุริิย์์วงศ์์ในเวีียงชััย 	 ให้้ชื่่�อรณพัักตร์์กุุมารา

๏ เมื่่�อนั้้�น 	 ฝ่่ายรณพัักตร์์ยัักษีี

ครั้้�นชัันษาได้้สิิบห้้าปีี 	 มีีแต่่หยาบช้้าสามานย์์

ร่่ายยาว

๏ รณพัักตร์์โอรสท้้าวทศกััณฐ์์ 	 กัับมิ่่�งมณโฑสาวสวรรค์์มเหสีี	 	

กำเนิิดในกรุุงลงกาธานีีที่่�เกรีียงไกร 

เจริิญวััยจนวิิญญาแสนสามานย์์ 	 กายฮึึกเหิิมหาญหลงใหลในฤทธีี

จากตััวอย่่าง บทละครมาจากรามเกีียรติ์์� ฉบัับพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลก (รััชกาลที่่� 

1) ประพัันธ์์เป็็นร่่ายยาวตามฉัันทลัักษณ์ ์ผู้�วิจิัยัเลืือกบทตอนกำเนิิดรณพักตร์์มาแต่่งใหม่่ เพื่่�อแนะนำตััวละคร

ก่อ่น จากนั้้�นปรัับตอนที่่�รณพักตร์์เติิบโตและเริ่่�มมีีนิสิัยัหยาบช้า ก่อนจะไปศึึกษาศิลิปศาสตร์์ เพื่่�อแสดงให้้เห็็น

ถึึง 1) นาม คำว่่า วิิญญา หมายถึึง จิิตใจ และ 2) รููป คำว่่า กาย หมายถึึง ร่่างกาย

ทั้้�งสองส่่วนมุ่่�งไปในทางเลวทราม แต่่ผู้้�วิิจััยได้้ตััดตอนบทให้้กระชัับเหมาะสมกัับเวลาแสดง ทั้้ �งนี้้�  

เดิิมวรรคที่่� 5 แต่่งว่่า “...กายเหิิมหาญหลงใหลในฤทธีี” ต่ อมาปรัับเพิ่่�มคำว่่า “ฮึึก” หลัังคำว่่า “กาย”  

เป็็น “กายฮึึกเหิิมหาญ...” เพื่่�อให้้สามารถแสดงอากััปกิิริิยาทางกายได้้เด่่นชััดยิ่่�งขึ้้�น (เสาวณิิต วิ งวอน,  

การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 17 กัันยายน 2567)
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6.4 การออกแบบดนตรีีประกอบการแสดง

แนวคิิดในการออกแบบดนตรีีประกอบการแสดงเป็็นดนตรีีไทยแบบร่่วมสมััย โดยผสมผสานดนตรีี

ไทยกัับดนตรีีสากล และแทรกคำพากย์์และบทเจรจาเป็็นระยะ เพื่่�อสร้้างความกลมกลืืนระหว่่างเสีียงดนตรีี

กัับถ้้อยคำ ด นตรีีถููกออกแบบให้้สอดคล้้องกัับแนวคิิดของการแสดงที่่�มุ่่�งสื่่�อถึึง “ความไม่่จีีรัังของชีีวิิต”  

ทั้้�งในเชิิงนามธรรมและรููปธรรม

ท่่วงทำนองหลัักเป็็นดนตรีีไทยร่่วมสมััย ซึ่่�งใช้้เป็็นพื้้�นเสีียงตลอดการแสดง โดยมีีการแทรกบท

ประพัันธ์์ในลัักษณะคำพากย์์และบทเจรจา เพื่่�อขยายความสาระสำคััญของการดำเนิินเรื่่�องให้้เด่่นชััดยิ่่�งขึ้้�น 

เสีียงพากย์์และเจรจาใช้้การร้้องประสานเสีียงชาย-หญิิง เพื่่�อให้้เกิิดมิติิของเสีียงที่่�หลากหลาย กั งวาน และ

สะท้้อนถึึงความซัับซ้้อนทางอารมณ์์และความคิิดของอิินทรชิิต ขณะเดีียวกัันยัังคงรัักษาความสมดุุลระหว่่าง

ดนตรีีกัับการแสดง

นอกจากนี้้� มี การเพิ่่�มเสีียงจัังหวะการเต้้นของหััวใจเป็็นระยะ เพื่่�อสื่่�อถึึง “ชีีวิิต” ข องตััวละคร 

อิินทรชิิตให้้เด่่นชััดขึ้้�น และสร้้างบรรยากาศแห่่งความเปลี่่�ยนแปลงระหว่่างชีีวิิตและความตาย

แนวคิิดทางดนตรีีแบ่่งออกเป็็น 7 ช่่วง ตามลำดัับเหตุุการณ์์ของการแสดง โดยมีีระยะเวลาโดยรวม

ประมาณ 7 นาทีี ดัังแสดงในตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 การออกแบบดนตรีีประกอบการแสดง

(อดิิศัักดิ์์� พรหมนอก, ประเทศไทย, 2567)

เวลา แนวคิิด แนวดนตรีี

0.00-0.30 เงีียบเหงาวัังเวง เสีียงลมพััดและเสีียงนกกา

0.30-2.00 การถืือกำเนิิดของอิินทรชิิต เครื่่�องตีีเครื่่�องเป่่าเสีียงเบาแล้้วหนัักแน่่นขึ้้�นเป็็นลำดัับ

2.00-3.30 ชััยชนะ ทรงพลััง แต่่แฝงความประมาท เครื่่�องสายจัังหวะช้้าแล้้วเร็็วขึ้้�นเป็็นลำดัับ

3.30-4.30 ความเครีียดและความกดดััน เครื่่�องสายเสีียงต่่ำและกลองเสีียงเบา

4.30-5.30 ความมุ่่�งมั่่�น เด็็ดเดี่่�ยว แต่่โศกเศร้้า เครื่่�องตีีเสีียงดัังขึ้้�นเป็็นลำดัับ เครื่่�องเป่่าคลอ

5.30-6.30 การยอมรัับและตััดสิินใจของอิินทรชิิต ดนตรีีเสีียงสม่่ำเสมอไต่่ระดัับจนเสีียงดัังและเงีียบเสีียง

6.30-7.00 ความสงบ ดนตรีีคลอ เสีียงกลองเป็็นจัังหวะ และเงีียบเสีียง
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	 6.5 การออกแบบภาพร่่างเรื่่�องราว

ภาพร่่างเรื่่�องราว (Storyboard) หมายถึงึ การวาดภาพร่า่งของการแสดงเพื่่�อให้เ้ห็น็ลำดับัภาพที่่�จะ

ปรากฏบนเวทีีจริิง โดยแยกออกเป็็นฉากต่่าง ๆ  พร้้อมคำอธิิบายรายละเอีียดโดยสัังเขป เช่่น การกระทำของ

ตัวัละคร บทสนทนา หรือืองค์์ประกอบทางศิิลปะการแสดง เรียีงลำดับัตั้้�งแต่่เริ่่�มต้้นจนถึึงตอนจบของการแสดง

การแสดง “มรณานุุสติิของอิินทรชิิต” ใช้้การเล่่าเรื่่�องในลัักษณะฉากย้้อนอดีีต (Flashback)  

เพื่่�อสื่่�อถึึงนามแห่่งมรณานุุสติิ และรููปแห่่งมรณานุุสติิ ไปพร้้อมกััน โดยเปิิดฉากแรกในเหตุุการณ์์ปััจจุบััน  

จากนั้้�นเล่า่ย้อ้นกลับัไปสู่่�อดีตีของอินิทรชิติ เพื่่�อสะท้อ้นเส้น้ทางชีวีิติ ความคิดิ และการตระหนักัรู้้�ถึงความตาย 

ก่่อนจะวนกลัับมาสู่่�เหตุุการณ์์ปััจจุุบัันอีีกครั้้�งในฉากสุุดท้้าย

ลำดัับภาพร่่างเรื่่�องราวจึึงออกแบบให้้ผู้้�ชมสามารถรับรู้�พััฒนาการทางอารมณ์์และจิิตสำนึึกของ 

อิินทรชิิตอย่่างต่่อเนื่่�อง ทั้้ �งในมิิติิของรููปธรรม (การกระทำและเหตุุการณ์์) และนามธรรม (จิิตใจและ 

การตระหนัักรู้้�) โดยรายละเอีียดของลำดัับฉากและสาระสำคััญแต่่ละช่่วง แสดงไว้้ในตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 การออกแบบภาพร่่างเรื่่�องราวและฉาก

(อดิิศัักดิ์์� พรหมนอก, ประเทศไทย, 2567)

ฉากที่ ภาพร่างเรื่องราว คำ�อธิบาย

1

อินทรชิตนั่งคุกเข่าหวนนึกถึงอดีตที่ผ่านมา 

ว่าตนเองกระทำ�อะไรและส่งผลกระทบต่อตนเอง

อย่างไร

2

อินทรชิตร่ำ�เรียนศิลปศาสตร์ต่าง ๆ  จนกระทั่ง 

ออกรบและได้รับชัยชนะ เกิดความเหิมเกริม  

และดำ�เนินชีวิตอย่างประมาท
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ฉากที่ ภาพร่างเรื่องราว คำ�อธิบาย

3

อินทรชิตพบว่าในศึกสุดท้ายตนเองอาจไม่มีชีวิต 

รอด เกิดภาวะสับสนและกดดัน จนตระหนักว่า

ความตายเป็นเรื่องธรรมดาของทุกชีวิต จึงออกไป

รบอย่างมุ่งมั่น เด็ดเดี่ยว แต่มีสติ

4

อินทรชิตสามารถยอมรับในความตายได้ เนื่องจาก

ตนเองผ่านวิกฤตและเห็นบทเรียนสำ�คัญ จึงตัดสินใจ

ดำ�เนินชีวิตที่คงเหลืออยู่อย่างเต็มความสามารถ 

และจากไปอย่างสงบ

6.6 การออกแบบท่่ารำและพื้้�นที่่�แสดง

ผู้้�วิิจััยได้้ออกแบบท่่ารำในลัักษณะนาฏยศิิลป์์ไทยร่่วมสมััย โดยนำท่่ารำของโขนยัักษ์์มาประยุุกต์์ให้้

สอดคล้้องกัับแนวคิิดของการแสดง “มรณานุุสติิของอิินทรชิิต” แต่่ยัังคงยึึดถือจารีีตและเอกลัักษณ์์ของ 

ท่่ารำโขนยัักษ์์บางท่่าไว้้ เพื่่�อคงความหมายและอััตลัักษณ์์ดั้้�งเดิิมของศิิลปะการรำ ขณ ะเดีียวกัันได้้เน้้น 

การสื่่�อสารเรื่่�องราวให้้เข้้าใจได้้ชััดเจนในเชิิงนาฏกรรม

สำหรัับอิินทรชิิต ซึ่่�งเป็็นตััวโขนยัักษ์์ที่่�มีีลัักษณะการรำแข็็งแรง ดุุดััน และสง่่างาม การออกแบบท่่า

รำจึึงยึึดตามลัักษณะบุุคลิิกของตััวยัักษ์์ โดยคำนึึงถึึงพลััง ความกล้้า และความสง่่างามในฐานะยุุพราชแห่่ง

กรุุงลงกา การฝึกึหัดัท่า่รำของโขนยักัษ์ป์ระกอบด้ว้ยท่า่ฝึกึพื้้�นฐานด้า้นจังัหวะและการเคลื่่�อนไหวของอวัยัวะ 

3 ท่่า ได้้แก่่ 1) ตบเข่่า 2) ถองสะเอว และ 3) เต้้นเสา นอกจากนี้้� ยัังมีีท่่าดััดส่่วนสำคััญของร่่างกาย 2 ท่่า 

ได้้แก่่ 1) ถีีบเหลี่่�ยม และ 2) หัักข้้อมืือต่่าง ๆ

การฝึึกหััดต้้องอาศััยความเข้้าใจในศััพท์์เฉพาะของ “ตััวยัักษ์์” ซึ่่�งใช้้บ่่งบอกลัักษณะการปฏิิบััติิท่่า

รำเฉพาะ เพื่่�อสื่่�อความหมายของตััวละครในโขนให้้ชััดเจน

ตารางที่่� 2 (ต่่อ)
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สำหรัับท่่ารำเฉพาะของอิินทรชิิต มีีลัักษณะสง่่างาม แข็็งแรง คล่่องแคล่่ว และแฝงพลััง เนื่่�องจาก

อิินทรชิิตเป็็นยัักษ์์หนุ่่�มฉกรรจ์์ผู้้�มีกำลัังและฤทธิ์์�เดช โบราณเรีียกบุุคลิิกลัักษณะนี้้�ว่่า “ลุุกลน” หมายถึึง  

การร่่ายรำที่่�เต็็มไปด้้วยความเคลื่่�อนไหว รวดเร็ว็ และแสดงถึึงความพร้้อมในการต่่อสู้้� ลีลาท่่ารำของอิินทรชิิต

จึึงไม่่ควรนิ่่�งหรืือเชื่่�องช้้าเกิินไป แต่่ต้้องแสดงถึึงพลัังแห่่งชีีวิิต ความมุ่่�งมั่่�น และเกีียรติิแห่่งนัักรบ  (สมศัักดิ์์�  

ทััดติิ, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 25 ตุุลาคม 2567) สำหรัับตััวอย่่างท่่ารำที่่�ใช้้ในการแสดงแสดงไว้้ในตารางที่่� 3

ตางรางที่่� 3 ตััวอย่่างการออกแบบท่่ารำ
(อดิิศัักดิ์์� พรหมนอก, ประเทศไทย, 2567)

ท่ารำ�แบบจารีต ท่ารำ�แบบร่วมสมัย

ท่าที่ 1 ท่ากลางอัมพร หรือท่าสอดสูง สื่อถึงความทรงภูมิ ความสูงส่ง หรือความแข็งแกร่ง

ท่าที่ 2 ท่าผาลาเพียงไหล่ สื่อถึงความมุ่งมั่นและเด็ดเดี่ยว

ท่าที่ 3 ท่าสอดสร้อยมาลา สื่อถึงความอ่อนโยนและความนุ่มนวล
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	 พื้้�นที่่�แสดง หรืือ พื้้ �นที่่�เวทีี เป็็นองค์์ประกอบสำคััญของการแสดงที่่�ส่่งผลโดยตรงต่่ออารมณ์์และ 

ความรู้้�สึกึของผู้้�ชม ทั้้�งยังัเกี่่�ยวข้อ้งกับัการคงไว้ซ้ึ่่�งขนบจารีตีทางการแสดงในบางกรณี ีผู้้�วิจิัยัได้ก้ำหนดทิศิทาง

การจััดพื้้�นที่่�ตามหลัักกฎสามส่่วน (Rule of Thirds) หรืือที่่�เรีียกว่่า “จุุดตััดเก้้าช่่อง” โดยแบ่่งพื้้�นที่่�เวทีีออก

ด้้วยเส้้นตรงแนวตั้้�ง 2 เส้้น และเส้้นตรงแนวนอน 2 เส้้น ที่่�มีีระยะห่่างเท่่า ๆ  กััน เพื่่�อสร้้างสมดุุลในการจััด

วางตััวละครและองค์์ประกอบบนเวทีีให้้สอดคล้้องกัับการสื่่�อสารทางศิิลปะการแสดง

การกำหนดตำแหน่่งตามกฎสามส่่วนช่่วยให้้ผู้้�ชมรัับรู้�จุุดเด่่นของการแสดงได้้อย่่างเป็็นธรรมชาติิ  

เกิิดจัังหวะสายตาที่่�นำไปสู่่�ความเข้้าใจอารมณ์์ของตััวละครและสาระของการแสดงได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง โดยเฉพาะ

อย่่างยิ่่�งในฉากสำคััญที่่�อิินทรชิิตกำลัังเผชิิญกัับความตาย การจััดตำแหน่่งของร่่างกายและทิิศทางการ

เคลื่่�อนไหวในกรอบกฎสามส่่วนยัังช่่วยขัับเน้้นพลัังทางจิิตวิิญญาณของตััวละครให้้ปรากฏเด่่นชััดขึ้้�น  

โดยรายละเอีียดการกำหนดพื้้�นที่่�แสดงแสดงไว้้ในตารางที่่� 4

ตารางที่่� 4 ตััวอย่่างการแบ่่งส่่วนของเวทีี

(อดิิศัักดิ์์� พรหมนอก, ประเทศไทย, 2567)

การแบ่งส่วนของเวที ตัวอย่างฉาก

จากตารางที่่� 4 เป็็นตััวอย่่างการจััดฉากที่่�แบ่่งส่่วนของพื้้�นที่่�เวทีีตามหลัักกฎสามส่่วน (Rule of 

Thirds) หรืือ “จุุดตััดเก้้าช่่อง” โดยกำหนดลำดัับการจััดวางองค์์ประกอบบนเวทีี ดัังนี้้�

1)	 ช่่องที่่� 1-4 เว้้นว่่างเพื่่�อเปิิดพื้้�นที่่�ด้้านหน้้าและซ้้ายของเวทีี

2)	 ช่่องที่่� 5 ตำแหน่่งของนัักแสดงหลััก (อิินทรชิิต)

3)	 ช่่องที่่� 6 ต้้นไม้้

4)	 ช่่องที่่� 7 ต้้นไม้้และพุ่่�มไม้้ประกอบฉาก

5)	 ช่่องที่่� 8-9 เว้้นว่่างเพื่่�อเปิิดมิิติิของพื้้�นที่่�ด้้านหลัังเวทีี
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ผู้้�วิิจััยยึึดถืือมุุมมองของนัักแสดงเป็็นหลััก เพื่่�อให้้ง่่ายต่่อการทำความเข้้าใจของนัักแสดงและ 

ฝ่่ายสนัับสนุุนที่่�เกี่่�ยวข้้อง ทั้้ �งยัังช่่วยให้้สามารถอธิิบายความสััมพัันธ์์ระหว่่างการจััดฉากกัับการปฏิิบััติิท่่ารำ 

ได้้อย่่างสอดคล้้องในทิิศทางเดีียวกััน

การจัดัองค์์ประกอบเช่น่นี้้�ยังัส่ง่เสริิมให้เ้กิดิระยะของการแสดงอัันสุนุทรียี์ ์โดยคำนึงึถึึงความกลมกลืืน

ระหว่่างตััวละครกัับฉาก ตั ัวอย่่างเช่่น หากต้้องการให้้นัักแสดงมีีความโดดเด่่นมากขึ้้�น จ ะจััดตำแหน่่งให้้ 

อยู่่�ในช่่องที่่� 2 ซึ่่�งเป็็นจุุดตััดของเส้้นแนวตั้้�งและแนวนอนที่่�ผู้้�ชมมัักมองเห็็นได้้ชััดเจนที่่�สุุด

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

บทความวิิจััยเรื่่�อง การสร้้างสรรค์์นาฏกรรม “มรณานุุสติิของอิินทรชิิต” มี ีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ

สร้้างสรรค์์นาฏกรรมชุุด  “มรณานุุสติิของอิินทรชิิต” โดยใช้้วิิธีีการศึึกษาเอกสาร การสััมภาษณ์์รายบุุคคล 

แบบเชิงิลึึก และการทดลองสร้้างสรรค์์นาฏกรรม กระบวนการออกแบบการแสดงจำแนกออกเป็็น 6 ขั้้�นตอน 

ได้้แก่่ 1) การกำหนดแนวคิิด  การนำหลัักมรณานุุสติิมาเป็็นสาระสำคััญของนาฏกรรม ซึ่่�งมีีองค์์ประกอบ  

2 ประการ คืือ (1) นามแห่่งมรณานุุสติิ สื่่�อถึึงการตระหนัักรู้้�ถึึงความตายของอิินทรชิิต และ (2) รููปแห่่งมรณา

นุุสติิ สื่่ �อถึึงการดำเนิินชีีวิิตอย่่างมีีสติิ และการเตรีียมตััวตายอย่่างสมศัักดิ์์�ศรีีของอิินทรชิิต โดยนำเสนอใน 

รููปแบบนาฏกรรมไทยร่่วมสมััย 2) การออกแบบตััวละคร มีีเพีียงตััวละครเดีียว คืือ อิินทรชิิต ออกแบบตาม

หลักันามและรููป โดยพิจิารณาจากรููปร่า่งลักัษณะทางกายภาพและทักัษะทางนาฏยศิลิป์ ์3) การประพันัธ์บ์ท

พากย์แ์ละเจรจา ปรับัคำประพันัธ์ป์ระเภทกลอนบทละคร พระราชนิพินธ์ใ์นพระบาทสมเด็จ็พระพุทุธยอดฟ้า้

จุุฬาโลก (รัชักาลที่่� 1) และพระบาทสมเด็จ็พระพุทุธเลิิศหล้า้นภาลัยั (รัชักาลที่่� 2) มาเป็็นบทพากย์์และเจรจา 

บทพากย์์ใช้้คำประพัันธ์์ประเภทกาพย์์ฉบััง 16 และกาพย์์ยานีี 11 ส่่วนบทเจรจาใช้้คำประพัันธ์์ประเภทร่่าย

ยาวตามฉันัทลักัษณ์ ์4) การออกแบบดนตรีีประกอบการแสดง ใช้แ้นวดนตรีไีทยร่ว่มสมัยัผสมผสานกัับดนตรีี

สากล แทรกบทพากย์์และบทเจรจาเพื่่�อดำเนิินเรื่่�อง โดยมีีเสีียงพากย์์และเจรจาประสานเสีียงชาย-หญิิง  

5) การออกแบบภาพร่่างเรื่่�องราว การแสดงสื่่�อถึึงนามแห่่งมรณานุุสติิ และรููปแห่่งมรณานุุสติิ ด้ วยการเล่่า

เรื่่�องแบบฉากย้้อนอดีีต (Flashback) เปิิดฉากแรกในปััจจุบััน อิ นทรชิิตหวนระลึึกถึึงอดีีต ก่ อนจบลงที่่�

สถานการณ์์ปััจจุุบััน และ 6) การออกแบบท่่ารำและพื้้�นที่่�แสดง ท่ ารำนาฏยศิิลป์์ไทยร่่วมสมััยที่่�ประยุุกต์ ์

จากท่่ารำโขนยัักษ์์ โดยลดข้้อจำกััดของวงและเหลี่่�ยม เพื่่�อให้้นัักแสดงสามารถถ่่ายทอดสาระสำคััญของการ

แสดงได้้เต็็มที่่� พื้้�นที่่�แสดงแบ่่งส่่วนตามกฎสามส่่วน (Rule of Thirds) หรืือ “จุุดตััดเก้้าช่่อง”

	 จากการสรุุปผลการวิิจััย สามารถอภิิปรายผลได้้ 2 ประเด็็นสำคััญ ดัังนี้้�

	 7.1 การประยุกุต์ใ์ช้ท้ฤษฎีกีารออกแบบนาฏกรรม ทฤษฎีกีารออกแบบนาฏกรรมของสุรุพล วิริุฬุห์์

รัักษ์์ (2547, น. 216-218) ประกอบด้้วย 7 ขั้้ �นตอน ได้้แก่่ 1) การกำหนดแนวคิิด  2) การออกแบบร่่าง  

3) การพัฒันาแบบ 4) การประกอบ-สร้้าง 5) การเก็็บรายละเอียีด 6) การนำเสนอผลงาน และ 7) การประเมินิผล



Fine Arts Journal : Srinakharinwirot University Vol. 29 No. 2 (July-December 2025)
179ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

อย่่างไรก็็ตาม การแสดงชุุด “มรณานุุสติิของอิินทรชิิต” เลืือกใช้้เฉพาะ 2 ขั้้�นตอน คืือ การกำหนด

แนวคิดิ และการออกแบบร่า่ง ซึ่่�งเป็น็ส่ว่นสำคัญัที่่�กำหนดทิศทางและโครงร่า่งของการแสดง โดยผู้้�วิจัยัจำแนก

การออกแบบร่่างออกเป็็น 5 องค์์ประกอบ  ได้้แก่่ การออกแบบตััวละคร การประพัันธ์์บทพากย์์และเจรจา 

การออกแบบดนตรีีประกอบการแสดง การออกแบบภาพร่่างเรื่่�องราวและฉาก และการออกแบบท่่ารำ 

และพื้้�นที่่�แสดง

ผลจากการประยุุกต์์ใช้้ทฤษฎีีดัังกล่่าวพบว่า ทฤษฎีีการออกแบบนาฏกรรมมีีความยืืดหยุ่่�นสููง  

สามารถปรัับให้้เหมาะสมกัับรููปแบบการแสดงที่่�แตกต่่างกัันได้้ การเลืือกใช้้เพีียง 2 ขั้้ �นตอน ทำให้้สามารถ 

มุ่่�งเน้้นไปที่่�การสร้้างสรรค์์แนวคิิดและองค์์ประกอบหลัักได้้อย่่างชััดเจน ส่ ่งผลให้้กระบวนการออกแบบมี ี

ความเฉพาะตัวัและสอดคล้อ้งกับัเป้า้หมายของการแสดงมากยิ่่�งขึ้้�น ดังันั้้�น การประยุกุต์ใ์ช้ท้ฤษฎีกีารออกแบบ

นาฏกรรมจึึงแสดงให้้เห็็นว่่า แม้้จะมีีกรอบขั้้�นตอนที่่�ชััดเจน แต่่สามารถดััดแปลงให้้สอดคล้้องกัับแนวทาง 

การสร้้างสรรค์์ที่่�แตกต่่างกัันได้้ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในกรณีีที่่�มุ่่�งเน้้นการกำหนดแนวคิิดและการวางโครงร่่าง

ของการแสดง

7.2 การเชื่่�อมโยงกัับทฤษฎีี Life Recall หรืือ Life Review ทฤษฎีี Life Recall หรืือ  

Life Review (Zemmar, 2022, para. 7) กล่่าวถึึงปรากฏการณ์์ของคลื่่�นสมองในช่่วงเวลาที่่�มนุุษย์์กำลััง 

เข้้าสู่่�ภาวะเสีียชีีวิิต ซึ่่�งสามารถเชื่่�อมโยงกัับแนวทางการดำเนิินเรื่่�องแบบ  Flashback ในการแสดงชุุด  

“มรณานุุสติิของอิินทรชิิต” ได้้อย่่างชััดเจน

การดำเนิินเรื่่�องเริ่่�มจากฉากความตายของอิินทรชิิต เล่่าความทรงจำในอดีีต และกลัับมาสู่่�ฉาก 

ความตายเดิิมอีีกครั้้�ง ผู้ ้�วิิจััยมีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อสื่่�อให้้ผู้้�ชมตระหนัักว่่าความตายสามารถเกิิดขึ้้�นได้้ทุุกขณะ  

พร้้อมทั้้�งสะท้้อนว่่ามนุุษย์์อาจประสบกัับกระบวนการความทรงจำก่่อนตายเช่่นเดีียวกัับอินทรชิิต กล่่าวคืือ 

ก่อ่นและหลังัหัวัใจหยุดุเต้น้ คลื่่�นสมองจะเกิดิการเปลี่่�ยนแปลงในความถี่่�ที่่�สัมัพันัธ์ก์ับักระบวนการทางปัญัญา 

เช่่น สมาธิิ การฝััน การประมวลผล และสติิสััมปชััญญะ เป็็นต้้น

การดำเนิินเรื่่�องแบบ  Flashback ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยเพิ่่�มมิิติิของการเล่่าเรื่่�องให้้ลุ่่�มลึึกกว่่าการดำเนิิน

เรื่่�องตามลำดัับเวลาแบบปกติิ แต่่ยัังทำให้้ผู้้�ชมรัับรู้้�  “มรณานุุสติิ” ทั้้ �งในเชิิงนามธรรมและรููปธรรมอย่่างมีี

ประสบการณ์์ร่่วมทางอารมณ์์กัับตััวละคร ส่่งผลให้้ฉากจบของการแสดงมีีพลัังและโดดเด่่นยิ่่�งขึ้้�น

ดัังนั้้�น มรณานุุสติิของอิินทรชิิต จึ ึงเป็็นนาฏกรรมที่่�ผสานแนวคิิดเชิิงปรััชญาและวิิทยาศาสตร์์ 

เกี่่�ยวกัับความตาย การนำทฤษฎีี Life Recall มาประยุุกต์์ในโครงเรื่่�องแบบ Flashback ช่่วยให้้การสื่่�อสาร

สาระสำคััญของมรณานุุสติิมีีเอกภาพและเข้้าถึึงผู้้�ชมได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง

กล่่าวโดยสรุุปได้้ว่่า ผู้ �วิจัิัยได้้นำวรรณคดีีเรื่่�องรามเกีียรติ์์� มาเป็็นโครงเรื่่�องหลััก และนํําองค์์ประกอบ

ของการแสดงโขน เช่่น การพากย์์-เจรจา และท่่ารำโขนยัักษ์์ มาประยุุกต์์ให้้สอดคล้้องกัับแนวคิิดการแสดง 
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แนะแนวทางให้้ผู้้�คนดำเนิินชีีวิิตด้้วยความไม่่ประมาท โดยมีีการประยุุกต์์ใช้้ทฤษฎีี Life Recall และทฤษฎีี
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Abstract
Background and Objectives: This research aims to 1) to design criteria for transfer-
ring cumulative knowledge according to learning standards for the subject of Art 
(Music) subject, 2) to test the cumulative knowledge transfer model to develop 
student quality and 3) to assess students’ satisfaction with the trial of cumulative 
knowledge transfer model to develop student quality. This study employs a basic 
experimental research design. The sample group consists of Grade 10 students 
enrolled in the Art (Music) subject at Prasarnmit Demonstration School (Secondary), 
who voluntarily applied for knowledge accumulation transfer and met the criteria 
by passing music standard grade exams based on international standards from 
initial level upwards within the last 3 years.
Methods: Data were collected using two instruments: a research questionnaire 
entitled “A Study of the Implementation of the Knowledge Accumulation Transfer 
System to Enhance Learner Quality and a satisfaction questionnaire regarding the 
knowledge transfer in the Art (Music) subject. The data were analyzed using  
statistical methods with a computer software program to calculate percentage 
(%), mean (X), standard deviation (S.D.), and content analysis.
Key Findings: From expert seminars in the field of music, the study identified key 
components of the designed criteria for accumulated knowledge transfer based 
on the learning standards of the Art (Music) subject. The framework consisted of: 
(1) transfer procedures, (2) learner qualifications, and (3) transfer criteria and 
evaluation methods. Research instruments included the research questionnaire, 

1 Prasarnmit Demonstration School (Secondary), Srinakharinwirot University, Thailand
1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)
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experimental results, and transfer criteria guidelines. According to the standardized 
music examination, students demonstrated musical knowledge in the following 
areas: rhythm (20.8%), melody (20.8%), harmony (3.8%), tone color and timbre 
(3.8%), sound characteristics (11.3%), songs (15.1%), music history (5.7%), and 
music notation reading (18.9%). The music standardized testing helped learners 
develop comprehensive musical understanding, including process skills (23.8%), 
performance skills (52.4%), and expressive skills (23.8%), as well as desirable  
personal attributes and attitudes toward learning.
Implications of the Study: The results indicate that the accumulated knowledge 
transfer system serves as an effective educational mechanism that bridges formal 
music curricula with international standards. It supports individualized learning 
pathways, promotes lifelong learning, and enhances overall learner quality in 
secondary-level music education.
Conclusions and Future Study: Analysis of the satisfaction questionnaire revealed 
that students’ overall satisfaction with the knowledge accumulation transfer 
model was at a high to highest level—45.5% at the highest, 36.4% at high, and 
18.2% at moderate levels. Students expressed the highest satisfaction (27.3% 
highest, 54.5% high, and 18.2% moderate) with the alignment between the  
standardized music performance tests and the Art (Music) curriculum. Additional 
factors contributing to satisfaction included: (1) relevant learning materials and 
resources, (2) effective use of time and learning flexibility, (3) curriculum alignment,  
(4) improvement in communication, thinking, and problem-solving skills,  
(5) acquisition of knowledge and musical skills consistent with course objectives, 
(6) suitability of the transfer process for current learning contexts, (7) learner  
happiness and flexible scheduling, and (8) the applicability of transferred  
knowledge and standardized music qualifications to daily life. Overall, students 
reported the highest satisfaction level at 45.5%, high at 27.3%, moderate at 18.2%, 
and low at 9.1%. The findings confirm that the developed system effectively 
enhances both musical competency and learning quality in secondary-level music 
education.

บทคััดย่่อ
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ใช้้รููปแบบการเทีียบโอนความรู้้�สะสมเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพผู้้�เรีียน ใช้้รููปแบบวิิจััยเชิิงทดลองพื้้�นฐาน 
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ขึ้้�นไป ภายในระยะเวลาไม่่เกิิน 3 ปีี
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Accumulation of Knowledge 
Transfer; Experimental

คำสำคััญ: สาระดนตรีี; 
การเทีียบโอนความรู้้�สะสม; 
การทดลองเครื่่�องแต่่งกาย
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วิธีิีการศึกึษา: เก็็บรวบรวมข้อ้มููลโดยใช้แ้บบสอบถามเพื่่�อการวิจัิัยเรื่่�อง “การศึกึษาผลการทดลอง

ใช้ร้ะบบกระบวนการเทียีบโอนความรู้้�สะสมเพื่่�อพัฒันาคุณุภาพผู้้�เรียีน” และแบบสอบถามวัดัความ

พึึงพอใจการเทีียบโอนความรู้้�สะสมรายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) วิ ิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้โปรแกรม

คอมพิิวเตอร์์สำเร็็จรููป โดยหาค่่าเฉลี่่�ย ร้้อยละ (%) ค่่าเฉลี่่�ย () ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content Analysis)

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการวิิจััยพบว่่า จากการสััมมนาผู้้�เชี่่�ยวชาญทางดนตรีี ผลการออกแบบ

หลัักเกณฑ์์การเทีียบโอนความรู้้�สะสมการเรีียนรู้้�ตามมาตรฐานการเรีียนรู้้�รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) 

ได้้แผนดำเนิินการดัังนี้้� 1) ขั้้�นตอนการเทีียบโอน 2) คุุณสมบััติิของผู้้�เทีียบโอน และ 3) หลัักเกณฑ์์

และวิิธีีการเทีียบโอนผลการเรีียน และได้้สร้้างเครื่่�องมืือการทดลอง ได้้แก่่ แบบสอบถามเพื่่�อการ

วิิจััย ผลการทดลองการเทีียบโอน และหลัักเกณฑ์์การเทีียบโอนความรู้้�สะสมเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพ

ผู้้�เรีียน ผลจากเกณฑ์การสอบมาตรฐานทางดนตรีีพบว่า ผู้ �เรีียนมีีความรู้้�ทางดนตรีีในด้้านต่่าง ๆ

ดังันี้้� 1) เรื่่�องจังัหวะ คิดเป็็นร้อ้ยละ 20.8 2) เรื่่�องทำนอง คิดเป็็นร้อ้ยละ 20.8 3) เรื่่�องเสีียงประสาน 

คิิดเป็็นร้้อยละ 3.8 4) เรื่่�องรููปพรรณ สีีสััน คิิดเป็็นร้้อยละ 3.8 5) เรื่่�องลัักษณะของเสีียง คิิดเป็็น

ร้้อยละ 11.3 6) เรื่่�องบทเพลง คิ ิดเป็็นร้้อยละ 15.1 7) เรื่่�องประวััติิดนตรีี คิ ิดเป็็นร้้อยละ 5.7  

และ 8) เรื่่�องการอ่่านโน้้ตเพลง คิ ิดเป็็นร้้อยละ 18.9 การสอบเกรดมาตรฐานทางดนตรีีช่่วยให้้ 

ผู้้�เรีียนมีีความรู้้�ทางดนตรีีครบถ้วนในประเด็็นข้้างต้้น รวมทั้้�งทัักษะด้้านกระบวนการ คิ ดเป็็น 

ร้อ้ยละ 23.8 ทักัษะการปฏิบิัติัิ คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 52.4 และทักัษะการแสดงออก คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 23.8 

รวมทั้้�งส่่งเสริิมให้้เกิิดคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ (Attitude)

นััยสำคััญของการศึึกษา: ผลการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นว่่าระบบการเทีียบโอนความรู้้�สะสมสามารถเป็็น

แนวทางเชิิงนโยบายและเชิิงปฏิิบััติิที่่�สำคััญในการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�ดนตรีีในระดัับ

มััธยมศึึกษา โดยช่่วยเชื่่�อมโยงการเรีียนรู้้�ในระบบการศึึกษากัับมาตรฐานสากล ส่่งเสริิมการเรีียน

รู้้�ตลอดชีีวิิต และตอบสนองต่่อความแตกต่่างระหว่่างผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

สรุปุผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: ผลการวิเิคราะห์ข์้อ้มููลแบบสอบถามวัดัความพึงึพอใจ

การเทียีบโอนความรู้้�สะสมรายวิชิาศิลิปะ (ดนตรี)ี พบว่า่ 1) ความพึงึพอใจโดยรวมอยู่่�ในระดับัมาก

ที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 45.5 ระดัับมาก คิิดเป็็นร้้อยละ 36.4 และระดัับปานกลาง คิิดเป็็นร้้อยละ 

18.2 2) เครื่่�องดนตรีีที่่�สอบปฏิิบััติิมาตรฐานทางดนตรีีสอดคล้้องกัับรายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี)  

และผลลััพธ์์ทางดนตรีี โดยนัักเรียีนมีีความพึึงพอใจระดัับมากที่่�สุุด คิดเป็็นร้้อยละ 27.3 ระดัับมาก 

คิิดเป็็นร้้อยละ 54.5 และระดัับปานกลาง คิิดเป็็นร้้อยละ 18.2 3) สื่่�อและวััสดุุอุุปกรณ์์ 4) การใช้้

เวลาอย่่างมีีคุุณภาพ และความยืืดหยุ่่�นในการเรีียนรู้้�  5) เนื้้�อหาและผลลััพธ์์ทางดนตรีีสอดคล้้อง

กับัรายวิชิา 6) นักเรียีนพัฒันาความสามารถด้านการสื่่�อสาร การคิดิ และการแก้ป้ัญัหา 7) นักเรียีน

ได้้รัับความรู้้�  ความเข้้าใจ  และทัักษะดนตรีีที่่�สอดคล้้องกัับรายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) 8) วิ ธีีการจััด

เทีียบโอนความรู้้�เหมาะสมกัับสภาพการเรีียนรู้้�ในปััจจุบััน 9) นั ักเรีียนมีีความสุุขและสามารถ 

ปรัับเวลาเรีียนได้้อย่่างยืืดหยุ่่�น และ 10) นั กเรีียนสามารถนำความรู้้�จากการเทีียบโอนหรืือ 

การสอบเกรดมาตรฐานทางดนตรีีไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวััน นอกจากนี้้� นั กเรีียนมีีความ 

พึึงพอใจระดัับมากที่่�สุุด คิ ดเป็็นร้้อยละ 45.5 ระดัับมาก คิ ดเป็็นร้้อยละ 27.3 ระดัับปานกลาง  

คิิดเป็็นร้้อยละ 18.2 และระดัับน้้อย คิิดเป็็นร้้อยละ 9.1 
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1. บทนำ

การศึกึษาดนตรีีในประเทศไทยในปััจจุบุันัได้ร้ับัการพัฒันาอย่่างมาก จากการศึกึษาการเปิิดสอนวิชิา

ดนตรีีทั้้�ง 3 ระบบ คือ การศึกึษาในระบบ การศึกึษานอกระบบ และการศึกึษาตามอัธัยาศัยั พบว่า่มีกีารพัฒันา

อย่่างกว้้างขวาง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการศึึกษาในสถาบัันอุุดมศึึกษาหลายแห่่งทั้้�งภาครััฐและภาคเอกชน 

ดัังจะพบได้้ว่่ามีีการจััดการเรีียนการสอนตั้้�งแต่่ระดัับปริิญญาตรีี ปริิญญาโท และปริิญญาเอกในสาขาวิิชา 

ต่่าง ๆ  และปััจจุุบัันเริ่่�มมีีการเปิิดการสอนแผนการเรีียนดนตรีีต่่ำกว่่าอุุดมศึึกษาในโรงเรีียน เช่่น ดนตรีีปฏิิบััติิ 

ดนตรีีคลาสสิิก ด นตรีีแจ๊๊ส ด นตรีีไทย ด นตรีีพื้้�นบ้้าน ด นตรีีศึึกษา ด นตรีีวิิทยา ด นตรีีบำบััด ธุ รกิิจดนตรีี  

การประพัันธ์์เพลง ฯลฯ การเปิิดการเรีียนการสอนสาขาต่่าง ๆ  ทางดนตรีีเหล่่านี้้�ย่่อมแสดงให้้เห็็นถึึง 

ความหลากหลายของการจััดการศึึกษาดนตรีีในระบบ

สำหรัับการศึึกษาดนตรีีนอกระบบ จะเห็็นได้้ชัดัจากการขยายตััวของโรงเรียีนดนตรีีเอกชน ซึ่่�งอยู่่�ใน

ความควบคุมของกระทรวงศึึกษาธิิการ มี การเปิิดขึ้้�นใหม่่จำนวนมากทั้้�งในกรุุงเทพมหานครและภููมิภาค 

ต่่าง ๆ  นอกจากนี้้�ยัังมีีสถาบัันดนตรีีที่่�เป็็นโครงการของสถาบัันอุุดมศึึกษา เช่่น โครงการศึึกษาดนตรีีสำหรัับ

บุคุคลทั่่�วไปของมหาวิทิยาลัยัต่า่ง ๆ  ส่ว่นการศึกึษาดนตรีตีามอัธัยาศัยันั้้�น พบว่า่มีสีตููดิโิอส่ว่นตัวัของอาจารย์์

สอนดนตรีีเกิิดขึ้้�นมากมายเพื่่�อตอบสนองความต้้องการของผู้้�เรีียนทุุกระดัับ  ไม่่ว่่าจะเป็็นเยาวชนหรืือผู้้�ใหญ่่

วััยทำงาน ผู้ ้�เรีียนบางกลุ่่�มอาจมีีความประสงค์์จะสอบเทีียบเกรดมาตรฐานดนตรีีกัับสถาบัันดนตรีีทั้้�งในและ

ต่่างประเทศ  ในขณะที่่�ผู้้�เรีียนบางกลุ่่�มอาจต้้องการเรีียนเพื่่�อเป็็นงานอดิิเรก ผ่ ่อนคลายความเครีียดจาก 

การทำงาน สิ่่ �งที่่�กล่่าวมาทั้้�งหมดนี้้�แสดงให้้เห็็นถึึงมิิติิของการศึึกษาดนตรีีในประเทศไทยว่่ากำลัังมีีความ

ก้้าวหน้้าและพััฒนาไปสู่่�ระดัับสากล

การศึึกษาเป็็นกระบวนการที่่�มุ่่�งพััฒนาคนให้้เป็็นมนุุษย์์ที่่�มีีคุุณภาพ มี ีความสามารถเต็็มศัักยภาพ 

เพื่่�อเสริิมสร้้างการพััฒนาและการเจริญเติิบโตทางเศรษฐกิิจและสัังคมของประเทศ  โดยการศึึกษาเป็็น 

กระบวนการถ่่ายทอดและเรีียนรู้้�  เพื่่�อสร้้างสรรค์์และพััฒนาคนทั้้�งในแง่่ความรู้้� ความคิิด ตลอดจนคุุณธรรม

และจริิยธรรม เพื่่�อให้้สามารถดำรงชีีวิิตอยู่่�ในสัังคมได้้อย่่างมีีความสุุข  และสามารถสนองตอบต่่อทิิศทาง 

ในการพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมของประเทศชาติิ ประเทศที่่�ต้้องการความก้้าวหน้้าต่่างให้้ความสำคััญกัับ

การพััฒนาคนให้้สมดุุลทั้้�งสติิปััญญา จิ ิตใจ  และร่่างกาย สามารถอยู่่�ในสัังคมได้้อย่่างมีีความสุุขโดยอาศััย 

การศึึกษาเป็็นเครื่่�องมืือ ดัังนั้้�น การจััดการศึึกษาให้้มีีคุุณภาพจึึงมีีความสำคััญยิ่่�งต่่อการพััฒนาประเทศ

นอกจากนี้้� หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พ.ศ. 2551 ได้้ระบุุถึึงเนื้้�อหาความรู้้�ที่่�จำเป็็น

เพื่่�อพััฒนาผู้้�เรียีนให้้เป็็นคนดีี มีปัญัญา มีความสุุข และมีศัีักยภาพในการศึึกษาต่่อและประกอบอาชีีพในอนาคต 

รวมทั้้�งบรรลุผุลการเรียีนรู้้�ตามมาตรฐานการเรียีนรู้้�และตััวชี้้�วัดัของแต่่ละกลุ่่�มสาระวิิชา (กระทรวงศึึกษาธิกิาร, 

2545, น. 3-5) สำหรัับการจััดการศึึกษาแก่่นัักเรียีนในประเทศไทย หลักัสููตรแกนกลางของกระทรวงศึึกษาธิิการ

ทำหน้้าที่่�เป็็นแนวทางสำหรัับครููผู้�สอนในการวางแผนจััดการศึึกษาให้้กัับนักเรีียน เพื่่�อให้้มีีการศึึกษาอย่่าง 
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เท่่าเทีียมกัันในทุุกภููมิภาค ซึ่่�งวิิชาดนตรีีเป็็นหนึ่่�งในรายวิิชาที่่�บรรจุุอยู่่�ในหลัักสููตรแกนกลาง โดยจััดอยู่่�ใน 

สาระที่่� 2 ข องกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะ มี  2 มาตรฐาน ได้้แก่่ มาตรฐาน ศ  2.1 เข้้าใจและแสดงออก 

ทางดนตรีอีย่า่งสร้า้งสรรค์ ์วิเิคราะห์ ์วิพิากษ์ ์วิจิารณ์ค์ุณุค่า่ดนตรี ีถ่า่ยทอดความรู้้�สึกึความคิดิต่อ่ดนตรีอีย่า่ง

อิิสระ ชื่่ �นชม และประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวััน และมาตรฐาน ศ  2.2 เข้้าใจความสััมพัันธ์์ระหว่่างดนตรีี 

ประวััติิศาสตร์์ และวััฒนธรรม เห็็นคุุณค่่าของดนตรีีที่่�เป็็นมรดกทางวััฒนธรรม ภููมิ ปััญญาท้้องถิ่่�น  

ภููมิิปััญญาไทย และสากล

ในแต่่ละมาตรฐานประกอบด้้วยตััวชี้้�วััดและสาระการเรีียนรู้้�แกนกลาง โดยตััวชี้้�วััดระบุุสิ่่�งที่่�ผู้้�เรีียน

พึึงรู้้�และปฏิิบััติิได้้ รวมถึึงคุุณลัักษณะของผู้้�เรีียนในแต่่ละระดัับชั้้�น ซึ่่�งสะท้้อนถึึงมาตรฐานการเรีียนรู้้� มีีความ

เฉพาะเจาะจงและเป็็นรููปธรรม สามารถนำไปใช้้ในการกำหนดเนื้้�อหา จััดทำหน่่วยการเรีียนรู้้�  จััดการเรีียน

การสอน และเป็็นเกณฑ์์สำคััญ

นอกจากการจััดการเรีียนการสอนวิิชาดนตรีีตามหลัักสููตรของกระทรวงศึึกษาธิิการแล้้ว โรงเรีียน 

สาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) ได้้เล็็งเห็็นความสำคััญของการส่่งเสริิมและ

พัฒันาศักัยภาพของผู้้�เรียีนให้ส้อดคล้อ้งกับัความสามารถเฉพาะบุคุคล ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัทฤษฎีพีหุปุัญัญาของ

โฮเวิิร์์ด  การ์์ดเนอร์์ ที่่ �จำแนกความสามารถทางปััญญาของมนุุษย์์ไว้้ 8 ด้ ้าน ได้้แก่่ ด้ ้านภาษา ด้ านตรรกะ

คณิิตศาสตร์์ ด้้านมิิติิ ด้้านร่่างกายและการเคลื่่�อนไหว ด้้านดนตรีี ด้้านความเข้้าใจระหว่่างบุุคคล ด้้านตนเอง 

ด้า้นธรรมชาติิ และด้า้นจิิตนิิยม (เยาวพา เดชะคุุปต์,์ 2544, น. 2-3) ด้วยเหตุนุี้้� ทางโรงเรียีนจึงึได้เ้ปิดิหลักัสููตร

วิิชาเอก 36 สาขาวิิชาเอก สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนปลาย เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับปััญญาด้้านต่่าง ๆ

ในพหุุปััญญา

ในสถานการณ์์หลัังการระบาดของ Covid-19 แนวทางการจััดการเรีียนการสอนในปััจจุุบัันต้้อง 

มีีทั้้�งระบบพื้้�นฐานปกติิและระบบทางเลืือก กระบวนการเรีียนรู้้�ต้้องมีีความยืืดหยุ่่�น สามารถเปลี่่�ยนแปลง 

และปรัับปรุุงได้้หลากหลาย เพื่่�อตอบสนองต่่อผู้้�เรีียนในบริบทใหม่่ ให้้สามารถบรรลุุผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� 

ของหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

การจััดการเรีียนการสอนต้้องตอบโจทย์์ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�  (Learning Outcome) เช่่น วิิชาภาษา

อัังกฤษ เมื่่�อจบการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน นัักเรีียนควรสามารถสื่่�อสารภาษาอัังกฤษได้้ หรืือสอบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�

ตามมาตรฐานสากล วิิชาพลศึึกษา เมื่่�อจบการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานควรเล่่นกีีฬาได้้ดีีอย่่างน้้อย 1 ชนิิด วิิชาดนตรีี

ก็เ็ช่น่เดียีวกันั เมื่่�อจบการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน นักัเรียีนควรเล่น่เครื่่�องดนตรีไีด้ ้1 ชิ้้�น ซึ่่�งสามารถสอบเทียีบเกณฑ์์

มาตรฐานทางดนตรีี เช่่น Trinity, ABRSM, KPN หรืือ Yamaha ได้้ ความสามารถทางดนตรีีไม่่ควรเป็็นเพีียง 

“ความสามารถพิิเศษ” แต่่ควรเป็็น “ความสามารถพื้้�นฐาน” ข องนัักเรีียนในระบบการศึึกษา โดยเฉพาะ 

ผู้้�เรีียนที่่�ผ่่านการเรีียนดนตรีีพื้้�นฐานตั้้�งแต่่ระดัับประถมศึึกษาปีีที่่� 1-6 จนถึึงมััธยมศึึกษาตอนปลาย รวม 12 

ปีี เมื่่�อจบการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน นัักเรีียนควรเล่่นเครื่่�องดนตรีีได้้ 1 ชิ้้�น ตามเกณฑ์์มาตรฐานทางดนตรีีสากล
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การสะสมหน่ว่ยการเรียีนรู้้� (Academic Credit Bank: Credit Bank) หรือื “ธนาคารหน่ว่ยกิติ” 

เป็็นการเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนมีีทางเลืือกใหม่่ สามารถนำผลการเรีียนรู้้�จากการสอบเทีียบเกรดมาตรฐาน 

ทางดนตรีีทั้้�งในระบบ  นอกระบบ  และการศึึกษาตามอััธยาศััย มาเทีียบโอนเป็็นหน่่วยการเรีียนรู้้�  ซึ่่�งเป็็น 

วิิธีีหนึ่่�งในการมุ่่�งสู่่�ผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของสาระดนตรีีได้้เช่่นกััน

สาระดนตรีี เป็็นพื้้�นฐานสำคััญประการหนึ่่�งในการสร้้างกรอบแนวคิิดทางดนตรีีศึึกษา เนื่่�องจาก

สาระดนตรีีเกี่่�ยวข้้องกัับความรู้้�ทางดนตรีีทั้้�งหมดที่่�ผู้้�เรีียนพึึงได้้รัับ จ ากกระบวนการถ่่ายทอดของผู้้�สอน 

ซึ่่�งกำหนดไว้้ในหลัักสููตรและใช้้วิิธีีการถ่่ายทอดที่่�มีีประสิิทธิิผล สาระดนตรีีจึึงเป็็นส่่วนหนึ่่�งในกระบวนการ

ทางการศึึกษา ประกอบด้้วย (1) ผู้ ้�สอน (2) ผู้ ้�เรีียน (3) สาระหรืือหลัักสููตร และ (4) การเรีียนการสอน  

การเข้้าใจสาระดนตรีีช่่วยให้้ผู้้�สอนกำหนดหลัักสููตรและการเรีียนการสอนอย่่างครอบคลุุมและต่่อเนื่่�อง 

ทุุกระดัับ ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�สาระดนตรีีได้้อย่่างลึึกซึ้้�งและเป็็นระบบ

คำว่่า “สาระดนตรีี” เป็็นคำเฉพาะที่่�ใช้้ชี้้�แสดงองค์์ความรู้้�ดนตรีีว่่ามีีการจััดแบ่่งไว้้อย่่างเป็็นระบบ

ตามหลัักวิิชาการ โดยองค์์ความรู้้�ของแต่่ละสาขาย่่อมมีีอยู่่�เช่่นเดีียวกััน ในทางดนตรีี สาระดนตรีีหมายถึึง 

องค์์ความรู้้�ทั้้�งหมดของวิิชาดนตรีี ผู้ �ศึึกษาควรได้้เรีียนรู้้�สาระดนตรีีอย่่างครบถ้วน ตามระดัับความยากง่่าย

และระดัับความสามารถ (ณรุุทธ์์ สุุทธจิิตต์์, 2561)

สาระดนตรีีประกอบด้วย (1) เนื้้�อหาดนตรีี และ (2) ทั กษะดนตรีี เนื้้�อหาดนตรีีประกอบด้วย  

องค์์ประกอบดนตรีีและวรรณคดีีทางดนตรีี องค์์ประกอบดนตรีีได้้แก่่ จังัหวะ ทำนอง เสียีงประสาน รููปพรรณ 

สีีสััน ลัักษณะของเสีียง และรููปแบบ ส่่วนวรรณคดีีทางดนตรีีได้้แก่่ บทเพลง และประวััติิดนตรีี ส่่วนทัักษะ

ดนตรีีประกอบด้้วย การฟััง การร้้อง การเคลื่่�อนไหว การเล่่น การสร้้างสรรค์์ และการอ่่าน ซึ่่�งเป็็นผลลััพธ์์

การเรีียนรู้้�ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พ.ศ. 2551

โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) สาขาดนตรีีสากล เป็็นหนึ่่�ง

ในโรงเรีียนที่่�พััฒนาหลัักสููตรดนตรีีก้้าวหน้้า มุ่่� งเน้้นการสอนเพื่่�อพััฒนาสู่่�เป้้าหมายของสาระดนตรีีอย่่างเต็็ม

ศัักยภาพ โดยเปิิดการสอนรายวิิชาเพิ่่�มเติิม (ดนตรีี) ในระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น ครบทุุกกลุ่่�มเครื่่�องดนตรีี 

ได้้แก่่ ปี่่�พาทย์์ เครื่่�องสายไทย เครื่่�องสายสากล ไวโอลิิน เชลโล กีีตาร์์ ขัับร้้องเพลงสากล และเครื่่�องดนตรี ี

ในวงโยธวาทิิต นอกจากนี้้� ยังเปิิดแผนการเรียีนมััธยมศึึกษาตอนปลาย วิชาเอกดุุริยิางคศิลิป์์ ตั้้�งแต่ ่พ.ศ. 2546 

จนถึึงปััจจุบันั ได้รั้ับการยอมรัับ นักเรียีนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนดีี และสามารถศึกษาต่่อในระดัับอุดมศึึกษา

ทางดนตรีีทั้้�งในและต่่างประเทศ

ปััจจุุบััน โรงเรีียนได้้ขยายสาขาวิิชาเอกทางดนตรีีเพิ่่�มอีีก 1 สาขา คืือ สาขาวิิชาเอกดุุริิยางคศาสตร์์

ไทยและเอเชีีย โดยมีีเป้้าหมายสร้้างผู้้�เรีียนให้้มีี “ความสามารถทางดนตรีีเป็็นพื้้�นฐาน” ไม่่ใช่่เพีียง “ความ

สามารถพิิเศษ” การศึึกษาครั้้�งนี้้� ว่ ่าด้้วยการศึึกษาผลการทดลองใช้้ระบบกระบวนการเทีียบโอนความรู้้� 
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สะสมเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพผู้้�เรีียนของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) โรงเรีียนสาธิิต

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) จึ ึงเป็็นแนวทางหนึ่่�งในการพััฒนาหลัักสููตรและ 

การจััดการเรีียนการสอนให้้เป็็นไปตามหลัักสาระดนตรีีและผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ตามหลัักสููตรแกนกลาง 

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 	เพื่่�อออกแบบหลัักเกณฑ์การเทีียบโอนความรู้้�สะสมการเรียีนรู้้�ตามมาตรฐานการเรียีนรู้้�รายวิิชา

ศิิลปะ (ดนตรีี)

2.2 	เพื่่�อทดลองรููปแบบการเทียีบโอนความรู้้�สะสมเป็น็ฐานตามสาระดนตรี ีรายวิชิาศิลิปะ (ดนตรี)ี

2.3	 เพื่่�อวััดความพึึงพอใจเกี่่�ยวกัับการทดลองใช้้รููปแบบการเทีียบโอนความรู้้�สะสมเพื่่�อพััฒนา

คุุณภาพของนัักเรีียน

3. ขอบเขตการวิิจััย

3.1 ประชากรที่่�ใช้้ในการศึึกษาค้้นคว้้า นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) 

โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) ที่่�สอบเทีียบโอนเกรดมาตรฐานทาง

ดนตรีีตามมาตรฐานสากลของสถาบัันดนตรีีที่่�เปิิดสอบ

3.2	 ตััวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย

	 3.2.1	 ตััวแปรต้้น ได้้แก่่ สาระดนตรีี

	 3.2.2 	ตััวแปรตาม ได้้แก่่ เกณฑ์์การเทีียบโอนความรู้้�สะสมการเรีียนรู้้�รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี)

3.3 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 3.3.1	 แบบสอบถามเพื่่�อการวิิจััย เรื่่�อง “การศึึกษาผลการทดลองใช้้ระบบกระบวนการเทีียบ

โอนความรู้้�สะสมเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพผู้้�เรีียน” ข องนัักเรีียนมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) 

โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม)

	 3.3.2 	แบบสอบถามเพื่่�อวััดความพึึงพอใจ เรื่่�อง “การศึึกษาผลการทดลองใช้ร้ะบบกระบวนการ

เทีียบโอนความรู้้�สะสมเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพผู้้�เรีียน” ข องนัักเรีียนมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) 

โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม)
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4. วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย

การศึกึษาผลการทดลองใช้ร้ะบบกระบวนการเทีียบโอนความรู้้�สะสมเพื่่�อพัฒันาคุณุภาพผู้้�เรียีนของ

นักัเรียีนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) โรงเรียีนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร 

(ฝ่่ายมััธยม) ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการตามขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้�

4.1	 กำหนดแหล่่งข้้อมููล เพื่่�อใช้้ในการศึึกษาวิิจััย

4.2 	จัดัสัมัมนาผู้้�เชี่่�ยวชาญทางดนตรี ีเพื่่�อเปรีียบเทีียบเนื้้�อหาสาระดนตรีีของรายวิิชาศิลิปะ (ดนตรีี) 

กัับการสอบเทีียบเกรดมาตรฐานทางดนตรีี

4.3 	ออกแบบและกำหนดหลัักเกณฑ์์การเทีียบโอนความรู้้�สะสม ตามสาระดนตรีีและมาตรฐาน

การเรีียนรู้้�

4.4 	จััดสร้้างเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล ซึ่่�งสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

4.5 	เก็็บรวบรวมข้้อมููลและวิิเคราะห์์ข้้อมููล ด้้วยวิิธีีการทางสถิิติิที่่�เหมาะสม

4.6 	นำเสนอข้้อมููล สรุุปผล อภิิปรายผล และเสนอข้้อเสนอแนะ เพื่่�อใช้้เป็็นแนวทางในการ

พััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�ในอนาคต

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

5.1 	ครููผู้้�สอนสามารถจััดการเรีียนรู้้�รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) ได้้อย่่างยืืดหยุ่่�น และมีีทางเลืือกในการ

เรีียนรู้้�อย่่างหลากหลายที่่�สอดคล้้องกัับมาตรฐานการเรีียนรู้้� (ศ 2.1-ศ 2.2)

5.2 	การวััดและประเมิินผลรายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) มีีรููปแบบและมาตรฐานที่่�ชััดเจนตามหลัักสาระ

ดนตรีี

5.3 	ผลการวิิจััยเป็็นแนวทางให้้นัักเรีียนสามารถเรีียนรู้้�แบบสะสมความรู้้�  หรืือสะสมผลการเรีียนรู้้�

เพื่่�อการเทีียบโอนสาระการเรีียนรู้้� (Credit Banking) ได้้อย่่างเป็็นระบบ

6. ผลการวิิจััย

6.1	 ผลการวิิจััยของวััตถุุประสงค์์ที่่� 1 เพื่่�อออกแบบหลัักเกณฑ์์การเทีียบโอนความรู้้�สะสม 

การเรีียนรู้้�ตามมาตรฐานการเรีียนรู้้�รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี)

จากข้้อมููลการสััมมนาผู้้�เชี่่�ยวชาญทางดนตรีี ผู้ ้�วิิจััยสามารถออกแบบหลัักเกณฑ์์และกระบวนการ

เทีียบโอนความรู้้�สะสมได้้ดัังนี้้�
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	 6.1.1 ขั้้�นตอนการเทีียบโอนความรู้้�สะสมเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพผู้้�เรีียน

	 1)	ประกาศกำหนดการเทีียบโอนความรู้้�สะสมเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพผู้้�เรีียน

	 2) 	นัักเรีียนยื่่�นแสดงความจำนงและสมััครสอบเทีียบโอน

	 3) 	นัักเรีียนยื่่�นหลัักฐานการสอบเทีียบเกรดมาตรฐานทางดนตรีี เพื่่�อตรวจสอบคุณสมบััติิ 

ตามเงื่่�อนไข

	 4) 	นัักเรีียนเข้้าสอบข้้อเขีียนสาระดนตรีี รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี)

	 5) 	ประกาศผลการเทีียบโอนความรู้้�สะสมเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพผู้้�เรีียน

	 6) 	ฝ่่ายวิิชาการอนุุมััติิผลการเรีียนรายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี)

	 6.1.2 คุุณสมบััติิของผู้้�ขอเทีียบโอน

	 1) 	เป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััย

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม)

	 2) 	ผ่่านการสอบเทีียบเกรดมาตรฐานทางดนตรีีตามมาตรฐานสากล ตั้้�งแต่่ระดัับ Initial ขึ้้�นไป 

ภายในระยะเวลาไม่่เกิิน 3 ปีี จากสถาบัันที่่�ได้้รัับการรัับรองมาตรฐาน เช่่น ABRSM หรืือ Trinity College 

London เป็็นต้้น

	 6.1.3 หลัักเกณฑ์์และวิิธีีการเทีียบโอนผลการเรีียน

	 1)	ประกาศระยะเวลาการเทีียบโอนในแต่่ละภาคเรีียน เพื่่�อให้้นัักเรีียนจััดแผนการเรีียนตาม

หลัักสููตร

	 2) 	การเทีียบโอนผลการเรีียนเป็็นรายวิิชา ตามสาระและมาตรฐานการเรีียนรู้้�

	 3)	เทีียบโอนได้้ไม่่เกิินร้้อยละ 70 ของคะแนนรวมรายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี)

	 4) 	สอบข้อเขีียนสาระดนตรีี รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) คิ ดเป็็น 30 คะแนน จ ากคะแนนรวม  

100 คะแนน

	 5) 	ฝ่่ายวิิชาการเป็็นผู้้�อนุุมััติิผลการเรีียน

	 6.1.4 ขั้้�นตอนการดำเนิินงานเทีียบโอนผลการเรีียน

	 1)	ผู้้�เรีียนยื่่�นความจำนงขอเทีียบโอนรายวิิชา

	 2) 	อาจารย์์ตรวจสอบคุณสมบัติัิและเอกสารประกอบ (เกียีรติิบัตัรสอบผ่านมาตรฐานทางดนตรีี)

	 3)	พิิจารณาเกณฑ์์เทีียบโอนตามสััดส่่วน ได้้แก่่ (1) การสอบปฏิิบััติิเครื่่�องดนตรีี (ร้้อยละ 70) 

และ (2) การสอบข้้อเขีียนตามมาตรฐาน ศ 2.1 (ร้้อยละ 30)

	 4)	อาจารย์์แจ้้งผลการเทีียบโอน ประกาศผล และบัันทึึกผลการเรีียนในระบบของสถานศึึกษา
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6.2 ผลการวิิจััยของวััตถุุประสงค์์ที่่� 2 เพื่่�อทดลองรููปแบบการเทีียบโอนความรู้้�สะสมเป็็นฐาน

ตามสาระดนตรีี รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี)

ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการทดลองกัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) โรงเรีียนสาธิิต

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) จำนวน 11 คน โดยมีีข้้อมููลพื้้�นฐาน ดัังนี้้�

ตารางที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไปของกลุ่่�มตััวอย่่าง

(ยงยุุทธ เอี่่�ยมสอาด, ประเทศไทย, 2567)

รายการ รายละเอียด จำ�นวน (คน) ร้อยละ (%)

เพศ ชาย 2 18.2

หญิง 9 81.8

สาขาวิชาเอก ภาษาอังกฤษ 2 18.2

ภาษาฝรั่งเศส 1 9.1

IEM1 3 27.3

IEM2 5 45.5

อายุ 14 ปี 1 9.1

15 ปี 7 63.6

16 ปี 3 27.3

เครื่องดนตรีที่ใช้สอบเกรดมาตรฐาน เปียโน 8 72.7

ไวโอลิน 3 27.3

ระยะเวลาเรียนดนตรีก่อนสอบเกรด 1 ปี 3 27.3

2 ปี 4 36.4

4-13 ปี 4 36.4

สถาบันดนตรีนอกหลักสูตร โรงเรียนดนตรีสยามกลการ 1 9.1

โรงเรียนดนตรี KPN 1 9.1

Trinity ประเทศไทย 2 18.2

ครูพิเศษส่วนตัว 7 63.6
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ตารางที่่� 2 ผลการเทีียบโอนตามมาตรฐานการเรีียนรู้้� ตามมาตรฐาน ศ 2.1 ความเข้้าใจและแสดงออกทาง

ดนตรีีอย่่างสร้้างสรรค์์

(ยงยุุทธ เอี่่�ยมสอาด, ประเทศไทย, 2567)

มาตรฐาน ศ 2.1 ความเข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์

รายการ จำ�นวน (คน) ร้อยละ (%)

การวิเคราะห์งานดนตรี 7 33.3

การวิพากษ์วิจารณ์งานดนตรี 1 4.8

การถ่ายทอดความรู้สึกดนตรี 8 38.1

การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน 5 23.8

ตารางที่่� 3 ผลการเทีียบโอนตามมาตรฐานการเรีียนรู้้� ตามมาตรฐาน ศ 2.2 ความเข้้าใจประวััติิศาสตร์์และ

วััฒนธรรมดนตรีี

(ยงยุุทธ เอี่่�ยมสอาด, ประเทศไทย, 2567)

มาตรฐาน ศ 2.2 ความเข้าใจประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมดนตรี

รายการ จำ�นวน (คน) ร้อยละ (%)

ตีความแนวคิดทางดนตรี 4 13.3

ยุคสมัยทางดนตรี 7 23.3

ประเภทเครื่องดนตรี 7 23.3

ประเภทวงดนตรี 3 10.0
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ตารางที่่� 4 ผลการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� ด้้านความรู้้� (Knowledge)

(ยงยุุทธ เอี่่�ยมสอาด, ประเทศไทย, 2567)

ด้านความรู้ (Knowledge)

รายการ จำ�นวน (คน) ร้อยละ (%)

จังหวะ 11 20.8

ทำ�นอง 11 20.8

เสียงประสาน 2 3.8

รูปพรรณ สีสัน 2 3.8

ลักษณะของเสียง 6 11.3

บทเพลง 8 15.1

ประวัติดนตรี 3 5.7

การอ่านโน้ตเพลง 10 18.9

ตารางที่่� 5 ผลการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� ด้้านทัักษะกระบวนการ (Process Skills)

(ยงยุุทธ เอี่่�ยมสอาด, ประเทศไทย, 2567)

ด้านทักษะกระบวนการ (Process Skills)

รายการ จำ�นวน (คน) ร้อยละ (%)

ทักษะการคิด 5 23.8

ทักษะการปฏิบัติ 11 52.4

ทักษะการแสดงออก 5 23.8
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ตารางที่่� 6 ผลการวััดและประเมิินผลการเรีียนรู้้� ด้้านคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ (Attitude)

(ยงยุุทธ เอี่่�ยมสอาด, ประเทศไทย, 2567)

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attitude)

รายการ จำ�นวน (คน) ร้อยละ (%)

มีวินัย 4 16.7

ใฝ่เรียนรู้ 8 33.3

มุ่งมั่นในการทำ�งาน 6 25.0

มีความสนใจ 4 16.7

มีความพอใจ 2 8.3

ตารางที่่� 7 ผลการสอบเทีียบเกรดมาตรฐานทางดนตรีี

(ยงยุุทธ เอี่่�ยมสอาด, ประเทศไทย, 2567)

ผลการสอบเทียบเกรดมาตรฐานทางดนตรี

ระบบการสอบเกรด จำ�นวน (คน) ร้อยละ (%)

ABRSM 2 18.2

Trinity College London 1 9.1

อื่น ๆ 8 72.7

รวมสอบผ่านรายวิชา (ข้อเขียน) 11 100.0

จากการดำเนิินการทดลองกัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััย

ศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) จ ำนวน 11 คน พบว่่ากลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่เป็็นเพศหญิิง  

(ร้้อยละ 81.8) มี อายุุเฉลี่่�ย 15 ปี  (ร้้อยละ 63.6) และเรีียนในสาขา IEM2 มากที่่�สุุด  (ร้้อยละ 45.5)  

เครื่่�องดนตรีีหลัักที่่�ใช้้สอบเกรดมาตรฐานคืือเปีียโน (ร้้อยละ 72.7) และส่่วนใหญ่่เรีียนดนตรีีกัับครููพิเศษ 

ส่ว่นตัวั (ร้อ้ยละ 63.6) เป็น็เวลาเฉลี่่�ยตั้้�งแต่ ่2 ปีขีึ้้�นไป แสดงให้เ้ห็น็ว่า่กลุ่่�มตัวัอย่า่งมีพีื้้�นฐานและประสบการณ์์

ทางดนตรีีในระดัับที่่�สามารถประยุุกต์์ความรู้้�เข้้าสู่่�กระบวนการเทีียบโอนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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ผลการเทีียบโอนตามมาตรฐานการเรีียนรู้้�ในมาตรฐาน ศ 2.1 พบว่่าผู้้�เรีียนมีีความสามารถโดดเด่่น

ในการถ่่ายทอดความรู้้�สึึกทางดนตรีี (ร้้อยละ 38.1) และการวิิเคราะห์์งานดนตรีี (ร้้อยละ 33.3) ซึ่่�งสะท้้อน

ถึึงความเข้้าใจเชิิงสร้้างสรรค์์และการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ทางดนตรีี ส่ วนมาตรฐาน ศ  2.2 ที่่ �ว่่าด้้วยความเข้้าใจ

ประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรมดนตรีี พบว่่าผู้้�เรีียนสามารถอธิิบายลัักษณะของบทเพลงได้้มากที่่�สุุด  (ร้้อยละ 

30.0) รองลงมา คืือ การเข้้าใจยุุคสมััยและประเภทเครื่่�องดนตรีี (ร้้อยละ 23.3 เท่่ากััน) แสดงถึึงการเชื่่�อมโยง

ความรู้้�ดนตรีีเข้้ากัับบริิบททางประวััติิศาสตร์์ได้้ดีี

ในด้้านผลการวััดและประเมิินผล พบว่่า ด้ ้านความรู้้�  (Knowledge) ผู้ ้�เรีียนมีีความเข้้าใจในเรื่่�อง

จัังหวะและทำนองสููงสุุด  (ร้้อยละ 20.8 เท่่ากััน) และมีีทัักษะการอ่่านโน้้ตเพลงในระดัับดี (ร้้อยละ 18.9)  

ส่่วนด้้านทัักษะกระบวนการ (Process Skills) พบว่่าผู้้�เรีียนมีีความสามารถด้้านการปฏิิบััติิทางดนตรีีสููงที่่�สุุด 

(ร้้อยละ 52.4) แสดงถึึงความเชื่่�อมโยงระหว่่างการเรีียนรู้้�เชิิงทฤษฎีีกัับการปฏิิบััติิจริิง ขณะที่่�ด้้านคุุณลัักษณะ

อัันพึึงประสงค์์ (Attitude) ผู้้�เรีียนมีีลัักษณะเด่่นด้้านความใฝ่่เรีียนรู้้�  (ร้้อยละ 33.3) และความมุ่่�งมั่่�นในการ

ทำงาน (ร้้อยละ 25.0) ซึ่่�งสะท้้อนการมีีเจตคติิที่่�ดีีต่่อการเรีียนรู้้�ทางดนตรีีและการเทีียบโอนความรู้้�สะสม

สุุดท้้าย ผลการสอบเทีียบเกรดมาตรฐานทางดนตรีีพบว่่า นัักเรีียนส่่วนใหญ่่มีีการสอบในระบบอื่่�น 

ๆ ที่่�ไม่ใ่ช่ ่ABRSM หรือื Trinity College London (ร้อ้ยละ 72.7) แต่ส่ามารถสอบผ่า่นรายวิชิาศิลิปะ (ดนตรี)ี 

ได้้ครบทุุกคน (ร้้อยละ 100) แสดงให้้เห็็นว่่ารููปแบบการเทีียบโอนความรู้้�สะสมที่่�นำมาทดลองสามารถใช้้ได้้

จริิง และส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนบรรลุุผลสััมฤทธิ์์�ตามมาตรฐานการเรีียนรู้้�ทางดนตรีีในระดัับที่่�น่่าพึึงพอใจ

6.3 ผลการวิิจััยของวััตถุุประสงค์์ที่่� 3 เพื่่�อวััดความพึึงพอใจเกี่่�ยวกัับการทดลองใช้้รููปแบบ 

การเทีียบโอนความรู้้�สะสมเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพของนัักเรีียน

ผลการวิิเคราะห์์แบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรีียนมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) 

พบดัังนี้้� 
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ตารางที่่� 8 ผลการวิิเคราะห์์แบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรีียน ม.4 รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี)

(ยงยุุทธ เอี่่�ยมสอาด, ประเทศไทย, 2567)

ลำ�ดับ หัวข้อการประเมิน
มากที่สุด 
(คน/%)

มาก  
(คน/%)

ปานกลาง 
(คน/%)

น้อย 
(คน/%)

1 การเทียบโอนความรู้สะสมตอบสนองความ
ต้องการของนักเรียน

5 (45.5%) 4 (36.4%) 2 (18.2%) -

2 เครื่องดนตรีที่สอบปฏิบัติมาตรฐานทางดนตรี
สอดคล้องกับรายวิชา

3 (27.3%) 6 (54.5%) 2 (18.2%) -

3 สื่อและวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการสอบเทียบมี
ความเหมาะสม

4 (36.4%) 5 (45.5%) 1 (9.1%) 1 (9.1%)

4 การเทียบโอนความรู้ช่วยให้ใช้เวลาได้อย่างมี
คุณภาพ

4 (36.4%) 4 (36.4%) 2 (18.2%) 1 (9.1%)

5 เนื้อหาและผลลัพธ์ทางดนตรีสอดคล้องกับ
รายวิชา

4 (36.4%) 6 (54.5%) 1 (9.1%) -

6 การเทียบโอนความรู้สะสมส่งเสริมทักษะการ
สื่อสาร การคิด และการแก้ปัญหา

3 (27.3%) 7 (63.6%) 1 (9.1%) -

7 การสอบเทียบเกรดมาตรฐานทางดนตรีช่วย
พัฒนาทักษะดนตรีสอดคล้องกับรายวิชา

5 (45.5%) 5 (45.5%) 1 (9.1%) -

8 วิธีการจัดเทียบโอนความรู้เหมาะสมกับการ
เรียนรู้ในปัจจุบัน

3 (27.3%) 7 (63.6%) 1 (9.1%) -

9 นักเรียนมีความสุขและยืดหยุ่นในการใช้เวลา
เรียนทดแทน

5 (45.5%) 3 (27.3%) 3 (27.3%) -

10 นักเรียนสามารถนำ�ความรู้จากการเทียบโอน
หรือการสอบเทียบเกรดมาตรฐานไปใช้ในชีวิต
ประจำ�วัน

5 (45.5%) 3 (27.3%) 2 (18.2%) 1 (9.1%)
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	 ผลการวิิเคราะห์์แบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรียีนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 รายวิิชาศิลิปะ (ดนตรีี) 

พบว่า โดยภาพรวมผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจในระดัับ  “มาก” ถึ ึง “มากที่่�สุุด” แทบทุกด้้าน แสดงให้้เห็็นว่่า 

รููปแบบการเทีียบโอนความรู้้�สะสมที่่�นำมาทดลองนั้้�นสามารถตอบสนองความต้้องการของผู้้�เรีียนและเอื้้�อ 

ต่่อการพััฒนาทัักษะทางดนตรีีได้้อย่่างเหมาะสม โดยเฉพาะในด้้าน “การเทีียบโอนความรู้้�สะสมตอบสนอง

ความต้้องการของนัักเรียีน” และ “การสอบเทียีบเกรดมาตรฐานทางดนตรีีช่ว่ยพัฒันาทัักษะดนตรีสีอดคล้้อง

กัับรายวิิชา” ซึ่่�งมีีนัักเรีียนร้้อยละ 45.5 แสดงความพึึงพอใจในระดัับมากที่่�สุุด  นอกจากนี้้� ด้ ้าน “เนื้้�อหา 

และผลลััพธ์์ทางดนตรีีสอดคล้้องกัับรายวิิชา” และ “การเทีียบโอนความรู้้�สะสมส่่งเสริิมทัักษะการสื่่�อสาร  

การคิิด และการแก้้ปััญหา” ก็็ได้้รัับคะแนนความพึึงพอใจในระดัับสููง (ร้้อยละ 54.5 และ 63.6 ตามลำดัับ)

ขณะเดีียวกััน ผู้ ้�เรีียนส่่วนใหญ่่เห็็นว่่าการจััดเทีียบโอนความรู้้�เหมาะสมกัับการเรีียนรู้้�ในปััจจุุบััน  

และช่่วยให้้สามารถใช้้เวลาได้้อย่่างมีีคุุณภาพ โดยมีีเพีียงส่่วนน้้อยที่่�ให้้คะแนนในระดัับ  “ปานกลาง” หรืือ 

“น้้อย” (ร้้อยละ 9.1) ซึ่่�งสะท้้อนว่่ารููปแบบการเทีียบโอนดัังกล่่าวไม่่เพีียงสอดคล้้องกัับมาตรฐานการเรีียนรู้้� 

แต่ย่ังัส่่งผลเชิงิบวกต่่อความสุุข ความยืืดหยุ่่�นในการเรียีนรู้้� และการนำความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้ใ้นชีีวิติประจำวััน 

(ร้้อยละ 45.5 ระบุุว่่าพึึงพอใจมากที่่�สุุด) โดยสรุุป ผลการวิิจััยแสดงให้้เห็็นว่่าการทดลองใช้้รููปแบบการเทีียบ

โอนความรู้้�สะสมมีีประสิิทธิิผลในการพััฒนาคุุณภาพการเรียีนรู้้�ทางดนตรีี และเป็็นแนวทางที่่�สามารถต่อยอด

สู่่�การจััดการเรีียนการสอนศิิลปะดนตรีีในระดัับมััธยมศึึกษาได้้อย่่างมีีคุุณภาพและยั่่�งยืืน

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

	 ผู้้�วิิจััยนำเสนอข้้อมููลการเทีียบโอนสาระดนตรีี เนื้้�อหารายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีีสากล) กัับสาระดนตรีี

การสอบเทีียบเกรดมาตรฐานทางดนตรีี โดยสาระดนตรีีมาตรฐานการเรีียนรู้้� ประกอบด้้วย มาตรฐาน ศ 2.1 

เข้้าใจและแสดงออกทางดนตรีีอย่่างสร้้างสรรค์์ วิ ิเคราะห์์ วิ ิพากษ์์ วิ ิจารณ์์คุุณค่่าดนตรีี ถ่ ่ายทอดความรู้้�สึึก

ความคิิดต่อดนตรีีอย่่างอิิสระ ชื่่ �นชม และประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวััน และมาตรฐาน ศ  2.2 เข้้าใจ 

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างดนตรีี ประวััติิศาสตร์์ และวััฒนธรรม เห็็นคุุณค่่าของดนตรีีที่่�เป็็นมรดกทางวััฒนธรรม 

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ภููมิิปััญญาไทย และสากล สามารถนำเสนอได้้รููปแบบของตารางการเทีียบโอนได้้ดัังนี้้�
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ตารางที่่� 9 ข้อ้มููลการเทีียบโอนสาระดนตรีี เนื้้�อหารายวิิชาศิลิปะ (ดนตรีีสากล) กับสาระดนตรีีการสอบเทีียบ

เกรดมาตรฐานทางดนตรีี

(ยงยุุทธ เอี่่�ยมสอาด, ประเทศไทย, 2567)

สาระดนตรี / มาตรฐาน
การเรียนรู้ ศ 2.1  

และ ศ 2.2

เครื่องดนตรี
การสอบ
เทียบเกรด

เนื้อหารายวิชา
ศิลปะ (ดนตรี)

เนื้อหาสาระดนตรี
การสอบเทียบเกรด

ทางดนตรี
การวัดผลการเรียนรู้

วิพากษ์งานดนตรี เปียโน องค์ประกอบทาง
ดนตรี

ทักษะเครื่องดนตรี ด้านความรู้  
(Knowledge)

วิจารณ์งานดนตรี ไวโอลิน จังหวะ จังหวะ ด้านกระบวนการ 
(Process)

ถ่ายทอดความรู้สึกทาง
ดนตรี

— ทำ�นอง ทำ�นอง ด้านเจตคติ 
(Attitude)

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�
วัน

— เสียงประสาน เสียงประสาน —

คีตกวีและยุคสมัยทาง
ดนตรี

— รูปพรรณ สีสัน รูปพรรณ สีสัน —

ประเภทเครื่องดนตรี — ลักษณะของเสียง ลักษณะของเสียง —

ประเภทวงดนตรี — รูปแบบ รูปแบบ —

ลักษณะของบทเพลง — สงัคตีนยิมทางดนตรี สังคีตนิยมทางดนตรี —

— — บทเพลง บทเพลง —

— — ประวัติดนตรี ประวัติดนตรี —

	 โดยผู้้�วิิจััยสามารถจำแนกการอภิิปรายผลได้้ตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ดัังนี้้�

	 7.1 ในด้า้นการออกแบบหลัักเกณฑ์์การเทียีบโอนความรู้้�สะสมการเรียีนรู้้�ตามมาตรฐานการเรียีน

รู้้�รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี)

ผลการออกแบบหลัักเกณฑ์การเทียีบโอนและสร้า้งระบบการดำเนิินงาน พบว่า การกำหนดขั้้�นตอน

และคุุณสมบััติิของผู้้�เรีียนที่่�ขอเทีียบโอนมีีความเป็็นระบบ ชััดเจน และสอดคล้้องกัับมาตรฐานการเรีียนรู้้�ของ

รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) โดยผู้้�เรีียนต้้องยื่่�นแสดงความจำนง สมััครสอบ ยื่่ �นหลัักฐานการสอบเทีียบเกรด
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มาตรฐานทางดนตรีี และผ่่านการสอบข้้อเขีียนตามมาตรฐาน ศ 2.1 และ ศ 2.2 ก่่อนการอนุุมััติิผลการเรีียน

การออกแบบหลัักเกณฑ์์ดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ ประสงค์์ รายณสุุข (2532) ซึ่่�งเน้้นการ

พััฒนาแบบฝึึกและเครื่่�องมืือเสริิมสมรรถนะทางภาษาให้้เกิิดประสิิทธิิภาพการเรีียนรู้้�โดยการแก้้ปััญหา 

เฉพาะทาง เช่่นเดีียวกัับระบบเทีียบโอนความรู้้�ที่่�มุ่่�งให้้ผู้้�เรีียนสามารถพััฒนาและประยุุกต์์ความรู้้�ดนตรี ี

ที่่�ตนมีีอยู่่�ให้้เป็็นประโยชน์์ต่่อการเรีียนในหลัักสููตรได้้จริิง นอกจากนี้้� ผลการออกแบบยัังสอดคล้้องกัับ  

เอกวุุฒิิ บุ ุตรประเสริิฐ (2538) ซึ่่�งได้้พััฒนาคู่่�มืือการเทีียบโอนความรู้้�และประสบการณ์์ของอาชีีวศึึกษา  

โดยชี้้�ว่า่คู่่�มือืที่่�มีมีาตรฐานและกระบวนการที่่�ชัดัเจนช่ว่ยให้ส้ถานศึกึษาและศููนย์ป์ระเมินิสมรรถนะดำเนินิการ

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

กล่่าวโดยสรุุป ระบบที่่�ผู้้�วิิจััยออกแบบสามารถประยุุกต์์ใช้้เป็็นแนวทางการดำเนิินงานเทีียบโอน

รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) ให้้มีีมาตรฐานสอดคล้้องกัับหลัักสููตรและสามารถใช้้เป็็นต้้นแบบให้้สถานศึึกษาอื่่�นได้้

7.2 ในด้า้นการทดลองรููปแบบการเทีียบโอนความรู้้�สะสมเป็็นฐานตามสาระดนตรีี รายวิิชาศิลิปะ 

(ดนตรีี)

ผลการทดลองรููปแบบการเทีียบโอนความรู้้�สะสมพบว่า การสอบเกรดมาตรฐานทางดนตรีี 

สามารถเทีียบกับมาตรฐานการเรีียนรู้้�รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) ได้้อย่่างมีีนััยสำคััญในสองมาตรฐานหลััก  

คืือ ศ 2.1 และ ศ 2.2 โดยเฉพาะด้้านการวิิเคราะห์์ วิิพากษ์์ วิิจารณ์์ และการถ่่ายทอดความรู้้�สึึกทางดนตรีี 

นัักเรีียนร้้อยละ 33.3 มี ความสามารถในการวิิเคราะห์์งานดนตรีี ร้ ้อยละ 38.1 สามารถถ่่ายทอดอารมณ์ ์

ดนตรีีได้้ดีี และร้้อยละ 23.8 สามารถประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ดนตรีีในชีีวิิตประจำวัันได้้

ในด้้านความเข้้าใจประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรมดนตรีี (ศ 2.2) นัักเรีียนร้้อยละ 30 สามารถอธิิบาย

ลัักษณะบทเพลงในแต่่ละยุุคได้้ถููกต้้อง และร้้อยละ 23.3 เข้้าใจประเภทเครื่่�องดนตรีีและยุุคสมััยทางดนตรีี 

ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่าการสอบเทีียบเกรดมาตรฐานทางดนตรีีมีีศัักยภาพในการสะท้้อนองค์์ความรู้้�เชิิงทฤษฎีี 

และปฏิิบััติิได้้ครบถ้้วน

ผลการทดลองนี้้�สอดคล้อ้งกับังานของ ศักัดิ์์�ณรงค์ ์ทิพิวรรณ์ ์(2563) ซึ่่�งพัฒันาระบบเทียีบโอนรายวิชิา

ในระดัับมหาวิิทยาลััย โดยระบุุว่่าการดำเนิินงานเทีียบโอนที่่�มีีโครงสร้้างชััดเจนและใช้้เทคโนโลยีีสนัับสนุุน 

การประเมิินช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพและความพึึงพอใจของผู้้�เรีียนในระดัับสููง ทั้้ �งนี้้� ยั ังสอดคล้้องกัับแนวคิิด 

ของ เอกวุุฒิิ บุ ตรประเสริิฐ (2538) ที่่ �เน้้นให้้การเทีียบโอนอยู่่�บนฐานของมาตรฐานอาชีีพและมาตรฐาน 

การเรีียนรู้้�ซึ่่�งสามารถประเมิินผลได้้จริิง

7.3 ในด้้านความพึึงพอใจเกี่่�ยวกัับการทดลองใช้้รููปแบบการเทีียบโอนความรู้้�สะสมเพื่่�อพััฒนา

คุุณภาพของนัักเรีียน
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ผลการวิิเคราะห์์แบบสอบถามความพึึงพอใจพบว่า นั กเรีียนส่่วนใหญ่่มีีความพึึงพอใจในระดัับมาก

ถึึงมากที่่�สุุดในทุุกด้้าน โดยเฉพาะด้้านความสอดคล้้องของเครื่่�องดนตรีีที่่�ใช้้สอบกับรายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) 

และด้้านการตอบสนองความต้้องการของผู้้�เรีียน ร้ อยละ 45.5 อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  และร้้อยละ 36.4  

อยู่่�ในระดัับมาก นั ักเรีียนเห็็นว่่าการเทีียบโอนช่่วยให้้สามารถใช้้เวลาเรีียนอย่่างยืืดหยุ่่�น และมีีโอกาสพััฒนา

ทัักษะการสื่่�อสาร การคิิด และการแก้้ปััญหา รวมทั้้�งสามารถนำความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวัันได้้จริิง

ผลดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับงานของ จตุ ุพร จิ รัันดร (2563) ซึ่่�งศึึกษาการพััฒนาระบบเทีียบโอน 

ผลการเรีียนและประเมิินความพึึงพอใจ  พบว่่าผู้้�ใช้้ระบบมีีความพึึงพอใจในด้้านประโยชน์์ของระบบต่่อ 

การปฏิิบััติิงานอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  (คะแนนเฉลี่่�ย 4.25) และด้้านการออกแบบระบบ  (ค่่าเฉลี่่�ย 4.21)  

แสดงให้้เห็็นว่่าการมีีระบบเทีียบโอนที่่�มีีมาตรฐาน โปร่่งใส และใช้้งานง่่าย ส่ ่งผลโดยตรงต่่อทััศนคติิและ 

แรงจููงใจของผู้้�เรีียน

กล่่าวโดยสรุุป รูู ปแบบการเทีียบโอนความรู้้�สะสมที่่�ทดลองใช้้ในงานวิิจััยนี้้�สามารถตอบสนอง 

ความต้้องการของผู้้�เรีียน ช่ ่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการเรีียนรู้้�รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) และเป็็นแนวทางในการ 

ยกระดัับคุุณภาพการจััดการศึึกษาด้้านดนตรีีในระดัับมััธยมศึึกษาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิผล

ทั้้�งนี้้� สามารถกล่่าวโดยสรุุปได้้ว่่า การเทีียบโอนความรู้้�สะสมในรายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) มี ความ 

เป็็นไปได้้และสอดคล้้องกัับมาตรฐานการเรีียนรู้้�ระดัับชาติิและสากล ทั้้ �งในมิิติิของกระบวนการออกแบบ  

การทดลองใช้้ และการยอมรัับของผู้้�เรีียน ผลการวิิจััยสะท้้อนให้้เห็็นว่่า การสอบเกรดมาตรฐานทางดนตรีี

สามารถนำมาใช้้เป็็นฐานข้้อมููลในการประเมิินผลการเรีียนรู้้�รายวิิชาได้้จริง และยัังช่่วยสร้้างแรงจููงใจในการ

เรีียนรู้้�ดนตรีีให้้กัับนัักเรีียนในระบบโรงเรีียน

8. ข้้อเสนอแนะ 

การศึึกษาผลการทดลองใช้้ระบบกระบวนการเทีียบโอนความรู้้�สะสมเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพผู้้�เรีียน  

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 4 รายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) พบประเด็็นที่่�ควรพิิจารณาเป็็นข้้อเสนอแนะ ดัังนี้้�

8.1 ด้ านการจััดเวลาเรีียนและกิิจกรรมพััฒนาผู้้�เรีียน หลัังจากนัักเรีียนยื่่�นเงื่่�อนไขและหลัักฐาน 

การเทีียบโอนสำเร็็จแล้้ว ควรให้้สิิทธิ์์�นัักเรีียนใช้้เวลาเรีียนได้้เต็็ม 100 เปอร์์เซ็็นต์์ เพื่่�อการค้้นคว้้าเพิ่่�มเติิม 

หรืือเข้้าร่่วมกิิจกรรมพััฒนาผู้้�เรีียนอื่่�น ๆ  ได้้อย่่างอิิสระ ภายใต้้กรอบระเบีียบของสถานศึึกษา และอยู่่�ในช่่วง

เวลาของคาบเรีียนรายวิิชาที่่�นัักเรีียนได้้รัับการเทีียบโอนผ่่านแล้้ว

8.2 ด้ านการส่่งเสริิมแรงจููงใจ จ ากผลการวิิจััยพบว่า สั ัดส่่วนของนัักเรีียนที่่�เล่่นเครื่่�องดนตรีี 

และสอบเทีียบเกณฑ์มาตรฐานทางดนตรีีไปพร้้อมกัันยัังมีีจำนวนไม่่มากเมื่่�อเทีียบกับจำนวนนัักเรียีนรายวิิชา
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ศิิลปะ (ดนตรีี) ทั้้�งหมด ดัังนั้้�น ควรมีีการสร้้างแรงจููงใจให้้กัับนัักเรีียน เช่่น การจััดกิิจกรรมแนะแนว การให้้

รางวัลัหรือืประกาศเกีียรติิคุณุแก่น่ักัเรียีนที่่�สอบผ่า่นเกณฑ์มาตรฐานทางดนตรีี เพื่่�อกระตุ้้�นให้้เกิิดความสนใจ

และมีีส่่วนร่่วมมากยิ่่�งขึ้้�น

8.3 ด้้านการพััฒนาแนวทางต่่อยอดการวิิจััย ควรมีีการศึึกษาติิดตามผลในระยะยาว เพื่่�อประเมิิน

ว่่าการเทีียบโอนความรู้้�สะสมส่่งผลต่่อพััฒนาการทางดนตรีีและผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนในภาพรวมอย่่างไร 

รวมถึึงควรขยายผลการวิิจััยนี้้�ไปยัังโรงเรีียนอื่่�นที่่�เปิิดสอนรายวิิชาศิิลปะ (ดนตรีี) เพื่่�อเปรีียบเทีียบรููปแบบ 

การเทีียบโอนในบริิบทต่่าง ๆ
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Abstract
Background and Objectives: Thai classical music is a valuable cultural heritage 

that reflects the wisdom, taste, and way of life of Thai people throughout history. 

While current Thai music education often emphasizes theoretical knowledge and 

fundamental skills in classroom settings, it remains insufficient in fostering deep 

understanding of the cultural and social contexts in which Thai classical music 

exists. Learning experiences that connect with real-life cultural environments is, 

therefore, essential. The Ashram-based Practicum in Thai music education was 

designed as an experiential approach that allows students to learn directly from 

authentic cultural sources such as temples, theaters, and traditional communities. 

The primary objective of this study is to enhance students’ theoretical and prac-

tical understanding of Thai classical music by engaging with authentic cultural 

settings, deepening their appreciation of its cultural value, and fostering a sense 

of responsibility in preserving the nation’s artistic heritage.

Methods: The study employed an experiential learning approach through field 

trips and ashram-based activities. Learners participated in field trips and engaged 

in music-related cultural activities in various contexts, such as traditional ceremonies, 

community events, and heritage sites. The learning process was conducted through 

participatory learning, including observation, interviews with local musicians, and 

hands-on practice. Additionally, digital technologies were employed to support 

reflection, documentation, and knowledge sharing, allowing students to process 

their experiences and exchange insights with peers.
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Key Findings: The study found that learners developed a deeper understanding 

of the role of Thai classical music within its cultural context. Firsthand  

experiences significantly enhanced their learning motivation and engagement. 

Students improved their musical skills, teamwork, analytical thinking, and ability 

to articulate and exchange perspectives. Moreover, they demonstrated the ability 

to connect classroom knowledge with real-world cultural and social settings 

effectively.

Implications of the Study: The Ashram-based Practicum represents an effective 

educational strategy that meets the learning needs of the 21st century. It enables 

learners to cultivate essential skills such as creativity, communication, and  

collaboration. The study highlights the benefits that integrating learning with  

authentic cultural experiences, not only for developing students’ academic  

performance but also for nurturing moral values such as cultural respect,  

art conservation, and civic responsibility.

Conclusions and Future Study: Learning through the Ashram-based Practicum is 

a powerful and sustainable approach to promoting both musical competencies 

and cultural appreciation in Thai classical music education. Moving forward, it is 

recommended that the model be expanded to include a broader range of  

cultural settings. The integration of digital technologies should also be emphasized 

to increase accessibility and the dissemination of learning experiences, fostering a 

more flexible and inclusive learning environment that positively impacts broader 

society.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: ดนตรีีไทยเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�ทรงคุุณค่าของชาติิ ซึ่่�งสะท้้อน

ภููมิิปััญญา รสนิิยม และวิิถีีชีีวิิตของคนไทยมาตั้้�งแต่่อดีีต การเรีียนการสอนดนตรีีไทยในปััจจุุบััน

มักัเน้้นด้้านทฤษฎีแีละทักัษะพื้้�นฐานในห้้องเรียีน ซึ่่�งแม้้จะสามารถถ่ายทอดความรู้้�ในระดับัหนึ่่�งได้้ 

แต่่ยัังไม่่เพีียงพอในการสร้้างความเข้้าใจเชิิงลึึกต่่อบริิบททางวััฒนธรรมและสัังคมที่่�ดนตรีีไทย 

ดำรงอยู่่� การเรียีนรู้้�ที่่�เชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์จริงในสภาพแวดล้อมทางวััฒนธรรมจึึงมีีความสำคััญ

ยิ่่�ง การจััดกิิจกรรม “ปฏิิบััติิการอาศรมศึึกษา” ในวิิชาดนตรีีไทยจึึงเป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�มุ่่�งเน้้นการ

สร้้างประสบการณ์์ตรงให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�จากแหล่่งเรีียนรู้้�จริิง เช่่น วั ด  โรงละคร สถานที่่�

ประวัตัิศิาสตร์ ์หรือืชุมุชนที่่�มีกีารสืบืสานดนตรีไีทยอย่า่งมีชีีวิีิตชีวีา วัตัถุุประสงค์ข์องการศึกึษาใน

ครั้้�งนี้้� คือ เพื่่�อพัฒันาการเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีนทั้้�งด้้านทฤษฎีีและปฏิบัิัติดินตรีไีทย ผ่า่นการสััมผัสับริบท

จริิง ส่ ่งเสริิมความเข้้าใจถึึงคุุณค่าและความสััมพัันธ์์ของดนตรีีกัับสังคมไทย ตลอดจนปลููกฝััง

จิิตสำนึึกในการอนุุรัักษ์์ศิิลปวััฒนธรรม

วิิธีีการศึึกษา: ใช้้แนวทางการจััดการเรีียนรู้้�ผ่านการทััศนศึึกษานอกสถานที่่�และอาศรมศึึกษา  

โดยนำผู้้�เรีียนไปเยี่่�ยมชมและเข้้าร่่วมกิิจกรรมทางดนตรีีในแหล่่งวััฒนธรรม เช่่น พิ ิธีีกรรม  

งานประเพณีี หรืือสถานที่่�ที่่�มีีการสืืบทอดดนตรีีไทย ผู้ �เรีียนมีีส่่วนร่่วมในกระบวนการเรีียนรู้้� 
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แบบมีีส่่วนร่่วม ผ่่านการสัังเกต การสััมภาษณ์์ศิิลปิิน และการฝึึกปฏิิบััติิ รวมทั้้�งใช้้เทคโนโลยีีและ

การสะท้้อนประสบการณ์์เพื่่�อประมวลผลและแลกเปลี่่�ยนความรู้้�ร่่วมกััน

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผู้ �เรีียนเกิิดความเข้้าใจที่่�ลึึกซึ้้�งเกี่่�ยวกัับบทบาทของดนตรีีไทยในบริิบท 

ทางวััฒนธรรม ได้้รัับประสบการณ์์ตรงที่่�ช่่วยส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�และเพิ่่�มแรงจููงใจในการศึึกษา 

นอกจากนี้้� ผู้ ้�เรีียนยัังพััฒนาทัักษะด้้านดนตรีีไทย การทำงานเป็็นทีีม การคิิดวิิเคราะห์์ และ 

การแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น ทั้้ �งยัังสามารถเชื่่�อมโยงความรู้้�ที่่�ได้้รัับเข้้ากัับบริิบทจริงของสัังคม 

และวััฒนธรรมได้้อย่่างเหมาะสม

นััยสำคััญของการศึึกษา: ปฏิิบััติิการอาศรมศึึกษาเป็็นแนวทางการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ตอบสนอง 

ต่อ่ความต้อ้งการของการเรียีนรู้้�ในศตวรรษที่่� 21 โดยเปิดิโอกาสให้ผู้้้�เรียีนได้พั้ัฒนาทักัษะที่่�จำเป็น็

ในหลากหลายมิิติิ เช่่น ความคิิดสร้้างสรรค์์ การสื่่�อสาร และความร่่วมมืือ การศึึกษานี้้�แสดงให้้ 

เห็น็ว่า่การเชื่่�อมโยงการเรียีนรู้้�กับับริบิทจริงิมีผีลต่่อการพัฒันาศัักยภาพของผู้้�เรียีนทั้้�งในเชิงิวิชิาการ

และคุุณลัักษณะเชิิงคุุณธรรม เช่่น ความเคารพในวััฒนธรรม การอนุุรัักษ์์ศิิลปะ และจิิตสาธารณะ

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: การเรีียนรู้้�ผ่่านปฏิิบััติิการอาศรมศึึกษาเป็็นรููปแบบ

การเรีียนรู้้�ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ สามารถส่่งเสริิมทั้้�งทัักษะ ความเข้้าใจ และคุุณค่่าทางวััฒนธรรมของ

ดนตรีีไทยได้้อย่่างยั่่�งยืืน ในอนาคต ควรส่่งเสริิมให้้มีีการพััฒนาและขยายรููปแบบกิิจกรรมอาศรม

ศึึกษาให้้ครอบคลุุมหลากหลายพื้้�นที่่�วััฒนธรรม และใช้้เทคโนโลยีีดิิจิิทััลสนัับสนุุนการเข้้าถึึง 

และแบ่่งปัันประสบการณ์์ เพื่่�อให้้การเรีียนรู้้�ดนตรีีไทยเกิิดความยืืดหยุ่่�น เข้้าถึึงง่่าย และมี ี

ผลกระทบเชิิงบวกต่่อสัังคมวงกว้้าง

1. ความนำ

ดนตรีีไทยถืือเป็็นหนึ่่�งในมรดกทางวััฒนธรรมที่่�มีีความสำคััญและเป็็นเอกลัักษณ์์ของประเทศ  

การเรีียนรู้้�ดนตรีีไทยในห้้องเรีียน แม้้จะสามารถถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ด้้านทฤษฎีีและเทคนิิคต่่าง ๆ  ได้้ แต่่การ

เรีียนรู้้�เชิิงลึึกเกี่่�ยวกัับดนตรีีนั้้�น ย่ ่อมต้้องการประสบการณ์์ที่่�หลากหลายและเชื่่�อมโยงกัับบริิบททางสัังคม 

และวััฒนธรรมที่่�แท้้จริิง การศึึกษานอกสถานที่่�จึึงเป็็นกลยุุทธ์์หนึ่่�งที่่�สามารถเสริิมสร้้างการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ โดยการนำผู้้�เรีียนไปสััมผััสกัับแหล่่งเรีียนรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับดนตรีีไทย เช่่น วั ด  โรงละคร หรืือ 

สถานที่่�ทางประวััติิศาสตร์์ จ ะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้เข้้าใจบริิบททางประวััติิศาสตร์์ วั ฒนธรรม และการใช้้ดนตรีี 

ในชีีวิิตประจำวััน ซึ่่�งไม่่สามารถเข้้าใจได้้จากการเรีียนในห้้องเรีียนเพีียงอย่่างเดีียว

การทััศนศึึกษานอกสถานที่่�มีีข้้อดีีหลายประการที่่�สามารถยกระดัับกระบวนการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ โดยเฉพาะในการช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถมองเห็็นความซัับซ้้อนและความหลากหลายของ

สถานการณ์์จริิงที่่�ชุุมชนหรืือสัังคมกำลัังเผชิิญอยู่่�  การศึึกษาผ่่านการทััศนศึึกษานอกสถานที่่�เสมืือนทำให้้ 

ผู้้�เรีียนได้้เข้้าใจถึึงปััญหาหรืือประเด็็นขััดแย้้งในบริิบทต่่าง ๆ  ซึ่่�งอาจเกี่่�ยวข้้องกัับปัจจััยทางเศรษฐกิิจ สั ังคม 

และสิ่่�งแวดล้อมที่่�มีีผลกระทบต่อชุุมชน การเรีียนรู้้�ในลัักษณะนี้้�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความตระหนัักถึึงความ 

เชื่่�อมโยงระหว่่างองค์์ประกอบต่าง ๆ  ของสัังคมและวััฒนธรรม รวมถึึงความสำคััญของผลประโยชน์์ที่่�มีีต่่อ 

ผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในชุุมชน (Schott, 2012) นอกจากนี้้� การทััศนศึึกษานอกสถานที่่�ยัังสามารถเพิ่่�มโอกาส 
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ในการเข้้าถึึงการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�หลากหลายและปรัับตััวได้้ตามบริิบท ทำให้้ผู้้�เรีียนได้้รัับประสบการณ์์ที่่�เป็็น

รููปธรรมและช่่วยกระตุ้้�นความหลงใหลในการเรีียนรู้้�  การใช้้เทคโนโลยีีในการทััศนศึึกษานอกสถานที่่�เสมืือน 

จึึงสามารถขยายขอบเขตการเรีียนรู้้�ให้้ผู้้�เรีียนได้้สััมผััสกัับข้้อมููลและบริบทที่่�อาจไม่่สามารถเข้้าถึึงได้้จาก 

การเรียีนในห้อ้งเรียีนเพียีงอย่า่งเดีียว ส่งผลให้ก้ระบวนการเรียีนรู้้�มีคีวามหลากหลายและครบถ้วนมากยิ่่�งขึ้้�น

ปฏิิบััติิการอาศรมศึึกษาทางดนตรีีไทยจึึงมีีความสำคััญในการศึึกษาผ่่านประสบการณ์์วิิชาชีีพ  

ซึ่่�งเป็็นแนวทางสำคััญในการเสริิมสร้้างความเข้้าใจและทัักษะทางดนตรีีไทยอย่่างลึึกซึ้้�ง โดยมีีวััตถุุประสงค์์

เพื่่�อพััฒนาผู้้�เรีียนให้้สามารถเรีียนรู้้�ทั้้�งด้้านทฤษฎีีและปฏิิบััติิ ผ่ ่านการสััมผััสสภาพแวดล้้อมจริิงที่่�ดนตรีีไทย 

มีีบทบาทในบริบททางวััฒนธรรม เช่่น การพบปะศิิลปิินผู้้�เชี่่�ยวชาญ การเข้้าร่่วมกิิจกรรมดนตรีีในพิิธีีกรรม

หรืือประเพณีี รวมถึึงการฝึึกปฏิิบััติิในสถานที่่�จริง กระบวนการนี้้�มุ่่�งสร้้างการเรีียนรู้้�แบบองค์์รวมที่่�เชื่่�อมโยง

ความรู้้�และทัักษะเข้า้กัับวัฒันธรรมและประวััติิศาสตร์์ ตลอดจนปลููกฝัังความตระหนัักถึงึคุณุค่า่ของดนตรีีไทย

ในฐานะมรดกทางวััฒนธรรม สร้้างแรงบัันดาลใจให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความภาคภููมิใจในศิิลปะดนตรีีไทย พร้้อมทั้้�ง

พััฒนาความสามารถในการอนุุรัักษ์์และเผยแพร่่อย่่างยั่่�งยืืนในอนาคต

2. แนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง

การนำเสนอแนวคิิดเกี่่�ยวกัับการสร้้างประสบการณ์์เรีียนรู้้�ดนตรีีไทยผ่่านการเรีียนรู้้�นอกห้้องเรีียน 

เพื่่�อเสริมิสร้า้งทักัษะและความเข้า้ใจในดนตรีไีทยที่่�ลึกึซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น โดยอิงิจากทฤษฎีกีารเรียีนรู้้�เชิงิประสบการณ์์ 

(Experiential Learning Theory) ข อง David Kolb ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้สััมผััสและฝึึกปฏิิบััติิจริิง  

พร้้อมทั้้�งมีีการสะท้้อนและประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ในสถานการณ์์จริง การเรีียนรู้้�ด้้วยการปฏิิบััติิจริิงในบริิบทของ

ดนตรีีไทยนี้้�เชื่่�อว่่าจะช่่วยเสริิมสร้้างทัักษะการบรรเลงดนตรีี ความเข้้าใจในวััฒนธรรม และความเชื่่�อมโยง 

ทางอารมณ์์ที่่�ยากจะเกิิดขึ้้�นในห้้องเรีียน โดยมีีแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง ดัังนี้้�

2.1 	การศึึกษานอกห้้องเรีียน

การศึึกษานอกห้้องเรีียนเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้รัับประสบการณ์์ตรงผ่่านการ

ลงมือืปฏิบิัตัินิอกห้อ้งเรียีน (Sharp, 1973) โดยแนวคิดินี้้�เน้น้การบููรณาการความรู้้�หลายสาขาวิชิาเข้า้ด้ว้ยกันั 

เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนบรรลุุเป้้าหมายและจุุดประสงค์์ตามที่่�หลัักสููตรกำหนด  (Hammerman, Hammerman,  

& Hammerman, 2001) การศึกึษานอกห้อ้งเรียีนจึงึไม่เ่พียีงแต่เ่น้น้การเรียีนรู้้�เชิงิปฏิบิัตัิ ิแต่ย่ังัเน้น้การสร้า้ง

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์และทรััพยากรธรรมชาติิ (Priest, 1990) โดยใช้้สถานที่่�นอกห้้องเรีียนเป็็นห้้อง

ปฏิิบััติิการทางธรรมชาติิ เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับสิ่่�งแวดล้้อมและธรรมชาติิรอบตััว (Hammerman, 

Hammerman, & Hammerman, 2001)
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วิิธีีการนี้้�ทำให้้การเรีียนรู้้�ครอบคลุุมยิ่่�งขึ้้�น โดยเชื่่�อมโยงการเรีียนรู้้�ทั้้�งภายในและภายนอกห้้องเรีียน

เข้า้ด้ว้ยกันั รวมถึงึการจัดักิจิกรรมต่่าง ๆ  เช่น่ การเข้า้ค่่ายและกิจิกรรมนันัทนาการ ซึ่่�งช่ว่ยส่ง่เสริมิการพัฒันา

ทัักษะในหลากหลายมิิติิ (Lappin, 2000) การศึึกษานอกห้้องเรีียนยัังมีีความยืืดหยุ่่�นในการปรัับรููปแบบ

กิิจกรรม ไม่่ว่่าจะเป็็นการศึึกษาพัันธุ์์�พืืชในสวนสาธารณะ การเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อม  

หรืือการเข้้าร่่วมโปรแกรมผจญภััยที่่�ดููแลโดยครููผู้�มีีประสบการณ์์ (Hammerman, Hammerman,  

& Hammerman, 2001; Priest, 1990)

อาจกล่่าวได้้ว่่า แนวคิิดการศึึกษานอกห้้องเรีียนได้้พััฒนาและขยายขอบเขตมากยิ่่�งขึ้้�น จ ากเดิิมที่่�

เน้น้เพียีงการเข้า้ค่า่ย ไปสู่่�การสร้า้งประสบการณ์ท์ี่่�ครอบคลุมุทั้้�งด้า้นความรู้้� เจตคติ ิและทักัษะ เพื่่�อให้ผู้้้�เรียีน

ได้้เรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ตรง พร้้อมกัับการเสริิมสร้้างปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคมและความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 

มนุุษย์์กัับสิ่่�งแวดล้้อม

จากความหมายของการศึึกษานอกห้้องเรียีนที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรียีนได้้รับัประสบการณ์ต์รงผ่่านการลงมืือ

ปฏิบิัตัิ ิแนวคิดินี้้�ยังัสอดคล้อ้งกับัการนำเสนอรููปแบบการเรียีนรู้้�ดนตรีไีทยที่่�ผสมผสานความรู้้�จากหลายศาสตร์์ 

และสร้า้งสภาพแวดล้อ้มที่่�ผู้้�เรียีนสามารถลงมือืปฏิบิัตัิจิริงิในสถานที่่�จริงิ การเรียีนรู้้�นอกสถานที่่�ช่ว่ยเสริมิสร้า้ง

ประสบการณ์์และความลึึกซึ้้�งในดนตรีีไทย ไม่่ว่่าจะเป็็นการเรีียนรู้้�จากธรรมชาติิ การซึึมซัับบรรยากาศที่่�

สะท้้อนวััฒนธรรม รวมถึึงการฝึึกปฏิิบััติิที่่�สอดคล้้องกัับสถานการณ์์จริิง

วิธิีกีารเรียีนรู้้�เช่น่นี้้�ยังัช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีนสามารถพัฒันาทักัษะ และสร้า้งสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งผู้้�เรียีนกับัสภาพ

แวดล้้อมทางดนตรีี ทั้้ �งนี้้� การเรีียนรู้้�ดนตรีีไทยผ่่านการศึึกษานอกสถานที่่�ยัังส่่งเสริิมการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ทางส 

ังคมและการเชื่่�อมโยงระหว่่างมนุุษย์์กัับสภาพแวดล้อมทางวััฒนธรรม ช่ วยให้้ผู้้�เรีียนได้้รัับประสบการณ์์ตรง 

ที่่�นำไปสู่่�การเรีียนรู้้�

การศึึกษานอกห้้องเรีียนของวิิชาดนตรีีไทยเป็็นรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นการสร้้างประสบการณ์์ตรง

ให้้แก่่ผู้้�เรีียน โดยมุ่่�งเน้้นการเชื่่�อมโยงความรู้้�ทางทฤษฎีีสู่่�การปฏิิบััติิในสถานการณ์์จริิง ผ่่านการจััดการเรีียนรู้้�

ที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�ดนตรีีไทย ไม่่ว่่าจะเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ทางวััฒนธรรม ชุ มชน หรืือสถานที่่�สำคััญทาง

ประวััติิศาสตร์์ที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับดนตรีีไทย การเรีียนรู้้�ในลัักษณะนี้้�จึึงช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้เข้้าใจถึงบริบท 

ทางสัังคมและวััฒนธรรม ได้้สััมผััสกัับสุุนทรีียภาพทางดนตรีี และได้้เรีียนรู้้�จากผู้้�รู้้�หรืือปราชญ์์ท้้องถิ่่�น  

ซึ่่�งประสบการณ์เ์หล่่านี้้�จะช่่วยพััฒนาทั้้�งทักัษะทางดนตรีี ความเข้า้ใจในคุณุค่า่และความสำคััญของดนตรีีไทย 

ตลอดจนสร้้างการอนุุรัักษ์์และสืืบสานดนตรีีไทยให้้คงอยู่่�คู่่�สัังคมไทยสืืบไป

นอกจากนี้้� การเรีียนรู้้�นอกห้้องเรีียนยัังช่่วยสร้้างแรงจููงใจในการเรีียนดนตรีีไทย เนื่่�องจากผู้้�เรีียนได้้

เห็็นการนำดนตรีีไทยไปใช้้ในบริิบทต่่าง ๆ  ของสัังคม ทำให้้เกิิดความซาบซึ้้�งในคุุณค่่าของดนตรีีไทย
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2.2	 การจััดการเรีียนรู้้�แบบประสบการณ์์

ราชบััณฑิิตยสถาน (2555, น. 211) ให้้ความหมายของ การเรีียนรู้้�ผ่่านประสบการณ์์ ว่ ่าเป็็น 

กระบวนการหรืือแบบแผนของการเรีียนรู้้�แบบหนึ่่�ง ที่่ �ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�จากกิิจกรรมและ

ประสบการณ์์ต่่าง ๆ  ตามหลัักของ เดวิด  คอล์์บ  (David Kolb) ซึ่่�งประกอบด้วยขั้้�นตอนสำคััญ 4 ขั้้ �นตอน  

คืือ 1) การได้้รัับประสบการณ์์ที่่�เป็็นรููปธรรม 2) การสัังเกตอย่่างไตร่่ตรอง 3) การสร้้างมโนทััศน์์หรืือความรู้้�

ความเข้้าใจที่่�เป็็นนามธรรม และ 4) การนำความรู้้�ความเข้้าใจไปทดลองใช้้ (Kolb, 2014, p. 21)

การจััดการเรีียนรู้้�แบบประสบการณ์์เป็็นกระบวนการที่่�มุ่่�งเน้้นการสร้้างการเรีียนรู้้�ในสามเป้้าหมาย

หลััก โดยให้้ผู้้�เรีียนได้้สััมผััสประสบการณ์์ที่่�จำเป็็นต่่อการเรีียนรู้้�ในเรื่่�องนั้้�น ๆ  ก่อน จ ากนั้้�นจึึงให้้ผู้้�เรีียนย้้อน

กลัับมาสัังเกตและทบทวนสิ่่�งที่่�ได้้เกิิดขึ้้�น เพื่่�อนำมาไตร่่ตรองและอภิิปรายร่่วมกััน จ นสามารถสร้้างข้้อสรุุป

หรืือสมมุุติิฐานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องที่่�เรีียนรู้้�ได้้ เมื่่�อผู้้�เรีียนได้้พััฒนาข้้อคิิดหรืือสมมุุติิฐานจากประสบการณ์ ์

ตรงแล้้ว จ ะนำไปสู่่�การทดลองหรืือประยุุกต์์ใช้้ในสถานการณ์์ใหม่่ ๆ  ซึ่่�งส่่งเสริิมให้้เกิิดความเข้้าใจและทัักษะ

ที่่�สามารถปรัับใช้้ได้้อย่่างเหมาะสม (ทิิศนา แขมมณีี, 2556, น. 130)

ทั้้�งนี้้� การเรียีนรู้้�เชิงิประสบการณ์ยั์ังถือืเป็็นกลยุุทธ์ส์ำคััญในการเชื่่�อมโยงประสบการณ์จ์ากห้้องเรียีน

กัับการเรีียนการสอนนอกห้้องเรีียน ซึ่่�งช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้าใจอย่่างลึึกซึ้้�งในเนื้้�อหาที่่�เรีียนรู้้�  (Kolb,  

1984 อ้้างถึึงใน ชััยวััฒน์์ สุุทธิิรััตน์์, 2554, น. 300)

จากข้้อความข้้างต้้นสามารถสรุุปได้้ว่า่ การเรียีนรู้้�ผ่า่นประสบการณ์เ์ป็็นกระบวนการเรียีนรู้้�ที่่�พัฒันา

ขึ้้�นโดย David Kolb ประกอบด้้วย 4 ขั้้�นตอนสำคััญ ได้้แก่่ การได้้รัับประสบการณ์์ที่่�เป็็นรููปธรรม การสัังเกต

อย่่างไตร่่ตรอง การสร้้างมโนทััศน์์หรืือความเข้้าใจที่่�เป็็นนามธรรม และการนำความรู้้�ไปทดลองใช้้ (Kolb, 

2014, p. 21)

กระบวนการนี้้�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้สััมผััสประสบการณ์์จริิงก่่อน แล้้วจึึงนำมาทบทวน อภิิปราย สร้้าง 

ข้้อสรุุป และประยุุกต์์ใช้้ในสถานการณ์์ใหม่่ ซึ่่�งเป็็นกลยุุทธ์์สำคััญในการเชื่่�อมโยงการเรีียนรู้้�ระหว่่างในและ 

นอกห้้องเรีียน อัันนำไปสู่่�ความเข้้าใจอย่่างลึึกซึ้้�งในเนื้้�อหาที่่�เรีียนรู้้�

การจััดการเรีียนรู้้�แบบประสบการณ์์นอกชั้้�นเรีียนสามารถนำมาประยุุกต์์ใช้้ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

โดยเริ่่�มจากการให้้ผู้้�เรีียนได้้สััมผััสประสบการณ์์ตรงผ่่านการชมการแสดงดนตรีีไทย การฟัังบทเพลง หรืือ 

การทดลองเล่น่เครื่่�องดนตรีไีทยชนิดิต่า่ง ๆ  (การได้ร้ับัประสบการณ์์เป็น็รููปธรรม) จากนั้้�นให้ผู้้้�เรียีนได้ส้ะท้อ้น

ความคิิดและความรู้้�สึึกที่่�มีีต่่อประสบการณ์์นั้้�น เช่่น การวิิเคราะห์์ลัักษณะเสีียง จัังหวะ หรืือองค์์ประกอบ 

ทางดนตรีีที่่�ได้้สััมผััส (การสัังเกตอย่่างไตร่่ตรอง)

ต่อ่มา ครููและผู้้�เรียีนร่่วมกันัอภิปิรายเพื่่�อสร้า้งความเข้า้ใจในหลักัการและทฤษฎีทีางดนตรีไีทย เช่น่ 

โครงสร้้างบทเพลง วิ ธีีการบรรเลง หรืือความสััมพัันธ์์ระหว่่างดนตรีีกัับวััฒนธรรมไทย (การสร้้างมโนทััศน์์) 
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และสุุดท้้าย ให้้ผู้้�เรีียนได้้นำความรู้้�และความเข้้าใจที่่�ได้้ไปทดลองปฏิิบััติิจริิง เช่่น การฝึึกบรรเลงเพลงไทย  

การประยุุกต์์ใช้้ทัักษะทางดนตรีีในการแสดง หรืือการสร้้างสรรค์์ผลงานทางดนตรีีของตนเอง (การนำไปใช้้)

วงจรการเรีียนรู้้�เช่่นนี้้�จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความเข้้าใจในดนตรีีไทยอย่่างลึึกซึ้้�ง และสามารถพััฒนา

ทัักษะทางดนตรีีได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ผ่่านการเชื่่�อมโยงระหว่่างทฤษฎีีและการปฏิิบััติิอย่่างเป็็นระบบ

สำหรัับดนตรีีไทยนอกห้้องเรีียน สามารถจััดการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดของ David Kolb โดยเริ่่�มจาก

การพาผู้้�เรีียนไปสััมผััสประสบการณ์์ตรงในแหล่่งเรีียนรู้้�ทางดนตรีีไทย เช่่น วััด วััง พิิพิิธภััณฑ์์ หรืือชุุมชนที่่�มีี

การสืืบทอดดนตรีีไทย เพื่่�อให้้ได้้เห็็น ได้้ฟััง และได้้สััมผััสบรรยากาศการบรรเลงดนตรีีไทยในสถานที่่�จริง  

(การได้้รัับประสบการณ์์เป็็นรููปธรรม)

จากนั้้�นให้้ผู้้�เรีียนได้้สะท้้อนความคิิดและความรู้้�สึึกผ่่านการจดบัันทึึก การวาดภาพ หรืือการพููดคุุย

แลกเปลี่่�ยนเกี่่�ยวกัับสิ่่�งที่่�ได้้พบเห็็นและเรีียนรู้้�  (การสัังเกตอย่่างไตร่่ตรอง) ต่ อมาครููและผู้้�เรีียนร่่วมกััน 

วิิเคราะห์์และสร้้างความเข้้าใจเชิิงลึึกเกี่่�ยวกัับองค์์ความรู้้�ทางดนตรีีไทย ทั้้ �งในแง่่ของทฤษฎีี ประวััติิศาสตร์์ 

และความสััมพัันธ์์กัับบริิบททางสัังคมวััฒนธรรม (การสร้้างมโนทััศน์์)

และสุดุท้า้ย ให้ผู้้้�เรียีนได้น้ำความรู้้�และประสบการณ์ท์ี่่�ได้ร้ับัไปประยุกุต์ใ์ช้ใ้นการฝึกึปฏิบิัตัิ ิการแสดง 

หรืือการสร้้างสรรค์์ผลงานทางดนตรีีของตนเอง อาจเป็็นการร่่วมบรรเลงในงานต่่าง ๆ  หรืือการจััดกิิจกรรม

เผยแพร่่ดนตรีีไทยสู่่�ชุุมชน (การนำไปใช้้)

กระบวนการเรีียนรู้้�เช่่นนี้้�จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาทั้้�งความรู้้� ทั กษะ และเจตคติิที่่�ดีีต่่อดนตรีีไทย 

ผ่่านการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความหมายและเชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตจริิง

2.3 การจััดการเรีียนการสอนดนตรีีไทยนอกสถานที่่�

การจััดการเรีียนรู้้�นอกสถานที่่�เสมืือนเป็็นรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ช่่วยเพิ่่�มการมีีส่่วนร่่วมและ 

ความเข้้าใจในเนื้้�อหาที่่�ศึึกษาให้้กัับผู้้�เรีียน โดยระบุุว่่าการจััดการเรีียนรู้้�นอกสถานที่่�มีีข้้อดีีหลายประการ  

ไม่่ว่่าจะเป็็นการพััฒนาทัักษะของผู้้�เรีียน การเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการทำงานภาคสนาม อี กทั้้�งยัังลดปัญหา

เรื่่�องค่่าใช้้จ่่ายและข้้อจำกััดทางภููมิิศาสตร์์ ซึ่่�งส่่งผลดีีต่่อการลดปััญหาจากการเปลี่่�ยนแปลงของสภาพอากาศ

นอกจากนี้้�ยัังช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถกำกัับการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญจากทุุกมุุมโลก ซึ่่�งส่่งผลให้้เกิิด

การขยายขอบเขตการเรีียนรู้้�และเพิ่่�มพููนความเข้้าใจในเนื้้�อหามากยิ่่�งขึ้้�น (Clife, 2017) การจััดการเรีียนรู้้� 

นอกสถานที่่�เสมืือนยัังมีีส่่วนช่่วยในการพััฒนาทัักษะการสื่่�อสารของผู้้�เรีียน ผู้ �สอน รวมถึึงการติิดต่อสื่่�อสาร

กัับผู้�เชี่่�ยวชาญในสาขาที่่�เกี่่�ยวข้้องและผู้้�สนใจทั่่�วไปจากทั่่�วโลก โดยอาจใช้้เครื่่�องมืือที่่�หลากหลาย เช่่น  

อีีเมล (e-mail) หรืือ วิ ดีีโอคอนเฟอเรนซ์์ (video conference) เพื่่�อสนัับสนุุนการแลกเปลี่่�ยนข้้อมููลและ 

เพิ่่�มการมีีส่่วนร่่วมระหว่่างกััน
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ทั้้�งนี้้� การจัดัการเรียีนรู้้�นอกสถานที่่�ยังัเป็น็ศููนย์ก์ลางในการสร้า้งความสนใจของผู้้�เรียีนผ่า่นกิจิกรรม

การสื่่�อสารแบบสด  หรืือการสนทนาในกลุ่่�มออนไลน์์ ซึ่่�งผู้้�เรีียนสามารถถาม-ตอบและสนทนาภายในกลุ่่�ม 

เพื่่�อนร่่วมชั้้�นเรีียน หรืือผ่่านการถ่่ายทอดสดในสถานศึึกษา เพื่่�อกระตุ้้�นความสนใจ สร้้างการเชื่่�อมโยง และ

จิินตนาการถึึงสถานศึึกษา

ดัังนั้้�น การจััดการเรีียนรู้้�นอกสถานที่่�เสมืือนจึึงถืือเป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�ช่่วยส่่งเสริิมทัักษะสำคััญ  

และขยายโอกาสในการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนอย่่างกว้้างขวาง (แจ่่มจัันทร์์ ศรีีอรุุณรััศมีี, 2553)

เมื่่�อเชื่่�อมโยงกัับการจััดการเรีียนการสอนดนตรีีไทย การจััดการเรีียนรู้้�นอกสถานที่่�เปรีียบเสมืือน 

เป็็นแนวทางในการนำเสนอแง่่มุุมต่่าง ๆ  ของดนตรีีไทย ไม่่ว่่าจะเป็็นการบรรเลงดนตรีีไทย การศึึกษาขั้้�นตอน

การทำเครื่่�องดนตรีีไทย การเรีียนรู้้�จากศิิลปิินชั้้�นนำที่่�เป็็นที่่�ยอมรัับในวงการ หรืือการศึึกษาประวััติิศาสตร์์

ดนตรีีไทย โดยไปศึึกษา ณ สถานที่่�จริิง

ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้้�วิิธีีการเล่่นเครื่่�องดนตรีี และฝึึกฝนกัับผู้้�เชี่่�ยวชาญโดยตรง เช่่น การไปศึึกษา

สถานที่่�จริงิ ที่่�บ้า้นกลองลุงุเหลี่่�ยม หรือืการสื่่�อสารออนไลน์ ์เช่น่ การประชุมุผ่า่นวิดิีโีอ หรือืกิจิกรรมถ่า่ยทอด

สด  ซึ่่�งไม่่เพีียงแต่่จะทำให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจดนตรีีไทยมากขึ้้�น แต่่ยัังช่่วยพััฒนาทัักษะการฟััง การสัังเกต และ 

การสื่่�อสาร อี กทั้้�งยัังเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้เข้้าถึึงศิิลปิินและครููดนตรีีจากแหล่่งต่่าง ๆ  เพื่่�อพััฒนาทัักษะ 

อย่่างรอบด้้าน

การจัดัการเรียีนการสอนดนตรีไีทยนอกสถานที่่� เช่น่ นักศึกึษาจากมหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีรีาชมงคล

ธััญบุุรีี คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ ภาควิิชานาฏดุุริิยางคศิิลป์์ สาขาดนตรีีคีีตศิิลป์์ไทยศึึกษา ได้้มีีโอกาสศึึกษาดูู

งานเกี่่�ยวกัับ  “ขั้้�นตอนการทำกลองไทย” ซึ่่�งเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�แบบประสบการณ์์นอกห้้องเรีียนที่่�เน้้น 

การสััมผััสประสบการณ์์จริิง โดยนัักศึึกษาได้้เข้้าไปเรีียนรู้้�ในสถานที่่�ผลิิตกลอง ซึ่่�งเป็็นศููนย์์รวมภููมิิปััญญา 

และทัักษะที่่�สืืบทอดกัันมาอย่่างยาวนาน

การศึึกษาดููงานครั้้�งนี้้�เปิิดโอกาสให้้นัักศึึกษาได้้เห็็นและเข้้าใจถึงรายละเอีียดในขั้้�นตอนการผลิิต 

กลองไทยตั้้�งแต่ต่้น้จนจบ เช่น่ การเลือืกไม้แ้ละหนังัสััตว์ท์ี่่�ใช้ใ้นการทำกลอง การขึ้้�นโครง การตอก การขึงึหนังั 

และการเก็็บรายละเอีียดลวดลายตกแต่่ง ซึ่่�งถืือเป็็นทัักษะที่่�ละเอีียดอ่่อนและต้้องการความชำนาญเฉพาะ 

ด้้าน การได้้สััมผััสทุุกขั้้�นตอนนี้้�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจถึึงความสำคััญของการเลืือกวััสดุุ กระบวนการผลิิต และ

ภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิมที่่�ฝัังรากอยู่่�ในวััฒนธรรมดนตรีีไทย

การจัดัการเรียีนรู้้�แบบนี้้�ไม่เ่พียีงช่ว่ยให้น้ักัศึกึษาได้เ้ห็น็และฝึกึปฏิบิัตัิกิระบวนการผลิติกลองเท่า่นั้้�น 

แต่่ยัังทำให้้ผู้้�เรีียนซึึมซัับวััฒนธรรม ความเชื่่�อ และความผููกพัันที่่�สัังคมไทยมีีต่่อดนตรีีไทย นอกจากนี้้�  

นัักศึึกษายัังได้้เรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับการสืืบทอดและการรัักษาภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น และได้้เห็็นถึึงการถ่่ายทอดความรู้้�

จากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นผ่่านการปฏิิบััติิในสถานที่่�จริิง ซึ่่�งช่่วยให้้พวกเขาสามารถประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�เหล่่านี้้�ในอนาคต  
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อีกีทั้้�งยังัเป็น็การเชื่่�อมโยงระหว่า่งทฤษฎีแีละการปฏิบิัตัิ ิที่่�ช่่วยพัฒันาความรู้้�และทักัษะการสร้า้งสรรค์ใ์นดนตรีี

ไทยแบบองค์์รวม

กล่่าวได้้ว่่าเป็็นการเสริิมสร้้างประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ที่่�มีีคุุณค่่า ซึ่่�งห้้องเรีียนเพีียงอย่่างเดีียวไม่่

สามารถมอบให้้ได้้

ภาพที่่� 1 ภาพบรรยากาศนัักศึึกษา คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ ภาควิิชานาฏดุุริิยางคศิิลป์์ สาขาดนตรีีคีีตศิิลป์์

ไทยศึึกษา มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลธััญบุุรีี ศึึกษาดููงานเกี่่�ยวกัับขั้้�นตอนการทำกลองไทย  

บ้้านกลองลุุงเหลี่่�ยม

(บรรทม น่่วมศิิริิ และภวััต เทพรััตนวิิชััย, ประเทศไทย, 2562)
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ภาพที่่� 2 ภาพบรรยากาศนิิสิิตระดัับบััณฑิิตศึึกษา สาขาวิิชาดุุริิยางคศาสตร์์ไทยและเอเชีีย คณะศิิลปกรรม

ศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ศึึกษาแหล่่งข้้อมููลทางประวััติิศาสตร์์ วััดกุุฎีีดาว จัังหวััด

พระนครศรีีอยุุธยา

(ฑีีฆภััส สนธิินุุช และสุุรศัักดิ์์� จำนงค์์สาร, ประเทศไทย, 2567)
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ภาพที่่� 3 ภาพบรรยากาศนิิสิิตระดัับบััณฑิิตศึึกษา สาขาวิิชาดุุริิยางคศาสตร์์ไทยและเอเชีีย คณะศิิลปกรรม

ศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ศึึกษาแหล่่งข้้อมููลทางประวััติิศาสตร์์ วััดประดู่่�ทรงธรรม  

จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา

(ฑีีฆภััส สนธิินุุช และสุุรศัักดิ์์� จำนงค์์สาร, ประเทศไทย, 2567)

	 การศึึกษานอกสถานที่่�ของนิิสิิตระดัับบััณฑิิตศึึกษา สาขาวิิชาดุุริิยางคศาสตร์์ไทยและเอเชีีย  

คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ ณ  แหล่่งข้้อมููลทางประวััติิศาสตร์์ เช่่น วั ดกุฎีีดาว  

และวััดประดู่่�ทรงธรรม จัังหวััดพระนครศรีอยุุธยา ถื อเป็็นตััวอย่่างที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงกระบวนการเรีียนรู้้�  

ที่่�เน้้นการสััมผััสและเรีียนรู้้�โดยตรง

วิิธีีการศึึกษาในลัักษณะนี้้�ใช้้การสัังเกตอย่่างเป็็นระบบในการเก็็บข้อมููลทางวััฒนธรรมและ

สถาปััตยกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับดนตรีีและพิิธีีกรรมโบราณ  การสัังเกตเชิิงลึึกนี้้�รวมถึึงการบัันทึึกรายละเอีียด 

ของโครงสร้้างสถาปััตยกรรม ลวดลายศิิลปกรรม และองค์์ประกอบที่่�สะท้้อนคติิความเชื่่�อและวิิถีีชีีวิิตของ

ชุุมชนในอดีีต การบููรณาการความรู้้�ด้้านดนตรีีและประวััติิศาสตร์์ช่่วยให้้นิิสิิตสามารถเข้้าใจภาพรวมของ 

การผสมผสานศิิลปะดนตรีีกัับศิิลปกรรมในสมััยกรุุงศรีีอยุุธยาได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น
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ผู้้�เรีียนต้้องใช้้กระบวนการสัังเกตและวิิเคราะห์์ในการศึึกษาครั้้�งนี้้� อี กทั้้�งยัังต้้องอาศััยทัักษะ 

การเชื่่�อมโยงข้้อมููลจากสิ่่�งที่่�เห็็นในสถานที่่�จริิงเข้้ากัับความรู้้�ที่่�ได้้ศึึกษาในห้้องเรีียน เช่่น การสัังเกตวิิธีีการจััด

วางองค์ป์ระกอบของพื้้�นที่่�ในวัดัที่่�เชื่่�อมโยงกับัพิธิีกีรรมดนตรี ีตลอดจนการศึกึษาโครงสร้า้งและตำแหน่ง่ของ

อาคารที่่�อาจมีบทบาทในการรองรัับการแสดงดนตรีีในงานสำคััญต่่าง ๆ  การศึึกษาด้้วยวิิธีีการสัังเกต 

เชิิงประยุุกต์์นี้้�ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยให้้นิิสิิตได้้ฝึึกฝนการวิิเคราะห์์เชิิงพื้้�นที่่�เท่่านั้้�น แต่่ยัังช่่วยให้้เกิิดความเข้้าใจใน 

เชิิงประวััติิศาสตร์์ที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทดนตรีีในแต่่ละยุุคสมััย

การศึึกษาดนตรีีไทยในบริิบทของการเรีียนการสอนนอกสถานที่่�นั้้�น จ ำเป็็นต้้องอาศััยวิิธีีวิิทยา 

ในการรวบรวมข้้อมููลที่่�หลากหลายและเหมาะสม โดยแต่่ละวิิธีีล้้วนมีีจุุดแข็็งและข้้อจำกััดที่่�แตกต่่างกััน 

ไม่ว่่่าจะเป็น็การสังัเกต การสัมัภาษณ์์ หรือืการศึกึษาจากเอกสารหลักัฐาน ทั้้�งนี้้� การเลือืกใช้ว้ิธิีกีารเก็บ็รวบรวม

ข้้อมููลควรพิิจารณาตามประเด็็นที่่�กำหนดไว้้ โดยคำนึึงถึึงข้้อจำกััดด้้านระยะเวลา งบประมาณ การเดิินทาง 

และกำลัังคน

การบููรณาการวิิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููลหลายวิิธีีในแต่่ละประเด็็นจะช่่วยเพิ่่�มความถููกต้้อง  

ความสมบููรณ์ ์และความน่า่เชื่่�อถือืของข้อ้มููล (ณััฐนิิรันัดร์ ์ปอศิริิ ิและสุขุสันัติ ิแวงวรรณ, 2563, น. 141-158)

นอกจากนี้้� การจััดการเรีียนการสอนดนตรีีไทยนอกสถานที่่�ยัังต้้องพิิจารณาองค์์ประกอบสำคััญที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับการศึึกษาประวััติิศาสตร์์และทฤษฎีีดนตรีีไทย รวมถึึงการปฏิิบััติิประสมวงดนตรีี ซึ่่�งเป็็นการผสาน

ระหว่่างองค์์ความรู้้�และประสบการณ์์ที่่�ผู้้�สอนและผู้้�เรีียนได้้สั่่�งสมตลอดกระบวนการศึึกษา โดยเฉพาะ 

อย่า่งยิ่่�ง การมีีความรู้้�ที่่�มั่่�นคงด้้านทฤษฎีีดนตรีีและประวััติศิาสตร์์จะช่่วยสร้้างกรอบความคิิดในการออกแบบ

บทเรีียนให้้สอดคล้้องกัับบริิบทการใช้้งาน

การผสมผสานจิินตนาการและแรงบัันดาลใจร่่วมกัับองค์์ความรู้้�ที่่�มีี จ ะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถ 

ประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ในสถานการณ์์จริิงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และสร้้างสรรค์์ผลงานทางศิิลปะที่่�สมบููรณ์์ 

และเหมาะสมกัับบริบทการเรียีนการสอนในแต่่ละครั้้�ง ทั้้�งนี้้� ยังต้อ้งคำนึงึถึงึการปรับัตัวัให้ส้อดคล้้องกับับริบิท

ทางวััฒนธรรมและพื้้�นที่่�ที่่�มีีความหลากหลาย เพื่่�อให้้การจััดการเรีียนการสอนบรรลุุผลสััมฤทธิ์์�สููงสุุด 

(ธีีรวิิทย์์ กลิ่่�นจุ้้�ย, เทพิิกา รอดสการ และฐาปนีีย์์ สัังสิิทธิิวงศ์์, 2566, น. 167-184)

กล่่าวโดยสรุุป การจััดการเรีียนการสอนดนตรีีไทยนอกสถานที่่�จำเป็็นต้้องใช้้วิิธีีวิิทยาที่่�หลากหลาย

และเหมาะสมในการรวบรวมข้้อมููล เช่่น การสัังเกต การสััมภาษณ์์ หรืือการศึึกษาจากเอกสารหลัักฐาน  

โดยต้้องพิิจารณาข้้อจำกััดต่าง ๆ  เช่่น ระยะเวลา งบประมาณ  และกำลัังคน การบููรณาการวิิธีีการหลาย 

รููปแบบจะช่่วยให้้ข้้อมููลมีีความถููกต้้องและน่่าเชื่่�อถืือมากขึ้้�น

ทั้้�งนี้้� การสอนดนตรีีไทยนอกสถานที่่�ยัังต้้องผสมผสานความรู้้�ด้้านทฤษฎีีดนตรีีและประวััติิศาสตร์์

เข้้ากัับประสบการณ์์การปฏิิบััติิจริิง โดยใช้้จิินตนาการและแรงบัันดาลใจร่่วมกัับองค์์ความรู้้�ที่่�มีี เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียน
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สามารถนำความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้ในสถานการณ์์จริิงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�สมบููรณ์์ 

เหมาะสมกัับบริิบททางวััฒนธรรมและพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ  เพื่่�อให้้การเรีียนการสอนบรรลุุผลสำเร็็จสููงสุุด

3. กระบวนทััศน์์การเรีียนรู้้�ดนตรีี ไทยโดยประสบการณ์์วิิชาชีีพ

กระบวนทััศน์การเรียีนรู้้�ดนตรีีไทยโดยประสบการณ์์วิิชาชีพี เป็็นแนวทางการศึกึษาที่่�เน้้นการเชื่่�อมโยง

ระหว่่างทฤษฎีีและการปฏิิบััติิ โดยเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้สััมผััสดนตรีีไทยในบริิบทจริิง ทั้้ �งในเชิิงวััฒนธรรม

และสัังคม การเรีียนรู้้�รููปแบบนี้้�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถเข้้าใจความสำคััญของดนตรีีไทยในชีีวิิตจริิง ผ่ ่านการ

ลงพื้้�นที่่� ศึ ึกษาพิิธีีกรรม และฝึึกฝนดนตรีีกัับผู้้�เชี่่�ยวชาญในชุุมชน อี กทั้้�งยัังส่่งเสริิมการพััฒนาทัักษะด้้าน 

ความคิิดวิิเคราะห์์ การทำงานเป็็นทีีม และการแลกเปลี่่�ยนความรู้้�

การเรีียนรู้้�นอกสถานที่่�นี้้�เป็็นการเสริิมสร้้างประสบการณ์์ที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งกว่่าการเรีียนรู้้�ในห้้องเรีียน  

ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาความรู้้�และทัักษะที่่�สามารถนำไปใช้้ได้้อย่่างแท้้จริิงในชีีวิิต โดยผู้้�เขีียนนำเสนอ 

ประเด็็น ดัังนี้้�

3.1 การเตรีียมตััวก่่อนการศึึกษานอกสถานที่่�

เพื่่�อเสริิมสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับดนตรีีไทย จ ำเป็็นต้้องเริ่่�มจากการศึึกษาพื้้�นฐานเกี่่�ยวกัับ

ดนตรีีไทย เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีพื้้�นฐานความรู้้�ที่่�สามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ในสถานการณ์์จริิงได้้ การแนะนำให้้รู้้�จััก

กัับประวััติิศาสตร์์ดนตรีีไทย เครื่่�องดนตรีีประเภทต่่าง ๆ  รวมถึึงรููปแบบการแสดงดนตรีีไทยในลัักษณะต่่าง ๆ

จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความเข้้าใจในมิิติิทางวััฒนธรรมและวิิวััฒนาการของดนตรีีไทย ตลอดจนสามารถ 

เชื่่�อมโยงความรู้้�กัับประสบการณ์์ในสถานที่่�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

นอกจากนี้้� การตั้้�งเป้้าหมายการเรีียนรู้้�สำหรัับการศึึกษานอกสถานที่่�มีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งในการ

กำหนดทิิศทางของกิิจกรรม เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนบรรลุุวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ การตั้้�งเป้้าหมายอาจรวมถึึงการเรีียนรู้้�

เทคนิิคการเล่่นดนตรีีไทยจากผู้้�เชี่่�ยวชาญในชุุมชน ซึ่่�งจะเป็็นโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้แลกเปลี่่�ยนความรู้้�และ

ประสบการณ์์กัับบุุคคลที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญ หรืือการทำความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับบทบาทของเครื่่�องดนตรีีไทยใน

บริิบททางวััฒนธรรม ซึ่่�งจะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเห็็นคุุณค่่าของดนตรีีไทยในสัังคมไทย

3.2 การศึึกษานอกสถานที่่�

การศึึกษานอกสถานที่่�เป็น็แนวทางสำคััญในการเสริมิสร้้างประสบการณ์ต์รงให้แ้ก่ผู่้้�เรียีน โดยผู้้�เรียีน

สามารถเยี่่�ยมชมการแสดงดนตรีีไทยในสถานที่่�จริง เช่่น งานวััด  งานเทศกาล หรืือสถานที่่�สาธารณะอื่่�น ๆ  

เพื่่�อศึกึษาวิิธีกีารแสดงและการใช้เ้ครื่่�องดนตรีีไทยในบริบทที่่�เป็น็ธรรมชาติิ การเข้า้ชมการแสดงในสถานการณ์์

จริงนี้้�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้เห็็นความสััมพัันธ์์ระหว่่างดนตรีีและวััฒนธรรม รวมถึึงการสื่่�อสารระหว่่างผู้้�แสดง 

และผู้้�ชม ซึ่่�งส่่งเสริิมให้้เกิิดความเข้้าใจที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�นเกี่่�ยวกัับบทบาทของดนตรีีไทยในชีีวิิตประจำวััน
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ดัังนั้้�น การฝึึกปฏิิบััติิและการแลกเปลี่่�ยนความรู้้�กัับผู้้�เชี่่�ยวชาญในพื้้�นที่่� เป็็นอีีกวิิธีีที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้

พััฒนาทัักษะในทางปฏิิบััติิ ผู้ �เรีียนอาจมีโอกาสฝึึกเล่่นดนตรีีไทยร่่วมกัับนักดนตรีีมืืออาชีีพ หรืือมีีส่่วนร่่วม 

ในชุุมชนที่่�มีีการอนุุรัักษ์์ดนตรีีไทย ทำให้้ได้้รัับความรู้้�และเทคนิิคการเล่่นดนตรีีจากประสบการณ์์จริิง ทั้้ �งนี้้�  

ยังัสามารถสัมภาษณ์ห์รืือสนทนากัับครููผู้�สอนดนตรีีไทย หรือืบุุคคลที่่�มีปีระสบการณ์ ์เพื่่�อเรียีนรู้้�ทักัษะ เทคนิิค 

และแนวคิิดจากผู้้�เชี่่�ยวชาญโดยตรง การแลกเปลี่่�ยนประสบการณ์์เหล่่านี้้�ช่่วยเพิ่่�มพููนความรู้้�และความเข้้าใจ

ในศิิลปะดนตรีีไทยให้้กว้้างขวางยิ่่�งขึ้้�น

3.3 การเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ

การเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิเป็็นกระบวนการที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้รัับความรู้้�และทัักษะที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น  

โดยการฝึึกลงมืือทำเป็็นส่่วนสำคััญในการเรีียนรู้้�ดนตรีีไทย ผู้ �เรีียนจะได้้ฝึึกฝนการใช้้เครื่่�องดนตรีีไทย เช่่น 

ระนาด ขิ ิม หรืือเครื่่�องดนตรีีชนิิดอื่่�น ๆ  โดยเริ่่�มจากการสัังเกตวิิธีีการเล่่นของผู้้�เชี่่�ยวชาญและฝึึกฝนจน 

เกิิดความเข้้าใจและความเชี่่�ยวชาญ

การเรีียนรู้้�ผ่านการลงมืือปฏิิบััติิจริิงนี้้�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถประยุุกต์์ใช้้ทัักษะทางดนตรีีได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ และเกิิดความมั่่�นใจในการเล่่นดนตรีีไทยมากยิ่่�งขึ้้�น รวมถึึงการบัันทึึกและสะท้้อนผล 

การเรีียนรู้้�  เป็็นอีีกขั้้�นตอนที่่�มีีความสำคััญในการพััฒนาความเข้้าใจ ผู้้�เรีียนสามารถบัันทึึกประสบการณ์์ที่่�ได้้

จากการศึกึษานอกสถานที่่� เช่น่ การบันัทึกึวิดีิีโอการแสดงดนตรีเีพื่่�อเก็บ็เป็น็หลักัฐานการเรียีนรู้้� หรือืจดบันัทึกึ

ความคิิดเห็็น ความรู้้�สึึก หรืือข้้อสงสััยที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างการเรีียนรู้้�

การบันัทึึกเหล่่านี้้�ช่ว่ยให้้ผู้้�เรียีนสามารถทบทวนและพิิจารณาความก้้าวหน้้าในการเรียีนรู้้�ของตนเอง 

รวมถึึงสามารถใช้้เป็็นข้้อมููลในการพััฒนาทัักษะเพิ่่�มเติิมในอนาคต

3.4 การสะท้้อนและการประเมิินผล

หลัังจากการศึึกษานอกสถานที่่� เป็็นขั้้�นตอนสำคััญในการพััฒนาความรู้้�และทัักษะของผู้้�เรีียน  

โดยการจััดให้้มีีการอภิิปรายหลัังการศึึกษา ช่ วยให้้ผู้้�เรีียนได้้แบ่่งปัันประสบการณ์์และสะท้้อนความรู้้�ที่่�ได้้ 

จากการสััมผััสกัับดนตรีีไทยในสถานการณ์์จริิง การอภิิปรายเกี่่�ยวกัับการใช้้เครื่่�องดนตรีีไทยในแต่่ละบริิบท 

เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�มุุมมองที่่�หลากหลายและแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น ซึ่่�งส่่งเสริิมให้้เกิิดการพััฒนา

ความเข้้าใจในเชิิงลึึก ทั้้�งในด้้านดนตรีีและวััฒนธรรมไทย

การประเมินิผลจากการเรียีนรู้้�เป็น็เครื่่�องมือืสำคัญัที่่�ช่ว่ยตรวจสอบความก้้าวหน้า้ของผู้้�เรียีน โดยใช้้

แบบประเมิินที่่�สะท้้อนถึึงการพััฒนาทั้้�งด้้านทัักษะการเล่่นดนตรีีไทยและความเข้้าใจวััฒนธรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

แบบประเมินินี้้�สามารถวัดัผลการเรียีนรู้้�ได้้ทั้้�งในเชิงิปฏิบิัตัิแิละเชิงิทฤษฎี ีช่วยให้ค้รููและผู้้�เรียีนเห็น็พัฒันาการ 

รวมถึึงส่่วนที่่�ควรปรัับปรุุงในการเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกัับดนตรีีไทย ผลจากการประเมิินยัังเป็็นข้้อมููลสำคััญที่่�สามารถ

นำไปปรัับปรุุงกระบวนการสอนในครั้้�งต่่อไปให้้มีีประสิิทธิิภาพมากยิ่่�งขึ้้�น
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3.5 การเชื่่�อมโยงระหว่่างทฤษฎีีและการปฏิิบััติิ

การเชื่่�อมโยงระหว่่างทฤษฎีีและการปฏิิบััติิเป็็นกระบวนการสำคััญที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถเข้้าใจ

ดนตรีีไทยในมิิติิที่่�ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น หลัังจากการศึึกษานอกสถานที่่� ผู้ ้�เรีียนควรได้้รัับการศึึกษาเพิ่่�มเติิมเกี่่�ยวกัับ

ทฤษฎีีดนตรีีไทย เช่่น ทฤษฎีีการวิิเคราะห์์เพลง การใช้้เครื่่�องดนตรีีในบริิบทที่่�หลากหลาย ตลอดจนแนวคิิด

เกี่่�ยวกัับการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมและวััฒนธรรมที่่�ส่่งผลต่่อดนตรีีไทย

การศึึกษาทฤษฎีีเพิ่่�มเติิมนี้้�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเห็็นถึึงความเชื่่�อมโยงระหว่่างดนตรีีกัับบริิบททางสัังคม 

และวััฒนธรรม รวมถึึงแนวคิิดเรื่่�องอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมและสััมภาระทางวััฒนธรรมที่่�สะท้้อนผ่่านดนตรีี

ไทย การประยุุกต์์ใช้้ทฤษฎีีกัับการปฏิิบััติิจริง จ ะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถนำความรู้้�ที่่�ได้้รัับไปพััฒนาและ

สร้้างสรรค์์ผลงานทางดนตรีีได้้อย่่างมีีความหมาย

ผู้้�เรีียนสามารถใช้้แนวคิิดด้้านการดำรงอยู่่�ของวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นและอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม 

ในการฝึึกฝนและการเรีียบเรีียงเพลงใหม่่ ๆ  ที่่�สะท้้อนถึึงเอกลัักษณ์์ของดนตรีีไทยในมุุมมองร่่วมสมััย  

การประยุุกต์์ใช้้ทฤษฎีีกัับการฝึึกปฏิิบััติิยัังช่่วยให้้ผู้้�เรีียนตระหนัักถึึงบทบาทของดนตรีีไทยในสัังคม และเห็็น

ความสำคััญของการรัักษามรดกทางวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นให้้คงอยู่่�

อย่่างไรก็็ตาม ผู้ �เขีียนขอนำเสนอบทวิิเคราะห์์เกี่่�ยวกัับรููปแบบการศึึกษาในการเรีียนรู้้�ดนตรีีไทย 

ผ่่านการศึึกษานอกสถานที่่�สามารถนำมาใช้้ได้้ในหลายลัักษณะ ซึ่่�งช่่วยเสริิมสร้้างการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนให้้มีี

ความลึึกซึ้้�งและสอดคล้้องกัับสถานการณ์์จริิง ดัังต่่อไปนี้้�

รููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่� 1 คืือ การเรีียนรู้้�แบบโครงงาน (Project-Based Learning) ที่่�ผู้้�เรีียนทำงาน

ร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�มเพื่่�อศึึกษาและสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับดนตรีีไทย การทำโครงงานนี้้�จะเป็็นการให้ ้

ผู้้�เรียีนได้้เรียีนรู้้�การวางแผน การรวบรวมข้้อมููล การวิเิคราะห์์ และการประมวลผลเนื้้�อหาที่่�ได้้จากการศึกึษา 

นอกสถานที่่� เช่่น การสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านดนตรีีไทยในท้้องถิ่่�น หรืือการบัันทึึกวิิธีีการเล่่นเครื่่�องดนตรีี

ไทยแต่่ละชนิิด  ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเห็็นถึึงความเชื่่�อมโยงระหว่่างทฤษฎีีและปฏิิบััติิได้้อย่่างชััดเจน และเข้้าใจ 

ความสำคััญของการรัักษามรดกทางวััฒนธรรมดนตรีีไทย

รููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่� 2 คืือ การเรีียนรู้้�แบบปฏิิบััติิการ (Experiential Learning) ซึ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียน

ได้้เรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ตรงในภาคสนาม โดยเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริงในสถานการณ์์จริง 

ทำให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ผ่่านการเผชิิญหน้้ากัับสถานการณ์์หรืือปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงในขณะนั้้�น การเรีียนรู้้� 

แบบปฏิิบััติิการช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้สััมผััสกัับดนตรีีไทยในเชิิงลึึก เช่่น การฝึึกปฏิิบััติิการเล่่นดนตรีีไทย หรืือการ

สัังเกตวิิธีีการใช้้ดนตรีีในพิิธีีกรรมต่่าง ๆ  เมื่่�อผู้้�เรีียนลงมืือทำและสะท้้อนผลการเรีียนรู้้� จ ะช่่วยให้้เกิิดการ

ตระหนัักรู้้�ในเชิิงปฏิิบััติิ ทำให้้การเรีียนรู้้�เกิิดความหมายในบริิบทจริิง ซึ่่�งเป็็นกระบวนการที่่�ช่่วยเสริิมสร้้าง

ความเข้้าใจและการพััฒนาทัักษะได้้อย่่างยั่่�งยืืน
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รููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่� 3 คื ือ การเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วม (Collaborative Learning) ซึ่่�งส่่งเสริิม 

ให้้ผู้้�เรีียนได้้แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นและความรู้้�ระหว่่างเพื่่�อนร่่วมชั้้�นและผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านดนตรีีไทยในพื้้�นที่่� 

การเรีียนรู้้�ร่่วมกัันช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาทัักษะการสื่่�อสารและการทำงานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานสำคััญ

ในการทำงานเป็็นทีีมและการพััฒนาองค์์ความรู้้�ร่วมกััน การแลกเปลี่่�ยนมุุมมองและข้้อคิิดเห็็นจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ด้้านดนตรีีไทย จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้เห็็นถึึงความหลากหลายและมุุมมองเชิิงวััฒนธรรมดนตรีีไทยที่่�กว้้างขึ้้�น

การออกแบบกระบวนการเรีียนรู้้�ดนตรีีไทยผ่่านการศึึกษานอกสถานที่่� ที่่ �เชื่่�อมโยงทฤษฎีีเข้้ากัับ 

การปฏิิบััติิเหล่่านี้้� จะสร้้างประสบการณ์์ที่่�มีีคุุณค่่า ส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้รัับความรู้้�ที่่�สามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้

ในชีีวิิตจริิง และสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�สะท้้อนถึึงความเข้้าใจอย่่างลึึกซึ้้�งในศิิลปะและวััฒนธรรมไทย

นอกเหนืือจากรููปแบบการเรีียนรู้้�แบบโครงงาน การเรีียนรู้้�แบบปฏิิบััติิการ และการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน 

ยัังมีีรููปแบบการศึึกษาอื่่�น ๆ  ที่่�สามารถปรัับใช้้ในการเรีียนดนตรีีไทยผ่่านการศึึกษานอกสถานที่่� เช่่น  

การเรียีนรู้้�แบบบููรณาการ (Integrated Learning) ซึ่่�งนำความรู้้�จากหลายสาขาวิชิามาเชื่่�อมโยงกับัดนตรีไีทย 

เช่่น การรวมความรู้้�ด้านประวัติัิศาสตร์์ วรรณคดี ีหรือืศิิลปะวัฒันธรรม เพื่่�อให้้ผู้้�เรียีนเข้้าใจบริบิททางวัฒันธรรม

ของดนตรีีไทยได้้อย่่างรอบด้้าน

อีีกทั้้�งยัังสามารถใช้้ การเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะ (Inquiry-Based Learning) ซึ่่�งกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนตั้้�ง

คำถามสำคััญเกี่่�ยวกัับดนตรีีไทย และค้้นหาคำตอบด้วยตนเองผ่่านการวิิจััยและการสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญใน

พื้้�นที่่�

นอกจากนี้้� การเรียีนรู้้�แบบสร้า้งสรรค์ ์(Creative Learning) ยังเป็น็แนวทางที่่�ผู้้�สอนสามารถประยุกุต์์

ใช้้ในการส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนพััฒนาทัักษะทางดนตรีี และสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�สะท้้อนอััตลัักษณ์์และความคิิด

สร้้างสรรค์์ส่่วนบุุคคล

รููปแบบการสอนเหล่่านี้้�ช่่วยเพิ่่�มความหลากหลายและความยืืดหยุ่่�นในการจััดการเรีียนรู้้�ดนตรีีไทย 

ให้้สอดคล้้องกัับความสนใจและความสามารถของผู้้�เรีียนแต่่ละคน ทั้้ �งยัังส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนสามารถสร้้าง 

องค์์ความรู้้�ใหม่่ที่่�มีีรากฐานจากมรดกทางวััฒนธรรมไทยได้้อย่่างยั่่�งยืืน

4. บทสรุุป

ปฏิิบััติิการอาศรมศึึกษาในวิิชาดนตรีีไทยสะท้้อนกระบวนทััศน์ที่่�เน้้นการเรีียนรู้้�ผ่่านประสบการณ์์

ตรงซึ่่�งเป็็นการเชื่่�อมโยงความรู้้�ทางทฤษฎีีกัับการปฏิิบััติิจริงในสถานการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยมุ่่�งเสริิมสร้้าง 

ความเข้า้ใจบริบิททางสังัคมและวัฒันธรรมที่่�สัมัพันัธ์ก์ับัดนตรีไีทย ผู้้�เรียีนได้ร้ับัโอกาสสัมัผัสักับัความงามของ

ดนตรีีไทยในสถานการณ์์จริิง เช่่น การศึึกษาพิิธีีกรรมที่่�ใช้้ดนตรีีไทย และการเรีียนรู้้�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญในชุุมชน 

ซึ่่�งไม่่เพีียงแต่่ช่่วยพััฒนาทัักษะทางดนตรีี แต่่ยัังส่่งเสริิมความตระหนัักถึึงคุุณค่่าและความสำคััญของ 

การอนุุรัักษ์์ดนตรีีไทยในบริบิทของสัังคมปััจจุุบััน
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แนวทางดัังกล่่าวสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ได้้ในหลากหลายรููปแบบ  เช่่น การเรีียนรู้้�แบบโครงงาน 

การเรีียนรู้้�แบบปฏิิบััติิการ และการเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วม โดยผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ตรง ผ่ าน 

การฝึึกฝนการบรรเลงเครื่่�องดนตรีีไทย การศึึกษาเกี่่�ยวกัับบทบาทของดนตรีีไทยในบริิบทต่่าง ๆ  และ 

การแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นกัับผู้้�เชี่่�ยวชาญในอาศรมสถาน การประยุุกต์์ใช้้ทฤษฎีีและการปฏิิบััติิจริิงช่่วย 

ให้้ผู้้�เรีียนสามารถพััฒนาทัักษะทางดนตรีี และเข้้าใจวััฒนธรรมไทยอย่่างลึึกซึ้้�ง

การเรีียนรู้้�รููปแบบนี้้�ยัังส่่งเสริิมการพััฒนาทัักษะการคิิดวิเคราะห์์ การทำงานเป็็นทีีม และ 

การแลกเปลี่่�ยนความรู้้�  ซึ่่�งช่่วยเพิ่่�มมุุมมองเชิิงวััฒนธรรมของดนตรีีไทยให้้กว้้างขวางยิ่่�งขึ้้�น กระบวนการ 

ทั้้�งหมดนี้้�เสริิมสร้้างประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ที่่�มีีคุุณค่่า และสามารถนำไปใช้้ได้้จริิงทั้้�งในชีีวิิตประจำวัันและ 

ในการพััฒนาผลงานทางดนตรีีอย่่างสร้้างสรรค์์
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Abstract
Background and Objectives: In the 21st century the rapid and complex changes 
in society have required education systems to prepare learners to handle diverse 
information. Critical thinking skills have become essential for students to analyze 
information, evaluate facts, and make reasoned decisions. One widely recognized 
approach to effectively promote critical thinking is through drama activities. These 
activities engage students by having them assume roles in simulated situations, 
which encourages analytical thinking, decision-making, and understanding multiple 
perspectives, while also developing emotional, social, and communication skills. 
However, implementing drama activities in educational contexts faces limitations, 
such as educators’ unfamiliarity, resource and time constraints, and inadequate 
evaluation. Therefore, it’s crucial to study effective methods for organizing drama 
activities to enhance critical thinking. The objectives of this study are: 1) to study 
the characteristics of the drama process that foster students’ critical thinking;  
2) to analyze suitable drama activity models that can be adapted for classroom 
use to promote critical thinking; and 3) to propose guidelines for designing drama 
activities that can develop and enhance students’ critical thinking.
Methodology: This study aims to examine, analyze, and synthesize concepts and 
theories related to critical thinking. This includes the concept of critical thinking 
development based on learning theories and the use of drama activities to foster 
it, such as drama activity models, characteristics, and processes, as well as the 
application of drama in learning management. The collected information was then 
analyzed and synthesized to present the findings in an analytical essay. The focus 
is on explaining the appropriate and effective drama learning processes for  
developing critical thinking, while also providing practical guidelines for teachers 
to adapt them for designing lesson plans or activities to enhance critical thinking 
skills effectively.

1 Faculty of Fine Arts, Srinakharinwirot University, Thailand
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Key Findings: Drama activities are effective tools for developing and promoting 
critical thinking, analytical skills, and reasoned decision-making skills. They also 
foster emotional, social, and communication skills, as well as reasoned  
argumentation, empathy, and respect for differing opinions and attitudes. Students 
can apply this knowledge to real-life situations. Despite their high effectiveness, 
drama activities face limitations in classroom application, such as time constraints 
and the unfamiliarity of both teachers and students.
Implications of the Study: This study is significant in the following implications: 
1) The drama activity process is a key component consistent with the principles 
of critical thinking; 2) The process provides a guideline for teachers to effectively 
use drama activities in the classroom. They can design activities to enhance  
students’ critical thinking skills and use them as an active learning tool for  
student-centered appraoch; and 3) Drama activities not only promote critical 
thinking but also develop analytical thinking, reasoned decision-making,  
communication, collaboration, empathy, and creativity. These are all essential 
skills for living in the complex and rapidly changing world of the 21st century.
Conclusion and Future Directions: This study demonstrates that drama activities 
are effective tools for developing critical thinking skills by allowing students to 
assume roles in complex situations, ask questions, evaluate various options, make 
reasoned decisions, exchange ideas, and respect differences. Drama activities not 
only promote critical thinking but also develop analytical thinking, social,  
emotional, and communication skills, which are key attributes for 21st century 
learners. Future research directions include: 1) designing assessment tools  
for critical thinking skills that align with drama activities; 2) providing teacher  
training on the principles of drama pedagogy, effective questioning techniques, 
and appropriate evaluation methods; and 3) exploring the integration of drama 
activities into various subjects to develop critical thinking skills in broader contexts.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: ในศตวรรษที่่� 21 การเปลี่่�ยนแปลงอย่่างรวดเร็็วและซัับซ้้อนของสัังคม

ส่่งผลให้้ระบบการศึึกษาต้้องเตรีียมพร้้อมให้้ผู้้�เรีียนรัับมืือกัับข้้อมููลที่่�หลากหลาย ทั ักษะการคิิด

อย่่างมีีวิิจารณญาณจึึงกลายเป็็นทัักษะสำคััญที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถวิิเคราะห์์ข้้อมููล ประเมิินข้้อ

เท็็จจริิง และตััดสิินใจอย่่างมีีเหตุุผล หนึ่่�งในแนวทางที่่�ได้้รัับการยอมรัับว่่าส่่งเสริิมทัักษะการคิิด

อย่่างมีีวิิจารณญาณได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ คื ือ การใช้้กิิจกรรมละคร เพราะมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียน 

มีีส่่วนร่่วมผ่่านการสวมบทบาทในสถานการณ์์จำลอง ส่่งผลให้้เกิิดการคิิดวิิเคราะห์์ การตััดสิินใจ 

และความเข้้าใจในมุุมมองที่่�หลากหลาย รวมทั้้�งพััฒนาทัักษะด้้านอารมณ์์ สัังคม และการสื่่�อสาร 

อย่า่งไรก็็ตาม การนำกิิจกรรมละครไปใช้ใ้นบริบทการศึึกษายัังเผชิิญข้้อจำกััด เช่น่ ความไม่่คุ้้�นเคย

ของผู้้�สอน ข้ อจำกััดด้้านทรััพยากรและเวลา และการประเมิินผลที่่�ไม่่ครอบคลุุม จึ งจำเป็็นต้้อง

ศึึกษาวิิธีีการจััดกิิจกรรมละครอย่่างมีีประสิิทธิิภาพเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณให้้ดีียิ่่�ง

ขึ้้�น บ ทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ คื อ 1) เพื่่�อศึึกษาลัักษณะกระบวนการจััดกิจกรรมละครที่่�พััฒนา 

ส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของผู้้�เรีียน 2) เพื่่�อวิิเคราะห์์รููปแบบกิจกรรมละครที่่�พััฒนา 
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ส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณที่่�สามารถประยุุกต์์ใช้้ได้้ในห้้องเรีียนอย่่างเหมาะสม และ  

3) เพื่่�อนำเสนอแนวทางการออกแบบกิิจกรรมละครที่่�สามารถพััฒนาส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณของผู้้�เรีียน

วิิธีีการศึึกษา: การศึึกษาครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษา วิ เคราะห์์ และสัังเคราะห์์แนวคิิดและ

ทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ  ได้้แก่่ แนวคิิดการพััฒนาการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณตามทฤษฎีีการเรีียนรู้้�  และการใช้้กิิจกรรมละครในการพััฒนาส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณ อาทิิ รููปแบบกิิจกรรมละคร ลัักษณะของกิิจกรรมละคร กระบวนการของกิิจกรรม

ละคร และการประยุุกต์์กิิจกรรมละครในการจััดการเรีียนรู้้� จากนั้้�นนำมาวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์

ข้อ้มููล เพื่่�อนำเสนอผลการศึกึษาในรููปแบบเรียีงความเชิงิวิิเคราะห์ ์โดยเน้น้การอธิิบายกระบวนการ

เรีียนรู้้�กิิจกรรมละครที่่�เหมาะสมและมีีประสิิทธิิภาพสำหรัับพััฒนาการด้้านการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณ  พร้้อมเสนอแนวทางเชิิงปฏิิบััติิสำหรัับครูู  เพื่่�อให้้สามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ใน 

การออกแบบแผนการสอนหรือืกิจิกรรมพัฒันาทักัษะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณได้อ้ย่า่งเหมาะสม

และมีีประสิิทธิิภาพ

ผลการศึกึษาที่่�สำคัญั: กิจกรรมละครเป็น็เครื่่�องมือืที่่�มีีประสิทิธิภิาพในการพัฒันาส่ง่เสริมิการคิดิ

อย่่างมีีวิิจารณญาณ ทั ักษะการคิิดวิิเคราะห์์ และการตััดสิินใจอย่่างมีีเหตุุผล รวมถึึงพััฒนา 

ทัักษะด้้านอารมณ์์ สั ังคม การสื่่�อสาร การโต้้แย้้งอย่่างมีีเหตุุผล การเข้้าใจความรู้้�สึึกของผู้้�อื่่�น  

การเคารพความคิิดเห็็นและทััศนคติิที่่�แตกต่่าง และสามารถนำความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้ไ้ด้้ในชีีวิติจริง 

แม้ว้่า่กิจิกรรมละครจะมีีประสิิทธิิภาพสููง แต่ย่ังัมีขี้อ้จำกััดในการนำไปใช้ใ้นห้อ้งเรียีน เช่น่ ข้อจำกััด

ด้้านเวลา และความไม่่คุ้้�นเคยของครููและผู้้�เรีียน

นััยสำคััญของการศึึกษา: การศึึกษาครั้้�งนี้้�มีีนััยสำคััญดัังนี้้� 1) กระบวนการของกิิจกรรมละครเป็็น

องค์์ประกอบสำคััญที่่�สอดคล้้องกัับหลัักการของการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ 2) เป็็นแนวทางให้้ครูู

นำกิิจกรรมละครมาใช้้ในห้้องเรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยสามารถออกแบบกิจกรรมเพื่่�อ

พััฒนาส่่งเสริิมทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของผู้้�เรีียน และสามารถใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในการ

เรียีนรู้้�เชิงิรุกุที่่�เน้น้ผู้้�เรียีนเป็น็ศููนย์ก์ลาง และ 3) กิจิกรรมละครไม่เ่พียีงพัฒันาส่ง่เสริมิการคิดิอย่า่ง

มีีวิิจารณญาณเท่่านั้้�น แต่่ยัังพััฒนาการคิิดวิเคราะห์์ การตััดสินใจอย่่างมีีเหตุุผล การสื่่�อสาร  

การทำงานร่่วมกััน การเข้้าใจผู้้�อื่่�น และความคิิดสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งล้้วนเป็็นทัักษะจำเป็็นสำหรัับ 

การดำรงชีีวิิตในโลกที่่�ซัับซ้้อนและเปลี่่�ยนแปลงรวดเร็็วในศตวรรษที่่� 21

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: การศึึกษาครั้้�งนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า กิิจกรรมละครเป็็นเครื่่�อง

มืือที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ ผ่่านการเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียน

สวมบทบาทในสถานการณ์์ที่่�ซัับซ้อ้น ตั้้�งคำถามและประเมินิทางเลือืกที่่�หลากหลาย ตัดัสินิใจและ

แลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็อย่า่งมีเีหตุผุล และเคารพในความแตกต่า่ง กิจิกรรมละครไม่เ่พียีงส่ง่เสริมิ

การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณเท่่านั้้�น แต่่ยัังพััฒนาการคิิดวิิเคราะห์์ ทั ักษะทางสัังคม อารมณ์์ และ

การสื่่�อสาร ซึ่่�งเป็็นคุุณลักษณะสำคััญของผู้้�เรีียนในศตวรรษที่่� 21 แนวทางการศึึกษาในอนาคต 

ได้แ้ก่ ่1) ควรมีกีารออกแบบเครื่่�องมือืวัดัทักัษะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณที่่�สอดคล้อ้งกับักิจิกรรม

ละคร 2) ควรมีีการอบรมครููเกี่่�ยวกัับหลัักการของกิิจกรรมละครเพื่่�อการพััฒนา เทคนิิคการ 

ตั้้�งคำถาม และการประเมิินผลที่่�เหมาะสมกัับกิจกรรม และ 3) ควรทดลองบููรณาการกิิจกรรม

ละครเข้้ากัับรายวิิชาต่่าง ๆ  เพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณในบริิบทที่่�กว้้างขึ้้�น
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1. บทนำ

โลกในศตวรรษที่่� 21 เปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างรวดเร็ว็และซัับซ้อนในทุุกแง่่มุมุ ส่งผลให้้ระบบการศึึกษา

ต้้องมีีส่่วนสำคััญในการเตรีียมพร้้อมผู้้�เรีียนให้้สามารถรับมือและจััดการกัับสังคมแห่่งข้้อมููลที่่�มีีความ

เปลี่่�ยนแปลงและไม่่แน่่นอนอยู่่�ตลอดเวลา หนึ่่�งในทัักษะที่่�ยุุคปััจจุุบัันให้้ความสำคััญอย่่างมากต่่อการดำเนิิน

ชีีวิิตและการทำงาน คืือ การคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ (Critical Thinking) ซึ่่�งไม่่ใช่่เพีียงการรัับข้้อมููลและคิิด

อย่่างผิิวเผิิน แต่่ต้้องเป็็นการคิิดที่่�ผ่่านกระบวนการวิิเคราะห์์และการประเมิิน เพื่่�อให้้สามารถตัดสิินใจด้้วย

เหตุุผลรอบด้้าน

นอกจากนี้้� การคิิดต้้องสามารถแยกแยะข้้อมููลที่่�ถููกต้้อง น่่าเชื่่�อถืือ และเป็็นประโยชน์์ การพััฒนา

ทัักษะนี้้�จึึงเป็็นภารกิิจสำคััญของการศึึกษาในทุุกระดัับ  เนื่่�องจากเป็็นทัักษะพื้้�นฐานที่่�ช่่วยส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียน

สามารถวิเคราะห์์ข้้อมููลอย่่างเป็็นระบบ  แยกแยะข้้อเท็็จจริง ประเมิินความน่่าเชื่่�อถืือของแหล่่งข้้อมููล  

ตั้้�งคำถามอย่่างมีีคุุณภาพ และตััดสิินใจโดยอิิงหลัักเหตุุผลและหลัักฐาน (Facione, 2015)

การคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณไม่ไ่ด้เ้กิดิขึ้้�นจากการเรียีนรู้้�เนื้้�อหาเชิงิทฤษฎีเีพียีงอย่า่งเดียีว แต่ต่้อ้งอาศัยั

กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีประสบการณ์์ตรง ซึ่่�งการใช้้กิิจกรรมละคร (Drama Activities) 

เป็็นแนวทางหนึ่่�งของการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ได้้รัับการยอมรัับว่่าเอื้้�อต่่อการพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (Winston, 2011)

กิิจกรรมดัังกล่่าวมีีกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียนเป็็นหลััก เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียน

ได้ส้วมบทบาทที่่�หลากหลาย สามารถมองเห็น็ในทุกุแง่มุ่มุด้ว้ยตนเองในสถานการณ์ท์ี่่�สมมติขิึ้้�น กิจิกรรมละคร

เป็็นกิิจกรรมที่่�ผสมผสานระหว่่างความคิิดสร้้างสรรค์์ การสื่่�อสาร และการแสดงออกทางอารมณ์์ ทำให้้ผู้้�เข้้า

ร่่วมต้้องวิิเคราะห์์บทบาทของตััวละคร สถานการณ์์ และเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นอย่่างลึึกซึ้้�ง ซึ่่�งกระตุ้้�นให้้เกิิดการ

คิิดวิเคราะห์์และการตั้้�งคำถามอย่่างมีีเหตุุผล ซึ่่�งผู้้�เรีียนต้้องเผชิิญกัับปัญหาหรืือความขััดแย้้งที่่�ซัับซ้อน 

ในบทบาทที่่�ได้้รัับ ซึ่่�งสิ่่�งเหล่่านี้้�เป็็นหััวใจของการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

นอกจากนี้้� กิ ิจกรรมละครยัังช่่วยพััฒนาทัักษะทางอารมณ์์ สั งคม การทำงานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น  

การแสดงออกอย่า่งสร้้างสรรค์ ์และการเข้า้ใจความรู้้�สึกึของผู้้�อื่่�น ซึ่่�งล้ว้นเป็็นองค์ป์ระกอบสำคัญัของการเรียีน

รู้้�ในศตวรรษที่่� 21 (O’Toole, 1992)

อย่่างไรก็็ตาม การจััดกิจกรรมละครในบริบทการศึึกษายัังเผชิิญข้้อจำกััดหลายประการ เช่่น  

ความไม่่คุ้้�นเคยของครููและผู้้�เรีียน ข้ อจำกััดด้านเวลา ทรััพยากร พื้้ �นที่่�ที่่�ไม่่เอื้้�อต่่อการทำกิิจกรรม รวมถึึง 

การประเมิินผลที่่�ไม่่สะท้้อนพััฒนาการด้้านทัักษะการคิิดวิเคราะห์์ ทั้้ �งนี้้� หากการจััดกิจกรรมละครขาด 

การวางแผนอย่่างเหมาะสม ด้ วยอุุปสรรคเหล่่านี้้�อาจทำให้้กิิจกรรมละครไม่่สามารถพัฒนาทัักษะการคิิด 

อย่่างมีีวิิจารณญาณของผู้้�เรีียนได้้อย่่างเต็็มศัักยภาพ
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2. พััฒนาการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณตามทฤษฎีีการเรีียนรู้้�

การคิดิอย่่างมีวีิจิารณญาณ (Critical Thinking) เป็็นทักัษะที่่�สำคัญัในการประเมินิข้้อมููลและตัดัสินิใจ

อย่่างมีเีหตุผุลและรอบคอบ (Ennis, 1987) โดย Paul และ Elder (2013) ระบุวุ่่า การคิดิอย่่างมีีวิจิารณญาณ

ประกอบด้วยทักัษะสำคััญ เช่่น การตั้้�งคำถามเชิงิวิเิคราะห์์ การประเมินิข้้อมููล ความสามารถในการสังัเคราะห์์

ข้้อมููล และการแยกแยะความเชื่่�อถืือได้้ของข้้อมููล โดยเน้้นให้้ผู้้�คิิดไม่่เพีียงรัับข้อมููล แต่่ต้้องตั้้�งคำถามและ

วิิเคราะห์์ความถููกต้้องอย่่างต่่อเนื่่�อง (Facione, 1990)

การพัฒันาการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณมีคีวามสำคัญัอย่า่งยิ่่�งในยุคุที่่�ข้้อมููลข่า่วสารมีคีวามหลากหลาย 

(Halpern, 2014) ผู้�ที่่�มีทีักัษะการคิิดอย่่างมีีวิจิารณญาณจะสามารถตัดสินใจได้้อย่่างรอบคอบ มีประสิิทธิิภาพ 

และสามารถแยกแยะสิ่่�งที่่�ถููกผิิด หลีีกเลี่่�ยงความลำเอีียง เพื่่�อลดความเสี่่�ยงจากการตััดสิินใจผิิดพลาด

ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ที่่�สามารถสนัับสนุุนการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ ได้้แก่่

2.1	ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์ (Constructivism Theory) ตามแนวคิิดของ Jean 

Piaget (Piaget, 1972) เน้้นให้้ผู้้�เรีียนเป็็นผู้้�สร้้างความรู้้�ขึ้้�นใหม่่โดยอิิงจากประสบการณ์์เดิิม ความรู้้�ใหม่ ่

ที่่�ได้้รัับสามารถเข้้าใจได้้ด้้วยตนเองผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิ การมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับสิ่่�งแวดล้อม เพื่่�อน และครูู  

ซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบสำคััญในการสร้้างความรู้้�และความเข้้าใจ

2.2 	ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�เชิิงอภิิปััญญา (Metacognitive Learning Theory) ตามแนวคิิดของ 

John Flavell (Flavell, 1979) เน้้นการตระหนัักรู้้�และการควบคุุมกระบวนการคิิดของตนเองในการเรีียนรู้้� 

ผู้้�เรียีนสามารถวางแผน ตรวจสอบ และประเมิินผลการคิิดของตนเองได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ช่วยให้้เข้า้ใจจุดุ

แข็็ง จุุดอ่่อน และความรู้้�เดิิมของตนเอง ส่่งผลให้้สามารถเรีียนรู้้�ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และพััฒนาแนวทาง

การแก้้ปััญหาอย่่างต่่อเนื่่�อง

2.3 	ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์ (Experiential Learning Theory) ตามแนวคิิดของ 

David Kolb (Kolb, 1984) เน้้นการเรีียนรู้้�ผ่่านประสบการณ์์ตรงและการลงมืือปฏิิบััติิด้้วยตนเอง  

ผ่่านกระบวนการสร้้างและสะท้้อนแนวความคิิดจากการทดลองนำไปใช้้ ผู้ ้�เรีียนจะได้้รัับความรู้้�และทัักษะ 

ใหม่่ ๆ  ผ่่านการมีีส่่วนร่่วมในประสบการณ์์จริงจากการเข้้าร่่วมกิิจกรรมในสถานการณ์์ต่่าง ๆ  หลัังจากนั้้�น  

ผู้้�เรีียนจะใช้้เวลาในการไตร่่ตรองและสะท้้อนความคิิดเกี่่�ยวกัับประสบการณ์์ที่่�ได้้รัับ โดยตั้้�งคำถามกัับตนเอง

และสัังเกตผลลััพธ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น ผู้ �เรีียนจะนำสิ่่�งเหล่่านี้้�มาสร้้างเป็็นแนวคิิดใหม่่ และทดลองนำแนวคิิดนั้้�นไป 

ปฏิิบััติิ เพื่่�อทดสอบว่่าสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ได้้จริิงหรืือไม่่ และเกิิดผลลััพธ์์อย่่างไร

การคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณเป็็นทักัษะสำคัญัที่่�ช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีนสามารถวิเิคราะห์ ์ตั้้�งคำถาม สังเคราะห์์ 

และแยกแยะความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููลได้้ ลดความเสี่่�ยงจากข้้อมููลคลาดเคลื่่�อน และสามารถหลีีกเลี่่�ยง 

อคติิ อัันนำไปสู่่�การตััดสิินใจอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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เพื่่�อพััฒนาและส่่งเสริิมทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ ผู้ ้�เรีียนสามารถมีส่่วนร่่วมได้้อย่่างจริิงจััง

ผ่า่นทฤษฎีีดังัต่อ่ไปนี้้� 1) ทฤษฎีกีารเรียีนรู้้�แบบสร้า้งสรรค์ ์เน้น้การสร้้างความรู้้�ด้ว้ยตนเองผ่่านประสบการณ์์

ตรง และการมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับสิ่่�งแวดล้้อม ช่ ่วยให้้ผู้้�เรีียนฝึึกการคิิดวิิเคราะห์์และการตั้้�งคำถามอย่่างเป็็น 

ระบบ  2) ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�เชิิงอภิิปััญญา มุ่่� งเน้้นการตระหนัักรู้้�และควบคุุมกระบวนการคิิดของตนเอง 

ส่่งเสริิมการวางแผน การตรวจสอบ  และการประเมิินความคิิด  เพื่่�อพััฒนาแนวทางการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสม 

กัับตนเองและสถานการณ์์ และ 3) ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์ เน้้นการเรีียนรู้้�ผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิ 

การมีีส่่วนร่่วมในสถานการณ์์จริง และการสะท้้อนคิิด  ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�เรีียนพััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงวิิพากษ์์  

ความเข้้าใจที่่�ลึึกซึ้้�ง และเรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง

จากที่่�กล่่าวข้้างต้้น ทั้้ �งสามทฤษฎีีสนัับสนุุนให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการคิิด วิ เคราะห์์ สั ังเคราะห์์  

และประเมิินข้้อมููลอย่่างรอบด้้าน ซึ่่�งถืือเป็็นรากฐานสำคััญของการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

3. กิิจกรรมละครในฐานะเครื่่�องมืือพััฒนาส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

กิิจกรรมละครในฐานะเครื่่�องมืือในการพััฒนาการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ หมายถึึง กระบวนการ 

ที่่�นำเทคนิิคทางละคร เช่่น การสวมบทบาท (Role Play) การจำลองสถานการณ์์ (Simulation) และ 

การละครเพื่่�อการศึึกษา (Drama in Education) มาใช้้ในชั้้�นเรีียนเพื่่�อส่่งเสริิมกระบวนการเรีียนรู้้� ให้้ผู้้�เรีียน

มีีส่่วนร่่วมในสถานการณ์์ที่่�สร้้างขึ้้�น เพื่่�อฝึึกฝนทัักษะการคิิด  การสื่่�อสาร และการตััดสิินใจอย่่างเป็็น 

ระบบ (Neelands & Goode, 2015)

กิิจกรรมละครช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจและรู้้�สึึกไปพร้้อมกัับบทบาทที่่�ได้้รัับ  ทำให้้เกิิดการตั้้�งคำถาม  

การวิิเคราะห์์ความขััดแย้้งในความคิิด  และการตััดสิินใจอย่่างมีีเหตุุผล ซึ่่�งล้้วนเป็็นกระบวนการพื้้�นฐาน 

ของการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณ กิจิกรรมละครสามารถสร้า้งสถานการณ์ใ์ห้ผู้้้�เรียีนได้ฝ้ึกึคิดิวิเิคราะห์์ โดยจำลอง

สถานการณ์์ที่่�หลากหลายและซัับซ้้อน ทำให้้ผู้้�เรีียนต้้องเผชิิญกัับปััญหาหรืือความขััดแย้้งที่่�ต้้องแก้้ไข ผู้้�เรีียน

จึึงต้้องตั้้�งคำถาม วิ ิเคราะห์์ผลกระทบ  และพิิจารณาทางเลืือกต่่าง ๆ  ก่่อนตััดสิินใจอย่่างมีีเหตุุผล ซึ่่�งเป็็น 

หััวใจของกระบวนการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ (Wright, 2010)

กิิจกรรมละครเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนสวมบทบาทที่่�แตกต่่างจากชีีวิิตจริิง ทำให้้เกิิดความเข้้าใจ 

ในประสบการณ์์ ความคิิด และความรู้้�สึึกของผู้้�อื่่�น ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนสามารถแยกแยะมุุมมอง วิิพากษ์์ วิ ิจารณ์์

อย่่างมีีเหตุุผล และตััดสิินใจบนพื้้�นฐานของข้้อมููลและความเข้้าใจที่่�รอบด้้าน (Bolton, 1998)

นอกจากนี้้� กิ ิจกรรมละครยัังเน้้นการมีีปฏิิสััมพัันธ์์ การทำงานร่่วมกััน และการสื่่�อสารอย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานของกระบวนการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ ผู้้�เรีียนจะพััฒนาทัักษะเหล่่านี้้�ไปพร้้อม

กัับการคิิดวิิเคราะห์์ในสถานการณ์์จริิง (Boal, 1979)
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การสะท้้อนหลัังการแสดงละคร (Reflection) เป็็นขั้้�นตอนสุุดท้ายและสำคััญที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้

ทบทวนความคิิด  การตััดสิินใจ  และพฤติิกรรมของตนเองหรืือผู้้�อื่่�น อี ีกทั้้�งเปิิดโอกาสให้้มีีการแลกเปลี่่�ยน 

ความคิิดเห็็นกัับผู้�อื่่�นอย่่างเคารพ ซึ่่�งกระตุ้้�นให้้เกิิดการเปิิดกว้้างต่่อมุุมมองที่่�หลากหลาย (O’Neill &  

Lambert, 1982)

กิิจกรรมละครเป็็นตััวอย่่างที่่�ดีีของการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์และการเรีียนรู้้�โดยการลงมืือทำ  

เพราะผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการสร้้างองค์์ความรู้้�ด้วยตนเอง ผ่ านประสบการณ์์ตรงในสถานการณ์์สมมติิ  

ซึ่่�งกระตุ้้�นให้้เกิิดการเรีียนรู้้�อย่่างลึึกซึ้้�ง มีีความหมาย และสามารถนำไปใช้้ในชีีวิิตจริิงได้้

กิิจกรรมละครจึึงเป็็นเครื่่�องมืือการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้เทคนิิคทางละครเพื่่�อส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนพััฒนาทัักษะ

การคิิด การสื่่�อสาร และการตััดสิินใจอย่่างมีีเหตุุผลและเป็็นระบบ กระบวนการในกิิจกรรมละครเปิิดโอกาส

ให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมกัับบทบาทและสถานการณ์์สมมติิ ส่่งผลให้้เกิิดการตั้้�งคำถาม การคิิดวิิเคราะห์์ การมอง

ปััญหาอย่่างรอบด้าน และการตััดสิินใจอย่่างมีีวิิจารณญาณ พร้้อมทั้้�งฝึึกให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจมุุมมองและอารมณ์์

ของผู้้�อื่่�น ซึ่่�งช่่วยเสริิมสร้้างทัักษะทางสัังคม และการแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นอย่่างเคารพซึ่่�งกัันและกััน

กิิจกรรมละครจึึงเป็็นรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้้องกัับ  1) ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�แบบสร้้างสรรค์์  

(Constructivism Theory) 2) ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�เชิิงอภิิปััญญา (Metacognitive Learning Theory) และ 

3) ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์ (Experiential Learning Theory) ซึ่่�งทั้้�งหมดช่่วยพััฒนาการคิิด 

อย่่างมีีวิิจารณญาณได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน

4. ลัักษณะของกิิจกรรมละครเพื่่�อพััฒนาส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

กิิจกรรมละครเป็็นรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้การแสดงบทบาทและการสื่่�อสารผ่่านการแสดง เพื่่�อช่่วย

ให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีประสบการณ์์ตรงและพััฒนาทัักษะต่่าง ๆ  โดยเฉพาะทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ  ซึ่่�งเป็็น

ทัักษะสำคััญในการแก้้ปััญหาและตััดสิินใจอย่่างมีีเหตุุผล (Hong & Zhao, 2025)

ลัักษณะเด่่นของกิิจกรรมละคร ได้้แก่่ การให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมอย่่างกระตืือรืือร้้นและเต็็มที่่� ทั้้ �งใน

ด้้านการแสดงบทบาท การแสดงความคิิดเห็็น และการแก้้ไขสถานการณ์์ ซึ่่�งช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือทำจริง 

และเรีียนรู้้�ผ่่านประสบการณ์์ตรง (Neelands & Goode, 2015)

นอกจากนี้้� สถานการณ์์จำลองที่่�สร้้างขึ้้�นจะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้ทดลองตััดสินใจและแก้้ปััญหาใน

สถานการณ์์ที่่�หลากหลาย ส่ งเสริิมให้้เกิิดการคิิดวิเคราะห์์ การประเมิินผล และการตััดสินใจในสถานการณ์์

จริิง (ทิิศนา แขมมณีี, 2550)

ในด้้านการสร้้างบทบาท ผู้ �เรีียนจะได้้รัับบทบาทที่่�แตกต่่างกััน เพื่่�อเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนมองโลก 

ในมุุมมองที่่�หลากหลาย และส่่งเสริิมความเข้้าใจในความคิิดเห็็นหรืือความรู้้�สึึกของผู้้�อื่่�น อีีกทั้้�งกิิจกรรมละคร
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ยัังเป็็นช่่องทางในการฝึึกการสื่่�อสาร รวมถึึงการแสดงออกทางอารมณ์์ ซึ่่�งช่่วยส่่งเสริิมทัักษะการสื่่�อสารและ

การทำงานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น (Bolton, 1998)

หลังัจากการแสดงละคร มักจะมีกีิจิกรรมการสะท้้อนความคิดิหรือืการอภิปิรายร่่วมกันั เพื่่�อให้้ผู้้�เรียีน

ได้้วิิเคราะห์์และประเมิินประสบการณ์์ที่่�ได้้รัับร่่วมกััน กิิจกรรมละครยัังเน้้นการเรีียนรู้้�แบบร่่วมมืือในรููปแบบ

กลุ่่�ม ทำให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกการทำงานร่่วมกััน การแบ่่งปัันความคิิดเห็็น และการแก้้ไขปัญหาอย่่างสร้้างสรรค์์

ภายในกลุ่่�ม (O’Neill & Lambert, 1982)

4.1 ขั้้� นตอนการจััดกิิจกรรมละครเพื่่�อส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ สามารถดำเนิิน 

ตามลำดัับขั้้�นตอนดัังนี้้�

ขั้้�นวางแผน (Planning Stage) กำหนดวัตถุุประสงค์์ของกิิจกรรมให้้ชััดเจน เลืือกหััวข้้อหรืือ 

สร้้างสถานการณ์์ที่่�มีีความซัับซ้อนและเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนแสดงความคิิดเห็็นร่่วมกััน เพื่่�อกระตุ้้�นให้้เกิิด 

การคิิดวิิเคราะห์์และเตรีียมบทละคร

ขั้้�นฝึึกซ้้อม (Rehearsal Stage) ให้้ผู้้�เรีียนได้้ทดลองแสดงบทบาทตามที่่�ได้้รัับมอบหมาย  

ฝึึกการแสดงออกเพื่่�อสื่่�อสารความคิิดและความรู้้�สึึก ครููทำหน้้าที่่�คอยกระตุ้้�นและชี้้�นำให้้ผู้้�เรีียนคิิดวิเคราะห์์

อย่่างเป็็นระบบ

ขั้้�นแสดง (Performance Stage) ให้้ผู้้�เรีียนแสดงละครหน้้าชั้้�นเรีียน เปิิดโอกาสให้้ผู้้�ชมตั้้�ง 

คำถาม แสดงความคิิดเห็็น และอภิิปรายเกี่่�ยวกัับสถานการณ์์และการตััดสิินใจของตััวละคร

ขั้้�นสะท้้อนคิิด (Reflection Stage) ให้้ผู้้�เรีียนอภิิปราย แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น วิ ิเคราะห์์ 

ผลกระทบของการตััดสิินใจ  ในขั้้�นนี้้�ครููควรกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนตั้้�งคำถามเชิิงลึึก มองสถานการณ์์จากหลาย 

มุุมมอง และสรุุปบทเรีียนร่่วมกััน (Dima, Kaiafa, & Tsiaras, 2021)

4.2 เทคนิิคการกระตุ้้�นการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณในกิิจกรรมละคร สามารถดำเนิินการได้้หลาย

วิิธีี ได้้แก่่

การตั้้�งคำถามเชิิงลึึก (Deep Questioning) เพื่่�อกระตุ้้�นการวิิเคราะห์์ เช่่น “ทำไมตััวละคร 

จึึงตััดสิินใจเช่่นนั้้�น” หรืือ “มีีทางเลืือกอื่่�นอีีกไหม”

การวิิเคราะห์์แรงจููงใจและมุุมมองของตััวละคร เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจเหตุุผลและพฤติิกรรมของ 

ตััวละครอย่่างรอบด้้าน

การใช้้เทคนิิคมุุมมองสลัับ (Role Reversal) ให้้ผู้้�เรีียนลองสวมบทบาทของตััวละครอื่่�น ๆ  เพื่่�อ 

มองสถานการณ์์จากมุุมมองที่่�แตกต่่าง

การสร้้างสถานการณ์์ที่่�ท้้าทายและซัับซ้้อน เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนคิิดวิิเคราะห์์และตััดสิินใจอย่่าง

รอบคอบ
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การอภิิปรายแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น (Discussion & Sharing) เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้พููดคุุย 

แสดงความคิิดเห็็น และรัับฟัังมุุมมองที่่�หลากหลาย ซึ่่�งจะช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้าใจและพััฒนาทัักษะการคิิด

อย่่างมีีวิิจารณญาณอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ทั้้�งนี้้� กิ ิจกรรมละครเพื่่�อพััฒนาส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ  เป็็นการเรีียนรู้้�โดยการแสดง

บทบาทผ่่านสถานการณ์์จำลอง เพื่่�อให้้ผู้้�เรียีนได้้มีปีระสบการณ์์ตรง จุดเด่่นของกิจิกรรมละคร คือื การกระตุ้้�น

ให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมอย่่างกระตืือรืือร้้นผ่่านบทบาทที่่�หลากหลายในสถานการณ์์จำลอง ฝึ กการตััดสินใจ  

การสื่่�อสาร และการสะท้้อนคิิดร่่วมกััน

การจััดกิิจกรรมละครจะเริ่่�มต้้นจากการวางแผน กำหนดวััตถุุประสงค์์ เลืือกสถานการณ์์ที่่�กระตุ้้�น

การคิิดวิิเคราะห์์ ฝึึกซ้้อมการแสดง แสดงละคร และสะท้้อนคิิดร่่วมกััน ในการจััดกิิจกรรม ครููจะต้้องกระตุ้้�น

การคิิด  โดยใช้้คำถามเชิิงลึึก การวิิเคราะห์์แรงจููงใจของตััวละคร การสลัับมุมมองบทบาท การสร้้าง 

สถานการณ์์ที่่�ซัับซ้้อน และการเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนอภิิปราย

กิิจกรรมละครจึึงเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ  และการทำงาน 

ร่่วมกัับผู้้�อื่่�นอย่่างสร้้างสรรค์์และมีีประสิิทธิิภาพ

5. กระบวนการพััฒนาส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณผ่่านกิิจกรรมละคร

การพััฒนาส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณผ่่านกิิจกรรมละคร เป็็นกระบวนการที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียน

ได้้มีีส่่วนร่่วมอย่่างลึึกซึ้้�ง ทั้้�งก่่อนการแสดง ระหว่่างการแสดง และหลัังการแสดง โดยมีีกระบวนการดัังนี้้�

5.1 ฝึึกการสัังเกตและวิิเคราะห์์สถานการณ์์ในละคร

ระหว่่างการเตรีียมการแสดงละคร ผู้ �เรีียนจะได้้ฝึึกวิิเคราะห์์รายละเอีียดของสถานการณ์์ที่่� 

เกิิดขึ้้�นในบทอย่่างรอบคอบ  เช่่น พฤติิกรรม ท่ ่าทาง และคำพููดของตััวละคร เพื่่�อให้้เข้้าใจแรงจููงใจและ 

บุุคลิิกลัักษณะของตััวละคร

ผู้้�เรีียนจะได้้ฝึึกวิิเคราะห์์องค์์ประกอบในบทละคร เช่่น สาเหตุุของปััญหา ความขััดแย้้งระหว่่าง 

ตััวละคร และผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�นกัับเหตุุการณ์์ รวมถึึงฝึึกตั้้�งคำถามเพื่่�อค้้นหาคำตอบ  และมองเห็็น 

ความสััมพัันธ์์เชิิงเหตุุผลในลำดัับเหตุุการณ์์ กระบวนการนี้้�ช่่วยส่่งเสริิมความสามารถในการสัังเกตอย่่างมีี

วิิจารณญาณ และการวิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ซัับซ้้อนได้้อย่่างเป็็นระบบ

5.2 การอภิิปรายและแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นหลัังการแสดง

ช่่วงเวลาหลัังการแสดงถืือเป็็นช่่วงสำคััญที่่�ผู้้�เรีียนจะได้้ “สะท้้อนคิิด” (Reflection) สิ่่ �งที่่�เกิิดขึ้้�น  

โดยเปิิดโอกาสให้้ทั้้�งผู้้�แสดงและผู้้�ชมร่่วมกัันแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับพฤติิกรรมและการตััดสิินใจ 

ของตััวละคร (Dima, Kaiafa, & Tsiaras, 2021)
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ครููควรทำหน้้าที่่�กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนตั้้�งคำถามเชิิงลึึก เพื่่�อช่่วยส่่งเสริิมให้้เกิิดการฟัังความคิิดเห็็นที่่� 

แตกต่า่งกัันอย่า่งเคารพ และเปิดิมุมุมองใหม่่ ๆ  กระบวนการนี้้�ไม่เ่พียีงพัฒันาทักัษะการคิิดอย่า่งมีวีิจิารณญาณ

เท่่านั้้�น แต่่ยัังส่่งเสริิมทัักษะการสื่่�อสาร การฟัังอย่่างเข้้าใจ และการใช้้เหตุุผลร่่วมกััน

5.3 การใช้้บทละครเพื่่�อการคิิดวิิเคราะห์์และการตััดสิินใจ

การใช้้บทละครเป็็นเครื่่�องมืือในการฝึึกคิิดวิิเคราะห์์ ช่ ่วยให้้ผู้้�เรีียนฝึึกการตััดสิินใจในสถานการณ์ ์

ที่่�ซัับซ้อน โดยผู้้�เรีียนจะได้้วิิเคราะห์์ปััญหาที่่�ปรากฏในบทละคร ทั้้ �งในด้้านสาเหตุุ-ผลกระทบ  และประเมิิน

ทางเลืือกที่่�ตััวละครสามารถตััดสิินใจได้้ (Hu & Shu, 2025)

กระบวนการนี้้�ช่่วยส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนพััฒนาความสามารถในการประเมิินข้้อมููล เสนอแนวทางแก้้ไข 

และตััดสิินใจอย่่างมีีเหตุุผล ซึ่่�งเป็็นหััวใจสำคััญของการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

เมื่่�อกระบวนการทั้้�ง 3 ข้ างต้้นนี้้�ได้้นำมาประยุุกต์์ใช้้ร่่วมกััน จ ะช่่วยให้้การพััฒนาส่่งเสริิมการคิิด 

อย่่างมีีวิิจารณญาณผ่่านกิิจกรรมละครเกิิดขึ้้�นอย่่างเป็็นระบบ มี ประสิิทธิิภาพ และสามารถเชื่่�อมโยงไปสู่่� 

การประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตจริิงได้้อย่่างมั่่�นใจและมีีเหตุุผลมากขึ้้�น

ผู้้�เขีียนสามารถสรุุปกระบวนการสำคััญได้้ว่่า การใช้้กิิจกรรมละครเป็็นกระบวนการเรีียนรู้้�เชิิง

สร้้างสรรค์์ที่่�ช่่วยส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ  โดยเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมอย่่างลึึกซึ้้�ง ทั้้ �งใน 

ช่่วงการเตรีียมแสดง การแสดง และการสะท้้อนคิิดหลัังการแสดง ประกอบด้้วย 3 กระบวนการหลัักสำคััญ 

ได้แ้ก่ ่1) ฝึกการวิิเคราะห์์สถานการณ์์และบทละครอย่่างละเอีียด เพื่่�อพัฒันาทัักษะการสังัเกต การตั้้�งคำถาม 

และการคิิดเชิิงเหตุุผลอย่่างลึึกซึ้้�ง 2) การอภิิปรายและแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นหลัังการแสดง เปิิดโอกาส

ให้้ผู้้�เรีียนและผู้้�ชมได้้อภิิปรายเกี่่�ยวกัับการตััดสินใจของตััวละคร โดยครููคอยกระตุ้้�นให้้เกิิดการตั้้�งคำถามเชิิง

ลึึก และแลกเปลี่่�ยนมุุมมองอย่่างเคารพซึ่่�งกัันและกััน ซึ่่�งช่่วยเสริิมทั้้�งการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณและการ

สื่่�อสารเชิิงเหตุุผล และ 3) การใช้้บทละครเพื่่�อฝึึกการวิิเคราะห์์และการตััดสิินใจ ผู้ �เรีียนได้้ประเมิิน

สถานการณ์์ที่่�ซัับซ้้อน วิิเคราะห์์ทางเลืือกและผลลััพธ์์โดยใช้้ข้้อมููลและหลัักฐาน เพื่่�อสร้้างทัักษะการตััดสิินใจ

อย่่างมีีเหตุุผล

เมื่่�อดำเนิินการครบทั้้�ง 3 ขั้้ �นตอน กิ ิจกรรมละครจะสามารถเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ทรงพลัังในการพััฒนา

ทักัษะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณ ช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีนสามารถนำทักัษะเหล่า่นี้้�ไปประยุกุต์ใ์ช้ใ้นการตัดัสินิใจในชีวีิติ

ประจำวัันได้้อย่่างมั่่�นใจ รอบคอบ และมีีเหตุุผล

6. ประโยชน์์จากการใช้้กิิจกรรมละครเพื่่�อพััฒนาส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

การใช้้กิิจกรรมละครในการจััดการเรีียนรู้้�ไม่่เพีียงเพิ่่�มความสนุุกสนานให้้กัับห้องเรีียน แต่่ยัังเป็็น

เครื่่�องมือืสำคัญัในการพัฒันาและส่ง่เสริมิการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณผ่า่นประสบการณ์ต์รงและการมีสี่ว่นร่ว่ม

ของผู้้�เรีียน สามารถสรุุปประโยชน์์หลััก ๆ  ได้้ดัังนี้้�
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6.1 พััฒนาทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ กิิจกรรมละครช่่วยฝึึกทัักษะการสัังเกตและการตััดสิินใจอย่่างมีี

เหตุุผล ผ่ านการรัับบทบาทของตััวละคร ผู้ �เรีียนได้้ฝึึกตััดสินใจโดยอิิงข้้อมููลและหลัักฐาน สามารถแยกแยะ 

ข้้อเท็็จจริงออกจากความคิิดเห็็น ไม่่ยึึดติดกัับความเชื่่�อหรืืออารมณ์์ส่่วนตััว รวมทั้้�งประเมิินเหตุุการณ์์อย่่าง 

มีีเหตุุผล เพื่่�อพััฒนาทัักษะการคิิดเชิิงวิิจารณญาณอย่่างเป็็นระบบ (Hu & Shu, 2025)

6.2 ส่ งเสริิมความคิิดสร้้างสรรค์์และการแสดงออกทางอารมณ์์ กิิจกรรมละครเปิิดโอกาสให้้ 

ผู้้�เรีียนตีีความบทบาทและสถานการณ์์ได้้อย่่างอิิสระ ช่ ่วยให้้เข้้าใจความรู้้�สึึกของผู้้�อื่่�น เพิ่่�มความสามารถใน

การสื่่�อสารอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และฝึึกการคิิดนอกกรอบ เชื่่�อมโยงความคิิดใหม่่ ๆ  กัับสถานการณ์์จริิงอย่่าง

สร้้างสรรค์์

6.3 ส่ งเสริิมทััศนคติิที่่�เปิิดกว้้างและการมองโลกหลายมิิติิ กิิจกรรมละครช่่วยพััฒนาทััศนคติ ิ

ของผู้้�เรียีนในการมองโลกจากหลายแง่่มุมุ เสริมิสร้้างทัศันคติิที่่�ดีแีละยอมรัับความคิิดเห็น็ที่่�หลากหลาย ผู้�เรียีน

มีคีวามกล้้าแสดงออก แสดงความคิิดเห็น็อย่า่งมีีเหตุุผล รู้้�จักัควบคุมอารมณ์ ์และตอบสนองอย่่างเหมาะสมใน

สถานการณ์์ต่่าง ๆ  ส่่งผลให้้เกิิดพฤติิกรรมที่่�มีีความรัับผิิดชอบและมีีมนุุษยสััมพัันธ์์ที่่�ดีี

ผู้้�เรีียนจะเข้้าใจความคิิด  ความรู้้�สึึก และแรงจููงใจของผู้้�อื่่�น ช่ วยลดอคติิและเพิ่่�มความเข้้าใจใน 

ความคิิดเห็็นที่่�แตกต่่าง (Winston, 2011)

6.4 กระตุ้้�นการตั้้�งคำถามและการสืืบค้้นอย่่างลึึกซึ้้�ง

กิจิกรรมละครเปิิดพื้้�นที่่�ให้้ผู้้�เรียีนตั้้�งคำถามเชิงิลึกึ ซึ่่�งเป็น็หัวัใจสำคัญัของการคิิดอย่า่งมีวีิจิารณญาณ 

เพราะการตั้้�งคำถามคืือจุุดเริ่่�มต้้นของการค้้นหาความจริิง (Facione, 2015)

กิิจกรรมละครจึึงเป็็นกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�สามารถพััฒนาและส่่งเสริิมผู้้�เรีียนในหลายมิิติิ ทั้้ �งด้้าน

อารมณ์์ สั งคม และสติิปััญญา โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในการพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณผ่าน

ประสบการณ์์ตรงและการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียน

นอกจากนี้้�ผู้้�เรีียนจะได้้ฝึึกการคิิดวิิเคราะห์์ การตััดสิินใจอย่่างมีีเหตุุผล ผ่ านการรัับบทบาท  

การวิิเคราะห์์สถานการณ์์ และการแยกแยะข้้อมููลอย่่างมีีหลัักการ อี กทั้้�งยัังส่่งเสริิมความคิิดสร้้างสรรค์์ 

และทััศนคติิที่่�เปิิดกว้้าง การแสดงออกทางอารมณ์์เชิิงบวก การสื่่�อสารอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ การยอมรัับ 

ความแตกต่่าง และการมีีความรัับผิิดชอบต่่อสัังคม

ดังันั้้�น กิจิกรรมละครจึงึเป็น็เครื่่�องมือืสำคัญัที่่�ช่่วยพัฒันาผู้้�เรียีนให้ม้ีทีักัษะการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณ 

และสามารถประยุุกต์์ใช้้ทัักษะเหล่่านี้้�ในชีีวิิตจริิงได้้อย่่างมีีคุุณภาพ
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7. รููปแบบกิิจกรรมละครเพื่่�อพััฒนาส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

	 กิจิกรรมละครเป็น็กระบวนการเรียีนรู้้�ที่่�เน้้นการมีสี่ว่นร่ว่มของผู้้�เรียีน โดยให้ผู้้้�เรียีนสวมบทบาท

สมมติิผ่่านสถานการณ์์จำลอง ช่ ่วยกระตุ้้�นให้้ฝึึกคิิด วิ เคราะห์์ และตััดสิินใจในบริิบทต่่าง ๆ  ส่งผลให้้เกิิด 

การเรีียนรู้้�ผ่่านประสบการณ์์ตรง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในด้้านการพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ  

ซึ่่�งประกอบด้้วยการตั้้�งคำถาม การวิิเคราะห์์ข้้อมููล การใช้้เหตุุผล และการประเมิินข้้อโต้้แย้้งอย่่างเป็็นระบบ 

(Facione, 2015)

กิิจกรรมละครมีีหลายรููปแบบที่่�สามารถนำมาพััฒนาและส่่งเสริิมทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

ได้้ ดัังนี้้�

7.1 บทบาทสมมติิ (Role Play) รููปแบบนี้้�ให้้ผู้้�เรียีนสวมบทบาทเป็็นตััวละครต่่าง ๆ  ในสถานการณ์์

จำลองตามบทบาทหรือืหน้้าที่่�ที่่�ได้้รับั เพื่่�อให้ผู้้้�เรียีนได้ฝ้ึกึฝนการวิเิคราะห์ป์ัญัหา มองสถานการณ์จ์ากมุมุมอง

ที่่�แตกต่่าง ประเมิินทางเลืือก และตััดสิินใจแก้้ไขปััญหาอย่่างมีีเหตุุผล

ผู้้�เรียีนต้อ้งอาศัยัการตั้้�งคำถาม การสังัเกต และการสื่่�อสาร ซึ่่�งเป็น็องค์ป์ระกอบหลักัของการคิดิอย่า่ง

มีีวิิจารณญาณ และสามารถนำประสบการณ์์ที่่�ได้้รัับไปปรัับใช้้ในสถานการณ์์จริิงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

7.2 ละครกระบวนการ (Process Drama) กิิจกรรมรููปแบบนี้้�ไม่่มีีการเตรีียมบทละครล่่วงหน้้า 

ผู้้�เรีียนจะร่่วมกัันสร้้างสถานการณ์์และบทสนทนาขึ้้�นตรงหน้้า เพื่่�อสำรวจประเด็็น แนวคิิด หรืือสถานการณ์์

ต่่าง ๆ  โดยการสวมบทบาทในสถานการณ์์จำลอง

ละครกระบวนการไม่่เน้้นการแสดงเพื่่�อผู้้�ชม แต่่เน้้นกระบวนการสร้้างสรรค์์และการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน 

โดยมีีครููทำหน้้าที่่�เป็็น “ผู้้�อำนวยความสะดวก” (facilitator) มากกว่่าผู้้�สอน

กิจิกรรมนี้้�จึงึมุ่่�งเน้้นการพััฒนาทัักษะการคิิดอย่า่งมีวีิจิารณญาณ การแก้้ปัญัหา การสื่่�อสาร และการ

เข้้าใจผู้้�อื่่�นผ่่านการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียน ทำให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกคิิด วิิเคราะห์์บริิบทของปััญหา และพััฒนาทัักษะ

ในการทำงานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น

กิิจกรรมรููปแบบกัังกล่่าวนี้้�เป็็นการส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณผ่่านกระบวนการ “ร่่วมสร้้าง

ความรู้้�” (Co-constructive Learning Process) (Wagner, 1976)

7.3 ละครโต้้แย้้ง (Debate Drama) เป็็นการผสมผสานระหว่่างการแสดงบทบาทสมมติิและ 

การโต้้วาทีี โดยเริ่่�มจากการให้้ผู้้�เรีียนสำรวจประเด็็นปััญหาทางสัังคม จากนั้้�นให้้รัับบทเป็็นตััวละครที่่�มีีจุุดยืืน

หรืือความเชื่่�อที่่�แตกต่่างกัันเกี่่�ยวกัับประเด็็นนั้้�น ๆ

ผู้้�เรีียนต้้องศึึกษาข้้อมููล วิ เคราะห์์ข้้อดีี-ข้้อเสีีย และนำเสนอข้้อโต้้แย้้งด้้วยเหตุุผล ไม่่ใช้้เพีียง 

ความเชื่่�อส่่วนตััว การแสดงจะดำเนิินในรููปแบบการจำลองสถานการณ์์หรืือการโต้้วาทีีผ่่านบทบาทสมมติิ
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หลัังจบกิิจกรรม ครููควรเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนสะท้้อนคิิดถึึงผลการเรีียนรู้้�จากบทบาทที่่�ได้้รัับ เพื่่�อฝึึก

การให้้เหตุุผล สนัับสนุุนข้้อคิิดเห็็นด้้วยหลัักฐาน และเรีียนรู้้�ที่่�จะยอมรัับความคิิดเห็็นที่่�แตกต่่าง ซึ่่�งเป็็น 

หััวใจสำคััญของการคิิดเชิิงวิิพากษ์์ (Ennis, 1987)

7.4 ละครฟอรััมเธีียเตอร์์ (Forum Theatre) เป็็นกิิจกรรมที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�ชม เริ่่�มต้้น

ด้้วยการที่่�ผู้้�เรีียนร่่วมกัันพััฒนาเรื่่�องราวสั้้�น ๆ  เพื่่�อสะท้้อนปััญหาทางสัังคม ความยาวประมาณ 5-10 นาทีี

หลัังจบการแสดง จะเปิิดโอกาสให้้ผู้้�ชมเข้้าไป “แทรกแซงเรื่่�องราว” โดยหยุุดฉากละคร แล้้วเข้้าไป

แทนที่่�ตััวละครเพื่่�อเสนอแนวทางการแก้้ไขปััญหาที่่�แตกต่่าง และทดลองหาวิิธีีแก้้ปััญหาในเรื่่�องราวนั้้�นด้้วย

วิิธีีใหม่่ ๆ

เมื่่�อกิิจกรรมจบลง จ ะมีีการสะท้้อนคิิดร่่วมกััน เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนแลกเปลี่่�ยนว่่าได้้เรีียนรู้้�อะไรจาก 

การทดลองคิิดและตััดสิินใจในบทบาทใหม่่

แนวคิิดนี้้�พััฒนามาจาก Theatre of the Oppressed ของ Augusto Boal (Boal, 1979) ซึ่่�งมอง

ว่่าละครเป็็นพื้้�นที่่�แห่่งการเรีียนรู้้�และการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม กิ ิจกรรมนี้้�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกคิิดวิิเคราะห์์ 

ค้้นหาทางเลืือกใหม่่ และประเมิินผลกระทบจากการตััดสิินใจของตนเอง

อาจกล่่าวได้้ว่่า กิิจกรรมละครทั้้�ง 4 รููปแบบนี้้�เป็็นแนวทางการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้น “การคิิดผ่่านการลงมืือ

ทำ” (Learning by Doing) โดยเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนฝึึกทัักษะการวิิเคราะห์์ การตั้้�งคำถาม การประเมิิน 

ข้้อมููล และการตััดสินใจอย่่างมีีเหตุุผลในสถานการณ์์ที่่�ใกล้้เคีียงกัับความเป็็นจริิง ซึ่่�งล้้วนเป็็นหััวใจสำคััญ 

ของการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

กิจิกรรมละครจึึงเป็น็กระบวนการเรียีนรู้้�ที่่�เปิดิโอกาสให้้ผู้้�เรียีนมีสี่ว่นร่ว่มในสถานการณ์จ์ำลองหรืือ

บทบาทต่่าง ๆ  เพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ผ่่านประสบการณ์์ตรง โดยเฉพาะในการพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณ  ซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องกัับการตั้้�งคำถาม การวิิเคราะห์์ การให้้เหตุุผล และการประเมิินทางเลืือกอย่่าง 

รอบด้้าน

สรุุปได้้ว่่า กิ จกรรมละครแต่่ละรููปแบบ  เช่่น 1) บทบาทสมมติิ ช่ วยฝึึกการมองปััญหาหลายมุุม 

วิเิคราะห์ข์้อ้มููล และตัดัสินิใจอย่า่งมีีเหตุุผล 2) ละครกระบวนการ ไม่ม่ีบีทล่ว่งหน้า้ เน้น้การสร้า้งสถานการณ์์

ร่่วมกััน ฝึึกคิิดวิิเคราะห์์ การทำงานร่่วมกััน และการแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ 3) ละครโต้้แย้้ง ผสมผสาน

บทบาทและการโต้ว้าที ีเพื่่�อฝึกึการใช้เ้หตุผุล การแยกแยะข้อ้เท็จ็จริงิ และการยอมรับัความคิดิเห็น็ที่่�แตกต่า่ง 

และ 4) ละครฟอรััมเธีียเตอร์์   เปิิดโอกาสให้้ผู้้�ชมร่่วมเสนอแนวทางแก้้ไขปััญหาโดยเข้้าไปแทนที่่�ตััวละคร 

เป็็นการฝึึกคิิดวิิเคราะห์์เชิิงลึึกและสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งกิิจกรรมเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงกระตุ้้�นการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียน  

แต่่ยังัช่ว่ยพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิจิารณญาณอย่่างเป็็นระบบ และสามารถประยุุกต์ใ์ช้ใ้นการดำเนิินชีวีิติ

จริิงได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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8. อุ ปสรรคและแนวทางแก้้ ไขในการจัดกิิจกรรมละครเพื่่�อพััฒนาส่่งเสริิมการคิดอย่่างมีี

วิิจารณญาณ

กิิจกรรมละครถืือเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการพััฒนาและส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณของ 

ผู้้�เรีียน ช่่วยกระตุ้้�นการมีีส่่วนร่่วม การคิิดวิิเคราะห์์ และการสื่่�อสารอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง

ในการส่่งเสริิมทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ ซึ่่�งเป็็นทัักษะสำคััญในศตวรรษที่่� 21 (Facione, 2015)

อย่่างไรก็็ตาม การจััดกิิจกรรมละครในบริิบทการศึึกษายัังคงเผชิิญกัับอุุปสรรคหลากหลายด้้าน  

ทั้้�งในส่่วนของผู้้�สอน ผู้ �เรีียน สภาพแวดล้อม และระบบการจััดการเรีียนการสอน ซึ่่�งหากไม่่ได้้รัับการแก้้ไข

อย่่างเหมาะสม อาจส่่งผลให้้ศัักยภาพของกิิจกรรมละครลดลง และไม่่สามารถส่งเสริิมทัักษะการคิิด 

เชิิงวิิจารณญาณได้้อย่่างแท้้จริิง

โดยสามารถสรุุปอุุปสรรคและแนวทางแก้้ไขได้้ดัังนี้้�

8.1 ความไม่่คุ้้�นชิินของครููและผู้้�เรีียน

อุุปสรรค: ผู้ �สอนบางคนอาจไม่่มีีความรู้้�หรืือทัักษะในการใช้้กิิจกรรมละครในการจััดการเรีียนรู้้�  

ในขณะเดีียวกััน ผู้ ้�เรีียนจำนวนมากอาจไม่่คุ้้�นเคยกัับรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้กิิจกรรมละคร ทำให้้รู้้�สึึกอาย  

ไม่่กล้้าแสดงออก หรืือกลััวถููกวิิจารณ์์ ซึ่่�งเป็็นอุุปสรรคต่่อกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�เป็็นหััวใจหลัักของกิิจกรรม

ละคร

แนวทางแก้้ไข: ควรส่่งเสริิมการพััฒนาศัักยภาพครููผ่านการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการที่่�เน้้นเทคนิิค 

การจััดกิจิกรรมละครในห้้องเรียีน รวมถึงึการประยุุกต์ใ์ช้ก้ิจิกรรมละครกัับเนื้้�อหาวิชิา เพื่่�อส่ง่เสริมิบรรยากาศ

การเรีียนรู้้�ที่่�ปลอดภััย ไม่่ตััดสิิน และเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนกล้้าแสดงออกอย่่างเป็็นธรรมชาติิ โดยเน้้น 

การสนัับสนุุนแทนการวิิจารณ์์ (Winston, 2011)

8.2 ข้้อจำกััดด้้านเวลาและหลัักสููตร

อุุปสรรค: กิ จกรรมละครมัักต้้องใช้้เวลาค่่อนข้้างมาก ทั้้ �งในขั้้�นเตรีียมการ แสดง และสะท้้อนคิิด  

แต่่ด้้วยปริิมาณเนื้้�อหาที่่�ต้้องสอนจำนวนมาก ทำให้้ครููบางคนหลีีกเลี่่�ยงการใช้้กิิจกรรมที่่�ใช้้เวลานานหรืือ 

มีีความซัับซ้้อน

แนวทางแก้้ไข: ออกแบบกิจิกรรมให้้กระชับัและสอดคล้้องกับัเป้า้หมายการเรียีนรู้้�ของรายวิชิา โดย

เน้น้การบููรณาการเนื้้�อหาในรายวิิชาเข้า้กับักิจิกรรมละคร เพื่่�อไม่เ่พิ่่�มภาระด้า้นเวลาแก่่ครูู (O’Toole, 1992)

8.3 การขาดทรััพยากรหรืือพื้้�นที่่�

อุุปสรรค: กิิจกรรมละครบางประเภทต้้องการพื้้�นที่่�กว้้าง หรืืออุุปกรณ์์ประกอบฉาก สื่่�อการเรีียนรู้้� 

และวััสดุุที่่�สนัับสนุุนการแสดง ซึ่่�งในห้้องเรีียนทั่่�วไปอาจไม่่มีีความพร้้อมเพีียงพอ
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แนวทางแก้้ไข: สามารถประยุุกต์์ใช้้แนวทางของ Process Drama โดยจััดกิจกรรมในห้้องเรีียน

ธรรมดา เน้้นการแสดงออกผ่่าน “ท่่าทาง น้้ ำเสีียง และคำพููด” แทนการใช้้อุุปกรณ์์หรืือฉากประกอบ  

(Wagner, 1976)

8.4 การประเมิินผลที่่�ไม่่สอดคล้้องกัับกระบวนการคิิดวิิเคราะห์์

อุุปสรรค: ระบบการวััดผลส่่วนใหญ่่ยัังเน้้นการประเมิินแบบปลายปิิด  ซึ่่�งไม่่สามารถสะท้้อน

พััฒนาการของทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นในระหว่่างการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียน

แนวทางแก้้ไข: ควรพััฒนารููปแบบการประเมิินผลจากการวััดความรู้้�ปลายทาง ไปสู่่�การประเมิิน 

“กระบวนการคิิด” ผ่ ่านวิิธีีการสะท้้อนคิิด  การอภิิปราย หรืือการนำเสนอแนวทางแก้้ไขที่่�ผู้้�เรีียนออกแบบ 

ขึ้้�นเอง

8.5 ความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลของผู้้�เรีียน

อุปุสรรค: ผู้้�เรียีนมีพีื้้�นฐาน ประสบการณ์์ บุคลิกิภาพ และความสามารถในการแสดงออกแตกต่่างกััน 

ผู้้�เรีียนบางคนอาจรู้�สึึกอึึดอััดหรืือกดดันในการเข้้าร่่วมกิิจกรรมละคร ซึ่่�งอาจส่่งผลต่่อความมั่่�นใจและการมีี

ส่่วนร่่วม

แนวทางแก้้ไข: ควรออกแบบกิิจกรรมให้้มีีความหลากหลาย เปิิดกว้้าง และยืืดหยุ่่�น เช่่น การจััด

กิิจกรรมย่่อยแทนกิิจกรรมขนาดใหญ่่ การสร้้างบรรยากาศที่่�ยอมรัับในความแตกต่่าง และลดการแข่่งขััน  

เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถแสดงออกตามศัักยภาพของตนเอง ลดความกดดัน และส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมอย่่าง 

ทั่่�วถึึง

ถึึงแม้้การจััดกิิจกรรมละครเพื่่�อพััฒนาและส่่งเสริิมการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณจะมีีอุุปสรรคใน 

หลายด้้าน ทั้้�งด้้านความเชี่่�ยวชาญของผู้้�สอน ข้้อจำกััดด้้านเวลา การขาดแคลนทรััพยากรและพื้้�นที่่� รวมถึึง

ระบบการประเมิินผลที่่�ยัังไม่่สะท้้อนกระบวนการคิิดเชิิงวิิเคราะห์์และการสะท้้อนคิิด

แต่่อุุปสรรคเหล่่านี้้�สามารถแก้้ไขได้้ หากครููมีีความเข้้าใจในแนวคิิดและเป้้าหมายของกิิจกรรม 

ละคร ออกแบบกิจกรรมให้้เหมาะสมกัับบริบทของผู้้�เรีียนและข้้อจำกััดที่่�มีีอยู่่�  ใช้้เทคนิิคกลุ่่�มย่่อยเพื่่�อ 

เพิ่่�มโอกาสการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียนที่่�มีีบุุคลิิกแตกต่่างกััน และพััฒนาระบบการประเมิินที่่�เน้้นกระบวนการ

คิิดมากกว่่าผลลััพธ์์สุุดท้้าย

กิิจกรรมละครจึึงสามารถเป็็นเครื่่�องมืือที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการพััฒนาผู้้�เรีียนอย่่างมีีจุุดมุ่่�งหมาย  

ช่่วยเสริิมทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ  การสื่่�อสารเชิิงเหตุุผล และการแสดงออกอย่่างสร้้างสรรค์์  

ซึ่่�งล้้วนเป็็นทัักษะจำเป็็นต่่อการดำรงชีีวิิตในศตวรรษที่่� 21
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9. บทสรุุป

กิิจกรรมละครเป็็นกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�มีีบทบาทสำคััญในการพััฒนาและส่่งเสริิมทัักษะการคิิด 

อย่่างมีีวิิจารณญาณ  เพราะเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมอย่่างกระตืือรืือร้้น ทั้้ �งทางด้้านความคิิด  อารมณ์ ์

และพฤติิกรรม ผ่ านการลงมืือปฏิิบััติิจริงในสถานการณ์์ที่่�มีีความซัับซ้อนและใกล้้เคีียงกัับชีวิิตจริง ผู้ �เรีียน 

ได้้ฝึึกการวิิเคราะห์์สถานการณ์์ การตั้้�งคำถามเชิิงลึึก การพิิจารณาข้้อมููลอย่่างรอบด้้าน ตลอดจนการ 

ตััดสิินใจโดยอิิงเหตุุผลและมุุมมองที่่�หลากหลาย ซึ่่�งล้้วนเป็็นหััวใจสำคััญของการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ

การจััดกิจกรรมละครที่่�มุ่่�งเน้้นการพััฒนาทัักษะการคิิดอย่่างมีีวิิจารณญาณ  ครููผู้�สอนจำเป็็นต้้อง

วางแผนอย่่างรอบคอบ  กำหนดเป้้าหมายการเรีียนรู้้�ให้้ชััดเจน และออกแบบสถานการณ์์ที่่�มีีความขััดแย้้ง  

หรืือสร้้างประเด็็นปััญหาที่่�มีีทางออกมากกว่่าหนึ่่�งคำตอบ  เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกฝนการคิิดเชิิงเหตุุผลจาก 

หลายมุุมมอง ผ่า่นการสวมบทบาทของตััวละคร ผู้�เรียีนจะได้้เรียีนรู้้�การรัับฟังเหตุุผล การยอมรัับความคิิดเห็น็

และทััศนคติิที่่�หลากหลาย รวมทั้้�งการแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นอย่่างสร้้างสรรค์์

องค์ป์ระกอบสำคัญัอีกีประการหนึ่่�งที่่�ช่ว่ยส่ง่เสริมิการคิดิอย่า่งมีวีิจิารณญาณ คือื “การสะท้อ้นคิดิ” 

(Reflection) ซึ่่�งเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้ทบทวนสิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�ร่่วมกััน และนำประสบการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นจาก

สถานการณ์์จำลองมาเชื่่�อมโยงกัับความรู้้�หรืือประสบการณ์์เดิิมของตนเอง เพื่่�อก่่อให้้เกิิดความเข้้าใจใหม่่  

ความคิิดสร้้างสรรค์์ และสามารถนำไปต่่อยอดในการเรีียนรู้้�หรืือการดำเนิินชีีวิิตในอนาคต

การเข้้าร่่วมกิิจกรรมละครอย่่างมีีส่่วนร่่วม จึ ึงช่่วยให้้ผู้้�เรีียนพััฒนาและส่่งเสริิมทัักษะด้้านต่่าง ๆ  

ควบคู่่�กััน ไม่่ว่่าจะเป็็นทัักษะการคิิดวิิเคราะห์์ การสื่่�อสารอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ การคิิดสร้้างสรรค์์ และ 

การแสดงออกทางอารมณ์์และสัังคมอย่่างเหมาะสม กิ จกรรมละครที่่�ได้้รัับการออกแบบอย่่างเป็็นระบบ  

และคำนึงึถึงึการดึงึศักัยภาพของผู้้�เรียีนออกมาใช้อ้ย่า่งสููงสุดุ จะไม่เ่พียีงพัฒันาทักัษะทางสติปิัญัญา แต่ย่ังับ่ม่

เพาะและฝึึกฝนทัักษะชีีวิิตที่่�สำคััญในศตวรรษที่่� 21 ได้้แก่่ 1) การอยู่่�ร่่วมกัับผู้้�อื่่�นในสัังคมอย่่างเข้้าใจ 

และเคารพความแตกต่่าง 2) การมองผู้้�อื่่�นด้้วยความเข้้าใจจากมุุมมองที่่�หลากหลาย 3) การตััดสินใจด้วย 

เหตุุผล และรัับผิิดชอบต่่อผลของการกระทำ และ 4) การแสดงความคิิดเห็็นและแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ 

บนพื้้�นฐานของความถููกต้้องและจริิยธรรม

ดัังนั้้�น การจััดกิิจกรรมละครที่่�มีีเป้้าหมายชััดเจน และการออกแบบกิิจกรรมที่่�กระตุ้้�นกระบวนการ

คิดิอย่า่งต่อ่เนื่่�อง ควบคู่่�กับัการประเมิินผลที่่�เน้น้กระบวนการคิิดมากกว่่าคำตอบแบบปลายปิิด จะช่่วยให้เ้กิิด 

“สภาวะการเรีียนรู้้�ที่่�แท้้จริิง” ข องผู้้�เรีียน ทำให้้ผู้้�เรีียนสามารถนำทัักษะที่่�ได้้รัับไปประยุุกต์์ใช้้ในการดำเนิิน

ชีีวิิตได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน
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Abstract
Background and Objectives: This academic article aims to examine the integration 
of Problem-Based Learning (PBL) and Action Learning concepts to develop  
learning procedures that facilitate problem-solving during the practical teaching 
and learning of Thai dance. The study synthesizes learning steps from relevant 
academic works to create a new model applicable to Thai dance courses,  
particularly for learners experiencing difficulties in practical learning contexts.
Methods: The researcher analyzed and synthesized theoretical frameworks and 
principles of Problem-Based Learning and Action Learning concepts presented in 
various academic sources to design and develop suitable learning steps for  
Thai dance practice instruction. The process emphasized grouping learner,  
problem-solving planning, and reflective practices at each stage.
Key Findings: The analysis reveals that the Action Learning model appropriate  
for Thai dance instruction comprises six steps: (1) grouping learners according to 
their abilities or differences in existing skills; (2) Identifying learning problems;  
(3) investigating causes to understand the problem and jointly reflecting on  
perspectives; (4) planning actions; (5) implementing the planned actions; and  
(6) summarizing the results based on the expected outcomes and analyzing  
issues for future improvement.
Implications of the Study: The developed Action Learning model enables  
instructors to design learning activities that effectively address learner diversity 
and specific challenges. It enhances learner engagement, fosters collaborative 
problem-solving, and provides practical approaches to resolving issues that emerge 
during the learning process.
Conclusions and Future Study: This article proposes a practice-oriented and 
reflective learning model that integrates Problem-Based Learning and Action  
Learning suitable framework for Thai dance instruction. Further studies should 
focus on implement this model in actual teaching contexts, developing  
appropriate assessment tools, and designing supporting learning materials to  
enhance teaching effectiveness and learner performance in Thai dance practice.
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บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: บ ทความวิิชาการนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาแนวคิิดการเรีียนรู้้�จาก 
การปฏิิบััติิ (Action Learning) และสร้้างขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�ที่่�เอื้้�อต่่อการแก้้ปััญหาระหว่่าง 
การจััดการเรีียนรู้้�การปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ไทย โดยการสัังเคราะห์์ขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�จากผลงาน 
ทางวิชิาการที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง เพื่่�อพัฒันารููปแบบใหม่ท่ี่่�สามารถนำไปใช้ใ้นการสอนรายวิชิานาฏศิลิป์ไ์ทย
สำหรัับผู้้�เรีียนที่่�ประสบปััญหาในการจััดการเรีียนรู้้�แบบปฏิิบััติิ
วิิธีีการศึึกษา: ผู้ �วิิจััยทำการวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์ข้้อมููลจากแนวคิิดและทฤษฎีี Action  
Learning ที่่ �ปรากฏในงานวิิชาการต่่าง ๆ  เพื่่�อกำหนดและพััฒนาขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสม
สำหรัับการจััดการเรียีนรู้้�การปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ไทย โดยเน้้นการจััดกลุ่่�มผู้้�เรียีน การวางแผนแก้้ปัญัหา 
และการสะท้้อนผลลััพธ์์ในแต่่ละขั้้�นตอน
ผลการศึึกษาที่่�สำคัญั: การวิเิคราะห์พ์บว่า รููปแบบการเรียีนรู้้�จากการปฏิบิัตัิ ิ(Action Learning) 
ที่่�เหมาะสมกัับการจััดการเรีียนรู้้�นาฏศิิลป์์ไทยประกอบด้้วย 6 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ ขั้้�นที่่� 1) แบ่่งกลุ่่�ม
ตามความสามารถหรืือความแตกต่่างของทัักษะเดิิม ขั้้�นที่่� 2) กำหนดปััญหา ขั้้�นที่่� 3) ค้้นหาสาเหตุุ
เพื่่�อทำความเข้้าใจปััญหาร่่วมกัันและสะท้้อนแง่่มุุม ขั้้�นที่่� 4) วางแผนการปฏิิบััติิ ขั้้�นที่่� 5) ปฏิิบััติิ
ตามแผนที่่�กำหนดและ ขั้้�นที่่� 6) สรุปุผลการปฏิิบัตัิติามผลลััพธ์ท์ี่่�คาดหวัังและวิเิคราะห์ห์าประเด็น็
สำหรัับการพััฒนาในครั้้�งต่่อไป
นััยสำคััญของการศึึกษา: รูู ปแบบการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิที่่�พััฒนาขึ้้�นนี้้�ช่่วยให้้ผู้้�สอนสามารถ
จััดการเรีียนรู้้�ที่่�ตอบสนองต่่อปััญหาและความแตกต่่างของผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ส่่งเสริิม
การมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียน และการแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในกระบวนการเรีียนรู้้�ได้้จริิง
สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: บ ทความนี้้�เสนอรููปแบบการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นการปฏิิบััติิ
และการสะท้อ้นคิดิเป็น็แนวทางที่่�เหมาะสมสำหรับัการจััดการเรียีนรู้้�นาฏศิลิป์ไ์ทย โดยแนะนำให้้
มีีการศึึกษาต่่อยอดเพื่่�อนำรููปแบบนี้้�ไปทดลองใช้้ในบริบทการสอนจริง รวมถึึงการพััฒนาวิิธีีการ
ประเมิินผลและเครื่่�องมืือสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการสอนในอนาคต

1. บทนำ

	 สถาบัันการศึึกษาในปััจจุบััน ทั้้ �งในภาครััฐและเอกชน เริ่่�มดำเนิินการจััดการระบบคล้้ายกัับการ

ประกอบธุรกิิจ โดยมีีสถาบันัทางการศึึกษาเป็็นผู้้�บริหาร ขณะที่่�นักัเรียีนหรืือนัักศึึกษาเป็็นผู้้�รับับริการ สถาบันั

จึึงจำเป็็นต้้องเน้้นปริิมาณของจำนวนผู้้�รัับบริิการมากกว่่าคุุณภาพทางการศึึกษา มีีการปรัับรููปแบบหลัักสููตร

ให้้ง่่ายต่่อการเข้้าศึึกษาของนัักเรีียนมากกว่่าการให้้ความสำคััญด้้านการจััดการเรีียนรู้้�  รวมถึึงมีีการปรัับ 

ค่่าเทอมที่่�สููงขึ้้�นเพื่่�อได้้รัับการบริการที่่�ดีีกว่่า ทั้้ �งหมดนี้้�ก่่อให้้เกิิดความเหลื่่�อมล้้ำของการเข้้าถึึงการศึึกษา 

ที่่�มีีคุุณภาพ ส่่งผลให้้การจััดการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนที่่�มีีความแตกต่่างหลากหลายในชั้้�นเรีียนถููกละเลย

เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�อย่่างมีีความหมาย และได้้พััฒนาตนเองตามศัักยภาพที่่�แท้้จริิง ผู้ �สอน

ไม่่ควรให้้ความสนใจเฉพาะผู้้�เรีียนที่่�โดดเด่่นเท่่านั้้�น แต่่ควรให้้ผู้้�เรีียนทุุกคนได้้รัับความรู้้�อย่่างเท่่าเทีียมกััน 

(สราวุธุ ชัยัยอง, 2565) เหตุทุี่่�เป็น็เช่น่นี้้� เนื่่�องจากการสัังเกต “ความรู้้�สึกึของคน” เป็น็เรื่่�องที่่�ยาก และมีโีอกาส

ตีีความคลาดเคลื่่�อนได้้มากกว่่าด้้านอื่่�น เนื่่�องจากมีีพฤติิกรรมของนัักเรีียนบางอย่่างที่่�ครููมักไม่่สัังเกตเห็็น  

เช่น่ การทำกิิจกรรมอื่่�นใต้โ้ต๊๊ะ การนำงานวิชิาอื่่�นขึ้้�นมาทำ การวาดรููปเล่น่ในสมุดุหรือืหนังัสืือ การส่ง่กระดาษ

หากััน และการแกล้้งเพื่่�อน (วรััญญูู ฉายาบรรณ์์, ชยุุตม์์ ภิิรมย์์สมบััติิ และวรรณีี แกมเกตุุ, 2564)
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ปััจจััยที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียนมีีศัักยภาพ ความสามารถ  และพััฒนาการที่่�แตกต่่างกััน ได้้แก่่ นั ักเรีียนบาง 

กลุ่่�มอาจเรีียนรู้้�ได้้เร็็ว มี ความมั่่�นใจ คิ ดเป็็นขั้้�นตอน แต่่ผู้้�เรีียนอีีกกลุ่่�มหนึ่่�งมีีพััฒนาการที่่�ช้้ากว่่า ข าดความ

มั่่�นใจในการคิดิวิเคราะห์์และตััดสินิใจ  การสร้้างสภาพแวดล้อมที่่�เอื้้�อต่่อความสามารถของผู้้�เรียีนในการเรียีนรู้้� 

การมีีปฏิิสััมพัันธ์์ การร่่วมมืือระหว่่างผู้้�เรีียน และการมีีส่่วนร่่วมในการแก้้ปััญหาเพื่่�อรัับผิดชอบต่อกระบวน 

การเรียีนรู้้�ของตนเอง ล้ วนมีีผลเชิงิบวกในการปรัับปรุุงพฤติิกรรมการเรียีนรู้้�  เป็็นการแก้้ปััญหาที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรียีน

สามารถเรีียนรู้้�ได้้เท่่าทัันกััน (Guo et al., 2024) และยัังมีีอีีกหลายปััจจััยที่่�ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนมีีความแตกต่่างกััน

ปััจจััยที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียนมีีพััฒนาการแตกต่่างกััน เกิิดจากความสามารถในการจดจำ (Working  

Memory) ซึ่่�งเป็็นกระบวนการนำข้้อมููลเข้้าสู่่�การคิิดและนำออกมาใช้้ที่่�แตกต่่างกััน ความยืืดหยุ่่�นทาง 

ความคิิด (Cognitive Flexibility) หมายถึึงความสามารถในการมองเรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่่�งได้้หลายมุุมมองและใช้้

วิิธีีการที่่�หลากหลายในการแก้้ปััญหา ผู้ �เรีียนแต่่ละคนจะใช้้ความสามารถนี้้�ได้้มากน้้อยแตกต่่างกััน ทั้้ �งนี้้� 

รวมถึึงความสามารถในการควบคุมและยัับยั้้�งตนเอง (Inhibitory Control) เป็็นผลสะท้้อนต่่อสิ่่�งเร้้าต่่าง ๆ  

ที่่�มีีผลต่่อพฤติิกรรมการเรีียนรู้้� บางคนมีีความอดทนและเพิิกเฉยต่่อสิ่่�งยั่่�วยุุทางอารมณ์์ได้้ดีีกว่่า และสามารถ

ควบคุุมสมาธิิในการเรีียนรู้้�ได้้มากกว่่า (สำนัักงานเลขาธิิการสภาการศึึกษา, 2565)

ปััจจััยเหล่่านี้้�ล้้วนส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนรัับข้อมููลจากการจััดการเรีียนรู้้�ได้้ไม่่เท่่ากััน การเพิ่่�มเติิมขั้้�นตอน

กระบวนการจััดการเรีียนรู้้�อย่่างเหมาะสมและต่่อเนื่่�อง จึึงเป็็นอีีกทางเลืือกหนึ่่�งที่่�จะพััฒนาผู้้�เรีียนทุุกคนให้้มีี

องค์์ความรู้้�และความสามารถเท่่าเทีียมกัันได้้มากที่่�สุุด

การจัดัการเรียีนรู้้�นาฏศิิลป์์ไทยในปััจจุบันัได้้กำหนดหลัักสููตรให้้ผู้้�เรียีนศึึกษาทั้้�งด้้านทฤษฎีีและปฏิิบััติิ 

โดยในด้้านทฤษฎีี ผู้ ้�สอนจะอธิิบายตามรายละเอีียดของเนื้้�อหา สำหรัับในด้้านปฏิิบััติิ ผู้ ้�เรีียนจะฝึึกฝนโดย

อาศััยความจำจากการเลีียนแบบครููผู้้�สอนเป็็นหลััก ฝึึกฝนซ้้ำ ๆ  ทบทวนเนื้้�อหาจนเกิิดความชำนาญ ผู้้�เรีียนที่่�

มีีทัักษะเดิิมย่่อมพััฒนาได้้เร็็วกว่่า แต่่ผู้้�เรีียนบางกลุ่่�มตามเนื้้�อหาไม่่ทััน ปฏิิบััติิท่่ารำไม่่ได้้ หรืือรู้้�สึึกว่่าท่่าทาง

ยากเกิินไป มัักเกิิดความเบื่่�อหน่่าย ส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนอยู่่�ในระดัับต่่ำ (วีีรดีี จิินตะไล และปรวััน 

แพทยานนท์์, 2561)

การเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ (Action Learning) จึ ึงเป็็นแนวทางหนึ่่�งที่่�นิิยมนำมาใช้้ในการจััดการ 

เรียีนรู้้�ในหลายองค์์กร ผู้�เขียีนเห็็นถึงึความสำคััญของกระบวนการแก้้ไขปัญหาตามแนวคิิดนี้้� ซึ่่�งสามารถนำมา

ประยุุกต์์ใช้้ในชั้้�นเรีียนได้้ โดยการนำประเด็็นปััญหาหรืือเหตุุการณ์์จริงเข้้าสู่่�กระบวนการเรีียนรู้้�ผ่่านการคิิด

วิิเคราะห์์ การหาข้้อมููล การระดมสมอง การไตร่่ตรอง และการแสดงความคิิดเห็็นเพื่่�อแก้้ปััญหา เน้้นการ

ทำงานเป็็นทีีม เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนทุุกคนมีีส่่วนร่่วมในการแก้้ปััญหา ซึ่่�งส่่งผลดีีต่่อการสร้้างความสามััคคี ี

และนำไปสู่่�ความสำเร็็จตามเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้
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2. การเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ (Action Learning)

ความหมายของ “การเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ (Action Learning)” คืือ กระบวนการศึึกษาที่่�บุุคคล

ปฏิบิัตัิแิละสามารถเรียีนรู้้�ไปด้้วยพร้้อม ๆ  กันัจากปััญหาจริงที่่�เกิดิขึ้้�น โดยการเรียีนรู้้�ปัญัหาและนำมาวิิเคราะห์์

ผ่่านกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�เพื่่�อเป็็นแนวทางในการแก้้ปััญหา ค้้นหาวิิธีีการแก้้ปััญหาจากการปฏิิบััติิจริิงที่่�

เกิิดขึ้้�น เป็็นการสร้้างการเรีียนรู้้�เพื่่�อการพััฒนาทั้้�งในระดัับบุคคล ระดัับทีม และนำไปสู่่�ระดัับองค์์กร  

หรืือกล่่าวได้้ว่่า เป็็นการใช้้ประเด็็นปััญหาเป็็นเครื่่�องมืือในการดำเนิินการเรีียนรู้้�นั่่�นเอง

แนวคิิดดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ เร็็ก เรแวน (Reg Revans) ผู้ ้�เสนอแนวคิิดเกี่่�ยวกัับ 

การเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ และต่่อมา ไมเคิิล มาร์์ควอร์์ต (Michael Marquardt) ได้้ขยายและปรัับปรุุง

กระบวนการดัังกล่่าวเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น (สำเริิง บุุญเรืืองรััตน์์, 2558)

การตั้้�งคำถามและการสะท้้อนกลัับจากการเรีียนรู้้�การปฏิิบััติิเริ่่�มต้้นจากการปฏิิบััติิตามโปรแกรม

ความรู้้�เดิิมที่่�ใช้อ้ยู่่�ในปััจจุบันั ซึ่่�งทำให้้เกิิดการตั้้�งคำถามสะท้้อนกลัับจากผู้้�ปฏิิบัติัิ การตรึึกตรองพิิจารณาความ

สมเหตุุสมผลเพื่่�อพยายามทำความเข้้าใจ ทั้้�งหมดนี้้�มีีพื้้�นฐานมาจากแนวคิิดของ เร็็ก เรแวน (Reg Revans) 

ผู้้�คิิดค้้นแนวคิิด  “การเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ” และนำมาใช้้ในการพััฒนาการปฏิิบััติิงาน โดยได้้เสนอเป็็น 

สมการของการเรีียนรู้้� (ธีีรพัันธ์์ เชิิญรััมย์์, 2563) ดัังนี้้�

L = P + Q

โดยที่่�

L (Learning) = การเรีียนรู้้�

P (Programmed) = รููปแบบความรู้้�เดิิมที่่�กำหนดไว้้เป็็นแนวทาง

Q (Questioning) = คำถามที่่�เกิิดขึ้้�นจากภายในตนเอง (Insight)

ต่่อมา ไมเคิิล มาร์์ควอร์์ต (Michael Marquardt) ได้้เพิ่่�มเติิมสมการให้้มีีความชััดเจน เป็็นระบบ 

และมีีความต่่อเนื่่�องมากขึ้้�น ดัังนี้้�

L = P + Q + R + I + R

โดยที่่�

R (Reflection) = การคิิดใคร่่ครวญ

I (Implementation) = การดำเนิินการแก้้ไขหรืือการทดลองเพื่่�อเรีียนรู้้�
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สรุุปได้้ว่่า การเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิจะเกิิดขึ้้�นได้้เมื่่�อมีีการตั้้�งคำถามจากการปฏิิบััติิตามองค์ ์

ความรู้้�ที่่�มีีอยู่่�ในปััจจุุบััน ซึ่่�งถููกกำหนดไว้้ในรููปแบบหรืือขั้้�นตอนเดิิม จากนั้้�นเกิิดการตรึึกตรองและใคร่่ครวญ

ทางความคิิด สะท้้อนกลัับมาเป็็นปััญหาเพื่่�อดำเนิินการแก้้ไข และทดลองเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิจริิง

3. ขั้้�นตอนของการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ

นัักวิิชาการหลายท่่านได้้เสนอขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ โดยมีีพื้้�นฐานที่่�เน้้นการตั้้�งคำถาม 

การคิิดใคร่่ครวญควบคู่่�กัับการปฏิิบััติิ ประจวบ แหลมหลััก (2547) ได้้สรุุปแนวคิิดของนัักวิิชาการที่่�เสนอขั้้�น

ตอนแตกต่่างกัันออกไปไว้้ 3 ท่่าน ดัังนี้้�

ในปีี พ.ศ. 2529 เพ็็ดเลอร์์ (Pedler) ได้้เสนอกระบวนการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิเพื่่�อการพััฒนาไว้้  

4 ขั้้ �นตอน คื ือ 1) ขั้้ �นวิิเคราะห์์ประสบการณ์์ในสถานการณ์์ที่่�สนใจ จ ากการสัังเกตระหว่่างการปฏิิบััติิ  

เกิิดความคิิดใคร่่ครวญจากผลที่่�เกิิดขึ้้�นถึึงการกระทำ 2) ขั้้�นเกิิดความเข้้าใจใหม่่จากการกระทำนั้้�น ผ่่านการ

วิิเคราะห์์ประสบการณ์์เป็็นผลสััมฤทธิ์์� 3) ขั้้ �นวางแผนการปฏิิบััติิตามความเข้้าใจใหม่่ และ 4) ขั้้ �นปฏิิบััติ ิ

ตามแผนที่่�วางไว้้

ในปีี พ.ศ. 2536 กอร์์ดอน (Gordon) ได้้อธิิบายขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�หลัังจากการเผชิิญปััญหาไว้ ้

อย่่างละเอีียดถึึง 8 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� 1) ขั้้�นกำหนดวััตถุุประสงค์์การเรีียนรู้้�ตามกระบวนการ 2) ขั้้�นการจััดกลุ่่�ม 

ผู้้�เรีียน โดยในกลุ่่�มต้้องมีีสมาชิิกที่่�มีีความสามารถและความรู้้�ที่่�แตกต่่างกัันออกไป 3) ขั้้�นประชุุมเพื่่�อกำหนด

ประเด็็นของการเรีียนรู้้�และการปฏิิบััติิ 4) ขั้้ �นกลัับเข้้าปฏิิบััติิงานเพื่่�อเริ่่�มเรีียนรู้้�ทักษะตามที่่�กำหนดไว้้  

5) ขั้้ �นเกิิดปััญหานอกเหนืือจากที่่�กำหนดเป็็นกรณีีพิิเศษ อาจจััดการเรีียนรู้้�เป็็นกลุ่่�มย่่อยเพื่่�อศึึกษาแบบ 

เฉพาะกรณีีตามปััญหานั้้�น ๆ  6) ขั้้ �นประชุุมกลุ่่�มเพื่่�อประเมิินความก้้าวหน้้า หลัังจากการเรีียนรู้้�การปฏิิบััติิได้้

ระยะหนึ่่�ง และวางแผนการฝึึกในขั้้�นถััดไป 7) ขั้้ �นทำซ้้ำตามกระบวนการเดิิม หรืือที่่�ได้้กำหนดไว้้เพื่่�อบรรลุุ

วัตัถุปุระสงค์ใ์นประเด็น็นั้้�น ๆ  และ 8) ขั้้�นจัดัทำเอกสารเพื่่�อการบรรยาย จากการเรียีนรู้้�การปฏิบิัตัิเิพื่่�อพัฒันา

งานในครั้้�งถััดไป

ในปีี พ.ศ. 2545 อิิเวอร์์การ์์ด (Ivergard) ได้้เสนอขั้้�นตอนที่่�อาจเป็็นไปได้้ทั้้�งหมด 7 ขั้้�นตอนในการ

เรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ ประกอบด้วย 1) ขั้้ �นการแบ่่งกลุ่่�มออกเป็็นทีีม 5-7 คน ซึ่่�งควรมีีมากกว่่า 2 กลุ่่�ม  

2) ขั้้ �นระบุุประเด็็นปััญหาที่่�จะทำการศึึกษา แต่่ละกลุ่่�มต้้องยอมรัับและเข้้าใจปััญหานั้้�น ๆ  ร่วมกััน  

3) ขั้้�นบรรยายอธิิบายถึึงสาเหตุุและสภาพของปััญหาในกลุ่่�ม พร้อ้มเสนอแนวทางการแก้้ไข และระบุุแผนการ

ดำเนิินการเพื่่�อทดลองการแก้้ปััญหา 4) ขั้้�นจััดทำแผนของโครงการของกลุ่่�ม โดยระบุุเป้้าหมาย ผลผลิิตหรืือ

ผลสััมฤทธิ์์�จากการดำเนิินการ ระยะเวลา และงบประมาณ 5) ขั้้�นระดมสมองหลัังการนำเสนอ โดยอภิิปราย

ในที่่�ประชุุมใหญ่่เพื่่�อกำหนดตััวชี้้�วััดความสำเร็็จ วิ ิธีีการตรวจสอบผล และหาความเสี่่�ยงที่่�อาจเกิิดขึ้้�นซึ่่�งอาจ

ทำให้้โครงการล้้มเหลว 6) ขั้้�นกำหนดช่่วงการแจ้้งข้้อมููลย้้อนกลัับหรืือผลจากการปฏิิบััติิ ซึ่่�งควรครอบคลุุมใน
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ขั้้�นตอนที่่� 2-4 และ 7) ขั้้�นที่่�ผู้้�ดููแลหรืือผู้้�สนัับสนุุนการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ แนะนำระบบการให้้คะแนนที่่�จะ

ใช้้ในช่่วงของการแจ้้งผลสะท้้อนกลัับหรืือผลของการเรีียนรู้้�ปััญหาจากการปฏิิบััติิ

นักัวิชิาการในประเทศหลายท่่านได้้วิเิคราะห์์และแสวงหาข้้อสรุุปเกี่่�ยวกัับขั้้�นตอนการเรียีนรู้้�จากการ

ปฏิิบััติิ ผลจากการศึึกษาสามารถนำมาสัังเคราะห์์ซ้้ำ เพื่่�อให้้ได้้รููปแบบการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิที่่�เหมาะสม

กับัการเรียีนรู้้�รายวิิชานาฏศิิลป์์ไทย ซึ่่�งจะส่่งผลให้้ผู้้�เรียีนมีีสมรรถนะได้้ตามคาดหวัังและบรรลุุผลสััมฤทธิ์์�สููงสุุด 

โดยจะสรุุปผลการสัังเคราะห์์ในตารางที่่� 1

จากผลการศึึกษายัังพบว่่า มี ขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�จากปััญหาที่่�คล้้ายคลึึงกัับ  Action Learning  

(การเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ) คืือ “การจััดการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก (Active Learning)” ซึ่่�งเป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�เน้้นผู้้�เรีียน

เป็็นสำคััญ โดยผู้้�เรีียนจะมีีปฏิิสััมพัันธ์์กัับกระบวนการเรีียนรู้้�มากขึ้้�น ซึ่่�งช่่วยกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนวิิเคราะห์์ 

สัังเคราะห์์ และประเมิินค่่าของการเรีียนรู้้�เพื่่�อก่่อให้้เกิิดความคิิดขั้้�นสููงจากการปฏิิบััติิจริิง

แนวคิิดนี้้�สอดคล้้องกัับรููปแบบ  “การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน (Problem-Based Learning: 

PBL)” ซึ่่�งเป็็นการเรีียนรู้้�ที่่�ใช้้ปััญหาเป็็นตััวกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนค้้นหาสาเหตุุของปััญหา ผ่ านการค้้นคว้้าความรู้้�

เพื่่�อนำไปสู่่�การแก้ป้ัญัหาต่อ่ไป การจััดการเรียีนรู้้�จึงมีกีระบวนการและขั้้�นตอน (หน่ว่ยศึกึษานิเิทศก์ ์สำนักังาน

คณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน, 2562) ดัังนี้้� 1) ขั้้�นกำหนดปััญหา จััดสถานการณ์์เพื่่�อกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียน

มองเห็็นปััญหา และกำหนดปััญหาที่่�ผู้้�เรีียนสนใจจนเกิิดแรงจููงใจที่่�จะค้้นหาคำตอบ 2) ขั้้�นทำความเข้้าใจกัับ

ปััญหา ผู้้�เรีียนต้้องสามารถอธิิบายลัักษณะของปััญหานั้้�น ๆ  ได้้ 3) ขั้้�นดำเนิินการศึึกษาค้้นคว้้า ผู้้�เรีียนศึึกษา

ค้้นคว้้าด้้วยตนเองเพื่่�อหาคำตอบหรืือแนวทางแก้้ไข 4) ขั้้�นสัังเคราะห์์ความรู้้� ผู้้�เรีียนนำความรู้้�มาแลกเปลี่่�ยน

เรีียนรู้้�ร่่วมกัันภายในกลุ่่�ม และ 5) ขั้้�นสรุุปและประเมิินค่่าหาคำตอบ เพื่่�อสะท้้อนผลการเรีียนรู้้�และแนวทาง

พััฒนาในครั้้�งต่่อไป

การเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน (Problem-Based Learning: PBL) เป็็นแนวคิิดการจััดการ 

เรีียนรู้้�ที่่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการแก้้ปััญหา พััฒนาทัักษะการจััดการข้้อมููล การเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง 

และการทำงานเป็็นทีีม เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของกระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�มุ่่�งกระตุ้้�นทัักษะการแก้้ไขปััญหา การสืืบค้้น

ข้้อมููล และการคิิดเชิิงเหตุุผลอัันเกิิดจากความอยากรู้้�อยากเห็็นของผู้้�เรีียนเอง
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ตารางที่่� 1 การสัังเคราะห์์ขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�กระบวนการปฏิิบััติิจากผลสรุุปการวิิเคราะห์์ของนัักวิิชาการ

(สุุเมธ ฟัักเถื่่�อน, ประเทศไทย, 2568)

ประจวบ แหลมหลััก
(2547)

ธีีรพัันธ์์ เชิิญรััมย์์
(2563)

ศุุภวิิทย์์ ภาษิิตนิิรัันดร์์ 
และญาณีี โชคสมงาม (2564)

สพฐ. (PBL)
(2562)

สรุุปขั้้�นตอน

1. การปฐมนิิเทศ ชี้้�แจง
วััตถุุประสงค์์ และแบ่่ง 
กลุ่่�ม

2. แบ่่งกลุ่่�ม โดย
สมาชิิกต้้องมีีทัักษะ
เดิิมที่่�แตกต่่างกััน

2. แบ่่งกลุ่่�ม ซึ่่�งภายในกลุ่่�ม
ควรมีีความแตกต่่างทางความ
รู้้� และประสบการณ์์

- 1. แบ่่งกลุ่่�มตามความ
สามารถ หรืือความแตก
ต่่างของทัักษะเดิิม

2. ระบุุปััญหาที่่�แท้้จริิง 1. ขั้้�นกำหนด
ปััญหา สิ่่�งที่่�ต้้องการ
เรีียนรู้้�

1. หััวข้้อประเด็็น หรืือปััญหา
จริิง

1. กำหนดปััญหา 2. กำหนดปััญหา

3. ค้้นหาสาเหตุุของ
ปััญหา

- 3. ทำความเข้้าใจในประเด็็น
ปััญหา เกิิดการสะท้้อนแง่่มุุม
ต่่าง ๆ  เพื่่�อหาทางเลืือกที่่�
เหมาะสม

2. ทำความเข้้าใจ
ปััญหา
3. ดำเนิินการศึึกษา
ค้้นคว้้า

3. ค้้นหาสาเหตุุเพื่่�อ
ทำความเข้้าใจปััญหา 
ร่่วมกัันสะท้้อนแง่่มุุม

4. ค้้นหาทางเลืือก 
ประเมิินทางเลืือก

- - - -

5. การทำแผน
ปฏิิบััติิการ

3. วางแผนปฏิิบััติิ
การ

4. ดำเนิินการแก้้ปััญหา 
วิิเคราะห์์ปััญหา กำหนด 
ศึึกษาทางเลืือก ประเมิิน
ผลลััพธ์์

- 4. วางแผนการปฏิิบััติิ

6. การนำแผนปฏิิบััติิ
การไปปฏิิบััติิจริิง

4. ลงมืือปฏิิบััติิตาม
แผนที่่�วางไว้้

5. การเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�อง 
ทบทวนการทำงานทุุกโอกาส 
พััฒนาความรู้้� 

4. สัังเคราะห์์ความรู้้� 5. ปฏิิบััติิตามแผนที่่�
กำหนด

7. นำเสนอผลการ
ปฏิิบััติิงาน วิิเคราะห์์
เพื่่�อดำเนิินการขั้้�น 
ต่่อไป

5. ประเมิินผลการ
เรีียนรู้้� สรุุปผลเพื่่�อ
นำไปใช้้ประโยชน์์

6. กำหนดหััวหน้้ากลุ่่�ม เพื่่�อ
กระตุ้้�น ควบคุุม และส่่งเสริิม
การปฏิิบััติิ หาข้้อสรุุปของ
กลุ่่�ม

5. สรุุปและประเมิิน
ค่่าหาคำตอบ

6. สรุุปผลการปฏิิบััติิตาม
ผลลััพธ์์ที่่�คาดหวััง และ
วิิเคราะห์์หาข้้อประเด็็นใน
ครั้้�งต่่อไป

	 จากการศึึกษาขั้้�นตอนการเรีียนรู้้�การปฏิิบััติิจากนัักวิิชาการที่่�นำขั้้�นตอนต่่าง ๆ  มาวิิเคราะห์์ไว้้แล้้ว  

มีีผลการสัังเคราะห์์สรุุปเป็็นขั้้�นตอนสำคััญไว้้ดัังนี้้�

ขั้้�นที่่� 1 แบ่่งกลุ่่�มตามความสามารถหรืือความแตกต่่างของทัักษะเดิิม หมายถึึง สมาชิิกภายในกลุ่่�ม

ควรมีีความแตกต่่างทางความรู้้�หรืือทัักษะ เพื่่�อสะท้้อนแง่่มุุมที่่�หลากหลายกัันออกไป ดั ังนั้้�น ผู้ ้�เรีียนในกลุ่่�ม 

จะเป็็นทั้้�งผู้้�เรีียนและผู้้�สอนให้้กัันและกััน
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ขั้้�นที่่� 2 กำหนดปััญหา หมายถึึง การระบุุปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นหรืือสิ่่�งที่่�ต้้องการเรีียนรู้้�จากสถานการณ์์

จริง โดยใช้ก้ารระดมสมองของผู้้�เรียีน ทั้้�งยังัสามารถกำหนดสิ่่�งที่่�ผู้้�เรียีนอยากรู้้�เพื่่�อให้เ้กิดิความสนใจที่่�จะค้น้หา

คำตอบ

ขั้้�นที่่� 3 ค้นหาสาเหตุุและสะท้้อนแง่่มุุมเพื่่�อทำความเข้้าใจปัญหาร่่วมกััน หมายถึึง การทำความเข้้าใจ

ในประเด็็นปััญหาที่่�กำหนดไว้้จากการสะท้้อนมุุมมองที่่�แตกต่่าง ค้ นหาทางเลืือกที่่�จะนำมาเป็็นเครื่่�องมืือใน

การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� และการคิิดไตร่่ตรองร่่วมกัันเกี่่�ยวกัับปััญหาที่่�ต้้องการเรีียนรู้้�

ขั้้�นที่่� 4 วางแผนการปฏิิบััติิ หมายถึึง การกำหนดแผนการปฏิิบััติิจากทางเลืือกการแก้้ปััญหา 

ในประเด็็นที่่�กำหนดไว้้ ด้้วยความเข้้าใจใหม่่ที่่�เกิิดจากการวิิเคราะห์์ร่่วมกััน

ขั้้�นที่่� 5 ปฏิิบััติิตามแผนที่่�กำหนด  หมายถึึง ขั้้ �นที่่�ผู้้�เรีียนนำแผนไปปฏิิบััติิตามที่่�กำหนด  รวมถึึง 

การแก้้ปััญหาเฉพาะหน้้าที่่�อาจเกิิดขึ้้�นระหว่่างการปฏิิบััติิ ผู้ �เรีียนสามารถแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นได้้อย่่าง 

ต่่อเนื่่�อง เพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน

ขั้้�นที่่� 6 สรุปุผลการปฏิบิััติิตามผลลััพธ์์ที่่�คาดหวััง และวิิเคราะห์ห์าข้อ้ประเด็น็ในครั้้�งต่่อไป หมายถึงึ 

การประเมิินผลการเรียีนรู้้�ว่า่เป็น็ไปตามแผนที่่�วางไว้ห้รือืไม่ ่พร้อ้มนำเสนอข้้อสรุปุของประเด็็นปัญัหาที่่�ได้ร้ับั

การแก้้ไข หรืืออาจระบุุประเด็็นใหม่่เพิ่่�มเติิม เพื่่�อนำไปใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�ครั้้�งถััดไป

สรุุปได้้ว่่า การวิิเคราะห์์รููปแบบการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ (Action Learning) มีีทั้้�งหมด 6 ขั้้�นตอน 

ได้้แก่่ 1) แบ่่งกลุ่่�มตามความสามารถหรืือความแตกต่่างของทัักษะเดิิม 2) กำหนดปััญหา 3) ค้ ้นหาสาเหตุุ 

เพื่่�อทำความเข้้าใจปััญหา ร่ วมกัันสะท้้อนแง่่มุุม 4) วางแผนการปฏิิบััติิ 5) ปฏิิบััติิตามแผนที่่�กำหนด  และ  

6) สรุุปผลการปฏิิบััติิตามผลลััพธ์์ที่่�คาดหวััง และวิิเคราะห์์หาข้้อประเด็็นในครั้้�งต่่อไป

หน่่วยศึึกษานิิเทศก์์ สำนัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน (2562) ยัังกล่่าวถึึงบทบาทของ

ครููหรืือผู้้�สอนในการดููแลและควบคุุมการจััดการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิไว้้ว่่า 1) ผู้ ้�สอนทำหน้้าที่่�เป็็นผู้้�อำนวย

ความสะดวกให้้กัับผู้้�เรีียน รัับคำปรึึกษาปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างการปฏิิบััติิ 2) เป็็นผู้้�กระตุ้้�นให้้เกิิดการเรีียนรู้้� 

ไม่่ใช่่ผู้้�ถ่่ายทอดความรู้้�โดยตรง 3) ใช้้ทัักษะการตั้้�งคำถามที่่�เหมาะสมกัับเนื้้�อหาและประเด็็นปััญหาที่่�ผู้้�เรีียน

สนใจ  4) ควบคุุมและส่่งเสริิมกระบวนการกลุ่่�ม ให้้แต่่ละกลุ่่�มดำเนิินการตามขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้� 

การปฏิิบััติิ หรืือการใช้้ปััญหาในการจััดการเรีียนรู้้�ตามลำดัับขั้้�นตอนที่่�กำหนดไว้้ 5) เน้้นย้้ำให้้ผู้้�เรีียนตระหนััก

ว่่าการเรีียนรู้้�ในครั้้�งนี้้�เป็็นความรัับผิิดชอบของกลุ่่�ม 6) สนัับสนุุนให้้ผู้้�เรีียนนำความรู้้�เดิิมของแต่่ละบุุคคล 

มาใช้้ในการแสดงความคิิดเห็็น 7) สนัับสนุุนให้้แต่่ละกลุ่่�มสามารถตั้้�งประเด็็นการแก้้ปััญหาให้้สอดคล้้องกัับ

วััตถุุประสงค์์ของการจััดการเรีียนรู้้�ในครั้้�งนั้้�น 8) หลีีกเลี่่�ยงการแสดงความคิิดเห็็นหรืือการตััดสิินว่่าสิ่่�งนั้้�น 

ถููกหรืือผิิด  และ 9) ส่ งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนประเมิินทัักษะของตนเองและของกลุ่่�ม พร้้อมทั้้�งให้้ข้้อมููลย้้อนกลัับ 

อย่่างสร้้างสรรค์์
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4. การเรีียนรู้้�การปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ ไทย

การจััดการเรีียนรู้้�นาฏศิิลป์์ไทยโดยทั่่�วไป ในส่่วนของการปฏิิบััติิจะใช้้วิิธีีการสอนแบบสาธิิตและ 

ฝึึกปฏิิบััติิให้้เกิิดความชำนาญด้้วยการปฏิิบััติิซ้้ำ ๆ  ตามบทเรีียนเดิิม โดยการย้้ำเนื้้�อหาจนกระทั่่�งผู้้�เรีียน 

ที่่�ได้้รัับการฝึึกสามารถจดจำท่่าทางได้้ หลัังจากนั้้�นผู้้�สอนจะถ่่ายทอดเทคนิิคหรืือกลวิิธีีเพื่่�อปรุุงแต่่งให้้งดงาม

ยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งมัักจำกััดอยู่่�เพีียงบางกลุ่่�มที่่�ผู้้�สอนพอใจ

ในปััจจุุบััน การสอนนาฏศิิลป์์ไทยมีีการกำหนดหลัักสููตรให้้ผู้้�เรีียนได้้รัับความรู้้�ทั้้�งในด้้านทฤษฎีี 

และปฏิบิัตัิ ิด้ านทฤษฎี ีครููผู้้�สอนมักัอธิบิายรายละเอีียดตามเนื้้�อหาวิชิา ส่วนในด้้านฝึึกทักัษะ ผู้้�เรียีนจะเรียีนรู้้�

จากการจดจำท่่าทางโดยการเลีียนแบบผู้้�สอนเป็็นหลััก ซึ่่�งแน่่นอนว่่าผู้้�เรีียนบางกลุ่่�มที่่�มีีทัักษะพื้้�นฐาน 

หรือืมีใีจรักในการเรียีนรู้้�จะสามารถพัฒันาตนเองได้้ดีกีว่่า ขณะที่่�บางกลุ่่�มไม่่สนใจในกระบวนการเรียีนการสอน 

เกิิดความรู้้�สึกเบื่่�อหน่่ายในบทเรีียน และมองว่่าการปฏิิบััติิเป็็นเรื่่�องยาก ส่ งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

นาฏศิิลป์์โดยรวมอยู่่�ในระดัับที่่�ไม่่เป็็นไปตามที่่�ผู้้�สอนคาดหวััง (วีีรดีี จิินตะไล และปรวััน แพทยานนท์์, 2561)

วีีรดีี จิินตะไล และปรวััน แพทยานนท์์ (2561) ได้้เสนอขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิตาม

แนวคิดิของซิมิพ์ซ์ันั (Simpson) ไว้ต้ามลำดับัดังันี้้� 1) ขั้้�นรับัรู้้� เป็น็ขั้้�นที่่�ให้ผู้้้�เรียีนรับัรู้้�ในสิ่่�งที่่�จะทำ หรือืเป็น็การ

ชี้้�แจงถึึงเนื้้�อหาและข้้อมููลที่่�จะเรีียนรู้้� 2) ขั้้�นเตรีียมความพร้้อม เป็็นขั้้�นการปรัับตััวให้้พร้้อมเพื่่�อการปฏิิบััติิ

ทั้้�งทางร่่างกาย จิ ตใจ  และอารมณ์์ โดยการปรัับตนให้้มีีสภาวะที่่�เหมาะสมต่่อการเรีียนรู้้�ท่าทางและ 

การเคลื่่�อนไหว รวมถึงึการสร้า้งอารมณ์ท์ี่่�ดีตี่อ่การเรียีนรู้้� 3) ขั้้�นการตอบสนองภายใต้ก้ารควบคุมุ ให้โ้อกาส

ผู้้�เรีียนตอบสนองสิ่่�งที่่�จะรัับรู้้� ทั้้�งการแสดงความคิิดเห็็น การเลีียนแบบการกระทำ หรืือการลองผิิดลองถููกใน

ทัักษะนั้้�น จนสามารถตอบสนองได้้อย่่างถููกต้้อง 4) ขั้้�นการลงมืือทำจนสามารถกระทำได้้ เป็็นขั้้�นที่่�ช่่วยให้้

ผู้้�เรีียนประสบผลสำเร็็จในการปฏิิบััติิ และเกิิดความเชื่่�อมั่่�นในตนเองมากขึ้้�น 5) ขั้้�นการกระทำอย่่างชำนาญ 

ให้้ผู้้�เรีียนฝึึกฝนจนสามารถปฏิิบััติิได้้อย่่างคล่่องแคล่่วและชำนาญ 6) ขั้้�นปรัับปรุุงและประยุุกต์์ใช้้ เป็็นขั้้�นที่่�

ผู้้�เรีียนปรัับปรุุงทัักษะของตนเอง และสามารถประยุุกต์์ใช้้ในสถานการณ์์อื่่�น ๆ  ได้้ และ 7) ขั้้�นการริิเริ่่�ม  

เมื่่�อผู้้�เรียีนสามารถปฏิิบัติัิได้้อย่่างชำนาญ และสามารถประยุุกต์์ใช้ใ้นสถานการณ์ท์ี่่�หลากหลายได้้แล้้ว ผู้�เรียีน

จะเริ่่�มเกิิดความคิิดริิเริ่่�ม ค้้นหาแนวทางหรืือข้้อมููลใหม่่ ๆ  เพื่่�อพััฒนาทัักษะให้้เหมาะกัับความถนััดของตนเอง

กระบวนการเรียีนรู้้�ทักัษะปฏิบิัตัิขิองซิมิพ์ซ์ันั (Simpson) นิยิมนำมาใช้ใ้นงานวิจิัยัและบทความทาง

วิิชาการหลายสาขา รวมถึึงรายวิิชานาฏศิิลป์์ไทย ทั้้�งในด้้านการวิิจััยและการจััดการเรีียนรู้้�ในชั้้�นเรีียน

สำหรัับการฝึึกหััดการรำหรืือการปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ไทยของผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�เป็็นที่่�ยอมรัับในวงการ

นาฏศิิลป์์ไทย บุุปผาชาติิ อุุปถััมภ์์นรากร (2559) ได้้กล่่าวถึึงกระบวนการถ่่ายทอดท่่ารำของปรมาจารย์์ท่่าน

หนึ่่�งว่า่ ผู้้�เรียีนจะฝึกึปฏิบิัติัิซ้้ำ ๆ  และสังัเกตจากการปฏิบิัตัิขิองผู้้�สอน ฝึกึฝนอย่า่งต่อ่เนื่่�องจนเกิดิความชำนาญ 

ซึ่่�งเป็็นวิิธีีการสอนแบบดั้้�งเดิิมที่่�สืืบทอดต่่อกัันมา
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การสอนนาฏศิิลป์์ในการปฏิิบััติิใช้้วิิธีีการสอนดัังนี้้� 1) วิิธีีสอนโดยการให้้ปฏิิบััติิเลีียนแบบครููเป็็น

หลักั ครููรำให้ดูู้เป็น็ต้น้แบบ ผู้้�เรียีนจะต้อ้งสังัเกตเป็น็หลักั และครููอาจให้ค้ำแนะนำในขณะปฏิบิัตัิ ิโดยการจับั

ร่่างกายของผู้้�เรีียนให้้อยู่่�ในท่่าทางและการเคลื่่�อนไหวที่่�ถููกต้้อง หรืือให้้คำแนะนำด้้วยวาจา เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียน

ปฏิิบััติิได้้อย่่างสมบููรณ์์มากขึ้้�น แล้้วจึึงให้้กระทำซ้้ำ ๆ  จนสามารถจดจำท่่ารำได้้ และ 2) อธิิบายท่่ารำใน 

ขณะที่่�ปฏิิบััติิ ในขณะที่่�ผู้้�เรีียนรำ ผู้้�สอนจะบอกท่่ารำล่่วงหน้้าก่่อนถึึงจัังหวะเพลง กระทำซ้้ำตั้้�งแต่่ต้้นจนจบ

จนกว่่าผู้้�เรีียนจะสามารถจำท่่ารำได้้ รวมถึึงการอธิิบายนาฏยศััพท์์ ซึ่่�งเป็็นศััพท์์เฉพาะที่่�ใช้้เรีียกกิิริิยาท่่าทาง

ในนาฏศิิลป์์ไทย

จากการสัังเกตพบว่่า การจััดการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ไทยหรืือการสอนปฏิิบััติิท่่ารำ ผู้้�สอน

มัักเน้้นให้้ผู้้�เรีียนเลีียนแบบและปฏิิบััติิซ้้ำ ๆ  เพื่่�อให้้จดจำและเกิิดความชำนาญ ร่ วมกัับการให้้คำแนะนำโดย

การ “จัับท่่ารำ” เพื่่�อปรัับท่่าทางของผู้้�เรีียนให้้ถููกต้้อง หรืือให้้คำแนะนำด้้วยการชี้้�แจงเพื่่�อเสริิมความมั่่�นใจ

และทำให้้การปฏิิบััติิมีีความสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น

ดังันั้้�น บทความนี้้�จึึงเสนอแนวทางการแก้้ปัญัหาระหว่่างการเรียีนรู้้�ที่่�เกิิดขึ้้�นในกระบวนการฝึึกปฏิบิัติัิ

นาฏศิิลป์์ไทย เพื่่�อให้้สามารถนำไปใช้้ได้้ทั้้�งในแนวทางการสอนแบบดั้้�งเดิิมและรููปแบบใหม่่ โดยประยุุกต์์ใช้้

ทฤษฎีีของนัักวิิชาการ เช่่น การนำกระบวนการเรีียนรู้้�ในรููปแบบของซิิมพ์์ซััน (Simpson) มาใช้้ในการสอน

รำอย่่างเป็็นระบบ

5. การใช้้ปัญหาสร้้างการเรีียนรู้้�นาฏศิลป์์ ไทยด้้วยรููปแบบการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ 	
(Action Learning)

การเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ (Action Learning) เป็็นแนวคิิดที่่�สามารถนำไปใช้้ในการจััดการเรีียนรู้้�

หรือืพัฒันาผู้้�เรียีนได้อ้ย่่างมีปีระสิทิธิิภาพ เพราะเป็็นแนวทางที่่�ไม่่ได้้มุ่่�งเน้น้เพียีงการเรียีนรู้้�ตามหลักัของความ

ถููกหรือืผิิดเท่า่นั้้�น แต่เ่ป็น็การนำประเด็็นปัญัหาหรืือเหตุกุารณ์จ์ริงิเข้า้สู่่�กระบวนการเรียีนรู้้� ผ่านการวิเิคราะห์์ 

การไตร่่ตรอง และการระดมความคิิดเพื่่�อหาทางแก้้ไขปััญหา เป็็นวิิธีีการที่่�ต้้องอาศััยการทำงานเป็็นกลุ่่�ม  

เปิดิโอกาสให้ส้มาชิิกหรือืผู้้�เรียีนทุกุคนมีีส่ว่นร่ว่มในการแลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็ และมีกีารสื่่�อสารเพื่่�อให้เ้กิดิ

ข้้อมููลย้้อนกลัับ (Feedback) สำหรัับการตััดสิินใจร่่วมกััน (ธีีรพัันธ์์ เชิิญรััมย์์, 2563)

การจัดัการเรียีนรู้้�จากการปฏิิบัตัิสิามารถดำเนิินการเพิ่่�มเติมิได้ท้ั้้�งในระหว่่างการเรียีนรู้้�ตามขั้้�นตอน

ที่่�กำหนดไว้้ หรืือหลัังจากการเรีียนรู้้�เสร็็จสิ้้�นแล้้วแต่่ยัังพบปััญหาในการเรีียนรู้้�ที่่�ผ่่านมา ทั้้�งนี้้� ผู้้�สอนสามารถ

นำกระบวนการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิมาใช้้เพิ่่�มเติิมเพื่่�อแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นได้้ โดยแนวทางดัังกล่่าวสามารถ

ประยุุกต์์ใช้้ได้้กัับการจััดการเรีียนรู้้�ทุุกรููปแบบ ทั้้ �งแบบดั้้�งเดิิมและแบบใหม่่ที่่�เกิิดปััญหาระหว่่างการเรีียน  

รวมถึึงสามารถประยุุกต์์ใช้้ได้้กัับทุุกรายวิิชา หรืือแม้้แต่่ในองค์์กรอื่่�น ๆ
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ผู้้�เขีียนจึึงขอนำเสนอแนวทางการใช้้การเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ (Action Learning) ดัังต่่อไปนี้้�

ภาพที่่� 1 กระบวนการจััดการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ (Action Learning)

(สุุเมธ ฟัักเถื่่�อน, ประเทศไทย, 2568)
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	 สิ่่�งสำคัญัในการจัดัการเรียีนรู้้�คือื ครููผู้้�สอนควรวางแผนการจัดัการเรียีนรู้้�ให้ค้รอบคลุมุทั้้�งเนื้้�อหาและ

ระยะเวลาให้้สอดคล้้องกัับมาตรฐานการเรียีนรู้้�และตััวชี้้�วัดั กำหนดเป้้าหมายการเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีนในลัักษณะ 

“จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�” ที่่�สามารถสะท้้อนสมรรถนะสำคััญของผู้้�เรีียน รวมถึึงคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ที่่�

ระบุุไว้้ในหน่่วยการเรีียนรู้้�

ครููควรคำนึึงถึึงกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  แหล่่งเรีียนรู้้� สื่่ �อ ภาระงาน และรููปแบบการประเมิินผลที่่�เอื้้�อ 

ต่่อการบรรลุุเป้้าหมายการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน นอกจากนี้้� ครููยังต้้องมีีความสามารถในการถ่่ายทอดทักษะ 

ปฏิิบััติิได้้อย่่างถููกต้้อง ทั้้�งในด้้านเทคนิิคการรำ วิิธีีการสาธิิต การจััดท่่าทาง และการควบคุุมจัังหวะ รวมทั้้�ง 

มีีความเข้้าใจในลัักษณะพฤติิกรรมของผู้้�เรีียน เพื่่�อสามารถเลืือกใช้้กระบวนการเรีียนรู้้�ที่่�ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� 

จากการปฏิิบััติิจริิงอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

6. บทสรุุป

การเรียีนรู้้�จากการปฏิิบัติัิ (Action Learning) เป็็นแนวทางที่่�ได้้รับัความนิยิมในการพัฒันาการเรียีนรู้้�

ในองค์์กร เนื่่�องจากเป็็นการนำประเด็็นปััญหาหรืือเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงเข้้าสู่่�กระบวนการเรีียนรู้้� ผ่ ่านการ

คิิดวิิเคราะห์์ การหาข้้อมููล การระดมความคิิด การแสดงความคิิดเห็็น และการไตร่่ตรองเพื่่�อแก้้ปััญหาที่่�เกิิด

ขึ้้�น โดยเน้้นการทำงานเป็น็ทีมี เปิดิโอกาสให้ผู้้้�เรียีนทุกุคนมีสี่ว่นร่ว่มในการแก้ป้ัญัหา ซึ่่�งเป็็นผลดีตี่อ่การสร้า้ง

ความสามััคคีี และนำไปสู่่�ความสำเร็็จตามเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้

นอกจากนี้้� แนวทางดัังกล่่าวยัังช่่วยเสริิมสร้้างกระบวนการคิิดอย่่างเป็็นระบบ มี แบบแผนทาง 

ความคิดิ ไม่ย่ึดึติดิกับัรููปแบบความรู้้�เดิมิ สร้า้งทััศนคติิใหม่ ่และสามารถปรัับตัวัเรียีนรู้้�จากสถานการณ์จ์ริงิได้้  

เป็็นผลลััพธ์์ของการเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�องตามรููปแบบการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิจริิง

กระบวนการเรีียนรู้้�เพื่่�อการพััฒนาผู้้�เรีียนในบทความนี้้� เป็็นการสัังเคราะห์์ขั้้�นตอนจากแนวคิิดการ

เรียีนรู้้�จากการปฏิบิัตัิขิองนักัวิชิาการหลายท่า่น เพื่่�อใช้เ้ป็น็แนวทางแก้ป้ัญัหาระหว่า่งการเรียีนรู้้� โดยมีผีลการ

สังัเคราะห์ข์ั้้�นตอนสำคัญัดัังนี้้� ขั้้�นที่่� 1) แบ่ง่กลุ่่�มตามความสามารถหรือืความแตกต่า่งของทักัษะเดิมิ ขั้้�นที่่� 2) 

กำหนดปััญหาหรืือระบุุปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นจากสถานการณ์์จริิง พร้้อมทั้้�งกำหนดสิ่่�งที่่�ผู้้�เรีียนอยากรู้้�เพื่่�อสร้้างแรง

จููงใจในการเรียีนรู้้� ขั้้�นที่่� 3) ค้นหาสาเหตุเุพื่่�อทำความเข้า้ใจปัญหาร่ว่มกันัในประเด็น็ที่่�กำหนด จากการสะท้อ้น

แง่มุ่มุที่่�แตกต่า่ง เพื่่�อค้น้หาทางเลือืกที่่�จะนำมาใช้เ้ป็น็เครื่่�องมือืในการเรียีนรู้้� ขั้้�นที่่� 4) กำหนดแผนการปฏิบิัตัิิ

จากทางเลืือกการแก้้ปััญหาที่่�ได้้ โดยใช้้ความเข้้าใจใหม่่ที่่�เกิิดขึ้้�น ขั้้�นที่่� 5) ปฏิิบััติิตามแผนที่่�กำหนด ซึ่่�งอาจมีี

การแก้ป้ัญัหาเฉพาะหน้า้ที่่�เกิดิขึ้้�นระหว่า่งการปฏิบิัตัิ ิโดยเปิดิโอกาสให้แ้ลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็น็อย่า่งต่อ่เนื่่�อง 
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เพื่่�อให้้เกิิดการเรียีนรู้้�ร่ว่มกััน และ ขั้้�นที่่� 6) สรุปุผลการปฏิิบัติัิตามผลลััพธ์์ที่่�คาดหวััง และวิิเคราะห์์หาประเด็็น

สำหรัับการพััฒนาในครั้้�งต่่อไป

สรุุปได้้ว่่า รูู ปแบบการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ (Action Learning) ที่่ �เสนอในบทความนี้้�มีีทั้้�งหมด  

6 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) แบ่่งกลุ่่�มตามความสามารถหรืือความแตกต่่างของทัักษะเดิิม 2) กำหนดปััญหา 3) ค้้นหา

สาเหตุเุพื่่�อทำความเข้า้ใจปัญัหาและสะท้อ้นแง่มุ่มุร่ว่มกััน 4) วางแผนการปฏิิบัตัิ ิ5) ปฏิบิัตัิติามแผนที่่�กำหนด 

และ 6) สรุุปผลการปฏิิบััติิตามผลลััพธ์์ที่่�คาดหวัังและวิิเคราะห์์หาข้้อประเด็็นในครั้้�งต่่อไป

การจััดการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ (Action Learning) สามารถนำมาใช้้ได้้ทั้้�งระหว่่างและหลัังการ

เรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิในรููปแบบต่่าง ๆ  ตััวอย่่างเช่่น ในกระบวนการเรีียนรู้้�ตามแนวคิิดของซิิมพ์์ซััน (Simpson) 

ขั้้�นที่่� 6 ซึ่่�งเป็็น “ขั้้�นการปรัับปรุุงและประยุุกต์์ใช้้” หากผู้้�สอนพบว่่ามีีปััญหาเกิิดขึ้้�นกัับผู้้�เรีียนระหว่่าง 

การเรีียนรู้้� เช่่น การปฏิิบััติิท่่ารำไม่่ถููกต้้อง หรืือผู้้�เรีียนแต่่ละคนรัับข้้อมููลได้้ไม่่เท่่ากัันหรืือไม่่ทัันกััน ซึ่่�งส่่งผล

ให้้ผลการเรีียนรู้้�ไม่่เป็็นไปตามคาด หรืือผลการประเมิินอยู่่�ในระดัับต่่ำหลัังการเรีียนรู้้�เสร็็จสิ้้�น

ในกรณีีดัังกล่่าว ผู้ ้�สอนสามารถนำกระบวนการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิ (Action Learning) เข้้ามา

เพิ่่�มเติิมเพื่่�อแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น หลัังจากดำเนิินการครบทั้้�ง 6 ขั้้ �นตอนแล้้ว จึ ึงดำเนิินกระบวนการเรีียนรู้้� 

เดิิมให้้เสร็็จสิ้้�น ซึ่่�งในที่่�นี้้�คืือ “ขั้้�นที่่� 7 การริิเริ่่�ม” ตามแนวคิิดของซิิมพ์์ซััน (Simpson)

ทั้้�งนี้้� ผู้ �สอนอาจเลืือกดำเนิินการเรีียนรู้้�ตามแผนเดิิมให้้ครบถ้้วนก่่อน แล้้วจึึงนำรููปแบบการเรีียนรู้้�

จากการปฏิิบััติิทั้้�ง 6 ขั้้�นตอนมาประยุุกต์์ใช้้ภายหลัังเพื่่�อแก้้ปััญหา ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ ไมเคิิล มาร์์ค

วอร์์ต (Michael Marquardt) ที่่ �อธิิบายการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิบนพื้้�นฐานของแนวคิิดของ เรก เรแวน  

(Reg Revans) ว่ ่า “ไม่่มีีการเรีียนรู้้�โดยปราศจากการปฏิิบััติิ และไม่่มีีการปฏิิบััติิโดยปราศจากการเรีียนรู้้�” 

(ธีีรพัันธ์์ เชิิญรััมย์์, 2563)

จุุดที่่�น่่าสนใจ คืือ จากการสัังเคราะห์์แนวคิิดและผลการศึึกษาที่่�ปรากฏในบทความนี้้� สามารถมอง

เห็น็ได้อ้ย่า่งชัดัเจนว่า่กระบวนการเรียีนรู้้�จากการปฏิบิัตัิ ิ(Action Learning) มิไิด้เ้ป็น็เพียีงกลวิธิีทีางการศึกึษา

เชิิงเทคนิิค แต่่เป็็น “กระบวนทััศน์์ทางการเรีียนรู้้�” ที่่ �เปิิดพื้้�นที่่�ให้้ผู้้�เรีียนสร้้างองค์์ความรู้้�จากประสบการณ์์

จริงผ่า่นการวิเิคราะห์ ์การตั้้�งคำถาม และการแลกเปลี่่�ยนทางปัญัญาภายในกลุ่่�ม โดยลักัษณะสำคัญัของแนวคิดิ

นี้้�คืือการเชื่่�อมโยงระหว่่างการกระทำ (Action) และการเรีียนรู้้� (Learning) จนเกิิดเป็็นวงจรแห่่งการพััฒนา

อย่่างต่่อเนื่่�อง ซึ่่�งในบริิบทของนาฏศิิลป์์ไทย ซึ่่�งถืือเป็็นศิิลปะแห่่งการเรีียนรู้้�ผ่่านร่่างกาย จัังหวะ และสภาวะ

ภายใน แนวคิิดนี้้�ยิ่่�งมีีความเหมาะสมอย่่างยิ่่�ง เพราะสอดคล้้องกัับลัักษณะการเรีียนรู้้�ที่่�ต้้องอาศััยการสัังเกต 

การลงมืือทำ และการสะท้้อนคิิดควบคู่่�กัันไป
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เมื่่�อนำแนวคิิดดังกล่่าวมาวิิเคราะห์์ในเชิิงกระบวนการ จ ะเห็็นว่่าขั้้�นตอนทั้้�ง 6 ข อง Action  

Learning มี ีความเป็็นพลวััตทางวิิธีีวิิทยาที่่�ตอบสนองต่่อธรรมชาติิของการเรีียนรู้้�ด้้านศิิลปะการร่่ายรำได้้ 

อย่่างเป็็นรููปธรรม โดยเฉพาะขั้้�นตอนการระบุปัุัญหา การค้้นหาสาเหตุ ุและการวางแผนการปฏิบัิัติ ิซึ่่�งกระตุ้้�น 

ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการคิิดอย่่างมีีเหตุุผล สอดคล้้องกัับทักษะการสัังเกตและการปรัับท่ารำให้้เหมาะสมกัับสภาวะ

ร่่างกายของตนเอง ทั้้�งยัังส่่งเสริิมให้้เกิิด “การเรีียนรู้้�ร่่วม” (Collaborative Learning) ซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบ

สำคััญของการสืืบทอดองค์์ความรู้้�ด้านนาฏศิิลป์์ไทยในลัักษณะชุุมชนแห่่งการเรีียนรู้้�  (Community of  

Practice)

นอกจากนี้้� การนำรููปแบบการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิไปประยุุกต์์ใช้้ร่่วมกัับแนวคิิดของซิิมพ์์ซััน  

(Simpson) ช่ ่วยขยายมิิติิของการเรีียนรู้้�จากเพีียงการเลีียนแบบเชิิงทัักษะ ไปสู่่�การตระหนัักรู้้�ในกระบวน 

การคิิดและการประเมิินผลของตนเอง (Metacognition) ผู้ �เรีียนมิิได้้เป็็นเพีียงผู้้�รัับสารหรืือผู้้�ปฏิิบััติิตาม  

แต่่กลายเป็็นผู้้�ร่่วมสร้้างองค์์ความรู้้�ผ่่านการตั้้�งคำถามและสะท้้อนผล ซึ่่�งเป็็นรากฐานของการคิิดเชิิงวิิพากษ์์

ในศิิลปะการแสดง การเรีียนรู้้�ในลัักษณะนี้้�จึึงไม่่เพีียงเสริิมสมรรถนะเชิิงช่่างฝีีมืือ แต่่ยัังส่่งผลต่่อการพััฒนา

ความเข้้าใจเชิิงสุุนทรีียะและคุุณค่่าทางวััฒนธรรมของผู้้�เรีียนอย่่างยั่่�งยืืน

ประเด็็นสำคััญที่่�เกิิดขึ้้�นจากการอภิิปราย คื อ Action Learning ช่ วยเปลี่่�ยนบทบาทของครููจาก  

“ผู้้�ถ่่ายทอด” ไปเป็็น “ผู้้�อำนวยความรู้้�” (Facilitator) ที่่ �คอยชี้้�นำให้้ผู้้�เรีียนสร้้างทางเลืือกด้้วยตนเอง 

กระบวนการเช่่นนี้้�สะท้้อนการเปลี่่�ยนผ่่านทางการศึึกษาในศตวรรษที่่� 21 จ ากระบบการสอนแบบชี้้�นำ  

(Directive Teaching) ไปสู่่�ระบบการเรีียนรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วม (Participatory Pedagogy) ซึ่่�งให้้ความสำคััญ

กับัการสร้า้งความหมายทางการเรียีนรู้้�มากกว่า่การจำเนื้้�อหาเพียีงอย่า่งเดียีว ดังันั้้�น การเรียีนรู้้�จากการปฏิบิัตัิิ

ในนาฏศิิลป์์ไทยจึึงไม่่ใช่่เพีียงการ “ถ่่ายทอดท่่ารำ” หากแต่่เป็็นการถ่่ายทอดวิิธีีคิิด วิิธีีตีีความ และวิิธีีพััฒนา

องค์์ความรู้้�เชิิงศิิลปะที่่�เชื่่�อมโยงกัับชีีวิิตจริิงของผู้้�เรีียน

ท้้ายที่่�สุุด  แนวคิิด  Action Learning ที่่ �ผ่่านการปรัับให้้เข้้ากัับบริิบทของการเรีียนรู้้�นาฏศิิลป์์ไทย 

มิไิด้เ้พียีงช่ว่ยยกระดับัผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนรู้้�เชิงิปฏิบิัตัิเิท่า่นั้้�น หากยังัสร้า้งระบบการเรียีนรู้้�ที่่�มีคีวามยืดืหยุ่่�น

และเปิิดกว้้างทางปััญญา ช่ วยให้้ศิิลปะการร่่ายรำไทยยัังคงดำรงพลัังแห่่งการถ่่ายทอดอย่่างมีีชีีวิิตภายใต้้

โครงสร้้างการศึึกษาใหม่่ที่่�มุ่่�งเน้้นผู้้�เรียีนเป็็นศููนย์์กลาง และเมื่่�อผู้้�เรียีนสามารถเรียีนรู้้�จากปััญหาในกระบวนการ

จริงิได้้ ย่ อมเรียีนรู้้�ที่่�จะ “เข้้าใจชีวีิติผ่่านการร่่ายรำ” ซึ่่�งเป็็นแก่่นแท้้ของนาฏศิลิป์์ในฐานะศิลิปะแห่่งการเรียีนรู้้�

ตลอดชีีวิิตอย่่างแท้้จริิง
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Abstract
Background and Objectives: This academic article aims to compile and study the 

concept of the Golden Ratio, tracing its origins and its subsequent adaptations into 

various related concepts. 

Methods: Information were gathered from books, research articles, and ideas 

related theoretical frameworks to the Golden Ratio.

Key Findings: This academic article highlights the importance and origins of the 

Golden Ratio, which began by Euclid applying geometric principles and based on 

observations of the proportions of the human body that grow perfectly. It also 

explores patterns found in nature—such as sunflowers, pine cones, and nautilus 

shells—whose growth structures align with the Golden Ratio. These observations 

led to: 1. Fibonacci Numbers, systematically formulated by the mathematician 

Fibonacci; 2. Canons, which refers to the Golden Ratio applied to the layout of 

book cover; 3. Rule of Thirds commonly used in arranging various elements in art 

and design; 4. Visual Centre, key element that draws and sustains the viewer’s 

attention. These four concepts can be applied in various contemporary art and 

design works.

Implications of the Study: This study clarifies the origins and importance of the 

Golden Ratio, as well as demonstrates the value of the structural relationships 

among numbers and geometric shapes in art and design with logical reasoning.

Conclusions and Future Study: Findings from the study reveal that the Golden 

Ratio serves as a fundamental element embedded in art and design. Scientists 

have suggested that proportions close to 1.6 are perceived as aesthetically  

pleasing and visually appealing. Adrian Bejan, a professor of mechanical engineering, 

and his team found that human eye can scan an image more quickly when it 

contains element of the Golden Ratio —possibly due to cognitive familiarity that 

reduces mental effort during appreciation. Utilizing the Golden Ratio leads everyone 

to believe in its beauty.
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For future studies, the Golden Ratio can be examined in architecture, such as the 

Pyramids of Giza, the Parthenon, the Chartres Cathedral, and Notre-Dame  

Cathedral. The Golden Ratio can also be studied in art, including the Mona Lisa, 

Vitruvian Man, and other works in the book “La Divina Proportione” illustrated by 

Leonardo da Vinci. In music, the compositions of Wolfgang Amadeus Mozart can 

be analyzed for the Golden Ratio. Today, the Golden Ratio has been adapted in 

many everyday objects, cars, credit cards, chairs, typography and various logos.

บทคััดย่่อ 
ภูมูิหิลังัและวัตัถุปุระสงค์:์ บทความวิิชาการนี้้�มีีวััตถุปุระสงค์์เพื่่�อรวบรวมและศึึกษาแนวคิิดสัดส่วน

ทองคำ ตั้้�งแต่่จุุดเริ่่�มต้้นที่่�มา จนถึึงการประยุุกต์์ปรัับใช้้กลายเป็็นแนวคิิดอื่่�น ๆ

วิิธีีการศึึกษา: รวบรวมข้้อมููลจากหนัังสืือ บทความวิิจััย และแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับสััดส่่วนทองคำ

ผลการศึกึษาที่่�สำคัญั: บทความวิชิาการนี้้�เสนอให้เ้ห็น็ถึงึความสำคัญัและที่่�มาของสัดัส่ว่นทองคำ 

ที่่�เริ่่�มต้น้จากยุคุลิดิได้น้ำหลักัการเรขาคณิติมาใช้ ้และจากการสังัเกตสัดัส่ว่นร่า่งกายมนุษุย์ท์ี่่�มีกีาร

เจริิญเติิบโตอย่่างสมบููรณ์์แบบ  การสัังเกตลำดัับในธรรมชาติิต่่าง ๆ  เช่่น ด อกทานตะวััน ลูู กสน  

และหอยนอติิลุุส ที่่ �มีีการเจริิญเติิบโตที่่�คล้้ายคลึึงกัันและสอดคล้้องกัับสัดส่วนทองคำ จ นเกิิด  

1) ลำดับัเลขฟีโีบนัชัชี ีที่่�นักัคณิติศาสตร์ฟ์ีโีบนัชัชีีได้้คิิดค้น้การลำดับัเลขอย่า่งมีหีลักัการและเชื่่�อม

โยงกััน 2) หลัักการแคนนอน หลัักการทองคำของโครงสร้้างหน้้าหนัังสืือ 3) กฎสามส่่วน ที่่�ใช้้ใน

การจัดัวางองค์ป์ระกอบต่า่ง ๆ  ในงานศิลิปะและการออกแบบ และ 4) จุดุดึงึดููดสายตา คือืจุดุโฟกัสั

ที่่�มีีบทบาทสำคััญมากในการสร้้างความสนใจที่่�จะดึึงดููดสายตาของผู้้�ชมให้้อยู่่�ในบริิเวณนั้้�นเป็็น

เวลานาน ซึ่่�งแนวคิิดทั้้�ง 4 ข้ ้อนี้้� สามารถนำมาประยุุกต์์ใช้้ในงานศิิลปะและการออกแบบต่่าง ๆ  

ได้้ในปััจจุุบััน

นัยัสำคัญัของการศึกึษา: การศึกึษานี้้�ทำให้ท้ราบถึงึที่่�มา ความสำคัญั และแสดงให้เ้ห็น็คุณุค่า่ของ

โครงสร้้างที่่�ซ่่อนอยู่่�ภายใต้้ความสััมพัันธ์์ของตััวเลข รูู ปทรงเรขาคณิิต กั ับงานศิิลปะและการ

ออกแบบอย่่างมีีตรรกะเหตุุผล

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: ผลจากการศึึกษาพบว่่า สััดส่่วนทองคำเป็็นจุุดเริ่่�มต้้น

ที่่�มีีความสำคััญซ่่อนอยู่่�ในงานศิิลปะและการออกแบบ นั กวิิทยาศาสตร์์ได้้สัันนิิษฐานว่่า  

ความสวยงามที่่�ใกล้้เคีียงกัับสััดส่่วน 1.6 จะมีีความสวยงามเป็็นที่่�น่่าพอใจ น่่ามอง และน่่าดึึงดููด 

เอเดรีียน เบยาน ศ าสตราจารย์์ทางด้้านวิิศวกรรมเครื่่�องกลและทีีมงานได้้ค้้นพบว่่า สายตา 

ของมนุุษย์์สามารถรับรู้�การมองสิ่่�งนั้้�นได้้รวดเร็็ว หากมีีสััดส่วนทองคำเป็็นองค์์ประกอบรวมอยู่่� 

ด้ว้ย อาจเป็น็เพราะความคุ้้�นชินิของสมองมนุษุย์ ์ที่่�ไม่ต่้อ้งคิดิอะไรมากขณะที่่�ชื่่�นชม การนำสัดัส่ว่น

ทองคำมาใช้้จะทำให้้ทุุกคนเชื่่�อว่่ามัันสวยงาม สำหรัับการศึึกษาในอนาคต สามารถศึึกษาสััดส่่วน

ทองคำในงานสถาปััตยกรรม เช่่น พี รามิิดแห่่งกีีซา วิ หารพาร์์เทนอน มหาวิิหารชาทร์์ และ 

อาสนวิิหารนอเทรอดาม สั ดส่วนทองคำในงานศิิลปะ เช่่น ภาพโมนาลิิซ่่า ภาพวิิทรููเวีียนแมน  

และภาพอื่่�น ๆ  ในหนัังสือื “ลา ดิวิินา พร็อ็พพอร์์ชันั” ที่่�วาดโดยเลโอนาร์์โด ดาวิินชี ีสัดัส่ว่นทองคำ

ในดนตรีีของนัักประพัันธ์์ดนตรีี โวล์์ฟกััง อมาดิิอุุส โมสาร์์ท ทุ กวัันนี้้�สััดส่่วนทองคำได้้นำมา 

ปรัับใช้้ในสิ่่�งของต่่าง ๆ  ในชีีวิิตประจำวัันมากมาย ตั้้�งแต่่รถยนต์์ บััตรเครดิิต เก้้าอี้้� ตััวอัักษร จนไป

ถึึงตราสััญลัักษณ์์ต่่าง ๆ
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1. ความนำ 

มาตราส่่วน (Scale) และอััตราส่่วน (Proportion) เป็น็องค์์ประกอบที่่�มีคีวามสััมพัันธ์์กับัขนาด (Size) 

ไม่่ว่่าขนาดจะใหญ่่หรืือเล็็ก หน่่วยของการวััดต่่าง ๆ  ตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานสััดส่่วนของมนุุษย์์เป็็นหลััก งานศิิลปะ

เองก็็มีีจุุดเริ่่�มต้้นจากมาตราส่่วนมนุุษย์์ (Human Scale) ขนาดจะใหญ่่หรืือเล็็กขึ้้�นอยู่่�กัับบริิบทที่่�แตกต่่างกััน 

เริ่่�มตั้้�งแต่่ภาพวาดบนผนัังถ้้ำที่่�ถููกย่่อส่่วนลง เพื่่�อให้้มองเห็็นภาพรวมของเรื่่�องราว ไปจนถึึงรููปปั้้�นที่่�มัักถููก 

สร้้างให้้มีีขนาดใหญ่่กว่่าความเป็็นจริิง เพื่่�อให้้ผู้้�ชมเกิิดความรู้้�สึึกประทัับใจ

นัับเป็็นเวลาหลายร้้อยปีีที่่�ศิิลปิินและนัักออกแบบสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะและงานออกแบบจาก 

ภาพร่า่งบนกระดาษขนาดเล็ก็ ซึ่่�งสะดวกต่อ่การใช้ง้านในเวลานั้้�น ไม่ว่่า่จะเป็น็ซองจดหมายหรือืกระดาษรอง

จาน ใช้้เป็็นพื้้�นที่่�บัันทึึกความคิิดสร้้างสรรค์์ ก่ ่อนนำไปต่่อยอดพััฒนา ทดลองจััดวางองค์์ประกอบต่่าง ๆ  

และนำไปสู่่�การสร้้างสรรค์์ผลงานจริงิที่่�มีขีนาดใหญ่่ตามความเป็็นจริงิ ในทุุกขั้้�นตอนของกระบวนการออกแบบ 

ตั้้�งแต่่ภาพร่่างขนาดเล็็ก ศิิลปิินและนัักออกแบบต้องมีีความมั่่�นใจในขนาด  และตรวจสอบผลงานโดยรวม 

เพื่่�อให้้แน่่ใจว่่า เมื่่�อขยายให้้มีีขนาดใหญ่่ขึ้้�น สััดส่่วนจะไม่่ผิิดเพี้้�ยนหรืือบิิดเบี้้�ยวไปจากแบบร่่างเดิิม นี่่�จึึงเป็็น

ความสำคััญของขนาดและอััตราส่่วนในงานศิิลปะและการออกแบบที่่�ต้้องมีีความแม่่นยำ อั ัตราส่่วนมีีความ

หมายเดีียวกัับสััดส่่วน (Ratio) คื ือ ความสััมพัันธ์์ระหว่่างความกว้้างและความสููง การรัักษาอััตราส่่วนหรืือ

สััดส่วนในกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะและงานออกแบบจึึงมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�ง (Pipes, 2008,  

pp. 212-214)

2. สี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าสััดส่่วนทองคำ

ก่่อนที่่�จะมีีสำนวนหรืือคำว่่า สั ัดส่่วนทองคำ (Golden Ratio) หลัักการเรขาคณิิต (Geometric 

Principles) ได้้เริ่่�มมีีการคิิดค้้นในอีียิิปต์์สมััยโบราณ ในสมััยนั้้�นเรขาคณิิตหมายถึึงการวััดของโลก การวััดสิ่่�ง

นั้้�น ๆ  ในพื้้�นที่่�ที่่�มีีความสััมพัันธ์์กััน เช่่น การวััดพิิรามิิด  (The Great Pyramid) และหลัักการเรขาคณิิต 

ได้้พััฒนามาจนถึึงขั้้�นสููงสุุดในยุุคกรีีกช่่วง (490-323 BC.) ที่่ �นำหลัักการนี้้�มาใช้้ในการออกแบบวิหาร 

พาเทนอน (The Parthenon) (Ambrose & Harris, 2007, pp. 12-13)

นัักคณิิตศาสตร์์ชาวกรีีกโบราณ ยุ ุคลิิด  (Euclid) ได้้เป็็นผู้้�กล่่าววลีีที่่�ว่่า “การแบ่่งสััดส่่วนที่่�ปกติ ิ

และสััดส่่วนที่่�สุุด” (Division in Extreme and Mean Ratio, DEMR) อยู่่�ในหนัังสืือ The Elements of 

Euclid จากวลีีดัังกล่่าวนัับได้้ว่่าเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของคำว่่า “สััดส่่วนทองคำ” (Herz-Fischler, 2019, p. 80)

เมื่่�อ 2,000 ปีีก่่อน ยุุคลิิดได้้อธิิบายขยายความหมายเพิ่่�มเติิมว่่า “เส้้นตรงหนึ่่�งเส้้นถููกแบ่่งออกเป็็น

สััดส่่วนส่่วนทองคำได้้ หากเส้้นตรงทั้้�งเส้้นมีีความสััมพัันธ์์เดีียวกัันกัับส่่วนใหญ่่ของเส้้นนั้้�น เหมืือนกัับที่่� 

ส่่วนใหญ่่มีีความสััมพัันธ์์กัับส่่วนเล็็กที่่�สุุด” (Grimsgaard, 2023, p. 463)
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สััดส่่วนทองคำของเส้้นตรง (The Divine Proportion) สามารถอธิิบายได้้ว่่า เส้้นตรง AB ต้้องการ

แบ่่งที่่�จุุด C ซึ่่�งมีีวิิธีีมากมายที่่�จะทำได้้ แต่่แบบที่่�น่่าสนใจคืือ เมื่่�อจุุดแบ่่ง C เป็็นจุุดที่่�เมื่่�อพิิจารณาส่่วนที่่�ยาว

กว่่าและส่่วนที่่�สั้้�นกว่่า รวมทั้้�งเส้้นตรงทั้้�งหมด  เราจะพบว่ามีีความคงที่่�ของอััตราส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องในลัักษณะ 

ที่่�ว่่า เส้้นตรงทั้้�งหมด : ส่่วนยาวกว่่า = ส่่วนยาวกว่่า : ส่่วนสั้้�นกว่่า

AB : AC = AC : CB

ภาพที่่� 1 สััดส่่วนทองคำของเส้้นตรง 

(Herz-Fischler, 1998)

	 วิิธีีการแบ่่งสััดส่่วนของเส้้นตรงเส้้นนี้้�ตรงกัับวลีีที่่�ว่่า “การแบ่่งสััดส่่วนที่่�ปกติิและสััดส่่วนที่่�สุุด”  

(Herz-Fischler, 1998, p. 1) ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานของการแบ่่งสััดส่่วนทองคำที่่�ถููกนำไปใช้้ในรููปทรงเรขาคณิิต 

ต่่าง ๆ  อีกทั้้�งยัังเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการสร้้างสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าทองคำ (Golden Section Rectangle) ในงาน

ศิลิปะ การออกแบบ และสถาปััตยกรรม สัดัส่วนทองคำที่่�พบได้้บ่่อยที่่�สุดุคือืสี่่�เหลี่่�ยมผืนืผ้้าทองคำ ความยาว 

ด้้านหนึ่่�งของสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้า A + B สามารถนำไปสร้้างสี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััสได้้ A ซึ่่�งหากนำออกไปจะเหลืือสี่่�เหลี่่�ยม

ผืืนผ้้าทองคำ B ที่่�มีีสััดส่่วนเท่่ากัับของเดิิม (Grzymkowski, 2014, p. 266)

ภาพที่่� 2 สี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าสััดส่่วนทองคำ 

(Grzymkowski, 2014)
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วิธิีกีารสร้้างสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าทองคำเริ่่�มจาก 1) การสร้้างสี่่�เหลี่่�ยมจัตุัุรัสั 2) แบ่่งสี่่�เหลี่่�ยมจัตุัุรัสัครึ่่�งหนึ่่�ง 

วาดเส้้นทแยงมุุมจาก A ไปยัังมุุมขวาบน B แล้้วใช้้วงเวีียนปัักที่่� A ดิินสออยู่่�ที่่� B วาดเส้้นโค้้งไปที่่� C ส่่วนของ

สี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าและสี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััสที่่�ได้้นี้้�จะเป็็นสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าทองคำ 3) สี่่ �เหลี่่�ยมผืืนผ้้าทองคำสามารถ 

แบ่ง่ย่อ่ยได้้อีกี เมื่่�อแบ่่งย่อ่ยสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้า้จะเกิิดสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้า้ทองคำที่่�มีสีัดัส่วนเล็็กลง แต่ย่ังัมีคีวามสััมพันัธ์์

กััน โดยส่่วนพื้้�นที่่�สี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััสหลัังจากถููกแบ่่งย่่อยแล้้ว พื้้ �นที่่�นี้้�เรีียกว่่า โนมอน (Gnomon) และ  

4) กระบวนการแบ่่งย่่อยนี้้�สามารถทำให้้สี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าและสี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััสเล็็กลงไปเรื่่�อย ๆ  ได้้อย่่างไม่่มีีที่่� 

สิ้้�นสุุด (Elam, 2011, p. 25)

ภาพที่่� 3 สี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าสััดส่่วนทองคำ 

(Elam, 2011)

3. สััดส่่วนทองคำในธรรมชาติิ

สััดส่วนทองคำในธรรมชาติิพบได้้ในความสมบููรณ์์ของร่่างกายมนุุษย์์ พื ชพรรณ  และสััตว์์ต่่าง ๆ  

เช่่น ใบหน้้ามนุุษย์์ หูู มนุุษย์์ ด อกทานตะวััน และเปลืือกหอย เป็็นต้้น สั ัดส่่วนของลวดลายและขนาดที่่� 

ใหญ่่ขึ้้�นจะมีีความสััมพัันธ์์กัันตามการเจริิญเติิบโตของธรรมชาติิอย่่างเหมาะสม

รููปทรงเกลีียวของเปลืือกหอยต่่าง ๆ  เป็็นตััวอย่่างที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงรููปแบบการเติิบโตซ่ึ่�งได้้รัับ 

การศึึกษาทั้้�งทางวิิทยาศาสตร์์และศิิลปะเป็็นจำนวนมาก รูู ปแบบการเติิบโตของเปลืือกหอยเป็็นเกลีียวเชิิง

ลอการิิทึึม (Logarithmic) ที่่ �มีีการเจริิญเติิบโตสััดส่วนตามสััดส่่วนทองคำ และเป็็นที่่�รู้้�จัักในทฤษฎีีรููปแบบ 

การเติิบโตที่่�สมบููรณ์์แบบ (Theory of a Perfect Growth Pattern) (Elam, 2011, p. 8) โดยทุุกการหมุุน

หนึ่่�งในสี่่�ของเกลีียว จะทำให้้ความกว้้างของเกลีียวเพิ่่�มขึ้้�นตามอััตราส่่วนทองคำ
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เกลีียวทองคำหรืือเกลีียวฟีีโบนััชชีี (Fibonacci Spiral) ไม่่ได้้เป็็นเกลีียวเชิิงลอการิิทึึมที่่�แท้้จริิง 

เนื่่�องจากความกว้า้งของเกลียีวจะเพิ่่�มขึ้้�นในทุกุการหมุนุหนึ่่�งในสี่่� เป็น็การเปลี่่�ยนแปลงที่่�เพิ่่�มขึ้้�นตามอัตัราส่ว่น

ของจำนวนในลำดับัฟีโีบนัชัชี ี(Fibonacci Sequence) ซึ่่�งเป็น็เลขคู่่�จำนวนที่่�อยู่่�ติดิกันั (Ambrose & Harris, 

2007, p. 13)

ลัักษณะโครงสร้้างของเกลีียวทองคำมีีรููปทรงภายนอกที่่�มีีสััดส่่วนเท่่ากัับสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าสััดส่่วน

ทองคำ เกลีียวทองคำมีีสััดส่่วนสััมพัันธ์์กัันในแนวตั้้�ง แนวนอน และสามารถสร้้างได้้ทั้้�งจากด้้านนอกเข้้า 

ด้้านใน หรืือจากด้้านในออกด้้านนอกอย่่างสมดุุลและกลมกลืืน อี ีกทั้้�งยัังสามารถแบ่่งย่่อยสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้า 

ให้้มีีขนาดเล็็กลง หรืือเพิ่่�มสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าสััดส่่วนทองคำเข้้าไปได้้อย่่างไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด

ภาพที่่� 4 เกลีียวทองคำในสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าทองคำ และหอยนอติิลุุส 

(Elam, 2011)

ธีีโอดอร์์ แอนเดรีีย คุ ุก (Theodore Andrea Cook) นั ักเขีียนและนัักวิิจารณ์์ศิิลปะชาวอัังกฤษ 

ได้้อธิิบายในหนัังสืือ The Curves of Life ว่่ารููปแบบการเติิบโตเหล่่านี้้�เป็็น “กระบวนการที่่�สำคััญของชีีวิิต” 

(The Essential Processes of Life) ในแต่่ละช่่วงของการเติิบโตที่่�มีีลัักษณะเป็็นเกลีียว เกลีียวใหม่่จะ 

มีสีัดัส่ว่นใกล้เ้คียีงกับัสัดัส่ว่นทองคำของเกลียีวก่อ่นหน้า้ รููปแบบการเติบิโตของหอยนอติลิุสุและเปลือืกหอย

อื่่�น ๆ  อาจไม่่ได้้มีีสััดส่่วนทองคำที่่�แน่่นอน แต่่มีีความพยายามในการเติิบโตทางชีีวภาพที่่�ใกล้้เคีียงกัับสััดส่่วน

ทองคำ

การเจริญิเติิบโตที่่�เป็็นเกลีียวของลููกสนและดอกทานตะวัันมีีความคล้้ายคลึึงกัันมาก การเจริญิเติิบโต

ของเมล็็ดแต่่ละเมล็็ดจะเรีียงตามแนวเกลีียวสองเส้้นที่่�ตััดกัันและเคลื่่�อนไปในทิิศทางตรงข้้ามกััน โดยแต่่ละ

เมล็็ดเป็็นส่่วนหนึ่่�งของเส้้นเกลีียวตััดกัันทั้้�งคู่่�  เมื่่�อพิิจารณาเส้้นเกลีียวของเมล็็ดลููกสน พบว่่ามีีเกลีียวจำนวน 

8 เส้้นเคลื่่�อนที่่�ตามเข็็มนาฬิิกา และ 13 เส้้นเคลื่่�อนไปในทิิศทางตรงกัันข้้าม ซึ่่�งสอดคล้้องกัับอััตราส่่วนของ

สััดส่่วนทองคำอย่่างใกล้้เคีียง
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ในกรณีีของเส้้นเกลีียวของดอกทานตะวััน พบว่่ามีีเกลีียวจำนวน 21 เส้้นเคลื่่�อนที่่�ตามเข็็มนาฬิิกา 

และ 34 เส้้นเคลื่่�อนไปในทิิศทางตรงกัันข้้าม ซึ่่�งเป็็นอััตราส่่วนของส่่วนทองคำเช่่นเดีียวกััน

จำนวน 8 และ 13 ที่่�พบในเส้้นเกลีียวของลููกสน และจำนวน 21 และ 34 ที่่�พบในเส้้นเกลีียวของ

ดอกทานตะวััน เป็็นคู่่�จำนวนคุ้้�นเคยในหมู่่�นัักคณิิตศาสตร์์ เพราะเป็็นคู่่�จำนวนหนึ่่�งในลำดัับฟีีโบนััชชีี โดย

ลำดัับนี้้�กำหนดค่่าเลขแต่่ละจำนวนจากผลบวกของสองจำนวนก่่อนหน้้า ซึ่่�งจะได้้จำนวนถััดไป เริ่่�มตั้้�งแต่่ 0, 

1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21… อััตราส่่วนของจำนวนที่่�อยู่่�ติิดกัันในลำดัับนี้้�จะเข้้าใกล้้อััตราส่่วนของส่่วนทองคำ 

(1 : 1.618) อย่่างต่่อเนื่่�อง (Elam, 2011, pp. 9-10)

ภาพที่่� 5 Pine Cones 

(Kimberly Elam, 2011)

ในยุุคเรอเนสซองส์์ (Renaissance) เลโอนาร์์โด ดา วิินชีี (Leonardo da Vinci) ศิิลปิินผู้้�สนใจใน

คณิิตศาสตร์์และกายวิิภาค ได้้วาดภาพ The Vitruvius Man ซึ่่�งแสดงสััดส่่วนทองคำของมาตราส่่วนมนุุษย์์

ตามธรรมชาติิ โดยมีีความสััมพัันธ์์ระหว่่างมาตราส่่วนมนุุษย์์กัับเรขาคณิิตอย่่างสมดุุล ภาพเป็็นรููปผู้้�ชาย 

ทัับซ้้อนกัันอยู่่�ในเส้้นวงกลมและสี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััส เลโอนาร์์โดได้้ศึึกษาความสััมพัันธ์์เชิิงสััดส่่วนของศีีรษะ 

ลำตััว แขน และขา โดยสัังเกตว่่าความสููงของร่่างกายมนุุษย์์จะเท่่ากัับช่่วงแขนที่่�กางออกสุุดในสี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััส 

หากกางแขนสููงขึ้้�นและแยกขาออกจะสััมผััสเส้้นรอบวงของวงกลม โดยมีีจุุดศููนย์์กลางของวงกลมอยู่่�ที่่�สะดืือ 

(Ocvirk, 2006, p. 59)
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ภาพที่่� 6 The Vitruvius Man (The Proportions of the Human Figure) 

(Ocvirk, 2006)

4. การลำดัับเลขฟีีโบนััชชีี

เลโอนาร์์โด  แห่่ง ปิ ซา (Leonardo of Pisa) หรืือ ฟี โบนัชชีี (Fibonacci) (1180s-1250)  

นัักคณิิตศาสตร์์ชาวอิิตาลีีที่่�ทุุกคนรู้้�จัักจากการคิิดค้น “ลำดัับเลขฟีโบนัชชีี” (Fibonacci Numbers)  

จากหนัังสืือ Liber Abaci (Book of Calculation) ซึ่่�งเป็็นที่่�รู้้�จัักอย่่างแพร่่หลายในยุุโรป เริ่่�มต้้นจากการ 

ที่่�ฟีีโบนััชชีีได้้สัังเกตลำดัับสััดส่่วนของสิ่่�งต่่าง ๆ  ที่่�เกิิดขึ้้�นตามธรรมชาติิ จ นกลายมาเป็็นลำดัับตััวเลขที่่�มี ี

หลัักการและความเชื่่�อมโยงกััน ลำดัับเลขฟีีโบนััชชีี 0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89… มีีความสำคััญ

มากในแวดวงศิิลปะและการออกแบบ  เนื่่�องจากเป็็นสััดส่่วนทองคำ 8 : 13 ซึ่่�งเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการนำ 

องค์์ประกอบขนาดต่่าง ๆ  เข้้ามาจััดวางในงานศิิลปะและการออกแบบได้้อย่่างลงตััวและสวยงาม (Ambrose 

& Harris, 2007, p. 48)

ภาพที่่� 7 การลำดัับเลขฟีีโบนััชชี ี

(Ambrose & Harris, 2007)
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วิธิีกีารหาสัดัส่ว่นโดยนำลำดับัเลขฟีโีบนัชัชีมีาใช้น้ี้้� มีคีุณุสมบัตัิแิละความสัมัพันัธ์ใ์นการแบ่ง่สัดัส่ว่น

ทองคำ โดยการนำตััวเลขสองจำนวนมาบวกกัันจะได้้ตััวเลขจำนวนถััดไป เช่่น 1 + 1 = 2, 1 + 2 = 3, 2 + 

3 = 5 เป็็นต้้น และเมื่่�อนำตััวเลขในลำดัับมาหารกััน จะได้้ค่่าประมาณ 1.618 ซึ่่�งมีีความใกล้้เคีียงกัับสััดส่่วน

ทองคำเป็็นอย่่างมาก (Elam, 2011, p. 29)

ภาพที่่� 8 อธิิบายการลำดัับเลขฟีีโบนััชชีี 

(Elam, 2011)

การเรีียงสี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััสตามลำดัับเลขฟีีโบนััชชีีที่่�เป็็นสััดส่่วนทองคำ 8 : 13 สามารถอธิิบายได้้ดัังนี้้� 

สี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััสชุุดแรก คื อ หนึ่่�งกล่่อง สี่่ �เหลี่่�ยมจััตุุรััสชุุดที่่�สอง คื อ หนึ่่�งกล่่อง สี่่ �เหลี่่�ยมจััตุุรััสชุุดที่่�สาม คื อ  

กล่่อง 2 × 2 ชุุดที่่�สี่่� คืือ กล่่อง 3 × 3 ชุุดที่่�ห้้า คืือ กล่่อง 5 × 5 ชุุดที่่�หก คืือ กล่่อง 8 × 8 และสามารถ 

เพิ่่�มขึ้้�นได้้เรื่่�อย ๆ  อย่่างไม่่มีีที่่�สิ้้�นสุุด (Ambrose & Harris, 2007, p. 48)

ภาพที่่� 9 การเรีียงสี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััสตามลำดัับเลขฟีีโบนััชชีี 

(Ambrose & Harris, 2007) 
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	 หลักัการลำดัับเลขฟีโบนัชชีสีามารถนำมาประยุุกต์ใ์ช้ใ้นการสร้้างสรรค์์งานศิลิปะและการออกแบบ 

ที่่�นำชิ้้�นส่่วนที่่�มีีขนาดและลำดัับต่่าง ๆ  มาประกอบเข้้าด้้วยกัันได้้อย่่างมีีตรรกะเหตุุผล เพื่่�อให้้เกิิดความลงตััว

และความสวยงาม ในวงการออกแบบกราฟิิก ลำดัับเลขฟีีโบนััชชีีได้้ถููกนำมาใช้้เป็็นโครงสร้้างระบบตาราง 

หรืือกริิด  (Grids) และลวดลาย (Patterns) เพื่่�อให้้งานออกแบบมีีโครงสร้้างและคุุณภาพ โดยเป็็นไปตาม 

ความสวยงามในธรรมชาติิ (Grimsgaard, 2023, pp. 467-468) การเรีียงสี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััสตามลำดัับเลข 

ฟีีโบนััชชีีมีีความสััมพัันธ์์อย่่างชััดเจนกัับสััดส่่วนทองคำของเส้้นตรงที่่�สามารถสร้้างสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าทองคำได้้

5. หลัักการแคนอน

แคนอน (Canons) คื ือ หลัักการที่่�มีีโครงสร้้างคล้้ายระบบตาราง ใช้้ในการกำหนดพื้้�นที่่�ของ 

การวางตัวัอักัษร ข้อความ รููปภาพ และพื้้�นที่่�ว่า่งต่่าง ๆ  บนหน้า้กระดาษหรืือหน้า้หนังัสือื นักออกแบบสามารถ

นำหลัักการแคนอนไปใช้้เป็็นแนวทางและตััวช่่วยในการตััดสิินใจจััดวางองค์์ประกอบได้้ แม้้ว่่าหลัักการ 

แคนอนจะเป็็นแนวทางบรรทััดฐานที่่�น่่าเชื่่�อถืือ และได้้รัับการยอมรัับจนถููกนำมาประยุุกต์์ใช้้อย่่างยาวนาน 

แต่่แนวทางนี้้�ก็็อาจถููกปรัับเปลี่่�ยนหรืือตีีความใหม่่ตามกาลเวลาและบริิบทต่่าง ๆ  ได้้ตามความคิิดสร้้างสรรค์์

ของนัักออกแบบเอง โดยหลัักการแคนอนมีีการอธิิบายไว้้ 2 อย่่าง ได้้แก่่ หลัักการฟาน เดอ กราฟ (The Van 

de Graaf) และหลัักการทองคำของโครงสร้้างหน้้าหนัังสืือ (Golden Canon of Page Construction) 

(Ambrose & Harris, 2007, p. 17)

หลัักการฟาน เดอ กราฟ หรืือหลัักการที่่�เป็็นความลัับ (Secret Canon) คืือ วิิธีีการแบ่่งหน้้าหนัังสืือ

ในอััตราส่่วนที่่�ทำให้้มีีสััดส่วนสวยงามน่่าพึึงพอใจ  หลัักการฟาน เดอ กราฟสามารถใช้้ได้้กัับหน้้าหนัังสืือทีี 

มีีสััดส่่วนความกว้้างต่่อความสููง เพื่่�อให้้นัักออกแบบสามารถวางตำแหน่่งข้้อความและตััวอัักษรต่่าง ๆ  ได้้โดย

ยัังคงรัักษาอััตราส่่วนของหน้้ากระดาษ อี ีกทั้้�งยัังสร้้างโครงสร้้างขอบกระดาษ (Margin) ในอััตราส่่วน 1/9 

สำหรับัขอบด้า้นในที่่�ติดิกับัสันัหนังัสือื (Gutter) ซึ่่�งมีคี่า่ครึ่่�งหนึ่่�งของขอบกระดาษด้า้นนอก และ 2/9 สำหรับั

ขอบด้้านนอก หลัักการนี้้�ถููกนำไปใช้้โดยนัักออกแบบตััวอัักษร ยััน ชิิโฮลด์์ (Jan Tschichold) โดยความสููง

ของพื้้�นที่่�ข้้อความ (a) เท่่ากัับความกว้้างของหน้้ากระดาษ (b) (Ambrose & Harris, 2007, p. 17)
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ภาพที่่� 10 หลัักการฟาน เดอ กราฟ 

(Ambrose & Harris, 2007)

หลัักการทองคำของโครงสร้้างหน้้าหนัังสืือ คืือ การที่่� ยััน ชิิโฮลด์์ ได้้ตีีความสััดส่่วน 2 : 3 จากที่่�  

ราอุุล โรซาริิโว (Raul Rosarivo) กล่่าวถึึงในหนัังสืือ Divine Typographical Proportion เมื่่�อปีี 1974 

ว่่า “Golden Canon of Page Construction” หลัักการทองคำของโครงสร้้างหน้้าหนัังสืือในรููปแบบ 

ของ ยั น ชิ โฮลด์์ ได้้รวมเส้้นทแยงมุุมและวงกลม (แสดงให้้เห็็นว่่าความสููงและความกว้้างมีีสััดส่วนเท่่ากััน) 

รวมเข้้ากัับการแบ่่งหน้้าหนัังสืือเป็็นเก้้าส่่วนของ ราอุุล โรซาริิโว

โครงสร้้างของหลัักการทั้้�งสองใช้้สััดส่่วนหน้้ากระดาษ 2 : 3 เพื่่�อสร้้างความสููงสำหรัับพื้้�นที่่�ข้้อความ 

(a) ที่่ �เท่่ากัับความกว้้างของหน้้ากระดาษ (b) (สาธิิตจากการวาดวงกลม) และสััดส่่วนของขอบกระดาษ  

คืือ 2 : 3 : 4 : 6 ได้้แก่่ ขอบด้้านใน ด้้านบน ด้้านนอก และด้้านล่่าง ตามลำดัับ (Ambrose & Harris, 2007, 

p. 17)

ภาพที่่� 11 หลัักการทองคำของโครงสร้้างหน้้าหนัังสืือ 

(Ambrose & Harris, 2007)
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ยันั ชิโฮลด์ ์นักออกแบบตัวัอักัษรและหนังัสือื ได้ใ้ห้ค้ำแนะนำสำหรัับขนาดหนังัสือื (Book Format) 

ไว้้ว่่า “หนัังสืือที่่�มีีขนาดเล็็กควรมีีความกว้้างที่่�แคบ  หากขนาดใหญ่่มีีความกว้้างที่่�กว้้างได้้” หน้้าหนัังสืือ 

และโครงสร้้างของขอบกระดาษ ไม่่ว่่าจะนำไปใช้้ในสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์หรืือสื่่�อออนไลน์์ สิ่่ �งที่่�ขาดไม่่ได้้ในสื่่�อทั้้�งสอง 

คืือ หน้้าที่่�การทำงาน (Function) และความสวยงาม (Aesthetic) ข องงานออกแบบ  หลัักการทั้้�งสอง 

ที่่�ได้้กล่่าวมาข้้างต้้นยัังคงมีีความเกี่่�ยวข้้อง และถููกนำมาประยุุกต์์ใช้้กัับงานออกแบบในปััจจุุบััน ซึ่่�งแสดงให้ ้

เห็็นถึึงความเข้้าใจในอััตราส่่วนและความกลมกลืืนในการแบ่่งสััดส่่วน

ยััน ชิิโฮลด์์ ยกตััวอย่่างสััดส่่วนที่่�แท้้จริิง (Pure Proportion) ได้้แก่่ 1 : 2, 5 : 9, 2 : 3, 3 : 4 สััดส่่วน

ที่่�แท้้จริิงเหล่่านี้้�เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นที่่�ดีีที่่�สุุดสำหรัับการสร้้างระบบตาราง หรืือกริิด  และเป็็นโครงสร้้างพื้้�นฐาน 

ของหลัักการฟาน เดอ กราฟ และหลัักการทองคำของโครงสร้้างหน้้าหนัังสืือ ซึ่่�งได้้สร้้างความคลาสสิิกไว้ ้

อย่่างเป็็นเอกลัักษณ์์ (Grimsgaard, 2023, pp. 456-458)

งานออกแบบที่่�มีีชื่่�อเสีียงของ ยััน ชิ ิโฮลด์์ ได้้แก่่ โปสเตอร์์ “Konstruktivisten” ที่่�ออกแบบเพื่่�อ 

งานนิิทรรศการ “Constructivist Art” เมื่่�อปีี ค.ศ. 1929 ในช่่วงที่่�การเคลื่่�อนไหวคอนสตรััคติิวิิสต์์  

(Constructivist Movement) กำลัังเสื่่�อมถอย การเคลื่่�อนไหวคอนสตรััคติิวิิสต์์ได้้ขัับเคลื่่�อนงานศิิลปะ 

และการออกแบบกราฟิิกผ่่านการจััดวางเชิิงคณิิตศาสตร์์ โดยใช้้เรขาคณิิตเป็็นองค์์ประกอบเชิิงนามธรรมที่่�

แสดงนััยถึึงวััฒนธรรมอุุตสาหกรรม ดั งเช่่นในโปสเตอร์์นี้้�ที่่�มีีการใช้้วงกลมและเส้้นตรงเป็็นรููปทรงนามธรรม

เรขาคณิติ เป็น็นััยสื่่�อถึงึพระอาทิติย์ท์ี่่�กำลังัตกดินิ การจััดวางองค์์ประกอบที่่�เป็น็ระเบียีบ และการวางตััวอักัษร

แบบอสมมาตร (Elam, 2011, p. 90)

ภาพที่่� 12 โปสเตอร์์ Konstruktivisten 

(Elam, 2011)
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ในปีี ค.ศ. 1938 ยั ัน ชิ ิโฮลด์์ ได้้ออกแบบโปสเตอร์์ “Der Berufsphotograph” สำหรัับงาน

นิิทรรศการถ่่ายภาพ ซึ่่�งยัังคงความคลาสสิิกในการใช้้แนวคิิดและการจััดวาง ในโปสเตอร์์มีีภาพถ่่ายผู้้�หญิิง 

แบบฟิิล์์มเนกาทีีฟ เพื่่�อดึึงความสนใจของผู้้�ชมไปที่่�กระบวนการถ่่ายภาพมากกว่่าตััวผู้้�หญิิงเพีียงหนึ่่�งภาพ 

คำว่่า Der Berufsphotograph ถููกออกแบบให้้ตััวอัักษรดููแบ่่งแยกออกจากกััน โดยการพิิมพ์์ด้้วยหมึึกสามสีี

ที่่�แตกต่่างกััน ได้้แก่่ สีีเหลืือง สีีแดง และสีีน้้ำเงิิน โดยป้้ายสีีที่่�ลููกกลิ้้�งจะผสมกัันเมื่่�อหมุุนลููกกลิ้้�งไป การใช้้สีี

สายรุ้้�งในตััวอัักษรเป็็นการออกแบบที่่�แตกต่่างจากงานอื่่�น ๆ  ของ ยั ัน ชิ ิโฮลด์์ ซึ่่�งมัักมีีความเป็็นทางการมา 

โดยตลอด (Elam, 2011, p. 98)

ภาพที่่� 13 โปสเตอร์์ Der Berufsphotograph 

(Elam, 2011)

ในยุุคก่่อนกรีีก หลัักการแคนอนถููกคิิดค้นขึ้้�นเพื่่�อหามาตราส่่วนมนุุษย์์ที่่�มีีสััดส่วนสวยงาม โดยอิิง

จากขนาดศีีรษะ และใช้้ศีีรษะเป็็นตััววััด  แพร็็กซิิเทลิิส (Praxiteles) กล่่าวว่่ามาตราส่่วนมนุุษย์์ที่่�สวยงาม 

แบ่่งได้้เป็็น 8 ส่่วน (8-head canon) ขณะที่่� เลโอคารีีส (Leochares) เลืือกใช้้ 8.5 ส่่วน ต่่อมาในยุุคเรอเนส

ซองส์์ แนวคิิดคลาสสิิกได้้กลัับมาอีีกครั้้�ง ไมเคิิลแองเจโล (Michelangelo) ใช้้ 7.5 ส่ วนในรููปปั้้�นเดวิด  

(David) ข องเขา แต่่เลโอนาร์์โด ด า วิ ินชีี เห็็นว่่า 8 ส่ ่วน ดีีกว่่า ส่ ่วนบอตติิเชลลีี (Botticelli) เลืือกใช้้ 9 

ส่่วนในภาพวาดนัักบุุญเซบาสเตีียน (St. Sebastian) 

อย่่างไรก็็ตาม มาตราส่่วนที่่�สมจริิงที่่�สุุดคืือ 7.5 ส่ ่วน สำหรัับคนทั่่�วไป และ 8 ส่ ่วน สำหรัับผู้้�ที่่�มีี 

รููปร่่างสมบููรณ์์ เช่่น นัักกีีฬา
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ภาพที่่� 14 Canon of Proportion 

(Pipes, 2008)

สำหรัับชาวอีียิปิต์์ มีหีลัักการมาตราส่่วนของตนเอง โดยวััดจากขนาดกำปั้้�น ส่วนสููงของร่่างกายแบ่่ง

ได้้ 18 ส่่วน โดยอิิงจากกำปั้้�น และความยาวของเท้้ายาว 3.5 ส่่วน นี่่�คืือวิิธีีการคำนวณสััดส่่วนเมื่่�อ 2,000 ปีี

ก่่อน 

ในยุุคสมััยใหม่่ สถาปนิิกชื่่�อดััง เลอ กอร์์บููซิิเยร์์ (Le Corbusier) ได้้คิิดค้้นระบบมาตราส่่วนที่่� 

เรีียกว่่า ระบบโมดููเลอร์์ (Modulor) โดยเริ่่�มจากความสููงของมนุุษย์์ที่่� 1.75 เมตร และต่่อมาปรัับเป็็น  

1.83 เมตร หรือื 6 ฟุตุ เมื่่�อรวมกัับแขนที่่�ยกขึ้้�นจะมีีความสููงรวม 2.26 เมตร ระบบนี้้�มีพีื้้�นฐานมาจากอััตราส่่วน

ทองคำและลำดัับเลขฟีีโบนััชชีีที่่�ใช้้ทัับซ้้อนกัันสองชุุด  เลอ กอร์์บููซิิเยร์์ เรีียกลำดัับเลขสองชุุดที่่�ซ้้อนกััน 

นี้้�ว่่า “มิิติิสีีแดง” (Red Dimension) และ “มิิติิสีีฟ้้า” (Blue Dimension) โดยตััวเลขเหล่่านี้้�เป็็นตััวกำหนด

มิิติิรวมของอาคาร ไปจนถึึงรายละเอีียดเล็็กที่่�สุุด  เป็็นหลัักการออกแบบสถาปััตยกรรมที่่�สอดคล้้องกัับ

มาตราส่่วนมนุุษย์์ ซึ่่�งยัังใช้้กัันอยู่่�ในปััจจุุบััน (Pipes, 2008, pp. 58-59) และในปััจจุุบัันเรีียกว่่า ระบบ 

โมดููลาร์์ (Modular)
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ภาพที่่� 15 The Egyptian Canon of Proportion และ The Modulor 

(Pipes, 2008)

6. กฎสามส่่วน

 	 กฎสามส่่วน (Rule of Thirds) เป็น็หลักัการที่่�นิยิมใช้ใ้นการจัดัวางองค์์ประกอบต่าง ๆ  ในงานศิลิปะ

และการออกแบบ  เช่่น ภาพวาด  ภาพถ่่าย ภาพยนตร์์ และการออกแบบกราฟิิก อี กทั้้�งยัังเป็็นจุุดเริ่่�มต้้น 

ของการออกแบบและพััฒนาระบบตาราง ไม่่ว่่าจะใช้้ในสื่่�อออนไลน์์หรืือสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ก็็ตาม

กฎสามส่่วนคืือ การแบ่่งพื้้�นที่่�ออกเป็็นเก้้าช่่อง โดยมีีเส้้นตรงแนวตั้้�งสองเส้้น และเส้้นตรงแนวนอน

สองเส้้น เว้้นระยะห่่างเท่่า ๆ  กัน จ ะได้้จุุดตััดทั้้�งหมดสี่่�จุุด  ซึ่่�งเป็็นตำแหน่่งสำหรัับวางองค์์ประกอบหลัักที่่�

ต้้องการเน้้น โดยให้้อยู่่�ตรงจุุดตัดใดจุดตัดหนึ่่�งในสี่่�จุุดนี้้� เพราะเป็็นจุุดที่่�ดึึงดููดสายตาและความสนใจ  ทำให้้

องค์์ประกอบหลัักโดดเด่่นมากที่่�สุุด (Grimsgaard, 2023, p. 469)

ภาพที่่� 16 กฎสามส่่วน 

(Ambrose & Harris, 2007)
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โดยปกติิ กฎสามส่่วนมัักถููกนำไปใช้้ในการถ่่ายภาพเป็็นหลััก เพื่่�อเป็็นแนวทางในการจััดวาง 

องค์์ประกอบหลัักไว้ต้รงจุุดตัด จากการศึึกษาพบว่า จุดตัดดังกล่่าว แม้ว้่า่ผู้้�ชมจะมองภาพเพีียงเหลืือบสายตา 

ก็็ยัังคงเป็็นจุุดที่่�มองเห็็นได้้เด่่นชััด นั กออกแบบจึงนำแนวคิิดนี้้�มาใช้้ในการจััดวางองค์์ประกอบ  เพื่่�อให้้ผู้้�ชม

เห็น็องค์ป์ระกอบหลักัและข้อ้มููลที่่�ต้้องการสื่่�อสารได้อ้ย่า่งชัดัเจนและรวดเร็ว็ กฎสามส่ว่นจึงึถููกนำมาใช้ใ้นงาน

ออกแบบกราฟิิก และงานออกแบบประเภทต่่าง ๆ  อย่่างแพร่่หลาย (Ambrose & Harris, 2007, p. 42)

ภาพที่่� 17 Triumph of Galatea และ The Luncheon of the Boating Party 

(Ambrose & Harris, 2007)

ในยุุคดิิจิิทััลปััจจุุบััน กล้้องถ่่ายภาพและโทรศััพท์์มืือถืือส่่วนใหญ่่มีีตััวเลืือกแสดงกฎสามส่่วนบน 

หน้้าจอ เพื่่�อช่่วยในการจััดวางองค์์ประกอบ  (Composition) แอปพลิิเคชััน Adobe Photoshop  

มีเีครื่่�องมือื Crop สำหรับัตัดพื้้�นที่่�ส่ว่นเกินิของภาพและปรับัสัดัส่ว่น โดยมีเีส้น้ไกด์ช์่ว่ยในการจัดัองค์ป์ระกอบ 

5 ประเภท ได้้แก่่ Rule of Thirds, Grid, Diagonal, Triangle, Golden Ratio และ Golden Spiral  

เพื่่�อให้้นัักออกแบบหรืือช่่างภาพมีีทางเลืือกที่่�หลากหลายในการจััดวางองค์์ประกอบ

7. จุุดดึึงดููดสายตา

 	 จุุดดึึงดููดสายตา (Visual Centre) คื ือ ตำแหน่่งที่่�อยู่่�สููงขึ้้�นและเขยิิบไปด้้านขวาเล็็กน้้อย 

จากจุุดศููนย์์กลางของหน้้ากระดาษ ตำแหน่่งนี้้�เป็็นจุุดโฟกััสที่่�มีีบทบาทสำคััญมากในการสร้้างความสนใจ 

ดึึงดููดสายตาของผู้้�ชมให้้อยู่่�ในบริิเวณนั้้�นเป็็นเวลานาน (Ambrose & Harris, 2007, p. 43)
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ภาพที่่� 18 จุุดดึึงดููดสายตา และ Portrait of Bindo Altoviti 

(Ambrose & Harris, 2007)

	

	 จุุดดึึงดููดสายตาเปรีียบเสมืือนหลัักการเน้้น (The Principle of Emphasis) คืือการให้้ความสำคััญ

กัับสิ่่�งที่่�ต้้องการสื่่�อสารกัับผู้้�ชม เพื่่�อให้้ผู้้�ชมมองเห็็นจุุดนั้้�น (Focal Point) เป็็นอัันดัับแรก จุ ุดดึึงดููดสายตา 

จะอยู่่�สููงขึ้้�นและอยู่่�ด้้านข้้างจากจุุดศููนย์์กลางของผลงาน ดั ังภาพที่่� 18 และจุุดดึึงดููดสายตายัังสามารถ 

จัดัวางให้้อยู่่�ใน “สี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้า้ทองคำ” โดยวางไว้ใ้นตำแหน่่งที่่�เส้น้ตัดักันั ดังัภาพที่่� 20 หากจุุดดึงึดููดสายตา

ถููกจััดวางไว้้ในตำแหน่่งกึ่่�งกลาง ผลลััพธ์์ที่่�ได้้จะดููนิ่่�งอยู่่�นิ่่�ง และความสำคััญของสิ่่�งที่่�ต้้องการเน้้นจะถููก 

ลดทอนลง (Feisner & Reed, 2014, pp. 119-120)

ภาพที่่� 19 จุุดดึึงดููดสายตา 

(Feisner & Reed, 2014)
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ภาพที่่� 20 สี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้้าทองคำ 

(Feisner & Reed, 2014)

8. บทสรุุป

ความสวยงามในศิิลปะนั้้�นล้้วนมีีสััดส่่วนทองคำและรููปทรงเรขาคณิิตต่่าง ๆ  เป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�อยู่่�ใน 

ผลงาน ซึ่่�งสามารถเพิ่่�มมููลค่่าและสุุนทรีียภาพของงานชิ้้�นนั้้�นได้้ (Anukool, Tangjarern, & Supasetsiri, 

2011, p. 65)

ทำไมศิิลปิินและนัักออกแบบต้องนำสััดส่วนทองคำมาใช้้ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน นั ักวิิทยาศาสตร์์ 

ได้้สัันนิิษฐานว่่า ความสวยงามของใบหน้้ามนุุษย์์สามารถตััดสิินได้้จากสััดส่่วนทองคำ ใบหน้้าที่่�มีีสััดส่่วน 

ความสููงและความกว้้างใกล้้เคีียงกัับสัดส่วน 1.6 จ ะมีีความสวยงามเป็็นที่่�น่่าพอใจ น่ ่ามอง และน่่าดึึงดููด 

มากกว่่าสััดส่่วนที่่�มากเกิินไปหรืือน้้อยเกิินไปอย่่างชััดเจน ไม่่ว่่าศิิลปิินหรืือ นัักออกแบบจะใช้้สััดส่่วนทองคำ

อย่่างตั้้�งใจหรืือตามสััญชาตญาณก็็ตาม ก็ ็ไม่่อาจปฏิิเสธได้้ว่่าสายตามนุุษย์์มัักมีีปฏิิกิิริิยาตอบสนองต่่อ 

สััดส่่วนทองคำในทางที่่�ดีี

เอเดรีียน เบยาน (Adrian Bejan) ศ าสตราจารย์์ด้้านวิิศวกรรมเครื่่�องกลแห่่งมหาวิิทยาลััยดุ๊๊�ก  

และทีีมงาน ได้้ค้้นพบว่่า สายตามนุุษย์์สามารถรัับรู้้�สิ่่�งที่่�มองเห็็นได้้อย่่างรวดเร็็ว หากมีีสััดส่่วนทองคำเป็็น 

ส่่วนประกอบรวมอยู่่�ด้วย อาจเป็็นเพราะความคุ้้�นชิินของสมองมนุุษย์์ที่่�ไม่่ต้้องคิิดอะไรมากในขณะชื่่�นชม 

การนำสััดส่่วนทองคำมาใช้้จึึงทำให้้ผู้้�ชมเชื่่�อว่่าสิ่่�งนั้้�นมีีความสวยงาม (Grzymkowski, 2014, pp. 269-270)

แนวคิิดหลัักการทั้้�งสี่่�มีีความเชื่่�อมโยงกัันในบริิบทของการสร้้างความสวยงามและสมดุุลที่่�น่่าดึึงดููด

ในงานศิิลปะและการออกแบบ  ลำดัับเลขฟีีโบนััชชีี เป็็นสููตรคณิิตศาสตร์์ที่่�แสดงให้้เห็็นรููปแบบการเติิบโต 

อย่่างเป็็นลำดัับตามสััดส่วนทองคำในธรรมชาติิ ซึ่่�งมีีความสััมพัันธ์์กัันอย่่างมีีนััยสำคััญ เป็็นพื้้�นฐานของ 

ความสมดุุลด้้านสััดส่่วนในงานศิิลปะและการออกแบบ
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หลัักการแคนนอน เป็็นแนวทางกำหนดสัดส่วนที่่�เหมาะสมและสม่่ำเสมอในโครงสร้้างของงาน 

ศิลิปะหรือืการออกแบบบนกระดาษและบนหน้้าจอดิจิิิทัลั โดยอาศัยัแนวคิดิจากสัดัส่วนทองคำและลำดัับเลข 

ฟีีโบนััชชีี เพื่่�อให้้สััดส่่วนมีีความสมดุุล

กฎสามส่่วน เป็็นแนวคิิดในการจััดวางองค์์ประกอบเพื่่�อสร้้างความสมดุุลทางสายตาและเพิ่่�ม 

ความน่่าสนใจ  โดยแบ่่งพื้้�นที่่�ออกเป็็นสามส่่วนเท่่า ๆ  กัันในแนวนอนและแนวตั้้�ง เป็็นการอิิงหลัักการสััดส่่วน

ที่่�นำมาประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อหาตำแหน่่งการจััดวางที่่�สมดุุลและน่่าดึึงดููด

จุุดดึึงดููดสายตา เป็็นจุุดศููนย์์กลางทางสายตาที่่�สร้้างความน่่าสนใจมากที่่�สุุด  โดยอิิงจากหลัักการ 

กฎสามส่่วนและสััดส่่วนทองคำ เพื่่�อสร้้างความสมดุุลและความดึึงดููด  ความเชื่่�อมโยงของแนวคิิดหลัักการ 

ทั้้�งสี่่�นี้้�มีีพื้้�นฐานมาจากแนวคิิดทางคณิิตศาสตร์์ เพื่่�อสร้้างสััดส่่วนที่่�มีีความสมดุุล มีีระเบีียบ และเพิ่่�มความน่่า

ดึึงดููดของความสวยงามตามธรรมชาติิที่่�มีีเสน่่ห์์ซ่่อนอยู่่�

ในการศึึกษาครั้้�งต่่อไป ผู้ ้�อ่่านสามารถศึึกษาบทบาทและความสำคััญของสััดส่่วนทองคำที่่�ถููกนำ 

ไปประยุุกต์์ใช้้ในศิิลปะไทยร่่วมสมััย หรืือสามารถนำทฤษฎีีนี้้�ไปปรัับใช้้ในการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะและ 

การออกแบบ เพื่่�อเพิ่่�มคุุณค่่าให้้ยิ่่�งขึ้้�นไป
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