




วารสารศิิลปกรรมศาสตร์์

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 วารสารศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ (Fine Arts Journal: Srinakharinwirot 

University: FAJSWU) เป็็นวารสารวิิชาการราย 6 เดืือน จััดพิิมพ์์ปีีละ 2 ฉบัับ ได้้แก่่ ฉบัับที่่� 1 (มกราคม-

มิถิุนุายน) และฉบับัที่่� 2 (กรกฎาคม-ธันัวาคม) มีพีันัธกิจิในการส่่งเสริิมและเผยแพร่องค์์ความรู้้�ทางศิลิปกรรมศาสตร์์

ผ่่านผลงานวิิชาการที่่�มีีคุุณภาพ  ครอบคลุุมบทความ 4 ประเภท ได้้แก่่ บ ทความวิิจััย บ ทความวิิชาการ  

บทความปริทิัศัน์ ์และบทวิจิารณ์ห์นังัสือื โดยมุ่่�งเน้น้เนื้้�อหาที่่�มีศีักัยภาพในการขับัเคลื่่�อนความคิดิเชิงิวิพิากษ์์ 

การสร้้างสรรค์์ และนวััตกรรมในศาสตร์์ที่่�เกี่่�ยวข้้อง อาทิ ิทัศนศิลิป์์ ดนตรีี นาฏศิลิป์์ ศิลิปะการแสดง ศิลิปศึกึษา 

ศิิลปวััฒนธรรม ศิิลปะบำบััด ศิิลปะการออกแบบ ศิิลปหััตถกรรมและศิิลปะตกแต่่ง ตลอดจนศิิลปะดิิจิิทััล

	 วารสารมุ่่�งหมายเป็็นเวทีีทางวิิชาการสำหรัับคณาจารย์์ นิ ิสิิตนัักศึึกษา นั ักวิิชาการ และนัักวิิจััย  

ทั้้�งภายในและภายนอกสถาบันั โดยบทความทุกุชิ้้�นจะต้อ้งผ่า่นกระบวนการประเมินิคุณุภาพโดยผู้้�ทรงคุณุวุฒุิิ 

(peer review) แบบไม่่เปิิดเผยตััวตนจากผู้้�ประเมิิน (double-blind) อย่่างน้้อย 3 ท่่าน ซึ่่�งมิิได้้สัังกััดเดีียว

กัับผู้�เขีียน และมาจากหลากหลายสถาบััน เพื่่�อให้้มั่่�นใจในมาตรฐานทางวิิชาการและความเชี่่�ยวชาญเฉพาะ

ด้้าน ก่ อนจะได้้รัับความเห็็นชอบจากกองบรรณาธิิการให้้ตีีพิิมพ์์เผยแพร่ ทั้้ �งนี้้� บ ทความที่่�ส่่งมาตีีพิิมพ์์จะ 

ต้้องเป็็นผลงานต้้นฉบัับที่่�ไม่่เคยเผยแพร่ในแหล่่งใดมาก่่อน และไม่่อยู่่�ระหว่่างการพิิจารณาของวารสาร 

หรืือสำนัักพิิมพ์์อื่่�น

	 เนื้้�อหา ความคิิดเห็็น และข้้อถกเถีียงที่่�ปรากฏในวารสาร ถื อเป็็นความรัับผิิดชอบของผู้้�เขีียนแต่่ 

เพีียงผู้้�เดีียว มิ ิได้้สะท้้อนหรืือจำเป็็นต้้องสอดคล้้องกัับทััศนะของบรรณาธิิการบริิหาร บ รรณาธิิการ หรืือ 

กองบรรณาธิิการ นอกจากนี้้� ผู้�เขียีนต้้องรัับผิดิชอบต่อความถููกต้้องของเนื้้�อหา รวมถึึงกรณีกีารลอกเลีียนแบบ 

การละเมิดิลิขิสิทิธิ์์� หรือืการกระทำใด   ที่่�ขัดัต่อ่จริยิธรรมทางวิชิาการ ซึ่่�งอาจนำไปสู่่�ผลกระทบทางกฎหมาย 

โดยวารสารมิิได้้มีีส่่วนร่่วมรัับผิิดชอบต่่อกรณีีดัังกล่่าวในทุุกประการ
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บทบรรณาธิิการ

ในช่่วงเวลาที่่�คำว่่า “ศิิลปะ” ถูู กขยายความหมายออกไปอย่่างกว้้างขวางภายใต้้แรงขัับเคลื่่�อน 
ของเทคโนโลยีีดิิจิิทััล เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ และพลวััตทางสัังคมวััฒนธรรม คำถามที่่�ควรถููกตั้้�งอย่่างจริงจััง 
มิิใช่่เพีียงว่่า ศิิลปะกำลัังเปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างไร หากแต่่คืือ เรากำลัังเข้้าใจศิิลปะภายใต้้กรอบคิดใด  และ 
กรอบคิิดนั้้�นยัังเพีียงพอต่่อการอธิิบายปรากฏการณ์์ศิิลปะร่่วมสมััยที่่�มีีความซัับซ้้อนหลากมิิติิหรืือไม่่

วารสารศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ ในวาระครบรอบปีที่่� 30 ฉบัับนี้้� ไม่่ได้้ 
ทำหน้้าที่่�เพีียงเป็็นพื้้�นที่่�เผยแพร่ผลงานทางวิิชาการ หากตั้้�งใจจะเป็็นพื้้�นที่่�ของการทบทวนเชิิงโครงสร้้าง 
ต่่อฐานคิิดของศิิลปกรรมศาสตร์์ในบริิบทไทยและนานาชาติิ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในช่่วงหััวเลี้้�ยวหััวต่่อที่่� 
เส้้นแบ่่งระหว่่าง “การสร้้างสรรค์์” และ “การวิิจััย” กำลัังเลืือนรางลงอย่่างมีีนััยสำคััญ

ตลอดระยะเวลาที่่�ผ่่านมา หนึ่่�งในข้้อจำกััดสำคััญของวงการศิิลปกรรมศึึกษา คื ือ การดำรงอยู่่�ของ
กรอบคิดแบบแยกส่่วน ที่่�วาง “การปฏิิบัติัิ” ไว้ต้รงข้้ามกัับ “องค์์ความรู้้�” ส่งผลให้้การสร้้างสรรค์์มักัถููกตีีความ
ว่า่เป็น็กิจิกรรมเชิงิสุนุทรียีะที่่�ขาดความเป็น็วิชิาการ ในขณะที่่�การวิจิัยัถููกจำกัดัให้อ้ยู่่�ในรููปแบบของการอธิบิาย 
วิิเคราะห์์ หรืือวิิพากษ์์จากภายนอก อย่่างไรก็็ตาม แนวโน้้มในระดัับนานาชาติิและบทความในวารสาร 
ฉบัับนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นอย่่างชััดเจนว่่า กรอบคิิดดัังกล่่าวกำลัังถููกท้้าทายและรื้้�อสร้้างอย่่างเป็็นระบบ

สิ่่�งที่่�กำลัังเกิิดขึ้้�นไม่่ใช่่เพีียงการ “เพิ่่�ม” การวิิจััยเข้้าไปในกระบวนการสร้้างสรรค์์ หากแต่่เป็็น 
การเปลี่่�ยนสถานะของการสร้้างสรรค์์ให้้กลายเป็็นกระบวนการผลิิตองค์์ความรู้้�ในตััวของมัันเอง ภายใต้้ 
กรอบของความรู้้�เชิิงปฏิิบััติิและความรู้้�เชิิงปฏิิบััติิการ ที่่ �เกิิดขึ้้�นผ่่านการตััดสิินใจ  การรัับรู้้�  และการกระทำ 
ของร่่างกายในสถานการณ์์จริิง 

ในขณะเดีียวกััน การเติิบโตของเทคโนโลยีีดิิจิิทััลได้้เปิิดพื้้�นที่่�ใหม่่ให้้กัับการสร้้างสรรค์์และการวิิจััย 
แต่่ก็็ได้้สร้้างความท้้าทายใหม่่ในประเด็็นความเป็็นเจ้้าของทางปััญญา การใช้้สื่่�อ และความสััมพัันธ์์ระหว่่าง
มนุุษย์กัับเทคโนโลยีีอย่่างที่่�ไม่่เคยมีีมาก่่อน ศิิลปกรรมศาสตร์์ในปััจจุุบัันจึึงต้้องเผชิิญกัับภาวะ “ความไม่่
แน่่นอนเชิิงโครงสร้้าง” ซึ่่�งไม่่สามารถจััดการได้้ด้้วยกรอบคิิดแบบเดิิม หากแต่่ต้้องอาศััยความสามารถในการ
คิิดเชิิงวิิพากษ์์และการออกแบบกรอบแนวคิิดใหม่่อย่่างต่่อเนื่่�อง

ภายใต้้บริบทดัังกล่่าว วารสารฉบัับนี้้�จึึงมิิได้้เสนอคำตอบสำเร็็จรููป หากแต่่ตั้้�งใจจะทำหน้้าที่่�เป็็น 
พื้้�นที่่�ของการตั้้�งคำถามและพื้้�นที่่�ของความคิิดที่่�เปิิดโอกาสให้้นัักวิิชาการและศิิลปิินได้้ร่่วมกัันขยายขอบเขต
ของสิ่่�งที่่�เรีียกว่่า “ความรู้้�” ในศิิลปกรรมศาสตร์์ให้้ลึึกซึ้้�งและหลากหลายยิ่่�งขึ้้�น

ท้้ายที่่�สุุดนี้้� กองบรรณาธิิการขอขอบคุุณผู้้�เขีียนบทความ ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิประเมิินบทความ และผู้้�อ่่าน
ทุุกท่่าน ที่่�มีีส่่วนร่่วมในการผลัักดัันวารสารให้้เป็็นมากกว่่าสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ หากเป็็น “พื้้�นที่่�ทางปััญญา” ที่่�มีีชีีวิิต 
ซึ่่�งมีีบทบาทสำคััญในการกำหนดทิิศทางของศิิลปกรรมศาสตร์์ทั้้�งในระดัับชาติิและนานาชาติิ

รองศาสตราจารย์์ ดร.ธรากร จัันทนะสาโร
บรรณาธิิการวารสารศิิลปกรรมศาสตร์์

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ



จรรยาบรรณการตีีพิิมพ์์และแนวปฏิิบััติิทางวิิชาการ
(Publication Ethics and Academic Practice Guidelines)

	
วารสารศิลิปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ (Fine Arts Journal: Srinakharinwirot 

University: FAJSWU) ให้้ความสำคััญกัับการรัักษามาตรฐานสููงสุุดด้้านความซื่่�อสััตย์์ทางวิิชาการ  

ความรัับผิิดชอบ  ความโปร่่งใส และความเป็็นธรรมในกระบวนการตีีพิิมพ์์ผลงานวิิชาการ โดยยึึดหลััก 

จริิยธรรมสากลด้้านการตีีพิิมพ์์และแนวปฏิิบััติิที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทของศาสตร์์ด้้านศิิลปกรรมศาสตร์์ ทั้้ �งนี้้� 

วารสารมุ่่�งส่่งเสริิมคุุณภาพขององค์์ความรู้้�  การเคารพสิทธิิทางปััญญา และความรัับผิิดชอบร่วมกัันของ 

ผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องทุุกฝ่่าย ได้้แก่่ ผู้้�นิิพนธ์์บทความ บรรณาธิิการ และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ (ผู้้�ประเมิินบทความ)

วารสารยึึดหลัักแนวปฏิิบัติัิด้้านจริยธรรมการตีีพิมิพ์์ตามมาตรฐานสากลของคณะกรรมการจริยธรรม

การตีพีิมิพ์ ์(Committee on Publication Ethic: COPE) เพื่่�อรักัษาคุณุภาพและความน่า่เชื่่�อถือืทางวิชิาการ

ในระดัับชาติิและระดัับนานาชาติิ

1. หน้้าที่่�ของผู้้�เขีียนบทความ (Duties of Authors)
ผู้้�นิิพนธ์์บทความที่่�ส่่งมายัังวารสารศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ จะต้้องปฏิิบััติิ

ตามหลัักจริิยธรรมทางวิิชาการอย่่างเคร่่งครััด และรัับผิิดชอบต่่อเนื้้�อหาของบทความของตนเอง

1.1 ความเป็็นต้้นฉบัับและความถููกต้้อง 

บทความจะต้้องเป็็นผลงานต้้นฉบัับของผู้้�นิิพนธ์์ มิ ิใช่่งานที่่�ลอกเลีียน คั ัดลอก หรืือดััดแปลงจาก 

ผลงานของผู้้�อื่่�นโดยมิิชอบ และต้้องมีีการอ้้างอิิงแหล่่งที่่�มาอย่่างถููกต้้องครบถ้้วนในทุุกกรณีี

1.2 การสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่

เนื้้�อหาของบทความควรสะท้้อนความคิิดสร้้างสรรค์์ แนวคิิดใหม่่ หรืือการตีีความใหม่่ที่่�มีีคุุณค่่า 

ทางวิิชาการในศาสตร์์ด้้านศิิลปกรรม เช่่น ทั ัศนศิิลป์์ ด นตรีี นาฏศิิลป์์ ศิิลปะการแสดง ศิิลปศึึกษา 

ศิิลปวััฒนธรรม ศิิลปะบำบััด  ศิิลปะการออกแบบ  ศิิลปหััตถกรรมและศิิลปะตกแต่่ง ศิิลปะดิิจิิทััล หรืือ 

สาขาอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้องตามขอบข่่ายของวารสาร

1.3 การอ้้างอิิงแหล่่งที่่�มาของข้้อมููล

แหล่่งข้้อมููล บุ ุคคล แนวคิิด  และผลงานที่่�เกี่่�ยวข้้องจะต้้องได้้รัับการอ้้างอิิงอย่่างเหมาะสมตาม 

หลัักวิิชาการ และรายชื่่�อผู้้�นิิพนธ์์ต้้องสะท้้อนถึึงผู้้�ที่่�มีีส่่วนร่่วมในงานวิิชาการนั้้�นอย่่างแท้้จริิง

1.4 การเปิิดเผยผลประโยชน์์ทัับซ้้อน

ผู้้�นิิพนธ์์ต้้องเปิิดเผยข้้อมููลเกี่่�ยวกัับผลประโยชน์์ทัับซ้้อน ไม่่ว่่าจะเป็็นด้้านการเงิิน องค์์กร หรืือ 

ความสััมพัันธ์์ส่่วนบุุคคล ที่่�อาจส่่งผลต่่อการตีีความหรืือเนื้้�อหาของบทความ

1.5 	ความถููกต้้องของข้้อมููล

ข้้อมููล การวิิเคราะห์์ ผลการวิิจััย หรืือผลการศึึกษา จ ะต้้องนำเสนออย่่างถููกต้้อง ซื่่ �อสััตย์์  

ตรวจสอบได้้ และอธิิบายวิิธีีการหรืือกรอบแนวคิิดที่่�ใช้้ไว้้อย่่างชััดเจน



1.6 	การรัับรองจริิยธรรมการวิิจััย

หากบทความเกี่่�ยวข้้องกัับมนุุษย์์ ชุ ุมชน หรืือองค์์ประกอบทางวััฒนธรรมที่่�มีีความละเอีียดอ่่อน 

ผู้้�นิิพนธ์์ควรตระหนัักถึึงความสำคััญของการขอรัับรองจริิยธรรมการวิิจััย และสามารถแนบหลัักฐานการ 

รัับรองดัังกล่่าวมายัังกองบรรณาธิิการเพื่่�อประกอบการพิิจารณาได้้

1.7 	การไม่่ส่่งตีีพิิมพ์์ซ้้ำหรืือส่่งพร้้อมกัันหลายแห่่ง

บทความจะต้้องไม่่อยู่่�ระหว่่างการพิิจารณาตีีพิิมพ์์ในวารสารอื่่�น และหากเคยเผยแพร่่ในรููปแบบ 

ใดมาก่่อน ผู้้�นิิพนธ์์ต้้องแจ้้งรายละเอีียดให้้ชััดเจน

1.8 	การใช้้ปััญญาประดิิษฐ์์ (Artificial Intelligence: AI)

การใช้้เครื่่�องมืือปััญญาประดิิษฐ์์หรืือระบบสร้้างเนื้้�อหาอััตโนมััติิ เช่่น Generative AI สามารถใช้้ 

เพื่่�อช่่วยสนัับสนุุนกระบวนการจััดเตรีียมต้้นฉบัับในบางกรณีี เช่่น การตรวจสอบภาษา การจััดรููปแบบ หรืือ

การช่่วยสืืบค้้นข้้อมููลเบื้้�องต้้น อย่่างไรก็็ตาม ผู้ ้�นิิพนธ์์ต้้องรัับผิิดชอบต่่อความถููกต้้อง ความน่่าเชื่่�อถืือ และ 

ความเป็็นต้้นฉบัับของเนื้้�อหาทั้้�งหมดด้วยตนเอง โดยเครื่่�องมืือปััญญาประดิิษฐ์์ไม่่สามารถมีีสถานะเป็็น 

ผู้้�นิิพนธ์์บทความได้้

หากมีีการใช้้เครื่่�องมืือปััญญาประดิิษฐ์ในการจััดเตรีียมบทความ ผู้ �นิพนธ์์ควรเปิิดเผยรายละเอีียด

การใช้้งานอย่่างเหมาะสมตามหลัักความโปร่่งใสทางวิิชาการ

1.9 	การลอกเลีียนผลงานทางวิิชาการ

วารสารไม่่รัับบทความที่่�มีีลัักษณะการลอกเลีียนผลงานทางวิิชาการ (Plagiarism) การปลอมแปลง

ข้้อมููล (Fabrication) การบิิดเบืือนข้้อมููล (Falsification) การเผยแพร่่ซ้้ำโดยมิิชอบ  (Duplicate  

Publication) การแบ่่งเผยแพร่ผลงานวิิจััยอย่่างไม่่เหมาะสม (Salami Publication) หรืือการกระทำ 

อื่่�นใดที่่�ขััดต่่อจริิยธรรมทางวิิชาการ

กองบรรณาธิิการอาจใช้้โปรแกรมตรวจสอบการคััดลอกผลงานทางวิิชาการเพื่่�อประกอบการ

พิิจารณาบทความก่่อนเข้้าสู่่�กระบวนการประเมิิน และหากตรวจพบการกระทำที่่�เข้้าข่่ายละเมิิดจริยธรรม 

วารสารขอสงวนสิิทธิ์์�ในการปฏิิเสธ ระงัับ หรืือเพิิกถอนบทความตามความเหมาะสม

1.10 แนวปฏิิบััติิอื่่�นของวารสาร

ผู้้�นิิพนธ์์จะต้้องปฏิิบััติิตามเงื่่�อนไขและแนวปฏิิบััติิอื่่�นของวารสารอย่่างเคร่่งครััด  เพื่่�อรัักษาคุุณภาพ

ทางวิิชาการให้้อยู่่�ในมาตรฐานระดัับสููง

2. หน้้าที่่�ของบรรณาธิิการ (Duties of Editors)
บรรณาธิิการของวารสารศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ มี ีบทบาทสำคััญใน 

การกำกัับดููแลคุุณภาพและความเป็็นธรรมของกระบวนการพิิจารณาบทความ

2.1 ความเป็็นอิิสระในการตััดสิินใจ

การตััดสินใจรัับหรืือปฏิิเสธบทความต้้องพิิจารณาจากคุุณค่่าทางวิิชาการ ความแปลกใหม่่ และ 

ความสอดคล้้องกัับขอบข่่ายของวารสาร โดยปราศจากอิิทธิิพลจากปััจจััยภายนอกหรืืออคติิส่่วนบุุคคล



2.2 การรัักษาความลัับ

ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับบทความ ผู้ ้�นิพนธ์์ และผู้้�ประเมิิน จ ะต้้องได้้รัับการเก็็บรัักษาเป็็นความลัับอย่่าง

เคร่่งครััด

2.3 การจััดการกระบวนการประเมิินอย่่างโปร่่งใส

บรรณาธิิการต้้องคััดเลืือกผู้้�ประเมิินที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญสอดคล้้องกัับเนื้้�อหาของบทความ และ 

กำกัับดููแลกระบวนการประเมิินให้้เป็็นไปอย่่างรััดกุุม เป็็นธรรม และไม่่ล่่าช้้า

2.4 การจััดการกัับข้้อร้้องเรีียนด้้านจริิยธรรม

หากพบกรณีีที่่�อาจเข้้าข่่ายละเมิิดจริิยธรรมทางวิิชาการ เช่่น การลอกเลีียนผลงาน การปลอมแปลง

ข้้อมููล หรืือการบิิดเบืือนข้้อมููล บ รรณาธิิการต้้องดำเนิินการตรวจสอบข้้อเท็็จจริิงและดำเนิินการตาม 

ความเหมาะสมโดยไม่่ล่่าช้้า

2.5 การส่่งเสริิมคุุณภาพผลงานวิิชาการ

บรรณาธิิการควรให้้ข้้อเสนอแนะเชิิงสร้้างสรรค์์แก่่ผู้้�นิิพนธ์์ เพื่่�อพััฒนาคุุณภาพของบทความ 

ให้้สอดคล้้องกัับมาตรฐานวิิชาการระดัับชาติิและระดัับสากล

3. หน้้าที่่�ของผู้้�ประเมิินบทความ (Duties of Reviewers)
ผู้้�ประเมินิบทความมีบีทบาทสำคัญัในการรักัษาคุณุภาพและความน่่าเชื่่�อถืือของวารสารศิลิปกรรมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

3.1 การรัักษาความลัับ

บทความที่่�ได้้รัับมอบหมายให้้ประเมิินจะต้้องถููกเก็็บรัักษาเป็็นความลัับ  และห้้ามนำข้้อมููลไปใช้้ 

หรืือเปิิดเผยไม่่ว่่ากรณีีใด

3.2 การประเมิินอย่่างเป็็นกลางและสร้้างสรรค์์

การประเมิินควรตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นฐานของคุุณค่่าทางวิิชาการ ปราศจากอคติิส่่วนบุุคคล พร้ อมทั้้�งให้้ 

ข้้อเสนอแนะที่่�ชััดเจน มีีเหตุุผล และเอื้้�อต่่อการพััฒนาคุุณภาพของบทความ

3.3 การตรงต่่อเวลา

ผู้้�ประเมิินควรส่่งผลการประเมิินภายในระยะเวลาที่่�กำหนด หากไม่่สามารถดำเนิินการได้้ ควรแจ้้ง

บรรณาธิิการหรืือผู้้�ประสานงานล่่วงหน้้า

3.4 การหลีีกเลี่่�ยงผลประโยชน์์ทัับซ้้อน

ผู้้�ประเมิินควรปฏิิเสธการประเมิินบทความ หากมีีความสััมพัันธ์์หรืือผลประโยชน์์ใดที่่�อาจก่่อให้้เกิิด

อคติิในการประเมิิน

3.5 ความเชี่่�ยวชาญในสาขา

ผู้้�ประเมิินควรรัับประเมิินเฉพาะบทความที่่�อยู่่�ในขอบเขตความเชี่่�ยวชาญของตนเอง และอาจ 

เสนอชื่่�อผู้้�เชี่่�ยวชาญเพิ่่�มเติิมหากเห็็นสมควร



3.6 การเฝ้้าระวัังด้้านจริิยธรรม

หากตรวจพบความผิิดปกติิ เช่่น การลอกเลีียนผลงาน ข้้อมููลผิิดพลาด หรืือปััญหาด้้านจริิยธรรมอื่่�น

ใด ผู้้�ประเมิินต้้องแจ้้งบรรณาธิิการโดยทัันทีี

4. ระบบการประเมิินบทความ (Peer Review Process)
บทความทุุกบทความที่่�ส่่งมายัังวารสารจะได้้รัับการพิิจารณาโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิในสาขาที่่�เกี่่�ยวข้้อง

อย่่างน้้อย 3 ท่ าน ในรููปแบบการประเมิินแบบปกปิิดรายชื่่�อสองทาง (Double-Blind Peer Review)  

โดยผู้้�นิิพนธ์์และผู้้�ประเมิินจะไม่่ทราบข้้อมููลระหว่่างกััน เพื่่�อส่่งเสริิมความเป็็นธรรม ความโปร่่งใส และ

มาตรฐานทางวิิชาการของกระบวนการพิิจารณาบทความ ทั้้ �งนี้้� ผลการพิิจารณาของผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิถืือเป็็น 

ข้้อมููลสำคััญประกอบการตััดสิินใจของกองบรรณาธิิการ

5. การเพิิกถอนบทความ (Retraction Policy)
วารสารขอสงวนสิิทธิ์์�ในการเพิิกถอนบทความที่่�ได้้รัับการตีีพิิมพ์์แล้้ว หากตรวจพบภายหลัังว่่ามีี 

การละเมิิดจริยธรรมทางวิิชาการ การปลอมแปลงข้้อมููล การบิิดเบืือนผลการวิิจััย การลอกเลีียนผลงาน  

หรืือการกระทำอื่่�นใดที่่�ส่่งผลกระทบต่่อความน่่าเชื่่�อถืือทางวิิชาการของบทความ

การดำเนิินการเพิิกถอนบทความจะเป็็นไปตามกระบวนการตรวจสอบข้อเท็็จจริงอย่่างรอบคอบ 

และยึึดหลัักความเป็็นธรรมต่่อทุุกฝ่่าย

6. ความโปร่่งใสของข้้อมููลและการตรวจสอบได้้ (Data Transparency and Reproduci-
bility)

ผู้้�นิพนธ์์ควรจััดเก็็บข้อมููลการวิิจััย เอกสารประกอบ  หรืือข้้อมููลสำคััญที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับบทความไว้้ 

อย่่างเหมาะสม เพื่่�อรองรัับการตรวจสอบทางวิิชาการในกรณีีจำเป็็น ทั้้�งนี้้� ข้้อมููลที่่�เปิิดเผยต้้องไม่่ละเมิิดสิิทธิิ

ส่่วนบุุคคล จริิยธรรมการวิิจััย หรืือข้้อจำกััดทางกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้อง

7. ลิิขสิิทธิ์์�และสิิทธิิในการเผยแพร่่ (Copyright and Licensing)
ผลงานที่่�ได้้รัับการตีีพิิมพ์์ในวารสารถืือเป็็นความรัับผิิดชอบของผู้้�นิิพนธ์์ โดยผู้้�นิิพนธ์์ยิินยอมให้้

วารสารมีีสิทิธิใินการเผยแพร่บ่ทความเพื่่�อประโยชน์ท์างวิิชาการ ทั้้�งในรููปแบบสิ่่�งพิมิพ์์และสื่่�ออิเิล็ก็ทรอนิกิส์์ 

ภายใต้้เงื่่�อนไขและนโยบายของวารสาร

ความคิิดเห็็น เนื้้�อหา และข้้อสรุุปที่่�ปรากฏในบทความเป็็นของผู้้�นิพนธ์์แต่่เพีียงผู้้�เดีียว และไม่่ถืือ

เป็็นจุุดยืืนหรืือความคิิดเห็็นของกองบรรณาธิิการวารสารเสมอไป
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Abstract
Background and Objectives: The research entitled “The Creation of Thai Musical 

Arts: The Legend of Lavo” is based on the concept of employing Thai music as a 

medium to convey the historical narrative of Lavo, presently known as Lopburi 

Province. The study aims to conserve and enhance local wisdom through creative 

and sustainable development. Its primary objectives are: (1) to examine the  

historical evolution of Lavo from the prehistoric period to the present day, and 

(2) to create a Thai musical composition in the form of a Phleng Tap Rueang 

(thematic suite) titled “The Legend of Lavo,” reflecting the region’s cultural  

identity and promote appreciation of Thai music in contemporary contexts.

Methods: This study applies a qualitative and creative-based research design, 

guided by Khru Suebsak Duriyapraneet’s “Nine Knowings” (9 Ru) theory of  

Thai music composition. Data were gathered from academic literature, historical 

documents, prior research, and local legends such as The Legend of Lopburi  

by Phra Khru Praphat Suthakhun. The researcher organized, analyzed, and  

synthesized these sources to establish compositional guidelines consistent with 

principles of Thai Sangkitalak theory. The final composition was evaluated by 

three experts in Thai musical arts, focusing on theoretical accuracy, aesthetic 

value, and artistic appropriateness.

Key Findings: The creative work, “The Legend of Lavo,” comprises 25 songs 

divided into eight movements. It narrates Lopburi’s history from the myth of 

Tharapa and Tharapi to modern times, using Khap Sepha (narrative singing) 

and Phleng Tap Rueang melodies, with the Khong Mue (gong-hand melody) as 

the primary framework. Each movement reflects the social, political, cultural,  

and musical transformations of the region. Notably, “Tharapa Sin Tharaphi Dap” 

symbolizes generational conflict, while “March Phibunsongkhram” portrays  
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modern military progress. Overall, the work presents a systematic musical  

representation of Lopburi’s evolving identity across time.

Implications of the Study: The research contributes to the preservation and 

continuation of Thai musical heritage by blending traditional compositional  

wisdom with contemporary creativity. It demonstrates how Thai music can 

serve as a medium for cultural communication, tourism promotion, and regional  

economic development, particularly in Lopburi Province.

Conclusions and Future Study: The study concludes that creation of Thai  

musical art through local historical contexts deepens cultural understanding  

and promotes sustainable heritage. Future research should extend the project 

into digital media platforms, develop contemporary performance adaptations, 

and integrate this creative approach into educational curricula to ensure the  

sustained relevance of Thai musical arts in both national and global arenas.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: งานวิิจััยเรื่่�อง “การสร้้างสรรค์์ดุุริิยางคศิิลป์์ไทย: ตำนานละโว้้”  

มีีพื้้�นฐานจากแนวคิิดการใช้้ศิิลปะดนตรีีไทยเพื่่�อสื่่�อสารเรื่่�องราวทางประวััติิศาสตร์์ของเมืืองละโว้้ 

หรืือจัังหวััดลพบุุรีีในปััจจุุบััน โดยมีีเป้้าหมายเพื่่�ออนุุรัักษ์์และต่่อยอดภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นให้้เกิิด 

คุุณค่่าเชิิงสร้้างสรรค์์และยั่่�งยืืน วั ัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ได้้แก่่ (1) ศึ ึกษาพััฒนาการทาง

ประวััติิศาสตร์์ของเมืืองละโว้้ตั้้�งแต่่ยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์จนถึึงปััจจุุบััน และ (2) สร้้างสรรค์์ 

ผลงานดุุริิยางคศิิลป์์ไทยในรููปแบบเพลงตัับเรื่่�อง “ตำนานละโว้้” เพื่่�อสะท้้อนอััตลัักษณ์์ 

ทางวััฒนธรรมของพื้้�นที่่� และส่่งเสริิมการรัับรู้้�คุุณค่่าทางดนตรีีไทยในบริิบทใหม่่

วิิธีีการศึึกษา: การวิิจััยใช้้ระเบีียบวิิธีีเชิิงคุุณภาพ  (Qualitative Research) และมีีลัักษณะ 

เป็็นการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ (Creative-Based Research) โดยอาศััยกรอบแนวคิิดจากทฤษฎีี  

“9 รู้ ้�” ข องครููสืืบศักดิ์์� ดุ ุริิยประณีีต ผสมผสานกัับการศึึกษาข้้อมููลจากเอกสาร ตำรา งานวิิจััย  

และตำนานท้้องถิ่่�น เช่่น ตำนานเมืืองลพบุุรีี ข องพระครููประภััสร์์สุุตคุุณ ผู้ ้�วิิจััยได้้จััดระเบีียบ 

วิิเคราะห์์ และสัังเคราะห์์ข้้อมููลทางประวััติิศาสตร์์และดนตรีี เพื่่�อสร้้างแนวทางการประพัันธ์์ 

เพลงตามหลัักสัังคีีตลัักษณ์ไทย ผลงานได้้รัับการประเมิินจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้านดุุริิยางคศิิลป์์ไทย 

3 ท่่าน เพื่่�อพิิจารณาความถููกต้้องทางหลัักวิิชาการ สุุนทรีียศาสตร์์ และความเหมาะสมของการ 

นำเสนอ

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลงานดุุริิยางคศิิลป์์ไทย “ตำนานละโว้้” ประกอบด้้วยเพลงจำนวน  

25 เพลง แบ่่งเป็็น 8 องก์์ ครอบคลุุมเนื้้�อหาเรื่่�องราวตั้้�งแต่่ยุุคตำนานควายทรพา-ทรพีี จ นถึึง 

ลพบุุรีีในปััจจุุบััน โดยนำเสนอผ่่านการขัับเสภาและทำนองเพลงตัับเรื่่�อง ใช้้ทำนองมืือฆ้้อง 

เป็็นโครงสร้้างหลััก ตััวอย่่างเช่่น เพลง “ทรพาสิ้้�น ทรพีีดัับ” ถ่่ายทอดความขััดแย้้งเชิิงสััญลัักษณ์์

ของยุุคสมััย ส่ ่วน “มาร์์ชพิิบููลสงคราม” แสดงถึึงความเจริิญด้้านการทหารในยุุคใหม่่ ผลงาน 

ทั้้�งหมดสะท้้อนวิิวััฒนาการของลพบุรีีในมิิติิทางสัังคม การเมืือง วั ัฒนธรรม และดนตรีีไทย 

อย่่างเป็็นระบบ
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1. บทนำ

เมืืองลพบุุรีีมีีประวััติิศาสตร์์ความเป็็นมายาวนานหลายพัันปีี โดยตั้้�งอยู่่�ในทำเลยุุทธศาสตร์์เกืือบ

ใจกลางประเทศไทย มี ีแม่่น้้ำสำคััญหลายสายไหลผ่่าน เช่่น แม่่น้้ำป่่าสัักและแม่่น้้ำลพบุรีี ซึ่่�งในอดีีตเป็็น 

เส้้นทางคมนาคมที่่�เชื่่�อมต่่อไปยังัเมือืงโบราณอื่่�น ๆ  เช่่น เมือืงศรีเีทพ  และยังัสามารถเชื่่�อมโยงไปถึงึลุ่่�มน้้ำโขง 

ได้้อีีกด้้วย การขุุดค้นทางโบราณคดีีได้้ยืืนยัันถึึงความสำคััญของเมืืองนี้้� โดยพบแหล่่งโบราณคดีีที่่�เก่่าแก่่ 

กว่่าหมื่่�นปีีอย่่างท่่าแค และหลัักฐานที่่�แสดงถึึงการเป็็นส่่วนหนึ่่�งของเครืือข่่ายการค้้าขนาดใหญ่่มาตั้้�งแต่่ยุุค

หิินใหม่่ตอนปลาย มี การค้้นพบวัตถุุโบราณหลากหลายชนิิด ทั้้ �งลููกปััดแก้้ว เครื่่�องมืือเหล็็ก และทองแดง 

นอกจากนี้้�ยัังพบร่่องรอยการผลิิตทองแดงในพื้้�นที่่� ซึ่่�งสิ่่�งค้้นพบเหล่่านี้้�ล้้วนบ่่งชี้้�ว่่าลพบุุรีีเป็็นชุุมชนโบราณ 

ที่่�มีีความเจริิญก้้าวหน้้า มี การติิดต่อแลกเปลี่่�ยนกัับโลกภายนอกอย่่างกว้้างขวาง ทั้้ �งทางบกและทางทะเล  

(ตรงใจ หุุตางกููร และวิินััย พงศ์์ศรีีเพีียร, 2558, น. 13-20)

เมืืองละโว้้ หรืือจัังหวััดลพบุุรีีในปััจจุุบััน เป็็นดิินแดนที่่�มีีประวััติิศาสตร์์ยาวนานและเป็็นศููนย์์รวม 

ของชนหลากหลายเชื้้�อชาติิ เช่่น มอญ เขมร และไทย ด้้วยทำเลที่่�ตั้้�งทางภููมิิศาสตร์์ที่่�สำคััญ มีีแม่่น้้ำลพบุุรีี 

และคลองสาขาเป็็นเส้้นทางคมนาคมหลััก ทำให้้สามารถติิดต่่อกัับดิินแดนอื่่�นได้้อย่่างกว้้างขวาง ตั้้ �งแต่่ 

ลุ่่�มน้้ำเจ้้าพระยาไปจนถึึงพม่าและเขมร การเชื่่�อมโยงนี้้�ส่่งผลให้้ละโว้้กลายเป็็นศููนย์์กลางของการค้้า  

การสงคราม และการแลกเปลี่่�ยนทางอารยธรรมมาตั้้�งแต่่อดีีต หลัักฐานทางโบราณคดีีชี้้�ชััดว่่าพื้้�นที่่�นี้้�มีีการ 

ตั้้�งถิ่่�นฐานของมนุุษย์์มาตั้้�งแต่่ยุุคหิิน โดยมีีการค้้นพบเครื่่�องมืือหิินในถ้้ำกระดำ โครงกระดููกและภาชนะ 

ดินิเผาที่่�บ้้านโคกเจริญ ซึ่่�งบ่่งชี้้�ถึงึความเจริญิต่่อเนื่่�องมาถึงึยุุคสำริดิ ต่อมาในยุคุโลหะตอนปลาย ยังัพบร่องรอย

ความก้้าวหน้้าด้้านดาราศาสตร์์เพื่่�อการเกษตร แสดงให้้เห็็นถึึงพััฒนาการของชุุมชนที่่�ขยายตััวสู่่�ที่่� 

ราบลุ่่�มและมีีการติิดต่่อกัับโลกภายนอกอยู่่�เสมอ (วััลลภา รุ่่�งศิิริิแสงรััตน์์, 2537, น. 3-5)

นัยัสำคัญัของการศึกึษา: งานวิจัิัยนี้้�มีีคุุณค่่าทางวิชิาการและสังัคมในด้า้นการอนุรัุักษ์์และพัฒันา

ภููมิิปััญญาดนตรีีไทย โดยผสมผสานองค์์ความรู้้�ดั้้�งเดิิมกัับการสร้้างสรรค์์ร่่วมสมััยให้้สอดคล้้องกัับ

บริิบทปััจจุุบััน นอกจากจะช่่วยส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�เชิิงวััฒนธรรมแล้้ว ยั ังสามารถประยุุกต์์ใช้้เป็็น

เครื่่�องมืือในการพััฒนาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์และการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมของจัังหวััดลพบุุรีี 

ได้้อย่่างยั่่�งยืืน

สรุุปผลและแนวทางการศึกึษาในอนาคต: สรุปุได้้ว่่า การสร้้างสรรค์์ดุริุิยางคศิลิป์์ไทยผ่่านบริบิท

ประวััติิศาสตร์์ท้้องถิ่่�น เป็็นแนวทางสำคััญในการสืืบทอดศิิลปวััฒนธรรมและพััฒนาอััตลัักษณ์ 

ดนตรีีไทยในยุุคดิิจิิทััล แนวทางต่่อยอดในอนาคต คื อ การเผยแพร่่ผลงานผ่่านสื่่�อดิิจิิทััล  

การสร้้างสรรค์์การแสดงร่่วมสมััย และการบููรณาการผลงานเข้้าสู่่�หลัักสููตรการเรีียนการสอน  

เพื่่�อให้้ศิิลปะดนตรีีไทยดำรงอยู่่�ในสัังคมไทยและเวทีีนานาชาติิอย่่างยั่่�งยืืน
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จัังหวััดลพบุุรีี หรืือเมืืองละโว้้ในอดีีต มี ีประวััติิศาสตร์์อัันยาวนานและรุ่่�งเรืือง เริ่่�มต้้นตั้้�งแต่่ 

พุุทธศตวรรษที่่� 12 ในฐานะเมืืองท่่าสำคััญทางฝั่่�งตะวัันออกของลุ่่�มน้้ำเจ้้าพระยา ด้ วยทำเลที่่�ตั้้�งที่่�สามารถ

ติิดต่่อได้้ทั้้�งทางบกและทางน้้ำ อี กทั้้�งยัังได้้รัับอิทธิิพลทางวััฒนธรรมจากอาณาจัักรกััมพููชา ทำให้้มีีความ 

เจริญก้้าวหน้้าอย่่างมาก ในสมััยกรุุงศรีีอยุุธยา ลพบุรีีมีีบทบาทเป็็นเมืืองหน้้าด่่าน ก่ อนจะรุ่่�งเรืืองถึึงขีีดสุด 

ในรััชสมััยสมเด็็จพระนารายณ์์มหาราช ซึ่่�งทรงยกให้้เป็็น “ราชธานีีแห่่งที่่� 2” และประทัับเป็็นเวลายาวนาน 

ทำให้้เมืืองได้้รัับการพััฒนาอย่่างสููง แต่่หลัังสิ้้�นรััชกาล เมืืองก็็ถููกทิ้้�งร้้างจนเสื่่�อมโทรมลง จ นกระทั่่�ง 

สมััยรััตนโกสิินทร์์ พ ระบาทสมเด็็จพระจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวทรงโปรดให้้บููรณะขึ้้�นใหม่่ และต่่อมาในยุุค 

จอมพล ป. พิบิููลสงคราม ได้้รับัการพัฒันาเป็็นศููนย์์กลางทางการทหาร นอกจากนี้้� ลพบุรุียีังัเป็็นศููนย์์กลาง 

ทางการศึึกษามาตั้้�งแต่่อดีีต ดั ังปรากฏว่่าพ่่อขุุนรามคำแหงเคยเสด็็จมาศึึกษา ณ ที่่ �แห่่งนี้้� (วััลลภา 

รุ่่�งศิิริิแสงรััตน์์, 2537, น. 84-100)

ดุุริิยางคศิิลป์์ไทยมีีประวััติิศาสตร์์การพััฒนาที่่�ยาวนานและต่่อเนื่่�อง เริ่่�มต้้นตั้้�งแต่่สมััยทวารวดีี  

ซึ่่�งได้้รัับอิทธิิพลทางวััฒนธรรมจากอาณาจัักรเพื่่�อนบ้้านอย่่างขอมและอิินเดีีย ทำให้้เกิิดความหลากหลาย 

ของเครื่่�องดนตรีีและท่่วงทำนอง ต่ อมาในสมััยสุุโขทััยและอยุุธยา ด นตรีีไทยได้้พััฒนารููปแบบที่่�ชััดเจนขึ้้�น  

มีีการจััดวงดนตรีีประเภทต่่าง ๆ  เช่่น วงปี่่�พาทย์์ วงมโหรีี และวงเครื่่�องสาย ซึ่่�งถููกนำมาใช้้ทั้้�งในราชสำนััก 

และในวิิถีีชีีวิิตของสามััญชน ทำให้้เกิิดการสืืบทอดจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น ดุ ริิยางคศิิลป์์ไทยรุ่่�งเรืืองอย่่างยิ่่�งใน 

สมััยรััตนโกสิินทร์์ โดยเฉพาะในรััชกาลที่่� 4 ถึึง 6 ซึ่่�งได้้รัับการสนัับสนุุนจากราชสำนััก ทำให้้มีีการจััดระบบ

การเรีียนการสอนและบัันทึึกโน้้ตอย่่างเป็็นทางการ นำไปสู่่�การประพัันธ์์เพลงที่่�ซัับซ้้อนและงดงามยิ่่�งขึ้้�น  

ในปััจจุุบััน ดนตรีีไทยยัังคงมีีการพััฒนาอย่่างไม่่หยุุดนิ่่�ง ทั้้�งในด้้านการอนุุรัักษ์์มรดกเดิิม และการสร้้างสรรค์์

สิ่่�งใหม่่โดยผสมผสานกัับดนตรีีสากล เพื่่�อให้้เข้้ากัับยุคสมััยและเป็็นที่่�ยอมรัับในระดัับนานาชาติิ (สุุจิิตต์์  

วงษ์์เทศ, 2553, น. 98-157)

การส่่งเสริิมดนตรีีไทยให้้ยัังคงมีีความสำคััญนั้้�น จ ำเป็็นต้้องอาศััยความร่่วมสมััยและความทัันสมััย 

เพื่่�อให้้ผู้้�ฟัังเกิิดการยอมรัับและเพลิิดเพลิินกัับสุุนทรีียะที่่�ส่่งผลต่่อจิิตใจ ด้ ้วยเหตุุนี้้� “เพลงตำนานละโว้้”  

ผู้้�วิิจััยจึึงสร้้างบทบาทสำคััญขึ้้�นต่่อวััฒนธรรมและการท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์ให้้กัับจัังหวััดลพบุุรีี โดยการ 

เล่่าเรื่่�องราวประวััติิศาสตร์์ต่่าง ๆ  ผ่านบทร้้องและทำนองที่่�สร้้างสรรค์์ขึ้้�นใหม่่ให้้มีีความสอดคล้้องกัับยุุค 

ต่่าง ๆ  ในเหตุุการณ์์สำคััญแต่่ละช่่วงเวลา ตั้้ �งแต่่สมััยละโว้้กระทั่่�งปััจจุุบััน ซึ่่�งการเล่่าเรื่่�องผ่่านดนตรีีไทยนั้้�น 

เป็็นเรื่่�องที่่�ยากต่่อความเข้้าใจของผู้้�ฟัังในสมััยปััจจุุบััน ผู้ ้�วิิจััยจึึงมุ่่�งเน้้นสร้้างสรรค์์เป็็นเพลงตัับเรื่่�อง โดยฟััง 

ทั้้�งบทร้้องและดนตรีีจึึงจะเข้้าใจ จ ากการศึึกษาประวััติิศาสตร์์เบื้้�องต้้น ผู้ �วิิจััยทราบถึงเรื่่�องราวที่่�สำคััญ 

ต่่อประเทศไทยอยู่่�มาก จึ งสนใจที่่�จะศึึกษาเพิ่่�มเติิมให้้ลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น เพื่่�อที่่�จะนำข้้อมููลนั้้�น ๆ  มาเรีียบเรีียง 

วิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ และสร้้างสรรค์์ผลงานทางด้้านดุุริิยางคศิิลป์์ไทยในลำดัับต่่อไป



Fine Arts Journal : Srinakharinwirot University Vol. 30 No. 1 (January-June 2026)
5ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

โครงการวิิจััย “สร้้างสรรค์์ดุุริิยางคศิิลป์์ไทย: ตำนานละโว้้” มุ่่� งเน้้นการใช้้เสีียงเพลงเพื่่�อเล่่าเรื่่�อง

ประวััติิศาสตร์์ของจัังหวััดลพบุุรีี โดยมีีเป้้าหมายในการพััฒนาการท่่องเที่่�ยวเชิิงประวััติิศาสตร์์ และส่่งเสริิม

เศรษฐกิิจที่่�ยั่่�งยืืน ผ่ ่านการสร้้างสรรค์์ดุุริิยางคศิิลป์์ที่่�สะท้้อนความหลากหลายทางวััฒนธรรมและภููมิปััญญา

ท้้องถิ่่�น การดำเนิินโครงการจะใช้้ความรู้้�จากหลายแขนง เช่่น ประวััติิศาสตร์์ สั ังคมศาสตร์์ มนุุษยศาสตร์์ 

ภููมิิศาสตร์์ ภาษาไทย ศิิลปะ โบราณคดีี นาฏศิิลป์์ไทย และดนตรีีไทย โดยการศึึกษาพฤติิกรรมความเป็็นอยู่่�

ของมนุุษย์ สิ่่ �งปลููกสร้้างที่่�มีีมาแต่่เดิิม และประวััติิศาสตร์์ของลพบุรีี เพื่่�อสร้้างทำนองที่่�สอดคล้้องกัับบริบท

ประวััติิศาสตร์์ โครงการนี้้�ตั้้�งใจที่่�จะกระตุ้้�นเศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยวเชิิงประวััติิศาสตร์์ในลพบุุรีี และสร้้าง 

ความตระหนัักถึึงคุุณค่่าของประวััติิศาสตร์์ท้้องถิ่่�น ผ่ ่านการนำเสนอทางสื่่�อออนไลน์์ วิ ิทยุุ และโทรทััศน์์  

ด้้วยความมุ่่�งหวัังในการอนุุรัักษ์์และเผยแพร่่ตำนานละโว้้เพื่่�อการพััฒนาสัังคมที่่�ยั่่�งยืืน และส่่งเสริิมการ

หมุุนเวีียนทางเศรษฐกิิจในชุุมชน

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 เพื่่�อศึึกษาความเป็็นมาเมืืองละโว้้สู่่�จัังหวััดลพบุุรีีในปััจจุุบััน

2.2 เพื่่�อสร้้างสรรค์์ผลงานดุุริิยางคศิิลป์์ไทย: ตำนานละโว้้ ให้้เกิิดการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน

3. ขอบเขตของการวิิจััย

ในการวิิจััย ผู้้�วิิจััยกำหนดขอบเขตงานวิิจััยไว้้ ดัังนี้้�

3.1 	ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา

	 3.1.1 	การสร้้างสรรค์์ผลงานทางดุุริิยางคศิิลป์์: ตำนานละโว้้ โดยนำองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จาก 

ผลวิิจััยเรื่่�ององค์์ความรู้้�ทางด้้านการประพัันธ์์เพลงไทย กรณีีศึึกษาครููสืืบศัักดิ์์� ดุ ุริิยประณีีต มาเป็็นหลัักใน 

การสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งผู้้�วิิจััยกำหนดวิิเคราะห์์เฉพาะทำนองหลััก (มืือฆ้้อง) เท่่านั้้�น

	 3.1.2	 การสร้้างสรรค์์ผลงานทางดุุริิยางคศิลิป์์: ตำนานละโว้้ ผู้้�วิจิัยัประพันัธ์์ทำนองจากเรื่่�องราว

ผ่่านหนัังสืือตำนานเมืืองลพบุุรีี เขีียนโดยพระครููประภััสร์์สุุตคุุณ (พระครููสุุทััศน์์ สุ ทสฺฺสโน) (2555) และ

ประวััติิศาสตร์์ตั้้�งแต่่สมเด็็จพระนารายณ์์มหาราชปราบดาภิิเษกขึ้้�นเป็็นพระมหากษััตริิย์์แห่่งกรุุงศรีอยุุธยา 

(พ.ศ. 2199) จนถึึงปััจจุุบััน เท่่านั้้�น

3.2 	ขอบเขตด้้านบุุคคล

รัับการประเมิินผลงานการสร้้างสรรค์์ดุุริิยางคศิิลป์์ไทยจากแบบประเมิินผลงานการสร้้างสรรค์์

ดุุริิยางคศิิลป์์ไทย โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 3 ท่ าน โดยกำหนดจากตำแหน่่งทางวิิชาการ ดั งนี้้� 1) ศ าสตราจารย์์  

2) รองศาสตราจารย์์ และ 3) ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์
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3.3 ขอบเขตด้้านพื้้�นที่่�

ผู้้�วิิจััยจำกััดการดำเนิินการลงภาคสนามเพื่่�อประกอบการสร้้างสรรค์์ดุุริิยางคศิิลป์์ไทยเพีียงจัังหวััด

ลพบุรีี ได้้แก่่ พื้้ �นที่่�ทางประวััติิศาสตร์์ที่่�ได้้รัับข้อมููลจากตำนานเมืืองลพบุรีี เขีียนโดยพระครููประภััสร์์สุุตคุุณ 

(พระครููสุุทััศน์์) และพื้้�นที่่�ทางประวััติิศาสตร์์จากการสืืบค้้นเอกสาร ตำรา ที่่�ค้้นคว้้า เท่่านั้้�น

3.4 ขอบเขตด้้านเวลา

กำหนดด้านการสืบืค้นข้้อมููลเพื่่�อประกอบการสร้้างสรรค์์ดุรุิยิางคศิลิป์์ไทย แบ่่งออกเป็็น 3 ประเด็น็ 

คืือ 1) ความเป็็นมาก่่อนก่่อตั้้�งเมืืองละโว้้ 2) เรื่่�องเล่่าจากตำนานเมืืองลพบุรีี โดยพระครููประภััสร์์สุุตคุุณ  

(พระครููสุทุัศัน์)์ และ 3) ความเป็น็มาสมััยสมเด็จ็พระนารายณ์ม์หาราชปราบดาภิเิษกขึ้้�นเป็น็พระมหากษัตัริยิ์์

แห่่งกรุุงศรีีอยุุธยา (พ.ศ. 2199) จนถึึงปััจจุุบััน

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

งานวิิจััยเรื่่�อง “การสร้้างสรรค์์ดุุริิยางคศิิลป์์ไทย: ตำนานละโว้้” เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  

(Qualitative Research) ที่่ �ดำเนิินการในลัักษณะการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ (Creative-Based Research) 

ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาเพลงประเภทเพลงตัับเรื่่�องจากสารานุุกรมเพลงไทย เพื่่�อใช้้เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างเชิิงแนวคิิด  และ

ประยุุกต์์ใช้้องค์์ความรู้้�ด้้านการประพัันธ์์เพลงไทยของครููสืืบศัักดิ์์� ดุ ุริิยประณีีต (ทฤษฎีี “9 รู้ ้�”) เป็็น 

กรอบแนวคิิดหลัักในการสร้้างสรรค์์ผลงาน กระบวนการวิิจััยเน้้นการรวบรวมข้้อมููลจากเอกสาร ตำรา และ

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยจััดระเบีียบข้้อมููลเป็็น 3 ประเด็็นหลััก คื ือ องค์์ความรู้้�เชิิงทฤษฎีี เนื้้�อหา 

ทางประวััติิศาสตร์์และตำนานเมืืองลพบุรีี และโน้้ตเพลงที่่�ประพัันธ์์ขึ้้�น จ ากนั้้�นจึึงตรวจสอบและปรัับแก้้ 

ข้้อมููลเพื่่�อความถููกต้้องแม่่นยำ ในขั้้�นตอนสุุดท้้าย ผลงานสร้้างสรรค์์ทางดุุริิยางคศิิลป์์ได้้ผ่่านการประเมิิน

คุณุภาพโดยผู้้�ทรงคุุณวุฒุิจิำนวน 3 ท่าน ผ่านแบบประเมิินที่่�สร้้างขึ้้�นเพื่่�อตรวจสอบความถููกต้้องตามหลัักการ 

สุุนทรีียศาสตร์์ และความเหมาะสมของผลงาน

4.1	ขั้้� นตอนการดำเนิินการวิิจััย

ขั้้�นตอนการดำเนิินการวิิจััย เริ่่�มต้้นหลัังได้้รัับอนุุมััติิโครงการ โดยผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาแนวคิิด  ทฤษฎีี  

และเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องอย่่างครอบคลุุม เพื่่�อรวบรวมข้้อมููลชั้้�นปฐมภููมิ พร้ ้อมทั้้�งกำหนดกลุ่่�มตััวอย่่างเชิิง 

แนวคิิด คื ือ เพลงประเภทเพลงตัับเรื่่�อง เพื่่�อใช้้เป็็นต้้นแบบในการสร้้างสรรค์์ จ ากนั้้�นนำข้้อมููลที่่�รวบรวม 

ได้้มาผ่่านกระบวนการจำแนก วิ เคราะห์์ และสัังเคราะห์์ข้้อมููลอย่่างเป็็นระบบในหลายขั้้�นตอน พร้ ้อมทั้้�ง 

ตรวจสอบและปรัับแก้้ข้้อมููลเพื่่�อให้้เกิิดความสมบููรณ์์และถููกต้้องที่่�สุุด ข้ อมููลที่่�สัังเคราะห์์แล้้วถููกนำมา 

ใช้้สร้้างสรรค์์ผลงานดุุริิยางคศิิลป์์ “ตำนานละโว้้” ซึ่่�งได้้รัับการประเมิินคุุณภาพโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิจำนวน  

3 ท่ ่าน ในลำดัับสุุดท้้าย ผู้ ้�วิิจััยได้้นำผลการประเมิินมาวิิเคราะห์์ สรุุป และอภิิปรายผล ก่ ่อนจะเรีียบเรีียง 

เป็็นรายงานการวิิจััยฉบัับสมบููรณ์์เพื่่�อนำเสนอและเผยแพร่่ผลงานในวารสารวิิชาการต่่อไป
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4.2 เครื่่�องมืือในการทำการวิิจััย

สร้้างเครื่่�องมืือในการวิิจััย คืือ แบบประเมิินผลงาน เรื่่�อง “สร้้างสรรค์์ดุุริิยางคศิิลป์์: ตำนานละโว้้” 

โดยแบ่่งหััวข้้อของเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการประเมิินผลงานสร้้างสรรค์์ดุุริิยางคศิิลป์์ ดั ังนี้้� ส่ วนที่่� 1 ความถููกต้้อง 

ตามหลักัการประพันัธ์์เพลงไทย ส่วนที่่� 2 สุ นทรียีศาสตร์์ต่่อผลงานสร้้างสรรค์์ดุรุิยิางคศิลิป์์ไทย: ตำนานละโว้้ 

ส่่วนที่่� 3 ทััศนคติิเกี่่�ยวกัับความเหมาะสมต่่อผลงานสร้้างสรรค์์ดุุริิยางคศิิลป์์ไทย: ตำนานละโว้้ และส่่วนที่่� 4 

ข้้อเสนอแนะต่่อผลงานสร้้างสรรค์์ดุุริิยางคศิิลป์์ไทย: ตำนานละโว้้ (เพลงย่่อย)

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

ผลการวิิจััยในครั้้�งนี้้� ผู้้�วิิจััยคาดว่่าจะสร้้างประโยชน์์ 3 ประเด็็นหลััก ดัังนี้้�

5.1	 ประโยชน์์ที่่�คาดว่าจะได้้รัับด้้านวิิชาการ สามารถนำหลัักการสร้้างสรรค์์ผลงานทางด้้าน

ดุุริิยางคศิิลป์์ไทยมาเขีียนเป็็นเอกสารการสอนแทนรายวิิชาการนำเสนอผลงานทางดนตรีีศึึกษา วิ ิชาการ

ประพัันธ์์เพลง วิ ชาสุุนทรีียศาสตร์์ และวิิชาการด้้านประวััติิศาสตร์์ดนตรีีไทย ผู้ �ได้้รัับผลประโยชน์์ ได้้แก่่ 

นัักเรีียนนัักศึึกษา ครูู อาจารย์์ และผู้้�ที่่�สนใจ

5.2 	ประโยชน์์ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับด้้านสัังคม ชุ ุมชน และพื้้�นที่่� ผลงานการสร้้างสรรค์์ทางด้้าน

ดุุริิยางคศิิลป์์ไทย: ตำนานละโว้้ จ ะเป็็นการโฆษณาเพื่่�อพััฒนาให้้สัังคม ชุ ุมชน และพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ  ในจัังหวััด 

ลพบุรีเีกิิดการพััฒนาต่่อยอดได้้หลากหลายด้้าน เช่น่ การเป็็นอยู่่� การอนุุรักัษ์ ์อาหาร ผ้า และอื่่�น ๆ  อีกจำนวน

มาก ผู้้�ได้้รัับผลประโยชน์์ ได้้แก่่ ทุุกคน ทุุกหน่่วยงานในจัังหวััดลพบุุรีี

5.3 	ประโยชน์์ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับด้้านเศรษฐกิิจ  สามารถกระตุ้้�นเศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยวเชิิง

ประวััติิศาสตร์์ อาหาร การอยู่่�อาศััย และศิิลปะด้้านอื่่�น ๆ  เป็็นการหมุุนเวีียนรายจ่่ายภายในประเทศ  และ

รองรัับนักท่่องเที่่�ยวจากต่่างชาติิได้้ดีีอีีกเช่่นกััน ผู้ �ได้้รัับผลประโยชน์์ ได้้แก่่ จัังหวััดลพบุรีี หน่่วยงาน 

การท่่องเที่่�ยว และหน่่วยงานวััฒนธรรม

6. ผลการวิิจััย

ผลการวิิจััยปรากฏเป็็นผลงานสร้้างสรรค์์ทางดุุริิยางคศิิลป์์ไทยชุุด “ตำนานละโว้้” ซึ่่�งเป็็นบทเพลง

ที่่�ประพัันธ์์ขึ้้�นผ่่านกระบวนการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  โดยนำเสนอเนื้้�อหาในรููปแบบพรรณนาวิิเคราะห์์จาก 

การศึึกษาข้้อมููลทางประวััติิศาสตร์์และตำนานของเมืืองลพบุรีี ผลงานชุุดนี้้�ประกอบด้วยบทเพลงทั้้�งสิ้้�น  

25 เพลง ที่่ �จััดเรีียงโครงสร้้างเป็็น 8 องก์์ เพื่่�อบอกเล่่าเรื่่�องราวตามลำดัับเวลาอย่่างสมบููรณ์์ เนื้้�อหาของ 

บทเพลงได้้ร้้อยเรียีงประวัติัิศาสตร์์ของเมือืงละโว้้ตั้้�งแต่่ยุุคปรัมัปรา (องก์์ที่่� 1: ตำนานละโว้้) โดยกล่่าวถึึงเรื่่�องเล่่า

และที่่�มาของเมืือง ผ่ ่านช่่วงเวลาสำคััญทางประวััติิศาสตร์์ (องก์์ที่่� 2: ความเป็็นมาเมืืองลพบุุรีี) สู่่�ยุ ุคทองที่่�
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รุ่่�งเรืืองที่่�สุุดในสมััยสมเด็็จพระนารายณ์์มหาราช (องก์์ที่่� 3: สมเด็็จพระนารายณ์์มหาราชปราบดาภิิเษก)  

และเหตุุการณ์์การสวรรคต (องก์์ที่่� 4: สวรรคตสมเด็็จพระนารายณ์์มหาราช) ตามด้้วยยุุคเสื่่�อมถอย  

(องก์์ที่่� 5: ลพบุรุีเีมือืงร้้าง) จากนั้้�นบทเพลงได้้นำเสนอการฟ้ื้�นฟูเูมือืงในยุุคสมัยัใหม่่ (องก์์ที่่� 6: ป. พิบิููลสงคราม) 

การสะท้้อนภาพลักัษณ์ร่่วมสมัยั (องก์์ที่่� 7: วานรบุรุี)ี และปิิดท้ายด้้วยการแสดงอัตัลักัษณ์ของลพบุรุีใีนปััจจุบััน

ที่่�ผสมผสานประวัตัิศิาสตร์์อันัยาวนานเข้้ากับัวัฒันธรรมร่่วมสมัยัได้้อย่่างลงตัวั (องก์์ที่่� 8: ลวะศรีเีทพนรินิทร์์) 

โดยสรุุปแยกเป็็นแต่่ละองก์์ได้้ ดัังนี้้�

6.1	 องก์์ที่่� 1: ตำนานละโว้้ ประกอบด้้วย 1) ตำนานเมืืองลพบุุรีี สองชั้้�น 1.1) ทรพาสิ้้�นทรพีีดัับ 

1.2) หนุมุานครองเมือืง 1.3) เสมอชุุบศร-รัวัทะเลชุุบศร 2) สองชายชิงิศรีปีระจันัทร์์ สองชั้้�น 3) กราวโคตะบอง 

สองชั้้�น 4) พ ระยาแกรกพิิชิิตอสููร สองชั้้�น 5) ระบำปรางค์์สามยอด  สองชั้้�น และ 6) ฉิ่่ �งพระครููสุทััศน์์ฯ 

ชั้้�นเดีียว

ตำนานเมืืองลพบุุรีีประกอบด้วยเรื่่�องเล่่าปรััมปราที่่�หลากหลาย ซึ่่�งสะท้้อนความเชื่่�อและอััตลัักษณ์ 

ของดิินแดน เริ่่�มจาก “ตำนานทรพากัับทรพีี” ที่่ �ว่่าด้้วยการต่่อสู้้�แย่่งชิิงอำนาจของควายป่่า ซึ่่�งนำไปสู่่� 

ความขััดแย้้งระหว่่างพาลีีและสุุครีีพ  ตามด้้วยเรื่่�องราวของยัักษ์์และบุุคคลศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เช่่น “ท้้าวกกขนาก”  

และธิิดา “นางศรีีประจัันทร์์” ซึ่่�งสััมพัันธ์์กัับตำนานการสร้้างภููมิิประเทศและความศรััทธาทางศาสนา  

นอกจากนี้้�ยัังมีีเรื่่�องเล่่าของกษััตริิย์์ผู้้�ทรงอิิทธิิฤทธิ์์�อย่่าง “ท้้าวโคตะบอง” ผู้ �มีีกระบองวิิเศษเป็็นอาวุุธ  และ 

“พระยาแกรก” วี ีรกษััตริิย์์ผู้้�สร้้างความเจริิญรุ่่�งเรืืองให้้เมืืองลพบุุรีีหลัังจากปราบท้้าวกกขนากได้้สำเร็็จ  

เรื่่�องราวทั้้�งหมดนี้้�ได้้หลอมรวมกัันเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�สำคััญและเป็็นรากฐานแห่่งจิินตนาการของ 

เมืืองละโว้้มาจนถึึงปััจจุุบััน

ในองก์์ที่่� 1 พบลั ักษณะเฉพาะของบทเพลง คื ือ การดำเนิินทำนองในลัักษณะความเป็็นมาต่่าง ๆ  

เช่่น เพลงทรพาสิ้้�นทรพีีดัับ เป็็นการย่่างเท้้าของควาย การสู้้�รบ และการตาย 

6.2	 องก์์ที่่� 2: ความเป็็นมาเมืืองลพบุุรีี ประกอบด้้วย 7) ปฐมลวภพ ชั้้ �นเดีียว 8) ปฐมราชย์์  

ชั้้�นเดีียว 9) ทุุติิยวารปิิตุุลาครองเมืือง สองชั้้�น และ 10) กาลบท สองชั้้�น

ประวััติิศาสตร์์ทางศิิลปะและสถาปััตยกรรมของลพบุุรีีสะท้้อนถึึงการผสมผสานทางวััฒนธรรม 

อันัหลากหลายและต่่อเนื่่�อง ในยุคุทวารวดีี ลพบุรุีมีีพีัฒันาการทางศิลิปะที่่�เน้้นเอกลักัษณ์ท้้องถิ่่�น โดยเฉพาะ 

การสร้้างศาสนสถานทางพุุทธศาสนาที่่�สะท้้อนความเชื่่�อและรููปแบบเฉพาะตััว ต่ ่อมาเมื่่�อเข้้าสู่่�ยุุคขอม  

เมืืองได้้รัับอิทธิิพลจากอาณาจัักรเขมรอย่่างชััดเจน เห็็นได้้จากสถาปััตยกรรมปราสาทหิิน เช่่น พ ระปรางค์์

สามยอด  ซึ่่�งกลายเป็็นสััญลัักษณ์สำคััญของเมืืองและแสดงถึึงการผสมผสานระหว่่างศิิลปะไทยและขอม 

อย่่างลงตััว ครั้้�นถึึงสมััยกรุุงศรีีอยุุธยา โดยเฉพาะในรััชสมััยสมเด็็จพระนารายณ์์มหาราช ลพบุุรีีได้้กลาย 

เป็็นเมืืองหน้้าด่่านและราชธานีีแห่่งที่่� 2 มี ีการสร้้างพระราชวัังนารายณ์์ราชนิิเวศน์์ ซึ่่�งในช่่วงเวลานี้้�เองที่่� 
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อิิทธิิพลจากตะวัันตก โดยเฉพาะฝรั่่�งเศส ได้้เข้้ามาผสมผสานกัับศิิลปะไทย เกิิดเป็็นรููปแบบสถาปััตยกรรม 

ที่่�มีีเอกลัักษณ์์โดดเด่่น

ในองก์์ที่่� 2 พบลั ักษณะเฉพาะของบทเพลง คื ือ ลั ักษณะเพลงจะเป็็นสัังคีีตลัักษณ์์เพลงแบบสมััย 

กรุุงศรีีอยุุธยา โดยศึึกษาโครงสร้้างเพลงจากกลุ่่�มเพลงตัับมโหรีีโบราณ เช่่น เพลงลีีลากระทุ่่�ม สองชั้้�น 

6.3	 องก์์ที่่� 3: สมเด็็จพระนารายณ์์มหาราชปราบดาภิิเษก ประกอบด้้วย 11) ทิ นโชติิเรืืองรอง  

สองชั้้�น 12) อภิิรัักษ์์ละโว้้ธานีี สองชั้้�น 13) กราวฮอลัันดา สองชั้้�น 14) นิิรมิิตราชธานีี สองชั้้�น และ 15) ลพบุุรีี 

สองชั้้�น-ชั้้�นเดีียว

รััชสมััยสมเด็็จพระนารายณ์์มหาราชเริ่่�มต้้นขึ้้�นท่่ามกลางความขััดแย้้งทางการเมืืองภายหลัังสิ้้�น 

รัชักาลสมเด็จ็พระเจ้้าปราสาททอง โดยพระองค์์ทรงสามารถรวบรวมกำลังัเข้้ายึดึอำนาจ  และขึ้้�นครองราชย์์ 

ได้้สำเร็็จ  ตลอดรััชกาลพระองค์์ทรงมีีบทบาทสำคััญในการเสริิมสร้้างความแข็็งแกร่่งให้้อาณาจัักรอยุุธยา  

ด้้วยพระวิิสััยทััศน์์ที่่�กว้้างไกล ทรงมุ่่�งพััฒนาการทููตและการค้้าระหว่่างประเทศให้้รุ่่�งเรืือง โดยได้้ส่่งคณะ 

ทููตไปเจริิญสััมพัันธไมตรีีกัับนานาชาติิ เช่่น ฝรั่่ �งเศสและเปอร์์เซีีย หนึ่่�งในพระราชกรณีียกิิจที่่�โดดเด่่น คื ือ 

การย้้ายศููนย์์กลางการบริิหารไปยัังเมืืองลพบุุรีี และสร้้างพระราชวัังนารายณ์์ราชนิิเวศน์์ขึ้้�น ในช่่วงเวลานี้้� 

พระองค์์ยัังทรงไว้้วางพระราชหฤทััยในตััวคอนสแตนติิน ฟ อลคอน ขุ ุนนางชาวกรีีก ซึ่่�งความใกล้้ชิิดนี้้�ได้้ 

สร้้างความไม่่พอใจแก่่ขุุนนางบางกลุ่่�ม และนำไปสู่่�ความขััดแย้้งทางการเมืืองภายในราชสำนัักในช่่วงปลาย

รััชกาล

ในองก์ท์ี่่� 3 พบลักษณะเฉพาะของบทเพลง คือ เพลงในองก์์ที่่� 3 นี้้�จะเป็น็กลุ่่�มเพลงที่่�สร้า้งความรู้้�สึกึ

ให้้รัับรู้้�ถึึงการส่่องสว่่าง ความยิินดีี และสำเนีียงของภาษาในช่่วงที่่�กล่่าวถึึงพวกฮอลัันดา เป็็นต้้น

6.4	 องก์์ที่่� 4: สวรรคตสมเด็็จพระนารายณ์์มหาราช ประกอบด้้วย 16) พ ระนารายณ์์มหาราช 

สองชั้้�น และ 17) โศกนารายณ์์ สองชั้้�น

เมื่่�อสมเด็็จพระนารายณ์์มหาราชประชวรหนััก พ ระเพทราชา ซึ่่�งเป็็นขุุนนางผู้้�มีีอำนาจในขณะนั้้�น 

ได้้ฉวยโอกาสนำกองกำลัังเข้้ายึึดอำนาจ  และสั่่�งประหารชีีวิิตคอนสแตนติิน ฟ อลคอน ข้ ้าราชการชาวกรีีก

ผู้้�ทรงอิิทธิิพลในสมััยพระนารายณ์์ ไม่่นานหลัังจากนั้้�น สมเด็็จพระนารายณ์์มหาราชก็็เสด็็จสวรรคต เมื่่�อสิ้้�น

พระนารายณ์์ พ ระเพทราชาจึึงขึ้้�นครองราชย์์ในฐานะกษััตริิย์์องค์์ใหม่่ของกรุุงศรีีอยุุธยา และทรงสถาปนา

ราชวงศ์์บ้้านพลููหลวงขึ้้�น ซึ่่�งปกครองอยุุธยาจนถึึงการเสีียกรุุงศรีอยุุธยาครั้้�งที่่� 2 พ ระเพทราชาทรงมีี 

นโยบายสำคััญในการลดอิทธิิพลของฝรั่่�งเศสที่่�เคยมีีบทบาทอย่่างมากในสมััยพระนารายณ์์ โดยหลัังจาก 

พระนารายณ์์สวรรคต ฝรั่่ �งเศสก็็สููญเสีียอำนาจและผลประโยชน์์ในสยาม เนื่่�องจากการต่่อต้้านของ 

พระเพทราชา อันเป็็นผลทำให้้ฝรั่่�งเศสถููกบัังคับัให้้ถอนกองทััพออกจากบางกอก (กรุุงเทพมหานครในปััจจุบัุัน)
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ในองก์์ที่่� 4 พบลั กษณะเฉพาะของบทเพลง คื อ เพลงโศกนารายณ์์ สองชั้้�น ได้้ศึึกษามาจาก 

เพลงเขมรราชบุุรีี สองชั้้�น ที่่ �ใช้้ประกอบการเวีียนศพเวลาใช้้วงปี่่�พาทย์์นางหงส์์บรรเลง โดยนำโครงสร้้าง 

ลููกโยน การวางจำนวนท่่อน ที่่�สอดคล้้องกัับเพลงเขมรราชบุุรีี สองชั้้�น เป็็นต้้น

6.5 องก์์ที่่� 5: ลพบุุรีีเมืืองร้้าง ประกอบด้้วย 18) ละโว้้วัังเวง สองชั้้�น

ภายหลัังการสวรรคตของสมเด็็จพระนารายณ์์มหาราช เมืืองลพบุุรีีซึ่่�งเคยรุ่่�งเรืืองในฐานะราชธานีี 

สำรองได้้เริ่่�มเข้้าสู่่�ยุุคเสื่่�อมถอยและถููกทิ้้�งร้้างจนสููญเสีียความสำคััญทางการเมืืองไปในที่่�สุุด  สาเหตุุสำคััญ 

เกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงผู้้�ปกครองมาสู่่�สมเด็็จพระเพทราชา ซึ่่�งทรงมีีนโยบายที่่�แตกต่่างออกไป โดยทรงให้้

ความสำคััญกัับกรุุงศรีีอยุุธยาเป็็นศููนย์์กลางหลัักเพีียงแห่่งเดีียว ทำให้้ลพบุรีีถููกละเลยและขาดการพััฒนา 

นอกจากนี้้� การเปลี่่�ยนนโยบายต่่างประเทศโดยการตััดความสััมพัันธ์์กัับชาติิตะวัันตก โดยเฉพาะฝรั่่�งเศส 

ยัังทำให้้ลพบุรีีซึ่่�งเคยเป็็นศููนย์์กลางการทููตและการค้้านานาชาติิหมดบทบาทลง เมื่่�อเมืืองขาดความสำคััญ 

การดููแลรัักษาสิ่่�งปลููกสร้้างต่่าง ๆ  จึงไม่่เพีียงพอ ส่ ่งผลให้้พระราชวัังนารายณ์์ราชนิิเวศน์์และอาคารสำคััญ 

อื่่�น ๆ  ถููกทิ้้�งร้้างและเสื่่�อมสภาพไปตามกาลเวลา

ในองก์์ที่่� 5 พบลั กษณะเฉพาะของบทเพลง คื อ การบรรเลงด้้วยฆ้้องวงใหญ่่วงเดีียว และเครื่่�อง 

จัังหวะชิ้้�นเดีียว คืือ บััณเฑาะว์์ เพื่่�อสร้้างสุุนทรีียะที่่�วัังเวง เคว้้งคว้้าง หม่่นหมอง เป็็นต้้น

6.6	 องก์์ที่่� 6: ป. พิิบููลสงคราม ประกอบด้้วย 19) ร.4 โปรดฯ บููรณะ สองชั้้�น และ 20) มาร์์ช 

พิิบููลสงคราม

จอมพล ป. พิิบููลสงคราม มี บทบาทสำคััญในการพััฒนาและฟ้ื้�นฟููเมืืองลพบุุรีีในช่่วงระหว่่างและ 

หลังัสงครามโลกครั้้�งที่่� 2 เมือืงลพบุรีไีด้้รับัการปรัับปรุุงให้้กลัับมามีีความสำคััญทางการทหารและการปกครอง

อีีกครั้้�ง เพราะตั้้�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�ยุุทธศาสตร์์ใกล้้กรุุงเทพฯ เหมาะสำหรัับการป้้องกัันและการสื่่�อสาร จอมพล ป. 

ได้้พััฒนาเมืืองลพบุรีีให้้เป็็นฐานทััพและศููนย์์กลางทางการทหารที่่�สำคััญ พร้ อมกัับการพััฒนาโครงสร้้าง 

พื้้�นฐานทางเศรษฐกิิจและสัังคม เช่่น การสร้้างโรงเรีียน โรงพยาบาล และสิ่่�งอำนวยความสะดวกต่่าง ๆ  

เพื่่�อรองรัับประชากรและทหารที่่�เข้้ามาอยู่่�อาศััย นอกจากนี้้� เขายัังมีีบทบาทในการฟื้้�นฟููพระราชวัังนารายณ์์

ราชนิิเวศน์ ซึ่่�งเป็็นโบราณสถานสำคััญ โดยการบููรณะและปรัับปรุุงพื้้�นที่่�เพื่่�อให้้เป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวและ 

อนุสุรณ์ส์ถานทางประวัตัิศิาสตร์ ์ส่ง่เสริมิความภููมิใิจในมรดกทางวัฒันธรรมของเมือืงลพบุรุีแีละประเทศไทย

ในองก์์ที่่� 6 พบลัักษณะเฉพาะของบทเพลง คืือ การสร้้างสุุนทรีียะที่่�ครึึกโครม เพื่่�อแสดงให้้เห็็นถึึง

การปกครองระบอบทหารและความเป็็นระเบีียบเรีียบร้้อย เป็็นต้้น

6.7 องก์์ที่่� 7: วานรบุุรีี ประกอบด้้วย 21) วานรบุุรีี สองชั้้�น และ 22) วานรศิิวิิไลซ์์ สองชั้้�น

การที่่� “ลิิงครองเมืือง” ไม่่ใช่่ยุุคทางประวััติิศาสตร์์อย่่างเป็็นทางการ แต่่เป็็นคำที่่�ใช้้เพื่่�ออธิิบาย

ปรากฏการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในปััจจุบันัของเมือืงลพบุรุี ี ซึ่่�งเป็็นที่่�รู้้�จักักัันอย่่างแพร่หลายว่่าเป็็นเมือืงที่่�มีปีระชากรลิงิ
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จำนวนมาก โดยเฉพาะบริิเวณใจกลางเมืืองที่่�มีีลิิงอาศััยอยู่่�เป็็นจำนวนมาก มี ีบทบาทสำคััญต่่อวิิถีีชีีวิิตและ

เศรษฐกิิจของเมืืองนี้้� โดยเฉพาะบริเวณพระปรางค์์สามยอด  ซึ่่�งลิิงแสมที่่�นี่่�คุ้้�นเคยกัับการอยู่่�ร่วมกัับมนุุษย์์  

และได้้รัับอาหารจากนัักท่่องเที่่�ยวและชาวบ้้าน ลิ งมีีบทบาทสำคััญในการดึึงดููดนักท่่องเที่่�ยว แต่่ก็็สร้้าง 

ปััญหาด้้านการรบกวนชีีวิิตประจำวััน การทำลายทรััพย์์สิิน และปััญหาสุุขอนามััยในเมืือง

ในองก์์ที่่� 7 พบลัักษณะเฉพาะของบทเพลง คืือ เพลงที่่�แสดงออกถึึงความสนุุกสนาน โดยต้้องการ

สื่่�อถึึงกลุ่่�มลิิงที่่�อาศััยเป็็นจำนวนมากในจัังหวััดลพบุุรีี

6.8	 องก์์ที่่� 8: ลวะศรีีเทพนริินทร์์ ประกอบด้้วย 23) ลวะศรีีบุุรีี สองชั้้�น 24) พระกาฬบัันดาลพร 

สองชั้้�น และ 25) ลวนริินทร์์ สองชั้้�น

ลพบุุรีีในปััจจุุบัันเป็็นจัังหวััดที่่�มีีความสำคััญทั้้�งด้้านประวััติิศาสตร์์ วั ฒนธรรม และเศรษฐกิิจ  

โดยเป็็นที่่�รู้้�จัักอย่่างกว้้างขวางในฐานะ “เมืืองลิิง” จ ากเทศกาลเลี้้�ยงโต๊๊ะจีีนลิิงอัันเป็็นเอกลัักษณ์ อี ีกทั้้�ง 

เมืืองนี้้�ยัังคงดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยวด้้วยโบราณสถานอัันทรงคุุณค่่า เช่่น พ ระปรางค์์สามยอดและพระราชวััง

นารายณ์์ราชนิิเวศน์ รวมถึึงแหล่่งท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิที่่�งดงาม ลพบุุรีีเป็็นเมืืองที่่�ผสมผสานมรดกทาง

ประวััติิศาสตร์์เข้้ากัับการพััฒนาในยุุคใหม่่อย่่างลงตััว ตััวอย่่างที่่�ชััดเจน คืือ การเกิิดขึ้้�นของวงดนตรีีร่่วมสมััย 

“วงลวนริินทร์์” ใน พ .ศ. 2567 ซึ่่�งเกิิดจากการรวมตััวของนัักศึึกษาผู้้�มีความสามารถทางดนตรีี วงนี้้�ได้้

สร้้างสรรค์์ผลงานโดยผสมผสานเครื่่�องดนตรีีไทยอย่่างระนาดเอกเข้้ากัับกีีตาร์์ และได้้รัับการยอมรัับจาก 

การประกวดในเวทีีระดัับประเทศ สิ่่ �งนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงวััฒนธรรมที่่�มีีชีีวิิตชีีวาของลพบุรีี ซึ่่�งยัังคงมีี 

การสร้้างสรรค์์และแลกเปลี่่�ยนทางวััฒนธรรมอย่่างต่่อเนื่่�อง

ในองก์์ที่่� 8 พบลั กษณะเฉพาะของบทเพลง คื ือ เพลงลวนริินทร์์เลืือกใช้้วงดนตรีีร่่วมสมััย และ 

ปรัับวงให้้เกิิดความสนุุกสนาน พร้อมทั้้�งการร่่วมวััฒนธรรมที่่�ในปััจจุบัันมีีการเปิิดกว้้างในสื่่�อต่่าง ๆ  ให้ไ้ด้้ศึกึษา

จากข้้อมููลข้้างต้้นที่่�ผู้้�วิิจััยนำเสนอนั้้�น สามารถนำมาสร้้างสรรค์์ผลงานทางด้้านดุุริิยางคศิิลป์์ไทย: 

ตำนานละโว้้ จ ากหลัักการประพัันธ์์เพลง “9 รู้ ้�” ข องครููสืืบศัักดิ์์� ดุ ุริิยประณีีต และประสบการณ์์ทาง 

ด้้านดุุริิยางคศิิลป์์ไทยของผู้้�วิิจััยได้้ ดัังนี้้�
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ตััวอย่่างผลงานสร้้างสรรค์์ทางด้้านดุุริิยางคศิิลป์์ไทย: ตำนานละโว้้

ตำนานละโว้้ สองชั้้�น (ทรพาสิ้้�นทรพีีดัับ)

 12 

ตัวอยางผลงานสรางสรรคทางดานดุริยางคศิลปไทย: ตํานานละโว 

ตํานานละโว สองชั้น (ทรพาสิ้นทรพีดับ) 

 

 
ภาพท่ี 1 ตัวอยางโนตเพลงไทย เพลง “ตํานานละโว สองชั้น” (ทรพาสิ้นทรพีดับ) 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

  

ภาพที่่� 1 ตััวอย่่างโน้้ตเพลงไทย เพลง “ตำนานละโว้้ สองชั้้�น” (ทรพาสิ้้�นทรพีีดัับ)

(ศุุภณััฐ นุุตมากุุล, ประเทศไทย, 2568)
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จากโน้้ตเพลงข้้างต้้น ผู้ ้�วิิจััยมีีหลัักจิินตนาการท่่วงทำนองของเพลงให้้มีีความสอดคล้้องกัับกิิริิยา

ท่่าทางของควายให้้มากที่่�สุุด โดยสามารถอธิิบายจำแนกแต่่ละบรรทััด ดัังนี้้�
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จากโนตเพลงขางตน ผูวิจัยมีหลักจินตนาการทวงทํานองของเพลงใหมีความสอดคลองกับกิริยาทาทางของ

ควายใหมากท่ีสุด โดยสามารถอธิบายจําแนกแตละบรรทัด ดังนี้ 

 

 
ภาพท่ี 2 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 1 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 1): เปนการกําเนิดของทรพีท่ีกําลังฝกหัดทรงตัวต้ังไขในการยืนเทาท้ัง 4 

ลงพ้ืนดิน อีกท้ังยังฝกเดินดวยการย่ําเทาท้ัง 4 ใหม่ันคง 

 

 
ภาพท่ี 3 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 2 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 2): ทรพีทําการย่ําเทาวัดรอยเทาทรพา ซ่ึงเปนพอผูใหกําเนิดอยางนี้ทุก

วัน กระท่ังวันหนึ่งรอยเทานั้นเสมอกับรอยเทาของทรพา 

 

 
ภาพท่ี 4 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 3 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 3): ทรพีครุนคิดวางแผนจะกําจัดทรพาผูเปนพอท่ีใหกําเนิด เพราะเห็น

วาทรพาเริ่มแกหมดเรี่ยวแรง อีกท้ังทรพีก็ยางเขาสูวัยรุนเต็มตัว มีพละกําลังมากพอท่ีจะลมทรพาไดแลว 

 

 
ภาพท่ี 5 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 4 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

ภาพที่่� 2 ตััวอย่่างโน้้ตเพลงไทย บรรทััดที่่� 1

(ศุุภณััฐ นุุตมากุุล, ประเทศไทย, 2568)

จินิตนาการตามทำนองเพลง (บรรทััดที่่� 1): เป็น็การกำเนิิดของทรพีีที่่�กำลังัฝึกึหัดัทรงตััวตั้้�งไข่ใ่นการยืืนเท้า้

ทั้้�ง 4 ลงพื้้�นดิิน อีีกทั้้�งยัังฝึึกเดิินด้้วยการย่่ำเท้้าทั้้�ง 4 ให้้มั่่�นคง
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จากโนตเพลงขางตน ผูวิจัยมีหลักจินตนาการทวงทํานองของเพลงใหมีความสอดคลองกับกิริยาทาทางของ

ควายใหมากท่ีสุด โดยสามารถอธิบายจําแนกแตละบรรทัด ดังนี้ 

 

 
ภาพท่ี 2 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 1 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 1): เปนการกําเนิดของทรพีท่ีกําลังฝกหัดทรงตัวต้ังไขในการยืนเทาท้ัง 4 

ลงพ้ืนดิน อีกท้ังยังฝกเดินดวยการย่ําเทาท้ัง 4 ใหม่ันคง 

 

 
ภาพท่ี 3 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 2 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 2): ทรพีทําการย่ําเทาวัดรอยเทาทรพา ซ่ึงเปนพอผูใหกําเนิดอยางนี้ทุก

วัน กระท่ังวันหนึ่งรอยเทานั้นเสมอกับรอยเทาของทรพา 

 

 
ภาพท่ี 4 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 3 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 3): ทรพีครุนคิดวางแผนจะกําจัดทรพาผูเปนพอท่ีใหกําเนิด เพราะเห็น

วาทรพาเริ่มแกหมดเรี่ยวแรง อีกท้ังทรพีก็ยางเขาสูวัยรุนเต็มตัว มีพละกําลังมากพอท่ีจะลมทรพาไดแลว 

 

 
ภาพท่ี 5 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 4 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

ภาพที่่� 3 ตััวอย่่างโน้้ตเพลงไทย บรรทััดที่่� 2

(ศุุภณััฐ นุุตมากุุล, ประเทศไทย, 2568)

จิินตนาการตามทำนองเพลง (บรรทััดที่่� 2): ทรพีีทำการย่่ำเท้้าวััดรอยเท้้าทรพา ซึ่่�งเป็็นพ่่อผู้้�ให้้กำเนิิด 

อย่่างนี้้�ทุุกวััน กระทั่่�งวัันหนึ่่�งรอยเท้้านั้้�นเสมอกัับรอยเท้้าของทรพา
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จากโนตเพลงขางตน ผูวิจัยมีหลักจินตนาการทวงทํานองของเพลงใหมีความสอดคลองกับกิริยาทาทางของ

ควายใหมากท่ีสุด โดยสามารถอธิบายจําแนกแตละบรรทัด ดังนี้ 

 

 
ภาพท่ี 2 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 1 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 1): เปนการกําเนิดของทรพีท่ีกําลังฝกหัดทรงตัวต้ังไขในการยืนเทาท้ัง 4 

ลงพ้ืนดิน อีกท้ังยังฝกเดินดวยการย่ําเทาท้ัง 4 ใหม่ันคง 

 

 
ภาพท่ี 3 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 2 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 2): ทรพีทําการย่ําเทาวัดรอยเทาทรพา ซ่ึงเปนพอผูใหกําเนิดอยางนี้ทุก

วัน กระท่ังวันหนึ่งรอยเทานั้นเสมอกับรอยเทาของทรพา 

 

 
ภาพท่ี 4 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 3 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 3): ทรพีครุนคิดวางแผนจะกําจัดทรพาผูเปนพอท่ีใหกําเนิด เพราะเห็น

วาทรพาเริ่มแกหมดเรี่ยวแรง อีกท้ังทรพีก็ยางเขาสูวัยรุนเต็มตัว มีพละกําลังมากพอท่ีจะลมทรพาไดแลว 

 

 
ภาพท่ี 5 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 4 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

ภาพที่่� 4 ตััวอย่่างโน้้ตเพลงไทย บรรทััดที่่� 3

(ศุุภณััฐ นุุตมากุุล, ประเทศไทย, 2568)
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จิินตนาการตามทำนองเพลง (บรรทััดที่่� 3): ทรพีีครุ่่�นคิิดวางแผนจะกำจััดทรพาผู้้�เป็็นพ่่อที่่�ให้้กำเนิิด 

เพราะเห็็นว่่าทรพาเริ่่�มแก่่หมดเรี่่�ยวแรง อี กทั้้�งทรพีีก็็ย่่างเข้้าสู่่�วััยรุ่่�นเต็็มตััว มี พละกำลัังมากพอที่่�จะล้้ม 

ทรพาได้้แล้้ว
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จากโนตเพลงขางตน ผูวิจัยมีหลักจินตนาการทวงทํานองของเพลงใหมีความสอดคลองกับกิริยาทาทางของ

ควายใหมากท่ีสุด โดยสามารถอธิบายจําแนกแตละบรรทัด ดังนี้ 

 

 
ภาพท่ี 2 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 1 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 1): เปนการกําเนิดของทรพีท่ีกําลังฝกหัดทรงตัวต้ังไขในการยืนเทาท้ัง 4 

ลงพ้ืนดิน อีกท้ังยังฝกเดินดวยการย่ําเทาท้ัง 4 ใหม่ันคง 

 

 
ภาพท่ี 3 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 2 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 2): ทรพีทําการย่ําเทาวัดรอยเทาทรพา ซ่ึงเปนพอผูใหกําเนิดอยางนี้ทุก

วัน กระท่ังวันหนึ่งรอยเทานั้นเสมอกับรอยเทาของทรพา 

 

 
ภาพท่ี 4 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 3 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 3): ทรพีครุนคิดวางแผนจะกําจัดทรพาผูเปนพอท่ีใหกําเนิด เพราะเห็น

วาทรพาเริ่มแกหมดเรี่ยวแรง อีกท้ังทรพีก็ยางเขาสูวัยรุนเต็มตัว มีพละกําลังมากพอท่ีจะลมทรพาไดแลว 

 

 
ภาพท่ี 5 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 4 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

ภาพที่่� 5 ตััวอย่่างโน้้ตเพลงไทย บรรทััดที่่� 4

(ศุุภณััฐ นุุตมากุุล, ประเทศไทย, 2568)

จิินตนาการตามทำนองเพลง (บรรทััดที่่� 4): วั ันหนึ่่�งทรพีีรู้้�สึึกว่่าตััวเองพร้อมที่่�จะสู้้�กับทรพาแล้้ว ดั งนั้้�น 

จึึงออกจากถ้้ำมาสู้้�กัับทรพา จนกระทั่่�งทรพาล้้มตาย และทรพีีได้้ขึ้้�นเป็็นใหญ่่
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จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 4): วันหนึ่งทรพีรูสึกวาตัวเองพรอมท่ีจะสูกับทรพาแลว ดังนั้นจึงออกจาก

ถํ้ามาสูกับทรพา จนกระท่ังทรพาลมตาย และทรพีไดข้ึนเปนใหญ 

 

 
ภาพท่ี 6 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 5 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 5): ตอมาทรพีก็ครองความเปนใหญ แตดวยความท่ีทรพีเปนควายท่ีเกเร

มาก จึงทําใหสัตวเล็กสัตวใหญพากันเดือดรอนไปหมด โดยเฉพาะลิงจํานวนมาก เพราะทรพีเท่ียวโคนตนไมท่ีจะกิน

ผลทุกตนจนหมด โดยเฉพาะตนกลวย 

 

 
ภาพท่ี 7 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 6 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 6): เม่ือเหตุการณท่ีทรพีอาละวาดรุกรานสัตวตาง ๆ ในปาจนเกิดความ

เสียหายเปนอยางมาก ขาวนี้จึงลวงรูไปถึงพาลีและสุครีพ จากนั้นท้ังสองจึงไดมาปราบทรพี ตอสูกันอยูหนาปากถํ้า 

 

 
ภาพท่ี 8 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 7-8 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 7-8): พาลีอาสาท่ีจะเปนคูตอสูกับทรพี เม่ือเริ่มตอสูกันก็ไมมีวี่แวววาจะมี

ใครชนะ กระท่ังใชเวลาไปถึง 7 วัน 7 คืน ทรพีเห็นวาทาไมดีจึงหนีเขาไปในถํ้า แตพาลีก็ไดตามเขามาปราบทรพี 

และสั่งกับสุครีพไววา “ถาเลือดท่ีไหลออกมาเปนสีแดงใส ใหเอาหินปดปากถํ้าทันที แตถาเปนเลือดขนไมตองปด 

เพราะเปนเลือดควาย” 

 

ภาพที่่� 6 ตััวอย่่างโน้้ตเพลงไทย บรรทััดที่่� 5

(ศุุภณััฐ นุุตมากุุล, ประเทศไทย, 2568)

จิินตนาการตามทำนองเพลง (บรรทััดที่่� 5): ต่ อมาทรพีีก็็ครองความเป็็นใหญ่่ แต่่ด้้วยความที่่�ทรพีีเป็็น 

ควายที่่�เกเรมาก จึ งทำให้้สััตว์์เล็็กสััตว์์ใหญ่่พากัันเดืือดร้อนไปหมด  โดยเฉพาะลิิงจำนวนมาก เพราะทรพีี 

เที่่�ยวโค่่นต้้นไม้้ที่่�จะกิินผลทุุกต้้นจนหมด โดยเฉพาะต้้นกล้้วย
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จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 4): วันหนึ่งทรพีรูสึกวาตัวเองพรอมท่ีจะสูกับทรพาแลว ดังนั้นจึงออกจาก

ถํ้ามาสูกับทรพา จนกระท่ังทรพาลมตาย และทรพีไดข้ึนเปนใหญ 

 

 
ภาพท่ี 6 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 5 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 5): ตอมาทรพีก็ครองความเปนใหญ แตดวยความท่ีทรพีเปนควายท่ีเกเร

มาก จึงทําใหสัตวเล็กสัตวใหญพากันเดือดรอนไปหมด โดยเฉพาะลิงจํานวนมาก เพราะทรพีเท่ียวโคนตนไมท่ีจะกิน

ผลทุกตนจนหมด โดยเฉพาะตนกลวย 

 

 
ภาพท่ี 7 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 6 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 6): เม่ือเหตุการณท่ีทรพีอาละวาดรุกรานสัตวตาง ๆ ในปาจนเกิดความ

เสียหายเปนอยางมาก ขาวนี้จึงลวงรูไปถึงพาลีและสุครีพ จากนั้นท้ังสองจึงไดมาปราบทรพี ตอสูกันอยูหนาปากถํ้า 

 

 
ภาพท่ี 8 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 7-8 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 7-8): พาลีอาสาท่ีจะเปนคูตอสูกับทรพี เม่ือเริ่มตอสูกันก็ไมมีวี่แวววาจะมี

ใครชนะ กระท่ังใชเวลาไปถึง 7 วัน 7 คืน ทรพีเห็นวาทาไมดีจึงหนีเขาไปในถํ้า แตพาลีก็ไดตามเขามาปราบทรพี 

และสั่งกับสุครีพไววา “ถาเลือดท่ีไหลออกมาเปนสีแดงใส ใหเอาหินปดปากถํ้าทันที แตถาเปนเลือดขนไมตองปด 

เพราะเปนเลือดควาย” 

 

ภาพที่่� 7 ตััวอย่่างโน้้ตเพลงไทย บรรทััดที่่� 6

(ศุุภณััฐ นุุตมากุุล, ประเทศไทย, 2568)
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จิินตนาการตามทำนองเพลง (บรรทััดที่่� 6): เมื่่�อเหตุุการณ์์ที่่�ทรพีีอาละวาดรุุกรานสััตว์์ต่่าง ๆ  ในป่่าจน 

เกิดิความเสีียหายเป็็นอย่่างมาก ข่าวนี้้�จึงึล่ว่งรู้้�ไปถึึงพาลีีและสุุครีพี จากนั้้�นทั้้�งสองจึึงได้้มาปราบทรพีี ต่อ่สู้้�กันั

อยู่่�หน้้าปากถ้้ำ
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จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 4): วันหนึ่งทรพีรูสึกวาตัวเองพรอมท่ีจะสูกับทรพาแลว ดังนั้นจึงออกจาก

ถํ้ามาสูกับทรพา จนกระท่ังทรพาลมตาย และทรพีไดข้ึนเปนใหญ 

 

 
ภาพท่ี 6 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 5 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 5): ตอมาทรพีก็ครองความเปนใหญ แตดวยความท่ีทรพีเปนควายท่ีเกเร

มาก จึงทําใหสัตวเล็กสัตวใหญพากันเดือดรอนไปหมด โดยเฉพาะลิงจํานวนมาก เพราะทรพีเท่ียวโคนตนไมท่ีจะกิน

ผลทุกตนจนหมด โดยเฉพาะตนกลวย 

 

 
ภาพท่ี 7 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 6 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 6): เม่ือเหตุการณท่ีทรพีอาละวาดรุกรานสัตวตาง ๆ ในปาจนเกิดความ

เสียหายเปนอยางมาก ขาวนี้จึงลวงรูไปถึงพาลีและสุครีพ จากนั้นท้ังสองจึงไดมาปราบทรพี ตอสูกันอยูหนาปากถํ้า 

 

 
ภาพท่ี 8 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 7-8 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 7-8): พาลีอาสาท่ีจะเปนคูตอสูกับทรพี เม่ือเริ่มตอสูกันก็ไมมีวี่แวววาจะมี

ใครชนะ กระท่ังใชเวลาไปถึง 7 วัน 7 คืน ทรพีเห็นวาทาไมดีจึงหนีเขาไปในถํ้า แตพาลีก็ไดตามเขามาปราบทรพี 

และสั่งกับสุครีพไววา “ถาเลือดท่ีไหลออกมาเปนสีแดงใส ใหเอาหินปดปากถํ้าทันที แตถาเปนเลือดขนไมตองปด 

เพราะเปนเลือดควาย” 

 

ภาพที่่� 8 ตััวอย่่างโน้้ตเพลงไทย บรรทััดที่่� 7-8

(ศุุภณััฐ นุุตมากุุล, ประเทศไทย, 2568)

จิินตนาการตามทำนองเพลง (บรรทััดที่่� 7-8): พาลีีอาสาที่่�จะเป็็นคู่่�ต่่อสู้้�กัับทรพีี เมื่่�อเริ่่�มต่่อสู้้�กัันก็็ไม่่มีีวี่่�แวว

ว่่าจะมีีใครชนะ กระทั่่�งใช้้เวลาไปถึึง 7 วััน 7 คืืน ทรพีีเห็็นว่่าท่่าไม่่ดีีจึึงหนีีเข้้าไปในถ้้ำ แต่่พาลีีก็็ได้้ตามเข้้ามา

ปราบทรพีี และสั่่�งกัับสุุครีีพไว้้ว่่า “ถ้้าเลืือดที่่�ไหลออกมาเป็็นสีีแดงใส ให้้เอาหิินปิิดปากถ้้ำทัันทีี แต่่ถ้้าเป็็น

เลืือดข้้นไม่่ต้้องปิิด เพราะเป็็นเลืือดควาย” 15 

 
ภาพท่ี 9 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 9 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 9): ขณะท่ีกําลังสูกันอยูนั้น ก็มีฝนตกลงมาอยางหนัก พาลีไดปราบทรพี

สําเร็จ และเลือดท่ีไหลออกมาจากปากถํ้าโดนน้ําฝน จึงกลายเปนสีแดงใสท่ัวบริเวณนั้น 

 

 
ภาพท่ี 10 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 10 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 10):เม่ือเห็นวาเลือดท่ีไหลออกมาจากปากถํ้าเปนสีแดงใส สุครีพจึงเขาใจ

ผิด คิดวาพาลีตาย จึงเอาหินมาปดปากถํ้า ทําใหพาลีเขาใจวาสุครีพคิดจะฆาตน จึงโมโห ทําใหพาลีและสุครีพโกรธ

เคืองกันตั้งแตนั้นมา 

 

  

ภาพที่่� 9 ตััวอย่่างโน้้ตเพลงไทย บรรทััดที่่� 9

(ศุุภณััฐ นุุตมากุุล, ประเทศไทย, 2568)
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จิินตนาการตามทำนองเพลง (บรรทััดที่่� 9): ขณะที่่�กำลัังสู้้�กัันอยู่่�นั้้�น ก็็มีีฝนตกลงมาอย่่างหนััก พาลีีได้้ปราบ

ทรพีีสำเร็็จ และเลืือดที่่�ไหลออกมาจากปากถ้้ำโดนน้้ำฝน จึึงกลายเป็็นสีีแดงใสทั่่�วบริิเวณนั้้�น
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ภาพท่ี 9 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 9 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 9): ขณะท่ีกําลังสูกันอยูนั้น ก็มีฝนตกลงมาอยางหนัก พาลีไดปราบทรพี

สําเร็จ และเลือดท่ีไหลออกมาจากปากถํ้าโดนน้ําฝน จึงกลายเปนสีแดงใสท่ัวบริเวณนั้น 

 

 
ภาพท่ี 10 ตัวอยางโนตเพลงไทย บรรทัดท่ี 10 

(ศุภณัฐ นุตมากุล, ประเทศไทย, 2568) 

 

จินตนาการตามทํานองเพลง (บรรทัดท่ี 10):เม่ือเห็นวาเลือดท่ีไหลออกมาจากปากถํ้าเปนสีแดงใส สุครีพจึงเขาใจ

ผิด คิดวาพาลีตาย จึงเอาหินมาปดปากถํ้า ทําใหพาลีเขาใจวาสุครีพคิดจะฆาตน จึงโมโห ทําใหพาลีและสุครีพโกรธ

เคืองกันตั้งแตนั้นมา 

 

  

ภาพที่่� 10 ตััวอย่่างโน้้ตเพลงไทย บรรทััดที่่� 10

(ศุุภณััฐ นุุตมากุุล, ประเทศไทย, 2568)

จินิตนาการตามทำนองเพลง (บรรทัดัที่่� 10): เมื่่�อเห็น็ว่่าเลืือดที่่�ไหลออกมาจากปากถ้้ำเป็็นสีีแดงใส สุุครีพีจ

ที่่�เข้้าใจผิดคิิดว่่าพาลีีตาย จึ งเอาหิินมาปิิดปากถ้้ำ ส่ วนพาลีีเข้้าใจว่่าสุุครีีพคิิดจะฆ่่าตน จึ งโมโห ทำให้้พาลีี 

และสุุครีีพโกรธเคืืองกัันตั้้�งแต่่นั้้�นมา

ทั้้�งนี้้� จากเพลงตำนานละโว้้ สองชั้้�น (ทรพาสิ้้�นทรพีีดัับ) ก่่อให้้เกิิดชื่่�อสถานที่่�ต่่าง ๆ  ในจัังหวััดลพบุุรีี

ในปััจจุุบััน เช่่น บ้้านหิินสองกอง ตำบลท่่าหิิน หนองหััวกระบืือ และเขาทัับควาย 

ภาพที่่� 11 เขาทัับควาย

(ธััญญธร กองสาสน, ประเทศไทย, 2567, ภาพถ่่ายส่่วนตััว)
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จากเพลงตำนานละโว้้ สองชั้้�น (ทรพาสิ้้�นทรพีีดัับ) พบว่่า เป็็นเพลงท่่อนเดีียว มีีอััตราจัังหวะสองชั้้�น 

ใช้้ทางเสีียงเพีียงออบน (ด  ร ม x ซ ล x) ตลอดทั้้�งเพลง ไม่่พบเสีียงจรใด   อีีกทั้้�งยัังพบกลวิิธีีการบรรเลง  

เช่่น การตีีสะบััด 3 เสีียงขึ้้�น การตีีคู่่�เสีียงต่่าง ๆ  การตีีสลัับมืือ 

ภาพที่่� 12 QR Code ผลงานสร้้างสรรค์์ทางด้้านดุุริิยางคศิิลป์์ไทย: ตำนานละโว้้

(ศุุภณััฐ นุุตมากุุล, ประเทศไทย, 2568)

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

วิิจััยเรื่่�อง “การสร้้างสรรค์์ดุุริิยางคศิิลป์์ไทย: ตำนานละโว้้” เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ พบว่ า 

โครงสร้้างของผลงานการสร้้างสรรค์์ดุุริิยางคศิิลป์์ไทย: ตำนานละโว้้ ประกอบด้้วยกัันทั้้�งหมด 8 องก์์ ในการ 

นำเสนอผลการวิิจัยั โดยแบ่่งได้้ดัังนี้้� 1) องก์์ที่่� 1 ตำนานละโว้้ 2) องก์์ที่่� 2 ความเป็็นมาเมือืงลพบุรี ี3) องก์์ที่่� 3 

สมเด็็จพระนารายณ์์มหาราชปราบดาภิิเษก 4) องก์์ที่่� 4 สวรรคตสมเด็็จพระนารายณ์์มหาราช 5) องก์์ที่่� 5 

ลพบุุรีีเมืืองร้้าง 6) องก์์ที่่� 6 ป. พิิบููลสงคราม 7) องก์์ที่่� 7 วานรบุุรีี และ 8) องก์์ที่่� 8 ลวะศรีีเทพนริินทร์์  

เป็น็การสร้้างสรรค์์ผลงานทางด้า้นดุรุิยิางคศิลิป์ไ์ทยที่่�ไม่่ใช่เ่พีียงการเล่า่เรื่่�องราวของตำนานเมือืงละโว้เ้ท่่านั้้�น 

แต่่ยัังเป็็นสื่่�อที่่�สามารถใช้้ในการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวและการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมได้้อย่่างยั่่�งยืืน นอกจากนี้้�  

ผลงานยัังสามารถนำไปเผยแพร่ในเชิงิสาธารณะ เพื่่�อให้้ผู้้�คนได้้รับัรู้้�และเข้้าใจถึงคุณุค่่าของมรดกทางวัฒันธรรม

ของจัังหวััดลพบุุรีี
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7.1 ตำนานเมืืองลพบุุรีี

จากการอภิิปรายผลการวิิจััยพบว่่า รากฐานทางอััตลัักษณ์์ของเมืืองละโว้้ (ลพบุุรีี) ถูู กสร้้างขึ้้�น 

จากกลุ่่�มตำนานปรััมปราที่่�สำคััญซึ่่�งมีีมาตั้้�งแต่่ยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์ โดยตำนาน “ทรพาและทรพีี” ไม่่ใช่่ 

เป็็นเพีียงนิิทานเกี่่�ยวกัับสััตว์์ แต่่ทำหน้้าที่่�เป็็นสััญลัักษณ์์สะท้้อนการต่่อสู้้�  การเปลี่่�ยนแปลง และพลวััต 

เชิงิอำนาจในยุุคสมััยนั้้�น ขณะเดียีวกันั เรื่่�องราวของบุคุคลในตำนาน เช่่น ท้าวโคตะบองและนางศรีปีระจันัทร์์ 

ได้้สะท้้อนให้้เห็็นถึึงค่่านิิยมหลัักของสัังคมโบราณ ทั้้ �งในด้้านความเข้้มแข็็งของผู้้�นำและศรััทธาทางศาสนา 

ที่่�ฝัังรากลึึก ซึ่่�งการวิิเคราะห์์นี้้�สอดคล้้องกัับบัันทึึกของพระครููประภััสร์์สุุตคุุณ ที่่ �ช่่วยยืืนยัันองค์์ประกอบ 

สำคัญัในตำนาน ดังันั้้�นเรื่่�องเล่่านี้้�คืือโครงสร้้างทางวัฒันธรรมและความเชื่่�อที่่�เป็็นรากฐานในการสร้้างอัตัลักัษณ์

ของเมืืองละโว้้มาอย่่างยาวนาน

7.2 ความเป็็นมาเมืืองละโว้้ สู่่�สมััยสมเด็็จพระนารายณ์์มหาราช

จากการอภิิปรายผลการวิิจััยพบว่่า พั ัฒนาการของเมืืองละโว้้ (ลพบุรีี) สะท้้อนการเปลี่่�ยนแปลง 

ทางอำนาจและอิิทธิิพลทางวััฒนธรรมอย่่างชััดเจนในแต่่ละยุุคสมััย ซึ่่�งในยุุคขอม การรัับอิิทธิิพลทางศิิลปะ

สถาปััตยกรรมที่่�ปรากฏในสิ่่�งก่่อสร้้างสำคััญอย่่างพระปรางค์์สามยอด ชี้้ �ให้้เห็็นถึึงการผนวกรวมเมืืองละโว้้ 

เข้า้กับัอาณาจักัรเขมร ต่อ่มาในสมัยัอยุธุยา โดยเฉพาะรัชัสมัยัสมเด็จ็พระนารายณ์ม์หาราช บทบาทของเมือืง

ได้้เปลี่่�ยนเป็็นศููนย์์กลางทางการทหารและการปกครองของสยาม ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานเขีียนของ ประภััสสร์์ 

ชููวิิเชีียร (2562) ที่่ �ชี้้�ว่่าการเปลี่่�ยนแปลงรููปแบบศิิลปะนี้้�สะท้้อนอำนาจทางการเมืือง และยัังตั้้�งข้้อสัังเกตว่่า 

คำว่่า “ศิลิปะลพบุรุี”ี อาจเป็็นแนวคิิดที่่�ถููกสร้า้งขึ้้�นภายหลังัเพื่่�ออธิบิายความสืบืเนื่่�องทางประวััติศิาสตร์ศ์ิลิป์์

ของชาติิ สิ่่ �งนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่าอััตลัักษณ์ของลพบุรีีถููกหล่่อหลอมจากอิิทธิิพลภายนอก และได้้รัับการตีีความ

ผ่่านมุุมมองทางประวััติิศาสตร์์ในยุุคต่่อมา

7.3 ความเป็็นมาจัังหวััดลพบุุรีี

จากการอภิิปรายผลการวิิจััยพบว่่า ประวััติิศาสตร์์ของลพบุุรีีมีีลัักษณะเป็็นวััฏจัักรแห่่งความเสื่่�อม

และการฟื้้�นฟูู  โดยมีีบทบาทของผู้้�ปกครองเป็็นปััจจััยสำคััญ หลัังการสวรรคตของสมเด็็จพระนารายณ์์ 

มหาราช เมือืงได้ถูู้กทิ้้�งร้า้งเป็น็เวลานาน ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัข้อ้มููลของ กำพล จำปาพันัธ์ ์(2565) ที่่�ชี้้�ว่า่การฟื้้�นฟูู

เมืืองครั้้�งสำคััญริิเริ่่�มโดยพระบาทสมเด็็จพระจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว (รััชกาลที่่� 4) การบููรณะพระราชวััง 

และพระราชทานนามว่่า “พระนารายณ์์ราชนิิเวศน์์” สะท้้อนถึึงพระราชประสงค์์ในการรื้้�อฟ้ื้�นและสืืบต่่อ 

ความรุ่่�งเรืืองในอดีีตอย่่างมีีนััยสำคััญ รากฐานนี้้�ได้้นำไปสู่่�การพััฒนาเป็็นศููนย์์กลางทางการทหารในสมััย 

จอมพล ป. พิิบููลสงคราม และกลายเป็็นเมืืองท่่องเที่่�ยวทางวััฒนธรรมที่่�มีีชีีวิิตชีีวา หรืือ “เมืืองลิิง” อัันเป็็น 

ที่่�รู้้�จัักในปััจจุุบััน
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7.4 ผลงานสร้้างสรรค์์ทางด้้านดุุริิยางคศิิลป์์ไทย: ตำนานละโว้้

จากการอภิปิรายผลการวิิจััยพบว่า่ กระบวนการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานดุรุิยิางคศิลิป์ไ์ทย “ตำนานละโว้”้ 

ประสบความสำเร็็จ โดยมีีรากฐานจากหลัักการประพัันธ์์เพลงที่่�เป็็นระบบ ผู้้�วิิจััยได้้ประยุุกต์์ใช้้ทฤษฎีี “9 รู้้�” 

ของครููสืืบศัักดิ์์� ดุุริิยประณีีต เป็็นแกนหลััก ซึ่่�งสอดคล้้องกัับงานของ ศุุภณััฐ นุุตมากุุล (2565) ที่่�ชี้้�ว่่าทฤษฎีี 

นี้้�ครอบคลุุมทุุกมิิติิที่่�จำเป็็นสำหรัับนัักประพัันธ์์ ตั้้ �งแต่่ความรู้้�ด้้านหลัักการไปจนถึึงความเข้้าใจผู้้�ฟััง การใช้้

กรอบทฤษฎีีที่่�แข็็งแกร่่งนี้้� ทำให้้ผู้้�วิิจััยสามารถตีีความเรื่่�องราวและถ่่ายทอด “อรรถรสบทเพลง” ออกมาได้้

อย่่างลึึกซึ้้�ง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ อั ัศนีีย์์ เปลี่่�ยนศรีี (2558) ที่่ �เน้้นย้้ำความสำคััญขององค์์ประกอบ 

ทางดนตรีีในการสร้้างความหมายและสุุนทรีียะ ดั งนั้้�นจึึงสรุุปได้้ว่่า การสร้้างสรรค์์ดุุริิยางคศิิลป์์ไทยที่่�มีี 

คุุณภาพไม่่ได้้อาศััยเพีียงจิินตนาการ แต่่ต้้องตั้้�งอยู่่�บนองค์์ความรู้้�เชิิงทฤษฎีีที่่�ลึึกซึ้้�งและครอบคลุุม ควบคู่่�กัับ

ความสามารถในการตีีความทางศิิลปะ เพื่่�อให้้ผลงานสามารถสื่่�อสารนััยทางวััฒนธรรมได้้อย่่างสมบููรณ์์

8. ข้้อเสนอแนะ

ผลงานสร้้างสรรค์์ทางด้้านดุุริยิางคศิิลป์์ไทย: ตำนานละโว้ ้เป็็นการนำเสนอเพีียงจังัหวััดลพบุรีจีังัหวััด

เดีียว ซึ่่�งสามารถนำแนวทางการสร้้างสรรค์์ผลงานทางด้้านดุุริิยางคศิิลป์์ไทยไปใช้้ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน 

รููปแบบอื่่�น ๆ  โดยมุ่่�งเน้้นถึึงผลลััพธ์์ที่่�มีีประโยชน์์ต่่อสาธารณชนสืืบไป
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Abstract
Background and Objectives: The culture of the Tai Dam community in Ban Na Pa Nad, 
Khao Kaew Sub-district, Chiang Khan District, Loei Province, represents  
a valuable local heritage worthy of broader dissemination. However, it has  
gradually faded from social recognition. In reality, Tai Dam culture constitutes  
an important form of ethnic cultural heritage that is at risk of disappearing in 
contemporary society. This study was conducted with the following objectives:  
(1) to investigate the cultural identity of the Tai Dam community; (2) to design 
graphic elements for souvenir products based on Tai Dam cultural identity; and 
(3) to examine consumer satisfaction toward the developed souvenir products.
Methods: This research employed a qualitative research design, integrating  
documentary research, fieldwork involving in-depth interviews, photographic 
documentation, and participant observation for data collection. The collected 
data were systematically analyzed through categorization, prioritization, and  
synthesis to derive design guidelines.
Key Findings: The findings indicate that the Tai Dam community possesses  
distinctive cultural identities, including Tai Dam script, traditional music and dance, 
and ethnic attire. These cultural elements were synthesized and applied as  
conceptual foundations in the graphic design of souvenir products. The designed 
products were evaluated by tourists and residents in Chiang Khan District, Loei 
Province. The results revealed a very high level of consumer satisfaction (  = 4.62, 
SD = 0.52).
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Learners

คำสำคััญ: กราฟิิก; วัฒันธรรม; 

ชาวไทดำ; ของที่่�ระลึกึ

Implications of the Study: Tai Dam cultural heritage demonstrates strong  
potential for creative development and design innovation. This research contributes 
to the creation of new design prototypes and represents an initial step toward 
integrating culturally significant heritage into the creative economy, with  
implications for community-based income generation.
Conclusions and Future Study: The study entitled “Graphic Design on Souvenir 
Products Inspired by Tai Dam Community Culture in Ban Na Pa Nad, Khao Kaew 
Sub-district, Chiang Khan District, Loei Province” can be further expanded and 
integrated into various domains, including promotional media design, packaging 
development, innovative product creation, digital media production, and  
educational materials related to local arts and culture. Tai Positioning Dam motifs 
and artistic identity as core elements can enhance product value, strengthen 
community distinctiveness, and promote sustainable tourism in the area.

บทคััดย่่อ
ภูมิูิหลัังและวััตถุปุระสงค์์: วั ฒันธรรมของชุมุชนชาวไทดำ บ้านนาป่่าหนาด ตำบลเขาแก้้ว อำเภอ
เชีียงคาน จัังหวััดเลย เป็็นวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นอัันดีีงามที่่�ควรค่่าแก่่การนำมาเผยแพร่ให้้เป็็นที่่�รู้้�จััก
อย่่างกว้้างขวาง แต่่กลัับค่่อย ๆ  ถููกลืืมเลืือนไปจากสัังคม ซึ่่�งในความเป็็นจริิงแล้้ววััฒนธรรมไทดำ
นั้้�นเป็็นมรดกทางวัฒันธรรมของชาติพิันัธุ์์�  ซึ่่�งอาจกำลังัถููกลบเลือืนจากสังัคมในปััจจุบุันั บทความนี้้� 
ผู้้�วิิจััยมีีวััตถุุประสงค์์ ดั งนี้้� (1) เพื่่�อศึึกษาวััฒนธรรมชุุมชนไทดำ (2) เพื่่�อออกแบบกราฟิิกบน
ผลิติภัณัฑ์ข์องที่่�ระลึกึ (3) เพื่่�อศึกึษาระดับัความพึึงพอใจของผู้้�บริโภคที่่�มีตี่อ่ผลิติภัณัฑ์ข์องที่่�ระลึกึ
วิิธีีการศึึกษา: กระบวนการดำเนิินการวิิจััยจากการศึึกษาข้้อมููลภาคเอกสาร ลงพื้้�นที่่�ในการ
สััมภาษณ์เชิิงลึึก บัันทึึกข้้อมููลภาพถ่าย และการสัังเกตแบบมีส่่วนร่่วม เพื่่�อเก็็บรวบรวมข้้อมููล  
และได้้นำข้้อมููลมาทำการวิิเคราะห์์ เริ่่�มจากการเรีียงลำดัับความสำคััญและสรุุปข้้อมููล
ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผู้ ้�วิิจััยได้้สัังเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อหาแนวทางออกแบบกราฟิิกบนของที่่�ระลึึก
ที่่�มีีอััตลัักษณ์์จากวััฒนธรรมชุุมชนไทดำ และผลจากการศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง การออกแบบกราฟิิกบน
ผลิติภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก จากวััฒนธรรมชุุมชนไทดำ บ้านนาป่่าหนาด ตำบลเขาแก้้ว อำเภอเชียีงคาน 
จัังหวััดเลย พบว่ ่า ชุ ุมชนไทดำมีีอััตลัักษณ์ที่่�โดดเด่่น คื ือ ตั ัวอัักษรไทดำ วั ฒนธรรมการร้้องรำ  
รวมถึึงเครื่่�องแต่่งกายของชาวชาติิพัันธุ์์�ไทดำ ซึ่่�งผู้้�วิิจััยนำอััตลัักษณ์ดัังกล่่าวมาเป็็นฐานแนวคิิด 
ในการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก และผลงานการออกแบบดัังกล่่าวได้้รัับผลตอบรัับจาก 
การถููกประเมิินโดยนัักท่่องเที่่�ยวและผู้้�คนในอำเภอเชีียงคาน จัังหวััดเลย มี ระดัับความพึึงพอใจ
ของผู้้�บริิโภคอยู่่�ในระดัับดีีมาก ซึ่่�งมีีค่่า x-   = 4.62 และค่่า SD = 0.52
นัยัสำคััญของการศึึกษา: วัฒนธรรมชุมุชนไทดำนั้้�นมีคุีุณค่า่ในการนำมาต่อ่ยอดด้า้นการสร้า้งสรรค์์
และการออกแบบ ก่ อให้้เกิิดต้นแบบใหม่่ ๆ  อย่่างสร้้างสรรค์์ เป็็นก้้าวแรกสู่่�การนำมรดกอัันทรง
คุุณค่่าเข้้าสู่่�เส้้นทางเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ สร้้างรายได้้สู่่�ชุุมชน
สรุปุผลและแนวทางการศึกึษาในอนาคต: งานวิิจััยเรื่่�อง “การออกแบบกราฟิิกบนผลิิตภััณฑ์์ของ
ที่่�ระลึึก จากวััฒนธรรมชุุมชนไทดำ บ้้านนาป่่าหนาด ตำบลเขาแก้้ว อำเภอเชีียงคาน จัังหวััดเลย” 
สามารถนำไปบููรณาการและต่่อยอดได้้อย่่างหลากหลาย ทั้้ �งด้้านการออกแบบสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ 
การพััฒนาบรรจุุภััณฑ์์สิินค้้า การสร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์รููปแบบใหม่่ ตลอดจนการจััดทำสื่่�อดิิจิิทััล
และสื่่�อการเรีียนรู้้�ด้านศิิลปวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น โดยอาศััยลวดลายและอััตลัักษณ์์ทางศิิลปะของ 
ไทดำเป็น็แกนสำคัญั อันัจะช่ว่ยเพิ่่�มมููลค่า่ สร้า้งความโดดเด่น่ให้ชุ้มุชน และส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยว
ในพื้้�นที่่�อย่่างยั่่�งยืืน
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1. บทนำ

วััฒนธรรมกัับชุุมชนเป็็นสิ่่�งที่่�อยู่่�คู่่�กัันมาตั้้�งแต่่สมััยบรรพบุุรุุษ  คนในชุุมชนมัักปฏิิบััติิสืืบทอดต่่อกััน

มาจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น เป็น็การสืืบทอดเจตนารมณ์์อันัดีีที่่�มีมีาช้้านาน พระราชบัญัญััติวิัฒันธรรมแห่่งชาติิ พ.ศ. 2553 

ได้ใ้ห้้ความหมายของ “วัฒันธรรม” ว่า วิถีกีารดำเนิินชีีวิติ ความคิิด ความเชื่่�อ ค่านิิยม จารีีตประเพณี พิธิีกีรรม 

และภููมิปิัญัญา ซึ่่�งกลุ่่�มชนและสังัคมได้ร่้่วมสร้า้งสรรค์ ์สั่่�งสม ปลููกฝังั สืบืทอด เรียีนรู้้� ปรับัปรุงุ และเปลี่่�ยนแปลง 

เพื่่�อให้เ้กิดิความเจริญงอกงามทั้้�งด้า้นจิติใจและวัตัถุอุย่า่งสันัติสิุขุและยั่่�งยืนื จึงึสามารถกล่า่วได้ว้่า่ “วัฒันธรรม” 

หมายถึงึ ทุกุสิ่่�งที่่�มนุุษย์ส์ร้า้งขึ้้�น ทั้้�งที่่�เป็น็รููปธรรมและนามธรรม และยังัหมายถึงึ แบบแผนพฤติกิรรมทั้้�งหมด

ของสัังคมที่่�สืืบทอดมานัับแต่่อดีีต ผ่่านการเรีียนรู้้� คิิดค้้น ดััดแปลง เพื่่�อสนองความต้้องการและพััฒนาชีีวิิต

ความเป็น็อยู่่� โดยวิวิัฒันาการสืบืทอดกันัมาอย่า่งมีแีบบแผน เพื่่�อให้เ้กิดิความเจริญิรุ่่�งเรือืงและมั่่�นคงในสังัคม 

ซึ่่�งมีีความเชื่่�อมโยงในมิิติิของการอนุุรัักษ์์ผ่่านการพััฒนาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทดำมีีถิ่่�นฐาน 

เดิิมอยู่่�ในแคว้้นสิิบสองจุุไท ดัังกล่่าวไว้้ในพงศาวดารเมืืองไลว่่า “เมืืองที่่�พวกผู้้�ไทดำอยู่่�นั้้�น คืือ เมืืองแถนหนึ่่�ง  

เมืืองควายหนึ่่�ง เมืืองตุุงหนึ่่�ง เมืืองม่่วยหนึ่่�ง เมืืองลาหนึ่่�ง เมืืองโมะหนึ่่�ง เมืืองหวััดหนึ่่�ง เมืืองซางหนึ่่�ง  

รวมทั้้�งหมดเป็็น 8 เมืือง ประกอบด้้วยเมืืองผู้้�ไทขาว 4 เมืือง ผู้้�ไทดำ 8 เมืือง รวมเป็็น 12 เมืือง จึึงเรีียกว่่า

เมืืองสิิบสองผู้้�ไท แต่่ปััจจุุบัันเรีียกสิิบสองจุุไท” (ยุุกติิ มุุกดาวิิจิิตร, 2557)

การปกป้้องมรดกทางวััฒนธรรมในประเทศไทยมีีผลต่่อการรัักษาวััฒนธรรมในระดัับภููมิิภาคและ

ระดัับจัังหวััด  เพราะการส่่งเสริิมและคุ้้�มครองวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นนั้้�นส่่งผลให้้มีีการสร้้างองค์์กรที่่�รัับผิดชอบ 

ในการอนุุรัักษ์์สถานที่่�สำคััญทางวััฒนธรรม เช่่น พิิพิิธภััณฑ์์ และอุุทยานประวััติิศาสตร์์ มี ีการสนัับสนุุน 

กิิจกรรมวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นที่่�สร้้างสรรค์์ และมีีการสร้้างสภาพแวดล้อมที่่�กำหนดกรอบแนวทางในการรัักษา

วััฒนธรรม ดัังนั้้�น การปกป้้องมรดกทางวััฒนธรรมในทุุก ๆ  ระดัับย่่อมมีีความสำคััญ เพื่่�อสร้้างความเป็็นอยู่่�ที่่�

ยั่่�งยืืนและสัังคมที่่�มีีความหลากหลายทางวััฒนธรรมให้้มีีโอกาสทางด้้านเศรษฐกิิจ

ชุุมชนบ้้านนาป่่าหนาด  เป็็นชุุมชนที่่�มีีศัักยภาพที่่�จะสามารถพัฒนาของที่่�ระลึึกที่่�สะท้้อนอััตลัักษณ์

ท้้องถิ่่�น สามารถนำเอกลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมมาประยุุกต์์เข้้ากัับงานออกแบบร่่วมสมััย สร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับ

ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน เช่่น ลวดลายปัักผ้้าพื้้�นเมืือง สามารถนำมาประยุุกต์์ใช้้กัับสิินค้้าหลากหลายรููปแบบ  เช่่น 

เครื่่�องประดัับ  กระเป๋๋า ผลิิตภััณฑ์์ตกแต่่งบ้้าน หรืือเครื่่�องเขีียน โดยยัังคงความงามดั้้�งเดิิมไว้้ แต่่ปรัับให้้ 

ร่ว่มสมััยและตอบโจทย์ผ์ู้้�บริโิภคยุคุใหม่่ ซึ่่�งสอดคล้้องกับัความคิิดของ จารุุสิทิธิ์์� เครือืจันัทร์์ (2563) ผลิติภัณัฑ์์

ของที่่�ระลึึกนั้้�นมีีหลากหลายรููปแบบ เช่น่ ผลิติภััณฑ์์ที่่�ใช้ส้ำหรัับอุปโภคและบริโภค ของตกแต่่ง เครื่่�องประดัับ 

ซึ่่�งมีีอิิทธิิพลมาจากความเชื่่�อ ศ าสนา การเมืือง วั ัฒนธรรม เศรษฐกิิจ  และสัังคมของพื้้�นที่่�ชุุมชนนั้้�น ๆ  

เช่่น ลวดลายของเครื่่�องแต่่งกายที่่�สามารถนำมาต่่อยอดในการพััฒนาลวดลายอื่่�น ๆ  ในศาสตร์์การออกแบบ

กราฟิิก ทำให้้ของที่่�ระลึึกมีีรููปแบบที่่�แตกต่่างกััน แต่่สะท้้อนอััตลัักษณ์์ความเป็็นท้้องถิ่่�น สามารถสื่่�อความ 

เป็็นท้้องถิ่่�นของแหล่่งท่่องเที่่�ยวในชุุมชน ส่ งผลให้้มีผีลิิตภััณฑ์์ที่่�ไม่่เหมืือนใคร ผู้ �ซื้้�อและผู้้�รับัสามารถตระหนััก 
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ถึงึคุณุค่่าและความสำคััญของผลิติภัณัฑ์์ของที่่�ระลึกึได้้เป็็นอย่่างดี ี ตลอดจนการพััฒนาบรรจุภุัณัฑ์์ที่่�มีเีรื่่�องราว

ของชุุมชนซึ่่�งจะช่่วยเพิ่่�มมููลค่่าและดึึงดููดนัักท่่องเที่่�ยว ในขณะเดีียวกัันก็็เป็็นการบัันทึึกและถ่่ายทอด

ประวััติิศาสตร์์ท้้องถิ่่�นผ่่านงานออกแบบ จึ ึงควรส่่งเสริิมการถ่่ายทอดความรู้้�จากผู้้�สููงอายุุสู่่�คนรุ่่�นใหม่่ใน 

ชุุมชน เพื่่�อรัักษาภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิม พร้ ้อมกัับพััฒนาทัักษะการออกแบบและการตลาดสมััยใหม่่แก่่เยาวชน 

เป็็นการสร้้างแบรนด์์ให้้กัับชุุมชนให้้เข้้มแข็็ง สามารถช่วยเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับของที่่�ระลึึก และสร้้างความ 

ภาคภููมิใิจให้้กับัคนในชุมุชน นำไปสู่่�การพัฒันาเศรษฐกิจิที่่�ยั่่�งยืนื การพัฒันาของที่่�ระลึกึจึงึไม่่เพียีงสร้้างรายได้้  

แต่่ยัังเป็็นการอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรมให้้คงอยู่่�อย่่างมีีชีีวิิตชีีวา ผ่ ่านการผสมผสานระหว่่างภููมิิปััญญา 

ดั้้�งเดิิมกัับการออกแบบร่่วมสมััย

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 เพื่่�อศึึกษาวััฒนธรรมชุุมชนไทดำ

2.2 เพื่่�อออกแบบกราฟิิกที่่�สะท้้อนอััตลัักษณ์์วััฒนธรรมไทดำบนผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก

2.3 เพื่่�อศึึกษาระดัับความพึึงพอใจของผู้้�บริิโภคที่่�มีีต่่อผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก

3. ขอบเขตของการวิิจััย

ผู้้�วิิจััยศึึกษาเนื้้�อหาด้้านวััฒนธรรมชุุมชน ได้้แก่่ เรื่่�องราววิิถีีชีีวิิต วั ัฒนธรรม และประเพณี เช่่น  

การร้อ้งเพลง การร่า่ยรำ การพููด การเขียีน การแต่ง่กาย งานด้า้นหัตัถกรรมและพิธิีกีรรมต่า่ง ๆ  ทั้้�งในรููปแบบ

การศึึกษาจากภาคเอกสาร การสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth interview) และการสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม 

สำหรัับใช้้ในการรวบรวมข้้อมููลและวิิเคราะห์์ สู่่� กระบวนการออกแบบกราฟิิกบนผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก  

ตลอดจนนำผลการออกแบบไปประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�บริิโภค จ ากพื้้�นที่่�การศึึกษา บ้ ้านนาป่่าหนาด 

ตำบลเขาแก้้ว อำเภอเชีียงคาน จัังหวััดเลย จำนวน 100 คน

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

ในการดำเนิินการวิิจััยนั้้�น ผู้ �วิิจััยศึึกษาข้้อมููลจากแหล่่งข้้อมููลภาคเอกสาร และเก็็บรวบรวมข้้อมููล

จากการลงพื้้�นที่่�ชุุมชนบ้้านนาป่่าหนาด  ตำบลเขาแก้้ว อำเภอเชีียงคาน จัังหวััดเลย พื้้ �นที่่�พิิพิิธภััณฑ์์ไทดำ 

บ้้านนาป่่าหนาด อำเภอเชีียงคาน จัังหวััดเลย มีีขั้้�นตอนดัังนี้้� (1) ผู้้�วิิจััยออกแบบเครื่่�องมืือในการเก็็บข้้อมููล

จากการลงพื้้�นที่่� โดยสััมภาษณ์เชิิงลึึกกัับผู้�นำชุุมชนไทดำบ้้านนาป่่าหนาดในเรื่่�องประวััติิความเป็็นมา  

การอยู่่�อาศััย ภาษา การแต่่งกาย เป็็นต้้น และใช้้วิิธีีการสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วมกัับกิิจกรรมทางวััฒนธรรมของ

ชุุมชน เช่่น การละเล่่น การร่่ายรำ การร้้องเพลง และบัันทึึกข้้อมููลภาพถ่าย (2) ผู้ �วิิจััยศึึกษาข้้อมููลจาก 

ภาคเอกสาร เช่่น หนัังสืือบัันทึึกประวััติิศาสตร์์เกี่่�ยวกัับการอพยพย้้ายถิ่่�นฐานของชาติิพัันธุ์์�ในประเทศไทย 
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รวมถึึงเอกสารและงานวิิจััยอื่่�น ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้อง (3) จ ากนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้รวบรวมข้้อมููลทั้้�งหมดมาทำการวิิเคราะห์์

สรุุปข้้อมููล (Qualitative analysis) เพื่่�อจัับประเด็็นที่่�น่่าสนใจในการนำเรื่่�องราวของวััฒนธรรมไทดำมา 

ต่่อยอดเป็็นลวดลายสร้้างสรรค์์ และสัังเคราะห์์ข้้อมููล ตรวจสอบข้้อเท็็จจริิง ตลอดจนนำประเด็็นเนื้้�อหาที่่�

วิเิคราะห์เ์รื่่�องราววัฒันธรรมไทดำมาพัฒันาต่อ่ให้เ้กิดิเป็น็ลวดลายต้้นแบบจำนวน 10 ลาย (4) ผู้�วิจิัยัใช้แ้นวคิดิ

และทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องในงานวิิจััยมาเป็็นกรอบแนวคิิดในงานออกแบบลวดลายต้้นแบบทั้้�งหมด  10 ลาย  

และทำการผลิิตต้้นแบบเพื่่�อนำไปประเมิินความพึึงพอใจจากกลุ่่�มเป้้าหมายของงานวิิจััยในพื้้�นที่่�อำเภอ

เชีียงคาน จัังหวััดเลย และ (5) จากนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้เก็็บรวบรวมผลประเมิินความพึึงพอใจและตรวจสอบผลการ

ศึึกษา แล้้วจึึงสรุุปผลการวิิจััยในรููปแบบของเอกสารเพื่่�อดำเนิินการทำงานวิิจััยให้้เสร็็จสมบููรณ์์

ภาพที่่� 1 รููปภาพแสดงวิิธีีการดำเนิินงานวิิจััย

(มนชญา สระบััว, ประเทศไทย, 2567)
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5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

5.1 	ได้้ข้้อมููลและองค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมชุุมชนไทดำ

5.2 	ได้้ต้้นแบบผลงานการออกแบบกราฟิิกบนผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก

5.3 	ได้้ข้้อมููลความพึึงพอใจของผู้้�บริิโภคที่่�มีีต่่อผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก

6. ผลการวิิจััย

6.1 	ผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 เพื่่�อศึึกษาวััฒนธรรมชุุมชนไทดำ ผู้ ้�วิิจััยได้้สััมภาษณ์์

คุุณกรณ์์ ไพศููนย์์ นายกสมาคมหมู่่�บ้้านวััฒนธรรมไทดำ ให้้ความคิิดเห็็นว่่า ชาวไททรงดำที่่�บ้้านนาป่่าหนาด

นั้้�นเป็็นชาวไทกลุ่่�มหนึ่่�งที่่�เคยตั้้�งรกรากอยู่่�ในเมือืงไทดำ บริเิวณลุ่่�มแม่่น้้ำดำและแม่่น้้ำแดง เขตเวียีดนามเหนือื 

เมื่่�อ พ .ศ. 2425 ในสมััยสงครามฮ่่อ หลัังจากสงครามยุุติิลง ชาวไทดำส่่วนหนึ่่�งจึึงได้้อพยพถิ่่�นฐานเข้้ามาสู่่�

ประเทศไทย รู้ �จัักในชื่่�อ “ไทดำ” หรืือเรีียกกัันอีีกชื่่�อว่่า “ลาวโซ่่ง” อาศััยในพื้้�นที่่�จัังหวััดเพชรบุุรีี และ 

ส่่วนหนึ่่�งอาศััยอยู่่�ทางภาคกลาง ส่ ่วนกลุ่่�มสุุดท้้ายอาศััยอยู่่�ที่่�บ้้านนาป่่าหนาด  จัังหวััดเลย นอกจากนี้้�  

ชาวไทดำที่่�อพยพเข้้ามายัังบ้้านนาป่่าหนาดส่่วนใหญ่่เป็็นชนชั้้�นราชวงศ์์แทบทั้้�งสิ้้�น

ประวััติิไทดำบ้้านนาป่่าหนาดนั้้�น เดิิมตั้้�งถิ่่�นฐานอยู่่�  ณ อาณาจัักรสิิบสองจุุไท บริ ิเวณแม่่น้้ำแดง  

แม่่น้้ำดำ แม่่น้้ำอูู  และแม่่น้้ำโขง มี ีพระเจ้้าล้้านเจื้้�องเป็็นผู้้�สร้้างเมืืองแถง (เดีียนเบีียนฟูู) และสถาปนา 

เป็็นเมืืองหลวงเมื่่�อ พ .ศ. 2006 ทิ ศใต้้และทิิศตะวัันตกติิด  สปป.ลาว มี ขนบธรรมเนีียม จ ารีีต ประเพณีที่่� 

งดงาม อี ีกทั้้�งมีีภาษาพููดและภาษาเขีียนเป็็นของตนเอง การอพยพสู่่�ประเทศไทยครั้้�งที่่� 1 ใน พ .ศ. 2323  

สมัยัธนบุรุี ีใน พ.ศ. 2335, 2371, 2381 ตามลำดับั และในสมััยรัตันโกสินิทร์์ (ช่่วงรัชักาลที่่� 1 และรัชักาลที่่� 3) 

ยกทััพไปตีีเมืืองแถง จ ากนั้้�นอพยพไปอยู่่�จัังหวััดเพชรบุุรีี ต่ อมาในครั้้�งที่่� 5 พ .ศ. 2423 สมััยรััชกาลที่่� 5  

ยกทัพัไปปราบศึกึฮ่่อ ได้้อพยพไปอยู่่�บ้านนาป่่าหนาด ต่อมาในครั้้�งที่่� 6 พ.ศ. 2518 หนีภีัยัคอมมิวินิสิต์์เข้้าสู่่�

ประเทศไทย แล้้วเดิินทางไปยัังประเทศสหรััฐอเมริิกา ฝรั่่�งเศส แคนาดา และออสเตรเลีีย

พระยาภููธราภััย หรืือพระยาชมภูู  นำทััพไปปราบศึึกฮ่่อ ได้้อพยพชาวไทดำจากเมืืองแถงและ 

เมืืองพวน อาณาจัักรสิิบสองจุุไท สู่่�กรุุงเทพฯ เมื่่�อ พ.ศ. 2423 มีีตััวแทนชาวไทดำ 5 คน ได้้เข้้าเฝ้้าสมเด็็จ 

พระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว ต่่อมา พ.ศ. 2430 ได้้อพยพกลัับ สปป.ลาว และอาณาจัักรสิิบสองจุุไทอีีกครั้้�งหนึ่่�ง 

จากนั้้�นอพยพกลัับประเทศไทยอีีกครั้้�งเมื่่�อ พ .ศ. 2450 โดยตั้้�งอยู่่�บ้านนาป่่าหนาดเมื่่�อ พ .ศ. 2460 จ นถึึง

ปััจจุุบััน
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ภาพที่่� 2 ภาพอััตลัักษณ์์ของชุุมชนชาวไทดำ 

(มนชญา สระบััว, ประเทศไทย, 2567)
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ภาพที่่� 3 ภาพตััวอัักษรชาวไทดำ 

(มนชญา สระบััว, ประเทศไทย, 2567)

ปััจจุุบััน พิิพิิธภััณฑ์์ไทดำ บ้ านนาป่่าหนาด  ได้้จำลองบ้้านแบบชาวไทดำในอดีีต ตั ัวบ้้านเป็็น 

เรืือนเครื่่�องผููก หลัังคามุุงด้้วยหญ้้าคา ใต้้ถุุนสููง ภายในแบ่่งเป็็นห้้องต่่าง ๆ  ไล่่ลำดัับจากหน้้าบ้้าน บัันได 

ด้้านหน้้าเป็็นบัันไดสำหรัับผู้้�ชายเท่่านั้้�น ห้ ้องแรกเป็็น “ห้้องบรรพบุุรุุษ” เป็็นของผีีเรืือน ผี ีปู่่�ย่่า ถั ัดมาเป็็น 

ห้้องผีีมด ห้ องลููกสาว ห้ ้องลููกชาย ห้ ้องโถงกลาง และส่่วนสุุดท้ายเป็็นที่่�ประกอบอาหาร มี ีบัันไดสำหรัับ 

ผู้้�หญิิง ในยามว่่างจากการทำเกษตรกรรมทำนา เพาะปลููก กลุ่่�มสตรีีชาวไทดำจะทำผ้้าทอมืือแบบโบราณ 

ผ้้าที่่�ทอนั้้�นเรีียกว่่า “ซิ่่�นนางหาญ” มีีตำนานเล่่าขานถึึงหญิิงสาว 3 พี่่�น้้องที่่�ทอซิ่่�นผืืนนี้้� หญิิงคนแรกมััดลาย
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และทอ แต่่เสีียชีีวิิตก่่อนเสร็็จ  หญิิงคนที่่� 2 ทอต่่อ แต่่ก็็เสีียชีีวิิตเช่่นกััน หญิิงคนที่่� 3 บ อกกล่่าวผีีเรืือนว่่า  

หากทอเสร็็จจะเซ่่นไหว้้สำรัับ จึ ึงทำให้้ทอซิ่่�นสำเร็็จ  ชาวไทดำนิิยมใช้้ซิ่่�นนางหาญในการประกอบพิิธีี 

เสนเรืือน หมู่่�บ้้านนาป่่าหนาดมีีอััตลัักษณ์์โดดเด่่นทั้้�งด้้านประเพณีี อาหาร ดนตรีีพื้้�นบ้้าน การร้้อง การร่่ายรำ

ไทดำ ภาษา และเครื่่�องแต่่งกาย พบ เห็็นได้้จากพิิธีีกรรมเสนเรืือน การแต่่งกายด้้วยเครื่่�องประดัับและ 

ลวดลายเสื้้�อผ้้า ตั ัวอย่่างเช่่น เสื้้�อไต (เสื้้�อไทดำผู้้�ชาย) เป็็นเสื้้�อลำลอง ผ้ าฝ้้ายสีีครามเข้้มหรืือดำ คอตั้้�ง  

แขนยาว ติ ิดกระดุุมเงิิน ส่ ่วนเสื้้�อก้้อม (เสื้้�อไทดำผู้้�หญิิง) แตกต่่างตรงที่่�คอตั้้�ง ไม่่มีีปก ปั ัจจุุบัันวิิถีีชีีวิิตของ 

ชาวไทดำเปลี่่�ยนแปลงไปบ้้าง แต่่ยังัคงรักัษาขนบธรรมเนียีมประเพณีดั้้�งเดิมิไว้้อย่่างเหนียีวแน่่น แม้้เทคโนโลยีี

เปลี่่�ยนแปลง แต่่เสน่่ห์์ของวิิถีีชีีวิิตแบบชาวไทดำยัังคงอยู่่� นัับเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมอัันล้้ำค่่า

ผู้้�วิิจััยได้้สรุุปการสัังเคราะห์์ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับชุุมชนไทดำ เพื่่�อเป็็นฐานข้้อมููลในการออกแบบที่่�มาจาก

อััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรม โดยแบ่่งเป็็นประเภท ได้้ดัังนี้้�

	 1)	 ด้้านการแต่่งกาย ผู้้�หญิิงสวมเสื้้�อก้้อม สีีดำหรืือคราม คอไม่่มีีปก ติิดกระดุุมเงิิน นุ่่�งซิ่่�นลาย

แตงโม ผู้้�ชายสวมเสื้้�อไทดำสีีดำหรืือคราม คอตั้้�ง แขนยาว ติิดกระดุุมเงิิน และกางเกงขายาว 

	 2)	 ด้้านงานหััตถกรรม มี การทอผ้้าฝ้้ายย้้อมครามแบบดั้้�งเดิิมและการปัักผ้้าด้้วยลวดลาย

เอกลัักษณ์์ ส่่วนด้้านการจัักสานเครื่่�องใช้้จากไม้้ไผ่่ และมีีการทำเครื่่�องเงิินและเครื่่�องประดัับ 

	 3)	 ความเชื่่�อและพิิธีีกรรม ชาวไทดำมีีการนัับถือผีีบรรพบุรุุษ มี ีการทำพิิธีีเสนเรืือน (พิิธีีเลี้้�ยง 

ผีีเรืือน) มีีพิิธีีแต่่งงานแบบดั้้�งเดิิม และมีีพิิธีีศพที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะ 

	 4) 	ด้า้นสถาปััตยกรรม เป็น็เรือืนไทดำแบบดั้้�งเดิมิ ยกพื้้�นสููง ยุ้้�งข้้าวทรงสููง และมีศีาลเจ้า้ประจำ

หมู่่�บ้้าน 

	 5)	 ด้้านอาหารพื้้�นถิ่่�น มีอีาหารท้้องถิ่่�น ข้าวแดกงา แกงหน่่อไม้้ ปลาร้้าหมก ขนมด้้ง และแจ่่วดำ 

	 6)	ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น มี การประดิิษฐ์์เครื่่�องมืือทำมาหากิินเฉพาะท้้องถิ่่�น และการรัักษาโรค 

ด้้วยสมุุนไพร 

	 7)	 ศิลิปะการแสดง มีการฟ้้อนแคนและการขับัร้องเพลงทำนองต่่าง ๆ  รวมถึึงการเล่่นดนตรีีพื้้�นบ้้าน 

ผู้้�วิิจััยได้้สัังเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อหาจุุดเด่่นที่่�สามารถนำไปพััฒนาการออกแบบลวดลาย และได้้คำนึึง

ถึึงการออกแบบในเรื่่�องของการรัักษาความเป็็นอััตลัักษณ์ดั้้�งเดิิม การผสมผสานระหว่่างความร่่วมสมััยกัับ

ภููมิปััญญา การคำนึึงถึึงประโยชน์์ใช้้สอยและความสวยงาม การสื่่�อความหมายทางวััฒนธรรม ความเหมาะสม

กัับกลุ่่�มเป้้าหมาย สอดคล้้องกัับ ฉลาดชาย รมิิตานนท์์ (2550) ได้้กล่่าวถึึงอััตลัักษณ์์ว่่ามีีกระบวนการถููกผลิิต

ให้้เกิิดขึ้้�น ซึ่่�งสามารถถููกบริิโภคและถููกควบคุุมจััดการให้้อยู่่�ในวััฒนธรรม และยัังมีีการสร้้างความหมาย 

ผ่่านทางระบบต่่าง ๆ  ของการสร้้างภาพตััวแทน เพื่่�อนำมาสร้้างเป็็นอััตลัักษณ์์ของเรา ดั ังนั้้�น ผู้ ้�วิิจััยจึึง 

ได้้ข้้อสรุุป ได้้แก่่ 1) ลวดลายผ้้าทอที่่�เป็็นเอกลัักษณ์ 2) รูู ปแบบของเครื่่�องประดัับเงิิน 3) โครงสร้้างและ 

องค์์ประกอบของสถาปััตยกรรม 4) สี ีสัันและการจััดวางองค์์ประกอบในชุุดแต่่งกาย และ 5) รูู ปแบบของ 

เครื่่�องใช้้ในชีีวิิตประจำวััน



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 30 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2569)
30 ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

6.2	 ผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 เพ่ื่�อออกแบบกราฟิิกบนผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก  

ผู้้�วิิจััยได้้นำผลจากการศึึกษาในวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 ด้ ้านลวดลายเสื้้�อผ้้าและภาษาของชาวไทดำมาทำ 

การศึกึษา วิเิคราะห์ ์และสังัเคราะห์ข์้อ้มููลเพื่่�อสร้า้งเป็น็แนวคิดิ (Concept) และสร้า้งรููปแบบลวดลายกราฟิกิ

ในขั้้�นตอนของแบบร่่าง (Sketch) มาทั้้�งหมด 10 ลาย โดยที่่�มาของแต่่ละลวดลายนั้้�นมาจาก เครื่่�องแต่่งกาย 

(ส่่วนกระดุุม) ลวดลายปัักบนผ้้าพื้้�นเมืืองชาวไทดำ ภาพที่่�ลดทอนจากรููปร่่างรููปทรงของที่่�อยู่่�อาศััย และ

ข้้อความภาษาไทดำซ่ึ่�งเป็็นคำที่่�มีีความหมายดีี เช่่น คำว่่า “โชคดีี” “เจริิญ” “รวย” “สุุขภาพแข็็งแรง”  

และ “สวััสดีี” 

การออกแบบลวดลาย หรืือบางท่่านใช้้คำว่่า “การผููกลาย” (ปฏิิพััทธ์์ ดาระดาษ, 2539) ซึ่่�งได้้รัับ

การตอบรัับจากชุุมชนในทางที่่�ดีี เพื่่�อให้้ผู้้�วิิจััยได้้นำมาพััฒนาเป็็นต้้นแบบของลวดลายกราฟิิกที่่�สมบููรณ์์  

ขั้้�นตอนต่่อมาผู้้�วิิจััยจึึงทดลองนำไปใช้้กัับผลิิตภััณฑ์์ประเภทของที่่�ระลึึกต่่าง ๆ  โดยใช้้วิิธีีการสร้้างต้้นแบบจริิง 

และทำแบบประเมิินความพึึงพอใจเพื่่�อวััดความพึึงพอใจของผู้้�บริิโภคที่่�มีีต่่อผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก และ 

ปรึึกษากัับชุมชนเพื่่�อคััดเลืือกและปรัับหาต้้นแบบก่อนจะผลิิตผลงานจริงเพื่่�อส่่งมอบให้้กัับชุมชนบ้้าน 

นาป่่าหนาด ตำบลเขาแก้้ว อำเภอเชีียงคาน จัังหวััดเลย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับหลัักการออกแบบลวดลายประดัับ 

เป็็นแนวปฏิิบััติิที่่�สามารถนำไปใช้้ในการวางแผน กำหนดรููปแบบของทััศนธาตุุ เช่่น จุ ุด  เส้้น รูู ปร่่าง 

รููปทรง สี ี ฯลฯ ให้้เกิิดความแปลกใหม่่ เหมาะสมในการนำไปใช้้งานกัับผลงานศิิลปกรรมหรืือผลิิตภััณฑ์์ 

ประเภทต่่าง ๆ  (พีีนาลิิน สาริิยา, 2549)

6.3 ผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 3 เพ่ื่�อศึึกษาระดัับความพึึงพอใจของผู้้�บริิโภคที่่�มีีต่่อ

ผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก จากผลการประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�บริโภคที่่�มีีต่่อผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก จ ำนวน 

100 คน ผู้ �วิิจััยพบว่่า ส่ วนมากผู้้�บริิโภคเลืือกให้้ผลิิตภััณฑ์์ถุุงผ้้าอยู่่�ในอัันดัับที่่� 1 เนื่่�องจากเป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่� 

ใช้้ได้้กัับทุุกเพศทุกวััย เป็็นสิินค้้าในกระแสการรณรงค์์ลดโลกร้้อน และมีีราคาที่่�สามารถจัับต้องได้้ มี ีค่่า 

คะแนนคิิดเป็็นร้้อยละ 43 ผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องเขีียน (สมุุดโน้้ต) อยู่่�ในอัันดัับที่่� 2 เนื่่�องจากเป็็นสิินค้้าที่่�ใช้้ได้้ 

กับักลุ่่�มเป้า้หมายบางคน แต่่ยังัคงเป็น็สินิค้า้ที่่�กลุ่่�มตััวอย่า่งเลือืก มีค่า่คะแนนคิดิเป็น็ร้อ้ยละ 31 และผลิติภัณัฑ์์

เสื้้�อที่่�ระลึึกอยู่่�ในอัันดัับที่่� 3 เนื่่�องจากเป็็นสิินค้้าที่่�เป็็นอััตลัักษณ์์เฉพาะ ไม่่สามารถนำมาใช้้ในชีีวิิตประจำวััน

ได้้ในทุุก ๆ  วัน มี ค่่าคะแนนคิิดเป็็นร้้อยละ 26 ซึ่่�งมีีผลรวมอยู่่�ในระดัับดีีมาก โดยมีีค่่า  = 4.62 และค่่า  

SD = 0.52
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ภาพท่ี 4 ลวดลายจากอัตลักษณของชุมชนไทดํา 

(มนชญา สระบัว, ประเทศไทย, 2567) 

 

ภาพที่่� 4 ลวดลายจากอััตลัักษณ์์ของชุุมชนไทดำ

(มนชญา สระบััว, ประเทศไทย, 2567)
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6.3 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอท่ี 3 เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของผูบริโภคท่ีมีตอผลิตภัณฑของ

ท่ีระลึก จากผลการประเมินความพึงพอใจของผูบริโภคท่ีมีตอผลิตภัณฑของท่ีระลึก จํานวน 100 คน ผูวิจัยพบวา 

สวนมากผูบริโภคเลือกใหผลิตภัณฑถุงผาอยูในอันดับท่ี 1 เนื่องจากเปนผลิตภัณฑท่ีใชไดกับทุกเพศทุกวัย เปนสินคาใน

กระแสการรณรงคลดโลกรอน และมีราคาท่ีสามารถจับตองได มีคาคะแนนคิดเปนรอยละ 43 ผลิตภัณฑเครื่องเขียน 

(สมุดโนต) อยูในอันดับท่ี 2 เนื่องจากเปนสินคาท่ีใชไดกับกลุมเปาหมายบางคน แตยังคงเปนสินคาท่ีกลุมตัวอยางเลือก 

มีคาคะแนนคิดเปนรอยละ 31 และผลิตภัณฑเสื้อท่ีระลึกอยูในอันดับท่ี 3 เนื่องจากเปนสินคาท่ีเปนอัตลักษณเฉพาะ ไม

สามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันไดในทุก ๆ วัน มีคาคะแนนคิดเปนรอยละ 26 ซ่ึงมีผลรวมอยูในระดับดีมาก โดยมีคา x̄ 

= 4.62 และคา SD = 0.52 

 

 
ภาพท่ี 5 ผลงานการออกแบบกราฟกบนผลิตภัณฑของท่ีระลึก 

(มนชญา สระบัว, ประเทศไทย, 2567) 

ภาพที่่� 5 ผลงานการออกแบบกราฟิิกบนผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก

(มนชญา สระบััว, ประเทศไทย, 2567)

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

ผู้้�วิจััยสามารถสรุุปผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ ได้้ดัังนี้้� (1) เพื่่�อศึึกษาวััฒนธรรมชุุมชนไทดำ  

สามารถสรุุปได้้ว่่า วั ัฒนธรรมชุุมชนไทดำ บ้ ้านนาป่่าหนาด  ตำบลเขาแก้้ว อำเภอเชีียงคาน จัังหวััดเลย  

มีีความสำคััญทางประวััติิศาสตร์์อย่่างมาก และควรค่่าแก่่การรัักษาไว้้เป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�สามารถ 

นำไปต่่อยอดทางเศรษฐกิจิสร้า้งสรรค์ไ์ด้อ้ีกีหลากหลายรููปแบบ เช่น่ เป็น็พื้้�นที่่�ของการท่่องเที่่�ยวตามวิถิีชีุมุชน

แบบสร้้างสรรค์์ เรีียนรู้้�แนวคิิดวััฒนธรรมของชุุมชนไทดำ (2) เพื่่�อออกแบบกราฟิิกบนผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก 

สามารถสรุุปได้้ว่่า วั ัฒนธรรมชุุมชนไทดำมีีคุุณค่่าในการนำมาต่่อยอดด้้านการสร้้างสรรค์์และการออกแบบ 
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ก่่อให้้เกิิดต้้นแบบใหม่่ ๆ  อย่่างสร้้างสรรค์์ เป็็นก้้าวแรกสู่่�การนำมรดกอัันทรงคุุณค่่าเข้้าสู่่�เส้้นทางเศรษฐกิิจ

สร้้างสรรค์์ สร้้างรายได้้สู่่�ชุุมชน (3) เพื่่�อศึึกษาระดัับความพึึงพอใจของผู้้�บริิโภคที่่�มีีต่่อผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก 

สามารถสรุุปได้้ว่่า การผลิิตสิินค้้าที่่�ระลึึกที่่�มีีความทัันสมััย เหมาะสมกัับทุุกเพศทุกวััย สามารถกระตุ้้�น 

ความสนใจให้้กัับนัักท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�และผู้้�บริโภคอื่่�นที่่�สนใจได้้เป็็นอย่่างดีี อี กทั้้�งสามารถสร้้างรายได้้ที่่� 

มากขึ้้�นให้้กัับชุุมชนท้้องถิ่่�นจากงานที่่�เล่่าถึึงคุุณค่่าและเรื่่�องราวอััตลัักษณ์์จากชุุมชน

ผู้้�วิจััยอภิิปรายผลการวิิจััยนี้้�ได้้ว่่า “การออกแบบกราฟิิกบนผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก จ ากวััฒนธรรม

ชุุมชนไทดำ บ้้านนาป่่าหนาด ตำบลเขาแก้้ว อำเภอเชีียงคาน จัังหวััดเลย” มีีผลสรุุปการวิิจััยที่่�สามารถนำไป

พััฒนาในด้้านต่่าง ๆ  ได้้ ทั้้ �งด้้านการนำผลข้้อมููลจากการลงพื้้�นที่่�มาสร้้างผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึกที่่�มีีลวดลาย 

จากวััฒนธรรมของชาวไทดำ และด้้านของข้้อมููลที่่�นำไปเผยแพร่่ในเชิิงวิิชาการเพื่่�อให้้เป็็นประโยชน์์ต่่อ 

ผู้้�ที่่�สนใจเรื่่�องดัังกล่่าว โดยสรุุป การออกแบบจากวััฒนธรรมไทดำที่่�บ้้านนาป่่าหนาดนั้้�นแสดงให้้เห็็นถึึง 

การผสมผสานระหว่่างการอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรมกัับการปรัับตัวให้้เข้้ากัับยุคสมััย ซึ่่�งนัับเป็็นแนวทาง 

ที่่�น่่าสนใจในการรัักษาอัตัลักัษณ์ทางวัฒันธรรมในโลกสมัยัใหม่่ สอดคล้้องกับัแนวคิดิของ อภิญิญา เฟื่่�องฟูสูกุุล 

(2543) จ ากงานวิิจััยเรื่่�อง อั ัตลัักษณ์์: การทบทวนทฤษฎีีและกรอบแนวคิิด ที่่ �กล่่าวว่่า อั ัตลัักษณ์์เป็็น 

ผลจากการคิดิ การตีคีวาม และการอธิบิายความจริงิของผู้้�คนและสังัคม อัตัลักัษณ์เ์ป็น็มโนทัศัน์ท์ี่่�สัมัพันัธ์ก์ับั

ตรงนี้้�และตรงนั้้�น (Here and There) ตั ัวฉัันและคนอื่่�น (Self and Other) ผู้ ้�กระทำและสิ่่�งที่่�ถููกกระทำ 

(Subject and Object) ซึ่่�งการวิิจััยนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่าการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ที่่�สะท้้อนเอกลัักษณ์ของ 

วััฒนธรรมท้้องถิ่่�น สามารถสร้้างคุุณค่่าเพิ่่�มและเป็็นการอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรมควบคู่่�ไปกัับการปรัับตััว

ให้้เข้้ากัับยุคสมััย และข้้อค้้นพบจากการวิิจััยสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ในหลากหลายมิิติิ เช่่น การออกแบบ

สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ บ รรจุุภััณฑ์์ผลิิตภััณฑ์์ ตลอดจนการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ ๆ  ที่่�ผสมผสานวััฒนธรรมและ

ศิิลปะพื้้�นถิ่่�น นอกจากนี้้� ข้ ้อมููลจากการวิิจััยยัังสามารถนำไปใช้้เป็็นทรััพยากรเพื่่�อการเรีียนรู้้�และเผยแพร่่ 

ความรู้้�ด้้านวััฒนธรรมชุุมชนในพื้้�นที่่� ทั้้�งในระบบการศึึกษาและสำหรัับบุุคคลทั่่�วไป ดัังนั้้�น งานวิิจััยนี้้�จึึงเป็็น

ตััวอย่่างที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงการประยุุกต์์ใช้้ศิิลปะและวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นในเชิิงสร้้างสรรค์์ ซึ่่�งอาจนำไปสู่่�การ

พััฒนาเศรษฐกิิจและคุุณค่่าทางวััฒนธรรมในชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน

8. ข้้อเสนอแนะ

ผลงานจากงานวิิจัยัเรื่่�อง “การออกแบบกราฟิิกบนผลิิตภััณฑ์์ของที่่�ระลึึก จากวััฒนธรรมชุุมชนไทดำ 

บ้้านนาป่่าหนาด ตำบลเขาแก้้ว อำเภอเชีียงคาน จัังหวััดเลย” สามารถนำผลการวิิจััยไปสร้้างสรรค์์บููรณาการ

กัับศาสตร์์อื่่�น ๆ  เพื่่�อต่่อยอดได้้ทั้้�งด้้านข้้อมููลและด้้านการออกแบบสื่่�อประเภทอื่่�น ๆ  เช่่น

8.1 	ออกแบบสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ออนไลน์์และออฟไลน์์ ใช้้ลวดลายและองค์์ประกอบทางศิิลปะที่่� 

สื่่�อถึึงวััฒนธรรมไทดำ เพื่่�อเผยแพร่่ข้้อมููลและดึึงดููดความสนใจจากผู้้�พบเห็็น 
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8.2 	ประยุุกต์์ใช้้ลวดลายไทดำในการออกแบบบรรจุุภััณฑ์์สำหรัับสินค้้าในพื้้�นที่่�อำเภอเชีียงคาน  

ให้้มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะถิ่่�นที่่�โดดเด่่นและน่่าสนใจ 

8.3	 สร้า้งสรรค์ผ์ลิติภัณัฑ์ข์องที่่�ระลึกึรููปแบบใหม่ ่ๆ  โดยนำศิลิปะและวัฒันธรรมไทดำมาบููรณาการ

กัับศาสตร์์อื่่�น ๆ  เช่่น การออกแบบเครื่่�องประดัับ ของใช้้ในชีีวิิตประจำวััน หรืือแม้้แต่่การพััฒนาแอปพลิิเคชััน

เกี่่�ยวกัับวััฒนธรรมไทดำ 

8.4	 จััดทำหนัังสืือ e-book หรืือสื่่�อมััลติิมีีเดีีย เพื่่�อเผยแพร่่องค์์ความรู้้�และเรื่่�องราวของวััฒนธรรม

ไทดำ โดยใช้้ลวดลายและองค์์ประกอบทางศิิลปะที่่�พััฒนามาจากงานวิิจััยนี้้� 

8.5	ประยุุกต์์ใช้้งานวิิจััยนี้้�เป็็นฐานข้้อมููลในการจััดทำหลัักสููตรหรืือกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้านศิิลปะ

และวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นสำหรัับโรงเรีียนและชุุมชน เพื่่�อปลููกฝัังความภาคภููมิิใจในวััฒนธรรมของตนเอง

ดังันั้้�น ผลการวิจิัยันี้้�สามารถนำไปพัฒันาต่่อยอดได้อ้ย่า่งหลากหลาย ทั้้�งในด้า้นข้อ้มููล การออกแบบ 

และการสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�สะท้้อนเอกลัักษณ์์ของวััฒนธรรมไทดำ อั ันจะนำไปสู่่�การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มและ 

ส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวในพื้้�นที่่�
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Abstract
Background and Objectives: Humans have been domesticating animals since 
9,000 BCE, and pet ownership has become increasingly popular, especially  
following the COVID-19 pandemic, which significantly impacted lifestyles and  
family structures. The trend of “Pet Humanization” has led to increased spending 
on pet-related products. Cats are among the most popular pets; however, many 
commercial cat products do not align with feline behavior or body size, and they 
also contribute to excessive plastic waste. This research focuses on studying feline 
behavior to design a modular cat house that accommodates cat’s natural instincts 
while utilizing environmentally friendly materials. Therefore, this study aims to:  
(1) Study the behavior of cats and their owners. (2) Explore the use of eco-friendly 
materials in cat house design. (3) Design a modular cat house using sustainable 
materials. (4) Evaluate cat owners’ satisfaction with the proposed modular cat 
house design.
Methods: This study employs a mixed-methods research approach, divided into 
two main sections: Quantitative Research: (1) Surveying cat owners through an 
online questionnaire (n = 100). (2) Surveying marketing experts through an online 
questionnaire (n = 20). Qualitative Research: (1) Conducting in-depth interviews 
with five design experts. (2) Analysis of feline behavior, including popular cat breeds 
in Thailand. (3) Reviewing design theories and consumer behavior to inform the 
initial design process. 
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Key Findings: The study revealed that cats exhibit diverse behaviors, prompting 
the adoption of a modular system for the cat house design. Following the  
development three initial prototypes and their refinement into a final model, a 
satisfaction survey was conducted among 100 cat owners. The evaluation results 
demonstrated high satisfaction rates across all criteria: design (87.00%), aesthetic 
appeal (87.42%), durability (89.10%), ease of transport (84.80%), environmental 
friendliness (89.20%). The overall satisfaction rate was 87.55%, which corresponds 
to a “Good” level.
Implications of the Study: This research is significant in developing a cat house 
design that aligns with feline behavior and owner preferences. The modular system 
allows for easy customization and adaptability, thereby reducing waste from  
repeated purchases. Additionally, the use of eco-friendly materials helps minimize 
plastic waste and environmental impact. Consequently, this study not only  
enhances the convenience of cat ownership but also contributes to pollution 
reduction and sustainable resource utilization.
Conclusion and Future Study: The findings indicate that the modular cat house 
effectively accommodates various feline behaviors, including sleeping, playing, 
scratching, and hiding. The design is highly adjustable to fit different living spaces. 
Wood, selected as the primary material, is eco-friendly, reusable, and biodegradable. 
Additionally, using corrugated cardboard for scratching surfaces reduces waste and 
improves cost efficiency. For future research, further structural improvements 
should be explored to enhance durability and ease of assembly. Integrating smart 
technology, such as motion sensors to track cat behavior, and investigating  
alternative sustainable materials could further minimize environmental impact 
and enhance the sustainability of pet product design. 
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สััตว์์ได้้รัับความนิิยมมากขึ้้�น โดยเฉพาะหลัังการระบาดของโควิิด 19 ที่่ �ส่่งผลต่่อวิิถีีชีีวิิต 
และโครงสร้้างครอบครัวั กระแส Pet Humanization ทำให้้การใช้้จ่่ายเกี่่�ยวกับัสัตัว์์เลี้้�ยงเพิ่่�มสููงขึ้้�น 
แมวเป็็นหนึ่่�งในสััตว์์เลี้้�ยงยอดนิยม แต่่ผลิิตภััณฑ์์สำหรัับแมวบางส่่วนไม่่สอดคล้้องกัับ 
พฤติิกรรมและขนาดตััว อี ีกทั้้�งสร้้างขยะพลาสติิกจำนวนมาก ผู้ �วิิจััยจึึงศึึกษาพฤติิกรรมแมว 
เพื่่�อออกแบบบ้้านแมวระบบโมดููลาร์์ที่่�เหมาะสมกัับพฤติิกรรมแมว และใช้้วััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อ 
สิ่่�งแวดล้้อม งานวิิจััยเรื่่�อง นวััตกรรมการออกแบบบ้้านแมวด้้วยระบบโมดููลาร์์จากวััสดุุที่่�เป็็นมิิตร
ต่่อสิ่่�งแวดล้้อม มี ีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) ศึ ึกษาข้้อมููลพฤติิกรรมของแมวและผู้้�เลี้้�ยงแมว 2) ศึ ึกษา
แนวทางการใช้้วััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อมในการออกแบบบ้านแมว 3) ออกแบบบ้านแมว 
ด้้วยระบบโมดููลาร์์จากวััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อม และ 4) ประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�เลี้้�ยง
แมวที่่�มีีต่่อการออกแบบบ้้านแมวด้้วยระบบโมดููลาร์์จากวััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม
วิิธีีการศึึกษา: การวิิจััยนี้้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยแบบผสม แบ่่งออกเป็็น 2 ส่่วนหลััก ได้้แก่่ เชิิงปริิมาณ 
ประกอบด้้วย 1) การเก็็บข้้อมููลกลุ่่�มเป้้าหมายผู้้�เลี้้�ยงแมวผ่่านแบบสอบถามออนไลน์์ จ ำนวน  
100 ชุุด 2) การเก็็บข้้อมููลผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการตลาดผ่่านแบบสอบถามออนไลน์์ จำนวน 20 ชุุด 
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และเชิงิคุณุภาพ ประกอบด้ว้ย 1) การสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึกึผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นการออกแบบ จำนวน 5 คน 
2) ศึ ึกษาวิิเคราะห์์ข้้อมููลพื้้�นฐานและพฤติิกรรมของแมว ศึ กษาวิิเคราะห์์สายพัันธุ์์�แมวที่่�นิิยม 
เลี้้�ยงในประเทศไทย ศึ กษาวิิเคราะห์์ข้้อมููลทฤษฎีการออกแบบ  และศึึกษาวิิเคราะห์์ข้้อมููล 
เกี่่�ยวกัับผู้้�บริิโภค เพื่่�อนำไปสู่่�การออกแบบขั้้�นต้้น
ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการวิิจััยพบว่า แมวมีีพฤติิกรรมที่่�หลากหลาย เนื่่�องจากความ 
หลากหลายนี้้� ผู้้�วิิจััยจึึงใช้้ระบบโมดููลาร์์ในการออกแบบ หลัังจากทดลองออกแบบขั้้�นต้้น 3 แบบ 
และพััฒนาเป็็นแบบสุุดท้้ายแล้้ว มี ีการประเมิินความพึึงพอใจจากผู้้�เลี้้�ยงแมว 100 คน ผลการ
ประเมิินพบว่า 1) ความพึึงพอใจด้า้นการออกแบบ ร้อยละ 87 2) ความพึึงพอใจด้า้นความสวยงาม 
ร้้อยละ 87.42 3) ความพึึงพอใจด้้านความคงทนแข็็งแรง ร้้อยละ 89.10 4) ความพึึงพอใจด้้าน
การขนส่่ง ร้ อยละ 84.80 5) ความพึึงพอใจด้้านการรัักษาสิ่่�งแวดล้อม ร้ อยละ 89.20 คิ ดเป็็น 
ภาพรวมได้้รัับผลประเมิิน ร้้อยละ 87.55 อยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�ดีี
นััยสำคััญของการศึึกษา: การศึึกษานี้้�มีีความสำคััญในแง่่ของการพััฒนาแนวทางการออกแบบ
บ้้านแมวที่่�ตอบโจทย์์พฤติิกรรมของแมวและความต้้องการของผู้้�เลี้้�ยง โดยใช้้ระบบโมดููลาร์์ที่่�
สามารถปรัับเปลี่่�ยนได้ต้ามลัักษณะการใช้ง้าน ช่วยเพิ่่�มความสะดวกและลดความสิ้้�นเปลือืงในการ
ซื้้�อผลิิตภััณฑ์์ซ้้ำ ๆ  นอกจากนี้้� ยั งเน้้นการใช้้วััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม เพื่่�อลดปริิมาณขยะ 
และผลกระทบต่อธรรมชาติิ งานวิิจััยนี้้�จึึงไม่่เพีียงช่่วยให้้การเลี้้�ยงแมวมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น  
แต่่ยัังมีีส่่วนช่่วยในการลดมลภาวะและส่่งเสริิมการใช้้ทรััพยากรอย่่างยั่่�งยืืน
สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: ผลการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นว่่า บ้ านแมวระบบโมดููลาร์์ 
สามารถตอบสนองพฤติิกรรมของแมวได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ทั้้ �งการนอน การเล่่น การฝนเล็็บ 
และการซ่่อนตััว อีกทั้้�งสามารถปรัับเปลี่่�ยนขนาดและรููปแบบให้้เข้า้กับัพื้้�นที่่�ของผู้้�เลี้้�ยงได้้ วัสัดุหุลักั
ที่่�ใช้้คืือไม้้ ซึ่่�งเป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อม สามารถนำกลัับมาใช้้ใหม่่และย่่อยสลายได้้ตามธรรมชาติิ 
นอกจากนี้้� การใช้้กระดาษลัังในส่่วนลัับเล็็บช่่วยลดขยะและเพิ่่�มความคุ้้�มค่่าในการใช้้งาน  
แนวทางการศึกึษาในอนาคต ควรมีกีารพัฒันาโครงสร้า้งบ้า้นแมวให้ส้ามารถปรับัเปลี่่�ยนได้ง้่า่ยขึ้้�น 

และเพิ่่�มความแข็็งแรงของวััสดุุเพื่่�อรองรัับการใช้้งานที่่�หลากหลาย ควรศึึกษาการนำเทคโนโลยีี 

มาประยุุกต์์ใช้้ เช่่น ระบบเซนเซอร์์ตรวจจัับพฤติิกรรมของแมว รวมถึึงสำรวจวััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อ 

สิ่่�งแวดล้อ้มมากขึ้้�น เพื่่�อลดผลกระทบต่อ่ธรรมชาติแิละเพิ่่�มความยั่่�งยืนืในการออกแบบผลิติภัณัฑ์์

สำหรัับสััตว์์เลี้้�ยง

1. บทนำ

มนุุษย์มีีการเลี้้�ยงสััตว์์มาตั้้�งแต่่ 9,000 ปี ีก่่อนคริิสตกาล สั ัตว์์ที่่�เริ่่�มนำมาเลี้้�ยงเป็็นชนิิดแรก ๆ  คือ  

แพะ แกะ สุุนััข กระทั่่�งยุุคหิินใหม่่ มนุุษย์์เริ่่�มทำกสิิกรรมอย่่างจริิงจััง (ซีีเควีียล, 2567, ย่่อหน้้า 1) จนเกิิดการ

เปลี่่�ยนผ่่านหลายยุุคหลายสมััย ปั จจุบัันเทคโนโลยีีดิิจิิทััลเข้้ามามีีบทบาทในชีีวิิตของมนุุษย์มากขึ้้�น มี การใช้้

เทคโนโลยีีดิิจิิทััลอย่่างแพร่่หลาย และเมื่่�อเกิิดการระบาดของไวรััสโควิิด 19 ตั้้�งแต่่เดืือนธัันวาคม พ.ศ. 2562 

ถึึงปััจจุุบััน ส่ ่งผลกระทบต่่อการใช้้ชีีวิิตของผู้้�คนทั่่�วโลก เหตุุการณ์์การระบาดดัังกล่่าวนั้้�นส่่งผลให้้มนุุษย์ 

ไม่่สามารถเดิินทาง ทำงาน ท่่องเที่่�ยว หรืือใช้้ชีีวิิตร่่วมกัันได้้อย่่างปกติิ จนเกิิดเป็็นวิิถีีชีีวิิตแบบใหม่่

เมื่่�อพฤติิกรรมของมนุุษย์เปลี่่�ยนไปตามวิิถีีชีีวิิตแบบใหม่่ ทำให้้ผู้้�คนเริ่่�มมองหากิิจกรรมเพื่่�อเติิมเต็็ม 

เวลาว่่างและลดความเครีียดจากสภาวะการระบาดของไวรััสโควิิด  19 ประกอบกับแนวโน้้มโครงสร้้าง 

ประชากรของไทยที่่�ก้้าวเข้้าสู่่�สังคมสููงวััย (Aged Society) รวมถึึงการขยายตััวของครอบครััวที่่�ไร้้ลููกหลาน 
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ครอบครััวที่่�ผู้้�ชายหรืือผู้้�หญิิงอยู่่�คนเดีียวและไม่่มีีลููก และคู่่�รัักที่่�ไม่่มีีบุุตรมีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�น ส่่งผลให้้คนหลาย

กลุ่่�มมีีความต้้องการเพื่่�อน จึ ึงทำให้้มีีการซื้้�อหรืือรัับสััตว์์มาเลี้้�ยงมากขึ้้�น จ ากข้้อมููลของ The American  

Pet Products Association (APPA) ระบุุไว้้ว่่า ในปีี 2021 สั ดส่่วนครอบครััวชาวอเมริิกัันที่่�มีีสััตว์์เลี้้�ยง  

(Pet Ownership) เพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 70% จ ากค่่าเฉลี่่�ย 67% ในช่่วง ค.ศ. 2018-2020 โดยเฉพาะสุุนััขและ 

แมวที่่�มีีแนวโน้้มเพิ่่�มขึ้้�นมากกว่่าประเภทอื่่�น (เนชั่่�นทีีวีี, 2564, ย่ ่อหน้้า 3) จ นทำให้้เกิิดเป็็นพฤติิกรรม  

Pet Humanization

พฤติกิรรม Pet Humanization ทำให้มูู้ลค่า่การใช้จ้่า่ยเพื่่�อสัตัว์เ์ลี้้�ยงเพิ่่�มสููงขึ้้�น ในประเทศไทยธุรุกิจิ

ขายปลีีกสััตว์์เลี้้�ยงและอุุปกรณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้รัับความนิิยมสููงขึ้้�นมาก เห็็นได้้จากภาพรวมผลประกอบการ 

3 ปีี ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2561-2563 ประมาณ 10,000 ล้้านบาทต่่อปีี เติิบโตโดยเฉลี่่�ย 10% ในทุุก ๆ  ปีี (พััทธ์์ธีีรา 

ดวงประทีีปกุุล, 2565, น. 15) สอดคล้้องกัับตัวเลขส่่งออกอาหารสััตว์์เลี้้�ยงของไทยที่่�เพิ่่�มขึ้้�นต่่อเนื่่�อง 

ตั้้�งแต่่ พ .ศ. 2560-2563 อี ีกทั้้�งแนวโน้้มการเลี้้�ยงสััตว์์เลี้้�ยงเหมืือนคนในครอบครััว ส่ งผลให้้ตลาดสัตว์์เลี้้�ยง 

มีีโอกาสเติิบโตอีีกมาก และทำให้้เกิิดบริิการใหม่่ ๆ  เพื่่�อตอบโจทย์์เทรนด์์ Pet Humanization

แมวเป็็นหนึ่่�งในสัตัว์์เลี้้�ยงที่่�ได้้รับัความนิยิมอย่่างมาก นิสัยัตามธรรมชาติขิองแมวมีคีวามหลากหลาย 

ทั้้�งขี้้�อ้้อน น่ ่ารััก ซ น เวลาที่่�อารมณ์์ดีีมัักจะเข้้ามาคลอเคลีีย แต่่ในบางเวลาแมวก็็เป็็นสััตว์์ที่่�มีีโลกส่่วนตััวสููง  

ถึึงจะมีีพฤติิกรรมที่่�ไม่่ตายตััวและคาดเดาได้้ยาก ทว่่าเป็็นสััตว์์เลี้้�ยงที่่�ใช้้พื้้�นที่่�น้้อย ดูู แลง่่ายพอสมควร  

จึึงทำให้้คนรุ่่�นใหม่่นิิยมเลี้้�ยงแมวมากขึ้้�น โดยเว็็บไซต์์ Statista ได้้รวบรวมสถิิติิการเลี้้�ยงแมวไว้้เมื่่�อ  

ค.ศ. 2019 สรุุปได้้ว่่า 10 ประเทศที่่�มีีผู้้�เลี้้�ยงแมวมากที่่�สุุดในโลก โดยเปรีียบเทีียบสััดส่่วนผู้้�เลี้้�ยงแมวกัับ 

จำนวนประชากรของแต่่ละประเทศ พบว่ ่า ประเทศไทยเป็็นประเทศที่่�มีีผู้้�เลี้้�ยงแมวในอัันดัับที่่� 8 คิ ดเป็็น 

ร้้อยละ 33 ของจำนวนประชากรทั้้�งหมด (วอยซ์์ออนไลน์์, 2561, ย่่อหน้้า 3) จะเห็็นได้้ว่่าประเทศไทยนิิยม

เลี้้�ยงแมวเป็็นอย่่างมาก จึ ึงทำให้้มีีการขายผลิิตภััณฑ์์สำหรัับแมวมากขึ้้�น ไม่่ว่่าจะเป็็นบ้้านแมว ข องเล่่น 

แมว ชามอาหาร ฯลฯ แต่่ผลิิตภััณฑ์์เหล่่านี้้�สร้้างขยะพลาสติิกประมาณ 300 ล้ ้านปอนด์์ในอเมริิกาเหนืือ 

เพีียงแห่่งเดีียว ทำให้้มีีขยะพลาสติิกตกค้้างในหลุุมฝัังกลบจำนวนมาก ซึ่่�งเป็็นอัันตรายต่่อสิ่่�งแวดล้้อม  

เพราะเป็็นผลิิตภััณฑ์์ที่่�ไม่่สามารถรีไซเคิิลได้้ เนื่่�องจากทำจากหรืือมีีวััสดุุพลาสติิกบางชนิิดอยู่่�ด้วย (Han,  

2023, para. 25) อี ีกทั้้�งผลิิตภััณฑ์์สำหรัับแมวบางประเภทไม่่ตอบโจทย์์กัับพฤติิกรรมของแมว ซื้้ �อมาแล้้ว 

แมวไม่่ยอมใช้้ หรืือไม่่เหมาะสมกัับขนาดตััวของแมว ทำให้้ผู้้�เลี้้�ยงต้้องสิ้้�นเปลืืองในการซื้้�ออุุปกรณ์์เหล่่านี้้� 

ซ้้ำ ๆ  จนกว่่าจะเจอผลิิตภััณฑ์์ที่่�เหมาะสมกัับแมว และหากไม่่สามารถนำผลิิตภััณฑ์์ที่่�เคยซื้้�อไปประยุุกต์์ 

เป็็นอุุปกรณ์์อื่่�น ๆ  ได้้ จะทำให้้เกิิดขยะในที่่�สุุด

จากข้้อมููลข้้างต้้น จ ะเห็็นได้้ว่่าสถานการณ์์ของโลกและประเทศไทยในปััจจุุบัันส่่งผลให้้ความ 

นิิยมในการเลี้้�ยงสััตว์์เพิ่่�มสููงขึ้้�น และมีีแนวโน้้มที่่�จะเติิบโตต่่อไปในอนาคต แมวคืือหนึ่่�งในสััตว์์เลี้้�ยงที่่�ได้้รัับ

ความนิิยมอัันดัับต้น ๆ  แต่ป่ัญัหาที่่�พบคือผลิิตภััณฑ์์สำหรัับแมวส่่วนใหญ่่ไม่่สอดคล้้องกัับขนาดและพฤติิกรรม
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ของแมว อี ีกทั้้�งก่่อให้้เกิิดปััญหาสิ่่�งแวดล้อมได้้ ผู้ �วิิจััยจึึงมีีเป้้าหมายในการศึึกษาพฤติิกรรมของแมวเพื่่�อ 

นำไปสู่่�การออกแบบบ้านแมวด้้วยระบบโมดููลาร์์ เพื่่�อตอบสนองต่่อพฤติิกรรมของแมวและตอบโจทย์์ 

ความต้อ้งการของผู้้�เลี้้�ยงแมวในปััจจุบันั โดยเลือืกใช้ว้ัสัดุทุี่่�เป็น็มิติรต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้มเพื่่�อลดปัญหาขยะที่่�เกิดิขึ้้�น

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 	เพื่่�อศึึกษาข้้อมููลพฤติิกรรมของแมวและผู้้�เลี้้�ยงแมว 

2.2 	เพื่่�อศึึกษาแนวทางการใช้้วััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมในการออกแบบบ้้านแมว 

2.3 	เพื่่�อออกแบบบ้้านแมวด้้วยระบบโมดููลาร์์จากวััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม 

2.4 	เพื่่�อประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�เลี้้�ยงแมวที่่�มีีต่่อการออกแบบบ้านแมวด้้วยระบบโมดููลาร์์ 

จากวััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

3. ขอบเขตของการวิิจััย

ศึึกษาข้้อมููลในเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับนิิสััยและพฤติิกรรมของแมว ความเป็็นมา ตลอดจนการศึึกษา

พฤติิกรรมผู้้�เลี้้�ยงแมว ผู้ ้�ดำเนิินธุุรกิิจที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแมว ศึ ึกษาแนวคิิดการออกแบบ ทฤษฎีีโมดููลาร์์ รวมถึึง

การศึึกษาข้้อมููลจากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบ  โดยมีีขอบเขตของการวิิจััย ดั งนี้้� 1) ศึ ึกษาสายพัันธุ์์�แมว 

ที่่�ได้้รัับความนิิยมในประเทศไทยเท่่านั้้�น โดยไม่่จำกััดสายพัันธุ์์�  และ 2) กลุ่่�มเป้้าหมายในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คื ือ 

ผู้้�เลี้้�ยงแมวเพศหญิิง ทุุกกลุ่่�มอายุุ สถานที่่�เลี้้�ยงแมว ได้้แก่่ บ้ ้านเดี่่�ยว คอนโดฯ และหอพััก ในประเทศไทย  

ไม่่จำกััดพื้้�นที่่�

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

การดำเนิินงานวิิจััยและเก็็บข้้อมููล สามารถแบ่่งออกเป็็น 5 ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

ขั้้�นตอนที่่� 1 ทบทวนวรรณกรรม สรุุปและสัังเคราะห์์ข้้อมููลจากเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

ได้้แก่่ ข้้อมููลพื้้�นฐานของแมว ข้้อมููลพฤติิกรรมแมว แนวคิิดการออกแบบ และแนวคิิดระบบโมดููลาร์์

ขั้้�นตอนที่่� 2 เก็็บข้้อมููลเชิิงปริิมาณ ศึึกษากลุ่่�มตััวอย่่างผู้้�เลี้้�ยงแมว โดยแจกแบบสอบถามผู้้�เลี้้�ยง 

แมว จำนวน 100 คน

ขั้้�นตอนที่่� 3 เก็็บข้้อมููลจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ สััมภาษณ์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จ ำนวน 20 คน และผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ด้้านการออกแบบ จำนวน 5 คน

ขั้้�นตอนที่่� 4 วิเิคราะห์ข้์้อมูลูและออกแบบ ทำการวิิเคราะห์์ข้้อมููล จากนั้้�นออกแบบเบื้้�องต้้น 3 แบบ 

โดยศึึกษาข้้อมููลจากการเก็็บข้้อมููลของผู้้�เลี้้�ยงแมว และพััฒนาเป็็นการออกแบบบ้านแมวด้้วยระบบโมดููลาร์์ 

(Final)
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ขั้้�นตอนที่่� 5 ประเมิินความพึงึพอใจ ประเมินิความพึงึพอใจของผู้้�เลี้้�ยงแมวที่่�มีตี่อ่การออกแบบบ้า้น

แมวด้้วยระบบโมดููลาร์์

ภาพที่่� 1 รููปภาพแสดงวิิธีีดำเนิินการวิิจััย

  (พรชนก พึ่่�งอ่่อน, ประเทศไทย, 2567)

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

5.1 ได้้ผลการศึึกษาข้้อมููลพฤติิกรรมของแมวและผู้้�เลี้้�ยงแมว

5.2 ได้้ผลการศึึกษาแนวทางการใช้้วััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมในการออกแบบบ้้านแมว

5.3 ได้้ออกแบบบ้้านแมวด้้วยระบบโมดููลาร์์จากวััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

5.4 ต้ นแบบผลิิตภััณฑ์์นี้้�จะช่่วยให้้ผู้้�เลี้้�ยงแมวมีีความสะดวกในการเลี้้�ยงแมวมากขึ้้�น สามารถปรัับ

เปลี่่�ยนบ้้านแมวให้้เหมาะสมตามขนาดของแมวและกิิจกรรมที่่�แมวชอบได้้ และสามารถนำผลการวิิจััยไป 

เป็็นแนวทางในการออกแบบบ้้านสััตว์์เลี้้�ยงชนิิดอื่่�นได้้

6. ผลการวิิจััย

6.1 	สรุุปการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 6.1.1	 กลุ่่�มเป้้าหมาย
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	 กลุ่่�มเป้้าหมายเป็็นเพศหญิิง สถานะโสด  อายุุ 25-34 ปี ี เงิินเดืือน 25,000-45,000 บ าท  

การศึึกษาปริิญญาตรีีหรืือเทีียบเท่่า อาชีีพข้้าราชการ/รััฐวิิสาหกิิจ พั ักอาศััยบ้้านเดี่่�ยว แมวที่่�เลี้้�ยงส่่วนใหญ่่ 

คืือเก็็บมาเลี้้�ยงหรืือแมวมาอาศััยอยู่่�เอง จ ำนวนแมวที่่�เลี้้�ยง 1-2 ตั ว เหตุุผลในการเลี้้�ยงคืือชอบแมว อายุุ 

แมวโดยเฉลี่่�ย 1-7 ปีี (แมวโต)

	 6.1.2 	สรุุปข้้อมููลพฤติิกรรมของแมว

	 จากแบบสอบถามผู้้�เลี้้�ยงแมว จำนวน 100 คน พบว่า แมวที่่�เลี้้�ยงในปััจจุบัันเป็็นแมวที่่�มาอยู่่�เอง

และเก็บ็มาเลี้้�ยง หมายความว่่าผู้้�เลี้้�ยงไม่่สามารถคัดเลือืกนิสิัยัแมวได้้ ผู้ ้�วิจิัยัจึงึนำข้้อมููลของแมว 10 สายพันัธุ์์� 

ที่่�คนไทยนิิยมเลี้้�ยง ได้้แก่่ สายพัันธุ์์�เปอร์์เซีีย (Persian Cat), สายพัันธุ์์�เมนคููน (Maine Coon Cat), 

สายพัันธุ์์�อเมริิกัันชอร์์ตแฮร์์ (American Shorthair), สายพัันธุ์์�บริิติิชชอร์์ตแฮร์์ (British Shorthair),  

สายพันัธุ์์�เอ็ก็โซติกิชอร์ต์แฮร์ ์(Exotic Shorthair), สายพันัธุ์์�สก็อ็ตติชิโฟลด์ ์(Scottish Fold), สายพันัธุ์์�เบงกอล 

(Bengal), สายพัันธุ์์�สฟิิงซ์์ (Sphynx), สายพัันธุ์์�วิิเชีียรมาศ  (Siamese Cat) และสายพัันธุ์์�ขาวมณีี (Khao 

Manee Cat) (ยิิปปี้้�แฮปปี้้�, ม.ป.ป., ย่ อหน้้า 1) มาวิิเคราะห์์ร่่วมกัับคำตอบจากกลุ่่�มตััวอย่่าง และนิิสััย 

แมวทั่่�วไปเพื่่�อหาพฤติิกรรมร่่วมของแมว

ตารางที่่� 1 สรุุปข้้อมููลพฤติิกรรมของแมว 

(พรชนก พึ่่�งอ่่อน, ประเทศไทย, 2567)

พฤติกรรม
พฤติกรรมแมวจากกลุ่ม

ตัวอย่าง
พฤติกรรมแมวจากแมวนิยม

เลี้ยง 10 สายพันธุ์
นิสัยแมวจาก 
แมวไทยทั่วไป

ปีน ●
กระโดด ● ●
เรียบร้อย สงบ ● ●
ตื่นตัว ชอบเล่น ขี้เล่น

เป็นนักล่า ขี้สงสัย ชอบสำ�รวจ ●
●

ชอบเล่นของเล่นซับซ้อน ●
อ้อน ●

	 จากตารางที่่� 1 พบว่่า แมวมีีพฤติิกรรมหลากหลาย ทั้้�งชอบปีีนป่่าย ชอบกระโดด และในบาง

สายพัันธุ์์�มีีพฤติิกรรมเรีียบร้้อย สงบ แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็พร้้อมล่่า ชอบสำรวจ และขี้้�สงสััย
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	 6.1.3 	สรุุปความชอบของแมว

ตารางที่่� 2 สรุุปความชอบของแมว

(พรชนก พึ่่�งอ่่อน, ประเทศไทย, 2567)

ความชอบ ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญด้านการตลาด

ที่นอน เบาะนอน ลังกระดาษ เปลแมว เบาะนอน ลังกระดาษ

ของเล่น ไม้ตกแมว กล่องฝนเล็บ คอนโดแมว อุโมงค์แมว -

	 จากตารางที่่� 2 คำตอบของกลุ่่�มตััวอย่่าง พบว่ า แมวชอบเบาะนอนและลัังกระดาษมาก 

ที่่�สุุด ข องเล่่นที่่�ชอบ คื ือ ไม้้ตกแมว กล่่องฝนเล็็บ  คอนโดแมว และอุุโมงค์์แมวมากที่่�สุุด ส่ ่วนคำตอบของ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการตลาด พบว่ ่า แมวชอบเปลแมว เบาะนอน และลัังกระดาษมากที่่�สุุด จ ะเห็็นได้้ว่่า 

ทั้้�งสองกลุ่่�มเลืือกเบาะนอนและลัังกระดาษเหมืือนกััน

	 6.1.4 สรุุปปััญหาที่่�พบ

ตารางที่่� 3 สรุุปปััญหาที่่�พบ

(พรชนก พึ่่�งอ่่อน, ประเทศไทย, 2567)

ปัญหาจากกลุ่มตัวอย่าง ปัญหาจากผู้เชี่ยวชาญด้านการตลาด

1. แมวที่เลี้ยงไม่ใช้บ้านแมว 1. ราคาสูงเมื่อเทียบกับการออกแบบ ความสวยงาม  

    และการใช้งาน (บ้านแมว)

2. แมวที่เลี้ยงไม่เล่นของเล่น 2. ขนาดไม่เหมาะสมกับพื้นที่พักอาศัย (บ้านแมว)

3. บ้านแมวเล็กกว่าตัวแมว ทำ�ให้แมวไม่เล่น 3. การประกอบและติดตั้ง (บ้านแมว/ของเล่น)

4. การใช้งานไม่ตอบโจทย์พฤติกรรมของแมว (ของเล่น)

5. ไม่มีความแข็งแรง (ของเล่น)

	 จากตารางที่่� 3 ปััญหาจากกลุ่่�มตััวอย่่าง พบว่่า แมวที่่�เลี้้�ยงไม่่ใช้้บ้้านแมว และไม่่เล่่นของเล่่น 

อีีกทั้้�งบ้้านแมวมีีขนาดไม่่เหมาะสมกัับตัวแมว ทำให้้แมวไม่่ยอมใช้้บ้้านแมว ส่ ่วนปััญหาจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ด้้านการตลาด พบว่ ่า บ้ ้านแมวมีีราคาสููงเมื่่�อเทีียบกัับการออกแบบ  ความสวยงาม และการใช้้งาน อี ีกทั้้�ง 

มีีขนาดไม่่เหมาะสมกัับพื้้�นที่่�พัักอาศััย การประกอบติิดตั้้�งยาก และของเล่่นไม่่มีีความแข็็งแรง
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	 6.1.5 การใช้้ทฤษฎีีโมดููลาร์์

	 โมดููลาร์์ดีีไซน์์ (Modular Design) คื อ รูู ปแบบการออกแบบที่่�แบ่่งระบบต่าง ๆ  เป็็นส่่วน 

ย่่อย ๆ  สามารถปรัับเปลี่่�ยนรููปแบบได้้ เรีียกว่่า โมดููล (Module) เมื่่�อนำโมดููลแต่่ละส่่วนมาประกอบเข้้า 

ด้้วยกัันจะเกิิดเป็็นระบบโมดููลาร์์ (Modular System) การออกแบบลักษณะนี้้�จะผลิิตรููปร่่างชิ้้�นงาน 

ออกมาให้้เหมืือนหรืือคล้้ายคลึึงกัันเพื่่�อง่่ายต่่อการประกอบเข้้าด้้วยกััน หรืืออาจผลิิตรููปร่่างให้้แตกต่่างกััน 

เพื่่�อให้้เมื่่�อประกอบเข้้าด้้วยกัันแล้้วสามารถเพิ่่�มฟัังก์์ชัันต่่าง ๆ  ได้้มากขึ้้�น (พรพรรณ ทองจัันทร์์, 2564,  

ย่่อหน้้า 2)

	 โมดููลาร์์จะใช้้วิิธีีการต่่อกัันไปเรื่่�อย ๆ  แบบไม่่จำกััด  เป็็นลัักษณะที่่�แยกชิ้้�นได้้ และประกอบกััน

ได้้ สามารถแบ่่งย่่อยได้้เป็็น 3 แบบ คื อ 1) แบบที่่�รููปร่่างเหมืือนกััน 2) แบบที่่�รููปร่่างสััมพัันธ์์กัันแต่่ไม่่ 

เหมืือนกััน และ 3) แบบที่่�รููปร่่างไม่่เหมืือนกัันแต่่นำมาใช้ง้านร่่วมกััน นอกจากนี้้�ยังัสามารถแบ่่งตามประโยชน์์

ใช้้สอยได้้อีีก คือื 1) แบบที่่�แยกชิ้้�นออกจากกันัแล้้วยัังใช้้งานได้้ และ 2) แบบที่่�ต้้องประกอบกันัจึงึจะใช้้งานได้้

	 สรุุป โมดููลาร์์ (Modular) คื อ ระบบที่่�เน้้นการถอดแยกและประกอบชิ้้�นส่่วนได้้ โดยการ 

ประยุุกต์์ใช้้ต้้องคำนึึงถึึงประโยชน์์ใช้้สอยและการออกแบบ

	 6.1.6 สรุุปข้้อมููลจากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบ

	 ผู้้�วิิจััยได้้สััมภาษณ์์โดยแบ่่งข้้อคำถามออกเป็็น 5 ข้้อ ได้้แก่่ 1) คำถามเกี่่�ยวกัับทฤษฎีีโมดููลาร์์

ด้้านรููปร่่างรููปทรง 2) วั ัสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม 3) ทฤษฎีีโมดููลาร์์ด้้านการออกแบบพื้้�นที่่� 4) การใช้้

เทคโนโลยีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง และ 5) การแบ่่งสััดส่่วนพื้้�นที่่�กัับพฤติิกรรมของแมว
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ตารางที่่� 4 สรุุปข้้อมููลจากผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบ 

(พรชนก พึ่่�งอ่่อน, ประเทศไทย, 2567)	

ข้้อ ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 1 ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 2 ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 4 ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 5

1 รููปร่่างและรููปทรงที่่�มีี 

การผสมผสานกััน

รููปร่่างและรููปทรงที่่�มีี

การผสมผสานกััน

รููปร่่างและรููปทรงที่่�มีี

การผสมผสานกััน

รููปร่่างและรููปทรงที่่�มีี

การผสมผสานกััน

รููปร่่างและรููปทรงที่่�มีี 

การผสมผสานกััน

2 - ไม้้รีีไซเคิิล (1)

- ไม้้พาเลท (2)

- กระดาษลููกฟููก (3)

- ไม้้ไผ่่ (4)

- ไม้้ที่่�มีีกลิ่่�นหอม 

(กระตุ้้�น ผ่่อนคลาย 

เยีียวยาความรู้้�สึึก)

- ไม้้ไผ่่ (4)

- ไม้้รีีไซเคิิล (1)

- กระดาษลููกฟููก (3)

- ไม้้รีีไซเคิิล (1)

- ไม้้พาเลท (2)

- กระดาษลููกฟููก(3)

- ไม้้ไผ่่ (4)

- ไม้้รีีไซเคิิล (1)

- กระดาษลููกฟููก (3)

- หนััง

3 รููปร่่างสััมพัันธ์์กัันแต่่ไม่่

เหมืือนกััน (1)

รููปร่่างไม่่เหมืือนกัันแต่่

นำมาใช้้งานร่่วมกััน (2)

รููปร่่างไม่่เหมืือนกััน

แต่่นำมาใช้้งานร่่วม

กััน (2)

รููปร่่างสััมพัันธ์์กัันแต่่

ไม่่เหมืือนกััน (1)

รููปร่่างสััมพัันธ์์กัันแต่่

ไม่่เหมืือนกััน (1)

4 - ติิดกล้้องเพื่่�อดููแมว และ

ปรัับอุุณหภููมิิร้้อนเย็็น (1)

- ระบบกำจััดขนร่่วง (2)

- เซนเซอร์์จัับเวลาเพื่่�อล่่อ

ให้้แมวเข้้าบ้้าน

- เทคโนโลยีีฆ่่าเชื้้�อ

แบคทีีเรีีย

- การควบคุุมแสงและ

อุุณหภููมิิ (1)

- ใช้้วััสดุุที่่�เป็็นมิิตร

ต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

- เทคโนโลยีีที่่�ช่่วยลด

ขั้้�นตอนการดููแลแมว 

หรืือช่่วยเอาใจใส่่แมว

ได้้มากขึ้้�น (2)

5 พฤติิกรรมแมวมีีความ

ยืืดหยุ่่�น การออกแบบที่่�

สามารถเคลื่่�อนย้้ายได้้ 

ถอดประกอบง่่าย หรืือ

ปรัับเป็็นรููปทรงอื่่�น ๆ   

ได้้ง่่าย

แบ่่งพื้้�นที่่�เล่่นและนอน 

เป็็น 50:50 เพื่่�อศึึกษา

พฤติิกรรมของแมว

ก่่อน จากนั้้�นปรัับ

สััดส่่วนและนำทฤษฎีี

โมดููลาร์์เข้้ามาใช้้

ตามพฤติิกรรมของ

แมว และสามารถ

ปรัับเปลี่่�ยนได้้ เพื่่�อให้้

มีีการผสมผสานมาก

ขึ้้�น

นอน 25% 

เล่่น 75%

แมวเป็็นสััตว์์

ขี้้�เบื่่�อ แต่่ชอบทดลอง

สิ่่�งใหม่่ ๆ  ส่่วนเล่่น

อาจจะอยู่่�ใน 1 โมดููล

ที่่�สามารถเพิ่่�มลด 

สลัับ จำนวนได้้ตามที่่�

คนต้้องการ

	 จากตารางที่่� 4 สามารถสรุุปได้้ว่่า การออกแบบบ้านแมวโดยใช้้ระบบโมดููลาร์์ ควรเลืือก 

รููปร่่างและรููปทรงที่่�มีีการผสมผสานกััน และมีีความสััมพัันธ์์กัันแต่่ไม่่เหมืือนกััน โดยเลืือกใช้้วััสดุุไม้้รีีไซเคิิล 

ไม้้พาเลท ไม้้ไผ่่ และกระดาษลููกฟููก

	 ทั้้�งนี้้� เมื่่�อนำผลสรุปุจากกลุ่่�มตัวัอย่่าง ผู้ ้�เชี่่�ยวชาญด้้านการตลาด ผู้ ้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบ  

และจากเอกสารงานวิิจััย สามารถสรุุปแนวทางการออกแบบได้้ดัังนี้้� บ้ ้านแมวที่่�สามารถตอบโจทย์์ 

พฤติิกรรมการปีีนและกระโดดได้้ สามารถนอนได้้ ซ่ อนตััวได้้ เสริิมพััฒนาการด้้านการเล่่นและการสำรวจ 

อีีกทั้้�งจากปััญหาที่่�พบ ยัังต้้องทำให้้บ้้านแมวสามารถปรัับเปลี่่�ยนได้้ ไม่่น่่าเบื่่�อ ขยัับได้้ และเปลี่่�ยนที่่�ได้้ วััสดุุ

ที่่�เลืือกใช้้ คืือ ไม้้และลัังกระดาษ ดัังรููปภาพที่่� 2
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ภาพที่่� 2 แนวทางการออกแบบ

(พรชนก พึ่่�งอ่่อน, ประเทศไทย, 2567)

6.2	 ผลงานการออกแบบบ้้านแมว

	 6.2.1 	การออกแบบร่่าง

	 งานวิิจััยนี้้� ผู้ ้�วิิจััยได้้สรุุปข้้อมููลเพื่่�อเป็็นแนวทางการออกแบบ ทั้้�งจากการทบทวนวรรณกรรม

และจากกลุ่่�มตััวอย่่าง รวมถึึงผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการตลาดและด้้านการออกแบบ ได้้ดัังนี้้�

1) บ้้านแมวที่่�ปีีนได้้ กระโดดได้้ (วััสดุุที่่�ไม่่ลื่่�น) 

2) บ้้านแมวที่่�นอนได้้ ซ่่อนตััวได้้ เสริิมพััฒนาการด้้านการเล่่นและการสำรวจ 

3) ปรัับเปลี่่�ยนได้้ ไม่่น่่าเบื่่�อ ขยัับได้้ เปลี่่�ยนที่่�ได้้ 

	 มุ่่�งเน้้นกลุ่่�มเป้้าหมาย เพศหญิิง อายุุ 25-34 ปีี สถานะโสด ภาระน้้อย พร้้อมจ่่าย มีีเงิินและ 

มีีเวลา ด้ ้วยพื้้�นฐานของเพศทำให้้มีีทางเลืือกมาก สามารถเลืือกสิ่่�งที่่�ดีีและเหมาะสมได้้ และสรุุปออกมา 

เป็็นแบบร่่างขั้้�นต้้น 3 แบบ โดยให้้เป็็นไปตามทฤษฎีีโมดููลาร์์ ดัังแสดงในภาพที่่� 3
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ภาพท่ี 3 การออกแบบรางข้ันตน 3 แบบ 

(พรชนก พ่ึงออน, ประเทศไทย, 2567) 
ภาพที่่� 3 การออกแบบร่่างขั้้�นต้้น 3 แบบ

(พรชนก พึ่่�งอ่่อน, ประเทศไทย, 2567)
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	 6.2.2	 การออกแบบขั้้�นสุุดท้้าย

	 ผู้้�วิิจััยพิิจารณาแบบร่างขั้้�นต้้นทั้้�ง 3 แบบ ร่ วมกัับผู้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบจนได้้ข้้อสรุุป 

และเลืือกแบบร่่างขั้้�นต้้นแบบที่่� 3 เพื่่�อพััฒนาแบบต่่อไป

 13 

6.2.2 การออกแบบข้ันสุดทาย 

ผูวิจัยพิจารณาแบบรางข้ันตนท้ัง 3 แบบ รวมกับผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบจนไดขอสรุป และ

เลือกแบบรางข้ันตนแบบท่ี 3 เพ่ือพัฒนาแบบตอไป 

 

 

 
 

 
ภาพท่ี 4 ผลงานการออกแบบ 

(พรชนก พ่ึงออน, ประเทศไทย, 2567) 

 

ภาพที่่� 4 ผลงานการออกแบบ

(พรชนก พึ่่�งอ่่อน, ประเทศไทย, 2567)
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	 เมื่่�อดำเนิินการออกแบบขั้้�นสุุดท้ายเรีียบร้้อยแล้้ว ผู้ ้�วิิจััยได้้จััดทำแบบสอบถามเพื่่�อประเมิิน 

ความพึึงพอใจต่่อการออกแบบ กลุ่่�มเป้้าหมายในการประเมิินครั้้�งนี้้� คืือ ผู้้�เลี้้�ยงแมวจำนวน 100 คน มีีหััวข้้อ

ในการประเมิินทั้้�งหมด 5 ด้้าน และมีีผลการประเมิิน ดัังนี้้� 1) ด้้านการออกแบบ ร้้อยละ 87 2) ด้้านความ

สวยงาม ร้้อยละ 87.42 3) ด้้านความคงทนแข็็งแรง ร้้อยละ 89.10 4) ด้้านการขนส่่ง ร้้อยละ 84.80 และ 

5) ด้้านการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม ร้้อยละ 89.20 ได้้รัับผลการประเมิินโดยรวม ร้้อยละ 87.55 ค่่าความเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน 0.66 อยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�ดีี

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

จากวััตถุุประสงค์์ของการดำเนิินการวิิจััย สามารถสรุุปผลและอภิิปรายผลได้้ดัังนี้้�

7.1 การศึึกษาข้้อมููลพฤติิกรรมของแมวและผู้้�เลี้้�ยงแมว

จากการทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง พบว่า่ พฤติกิรรมของแมวแบ่ง่เป็น็ 4 ด้า้น คือื 1) พฤติกิรรม

การเล่่น 2) พฤติิกรรมการลัับเล็็บ 3) พฤติิกรรมการพัักผ่่อน และ 4) พฤติิกรรมการนอนหลัับ โดยพฤติิกรรม

จะแยกออกจากนิิสััย สำหรัับแมวนั้้�นนิิสััยมาจาก 3 ปั ัจจััย คื ือ พั ันธุุกรรม การเข้้าสัังคม และความเชื่่�อใจ 

ทั้้�งนี้้� แมวมีีการแสดงออกทางร่่างกายและการใช้้เสีียง ผู้ �เลี้้�ยงต้้องสัังเกตพฤติิกรรมและการแสดงออกทั้้�ง 

ทางร่่างกายและน้้ำเสีียง เพื่่�อให้้เข้้าใจความต้้องการของแมวอย่่างแท้้จริิง เมื่่�อผู้้�เลี้้�ยงสามารถเข้้าใจได้้ว่่า 

แมวมีีพฤติิกรรมอย่่างไรและต้้องการอะไร ผู้ ้�เลี้้�ยงจึึงจะสามารถตอบสนองความต้้องการเหล่่านั้้�นได้้อย่่าง 

ถููกต้้อง

7.2 การศึึกษาแนวทางการใช้้วััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อมในการออกแบบบ้้านแมว

วััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อมในปััจจุบััน คื อ วั สดุุที่่�ก่่อให้้เกิิดผลเสีียต่่อมนุุษย์และสิ่่�งแวดล้อมน้้อย

ที่่�สุุด  ไม่่ว่่าจะเป็็นการผลิิต การใช้้งาน ไปจนถึึงการกำจััด  แนวทางการเลืือกวััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม 

พิิจารณาจากคุุณสมบััติิ ดั ังนี้้� 1) สามารถใช้้ซ้้ำและรีีไซเคิิลได้้ 2) มี ีความคงทน สามารถใช้้งานได้้คุ้้�มค่่า  

3) เป็็นวััสดุุที่่�ไม่่ใช้้แล้้วหมดไป สามารถผลิิตเพิ่่�มได้้ 4) ช่ ่วยลดมลพิิษในสิ่่�งแวดล้อม 5) สามารถย่่อยสลาย 

ได้้ในธรรมชาติิ และ 6) มีีการใช้้พลัังงานในการผลิิตต่่ำ 

วัสัดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อมสามารถนำมาทำบ้้านแมวได้้ เพราะมีีความแข็ง็แรง คงทน และปลอดภัย

ต่่อแมวและผู้้�เลี้้�ยง เนื่่�องจากวััสดุุบางชนิิดไม่่มีีสารอัันตรายและมาจากธรรมชาติิ 100% อย่่างไรก็็ตาม  

ในการเลือืกใช้ต้้อ้งคำนึงึถึงึพฤติกิรรมของแมวด้ว้ย เช่น่ แมวมีพีฤติกิรรมลับัเล็บ็ ซึ่่�งไม่เ่หมาะกับัการใช้ก้ระดาษ

ลููกฟููกที่่�สามารถยุ่่�ยและเสีียหายได้้จากการฝนเล็็บ  หรืือหากแมวมีีพฤติิกรรมปััสสาวะเรี่่�ยราดจากอาการ 

เจ็็บป่่วยหรืือการแสดงอาณาเขต วััสดุุที่่�เป็็นกระดาษจะเสีียหายได้้ง่่าย จึึงไม่่ควรเลืือกใช้้เป็็นวััสดุุหลััก

ในการวิิจัยันี้้� ผู้ ้�วิจิัยัได้้ศึกึษาและสััมภาษณ์ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบ จึ งเลืือกใช้้ไม้้เป็็นวัสัดุหุลักั 

เช่่น ไม้้พาเลท ไม้้รีีไซเคิิล หรืือไม้้ไผ่่ ทั้้�งนี้้� การออกแบบบ้้านแมวควรเลืือกใช้้วััสดุุ 2 ส่่วน คืือ 1) ส่่วนของ

โครงสร้้าง และ 2) ส่ ่วนของวััสดุุตกแต่่ง การแบ่่งกลุ่่�มวััสดุุจะช่่วยให้้สามารถเลืือกใช้้วััสดุุได้้หลากหลาย  

และเพิ่่�มความน่่าสนใจให้้กัับชิ้้�นงาน
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7.3 การออกแบบบ้้านแมวด้้วยระบบโมดููลาร์์จากวััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

การออกแบบบ้้านแมวนี้้� มี การรวบรวมข้้อมููลจากหลายแหล่่ง เริ่่�มจากการทบทวนวรรณกรรมที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับทฤษฎีีการออกแบบและทฤษฎีีโมดููลาร์์ รวมถึึงการสำรวจข้้อมููลจากกลุ่่�มตััวอย่่างและ 

คำแนะนำจากผู้้�เชี่่�ยวชาญในด้้านต่่าง ๆ  ข้้อมููลทั้้�งหมดถููกนำมาประมวลผลเพื่่�อสรุุปแนวทางในการออกแบบ 

จากนั้้�นจึึงเริ่่�มต้้นการออกแบบเป็็นแบบร่างขั้้�นต้้น 3 แบบ  เพื่่�อให้้สามารถนำไปปรึึกษาผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน 

การออกแบบเพิ่่�มเติิม จนได้้รููปแบบที่่�ตรงกัับความต้้องการและสามารถพััฒนาแบบต่่อไปได้้

ขั้้�นตอนการออกแบบ มี การพิิจารณาคุุณสมบััติิหลายประการ เช่่น การใช้้งานที่่�เหมาะสมกัับ

พฤติิกรรมและความต้้องการของแมว ความสวยงามที่่�สอดคล้้องกัับสภาพแวดล้้อม และการเลืือกใช้้วััสดุุที่่�

เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม นอกจากนี้้� ได้้นำทฤษฎีีโมดููลาร์์มาใช้้ในการออกแบบ  เพื่่�อให้้สามารถปรัับปรุุงและ 

ต่่อเติิมบ้้านแมวได้้ตามความต้้องการในอนาคต ผลลััพธ์์ที่่�ได้้ คื ือ บ้ ้านแมวที่่�มีีฟัังก์์ชัันการใช้้งานที่่�เหมาะสม

และความสวยงามที่่�ทัันสมััย พร้้อมทั้้�งคำนึึงถึึงผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมในระยะยาว

7.4 การประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�เลี้้�ยงแมวที่่�มีีต่่อการออกแบบบ้้านแมวด้้วยระบบโมดููลาร์์

จากวััสดุุที่่�เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

ข้้อมููลที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วยข้้อมููลจากกลุ่่�มตััวอย่่าง 100 คน โดยมีีการวััดคะแนน 

จากแบบสอบถามความพึึงพอใจ จ ำนวน 100 ชุ ด  ผลการคำนวณค่่าสถิิติิ พบว่ า ค่ าเฉลี่่�ยของคะแนน 

ความพึงึพอใจอยู่่�ที่่�ร้อ้ยละ 87.55 (SD = 0.66) ในขณะที่่�ค่า่มัธัยฐานอยู่่�ที่่� 87.6 คะแนน และค่า่ Confidence 

Interval 95% อยู่่�ระหว่่าง 78.88-92.32 คะแนน

สามารถแยกเป็็นรายด้้านได้้ดัังนี้้�

7.4.1 ด้้านการออกแบบ ร้้อยละ 87

7.4.2 ด้้านความสวยงาม ร้้อยละ 87.42

7.4.3 ด้้านความคงทนแข็็งแรง ร้้อยละ 89.10

7.4.4 ด้้านการขนส่่ง ร้้อยละ 84.80

7.4.5 ด้้านการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม ร้้อยละ 89.20

งานวิิจััยนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่า สุุนทรีียศาสตร์์ของบ้้านแมวไม่่ได้้ขึ้้�นอยู่่�กัับความสวยงามเพีียงอย่่างเดีียว 

แต่่ต้้องคำนึึงถึึงพฤติิกรรมของแมว ความเหมาะสมของวััสดุุ และความเป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม การใช้้ระบบ

โมดููลาร์์ช่่วยเพิ่่�มความยืืดหยุ่่�นในการใช้้งาน และสามารถปรัับเปลี่่�ยนได้้ตามความต้้องการของผู้้�เลี้้�ยงและ 

แมวเอง ความพึึงพอใจในด้้านต่่าง ๆ  อยู่่�ในระดัับดีีมาก แสดงให้้เห็็นว่่าการออกแบบบ้้านแมวตามแนวทางนี้้�

สามารถตอบโจทย์์ในเชิิงฟัังก์์ชัันและความสวยงามได้้อย่่างลงตััว
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8. ข้้อเสนอแนะ
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Abstract
Background and Objectives: Prevailing problems in the design of watercolor 
painting activities in higher educational institutions are characterized by  
teacher-centered instruction and an emphasis on imitation, which limits learners’ 
opportunities for self-directed, experiential learning. Consequently, students lack 
essential supportive learning skills, and these activities fail to accommodate 
learner diversity. To address these issues, this study entitled “The Development 
of Watercolor Painting Activities for Undergraduate Students based on The Research 
and Development Process Combined with Experiential Learning Concepts:  
A Collaboration between Thai and Chinese Art Teachers” aimed to develop  
watercolor painting activities using a research and development (R&D) process in 
conjunction with experiential learning theory. Additionally, the study sought to 
compare students’ watercolor painting and supportive learning skills before and 
after participating in the developed activities. 
Methods: This mixed-methods research utilized both quantitative and qualitative 
approaches. The purposively selected sample for activity development comprised 
17 higher education watercolor instructors from Thailand, eight watercolor  
experts from Thailand and China, and two specialists from both countries. 
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The experimental group consisted of 49 art education undergraduate students, 
selected through simple random sampling with the sample size determined  
using Yamane’s formula. The research was conducted across in three phases 
encompassing four stages: problem analysis, prototype development, efficiency 
verification, and implementation of the activity model. The research instruments 
included interview forms, practical performance tests, and assessment criteria for 
watercolor painting and supportive learning skills, all of which were validated  
by three experts.
Key Findings: The findings revealed that: (1) the developed activity model  
comprised five components—concepts and principles, objectives, content,  
activity procedures, and assessment. The development process yielded a PAAR 
cyclical activity model with four stages: Planning, Action, Assessment, and  
Reflection, accompanied by three instructional units: “Human and Events,”  
“Human and Environment,” and “Human and Society.” (2) The implementation 
results demonstrated that students’ watercolor painting skills and supportive 
learning skills after participation were significantly higher than before at the .05 
level. These results indicate that the activity model, grounded in experiential 
learning and research and development processes, effectively enhanced artistic 
skills and self-directed learning among undergraduate students.
Implications of the Study: The development of watercolor painting activities 
based on experiential learning and a research and development process,  
emphasizes authentic, hands-on practice. This approach fosters continuous  
self-directed learning tailored to diverse student learning styles, effectively improves 
both watercolor painting proficiency and essential supportive learning skills.
Conclusion and Future Study: The results confirm that integrating a research and 
development processes with experiential learning offers a highly effective approach 
for advancing higher education watercolor instruction by cultivating practical skills, 
critical thinking, and artistic appreciation. Future studies should consider adapting 
this model to other artistic disciplines to promote creative works that exhibit both 
aesthetic merit and enduring educational value.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: สภาพปััญหาการออกแบบกิิจกรรมระบายสีีน้้ำในสถาบัันการศึึกษาที่่�
พบ คื อ ปั ญหาครููเป็็นศููนย์์กลางของการสอน เน้้นการทำตามครูู  ทำให้้ผู้้�เรีียนมีีบทบาทใน 
การเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองจากประสบการณ์์ตรงน้้อยลง ขาดทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ที่่�จำเป็็นอื่่�น ๆ 
กิิจกรรมไม่่ตอบสนองความหลากหลายของผู้้�เรีียน การวิิจััยเรื่่�อง “การพััฒนากิิจกรรมการระบาย
สีีน้้ำสำหรัับนิสิิตระดัับอุดมศึึกษาด้้วยกระบวนการวิิจััยและพััฒนาร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้� 
เชิงิประสบการณ์์” มีวัตัถุุประสงค์์เพื่่�อพัฒันากิจิกรรมการระบายสีีน้้ำสำหรัับนิสิติระดับัอุดมศึึกษา
ด้ว้ยกระบวนการวิจิัยัและพัฒันาร่ว่มกับัแนวคิดิการเรียีนรู้้�เชิงิประสบการณ์ ์และเพื่่�อเปรียีบเทียีบ
ทักัษะการระบายสีีน้้ำและทัักษะสนัับสนุนุการเรียีนรู้้�ของนิิสิิตก่อ่นและหลัังการเรียีนรู้้�ด้ว้ยกิจิกรรม
ที่่�พััฒนาขึ้้�นเพื่่�อแก้้ปััญหาดัังกล่่าว

Keywords: Experiential 
learning; Research and 
development; Thai and 
Chinese art teachers; 
Watercolor painting

คำสำคััญ: การเรีียนรู้้�เชิิง
ประสบการณ์์; 
กระบวนการวิิจััยและพััฒนา;  
ครููศิิลปะไทยและจีีน; 
การระบายสีีน้้ำ
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วิธิีกีารศึกึษา: งานวิจิัยันี้้�เป็็นการวิจิัยัแบบผสมผสาน ทั้้�งเชิงิปริมิาณและเชิงิคุณุภาพ กลุ่่�มตัวัอย่่าง 
ในการพััฒนารููปแบบกิิจกรรมประกอบด้้วยอาจารย์์ผู้้�สอนสีีน้้ำระดัับอุุดมศึึกษาของประเทศไทย 
17 คน ผู้ ้�เชี่่�ยวชาญการระบายสีีน้้ำจากประเทศไทยและสาธารณรััฐประชาชนจีีน รวม 8 คน  
และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิจากทั้้�ง 2 ประเทศ  รวม 2 คน ใช้้วิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง ส่ ่วนกลุ่่�มทดลอง 
เป็็นนิิสิิตสาขาศิิลปศึึกษา จ ำนวน 49 คน ซึ่่�งได้้จากการสุ่่�มแบบง่าย และกำหนดขนาดของ 
กลุ่่�มตััวอย่่างตามสููตรของทาโร ยามาเน การดำเนิินการวิิจััยแบ่่งเป็็น 3 ระยะ ประกอบด้วย 4  
ขั้้�นตอน ได้้แก่่ การวิิเคราะห์์สภาพปััญหา การพััฒนาต้้นแบบ  การตรวจสอบประสิิทธิิภาพ  
และการทดลองใช้้รููปแบบกิิจกรรม เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์ แบบทดสอบ
ภาคปฏิิบััติิ และเกณฑ์์การประเมิินทัักษะการระบายสีีน้้ำและทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�  
ซึ่่�งผ่่านการตรวจสอบคุุณภาพจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 คน
ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการวิิจััย พบว่่า 1) รููปแบบกิิจกรรมที่่�พััฒนาขึ้้�นมีีองค์์ประกอบ 5 ด้้าน 
ได้้แก่่ แนวคิิดและหลัักการ วััตถุุประสงค์์ เนื้้�อหา กระบวนการจััดกิิจกรรม และการประเมิินผล 
ผลการพััฒนาได้้รููปแบบกิิจกรรมเป็็นวงจร PAAR 4 ขั้้ �นตอน ได้้แก่่ การวางแผน ด ำเนิินการ  
ประเมิินผล และสะท้้อนผล มี แผนกิิจกรรม 3 หั ัวข้้อ คื ือ “มนุุษย์กัับเหตุุการณ์์” “มนุุษย์์กัับ 
สภาพแวดล้อม” และ “มนุุษย์์กัับสัังคม” 2) ผลการทดลองใช้้รููปแบบ พบว่ า นิ ิสิิตมีีคะแนน 
ทัักษะการระบายสีีน้้ำและทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญ
ทางสถิิติทิี่่�ระดัับ .05 สรุปุได้้ว่า่ การพััฒนารููปแบบกิจกรรมตามแนวคิิดการเรียีนรู้้�เชิงิประสบการณ์์
ร่่วมกัับกระบวนการวิิจััยและพััฒนาเป็็นแนวทางที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการพััฒนาทัักษะศิิลปะ 
และการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองของนิิสิิตระดัับอุุดมศึึกษา
นััยสำคััญของการศึึกษา: การพััฒนารููปแบบกิจกรรมการระบายสีีน้้ำตามแนวคิิดการเรีียนรู้้� 
เชิิงประสบการณ์์ ร่ วมกัับการใช้้กระบวนการวิิจััยและพััฒนา มุ่่� งออกแบบกิิจกรรมที่่�เน้้นการให้้ 
ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้�การระบายสีีน้้ำจากการลงมืือทำจริง กระตุ้้�นให้้เกิิดการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองอย่่าง 
ต่่อเนื่่�อง สอดคล้้องกัับสไตล์์การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน จึ ึงช่่วยพััฒนาทัักษะการระบายสีีน้้ำและ 
ทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ที่่�จำเป็็นได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
สรุปุผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: ผลการวิจิัยัสะท้้อนให้้เห็น็ว่่า การบููรณาการกระบวน 
การวิิจััยและพััฒนากัับแนวคิิดการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์เป็็นแนวทางที่่�มีีศัักยภาพสููงต่่อ 
การพัฒันารููปแบบการสอนสีนี้้ำในระดับัอุดมศึกึษา เพราะช่ว่ยให้ผู้้้�เรียีนคิดิเป็น็ ทำเป็น็ เห็น็คุณุค่า่
ในศิิลปะอย่่างแท้้จริง จึ งควรนำไปประยุุกต์์ใช้้ในการสอนศิิลปะแขนงอื่่�น ๆ เพื่่�อนำไปสู่่�การ
สร้้างสรรค์์ผลงานที่่�มีีความงามและคุุณค่่าทางการเรีียนรู้้�ที่่�ยั่่�งยืืน

1. บทนำ

สถาบันัการศึึกษาทั้้�งระดัับนานาชาติแิละของประเทศไทยต่่างให้ค้วามสำคัญักับัการปฏิริููปการศึกึษา 

เนื่่�องจากการศึึกษาที่่�มีคุีุณภาพส่ง่ผลโดยตรงต่่อคุณุภาพชีวีิติของประชาชนและศัักยภาพของประเทศโดยรวม 

การปฏิิรููปดัังกล่่าวมุ่่�งปรัับปรุุงระบบการศึึกษาให้้มีีประสิิทธิิภาพ  สอดคล้้องกัับการเปลี่่�ยนแปลงของสัังคม 

และตอบสนองความต้้องการของผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียทุุกภาคส่่วน ดัังที่่� อุุทััย ภู่่�เจริิญ (2564, น. 26) กล่่าวว่่า 

“การศึึกษาคืือปััจจััยกำลัังอำนาจที่่�สำคััญที่่�สุุดของชาติิ การศึึกษาช่่วยพััฒนาคนและคนพััฒนาชาติิ”

การพััฒนาคนในยุุคปััจจุุบัันจึึงต้้องมุ่่�งเน้้นการปฏิิรููปการเรีียนรู้้�ให้้ผู้้�เรีียนรู้้�เท่่าทัันการเปลี่่�ยนแปลง

ของโลกยุคุศตวรรษที่่� 21 ที่่�เทคโนโลยีพีัฒันาอย่่างก้้าวกระโดด ต้องพััฒนาคนให้้มีคีวามสามารถในการปรับัตัวั 
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ประยุกุต์ใ์ช้ค้วามรู้้�และทักัษะที่่�หลากหลายเพื่่�อการประกอบอาชีพีและการดำรงชีวีิติอย่า่งมีคีุณุภาพท่ามกลาง

การเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�น สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ เออร์์เดม บ าจิิ และโคชยีีกิิต (Erdem, Bagci, &  

Kocyigit, 2019, p. 2) ที่่ �ชี้้�ให้้เห็็นว่่า “…การใช้้เทคโนโลยีีที่่�แพร่หลายนำมาซ่ึ่�งวิิถีีชีีวิิตใหม่่ให้้กัับผู้�คน 

ซึ่่�งแตกต่่างอย่่างมากจากศตวรรษที่่�ผ่่านมา…นัักเรีียนจึึงต้้องการชุุดทักษะใหม่่ ๆ  เพื่่�อไปสู่่�อนาคตที่่�ซัับซ้อน

และพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง…”

ทัักษะดัังกล่่าวมีีบทบาทสำคััญในการส่่งเสริิมการคิิดวิิเคราะห์์ การแก้้ปััญหาอย่่างสร้้างสรรค์์ และ

การประยุกุต์์ใช้้ความรู้้�ในบริบิทจริงิ อย่่างไรก็ต็าม ระบบการศึกึษาไทยยังัคงเผชิญิกัับปัญหาสำคัญั โดยเฉพาะ

ด้้านคุุณภาพการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ยัังไม่่สามารถพััฒนาผู้้�เรีียนได้้อย่่างเต็็มศัักยภาพ ลั ักขณา ไชยฤทธิ์์� (2565,  

น. 424-425) ชี้้ �ให้้เห็็นว่่า “…ปััญหาของการศึึกษาไทยแสดงภาพเชิิงประจัักษ์์มากขึ้้�นเรื่่�อย ๆ  ผ่่านการ 

เปรีียบเทีียบในระดัับรั้้�งท้้ายกลุ่่�มประเทศอาเซีียน ได้้แก่่ ปั ญหาคุุณภาพการศึึกษาไม่่ได้้มาตรฐาน…ปััญหา 

การจััดการเรีียนการสอนที่่�เน้้นการท่่องจำเนื้้�อหาสาระมากเกิินไป”

ขณะที่่� วิ ิชััย วงษ์์ใหญ่่ และมารุุต พั ัฒผล (2562, น. 1) เน้้นย้้ำความสำคััญของทัักษะการสร้้าง

นวััตกรรมว่่า “โลกอนาคตเป็็นพื้้�นที่่�สำหรัับคนที่่�มีีศัักยภาพในการสร้้างสรรค์์นวััตกรรม (Creative and 

Innovative) ทุ ุกสาขาอาชีีพมีีความต้้องการบุุคคลที่่�มีีความคิิดสร้้างสรรค์์และสามารถแปลงความคิิด

สร้้างสรรค์์นั้้�นไปเป็็นนวััตกรรมได้้…” ผู้ ้�เรีียนจำเป็็นต้้องได้้รัับการพััฒนาเพื่่�อให้้สามารถผสมผสานทัักษะ 

ต่่าง ๆ  เข้้าด้้วยกัันเพื่่�อสร้้างนวััตกรรมได้้

นอกจากนี้้� สง่่า วงค์์ไชย (2564, น. 35) ยั ังสะท้้อนปััญหาด้้านภาระงานของครููที่่�ส่่งผลให้้ไม่่ 

สามารถออกแบบการเรีียนการสอนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  สอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของ พ รทิิพย์์  

ทัับทิิมทอง และจุุไรรััตน์์ สุุดรุ่่�ง (2560, น. 367) ที่่�พบว่่า “ภาระงานที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับการสอนส่่งผลกระทบ

เชิิงลบต่อประสิิทธิิภาพการจััดการเรีียนรู้้�” ในบริบทของการจััดการเรีียนรู้้�ศิิลปศึึกษาในระดัับอุดมศึึกษา  

มีีเป้้าหมายในการผลิิตครููศิิลปะให้้กัับสัังคม การจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�จึงต้้องมุ่่�งพััฒนาทัักษะวิิชาชีีพเฉพาะ

และทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�อื่่�น โดยเฉพาะด้้านความคิิดสร้้างสรรค์์

ชิมิิดิ (Schmid, 2005, p. 4) ระบุวุ่า่ “กิจิกรรมสร้า้งสรรค์ส์ามารถนำไปใช้ใ้นการส่ง่เสริมิพัฒันาการ

ต่า่ง ๆ  ในชีวีิติประจำวันัของทุกุคนได้้” กิจกรรมศิลิปะช่ว่ยส่ง่เสริมิทักัษะต่่าง ๆ  ทั้้�งการสังัเกต การแลกเปลี่่�ยน

เรีียนรู้้� การคิิดวิิเคราะห์์ การคิิดแก้้ไขปััญหา การประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน การสื่่�อความคิิด

ของตนเองให้้ผู้้�อื่่�นเข้้าใจ และการเข้้าสัังคมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

กิจิกรรมการระบายสีนี้้ำ เป็็นกิจิกรรมศิลิปะพื้้�นฐานในระดับัอุดุมศึกึษาที่่�มีกีารจัดัการเรียีนการสอน

เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนนำความรู้้�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการสร้้างสรรค์์และการประกอบอาชีีพในอนาคต การจััดการเรีียน 

การสอนสีีน้้ำในปััจจุบัันเน้้นบทบาทของครููเป็็นสำคััญ เน้้นการทำตามครูู  และมุ่่�งฝึึกทัักษะทางศิิลปะ 
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เป็็นหลััก ผู้ �เรีียนจึึงขาดโอกาสในการพััฒนาทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�อื่่�นอย่่างเพีียงพอ สอดคล้้องกัับ 

ผลการค้้นคว้้าของ แพรวนภา อิ ินทสิิทธิ์์� (2562, น. 3-4) ซึ่่�งสรุุปได้้ว่่า “ผู้้�เรีียนจำนวนมากยัังวาดภาพ 

ตามแบบ ข าดความกล้้าในการแสดงออก และขาดแรงจููงใจในการเรีียนรู้้�  เนื่่�องจากการจััดกิิจกรรมของ 

ครููยังขาดความต่่อเนื่่�องและสื่่�อไม่่หลากหลาย ปั ญหาดัังกล่่าวสะท้้อนความจำเป็็นที่่�ครููต้องปรัับรููปแบบ 

การจััดการเรีียนรู้้�ให้้สอดคล้้องกัับความแตกต่่างของผู้้�เรีียน ส่ ่งเสริิมการคิิดสร้้างสรรค์์ การแก้้ปััญหา และ 

การเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง” การจััดการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์จึึงเป็็นอีีกแนวคิิดที่่�เหมาะจะนำมาใช้้พััฒนา 

รููปแบบกิจกรรมสีีน้้ำครั้้�งนี้้� เพราะเป็็นแนวคิิดที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนเชื่่�อมโยงความรู้้�และทัักษะต่่าง ๆ  ผ่านการ

ลงมืือทำจริิง การคิิดแก้้ปััญหาด้้วยตนเอง โดยครููเป็็นผู้้�แนะแนวทาง เน้้นการทดลองเทคนิิคในการระบาย 

สีีน้้ำอย่่างมีีขั้้�นตอน มี ีความเหมาะสมกัับลัักษณะการเรีียนรู้้�และความสนใจของผู้้�เรีียน ท้ ้าทายให้้อยาก 

เรีียนรู้้�  สนัับสนุุนการใช้้สื่่�อเทคโนโลยีีในการสืืบค้้นข้้อมููล ส่ ่งเสริิมการพััฒนาประสบการณ์์สุุนทรีียะของ 

ผู้้�เรีียน นอกจากนี้้�ยัังช่่วยสร้้างพื้้�นฐานให้้ผู้้�เรีียนสามารถนำประสบการณ์์ไปประยุุกต์์ใช้้ในการสร้้างสรรค์์งาน

ศิิลปะได้้อย่่างมีีคุุณภาพ

การพััฒนารููปแบบกิจกรรมการเรียีนรู้้�สีนี้้ำสำหรัับนิสิติระดัับอุดมศึึกษาควรเน้้นกระบวนการพััฒนา

อย่่างเป็็นระบบและครอบคลุุมทั้้�งบริบททางการศึึกษา ความต้้องการของผู้้�เรีียน และความคิิดเห็็นจาก 

ผู้้�เกี่่�ยวข้้องทุุกภาคส่่วน รูู ปแบบกิิจกรรมต้้องผ่่านการตรวจสอบประสิิทธิิภาพด้้วยวิิธีีการที่่�น่่าเชื่่�อถืือ เพื่่�อให้้

รููปแบบกิิจกรรมมีีคุุณภาพและเหมาะสมต่่อการพััฒนาผู้้�เรีียน การใช้้กระบวนการวิิจััยและพััฒนาจึึงเป็็น

แนวทางที่่�เหมาะสม เนื่่�องจากเป็็นวิิธีีการที่่�มีีขั้้�นตอนชััดเจนและเป็็นระบบ ดัังที่่� ศิิริิชััย กาญจนวาสีี (2559, 

น. 1) อธิิบายว่่า “การวิิจััยและพััฒนาเป็็นแนวทางทางการศึึกษาที่่�มุ่่�งสร้้างนวััตกรรมและองค์์ความรู้้�ใหม่่ 

เพื่่�อใช้ใ้นการพััฒนาการศึึกษา ทั้้�งด้้านหลักัสููตร การจัดัการเรียีนรู้้� สื่่�อ และการประเมิินผล” กระบวนการวิิจัยั

และพััฒนาจึึงเป็็นแนวทางที่่�มีีประโยชน์์ในการสร้้างสรรค์์กิิจกรรมใหม่่ ๆ  ซึ่่�งสามารถปรัับใช้้ได้้จริงใน 

สัังคมปััจจุุบััน

ด้้านศิิลปวััฒนธรรม สาธารณรััฐประชาชนจีีนเป็็นชนชาติิที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญด้้านการใช้้หมึึกและ 

สีีบนผ้้าไหมหรืือกระดาษ  (ink and color paintings) มาอย่่างยาวนาน ดั งที่่� ยอดชาย พ รหมอิินทร์์  

(2562, น. 3) ระบุุว่่า “ชาวจีีนรู้้�จัักใช้้หมึึกและสีีมาตั้้�งแต่่สมััยราชวงศ์์ถััง และรุ่่�งเรืืองสููงสุุดในราชวงศ์์ซ่่ง  

โดยถือืว่่าธรรมชาติเิป็็นแรงบันัดาลใจหลักัในการสร้้างสรรค์์ผลงานทางศิลิปะ แนวคิดินี้้�สะท้้อนความเชื่่�อมโยง

ระหว่่างศิิลปะกัับชีวิิตและสิ่่�งแวดล้อม” ส่ วนในประเทศไทย พั ฒนาการของสีีน้้ำเริ่่�มแพร่หลายตั้้�งแต่่ช่่วง  

พ.ศ. 2546 เรืืองศัักดิ์์� ปั ัดถาวะโร (2559, น. 7) ค้ ้นพบว่่า “มีีศิิลปิินและครููศิิลปะหลายท่่านเป็็นผู้้�บุุกเบิิก 

การสร้้างสรรค์์ผลงานจิิตรกรรมสีีน้้ำ เช่่น สมเด็็จเจ้้าฟ้้ากรมพระยานริิศรานุุวััดติวงศ์์ หม่่อมเจ้้าการวิิก  

จัักรพัันธุ์์� ต่ ่อมาอารีี สุ ุทธิิพัันธุ์์�  ได้้พััฒนาแนวการสอนสีีน้้ำแบบ  เอ เอส (AS Style) ที่่ �เป็็นเอกลัักษณ์ 

เฉพาะ ซึ่่�งมีีอิิทธิิพลอย่่างมากต่่อวงการสีีน้้ำของไทย” การแลกเปลี่่�ยนความรู้้�ด้้านศิิลปะระหว่่างไทยและ 

จีีนมีีมาอย่่างต่่อเนื่่�อง ผ่ ่านการจััดนิทรรศการและกิิจกรรมศิิลปะนานาชาติิที่่�เปิิดโอกาสให้้ศิิลปิินและ 
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เยาวชนได้้ร่่วมสร้้างสรรค์์ผลงานร่่วมกััน ความร่่วมมืือนี้้�ไม่่เพีียงส่่งเสริิมมิิตรภาพระหว่่างสองประเทศ  

แต่่ยัังช่่วยยกระดัับมาตรฐานการสอนสีีน้้ำและการพััฒนาศิิลปศึึกษาในระดัับสากล ดัังนั้้�น กิิจกรรมการเรีียน

การสอนสีีน้้ำจึึงเป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการพััฒนาทัักษะทางศิิลปะ ความคิิดสร้้างสรรค์์ และการเรีียนรู้้� 

ด้้วยตนเองของผู้้�เรีียน อี ีกทั้้�งเป็็นเวทีีแลกเปลี่่�ยนองค์์ความรู้้�ระหว่่างประเทศ ช่ ่วยเสริิมสร้้างความสััมพัันธ์์ 

ทางศิิลปวััฒนธรรม และสนัับสนุุนการพััฒนาแวดวงศิิลปศึึกษาอย่่างยั่่�งยืืน

จากบริิบทดัังกล่่าว ผู้ ้�วิิจััยมีีความเห็็นว่่าการพััฒนารููปแบบกิิจกรรมการระบายสีีน้้ำสำหรัับนิิสิิต 

ระดับัอุดุมศึกึษาควรพัฒันาด้้วยความร่่วมมือืของผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องหลายฝ่่าย ทั้้�งอาจารย์์ผู้้�สอนศิลิปะ ผู้ ้�เชี่่�ยวชาญ  

และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทางศิิลปะของประเทศไทยและสาธารณรััฐประชาชนจีีน โดยการพััฒนารููปแบบกิิจกรรม

ระบายสีีน้้ำดัังกล่่าวควรพััฒนาด้้วยกระบวนการวิิจััยและพััฒนาร่่วมกัับแนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้� 

เชิิงประสบการณ์์ เพื่่�อพััฒนาทัักษะที่่�หลากหลายของนิิสิิตระดัับอุุดมศึึกษา อัันจะนำไปสู่่�การพััฒนาคุุณภาพ

การจััดการเรีียนการสอนศิิลปศึึกษาของสัังคมไทยโดยรวมต่่อไป

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 เพื่่�อพััฒนากิิจกรรมการระบายสีีน้้ำสำหรัับนิิสิิตระดัับอุุดมศึึกษา ด้ ้วยกระบวนการวิิจััยและ

พััฒนาร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์ 

2.2 เพื่่�อเปรีียบเทียีบทักษะการระบายสีนี้้ำและทัักษะสนัับสนุนุการเรียีนรู้้�ของนิสิิติระดัับอุดมศึกึษา

ก่่อนและหลัังการเรีียนด้้วยกิิจกรรมการระบายสีีน้้ำที่่�พััฒนาขึ้้�นตามกระบวนการวิิจััยและพััฒนาร่่วมกัับ 

การจััดการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์

3. สมมติิฐานของการวิิจััย 

	 ทัักษะการระบายสีีน้้ำและทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ของนิิสิิตระดัับอุุดมศึึกษาหลัังเรีียนด้้วย 

กิจิกรรมการระบายสีนี้้ำที่่�พัฒันาขึ้้�นตามกระบวนการวิจัิัยและพัฒันาร่ว่มกับัการจัดัการเรียีนรู้้�เชิงิประสบการณ์์ 

สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

4. ขอบเขตของการวิิจััย

การวิิจััยนี้้�มีีขอบเขต ดัังนี้้�

4.1 ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา เป็็นกิิจกรรมการระบายสีีน้้ำที่่�มีีเนื้้�อหา 3 เรื่่�อง ดั ังนี้้� 1) เนื้้�อหา 

“มนุุษย์์กัับเหตุุการณ์์” 2) เนื้้�อหา “มนุุษย์์กัับสภาพแวดล้้อม” และ 3) เนื้้�อหา “มนุุษย์์กัับสัังคม” 

4.2 ขอบเขตด้้านพื้้�นที่่� การวิิจััยดำเนิินการศึึกษา 2 พื้้ �นที่่� คื อ มหาวิิทยาลััยต้้าหลี่่� สาธารณรััฐ

ประชาชนจีีน และมหาวิิทยาลััยในประเทศไทย
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5. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย 

งานวิิจััยนี้้�ดำเนิินการตามกระบวนการวิิจััยและพััฒนา (Research and Development: R&D) 

ประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดวงจรการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ PAAR Model (Plan-Act-Assess-Reflect) ซึ่่�งดััดแปลง 

จากแนวคิิดของ Kemmis และ McTaggart (1988) เพื่่�อใช้้เป็็นกรอบในการพััฒนาและปรัับปรุุงรููปแบบ

กิิจกรรมอย่่างเป็็นระบบ ประกอบด้้วย 4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) ขั้้�นการวิิเคราะห์์สภาพปััญหา (Plan) 2) ขั้้�นการ

พััฒนาต้้นแบบกิิจกรรม (Act) 3) ขั้้ �นการตรวจสอบประสิิทธิิภาพและปรัับปรุุงรููปแบบกิิจกรรม (Assess)  

และ 4) ขั้้�นการสะท้้อนผลและนำไปใช้้ (Reflect) การดำเนิินการวิิจััยแบ่่งเป็็น 3 ระยะ ดัังนี้้�

ระยะที่่� 1 การศึึกษาข้้อมููลพื้้�นฐาน (Plan) เป็็นขั้้�นของการวางแผน (Plan) โดยศึึกษาข้้อมููล 

พื้้�นฐานเพื่่�อวิิเคราะห์์สภาพปััญหาการเรีียนการสอนระบายสีีน้้ำ และสำรวจความต้้องการของผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับการพััฒนารููปแบบกิจกรรมในทุุกภาคส่่วน รวมทั้้�งวิิเคราะห์์แนวคิิด  ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

จากเอกสาร ตลอดจนเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากการสััมภาษณ์อาจารย์์ผู้้�สอนระบายสีีน้้ำ ผู้ �เชี่่�ยวชาญ และ 

ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิ ิเพื่่�อนำข้้อมููลมาสังัเคราะห์์และกำหนดเป้้าหมายในการพัฒันาต้้นแบบรููปแบบกิจิกรรมระบายสีนี้้ำ

ระยะที่่� 2 การพััฒนาต้้นแบบและตรวจสอบคุุณภาพ (Act-Assess) ในระยะนี้้�เป็็นขั้้�นของ 

การดำเนินิการ (Act) และการประเมินิผล (Assess) นำข้้อมููลจากระยะที่่� 1 มาพัฒันาต้น้แบบรููปแบบกิจิกรรม

ระบายสีีน้้ำ จ ากนั้้�นนำต้้นแบบไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 คน ตรวจสอบคุุณภาพ  และนำข้้อเสนอแนะ 

มาปรัับปรุุงรููปแบบกิจกรรมและแผนการจััดการเรีียนรู้้�จำนวน 3 กิ จกรรม ต่ อมาดำเนิินการตรวจสอบ

ประสิิทธิิภาพของรููปแบบกิิจกรรม โดยทดลองใช้้กัับนิสิิตที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่างจำนวน 3 คน เพื่่�อประเมิิน 

คุุณภาพเบื้้�องต้้น และทดลองใช้้ (Try-out) กัับนิิสิิตจำนวน 7 คน เพื่่�อค้้นหาข้้อบกพร่่อง ปััญหา และข้้อจำกััด

ของรููปแบบกิิจกรรม ก่่อนนำข้้อมููลที่่�ได้้มาปรัับปรุุงแก้้ไขรููปแบบและแผนกิิจกรรมให้้มีีความสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น

ระยะที่่� 3 การทดลองใช้้และสะท้้อนผล (Act-Reflect) เป็็นขั้้�นของการนำรููปแบบไปใช้้จริิง (Act) 

และการสะท้้อนผล (Reflect) โดยนำรููปแบบกิจกรรมระบายสีีน้้ำที่่�พััฒนาขึ้้�นไปทดลองใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง 

ซึ่่�งเป็็นนิิสิิตระดัับอุดมศึึกษา และเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังการทดลอง จ ากนั้้�น 

นำผลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ สั งเคราะห์์ และสะท้้อนผลการใช้้รููปแบบกิจกรรม เพื่่�อนำไปสู่่�ข้้อสรุุปเกี่่�ยวกัับ

ประสิิทธิิภาพและความเหมาะสมของรููปแบบกิิจกรรม รวมทั้้�งเป็็นแนวทางในการพััฒนาต่่อยอดในอนาคต

กลุ่่�มตััวอย่่างและเครื่่�องมืือวิิจััย กลุ่่�มตััวอย่่างในการพััฒนารููปแบบกิจกรรม ประกอบด้วย 

อาจารย์์ผู้้�สอนสีีน้้ำระดัับอุุดมศึึกษาของประเทศไทย จ ำนวน 17 คน ผู้ ้�เชี่่�ยวชาญการระบายสีีน้้ำจาก

ประเทศไทยและสาธารณรััฐประชาชนจีีน จำนวน 8 คน และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิจากทั้้�ง 2 ประเทศ จำนวน 2 คน 

ใช้้วิิธีีการเลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) กลุ่่�มทดลองเป็็นนิิสิิตสาขาศิิลปศึึกษา จำนวน 49 คน 

ซึ่่�งได้้จากการสุ่่�มแบบง่าย และกำหนดขนาดกลุ่่�มตััวอย่่างตามสููตรของทาโร ยามาเน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ใน 
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การวิิจััย ได้้แก่่ แบบสััมภาษณ์์ แบบทดสอบภาคปฏิิบััติิ และแบบประเมิินทัักษะการระบายสีีน้้ำและทัักษะ

สนัับสนุุนการเรีียนรู้้�  เครื่่�องมืือทั้้�งหมดผ่่านการตรวจสอบคุุณภาพโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 คน และมีีการหา

ประสิิทธิิภาพของรููปแบบกิิจกรรมตามเกณฑ์์ 85/85 ดำเนิินการทดลองกัับนิิสิิตระดัับอุุดมศึึกษา สาขาวิิชา

ศิิลปศึึกษา คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ และวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิ t-test 

dependent

6. ประโยชน์์ของการวิิจััย

ทำให้้ทราบถึงแนวทางการพััฒนารููปแบบกิจกรรมระบายสีีน้้ำเพื่่�อพััฒนาทัักษะการระบายสีีน้้ำ 

และทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ของนิิสิิตระดัับอุุดมศึึกษา เป็็นประโยชน์์ต่่อนิิสิิต ครููผู้้�สอนระบายสีีน้้ำ และ

หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องทั้้�งภาครััฐและเอกชน ทั้้�งระดัับมหาวิิทยาลััย โรงเรีียนมััธยม และโรงเรีียนอาชีีวศึึกษา  

ที่่�จะประยุุกต์์ใช้้รููปแบบกิิจกรรมการระบายสีีน้้ำเพื่่�อนำไปใช้้สอนให้้เหมาะสมกัับผู้�เรีียนในระดัับต่าง ๆ  

หรืือประยุุกต์์ใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์ต่่อการพััฒนาองค์์กรและบุุคลากร

7. ผลการวิิจััย

การพััฒนารููปแบบกิิจกรรมการระบายสีีน้้ำสำหรัับนิิสิิตระดัับอุุดมศึึกษา เป็็นการพััฒนาบนฐาน

แนวคิิดกระบวนการวิิจััยและพััฒนาร่่วมกัับแนวคิิดการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์ มี ผลการดำเนิินการแต่่ละ 

ขั้้�นตอน ดัังนี้้�

การวิิจััยระยะที่่� 1

ขั้้�นตอนที่่� 1 (R1) ขั้้�นศึึกษาค้้นคว้้าวิิเคราะห์์สภาพปััญหาและความต้้องการรููปแบบกิิจกรรม 

การระบายสีีน้้ำสำหรัับนิิสิิตระดัับอุุดมศึึกษา ด ำเนิินการศึึกษาค้้นคว้้า วิ เคราะห์์ สั งเคราะห์์แนวคิิด 

ทฤษฎีี เอกสารวิิชาการ ทบทวนวรรณกรรมและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนารููปแบบกิิจกรรมการ 

ระบายสีีน้้ำทั้้�งในและต่่างประเทศ วิิเคราะห์์สภาพปััญหา ความต้้องการกิิจกรรมระบายสีีน้้ำ และสััมภาษณ์์

ความคิิดเห็็นจากผู้้�เกี่่�ยวข้้องทุุกภาคส่่วน ได้้ข้้อสรุุปองค์์ประกอบของรููปแบบกิิจกรรมระบายสีีน้้ำใน 

งานวิิจััยนี้้� 5 ด้้าน ตามรายละเอีียด ดัังนี้้�

1) 	แนวคิดิและหลัักการของรููปแบบกิจิกรรม ผู้ �เรียีนระดับัอุดุมศึกึษามีศีักัยภาพด้านการคิดิขั้้�นสููง 

ชอบความท้้าทาย และมีีความแตกต่่างด้้านความถนัดและประสบการณ์์ อย่่างไรก็็ตาม ยั งขาดความรู้้� 

และประสบการณ์์ในการระบายสีีน้้ำ ข ณะที่่�การจััดการเรีียนการสอนมุ่่�งเน้้นทัักษะทางเทคนิิคเป็็นหลััก  

และยัังไม่่ครอบคลุุมทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ที่่�จำเป็็น ดั งนั้้�น ผู้ �วิิจััยพบว่าแนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้� 

เชิิงประสบการณ์์เหมาะจะนำมาใช้้ในการออกแบบเพื่่�อพััฒนากิิจกรรมการระบายสีีน้้ำของผู้้�เรีียนระดัับ

อุุดมศึึกษา
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แนวคิิดการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์มุ่่�งให้้ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้�จากการลงมืือปฏิิบััติิด้้วยตนเอง คำนึึงถึึง 

ความสนใจและความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล พร้ ้อมทั้้�งสร้้างพื้้�นฐานประสบการณ์์ก่่อนการเรีียนรู้้� ผู้ ้�เรีียน 

เชื่่�อมโยงประสบการณ์์เดิิมสู่่�การสร้้างสรรค์์สิ่่�งใหม่่ เกิิดความรู้้� ทั กษะ และทััศนคติิที่่�ดีี สามารถประยุุกต์์ใช้้ 

ในชีีวิิตจริิงได้้ กระบวนการเรีียนรู้้�เน้้นการคิิด การลงมืือทำ และการแก้้ปััญหาด้้วยตนเอง โดยผู้้�สอนทำหน้้าที่่�

ชี้้�แนะ ติิดตาม และอำนวยความสะดวกในการเรีียนรู้้� มีีหลัักการที่่�นัักวิิชาการได้้เสนอไว้้ ดัังนี้้�

กัันตภา สุุทธิิอาจ (2561, น. 22) สรุุปหลัักการของจอห์์น ดิิวอี้้�ว่่า “…การเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์

เป็็นวงจรของการทดลองกระทำ เริ่่�มจากการรัับรู้้�ปััญหาแล้้วเริ่่�มหาทางแก้้ปััญหา จากนั้้�นลองกระทำจนเกิิด

ประสบการณ์์จากผลของการกระทำ และในที่่�สุุดผู้้�เรีียนจะสร้้างความรู้้�ด้้วยตนเองโดยการยืืนยัันในความรู้้� 

เดิิมหรืือเกิิดการเปลี่่�ยนความรู้้�เดิิมเป็็นความรู้้�ใหม่่” สรุุปหลัักการ คื อ 1) การเรีียนรู้้�ผ่่านการลงมืือทำจริง  

2) การคิิดไตร่่ตรอง

จตุพุร ผ่อ่งลุนุหิิต (2560, น. 17) สรุปุหลักัการของเดวิดิ เอ. โคลบ ดังันี้้� “การเรียีนรู้้�เชิงิประสบการณ์์

เป็็นกระบวนการที่่�เกิิดในตััวผู้้�เรีียน เป็็นวงจรแห่่งการเรีียนรู้้�  โดยการเรีียนรู้้�อาจจะเริ่่�มจากจุุดใดจุดหนึ่่�ง 

ของวงจรการเรีียนรู้้�ก็็ได้้ แต่่ต้้องดำเนิินการให้้ครบวงจรแห่่งการเรีียนรู้้�…มีีลัักษณะสำคััญ 4 อย่่าง คื ือ  

1) ประสบการณ์์การเรีียนรู้้�  2) การสัังเกตและการไตร่่ตรอง 3) การพิิจารณาลงความเห็็นและการสร้้าง 

แนวคิิด 4) การตรวจสอบและการบููรณาการ”

จากการวิิเคราะห์์ข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยสรุุปหลัักการได้้ดัังนี้้�

	 (1) 	หลัักการมีีส่่วนร่่วม เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ ส่ ่งเสริิมการเรีียนรู้้�เชิิงรุุกและการแลกเปลี่่�ยน 

เรีียนรู้้�ร่่วมกััน 

	 (2) 	หลัักการเรียีนรู้้�ผ่านการปฏิิบัติัิจริง เชื่่�อมโยงประสบการณ์์เดิิมสู่่�สถานการณ์์ใหม่่ พัฒนาการคิิด

วิิเคราะห์์และการแก้้ปััญหา โดยผู้้�สอนเป็็นผู้้�สนัับสนุุนการเรีียนรู้้� 

	 (3) 	หลัักการสะท้้อนกลัับและประเมิินผล ประเมิินทั้้�งกระบวนการและผลลััพธ์์ เพื่่�อพััฒนา 

ผู้้�เรีียนอย่่างต่่อเนื่่�อง 

2) วัตัถุปุระสงค์ข์องรููปแบบกิจิกรรม วัตัถุปุระสงค์ข์องรููปแบบกิจิกรรมการระบายสีนี้้ำในงานวิจิัยั 

มีีดัังนี้้� 1) เพื่่�อพััฒนาทัักษะการระบายสีีน้้ำของนิิสิิตระดัับอุุดมศึึกษา และ 2) เพื่่�อพััฒนาทัักษะสนัับสนุุน 

การเรีียนรู้้�ของนิิสิิตระดัับอุุดมศึึกษา

3) เนื้้�อหากิิจกรรม การกำหนดเนื้้�อหากิิจกรรมควรคำนึึงถึึงลัักษณะผู้้�เรีียนวััยรุ่่�นที่่�มีีความ

กระตืือรืือร้้น สนใจสิ่่�งท้้าทาย มี ประสบการณ์์ และสามารถเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง เนื้้�อหาควรสอดคล้้องกัับ 

ความสนใจ  ครอบคลุุมเหตุุการณ์์สำคััญ สภาพแวดล้้อม และบริิบทสัังคม เพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�อย่่างมีี 

ความหมาย พร้อมทั้้�งกระตุ้้�นจิินตนาการ เปิดิโอกาสให้้ผู้้�เรียีนสะท้้อนโลกภายในและภายนอกตามจิินตนาการ

เฉพาะตน และจััดลำดัับความยากง่่ายให้้เหมาะสมกัับผู้้�เรีียน
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4) กระบวนการจััดกิิจกรรม จ ากการศึึกษาเอกสารและการวิิเคราะห์์ความคิิดเห็็นของผู้้�เกี่่�ยวข้้อง

ทุุกภาคส่่วน ผู้้�วิิจััยได้้สรุุปขั้้�นตอนของการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์ตามรายละเอีียด ดัังนี้้�

	 (1)	 ขั้้�นสร้้างความสนใจ  (Interesting) กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเชื่่�อมโยงประสบการณ์์เดิิมกัับเนื้้�อหา

ใหม่่ โดยใช้้สื่่�อหลากหลายเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� 

	 (2) 	ขั้้�นสร้้างประสบการณ์์ (Concrete Experience) ให้้ผู้้�เรีียนสืืบค้้นความรู้้�และฝึึกปฏิิบััติิ 

จริิงผ่่านกระบวนการกลุ่่�มและเทคโนโลยีี เพื่่�อเกิิดประสบการณ์์ตรง 

	 (3) 	ขั้้�นสร้า้งความคิดิรวบยอดเชิงินามธรรม (Abstract Conceptualization) ผู้้�เรียีนวิเิคราะห์์ 

สัังเคราะห์์ และสะท้้อนคิิด เพื่่�อพััฒนาเป็็นองค์์ความรู้้�หรืือแนวคิิดใหม่่อย่่างเป็็นระบบ 

	 (4) 	ขั้้�นการประยุกุต์ ์(Applying) นำความรู้้�และแนวคิดิที่่�ได้ไ้ปใช้ใ้นสถานการณ์ใ์หม่ ่เพื่่�อพัฒันา

ทัักษะและการเรีียนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�อง 

5) การประเมิินผล จ ากการวิิเคราะห์์เอกสารและแบบสอบถามความคิิดเห็็นของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�

เกี่่�ยวข้้อง สรุุปได้้ว่่าการประเมิินพััฒนาการควรประเมิินจากการสะท้้อนผลจากการปฏิิบััติิงานจริิงของ 

ผู้้�เรีียน เน้้นการประเมิินผลลััพธ์์ว่่าผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�เนื้้�อหาสาระและทัักษะอะไรบ้้างในระดัับใด  ควรให้้ความ

สำคััญทั้้�งการประเมิินพััฒนาการและการประเมิินผลงานของผู้้�เรีียน ที่่ �สามารถทบทวนความรู้้�และ

ประสบการณ์์ต่่าง ๆ  จากการเรีียนรู้้�มาแก้้ปััญหาหรืือพััฒนาการเรีียนรู้้�และผลงานของตนได้้

	 ขั้้�นตอนที่่� 2 (D1) ขั้้�นการพััฒนาต้้นแบบ (รููปแบบกิิจกรรมระบายสีีน้้ำและกิิจกรรมระบายสีีน้้ำ

สำหรัับนิิสิิตระดัับอุุดมศึึกษา 3 กิิจกรรม)

ภาพที่่� 1 แบบจำลอง PAAR Model (Plan-Act-Assess-Reflect)3

(Kemmis & McTaggart, 1988)

3 รููปภาพแบบจำลองดัังกล่่าว ผู้้�วิิจััยได้้ดััดแปลงจาก Kemmis & McTaggart (1988)
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รููปแบบกิิจกรรมระบายสีีน้้ำพััฒนาจากการวิิเคราะห์์องค์์ประกอบ  5 ด้ ้าน ได้้แก่่ แนวคิิดและ 

หลัักการ วั ตถุุประสงค์์ เนื้้�อหา กระบวนการ และการประเมิินผล ผสานหลัักการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์  

3 ประการ คื อ การมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียน การเรีียนรู้้�ผ่่านการปฏิิบััติิจริิง และการสะท้้อนผล ผู้ �วิิจััยพััฒนา 

รููปแบบเป็็นวงจร PAAR ดั ดแปลงจากแนวคิิดของ Kemmis และ McTaggart (1988) ประกอบด้วย 4  

ขั้้�นตอน ได้้แก่่ Plan, Action, Assessment และ Reflection อย่่างเป็็นระบบ

	 (1)	 ขั้้�น Plan มุ่่�งกำหนดแผนกิจิกรรม เนื้้�อหา และการประเมินิที่่�สอดคล้้องกับัประสบการณ์์ผู้้�เรียีน

	 (2)	 ขั้้�น Action ให้้ผู้้�เรีียนค้้นคว้้า วิิเคราะห์์ แก้้ปััญหา และสร้้างสรรค์์ผลงานจากประสบการณ์์

ตรง โดยผู้้�สอนเป็็นผู้้�อำนวยความสะดวก กระบวนการเรีียนรู้้�ในขั้้�นนี้้�ประกอบด้้วย 4 ขั้้ �นย่่อย คื ือ สร้้าง 

ความสนใจ สร้้างประสบการณ์์ สร้้างความคิิดรวบยอด และการประยุุกต์์

	 (3)	 ขั้้�น Assessment ประเมินิทั้้�งทักัษะการระบายสีนี้้ำและทักัษะสนับัสนุนุการเรียีนรู้้�ของผู้้�เรียีน

	 (4)	 ขั้้�น Reflection สะท้้อนผลการเรีียนรู้้�เพื่่�อนำไปปรัับปรุุงและพััฒนากิิจกรรมในรอบถััดไป

รููปแบบกิิจกรรมประกอบด้้วย 3 แผน ได้้แก่่ มนุุษย์์กัับเหตุุการณ์์ มนุุษย์์กัับสภาพแวดล้้อม และ

มนุุษย์์กัับสัังคม

การวิิจััยระยะที่่� 2

ขั้้�นตอนที่่� 3 (R2) ขั้้�นการตรวจสอบประสิิทธิิภาพและปรัับปรุุงรููปแบบกิิจกรรม เป็็นการ 

ตรวจสอบประสิิทธิิภาพและปรัับปรุุงรููปแบบกิจกรรม PAAR และแผนกิิจกรรม 3 แผน ผู้ �วิิจััยทดลองใช้้ 

เบื้้�องต้้นกัับนิิสิิต 3 คน และทดลอง (Try-out) กั บนิิสิิต 7 คนที่่�ไม่่ใช่่กลุ่่�มตััวอย่่าง เพื่่�อประเมิินคุุณภาพ 

และค้้นหาข้้อบกพร่่อง มี ีผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 คน ร่ ่วมตรวจสอบและประเมิินประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 85/85  

ก่่อนนำข้้อมููลไปปรัับปรุุง

ผลการประเมิิน ผู้ ้�เชี่่�ยวชาญเสนอให้้เน้้นกระบวนการกลุ่่�มและการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�  รวมถึึงใช้้สื่่�อ

ศิิลปะที่่�หลากหลายเพื่่�อสร้้างแรงบัันดาลใจ  ควรส่่งเสริิมการใช้้เทคโนโลยีีในการสืืบค้้นข้้อมููล และให้้ผู้้�เรีียน

สะท้้อนแนวคิิดและกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานของตน ผู้ �วิิจััยได้้นำข้้อเสนอแนะทั้้�งหมดมาปรัับปรุุง 

รููปแบบและแผนกิิจกรรมให้้สมบููรณ์์ก่่อนนำไปใช้้จริิง

ผลการตรวจสอบประสิิทธิิภาพของรููปแบบกิิจกรรมสีีน้้ำสำหรัับนิสิิตระดัับอุดมศึึกษา พบว่ า 

ประสิิทธิิภาพของรููปแบบกิจกรรมมีีค่่าเฉลี่่�ยคะแนนระหว่่างเรีียน (E1) คิ ดเป็็นร้้อยละ 83.85 ค่ าคะแนน 

สอบหลัังเรีียน (E2) คิ ิดเป็็นร้้อยละ 85.22 มี ีค่่า E1/E2 เท่่ากัับ  83.85/85.22 มี ีประสิิทธิิภาพเป็็นไปตาม 

เกณฑ์์ที่่�กำหนด คืือ 85/85
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การวิิจััยระยะที่่� 3

ขั้้�นตอนที่่� 4 (D2) ขั้้�นการทดลองใช้้รููปแบบ ขั้้ �นตอนนี้้�เป็็นการนำรููปแบบและแผนกิิจกรรม 

การเรีียนรู้้�ระบายสีีน้้ำที่่�ได้้รัับการปรัับปรุุงและพััฒนาเรีียบร้้อยแล้้วไปทดลองใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง เพื่่�อ 

เปรีียบเทีียบคะแนนก่่อนและหลัังการทดลอง มีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

ผลการเปรีียบเทีียบทักษะการระบายสีีน้้ำและทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ของนิิสิิตระดัับอุุดมศึึกษา

ก่่อนและหลัังการเรีียนด้้วยกิิจกรรมการระบายสีีน้้ำที่่�พััฒนาขึ้้�นตามกระบวนการวิิจััยและพััฒนาร่่วมกัับ 

การจััดการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์

ตารางที่่� 1 แสดงผลการทดสอบคะแนนก่่อน-หลัังการทดลองสอนด้้วยรููปแบบกิิจกรรมระบายสีีน้้ำทุุกด้้าน

(กรกฎ แพทย์์หลัักฟ้้า, ประเทศไทย, 2568)

รายการประเมิิน

คะแนน

เฉลี่่�ย

ก่่อนเรียีน

คะแนน

เฉลี่่�ย

หลังัเรียีน

SD

ก่่อนเรียีน

SD 

หลัังเรีียน
ค่่า t นัยัสำคัญั

ทัักษะการระบายสีีน้้ำโดยรวม 21.18 23.96 2.01 2.45 -15.39 .05*

การออกแบบและองค์์ประกอบภาพ 4.63 7.47 1.44 1.39 -13.08 .05*

เทคนิิคการระบายสีี (คุุณลัักษณะสีีน้้ำ) 4.59 7.51 1.40 1.29 -12.48 .05*

ความคิิดสร้้างสรรค์์ 4.88 7.65 1.54 2.47 -7.82 .05*

	

	 จากผลการเปรียีบเทียีบคะแนนทัักษะการระบายสีนี้้ำและทักัษะสนับัสนุนุการเรียีนรู้้� ทำให้ส้ามารถ

ประเมินิได้้ว่่า รูู ปแบบและแผนกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ระบายสีนี้้ำที่่�ได้้รับัการปรับัปรุงุและพัฒันามีปีระสิทิธิภิาพ 

สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ที่่�กำหนดไว้้ สามารถพััฒนาผลลััพธ์์การเรีียนรู้้�ของนิิสิิตทั้้�งด้้านทัักษะการระบาย 

สีีน้้ำโดยรวม ทั ักษะด้้านการออกแบบและการจััดองค์์ประกอบภาพ ทั กษะด้้านเทคนิิคการระบายสีีที่่� 

แสดงคุุณลัักษณะของสีีน้้ำ และทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ด้้านต่่าง ๆ  เช่่น ทั ักษะด้้านความคิิดสร้้างสรรค์์  

และทัักษะการนำเสนองาน (ทัักษะการเรีียนรู้้�  การประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�  และทัักษะการแก้้ปััญหา) ข องนิิสิิต 

ระดัับอุุดมศึึกษาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  โดยนิิสิิตมีีทัักษะการระบายสีีน้้ำและทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้� 

หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05
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ภาพที่่� 2 ผลงานตััวอย่่างการเปรีียบเทีียบผลการทดสอบด้้วยแบบทดสอบภาคปฏิิบััติิ  

หััวข้้อ “จิินตนาการเกี่่�ยวกัับโบราณสถาน” ก่่อนและหลัังการเรีียนด้้วยแผนกิิจกรรมที่่�พััฒนาขึ้้�นตาม

กระบวนการวิิจััยและพััฒนาร่่วมกัับการจััดการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์

(จัักรพงษ์์ แพทย์์หลัักฟ้้า, ประเทศไทย, 2568)

ทั้้�งนี้้� ผลการใช้้แผนกิิจกรรมเพื่่�อพััฒนาทัักษะการระบายสีีน้้ำและทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ของ 

ผู้้�เรีียนระหว่่างการทดลอง โดยวิิธีีการจััดการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์ (แผนกิิจกรรม 3 แผน) มีีดัังนี้้�
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ภาพที่่� 3 ภาพลำดัับที่่� 1 ผลงานนิิสิิตจากการทดลองใช้้แผนกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ระบายสีีน้้ำ  

หััวข้้อ “มนุุษย์์กัับเหตุุการณ์์”

(จัักรพงษ์์ แพทย์์หลัักฟ้้า, ประเทศไทย, 2568)

จากผลการวิิเคราะห์์ (ภาพที่่� 3) กิ ิจกรรมและผลงาน พบว่ ่า เมื่่�อได้้เรีียนรู้้�และปฏิิบััติิกิิจกรรมนี้้�  

ผู้้�เรีียนได้้วาดภาพสะท้้อนเหตุุการณ์์สงครามความขััดแย้้งระหว่่างประเทศไทยกัับกััมพููชา ซึ่่�งเป็็นประเด็็น 

ร้้อนทางสัังคม ทำให้้เกิิดการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ประสบการณ์์ระหว่่างกัันด้้านการสืืบค้้นความรู้้�  แนวคิิด 

กระบวนการ และบริบทที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้างสรรค์์ผลงานและการใช้้เทคโนโลยีีช่่วยสืืบค้นข้้อมููล ผู้ �เรีียน 

มีีพััฒนาการด้้านทัักษะการระบายสีีน้้ำโดยรวมที่่�ดีี สามารถจััดองค์์ประกอบในภาพให้้เกิิดความสมดุุล 

ตามการรับัรู้�ด้านความรู้้�สึกได้้อย่่างน่่าสนใจ ใช้้รููปแบบสัญัลักัษณ์เป็็นรููปเครื่่�องบินิขับัไล่่ที่่�กำลังัโจมตีโีบราณสถาน 

สะท้้อนภาพสงครามและการทำลายล้้าง กระตุ้้�นให้้สัังคมตระหนัักเกี่่�ยวกัับภััยที่่�เกิิดจากความขััดแย้้ง 

ทางความคิิดและการแสดงอำนาจระหว่่างกััน ก่ อให้้เกิิดความเสีียหายต่่อมรดกทางวััฒนธรรมและความ 

เดืือดร้้อนของประชาชน ผู้ ้�เรีียนใช้้เทคนิิคการระบายสีีแบบเปีียกบนเปีียกและการระบายเคลืือบเป็็นหลััก  

เพื่่�อแสดงคุุณลัักษณะความชุ่่�มและความโปร่่งใสของสีีน้้ำได้้อย่่างสวยงาม สะท้้อนบรรยากาศความอึึมครึึม 

น่่ากลััวของสงครามด้้วยโทนสีีร้้อนที่่�แสดงอารมณ์์ความรู้้�สึึกสะเทืือนใจ  เลืือกใช้้รููปทรงเครื่่�องบิินรบ 

เป็็นสััญลัักษณ์ที่่�สะท้้อนเรื่่�องราวของสงคราม ผู้ �เรีียนใช้้ทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ด้้านต่่าง ๆ  เช่่น ทั กษะ 

การเรีียนรู้้� ทั ักษะการประยุุกต์์ใช้้ความรู้้�  และทัักษะการแก้้ปััญหา เพื่่�อการสร้้างสรรค์์และนำเสนอผลงาน 

ผ่่านการปฏิิบััติิกิิจกรรมตามขั้้�นตอน ทำให้้เกิิดการพััฒนาทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนอย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ
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ภาพที่่� 4 ภาพลำดัับที่่� 2 ภาพผลงานนิิสิิตในกิิจกรรมการระบายสีีน้้ำ หััวข้้อ “มนุุษย์์กัับสภาพแวดล้้อม”

(จัักรพงษ์์ แพทย์์หลัักฟ้้า, ประเทศไทย, 2568)

จากผลการวิิเคราะห์์ (ภาพที่่� 4) กิ ิจกรรมและผลงาน พบว่ ่า เมื่่�อได้้เรีียนรู้้�และปฏิิบััติิกิิจกรรมนี้้�  

ผู้้�เรีียนได้้ระบายสีีน้้ำเพื่่�อถ่่ายทอดเรื่่�องราวสภาพแวดล้อมภายนอก ใช้้จิินตนาการและความคิิดสร้้างสรรค์์ 

จากโลกภายในของผู้้�เรีียนผลัักดัันออกมาให้้เป็็นรููปแบบจิิตรกรรมสีีน้้ำร่่วมสมััยได้้อย่่างสวยงาม ผู้ �เรีียน 

พััฒนาความรู้้�และทัักษะต่่าง ๆ  จากการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กัับผู้้�อื่่�น การใช้้เทคโนโลยีีช่่วยสืืบค้้นข้้อมููล และ

พััฒนาประสบการณ์์สุุนทรีียะทางตรงจากการลงมืือทำจริงด้้วยตนเอง ผู้ �เรีียนได้้รัับแรงบัันดาลใจใน 

การสร้้างสรรค์์จากการไปศึึกษาสััตว์์น้้ำจากแหล่่งธรรมชาติิและจากการสืืบค้้นข้้อมููลออนไลน์์ ผนวกกัับ 

การใช้้จิินตนาการและความคิิดสร้้างสรรค์์เพื่่�อสร้้างผลงานที่่�มีีลัักษณะเฉพาะตน ได้้พััฒนาทัักษะการระบาย

สีีน้้ำโดยรวมที่่�ดีี สามารถจััดวางองค์์ประกอบภาพได้้อย่่างลงตััว โดยจััดวางรููปทรงที่่�โดดเด่่นสะดุุดตาไว้้ 

กลางภาพทำให้้เกิิดความสมดุุลและความน่่าสนใจ รูู ปทรงที่่�ใช้้เป็็นสััญลัักษณ์์ของสััตว์์น้้ำที่่�สะท้้อนความงาม

ของภาพสัตว์์ในโลกแห่่งจิินตนาการของผู้้�เรีียนเอง ใช้้เทคนิิคการระบายเปีียกบนเปีียกและแห้้งบนเปีียก 

เป็็นหลักั ทำให้ภ้าพดููนุ่่�มนวลและช่ว่ยสร้า้งบรรยากาศสภาพแวดล้อ้มใต้ท้้อ้งทะเลได้อ้ย่า่งสวยงาม ภาพสะท้อ้น

ให้้เห็็นถึึงความคิิดสร้้างสรรค์์ที่่�เกิิดจากการเปลี่่�ยนแปลงรููปทรงจากธรรมชาติิภายนอกให้้เป็็นรููปทรงตาม

จิินตนาการของผู้้�เรีียน สะท้้อนว่่ากิิจกรรมส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�  เช่่น ทัักษะ

ด้้านการเรีียนรู้้� ทั กษะการประยุุกต์์ใช้้ความรู้้� ทั กษะการคิิดแก้้ปััญหา และทัักษะด้้านความคิิดสร้้างสรรค์์ 

และการนำเสนอผลงานอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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ภาพที่่� 5 ภาพลำดัับที่่� 3 ภาพผลงานนิิสิิตในกิิจกรรมการระบายสีีน้้ำ หััวข้้อ “มนุุษย์์กัับสัังคม”

(จัักรพงษ์์ แพทย์์หลัักฟ้้า, ประเทศไทย, 2568)

จากผลการวิิเคราะห์์ (ภาพที่่� 5) กิ จกรรมและผลงาน พบว่ า เมื่่�อได้้เรีียนรู้้�และปฏิิบััติิกิิจกรรม 

ระบายสีีน้้ำเพื่่�อถ่่ายทอดเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์ด้้วยกัันผ่่านระบบครอบครััว ผู้ ้�เรีียนได้้

พััฒนาความรู้้�และทัักษะต่่าง ๆ  จากการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�กัับผู้้�อื่่�น การใช้้เทคโนโลยีีช่่วยสืืบค้้นข้้อมููล และ

พััฒนาประสบการณ์์สุุนทรีียะทางตรงจากการลงมืือทำจริิงด้้วยตนเอง ผู้ ้�เรีียนได้้รัับแรงบัันดาลใจในการ

สร้้างสรรค์์จากประสบการณ์์ตรงในครอบครััวและชุุมชนชนบทที่่�บ้้านเกิิดซึ่่�งเป็็นสัังคมของชาวนา ผู้ �เรีียนได้้

วาดภาพสะท้้อนการประกอบอาชีีพการทำนา ซึ่่�งเป็็นสัังคมการเกษตรที่่�สมาชิิกในครอบครััวหรืือในชุุมชน 

ต้อ้งพึ่่�งพาอาศััยกันั เป็น็สังัคมที่่�มีคีวามเอื้้�ออาทรต่อ่กันั ภาพนี้้�สื่่�อความหมายถึงึสังัคมชนบทที่่�ผู้้�เรียีนอาศััยอยู่่�  

ผู้้�เรียีนได้้พัฒันาทัักษะการระบายสีีน้้ำโดยรวมที่่�ดีี สามารถจัดัองค์์ประกอบภาพด้วยการเลืือกเขียีนภาพใบหน้้า

ของตนไว้้ตรงกลางภาพ ด้ านล่่างเป็็นภาพกลุ่่�มชาวนากำลัังทำนา และมุุมขวาด้้านบนเป็็นกลุ่่�มดอกไม้้  

การจััดองค์์ประกอบภาพโดยรวมมีีความสมดุุล ใช้้เทคนิิคการระบายเรีียบและเทคนิิคการระบายเคลืือบ 

และใช้้สีีโมโนโทนเพื่่�อคลุุมบรรยากาศของภาพ  ทำให้้เกิิดความกลมกลืืนและความเป็็นเอกภาพ กิ ิจกรรมนี้้�

สนัับสนุุนทัักษะการเรีียนรู้้�ด้้านต่่าง ๆ  เช่่น ทัักษะการเรีียนรู้้� ทัักษะการประยุุกต์์ใช้้ความรู้้� และทัักษะการแก้้

ปััญหา เพื่่�อการสร้้างสรรค์์และนำเสนอผลงานผ่่านการปฏิิบััติิกิิจกรรมตามขั้้�นตอน ทำให้้เกิิดการพััฒนา 

ทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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8. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

ผลการวิิจััยพบว่่า รูู ปแบบกิิจกรรมการระบายสีีน้้ำ PAAR ที่่ �พััฒนาขึ้้�นบนฐานแนวคิิดการเรีียนรู้้� 

เชิิงประสบการณ์์ร่่วมกัับกระบวนการวิิจััยและพััฒนา เป็็นนวััตกรรมที่่�สามารถตอบสนองวััตถุุประสงค์์ใน 

การพััฒนาทัักษะการระบายสีีน้้ำและทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ของนิิสิิตระดัับอุดมศึึกษาได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ ทั้้�งนี้้� สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ ศิิริิชััย กาญจนวาสีี (2559, น. 1) ที่่�อธิิบายว่่า “การวิิจััยและ

พััฒนาเป็็นแนวทางทางการศึึกษาที่่�มุ่่�งสร้้างนวััตกรรมและองค์์ความรู้้�ใหม่่เพื่่�อใช้้ในการพััฒนาการศึึกษา”  

โดยกระบวนการทั้้�ง 4 ขั้้�น ได้้แก่่ การวางแผน การดำเนิินการ การประเมิินผล และการสะท้้อนผล ช่่วยให้้ 

การจััดการเรีียนรู้้�มีีลัักษณะเป็็นระบบและต่่อเนื่่�อง

อย่่างไรก็็ตาม เมื่่�อพิิจารณาเชิิงลึึก พบว่ ่า แม้้โครงสร้้างของโมเดลจะมีีความเป็็นระบบ  แต่่ก็็มีี  

“ข้้อจำกััดเชิิงบวก” ที่่ �เป็็นเงื่่�อนไขสำคััญของความสำเร็็จ  กล่่าวคืือ ในขั้้�นการดำเนิินการที่่�ใช้้แนวคิิดการ 

เรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์เป็็นฐานนั้้�น จ ำเป็็นต้้องอาศััยการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เรีียนอย่่างเข้้มข้้น ผ่ ่านหลัักการ 

สำคััญ 3 ประการ ได้้แก่่ การมีีส่่วนร่่วม การเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิจริิง และการสะท้้อนคิิด  แม้้เงื่่�อนไข 

ดังักล่่าวอาจเป็็นข้้อจำกัดัในกรณีีที่่�ผู้้�เรียีนขาดความพร้อมหรือืแรงจููงใจ  แต่่อีกีด้้านหนึ่่�งกลัับเป็็นปััจจัยัที่่�ทำให้้ 

ผู้้�เรียีนเกิิดการเรียีนรู้้�เชิงิลึกึ สามารถสร้้างองค์์ความรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ นัยนา ดอรมาน, 

ประสาน มาลากุุล ณ อยุุธยา และผ่่องพรรณ เกิิดพิิทัักษ์์ (2563, น. 20) ที่่�อธิิบายว่่า “เป็็นกระบวนการ 

สร้้างความรู้้�โดยการปรัับเปลี่่�ยนประสบการณ์์อย่่างต่่อเนื่่�องจากการสัังเกต การสะท้้อนความคิิด  

และการสรุุปความคิิดรวบยอดนำไปสู่่�การปฏิิบััติิ” และสอดคล้้องกัับ กั นตภา สุ ทธิิอาจ  (2561, น. 22)  

ที่่�อ้้างถึึงแนวคิิดของจอห์์น ดิิวอี้้�ว่่า “เป็็นการเรีียนรู้้�จากการปฏิิบััติิจริิงและเน้้นการคิิดแบบไตร่่ตรอง”

ในขณะเดีียวกััน ลั ักษณะของกิิจกรรมที่่�ออกแบบให้้มีีความยืืดหยุ่่�นและสอดคล้้องกัับความสนใจ 

ของผู้้�เรีียน แม้้จะเป็็นจุุดเด่่นที่่�ช่่วยกระตุ้้�นการเรีียนรู้้�เชิิงรุุกและส่่งเสริิมความคิิดสร้้างสรรค์์ แต่่ก็็สะท้้อน 

ข้้อจำกััดในเชิิงการควบคุุมตััวแปรและความสม่่ำเสมอของผลลััพธ์์ กล่่าวคืือ ผู้ ้�เรีียนที่่�มีีพื้้�นฐานหรืือระดัับ 

ความสามารถแตกต่่างกััน อาจมีผลลััพธ์การเรีียนรู้้�ที่่�แตกต่่างกััน ซึ่่�งเป็็นข้้อจำกััดเชิิงวิิธีีวิิจััย แต่่ในเชิิงการ 

เรีียนรู้้�กลัับถืือเป็็นข้้อดีีที่่�ช่่วยรองรัับความแตกต่่างระหว่่างบุุคคลได้้อย่่างเหมาะสม

นอกจากนี้้� แม้้กระบวนการจััดกิิจกรรมจะช่่วยส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริิง ใช้้กระบวนการ

กลุ่่�ม และใช้้เทคโนโลยีีสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�  แต่่ก็็ยัังมีีข้้อจำกััดเชิิงลบในด้้านเวลาและทรััพยากร เนื่่�องจาก

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์ต้้องใช้้เวลาเพีียงพอในแต่่ละขั้้�น โดยเฉพาะขั้้�นการสะท้้อนคิิดและ 

การสร้้างความคิิดรวบยอด  หากมีีข้้อจำกััดด้านเวลา อาจส่งผลให้้ผู้้�เรีียนไม่่สามารถพัฒนาความเข้้าใจ 

เชิิงลึึกได้้อย่่างเต็็มที่่� อี กทั้้�งการจััดกิิจกรรมสีีน้้ำยัังต้้องอาศััยวััสดุุอุุปกรณ์์และสภาพแวดล้้อมที่่�เหมาะสม 

ซึ่่�งอาจเป็็นข้้อจำกััดในบางบริิบท
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ผลการทดลองใช้้กิิจกรรม พบว่ า คะแนนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่� 

ระดัับ  .05 แสดงให้้เห็็นว่่ารููปแบบกิจกรรมที่่�พััฒนาขึ้้�นมีีประสิิทธิิผลจริงในการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� ทั้้ �งด้้าน

ทัักษะการระบายสีีน้้ำและทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�  โดยเฉพาะด้้านการออกแบบองค์์ประกอบ  ความคิิด

สร้้างสรรค์์ เทคนิิคการใช้้สีีน้้ำ และการนำเสนอผลงาน อย่่างไรก็็ตาม การประเมิินผลยัังมีีข้้อจำกััดในเชิิง 

อััตวิิสััย เนื่่�องจากการประเมิินผลงานศิิลปะและความคิิดสร้้างสรรค์์อาจขึ้้�นอยู่่�กัับดุุลยพิินิิจของผู้้�ประเมิิน  

แม้้จะมีีเกณฑ์์กำหนดไว้้ก็็ตาม

ผลการวิิจััยดัังกล่่าวยัังสอดคล้้องกัับแนวคิิดของ จตุ พร ผ่ องลุุนหิิต (2560, น. 120) ที่่ �ชี้้�ว่่า  

“ความรู้้�และประสบการณ์์ที่่�ได้้รัับจากการทำกิิจกรรมไปเชื่่�อมโยงกัับสถานการณ์์ในชีีวิิตจริิงช่่วยแก้้ปััญหา 

ในสถานการณ์์ใหม่่ ๆ” โดยกิิจกรรมที่่�พััฒนาขึ้้�นเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนได้้เชื่่�อมโยงประสบการณ์์เดิิมกัับความรู้้�

ใหม่่ ผ่ ่านการลงมืือปฏิิบััติิ การแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�  และการสะท้้อนคิิด ส่ ่งผลให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความเข้้าใจใน 

เชิิงลึึกและสามารถพััฒนาทัักษะต่่าง ๆ  ได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม อย่่างไรก็็ตาม ข้ ้อจำกััดอีีกประการหนึ่่�ง คื ือ  

การนำผลการวิิจััยไปใช้้ในบริิบทอื่่�น เนื่่�องจากกลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นนิิสิิตระดัับอุุดมศึึกษา ทำให้้การขยายผลไป 

ยัังระดัับการศึึกษาอื่่�นหรืือผู้้�เรีียนที่่�มีีพื้้�นฐานแตกต่่างกััน จำเป็็นต้้องมีีการปรัับรููปแบบกิิจกรรมให้้เหมาะสม

โดยสรุุป แม้้โมเดล PAAR และแผนกิิจกรรมที่่�พััฒนาขึ้้�นจะมีีข้้อจำกััดด้านเวลา ทรััพยากร  

ความพร้อมของผู้้�เรีียนและผู้้�สอน รวมถึึงการประเมิินผล แต่่ข้้อจำกััดเหล่่านี้้�มิิได้้เป็็นเพีียงอุุปสรรค หากแต่่  

สะท้้อนถึึงเงื่่�อนไขของความสำเร็็จในการนำไปใช้้ กล่่าวคืือ หากสามารถจััดการเงื่่�อนไขดัังกล่่าวได้้ 

อย่่างเหมาะสม โมเดลนี้้�จะเป็็นนวััตกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�มีีศัักยภาพสููงในการพััฒนาทัักษะการระบายสีีน้้ำ 

และทัักษะสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืนต่่อไป

9. ข้้อเสนอแนะ
9.1	ข้้อเสนอแนะเชิิงการนำผลไปใช้้

	 9.1.1 	ผู้้�สอนในสาขาศิิลปศึึกษาและศิิลปกรรมศาสตร์์สามารถนำกิิจกรรมที่่�พััฒนาขึ้้�นไป

ประยุกุต์์ใช้้ในรายวิชิาการระบายสีนี้้ำ หรืือรายวิชิาอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อส่่งเสริมิให้้ผู้้�เรียีนเรียีนรู้้�จากประสบการณ์์ 

ตรงและสร้้างสรรค์์ผลงานอย่่างอิิสระมากขึ้้�น

	 9.1.2 	หน่่วยงานทางการศึึกษาในระดัับอุุดมศึึกษาควรสนัับสนุุนการพััฒนาและแลกเปลี่่�ยน 

องค์์ความรู้้�ร่่วมกัับสถาบัันต่่างประเทศ  เช่่น สาธารณรััฐประชาชนจีีน เพื่่�อยกระดัับมาตรฐานการเรีียน 

การสอนศิิลปะในระดัับสากล

9.2	ข้้อเสนอแนะเชิิงวิิจััยในอนาคต

	 9.2.1	 ควรขยายการวิิจััยไปสู่่�กลุ่่�มตััวอย่่างในสถาบัันอื่่�น เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลลััพธ์และยืืนยััน

ความเที่่�ยงตรงของกิิจกรรมที่่�พััฒนา
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	 9.2.2	 ควรศึึกษาผลของการจััดการเรีียนรู้้�เชิิงประสบการณ์์ในศิิลปะแขนงอื่่�น เช่่น สี ีอะคริิลิิก 

สีีน้้ำมััน หรืือสื่่�อผสม เพื่่�อเปรีียบเทีียบประสิิทธิิผลของแนวทางการสอน

	 9.2.3	 ควรศึึกษาผลกระทบระยะยาวของกิิจกรรมต่่อทัักษะการคิิดสร้้างสรรค์์และทัักษะ 

ชีีวิิตของผู้้�เรีียน เพื่่�อใช้้เป็็นข้้อมููลสนัับสนุุนในการพััฒนาหลัักสููตรศิิลปศึึกษาในอนาคต
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Abstract
Background and Objectives: Vocational education serves as a crucial component 
of education for individuals with disabilities, holding profound significance for their 
independence and personal development. For these individuals, the ultimate 
purpose of education lies in enhancing life skills, social adaptability, and personal 
potential, thereby fostering self-actualization and societal contribution. Therefore, 
vigorously developing vocational education for people with disabilities is a vital 
measure to advance special education and improve its overall quality. This study 
aims to develop an instructional model for Chinese traditional instruments for 
visually impaired students, to help them enhance both their musical proficiency 
and self-identity.
Methods: Through preliminary needs assessment and an investigation of the  
current situation, an instructional model for Chinese transitional instruments  
suitable for visually impaired students in special education vocational schools  
was constructed based on the survey results.
Key Findings: This study establishes: a model comprising three core components: 
1) the theoretical foundation and underlying logic of its construction; 2) the key 
supporting dimensions for its development; and 3) eight instructional principles 
for its implementation.

CONSTRUCTION OF A TEACHING MODEL FOR CHINESE 
TRADITIONAL INSTRUMENTS FOR VISUALLY IMPAIRED STUDENTS 

IN SPECIAL EDUCATION SCHOOLS
การสร้้างแบบจำลองการสอนดนตรีีจีีนสำหรัับนัักเรีียนที่่�มีีความบกพร่่อง 

การมองเห็็นในโรงเรีียนการศึึกษาพิิเศษ
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Implications of the Study: This study three core implications:
1.	Through implementation of this teaching model, more students with visual 

impairment can master Chinese traditional instruments, secure suitable 
employment, improve their quality of life, enhance their self-identity, and better 
integrate into society.

2. 	Through the framework provided by this study, special education vocational 
schools that previously lacked the teaching capacity or specialized faculty can 
smoothly establish and run Chinese traditional instruments ensemble courses. 

3. 	Through the design of this model, more people with visual impairment can 
deeply understand and master Chinese traditional instruments, thereby promoting 
and inheriting this Chinese traditional instruments among people with disabilities.
Conclusions and Future Study: Theoretical Framework Adaptation: Centered on 
Outcome-Based Education (OBE) as the core framework, this approach integrates 
Kodály methodology (rhythmic recitation and solfege), flipped classroom  
practices (pre-class audio preparation in-class interactive activities), and  
traditional Chinese musical instrument pedagogy. It establishes a closed-loop 
logic of “needs-objectives-implementation-evaluation-optimization” to fully  
accommodate the sensory characteristics of visually impaired students, who rely 
primarily on auditory and tactile perception. Future studies should focus on 
empirically testing the longitudinal efficacy of this model across diverse special 
education settings.
	 The core elements of the framework are clearly defined: The model  
incorporates seven influencing factors; activity design, teaching methods, learning 
methods, learning environment, artistic practice, professional guidance, and 
evaluation mechanisms, and focuses on four core competencies: single-instrument 
performance, technical mastery, independent practice, and stage art practice),  
By integrating these with external contextual factors such as student motivation 
and the campus environment, the model forms a comprehensive, multidimensional  
support system.
	 Adaptation of teaching principles: This model establishes eight core teaching 
principles: (student-centered, multisensory integration, progressive learning,  
collaborative assistance, immediate feedback, safety and accessibility, cultural 
preservation, and sustainable development. These principles directly address the 
unique needs of visually impaired students, while simultaneously fostering skill 
cultivation, physical and mental development, and cultural heritage objectives.
 	 Future Research Perspectives on Model Practice Optimization: Long-term field 
experiments should be conducted across multi-regional special education schools 
to optimize the instructional systems by integrating longitudinal data on student 
skill development and employment outcomes Furthermore, personalized 
adaptation plans must be developed to cater to different types of visual  
impairments (such as total blindness and low vision) as well as specific musical 
instrument specialties.

Keywords: Chinese 
traditional instruments; 
Inclusive education; Model 
development (or Model 
construction); Students with 
visual impairment

คำสำคัญั:  เครื่่�องดนตรีชีาติพัิันธุ์์�; 

การศึึกษาแบบเรีียนรวม; 

การสร้้างแบบจำลอง; 

นัักเรีียนที่่�มีีความบกพร่่อง

ทางการมองเห็็น
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Resource and Faculty Development: Future efforts should focus on 
developing Braille audio versions of graded textbooks alongside intelligent  
auxiliary teaching aids; Additionally, a “theory + and practice” faculty training 
system should be established, paired with the construction of a national  
resource-sharing platform for instructional materials.
Expansion of research scope: Future research should extend this model to  
compulsory education stages and other special groups such as students with  
hearing impairments. Additionally, it is essential to explore the model’s application 
within extracurricular clubs and artistic groups for individuals with disabilities.

Technology and Policy Empowerment: This path involves introducing  
AI and VR technologies to develop immersive learning tools alongside advocating 
for policy support such as dedicated funding and curriculum design to enhance 
the “teaching employment” linkage mechanism.

Cultural and International Reference: This dimension emphasizes 
integrating regional characteristics with Chinese traditional instruments and  
cultural connotations. Furthermore, it seeks to draw upon advanced international 
experiences to deepen the model’s localization and optimization.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: การอาชีีวศึึกษาเป็็นองค์์ประกอบสำคััญของการศึึกษาสำหรัับผู้้�ที่่�มีี 

ความต้้องการพิิเศษ  โดยมีีนััยสำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อการดำรงชีีวิิตและการพััฒนาของบุุคคลกลุ่่�มนี้้�  

เป้้าหมายสููงสุดุของการศึกึษาอยู่่�ที่่�การเสริมิสร้้างทัักษะชีวีิติ ความสามารถในการปรับัตัวัทางสังัคม 

และศัักยภาพเชิิงคุุณค่่า อั ันนำไปสู่่�การบรรลุุศัักยภาพตนเองและการมีีส่่วนร่่วมต่่อสัังคม ดั ังนั้้�น 

การส่่งเสริิมการอาชีีวศึึกษาสำหรัับผู้้�ที่่�มีีความต้้องการพิิเศษอย่่างจริิงจัังจึึงเป็็นมาตรการสำคััญ 

ในการพัฒันาการศึกึษาพิเิศษและยกระดับัคุณภาพการศึกึษา งานวิจัิัยนี้้�มีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อพัฒันา

แบบจำลองการจััดการเรีียนการสอนเครื่่�องดนตรีีชาติิพัันธุ์์�สำหรัับนักเรีียนที่่�มีีความบกพร่อง

ทางการมองเห็็น เพื่่�อช่่วยยกระดัับทัักษะทางดนตรีีและเสริิมสร้้างอััตลัักษณ์์ของตนเอง

วิิธีีการศึึกษา: การวิิจััยนี้้�ดำเนิินการผ่่านการประเมิินความต้้องการเบื้้�องต้้นและการสำรวจสภาพ

ปััจจุุบััน จากนั้้�นจึึงสร้้างแบบจำลองการสอนเครื่่�องดนตรีีชาติิพัันธุ์์�ที่่�เหมาะสมสำหรัับนัักเรีียนที่่�มีี

ความบกพร่่องทางการมองเห็็นในสถานศึึกษาอาชีีวศึึกษาพิิเศษ โดยอาศััยผลการสำรวจเป็็นฐาน

ผลการวิิจััยสำคััญ: งานวิิจััยนี้้�ได้้กำหนดองค์์ประกอบหลัักของแบบจำลองจำนวน 3 ประการ 

ได้้แก่่ 1) ตรรกะแกนกลางและรากฐานเชิิงทฤษฎีีของการสร้้างแบบจำลอง 2) มิิติิสนัับสนุุนสำคััญ

ในการพััฒนาแบบจำลอง และ 3) หลัักการจััดการเรีียนการสอน 8 ประการสำหรัับการนำแบบ

จำลองไปใช้้

นััยสำคััญของการวิิจััย: งานวิิจััยนี้้�มีีนััยสำคััญหลััก 3 ประการ ได้้แก่่ 1) แบบจำลองการสอนที่่�

พัฒันาขึ้้�นช่ว่ยให้น้ักัเรียีนที่่�มีคีวามบกพร่องทางการมองเห็น็สามารถพัฒนาทักัษะการบรรเลงเครื่่�อง

ดนตรีีจีีนพื้้�นบ้้าน เพิ่่�มโอกาสในการประกอบอาชีีพ  ยกระดัับคุุณภาพชีวิิต เสริิมสร้้างอััตลัักษณ์

ตนเอง และสามารถบููรณาการเข้า้สู่่�สังคมได้้ดียีิ่่�งขึ้้�น 2) แบบจำลองนี้้�ช่ว่ยให้ส้ถานศึึกษาอาชีีวศึกึษา

สำหรับัคนพิกิารที่่�ขาดความพร้อ้มด้า้นบุคุลากรสามารถจัดัการเรียีนการสอนด้า้นวงดนตรีชีาติพิันัธุ์์�
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ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  และ 3) แบบจำลองนี้้�ส่่งเสริิมให้้ผู้้�พิิการทางการมองเห็็นมีีโอกาสเรีียนรู้้�

และเข้้าใจเครื่่�องดนตรีีชาติิพัันธุ์์�จีีนอย่่างลึึกซึ้้�งยิ่่�งขึ้้�น อั ันนำไปสู่่�การอนุุรัักษ์์และสืืบทอดมรดก 

ทางวััฒนธรรมดัังกล่่าวในกลุ่่�มผู้้�พิิการ

ข้้อสรุุปและข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยในอนาคต: การปรัับใช้้กรอบแนวคิิดเชิิงทฤษฎีี:  

งานวิิจััยนี้้�ใช้้แนวคิิดการจััดการศึึกษาแบบมุ่่�งผลลััพธ์์ (Outcome-Based Education: OBE)  

เป็็นแกนหลััก โดยบููรณาการวิิธีีการสอนแบบโคดาย (Kodály) (จัังหวะและโซลเฟจ) แนวคิิด

ห้้องเรีียนกลัับด้้าน (การเตรีียมตััวล่่วงหน้้าก่่อนเรีียนและกิิจกรรมเชิิงโต้้ตอบในชั้้�นเรีียน) รวมถึึง

การสอนเครื่่�องดนตรีีจีีนแบบดั้้�งเดิิม เพื่่�อสร้้างวงจรเชิิงตรรกะแบบปิิด  ได้้แก่่ “ความต้้องการ-

วััตถุุประสงค์์-การดำเนิินการ-การประเมิินผล-การปรัับปรุุง” ทั้้ �งนี้้� เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับลัักษณะ

การรัับรู้้�ของผู้้�เรีียนที่่�มีีความบกพร่่องทางการมองเห็็น ซึ่่�งพึ่่�งพาประสาทสััมผััสด้้านการได้้ยิิน 

และการสััมผััสเป็็นหลััก ในด้้านองค์์ประกอบหลัักของแบบจำลอง ถูู กกำหนดไว้้อย่่างชััดเจน  

โดยประกอบด้้วยปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพล 7 ประการ ได้้แก่่ การออกแบบกิิจกรรม วิิธีีการสอน วิิธีีการ

เรียีนรู้้� สภาพแวดล้อมการเรียีนรู้้� การปฏิบิัตัิทิางศิลิปะ การแนะแนววิชิาชีพี และกลไกการประเมินิผล 

โดยมุ่่�งเน้้นสมรรถนะหลััก 4 ด้ ้าน ได้้แก่่ การบรรเลงเครื่่�องดนตรีีเดี่่�ยว ความชำนาญด้้าน 

เทคนิิค การฝึึกซ้้อมด้้วยตนเอง และการปฏิิบัติัิการแสดงบนเวทีี ทั้้�งนี้้� ยังบููรณาการปััจจัยัภายนอก 

เช่่น แรงจููงใจของผู้้�เรีียนและสภาพแวดล้้อมในสถานศึึกษา เพื่่�อสร้้างระบบสนัับสนุุนแบบพหุุมิิติิ 

ในด้้านหลัักการจััดการเรีียนการสอน กำหนดหลัักการสอนหลััก 8 ประการ ได้้แก่่ การยึึดผู้้�เรีียน

เป็็นศููนย์์กลาง การบููรณาการหลายประสาทสััมผััส การเรีียนรู้้�แบบลำดัับขั้้�น การช่่วยเหลืือแบบ

ร่่วมมืือ การให้้ข้้อมููลย้้อนกลัับทันทีี ความปลอดภัยและการเข้้าถึึง การอนุุรัักษ์์วััฒนธรรม และ 

การพััฒนาอย่่างยั่่�งยืืน โดยครอบคลุุมทั้้�งความต้้องการเฉพาะของผู้้�เรีียน การพััฒนาทัักษะ  

การเจริิญเติิบโตทั้้�งด้้านร่่างกายและจิิตใจ และการสืืบทอดวััฒนธรรม ในด้้านแนวทางการวิิจััยใน

อนาคต ควรดำเนิินการทดลองภาคสนามระยะยาวในสถานศึึกษาการศึึกษาพิเิศษในหลายภููมิภาค 

เพื่่�อปรัับปรุุงระบบการสอนโดยบููรณาการข้้อมููลด้้านทัักษะและการจ้้างงานของผู้้�เรีียน รวมถึึง

พัฒันาแนวทางการปรัับใช้เ้ฉพาะบุุคคลสำหรัับผู้�ที่่�มีคีวามบกพร่องทางการมองเห็็นในระดัับต่าง ๆ  

(ตาบอดสนิิท/สายตาเลือืนราง) และความเชี่่�ยวชาญด้า้นเครื่่�องดนตรีี ในด้า้นการพััฒนาทรัพัยากร

และบุุคลากร ควรพััฒนาหนัังสืือเรีียนแบบอัักษรเบรลล์์และสื่่�อเสีียง รวมถึึงสื่่�อการสอนอััจฉริิยะ 

ตลอดจนจัดัตั้้�งระบบพัฒันาครููในรููปแบบ “ทฤษฎีควบคู่่�ปฏิิบัติัิ” และสร้้างแพลตฟอร์์มการแบ่่งปััน

ทรััพยากรการสอนระดัับชาติิ ในด้้านการขยายขอบเขตการวิิจััย ควรขยายการประยุุกต์์ใช้้แบบ

จำลองไปสู่่�ระดัับการศึึกษาภาคบัังคัับและกลุ่่�มผู้้�เรีียนพิิเศษอื่่�น ๆ  เช่่น ผู้ ้�มีีความบกพร่องทางการ

ได้้ยิิน รวมถึึงการประยุุกต์์ใช้้ในกิิจกรรมนอกหลัักสููตรและกลุ่่�มศิิลปะสำหรัับผู้้�ที่่�มีีความต้้องการ

พิิเศษ ในด้้านการประยุุกต์์ใช้้เทคโนโลยีีและนโยบาย ควรนำเทคโนโลยีีปััญญาประดิิษฐ์์ (AI) และ

ความเป็็นจริิงเสมืือน (VR) มาใช้้พััฒนาเครื่่�องมืือการเรีียนรู้้�แบบสมจริิง พร้้อมทั้้�งผลัักดัันนโยบาย

สนับัสนุนุ เช่น่ งบประมาณเฉพาะและการออกแบบหลัักสููตร เพื่่�อเสริมิสร้า้งกลไกเชื่่�อมโยงระหว่่าง

การศึึกษาและการจ้้างงาน ในด้้านมิิติิทางวััฒนธรรมและสากล ควรบููรณาการลัักษณะเฉพาะ 

ของภููมิภาคเข้้ากัับเครื่่�องดนตรีีชาติิพัันธุ์์�และบริิบททางวััฒนธรรม รวมถึึงนำประสบการณ์์สากล 

ที่่�ก้้าวหน้้ามาปรัับใช้้ เพื่่�อยกระดัับความเหมาะสมเชิิงบริิบทและประสิิทธิิภาพของแบบจำลอง
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1. Introduction

Vocational education constitutes a fundamental component of disability education, 

bearing profound significance for the survival and holistic development of individuals with 

disabilities. The ultimate purpose of education for this population extends beyond  

academic achievement to encompass the enhancement of life skills, social adaptability, 

and value potential, thereby enabling self-actualization and meaningful societal contribution 

(Chen, 2000). The Regulations on Education for Persons with Disabilities, revised and 

adopted by the People’s Republic of China in 2017, explicitly state: “To develop education 

for persons with disabilities, implement the policy of combining popularization and  

improvement, taking popularization as the key, guarantee compulsory education, emphasize 

the development of vocational education, actively carry out preschool education,  

and gradually develop higher secondary education.” Within this policy context, both the 

practice of and theoretical inquiry into vocational education for persons with disabilities 

have gained considerable momentum among Chinese scholars. Vigorously developing  

vocational education for the disabled is thus widely regarded as a vital measure to advance 

the progress and improve the quality of special education in China.

Among the diverse forms that vocational education for the disabled can take,  

music education—and specifically Chinese traditional instruments instruction—holds  

particular promise for visually impaired learners. Music has long been recognized as  

a uniquely accessible domain for individuals with visual impairment, given their characteristic 

reliance on auditory and tactile perception (Alvin, 1965; Graham & Beer, 1980).  

In the Chinese context, this recognition has deep historical roots: Gong (2012) documented 

how missionary educators in late Qing China pioneered systematic music instruction  

for blind students, establishing an enduring tradition in which music served as a vehicle for 

skill development, social participation, and self-sufficiency. Contemporary research further 

suggests that structured musical engagement can significantly enhance both performance 

skills and psychological well-being among visually impaired learners (Xie, 2006). However, 

despite this recognized potential, the systematic integration of Chinese traditional  

instruments music into vocational special education curricula remains underdeveloped, 

particularly with regard to structured teaching models tailored to the sensory and cognitive 

characteristics of visually impaired students.
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Chinese national musical instruments constitute a vital component of the nation’s 

intangible cultural heritage. Instruments such as qing (stone chimes), drums, bells, wind 

instruments, and sheng (mouth organ) emerged as early as primitive society, and historical 

records indicate that nearly 70 types of national instruments existed by the Zhou Dynasty, 

classified according to production materials into the Bayin (eight sound) system: metal, 

stone, earth, wood, leather, silk, bamboo, and gourd. Through continuous innovation over 

centuries, these instruments evolved into the four modern performance categories of wind, 

plucked, string, and percussion. Today, the Chinese national orchestra—composed of these 

four instrumental families—stands as the only artistic performance form worldwide  

comparable to the Western symphony orchestra in composition, scale, and part distribution. 

Given their widespread dissemination across China over millennia, it is noteworthy that  

individuals with disabilities, including those with visual impairment, form a significant yet 

often overlooked segment of Chinese folk instrumental performers.

Despite this cultural and educational context, there currently exists a pronounced 

lack of Chinese traditional instruments learning programs and instructional systems  

specifically designed for individuals with visual impairments, relative to the general  

population. Neither comprehensive teaching models nor fully developed supporting content 

have been established to address this gap. The present study aims to address this  

deficiency by constructing a systematic, replicable teaching model tailored to the needs of 

visually impaired students in special education vocational schools.

2. Objectives

To establish a teaching model of Chinese traditional instruments ensemble for  

visually impaired students in vocational education schools for the disabled.

3. Research hypothesis 

	 Grounded in Outcome-Based Education (OBE) theory and multisensory teaching 

principles, the proposed GO-BD-SC-KM-RT-SP teaching model was developed with the  

expectation that its implementation would enhance visually impaired students’ Chinese 

traditional instruments learning outcomes. It is hypothesized that, following model  
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implementation, students will demonstrate measurable improvement in (a) instrument 

playing technique and (b) ensemble ability, as assessed through the study’s dual-core 

evaluation system.

4. Scope of study

4.1 	Participants (Sample): The sample for the needs assessment and current situation 

investigation comprised visually impaired high school students (Grades 1-3) from special 

education vocational schools, aged approximately 14-17 years. It should be noted that 

students in these schools generally enroll one to two years later than their peers in  

mainstream education, so slight age variation may occur.

4.2 	Geographical Scope: This study focuses on Sichuan Province, China. Sichuan,  

a major province in western China, encompasses both megacities such as Chengdu and 

relatively underdeveloped areas such as Garzê Tibetan Autonomous Prefecture and 

Liangshan Yi Autonomous Prefecture, reflecting considerable internal socioeconomic  

diversity. Demonstrating the model’s applicability across different economic and cultural 

contexts within the same province enhances its significance.

4.3 	Musical Instruments: As this study centers on Chinese national musical  

instrument ensemble instruction, the instruments covered include erhu, pipa, bamboo flute, 

zither, dulcimer, ruan, and Chinese percussion.

4.4 	Timeframe: The teaching cycle of this model spans three years, comprising  

six semesters, with 16 class hours per semester.

4.5 	Theoretical Framework: The study draws on Chinese national musical instrument 

pedagogy, instructional model design theory, Kodály music teaching theory, Outcome-Based 

Education (OBE) theory, and flipped classroom teaching theory.

5. Methodology

This study employs instructional model construction methodology to develop a 

teaching model for Chinese traditional instruments ensemble instruction tailored to  

visually impaired students in special education vocational schools. The research process 
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comprises three phases: literature analysis and theoretical framework development, needs 

assessment and current situation investigation, and model design and implementation.  

First, we collected and organized literature on special education, music education for  

visually impaired students, outcome-based education (OBE), Kodály teaching methods, 

flipped classrooms, and instructional model development to establish theoretical  

foundations. Second, through questionnaire surveys, group interviews, and field research, 

we examined the current state of Chinese traditional instruments instruction in special 

education vocational schools, student learning characteristics, teaching challenges, and 

practical needs of teachers and students. Finally, based on theoretical support and survey 

findings, we systematically constructed a comprehensive instructional model encompassing 

core concepts, teaching principles, curriculum content, implementation steps, and  

evaluation systems, ensuring alignment with the sensory characteristics and learning  

patterns of visually impaired students. By integrating qualitative and quantitative research 

methods—including literature review, questionnaire surveys, interviews, and systematic 

model construction—we ensured the developed instructional model possesses  

systematic coherence, logical structure, and practical operability.

6. Outputs and benefits

6.1 Outputs

This study develops a complete, implementable teaching model for traditional 

Chinese musical instrument ensemble training tailored to visually impaired students,  

structured around the sequential steps GO→BD→SC→KM→RT→SP to form a  

closed-loop instructional system covering goal setting, backward design, stratified teaching, 

Kodály methodology, role transformation, stage practice, and continuous optimization.  

It further establishes standardized operational protocols, a dual-core evaluation system 

centered on ensemble ability and playing technique, and a reusable resource package  

including training materials, task sheets, and practice workflows, providing special education 

teachers with a ready-to-use framework to address gaps in curriculum, process, and  

assessment.
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6.2 Benefits

For students, the model enhances instrumental proficiency, collaborative skills, 

self-confidence, and social participation while expanding career options beyond traditional 

sectors; for schools and teachers, it simplifies curriculum design, elevates instructional  

professionalism, and enriches special vocational education’s aesthetic connotations.  

Practically, it fosters a sustainable “goal-design-instruction-practice-feedback-optimization” 

cycle that aligns with visually impaired learners’ needs, while culturally and socially, 

it promotes the inheritance of traditional Chinese music, advances educational equity,  

and establishes a replicable paradigm for special education music instruction.

7. Results

This study successfully constructed a systematic and operable teaching model for 

traditional Chinese musical instrument ensemble training for visually impaired students, 

which consists of six sequential and interrelated modules: Goal-Oriented (GO), Backward 

Design (BD), Student-Centered (SC), Kodaly Method (KM), Role Transformation (RT), and  

Stage Practice (SP). The model forms a complete closed-loop teaching process including 

hierarchical goal-setting, backward teaching design, differentiated classroom teaching,  

collaborative practice, stage performance and continuous feedback optimization.  

The application and verification show that the model can effectively improve students’ 

instrumental playing techniques and ensemble abilities, and the dual-core evaluation  

system with playing technique and ensemble ability as the core can accurately reflect 

students’ learning progress. At the same time, the model significantly enhances  

students’ self-confidence, participation awareness and social adaptability, provides teachers 

with standardized teaching procedures and supporting resources, effectively solves  

the practical problems of lack of curriculum standards, imperfect processes and  

unscientific evaluation in teaching practice, and promotes the standardized and sustainable 

development of national instrumental music education for visually impaired students  

in special vocational education.
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Fig. 1 Teaching Model of Chinese traditional instruments for Students with Visual Impairment

(Zhu, Rodsakan & Soontorntanaphol, Thailand, 2025)

7.1 	The core of this model is Skills: training and enhancement of Chinese  

traditional instruments performance skills. Enhanced self-confidence among students  

with visual impairments.

7.2 	Model Innovation Points and Implementation Steps: The theoretical framework 

primarily used in this model includes: OBE (Objective-Based Education), flipped classroom, 

Kodaly teaching method, and China Instrument Teaching Overview. The specific theories 

employed in the model are: GO (Goal-Oriented), BD (Backward Design), SC (Student-Centered), 

KM (Kodaly Method), RT (Role Transformation), and SP (Stage Practice). The implementation 

steps of this model focus on GO (goal orientation), combined with six theories: BD (backward 

design), SC (student-centered), KM (Kodaly teaching method), RT (role transformation), and 

ST (stage practice), to form a complete process of “setting goals—backward design—layered 

teaching—practice exercises—feedback optimization—goal updating.” This approach ensures 

teaching logic, student-centeredness, and practical teaching effectiveness. The specific  

steps are as follows: 

Step 1: GO (goal orientation): Establish core objectives. The key is to use GO  

(goal orientation) theory to clarify the overall teaching goals and layered objectives,  

setting the direction for the entire teaching process and ensuring all activities revolve  

around these goals.
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(1)	 Establish overarching objectives: Define the ultimate teaching outcomes by 

(2) 	integrating core competencies required by the discipline (e.g., mastering specific 

erhu performance techniques at a given stage). 

(3) 	Hierarchical goal decomposition: Adopting a student-centered (SC) approach, 

divide the overarching objectives into three tiers based on students’ varying foundational 

levels and learning capacities—basic objectives (mandatory for all students), advanced 

objectives (additional requirements for high-achieving students), and extended objectives 

(optional for interested students)—ensuring progress tracking for every learner. 

(4) 	Clarify objective criteria: Formulate measurable targets with precision, such  

as “Basic Objective: Accurately perform C major scales or compositions, providing a  

foundation for subsequent reverse design methodologies.”

Step 2: (1) Reverse Designing the Teaching Plan Using the BD (Reverse Design)  

methodology, start by focusing on the objectives established in Step 1 and work backward 

to determine: which teaching components to design, how to assess student performance, 

and what instructional materials to prepare, ensuring the teaching process precisely  

aligns with the goals.

	 	 Determine evaluation methods: First, clarify how to assess whether students  

have achieved the objectives. Based on the previously defined specific goals, design two 

evaluation approaches—formative assessment (observing classroom performance and  

group practice activities) and summative assessment (scoring technical skills and stage  

presentations). Evaluation criteria should align with tiered objectives while also considering 

students’ subjectivity.

 	 	 (2)	 Reverse-engineering teaching components: Break down instructional steps 

according to evaluation criteria, with each step centered on “achieving objectives and  

facilitating assessment.” Prioritize using KM (Kodály Method) to align with music education 

characteristics, such as designing sight-singing exercises, rhythm training, and ensemble 

practice segments. 
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 	 	 (3)	 Developing teaching resources: Prepare appropriate materials based on  

instructional components and students’ foundational levels, including Kodály gesture  

charts and rhythm cards. Ensure these materials support learning objectives while  

accommodating diverse learning paces and adhering to student-centered pedagogy  

principles.

 		  Step 3: The SC+KM layered teaching approach centers on student-centered  

learning (SC) integrated with Kodály Methodology (KM). It implements the instructional 

components from Step 2, fostering active student engagement to progressively  

achieve learning objectives while laying groundwork for subsequent role transitions and 

stage-based practice.

(1) 	Tiered Introduction: Design differentiated warm-up activities based on  

students ‘proficiency levels. For beginners, use rhythmic imitation games; intermediate 

learners can practice simple sight-singing chain exercises; advanced students interested  

in the subject may employ Kodály gestures to enhance rhythm and pitch accuracy  

while maintaining engagement. 

(2)	 Independent Practice + Collaborative Learning: Adopt a student-centered  

approach where learners independently practice sight-singing and rhythm coordination,  

with peer support for error correction within groups. Teachers act as facilitators and  

mentors, implementing Kodály’s “Listen-Sing-Practice-Evaluate” methodology to  

systematically develop musical foundations while catering to diverse needs and ensuring 

full participation. 

(3) 	Real-Time Feedback: Apply formative assessment strategies outlined in Step 2 

to continuously monitor learning progress and adjust teaching pace. For instance, students 

with pitch challenges receive additional Kodály gesture practice, while high-performing 

learners receive early guidance for role transitions to maintain instructional focus.

Step 4: RT+SP Practical Exercises By integrating RT (role transformation) and ST  

(stage practice), students can consolidate their knowledge through hands-on experience, 

verify whether teaching objectives have been achieved, and enhance comprehensive  

skills—transitioning from ‘learning’ to ‘application.’
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(1) 	Role Transition in RT Method: Guide students to shift roles from “pure learners” 

to “performers, instructors, and evaluators” through group collaboration. Assign roles  

including musicians, conductors, and performance reviewers, allowing students to organize 

ensemble rehearsals with teacher guidance, fully embodying student-centered learning 

principles. 

(2) 	ST Stage Practice: Create a simple stage setup for group presentations  

showcasing learned skills such as ensemble performances, solo pieces, and sight-singing 

demonstrations. Align with Kodaly teaching methodology to emphasize pitch accuracy  

and rhythmic precision, while encouraging students to incorporate personal stage elements 

to achieve extended learning objectives. 

 	 (3)	 Practical Feedback Session: Following summative assessment criteria, teachers 

and students jointly evaluate stage performances focusing on target achievement  

levels (e.g., whether foundational objectives were met by all students). Collect practical 

feedback on challenges like pitch inaccuracies, technical proficiency gaps, rhythmic  

inconsistencies, stage anxiety, and teamwork coordination issues to inform subsequent 

optimization adjustments.

 	 Step5: Feedback-driven Optimization By integrating process evaluations, summative 

assessments, and student feedback from the preceding four steps, refine teaching  

components, adjust goal-setting and instructional methods, and return to goal-oriented 

teaching (GO). This establishes a closed-loop cycle of “setting objectives—designing— 

teaching—practice—optimization—new objectives,” ensuring continuous pedagogical  

advancement

	 (1)	 Feedback Collection: Gather evaluations through student self-assessment,  

peer group reviews, and teacher feedback to identify strengths and areas for improvement 

in teaching practices. Key considerations include the appropriateness of Kodaly method 

implementation, sufficient student role transitions, and whether stage practice activities  

are too simplistic or overly challenging. 
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	 (2) 	Targeted Optimization: Adjust instructional designs based on identified  

issues—for example, allocate more time for Kodaly sight-singing exercises when addressing 

pitch accuracy issues, incorporate stage etiquette and performance skills training  

during lessons to enhance stage presence, and refine tiered objectives and teaching modules 

to accommodate significant student proficiency disparities while emphasizing learner-centered 

approaches. 

	 (3) 	Goal Updating: Establish updated teaching objectives for the next cycle by  

incorporating progress data from optimized practices. Reapply the “goal-setting → backward 

design” closed-loop process to continuously refine instruction, ensuring all six theoretical 

components remain effective and ultimately develop a practical, sustainable teaching 

methodology.

 	 	 7.3 	Evaluation System: The final evaluation system primarily assesses two  

dimensions: Ensemble ability (musical collaboration) and Playing technique (instrumental 

performance skills). Through training with this model, students with visual impairments 

can ultimately enhance their capabilities in both areas.

8. Conclusion and discussion

8.1 Conclusion

This study constructed a systematic, operable and targeted teaching model  

for national instrumental ensemble training for visually impaired students in vocational 

education, which integrates Goal-Oriented (GO), Backward Design (BD), Student-Centered 

(SC), Kodály Method (KM), Role Transformation (RT) and Stage Practice (SP) into a complete 

closed-loop teaching system. The results verify that the model can effectively improve 

students’ instrumental playing techniques and ensemble cooperation abilities, and the 

dual-core evaluation system centered on playing skills and ensemble ability can  

accurately reflect learning outcomes. Meanwhile, the model significantly enhances  

students’ self-confidence, participation awareness and social adaptability, provides  

standardized teaching procedures and practical resources for teachers, solves the problems 

of missing curriculum standards, incomplete teaching processes and unscientific evaluation 
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in current music teaching for visually impaired students, and promotes the standardized, 

characteristic and sustainable development of national instrumental music education in 

special vocational education. In addition, the model takes into account the physical  

and mental characteristics and learning rules of visually impaired students, highlights  

student-centeredness and competency-oriented training, and realizes the unity of skill  

training, psychological growth and cultural inheritance, which has strong practical value  

and promotional significance.

8.2 Discussion

The present study constructed a systematic teaching model for Chinese traditional 

instruments ensemble instruction tailored to visually impaired students, and the findings 

offer several points for discussion when situated within the broader literature.

First, the integration of Outcome-Based Education (OBE) with Kodály methodology 

and flipped classroom practices in this model aligns with and extends prior work on music 

education for exceptional learners. Graham and Beer (1980) emphasized that effective 

music instruction for exceptional children requires structured, multisensory approaches that 

accommodate diverse learning needs. The GO-BD-SC-KM-RT-SP model operationalizes  

this principle by embedding auditory and tactile pedagogical strategies—such as Kodály 

rhythm syllables, solfège, and pre-class audio materials—within a coherent, goal-driven 

framework. While Graham and Beer advocated broadly for adaptive music teaching,  

the present study contributes a domain-specific model that focuses specifically on Chinese 

traditional instruments ensemble learning, an area previously underexplored.

Second, the model’s emphasis on multisensory integration and stage-based practice 

resonates with earlier findings in Chinese special music education research. Xie (2006),  

in an experimental study of national music education for blind children, reported that 

structured musical engagement improved both performance skills and psychological  

well-being among visually impaired learners. The current model corroborates Xie’s  

emphasis on structured skill development but extends it by embedding the instructional 

process within a closed-loop OBE framework that systematically links learning objectives, 

teaching activities, and evaluation. Additionally, the use of Kodály-based sight-singing and 
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ear-training exercises in the model echoes Hou’s (2013) argument that such auditory 

training methods are particularly well-suited to visually impaired erhu learners, who rely 

predominantly on aural perception for pitch accuracy and musical expression.

Third, from a historical and philosophical perspective, music education for the  

visually impaired in China has long been recognized as both a skill-development pathway 

and a means of social participation. Gong (2012) documented how Isaac Mason pioneered 

systematic music instruction for blind students in late Qing China, establishing an enduring 

tradition in which music served as a vehicle for self-sufficiency and social integration.  

The present model extends this tradition into contemporary vocational special education 

by framing Chinese tranditionl instruments ensemble training not only as musical skill  

development but as a pathway toward employment, self-identity, and cultural participation. 

Similarly, Alvin (1965) argued early on that music holds unique value for children with  

disabilities, not merely as therapy but as a legitimate educational domain that fosters  

holistic development. The current study provides a concrete instructional framework  

that realizes this vision within the specific context of Chinese traditional instruments music.

However, certain limitations must be acknowledged. Chen (2000), in a study  

on higher music education for the visually impaired, noted significant challenges including 

insufficient specialized teaching materials, limited teacher preparation, and a lack of  

systematic curricula. Similar challenges were encountered during the development of  

the present model, particularly regarding the scarcity of Braille scores for Chinese traditional 

instruments and the need for teachers trained in both special education and music  

pedagogy. These constraints suggest that while the model offers a replicable structure,  

its implementation fidelity depends heavily on institutional support and teacher  

professional development. Furthermore, because the present study focused on model 

construction in Sichuan Province, the generalizability of findings to other regions with  

different Chinese traditional instruments traditions and educational resources requires  

further investigation. Future research should also examine the model’s applicability 

across diverse disability categories, as the current focus on visual impairment limits  

broader claims about the model’s universal effectiveness in special education settings.
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9. Suggestion

Implement the GO-BD-SC-KM-RT-SP closed-loop model strictly, adopt student-

centered and stratified teaching, and use Kodály method and stage practice to enhance 

learning effectiveness.

 Strengthen professional training for special education music teachers to improve 

their ability in curriculum design, individualized teaching and comprehensive evaluation.

 Provide adequate teaching resources including suitable national instruments, Braille 

scores and audio materials, and create a supportive learning environment.

 Optimize the dual evaluation system of playing technique and ensemble ability, 

combine formative and summative assessment to promote timely teaching adjustment.

 Expand cooperation with art groups and communities to provide more stage 

opportunities, and promote the model to more schools and groups.

10. Acknowledgement 

The author wishes to Special thanks are extended to Chengdu Special Education 

School and Sichuan Vocational Middle School for Special Education for their strong support 

during the practice implementation and data collection phases. The author also gratefully 

acknowledges all participating students, teachers, and staff for their cooperation and  

commitment. Finally, heartfelt thanks go to the author’s family and friends for their  

continued encouragement and understanding.

11. References

Alvin, J. (1965). Music for the handicapped child. U.K.: Oxford University Press.

Chen, M. D. (2000). A study on higher music education for the visually impaired. Journal of 

Changchun University, 10(3), 63-64.

Gong, H. Y. (2012). Isaac Mason and music education for the blind in late Qing China. Music 

Research, (2), 31-36.



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 30 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2569)
88 ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

Graham, R. M., & Beer, A. S. (1980). Teaching music to the exceptional child: A handbook 

for mainstreaming. U.S.: Prentice Hall.

Hou, X. (2013). A study on sight-singing and ear-training in erhu teaching (Master’s thesis). 

Shandong Normal University, China.

Xie, Z. G. (2006). Reflections inspired by experimental outcomes of national music education 

for blind children. In Collected papers on Chinese social music research. n.p.



Fine Arts Journal : Srinakharinwirot University Vol. 30 No. 1 (January-June 2026)
89ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

Research Article
Received: 26 August 2025
Revised: 15 November 2025
Accepted: 18 November 2025

* Corresponding author 
email: sureeratc@g.swu.ac.th

How to cite:
Chinpong, S. (2026).  
The development of a Thai 
dance activity package to 
promote learning among 
primary school students. 
Fine Arts Journal:  
Srinakharinwirot University, 
30(1), 89-108.

Keywords: Dance; Learning 

activity package; Learning 

achievement; Satisfaction; 

Prototype

คำสำคััญ: นาฏศิิลป์์; ชุุด

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�; ผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียน; ความพึึงพอใจ; 

ต้้นแบบ

Abstract
Background and Objectives: Active learning plays a crucial role in the 21st- 

century classroom. It is a learner-centered approach that emphasizes learners’ 

learning through practice, knowledge creation, and increased participation in  

learning through innovative teaching and learning media that meet the needs of 

all learners. This research investigates and develops a set of dance learning  

activities based on the concept of board games to create learning media and 

innovations appropriate for the age of elementary school learners. It also promotes 

learning in terms of understanding and key academic achievement skills, while 

creating a positive and enjoyable learning dance atmosphere. Therefore, this  

research aims to 1) develop a Dance Learning Activity Package for the dance course 

to encourage learning among primary school students; and 2) create a prototype 

of the Dance Learning Activity Package for commercial use.

Methods: The sample comprised 85 primary school students aged 9-12 years at 

Bangchak School (Komon Prasert-Uthit) from grades 4-6, selected by using cluster 

sampling. The instruments consisted of 1) a Dance Learning Activity Package, 

composed of three sets with seven board games 2) an activity-package quality 

evaluation form, 3) a learning achievement test, and 4) a student satisfaction 

questionnaire regarding the activity package. The results were calculated using 

simple descriptive statistics, including mean and standard deviation, along with a 

t-test for Dependent Samples, performed in SPSS.

Key Findings: The results indicated that 1) students’ learning achievement in  

the dance subject significantly improved after participating in the Dance Learning 

Activity Package, which includes three sets with seven board games; the post-test 
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scores were significantly higher than the pre-test scores at a the .05 level,  

2) Student satisfaction with the Thai dance learning activity package (three sets  

of activities) was, overall, at the highest level, and 3) A prototype activity package 

for commercial use was developed, consisting of three board game sets - Set 1: 

Folk Dance (2 games: 4-part Monopoly and Random shooting jigsaw puzzles);  

Set 2: Khon Characters (3 games: Who’s Thotsakan?, Accessories Bingo and Speed 

language game); and Set 3: Performance Components (2 games: Picture a jigsaw 

game and Fun dice game) along with an activity implementation manual.  

The quality control assessment of the Dance Learning Activity Package prototype 

by three experts yielded a mean score of 4.78 (SD = 0.52), indicating that  

the package meets the required criteria and is of high quality. 

Implications of the Study: This result presents guidelines for designing Thai dance 

instruction in for primary school teachers at level 1. These guidelines can also  

be adapted for use across other grade levels. Furthermore, teaching modern 

children requires diverse and engaging methods that stimulate learners’ interest 

and encourage active participation, leading to quality, goal-oriented learning  

outcomes for today’s students.

Conclusions and Future Study: Using board games enhances students’  

understanding and learning, allowing them to express their knowledge and skills 

freely during performing arts activities. It also helps foster a positive classroom 

atmosphere and makes teaching and learning more enjoyable. Future research 

should examine game-based learning integrated with technology and digital tools 

to provide easier and quicker access for students, enabling them to challenge 

themselves while playing. This approach sparks interest, reduces boredom, creates 

novel learning environments, enables self-directed review, and fosters positive 

attitudes toward success in learning performing arts, with potential for broader 

application.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: การออกแบบการเรีียนรู้้�เชิิงรุุกถืือว่่ามีีบทบาทสำคััญกัับห้้องเรีียน

ศตวรรษที่่� 21 เป็็นการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ยึึดผู้้�เรีียนเป็็นศููนย์์กลาง มุ่่� งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้� 

จากการปฏิิบััติิ สร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตััวเอง และส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้�มากขึ้้�น 

ผ่่านสื่่�อนวััตกรรมการสอนและการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความหลากหลาย ตอบสนองความต้้องการ

ของผู้้�เรีียนทุุกคน งานวิิจััยนี้้�ศึึกษาและพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�รายวิิชานาฏศิิลป์์ตามแนวคิิด

ของบอร์์ดเกม เพื่่�อสร้้างสื่่�อและนวััตกรรมการเรีียนรู้้�ให้้เหมาะสมกัับวััยของผู้้�เรีียนที่่�อยู่่�ในระดัับ

ประถมศึึกษา อี ีกทั้้�งส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ด้้านความเข้้าใจ ทั กษะ และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่� 

สำคััญ สร้้างความสุุขและความสนุุกในการเรีียนวิิชานาฏศิิลป์์ให้้กัับผู้้�เรีียนได้้ ดั ังนั้้�น การวิิจััยนี้้� 

จึึงมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) พั ัฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ในรายวิิชานาฏศิิลป์์เพื่่�อพััฒนาการเรีียนรู้้�
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ของผู้้�เรียีนในระดับัประถมศึกึษา และ 2) พัฒันาต้น้แบบของชุดุกิจกรรมทางนาฏศิลิป์เ์พื่่�อต่อ่ยอด

ในเชิิงพาณิิชย์์

วิิธีีการศึึกษา: กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย เป็็นนัักเรีียนระดัับชั้้�นประถมศึึกษาที่่�มีีอายุุ 9-12 ปี ี 

ของโรงเรีียนบางจาก (โกมล ประเสริิฐอุุทิิศ) จำนวน 85 คน จากชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 ซึ่่�งได้้

จากการสุ่่�มตััวอย่่างแบบกลุ่่�ม เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยประกอบด้้วย 1) ชุ ุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

นาฏศิิลป์์ 2) แบบประเมิินคุุณภาพชุุดกิิจกรรม 3) แบบทดสอบ  และ 4) แบบประเมิินความ 

พึงึพอใจที่่�มีต่ี่อชุดุกิจิกรรมการเรียีนรู้้�นาฏศิิลป์์ วิเคราะห์์ข้้อมููลด้้วยสถิติิเิชิงิพรรณนา ได้้แก่่ ค่าเฉลี่่�ย

และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และสถิิติิ t-test for dependent sample โดยใช้้โปรแกรม SPSS

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: 1) ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�ในรายวิิชานาฏศิิลป์์ของ

นัักเรีียนระดัับประถมศึึกษา ก่ อนและหลัังเรีียนรู้้�ด้้วยชุุดกิจกรรมการเรีียนรู้้�บอร์์ดเกมการศึึกษา 

ประกอบด้้วยชุุดกิิจกรรม 3 ชุ ุด  (7 บ อร์์ดเกม) พบว่ ่า คะแนนสอบหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน 

อย่า่งมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดับั .05 2) ผลความพึงึพอใจของนักัเรียีนที่่�มีตี่อ่ชุดุกิจิกรรมที่่�ส่ง่เสริมิ

การเรีียนรู้้�นาฏศิิลป์์สำหรัับนัักเรีียนในระดัับชั้้�นประถมศึึกษา ประกอบด้้วยชุุดกิิจกรรม 3 ชุ ด  

พบว่า่ นักัเรียีนมีคีวามพึงึพอใจต่อ่ชุดุกิจิกรรมที่่�ส่่งเสริมิการเรียีนรู้้�นาฏศิลิป์ส์ำหรับันักัเรียีนในระดับั

ชั้้�นประถมศึึกษาในภาพรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  และ 3) พั ัฒนาต้้นแบบของชุุดกิิจกรรม 

ทางนาฏศิิลป์์เพื่่�อต่่อยอดเชิิงพาณิิชย์์ ประกอบด้้วย 1) ชุุดกิิจกรรมบอร์์ดเกม ชุุดที่่� 1: นาฏศิิลป์์

พื้้�นบ้้าน (2 เกม) เกมเศรษฐีี 4 ภาค และเกมสุ่่�มยิิงเปิิดจิิกซอว์์ ชุ ุดที่่� 2: ตั ัวละครโขน (3 เกม) 

Who’s ทศกััณฑ์์ Accessories Bingo และภาษาท่่าประลองความเร็็ว ชุุดที่่� 3: องค์์ประกอบการ

แสดง (2 เกม) เกมจิิกซอว์์ต่่อภาพ และลููกเต๋๋าหรรษา 2) จััดทำคู่่�มืือการจััดกิิจกรรมเรีียนรู้้� ผลการ

ตรวจสอบคุุณภาพต้้นแบบของชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ประกอบด้้วยบอร์์ดเกม จำนวน 3 ชุุด โดย 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ มีีค่่าเฉลี่่�ยที่่� 4.78 และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานที่่� 0.52 แสดงว่่า ชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

บอร์์ดเกมการศึึกษามีีความสอดคล้้องเชิิงโครงสร้้างเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�กำหนดไว้้และอยู่่�ในระดัับ

ดีีมาก

นััยสำคััญของการศึึกษา: ผลการวิิจััยนี้้�นำเสนอแนวทางการออกแบบการสอนนาฏศิิลป์์ในระดัับ

ประถมศึึกษาช่่วงชั้้�นที่่� 1 สำหรัับครููผู้้�สอน และสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้กัับการสอนในระดัับ 

ช่ว่งชั้้�นอื่่�นได้ ้รวมถึงึการสอนเด็ก็ยุคุใหม่่ต้อ้งมีวีิธิีกีารสอนที่่�หลากหลาย สนุกุ และสามารถกระตุ้้�น

ความสนใจของผู้้�เรีียนให้้เกิิดความอยากเรีียนรู้้�  และนำไปสู่่�การเรีียนรู้้�อย่่างมีีเป้้าหมายของ 

ผู้้�เรีียนยุุคใหม่่ได้้อย่่างมีีคุุณภาพ

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: ชุ ดกิจกรรมโดยการใช้้บอร์์ดเกมร่่วมในการสอน  

จะส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนเรีียนรู้้�อย่่างเข้้าใจ  สามารถแสดงออกถึึงความรู้้� ทั กษะ เมื่่�อผู้้�เรีียนได้้มีี 

การคิิดและการแสดงออกอย่่างอิิสระในการปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ นอกจากนี้้� ยั ังช่่วยสร้้างบรรยากาศ

ภายในห้้องเรีียนและความสนุุกสนานกัับการเรีียนการสอนได้้มากขึ้้�น แนวทางการศึึกษาใน 

อนาคตที่่�น่่าสนใจควรมีีการวิิจััยการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้เกมเป็็นฐาน ร่ วมกัับเทคโนโลยีีและ 

สื่่�อดิิจิิทััลเพื่่�อให้้นัักเรีียนเข้้าถึึงได้้ง่่ายและสะดวกรวดเร็็วมากขึ้้�น ให้้เกิิดความท้้าทายในการเล่่น

เกมที่่�ส่่งผลให้้เกิิดการเรีียนรู้้� ส่ งผลให้้นัักเรีียนเกิิดความสนใจ  ไม่่รู้้�สึึกเบื่่�อหน่่าย เป็็นการสร้้าง

บรรยากาศการเรีียนรู้้�ที่่�แปลกใหม่่ สามารถเรีียนรู้้�ทบทวนได้้ด้้วยตััวเอง และมีีเจตคติิที่่�ดีีเพื่่�อมุ่่�ง 

สู่่�ความสำเร็็จในการเรีียนรู้้�นาฏศิิลป์์ อีีกทั้้�งนำไปประยุุกต์์ใช้้ในอนาคตได้้
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1. Introduction

The current approach to educational management goes beyond just teaching.  

It must be diverse and adapt its methods to keep pace with the rapidly changing society, 

culture, and technology, aiming to develop students’ knowledge and skills necessary for 

active participation in society. As the world becomes more globalized, all sectors of society, 

including education-an essential part of human development and knowledge creation-are 

affected. This leads to progress, a culture of interdependence, and universal standards, 

making the exchange, and development of knowledge more accessible and faster  

(Charoenwongsak, 2017). Therefore, education must reform teaching to focus on knowledge 

and skill development in the 21st century so that students can be aware of their environment, 

live happily, or lead society as positive citizens. The current educational management  

emphasizes students. Teachers will facilitate teaching and learning while utilizing various 

teaching media and providing learning resources for students to study and research  

independently. Students will shift from being listeners to practitioners, applying their thoughts, 

expressing their ideas, working collaboratively, seeking knowledge on their own, and taking 

responsibility (Dechakupt, 2001).

Performing arts are a cultural heritage that expresses creativity and national  

identity. Thai people hold them in high regard, as they embody a valuable culture that 

demands inheritance, preservation, and creation. They also serve as a means of acquiring 

knowledge, skills, and experience through various performing arts. Currently, education is 

continually developed and consumes a significant amount of budget for management; 

however, the results are not as expected because the education system still faces  

policy-level issues that impact operational work. In particular, the quality of teaching is still 

a problem that needs to be urgently solved to organize the teaching and learning process 

so that students can gain skills. According to the Ministry of Education (2009), 

the teaching and learning conditions are plagued by various issues such as students’ 

intellectual and physical differences, the presence of multiple subjects, the lack of  

continuity in each lesson, and the lack of seriousness among some students, all of which 

negatively impact the organization of activities and the overall quality of teaching and  

learning. In addition, teachers still employ traditional teaching methods, such as lecturing 
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in front of the class, emphasizing that instructors are the primary leaders of learning,  

and there is still limited use of innovative media in teaching and learning within the  

dance subject. In addition, the learning media are not appropriate or captivating to create  

motivation for students to learn. Consistent with Iamphaya (2018, pp. 234-235), education 

management that is appropriate for the world in the 21st century must be carried out 

to provide students with knowledge, skills, and experiences that can be applied in daily life, 

further education, and work duties. There needs to be a change in the content of teaching 

management, including the approach to educational leadership, so that the teaching  

management process is student-centered. It should start with teacher development to  

bring about changes in content, teaching materials, and management methods. 

The current National Education Act must emphasize that students can think,  

do, solve problems, and live happily in society according to their abilities. Therefore,  

teaching and learning focus on enabling students to do research and practice with  

understanding, and the introduction of technology is playing an increasingly important  

role in teaching and learning (Wongsilpakul, 2004, p. 1). The development of teaching  

and learning quality emphasizes the learning process through various methods, including 

the use of technology and diverse learning media, to enhance the benefits and produce  

a range of media that increase the efficiency of both teachers’ teaching and learning,  

as well as students’ self-learning (Wattananarong, 1993, p. 113). Effective learning  

must begin with correct perception (Phumiphak, 1981, p. 65). Correct perception requires 

the use of effective and appropriate media to help learning, make teaching and learning 

activities achieve their goals, stimulate students’ interest and participation in learning,  

and help students learn more in a limited time as well as be able to remember quickly  

and remember for a long time (Waisusuk, 1991, p. 103). The importance of using media 

in the teaching system is that it allows students to learn in line with the teaching and  

learning objectives by connecting knowledge and experience (Ruangsuwan, 1990, p. 112).

The purpose of organizing Thai dance teaching activities is to build and cultivate 

positive character traits in students and to foster knowledge and understanding of dance. 

The primary purpose of teaching emphasizes building character traits that lead to the  

development of students’ emotions, society, and personality. Therefore, teaching must 
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emphasize practical practice. Dance activities promote students’ imagination, enabling  

them to express themselves to others through gestures, which a foundation step by step 

(Ministry of Education, 2009, p. 141) that responds to learning and creates happiness for 

students. After studying the problem, it was found that most dance teachers still use  

demonstration teaching combined with lectures. It is teacher-centered teaching, not  

designing a variety of teaching methods, because dance learning emphasizes skill  

development and following instructions. Teachers must be those who provide knowledge 

and skills in dance to teach. There is a problem that arises from teachers being unable to 

teach all subjects because of limitations and lack of knowledge and expertise, which  

causes the organization of teaching activities to be of poor quality. Additionally, most schools  

lack teaching media and equipment that facilitate the organization of activities. Another 

issue is that many teachers perceive the creation of instructional media as insignificant, 

leading to a shortage of time to produce high-quality media. In addition, there are  

fewer teachers with expertise in dance than the schools require. In addition, Thai dance is 

a subject that requires more practice than theory, so there is no need to use various  

technological knowledge to facilitate teaching (Wannachalem, 1999, p. 2).

Current teaching and learning must be adjusted to keep up with the times. Learning 

management in the form of active learning involves participation in learning and learning 

from practical experiences. The use of media must, therefore, be diverse. Board games are 

a learning medium for active learning management. They play an essential role in the  

21st-century classroom by helping to create learning and change students’ thinking skills. 

They also contain a positive and fun learning atmosphere, which is a way to ‘stimulate’ 

students to understand the learning. As Khan and Pearce (2015) stated, learning through 

board games is a novel approach to creating learning experiences for students, which  

helps increase their learning efficiency. The nature of board games encourages students  

to interact with each other, which helps them perceive and remember more knowledge 

than learning through lectures alone. They also add learning content to the lesson content, 

both in and out of class.

Management quality is influenced by indicators, so it is necessary to develop  

the use of board game teaching media to be used in teaching activities of the dance  
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subject to be of quality, along with various teaching methods. This will help students  

change their learning behavior effectively on their own. When they are focused, various 

learning activities become more effective, making complex things easier to understand. 

Therefore, it can help them summarize the lesson quickly, resulting in effective learning 

that enables them to understand and remember the content. They will participate in  

various activities based on their individual abilities and promote a positive learning  

environment while having fun with learning. 

As mentioned above, the researcher is interested in developing a dance  

learning activity package to be used in teaching dance subjects, enabling students to gain 

knowledge, understanding, skills, and ideas that are interrelated and can be applied in  

real-life situations. Importantly, it will create a positive learning atmosphere for students.

2. Objectives

This research aims to 1) develop a Dance Learning Activity Package for dance 

subjects to encourage learning among primary school students; and 2) create a prototype 

of the Dance Learning Activity Package for commercial use.

3. Scope of study

The sample used in the research was 85 primary school students aged 9-12 at 

Bangchak School (Komon Prasert-Uthit) from grades 4-6, selected by cluster sampling.

The contents include the performing arts, as outlined in the core curriculum set  

by the Ministry of Education, based on the Basic Education Curriculum 2008, at the  

primary level, encompassing folk dance, Khon characters, and performance components.

The research instruments consist of the experimental tool, Dance Learning  

Activity Package, and the data-collection tools: 1) learning achievement assessment  

form, 2) satisfaction assessment form, and 3) activity package quality assessment form.

The variables consist of 1) the independent variable: Dance Learning Activity  

Package for primary school students, and 2) the dependent variables: learning achievement 

and satisfaction towards the Dance Learning Activity Package.
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4. Methodology

	This research is a quasi-experimental research. The sample used in the research  

was 85 primary school students aged 9-12 at Bangchak School (Komon Prasert-Uthit)  

from grades 4-6, selected by cluster sampling.

The research instruments consist of the experimental tool, Dance Learning  

Activity Package, and the data-collection tools: 1) learning achievement assessment  

form, 2) satisfaction assessment form, and 3) activity package quality assessment form.

The researcher used the principles of active learning, game-based learning and  

the process for developing board games (Tinsman, 2008) as guidelines for creating  

board games in Dance Learning Activity Package. 

The research conducted the research according to the following steps.

Step 1 is to analyze basic information to study the needs of students and  

teachers, teaching problems in the dance subject, learning standards and indicators of  

the performing arts, as well as the formats of various board games to be used in  

developing a learning activity package that promotes learning about dance.

Step 2 is to determine learning objectives from studying the subject content and 

indicators of the performing arts according to the core curriculum set by the Ministry of 

Education according to the Basic Education Curriculum 2008 at the primary level and the 

additional teaching content specified for learning by the school.

Step 3 is to bring the content of the dance subject to the board game design.  

Since each selected content will be different according to the lesson, the design must 

consider the difficulty of the content so it will be appropriate for the gameplay method, 

which encourages students to understand the learning material and be ready to have  

fun playing the game. This creates motivation for students to learn.

 Step 4 is to analyze and develop a learning activity package that promotes  

dance learning for primary school students. In this research, the researcher designed  

and developed a set of board game activities. The game design concept must consider  

the age of the players, the number of players, the duration, the level of difficulty, the  
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playing method and rules, and the illustrations and colors of the game to be appropriate 

for the players, the playing manual, and the development to be consistent with the  

content of learning dance that the players will learn through playing different games.  

This will motivate them, make them have fun, and imagine what they would like to learn 

in each lesson combined with the challenges of the game that require competition.

Step 5 is to develop a prototype board game for learning about dance.  

The creation of the learning activity package is determined as follows: 1) creating the game, 

components, and equipment used in each activity board game set, 2) selecting materials 

used in making the board game, 3) designing the size, weight, shape, image, color,  

letters, text, and various graphics. And then, developing a learning activity package that 

includes three sets with seven board games, as shown in Table 1.

Table 1: Board games in Dance Learning Activity Package

(S. Chinpong, Thailand, 2026)

Sets Games

	Set 1: Folk Dance 1) 4-part Monopoly

2) Random shooting jigsaw puzzles

Set 2: Khon Characters 1) Who’s Thotsakan? 

2) Accessories Bingo 

3) Speed language game

Set 3: Performance Components 1) Picture a jigsaw game 

2) Fun dice game

Step 6 is to evaluate the efficiency and effectiveness of the Dance Learning  

Activity Package for primary school students and the validity of a learning achievement  

assessment form, a satisfaction assessment form, and an activity package quality  

assessment form.
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5. Outputs and benefits

In terms of the academic section, this learning activity package enhances the 

quality and effectiveness of dance instruction for primary school students by developing 

their knowledge, skills, and practical application in real-life situations, aligning with their 

needs and age. Importantly, it will foster joy in learning dance, motivating students and 

fostering positive attitudes toward learning in the long term. In terms of society, this  

learning activity package will serve as a prototype for learning activities for children  

throughout the country, both during and outside of school hours, at school, at home,  

and in learning settings.

6. Results

6.1 Result of students’ learning achievement in the dance subject 

Table 2: Comparison of learning achievement in the dance subject before and after  

learning with the Dance Learning Activity Package (Set 1: Folk Dance)

(S. Chinpong, Thailand, 2026)

Score SD t p

Pretest 30 11.48 2.89
48.361* .000

Posttest 30 25.78 3.08

*Statistically significant at the .05 level.

	 According to Table 2, the students’ scores before learning were 11.48, and  

after learning, they were 25.78. When comparing the scores of both tests, it was found 

that the post-test scores were significantly higher than the pre-test scores at the .05 level.
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Table 3: Comparison of learning achievement in the dance subject before and after  

learning with the Dance Learning Activity Package (Set 2: Khon Characters) 

(S. Chinpong, Thailand, 2026)

Score SD t p

Pretest 30 13.71 3.95
24.153* .000

Posttest 30 21.14 3.13

*Statistically significant at the .05 level.

According to Table 3, the students’ scores before learning were 13.71, and after 

learning, they were 21.14. When comparing the scores of both tests, it was found that the 

post-test scores were significantly higher than the pre-test scores at the .05 level.

Table 4: Comparison of learning achievement in the dance subject before and after  

learning with the Dance Learning Activity Package (Set 3: Performance Components) 

(S. Chinpong, Thailand, 2026)

Score SD t p

Pretest 25 16.03 3.29
10.865* .000

Posttest 25 21.11 3.61

*Statistically significant at the .05 level.

According to Table 4, the students’ scores before learning were 16.03, and  

after learning, they were 21.11. When comparing the scores of both tests, it was found  

that the post-test scores were significantly higher than the pre-test scores at the .05 level.
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  6.2 Results of students’ satisfaction towards Dance Learning Activity Package

Table 5: students’ satisfaction towards Dance Learning Activity Package in all sets

(S. Chinpong, Thailand, 2026)

items
Set 1 Set 2 Set 3

SD SD SD

Learning activity package format

It is interesting. 4.65 0.65 4.55 0.60 4.60 0.72

Highly satisfied Highly satisfied Highly satisfied

It has captivating illustrations, let-

ters, and colors.
4.53 0.45 4.45 0.63 4.65 0.57

Highly satisfied Fairly well Highly satisfied

It has clear explanations of steps, 

methods of playing, and rules of 

the game.

4.57 0.54 4.53 0.72 4.52 0.76

Highly satisfied Highly satisfied Highly satisfied

It creates motivation to learn and 

makes it more fun.

4.83 0.39 4.51 0.69 4.52 0.74

Highly satisfied Highly satisfied Highly satisfied

Contents and learning

It has accurate content that is 

consistent with the content being 

studied.

4.79 0.43 4.64 0.59 4.75 0.60

Highly satisfied Highly satisfied Highly satisfied

It is consistent with the learning 

objectives.

4.58 0.49 4.62 0.59 4.65 0.56

Highly satisfied Highly satisfied Highly satisfied

It helps to create a better under-

standing of the learning.

4.55 0.50 4.53 0.72 4.55 0.51

Highly satisfied Highly satisfied Highly satisfied

It promotes easier understanding 

of the lesson.

4.51 0.69 4.49 0.72 4.64 0.52

Highly satisfied Fairly well Highly satisfied

It helps you review knowledge 

and experiences from playing 

games.

4.53 0.72 4.51 0.69 4.50 0.60

Highly satisfied Highly satisfied Highly satisfied
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items
Set 1 Set 2 Set 3

SD SD SD

Teaching media

It is diverse and interesting. 4.45 0.55 4.53 0.72 4.59 0.50

Highly satisfied Highly satisfied Highly satisfied

It encourages students to  

participate in learning.

4.55 0.60 4.50 0.51 4.55 0.51

Highly satisfied Highly satisfied Highly satisfied

It is captivating and appropriate 

for the students’ ages.

4.64 0.59 4.55 0.57 4.64 0.58

Highly satisfied Highly satisfied Highly satisfied

It helps students to practice  

learning.

4.53 0.61 4.62 0.59 4.68 0.45

Highly satisfied Highly satisfied Highly satisfied

Overall 4.59 0.54 4.54 0.69 4.59 0.58

Highly satisfied Highly satisfied Highly satisfied

According to Table 5, it was found that students were highly satisfied with the  

Dance Learning Activity Package overall, with a mean score of 4.57 and a standard deviation 

of 0.60. Considering each set in the activity package, it was found that all 3 sets had high 

satisfaction. Students were highly satisfied with the Dance Learning Activity Package  

(Set 1: Folk Dance) overall, with a mean score of 4.59 and a standard deviation of 0.54. 

Considering each aspect, it was found that all items in each part show a mean score of 4.54 

or higher, indicating that students were highly satisfied with the learning activity package 

format with a mean score of 4.64, a standard deviation of 0.50, contents and learning  

with a mean score of 4.59, a standard deviation of 0.56, and teaching media with a mean 

score of 4.54, a standard deviation of 0.58. Also, students were highly satisfied with the 

Dance Learning Activity Package (Set 2: Khon Characters) overall, with a mean score of 4.54 

and a standard deviation of 0.69. Considering each aspect, it was found that all items in 

Table 5: students’ satisfaction towards Dance Learning Activity Package in all sets

(S. Chinpong, Thailand, 2026) (Continued)
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each part show a mean score of 4.51 or higher, indicating that students were highly satisfied 

with the learning activity package format with a mean score of 4.51, a standard deviation 

of 0.66, contents and learning with a mean score of 4.56, a standard deviation of 0.66,  

and teaching media with a mean score of 4.55, a standard deviation of 0.70. In addition, 

students were highly satisfied with Dance Learning Activity Package (Set 3: Performance 

Components) overall, with a mean score of 4.54 and a standard deviation of 0.69.  

Considering each aspect, it was found that all items in each part show a mean score of  

4.57 or higher, indicating that students were highly satisfied with the learning activity  

package format with a mean score of 4.57, a standard deviation of 0.69, contents and  

learning with a mean score of 4.60, a standard deviation of 0.55, and teaching media  

with a mean score of 4.60, a standard deviation of 0.58.

6.3 Result of quality control of the Dance Learning Activity Package prototype 

for commercial uses 

Table 6: quality control of Dance Learning Activity Package prototype

(S. Chinpong, Thailand, 2026)

Dance Learning Activity Package (prototype) SD Level of Quality

Set 1: Folk Dance 4.80 0.38 High 

Set 2: Khon Characters 4.74 0.50 High

Set 3: Performance Components 4.81 0.34 High 

Overall 4.78 0.52 High 

The results of the quality control of the Dance Learning Activity Package 

prototype for commercial use, as presented in Table 6, indicate that the package meets the 

specified criteria and is of high quality, with a mean score of 4.78 and a standard deviation 

of 0.52. For each set in the activity package, it was found that all 3 sets had a high-quality 

range, in order of a mean score of 4.80 and a standard deviation of 0.38 in Set 1: Folk Dance; 

a mean score of 4.74 and a standard deviation of 0.50 in Set 2: Khon Characters; and a mean 

score of 4.81 and a standard deviation of 0.34 in Set 3: Performance Components.



Fine Arts Journal : Srinakharinwirot University Vol. 30 No. 1 (January-June 2026)
103ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

7. Conclusions and discussions

The results are summarized as follows	.

7.1 The comparison of students’ learning achievement in the dance subject  

before and after they participated in the Dance Learning Activity Package, consisting of  

three sets with seven board games, shows that the post-test scores were significantly 

higher than the pre-test scores at a statistical level of .05 in all sets.

7.2 The results of students’ satisfaction with the Dance Learning Activity Package 

for primary school students, consisting of three sets with seven board games, show that 

students were highly satisfied with the Dance Learning Activity Package for primary school 

students in all sets.

7.3 The results of the quality control of the Dance Learning Activity Package  

prototype by three experts show a mean score of 4.78 and a standard deviation of 0.52, 

indicating that the package meets the specified criteria and is of high quality.

The discussions are as follows. 

In terms of students’ learning achievement in the dance subject before and  

after they participated in the Dance Learning Activity Package, students’ scores in the  

post-test were more distributed than in the pre-test scores. The research found that  

using a dance learning activity package with students was a delightful way to engage  

them in the game. They cooperated in doing the activities, helped each other think of  

answers, and helped analyze the content being learned through cooperation. As stated by 

Khammanee (2014), teaching using games is a method that helps students learn various 

things in a fun and challenging way. The students are the players themselves, allowing  

them to gain direct experience. It is a method that enables students to have high  

participation opportunities, which is consistent with Khan and Pearce (2015). Learning using 

board game learning media is a new method to create learning experiences for students 

and helps increase efficiency in learning. In addition, Chaijitvanichkul (2024, p. 17) researched 

the development of educational games in the form of a virtual universe, utilizing  

Roblox, to promote knowledge of exponents among Mathayom 1 students. It was found 

that students’ academic achievement had improved after learning, which was significantly 
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higher than before learning at a statistical level. 05. Songsang (2020) studied the results  

of using board games in teaching science subjects on the topic of ecosystems to promote 

analytical thinking abilities for Mathayom 3 students. The research results found that  

academic achievement in the topic of ecosystems after learning was significantly higher  

than before learning at a level of 05. The characteristics of board games, which encourage 

students to interact with each other, aid in the perception and retention of more  

knowledge compared to traditional lecture-based learning. It is also packed with learning 

content from both inside and outside of the classroom. When students are focused,  

various learning activities must be more effective turning complex things into easy ones. 

Therefore, it can help to summarize ideas in the lesson quickly. As a result, students learn 

to understand and remember the learning content, leading to effective quality learning 

(Rotkhum, 2016).

In terms of students’ satisfaction toward the Dance Learning Activity Package,  

students showed high satisfaction with the Dance Learning Activity Package. The researcher 

found that the board game stimulates, creates interest, helps students have fun, and  

creates a better learning atmosphere, as Jiraworapong (2017) stated that learning through 

games is an educational innovation that has taken the fun of games and designed them 

into a new form, combining the content of various subject lessons together to create  

enjoyment, happiness in learning, and also gain knowledge. In particular, games with  

simulated situations are fun, enjoyable, and challenging, making learning less boring  

and giving a positive feeling. This is consistent with the research of Limpremwattana and 

Thamwattana (2017, pp. 107-132), who conducted research on board game playing  

behavior and components of factors affecting teenagers from playing games in Bangkok. 

It was found that the main reasons for playing board games are play for entertainment,  

fun, and relaxation. In addition, board games also have a positive effect on education  

and intelligence. It helps train the brain, increases creativity, aids in making better decisions 

and solving problems, and enhances focus during studying. Therefore, learning by using 

board game activity sets as an essential learning medium helps stimulate students’ interest. 

The teaching media helps create a relaxed atmosphere in the classroom and learning.  

Because the teaching format will change according to the game media used, students  
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will enjoy learning more. It is understood that this approach not only helps students learn 

independently but also enables them to communicate and consult with each other in  

a group setting. While learning from playing games, students also encounter challenges. 

Students are interested and do not feel bored. It creates a new learning atmosphere  

that is not repetitive, relying solely on the teacher’s lecture. Therefore, teaching and  

learning are more effective.

In terms of quality, the Dance Learning Activity Package prototype for commercial 

use meets the specified criteria and is of high quality. This could be attributed to the  

researcher’s systematic process of creating and developing board games, which  

involved studying textbooks, documents, and research related to board game creation,  

as well as studying the learning needs, interests, and preferences of students based on  

their age. And study the core curriculum of basic education. B.E. 2551, Arts (Dance) learning 

group, principles, theories of board game design, then analyze, determine the content,  

and design the elements of each game to be different according to the content being 

learned, game format, character design, colors, letters, and student playing styles,  

the number of people focusing on group play that must think together, analyze, and 

find answers. Consistent with the concept of Ledford and Sleeman (2002), which stated  

that the use of learning media must be planned, designed, and produced in line with the 

content, objectives, and learning management methods. To provide students with tangible 

experience, such a concept aligns with the idea of Cagiltay, Ozcelik and Ozcelik (2015),  

which states that educational games effective in achieving their goals. Developers need to 

study the design principles and elements of the game so that they can develop first.  

Therefore, the design and development of a board game activity set must have a  

systematic plan, work steps, and an analysis of general basic data. Each board game set has 

learning objectives that define and link to other objectives as well as the content. To create 

a prototype of an activity set, follow these steps: 1) creating a game, components, and 

equipment used in each activity board game set; 2) selecting materials used in making board 

games; 3) designing images, colors, fonts, text, various graphics, size, weight, and shape;  

4) determining the number of players, duration, and difficulty level of the game; and  

5) Having a manual explaining the method of play and rules of the game. This aligns with 
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the findings of the School of Changemakers (2017), which highlighted the significance  

of prototyping as the most straightforward, cost-effective, and rapid method for  

transforming ideas into tangible forms. In addition to reducing the risk of investing in  

developing a product that is not known to meet user needs, creating a simple  

prototype and testing it can be improved and developed to meet the needs of real users. 

The prototype of an activity package must have a fun way to play, challenge abilities, and 

competition according to age. It should be an easy-to-play game that is uncomplicated and 

suitable for the student’s age. Creating a prototype for commercial development is a way 

to reduce investment risk. This approach aims to ignite students’ curiosity and enhance 

their learning experience.

8. Suggestion

This result presents the guidelines for designing dance instruction in primary school 

for teachers. They can be applied to teaching at other levels. Furthermore, teaching  

modern children requires diverse fun, and engaging teaching methods that stimulate  

learners’ interest and encourage them to learn, leading to quality, goal-oriented learning 

for today learners.
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Abstract
Background and Objectives: Isan folk songs are a cultural heritage passed down 
from ancestors and remain an integral part of the daily lives of local communities. 
It is essential to apply this cultural heritage in various fields. This research aimed 
to study Isan folk lullabies, develop fundamental brass instrument practice  
exercises based on Isan folk lullabies, and arrange musical accompaniments  
for these lullabies to ensure that learners acquire proper performance skills through 
collaborative learning within brass ensembles.
Methods: This study employed a mixed-methods research approach with two 
target groups: five brass instrument experts and thirty students enrolled in the 
Brass Performance I course. Participants were selected using purposive sampling. 
The research instruments included document analysis forms and questionnaires. 
Qualitative data were analyzed through content analysis, while quantitative data 
were analyzed using frequency distribution and percentage calculations.
Key Findings: The findings revealed that (1) Isan folk lullabies feature traditional 
melodies, with “Norn Sa La” selected for this study; (2) the development of  
fundamental brass instrument exercises considered both performance and  
listening skills to help learners accurately perceive pitch. The exercises included 
long-tone exercises, articulation exercises, lip flexibility exercises, scale exercises, 
melody-based exercises, melody performance, melodic variation, stylistic  
interpretation, and ear-training exercises; (3) the musical arrangements incorporated 
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string and percussion instruments, employing melodic harmonization to enrich  
the timbre and provide a guiding melodic line for performance; and (4) the  
fundamental brass instrument exercises were deemed at the highest level  
(x -   = 4.31, SD = 0.748).
Implications of the Study: This research presents an instructional approach  
that integrates local cultural knowledge into brass instrument education while 
emphasizing harmonic arrangement in developing repertoire suitable for  
performance. Additionally, it contributes to the preservation of local cultural 
heritage.
Conclusion and Future Research: This study represents an effort to apply  
cultural heritage derived from local wisdom to music education and  
performance activities within multicultural societies. It serves as a foundation  
for the dissemination of Isan folk culture at the international level.

บทคััดย่่อ
ภูมิูิหลัังและวััตถุปุระสงค์์: เพลงพื้้�นบ้า้นอีสีาน เป็น็มรดกตกทอดทางวัฒันธรรมจากบรรพบุรุษุมา
สู่่�คนยุุคหลััง เป็็นสิ่่�งที่่�ดำรงอยู่่�ในชีีวิิตประจำวัันของคนในพื้้�นถิ่่�น จึึงควรประยุุกต์์ใช้้ประโยชน์์จาก
วััฒนธรรมในด้้านต่่าง ๆ  การวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาข้้อมููลเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน 
สร้้างแบบฝึึกปฏิิบััติิทัักษะเครื่่�องลมทองเหลืืองขั้้�นพื้้�นฐานจากเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน  
และเรีียบเรีียงดนตรีีประกอบเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีทัักษะปฏิิบััติิที่่�ถููกต้้อง 
โดยเรีียนรู้้�ไปพร้้อมกัันในกลุ่่�มเครื่่�องลมทองเหลืือง
วิธิีกีารศึกึษา: การวิิจัยันี้้�ใช้ร้ะเบีียบวิธีีวิิจััยแบบผสมผสาน มีกลุ่่�มเป้้าหมาย 2 กลุ่่�ม ได้แ้ก่ ่ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ด้้านเครื่่�องลมทองเหลืือง 5 ท่าน และผู้้�เรียีนที่่�ลงทะเบีียนเรียีนในรายวิิชาปฏิิบัติัิเครื่่�องลมทองเหลืือง 
1 จ ำนวน 30 คน ใช้้วิิธีีการสุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยเป็็นแบบ 
วิิเคราะห์์เอกสาร แบบสอบถาม วิ เคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ  และการหาค่่าแจกแจงความถี่่�  
ค่่าร้้อยละ
ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการวิิจััยพบว่่า 1) เพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสานเป็็นเพลงที่่�มีีทำนอง
โบราณ เพลงที่่�ใช้้ในการวิจิัยั ได้้แก่่ “เพลงนอนสาหล่่า” 2) การสร้้างแบบฝึกหััดเครื่่�องลมทองเหลือืง
ขัั �นพื้้�นฐาน คำนึึงถึึงทัักษะปฏิิบััติิและทัักษะการฟััง เพื่่�อให้้ผู้้�ปฏิิบััติิเข้้าใจในระดัับเสีียง 
ที่่�ถููกต้อ้ง ประกอบด้ว้ยเนื้้�อหาสาระการฝึกึซ้อ้มของกลุ่่�มเครื่่�องลมทองเหลือืง ได้แ้ก่ ่แบบฝึกึเทคนิคิ
ฝึึกลากเสีียงยาว/ฝึึกใช้้ลิ้้�น/ฝึึกความยืืดหยุ่่�นของริิมฝีีปาก/ฝึึกไล่่บัันไดเสีียง แบบฝึกจากทำนอง
เพลง/บรรเลงทำนองเพลง/แปรทำนอง/ฝึึกสำเนีียง/ฝึึกทดเสีียง 3) การเรีียบเรีียงดนตรีีประกอบ 
ใช้เ้ครื่่�องดนตรีีประเภทเครื่่�องสายและเครื่่�องกระทบ ใช้ก้ารสอดประสานแนวทำนองเพื่่�อเพิ่่�มความ
หลากหลายของเสียีงดนตรี ีมีการเล่่นทำนองเพื่่�อเป็็นแนวทางในการบรรเลง 4) แบบฝึกหัดัเครื่่�องลม
ทองเหลืืองขั้้�นพื้้�นฐานมีีความเหมาะสมโดยรวม (x-    = 4.31, SD = 0.748) อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด
นััยสำคััญของการศึึกษา: ผลการวิิจััยนี้้� เป็็นการนำเสนอแนวทางในการใช้้องค์์ความรู้้�จาก
วัฒันธรรมท้้องถิ่่�นมาประยุุกต์์ใช้ใ้นการจัดัการเรียีนการสอนกลุ่่�มเครื่่�องลมทองเหลืือง และให้้ความ
สำคััญกัับการเรีียบเรีียงเสีียงประสาน เพื่่�อให้้เป็็นบทเพลงที่่�ใช้้ในการแสดงดนตรีี นอกจากนี้้� 
ยัังเป็็นการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมจากภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น
สรุปุผลและแนวทางการศึกึษาในอนาคต: การวิจิัยันี้้� เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของการประยุกุต์ใ์ช้ป้ระโยชน์์
จากวััฒนธรรมที่่�เกิิดจากภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น เป็็นแนวทางในการจััดการเรีียนการสอนและการทำ
กิิจกรรมทางดนตรีีในสัังคมพหุุวััฒนธรรม นำไปสู่่�การเผยแพร่่วััฒนธรรมในระดัับสากล
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1. บทนำ

การศึึกษาดนตรีีระดัับอุุดมศึึกษาในประเทศไทย ประกอบด้้วยรายวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประวััติิ  

ความเป็็นมา และทฤษฎี อั นเป็็นองค์์ความรู้้�หลัักในการศึึกษาของศาสตร์์ด้้านโสตศิิลป์์ อี กองค์์ประกอบที่่�

สำคััญคืือวิิชาทัักษะปฏิิบััติิ เพื่่�อสร้้างความชำนาญในการบรรเลงดนตรีีที่่�ถููกต้้องแก่่ผู้้�เรีียน โดยผู้้�เรีียนจะต้้อง

มีีเครื่่�องดนตรีีหลัักที่่�สามารถปฏิิบััติิได้้เป็็นอย่่างดีี เรีียกว่่า “เครื่่�องมืือเอก” ณรุุทธ์์ สุุทธจิิตต์์ (2555) อธิิบาย

การศึกึษาดนตรีวี่า่ ควรประกอบด้ว้ยความสมดุลุในส่ว่นประกอบของสาระดนตรี ีประกอบด้ว้ย 1) วรรณกรรม

ทางดนตรีี ที่่�ว่า่ด้้วยเรื่่�องประวััติศิาสตร์์ความเป็็นมาตลอดจนชีีวประวััติแิละผลงานของคีีตกวีี 2) องค์์ประกอบ

ทางดนตรีี ที่่�ว่่าด้้วยเรื่่�องโครงสร้้างของดนตรีี จััดอยู่่�ในวิิชาทฤษฎีีดนตรีี 3) ทัักษะปฏิิบััติิดนตรีี ที่่�ว่่าด้้วยเรื่่�อง

ทัักษะการฟััง ร้ ้อง เคลื่่�อนไหว การเล่่น การสร้้างสรรค์์ และการฝึึกปฏิิบััติิ เพื่่�อให้้เกิิดความสามารถในการ

บรรเลงดนตรีี จััดอยู่่�ในรายวิิชาปฏิิบััติิดนตรีี

ฌานิิก หวัังพานิิช (2559) สรุุปการเรีียนการสอนดนตรีีในระดัับอุดมศึึกษาว่่า การเรีียนการสอน

ดนตรีี นอกจากความหลากหลายของสาระดนตรีีแล้้ว ยั ังมีีความแตกต่่างทางความคิิด  ความสามารถ  และ

ความถนัดของผู้้�เรียีนด้ว้ย ผู้�สอนต้อ้งคำนึงึถึงึการจััดเนื้้�อหาสาระดนตรีีอย่า่งมีรีะบบ เพื่่�อช่่วยให้้ผู้้�เรียีนได้ศ้ึกึษา

และทำความเข้้าใจกัับสาระดนตรีีอย่่างลึึกซึ้้�ง และควรคำนึึงถึึงการจััดการชั้้�นเรีียน เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถ 

เรีียนรู้้�ร่่วมกัันอย่่างมีีความสุุขในห้้องเรีียน

ในสถาบัันอุุดมศึึกษา โดยเฉพาะมหาวิิทยาลััยราชภััฏ มี ีการเปิิดสอนสาขาวิิชาดนตรีี หลัักสููตร 

ศิิลปศาสตรบััณฑิิต (ดนตรีี) และหลัักสููตรครุุศาสตรบััณฑิิต ทั้้ �งสองหลัักสููตรเปิิดสอนรายวิิชาทัักษะปฏิิบััติิ

เครื่่�องลมทองเหลืือง เครื่่�องดนตรีีประเภทลมทองเหลืืองแบ่่งเป็็น 5 เครื่่�องมืือ ประกอบด้วยทรััมเป็็ต  

ฮอร์์น ทรอมโบน ยูู โฟเนีียม และทููบา การจััดการเรีียนการสอนแต่่ละเครื่่�องมืือ ต้ ้องอาศััยผู้้�สอนที่่�มีีความ

ชำนาญเฉพาะเครื่่�องมืือ ในการจััดทำแนวทางการบริหารจััดการเพื่่�อให้้การจััดการเรีียนการสอนสอดคล้้อง

และเป็็นไปตามที่่�วางแผนไว้้ในรายละเอีียดของหลัักสููตร เพราะเทคนิิคการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิในแต่่ละ 

เครื่่�องมืือนั้้�นแตกต่่างกััน นั ักดนตรีีประเภทเครื่่�องลมทองเหลืืองสามารถประกอบอาชีีพในวงดนตรีีประเภท

ต่่าง ๆ  เช่่น วงซิิมโฟนีีออร์์เคสตรา วงบิ๊๊�กแบนด์์ วงสตริิงคอมโบ วงเร็็กเก้้-สกา วงลููกทุ่่�ง วงหมอลำ รัับราชการ

เป็็นพลแตรในกองทััพ  เป็็นผู้้�สอนดนตรีีในสถานศึึกษา วงโยธวาทิิต เป็็นนัักดนตรีีในห้้องบัันทึึกเสีียง หรืือ 

เป็็นช่่างซ่่อมเครื่่�องดนตรีี ซึ่่�งเป็็นอาชีีพที่่�สร้้างรายได้้ค่่อนข้้างสููง การจัดัทำแผนบริหารรายวิิชาต้้องครอบคลุุม 

ให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาทัักษะปฏิิบััติิให้้เป็็นไปตามความต้้องการของผู้้�ประกอบการ

สภาพการจััดการเรีียนการสอนทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืือง มหาวิิทยาลััยราชภััฏกลุ่่�มภาค 

ตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ส่่วนใหญ่่หลัักสููตรจะเปิิดสอนรายวิิชาทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืือง 1-6 และเปิิด

ให้ผู้้้�เรียีนเลือืกเครื่่�องมือืตามถนัด ถือเป็น็เครื่่�องมือืเอกที่่�ผู้้�เรียีนต้อ้งเรียีนตั้้�งแต่ร่ายวิชิาทักัษะปฏิิบัตัิเิครื่่�องลม
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ทองเหลืือง การจััดการเรีียนการสอนจะเป็็นการสอนด้้วยวิิธีีการให้้ภาระงานเป็็นรายบุุคคลแตกต่่างกัันไป 

ตามเครื่่�องมืือเอก เพราะไม่่มีีสื่่�อการสอนที่่�เป็็นแบบเรีียนร่่วมกััน คื ือ ไม่่สามารถปฏิิบััติิทัักษะพร้้อมกััน 

ได้้ เนื่่�องจากต้้องใช้้โน้้ต แบบฝึึกหััด หรืือโน้้ตเพลงที่่�แตกต่่างกัันไป

ประเด็น็ที่่�เป็็นผลกระทบในการจััดการเรียีนการสอนทักัษะปฏิบัิัติเิครื่่�องลมทองเหลือืง มหาวิทิยาลัยั

ราชภััฏกลุ่่�มภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ เริ่่�มจากประเด็็นของผู้้�สอน มหาวิิทยาลััยบางแห่่งไม่่มีีผู้้�สอนที่่�จบ 

การศึึกษาเครื่่�องเอกลมทองเหลืือง จึงทำให้้ต้อ้งจัดัหาผู้้�รับัผิดชอบการสอนรายวิิชานี้้� หรือืหลายมหาวิิทยาลััย

มีีผู้้�สอนที่่�จบเครื่่�องเอกลมทองเหลืือง แต่่เป็็นเอกเฉพาะเครื่่�องมืือ เช่่น ผู้ ้�สอนเรีียนจบเอกทรััมเป็็ต แต่่ต้้อง

สอนผู้้�เรียีนเอกทููบา โดยที่่�เทคนิิคการเป่่าของทั้้�งสองเครื่่�องมืือนี้้�แตกต่่างกััน ด้วยปััญหาข้้างต้้นจึึงทำให้้ผู้้�เรียีน

ได้้รัับความรู้้�และประสบการณ์์ในการเรีียนไม่่เต็็มที่่�

หากจะแก้้ปััญหานี้้� มหาวิิทยาลััยต้้องจััดหาผู้้�สอนเครื่่�องเอกลมทองเหลืืองแห่่งละ 5 คน หรืือ

มหาวิิทยาลััยบางแห่่งใช้้วิิธีีจ้้างอาจารย์์พิิเศษเพื่่�อแก้้ไขปััญหานี้้�

ประเด็็นการคััดเลืือกนัักศึึกษาเพื่่�อเข้้าเรีียน โดยปกติินัักเรีียนที่่�มีีความสามารถทางดนตรีีมัักจะ 

เลืือกสอบในมหาวิิทยาลััยใหญ่่หรืือมีีชื่่�อเสีียงทางดนตรีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏจึึงได้้คััดเลืือกนัักศึึกษาที่่�มีี 

ความสามารถทางดนตรีีในระดัับพอใช้้ถึึงปานกลาง รวมถึึงระดัับดีเข้้ามาเป็็นบางส่่วน หรืืออาจมีเพีียงใจรััก

อยากเรีียนดนตรีี เข้้าเรีียนตามนโยบายของแต่่ละแห่่ง

บางกรณีีนัักศึึกษาอาจเคยเล่่นดนตรีีมาก่่อน แต่่ปฏิิบััติิทัักษะได้้ไม่่ถููกต้้อง จึึงจำเป็็นต้้องมีีการปรัับ

พื้้�นฐานในการปฏิิบััติิทัักษะเครื่่�องลมทองเหลืือง ผู้ ้�สอนต้้องแก้้ไขโดยการวางพื้้�นฐานที่่�ถููกต้้องให้้แก่่ผู้้�เรีียน 

เหมืือนเริ่่�มต้้นเรีียนรู้้�ใหม่่

ประเด็็นสื่่�อการสอนที่่�เน้้นการฝึึกทัักษะส่่วนตััว เพราะประเทศไทยไม่่มีีสื่่�อการสอนทัักษะปฏิิบััติิ

เครื่่�องลมทองเหลืืองแบบเรีียนร่่วมกััน หากมีีสื่่�อการสอนในรายวิิชาทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืืองที่่�มีีวิิธีี

การที่่�ถููกต้้อง มี มาตรฐานที่่�ผู้้�เรีียนทุุกเครื่่�องมืือสามารถเรีียนร่่วมกัันได้้ อาจเป็็นส่่วนช่่วยให้้การจััดการเรีียน

การสอนรายวิิชาทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืืองมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น

จากประเด็็นข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยจึึงมีีแนวคิิดในการใช้้เพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านในภาคอีีสาน ซึ่่�งเป็็นเพลงที่่�

ผู้้�ฝึึกปฏิิบััติิคุ้้�นเคย ประกอบกับมีีจัังหวะที่่�ช้้า จึ งเหมาะสมกัับผู้้�ฝึึกปฏิิบััติิทัักษะดนตรีีขั้้�นพื้้�นฐาน และมีีการ

เรีียบเรีียงดนตรีีประกอบเพื่่�อช่่วยพััฒนาทัักษะการฟัังของผู้้�ฝึึกปฏิิบััติิ เป็็นแนวทางให้้ผู้้�ปฏิิบััติิได้้ฝึึกซ้้อม 

อย่่างมีีคุุณภาพ  สามารถฝึึกซ้้อมด้้วยตนเอง รวมถึึงฝึึกซ้้อมร่่วมกัับผู้้�ปฏิิบััติิเครื่่�องมืืออื่่�นในกลุ่่�มเครื่่�องลม 

ทองเหลืืองได้้

การสร้้างชุุดฝึกทัักษะที่่�มีีดนตรีีประกอบและมีีการทดเสีียงของโน้้ตของทุุกเครื่่�องมืือ จ ะสามารถ

พััฒนาทัักษะการปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืืองได้้
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ดัังนั้้�น ในฐานะที่่�เป็็นผู้้�สอนดนตรีีซึ่่�งมีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องโดยตรง จึ ึงมีีความคิิดที่่�จะทำวิิจััยเรื่่�อง  

การเรีียบเรีียงดนตรีีประกอบเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสานเพื่่�อพััฒนาแบบฝึกทัักษะปฏิิบััติิกลุ่่�มเครื่่�องลม 

ทองเหลือืงขั้้�นพื้้�นฐาน เพื่่�อศึกึษาวิเิคราะห์ข์้อ้มููลเพลงกล่อ่มเด็ก็พื้้�นบ้า้นอีสีาน เพื่่�อสร้า้งแบบฝึกึปฏิบิัตัิพิัฒันา

ทัักษะเครื่่�องลมทองเหลืืองขั้้�นพื้้�นฐานจากเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน เพื่่�อเรีียบเรีียงดนตรีีประกอบเพลง

กล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน และเพื่่�อประเมิินความเหมาะสมของแบบฝึึกหััดทัักษะปฏิิบััติิจากเพลงกล่่อมเด็็ก 

พื้้�นบ้้านอีีสาน ใช้้ในการประกอบการเรีียนการสอนทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืืองในมหาวิิทยาลััย 

โดยเฉพาะมหาวิทิยาลัยัที่่�ไม่ม่ีผีู้้�สอนปฏิบิัติัิกลุ่่�มเครื่่�องลมทองเหลือืง หรือืผู้้�สอนปฏิบัิัติกิลุ่่�มเครื่่�องลมทองเหลือืง

ไม่่ครบทุกเครื่่�องมืือ และสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้สำหรัับผู้�ที่่�เริ่่�มฝึึกปฏิิบััติิทัักษะเครื่่�องลมทองเหลืืองขั้้�น 

พื้้�นฐานในสถานศึึกษาระดัับประถมศึึกษา มั ธยมศึึกษา และบุุคคลทั่่�วไปที่่�สนใจในการฝึึกปฏิิบััติิพััฒนา 

ทัักษะเครื่่�องลมทองเหลืืองขั้้�นพื้้�นฐาน

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 	เพื่่�อศึึกษาข้้อมููลเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน 

2.2 	เพื่่�อสร้้างแบบฝึึกปฏิิบััติิทัักษะเครื่่�องลมทองเหลืืองจากเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน 

2.3 	เพื่่�อเรีียบเรีียงดนตรีีประกอบเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน 

2.4 	เพื่่�อประเมิินความเหมาะสมของแบบฝึึกหััดทัักษะปฏิิบััติิจากเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน

3. ขอบเขตการวิิจััย

3.1 	ขอบเขตด้้านประชากร การศึึกษาวิิจััยนี้้� มีีกลุ่่�มเป้้าหมาย 2 กลุ่่�ม ได้้แก่่ 1) ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้าน

เครื่่�องลมทองเหลืือง 5 ท่่าน ใช้้วิิธีีการสุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง (purposive sampling) และ 2) ผู้้�เรีียนที่่�ลง

ทะเบีียนเรีียนในรายวิิชาปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืือง 1 จ ำนวน 30 คน ใช้้วิิธีีการสุ่่�มตััวอย่่างแบบเจาะจง 

(purposive sampling)

3.2 	ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา มุ่่�งเน้้นการสร้้างแบบฝึกจากสาระสำคััญในการปฏิิบัตัิทิักัษะเครื่่�องลมทองเหลืือง 

โดยเน้้นการยกระดัับมาตรฐานการฝึึกปฏิิบััติิระดัับพื้้�นฐาน ให้้มีีความรู้้�ความเข้้าใจ  และให้้ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้� 

ไปพร้้อมกัันได้้ในทุุกเครื่่�องมืือ

3.3 	กรอบแนวคิิดการวิิจััย การวิิจััยนี้้�แบ่่งเป็็น 4 ระยะ ได้้แก่่ ระยะที่่� 1 การศึึกษาข้้อมููลเพลง 

กล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน ระยะที่่� 2 การสร้้างชุุดฝึกปฏิิบััติิพััฒนาทัักษะเครื่่�องลมทองเหลืืองขั้้�นพื้้�นฐาน 

จากเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน เน้้นสาระสำคััญในการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืือง ระยะที่่� 3 

การเรีียบเรีียงดนตรีีประกอบเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน และระยะที่่� 4 การประเมิินความเหมาะสมของ

แบบฝึึกหััดทัักษะปฏิิบััติิจากเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน มีีกรอบแนวคิิดการวิิจััย ดัังนี้้�
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ระยะท่ี 1 

การศึกษาขอมูลเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสาน 

(เพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสาน/ทํานองหลัก เพ่ือนํามาใชในการ

เรียบเรียงดนตรีประกอบ) 
 

ระยะท่ี 2 

การสรางชุดฝกปฏิบัติพัฒนาทักษะเครื่องลมทองเหลืองข้ันพ้ืนฐาน

จากเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสาน 

 
ระยะท่ี 3 

การเรยีบเรยีงดนตรปีระกอบเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสาน  
 

แบบฝกเทคนิค 

ฝกลากเสียงยาว/ฝกใช ล้ิน/ฝกความยืดหยุนของริม

ฝปาก/ฝกไลบันไดเสียง  

แบบฝกจากทาํนองเพลงบรรเลงทํานองเพลง/แปร

ทํานอง/ฝกสําเนียง/ฝกทดเสียง 

ระยะท่ี 4 

การประเมินความเหมาะสมของแบบฝกหัดทักษะปฏิบัติจากเพลง

กลอมเด็กพ้ืนบานอีสาน 

ดนตรีประกอบแบบฝกหัดและบทเพลงกลอม

เด็กพ้ืนบานอีสาน 

ขอมูล เน้ือรอง และโนตทํานองเพลงกลอม

เด็กพ้ืนบานอีสาน 

ผลประเมินความเหมาะสมของแบบฝกหัด 

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, ประเทศไทย, 2568)

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

4.1 ขั้้�นตอนการทำวิิจััย

การวิิจััยนี้้� มีีวิิธีีการดำเนิินการวิิจััยแบ่่งเป็็น 4 ระยะ ดัังนี้้�

ระยะที่่� 1 การศึกึษาข้อ้มูลูเพลงกล่อ่มเด็ก็พื้้�นบ้า้นอีสีาน ศึกึษาข้อ้มููลจากเอกสาร งาน และเว็บ็ไซต์์ 

แบ่่งเป็็นการศึึกษาข้้อมููลเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน และการเรีียนการสอนเครื่่�องลมทองเหลืือง นำไปสู่่�

แนวทางการพััฒนาสื่่�อการสอนปฏิิบััติิทัักษะเครื่่�องลมทองเหลืือง

ระยะที่่� 2 การสร้้างชุุดฝึึกปฏิบัิัติพิัฒันาทัักษะเคร่ื่�องลมทองเหลืืองขั้้�นพื้้�นฐานจากเพลงกล่่อมเด็็ก

พื้้�นบ้้านอีีสาน มุ่่� งเน้้นสาระสำคััญในการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืือง และข้้อมููลผลวิิเคราะห์์ 

จากระยะแรก

1) นำแบบฝึึกทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืืองให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบ 

2) แก้้ไขปรัับปรุุงตามคำแนะนำของผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

3) จััดทำเป็็นแบบฝึึกทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืือง 
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ระยะที่่� 3 การเรีียบเรีียงดนตรีีประกอบเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน จากผลวิิเคราะห์์จากระยะ

ที่่� 1 และ 2 และสาระสำคััญในการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืือง

1) เรีียบเรีียงดนตรีีประกอบเทคนิิคการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืือง 

2) เรีียบเรีียงดนตรีีประกอบเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน 

3) ให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบ 

4) แก้้ไขปรัับปรุุงตามคำแนะนำของผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ระยะที่่� 4 การประเมิินความเหมาะสมของแบบฝึึกหััดทัักษะปฏิิบััติิจากเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้าน

อีีสาน

1) นำแบบฝึึกไปให้้ผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องที่่�จะนำผลวิิจััยไปใช้้เพื่่�อประเมิินผลความเหมาะสม 

2) เก็็บข้้อมููลโดยใช้้แบบสอบถามความคิิดเห็็นในการใช้้สื่่�อ 

3) นำข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ สรุุป และอภิิปรายผลวิิจััย

4.2 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

แบบสอบถาม ผู้ ้�วิิจััยสร้้างแบบสอบถามในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลที่่�มีีลัักษณะของคำถามปลายเปิิด 

(Open-end Questions) และคำถามปลายปิิด  (Close-end Questions) มี ีเกณฑ์์การให้้คะแนนคำตอบ

จำนวน 5 ระดัับความคิิดเห็็นตามมาตราส่่วนประเมิินค่่า (Rating Scale) จ ากนั้้�นนำแบบสอบถามและ 

เครื่่�องมืือวิิจััยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญตรวจสอบ

1) แก้้ไขปรัับปรุุงแบบสอบถามและเครื่่�องมืือวิิจััยตามคำแนะนำของผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

2) ใช้้ค่่าดััชนีีชี้้�วััดความสอดคล้้อง (IOC)

	 4.3 การตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือ

การตรวจคุุณภาพเครื่่�องมืือในด้้านความตรงเชิิงเนื้้�อหารายข้้อ (Item Content Validity) เป็็นการ

ตรวจสอบความสอดคล้้องของคำถามแต่่ละข้้อว่่ามีีความสอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์ในการเก็็บข้อมููลหรืือไม่่ 

โดยการพิิจารณาของผู้้�เชี่่�ยวชาญทั้้�ง 5 ท่่าน และให้้คะแนนเป็็นดัังนี้้�

+1 	หมายถึึง 	แน่่ใจว่่าข้้อคำถามวััดได้้ตรงตามจุุดประสงค์์

0 	 หมายถึึง 	ไม่่แน่่ใจว่่าข้้อคำถามวััดได้้ตรงตามจุุดประสงค์์

-1 	หมายถึึง 	แน่่ใจว่่าข้้อคำถามวััดได้้ไม่่ตรงตามจุุดประสงค์์

หลัังจากนั้้�นนำผลการตรวจสอบความสอดคล้้องของผู้้�ทรงคุุณวุฒุิมิาคำนวณหาดััชนีคีวามสอดคล้้อง

ระหว่่างข้้อคำถามกัับจุุดประสงค์์ในการเก็็บข้้อมููล โดยใช้้สููตรของโรวิิเนลลีีและแฮมเบิิลตััน (Rovinelli and 

Hambleton) (อ้้างถึึงใน พ วงรััตน์์ ทวีีรััตน์์, 2540) มี ีเกณฑ์์การตััดสิินความสอดคล้้องของข้้อคำถามกัับ 

จุุดประสงค์์ ดัังนี้้�
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ถ้้า IOC > 0.5 ถืือว่่าข้้อคำถามข้้อนั้้�นวััดได้้สอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์

ถ้้า IOC ≤ 0.5 ถืือว่่าข้้อคำถามข้้อนั้้�นวััดได้้ไม่่สอดคล้้องกัับจุุดประสงค์์

การตรวจสอบคุุณภาพเครื่่�องมืือจะใช้้เกณฑ์์ดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ตั้้ �งแต่่ 0.5 ขึ้้ �นไป ซึ่่�งการ

ตรวจคุุณภาพเครื่่�องมืือในงานวิิจััยนี้้� มีีค่่าเท่่ากัับ 0.69

4.4 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล

การเก็็บข้้อมููลที่่�มีีความสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อให้้สามารถตอบคำถามของการวิิจััยได้้ตามที่่�

กำหนดไว้้ มีีวิิธีีการเก็็บข้้อมููล 2 ลัักษณะ คืือ 1) การเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากเอกสาร เป็็นการศึึกษาเอกสารที่่�

มีีการบัันทึึกประเด็็นเนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้อง โดยค้้นคว้้าเอกสารจากสถาบัันการศึึกษา หนัังสืือ ตำรา วิิทยานิิพนธ์์ 

และอิินเทอร์์เน็็ต เป็็นต้้น และ 2) การเก็็บรวบรวมข้้อมููลภาคสนาม มี ลำดัับการเก็็บข้้อมููลโดยลงพื้้�นที่่�  

ใช้้เครื่่�องมืือเป็็นแบบสอบถามที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�น เพื่่�อศึึกษาความคิิดเห็็นและความเหมาะสม รวมถึึงเนื้้�อหา 

องค์์ความรู้้�สาระสำคััญในการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืือง ศึ กษาจากเอกสาร แนวคิิด  ทฤษฎี  

และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องมาเป็็นกรอบโครงสร้้างแบบสอบถาม (questionnaire) 

4.5 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลแบ่่งเป็็น 1) การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้าน 2) การวิิเคราะห์์ทำนอง

เพลงพื้้�นบ้้านที่่�เหมาะกัับการฝึึกทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืือง 3) การวิิเคราะห์์การเรีียบเรีียงดนตรีี

ประกอบเพื่่�อการบรรเลงเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน และ 4) การวิิเคราะห์์ข้้อมููลความเหมาะสมของ 

ชุุดฝึึกทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืืองจากเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

5.1	 ด้้านวิิชาการ มี ีแบบฝึึกทัักษะเครื่่�องลมทองเหลืืองที่่�สามารถใช้้เป็็นสื่่�อการเรีียนการสอน 

และเรีียนรู้้�พร้้อมกัันได้้ทุุกเครื่่�องมืือ

5.2 	ด้้านสัังคม แก้้ปััญหาการขาดแคลนผู้้�สอนปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืืองในแต่่ละเครื่่�องมืือเอก

5.3 	ด้้านนโยบาย ตอบสนองนโยบายรััฐบาลในการนำทุุนทางภููมิิปััญญา ศิิลปะ และวััฒนธรรม มา

ประยุุกต์์ใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์

6. ผลการวิิจััย

เพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน เป็็นเพลงที่่�อยู่่�คู่่�วัฒนธรรมในวิิถีีชีีวิิตของชาวอีีสานมาอย่่างยาวนาน 

โดยการขับัร้อ้งด้ว้ยทำนองโบราณ การวิจิัยันี้้�ได้้คัดัเลือืกบทเพลงกล่อ่มเด็ก็ “นอนสาหล่า่” เนื่่�องจากเป็น็เพลง

ที่่�มีีจัังหวะช้้า มีีทำนองที่่�มีีช่่วงเสีียงไม่่กว้้างมาก และมีีความเหมาะสมสำหรัับผู้้�ฝึึกปฏิิบััติิระดัับพื้้�นฐาน



Fine Arts Journal : Srinakharinwirot University Vol. 30 No. 1 (January-June 2026)
117ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

ตััวอย่่างเพลงกล่่อมเด็็ก “นอนสาหล่่า”

อื่่�อ...อื้้�อ...อื้้�อ...นอนสาเด้้อหล่่าหลัับตา แม่่สิิกล่่อม นอนตื่่�นแล้้วเจ้้าจั่่�งแอ่่วกิินนม แม่่ไปไฮหมกไข่่

มาหา แม่่ไปนาจี่่�ปลามาป้้อน แม่่เลี้้�ยงม่่อนอยู่่�ในป่่าสวนมอน นอนตะแคงกะอยู่่�กกไม้้เนิ่่�ง ฟัังเสีียงเอิ้้�นกะอ้้าย

บ่า่วสิิลา เพิ่่�นไปนาจับัอึ่่�งมาแล้้ว จับัอึ่่�งแล้้วเลี้้�ยงวััวเลี้้�ยงควาย ควายกููเสีียอีีแม่่กู่่�ด่า เต้น้เข้า้ป่่าเห็็นนกแจ้น้แว้น้ 

แจ้้นแว้้นเอ้้ยเห็็นควายกู่่� บ่่อเห็็นบ่่อแท้้จัักว่่าโต๋๋ได๋๋ อื่่�อ...อื้้�อ...อื้้�อ...

อื่่�อ...อื้้�อ...อื้้�อ...นอนสาเด้้อหล่่าหลัับตา แม่่สิิกล่่อม นอนแต่่เซ้้าเจ้้าอย่่าติิงคิิง นอนจริงจริงหลัับตา

จ้้อยจ้้อย ลููกอ่่อนน้้อนหลัับแล้้วแม่่สิิกวย เขาขายกล้้วยแม่่สิิซื้้�อให้้กิิน อย่่าสุุติิงนอนสาลููกแก้้ว นอนอู่่�แก้้วใน 

อู่่�สายไหม แม่่สิิไกวไปมาไวไว นอนอู่่�ไทยกวยไปโตนเต้้น กวยโอนเอ้้นหลัับแล้้วอย่่าติิง อื่่�อ...อื้้�อ...อื้้�อ...

ภาพที่่� 2 ทำนองเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, ประเทศไทย, 2568)
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การสร้า้งแบบฝึกึปฏิบิัตัิทัิักษะเครื่่�องลมทองเหลืืองขั้้�นพื้้�นฐานจากเพลงกล่อ่มเด็ก็พื้้�นบ้า้นอีสีาน

การสร้้างแบบฝึึกหััดเครื่่�องลมทองเหลืืองขั้้�นพื้้�นฐาน คำนึึงถึึงทัักษะปฏิิบััติิและทัักษะการฟััง เพื่่�อ 

ให้้ผู้้�ปฏิิบััติิได้้เข้้าใจระดัับเสีียง (Pitch) ที่่�ถููกต้้อง การสร้้างแบบฝึึกจึึงจััดทำตััวอย่่างเสีียงให้้ผู้้�ฝึึกปฏิิบััติิได้้ฟััง 

จากนั้้�นปฏิิบััติิตามในทุุกแบบฝึกหััด  โดยแบบฝึึกทัักษะปฏิิบััติิแบ่่งเป็็น 2 หั ัวข้้อ ตามเนื้้�อหาการฝึึกซ้้อม 

ของกลุ่่�มเครื่่�องลมทองเหลืือง ได้้แก่่ แบบฝึึกเทคนิิค และแบบฝึึกจากบทเพลง ดัังนี้้�

แบบฝึึกเทคนิิค

1. แบบฝึึกหััดเป่่าลากเสีียงยาว แบ่่งเป็็น 4 แบบฝึึกหััด ได้้แก่่

1.1 แบบฝึึกหััดเป่่าลากเสีียงยาวในบัันไดเสีียงเมเจอร์์ 

 11 

การสรางแบบฝกปฏิบัติทักษะเครื่องลมทองเหลืองข้ันพ้ืนฐานจากเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสาน 

การสรางแบบฝกหัดเครื่องลมทองเหลืองข้ันพ้ืนฐาน คํานึงถึงทักษะปฏิบัติและทักษะการฟง เพ่ือใหผู

ปฏิบัติไดเขาใจระดับเสียง (Pitch) ท่ีถูกตอง การสรางแบบฝกจึงจัดทําตัวอยางเสียงใหผูฝกปฏิบัติไดฟง จากนั้น

ปฏิบัติตามในทุกแบบฝกหัด โดยแบบฝกทักษะปฏิบัติแบงเปน 2 หัวขอ ตามเนื้อหาการฝกซอมของกลุมเครื่องลม

ทองเหลือง ไดแก แบบฝกเทคนิค และแบบฝกจากบทเพลง ดังนี้ 

 

แบบฝกเทคนิค 

1. แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาว แบงเปน 4 แบบฝกหัด ไดแก 

1.1 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงเมเจอร  

 
ภาพท่ี 3 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงเมเจอร 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

1.2 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงไมเนอร 

 
ภาพท่ี 4 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงไมเนอร 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

1.3 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงเพนทาโทนิกเมเจอร 

 
ภาพท่ี 5 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงเพนทาโทนิกเมเจอร 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

 

 

ภาพที่่� 3 แบบฝึึกหััดเป่่าลากเสีียงยาวในบัันไดเสีียงเมเจอร์์

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, และสุุรศัักดิ์์� หาญธีีระพิิทัักษ์์, ประเทศไทย, 2568, ภาพโน้้ตดนตรีี)

1.2 แบบฝึึกหััดเป่่าลากเสีียงยาวในบัันไดเสีียงไมเนอร์์
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การสรางแบบฝกปฏิบัติทักษะเครื่องลมทองเหลืองข้ันพ้ืนฐานจากเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสาน 

การสรางแบบฝกหัดเครื่องลมทองเหลืองข้ันพ้ืนฐาน คํานึงถึงทักษะปฏิบัติและทักษะการฟง เพ่ือใหผู

ปฏิบัติไดเขาใจระดับเสียง (Pitch) ท่ีถูกตอง การสรางแบบฝกจึงจัดทําตัวอยางเสียงใหผูฝกปฏิบัติไดฟง จากนั้น

ปฏิบัติตามในทุกแบบฝกหัด โดยแบบฝกทักษะปฏิบัติแบงเปน 2 หัวขอ ตามเนื้อหาการฝกซอมของกลุมเครื่องลม

ทองเหลือง ไดแก แบบฝกเทคนิค และแบบฝกจากบทเพลง ดังนี้ 

 

แบบฝกเทคนิค 

1. แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาว แบงเปน 4 แบบฝกหัด ไดแก 

1.1 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงเมเจอร  

 
ภาพท่ี 3 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงเมเจอร 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

1.2 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงไมเนอร 

 
ภาพท่ี 4 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงไมเนอร 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

1.3 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงเพนทาโทนิกเมเจอร 

 
ภาพท่ี 5 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงเพนทาโทนิกเมเจอร 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

 

 

ภาพที่่� 4 แบบฝึึกหััดเป่่าลากเสีียงยาวในบัันไดเสีียงไมเนอร์์

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, และสุุรศัักดิ์์� หาญธีีระพิิทัักษ์์, ประเทศไทย, 2568, ภาพโน้้ตดนตรีี)

1.3 แบบฝึึกหััดเป่่าลากเสีียงยาวในบัันไดเสีียงเพนทาโทนิิกเมเจอร์์
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การสรางแบบฝกปฏิบัติทักษะเครื่องลมทองเหลืองข้ันพ้ืนฐานจากเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสาน 

การสรางแบบฝกหัดเครื่องลมทองเหลืองข้ันพ้ืนฐาน คํานึงถึงทักษะปฏิบัติและทักษะการฟง เพ่ือใหผู

ปฏิบัติไดเขาใจระดับเสียง (Pitch) ท่ีถูกตอง การสรางแบบฝกจึงจัดทําตัวอยางเสียงใหผูฝกปฏิบัติไดฟง จากนั้น

ปฏิบัติตามในทุกแบบฝกหัด โดยแบบฝกทักษะปฏิบัติแบงเปน 2 หัวขอ ตามเนื้อหาการฝกซอมของกลุมเครื่องลม

ทองเหลือง ไดแก แบบฝกเทคนิค และแบบฝกจากบทเพลง ดังนี้ 

 

แบบฝกเทคนิค 

1. แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาว แบงเปน 4 แบบฝกหัด ไดแก 

1.1 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงเมเจอร  

 
ภาพท่ี 3 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงเมเจอร 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

1.2 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงไมเนอร 

 
ภาพท่ี 4 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงไมเนอร 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

1.3 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงเพนทาโทนิกเมเจอร 

 
ภาพท่ี 5 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวในบันไดเสียงเพนทาโทนิกเมเจอร 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

 

 

ภาพที่่� 5 แบบฝึึกหััดเป่่าลากเสีียงยาวในบัันไดเสีียงเพนทาโทนิิกเมเจอร์์

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, และสุุรศัักดิ์์� หาญธีีระพิิทัักษ์์, ประเทศไทย, 2568, ภาพโน้้ตดนตรีี)
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1.4 แบบฝึึกหััดเป่่าลากเสีียงยาวแบบโน้้ตเคีียง
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1.4 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวแบบโนตเคียง 

 
ภาพท่ี 6 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวแบบโนตเคียง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

2. แบบฝกหัดทักษะการใชล้ิน 

2.1 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 1  

 
ภาพท่ี 7 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 1 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

2.2 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 2 

 
ภาพท่ี 8 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 2 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

3. แบบฝกหัดการยืดหยุนของริมฝปาก  

 
ภาพท่ี 9 แบบฝกหัดการยืดหยุนของริมฝปาก 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

  

ภาพที่่� 6 แบบฝึึกหััดเป่่าลากเสีียงยาวแบบโน้้ตเคีียง

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, และสุุรศัักดิ์์� หาญธีีระพิิทัักษ์์, ประเทศไทย, 2568, ภาพโน้้ตดนตรีี)

2. แบบฝึึกหััดทัักษะการใช้้ลิ้้�น

2.1 แบบฝึึกหััดการใช้้ลิ้้�นที่่� 1 
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1.4 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวแบบโนตเคียง 

 
ภาพท่ี 6 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวแบบโนตเคียง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

2. แบบฝกหัดทักษะการใชล้ิน 

2.1 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 1  

 
ภาพท่ี 7 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 1 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

2.2 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 2 

 
ภาพท่ี 8 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 2 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

3. แบบฝกหัดการยืดหยุนของริมฝปาก  

 
ภาพท่ี 9 แบบฝกหัดการยืดหยุนของริมฝปาก 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

  

ภาพที่่� 7 แบบฝึึกหััดการใช้้ลิ้้�นที่่� 1

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, และสุุรศัักดิ์์� หาญธีีระพิิทัักษ์์, ประเทศไทย, 2568, ภาพโน้้ตดนตรีี)

2.2 แบบฝึึกหััดการใช้้ลิ้้�นที่่� 2
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1.4 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวแบบโนตเคียง 

 
ภาพท่ี 6 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวแบบโนตเคียง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

2. แบบฝกหัดทักษะการใชล้ิน 

2.1 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 1  

 
ภาพท่ี 7 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 1 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

2.2 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 2 

 
ภาพท่ี 8 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 2 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

3. แบบฝกหัดการยืดหยุนของริมฝปาก  

 
ภาพท่ี 9 แบบฝกหัดการยืดหยุนของริมฝปาก 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

  

ภาพที่่� 8 แบบฝึึกหััดการใช้้ลิ้้�นที่่� 2

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, และสุุรศัักดิ์์� หาญธีีระพิิทัักษ์์, ประเทศไทย, 2568, ภาพโน้้ตดนตรีี)
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3. แบบฝึึกหััดการยืืดหยุ่่�นของริิมฝีีปาก 
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1.4 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวแบบโนตเคียง 

 
ภาพท่ี 6 แบบฝกหัดเปาลากเสียงยาวแบบโนตเคียง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

2. แบบฝกหัดทักษะการใชล้ิน 

2.1 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 1  

 
ภาพท่ี 7 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 1 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

2.2 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 2 

 
ภาพท่ี 8 แบบฝกหัดการใชลิ้นท่ี 2 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

3. แบบฝกหัดการยืดหยุนของริมฝปาก  

 
ภาพท่ี 9 แบบฝกหัดการยืดหยุนของริมฝปาก 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

  

ภาพที่่� 9 แบบฝึึกหััดการยืืดหยุ่่�นของริิมฝีีปาก

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, และสุุรศัักดิ์์� หาญธีีระพิิทัักษ์์, ประเทศไทย, 2568, ภาพโน้้ตดนตรีี)

4. แบบฝึึกหััดการไล่่บัันไดเสีียง
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4. แบบฝกหัดการไลบันไดเสียง 

 
ภาพท่ี 10 แบบฝกหัดการไลบันไดเสียง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

 

แบบฝกหัดจากทํานองเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสาน 

1. แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานจากการพัฒนาทํานอง โดยการขยายความยาวของทํานอง 

(Augmentation) เพ่ือใหทํานองงายข้ึน เหมาะสําหรับผูฝกปฏิบัติทักษะข้ันพ้ืนฐาน  

 
ภาพท่ี 11 แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานจากการพัฒนาทํานอง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

2. แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบแปรทํานอง  

 
ภาพท่ี 12 แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบแปรทํานอง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

3. แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบใสสําเนียง  

 
ภาพท่ี 13 แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบใสสําเนียง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

  

ภาพที่่� 10 แบบฝึึกหััดการไล่่บัันไดเสีียง

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, และสุุรศัักดิ์์� หาญธีีระพิิทัักษ์์, ประเทศไทย, 2568, ภาพโน้้ตดนตรีี)

แบบฝึึกหััดจากทำนองเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน

1. แบบฝึึกหััดเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสานจากการพััฒนาทำนอง โดยการขยายความยาวของ

ทำนอง (Augmentation) เพื่่�อให้้ทำนองง่่ายขึ้้�น เหมาะสำหรัับผู้้�ฝึึกปฏิิบััติิทัักษะขั้้�นพื้้�นฐาน 
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4. แบบฝกหัดการไลบันไดเสียง 

 
ภาพท่ี 10 แบบฝกหัดการไลบันไดเสียง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

 

แบบฝกหัดจากทํานองเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสาน 

1. แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานจากการพัฒนาทํานอง โดยการขยายความยาวของทํานอง 

(Augmentation) เพ่ือใหทํานองงายข้ึน เหมาะสําหรับผูฝกปฏิบัติทักษะข้ันพ้ืนฐาน  

 
ภาพท่ี 11 แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานจากการพัฒนาทํานอง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

2. แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบแปรทํานอง  

 
ภาพท่ี 12 แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบแปรทํานอง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

3. แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบใสสําเนียง  

 
ภาพท่ี 13 แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบใสสําเนียง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

  

ภาพที่่� 11 แบบฝึึกหััดเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสานจากการพััฒนาทำนอง

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, และสุุรศัักดิ์์� หาญธีีระพิิทัักษ์์, ประเทศไทย, 2568, ภาพโน้้ตดนตรีี)
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2. แบบฝึึกหััดเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสานแบบแปรทำนอง 
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4. แบบฝกหัดการไลบันไดเสียง 

 
ภาพท่ี 10 แบบฝกหัดการไลบันไดเสียง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

 

แบบฝกหัดจากทํานองเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสาน 

1. แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานจากการพัฒนาทํานอง โดยการขยายความยาวของทํานอง 

(Augmentation) เพ่ือใหทํานองงายข้ึน เหมาะสําหรับผูฝกปฏิบัติทักษะข้ันพ้ืนฐาน  

 
ภาพท่ี 11 แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานจากการพัฒนาทํานอง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

2. แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบแปรทํานอง  

 
ภาพท่ี 12 แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบแปรทํานอง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

3. แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบใสสําเนียง  

 
ภาพท่ี 13 แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบใสสําเนียง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

  

ภาพที่่� 12 แบบฝึึกหััดเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสานแบบแปรทำนอง

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, และสุุรศัักดิ์์� หาญธีีระพิิทัักษ์์, ประเทศไทย, 2568, ภาพโน้้ตดนตรีี)

3. แบบฝึึกหััดเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสานแบบใส่่สำเนีียง 
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4. แบบฝกหัดการไลบันไดเสียง 

 
ภาพท่ี 10 แบบฝกหัดการไลบันไดเสียง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

 

แบบฝกหัดจากทํานองเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสาน 

1. แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานจากการพัฒนาทํานอง โดยการขยายความยาวของทํานอง 

(Augmentation) เพ่ือใหทํานองงายข้ึน เหมาะสําหรับผูฝกปฏิบัติทักษะข้ันพ้ืนฐาน  

 
ภาพท่ี 11 แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานจากการพัฒนาทํานอง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

2. แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบแปรทํานอง  

 
ภาพท่ี 12 แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบแปรทํานอง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

3. แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบใสสําเนียง  

 
ภาพท่ี 13 แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบใสสําเนียง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

  

ภาพที่่� 13 แบบฝึึกหััดเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสานแบบใส่่สำเนีียง

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, และสุุรศัักดิ์์� หาญธีีระพิิทัักษ์์, ประเทศไทย, 2568, ภาพโน้้ตดนตรีี)

4. แบบฝึึกหััดเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสานแบบการทดเสีียง/การเปลี่่�ยนบัันไดเสีียง
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4. แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบการทดเสียง/การเปล่ียนบันไดเสียง 

 
ภาพท่ี 14 แบบฝกหัดเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสานแบบการทดเสียง/การเปลี่ยนบันไดเสียง 

(อัครวัตร เชื่อมกลาง, และสุรศักดิ์ หาญธีระพิทักษ, ประเทศไทย, 2568, ภาพโนตดนตรี) 

 

การเรียบเรียงดนตรีประกอบเพลงกลอมเด็กพ้ืนบานอีสาน 

การเรียบเรียงดนตรีประกอบ (Accompaniment) เปนกระบวนการท่ีมุงเนนการจัดเรียงและการสรางเสียง

ประสาน รวมท้ังการสอดแทรกแนวทํานองท่ีชวยเสริมใหกับเพลงหรือการแสดงดนตรีของนักดนตรีหลัก อาศัย

หลักการเรียบเรียงเสียงประสาน หลักการสอดแทรกแนวทํานอง และแนวประกอบท่ีเหมาะสม ท้ังนี้ รูปแบบการ

จัดทําเปดโอกาสใหผูฝกไดฟงทํานองเปนตัวอยาง ควบคูกับรูปแบบดนตรีประกอบ เพ่ือใหผูฝกสามารถบรรเลงรวม

และนําไปใชในการแสดงได 

ดนตรีประกอบท่ีสรางข้ึนมีการกําหนดความเรว็ของจังหวะ (Tempo) แตกตางกัน 3 ระดับ ไดแก 80 BPM, 

90 BPM และ 100 BPM 

 

ภาพที่่� 14 แบบฝึึกหััดเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสานแบบการทดเสีียง/การเปลี่่�ยนบัันไดเสีียง

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, และสุุรศัักดิ์์� หาญธีีระพิิทัักษ์์, ประเทศไทย, 2568, ภาพโน้้ตดนตรีี)

การเรีียบเรีียงดนตรีีประกอบเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน

การเรีียบเรีียงดนตรีีประกอบ  (Accompaniment) เป็็นกระบวนการที่่�มุ่่�งเน้้นการจััดเรีียงและ 

การสร้้างเสีียงประสาน รวมทั้้�งการสอดแทรกแนวทำนองที่่�ช่่วยเสริิมให้้กัับเพลงหรืือการแสดงดนตรีีของ 

นัักดนตรีีหลััก อาศััยหลัักการเรีียบเรีียงเสีียงประสาน หลัักการสอดแทรกแนวทำนอง และแนวประกอบที่่�

เหมาะสม ทั้้�งนี้้� รููปแบบการจััดทำเปิดิโอกาสให้ผู้้้�ฝึกึได้ฟ้ังัทำนองเป็น็ตัวัอย่า่ง ควบคู่่�กับัรููปแบบดนตรีปีระกอบ 

เพื่่�อให้้ผู้้�ฝึึกสามารถบรรเลงร่่วมและนำไปใช้้ในการแสดงได้้
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ดนตรีีประกอบที่่�สร้้างขึ้้�นมีีการกำหนดความเร็็วของจัังหวะ (Tempo) แตกต่่างกััน 3 ระดัับ ได้้แก่่ 

80 BPM, 90 BPM และ 100 BPM

ภาพที่่� 15 โน้้ตเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสาน

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, ประเทศไทย, 2568)
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ผลการประเมิินแบ บฝึึกทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืืองระดัับพื้้�นฐาน

ตารางที่่� 1 แสดงร้้อยละ ค่าเฉลี่่�ย และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานโดยรวมของแบบฝึกทัักษะปฏิบัิัติเิครื่่�องลมทองเหลือืง

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, ประเทศไทย, 2568)

ข้อที่ รายละเอียดของคู่มือ SD ระดับความเหมาะสม

1. ด้านรูปแบบ 4.28 .772 มากที่สุด

2. ด้านเนื้อหา 4.25 .746 มากที่สุด

3. ด้านการนำ�ไปใช้ 4.37 .721 มากที่สุด

4. ด้านความเที่ยงตรงในการใช้งาน 4.40 .725 มากที่สุด

5. ด้านความเชื่อมั่นในการใช้งาน 4.27 .775 มากที่สุด

เฉลี่ย 4.31 .748 มากที่สุด

จากตารางที่่� 1 พบว่่า ความเหมาะสมโดยรวมของแบบฝึึกทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืืองระดัับ

พื้้�นฐานอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (       = 4.31) เมื่่�อจำแนกรายด้้าน พบว่่า ด้้านที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด ได้้แก่่ ด้้านความ

เที่่�ยงตรงในการใช้้งาน (  = 4.40) ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  รองลงมา คื อ ด้ ้านการนำไปใช้้  

(  = 4.37) ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด และด้้านที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุุด ได้้แก่่ ด้้านเนื้้�อหา (  = 4.25) 

ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด
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ตารางที่่� 2 แสดงร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานด้้านรููปแบบของแบบฝึึกทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลม

ทองเหลืือง

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, ประเทศไทย, 2568)

ข้อที่ รายละเอียดของคู่มือ SD ระดับความเหมาะสม

1. มีขนาดรูปเล่มเหมาะสม 4.25 .782 มากที่สุด

2. ตัวอักษรและตัวโน้ตอ่านง่าย ชัดเจน 4.31 .714 มากที่สุด

3. การนำ�เสนอกิจกรรมแต่ละขั้นตอนมีความชัดเจน 4.08 .793 มาก

4. ความสมดุลในการจัดวางรูปแบบขอบเขตของเนื้อหา 4.14 .804 มาก

5. การลำ�ดับความนำ�ไปสู่ความสนใจ  4.12 .796 มาก

6. ความต่างที่ช่วยให้ผู้ฝึกมีใจจดจ่อและสนใจยิ่งขึ้น  4.10 .854 มาก

7. ความเรียบง่ายสบายตาไม่ยุ่งเหยิง 4.46 .692 มากที่สุด

8. สัดส่วนเหมาะสมทำ�ให้น่าศึกษา 4.14 .767 มาก

9. ความเป็นเอกภาพสมบูรณ์ไปด้วยกันได้ในภาพรวม 4.38 .748 มากที่สุด

เฉลี่ย 4.28 .772 มากที่สุด

จากตารางที่่� 2 พบว่ ่า ความเหมาะสมด้้านรููปแบบของแบบฝึกทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืือง

ระดัับพื้้�นฐานอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  (  = 4.28) เมื่่�อจำแนกรายข้้อ พบว่ ่า ข้ ้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด  ได้้แก่่  

ความเรีียบง่่ายสบายตาไม่่ยุ่่�งเหยิิง (  = 4.46) ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด รองลงมา คืือ ความเป็็น

เอกภาพสมบููรณ์ไ์ปด้ว้ยกันัได้ใ้นภาพรวม (  = 4.38) ความเหมาะสมอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ และข้อ้ที่่�มีคี่า่เฉลี่่�ย

น้้อยที่่�สุุด ได้้แก่่ การนำเสนอกิิจกรรมแต่่ละขั้้�นตอนมีีความชััดเจน  (  = 4.08) ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมาก
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ตารางที่่� 3 แสดงร้้อยละ ค่่าเฉลี่่�ย และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานด้้านเนื้้�อหาของแบบฝึึกทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลม

ทองเหลืือง

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, ประเทศไทย, 2568)

ข้อที่ รายละเอียดของคู่มือ SD ระดับความเหมาะสม

1. คำ�ชี้แจงเกี่ยวกับการเตรียมการที่จำ�เป็น 4.25 .752 มากที่สุด

2. วัตถุประสงค์ของคู่มือกำ�หนดไว้ชัดเจน 4.34 .711 มากที่สุด

3. ระบุขอบข่ายเนื้อหาได้อย่างเหมาะสม 4.24 .760 มากที่สุด

4. เนื้อหาครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ 4.11 .785 มาก

5. กระบวนการหรือขั้นตอนในการดำ�เนินการ 4.41 .702 มากที่สุด

6. คำ�แนะนำ�การศึกษาคู่มือเขียนได้ชัดเจน 4.09 .788 มาก

7. เข้าใจง่าย เนื้อหาความรู้มีความเหมาะสมตรงกับความ

ต้องการและความจำ�เป็น

4.33 .721 มากที่สุด

เฉลี่ย 4.25 .746 มากที่สุด

จากตารางที่่� 3 พบว่า ความเหมาะสมด้า้นเนื้้�อหาของแบบฝึกทักัษะปฏิิบััติเิครื่่�องลมทองเหลืืองระดัับ

พื้้�นฐานอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.25) เมื่่�อจำแนกรายข้้อ พบว่่า ข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด ได้้แก่่ กระบวนการ

หรืือขั้้�นตอนในการดำเนิินการ (  = 4.41) ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด รองลงมา คืือ วััตถุุประสงค์์ของ

คู่่�มืือกำหนดไว้้ชััดเจน (  = 4.34) ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  และข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุุด  ได้้แก่่  

คำแนะนำการศึึกษาคู่่�มืือเขีียนได้้ชััดเจน (  = 4.09) ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมาก
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ตารางที่่� 4 แสดงร้้อยละ ค่ าเฉลี่่�ย และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานด้้านการนำไปใช้้ของแบบฝึกทัักษะปฏิิบััติิ 

เครื่่�องลมทองเหลืือง 

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, ประเทศไทย, 2568)

ข้อที่ รายละเอียดของคู่มือ SD ระดับความเหมาะสม

1. กำ�หนดขั้นตอนการศึกษาคู่มือไว้ชัดเจน 4.41 .714 มากที่สุด

2. กำ�หนดกิจกรรมเนื้อหาและแบบฝึกได้สัมพันธ์กัน 4.12 .753 มาก

3. มีกิจกรรมประเมินผลเหมาะสมกับเนื้อหา 4.26 .748 มากที่สุด

4. ความรู้เสริมหรือแบบฝึกปฏิบัติ เพื่อช่วยในการฝึกฝน 4.46 .707 มากที่สุด

5. เอื้ออำ�นวยให้ผู้ฝึกมีความเข้าใจด้วยตนเอง 4.59 .682 มากที่สุด

เฉลี่ย 4.37 .721 มากที่สุด

จากตารางที่่� 4 พบว่า ความเหมาะสมด้้านการนำไปใช้ข้องแบบฝึกทักัษะปฏิิบัตัิเิครื่่�องลมทองเหลืือง

ระดัับพื้้�นฐานอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  (  = 4.37) เมื่่�อจำแนกรายข้้อ พบว่ ่า ข้ ้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุด  ได้้แก่่  

เอื้้�ออำนวยให้้ผู้้�ฝึึกมีีความเข้้าใจด้้วยตนเอง (  = 4.59) ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  รองลงมา คืือ 

ความรู้้�เสริิมหรืือแบบฝึกปฏิิบััติิ เพื่่�อช่่วยในการฝึึกฝน (  = 4.46) ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  

และข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุุด  ได้้แก่่ กำหนดกิจกรรมเนื้้�อหาและแบบฝึกได้้สััมพัันธ์์กััน (  = 4.12) ความ 

เหมาะสมอยู่่�ในระดัับมาก

ตารางที่่� 5 แสดงร้้อยละ ค่ ่าเฉลี่่�ย และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐานด้้านความเที่่�ยงตรงในการใช้้งานของแบบฝึึก

ทัักษะปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืือง 

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, ประเทศไทย, 2568)

ข้อที่ รายละเอียดของคู่มือ SD ระดับความเหมาะสม

1. คู่มืออธิบายให้เข้าใจทักษะทางดนตรีได้ถูกต้อง 4.39 .721 มากที่สุด

2. แก้ปัญหาและคำ�แนะนำ�เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไข

ปัญหา

4.02 .775 มาก

3. ความเหมาะสมกับช่วงวัย 4.61 .685 มากที่สุด

4. ความเหมาะสมกับระดับทักษะในการฝึกฝน 4.58 .704 มากที่สุด

5. ความเหมาะสมในระดับความยากง่ายต่อผู้ฝึก 4.42 .738 มากที่สุด

เฉลี่ย 4.40 .725 มากที่สุด
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จากตารางที่่� 5 พบว่ า ความเหมาะสมด้้านความเที่่�ยงตรงในการใช้้งานของแบบฝึึกทัักษะปฏิิบััติิ

เครื่่�องลมทองเหลืืองระดัับพื้้�นฐานอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.40) เมื่่�อจำแนกรายข้้อ พบว่่า ข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ย

สููงสุุด  ได้้แก่่ ความเหมาะสมกัับช่่วงวััย (  = 4.61) ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  รองลงมา คื อ  

ความเหมาะสมกัับระดัับทัักษะในการฝึึกฝน (  = 4.58) ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด และข้้อที่่�มีีค่่า

เฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุุด  ได้้แก่่ การแก้้ปััญหาและคำแนะนำเกี่่�ยวกัับการป้้องกัันและแก้้ไขปัญหา (  = 4.02)  

ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมาก

ตารางที่่� 6 แสดงร้อ้ยละ ค่า่เฉลี่่�ย และค่า่เบี่่�ยงเบนมาตรฐานด้า้นความเชื่่�อมั่่�นในการใช้ง้านของแบบฝึกึทักัษะ

ปฏิิบััติิเครื่่�องลมทองเหลืือง 

(อััครวััตร เชื่่�อมกลาง, ประเทศไทย, 2568)

ข้อที่ รายละเอียดของคู่มือ SD ระดับความเหมาะสม

1. การประเมินผลเห็นผลได้จริง 4.23 .769 มากที่สุด

2. สามารถตรวจสอบความเข้าใจของผู้ปฏิบัติตามข้ันตอนที่
เสนอแนะได้ 

4.35 .757 มากที่สุด

3. ผู้ปฏิบัติสามารถตรวจสอบคำ�ตอบของตนเอง 4.19 .794 มาก

4. สามารถตรวจสอบเนื้อหาจากแหล่งข้อมูลอื่น 4.27 .787 มากที่สุด

5. แหล่งข้อมูลและแหล่งอ้างอิงมีความน่าเชื่อถือ 4.31 .766 มากที่สุด

เฉลี่ย 4.27 .775 มากที่สุด

จากตารางที่่� 6 พบว่ า ความเหมาะสมด้้านความเชื่่�อมั่่�นในการใช้้งานของแบบฝึกทัักษะปฏิิบััติิ 

เครื่่�องลมทองเหลืืองระดัับพื้้�นฐานอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.27) เมื่่�อจำแนกรายข้้อ พบว่่า ข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ย

สููงสุุด ได้้แก่่ สามารถตรวจสอบความเข้้าใจของผู้้�ปฏิิบัติัิตามขั้้�นตอนที่่�เสนอแนะได้้ (  = 4.35) ความเหมาะสม 

อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ รองลงมา คือื แหล่่งข้้อมููลและแหล่่งอ้้างอิงิมีคีวามน่่าเชื่่�อถืือ (  = 4.31) ความเหมาะสม 

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  และข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุุด  ได้้แก่่ ผู้ ้�ปฏิิบััติิสามารถตรวจสอบคำตอบของตนเอง  

(  = 4.19) ความเหมาะสมอยู่่�ในระดัับมาก
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7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

การใช้้ดนตรีีที่่�มีีทำนองคุ้้�นเคยเป็็นฐานในการฝึึกซ้้อมดนตรีี เป็็นการเอื้้�ออำนวยให้้ผู้้�ฝึึกปฏิิบััติิเข้้าใจ

ได้้ง่า่ยขึ้้�น การนำเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านอีีสานมาใช้ใ้นการฝึึกทัักษะปฏิิบัติัิเครื่่�องลมทองเหลืือง โดยสร้้างสรรค์์

ผ่่านการเรีียบเรีียงดนตรีีประกอบตามหลัักการเรีียบเรีียงบทเพลง และถอดสาระมาเป็็นแบบฝึึกทัักษะกลุ่่�ม

เครื่่�องลมทองเหลืืองขั้้�นพื้้�นฐาน ถื อเป็็นการประยุุกต์์ใช้้ทำนองเพลงจากภููมิปััญญาพื้้�นบ้้านของชาวอีีสาน  

ก่่อให้้เกิิดบทเพลงและแบบฝึึกที่่�มีีเอกลัักษณ์์จากวััฒนธรรมของคนไทย

สอดคล้้องกัับ Olson (2016) ที่่�กล่่าวว่่า หนึ่่�งในลัักษณะเด่่นของดนตรีีพื้้�นบ้้าน คืือ สามารถจดจำ

ได้้ง่่ายสำหรัับผู้้�ฟััง ทั้้ �งในวััฒนธรรมต้้นกำเนิิดและนอกวััฒนธรรมนั้้�น แม้้ว่่าผู้้�ฟัังอาจไม่่รู้้�จัักทำนองเพลง 

โดยเฉพาะ หรืือไม่่ทราบว่าวััตถุุดิิบนั้้�นมาจากวััฒนธรรมใด ก็ ็สามารถรับรู้�ได้้ว่่าเป็็นดนตรีีพื้้�นบ้้านในบาง 

รููปแบบ โดยอาศััยลัักษณะสำคััญ ได้้แก่่ ความสามารถในการร้้องตามได้้ ทำนองและจัังหวะที่่�เรีียบง่่ายซ้้ำ ๆ

และลัักษณะเสีียงที่่�มีีความเป็็น “ดั้้�งเดิิม” ซึ่่�งตั้้�งอยู่่�บนสเกลบางประเภท

นอกจากนี้้� ยัังสอดคล้้องกัับ มิินทรา ทัันตะเวช (2557) ที่่�ศึึกษาการพััฒนาบทเรีียนเปีียโนสำหรัับ

นัักเรีียนระดัับพื้้�นฐานถึึงระดัับกลางโดยใช้้การเรีียบเรีียงดนตรีีพื้้�นบ้้านไทย เสนอแนวทางการคััดเลืือก 

และเรียีบเรียีงบทเรียีน รวมถึึงการวิิเคราะห์์องค์์ประกอบทางดนตรีี เช่น่ ทำนอง บันัไดเสีียง การดำเนิินคอร์์ด 

เคเดนซ์์ตอนจบ  และโครงสร้้างของบทเพลง ซึ่่�งเป็็นกรอบสำคััญในการนำดนตรีีพื้้�นบ้้านมาประยุุกต์์ใช้้ใน 

เชิิงการเรีียนการสอน

อีีกทั้้�งสอดคล้้องกัับ วี ีระ ฉิ ิมพลีี (2559) ที่่ �พััฒนาเอกสารประกอบการสอนรายวิิชาการปฏิิบััติิ 

เครื่่�องเป่า่ลมทองเหลือืง (ทรัมัเป็ต็) โดยประยุกุต์ใ์ช้ภูู้มิปัญัญาท้อ้งถิ่่�นเพลงรำวงย้อ้นยุคุสำหรับันักศึกึษาระดับั

ปริิญญาตรีี มีีประสิิทธิิภาพโดยรวมเท่่ากัับ 83.02/83.94 ผ่่านเกณฑ์์ 80/80 ตามที่่�กำหนดไว้้

การสร้า้งแบบฝึกึทักัษะในการวิจิัยันี้้� บููรณาการร่ว่มกับักระบวนการฝึกึซ้อ้มเพื่่�อพัฒันาทักัษะปฏิบิัตัิิ

เครื่่�องลมทองเหลืือง โดยคำนึึงถึึงความเหมาะสมด้้านรููปแบบ เนื้้�อหาสาระ และการนำไปใช้้กัับผู้้�เรีียนระดัับ

พื้้�นฐาน รวมถึึงความเที่่�ยงตรงและความเชื่่�อมั่่�นในการใช้้งาน แบบฝึกมีีคำอธิิบายเป็็นภาษาไทย ทำให้้ผู้้�ฝึึก

สามารถฝึึกซ้้อมด้้วยตนเองได้้ ประกอบด้้วยปก คำนำ คำชี้้�แจงในการใช้้คู่่�มืือ สารบััญ เนื้้�อหาสาระ ขั้้�นตอน

การฝึึกทัักษะ การประเมิินผลทัักษะการบรรเลงของตนเอง และแหล่่งอ้้างอิิง/แหล่่งข้้อมููลสำหรัับการเรีียนรู้้�

เพิ่่�มเติิม

ทั้้�งนี้้� สอดคล้้องกัับแนวคิิดของ สิ ิริิกร ประสพสุุข  (2555) ที่่ �กล่่าวถึึงลัักษณะของคู่่�มืือที่่�ดีี ได้้แก่่  

1) ด้ ้านรููปแบบ มี ีขนาดรููปเล่่มเหมาะสม ตั ัวอัักษรอ่่านง่่าย ชั ัดเจน รูู ปประกอบเหมาะสมกัับเนื้้�อหา  

และการนำเสนอกิิจกรรมแต่่ละขั้้�นตอนมีีความชััดเจน 2) ด้้านเนื้้�อหา วััตถุุประสงค์์ของคู่่�มืือกำหนดไว้้ชััดเจน 

ระบุุขอบข่ายเนื้้�อหาได้้อย่่างเหมาะสม เนื้้�อหาครอบคลุุมตามวััตถุุประสงค์์ และคำแนะนำการศึึกษาคู่่�มือ 
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มีีความชััดเจน เข้้าใจง่าย และ 3) ด้ านการนำไปใช้้ กำหนดขั้้�นตอนการศึึกษาคู่่�มือไว้้อย่่างชััดเจน กำหนด

กิิจกรรมเนื้้�อหาและแบบฝึึกได้้สััมพัันธ์์กััน และมีีกิิจกรรมประเมิินผลที่่�เหมาะสม 

8. ข้้อเสนอแนะ

8.1 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้

ควรเตรีียมพื้้�นฐานการปฏิิบััติิทัักษะเครื่่�องลมทองเหลืืองให้้พร้้อม เช่่น การจัับเครื่่�อง ท่ ่าทางการ

บรรเลง การฝึึกการหายใจ และการศึึกษาเนื้้�อหาในแบบฝึึกปฏิิบััติิทัักษะการบรรเลง รวมถึึงการประยุุกต์์ใช้้

แบบฝึึกหััด เช่่น การทดเสีียง การเปลี่่�ยนสำเนีียง การเปลี่่�ยนความดััง-เบา และการเพิ่่�มความเร็็วของจัังหวะ 

เพื่่�อพััฒนาทัักษะในการบรรเลง

8.2 ข้้อเสนอแนะในการทำวิิจััยครั้้�งต่่อไป

8.2.1 ศึึกษาเพลงกล่่อมเด็็กพื้้�นบ้้านในพื้้�นที่่�อื่่�น ๆ  ทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ 

8.2.2 พััฒนาแบบฝึึกทัักษะและดนตรีีประกอบจากทำนองพื้้�นบ้้านในท้้องถิ่่�นต่่าง ๆ  

8.2.3 พััฒนาแบบฝึึกทัักษะสำหรัับเครื่่�องดนตรีีประเภทอื่่�นนอกเหนืือจากงานวิิจััยนี้้�
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Abstract
Background and Objectives: This research article is part of the thesis “Khon 

Performance in Demonstration Schools.” The study aims to examine the process 

of Khon performances production in secondary-level demonstration schools 

in Bangkok, with particular attention to instructional practices and the conceptual  

frameworks used to transmit knowledge for organizing Khon performances.

Methods: This study employs a qualitative research design, including  

documentary research (books, research studies, and relevant scholarly articles). 

Additionally, observations were conducted in two methods; 1) participant  

observation, in which the researcher assisted teaching Khon and Thai classical 

dance, worked as a stage director, and participated in publicizing the  

performances, and 2) non-participant observation, by watching live Khon  

performances and reviewing video recordings of various demonstration school 

performances. The scope of the research includes the conceptual frameworks, 

teaching and learning methods, and the process of organizing Khon performances 

in demonstration schools.

Key Findings: Preliminary findings indicated that three secondary-level  

demonstration schools in Bangkok have consistently organized Khon performances 

for at least five consecutive years. Each of these schools applies different teaching 

approaches based on their respective educational philosophies: 1) Srinakharinwirot 

University Prasarnmit Demonstration School (Secondary) applies the Theory of 

Multiple Intelligences in its curriculum, emphasizing hands-on practice to develop 

both physical and mental proficiency. Khon is offered as both compulsory and 
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elective courses for students in grades 7-12. Performers are selected through an 

audition process, and performances are held annually and on special occasions. 

2) Kasetsart University Laboratory School, Center for Educational Research and 

Development adopts the “1 Morality, 5 Disciplines” (1 ศ 5 ส) approach, which 

integrates Thai cultural traditions into education. Khon is taught through an  

extracurricular club at the secondary level, combining theoretical learning with 

practical training. Students practice Khon alongside storytelling activities, and 

performances are staged on various occasions. 3) Darunsikkhalai School applies 

the Constructionism Learning Theory, integrating Khon into a required course 

structured as a project-based learning subject in Grade 7. Students develop  

theoretical understanding through research and report writing, while practical 

training is provided by external instructors. Casting and training are determined in 

part by students’ physical attributes, and performances are organized for special 

events. 

Implications of the Study: Demonstration schools that organize Khon  

performances adopt different teaching and learning approaches based on their 

educational philosophies. All schools place significant emphasis on practical  

training to ensure that students develop technical skills and a profound  

understanding of Khon as a traditional performing art. Khon performances  

production in demonstration schools play a vital role in preserving and promoting 

Thai cultural heritage among young people. 

Conclusion and Future Research: The findings indicate that Khon performances 

production in demonstration schools not only contributes to the preservation of 

Thailand’s cultural heritage but also plays an essential role in enhancing students’ 

learning skills and personal development through the rehearsal and performance 

processes. Future studies should explore other concepts or theories that can be 

applied to Khon education.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: บ ทความวิิจััยนี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของวิิทยานิิพนธ์์ เรื่่�อง การแสดงโขน

โรงเรีียนสาธิิต มี วััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษากระบวนการจััดแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตระดัับ

มัธัยมศึกึษาในกรุงุเทพมหานคร ด้านการเรียีนการสอน และแนวคิิดที่่�ใช้้ในการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�

เพื่่�อจััดการแสดงโขน เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ

วิิธีีการศึึกษา: วิิธีีดำเนิินการวิิจััย คืือ การศึึกษาเอกสาร ได้้แก่่ หนัังสืือ งานวิิจััย บทความวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้้อง และการสัังเกตการณ์์ ทั้้ �งแบบมีส่่วนร่่วมจากการที่่�ผู้้�วิจััยเป็็นผู้้�ช่่วยอาจารย์์ผู้้�ถ่่ายทอด 

ท่่ารำในการฝึึกซ้้อม ผู้้�กำกับัเวทีี และการประชาสัมัพันัธ์์การแสดง การสัังเกตการณ์์แบบไม่่มีส่ี่วนร่่วม

จากการชมการแสดงสด  และการชมวีีดิิทััศน์์การแสดงโขนสาธิิตต่่าง ๆ  ขอบเขตของการวิิจััย  

คืือ แนวคิิด การเรีียนการสอนโขน และกระบวนการแสดงโขนในโรงเรีียนสาธิิต
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ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการวิิจััยเบื้้�องต้้นพบว่่า โรงเรีียนสาธิิตระดัับมััธยมศึึกษาใน

กรุุงเทพมหานครที่่�มีีการจััดแสดงโขนอย่่างน้้อย 5 ปีีต่่อเนื่่�อง มีีจำนวน 3 แห่่ง คืือ 1) โรงเรีียน 

สาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) ใช้้ทฤษฎีีพหุุปััญญาจััดการเรีียน

การสอน มุ่่� งเน้้นการปฏิิบััติิจริิงเพื่่�อให้้เกิิดความชำนาญทางร่่างกายและจิิตใจ มี รายวิิชาบัังคัับ 

และรายวิชิาเลือืกในระดับัมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 1 ถึงึ 6 คัดัเลือืกนักัแสดงโดยการทดสอบความสามารถ 

จััดแสดงในงานประจำปีีและในโอกาสต่่าง ๆ  2) โรงเรีียนสาธิิตแห่่งมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ 

ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการศึึกษา ใช้้แนวคิิด  1 ศ  5 ส และปลููกฝัังขนบธรรมเนีียมไทย มี ีชมรม 

ในระดัับมััธยมศึึกษา เรีียนทฤษฎีกัับปฏิิบััติิ ฝึ ึกหััดโขนกัับการเล่่านิิทาน และจััดแสดงในโอกาส

ต่่าง ๆ  3) โรงเรีียนดรุุณสิิกขาลััย ใช้้ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�เพื่่�อสร้้างสรรค์์ด้้วยปััญญา มี ีรายวิิชาบัังคัับ

โดยเป็็นการทำโครงงานระดัับมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 เรีียนทฤษฎีีจากการทำรายงาน และเรีียนปฏิิบััติิ

จากการสอนโดยบุุคคลภายนอก การฝึึกหััดพิิจารณาจากสรีีระ และจััดแสดงในโอกาสต่่าง ๆ

นััยสำคััญของการศึึกษา: โรงเรีียนสาธิิตที่่�มีีการจััดแสดงโขนมีีแนวทางการเรีียนการสอนที่่� 

แตกต่่างกัันไปตามปรััชญาการศึึกษาของแต่่ละแห่่งที่่�ให้้ความสำคััญกัับการฝึึกปฏิิบััติิ เพื่่�อให้้

นัักเรีียนมีีทัักษะและความเข้้าใจในศิิลปะโขนอย่่างแท้้จริิง การจััดแสดงโขนในโรงเรีียนสาธิิตจึึงมีี

บทบาทสำคััญในการสืืบสานและเผยแพร่่วััฒนธรรมไทยแก่่เยาวชน

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: ผลการวิิจััยนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่า การจััดแสดงโขนใน

โรงเรียีนสาธิติไม่่เพียีงช่่วยอนุรุักัษ์ม์รดกทางวััฒนธรรมของไทย แต่ย่ังัมีบีทบาทในการพัฒันาทักัษะ

การเรียีนรู้้�และคุุณลัักษณะของนัักเรียีนผ่่านกระบวนการฝึึกซ้้อมและการแสดง จึงควรมีีการศึึกษา

แนวคิิดหรืือทฤษฎีีอื่่�น ๆ  ที่่�จะนำมาประยุุกต์์ในการเรีียนการสอนโขนต่่อไป

1. บทนำ

โขน นาฏกรรมเก่่าแก่่ของไทยที่่�ประกอบด้้วยศิิลปะอัันเป็็นมรดกสำคััญของชาติิหลากหลายแขนง 

ได้้แก่่ วรรณศิิลป์์ วิ ิจิิตรศิิลป์์ ดุ ุริิยางคศิิลป์์ และนาฏยศิิลป์์ การแสดงโขนเริ่่�มมีีมาตั้้�งแต่่สมััยอยุุธยา และ 

พััฒนาและมีีการปรัับเปลี่่�ยนไปตามยุุคสมััย เอกลัักษณ์์ของผู้้�แสดง คื ือ การสวมหน้้ากาก (หััวโขน) ให้้ตรง 

ตามลัักษณะของผู้้�แสดง เช่่น ยั กษ์์ ลิ ง ฯลฯ ส่ วนตััวพระ ตั ัวนาง และเทวดา สมััยก่่อนมีีการสวมหััวโขน 

เช่่นกััน แต่่ปััจจุุบัันใช้้การแต่่งหน้้าผู้้�แสดงแทนการสวมหััวโขน การดำเนิินเรื่่�องหรืือคำนำเล่่าเรื่่�องเป็็นทำนอง

เรีียกว่่า การพากย์์และการเจรจา (กรมประชาสััมพัันธ์์, 2566) กล่่าวได้้ว่่าโขนเป็็นศิิลปะทางการแสดงที่่� 

ทรงคุณุค่่าและมีีอิทิธิพิลต่่อวัฒันธรรมหลากหลายรููปแบบของไทย แสดงถึึงความเป็็นประเทศที่่�มีอีารยธรรมอันั 

สููงส่่ง สามารถอนุุรักัษ์แ์ละสืืบทอดให้้คงอยู่่�เรื่่�อยมา (ฐาปนีีย์ ์สังสิิทธิิวงศ์์, 2556, น. 59) จนกระทั่่�ง พ.ศ. 2561 

โขนได้้รัับการยกย่่องจากองค์์การยููเนสโกให้้เป็็นมรดกทางวััฒนธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ของมวลมนุุษยชาติิ

การสืืบทอดโขนในอดีีตจะสืืบทอดกัันภายในราชสำนััก จากนั้้�นจึึงเผยแพร่่ออกมาสู่่�ภายนอก โขนมีี

ยุุครุ่่�งเรืืองแต่่ก็็มีียุุคเสื่่�อมความนิิยมลง เช่่น สมััยพระบาทสมเด็็จพระมงกุุฎเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว โปรดเกล้้าฯ  

ให้้ตั้้�งกรมมหรสพ  ทรงรัับโอนกรมกองต่่าง ๆ  มาอยู่่�ในสัังกััด  ไม่่ว่่าจะเป็็นกรมโขน กรมปี่่�พาทย์์ และ 
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ยัังโปรดเกล้้าฯ ให้้ก่่อตั้้�งโรงเรีียนพรานหลวงขึ้้�นเพื่่�อฝึึกหััดศิิลปิินให้้มีีความรู้้�ความสามารถในการแสดงโขน  

จนเป็็นที่่�กล่่าวขานว่่ายุุคนี้้�โขนเจริิญรุ่่�งเรืืองมาก ต่ ่อมาก็็เริ่่�มเสื่่�อมความนิิยมลง เพราะมีีคณะโขนเอกชน 

มากจนเกิิดการประชัันกันั (ประวิิทย์ ์ฤทธิบิููลย์์, 2561, น. 130) ประจวบเหมาะกัับเกิิดเหตุุการณ์์เปลี่่�ยนแปลง

การปกครองและภาวะสงคราม เป็็นเหตุุให้้มีีการยุุบกรมมหรสพ ช่ ่วงเปลี่่�ยนผ่่านนี้้�เองทำให้้การแสดงโขน 

เริ่่�มเสี่่�ยงที่่�จะเลืือนหาย

ภายหลัังภาครััฐเล็็งเห็็นความสำคััญดัังกล่่าว จึ ึงมีีสถาบัันการศึึกษาจำนวนมากที่่�มีีการฝึึกหััดโขน 

ในโรงเรีียนทั่่�วไปและในระดัับอุุดมศึึกษาทั่่�วประเทศ  ประกอบกับกระทรวงศึึกษาธิิการได้้กำหนดนโยบาย 

ยกระดัับคุุณภาพการศึึกษา ที่่ �มุ่่�งเน้้นการเรีียนรู้้�ทางด้้านทฤษฎีีและด้้านปฏิิบััติิในรููปแบบการเรีียนรู้้�แบบ 

ลงมืือปฏิิบััติิ (Active Learning) การส่่งเสริิมศิิลปวััฒนธรรมการแสดงโขนเป็็นหนึ่่�งในนโยบายที่่�ภาครััฐ 

ให้้ความสำคััญอย่่างสม่่ำเสมอ เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิ เกิิดกระบวนการฝึึกหััดจนเกิิดผลสััมฤทธิ์์�

โรงเรีียนสาธิิต เป็็นกลุ่่�มโรงเรีียนในกำกัับดููแลของคณะศึึกษาศาสตร์์หรืือคณะครุุศาสตร์์ของ

มหาวิิทยาลััยต่่าง ๆ  มีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อให้้นิิสิิตนัักศึึกษาฝึึกปฏิิบััติิงานและเป็็นสถานที่่�ศึึกษาวิิจััย ตลอด 

ระยะเวลาที่่�ผ่่านมาได้้ตอบสนองต่่อนโยบายของภาครััฐ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการส่่งเสริิมและสนัับสนุุนให้้ 

มีีการฝึึกหััดโขน หากสำรวจเฉพาะในเขตพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร ซึ่่�งเป็็นศููนย์์กลางความเจริิญด้้านการศึึกษา 

จะพบว่า่มีโีรงเรียีนสาธิติภายใต้ก้ารกำกับัดููแลของมหาวิทิยาลัยัจำนวน 3 แห่ง่ ที่่�มีกีารฝึกึหัดัโขนตามพันัธกิจิ

หลัักของโรงเรีียนที่่�ส่่งเสริิมทำนุุบำรุุงและสืืบสานศิิลปวััฒนธรรมของไทยให้้คงอยู่่�ในระบบการศึึกษาระดัับ

มััธยมศึึกษาอย่่างต่่อเนื่่�อง ได้้แก่่ โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม)  

ของคณะศึกึษาศาสตร์์ มหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิิโรฒ โรงเรียีนสาธิติแห่ง่มหาวิทิยาลัยัเกษตรศาสตร์์ ศููนย์์วิจิัยั

และพััฒนาการศึึกษา ข องคณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ และโรงเรีียนดรุณสิิกขาลััย ข อง

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรีี

อย่่างไรก็็ดีี โรงเรีียนสาธิิตในกรุุงเทพมหานคร ที่่�จััดการแสดงโขนอย่่างต่่อเนื่่�องเหลืือเพีียง 3 แห่่งที่่�

ผู้้�วิิจััยนำมาเป็็นกรณีีศึึกษา ในฐานะที่่�ผู้้�วิิจััยเป็็นอาจารย์์ประจำสาขาศิิลปะการแสดงของโรงเรีียนสาธิิต จึึงมีี

ความสนใจที่่�จะศึึกษากระบวนการจััดแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตระดัับมััธยมศึึกษาในกรุุงเทพมหานคร  

เพื่่�อเป็็นแนวทางพััฒนาการสอนแก่่โรงเรีียนสาธิิตแห่่งอื่่�น ๆ  ทั้้�งยัังเป็็นการอนุุรัักษ์์ศิิลปวััฒนธรรมประจำชาติิ

ให้้คงอยู่่�กัับระบบการศึึกษาไทยต่่อไป

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 เพื่่�อศึึกษากระบวนการจััดแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตระดัับมััธยมศึึกษาในกรุุงเทพมหานคร
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3. ขอบเขตของการวิิจััย

3.1 	ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา มุ่่� งศึึกษาแนวคิิด  การเรีียนการสอน การฝึึกหััด  และการแสดง เพื่่�อหา 

กระบวนการจััดแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตระดัับมััธยมศึึกษาในกรุุงเทพมหานคร

3.2 	ขอบเขตด้้านสถานที่่� โรงเรีียนสาธิิตระดัับมััธยมศึึกษาในกรุุงเทพมหานครที่่�มีีการจััดแสดงโขน 

3 แห่่ง ได้้แก่่ โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) โรงเรีียนสาธิิต 

แห่่งมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ศูู นย์์วิิจััยและพััฒนาการศึึกษา และโรงเรีียนดรุุณสิิกขาลััย มหาวิิทยาลััย

เทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรีี

3.3 	ขอบเขตด้้านเวลา ระหว่่าง พ.ศ. 2562-2567 รวมระยะเวลา 5 ปีี อย่่างต่่อเนื่่�อง

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

ผู้้�วิิจััยกำหนดระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยมุ่่�งศึึกษาจากโรงเรีียนสาธิิตในแต่่ละแห่่งตามขอบเขต 

เพื่่�อหากระบวนการจััดแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตระดัับมััธยมศึึกษาในกรุุงเทพมหานคร จ ำแนกออกเป็็น  

4 ขั้้�นตอน โดยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

4.1 	การศึึกษาจากเอกสาร โดยเก็็บรวบรวมเอกสารทางวิิชาการที่่�เกี่่�ยวกัับประเด็็นการวิิจััย คื อ 

หนัังสืือ งานวิิจััย บ ทความ และแนวคิิดทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้อง จ ากแหล่่งข้้อมููลที่่�มีีความน่่าเชื่่�อถืือและ 

สามารถอ้างอิิงที่่�มาได้้ ประกอบด้วย 3 แหล่่ง คื ือ ห้ ้องสมุุดโรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

ประสานมิติร (ฝ่า่ยมัธัยม) สำนักัวิทิยทรัพัยากร จุฬุาลงกรณ์ม์หาวิทิยาลัยั และห้อ้งคลังัความรู้้� มิวิเซียีมสยาม

4.2 	การสังัเกตการณ์์ สังัเกตการณ์์แบบมีส่ี่วนร่่วมจากการสอนและฝึึกหัดัการแสดง แบบไม่่มีส่ี่วนร่่วม

จากภาพถ่่ายและวีีดิิทััศน์์บัันทึึกการฝึึกหััดและการแสดงต่่าง ๆ

4.3 	การวิเิคราะห์แ์ละสังัเคราะห์ ์ตรวจสอบความน่า่เชื่่�อถือืของข้อ้มููลด้ว้ยวิธิีกีารตรวจสอบสามเส้า้

ในการศึึกษาเชิิงคุุณภาพ  เพื่่�อวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์กระบวนการจััดแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตระดัับ

มััธยมศึึกษาในกรุุงเทพมหานคร

4.4 	การนำเสนอผลการศึึกษา รายงานผลการศึึกษาตามวััตถุุประสงค์์โดยการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 

เชิิงพรรณนา

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

5.1 	เพื่่�อทราบกระบวนการจััดแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตระดัับมััธยมศึึกษาในกรุุงเทพมหานคร

5.2 	เป็็นแนวทางพััฒนาการศึึกษาของโขนโรงเรีียนสาธิิตแห่่งอื่่�น
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6. ผลการวิิจััย

	 โรงเรีียนสาธิิตเป็็นโรงเรีียนภายใต้้การกำกัับดููแลของคณะครุุศาสตร์์หรืือคณะศึึกษาศาสตร์์ 

ของมหาวิิทยาลััยต่่าง ๆ  ซึ่่�งมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อสาธิิตการเรีียนการสอนแก่่นิิสิิต นั ักศึึกษา ครูู  และอาจารย์์  

จากการศึึกษาพบว่า โรงเรีียนสาธิิตระดัับมัธยมศึึกษาในกรุุงเทพมหานครที่่�มีีพัันธกิจในการทำนุุบำรุุงและ 

ส่่งเสริิมศิิลปวััฒนธรรม มี จำนวน 5 แห่่ง ได้้แก่่ โรงเรีียนสาธิิตจุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย (ฝ่่ายมััธยม) 

โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัรามคำแหง โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ ประสานมิติร (ฝ่า่ยมัธัยม) 

โรงเรีียนสาธิิตแห่่งมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ศูู นย์์วิิจััยและพััฒนาการศึึกษา และโรงเรีียนดรุณสิิกขาลััย 

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรีี แต่่โรงเรีียนที่่�มีีการจััดการแสดงโขนมาอย่่างต่่อเนื่่�องเป็็นประจำ

ระหว่่าง พ.ศ. 2562-2567 รวมระยะเวลา 5 ปีี มีีเพีียง 3 แห่่ง โดยผู้้�วิิจััยจะกล่่าวถึึงกระบวนการจััดการแสดง

โขน จำแนกออกเป็็น 3 โรงเรีียน คืือ

	 6.1 	โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม)

โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) เป็็นโรงเรีียนในสัังกััดของ

คณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ซึ่่�งเป็็นมหาวิิทยาลััยในกำกัับของรััฐ สถาปนาเมื่่�อวัันที่่� 3 

กรกฎาคม พ .ศ. 2495 ช่ วง พ .ศ. 2562-2567 การจััดการเรีียนการสอนมีี 3 หลัักสููตร ได้้แก่่ หลัักสููตร 

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน หลัักสููตรรููปแบบการเรีียนรู้้�ไตรภาษา และหลัักสููตรนานาชาติิ

ปรััชญา คืือ สิิกฺฺขา วิิรุุฬฺฺหิิ สมฺฺปตฺฺตา หมายถึึง การศึึกษา คืือ ความเจริิญงอกงาม โดยเจริิญงอกงาม

ด้้วยอารยวััฒิิ 5 ประการ ได้้แก่่ งอกงามด้้วยศรััทธา งอกงามด้้วยศีีล งอกงามด้้วยสุุตะ งอกงามด้้วยจาคะ 

และงอกงามด้้วยปััญญา

วิสิัยัทัศัน์ คือื เป็น็ต้น้แบบในการจัดัการศึกึษาโดยใช้ห้ลักัสููตรขั้้�นพื้้�นฐานและหลักัสููตรนานาชาติ ิบน

ฐานการวิิจััยและสาธิิตการสอนที่่�ส่่งเสริิมพหุุปััญญา ภาวะผู้้�นำ คุุณธรรม และวิินััยของผู้้�เรีียน โดยสอดคล้้อง

กัับความเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมโลก

พัันธกิิจ 5 ประการ คืือ 1) ร่่วมผลิิตบััณฑิิตและเป็็นศููนย์์ฝึึกประสบการณ์์วิิชาชีีพครูู 2) เป็็นต้้นแบบ

การจััดการศึึกษาเพื่่�อพััฒนานัักเรีียนให้้มีีคุุณภาพ  3) สร้้างสรรค์์นวััตกรรมและการวิิจััยที่่�มีีคุุณภาพ  

4) บริิการวิิชาการที่่�มีีคุุณภาพ เพื่่�อให้้ชุุมชนและสัังคมเข้้มแข็็งและยั่่�งยืืน 5) ส่่งเสริิมและทำนุุบำรุุงวััฒนธรรม

และศิิลปะ และ 6) พััฒนาระบบบริิหารที่่�มีีคุุณภาพและหลัักธรรมาภิิบาล

	 6.1.1	แนวคิิด

	 โรงเรียีนสาธิติมหาวิทิยาลัยัศรีนีครินิทรวิโิรฒ ประสานมิติร (ฝ่่ายมัธัยม) มีแีนวคิดิสำคัญัในการจััด 

การเรีียนการสอนที่่�เรีียกว่่า ทฤษฎีีพหุุปััญญา (Multiple Intelligences Theory) เป็็นทฤษฎีีที่่�แสดงถึึงการ

มองเห็็นศัักยภาพของมนุุษย์์ว่่ามีีหลากหลายด้้านที่่�โดดเด่่นและแตกต่่างกัันตามทัักษะและความถนััด 

ของตนเอง โดยมีีทั้้�งหมด 10 ด้้าน ดัังภาพที่่� 1
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ภาพที่่� 1 ทฤษฎีีพหุุปััญญา 

(โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม), 2566)

	 โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) นำทฤษฎีดัังกล่่าว 

มาเป็็นแนวทางการจััดการเรีียนการสอนในทุุกรายวิิชา รวมไปถึึงการเรีียนการสอนศิิลปะการแสดง (โขน)  

โดยเริ่่�มจากความสนใจของผู้้�เรีียน ต่่อมาผู้้�สอนจึึงสร้้างแรงจููงใจจากการปฏิิบััติิจริิงในลัักษณะของการปฏิิบััติิ

ซ้้ำ เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความคุ้้�นเคยและชำนาญทางร่่างกาย ควบคู่่�ไปกัับความรู้้�สึึกที่่�ดีีทางจิิตใจที่่�มีีต่่อการ 

ฝึึกหััด  เมื่่�อผู้้�เรีียนเริ่่�มคุ้้�นชิินแล้้วก็็จะมีีความแข็็งแรง คล่่องแคล่่ว ในทางหนึ่่�งก็็ทำให้้เกิิดแรงผลัักดัันใน 

การฝึึกฝนตนเอง หรืือการต่่อท่่ารำมากยิ่่�งขึ้้�น

	 6.1.2 การเรีียนการสอน

	 โขนของโรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) เป็็นการจััด 

การเรีียนการสอนและการแสดงโขนตามนโยบายส่่งเสริิมผลผลิิตทางการศึึกษา เพื่่�ออนุุรัักษ์์ศิิลปะและ

วััฒนธรรม จึ งมีีการสนัับสนุุนและผลัักดัันให้้ผู้้�เรีียนสามารถผลิิตผลงานทางศิิลปะและวััฒนธรรมอย่่าง 

ต่่อเนื่่�อง จ นกระทั่่�งสามารถเผยแพร่สู่่�สาธารณชนได้้ รายวิิชาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับโขน จ ำแนกออกเป็็น 2 ระดัับ 

การศึึกษา ได้้แก่่ ระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น และระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลาย ดัังนี้้�
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	 ระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น หรืือ ม. 1-3 มีี 2 รายวิิชา คืือ 1) วิิชาศิิลปะพื้้�นฐาน เป็็นวิิชาบัังคัับ 

รวบรวมรายวิิชาดนตรีี นาฏศิิลป์์ และศิิลปะ รวมกัันเป็็น 1 รหััสวิิชา แต่่จะแบ่่งออกเป็็นรายวิิชาละ 1  

ภาคการศึึกษา กล่่าวคืือ ผู้้�เรีียนจะเรีียนครบทุุกรายวิิชาใน 3 ภาคการศึึกษา สำหรัับรายละเอีียดของรายวิิชา

นาฏศิลิป์์จะมุ่่�งเน้้นการศึึกษาพื้้�นฐานทางนาฏศิิลป์์ทั้้�งในด้้านทฤษฎีและด้้านปฏิิบััติ ิเช่น่ วิวิัฒันาการละครไทย 

ประเภทของละครไทย นาฏยศััพท์์และภาษาท่่านาฏศิิลป์์ การปฏิิบััติิรำวงมาตรฐาน และการแสดงนาฏศิิลป์์

พื้้�นเมืือง ฯลฯ 2) วิ ชาเพิ่่�มเติิม เป็็นวิิชาเลืือก แบ่่งออกเป็็น 2 รายวิิชา ได้้แก่่ รายวิิชานาฏศิิลป์์ (ละคร)  

และรายวิิชานาฏศิิลป์์ (โขน) โดยเป็็นการเริ่่�มเรีียนในเพลงพื้้�นฐาน เช่่น ละครพระ-นาง เรีียนเพลงช้้า  

เพลงเร็็ว เพลงแม่่บทเล็็ก และโขนยัักษ์์-ลิิง เรีียนแม่่ท่่าต่่าง ๆ  เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนรู้้�จัักสรีีระและการจััดระเบีียบ

ร่่างกายของตนเองในการรำ ก่่อนจะฝึึกปฏิิบััติิเพลงที่่�ยากเป็็นลำดัับต่่อไป

	 ระดัับมัธยมศึึกษาตอนปลาย หรือื ม. 4-6 มี 2 รายวิิชา คือ 1) วิชาศิลิปะพื้้�นฐาน เป็น็วิิชาบังัคัับ 

ซึ่่�งมีีตารางการเรีียนการสอนเช่่นเดีียวกัับของระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น แต่่ในรายละเอีียดเนื้้�อหาจะมีี 

ความซัับซ้้อนกว่่า เช่่น การประดิิษฐ์์ท่่ารำ นาฏศิิลป์์พื้้�นเมืืองกัับอิิทธิิพลทางวััฒนธรรม การออกแบบและ

สร้้างสรรค์์อุุปกรณ์์ประกอบการแสดง นาฏศิิลป์์กัับการละครในชีีวิิตประจำวััน ฯลฯ 2) สาขาวิิชาศิิลปะ 

การแสดงและภาษาเพื่่�อการสื่่�อสาร เป็็นวิิชาเอก มุ่่� งเน้้นการศึึกษานาฏศิิลป์์ไทยและนาฏศิิลป์์สากลทั้้�งใน 

ด้้านทฤษฎีีและด้้านปฏิิบััติิ เพื่่�อเตรีียมความพร้้อมผู้้�เรีียนในการเข้้าศึึกษาต่่อระดัับอุุดมศึึกษา

	 6.1.3 การฝึึกหััดและการแสดง

	 การฝึึกหััดโขนของโรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) 

นอกจากในรายวิิชาดัังที่่�กล่่าวไปแล้้ว เมื่่�อมีีงานแสดงก็็จะมีีการฝึึกหััดเฉพาะครั้้�งคราว โดยเริ่่�มจากการแจก

บทโขน และคััดเลืือกนัักแสดงที่่�มีีความเหมาะสมจากการทดสอบความสามารถ (Audition) 4 ตััวละคร คืือ 

พระ นาง ยัักษ์์ และลิิง จำแนกผู้้�เข้้าทดสอบออกเป็็น 4 กลุ่่�ม ได้้แก่่ 1) นัักเรีียนโครงการความสามารถพิิเศษ 

(Quota) ระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น 2) นัักเรีียนรายวิิชาเลืือกเพิ่่�มเติิม ระดัับมััธยมศึึกษาตอนต้้น 3) นัักเรีียน

สาขาศิิลปะการแสดง ระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลาย และ 4) นัักเรีียนที่่�มีีความสนใจทั่่�วไป หลัังจากคััดเลืือก 

จึึงจะเริ่่�มฝึึกซ้้อมการแสดง ซึ่่�งแบ่่งกลุ่่�มซ้้อมตามประเภทของตััวละคร โดยมีีผู้้�สอนที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญ 

คอยกำกัับ ต่ อมาจึึงจะมีีการฝึึกซ้้อมรวมกัันเป็็นตอนภายในโรงเรีียน และฝึึกซ้้อมในสถานที่่�แสดงจริิง 

ตามลำดัับ การฝึึกซ้้อมใช้้ระยะเวลาราว 2-3 เดืือนก่่อนแสดงจริิง

	 การแสดงโขนถููกจััดขึ้้�นเป็็นประจำทุุกปีี มี ีชื่่�องานว่่า โขนเฉลิิมพระเกีียรติิสมเด็็จพระนางเจ้้า 

สิิริิกิิติ์์� พ ระบรมราชิินีีนาถ พ ระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง จััดแสดงตอนต่่าง ๆ  เช่่น ลั ักษมีีสีีดา พ รหมาสตร์์ 

นาคบาศ  ฯลฯ นอกเหนืือจากนี้้� ยั งมีีการแสดงโขนในงาน The RAMAYANA International Festival  

ตอน พ ระรามตามกวาง สี ีดาหาย ถ วายพล ณ สาธารณรััฐอิินเดีีย และการแสดงในงานสายสััมพัันธ์์ ชุ ุด  

วีีรชััยลิิง เป็็นต้้น
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ภาพที่่� 2 การฝึึกหััดโขนของโรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม)

ตอน ศึึกพรหมาสตร์์ 

(พนิิดา ปวงบุุผา, ประเทศไทย, 2566)

6.2 	โรงเรีียนสาธิิตแห่่งมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการศึึกษา

โรงเรีียนสาธิิตแห่่งมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการศึึกษา เป็็นโรงเรีียนในสัังกััด

ของคณะศึึกษาศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ซึ่่�งเป็็นมหาวิิทยาลััยในกำกัับของรััฐ สถาปนาเมื่่�อวัันที่่�  

22 เมษายน พ.ศ. 2514 ช่่วง พ.ศ. 2562-2567 การจััดการเรีียนหลัักสููตรสถานศึึกษาฐานสมรรถนะ จำแนก

ออกเป็็น 3 กลุ่่�ม ได้้แก่่ กลุ่่�มที่่� 1 กลุ่่�มทัักษะที่่�จำเป็็นสำหรัับการเรีียนรู้้�  กลุ่่�มที่่� 2 กลุ่่�มสมรรถนะเพื่่�อชีีวิิต  

กลุ่่�มที่่� 3 กลุ่่�มสุุนทรีียะและทัักษะกลไก ซึ่่�งรายวิิชาดนตรีี-นาฏศิิลป์์จััดอยู่่�ในกลุ่่�มที่่� 3

ปรััชญา คื อ โรงเรีียนสาธิิตแห่่งมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ศูู นย์์วิิจััยและพััฒนาการศึึกษา เป็็น 

สถาบัันที่่�ให้้การศึึกษาอบรมกุุลบุุตร กุ ุลธิิดา ให้้พร้้อมที่่�จะเผชิิญกัับความเปลี่่�ยนแปลงของสภาพแวดล้อม 

ที่่�เกิิดขึ้้�นอยู่่�ตลอดเวลา พั ัฒนานัักเรีียนให้้มีีความเจริิญงอกงามทางปััญญา มี ีคุุณธรรม จริ ิยธรรม มี ีทัักษะ 

ชีีวิิตและความรู้้�ความสามารถเต็็มตามศัักยภาพแห่่งตน มีีจิิตสำนึึกในหน้้าที่่� นำประสบการณ์์มาแก้้ไขปััญหา

ที่่�เผชิิญอยู่่�ได้้อย่่างเหมาะสม เพื่่�อความสุุข  ความสงบ  และประโยชน์์ของส่่วนรวมเป็็นสำคััญตามวิิถีี

ประชาธิิปไตยบนพื้้�นฐานของความเป็็นไทยอย่่างมั่่�นคง

วิิสััยทััศน์ของโรงเรีียนสาธิิตแห่่งมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ศูู นย์์วิิจััยและพััฒนาการศึึกษา คื ือ  

เป็น็องค์ก์รที่่�มีคีวามเป็น็เลิศิในการจัดัการศึกึษา เป็น็ต้น้แบบวิชิาชีพีครูู สร้า้งสรรค์น์วัตักรรม พัฒันานักัเรียีน

ให้้เป็็นพลเมืืองโลกที่่�มีีคุุณภาพสููงในยุุคเศรษฐกิิจและสัังคมดิิจิิทััล บ นพื้้�นฐานของความเป็็นไทยได้้อย่่าง 

ยั่่�งยืืน
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พัันธกิิจ  6 ประการ คื ือ 1) สร้้างนัักเรีียนทุุกคนให้้เป็็นมนุุษย์์ที่่�สมบููรณ์์ มี ศัักยภาพในการ 

พััฒนาตนเอง ครอบครััว ชุ ุมชน ประเทศชาติิ และสัังคมโลก 2) วิ ิจััยและพััฒนานวััตกรรมทางการศึึกษา  

3) จััดประสบการณ์์วิิชาชีีพศึึกษาศาสตร์์ที่่�มีีมาตรฐาน 4) ทำนุุบำรุุงศิิลปวััฒนธรรมของชาติิ 5) ให้้บริิการ 

และความร่่วมมืือทางวิิชาการแก่่สัังคม และ 6) บริิหารทรััพยากรโรงเรีียนอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 6.2.1	แนวคิิด

	 โรงเรีียนสาธิิตแห่่งมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการศึึกษา มีีแนวคิิดเฉพาะ

ในการฝึึกหััดและแสดงโขนที่่�เรีียกว่่า 1 ศ 5 ส ดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 แนวคิิด 1 ศ 5 ส

(พนิิดา ปวงบุุผา, ประเทศไทย, 2566)

ลำดัับ แนวคิิด 1 ศ 5 ส ความหมาย

1 ศ ศึึกษา ผู้้�เรีียนทำการศึึกษาด้้วยตนเองจากวีีดิิทััศน์์ก่่อนการเรีียน

2 ส สัังเกต ผู้้�เรีียนสัังเกตจากรุ่่�นพี่่�หรืือผู้้�สอนในกระบวนท่่ารำ รวมถึึงมารยาทต่่าง ๆ

3 ส สอบถาม ผู้้�เรีียนหมั่่�นสอบถามในเรื่่�องที่่�สงสััย กล้้าคิิดและกล้้าที่่�จะสอบถาม

4 ส ใส่่ท่่า ผู้้�เรีียนรัับถ่่ายทอดท่่ารำแล้้วสามารถจดจำและปฏิิบััติิตามได้้

5 ส สม่่ำเสมอ ผู้้�เรีียนหมั่่�นฝึึกหััดอย่่างสม่่ำเสมอ

6 ส แสดง ผู้้�เรีียนสามารถนำความรู้้�และทัักษะต่่าง ๆ  ที่่�เรีียนมาไปใช้้แสดงได้้

	 โรงเรีียนสาธิิตแห่่งมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ศูู นย์์วิิจััยและพััฒนาการศึึกษา มี ีแนวคิิด 

ดังักล่่าวที่่�ครอบคลุมุตั้้�งแต่่เริ่่�มฝึึกหัดัไปจนกระทั่่�งออกแสดง ซึ่่�งนอกจากจะส่่งเสริมิความรู้้�และความสามารถ 

ของผู้้� เรีียนแล้้ว ยั งเป็็นการปลููกฝัังมารยาท ความเคารพต่อครููบาอาจารย์์ ความกล้้าแสดงออก  

รวมถึึงความรัับผิิดชอบอีีกด้้วย

	 6.2.2 การเรีียนการสอน

	 การเรีียนการสอนโขนของโรงเรีียนสาธิิตแห่่งมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ศูู นย์์วิิจััยและ

พััฒนาการศึึกษา บรรจุุอยู่่�เฉพาะในหลัักสููตรระดัับประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 โดยมีีการเรีียนการสอนสััปดาห์์ละ 

1 คาบเรีียน ระยะเวลาประมาณ 45 นาทีี รายละเอีียดเนื้้�อหาจะเกี่่�ยวกัับพื้้�นฐานทั้้�งด้้านทฤษฎีีและปฏิิบััติิ 

เช่่น ประวััติิความเป็็นมาและวิิวััฒนาการของโขน ประเภทของโขน ท่่ารำโขนเบื้้�องต้้น รวมถึึงท่่ารำประกอบ

คำพากย์์ ฯลฯ ต่ ่อมาในระดัับมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 การเรีียนการสอนโขนจะถููกบรรจุุเป็็นวิิชาเลืือกที่่�เรีียน 

รวมกััน หรืือที่่�เรีียกว่่า ชมรมและกิิจกรรมเพื่่�อส่่วนรวม โดยจะมีีการคััดเลืือกผู้้�เรีียนที่่�มีีความสนใจเข้้าร่่วม

ชมรม สำหรัับกิิจกรรมเพื่่�อส่่วนรวม เป็็นกิิจกรรมที่่�ผู้้�เรีียนในระดัับประถมศึึกษาปีีที่่� 1 ถึึงมััธยมศึึกษาปีีที่่� 6 
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จะฝึึกหััดโขนนอกเหนืือจากคาบเรีียนปกติิสััปดาห์์ละ 2 วั น ช่ ่วงเวลา 16.00-18.00 น. ซึ่่�งจะเป็็นไปตาม 

ที่่�อาจารย์์ผู้้�สอนกำหนด จุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อฝึึกหััดผู้้�เรีียนให้้เกิิดความชำนาญหรืือซ้้อมการแสดงในโอกาสต่่าง ๆ

	 6.2.3 การฝึึกหััดและการแสดง

	 การฝึึกหัดัโขนของโรงเรียีนสาธิติแห่่งมหาวิทิยาลััยเกษตรศาสตร์์ ศูู นย์์วิจัิัยและพััฒนาการศึกึษา 

เริ่่�มจากการค่่อย ๆ  ส่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความรัักก่่อน เนื่่�องจากความรัักและความศรััทธาในการแสดงโขน 

จะทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดพััฒนาการในการฝึึกหััด  โดยผู้้�สอนจะนำการฝึึกหััดประกอบกับการเล่่านิิทาน เพื่่�อให้้ 

เกิิดความน่่าสนใจและสามารถต่อยอดในระดัับที่่�ยากต่่อไป ผู้ �สอนจะปรัับวิิธีีการฝึึกหััดให้้เหมาะสมกัับ 

ผู้้�เรีียนในแต่่ละวััยด้้วยความใส่่ใจ ทั้้ �งนี้้� จ ะแบ่่งกลุ่่�มผู้้�เรีียนออกเป็็น 3 กลุ่่�ม ได้้แก่่ 1) ระดัับประถมศึึกษา 

ตอนต้้น ฝึ ึกหััดเป็็นเขนยัักษ์์-เขนลิิง 2) ระดัับประถมศึึกษาตอนปลาย ฝึ ึกหััดเป็็นเสนายัักษ์์-เสนาลิิง และ  

3) ระดัับมััธยมศึึกษา ฝึึกหััดเป็็นตััวดีีตามบทบาทต่่าง ๆ

	 มีกีารแสดงโขนเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งในงานประจำปีี และจะจัดัแสดงในวาระสำคััญต่า่ง ๆ  ของโรงเรียีน

หรืือมหาวิิทยาลััย รวมไปถึึงการรัับเชิิญจากหน่่วยงานต่่าง ๆ  ทั้้�งภาครััฐและเอกชน เช่่น งานดนตรีีในสวน  

งานเกษตรแฟร์ ฯลฯ ตั วอย่่างงานที่่�แสดง อาทิิ การแสดงโขน ตอน ศึ กมัังกรกััณฐ์์ ในงานดนตรีีในสวน  

ครั้้�งที่่� 36 การแสดงโขน ชุุด มััตสยาวตาร ในการแสดงผลงานโครงการส่่งเสริิมความถนััด ความสนใจ และ

ความสามารถพิิเศษของผู้้�เรีียนด้้านโขน

ภาพที่่� 3 การแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตแห่่งมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ศููนย์์วิิจััยและพััฒนาการศึึกษา

ตอน น้้อมถวายพระพรองค์์วชิิราลงกรณราชา เทิิดพระเกีียรติิโขนอสุุราทดน้้ำ

(พนิิดา ปวงบุุผา, ประเทศไทย, 2567)
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	 6.3	 โรงเรีียนดรุุณสิิกขาลััย มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรีี

โรงเรีียนดรุณสิิกขาลััย เป็็นโรงเรีียนในสัังกััดของมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรีี  

ซึ่่�งเป็็นมหาวิิทยาลััยในกำกัับของรััฐ สถาปนาเมื่่�อวัันที่่� 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2543 ช่ ่วง พ .ศ. 2562-2567  

การจััดการเรีียนการสอนจำแนกออกเป็็น 2 ส่ ่วน ได้้แก่่ ชั้้ �นเรีียนโครงงาน และชั้้�นเรีียนวิิชาและทัักษะ 

พื้้�นฐานต่่าง ๆ

ปรััชญา คื ือ บุ ุคคลเจริิญได้้ด้้วยจริยธรรมในการดำเนิินชีีวิิตฉัันใด  องค์์กรก็็เจริิญได้้ด้้วยจริิยธรรม 

ในการดำเนิินการฉัันนั้้�น

วิิสััยทััศน์์ คืือ พััฒนาคนไทยให้้เป็็นพลเมืืองโลก

พัันธกิจ  4 ประการ คื อ 1) นั กเรีียนรู้้�เชิิงรุุก (Proactive Learner) คื อ นั กเรีียนที่่�มีีความใฝ่่รู้้� 

กระตืือรืือร้้นในการแสวงหาความรู้้�ในเรื่่�องที่่�ตนเองสนใจ  หรืือแม้้แต่่เรื่่�องอื่่�น ๆ  ที่่�ไม่่ได้้สนใจก็็ตามได้้ด้้วย 

ตนเอง หาคำตอบผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิ ทดลอง ทดสอบ  หรืือหาข้้อมููล และพััฒนาตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง

สม่่ำเสมอ 2) วิ ินััยภายใน (Self-Discipline) คื ือ สิ่่ �งที่่�ต้้องปฏิิบััติิเพื่่�อให้้อยู่่�ร่่วมกัันในสัังคมอย่่างราบรื่่�น 

เรีียบร้้อย และต้้องปฏิิบััติิตนด้้วยความเต็็มใจของตััวเอง โดยที่่�ไม่่ต้้องมีีกฎหรืือบุุคคลมาบัังคัับ  3) คุ ณภาพ

ภายใน (Altruism) คื อ คุ ุณภาพของจิิตใจ มี ีความมั่่�นคงทางอารมณ์์ มี ีศีีลธรรมจรรยาและศรัทธาในความ 

ดีีงาม เมื่่�อมีีความมั่่�นคงจากภายในก็็จะส่่งผลให้้เห็็นคุุณภาพภายนอก คื ือ มี พฤติิกรรมอัันดีีงาม และ 

ไม่่เบีียดเบีียนผู้้�อื่่�น โดยมีีหลัักปฏิิบััติิที่่�ระบุุว่่า มี มารยาทที่่�ดีีงาม รู้ �จัักกาลเทศะ และรัักษาศิิลปวััฒนธรรม 

ความเป็็นไทยไว้้ได้้ และ 4) ความรัับผิดชอบต่อสัังคมและสิ่่�งแวดล้อม (Social Responsibility) คื อ  

การประพฤติิตนให้้เป็็นพลเมืืองดีี ไม่่สร้้างความเดืือดร้้อนแก่่สัังคมและสิ่่�งแวดล้้อม นำความรู้้�ความสามารถ

พััฒนาชุุมชนรอบตััวและขยายไปสู่่�สัังคม

	 6.3.1 แนวคิิด

	 โรงเรีียนดรุุณสิิกขาลััยนำทฤษฎีการเรีียนรู้้�เพื่่�อสร้้างสรรค์์ด้้วยปััญญา (Constructionism)  

ของ Prof. Seymour Papert แห่่ง MIT Media Lab มาจััดการเรีียนการสอน โดยมุ่่�งเน้้นการสอนน้้อย 

(Teach Less) เรีียนรู้้�ด้้วยตนเองมาก (Learn More) ซึ่่�งส่่งเสริิมการเรีียนโขนในวิิชาบัังคัับระดัับมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 1 มี การนำรายวิิชาโครงงานมาจััดการเรีียนการสอนเกี่่�ยวกัับโขน เพื่่�อฝึึกฝนและพััฒนาทัักษะ รวมถึึง

กระบวนการสร้้างองค์์ความรู้้�ด้้วยตนเอง เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนเลืือกประเด็็นตามอััธยาศััย โครงงานโขนจึึง 

เป็็นผลงานเชิิงประจัักษ์์ที่่�นอกจากจะให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกหััดและจััดแสดงแล้้ว ยั งแสดงถึึงความสามััคคีีใน 

การทำงานร่่วมกััน ซึ่่�งสามารถนำไปปรัับใช้้ในการทำงานอื่่�น ๆ  ต่่อไปได้้อีีกด้้วย

	 6.3.2 การเรีียนการสอน

	 การเรีียนการสอนโขนของโรงเรีียนดรุณสิิกขาลััยถููกบรรจุุอยู่่�ในรายวิิชาโครงงาน ซึ่่�งเป็็นวิิชา

บัังคัับของผู้้�เรีียนระดัับมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ภาคเรีียนที่่� 1 เรีียนจำนวน 2 วั นต่่อสััปดาห์์ (วัันพฤหััสบดีีและ 

วัันศุุกร์์) ในวัันพฤหััสบดีี เรีียนด้้านทฤษฎีีผ่่านรายงาน 5 บท ประกอบด้้วย บทที่่� 1 ความเป็็นมาและนิิยาม
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ของโขน บ ทที่่� 2 ตั วละครและบทร้้อง บ ทที่่� 3 กระบวนการไหว้้ครูู  การยืืดหยุ่่�นร่่างกาย และการฝึึกหััด 
เบื้้�องต้้น บทที่่� 4 การสะท้้อนความรู้้�ของผู้้�เรีียน และบทที่่� 5 สรุุปผล รวมไปถึึงยัังมีีการเรีียนโขนในรายวิิชา
ภาษาอัังกฤษ วั นศุุกร์์ เรีียนด้้านปฏิิบััติิ โดยมีีอาจารย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญจากภายนอกที่่�ได้้รัับเชิิญมาฝึึกหััดโขน 
ให้้แก่่ผู้้�เรีียน รวม 12 สััปดาห์์ใน 1 ภาคการศึึกษา

	 เมื่่�อเรีียนครบหลัักสููตรในรายวิิชาโครงงานแล้้ว ผู้ �เรีียนจะร่่วมกัันทำการแสดงโขน ระยะเวลา

ไม่่เกิิน 1 ชั่่ �วโมง เริ่่�มจากคััดเลืือกตอนที่่�จะแสดง มั กจะเน้้นกระบวนท่่ารบ  แต่่ตััดบางช่่วงบางตอนออก 

ตามความเหมาะสม การแสดงโขนจะเผยแพร่่แก่่ผู้้�เรีียนในโรงเรีียนและผู้้�ปกครองสามารถมารัับชมได้้

	 6.3.3 การฝึึกหััดและการแสดง

	 ก่่อนเริ่่�มฝึึกหััด ผู้ ้�สอนจะแบ่่งผู้้�เรีียนตามประเภทของตััวละคร คื ือ พ ระ นาง ยั ักษ์์ และลิิง 

โดยพิิจารณาจากสรีีระ เนื่่�องจากแต่่ละปีีการศึึกษามีีผู้้�เรีียนราว 20 คน ในแต่่ละสััปดาห์์จะได้้เรีียนทั้้�ง 

ด้้านทฤษฎีีและปฏิิบััติิ กล่่าวคืือ ผู้ ้�เรีียนจะได้้ทำความเข้้าใจประวััติิความเป็็นมาของโขนก่่อน จ ากนั้้�นจึึง 

เริ่่�มฝึึกหััดเบื้้�องต้้น เช่่น การดััดมือ การเต้้นเสา การถีีบเหลี่่�ยม และกระบวนท่่าต่่าง ๆ  ไปจนถึึงการรำตีีบท 

ตามคำพากย์์และเจรจา

	 การแสดงโขนของโรงเรียีนดรุณุสิกิขาลัยั เป็น็การแสดงภายในโรงเรียีน เช่น่ การแสดงโขน ตอน 

กุุมภกรรณพุ่่�งหอกโมกขศัักดิ์์� ในการแสดงผลงานของนัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ในงาน DSIL DAY รวม

ไปถึึงการแสดงภายนอกโรงเรีียน เช่่น การแสดงโขน ชุ ุด  ยกรบ  ในงานเลี้้�ยงรัับรองเอกอััครราชทููต  

ณ กรุุงฮานอย ประเทศเวีียดนาม เนื่่�องในวัันชาติิไทยและวัันพ่่อแห่่งชาติิ ทั้้ �งนี้้� พ .ศ. 2568 โรงเรีียนกำลััง 

ริิเริ่่�มที่่�จะแปลบทโขนเป็็นภาษาอัังกฤษเพื่่�อใช้้ในการแสดง

ภาพที่่� 4 การแสดงโขนของโรงเรีียนดรุุณสิิกขาลััย มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรีี  
ตอน พระรามตามกวาง

(พนิิดา ปวงบุุผา, ประเทศไทย, 2568)
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	 	 จากที่่�กล่่าวมาแสดงให้้เห็็นว่่า โรงเรีียนสาธิิตทั้้�ง 3 แห่่ง มีีกระบวนการจััดแสดงโขนที่่�เฉพาะตน

และมีีการบููรณาการศาสตร์์หลากหลายสาขาเข้้าด้้วยกััน เช่่น บ ทละคร นั กแสดง เครื่่�องแต่่งกาย ด นตรีี  

ฉาก เวทีี ฯลฯ โดยมีีการริิเริ่่�มสถาปนา การกำหนดปรััชญา วิิสััยทััศน์์ และพัันธกิิจของโรงเรีียน ซึ่่�งมีีความ

สำคััญต่่อการกำหนดแนวคิิด  การเรีียนการสอน การฝึึกหััดและการแสดงโขนที่่�แตกต่่างกััน ถึ งแม้้โรงเรีียน 

จะพััฒนาให้้ทัันสมััย แต่่ยัังคงคำนึึงถึึงการทำนุุบำรุุงศิิลปวััฒนธรรมไทย โดยเปิิดโอกาสให้้เด็็กสามารถเลืือก

เรีียนโขนได้้ด้้วยความสมััครใจ การเรีียนทฤษฎีีและปฏิิบััติิซึ่่�งแฝงไปด้้วยการสร้้างความสามััคคีี การบ่่มเพาะ

มารยาท รวมไปถึึงความรัับผิิดชอบ การฝึึกหััดจากประสบการณ์์จริิง จ นกระทั่่�งเด็็กสามารถแสดงศัักยภาพ

ของตนและเผยแพร่สู่่�สาธารณะ นอกจากนี้้� ผู้ ้�เรีียนยัังได้้ฝึึกฝนสมาธิิ พ ละกำลััง และความอดทน เป็็น 

ประโยชน์์ที่่�เกิิดขึ้้�นทั้้�งทางร่่างกาย ทางความคิิด  และทางจิิตใจแก่่ผู้้�เรีียน กระบวนการจััดแสดงโขน 

ของโรงเรีียนสาธิิตระดัับมััธยมศึึกษาในกรุุงเทพมหานคร 3 แห่่ง สรุุปได้้ดัังตารางที่่� 2 ดัังนี้้�

ตารางที่่� 2 สรุุปกระบวนการจััดแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตระดัับมััธยมศึึกษาในกรุุงเทพมหานคร

(พนิิดา ปวงบุุผา, ประเทศไทย, 2568)

โรงเรีียน แนวคิิด การเรีียนการสอน การฝึึกหััดและการแสดง

โรงเรีียนสาธิิต มศว 

ประสานมิิตร

ทฤษฎีีพหุุปััญญา รายวิิชาบัังคัับ ม. 1-6; 

รายวิิชาเลืือก ม. 1-6; 

สาขาศิิลปะการแสดงฯ

ทดสอบเพื่่�อคััดเลืือก; 

การแสดงประจำปีี; 

การแสดงในโอกาสต่่าง ๆ

โรงเรีียนสาธิิตเกษตรฯ 1 ศ 5 ส วิิชาเลืือกชมรม ฝึึกหััดกัับการเล่่านิิทาน; 

การแสดงในโอกาสต่่าง ๆ

โรงเรีียนดรุุณสิิกขาลััย ทฤษฎีีการเรีียนรู้้�เพื่่�อ

สร้้างสรรค์์ด้้วยปััญญา

รายวิิชาโครงงาน; 

บุุคคลภายนอกสอนปฏิิบััติิ

คััดเลืือกจากสรีีระผู้้�เรีียน; 

การแสดงในโอกาสต่่าง ๆ

	 จากการจััดแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตทั้้�ง 3 แห่่ง มี ีองค์์ประกอบในการแสดงที่่�คล้้ายคลึึง 

และแตกต่่างกัันไปตามแนวคิิดของสถานศึึกษาที่่�ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ในด้้านต่่าง ๆ  เช่่น โรงเรีียนดรุณสิิกขาลััย 

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรีี เน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�เพื่่�อสร้้างสรรค์์ด้้วยปััญญา ทำให้้ผู้้�เรีียน

สร้้างสรรค์์บทโขนขึ้้�นมาในรููปแบบภาษาอัังกฤษ  รวมถึึงการนำปััญญาประดิิษฐ์์ (Artificial Intelligence)  

มาใช้้ในการสร้้างสรรค์์เพลงประกอบการแสดง ฯลฯ ซึ่่�งโรงเรีียนสาธิิตแต่่ละแห่่งมีีการจััดการแสดงโขน 

ที่่�มีีความโดดเด่่นในรููปแบบของตนเองทั้้�งด้้านบทละคร นั กแสดง ด นตรีี เครื่่�องแต่่งกาย ฉาก และสถานที่่� 

สามารถสรุุปได้้ดัังตารางที่่� 3 ดัังนี้้�
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ตารางที่่� 3 สรุุปองค์์ประกอบการแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตทั้้�ง 3 แห่่ง

(พนิิดา ปวงบุุผา, ประเทศไทย, 2568)

องค์์ประกอบ
การแสดงโขน

สาธิิตประสานมิิตร สาธิิตเกษตรฯ ดรุุณสิิกขาลััย

บทละคร ฉบัับกรมศิิลปากร  
มีีการปรัับให้้เหมาะสมกัับ
ผู้้�แสดง

ฉบัับกรมศิิลปากร มีีการปรัับให้้
เหมาะสมกัับผู้้�แสดง

ฉบัับกรมศิิลปากร มีีการปรัับ
ให้้เหมาะสมกัับผู้้�แสดง; 
ประพัันธ์์บทใหม่่ตาม
ฉัันทลัักษณ์์ภาษาอัังกฤษ  
มีีการผสมผสานกลอนบท
ละครไทยและกวีีนิิพนธ์์ภาษา
อัังกฤษ

นัักแสดง นัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษา
ตอนต้้นและตอนปลาย

นัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษาตอน
ต้้นและตอนปลาย

นัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษา
ตอนต้้น

ดนตรีี วงปี่่�พาทย์์ บรรเลงดนตรีี
สด (บรรเลงโดยนัักเรีียน
ภายในโรงเรีียน)

วงปี่่�พาทย์์ บรรเลงดนตรีีสด 
(บรรเลงโดยนัักดนตรีีผู้้�เชี่่�ยวชาญ
จากภายนอกโรงเรีียน)

มีีการใช้้ปััญญาประดิิษฐ์์ใน
การสร้้างสรรค์์เพลง ซึ่่�งมีีการ
ผสมผสานระหว่่างเพลงบรรเลง
ดนตรีีไทยและเพลงสากล

เครื่่�องแต่่งกาย แต่่งกายยืืนเครื่่�อง แต่่งกายยืืนเครื่่�อง (แบบเบา) แต่่งกายยืืนเครื่่�อง

ฉากและ
อุุปกรณ์์การ
แสดง

ฉากผ้้าเขีียนสีีเปลี่่�ยน 
ตามบทโขนตอนนั้้�น ๆ;  
จอ LED แทนฉากผ้้า; 
อุุปกรณ์์การแสดง เช่่น 
ราชรถ โรงราชพิิธีี  
เครื่่�องสููง; มีีการใช้้ม่่านใน
การเปลี่่�ยนฉาก

ไม่่มีีการใช้้ฉากเปลี่่�ยนตามบท
โขน; อุุปกรณ์์การแสดง เช่่น ตั่่�ง 
เตีียง อาวุุธ; ไม่่มีีการใช้้ม่่านใน
การเปลี่่�ยนฉาก

ฉากผ้้าไม่่มีีการเปลี่่�ยนตาม 
บทโขน; อุุปกรณ์์การแสดง 
เช่่น เตีียงไม้้ ต้้นไม้้; ไม่่มีีการ
ใช้้ม่่านในการเปลี่่�ยนฉาก

เวทีี/สถานที่่�
แสดง

โรงละคร (หอประชุุมใหญ่่ 
ศููนย์์วััฒนธรรมแห่่ง
ประเทศไทย); ลัักษณะ
เวทีีมีีประตููทางด้้านซ้้าย
และขวา

ลานหน้้าอาคารอุุบล เรีียงสุุวรรณ 
โรงเรีียนสาธิิตแห่่งมหาวิิทยาลััย
เกษตรศาสตร์์ ศููนย์์วิิจััยและ
พััฒนาการศึึกษา; ลัักษณะเวทีี
ไม่่มีีพื้้�นที่่�กั้้�นบริิเวณหน้้าโรงและ
หลัังโรง

ห้้องพารณ อิิศรเสนา ณ 
อยุธุยา โรงเรียีนดรุณุสิกิขาลัยั; 
ลัักษณะเวทีีมีีขนาดเล็็ก 
สามารถขึ้้�นลงได้้ทั้้�งด้้านซ้้าย
และขวา
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7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

การศึึกษากระบวนการจััดแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตระดัับมััธยมศึึกษาในกรุุงเทพมหานคร มี ี

วััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษากระบวนการจััดแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตระดัับมัธยมศึึกษาในกรุุงเทพมหานคร 

จำนวน 3 แห่่ง คืือ โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) โรงเรีียนสาธิิต

แห่่งมหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ ศูู นย์์วิิจััยและพััฒนาการศึึกษา และโรงเรีียนดรุุณสิิกขาลััย มหาวิิทยาลััย

เทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรีี ช่ ่วงระยะเวลา พ .ศ. 2562-2567 โดยการศึึกษาเอกสาร การสัังเกตการณ์์ 

แบบมีีส่่วนร่่วมและไม่่มีีส่่วนร่่วม

จากการวิจิัยัพบว่า โรงเรียีนสาธิติเป็็นโรงเรียีนในการกำกับัดููแลของคณะครุศุาสตร์์หรือืคณะศึกึษาศาสตร์์

ของมหาวิิทยาลััยต่่าง ๆ  สำหรัับโรงเรีียนสาธิิตในกรุุงเทพมหานครที่่�มีีพัันธกิิจในการทำนุุบำรุุงและ 

ส่่งเสริิมศิิลปวััฒนธรรม รวมถึึงมีีการจััดแสดงโขนต่่อเนื่่�อง 5 ปีี มีีจำนวน 3 แห่่ง โดยมีีกระบวนการจััดแสดง 

คืือ

7.1 	โรงเรีียนสาธิิตมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ ประสานมิิตร (ฝ่่ายมััธยม) นำทฤษฎีีพหุุปััญญา

มาประยุุกต์์ใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนเพื่่�อส่่งเสริิมศัักยภาพที่่�หลากหลายของนัักเรีียนตามความถนััด 

เฉพาะบุุคคล การเรีียนการสอนโขนเน้้นการปฏิิบััติิจริง เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความชำนาญทางร่่างกายและ 

จิิตใจ รายวิิชาบัังคัับระดัับมััธยมศึึกษาจะเรีียนดนตรีี นาฏศิิลป์์ และศิิลปะ ใน 1 รหััสวิิชา และยัังมีีวิิชาเลืือก

ตามความสมัคัรใจของผู้้�เรียีน การคัดัเลือืกนักัแสดงในงานแสดงโขนดำเนินิการผ่่านการทดสอบความสามารถ 

ที่่�แบ่่งนัักเรีียนออกเป็็นกลุ่่�มตามบทบาทต่่าง ๆ  คืือ พ ระ นาง ยั ักษ์์ และลิิง ก่ ่อนฝึึกหััดและแสดง 

ในงานประจำปีีหรืือในโอกาสต่่าง ๆ  

7.2 	โรงเรียีนสาธิติแห่่งมหาวิทิยาลัยัเกษตรศาสตร์์ ศููนย์์วิจัิัยและพัฒันาการศึกึษา นำแนวคิดิ 1 ศ 5 ส 

มาใช้้ในการเรีียนการสอนโขน โดยมีีการปลููกฝัังมารยาทและสััมมาคารวะเพิ่่�มเติิม รายวิิชาที่่�สอน 

จะมีีเฉพาะหลัักสููตรระดัับประถมศึึกษาปีีที่่� 4-6 เรีียนทฤษฎีควบคู่่�กับปฏิิบััติิ การฝึึกหััดโขนจะฝึึกหััด 

ประกอบกัับการเล่่านิิทาน เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความสนใจ และแบ่่งผู้้�เรีียนออกเป็็น 3 กลุ่่�ม ฝึ ึกฝนในบทบาท 

ที่่�ยากขึ้้�นเป็็นลำดัับ ต่ อมาในระดัับมััธยมศึึกษา เป็็นการเรีียนการสอนวิิชาเลืือกที่่�เรีียนรวมกัันเรีียกว่่า  

ชมรมหรืือกิิจกรรมเพื่่�อส่่วนรวม ซึ่่�งจััดการแสดงในวาระสำคััญของโรงเรีียนหรืือมหาวิิทยาลััย รวมถึึงการ 

รัับเชิิญจากภาครััฐและเอกชนอื่่�น ๆ  

7.3 	โรงเรีียนดรุุณสิิกขาลััย มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าธนบุุรีี นำทฤษฎีีการเรีียนรู้้� 

เพื่่�อสร้้างสรรค์์ด้้วยปััญญามาจััดการเรีียนการสอน รายวิิชาบัังคัับคืือการทำโครงงานระดัับมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

ภาคเรีียนที่่� 1 เรีียนทฤษฎีีจากการทำรายงาน 5 บท และเรีียนปฏิิบััติิจากการสอนโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญภายนอก 

การฝึึกหััดพิิจารณาจากสรีีระและแบ่่งตามประเภทของตััวละคร คื อ พระ นาง ยั ักษ์์ และลิิง จััดการแสดง
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ภายในและภายนอกโรงเรีียนตามโอกาสต่่าง ๆ  ซึ่่�งการแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตทั้้�ง 3 แห่่งนี้้�มีีองค์์ประกอบ

ในการจััดแสดงโขนที่่�คล้้ายคลึึงกัันในส่่วนของการแต่่งกาย และแตกต่่างกัันในส่่วนของบทละคร ด นตรีี  

ฉาก เวทีี และสถานที่่�แสดง ตามแนวคิิดในการเรีียนรู้้�และบริิบทต่่าง ๆ  ของแต่่ละโรงเรีียน 

กระบวนการดำเนิินงานของโรงเรีียนสาธิิต 3 แห่่ง สอดคล้้องกัับหลัักการจััดการแสดงของ  

สุุรพล วิิรุุฬห์์รัักษ์์ (2544, น. 253) ที่่�จำแนกออกเป็็น 4 ส่่วน คืือ

	 	 (1)	 การเตรีียมงาน ทุ กโรงเรีียนมีีการเรีียนการสอนทฤษฎีและปฏิิบััติิก่่อนแสดง มี การฝึึกหััด

และการพิิจารณาปััจจััยต่่าง ๆ  ในการจััดแสดง เช่่น คน เวลา วิิธีีการ โอกาส ฯลฯ 

	 	 (2) 	การดำเนิินการ ทุ ุกโรงเรีียนมีีการลงมืือปฏิิบััติิจริิงในแต่่ละด้้าน ตั้้ �งแต่่การเตรีียม 

องค์์ประกอบการแสดง เช่่น บ ท ผู้ ้�แสดง ต่ ่อมาจึึงฝึึกหััดและออกแบบส่่วนต่่าง ๆ  จากนั้้�นรวมงานส่่วนย่่อย 

ให้้เห็็นเป็็นรููปเป็็นร่่างเพื่่�อตรวจสอบความพร้้อม แล้้วจึึงรวมงานจากทุุกส่่วนก่่อนจะจััดแสดงจริิง 

	 	 (3) 	การแสดงจริิง คื อ การผ่่านขั้้�นตอนที่่�กล่่าวมาก่่อนหน้้าแล้้วจััดแสดงจริิง ซึ่่�งรวมถึึงการ 

แก้้ปััญหาเฉพาะหน้้าด้้วย 

	 	 (4) 	การประเมิินผล การจัดัแสดงที่่�มีจุีุดประสงค์์จะมีีการประเมิินผลเพื่่�อรับัทราบข้อเสนอแนะ

ต่่าง ๆ  ที่่�จะนำมาปรัับปรุุงในคราวต่่อไป 

ทั้้�งนี้้� การแสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตส่่วนใหญ่่มัักไม่่มีีการประเมิินผล เนื่่�องจากเป็็นการแสดง

ศักัยภาพของผู้้�เรียีนที่่�ผ่่านการเรียีนทฤษฎีและการฝึึกปฏิบัิัติจินกระทั่่�งออกมาเป็็นสัมัฤทธิผิล สำหรับัการแสดง

ในโอกาสต่่าง ๆ  มัักเป็็นไปเพื่่�อความบัันเทิิงและมุ่่�งหวัังให้้เป็็นประสบการณ์์ต่่อตััวผู้้�เรีียนเอง กระบวนการจััด

แสดงโขนของโรงเรีียนสาธิิตในกรุุงเทพมหานคร (ระดัับมััธยมศึึกษา) 3 แห่่ง มีีบทบาทสำคััญในการส่่งเสริิม

ทัักษะการเรีียนรู้้�และพััฒนาคุุณลัักษณะอัันพึึงประสงค์์ของผู้้�เรีียน โดยกระบวนการฝึึกฝนและแสดงโขน 

ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนพััฒนาทัักษะการคิิดวิเคราะห์์ การทำงานเป็็นกลุ่่�ม การสื่่�อสาร และความคิิดสร้้างสรรค์์  

นอกจากนี้้�ยัังช่่วยส่่งเสริิมคุุณลัักษณะด้้านความมีีวิินััย ความอดทน ความรัับผิิดชอบ  และความภาคภููมิิใจ 

ในวััฒนธรรมไทย

8. ข้้อเสนอแนะ

ควรมีีการศึึกษาแนวคิิดหรืือทฤษฎีอื่่�น ๆ  ที่่�จะนำมาประยุุกต์์ในการเรีียนการสอนโขน เพื่่�อให้้

กระบวนการจััดการเรีียนการสอนมีีความทัันสมััยและเข้้าถึึงผู้้�เรีียนมากยิ่่�งขึ้้�น
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Abstract
Background and Objective: Khon is a performing art that reflects the beauty  

of Thailand’s cultural heritage, both in terms of performance and literature. 

At present, there is no clearly defined standard of practical skills for  

professional career development in Khon performance. This research therefore 

aims to develop guidelines for establishing and applying a system of  

professional standards and qualifications system to elevate and enhance the 

career of Khon performers. The main objectives are: 1) to examine the framework 

for developing professional standards and qualifications for Khon performers, 

based on the guidelines provided by the Thailand Professional Qualifications 

Institute (Public Organization), and 2) to propose strategies for adapting these 

professional standards to improve long-term career paths of Khon performers. 

Methods: Data was gathered by examining the systematization of professional 

standards for performing artists in foreign countries, focus group discussions  

with experts, and. questionnaire surveys conducted among stakeholders in the 

Khon professional sector.

PROFESSIONAL STANDARDS AND QUALIFICATIONS SYSTEMS AS 
A FRAMEWORK FOR THE CAREER DEVELOPMENT 

OF KHON PERFORMERS
ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพสู่่�แนวทาง 

การพััฒนาอาชีีพนัักแสดงโขน
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Key Findings: The professional standards and qualifications system is a vital tool 

for developing and strengthening stability among Khon performers, promoting 

broader recognition. The approach to implementing the professional standards 

and qualifications system should be carried out systematically, including  

policy-level initiatives, the development of training curricula aligned with the 

standards, and support from government agencies and relevant organizations.

Implications of the Study: The professional standards and qualifications system 

serves as a mechanism for certifying skills and as an essential foundation for the 

professional development of Khon performers. It helps to connect cultural heritage 

with the elevation of Khon performance skills to achieve the international  

recognition.

Conclusions and Future Study: A professional standards and qualifications 

system for Khon performers can support Khon as an important intangible  

cultural heritage (ICH) of humanity by contributing to the preservation,  

transmission, and development. of this traditional performing art. The system 

enables the conservation and advancement of Khon to become more  

systematic and aligned with international contexts. Integrating these approaches 

will help Khon in Thailand retain its value and thrive as a significant cultural 

heritage.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: โขนเป็็นศิิลปะการแสดงที่่�สะท้้อนถึึงความงดงามของมรดกทาง

วััฒนธรรมของไทยทั้้�งในเชิิงศิิลปะการแสดงและวรรณกรรม ปั จจุุบัันการแสดงโขนยัังไม่่มีี 

การจัดัทำมาตรฐานทัักษะปฏิิบััติสิู่่�การประกอบอาชีีพอย่่างชััดเจน การวิจิัยันี้้�จึงึมุ่่�งเน้้นการพััฒนา

แนวทางการสร้้างและปรัับใช้้ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพเพื่่�อยกระดัับและพััฒนา

อาชีีพนัักแสดงโขน โดยมีีวััตถุุประสงค์์คืือ (1) เพื่่�อศึึกษาแนวทางการจััดทำมาตรฐานอาชีีพและ

คุุณวุุฒิิวิิชาชีีพสำหรัับนัักแสดงโขน โดยอ้้างอิิงจากกรอบแนวทางของสถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ 

(องค์ก์ารมหาชน) และ (2) เพื่่�อเสนอแนะแนวทางและวิธิีกีารนำระบบมาตรฐานอาชีพีและคุณุวุฒิุิ

วิิชาชีีพไปปรัับใช้้ให้้สอดคล้้องกัับบริิบทสัังคม นำไปสู่่�การพััฒนาอาชีีพโขนในระยะยาว

วิิธีีการศึึกษา: โดยวิิธีีดำเนิินการวิิจััย ประกอบด้้วยการศึึกษาการจััดระบบมาตรฐานอาชีีพศิิลปิิน

ในต่่างประเทศ  การประชุุมสนทนากลุ่่�มกัับผู้�เชี่่�ยวชาญ และแบบสอบถามจากกลุ่่�มผู้้�มีีส่่วนได้้ 

ส่่วนเสีียในวงการวิิชาชีีพโขน

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพเป็็นเครื่่�องมืือในการพััฒนาและ

ช่่วยเสริิมสร้้างความมั่่�นคงในสายอาชีีพศิิลปิินโขนให้้เป็็นที่่�ยอมรัับในวงกว้้าง แนวทางการปรัับใช้้

ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพควรดำเนิินการอย่่างเป็็นระบบ ทั้้ �งระดัับนโยบาย  

การพััฒนาหลัักสููตรการฝึึกอบรมตามมาตรฐานอาชีีพ  และการสนัับสนุุนจากหน่่วยงานภาครััฐ 

และองค์์กรที่่�เกี่่�ยวข้้อง

Keywords: Khon performers; 

Khon performance; 

Knowledge transmission; 

Professional Standards and 

Qualifications System

คำสำคััญ: นัักแสดงโขน;  

การแสดงโขน; การถ่่ายทอด 

องค์์ความรู้้�; ระบบมาตรฐาน

อาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ
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นััยสำคััญของการศึึกษา: ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพเป็็นกลไกการรัับรองทัักษะ 

และเป็็นรากฐานสำคััญของการพััฒนาอาชีีพนักแสดงโขนที่่�สามารถเชื่่�อมโยงมรดกภููมิปััญญา  

และยกระดัับมาตรฐานทัักษะการแสดงโขนให้้เป็็นที่่�ยอมรัับในระดัับสากล

สรุปุผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุฒุิวิิชิาชีพีนักัแสดงโขน

สามารถช่วยสนับัสนุนุการแสดงโขนในฐานะมรดกภููมิปัญัญาทางวััฒนธรรมที่่�สำคัญัของมนุุษยชาติิ 

(Intangible Cultural Heritage: ICH) ในการสงวนรัักษาและสืืบทอดศิิลปะการแสดงโขน  

โดยทำให้้กระบวนการอนุรุักัษ์์และพัฒันาโขนเป็็นระบบและสอดคล้้องกับับริบิทสากล การบููรณาการ

แนวทางนี้้�จะทำให้้โขนไทยคงคุุณค่่าและยืืนหยััดในฐานะมรดกทางวััฒนธรรม

1. บทนำ

ระบบมาตรฐานอาชีีพและระบบคุณวุุฒิิวิิชาชีีพเป็็นแนวทางสากลที่่�หลายประเทศทั่่�วโลกใช้้ในการ

กำหนดและยกระดัับมาตรฐานของอาชีีพต่าง ๆ  เพื่่�อเป็็นแนวทางในการพััฒนากำลัังคนให้้มีีประสิิทธิิภาพ  

ในประเทศไทยหน่่วยงานหลัักที่่�รัับผิดชอบด้านนี้้�คืือ สถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ  (องค์์การมหาชน) หรืือ สคช. 

(Thailand Professional Qualification Institute: TPQI) ก่่อตั้้�งขึ้้�นตามพระราชกฤษฎีีกาภายใต้้พระราช

บััญญััติิองค์์การมหาชน พ.ศ. 2542 อยู่่�ภายใต้้การกำกัับดููแลของนายกรััฐมนตรีี สถาบัันมีีบทบาทสำคััญใน

การพัฒันาระบบคุณุวุฒุิวิิชิาชีพีของประเทศไทยให้้เป็็นไปตามมาตรฐานสากล (สถาบัันคุณุวุฒิุิวิชิาชีพี, 2564ข) 

สถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพนี้้�ได้้มีีการจััดทำระบบพััฒนาวิิชาชีีพในประเทศไทยมามากมายหลากหลายอาชีีพ  

แต่่ยัังไม่่เคยมีีการดำเนิินการจััดมาตรฐานวิิชาชีีพทางด้้านศิิลปะการแสดงมาก่่อน จนใน พ.ศ. 2567 สถาบััน

คุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ  (องค์์การมหาชน) ได้้มีีนโยบายในการส่่งเสริิมและพััฒนาอาชีีพนักแสดงโขนขึ้้�นเพื่่�อเป็็น 

การอนุุรัักษ์์และเผยแพร่่ศิิลปะการแสดงโขนให้้มีีมาตรฐานเป็็นที่่�ยอมรัับในระดัับสากล (มหาวิิทยาลััย

ธรรมศาสตร์์, 2567)

ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพถือเป็็นกลไกสำคััญที่่�มีีบทบาทในการยกระดัับศักยภาพ

และขีีดความสามารถของบุุคลากรในแต่่ละสาขาอาชีีพอย่่างเป็็นระบบ  ในสาขาศิิลปะการแสดงโขน ซึ่่�งเป็็น

ศิิลปะชั้้�นสููงของไทยที่่�มีีความวิิจิิตรบรรจงทั้้�งในด้้านทัักษะการร่่ายรำและองค์์ความรู้้�ด้้านนาฏศิิลป์์ไทย แม้้ 

จะเป็็นศาสตร์์ที่่�มีีการถ่่ายทอดมาอย่่างยาวนาน หากแต่่ยัังขาดระบบมาตรฐานที่่�ชััดเจนในการรัับรองทัักษะ 

ความรู้้�  และสมรรถนะของนักัแสดงโขนอย่่างเป็็นทางการ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งสำหรับันักัแสดงโขนที่่�ไม่่ได้้ศึกึษา

ในระบบ ดั งนั้้�น การจััดทำมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพสำหรัับนักแสดงโขนจึึงเป็็นแนวทางที่่�มีีความ

สำคััญในการส่่งเสริิมความก้้าวหน้้าในสายอาชีีพ  สร้้างโอกาสในการพััฒนาตนเองและยกระดัับคุุณภาพของ

ศิิลปะการแสดงโขนให้้เป็็นที่่�ยอมรัับในระดัับสากล

โขนเป็็นศิิลปะการแสดงชั้้�นสููงของประเทศไทยที่่�ได้้รัับการขึ้้�นบััญชีีเป็็นมรดกภููมิิปััญญาทาง

วััฒนธรรมของชาติิ โดยกรมส่่งเสริิมวััฒนธรรม ตั้้�งแต่่ พ.ศ. 2552 และเมื่่�อ พ.ศ. 2561 “การแสดงโขนใน
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ประเทศไทย หรืือ Khon, masked dance drama in Thailand” ได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียนเป็็นรายการ 

ตััวแทนมรดกวััฒนธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ของมนุุษยชาติิโดยองค์์การการศึึกษา วิ ิทยาศาสตร์์ และวััฒนธรรม 

แห่่งสหประชาชาติิ หรืือ UNESCO ปั ัจจุุบัันมีีสถาบัันการศึึกษาจำนวนมากทั้้�งของภาครััฐและเอกชนที่่�ให้้ 

ความสำคััญกัับศิิลปะการแสดงโขน โดยผลิิตนัักแสดงโขนทั้้�งระดัับมืืออาชีีพเพื่่�อเป็็นศิิลปิินและเป็็น 

ครููผู้�ถ่่ายทอดการแสดงโขนให้้กัับเยาวชน หรืือนัักแสดงสมััครเล่่นทั้้�งในระดัับโรงเรีียน ชุ มนุุม ชมรมใน 

สถาบัันอุุดมศึึกษาต่่าง ๆ  เพื่่�อเป็็นการอนุุรัักษ์์และสืืบทอดศิิลปะการแสดงโขนให้้ดำรงอยู่่�ในสัังคมไทย

ด้้วยความสำคััญของศิิลปะการแสดงโขนในฐานะมรดกทางวััฒนธรรมและจำนวนของนัักแสดง 

โขนที่่�มีีแนวโน้้มเพิ่่�มมากขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องในทุุกปีี ความต้้องการในการยกระดัับและพััฒนาทัักษะทางอาชีีพ

นัักแสดงโขนให้้มีีความมั่่�นคงและเป็็นที่่�ยอมรัับจึึงมีีความสำคััญยิ่่�ง และหากไม่่มีีการจััดทำกรอบมาตรฐาน

อาชีีพนี้้�อาจเป็็นอุุปสรรคต่่อการพััฒนาโขนให้้ยกระดัับสู่่�ความเป็็นสากลได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  เนื่่�องจาก 

ไม่่สามารถกำหนดสมรรถนะหลัักด้้านการฝึึกฝน ทั ักษะการแสดง และการประเมิินผลได้้อย่่างเป็็นระบบ  

แตกต่่างจากประเทศตะวัันตกที่่�มีีระบบการฝึึกอบรมและการรัับรองมาตรฐานทางวิิชาชีีพที่่�ชััดเจน เช่่น  

ระบบการสอบมาตรฐานบััลเลต์์ของ Royal Academy of Dance (RAD) จ ากสหราชอาณาจัักร (Royal 

Academy of Dance, 2019) ซึ่่�งมีีหลัักสููตรและมาตรฐานการฝึึกสอนที่่�ได้้รัับการยอมรัับในระดัับนานาชาติิ 

ทำให้้ผู้้�เรีียนจากทั่่�วโลกสามารถพััฒนาและเทีียบเคีียงสมรรถนะบััลเลต์์ได้้ในมาตรฐานเดีียวกััน อี ีกทั้้�งยััง 

ส่่งเสริิมให้้ผู้้�ที่่�ได้้รัับการรัับรองมาตรฐานมีีโอกาสขยายเส้้นทางสู่่�อาชีีพที่่�หลากหลาย อาทิิ นั กเต้้นมืืออาชีีพ  

ผู้้�สอน หรืือผู้้�กำกัับการแสดง ซึ่่�งเป็็นตััวอย่่างของระบบการพััฒนาวิิชาชีีพที่่�ส่่งเสริิมความมั่่�นคงและความ 

ยั่่�งยืืนของศิิลปะการแสดงในภาพรวม

เพื่่�อรองรัับการเปลี่่�ยนแปลงและการพััฒนามาตรฐานอาชีีพดัังกล่่าว สถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ  

(องค์์การมหาชน) จึ ึงได้้ดำเนิินการให้้มีีการจััดทำมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพฯ อาชีีพนัักแสดงโขน 

ขึ้้�น ถื อได้้ว่่าเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นที่่�สำคััญในการวางรากฐานให้้กัับอาชีีพนัักแสดงโขนของไทยให้้มีีระบบการรัับรอง

สมรรถนะและคุุณภาพตามเกณฑ์์วิิชาชีีพในระดัับสากล ในการนี้้� คณะผู้้�วิจััยจึึงมีีความประสงค์์ที่่�จะศึึกษา

แนวทางการจัดัทำระบบมาตรฐานอาชีพีและคุุณวุฒุิวิิชิาชีพีสำหรับัอาชีพีนักัแสดงโขนตามกรอบการดำเนินิงาน 

ของสถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ  (องค์์การมหาชน) โดยมีีเป้้าหมายเพื่่�อนำไปสู่่�การประยุุกต์์ใช้้ระบบมาตรฐาน 

ดัังกล่่าวอย่่างเหมาะสม รวมถึึงการส่่งเสริิม สนัับสนุุน และเสนอแนะแนวทางที่่�สามารถนำไปใช้้ได้้จริิง  

ทั้้�งในระดัับบุุคคลและระดัับองค์์กร อย่่างไรก็็ตาม ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพสำหรัับอาชีีพ 

นัักแสดงโขนยัังถืือเป็็นแนวคิิดใหม่่ในแวดวงนาฏศิิลป์์ไทย ยั งต้้องอาศััยการศึึกษา วิ เคราะห์์ และพััฒนา 

อย่่างเป็็นระบบเพื่่�อนำไปสู่่�การยอมรัับและการนำไปใช้้จริิงอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ดั ังนั้้�น งานวิิจััยฉบัับนี้้�จึึง 

มุ่่�งหวังัที่่�จะมีส่ี่วนในการพััฒนาและยกระดัับสมรรถนะของบุุคลากรในสายอาชีีพนักัแสดงโขนให้้สามารถปรัับตัวั 

และใช้้ประโยชน์์จากระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพต่่อไป
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2. วััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััย

2.1 	เพื่่�อศึึกษาแนวทางการจััดทำมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิวิิชิาชีีพ อาชีีพนักแสดงโขนของสถาบััน

คุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ (องค์์การมหาชน)

2.2 	เพื่่�อเสนอแนะแนวทางการปรัับใช้้ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิวิิชิาชีีพ  อาชีีพนักแสดงโขน 

ของสถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ (องค์์การมหาชน) เพื่่�อการพััฒนาอาชีีพนัักแสดงโขน

3. ขอบเขตของการวิิจััย

งานวิจิัยันี้้�เป็น็การศึกึษาการนำระบบมาตรฐานอาชีพีและคุณุวุฒุิวิิชิาชีพีสำหรับัอาชีพีนักัแสดงโขน 

ซึ่่�งจััดทำโดยสถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ  (องค์์การมหาชน) มาเป็็นกรอบในการวิิเคราะห์์ผลกระทบที่่�อาจเกิิดขึ้้�น

ต่่อโครงสร้้างและพััฒนาการของอาชีีพนักแสดงโขนในประเทศไทย ทั้้�งในด้้านบทบาททางวิิชาชีีพและการยก

ระดัับคุุณภาพของนัักแสดงโขน โดยมีีเป้้าหมายในการนำเสนอแนวทางการปรัับใช้้ระบบมาตรฐานอาชีีพ 

และคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพอย่่างเป็็นระบบ  เพื่่�อสนัับสนุุนการพััฒนาอาชีีพนัักแสดงโขนให้้มีีความยั่่�งยืืน สอดคล้้อง 

กัับเกณฑ์์วิิชาชีีพระดัับสากล และเหมาะสมกัับบริิบททางวััฒนธรรมไทย

การดำเนิินงานวิิจััยในครั้้�งนี้้� คณะผู้้�วิิจััยดำเนิินการศึึกษาทบทวนองค์์ความรู้้�และกรณีีศึึกษาการจััด

ทำมาตรฐานอาชีพีและคุณุวุฒุิวิิชิาชีพีในต่่างประเทศ ทั้้�งประเทศในฝั่่�งตะวันัตกและภููมิภิาคเอเชียีที่่�มีกีารแสดง

เชิิงขนบประเพณีที่่�มีีลัักษณะใกล้้เคีียงกัับโขนของไทย เช่่น บััลเลต์์จากสหราชอาณาจัักร อุ ปรากรจีีน (งิ้้�ว) 

จากประเทศจีนี และการแสดงละครโนจากประเทศญี่่�ปุ่่�น จากการศึกึษาพบว่า่ ศิลิปะทั้้�งสามประเภทมีลีักัษณะ

ร่่วมกับัโขนในฐานะศิิลปะชั้้�นสููงที่่�ต้้องอาศัยัการฝึึกฝนทัักษะและระเบียีบวินิัยัอย่่างต่่อเนื่่�อง แต่่มีคีวามแตกต่่าง

กัันในด้้านโครงสร้้างการฝึึกอบรมและระบบมาตรฐานอาชีีพ  โดยระบบมาตรฐานอาชีีพบััลเลต์์ของ  

Royal Academy of Dance (RAD) มีหลัักสููตรฝึึกอบรมและการประเมิินสมรรถนะที่่�ชัดัเจนในระดัับนานาชาติิ 

ผู้้�เรีียนสามารถเทีียบวุุฒิิและประกอบอาชีีพได้้หลากหลาย ส่ ่วนงิ้้�วของประเทศจีีน มี ระบบการฝึึกและ 

การรัับรองจากสถาบัันของรััฐ เช่่น Beijing Opera School ซึ่่�งกำหนดมาตรฐานทั้้�งด้้านการแสดง การร้้อง 

และศิิลปะการต่่อสู้้�  ในขณะที่่�ละครโนของญี่่�ปุ่่�นยัังคงยึึดระบบครูู-ศิิษย์์แบบดั้้�งเดิิม ควบคู่่�กัับการรัับรอง  

“ศิลิปินิมรดกวััฒนธรรมที่่�มีชีีวีิติ” เพื่่�อยกระดับัสถานะทางอาชีพี จากการวิิเคราะห์แ์ละเปรีียบเทีียบแนวทาง 

กระบวนการ และหลักัเกณฑ์ใ์นการจัดัทำมาตรฐานวิิชาชีพีในสาขาศิลิปะการแสดงของต่่างประเทศ สามารถ

นำมาใช้้เป็็นแนวทางอ้้างอิิงในการออกแบบระบบมาตรฐานที่่�เหมาะสมสำหรัับอาชีีพนัักแสดงโขนในบริบท

ของไทยได้้

นอกจากนี้้� คณะผู้้�วิิจััยยัังได้้ทบทวนแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับระบบมาตรฐานอาชีีพและ

คุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ เพื่่�อนำมาเป็็นกรอบในการวิิเคราะห์์และประมวลผลข้้อมููลในการวิิจััย โดยมุ่่�งเน้้นในประเด็็น

สำคััญ ได้้แก่่
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3.1 	แนวคิิดเกี่่�ยวกัับมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพในประเทศไทย

3.2	 โครงสร้้างและระบบของคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ (Professional Qualification System)

3.3 	กรอบคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ (Professional Qualification Framework)

3.4 	แนวทางและกระบวนการพััฒนามาตรฐานอาชีีพตามหลักัเกณฑ์์ที่่�เป็็นที่่�ยอมรับัในระดับัสากล

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดในการทำวิิจััย (Conceptual Framework) 

(ภาวิิณีี บุุญเสริิม, เกิิดศิิริิ นกน้้อย, ธีีรเดช กลิ่่�นจัันทร์์, และกาญจนา เหล่่าโชคชััยกุุล, ประเทศไทย, 2568)

4. วิิธีีการดำเนิินการวิิจััย 

ง	านวิิจััยเพื่่�อศึึกษาแนวทางการจััดทำมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพนี้้� เป็็นการศึึกษาวิิจััยเชิิง

คุุณภาพ มี ีวิิธีีดำเนิินการวิิจััยคืือ ขั้้ �นตอนการศึึกษาข้้อมููลเบื้้�องต้้น ขั้้ �นตอนการประชุุมสนทนากลุ่่�มกัับกลุ่่�ม 

ผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย และขั้้�นตอนสรุุปผล โดยมีีรายละเอีียดของแต่่ละขั้้�นตอนดัังนี้้�

4.1	ขั้้� นตอนการศึึกษาข้้อมููลเบื้้�องต้้น

	 4.1.1 	การศึึกษาสถานภาพของศิิลปะการแสดงโขนและอาชีีพนักแสดงโขนในประเทศไทย 

ศึึกษาข้้อมููลเอกสาร หนัังสืือ ตำราในประเด็็นที่่�เกี่่�ยวกัับสถานภาพโขน และนัักแสดงโขนในปััจจุุบัันของไทย 

ตลอดจนวิิเคราะห์ข์้อ้มููลบริบิทที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัสถานภาพอาชีพีนักัแสดงโขน เพื่่�อทำความเข้า้ใจบริบิททางสังัคม 

วััฒนธรรม และวิิชาชีีพของนัักแสดงโขนในปััจจุุบััน รวมถึึงการวิิเคราะห์์ปััจจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการพััฒนา 

อาชีีพนัักแสดงโขนในอนาคต

	 4.1.2	 การศึึกษาระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพของอาชีีพนัักแสดงโขน โดยศึึกษา

ข้้อมููลระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ  อาชีีพนัักแสดงโขน ข องสถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ  (สคช.)  

ทั้้�งรายละเอีียดเกี่่�ยวกัับการกำหนดระดัับคุุณวุุฒิิ เช่่น กรอบคุุณวุุฒิิ หรืือกรอบการรัับรองความสามารถ 

ของบุุคคลในมาตรฐานอาชีีพวิิชาชีีพ  รายละเอีียดของมาตรฐานอาชีีพ  ประกอบไปด้้วยหน่่วยสมรรถนะ  

(Unit of Competence) สมรรถนะย่่อย (Element of Competence) เกณฑ์์การปฏิิบััติงิาน (Performance 
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Criteria) ข อบเขต (Range Statement) หลัักฐานที่่�ต้้องการ (Evidence Requirements) ทั้้ �งหลัักฐาน 

การปฏิิบััติิงานและหลัักฐานความรู้้�  แนวทางการประเมิิน (Assessment Guidance) หรืือรายละเอีียด 

ของมาตรฐานสมรรถนะบุุคคลในระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ อาชีีพนัักแสดงโขน

4.2	ขั้้� นตอนการประชุุมสนทนากลุ่่�มกัับผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย

คณะผู้้�วิิจััยดำเนิินการจััดประชุุมสนทนากลุ่่�ม (focus group) กั ับผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย โดยคััดเลืือก 

ผู้้�เข้้าร่่วมด้้วยการสุ่่�มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เพื่่�อให้้ครอบคลุุมความเป็็นตััวแทนของ 

กลุ่่�มวิิชาชีีพนัักแสดงโขน ทั้้�งที่่�เป็็นกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญนาฏศิิลป์์ไทย อาจารย์์ นัักวิิชาการทางด้้านการแสดงโขน 

และตััวแทนที่่�มีีความเกี่่�ยวข้้องกัับมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ  อาชีีพนัักแสดงโขนของ สคช. เพื่่�อ 

แลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็นต่่อแนวทางการจััดทำระบบมาตรฐานอาชีีพ  และการนำระบบมาปรัับใช้้ ตลอดจน

วิิเคราะห์์โอกาสและอุุปสรรคที่่�มีีต่่อการนำระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ  อาชีีพนักแสดงโขน  

มาใช้้ในบริิบทสัังคมไทย รวมทั้้�งเสนอแนะแนวทางในการปรัับใช้้ในเชิิงปฏิิบััติิการอย่่างเป็็นรููปธรรม ผู้ ้�เข้้า 

ร่่วมประกอบด้้วย

	 4.2.1 	กลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญนาฏศิิลป์์ไทย ได้้แก่่ ศิิลปิินแห่่งชาติิและผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการ 

แสดงโขน แบ่่งเป็็นตััวพระ ตั วนาง ตั วยัักษ์์ และตััวลิิง รวมจำนวน 8 คน ที่่ �มีีประสบการณ์์ในวิิชาชีีพ 

โขนมากกว่่า 30 ปีี และเป็็นที่่�ยอมรัับในวงการนาฏศิิลป์์ไทย

	 4.2.2 	กลุ่่�มผู้้�เกี่่�ยวข้้องกัับการผลิิตศิิลปิินในสายอาชีีพโขน ได้้แก่่ อาจารย์์ นัักวิิชาการ ที่่�เป็็น 

ผู้้�ผลิิตบััณฑิิตทางด้้านการแสดงโขน หรืือกลุ่่�มศิิลปิินผู้้�ปฏิิบััติิงานจริิงในสายการแสดงโขนที่่�มีีประสบการณ์์

ทำงานมากกว่่า 10 ปีี รวมจำนวน 12 คน แบ่่งเป็็นตััวพระ ตััวนาง ตััวยัักษ์์ และตััวลิิง

	 4.2.3 	กลุ่่�มผู้้�มีส่ี่วนได้้ส่่วนเสียีในสายวิชิาชีพีนักัแสดงโขน ได้้แก่่ ศิลิปิินนักัแสดงโขน ผู้ ้�ฝึกหัดั 

โขน และผู้้�ประกอบอาชีีพในปััจจุบััน แบ่่งเป็็นตััวพระ ตั ัวนาง ตั ัวยัักษ์์ และตััวลิิง กลุ่่�มละ 100 คน  

รวมจำนวน 400 คน ใช้้แบบสอบถามเป็็นเครื่่�องมืือในการเก็็บรวบรวมข้้อมููล

เครื่่�องมือืในการวิจัิัยประกอบด้ว้ย แบบสัมัภาษณ์ ์แบบสอบถาม และคู่่�มือืการประเมินิคุณุวุฒิุิวิชิาชีพี 

อาชีีพนัักแสดงโขน ซึ่่�งได้้รัับการประเมิินค่่าความสอดคล้้อง (IOC) จากผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 3 ท่่าน

4.3 ขั้้�นตอนสรุุปผล

คณะผู้้�วิจััยทำการสัังเคราะห์์ข้้อมููลจากการศึึกษาทั้้�งหมดมาสรุุปผล เพื่่�อวิิเคราะห์์ผลกระทบของ 

การจััดทำระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพต่่ออาชีีพนัักแสดงโขน โอกาสและอุุปสรรคในการปรัับใช้้

ระบบดัังกล่่าวในบริบทของประเทศไทย และข้้อเสนอแนะเพื่่�อเป็็นแนวทางเชิิงนโยบายและแนวทางปฏิิบััติิ 

ที่่�เหมาะสมสำหรัับการพััฒนาอาชีีพนักแสดงโขนให้้มีีความมั่่�นคงและเป็็นที่่�ยอมรัับในระดัับประเทศและ 

ระดัับสากล
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5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

เพื่่�อเป็็นประโยชน์์ต่่อวงการด้้านนาฏศิิลป์์ไทยในการปรัับใช้้มาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ 

ของสถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพในการพััฒนาวิิชาชีีพนักแสดงโขน และยัังเป็็นข้้อมููลในการพััฒนาองค์์ความรู้้� 

และทัักษะในการแสดงโขนให้้เป็็นมาตรฐานในระดัับสากล

6. ผลการวิิจััย

การจััดทำแนวทางระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพสำหรัับอาชีีพนัักแสดงโขน ด ำเนิินการ

ภายใต้ก้รอบแนวคิดิของสถาบันัคุณุวุฒุิวิิชิาชีพี (องค์ก์ารมหาชน) คณะผู้้�วิจิัยัดำเนินิการจัดัประชุมุเชิงิวิชิาการ

ร่่วมกัับผู้�เชี่่�ยวชาญด้้านนาฏศิิลป์์ เพื่่�อระดมความคิิดเห็็นและวิิเคราะห์์บทบาทหน้้าที่่�ของนัักแสดงโขน  

ตลอดจนเกณฑ์์ด้้านความรู้้�และทัักษะการปฏิิบััติิอย่่างรอบด้้าน การวิิเคราะห์์นี้้�มีีเป้้าหมายเพื่่�อพััฒนา 

กรอบมาตรฐานที่่�เหมาะสมกับับริบิทของอาชีพีนักัแสดงโขน ครอบคลุมุทั้้�งด้า้นความรู้้� ทักัษะ และคุณุลักัษณะ

ที่่�จำเป็็นในแต่่ละระดัับคุณวุุฒิิวิิชาชีีพ พร้ อมกำหนดเส้้นทางความก้้าวหน้้าในสายอาชีีพโขนอย่่างเป็็น 

ลำดัับขั้้�น ผลจากการศึึกษาและวิิเคราะห์์ดัังกล่่าว นำไปสู่่�ข้้อเสนอแนวทางการปรัับใช้้ระบบมาตรฐานอาชีีพ

และคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพสำหรัับนัักแสดงโขน เพื่่�อเป็็นกลไกในการยกระดัับศัักยภาพของบุุคลากรในวิิชาชีีพ  

ทั้้�งในด้้านการพััฒนาทัักษะ การประเมิินสมรรถนะ การรัับรองวิิชาชีีพ  และการสร้้างโอกาสในการทำงาน 

ทั้้�งในประเทศและระดัับสากล มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

6.1 แนวทางการจััดทำระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพนัักแสดงโขน

การพััฒนาระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุฒุิวิิชิาชีีพนักแสดงโขน ดำเนิินการตามกรอบคุณวุฒิุิวิชิาชีีพ

แห่่งชาติิ ซึ่่�งเป็็นเครื่่�องมืือหลัักในการกำหนดระดัับสมรรถนะของบุุคคลตามมาตรฐานอาชีีพอย่่างเป็็น 

ระบบ โดยกรอบคุณวุุฒิวิิชิาชีีพ (National Qualifications Framework for Professional Qualifications: 

NQF-PQ) เป็็นกรอบโครงสร้้างที่่�ใช้้เพื่่�อกำหนดระดัับคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพในลัักษณะขั้้�นบัันได  ครอบคลุุม 

องค์์ประกอบสำคัญั ได้้แก่่ ความรู้้� (Knowledge) ทักษะ (Skills) เจตคติ ิ(Attributes) ขอบเขตความรับัผิดิชอบ 

ลัักษณะการปฏิิบััติิงาน ความสามารถในการริิเริ่่�มนวััตกรรม ตลอดจนทัักษะที่่�สำคััญและความยากง่่าย  

ในแต่่ละระดัับ  กรอบคุุณวุุฒิิดัังกล่่าวมีีบทบาทในการประเมิินสมรรถนะของบุุคคลให้้เป็็นไปตามมาตรฐาน 

ที่่�กำหนด  และยัังทำหน้้าที่่�เป็็นกลไกกลางเชื่่�อมโยงระบบคุุณวุุฒิิด้้านการศึึกษา การฝึึกอบรมวิิชาชีีพ  

และประสบการณ์์การทำงานในประเทศ  รวมถึึงสามารถเทีียบเคีียงกัับระบบคุุณวุุฒิิในระดัับสากล  

สอดคล้้องกัับเป้้าหมายการพััฒนากำลัังคนของประเทศอย่่างมีีคุุณภาพ (สถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ, 2564ก)

การศึกึษาครั้้�งนี้้� คณะผู้้�วิจัิัยดำเนินิการจััดประชุมุกลุ่่�มผู้้�มีสี่ว่นได้ส้่ว่นเสียีในวงการนาฏศิลิป์ ์ประกอบ

ด้้วยผู้้�เชี่่�ยวชาญในการแสดงโขน และคณาจารย์์จากสถาบัันการศึึกษาทางด้้านศิิลปะการแสดงโขน ร่ ่วมกััน
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วิเิคราะห์บ์ทบาท หน้้าที่่� และสมรรถนะหลักัที่่�จำเป็น็ของนักัแสดงโขนในบริบิทปััจจุบัุัน พร้อ้มทั้้�งเปรียีบเทียีบ

กับักรอบมาตรฐานอาชีพีระหว่า่งประเทศ จากการสังัเคราะห์ข์้อ้มููลดังักล่า่ว คณะผู้้�วิจิัยัเสนอแนวทางการจัดั

ระดัับคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพนัักแสดงโขนออกเป็็น 8 ระดัับ  สอดคล้้องกัับกรอบคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพแห่่งชาติิที่่�กำหนดไว้้

โดยสถาบันัคุณุวุฒุิวิิชิาชีพี (องค์ก์ารมหาชน) ทั้้�งนี้้� การจัดัระดับัดังกล่า่วช่ว่ยให้ส้ามารถกำหนดเส้น้ทางอาชีพี 

(Career Pathway) ของนัักแสดงโขนได้้อย่่างชััดเจน ครอบคลุุมตั้้�งแต่่ระดัับผู้�เริ่่�มต้้นไปจนถึึงระดัับผู้�เชี่่�ยวชาญ 

ทั้้�งในด้้านการแสดง การกำกัับการแสดง และการอำนวยการสร้้าง สามารถใช้้เป็็นแนวทางในการประเมิิน

สมรรถนะ การรัับรองวิชิาชีพี และการพัฒันาบุคุลากรด้า้นการแสดงโขนได้้อย่า่งเป็น็ระบบ โดยมีรีายละเอียีด

แต่่ละระดัับ ดัังนี้้�

ตารางที่่� 1 คำอธิิบายกรอบคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ 8 ระดัับ สำหรัับอาชีีพนัักแสดงโขน

(ภาวิิณีี บุุญเสริิม, เกิิดศิิริิ นกน้้อย, ธีีรเดช กลิ่่�นจัันทร์์, และกาญจนา เหล่่าโชคชััยกุุล, ประเทศไทย, 2568)

ระดัับ คำอธิิบาย

ระดัับ 8 อำนวยการสร้้าง หมายถึึง ผู้้�มีีสมรรถนะในการสร้้างสรรค์์องค์์ความรู้้�หรืือนวััตกรรมใหม่่ในการแสดง

โขน โดยเป็็นผู้้�ที่่�มีีผลงานโดดเด่่น มีีวิิสััยทััศน์์ และได้้รัับการยอมรัับในระดัับประเทศขึ้้�นไป สามารถ

ให้้คำปรึึกษาเกี่่�ยวกัับการแสดงโขนได้้เป็็นอย่่างดีี

ระดัับ 7 กำกัับการแสดง หมายถึึง ผู้้�มีีสมรรถนะในการกำกัับการแสดงโขน สามารถพััฒนาองค์์ความรู้้�หรืือ

นวััตกรรมใหม่่ในสายอาชีีพนัักแสดงโขน

ระดัับ 6 นัักแสดงหลััก หมายถึึง ผู้้�มีีสมรรถนะด้้านความรู้้�และทัักษะการแสดงโขนระดัับเชี่่�ยวชาญหรืือขั้้�นสููง 

สามารถแสดงโขนในบทบาทสำคััญของตอนนั้้�น ๆ  โดยเป็็นผู้้�แสดงตััวหลัักในการดำเนิินเรื่่�อง มีี

ประสบการณ์์การแสดงโขนอย่่างชำนาญ สามารถออกแบบท่่ารำด้้วยตนเองได้้

ระดัับ 5 นัักแสดงเอก หมายถึึง ผู้้�มีีสมรรถนะด้้านความรู้้�และทัักษะการแสดงโขนได้้เป็็นอย่่างดีี สามารถ

ถ่่ายทอดการแสดงในบทบาทสำคััญได้้

ระดัับ 4 นัักแสดงสมทบ หมายถึึง ผู้้�มีีสมรรถนะด้้านทัักษะการแสดงโขน สามารถแสดงตามบทบาทตััวละคร

สมทบได้้

ระดัับ 3 นัักแสดงประกอบ หมายถึึง ผู้้�มีีสมรรถนะการแสดงโขนในระดัับมาตรฐาน สามารถแสดงบทบาท

ตััวประกอบในการแสดงโขนภายใต้้การแนะนำของครููผู้้�ฝึึกซ้้อมหรืือผู้้�กำกัับการแสดงได้้

ระดัับ 2 นัักแสดงพื้้�นฐาน หมายถึึง ผู้้�มีีสมรรถนะการแสดงโขนในระดัับพื้้�นฐาน สามารถปฏิิบััติิการแสดงโขน

ตามที่่�กำหนดได้้

ระดัับ 1 นัักแสดงฝึึกหััด หมายถึึง ผู้้�มีีสมรรถนะการปฏิิบััติิการแสดงโขนในระดัับเบื้้�องต้้น สามารถปฏิิบััติิท่่า

รำภายใต้้การสนัับสนุุนและควบคุุมดููแลอย่่างใกล้้ชิิด
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ภาพที่่� 2 กรอบคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ 8 ระดัับ สำหรัับอาชีีพนัักแสดงโขน

(ภาวิิณีี บุุญเสริิม, เกิิดศิิริิ นกน้้อย, ธีีรเดช กลิ่่�นจัันทร์์, และกาญจนา เหล่่าโชคชััยกุุล, ประเทศไทย, 2568)

	 6.1.1 การพััฒนาหน่่วยสมรรถนะและการจััดทำมาตรฐานอาชีีพนัักแสดงโขน

	 การจััดทำมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพนัักแสดงโขนเป็็นกระบวนการที่่�เกิิดจากความ 

ร่่วมมืือของผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียที่่�เกี่่�ยวข้้อง ตามที่่�กล่่าวมาแล้้วข้้างต้้น มี เป้้าหมายเพื่่�อกำหนดมาตรฐาน 

กลางในการระบุุคุุณลัักษณะที่่�พึึงประสงค์์สำหรัับการเป็็นนัักแสดงโขนที่่�มีีคุุณภาพ  เพื่่�อให้้ได้้ผลลััพธ์ที่่� 

แสดงถึึงความสามารถด้้านความรู้้�และทัักษะการปฏิิบััติิอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ที่่�เรีียกว่่า “สมรรถนะวิิชาชีีพ” 

สมรรถนะวิิชาชีีพดัังกล่่าวเกิิดจากกระบวนการวิิเคราะห์์หน้้าที่่�งาน (Functional Analysis) เพื่่�อกำหนด

กิิจกรรมหลัักหรืือบทบาทหลััก (Key Role) ซึ่่�งเป็็นบทบาทที่่�มัักเกี่่�ยวข้้องกัับบุุคคลมากกว่่าหนึ่่�งคนที่่�ร่่วมกััน

รัับผิดชอบหน้้าที่่�ที่่�แตกต่่างกััน ภายใต้้บทบาทหลัักจะมีีการระบุุหน้้าที่่�หลััก (Key Function) ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�ม 

ของหน่่วยสมรรถนะ (Unit of Competency) ที่่ �แต่่ละหน่่วยงานหรืือบุุคคลสามารถปฏิิบััติิได้้ด้้วย 

ตนเองจนสำเร็็จตามลัักษณะของงาน โดยหน่่วยสมรรถนะเหล่่านี้้�เป็็นองค์์ประกอบที่่�นำไปสู่่�การกำหนด  

“มาตรฐานอาชีีพ” (Occupational Standard) อั ันเป็็นแนวทางที่่�ชััดเจนในการประเมิินและพััฒนา 

ศัักยภาพของบุุคลากรในสาขาอาชีีพนั้้�น (สถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ, 2564ข)

	 จากการประชุุมกลุ่่�มการวิิจััยในครั้้�งนี้้� คณะผู้้�วิิจััยดำเนิินการทบทวนและพััฒนาผัังหน้้าที่่� 

งานสำหรัับนักแสดงโขน (Functional Map) ประกอบด้้วย การกำหนดความมุ่่�งหมายหลัักของงาน  

(Key Purpose) บ ทบาทหลััก (Key Role) และหน้้าที่่�หลััก (Key Function) โดยยึึดแนวทางการจััดทำ

มาตรฐานอาชีีพของสถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ (องค์์การมหาชน) หรืือสคช. เป็็นหลััก การฝึึกหััดนัักแสดงโขนนั้้�น
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มีีการแบ่่งประเภทและบทบาทการแสดงที่่�ชััดเจน แบ่่งเป็็นนัักแสดงโขนพระ นาง ยัักษ์์ และลิิง ซึ่่�งลัักษณะ

ของตััวละครแต่่ละตััวนั้้�นมีีการใช้้ทัักษะการแสดงที่่�แตกต่่างกััน ดั ังนั้้�น การจััดทำมาตรฐานวิิชาชีีพจึงควร 

แบ่่งตามประเภทของตััวละครอย่่างชััดเจน ดัังรายละเอีียดตามตารางข้้างล่่างนี้้�

ตารางที่่� 2 ความมุ่่�งหมาย บทบาท และหน้้าที่่�หลัักของอาชีีพนัักแสดงโขน

(ภาวิิณีี บุุญเสริิม, เกิิดศิิริิ นกน้้อย, ธีีรเดช กลิ่่�นจัันทร์์, และกาญจนา เหล่่าโชคชััยกุุล, ประเทศไทย, 2568)

ความมุ่งหมาย

(Key Purpose)

บทบาท

(Key Role)

หน้าที่หลัก

(Key Function)

เพื่อสืบทอดมรดก สงวนรักษา

และต่อยอดศิลปะไทยและ

วัฒนธรรมสร้างสรรค์สู่มาตรฐาน

สากล

01 แสดงโขนเพื่อการอนุรักษ์ สืบทอด 

ต่อยอดสร้างสรรค์

011 นักแสดงโขนพระ 

012 นักแสดงโขนนาง

013 นักแสดงโขนยักษ์

014 นักแสดงโขนลิง

	

	 6.1.2 การพััฒนาหลัักเกณฑ์์การประเมิิน

	 การพััฒนาหลัักเกณฑ์์การประเมิินสมรรถนะในครั้้�งนี้้� มุ่่� งเน้้นการออกแบบแบบทดสอบและ

กำหนดเกณฑ์์การประเมิินที่่�ชััดเจนสำหรัับแต่่ละระดัับและบทบาทของตััวละครในศิิลปะการแสดงโขน  

ได้้แก่่ ตั วพระ ตั ัวนาง ตั ัวยัักษ์์ และตััวลิิง พิิจารณาทั้้�งในด้้านปฏิิบััติิ เช่่น การแสดงบทบาทเฉพาะ  

(Role-specific Performance) และด้้านทฤษฎีี เช่่น ความรู้้�เกี่่�ยวกัับประวััติิความเป็็นมา รูู ปแบบ  และ 

องค์์ประกอบของโขน โดยจััดลำดัับความยากง่่ายของเนื้้�อหาตามระดัับความสามารถที่่�ต้้องการ (สถาบััน 

คุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ, 2568) สำหรัับการวิิจััยครั้้�งนี้้� มุ่่�งเน้้นการประเมิินในระดัับคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพระดัับที่่� 4: นัักแสดง

สมทบ (Supporting Performer) และระดัับที่่� 5: นัักแสดงเอก (Principal Performer) ซึ่่�งถืือเป็็นระดัับ 

พื้้�นฐานที่่�สำคััญสำหรัับการมีีทัักษะที่่�จำเป็็นในการแสดงโขน มี การสอบสมรรถนะ ได้้แก่่ รำหน้้าพาทย์์  

รำกราวตรวจพล กระบวนท่่ารบ การตีีบทและใช้้บท รำเดี่่�ยวและรำคู่่�  และรำมาตรฐาน โดยมีีรายละเอีียด

แตกต่่างกัันในแต่่ละระดัับและแต่่ละตััวละคร

	 จากการดำเนิินการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการร่่วมกัับคณะทำงานและคณะรัับรองมาตรฐาน  

ได้้จััดทำหน่่วยสมรรถนะ (Unit of Competency) ประกอบด้้วยองค์์ประกอบที่่�สำคััญ ได้้แก่่ สมรรถนะ 

ย่่อย (Element of Competency) เกณฑ์์การปฏิิบััติิงาน (Performance Criteria) ความรู้้�และทัักษะที่่�

จำเป็็น (Required Skills and Knowledge) หลัักฐานที่่�ต้้องการ (Evidence Requirements)  

แบ่่งเป็็น หลัักฐานเชิิงปฏิิบััติิ (Workplace Evidence) และหลัักฐานด้้านความรู้้� (Knowledge Evidence)  

ขอบเขตของการปฏิิบััติิงาน (Range Statement) และแนวทางการประเมิิน (Assessment Guidance)
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	 นอกจากนี้้� ได้ม้ีกีารระบุรุหัสัอาชีพีและชื่่�ออาชีพีตามมาตรฐานสากล (International Standard 

Classification of Occupations: ISCO) เพื่่�อเชื่่�อมโยงกัับมาตรฐานในระดัับนานาชาติิ และจััดกลุ่่�มของ 

หน่่วยสมรรถนะเพื่่�อจััดทำเป็็นมาตรฐานอาชีีพ พร้ ้อมทั้้�งกำหนดระดัับคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพให้้สอดคล้้องกัับ 

กรอบคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพแห่่งชาติิ (Thailand Professional Qualification Framework: TPQF) ตามรููปแบบ

ที่่�สถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ (องค์์การมหาชน) กำหนด

	 6.1.3 การรัับฟัังความคิิดเห็็น

	 การวิิจัยัครั้้�งนี้้� ได้้มีกีารจัดัประชุมุเพื่่�อนำเสนอผลการจััดทำมาตรฐานอาชีีพและรับัฟังความคิิดเห็น็ 

โดยเชิิญผู้้�ที่่�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียจากทุุกภาคส่่วน ได้้แก่่ คณาจารย์์ นั กวิิชาการ ศิิลปิินนัักแสดงโขน และ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญในวงการนาฏศิิลป์์ไทย ทั้้ �งจากสถาบัันการศึึกษาที่่�มีีการเรีียนการสอนเกี่่�ยวกัับการแสดงโขน  

ชมรมหรืือชุุมนุุมนาฏศิิลป์์โขนละคร สถาบัันและมููลนิิธิิที่่�มีีการสนัับสนุุนฝึึกหััดการแสดงโขน และหน่่วยงาน

ภาครััฐและเอกชนที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อให้้เกิิดการมีีส่่วนร่่วมของกลุ่่�มคนในสายอาชีีพนัักแสดงโขน และ 

ปรัับมาตรฐานวิิชาชีีพให้้ตรงกัับความต้้องการของวงการ ตลอดจนได้้ข้้อเสนอแนะแนวทางการนำระบบ

มาตรฐานไปใช้ใ้นการพัฒันาทักัษะของนักัแสดง เชื่่�อมโยงกับัการฝึกึอบรม การพัฒันาหลักัสููตร และการยอมรับั

ในระดัับสากล

	 นอกจากนี้้� เมื่่�อได้้มาตรฐานวิิชาชีีพแล้้ว คณะผู้้�วิจััยดำเนิินการประเมิินความเหมาะสมของ

หน่่วยสมรรถนะอาชีีพนัักแสดงโขน โดยสำรวจความคิิดเห็็นจากผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในกลุ่่�มอาชีีพ  รวมทั้้�งสิ้้�น 

439 คน แบ่่งเป็็นนัักแสดงโขนพระ 126 คน โขนนาง 103 คน โขนยัักษ์์ 108 คน และโขนลิิง 102 คน  

ผลการสำรวจแสดงให้้เห็็นถึึงระดัับความคิิดเห็็นที่่�มีีต่่อความเหมาะสมของหน่่วยสมรรถนะในภาพรวมอยู่่� 

ในระดัับมากที่่�สุุด (  = 4.59, SD = 0.64)

6.2	 แนวทางการปรับัใช้้ระบบมาตรฐานอาชีพีและคุณุวุฒุิวิิชิาชีพีเพื่่�อการพัฒันาอาชีพีนักัแสดงโขน

แนวทางการปรัับใช้้ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพควรดำเนิินการอย่่างเป็็นระบบ ทั้้�งใน

ระดัับเชิิงนโยบายและการสนัับสนุุนทรััพยากรจากหน่่วยงานภาครััฐและภาคเอกชนที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อให้้

มาตรฐานอาชีพีนักัแสดงโขนเป็็นที่่�ยอมรับัในระดับัสากล การจัดัการควรครอบคลุมุในทุกุด้้าน โดยคณะผู้้�วิจิัยั 

ได้้เสนอแนวทางการปรัับใช้้ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพสำหรัับนัักแสดงโขน ดัังนี้้�

	 6.2.1 การสื่่�อสารและสร้้างความตระหนัักรู้้�

	 การสื่่�อสารถืือเป็็นปััจจััยสำคััญในการขัับเคลื่่�อนระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพ 

ให้้เกิิดการยอมรัับ  และสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  ในบริิบทของอาชีีพนัักแสดงโขน  

ควรดำเนิินงานประชาสััมพัันธ์์อย่่างเป็็นระบบ  เพื่่�อสร้้างความเข้้าใจร่่วมกัันระหว่่างกลุ่่�มผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย 

อาทิิ นัักแสดงโขน ครููผู้้�สอน ผู้้�ฝึึกหััด ศิิลปิิน ผู้้�บริิหารสถานศึึกษา ตลอดจนสาธารณชนทั่่�วไป
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	 การสร้้างความตระหนัักรู้้�ควรมุ่่�งเน้้นให้้กลุ่่�มเป้้าหมายเข้้าใจถึึงวััตถุุประสงค์์ หลัักการ และ

ประโยชน์์ของระบบมาตรฐานอาชีีพฯ ไม่่เพีียงแต่่ในแง่่ของการยกระดัับคุุณภาพวิชาชีีพ  หากยัังรวมถึึงการ

พััฒนาเส้้นทางอาชีีพนัักแสดงโขน และการรัับรองสมรรถนะทัักษะทางการแสดง ในการนี้้� ควรพััฒนาและ 

เผยแพร่สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ในหลากหลายรููปแบบ ทั้้�งสื่่�อออนไลน์์ เช่่น คลิปิวิิดีโีอสาธิติความรู้้�และทักัษะการแสดง

โขนที่่�เชื่่�อมโยงกัับหน่่วยสมรรถนะในแต่่ละระดัับ  รวมถึึงกิิจกรรมสััมมนาเชิิงปฏิิบััติิการ (Workshop) เพื่่�อ 

เปิิดโอกาสให้้เกิิดการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และเสริิมสร้้างการมีีส่่วนร่่วมของผู้้�เกี่่�ยวข้้องในทุุกระดัับอย่่างทั่่�วถึึง

	 6.2.2 การพััฒนาหลัักสููตรการฝึึกอบรมตามมาตรฐานอาชีีพ

	 การพััฒนาหลัักสููตรการเรีียนการสอนและหลัักสููตรฝึึกอบรมควรดำเนิินการให้้สอดคล้้องกัับ

หน่ว่ยสมรรถนะที่่�ระบุใุนมาตรฐานอาชีพีฯ ทั้้�งความรู้้�เชิงิวิชิาการและทักัษะภาคปฏิบิัตัิ ิเพื่่�อให้ผู้้้�สนใจทางด้า้น

การแสดงโขนสามารถพัฒันาความรู้้� ทักัษะ และเจตคติทิี่่�จำเป็น็ต่อ่การเป็น็นักัแสดงโขนได้อ้ย่า่งมีปีระสิทิธิภิาพ

	 รวมทั้้�งควรเปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนจากหลากหลายภููมิิหลัังทางการศึึกษาและสถาบัันสามารถ 

เข้้าถึึงการพััฒนาทัักษะในมาตรฐานเดีียวกัันได้้ เพื่่�อส่่งเสริิมความเสมอภาคและยกระดัับศักยภาพของ 

นัักแสดงโขน นอกจากนี้้� ควรพััฒนาระบบการประเมิินสมรรถนะที่่�สามารถวััดผลได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม และ 

เชื่่�อมโยงกัับการเรีียนการสอนทั้้�งในระบบและนอกระบบการศึึกษา

	 6.2.3 การสนัับสนุุนจากภาครััฐและองค์์กรที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 การพัฒันามาตรฐานอาชีพีฯ นักัแสดงโขนให้้ประสบความสำเร็จ็ต้องอาศัยัความร่่วมมือืจากหลาย

ภาคส่่วน อาทิิ หน่่วยงานด้้านศิิลปวััฒนธรรม สถาบัันการศึึกษา สถานประกอบการ และภาคเอกชน  

เพื่่�อสนัับสนุุนทรััพยากร องค์์ความรู้้� และโอกาสในการประกอบอาชีีพอย่่างยั่่�งยืืน

	 ควรมีีการผลักัดัันงบประมาณและนโยบายจากภาครัฐัในการสนับัสนุนุ พร้อมเชื่่�อมโยงมาตรฐาน

อาชีีพเข้้ากัับอุตสาหกรรมบัันเทิิงและการท่่องเที่่�ยวเพื่่�อขยายโอกาสในการจ้้างงาน สนัับสนุุนการสร้้าง 

เครืือข่่ายนัักแสดงโขนมืืออาชีีพเพื่่�อแลกเปลี่่�ยนองค์์ความรู้้�  นอกจากนี้้� ควรส่่งเสริิมให้้สถานศึึกษาและ 

คณะนาฏศิลิป์ต์่า่ง ๆ  นำระบบมาตรฐานอาชีพีฯ ไปใช้ใ้นการคัดัเลือืกบุคุลากรและออกแบบการฝึกึอบรม โดย

ประสานความร่่วมมืือกัับสถานศึึกษาด้้านศิิลปะการแสดง เพื่่�อยกระดัับวิิชาชีีพนัักแสดงโขนอย่่างเป็็นระบบ

	 6.2.4 การติิดตามและประเมิินผลการใช้้มาตรฐาน

	 การจัดัระบบการประเมินิควรมีเีกณฑ์แ์ละกลไกที่่�โปร่ง่ใส เป็น็ธรรม และสามารถตรวจสอบได้้ 

โดยต้้องครอบคลุุมหลัักฐานเชิิงประจัักษ์์ทั้้�งด้้านปฏิิบััติิและความรู้้�เชิิงทฤษฎี การรัับรองคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพควร

ดำเนิินการโดยหน่่วยงานกลางที่่�มีีความน่่าเชื่่�อถืือและได้้รัับการยอมรัับในระดัับประเทศและนานาชาติิ เพื่่�อ

เสริิมสร้้างภาพลัักษณ์์และความเชื่่�อมั่่�นต่่ออาชีีพนัักแสดงโขน
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	 ทั้้�งนี้้� ควรกำหนดเกณฑ์์และตััวชี้้�วััดความสำเร็็จ  เช่่น ศั กยภาพของผู้้�เข้้าร่่วมการประเมิิน 

มาตรฐานของผู้้�ประเมิิน รวมถึึงการจััดประชุุมประจำปีีเพื่่�อรัับฟัังความคิิดเห็็นและข้้อเสนอแนะสำหรัับ 

การปรัับปรุุงระบบอย่่างต่่อเนื่่�อง

6.3 ผลกระทบและโอกาสต่่อการพััฒนาอาชีีพนัักแสดงโขน

การนำระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพไปใช้้สามารถส่งผลกระทบเชิิงบวกต่่อการพััฒนา

อาชีีพนัักแสดงโขนในหลายมิิติิ ทั้้�งในด้้านคุุณภาพ ความยั่่�งยืืน และการสร้้างโอกาสใหม่่ ๆ  ดัังนี้้�

	 6.3.1 การยกระดัับคุุณภาพอาชีีพและการพััฒนาทัักษะอย่่างเป็็นระบบ

	 ระบบมาตรฐานอาชีีพฯ มี ความสำคััญในการกำหนดเกณฑ์์ทัักษะและความรู้้�ที่่�จำเป็็นสำหรัับ 

นัักแสดงโขน เช่่น ทั ักษะด้้านการรำ ความเข้้าใจบทบาทตััวละคร และความรู้้�ด้้านนาฏศิิลป์์ไทย ซึ่่�งเป็็น 

องค์์ประกอบสำคััญที่่�สะท้้อนคุุณภาพของนัักแสดงโขน การมีีกรอบคุุณวุุฒิิที่่�ชััดเจนจะช่่วยให้้ผู้้�แสดงและ 

ผู้้�ฝึึกหััดโขนสามารถวางแผนพััฒนาตนเองอย่่างมีีทิิศทาง เป็็นการพััฒนาทั้้�งทัักษะด้้านภาคปฏิิบััติิและ 

ความเข้้าใจเชิิงลึึกเกี่่�ยวกัับศิิลปะการแสดงโขน อี ีกทั้้�งยัังเป็็นการส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิต (lifelong  

learning) และยกระดัับศัักยภาพของตนเองเพื่่�อเป็็นนัักแสดงโขนที่่�มีีคุุณภาพ

	 6.3.2 การสร้้างความเท่่าเทีียมในวิิชาชีีพ

	 ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิวิิชิาชีีพทำหน้้าที่่�เป็็นกลไกสำคััญต่่อการสร้้างความเป็็นธรรม

และความเท่่าเทีียมในการเข้้าสู่่�สายอาชีีพของนัักแสดงโขน การกำหนดเกณฑ์์การประเมิินที่่�ชััดเจน โปร่่งใส 

และยึึดตามสมรรถนะที่่�สามารถวััดผลได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม สิ่่�งนี้้�ช่่วยลดอุุปสรรคด้้านภููมิิหลัังทางสัังคม หรืือ

สถานะทางการศึึกษา ทำให้้นัักแสดงโขนจากหลากหลายพื้้�นที่่�และพื้้�นเพสามารถเข้้าถึึงโอกาสได้้อย่่าง 

เท่่าเทีียม โดยพิิจารณาจากความสามารถจริิงเป็็นสำคััญ

	 6.3.3 การเปิิดโอกาสในระดัับสากล

	 การพัฒันาระบบมาตรฐานอาชีพีและคุณุวุฒิุิวิชิาชีพีด้า้นการแสดงโขน ไม่เ่พียีงแต่ส่่ง่ผลในระดับั

ชาติิเท่่านั้้�น แต่่ยัังสามารถขยายขอบเขตไปสู่่�ระดัับสากล เปิิดโอกาสให้้ชาวต่่างชาติิที่่�มีีความสนใจในศิิลปะ

การแสดงโขนของไทยสามารถเข้า้มาศึึกษา ฝึกฝน และประเมิินระดัับความสามารถของตนได้้อย่่างเป็็นระบบ

ผ่่านกรอบคุุณวุุฒิิที่่�ได้้รัับการรัับรองอย่่างชััดเจน เช่่นเดีียวกัับการแสดงบััลเลต์์ที่่�มีีการเทีียบระดัับอย่่างเป็็น

สากล ซึ่่�งจะช่่วยส่่งเสริิมให้้โขนไทยได้้รัับการยอมรัับในฐานะศิิลปะการแสดงที่่�มีีมาตรฐานระดัับสากล

	 6.3.4 การอนุุรัักษ์์และการสงวนรัักษาคุุณค่่าและเอกลัักษณ์์ของโขน (Safeguarding)

	 การอนุรุักัษ์โ์ขนในฐานะมรดกภููมิปิัญัญาทางวัฒันธรรม (Intangible Cultural Heritage: ICH) 

จำเป็็นต้้องดำเนิินการอย่่างเป็็นระบบ  โดยระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพมีีบทบาทสำคััญในการ

วางกรอบการเรียีนรู้้�และการปฏิิบัตัิงิานที่่�ชัดัเจน เอื้้�อต่อ่การธำรงรักัษาคุณุค่่าและเอกลักัษณ์ข์องโขน ด้ว้ยการ

กำหนดมาตรฐานในด้้านความรู้้�และทัักษะช่่วยรัักษาการแสดงนั้้�นไม่่ให้้สููญหาย ระบบมาตรฐานอาชีีพฯ  
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จึงึทำหน้้าที่่�เสมือืนเป็็นเครื่่�องมือือนุรุักัษ์์ที่่�สามารถจัดัเก็บ็ข้อมููลในรููปแบบที่่�สามารถส่งต่่อได้้ เช่่น การบัันทึกึ 

ท่่ารำและวิิธีกีารฝึึกซ้้อม ดั งนั้้�น ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิวิิชิาชีีพไม่่เพีียงแต่่เป็็นกลไกในการประเมิิน 

และรัับรองสมรรถนะ แต่่ยัังเป็็น “กลไกอนุุรัักษ์์เชิิงรุุก” ที่่ �ช่่วยธำรงรัักษาอััตลัักษณ์์ของโขนไทยให้้คงอยู่่�ใน

กระแสการเปลี่่�ยนแปลงของสัังคมโลกอย่่างมั่่�นคงและยั่่�งยืืน

	 6.3.5 การพััฒนาครููผู้้�สอนและการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ในระดัับมาตรฐาน

	 การพัฒันาระบบมาตรฐานอาชีพีและคุณุวุฒุิวิิชิาชีพีไม่เ่พียีงมุ่่�งเน้น้การยกระดับัสมรรถนะของ

ผู้้�แสดงโขนเท่่านั้้�น แต่่ยัังมีีบทบาทสำคััญในการสร้้างครููผู้้�สอนและผู้้�เชี่่�ยวชาญในสายงานนาฏศิิลป์์โขนอย่่าง

เป็็นระบบ ด้ ้วยการกำหนดมาตรฐานด้้านคุุณสมบััติิและสมรรถนะที่่�ชััดเจนสำหรัับผู้้�ถ่ายทอดความรู้้�  ซึ่่�งจะ

ช่่วยยกระดัับคุุณภาพของการเรีียนการสอนให้้เป็็นไปตามหลัักวิิชาการ

	 การมีีมาตรฐานดัังกล่่าวเอื้้�อต่่อการพััฒนาบุุคลากรในสายอาชีีพ อาทิิ ครููโขน ผู้้�ฝึึกสอน และที่่�

ปรึกึษาด้า้นการแสดงโขนในอุตุสาหกรรมบันัเทิงิและการท่อ่งเที่่�ยว รวมถึงึสร้า้งโอกาสในการจ้า้งงานที่่�หลาก

หลาย ทั้้�งในระดัับการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน อุ ุดมศึึกษา หรืือภาคเอกชนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวััฒนธรรมและการแสดง 

ตลอดจนการเป็็นผู้้�ประเมิินมาตรฐานอาชีีพ

6.4 ปััญหาและอุุปสรรคในการพััฒนาระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพนัักแสดงโขน

การจััดทำและพััฒนาระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพสำหรัับนัักแสดงโขนในประเทศไทย

ยัังคงเผชิิญกัับข้้อจำกััดและความท้้าทายหลายประการ เป็็นผลจากลัักษณะเฉพาะของศิิลปะการแสดงโขน 

รวมถึึงบริบทของการพััฒนาอาชีีพในระบบคุณวุุฒิิวิิชาชีีพที่่�ยัังถืือว่่าใหม่่สำหรัับสังคมไทย โดยสามารถสรุุป

ความท้้าทายและอุุปสรรคที่่�สำคััญได้้ ดัังนี้้�

	 6.4.1 ความเข้้าใจที่่�แตกต่่างของผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในวงการศิิลปะการแสดงโขน

	 หนึ่่�งในข้้อจำกััดหลััก คืือ ความไม่่เข้้าใจหรืือการตีีความที่่�แตกต่่างกัันเกี่่�ยวกัับระบบมาตรฐาน

อาชีีพฯ ในแต่่ละกลุ่่�มผู้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง ไม่่ว่่าจะเป็็นสถาบัันการศึึกษา อาจารย์์ ผู้ ้�เชี่่�ยวชาญทางนาฏศิิลป์์  

หรืือกลุ่่�มนัักแสดงเอง เนื่่�องจากระบบมาตรฐานอาชีีพฯ ยัังเป็็นแนวคิิดใหม่่ในสัังคมไทย การขาดความเข้้าใจ 

ร่่วมกัันอาจส่่งผลต่่อการยอมรัับและการนำมาตรฐานไปใช้้ในการปฏิิบััติิจริิง ดั ังนั้้�นจึึงควรมีีการเผยแพร่่ 

หรืือการจััดอบรมสััมมนา เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�และสร้้างความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับระบบมาตรฐานอาชีีพฯ

	 6.4.2 ความหลากหลายของการถ่่ายทอดศิิลปะการแสดงโขน

	 ด้้วยลัักษณะเฉพาะของศิิลปะการแสดงโขน ซึ่่�งมีีความหลากหลายตามสายการสอนของ 

ครููแต่่ละคน ส่่งผลให้้ท่่ารำและรููปแบบการแสดงมีีความแตกต่่างกััน แม้้ไม่่ได้้ถืือเป็็น “ข้้อผิิดพลาด” ในเชิิง

ศิิลปะ แต่่ก็็อาจกลายเป็็นข้้อท้้าทายในการจััดทำมาตรฐานกลาง เนื่่�องจากต้้องหาจุุดร่่วมที่่�สามารถยอมรัับ 

ได้้ในเชิิงวิิชาชีีพ ข ณะเดีียวกัันต้้องรัักษาเอกลัักษณ์์และความหลากหลายทางศิิลปะเอาไว้้ ดั งนั้้�นจึึงควร 

สร้้างความเข้้าใจในหลัักการเชิิงเทคนิิคของการแสดง กำหนดมาตรฐานของการร่่ายรำที่่�มีีความยืืดหยุ่่�น  

และยอมรัับในความหลากหลายของการร่่ายรำ
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	 6.4.3 ความเสี่่�ยงในการนำระบบมาตรฐานไปใช้้ในทางที่่�ไม่่เหมาะสม

	 การใช้ร้ะบบการรัับรองคุุณวุุฒิวิิชิาชีีพโดยไม่่มีกีารควบคุมอย่่างเข้ม้งวด อาจนำไปสู่่�การใช้อ้ย่่าง

ไม่่เหมาะสม เช่่น การอ้้างอิิงเพื่่�อผลประโยชน์์เฉพาะกลุ่่�ม หรืือการรัับรองโดยขาดความชอบธรรม ดั งนั้้�น  

การออกแบบระบบต้้องมีีความโปร่่งใส ตรวจสอบได้้ และดำเนิินการโดยหน่่วยงานที่่�มีีความน่่าเชื่่�อถืือ

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

การจัดัทำระบบมาตรฐานอาชีพีฯ นักัแสดงโขนภายใต้้สถาบันัคุณุวุฒุิวิิชิาชีพี (องค์์การมหาชน) ถือืเป็น็

กลไกเชิิงยุุทธศาสตร์์ที่่�มีีบทบาทสำคััญในการยกระดัับวิิชาชีีพศิิลปะการแสดงดั้้�งเดิิมของไทยให้้อยู่่�ในระบบ

อาชีีพแห่่งชาติิอย่่างเป็็นรููปธรรม ด้ วยการดำเนิินการภายใต้้กรอบของสถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพที่่�มีีจุุดแข็็ง 

ด้้านโครงสร้้างการบริิหารจััดการที่่�เป็็นระบบ มี ีกระบวนการพััฒนาและรัับรองมาตรฐานอาชีีพที่่�ชััดเจน  

และสามารถเชื่่�อมโยงกับักรอบคุณุวุฒุิแิห่่งชาติ ิ (NQF) ได้้อย่่างสอดคล้้อง การจัดัทำระบบมาตรฐานภายใต้้ 

สถาบัันคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพยัังเอื้้�อต่่อการเชื่่�อมโยงระบบการศึึกษาและการพััฒนาทัักษะอาชีีพอย่่างต่่อเนื่่�อง  

(lifelong learning) สอดคล้้องกับัแนวทางการส่่งเสริิมมรดกภููมิปััญญาทางวััฒนธรรม (ICH) ข อง UNESCO 

และนโยบายเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ของประเทศในภาพรวม อย่่างไรก็็ตาม การผลัักดัันมาตรฐานนี้้�ให้้เกิิดขึ้้�น 

จริิงจำเป็็นต้้องมีีการสนัับสนุุนเชิิงนโยบายอย่่างต่่อเนื่่�อง ทั้้ �งด้้านงบประมาณ กลไกสนัับสนุุนวิิชาชีีพ  

การประชาสััมพัันธ์์ และการพััฒนาครููหรืือผู้้�ประเมิินสมรรถนะที่่�เข้้าใจบริิบทของโขนไทยอย่่างลึึกซึ้้�ง

สำหรัับแนวทางการพััฒนาและการปรัับใช้้ระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพนัักแสดงโขนนี้้� 

จำเป็็นต้้องอาศััยความร่่วมมืือจากหลายภาคส่่วน ทั้้�งภาครััฐ สถาบัันการศึึกษา องค์์กรศิิลปวััฒนธรรม และ

ภาคเอกชน เพื่่�อให้ส้ามารถกำหนดแนวทางการรัับรองสมรรถนะที่่�สอดคล้อ้งกับับริบิทวัฒันธรรมของโขนไทย 

และสร้้างความเข้้าใจในวงกว้้าง เพื่่�อให้้การอนุุรัักษ์์และพััฒนาโขนเป็็นไปอย่่างยั่่�งยืืน โดยระบบมาตรฐาน 

อาชีีพฯ นี้้�จะทำหน้้าที่่�เป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการเพิ่่�มศัักยภาพของนัักแสดงโขน และส่่งเสริิมการถ่่ายทอด 

ศิิลปวััฒนธรรมจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น

นอกจากนี้้� ระบบมาตรฐานอาชีพีฯ ยังัมีศัีักยภาพในการสร้้างโอกาสทางอาชีีพอย่่างกว้้างขวาง ทั้้�งใน 

ด้้านการแสดง การเรีียนการสอน การฝึึกอบรม และการเป็็นผู้้�เชี่่�ยวชาญ ช่่วยเพิ่่�มความมั่่�นคงและการยอมรัับ

ในวิิชาชีีพนัักแสดงโขนมากยิ่่�งขึ้้�น อี ีกทั้้�งยัังเอื้้�อต่่อการส่่งเสริิมเยาวชนรุ่่�นใหม่่ให้้มีีความสนใจในการฝึึก 

การแสดงโขนมากขึ้้�น ดัังจะเห็็นได้้จากการสอบมาตรฐานบััลเลต์์ของ Royal Academy of Dance ที่่�ได้้รัับ

ความนิิยมอย่่างแพร่หลายและเป็็นที่่�ยอมรัับในระดัับสากล ในประเด็็นของการอนุุรัักษ์์และพััฒนาอาชีีพ 

นักัแสดงโขน ระบบมาตรฐานอาชีีพฯ ยังัทำหน้้าที่่�เป็็นเครื่่�องมือือนุรุักัษ์์และถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น 

อย่่างเป็็นระบบ ช่ วยป้้องกัันการสููญหายของทัักษะทางนาฏศิิลป์์และภููมิิปััญญาดั้้�งเดิิม อี กทั้้�งยัังเป็็น 

การสนัับสนุุนและพััฒนาครููผู้้�สอน และเครืือข่่ายวิิชาชีีพโขนในลัักษณะบููรณาการอีีกด้้วย
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ดัังนั้้�น การพััฒนาระบบมาตรฐานอาชีีพและคุุณวุุฒิิวิิชาชีีพสำหรัับนักแสดงโขน จึ ึงมีีความจำเป็็น

อย่า่งยิ่่�งต่อ่การสร้า้งความมั่่�นคงในอาชีพี และเป็น็การยกระดับัคุณุภาพศิลิปินิให้ส้ามารถปรับัตัวัเข้า้กับักระแส

การเปลี่่�ยนแปลงของโลกยุุคใหม่่ได้้ การมีีกรอบมาตรฐานดัังกล่่าวจะช่่วยส่่งเสริิมให้้โขนไม่่เพีียงเป็็น 

ศิิลปวััฒนธรรมเพื่่�อการอนุุรัักษ์์ แต่่ยัังสามารถขัับเคลื่่�อนไปสู่่�การเป็็นทุุนทางวััฒนธรรมเพื่่�อการพััฒนา 

เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ (Creative Economy) และการท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม (Cultural Tourism) ได้้อย่่าง

เป็็นรููปธรรม

การเชื่่�อมโยงระหว่่างศิิลปวััฒนธรรมกัับเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์เริ่่�มเห็็นได้้ชััดในหลายประเทศ  

ตััวอย่่างเช่่น งานของ Premarathna และ Arachchi (2024) ที่่�ศึึกษาการพััฒนา Sri Lankan Ramayana 

Tourism แสดงให้้เห็็นว่่า ศิิลปะการแสดงสามารถต่่อยอดเป็็นกิิจกรรมท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ที่่�สร้้างรายได้้

และขยายฐานผู้้�ชมได้้อย่่างยั่่�งยืืน ในทำนองเดีียวกััน Yulianti (2020) ได้้ใช้้มหากาพย์รามายณะเป็็นสื่่�อใน

การเผยแพร่วั่ัฒนธรรมและภาษาของอินิโดนีเีซียี สะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึศักัยภาพของศิลิปะการแสดงดั้้�งเดิมิในการ

สื่่�อสารข้้ามวััฒนธรรมและส่่งเสริิมภาพลัักษณ์์ของชาติิ ในบริิบทของประเทศไทย การสร้้างระบบมาตรฐาน

อาชีีพนักแสดงโขนจึึงไม่่เพีียงเป็็นกลไกในการรัักษามรดกภููมิปััญญาทางวััฒนธรรมเท่่านั้้�น แต่่ยังัเป็็นเครื่่�องมืือ

สำคััญในการขยายมููลค่่าทางเศรษฐกิิจและยกระดัับศิิลปวััฒนธรรมไทยให้้ก้้าวสู่่�เวทีีโลกได้้

โดยสรุปุ ระบบมาตรฐานอาชีพีและคุณุวุฒุิวิิชิาชีพีมิไิด้เ้ป็น็เพียีงกลไกการรับัรองทักัษะ หากแต่่เป็น็

รากฐานสำคััญของการพััฒนาอาชีีพนัักแสดงโขนในยุุคปััจจุุบััน ที่่ �สามารถเชื่่�อมโยงมรดกภููมิิปััญญาทาง

วััฒนธรรมเข้้ากัับการพััฒนาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ และการยกระดัับสถานภาพของศิิลปิินไทยในระดัับสากล 

ได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม ผลจากงานวิิจััยนี้้�แสดงให้้เห็็นถึึงบทบาทสำคััญในการเชื่่�อมโยงโขนกัับมรดกภููมิปััญญา

ทางวััฒนธรรม (Intangible Cultural Heritage: ICH) โดยส่่งเสริิมทั้้�งการอนุุรัักษ์์และการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน 

ของโขนในฐานะมรดกวััฒนธรรมไทย ทั้้ �งในด้้านการถ่่ายทอดความรู้้�  การยกระดัับอาชีีพนัักแสดง และ 

การสร้้างความตระหนัักรู้้�ในระดัับสากล นอกจากนี้้� ยัังช่่วยให้้โขนสามารถรัับมืือกัับความเปลี่่�ยนแปลงในยุุค

ปััจจุุบัันได้้โดยคงไว้้ซึ่่�งเอกลัักษณ์์และคุุณค่่าทางวััฒนธรรม ควบคู่่�กัับการพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคม 

อย่่างสมดุุล

8. ข้้อเสนอแนะ

8.1 	ภาครััฐควรส่่งเสริิมการจััดทำนโยบายที่่�สอดคล้้องกัับระบบมาตรฐานอาชีีพ  และสนัับสนุุน 

งบประมาณในการพััฒนาโครงสร้้างพื้้�นฐาน เช่่น ศููนย์์อบรม วิิจััย และฐานข้้อมููลวิิชาชีีพนัักแสดงโขน

8.2 	ควรส่่งเสริิมความร่่วมมืือระหว่่างสถาบัันการศึึกษา องค์์กรศิิลปวััฒนธรรม และภาคเอกชน 

เพื่่�อพััฒนาหลัักสููตรการฝึึกอบรมที่่�สอดคล้้องกัับมาตรฐานอาชีีพนัักแสดงโขน และเพิ่่�มช่่องทางการเรีียนรู้้�

ตลอดชีีวิิต
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8.3 	สร้้างกลไกการรัับรองที่่�ยืืดหยุ่่�นและเปิิดกว้้างสำหรัับบุคลากรจากหลากหลายพื้้�นที่่� ไม่่จำกััด

เพีียงระบบการศึึกษารููปแบบเดีียว เพื่่�อขยายโอกาสให้้แก่่ผู้้�มีีความสามารถทางด้้านการแสดงโขนสามารถ 

เข้้าถึึงการวััดระดัับทัักษะการแสดงอย่่างแท้้จริิง โดยให้้สถาบัันทางวััฒนธรรม มหาวิิทยาลััยในภููมิิภาค หรืือ

ศููนย์์ศิิลปะชุุมชนในแต่่ละจัังหวััด  ได้้มีีบทบาทร่่วมในการประเมิินสมรรถนะนัักแสดง กลไกนี้้�จะช่่วยให้้ 

ผู้้�ฝึึกหััดโขนในพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ  สามารถเข้้าถึึงกระบวนการรัับรองได้้สอดคล้้องกัับบริิบทของพื้้�นที่่�
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Abstract
Background and Objectives: The researchers created a choir instruction package 

based on the concepts of Zoltan Kodaly and Carl Orff, to develop students’  

understanding of harmonic singing skills and improve their music learning  

achievement. The objectives of this research were to examine the learning  

achievement in the Basic Arts subject, specifically Western song singing, using a 

choir instruction package in a harmonic format based on the concepts of Zoltan 

Kodaly and Carl Orff, among grade 8 students at Chumchon Watbangkhan School, 

and to investigate students’ satisfaction on the use of the choir instruction package 

in a harmonic format based on the concepts of Zoltan Kodaly and Carl Orff.

Methods of Study: This study employed an experimental research design using 

a one-group pretest-posttest approach. The sample group consisted of 26 Grade 8 

students from Class 2 enrolled in the Basic Arts subject during the second  

semester of the 2025 academic year at Chumchon Wat Bang Khan School.  

Cluster sampling was employed to select a group in which most students  

experienced difficulties in singing skills. The research instruments consisted of:  

1) the experimental tool, namely the choir instruction package in a harmonic 

format based on the concepts of Zoltan Kodaly and Carl Orff; and 2) data  

collection instruments, including a vocal achievement test (Pre-test and Post-test), 
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and a student satisfaction survey on the use of the choir instruction package. Data 

analysis included a comparison of learning achievement before and after the use 

of the choir instruction package based on the concepts of Zoltan Kodaly and Carl 

Orff using a dependent samples t-test, as well as an analysis of student satisfaction 

among grade 8 students using mean and standard deviation.

Key Findings: After learning through the choir instruction package based on the 

concepts of Zoltan Kodaly and Carl Orff, students’ vocal achievement scores were 

significantly higher than their pre-instruction scores at the .05 level of statistical 

significance. Furthermore, students’ satisfaction with the choir instruction package 

for Western song singing was evaluated at the highest level (x-     = 25.31, SD = 1.47).

Significance of the study: The findings of this study provide teachers with an 

instructional approach that can be applied to activities for developing students’ 

vocal learning and further adapted for teaching practices in the future.

Conclusion and future directions: The choir instruction package based on the 

concepts of Zoltan Kodaly and Carl Orff met the study objectives. It was suitable 

for students in terms of content and duration, attraction, and engagement.  

The package was engaging and promoted innovative learning experiences while 

encouraging self-directed learning. Furthermore, it enabled students to apply 

acquired knowledge to further musical practice, and achieve higher earning results. 

In summary, students are satisfied with the choir instruction in a harmonic  

format, using the concepts of Zoltan Kodaly and Carl Orff. The instruction  

provided students with options for reviewing knowledge and repeating practice 

easily, which meets the needs of contemporary learning environments. 

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: ผู้ �วิิจััยสร้้างชุุดการสอนขัับร้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน 

โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ เพื่่�อใช้้ในการพัฒันาความสามารถให้้นักัเรียีนเข้้าใจเกี่่�ยวกับัทักัษะการขับัร้อง

ประสานเสีียง และผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนรายวิิชาศิิลปะพื้้�นฐาน เรื่่�องการขัับร้้องเพลงสากล ด้้วยชุุดการสอนขัับร้้องประสาน

เสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สำหรัับนักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 

โรงเรียีนชุมุชนวัดับางขันั และเพื่่�อศึกึษาความพึงึพอใจที่่�มีต่ี่อการใช้้ชุดุการสอนขัับร้องประสานเสียีง

โดยใช้้แนวคิิดของโชตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ

วิิธีีการศึึกษา: การวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้วิิธีีดำเนิินการวิิจััยเชิิงทดลอง กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นนัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ห้้อง 2 ในรายวิิชาศิิลปะพื้้�นฐาน ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2568 โรงเรีียน

ชุุมชนวััดบางขััน จำนวน 26 คน เป็็นการเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่างแบบยกกลุ่่�ม (Cluster Sampling) 

โดยเป็็นกลุ่่�มที่่�มีีนัักเรีียนส่่วนใหญ่่มีีปััญหาเรื่่�องทัักษะการขัับร้้อง ใช้้การทดสอบก่่อนเรีียนและ 

หลัังเรีียน เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยประกอบด้้วย เครื่่�องมืือทดลอง ได้้แก่่ ชุ ดการสอนขัับร้้อง

ประสานเสียีงโดยใช้้แนวคิดิของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  และเครื่่�องมือืเก็บ็รวบรวมข้้อมููล 

Keywords: choral singing; 

Kodaly and Orff concepts; 

music learning achievement

คำสำคััญ: ขัับร้้องประสานเสีียง; 

แนวคิิดโคดายและออร์์ฟ; 

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนดนตรีี
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ได้้แก่่ แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการขัับร้้อง และแบบวััดความพึึงพอใจในการใช้้ชุุดการสอน

ขัับร้้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  การวิิเคราะห์์ข้้อมููล  

1) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน หลัังจากนัักเรีียนเรีียนรู้้�

ด้้วยชุุดการสอนขัับร้้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ ด้ ้วย  

t-test แบบ  dependent sample 2) ศึ ึกษาความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อชุุดการสอนขัับร้้องประสาน 

เสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โดยหา

ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: หลัังจากการเรีียนด้้วยชุุดการสอนขัับร้้องประสานเสีียง โดยใช้้แนวคิิด 

ของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ด้้านการขัับร้้องสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีี

นััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ  .05 และนัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อชุุดการสอนขัับร้องเพลงสากล 

ในรููปแบบการประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโชตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  อยู่่�ในระดัับ 

มากที่่�สุุด (x-     = 25.31, SD = 1.47)

นัยัสำคัญัของการศึกึษา: เพื่่�อให้้ครููผู้�สอนนำไปใช้จั้ัดกิจกรรมพััฒนาการสอนร้้องเพลงของนัักเรียีน 

และสามารถต่่อยอดการเรีียนการสอนในอนาคตได้้

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: ชุ ุดการสอนขัับร้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของ 

โซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  ออกแบบมาตรงตามวััตถุุประสงค์์ เหมาะสมกัับนัักเรีียนทั้้�ง 

ทางด้า้นเนื้้�อหาและระยะเวลา น่าสนใจ ไม่่น่า่เบื่่�อ นักเรียีนเกิดิการเรียีนรู้้�ที่่�แปลกใหม่ ่และส่ง่เสริมิ

ให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง อี กทั้้�งเกิิดประโยชน์์แก่่นัักเรีียนในด้้านการนำความรู้้�ที่่�ได้้ไป 

ต่่อยอดในการฝึึกปฏิิบััติิดนตรีีขั้้�นต่่อไป นั ักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�สููงขึ้้�น และผู้้�เรีียนมีี

ความพึึงพอใจต่่อชุุดการสอนขัับร้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล  

ออร์์ฟ  สามารถเพิ่่�มทางเลืือกให้้ผู้้�เรีียนได้้ทบทวนความรู้้�  และทำการฝึึกซ้้ำ ๆ  ได้้ง่่ายจากชุุด 

การสอน ทำให้้ผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจและตอบสนองต่่อความต้้องการในการเรีียนยุุคปััจจุุบััน

1. บทนำ

จากหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุ ุทธศัักราช 2551 (ฉบัับปรัับปรุุง พ .ศ. 2560)  

เพื่่�อพัฒันาผู้้�เรียีนให้เ้กิดิความสมดุลุ ต้อ้งคำนึงึถึงึหลักัพัฒันาการทางสมองและพหุปุัญัญา หลักัสููตรแกนกลาง

การศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานจึึงกำหนดให้้ผู้้�เรีียนเรีียนรู้้�  8 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�  ได้้แก่่ ภาษาไทย คณิิตศาสตร์์ 

วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี สั ังคมศึึกษา ศาสนา และวััฒนธรรม สุุขศึึกษาและพละศึึกษา ศิิลปะ การงาน

อาชีีพ และภาษาต่่างประเทศ (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551, น. 10)

ในการจััดการเรีียนการสอนของกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ศิิลปะในระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้น 

นัักเรีียนทุุกคนจะต้้องได้้รัับการศึึกษาในรายวิิชาดนตรีีสากลเป็็นวิิชาพื้้�นฐาน มี เนื้้�อหาการเรีียนทั้้�งในเรื่่�อง 

ของทฤษฎีีดนตรีีสากลและทัักษะทางดนตรีีสากล การสอนดนตรีีในระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาตอนต้้นตาม 

หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 มีีการกำหนดมาตรฐานการเรีียนรู้้�และตััวชี้้�วััดไว้้

อย่่างชััดเจน เช่่น การอ่่าน การเขีียน การร้้องโน้้ตสากล การร้้องเพลง และการเล่่นดนตรีีเดี่่�ยวและรวมวง 
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(กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551, น. 197) แต่่วิิธีีการที่่�จะนำความรู้้�ทางด้้านดนตรีีไปสู่่�ผู้�เรีียนเป็็นวิิธีีการที่่�ไม่่

สามารถทำได้้ง่่าย เนื่่�องจากวิิธีีการสอนดนตรีีให้้บรรลุุตามเป้้าหมายที่่�ตั้้�งไว้้นั้้�นเป็็นกระบวนการที่่�แตกต่่าง 

จากการสอนศิิลปะแขนงอื่่�น ๆ  ก่่อให้้เกิิดปััญหาทำให้้นัักเรีียนไม่่เข้้าใจความรู้้�พื้้�นฐานของรายวิิชาศิิลปะ 

พื้้�นฐาน (ดนตรีีสากล) ส่่งผลให้้นัักเรีียนไม่่สามารถต่่อยอดความรู้้�ทางด้้านดนตรีีในระดัับที่่�สููงขึ้้�นได้้

การสอนดนตรีีตามแนวคิิดของโคดาย (Kodály Approach) โซตาน โคดาย (Zoltán Kodály)  

เป็็นนัักการศึึกษาดนตรีีและนัักประพัันธ์์เพลงชาวฮัังการีี มี หลัักการสอนดนตรีีด้้วยการจััดลำดัับเนื้้�อหา 

และกิิจกรรมดนตรีีให้้สอดคล้้องกัับพััฒนาการของเด็็ก มี ีขั้้�นตอนจากง่่ายไปหายาก วิ ิธีีการสอนของโคดาย 

มุ่่�งเน้้นการร้้องเพลงเป็็นหลััก ฝึ กควบคู่่�ไปกัับการอ่่านโน้้ต จ นนัักเรีียนสามารถอ่านและเขีียนโน้้ตดนตรีีได้้  

โคดายมีีวิิธีีการใช้้สััญลัักษณ์์มืือในกิิจกรรมการสอน และใช้้การอ่่านโน้้ตด้้วยระบบซอล-ฟา เป็็นขั้้�นตอน 

จากง่่ายไปหายาก จึึงสามารถฝึึกโสตประสาททางดนตรีีของนัักเรีียนได้้ทั้้�งในด้้านจัังหวะ ระดัับเสีียง ทำนอง 

และการประสานเสีียง (ณรุุทธ์์ สุุทธจิิตต์์, 2547, น. 227)

สำหรัับการสอนดนตรีีตามแนวคิิดของคาร์์ล ออร์์ฟ มี ีหลัักการสอนที่่�เริ่่�มจากองค์์ความรู้้�ใน 

รููปแบบง่่าย ๆ  จากเพลงง่่าย ๆ  แล้้ววางแผนการเรีียนรู้้�ให้้เป็็นขั้้�นตอนอย่่างต่่อเนื่่�อง เด็็กจะเรีียนรู้้�ทำนอง 

และจังัหวะด้ว้ยการร้อ้ง ท่อ่ง เคลื่่�อนไหว หรือืเล่น่เครื่่�องดนตรีตีั้้�งแต่ค่าบแรกของการเรียีน ด้ว้ยการใช้ท้ำนอง

เพลงสั้้�น ๆ  และทำซ้้ำ ๆ  แต่่งคำร้้องใหม่่จากท่่วงทำนองของเพลงเดิิม หรือืแต่่งท่่วงทำนองใหม่่จากเนื้้�อร้้องเดิิม 

สิ่่�งที่่�เด็็กได้้เรีียนในบทเรีียนจะเกี่่�ยวข้้องกัับสิ่่�งที่่�คุ้้�นเคยและรู้้�จััก จ ะช่่วยทำให้้เด็็กสามารถปฏิิบััติิได้้ (ธวััชชััย 

นาควงษ์์, 2541, น. 1-4)

โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน สัังกััดสำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาประถมศึึกษา ปทุุมธานีี เขต 1 จััดการ

เรีียนการสอนตั้้�งแต่่ระดัับชั้้�นอนุุบาลถึึงระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 กำหนดให้้นัักเรีียนได้้รัับการเรีียนรู้้�ครบ 

ทั้้�ง 8 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้� ได้้แก่่ ภาษาไทย คณิิตศาสตร์์ วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี สัังคมศึึกษา ศาสนา 

และวััฒนธรรม สุ ขศึกษาและพลศึึกษา การงานอาชีีพ  ภาษาต่่างประเทศ  และศิิลปะ จ ากการจััดการเรีียน 

การสอนพบปัญหาในรายวิชิาศิลิปะพื้้�นฐาน (ดนตรีสีากล) เรื่่�องการขัับร้องเพลงสากล โดยครููผู้้�สอนได้้จััดการเรียีน 

การสอนด้้วยการใช้้เนื้้�อหาการขัับร้องประสานเสีียง พบว่ า นั ักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 มี ีผลสััมฤทธิ์์� 

ทางการเรีียนยัังไม่่เป็็นที่่�พึึงพอใจ ทั้้ �งนี้้�อาจมีหลายสาเหตุุ เช่่น ข าดความเข้้าใจในเรื่่�องการขัับร้องประสาน

เสีียงเบื้้�องต้้น ไม่่ว่่าจะเป็็นการแยกแยะระดัับเสีียง การใช้้เสีียง การหายใจ การฟััง หรืือจัังหวะ 

ดัังนั้้�น ผู้ �วิิจััยจึึงแสวงหาแนวทางในการพััฒนาทัักษะของนัักเรีียนให้้มีีพััฒนาการที่่�ดีีขึ้้�น โดยใช้้

กระบวนการสอนที่่�นำแนวคิิดทฤษฎีีของนัักการศึึกษาดนตรีีมาสร้้างเป็็นชุุดการสอนในรููปแบบแบบฝึึกหััด 

เพื่่�อพััฒนาความสามารถให้้นัักเรีียนเข้้าใจเกี่่�ยวกัับทักษะของการขัับร้องประสานเสีียงเบื้้�องต้้นได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น 

สอดคล้้องกัับ สมศัักดิ์์� สิ ินธุุรเวชญ์์ (2542, น. 106) ที่่�ให้้ความหมายว่่า แบบฝึึก (Drill and Approach)  
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คืือการจััดประสบการณ์์การฝึึกหััด เพื่่�อให้้เกิิดความจำจนสามารถปฏิิบััติิได้้โดยอััตโนมััติิ ขั้้�นตอนในการสอน

มัักเริ่่�มต้้นด้้วยการบอกหรืือทำให้้ดููเป็็นตััวอย่่าง แล้้วให้้ผู้้�เรีียนทำตาม และฝึึกหััดเรื่่�อยไปจนกระทั่่�ง 

สามารถปฏิิบััติิได้้โดยอััตโนมััติิ อีีกทั้้�ง วีีระ ไทยพาณิิช (2528, น. 175	) ได้้กล่่าวถึึงประโยชน์์ของแบบฝึึกหััด

ว่่า เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ช่่วยให้้เกิิดการเรีียนรู้้�จากการกระทำจริิง เป็็นประสบการณ์์ตรงที่่�มีีจุุดมุ่่�งหมายชััดเจน  

ทำให้้นักัเรียีนเห็น็คุณุค่่าของสิ่่�งที่่�เรียีน สามารถเรียีนรู้้�และจดจำได้้ดี ี และนำไปใช้้ในสถานการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้

จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น ผู้ �วิิจััยมีีความสนใจสร้้างชุุดการสอนสำหรัับครููในรููปแบบของแบบฝึกหััด 

การขัับร้องโดยใช้้แนวคิิดจากทฤษฎีการสอนของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สำหรัับนักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 เพื่่�อใช้้ในการพััฒนาความสามารถให้้นัักเรีียนมีีความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับทักษะของการขัับร้้อง

ประสานเสีียงเบื้้�องต้้นได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น และยัังเป็็นแนวทางในการต่่อยอดสร้้างแบบฝึึกหััดในการฝึึกฝนดนตรีี 

เรื่่�องอื่่�น ๆ  ต่่อไป

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 	เพื่่�อศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาศิิลปะพื้้�นฐาน เรื่่�องการขัับร้องเพลงสากล ด้ วยชุุด

การสอนขัับร้้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน

2.2 	เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อการใช้้ชุุดการสอนขัับร้้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของ 

โซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ

3. ขอบเขตของการวิิจััย

3.1 ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััย นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ห้้อง 1-3 ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 

2568 โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน จำนวน 90 คน

3.2 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ห้้อง 2 ในรายวิิชาศิิลปะพื้้�นฐาน 

ภาคเรีียนที่่� 2 ปี ีการศึึกษา 2568 โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน จ ำนวน 26 คน เป็็นการเลืือกกลุ่่�มตััวอย่่าง 

แบบยกกลุ่่�ม (Cluster Sampling) โดยเป็็นกลุ่่�มที่่�นัักเรีียนส่่วนใหญ่่มีีปััญหาเรื่่�องทัักษะการขัับร้้อง

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

การวิิจััยเรื่่�อง การศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการขัับร้องด้้วยชุุดการสอนขัับร้องประสานเสีียงโดยใช้้ 

แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ ข องนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน 

ผู้้�วิิจััยได้้ดำเนิินการตามขั้้�นตอน ดัังนี้้�
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4.1	การกำหนดประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 (1) 	ประชากร นั ักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ห้ ้อง 1-3 ภาคเรีียนที่่� 2 ปี ีการศึึกษา 2568  

โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน จำนวน 90 คน

	 (2) 	กลุ่่�มตััวอย่่าง นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ห้้อง 2 ในรายวิิชาศิิลปะพื้้�นฐาน ภาคเรีียน 

ที่่� 2 ปี ีการศึึกษา 2568 จ ำนวน 26 คน ใช้้วิิธีีการเลืือกแบบยกกลุ่่�ม (Cluster Sampling) ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มที่่� 

นัักเรีียนส่่วนใหญ่่มีีปััญหาด้้านทัักษะการขัับร้้อง

	 4.1.1 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 (1) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการขัับร้้อง

	 ผู้้�วิิจััยดำเนิินการสร้้างแบบทดสอบตามขั้้�นตอน ดัังนี้้�

	 	 (1.1) 	ศึกึษาแนวคิิด หลักัการ และเทคนิิคการสร้้างแบบทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน

จากเอกสาร ตำรา และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อกำหนดกรอบเนื้้�อหา 

	 	 (1.2)	 กำหนดรููปแบบแบบทดสอบเป็็นแบบประเมิินทัักษะการขัับร้้อง 6 ด้ าน ได้้แก่่  

1) จัังหวะ 2) ท่่าทางและบุุคลิิกภาพ 3) การหายใจ 4) ทำนอง 5) น้้ำเสีียงและการใช้้เสีียง และ 6) เนื้้�อร้้อง

และภาษา โดยกำหนดคะแนนด้้านละ 5 คะแนน รวมคะแนนเต็็ม 30 คะแนน

	 	 (1.3)	 ตรวจสอบความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา (Content Validity) โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่าน 

และคำนวณค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) โดยเลืือกข้้อที่่�มีีค่่า IOC มากกว่่า 0.50 

	 	 (1.4)	 ตรวจสอบคุุณภาพของข้้อสอบ ได้้แก่่ 1) ความยากง่่าย (Difficulty) อยู่่�ระหว่่าง 

0.20-0.80 2) อำนาจจำแนก (Discrimination) ตั้้�งแต่่ 0.20 ขึ้้�นไป และ 3) ความเชื่่�อมั่่�นของแบบทดสอบ 

โดยใช้้สููตร KR-20 ได้้ค่่าเท่่ากัับ 0.80 

	 	 (1.5) 	นำแบบทดสอบที่่�ผ่่านการตรวจสอบคุุณภาพไปใช้้ในการเก็็บข้้อมููลจริิง 

	 (2) แบบสอบถามความพึึงพอใจ

	 	 (2.1)	 ศึึกษาแนวทางการสร้้างแบบสอบถามจากเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

	 	 (2.2) 	สร้้างแบบสอบถาม แบ่่งออกเป็็น 3 ตอน ได้้แก่่ ตอนที่่� 1 ด้้านเนื้้�อหาสาระ (3 ข้้อ) 

ตอนที่่� 2 ด้้านการดำเนิินกิิจกรรม (6 ข้้อ) และตอนที่่� 3 ด้้านคุุณประโยชน์์ (3 ข้้อ) 

	 	 (2.3) 	ใช้้มาตราส่่วนประมาณค่่า (Rating Scale) 5 ระดัับ 

	 	 (2.4) 	ตรวจสอบความเที่่�ยงตรง (IOC > 0.50) โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 ท่่าน 

	 	 (2.5)	 นำแบบสอบถามที่่�ผ่่านการตรวจสอบไปใช้้จริิง
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			   เกณฑ์์การแปลผลค่่าเฉลี่่�ย

	 	 	 4.51-5.00 = มากที่่�สุุด 

	 	 	 3.51-4.50 = มาก 

	 	 	 2.51-3.50 = ปานกลาง 

	 	 	 1.51-2.50 = น้้อย 

	 	 	 1.00-1.50 = น้้อยที่่�สุุด

4.2 	แบบแผนการวิิจััย

การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง (Experimental Research) แบบกลุ่่�มเดีียว วั ดก่อนและ 

หลัังการทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design)

ตารางที่่� 1 แบบแผนการทดลอง (ธนพงษ์์ ขอดอนุุ, ประเทศไทย, 2568)

กลุ่ม ก่อนเรียน ทดลอง หลังเรียน

ER T1 X T2

โดย		 ER = กลุ่่�มทดลอง

		  T1 = การทดสอบก่่อนเรีียน

		  T2 = การทดสอบหลัังเรีียน

	 	 X = การจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยชุุดการสอน

4.3	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิิจััยดำเนิินการเก็็บข้้อมููล ดัังนี้้�

	 4.3.1 	ชี้้�แจงวััตถุุประสงค์์ เนื้้�อหา และวิิธีีการเรีียนรู้้�แก่่ผู้้�เรีียน 

	 4.3.2 	ทดสอบก่่อนเรีียน (Pretest) 

	 4.3.3 	ดำเนิินการสอนโดยใช้้ชุุดการสอน จำนวน 10 คาบ คาบละ 60 นาทีี 

	 4.3.4 	ทดสอบหลัังเรีียน (Posttest) 

	 4.3.5 	เก็็บข้้อมููลความพึึงพอใจของผู้้�เรีียน 

	 4.3.6 	วิิเคราะห์์และสรุุปผล

4.4 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 4.4.1	 เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนและหลัังเรีียน โดยใช้้ t-test แบบ Dependent Samples 

	 4.4.2 	วิิเคราะห์์ความพึึงพอใจ โดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (SD)
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5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

5.1	 เพื่่�อเป็็นแนวทางการพััฒนาการจััดการเรีียนการสอนด้้านการขัับร้องประสานเสีียงในระดัับ

มััธยมศึึกษา 

5.2 	เพื่่�อเป็็นต้้นแบบการออกแบบชุดการสอนดนตรีีที่่�บููรณาการแนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล 

ออร์์ฟ อย่่างเป็็นระบบ 

5.3 	เพื่่�อยกระดัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะการขัับร้้องของผู้้�เรีียน 

5.4 	เพื่่�อเป็็นฐานข้้อมููลสำหรัับการพััฒนานวััตกรรมการเรีียนการสอนดนตรีีในอนาคต

6. ผลการวิิจััย

ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยจำแนกตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ได้้แก่่

6.1 ผลการวิิเคราะห์์ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิิชาศิิลปะพื้้�นฐาน เรื่่�องการขัับร้้องเพลงสากล

ด้้วยชุุดการสอนขัับร้้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ สำหรัับนัักเรีียน

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2

แผนภููมิิที่่� 1 คะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนก่่อนและหลัังเรีียนของนัักเรีียนกลุ่่�มตััวอย่่าง

ที่่�เรีียนด้้วยชุุดการสอนขัับร้้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ

(ธนพงษ์์ ขอดอนุุ, ประเทศไทย, 2568)
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จากแผนภููมิที่่� 1 แสดงคะแนนผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนก่่อนและหลัังเรียีนของนัักเรียีนที่่�เรียีนด้้วยชุุด

การสอนขัับร้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  คะแนนเต็็ม 30 คะแนน  

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน จ ำนวน 26 คน พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ด้้านทัักษะ 

การขัับร้้องก่่อนและหลัังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ  .05 แสดงว่่าการเรีียนรายวิิชา

ศิิลปะ เรื่่�องการร้้องเพลงสากล (ประสานเสีียง) ด้ ้วยการใช้้ชุุดการสอนขัับร้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิด 

ของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สำหรัับนักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ทำให้้ผลสััมฤทธิ์์�ด้้านทัักษะการ 

ขัับร้้องสููงขึ้้�น

ตารางที่่� 2 สรุุปผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของผู้้�เรีียนด้้านทัักษะการขัับร้้อง

(ธนพงษ์์ ขอดอนุุ, ประเทศไทย, 2568)

การทดสอบ N SD t p

ทดสอบก่อนเรียน 26 15.62 0.93
44.001* .000

ทดสอบหลังเรียน 26 25.31 1.47

*มีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

จากตารางที่่� 2 แสดงผลการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของผลการ

ทดสอบก่่อนและหลัังเรีียน พบว่่า รายวิิชาศิิลปะพื้้�นฐาน เรื่่�องการขัับร้้องเพลงสากลด้้วยชุุดการสอนขัับร้้อง

ประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 มี ี 

ผลสััมฤทธิ์์�ด้้านทัักษะการขัับร้้องก่่อนเรีียน (  = 15.62, SD = 0.93) และหลัังเรีียน (  = 25.31, SD = 1.47) 

แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 แสดงว่่าการเรีียนวิิชาศิิลปะพื้้�นฐาน เรื่่�องการขัับร้้องเพลง

สากลด้ว้ยชุดุการสอนขับัร้อ้งประสานเสียีงโดยใช้แ้นวคิดิของโซตาน โคดายและคาร์ล์ ออร์ฟ์ ทำให้ผ้ลสัมัฤทธิ์์�

ด้้านทัักษะการขัับร้้องสููงขึ้้�น
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6.2 	ผลการวิเิคราะห์ค์วามพึงึพอใจที่่�มีีต่อ่การใช้ชุ้ดุการสอนขับัร้อ้งประสานเสียีงโดยใช้แ้นวคิดิ

ของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน

ตารางที่่� 3 แสดงค่่าเฉลี่่�ย ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และระดัับความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อการใช้้ชุุดการสอนขัับร้้อง

ประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2  

โดยรวม (ธนพงษ์์ ขอดอนุุ, ประเทศไทย, 2568)

รายการ SD ระดับ

1. ด้านเนื้อหาสาระของกิจกรรม 4.71 0.05 มากที่สุด

2. ด้านการดำ�เนินกิจกรรม 4.83 0.07 มากที่สุด

3. ด้านคุณประโยชน์ของกิจกรรม 4.81 0.06 มากที่สุด

รวม 4.78 0.05 มากที่สุด

จากตารางที่่� 3 พบว่ า ความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อการใช้้ชุุดการสอนขัับร้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิด 

ของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โดยรวมอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  

(  = 4.78) เมื่่�อพิิจารณารายด้้าน พบว่ ่า นั กเรีียนมีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุดทุุกด้้าน ได้้แก่่  

ด้้านการดำเนิินกิิจกรรม (  = 4.83, SD = 0.07) รองลงมา คืือ ด้้านคุุณประโยชน์์ของกิิจกรรม (  = 4.81, 

SD = 0.06) และด้้านเนื้้�อหาสาระของกิิจกรรม (  = 4.71, SD = 0.05)

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

7.1 	สรุุปผลการวิิจััย

จากการศึึกษาค้้นคว้้า ผู้้�วิิจััยทำการวิิเคราะห์์ข้้อมููลและแปลผลการวิิจััย ดัังนี้้�

	 7.1.1	 ผลสััมฤทธิ์์�ด้้านทัักษะการขัับร้้อง ด้ ้วยการใช้้ชุุดการสอนขัับร้้องประสานเสีียงโดย 

ใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชน 

วััดบางขััน พบว่่า นัักเรีียนที่่�เรีียนในรายวิิชาศิิลปะ เรื่่�องการร้้องสากล (ประสานเสีียง) ด้้วยการใช้้ชุุดการสอน

ขัับร้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สำหรัับนักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษา 

ปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน มีีผลสััมฤทธิ์์�ด้้านทัักษะการขัับร้้องก่่อนและหลัังเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััย

สำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 แสดงว่่า การเรีียนรายวิิชาศิิลปะ เรื่่�องการร้้องสากล (ประสานเสีียง) ด้้วยการใช้้

ชุุดการสอนขัับร้้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 มีีผลสััมฤทธิ์์�ด้้านทัักษะการขัับร้้องสููงขึ้้�น 
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	 7.1.2 	ผลความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อชุุดการสอนขัับร้องประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน  

โคดายและคาร์์ล ออร์ฟ์ ของนัักเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� 2 โดยหาค่า่เฉลี่่�ย (Mean) และค่า่เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) โดยรวมและรายด้้านอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  (  = 4.78) เมื่่�อพิิจารณารายด้้าน  

พบว่่า นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจในแต่่ละด้้านอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ได้้แก่่ ด้้านการดำเนิินกิิจกรรม (  = 4.83, 

SD = 0.07) ด้ ้านคุุณประโยชน์์ของกิิจกรรม (  = 4.81, SD = 0.06) และด้้านเนื้้�อหาสาระของกิิจกรรม 

(  = 4.71, SD = 0.05)

7.2 อภิิปรายผลการวิิจััย

การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ด้้านทัักษะการขัับร้้องของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 

โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน ด้ วยการใช้้ชุุดการสอนขัับร้องเพลงสากลในรููปแบบการประสานเสีียงโดยใช้้ 

แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน 

ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลอภิิปรายผลได้้ดัังนี้้�

การสร้้างชุุดการสอนขัับร้้องเพลงสากลในรููปแบบการประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน  

โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน ผู้ ้�วิิจััยใช้้เนื้้�อหา 

และรููปแบบการสอนที่่�หลากหลาย เหมาะสมกัับนัักเรีียน มี ีการพััฒนาชุุดการสอนอย่่างเป็็นระบบและ 

มีีคุุณภาพ  เนื่่�องจากผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาข้้อมููลพื้้�นฐานของการเรีียนรู้้�  แนวคิิด ทฤษฎีี และเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

การสร้้างชุุดการสอนสำหรัับนัักเรีียน สอดคล้้องกัับ ทิิพยฉััตร พละพล (2562) กล่่าวว่่า ชุุดการสอนมีีคุุณค่่า

และมีีประโยชน์์ต่่อการจััดการเรีียนการสอนทุุกระดัับ ถื ือได้้ว่่า เป็็นนวััตกรรมการสอนที่่�ได้้รัับความนิิยม 

อย่่างแพร่่หลาย ช่ ่วยแก้้ปััญหาความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล ผู้ ้�เรีียนได้้เรีียนตามความสามารถและปฏิิบััติิ

กิิจกรรมด้้วยตนเอง ฝึ ึกให้้ผู้้�เรีียนมีีความรัับผิิดชอบและรู้้�จัักการทำงานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น ทำให้้มีีทัักษะในการ

แสวงหาความรู้้�  รวมทั้้�งช่่วยขจััดปััญหาการขาดแคลนครูู  ลดภาระและสร้้างความมั่่�นใจให้้แก่่ครูู  เพราะชุุด 

การสอนผลิิตไว้้เป็็นหมวดหมู่่� สามารถนำไปใช้้ได้้ทัันทีี

นอกจากนี้้� ชุ ดการสอนขัับร้องเพลงสากลในรููปแบบการประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน  

โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ ยั งเน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำคััญ เปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนมีีส่่วนร่่วมในการปฏิิบััติิด้้วยตนเอง 

จากกิิจกรรมต่่าง ๆ  ที่่�ค่่อย ๆ  เพิ่่�มระดัับจากง่่ายไปหายาก เพื่่�อให้้นัักเรีียนพััฒนาทัักษะการร้้องเพลงอย่่าง 

เข้้าใจ สอดคล้้องกัับ วรางคณา จููเจริิญ (2561) ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า โคดายได้้คิิดค้้นและรวบรวมวิิธีีการสอนดนตรีี 

ซึ่่�งกล่่าวถึึงหลัักการ ปรััชญา ตลอดจนเทคนิิควิิธีีสอนไว้้อย่่างละเอีียดเป็็นขั้้�นตอน ทำให้้วิิธีีการสอนดนตรีี 

ของโคดายเป็็นการสอนดนตรีีที่่�หลายประเทศทั่่�วโลกนำไปเป็็นหลัักในการสอนดนตรีีอย่่างกว้้างขวาง และ

สอดคล้้องกัับ ธวััชชััย นาควงษ์์ (2541, น. 1-4) ที่่�กล่่าวว่่า ออร์์ฟได้้กำหนดพื้้�นฐานการสอนดนตรีีไว้้ 3 สิ่่�ง  

คืือ ดนตรีี การเคลื่่�อนไหว และการพููด ทั้้�ง 3 สิ่่�งนี้้�เป็็นสิ่่�งที่่�แยกออกจากกัันไม่่ได้้
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นอกจากนี้้� ยังัสอดคล้้องกับั จิรภัทัร์์ ถิ่่�นทะเล และสิชิฌน์์เศก ย่านเดิมิ (2564) ที่่�ได้้ศึกึษาผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรียีนโสตทักัษะทางดนตรีด้ี้วยชุดุกิจิกรรม เพื่่�อเสริมิสร้้างโสตทักัษะทางดนตรีตีามแนวคิดิของโคดาย 

สำหรัับนัักเรีียนขัับร้้องประสานเสีียงโรงเรีียนเปรมประชาวััฒนา ผลการวิิจััยพบว่่า นั ักเรีียนที่่�เรีียนรู้้�ด้้วย 

ชุุดกิิจกรรมมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

ผลการวิิจัยัครั้้�งนี้้�พบว่า นั กเรียีนที่่�ได้้รับัการจัดัการเรียีนการสอนโดยใช้้ชุดุการสอนขับัร้องประสาน 

เสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ มี ีผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรีียน (  = 15.62, SD = 0.93)  

และผลสััมฤทธิ์์�หลัังเรีียน (  = 25.31, SD = 1.47) แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ  .05  

แสดงว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ด้้านโสตทัักษะของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน หลัังเรีียน 

สููงกว่่าก่่อนเรีียน สอดคล้้องกัับสมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้

จากการสัังเกตพบว่่า นั กเรีียนมีีทัักษะด้้านการร้้องเพลงที่่�ดีีขึ้้�น โดยนัักเรีียนสามารถร้้องเพลงได้้ 

ตรงตามระดัับเสีียง ตรงตามจัังหวะและสััดส่่วนของตััวโน้้ตที่่�กำหนดให้้ รวมถึึงมีีความสามารถในการหายใจ

ที่่�เหมาะสมกัับการร้้องเพลง และสามารถวางท่่าทางในการปฏิิบััติิร้้องเพลงได้้ถููกต้้อง เหมาะสมตามหลััก 

การร้้องเพลง กิ จกรรมในชุุดการสอนยัังส่่งเสริิมความสนใจของนัักเรีียน นั ักเรีียนสามารถเข้้าใจได้้ง่่ายกว่่า 

การบรรยายของครููผู้�สอน เนื่่�องจากนัักเรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิด้้วยตนเอง จึ งเกิิดความสนุุกสนานในการร่่วม

กิิจกรรม ตลอดจนนัักเรีียนยัังสามารถนำความรู้้�ที่่�ได้้ไปต่่อยอดในทัักษะทางด้้านดนตรีีต่่อไป

ทั้้�งนี้้�อาจเป็็นเพราะกิิจกรรมที่่�ผู้้�วิิจััยใช้้ในชุุดการสอนสร้้างจากวิิธีีการสอนตามแนวคิิดของโซตาน  

โคดาย ที่่ �ใช้้สััญลัักษณ์์มืือเพื่่�อให้้นัักเรีียนเข้้าใจเรื่่�องระดัับเสีียงมากขึ้้�น และนำแนวคิิดของคาร์์ล ออร์์ฟเข้้า 

มาบููรณาการในกิิจกรรม มี ลัักษณะเป็็นขั้้�นตอน เรีียนด้้วยการใช้้ทำนองเพลงสั้้�น ๆ  ทำซ้้ำ ๆ  รวมไปถึึงการ 

เริ่่�มใช้้ตััวโน้้ตในรููปแบบง่่าย ๆ  ก่อน และการที่่�นัักเรีียนได้้เรีียนในบทเพลงที่่�คุ้้�นเคยและรู้้�จััก เช่่น บ ทเพลง 

“ช้้าง” สิ่่ �งเหล่่านี้้�ช่่วยให้้นัักเรีียนจดจำระดัับเสีียงได้้ดีีขึ้้�นจนสามารถเปล่่งเสีียงในการขัับร้้องออกมาด้้วย 

ทัักษะที่่�ได้้อย่่างเป็็นธรรมชาติิ สอดคล้้องกัับ ณรุุทธ์์ สุ ทธจิตต์์ (2561) ที่่ �กล่่าวไว้้ว่่า วิ ธีีการของโคดายมีี 

ลัักษณะเป็็นระบบระเบีียบ  เป็็นขั้้�นตอน และมุ่่�งเน้้นการร้้องเพลงเป็็นหลััก รวมถึึงการใช้้สััญลัักษณ์์ของ 

ตััวโน้้ตในระบบซอล-ฟา และสััญญาณมืือซ่ึ่�งใช้้แทนระดัับเสีียง ช่ ่วยพััฒนาการร้้องเพลงและประสบการณ์์ 

การรัับรู้้�ทางโสตประสาท

อีีกทั้้�งยัังสอดคล้้องกัับ วิ ทยา ไล้้ทอง (2557) ที่่ �กล่่าวไว้้ว่่า การสอนของออร์์ฟเริ่่�มจากสิ่่�งง่่าย ๆ  

ก่่อน เช่่น แบบฝึกเพลง Cuckoo Clock ใช้้โน้้ตเพีียง 2 เสีียง คื อ เสีียงซอล (Sol) และมีี (Mi) เท่่านั้้�น 

โดยมีีการใช้้เครื่่�องประกอบจัังหวะหรืือเครื่่�องตีีที่่�มีีระดัับเสีียง เพื่่�อให้้สะดวกและง่่ายต่่อบุุคคลที่่�เริ่่�มต้้น 

ปฏิิบััติิดนตรีี และสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ กุ ุลจิิรา เฉลิิมธารานุุกููล (2563) ที่่ �ได้้ศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ด้้าน 

โสตทัักษะ ด้ วยการใช้้ชุุดการสอนคาซููตามแนวคิิดโคดาย ข องนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียน 

เตรีียมอุุดมศึึกษาน้้อมเกล้้า สมุุทรปราการ ผลการศึึกษาพบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ด้้านโสตทัักษะหลัังการใช้้ชุุดการ
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สอนคาซููตามแนวคิิดโคดาย มี ผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรีียน (  = 2.30, SD = .795) และหลัังเรีียน (  = 8.00,  

SD = 1.057) แตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 แสดงว่่า การเรีียนรายวิิชาขัับร้้องประสาน

เสีียงโดยใช้้ชุุดการสอนคาซููตามแนวคิิดโคดาย ทำให้้มีีผลสััมฤทธิ์์�ด้้านโสตทัักษะสููงขึ้้�น ทั้้ �งนี้้�อาจเป็็น 

เพราะบทเพลงที่่�ผู้้�วิิจััยเลืือกมาใช้้ทดสอบโสตทัักษะเป็็นเพลงที่่�นัักเรีียนคุ้้�นเคยและรู้้�จัักทำนอง ซึ่่�งเป็็นสิ่่�ง 

สำคััญต่่อการเรีียนโสตทัักษะ เมื่่�อนำบทเพลงที่่�นัักเรีียนคุ้้�นเคยและรู้้�จัักมาใช้้ในการฝึึกโสตทัักษะจะช่่วย 

ให้้นัักเรีียนจดจำระดัับเสีียงได้้ดีีขึ้้�น

ดังันั้้�น การศึึกษาการสร้้างชุุดการสอนขับัร้องเพลงสากลในรููปแบบการประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิด 

ของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน เป็็นการ

ส่่งเสริิมการเรีียนการสอนในรายวิิชาศิิลปะ เรื่่�องการร้้องประสานเสีียง ซึ่่�งนัักเรีียนส่่วนใหญ่่เป็็นนัักเรีียน 

ที่่�ไม่่คุ้้�นเคยกัับการร้้องประสานเสีียงในชีีวิิตประจำวััน ชุ ุดการสอนนี้้�จึึงสามารถนำไปใช้้สำหรัับการจััดการ

ศึึกษาในห้้องเรีียนได้้ นอกจากจะช่่วยพััฒนาทัักษะการร้้องเพลงและทราบผลสััมฤทธิ์์�ทางการร้้องเพลงแล้้ว 

ยัังสามารถใช้้เป็็นสื่่�อการเรีียนการสอนที่่�มีีประสิิทธิิภาพและเหมาะสมสำหรัับครููผู้�สอน ส่ งเสริิมการเรีียนรู้้� 

ให้้ตรงตามวััตถุุประสงค์์การจััดการเรีียนรู้้�มากยิ่่�งขึ้้�น และช่่วยเสริิมสร้้างพััฒนาการทัักษะด้้านการร้้องเพลง

ของนัักเรีียนให้้มีีความสามารถทางการร้้องที่่�ดีีขึ้้�น อีีกทั้้�งยัังเป็็นแนวทางในการจััดการเรีียนการสอนทางด้้าน

ดนตรีี เพื่่�อให้้นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาศิิลปะพื้้�นฐาน เรื่่�องการขัับร้องที่่�ดีีขึ้้�น ซึ่่�งการพััฒนา 

ทัักษะด้้านการขัับร้องเป็็นทัักษะพื้้�นฐานที่่�จะนำไปต่่อยอดในการศึึกษาและฝึึกปฏิิบััติิทางด้้านดนตรีีต่่อไป 

ในระดัับสููง

จากผลความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการสอนขัับร้้องเพลงสากลในรููปแบบการประสานเสีียง 

โดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชนวััด 

บางขััน พบว่ ่า นั กเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อการสอนขัับร้้องเพลงสากลในรููปแบบการประสานเสีียงโดยใช้้ 

แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ทำให้้เห็็นว่่าชุุดการสอนดัังกล่่าวตอบสนอง

ความต้้องการของนัักเรีียน สอดคล้้องกัับ อรรถพร คำคม (2546) ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า ความพึึงพอใจเป็็นความรู้้�สึึก

และมุุมมอง หรืือการที่่�บุุคคลพึึงพอใจต่่อกิิจกรรมต่่าง ๆ  โดยระดัับความพึึงพอใจจะเกิิดขึ้้�นก็็ต่่อเมื่่�อกิิจกรรม

นั้้�นสามารถตอบสนองความต้้องการของบุุคคลที่่�มีีความรู้้�สึึกชื่่�นชอบในกิิจกรรมนั้้�น

ทั้้�งนี้้�เพราะชุุดการสอนขัับร้้องเพลงสากลในรููปแบบการประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน  

โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน มี ีความน่่าสนใจ  

และดึึงดููดนัักเรีียนจากบทเพลงที่่�นัักเรีียนคุ้้�นเคย สอดคล้้องกัับ กุุลจิิรา เฉลิิมธารานุุกููล (2563) ที่่�ได้้ศึึกษา 

ผลสััมฤทธิ์์�ด้้านโสตทัักษะและความพึึงพอใจในการใช้้ชุุดการสอนคาซููตามแนวคิิดโคดาย ข องนัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนเตรีียมอุุดมศึึกษาน้้อมเกล้้า สมุุทรปราการ ผลการศึึกษาพบว่า ความพึึงพอใจ 

ต่่อการเรีียนโสตทัักษะโดยใช้้ชุุดการสอนคาซููตามแนวคิิดโคดาย ทั้้ �ง 2 ด้ ้าน คื ือ ด้ ้านคุุณภาพของเนื้้�อหา 
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และด้้านคุุณภาพของชุุดการสอน อยู่่�ในระดัับพึงพอใจมากที่่�สุุด ทั้้ �งนี้้�อาจเป็็นเพราะชุุดการสอนที่่�ผู้้�วิิจััย 

สร้้างขึ้้�นเกี่่�ยวกัับการร้้องเพลง ทำให้้นัักเรีียนได้้ปฏิิบััติิร่่วมกัับเพื่่�อนในห้้องเรีียนและได้้รัับความสนุุกสนาน  

ในแต่่ละกิิจกรรมที่่�นัักเรีียนได้้ขัับร้้อง นัักเรีียนจะรัับรู้้�ถึึงพััฒนาการของตนเองว่่ามีีการพััฒนามากขึ้้�นเพีียงใด 

เพราะในการขัับร้อง นั กเรีียนจะได้้ฝึึกฟัังเสีียงจากเปีียโน จ ากเพื่่�อน และจากตนเอง ทำให้้เมื่่�อนัักเรีียน 

เริ่่�มเข้้าใจและฟัังระดัับเสีียงได้้ นั ักเรีียนจะรู้้�สึึกถึึงพััฒนาการของตนเองไปด้้วย ทั้้ �งนี้้� ชุ ุดการสอนยัังมีี 

สีีสัันสวยงาม มี ีความทัันสมััย ส่ ่งผลให้้นัักเรีียนเกิิดความพึึงพอใจเกี่่�ยวกัับตััวชุุดการสอน และสอดคล้้อง 

กัับ จิ รภััทร์์ ถิ่่ �นทะเล และสิิชฌน์์เศก ย่ ่านเดิิม (2564) ที่่ �พบว่า นั ักเรีียนที่่�เรีียนรู้้�ด้้วยชุุดกิิจกรรมมีีความ 

พึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  อาจเป็็นเพราะผู้้�วิิจััยเห็็นความสำคััญของเนื้้�อหาที่่�มีีความเหมาะสมกัับ 

กลุ่่�มผู้้�เรีียนเป็็นอัันดัับแรก และต้้องการให้้สื่่�อที่่�ใช้้มีีความน่่าสนใจ จึ ึงออกแบบมาเพื่่�อดึึงดููดความสนใจ 

ของนัักเรีียน มีีรููปภาพและสีีสัันที่่�หลากหลาย ใส่่เนื้้�อหาข้้อมููลพอประมาณ เน้้นให้้นัักเรีียนเข้้าใจเนื้้�อหาผ่่าน

ทางรููปภาพ  โดยครููคอยอธิิบายระหว่่างการเรีียนรู้้�เป็็นหลััก ในแต่่ละชุุดกิจกรรมที่่�จััดทำนั้้�นได้้ให้้คำแนะนำ

การใช้้อย่่างละเอีียด อี กทั้้�งก่่อนการเข้้าสู่่�กิจกรรมยัังเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนได้้ซัักถามรายละเอีียดขั้้�นตอน 

ของการใช้้ชุุดกิิจกรรม เพื่่�อให้้นัักเรีียนเรีียนรู้้�ชุุดกิิจกรรมได้้อย่่างถููกต้้อง

สรุุปได้้ว่่า ชุ ดการสอนขัับร้องเพลงสากลในรููปแบบการประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน  

โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  ออกแบบมาตรงตามวััตถุุประสงค์์ มี ความเหมาะสมกัับนักเรีียนทั้้�งทางด้้านเนื้้�อหา

และระยะเวลา มี ีความน่่าสนใจ  ไม่่น่่าเบื่่�อ นั ักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ที่่�แปลกใหม่่ และส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนได้้ 

เรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง อี ีกทั้้�งเกิิดประโยชน์์แก่่นัักเรีียนในด้้านการนำความรู้้�ที่่�ได้้ไปต่่อยอดในการฝึึกปฏิิบััติิดนตรีี

ขั้้�นต่่อไป นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�สููงขึ้้�น กล่่าวได้้ว่่าผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อชุุดการสอนขัับร้้อง

เพลงสากลในรููปแบบการประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สามารถเพิ่่�มทาง

เลืือกให้้ผู้้�เรีียนได้้ทบทวนความรู้้�และทำการฝึึกซ้้ำ ๆ  ได้้ง่่ายจากชุุดการสอน ทำให้้ผู้้�เรีียนมีีความพึึงพอใจและ

ตอบสนองต่่อความต้้องการในการเรีียนยุุคปััจจุุบััน 

8. ข้้อเสนอแนะ

จากการศึึกษาค้้นคว้้าในครั้้�งนี้้� ผู้ ้�วิิจััยมีีข้้อเสนอแนะที่่�อาจนำผลวิิจััยไปใช้้เพื่่�อแก้้ปััญหาในการจััด

กิิจกรรมการเรีียนการสอนหรืือการพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน และเพื่่�อการวิิจััยครั้้�งต่่อไป ดัังนี้้�

8.1	ข้ ้อเสนอแนะในการนำไปใช้้

	 8.1.1 	จากผลการพััฒนา พบว่ า ชุ ดการสอนขัับร้องเพลงสากลในรููปแบบการประสานเสีียง 

โดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชน 

วััดบางขััน ที่่�ผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นเหมาะสมกัับนัักเรีียนในทุุกกิิจกรรม และทำให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางด้้านทัักษะการร้้อง

ของนัักเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน จึ งเห็็นสมควรให้้ครููผู้�สอนวิิชาศิิลปะพื้้�นฐาน เรื่่�องการขัับร้อง  
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นำชุุดการสอนขัับร้้องเพลงสากลในรููปแบบการประสานเสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล  

ออร์์ฟ  สำหรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนชุุมชนวััดบางขััน ไปใช้้พััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ของนัักเรีียน และใช้้พััฒนาทัักษะการขัับร้้องของนัักเรีียนได้้

	 8.1.2 	ก่่อนจััดกิจกรรม นั กเรีียนควรเตรีียมตััวให้้พร้้อม โดยเฉพาะเรื่่�องสุุขภาพ  หากป่่วย 

จะส่่งผลต่่อการใช้้เสียีงในการร้้องเพลง และควรชี้้�แจงวััตถุปุระสงค์์การเรียีนด้้วยชุุดการสอนขับัร้องประสาน 

เสีียงโดยใช้้แนวคิิดของโซตาน โคดายและคาร์์ล ออร์์ฟ  เนื้้�อหา กิ จกรรม วิ ธีีการวััดผล ข้ อตกลง และ 

การปฏิิบััติิตนในห้้องเรีียนให้้กัับนัักเรีียน

	 8.1.3	 ข้้อระวัังในการจััดกิจกรรมมุ่่�งเน้้นไปที่่�การใช้้เสีียง ไม่่ควรให้้นัักเรีียนร้้องเพลงด้้วย 

การตะเบ็็งเสีียง เนื่่�องจากจะทำให้้ความไพเราะของเสีียงขาดหายไป

8.2	ข้ ้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 8.2.1 	ควรพััฒนาชุุดการสอนที่่�นำแนวคิิดของนัักดนตรีีศึึกษามาใช้้ในรายวิิชาศิิลปะพื้้�นฐาน 

เรื่่�องอื่่�น ๆ  สำหรัับนักเรียีนที่่�มีปัีัญหาทางด้้านการเรียีน เพื่่�อเป็็นการส่่งเสริิมความน่่าสนใจ  และช่่วยให้้นักัเรียีน 

สามารถเข้้าใจได้้ง่่ายกว่่าการบรรยายของครููผู้้�สอน รวมทั้้�งเป็็นการพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

	 8.2.2 	ควรศึึกษาวิิจััยเกี่่�ยวกัับรููปแบบการจััดกิิจกรรมดนตรีีสำหรัับนัักเรีียนในรููปแบบต่่าง ๆ

เพื่่�อให้้นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและทัักษะทางด้้านดนตรีีที่่�สููงขึ้้�น

	 8.2.3 	ควรเพิ่่�มระยะเวลาในการจััดกิิจกรรมสำหรัับนัักเรีียนให้้มากขึ้้�น เพื่่�อให้้นัักเรีียนเกิิด 

ความชำนาญและความทรงจำที่่�คงทน เพื่่�อนำไปต่่อยอดในทัักษะทางด้้านดนตรีีต่่อไป

	 8.2.4	 การวิิจััยครั้้�งต่่อไปอาจพิิจารณาในเชิิงคุุณภาพ  เช่่น การสััมภาษณ์์ เพื่่�อให้้ทราบ 

ความคิิดเห็็นของผู้้�เรีียน 
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Abstract
Background and Objectives: This study examines the paradigm shifts in  

twentieth-century architecture shaped by rationalist and functionalist thought. 

While modernist discourse has long emphasized the concept of “material  

honesty,” it has rarely treated materials as a language that conveys the architect’s 

design intentions. The research therefore investigates how Frank Lloyd Wright, 

Ludwig Mies van der Rohe, and Louis I. Kahn use materials to communicate  

meaning, and why material-based communication is significant in architecture.

Methods: A qualitative comparative analysis was conducted on photographs, 

drawings, and archival texts of six canonical buildings by the three architects named 

above. Each case was interpreted through a material-as-language framework  

considering the type of materials, its mode of display, and the message it transmits.

Key Findings: Materials in modern architecture function far beyond structural or 

aesthetic elements, they act as rhetorical tools that express relationships between 

human and nature, industrial progress, and the intrinsic character of materials 

themselves. These material strategies stimulated innovation in both  

material development and construction technology that continue to influence 

contemporary practice.
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Implications of the Study: The analytical framework clarifies how technology, 

context, economics, and aesthetic philosophy intersect in the selection and use 

of materials. Interpreting materials as a language opens new dimensions for  

contemporary architectural design to communicates cultural values and  

sustainability with greater clarity.

Conclusions and Future Study: Architectural materials play a significant role as 

a language convey of expressing deeper meanings within architectural discourse. 

Future research should explore contemporary, sustainable, and alternative  

materials, including user perception, to further understand how material  

communication functions within present-day architectural contexts.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: งานวิิจััยนี้้�เริ่่�มต้้นจากการศึึกษาความเปลี่่�ยนแปลงแนวคิิดของ

สถาปััตยกรรมในศตวรรษที่่� 20 ซึ่่�งได้้รัับอิิทธิิพลจากแนวคิิดเหตุุผลนิิยมและฟัังก์์ชัันนััลลิิสต์์  

การศึกึษาสถาปััตยกรรมสมััยใหม่่ในศตวรรษที่่� 20 มักกล่า่วถึงึ “สัจัจะวััสดุ”ุ มาอย่า่งยาวนาน แต่่

ยัังขาดการมองวััสดุุในฐานะ “ภาษา” ที่่ �ถ่่ายทอดแนวคิิดของผู้้�ออกแบบ  งานวิิจััยนี้้�ตั้้�งคำถามว่่า 

แฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์, ลุุดวิิก มีีส ฟาน เดอร์์ โรห์์ และหลุุยส์์ ไอ. คาห์์น ใช้้วััสดุุสื่่�อความหมายใด  

และเหตุุใดการสื่่�อสารผ่่านวััสดุุจึึงมีีความสำคััญต่่อสถาปััตยกรรม

วิิธีีการศึึกษา: ใช้้การวิิเคราะห์์เชิิงคุุณภาพจากภาพถ่ายและข้้อมููลต่่าง ๆ  ของกรณีีศึึกษางาน

สถาปััตยกรรมของสถาปนิิกสำคััญ 3 คน ได้้แก่่ แฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์, ลุุดวิิก มีีส ฟาน เดอร์์ โรห์์ 

และหลุุยส์์ ไอ. คาห์์น ทำการวิิเคราะห์์ในกรอบของการใช้้วััสดุุในฐานะของภาษาในงาน

สถาปััตยกรรม

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการศึึกษาพบว่่า วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมมิิได้้เป็็นเพีียงองค์์ประกอบ

เชิิงโครงสร้้างเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นเครื่่�องมืือในการสื่่�อสารแนวคิิดในการออกแบบ  ทำให้้เห็็นมิิติิ 

ด้้านความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิ เทคโนโลยีีและอุุตสาหกรรม หรืือการแสดงออกใน

ตััวตนของวััสดุุ ส่ งผลให้้เกิิดพััฒนาการด้้านนวััตกรรมของวััสดุุและด้้านเทคนิิคก่่อสร้้างที่่�ยัังคงมีี

อิิทธิิพลต่่อสถาปััตยกรรมร่่วมสมััย

นัยัสำคัญัของการศึกึษา: กรอบวิเิคราะห์ท์ี่่�พัฒันาขึ้้�นช่ว่ยอธิบิายความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งเทคโนโลยีี 

บริิบท เศรษฐกิิจ และปรััชญาสุุนทรีียะต่่อการเลืือกวััสดุุ และยืืนยัันว่่าการตีีความวััสดุุเป็็นภาษา

เปิดิมิติิใหม่่ให้้การออกแบบร่วมสมััยสามารถสื่่�อสารคุุณค่่าทางวััฒนธรรมและความยั่่�งยืืนได้้ชัดัเจน

ยิ่่�งขึ้้�น

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: วั ัสดุุมีีบทบาทเป็็น “ภาษา” ที่่ �มีีศัักยภาพในการสื่่�อ

ความหมายในงานสถาปััตยกรรม การศึึกษาต่่อไปควรมุ่่�งสำรวจวััสดุุร่่วมสมััย วั ัสดุุยั่่�งยืืน และ 

การรัับรู้้�ของผู้้�ใช้้งาน เพื่่�อทำความเข้้าใจการสื่่�อสารของวััสดุุในสภาวะร่่วมสมััยอย่่างรอบด้้าน
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1. บทนำ

อิิทธิิพลของการปฏิิวััติิอุุตสาหกรรม (Industrial Revolution) ทำให้้เกิิดความเปลี่่�ยนแปลงทาง

สัังคมอย่่างมากในโลกตะวัันตก สิ่่ �งที่่�เห็็นได้้ชััดที่่�สุุดคืือการเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างทางสัังคม เกิิดชนชั้้�น 

ผู้้�เป็็นเจ้้าของกิิจการและโรงงานอุุตสาหกรรม ส่ งผลให้้ในช่่วงศตวรรษที่่� 19 สถาปััตยกรรมแห่่งยุุคปฏิิวััติิ

อุุตสาหกรรมจริง ๆ  นั้้�น จ ะพบได้้ในอาคารประเภทโรงงาน โกดััง ร้ านค้้า และอะพาร์์ตเมนต์์ในเขตเมืือง  

งานก่่อสร้้างสำคััญในยุุคนั้้�นคืือ พาณิิชยสถาปััตยกรรม (Commercial Architecture) (วิิจิิตร เจริิญภัักตร์์, 

2548, น. 232) อาคารเหล่า่นี้้�ได้เ้ริ่่�มมีีการนำเทคนิคิวิทิยาการก่อ่สร้า้งใหม่ ่ๆ  และวัสัดุใุหม่ ่ๆ  มาใช้ก้ับัโครงสร้า้ง

และเปลืือกอาคารอย่่างเปิิดเผย แทนการปิิดบัังด้้วยหิินประดัับดัังเช่่นในอดีีต ผลผลิิตของโรงถลุงเหล็็ก 

แบบอุุตสาหกรรมยิ่่�งเร่่งให้้เหล็็กกลายเป็็นวััสดุุหลัักแห่่งศตวรรษ  โดยเริ่่�มนำมาใช้้กัับอาคารที่่�ไม่่ได้้ใช้้ในการ

เชิิดหน้้าชููตาของบ้้านเมืืองก่่อน เช่่น อาคารโรงงาน โกดััง ที่่ �มีีการนำเหล็็กมาใช้้เป็็นเสา เป็็นโครงรัับ 

หลัังคาเพื่่�อคลุุมเนื้้�อที่่�ได้้มาก ๆ  เพราะเหล็็กสามารถประกอบใช้้เป็็นโครงสร้้างในช่่วงเสากว้้าง ๆ  ได้้ เมื่่�อเกิิด

การปฏิิวััติิอุุตสาหกรรม กรรมวิิธีีการผลิิตเหล็็กได้้เปลี่่�ยนมาเป็็นระบบอุุตสาหกรรม ทำให้้ผลิิตได้้ทีีละมาก ๆ

ในเวลาอัันน้้อยนิิด  (วิิจิิตร เจริญภัักตร์์, 2548, น. 213-233) เมื่่�อก้้าวสู่่�ต้นศตวรรษที่่� 20 แนวคิิด 

ฟัังก์์ชัันนััลลิิสม์์ (Functionalism) และแนวคิิดสััจจะวััสดุุ (Material Honesty) เริ่่�มได้้รัับการสถาปนา 

เป็็นคุุณค่่าหลัักของสถาปััตยกรรมสมััยใหม่่ (Modern Architecture) วััสดุุจึึงไม่่ได้้ทำหน้้าที่่�เพีียงรองรัับแรง 

แต่่ถููกมองว่่าต้้องได้้รัับการเผยให้้เห็็นอย่่างซื่่�อสััตย์์ (Frampton, 1992) ส่ งผลให้้สถาปนิิกบางกลุ่่�มใน 

ช่่วงสมััยใหม่่หรืือช่่วงศตวรรษที่่� 20 มีีแนวคิิดในการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมเพื่่�อการสื่่�อสารความหมาย 

อััตลัักษณ์์ และสุุนทรีียภาพของอาคาร งานวิิจััยจึึงมุ่่�งเน้้นศึึกษาแนวคิิดการใช้้วััสดุุในมิิติิของ “วััสดุุในฐานะ

ภาษา” ในงานสถาปััตยกรรม ซึ่่�งเป็็นมิิติิที่่�การศึึกษาสถาปััตยกรรมในปััจจุุบัันยัังมีีไม่่มากนััก

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 	เพื่่�อศึึกษาทำความเข้้าใจอิิทธิิพลของยุุคปฏิิวััติิอุุตสาหกรรม การเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างทาง

สัังคม ที่่ �นำมาสู่่�พื้้�นฐานแนวคิิดแบบฟัังก์์ชัันนััลลิิสม์์ จ นถึึงแนวคิิดการใช้้วััสดุุแบบสััจจะวััสดุุที่่�เป็็นพื้้�นฐาน 

ของแนวคิิดการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมในช่่วงศตวรรษที่่� 20

2.2 	เพื่่�อศึึกษากรอบแนวคิิดการออกแบบและการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรม ที่่ �สััมพัันธ์์กัับ 

บริิบท เทคโนโลยีี การผลิิต การก่่อสร้้าง และค่่านิิยมการออกแบบในช่่วงศตวรรษที่่� 20

2.3 	เพื่่�อศึกึษาเปรีียบเทีียบแนวทางการใช้ว้ัสัดุใุนงานสถาปััตยกรรมในช่่วงศตวรรษที่่� 20 โดยเฉพาะ

แนวคิิดในการสื่่�อสารนััยความหมายผ่่านงานสถาปััตยกรรม (Rhetoric) เพื่่�อถอดความหมาย อั ตลัักษณ์  

และแนวคิิดของสถาปนิิกในช่่วงศตวรรษที่่� 20 คื อ แฟรงก์์ ลอยด์์ ไรท์์, ลุ ดวิิก มี ส ฟ าน เดอร์์ โรห์์ และ 

หลุุยส์์ ไอ. คาห์์น
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3. ขอบเขตของการวิิจััย

3.1	 ศึึกษาและทำความเข้้าใจแนวคิิด ทฤษฎีี ในงานสถาปััตยกรรม งานศิิลปะ รวมถึึงสภาพสัังคม 

เศรษฐกิิจ ของประเทศทางฝั่่�งตะวัันตกเป็็นหลััก

3.2	 ศึึกษาทฤษฎีี แนวคิิด  และงานสถาปััตยกรรมของสถาปนิิกในช่่วงยุุคสมััยใหม่่หรืือช่่วง 

ศตวรรษที่่� 20 ซึ่่�งครอบคลุุม “ยุุคสมััยใหม่่” ทางสถาปััตยกรรมในโลกตะวัันตก อั ันเป็็นช่่วงที่่�แนวคิิด 

ฟัังก์์ชัันนััลลิิสม์์ (Functionalism) และแนวคิิดสััจจะวััสดุุ (Material Honesty) เบ่่งบาน

3.3	 ศึึกษางานสถาปััตยกรรมของสถาปนิิกที่่�ใช้้ “วััสดุุในฐานะภาษา” อย่่างชััดเจน และสถาปนิิก 

ที่่�มีีพื้้�นฐานแนวคิิดการใช้้สััจจะวััสดุุ (Material Honesty) ในการออกแบบงานสถาปััตยกรรม เพื่่�อให้้ง่่ายต่่อ

การวิิเคราะห์์และตีีความการใช้้วััสดุุอย่่างตรงไปตรงมา

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

การวิิจััยเริ่่�มจากการศึึกษาอิิทธิิพลของแนวคิิดฟัังก์์ชัันนััลลิิสม์์สู่่�แนวคิิดหลัักในการออกแบบ

สถาปััตยกรรมในช่่วงศตวรรษที่่� 20 เพื่่�อทำความเข้้าใจพื้้�นฐานแนวคิิดการออกแบบสถาปััตยกรรมในช่่วง

ศตวรรษที่่� 20 จ ากนั้้�นทำการศึึกษาและวิิเคราะห์์แนวคิิดการออกแบบสถาปััตยกรรมของสถาปนิิกยุุคสมััย

ใหม่่ หรืือช่่วงศตวรรษที่่� 20 โดยเลืือกสถาปนิิกในศตวรรษที่่� 20 มา 3 คน ที่่�มีีแนวความคิิดในการออกแบบ

งานสถาปััตยกรรมที่่�แตกต่่างกััน แต่่มีีพื้้�นฐานแนวคิิดการใช้้วััสดุุในฐานะภาษาเหมืือนกััน และต่่อไปศึึกษา

กรณีีศึึกษาจากงานสถาปััตยกรรมที่่�สถาปนิิกดัังกล่่าวออกแบบ พร้ ้อมทั้้�งศึึกษาข้้อมููลแนวคิิดการใช้้วััสดุุ 

ในอาคารนั้้�น ๆ  เพื่่�อที่่�จะนำไปสรุุปผลการวิิจััยโดยการเปรีียบเทีียบแนวคิิดการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรม 

4.1	 การศึกึษาอิทิธิพิลของแนวคิดิฟังัก์์ชันันัลัลิสิม์ส์ู่่�แนวคิดิหลักัในการออกแบบสถาปัตัยกรรม

ในช่่วงศตวรรษที่่� 20 หลัังจากช่่วงกลางศตวรรษที่่� 18 จ นเข้้าสู่่�ช่่วงศตวรรษที่่� 19 เกิิดแนวคิิดที่่�เป็็นขั้้�ว 

ตรงข้้าม (Antithesis) ของสถาปััตยกรรมแบบบารอกและโรโกโก (Baroque and Rococo Architecture)  

ได้้แก่่ แนวความคิิดแบบเหตุุผลนิิยม (Rationalism) สถาปััตยกรรมที่่�ยึึดแนวคิิดแบบเหตุุผลนิิยมจะดูู 

เรีียบง่่าย ตรงไปตรงมา ดูู เป็็นนามธรรม เช่่น พื้้ �นผิิวอาคารทั้้�งหลัังราบเรีียบและต่่อเนื่่�องกัันตลอด  

มีีเครื่่�องประดัับต่่าง ๆ  น้้อยจนเกืือบไม่่มีีเลย อั นเป็็นสิ่่�งตรงกัันข้้ามกัับรููปแบบบารอกและโรโกโกทุุกประการ 

โดยเฉพาะความมีีเหตุุผล (Rational) ที่่ �อยู่่�เบื้้�องหลัังอาคาร แนวคิิดแบบเหตุุผลนิิยม (Rationalism) เป็็น 

หลัักการหนึ่่�งหรืือรููปแบบหนึ่่�งของศิิลปะ สถาปััตยกรรม และการออกแบบอุุตสาหกรรม เช่่น เครื่่�องจัักรกล 

อุุปกรณ์์วิิทยาศาสตร์์ ที่่ �ยึึดถืือความมีีเหตุุผลเป็็นหลััก ทำให้้บรรดาสถาปนิิก นั ักคิิด  และนัักปรััชญาหััน 

กลัับไปใช้้รููปแบบคลาสสิิก (Classic) ในช่่วงปลายศตวรรษที่่� 18 ถึ ึงต้้นศตวรรษที่่� 19 เพราะมองว่่าเป็็น 

รููปแบบที่่�มีีเหตุุมีีผล เกิิดเป็็นรููปแบบสถาปััตยกรรมแบบนีีโอคลาสสิิก (Neoclassicism) ที่่ �ออกแบบให้้ 
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มีีความสััมพัันธ์์และสอดคล้้องกัันอย่่างมีีเหตุุผล มีีการใช้้เส้้นสายและสััดส่่วนที่่�สััมพัันธ์์กััน ซึ่่�งก็็นำวััสดุุใหม่่ ๆ

มาปรัับใช้้กัับรููปแบบคลาสสิิกเป็็นโครงสร้้างอาคารอย่่างชาญฉลาดและเหมาะสม มี ความงามที่่�เรีียบง่าย 

อัันเกิิดจากโครงสร้้างและที่่�ว่่าง (Space) ต้ ้องมีีระบบคณิิตศาสตร์์หรืือเรขาคณิิตเป็็นรากฐานที่่�สามารถ 

พิิสููจน์์ได้้ อี ีกทั้้�งงานสถาปััตยกรรมแบบนีโอคลาสสิิกยัังมีีแนวคิิดที่่�เป็็นเหตุุเป็็นผลในแง่่ของความต้้องการ 

ระบบที่่�อยู่่�อาศัยัสนองความต้้องการของมวลชน โดยคำนึงึถึึงมิิติด้ิ้านการเงินิ สุขุาภิบิาล และการสาธารณููปโภค 

ซึ่่�งต่่อมาแนวคิิดแบบเหตุุผลนิิยมหรืือนีีโอคลาสสิิกได้้ถููกพััฒนาต่่อยอดในช่่วงปลายศตวรรษที่่� 19 และ 20 

เรีียกว่่าแนวคิิดแบบ “Functionalism” (วิิจิิตร เจริิญภัักตร์์, 2548, น. 211-232)

แนวคิิดแบบฟังก์์ชัันนััลลิิสม์์ (Functionalism) ได้้เริ่่�มก่่อตััวขึ้้�นอย่่างมั่่�นคงมาแล้้วในช่่วงศตวรรษ 

ที่่� 19 เป็็นแนวคิิดหรืือหลัักการที่่�เกี่่�ยวกัับสถาปััตยกรรม หมายความว่่า การออกแบบสถาปััตยกรรมต้้อง 

ยึึดถืือหน้้าที่่�ใช้้สอยอาคารเป็็นหลััก โดยที่่�รููปทรง (Form) ภายนอกต้้องสะท้้อนถึึงหน้้าที่่�ใช้้สอยภายใน และ

องค์์ประกอบทางสถาปััตยกรรมต่่าง ๆ  ควรแสดงให้้เห็็นถึึงหน้้าที่่�ของมัันอย่่างชััดเจน รวมถึึงด้้านโครงสร้้าง

และวััสดุุอีีกด้้วย โดยการนิิยมใช้้รููปทรงเรขาคณิิตที่่�เรีียบง่่าย ตรงไปตรงมา (Geometric Simplicity) และ

การนิิยมพื้้�นผิิวที่่�ต่่อเนื่่�องกัันตลอดโดยไม่่มีีการประดัับประดาตกแต่่ง เพื่่�อสะท้้อนให้้เห็็นถึึงที่่�ว่่าง (Space) 

และปริิมาตรกลวง (Hollow Volume) ภายในออกมาในรููปโฉมภายนอก อีีกทั้้�งยัังเป็็นการออกแบบที่่�ยึึดถืือ

ประโยชน์์ใช้้สอยขององค์์ประกอบอาคารเป็็นหลััก และสะท้้อนออกมาในรููปโฉมภายนอกอาคารด้้วย

หนึ่่�งในบรรดาสถาปนิิกหััวก้้าวหน้้าในช่่วงปลายศตวรรษที่่� 19 คืือ หลุุยส์์ เฮนรีี ซััลลิิแวน (Louis 

Henry Sullivan, 1856-1924) สถาปนิิกฝั่่�งอเมริิกา ได้้ขยายทฤษฎีฟัังก์์ชัันนััลลิิสม์์ให้้ชััดเจนขึ้้�นในวลีี  

“ฟอร์์ม ฟอลโลวส์์ ฟัังก์์ชััน (Form Follows Function)” มีีความหมายเกี่่�ยวข้้องสััมพัันธ์์กัันหลายประการ 

คืือ รููปทรง (Form) อาจเป็็นไปตามการใช้้งาน (Follows Function) ในแง่่หน้้าที่่�ใช้้สอยของอาคาร กล่่าวคืือ 

รููปทรงของอาคารจะต้้องสะท้้อนให้้เห็็นถึึงกิิจกรรมภายในที่่�อาคารนั้้�นห่่อหุ้้�มอยู่่� อี กความหมายหนึ่่�งคืือ  

รููปทรง (Form) อาคารอาจเป็็นไปตามการใช้้งาน (Follows Function) ในแง่่ของโครงสร้้างและวััสดุุที่่�ใช้้ 

ในการก่่อสร้้าง กล่่าวคืือรููปทรง (Form) ภายนอกของอาคารจะต้้องสะท้้อนให้้เห็็นถึึงโครงสร้้างที่่�แท้้จริิง 

ตลอดจนแสดงสััจจะของวััสดุุที่่�ใช้้ก่่อสร้้างโดยไม่่ปิิดบัังซ่่อนเร้้นหรืือบิิดเบืือนไป

การศึึกษาเชิิงทฤษฎีีและแนวคิิดอิิทธิิพลของแนวคิิดฟัังก์์ชัันนััลลิิสม์์ ทำให้้ได้้ทราบถึึงแนวความคิิด

ของสถาปััตยกรรมใหม่่ในศตวรรษที่่� 20 และเป็็นหลัักสำคััญของสถาปััตยกรรมที่่�เรียีกว่่า “สถาปััตยกรรมสมััย

ใหม่่ (Modern Architecture)” นอกจากนี้้� ยั ังเป็็นบรรทััดฐานที่่�ทำให้้สถาปััตยกรรมสมััยใหม่่แตกต่่าง 

จากสถาปััตยกรรมในยุุคอื่่�น ๆ  จนบางคนเรีียกรููปแบบสถาปััตยกรรมสมััยใหม่่ว่่า “Functional Style” หรืือ 

“Modern Functional Style” ซึ่่�งมีีพื้้�นฐานแนวคิิดการใช้้วััสดุุแบบสัจจะวััสดุุ (Material Honesty)  

ในงานสถาปััตยกรรม
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4.2	 การศึึกษาแนวคิิดการออกแบบสถาปััตยกรรมของสถาปนิิกยุุคสมััยใหม่่ หรืือช่่วงศตวรรษ 

ที่่� 20 สถาปนิิกที่่�เป็็นผู้้�นำในด้้านการออกแบบงานสถาปััตยกรรมในช่่วงยุุคสมััยใหม่่ หรืือช่่วงศตวรรษที่่� 20 

นั้้�นมีีจำนวนมาก แต่่สถาปนิิกที่่�มีีพื้้�นฐานแนวคิิดในการใช้้วััสดุุแบบสัจจะวััสดุุ (Material Honesty)  

(Frampton, 1995, pp. 249-266) ได้้อย่่างโดดเด่่น อี กทั้้�งยัังมีีมุุมมองการใช้้วััสดุุในฐานะภาษาในงาน

สถาปััตยกรรม และมีีผลงานที่่�ได้้รัับการอ้้างอิิงเพื่่�อการศึึกษางานสถาปััตยกรรมมาอย่่างต่่อเนื่่�อง ได้้แก่่  

แฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์ (Frank Lloyd Wright) ลุุดวิิก มีีส ฟาน เดอร์์ โรห์์ (Mies van der Rohe) และหลุุยส์์ 

ไอ. คาห์์น (Louis I. Kahn) สถาปนิิกที่่�มีีชื่่�อเสีียงโด่่งดััง และมีีแนวคิิดในการออกแบบสถาปััตยกรรมที่่� 

แตกต่่างกันัอย่่างสิ้้�นเชิงิในช่่วงศตวรรษที่่� 20 เช่่น แนวคิิดของแฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์ มีแนวคิดิว่า งานสถาปััตยกรรม

ควรเป็็นส่่วนหนึ่่�งของธรรมชาติิ มีีส ฟาน เดอร์์ โรห์์ มีีแนวคิิดการออกแบบอาคารที่่�เรีียบง่่าย (Less is more) 

สะท้้อนให้้เห็็นวิิทยาการใหม่่ ๆ  จากผลผลิิตของการปฏิิวััติิอุุตสาหกรรม หรืือกระทั่่�งหลุุยส์์ ไอ. คาห์์น  

ที่่�มองว่่าทุุกองค์์ประกอบของอาคารมีีหน้้าที่่�และคุุณสมบััติิของตััวมัันเอง ควรแสดงออกให้้เห็็นถึึงศัักยภาพ

และคุุณสมบััติิขององค์์ประกอบเหล่่านั้้�น ในที่่�นี้้�หมายถึึงการใช้้วััสดุุอย่่างตรงไปตรงมา ผลงานของสถาปนิิก

ทั้้�ง 3 คน ทำให้้เห็็นถึึงมิิติิที่่�แตกต่่างในการใช้้วััสดุุในฐานะภาษาในงานสถาปััตยกรรม

	 4.2.1 		แนวคิิดการออกแบบสถาปััตยกรรม และการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมของ 

แฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์ ตลอดช่่วงต้้นศตวรรษที่่� 20 ผลงานของแฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์ (Frank Lloyd Wright) 

มีีแนวทางที่่�แตกต่่างกัันไปในแต่่ละช่่วงอายุุของไรต์์ ตั้้ �งแต่่ช่่วงต้้นทศวรรษ  1910 ไรต์์ได้้รัับอิิทธิิพลแนวคิิด 

การออกแบบจากการทำงานกับัหลุุยส์์ เฮนรีี ซัลลิแิวน (Louis Henry Sullivan) ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นเรื่่�องการออกแบบ

เพื่่�อตอบสนองความต้้องการในประโยชน์์ของพื้้�นที่่�ใช้้สอย (Form Follows Function) และไรต์์ก็็นำมา

ประยุุกต์์กัับอิิทธิิพลของสถาปััตยกรรมในญี่่�ปุ่่�นที่่�มุ่่�งเน้้นความสััมพัันธ์์ของมนุุษย์์ สถาปััตยกรรม และ 

ธรรมชาติิ (Frampton, 1992, pp. 367-378)

	 จนในช่่วง ค.ศ. 1930 ไรต์์มีีการปรัับเปลี่่�ยนแนวทางในการออกแบบอีีกครั้้�ง ด้ ้วยเหตุุผล  

3 ประการ ได้้แก่่ ประการที่่� 1 คืือ สภาวะเศรษฐกิิจตกต่่ำใน ค.ศ. 1929 ทำให้้ไรต์์ต้้องเปลี่่�ยนฐานลููกค้้าจาก

ชนชั้้�นนำมาเป็็นชนชั้้�นกลาง ประการที่่� 2 คื อ อิ ิทธิิพลจากอุุดมการณ์์ใหม่่ ทั้้ �งโครงการบ้้านจััดสรรและ 

การวางผัังเมืือง ทำให้้ไรต์์ต้้องสอดแทรกอุุดมการณ์์การพััฒนาสัังคมไปในผลงานมากขึ้้�น และประการที่่� 3 

คืือ ความต้้องการพิิสููจน์และต่่อต้้านทฤษฎี (Antithesis) ข องสถาปนิิกสมััยใหม่่ในยุุโรป โดยเฉพาะ 

ทฤษฎีีหลัักการออกแบบ 5 ข้้อ ของเลอ กอร์์บููว์์ซีีเย (Le Corbusier) ที่่�กำลัังจะเข้้ามามีีกระแสในอเมริิกา  

ทำให้้ไรต์์ต้้องยุุติิการตกแต่่งอาคารรููปแบบพรีโคลััมเบีียนและรููปแบบคิวบิิสม์์ และนำวััสดุุก่่อสร้้างใหม่่มา 

ใช้้อย่่างจริิงจััง ทั้้�งคอนกรีีตเสริิมเหล็็กและกระจก เพื่่�อประโยชน์์สููงสุุดในเรื่่�องมุุมมองและแสงสว่่าง

	 ดัังนั้้�น จึึงปฏิิเสธไม่่ได้้ว่่าผลงานในช่่วงทศวรรษ 1930 ของไรต์์มีีอิิทธิิพลบางอย่่างจากรููปแบบ

สากล (International Style) ด้ ้วย เช่่น การสร้้างสวนดาดฟ้้าและการวางผัังแบบอิิสระ (Free Plan)  

ช่่วยให้้อาคารมีีความโปร่่งบาง และใกล้้ชิิดธรรมชาติิมากขึ้้�น ในด้้านทฤษฎีี ไรต์์เริ่่�มใช้้คำว่่า “ยููโซเนีีย 
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(Usonia)” ซึ่่�งเป็็นคำที่่�ใช้้เรีียกชาวอเมริิกัันที่่�อาศััยอยู่่�ในสหรััฐอเมริิกาอย่่างเฉพาะเจาะจง ในการกล่่าวถึึง

วััฒนธรรมอเมริิกัันในอุุดมคติิ ที่่ �ทำให้้ชนชั้้�นกลางได้้มีีโอกาสขยับฐานะตนเองขึ้้�นมาทััดเทีียมชนชั้้�นสููง 

ตามแนวคิิดอเมริิกัันดรีีม (ธนธร กิิตติิกานต์์, 2564, น. 133-139)

	 ถึึงแม้้แนวความคิิดในการออกแบบของไรต์์จะเปลี่่�ยนไปตามสภาพสังคม แต่่ไรต์์ยัังคงไว้้ซ่ึ่�ง

แนวคิิดที่่�มองเห็็นว่่างานสถาปััตยกรรมควรเป็็นส่่วนหนึ่่�งของธรรมชาติิอยู่่�  ทำให้้แนวทางการออกแบบงาน

สถาปััตยกรรมของไรต์์มุ่่�งเน้้นไปที่่�ความกลมกลืืนกัับธรรมชาติิ และการใช้้วััสดุุในสถาปััตยกรรมของไรต์์ 

จึึงใช้้วััสดุุที่่�กลมกลืืนกัับธรรมชาติิ เช่่น ไม้้ หิิน อิิฐ และคอนกรีีต เป็็นหลััก

	 4.2.2 แนวคิิดการออกแบบสถาปััตยกรรม และการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมของ 

มีีส วาน เดอ โรห์์ สำหรัับแนวคิิดที่่�ถููกส่่งต่่อมาจากสถาปนิิกหััวสมััยใหม่่ในยุุคปฏิิวััติิอุุตสาหกรรม ส่่งต่่อมา

ถึึงยุุคสมััยใหม่่ (Modern Age) หรืือช่่วงศตวรรษที่่� 20 เป็็นหลัักการพื้้�นฐานเริ่่�มแรกของสถาปััตยกรรม 

สมััยใหม่่ (Modern Architecture) คื ือแนวคิิดการเผยให้้เห็็นโครงสร้้างและวััสดุุ ตั ัวอย่่างที่่�ชััดเจนอีีกหนึ่่�ง

ตััวอย่่างคืือการใช้้กระจกและเหล็็กในงานของมีีส ฟาน เดอร์์ โรห์์ (Mies van der Rohe) หนึ่่�งในอาคารที่่�

โดดเด่่นและอาจถืือว่่าเป็็นหนึ่่�งในตััวแทนของยุุคสมััยใหม่่ (Modern Age of Architecture) นั่่ �นคืือ  

อาคารบาร์์เซโลนา พ าวิิลเลีียน (Barcelona Pavilion) เป็็นศาลาที่่�เป็็นตััวแทนของประเทศเยอรมนีีไปจััด

แสดงในงานประชุุมนานาชาติิที่่�เมืืองบาร์์เซโลนา ออกแบบโดยมีีส ฟาน เดอร์์ โรห์์ (Mies van der Rohe) 

มีีการใช้้วััสดุุอย่่างกระจก เหล็็ก และหิินขััดมััน รวมไปถึึงพื้้�นที่่�ที่่�เปิิดโล่่งอย่่างไม่่สมมาตร (Asymmetrical)

	 สิ่่�งแรกที่่�มองเห็็นในอาคารนี้้�คืือ ผนัังหิินอ่่อนราคาแพงและเสารููปไม้้กางเขน ซึ่่�งเป็็นเสาเหล็็ก

ประกอบ  (Composite Column) และหุ้้�มเสาด้้วยแผ่่นเหล็็กชุุบโครเมีียมยึึดด้้วยสกรููว์แบบเรีียบ  ทำให้้ดูู

เหมืือนเป็็นเสาชิ้้�นเดีียวซ่ึ่�งมีีความล้้ำสมััย และได้้สร้้างวิิทยาการก่่อสร้้างใหม่่ เป็็นภาพจำของการใช้้วััสดุุ 

จากโรงงานอุุตสาหกรรม (Lobell, 2020, pp. 38-39)

	 มีีส ฟาน เดอร์์ โรห์์ จึึงเป็็นหนึ่่�งในสถาปนิิกที่่�สำคััญในการปฏิิวััติิการออกแบบสถาปััตยกรรม

จากความคิิดและสไตล์์ดั้้�งเดิิมไปสู่่�สถาปััตยกรรมสมััยใหม่่ (Modernism) ซึ่่�งมีีการเน้้นถึึงความเป็็นรููปธรรม

และฟัังก์์ชัันที่่�สะท้้อนถึึงความเป็็นวิิทยาศาสตร์์และอุุตสาหกรรมมากขึ้้�น (Hitchcock, 2023, pp. 616-640)

	 4.2.3 	แนวคิดิการออกแบบสถาปัตัยกรรม และการใช้ว้ัสัดุใุนงานสถาปัตัยกรรมของหลุยุส์์ 

ไอ. คาห์์น ถึึงแม้้ว่่าอาคารจะถููกสร้้างขึ้้�นด้้วยวััสดุุที่่�หลากหลาย แต่่หลุุยส์์ ไอ. คาห์์น เปรีียบเทีียบวััสดุุ 

เป็็นเหมืือนกัับความเข้้มข้้นของแสงที่่�ทรงพลัังซึ่่�งรวมสองสิ่่�งเข้้าด้้วยกััน นั่่ �นคืือ ความเงีียบ  (Silence) และ

แสง (Light) คาห์์นได้้กล่่าวว่่า ทุ ก ๆ  เส้้นหมึึกสีีดำที่่�ขีีดเขีียนในแบบทางสถาปััตยกรรมนั้้�นคืือส่่วนที่่�แสง 

ไม่่ได้้ทำการสะท้้อน และส่่วนนั้้�นจะกลายเป็็นผนัังหรืือกำแพง และผนัังคืือแหล่่งที่่�ทำให้้เห็็นแสง ความมืืด 

และความเข้้มข้้นของแสง และกลายเป็็นวััสดุุในที่่�สุุด
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	 คาห์์นกล่่าวว่่า วััสดุุในธรรมชาติิ ภููเขา ลำธาร อากาศ หรืือแม้้กระทั่่�งพวกเราเอง ล้้วนถููกสร้้าง

ขึ้้�นจากแสงที่่�สาดส่องมายัังโลก และมวลวััตถุุได้้รัับแสงและทอดเงาลงมา เผชิิญหน้้ากัันที่่�พื้้�นดิิน คาห์์นได้้ 

วางแนวทางในการออกแบบงานสถาปััตยกรรม เริ่่�มต้้นจากความเป็็นระเบีียบ  (Order) ซึ่่�งเป็็นหลัักการ 

ที่่�อยู่่�เบื้้�องหลัังสิ่่�งต่่าง ๆ  (Lobell, 2020, pp. 34-41)

	 คาห์์นได้้แลกเปลี่่�ยนความคิิดกัับสถาปนิิกยุุคสมััยใหม่่ในเรื่่�องการแสดงออกซ่ึ่�งวััสดุุในงาน

สถาปััตยกรรม ซึ่่�งมีีเหตุุผลที่่�แตกต่่างกัันออกไป สถาปนิิกในยุุคสมััยใหม่่พยายามที่่�จะกระตุ้้�นวััฒนธรรม 

ของความเป็็นอุุตสาหกรรม ในขณะที่่�คาห์์นใฝ่่หาแนวทาง “ใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมในทางที่่�ธรรมชาติิ

นั้้�นยิินยอม เพื่่�อให้้เกิิดการสรรค์์สร้้างจากธรรมชาติิซึ่่�งจะสร้้างขึ้้�นไม่่ได้้โดยปราศจากมนุุษย์์” และอนุุญาต 

ให้้วััสดุุแต่่ละอย่่างเผยถึึงเนื้้�อแท้้หรืือความตั้้�งใจที่่�จะแสดงออกในตััวตนของมัันเอง

	 ดัังนั้้�น วั ัสดุุในงานสถาปััตยกรรมจึึงกลายเป็็นสิ่่�งที่่�มีีความหมายสำหรัับคาห์์น สำหรัับ 

คาห์์นแล้้ว ความสำคััญของความหมายของวััสดุุในงานสถาปััตยกรรม เป็็นสิ่่�งที่่�แสดงออกซึ่่�งแนวทางของ 

ระบบระเบีียบ (Order) ในการออกแบบของคาห์์น (Ngo, 1998, pp. 11-39)

	 ในช่่วงต้้นถึึงกลางศตวรรษที่่� 20 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการเคารพวััสดุุในงานสถาปััตยกรรมไม่่ได้้ถููก

ยึึดถือไว้้โดยหลุุยส์์ ไอ. คาห์์น แฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์ และมีีส ฟ าน เดอร์์ โรห์์ เท่่านั้้�น แนวคิิดเหล่่านี้้�เป็็นที่่� 

แพร่่หลายในสถาปนิิกสมััยใหม่่ คื ือการแสดงออกถึึงธรรมชาติิและคุุณสมบััติิของวััสดุุออกมาอย่่างตรงไป 

ตรงมา และได้้นำเสนอสิ่่�งที่่�สำคััญ คืือ “ทุุกสิ่่�งล้้วนมีีคุุณสมบััติิ” ไม่่ว่่าจะเป็็นในมนุุษย์์ ในสถาบััน ในอาคาร 

หรืือแม้้กระทั่่�งในวััสดุุ ล้้วนแต่่แสวงหาการแสดงออกซึ่่�งคุุณสมบััติิของตนเอง

	 ในปััจจุบัันนี้้� ความสำคััญในการมองเห็็นคุุณสมบััติิของสิ่่�งต่่าง ๆ  หรืือแนวคิิดสัจจะวััสดุุ 

ถููกตั้้�งคำถามในแวดวงวิิชาการว่่า “สััจจะวััสดุุ” เป็็นเงื่่�อนไขที่่�จำเป็็นต่่อแนวคิิดการออกแบบในปััจจุบััน 

หรืือไม่่ เพราะด้้วยเทคโนโลยีีและวิิทยาการในปััจจุุบััน ทำให้้สามารถเข้้าถึึงและวิิเคราะห์์คุุณสมบััติิของ 

สิ่่�งต่่าง ๆ  ได้้อย่่างละเอีียดมากขึ้้�นผ่่านกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ เช่่น การตรวจสอบดีีเอ็็นเอ ทำให้้ 

ความตั้้�งใจในการดำรงอยู่่�  (Existence-Will) ข องสิ่่�งต่่าง ๆ  หรืือแม้้กระทั่่�งวััสดุุในงานสถาปััตยกรรมเอง

เปลี่่�ยนแปลงไปเป็็นเพีียงแค่่สิ่่�งหนึ่่�งในโลกวััตถุุนิิยม (Lobell, 2020, p. 40)

4.3 การเลืือกกรณีีศึึกษางานสถาปััตยกรรมในช่่วงศตวรรษที่่� 20 ที่่�เป็็นตััวแทนของงาน

สถาปััตยกรรมในยุุคศตวรรษที่่� 20 เพื่่�อวิิเคราะห์์แนวคิิดการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรม มีีเกณฑ์์การเลืือก

คืือ ต้ องเป็็นสถาปนิิกและกรณีีศึึกษางานสถาปััตยกรรมของสถาปนิิกข้้างต้้น (ข้้อ 4.2) มาเป็็นกรณีีศึึกษา 

คนละ 2 โครงการ ที่่ �ตอบโจทย์์การใช้้วััสดุุในฐานะภาษา มี ีแนวคิิดการออกแบบและการใช้้วััสดุุในงาน

สถาปััตยกรรมที่่�ใช้้สััจจะวััสดุุ เพื่่�อให้้สามารถศึึกษา วิ ิเคราะห์์ความหมายและการสื่่�อสารของวััสดุุได้้อย่่าง 

ตรงไปตรงมา โดยสถาปนิิกแต่่ละคนมีีแนวคิิดในการใช้้วัสัดุุในงานสถาปััตยกรรมที่่�แตกต่่างกััน แต่่ครอบคลุุม 
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มิิติิต่่าง ๆ  ของแนวคิิดการออกแบบในยุุคสมััยใหม่่ เช่่น แนวคิิดการออกแบบให้้กลมกลืืนกัับธรรมชาติิ 

และบริิบทของแฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์ แนวคิิดการออกแบบโดยใช้้พื้้�นที่่�ใช้้สอยเป็็นหลัักและการออกแบบ 

รููปร่่างรููปทรงอาคารที่่�เรีียบง่ายแต่่เป็็นสากลของมีีส ฟ าน เดอร์์ โรห์์ และแนวคิิดการออกแบบที่่�เผยให้้ 

เห็็นคุุณสมบััติิและศัักยภาพที่่�แท้้จริิงของวััสดุุในงานสถาปััตยกรรมของหลุุยส์์ ไอ. คาห์์น แต่่ละโครงการ 

ที่่�นำมาเป็็นกรณีีศึึกษาต้้องวิิเคราะห์์จากงานสถาปััตยกรรมที่่�สามารถค้นคว้้าข้้อมููลได้้หลายมิิติิ โดยเฉพาะ

สามารถศึึกษาในมิิติิด้้านการใช้้วััสดุุในฐานะภาษาในงานสถาปััตยกรรมได้้อย่่างชััดเจน

	 4.3.1 กรณีีศึึกษาการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมของแฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์ ผลงานสไตล์์ 

ยููโซเนีียนที่่�มีีชื่่�อเสีียงของแฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์ ได้้แก่่ ฟ อลลิิงวอเตอร์์ (Fallingwater) หรืือบ้้านน้้ำตก  

มีีนายแพทย์์คอฟแมนน์์เป็็นเจ้้าของ ลั ักษณะพิิเศษของตััวบ้้านคืือการสร้้างคร่่อมอยู่่�บนลำธารและน้้ำตก  

แสดงถึึงแนวคิิดในการปลดปล่่อยผู้้�คนกลัับไปใช้้ชีีวิิตกัับธรรมชาติิ แนวคิิดการนำมนุุษย์์กลัับไปใช้้ชีีวิิตกัับ

ธรรมชาตินิั้้�นถููกตกผลึกึ นำไปสู่่�การเปรียีบเปรยวิธิีกีารยื่่�นอาคารของเขาว่า่เหมือืนกับัแขนขาและอวัยัวะที่่�ยื่่�น

ออกมาจากร่่างกายของสิ่่�งมีีชีีวิิต ไรต์์จึึงเรีียกสถาปััตยกรรมที่่�มีีลัักษณะแบบนี้้�ว่่า “สถาปััตยกรรมออร์์แกนิิก 

(Organic Architecture)” (Frampton, 1992, pp. 186-191) โดยที่่�ไรต์์เลืือกใช้้คอนกรีีตเสริิมเหล็็ก  

(Reinforced Concrete) เป็็นวััสดุุหลัักเพื่่�อสร้้างระเบีียงและกัันสาดที่่�ยื่่�นออกไปจนถึึง 5 เมตร ซึ่่�งเป็็น 

ลัักษณะเด่่นของบ้้านน้้ำตก

    

ภาพที่่� 1 บ้้านฟอลลิิงวอเตอร์์ (Fallingwater House) หรืือบ้้านน้้ำตก

(Ruschak, 2023)

	 เทคนิิคการใช้้คอนกรีีตในลัักษณะนี้้�ทำให้้บ้้านสามารถยื่่�นออกไปบนหน้้าผาได้้อย่่างโดดเด่่น 

ช่่วยให้้บ้้านมีีความรู้้�สึึกเหมืือนลอยอยู่่�เหนืือธรรมชาติิ ไร้้ขอบเขตและการกั้้�นขวาง ไรต์์พยายามดึึงศัักยภาพ

ของคอนกรีีตเสริิมเหล็็กมาใช้้อย่่างเต็็มที่่� โดยระเบีียงและกัันสาดแต่่ละชั้้�นถููกออกแบบให้้ลดหลั่่�นกััน  

จนดููราวกัับว่่าบ้้านนั้้�นเป็็นส่่วนหนึ่่�งกัับน้้ำตก การเลืือกใช้้คอนกรีีตทำให้้ไรต์์สามารถสร้้างสถาปััตยกรรมที่่�มีี

เส้้นสายที่่�ลื่่�นไหล จ ากการออกแบบให้้มีีการยื่่�นคานให้้ยาวในทิิศทางต่่าง ๆ  เหมืือนหน้้าผาหิินของน้้ำตก  

โดยอาศััยคุุณสมบััติิของโครงสร้้างคอนกรีีตเสริิมเหล็็ก
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	 อีีกทั้้�งไรต์์ยัังเลืือกใช้้หิินธรรมชาติิ (Local Stone) โดยใช้้หิินจากท้้องถิ่่�นเป็็นวััสดุุในการสร้้าง

ปล่่องไฟและโครงสร้้างต่่าง ๆ  ช่่วยเสริิมให้้บ้้านน้้ำตกกลมกลืืนกัับภููมิิทััศน์์โดยรอบ หิินที่่�ใช้้ในโครงสร้้างไม่่ได้้

เพีียงแค่่เสริิมความแข็็งแรง แต่่ยัังมีีบทบาทในการผสานสถาปััตยกรรมกัับธรรมชาติิ และช่่วยให้้บ้้านดูู 

เหมืือนเป็็นส่่วนหนึ่่�งของภููมิิทััศน์์รอบ   การใช้้หิินธรรมชาติิยัังสะท้้อนถึึงแนวคิิดของไรต์์ที่่�ต้้องการให้้บ้้าน 

มีีความสมบููรณ์์และไม่่ขััดแย้้งกัับสิ่่�งแวดล้้อม

	 นอกจากนี้้� ไรต์์ใช้้ไม้้ในส่่วนการตกแต่่งภายในของบ้้านและในรายละเอีียดบางจุุด  เช่่น  

การตกแต่่งผนัังหรืือพื้้�นไม้้ที่่�มีีลวดลายธรรมชาติิ ไม้้เป็็นวััสดุุที่่�ช่่วยสร้้างบรรยากาศอบอุ่่�นและเชื่่�อมโยง 

ผู้้�พักัอาศัยักับัธรรมชาติไิด้ใ้นทุกุ ๆ  พื้้�นที่่�ภายในบ้า้น อีกีทั้้�ง ไม้ย้ังัช่ว่ยสร้า้งความขัดัแย้ง้ระหว่า่งวัสัดุทุี่่�แข็ง็แรง

และเย็็นอย่่างคอนกรีีตและหิิน กัับวััสดุุที่่�อบอุ่่�นและเป็็นธรรมชาติิอย่่างไม้้

	 อีีกหนึ่่�งอาคารสำคััญที่่�อยู่่�ภายใต้้การออกแบบของแฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์ (Frank Lloyd  

Wright) คืืออาคารสำนัักงานใหญ่่ของบริิษััทจอห์์นสัันแวกซ์์ (Johnson Wax Headquarters) ตั้้�งอยู่่�ในเมืือง

ราซีีน รััฐวิิสคอนซิิน อาคารแห่่งนี้้�สะท้้อนถึึงแนวคิิด “สถาปััตยกรรมออร์์แกนิิก (Organic Architecture)” 

ซึ่่�งเป็็นหลัักการสำคััญในงานออกแบบของไรต์์ ที่่ �ว่่างภายในอาคารถููกออกแบบให้้เป็็นพื้้�นที่่�เปิิดโล่่งโดยไม่่มีี

เสากลางมาขวางกั้้�น ทำให้้เกิิดพื้้�นที่่� (space) ที่่�ต่่อเนื่่�องและโปร่่งสบาย

	 โดยที่่�ไรต์์เลืือกใช้้วััสดุุเพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับแนวคิิดออร์์แกนิิกของเขา เช่่น อิ ฐสีีแดงเชอโรกีี 

(Cherokee Red Brick) ใช้้เป็็นผนัังภายนอก ช่ วยสร้้างความรู้้�สึึกอบอุ่่�นและเป็็นธรรมชาติิ อิ ฐเหล่่านี้้� 

ถููกออกแบบให้้มีีรููปทรงพิิเศษมากกว่่า 200 แบบ  เพื่่�อให้้เหมาะสมกัับงานก่่อสร้้างของอาคาร มี การใช้้ 

หิินทรายสีีแดง (Kasota Limestone) เป็็นส่่วนประกอบในบางพื้้�นที่่� เพื่่�อเพิ่่�มพื้้�นผิิวที่่�แตกต่่างและช่่วย 

ให้้อาคารกลมกลืืนกัับสภาพแวดล้้อม และใช้้คอนกรีีตเสริิมเหล็็กพร้้อมตาข่่ายดึึงเย็็น เพื่่�อเสริิมโครงสร้้าง 

ของเสาคอนกรีีตรููปเห็็ดให้้สามารถรองรัับน้้ำหนัักหลัังคาขนาดใหญ่่ได้้

    

ภาพที่่� 2 อาคารสำนัักงานใหญ่่ของบริิษััทจอห์์นสัันแวกซ์์ (Johnson Wax Headquarter)

(Patt, 2024)
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	 แทนหน้้าต่่างทั่่�วไป อาคารถููกออกแบบเป็็นช่่องแสงแนวนอนรอบอาคาร โดยรวมในการเลืือก

ใช้้วััสดุุ ไรต์์ออกแบบให้้พื้้�นผิิวและสีีสัันของอาคารเป็็นโทนสีีธรรมชาติิ หรืือเอิิร์์ธโทน (Earth Tones) ช่่วยให้้

ตััวอาคารดููกลมกลืืนกัับสิ่่�งแวดล้อมโดยรอบ  อาคารสำนัักงานใหญ่่ของบริษััทจอห์์นสัันแวกซ์์ไม่่เพีียง 

เป็็นนวััตกรรมด้้านโครงสร้้างและวััสดุุ แต่่ยัังสะท้้อนถึึงแนวคิิด  “สถาปััตยกรรมออร์์แกนิิก (Organic  

Architecture)” ที่่ �เน้้นความสััมพัันธ์์ระหว่่างอาคาร ธ รรมชาติิ และผู้้�ใช้้งาน ทำให้้อาคารกลายเป็็นหนึ่่�งใน 

ผลงานที่่�สำคััญที่่�สุุดของไรต์์ในช่่วงกลางศตวรรษที่่� 20 (Frampton, 1992, pp. 186-191)

	 4.3.2	 กรณีีศึึกษาการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมของมีีส ฟาน เดอร์์ โรห์์ มีีสได้้มีีโอกาส

ออกแบบอาคารบาร์์เซโลนา พาวิิลเลีียน (Barcelona Pavilion (Pavilion of the German Republic), 

Barcelona, Spain, 1929) อาคารจััดแสดงของสาธารณรัฐัไวมาร์์ ณ งานนิทิรรศการนานาชาติทิี่่�กรุงุบาร์์เซโลนา 

ประเทศสเปน ใน ค.ศ. 1929 ภายใต้้โจทย์์การสื่่�อสารถึึงคำขวัญของไวมาร์์เรื่่�องความโปร่่งใส (Clarity)  

ความเรีียบง่่าย (Simplicity) และความซื่่�อสััตย์์ (Honesty) มี ีสจึึงนำแนวทางการออกแบบโดยการจััดผััง 

แบบโอเพนแพลน (Open Plan) และฟรีีแพลน (Free Plan) อีีกทั้้�งยัังเลืือกวััสดุุตกแต่่งภายในอย่่างพิิถีีพิิถััน 

โดยมีีสเลืือกใช้้หิินธรรมชาติิที่่�มีีลวดลายสวยงามและมีีราคาแพง เช่่น หิ ินโอนิิกซ์์ (Onyx) ที่่ �นำเข้้าจาก 

อิิตาลีีมาใช้้เป็็นกระเบื้้�องพื้้�นและกรุุผนััง (Schulze & Windhorst, 2014, pp. 157-166)

  

ภาพที่่� 3 อาคารบาร์์เซโลนา พาวิิลเลีียน (Barcelona Pavilion [Pavilion of the German Republic], 

Barcelona, Spain) (Prieto, 2022)

	 แนวทางการออกแบบของมีีสด้้วยการลดทอนองค์์ประกอบพื้้�น ผนััง หลัังคา และงานตกแต่่ง

ให้้เหลือืน้้อยที่่�สุดุ ถููกเรียีกกันัในเวลาต่่อมาว่่า “รููปแบบมินิมิอลลิสิม์์ (Minimalism)” ซึ่่�งกลายเป็็นเอกลักัษณ์

เฉพาะตัวัของมีสี และเห็น็ได้้ว่่าแนวทางการใช้้วัสัดุใุนงานสถาปััตยกรรมของมีสี นอกจากจะใช้้ในการก่่อสร้้าง

แล้้ว ยั ังใช้้วััสดุุเพื่่�อเป็็นตััวแทนการสื่่�อสารในงานสถาปััตยกรรมอีีกด้้วย เช่่น การใช้้วััสดุุที่่�เรีียบ  เช่่น  

คอนกรีีต กระเบื้้�อง เป็็นตััวแทนที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงความเรีียบง่่าย (Simplicity) หรืือแม้้กระทั่่�งการใช้้กระจก

ผืืนใหญ่่ภายนอกอาคาร ยัังแสดงถึึงความโปร่่งใส (Clarity) และความซื่่�อสััตย์์ (Honesty) ได้้อีีกด้้วย ดัังนั้้�น 

การเลืือกใช้้วััสดุุของมีีสจึึงมีีนััยแฝงมากกว่่าการเป็็นเพีียงวััสดุุก่่อสร้้างธรรมดา (Cohen, 2007, pp. 64-71)
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	 อาคารซีีแกรม (Seagram Building, New York, USA, 1954-58) เป็็นหนึ่่�งในผลงานสำคััญ

ของ Ludwig Mies van der Rohe สะท้้อนแนวคิิดหลัักของ International Style มุ่่�งเน้้นความเรีียบง่่าย 

ความเป็็นระเบีียบ  และความสอดคล้้องระหว่่างโครงสร้้างและวััสดุุ โดยเฉพาะการใช้้เสารัับน้้ำหนัักและ 

แนวคิิดเรื่่�องความโปร่่งใสของพื้้�นที่่� มี ีสให้้ความสำคััญกัับ  “ความซื่่�อตรงของวััสดุุ (Truth to Materials)”  

ซึ่่�งเป็็นหลัักการสำคััญของแนวคิิดแบบโมเดิิร์์นนิิสม์์ (Modernism) (Cohen, 2007, pp. 141-165)

  

ภาพที่่� 4 อาคารซีีแกรม (Seagram Building New York, USA) 

(Pare, 2022)

	 ในกรณีีของอาคารซีแีกรม มีสเลืือกใช้้วัสัดุุที่่�ไม่่เพียีงตอบสนองต่่อประโยชน์์ใช้้สอย (Functions) 

เท่่านั้้�น แต่่ยัังสะท้้อนแนวคิิดเชิิงสุุนทรีียะและวิิศวกรรม เช่่น การใช้้บรอนซ์์แทนการใช้้เหล็็กหรืือ 

อะลููมิเนีียม ซึ่่�งเป็็นวััสดุุทั่่�วไปในอาคารสมััยใหม่่ มี สเลืือกใช้้บรอนซ์์เนื่่�องจากมีีคุุณสมบััติิทนทานต่่อ 

การกััดกร่่อนสููง และมีีการขยายตััวเมื่่�อโดนความร้้อนต่่ำกว่่าวััสดุุทั่่�วไป หรืือการใช้้กระจกโปร่่งใส ผนัังม่่าน

กระจก (Curtain Wall) ช่ ่วยสร้้างความเชื่่�อมโยงระหว่่างภายในและภายนอกของอาคาร ทำให้้อาคาร 

ดููกลมกลืืนกัับสภาพแวดล้้อม

	 อย่่างไรก็็ตาม บางส่่วนในบริิเวณรอยต่่อของอาคารมีีการใช้้แผ่่นหิินอ่่อนสีีเขีียวแทน เพื่่�อเพิ่่�ม

มิิติิและความลึึกให้้กัับองค์์ประกอบทางสถาปััตยกรรม มี ีสอธิิบายถึึงความสำคััญขององค์์ประกอบเหล่่านี้้�ว่่า 

“สถาปััตยกรรมคืือการแสดงออกของโครงสร้้างและวััสดุุที่่�แท้้จริิง” แนวคิิดนี้้�สะท้้อนให้้เห็็นอย่่างชััดเจนใน

อาคารซีีแกรม ซึ่่�งทุุกองค์์ประกอบได้้รับัการออกแบบอย่่างละเอีียด เพื่่�อให้้เกิิดสมดุุลระหว่่างประโยชน์์ใช้ส้อย

และความงามทางสุุนทรีียะ (Schulze & Windhorst, 2014, pp. 418-436)
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	 อาคารซีแีกรมเป็น็หนึ่่�งในอาคารที่่�สะท้อ้นแนวคิดิ “Less is more” ของ Mies van der Rohe 

ได้อ้ย่่างชััดเจน ผ่านการออกแบบโครงสร้้างที่่�เรียีบง่ายแต่่แม่่นยำ การเลืือกใช้ว้ัสัดุุคุณุภาพสููง และการออกแบบ

พื้้�นที่่�โดยรอบที่่�ส่่งเสริมิประสบการณ์์ของผู้้�ใช้้งาน อาคารแห่่งนี้้�ถืือเป็็นต้้นแบบของสถาปััตยกรรมสมััยใหม่่เชิงิ

วิศิวกรรม ซึ่่�งยังัคงมีีอิทิธิพิลต่่อการออกแบบอาคารสููงทั่่�วโลกจนถึึงปััจจุบััน (Krohn, 2014, pp. 166-171)

	 4.3.3 	กรณีีศึึกษาการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมของหลุุยส์์ ไอ. คาห์์น อาคารริิชาร์์ด  

เมดิิคััล รี เซิิร์์ช (Alfred Newton Richards Medical Research Building, 1961) เป็็นอาคาร 

สำหรัับปฏิิบััติิการทดลองและค้้นคว้้าวิิจััยด้้านวิิทยาศาสตร์์การแพทย์์ ตั้้ �งอยู่่�ในมหาวิิทยาลััยฟิิลาเดลเฟีีย  

เมืืองเพนซิิลเวเนีีย สหรััฐอเมริิกา ในช่่วงเวลาปลายของ ค.ศ. 1950 กระแส “กล่่องกระจก” (Glass Box)  

ของมีีส ฟ าน เดอร์์ โรห์์ เริ่่�มเข้้ามามีีอิิทธิิพล และเป็็นกระแสหลัักสำหรัับงานสถาปััตยกรรมส่่วนใหญ่่ใน 

อเมริิกา

  

ภาพที่่� 5 อาคารริิชาร์์ด เมดิิคััล รีีเซิิร์์ช (Alfred Newton Richards Medical Research Building)

(Jaureguiberry, 2022)

	 ในขณะที่่�งานของมีีสได้้รัับความนิิยมมาก แต่่ลัักษณะสถาปััตยกรรมแบบกล่่องกระจกสำหรัับ

สถาปนิิกคนอื่่�นนั้้�นเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่ค่่อยมีคีวามหมายเท่่าใดนักั คาห์์นได้้ออกแบบอาคารริชิาร์์ดเพื่่�อยืนืยันัหลักัการ

เดิิมของลััทธิิสมััยใหม่่ โดยให้้อาคารแสดงออกถึึงองค์์ประกอบของอาคารทั้้�งหมด  เช่่น พื้้�นที่่�ว่่าง โครงสร้้าง 

วััสดุุอาคาร กลไก และรายละเอีียดต่่าง ๆ  ในการก่่อสร้้าง ส่ ่งผลให้้อาคารมีีลัักษณะการแสดงออกซึ่่�งภาษา 

ที่่�ชััดเจนและแตกต่่างอย่่างสิ้้�นเชิิงจากอาคารซีีแกรม (Seagram Building) ข องมีีส ฟ าน เดอร์์ โรห์์ ที่่ �มีี 

รููปแบบและรููปทรงที่่�เรีียบง่ายกว่่า ซึ่่�งทั้้�งอาคารริิชาร์์ดของคาห์์นและอาคารซีีแกรมของมีีสได้้สร้้างขึ้้�นใน 

ช่่วงเวลาเดีียวกััน (Wiseman, 2020, pp. 71-76)
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	 ความชััดเจนที่่�คาห์์นได้้แสดงออกในเรื่่�องที่่�ว่่าง (Space) และโครงสร้้าง (Structure) ข อง 

อาคารริิชาร์์ดนั้้�นส่่งผลต่่อเนื่่�องไปถึึงการใช้้วััสดุุของอาคาร ในส่่วนของการใช้้วััสดุุของอาคารริิชาร์์ด  

เมื่่�อมองจากภายนอกจะเห็็นโครงสร้้างคอนกรีีตสีีเทาตััดกับสีแดงของอิิฐที่่�ก่่อขึ้้�นเป็็นผนัังของอาคาร ซึ่่�งใน 

ช่่วงเวลาระหว่่างการก่่อสร้้างอาคารริิชาร์์ด อิ ิฐสีีแดงไม่่ได้้เป็็นที่่�นิิยมใช้้ในการก่่อสร้้างอาคารสมััยใหม่่ 

ในสหรััฐอเมริิกาแล้้ว แต่่อุุตสาหกรรมอิิฐในเมืืองฟิิลาเดลเฟีียนั้้�นเข้้มแข็็งมากในช่่วงเวลานั้้�น

	 อิิฐที่่�ใช้้ในอาคารริิชาร์์ดมีีผิิวสััมผััส (Texture) ที่่ �ค่่อนข้้างหยาบ  และสีีของอิิฐมีีความไม่่ 

สม่่ำเสมอ ทำให้้สอดคล้้องกัับอาคารเก่่ารอบข้้างที่่�มีีการใช้้อิิฐสีีแดงและอิิฐสีีเข้้ม ด้ วยผิิวสััมผััสและสีีที่่�ไม่่

สม่่ำเสมอนี้้�ไม่่ได้้เกิิดจากการเลืือกมาจััดตกแต่่ง แต่่สะท้้อนให้้เห็็นถึึงวิิธีีการผลิิตของอิิฐ เมื่่�อมองดููใกล้้ ๆ  

จะเห็็นว่่าพื้้�นที่่�ของอิิฐส่่วนใหญ่่มีีสีีซีีดจางแบบวงรีี เกิิดจากลัักษณะการวางเรีียงซ้้อนกัันระหว่่างการเผาอิิฐ

	 ในส่่วนของวััสดุุภายในอาคาร มี การใช้้ชิ้้�นพรีีแคสต์์คอนกรีีตที่่�เห็็นได้้ชััด  มากกว่่าการใช้้การ 

เทคอนกรีีตในที่่�ซึ่่�งมีีความยุ่่�งยากและเลอะเทอะมากกว่่า และยัังมีีการใช้้บล็็อกคอนกรีีตก่่อเป็็นผนัังสำหรัับ

แบ่่งห้้องต่่าง ๆ  ในอาคาร วั ัสดุุต่่าง ๆ  ของอาคารริิชาร์์ดแสดงออกถึึงพลัังของความดิิบและความดั้้�งเดิิมของ 

มััน (Lobell, 2020, pp. 76-83) โดยที่่�ไม่่ได้้เติิมแต่่งด้้วยสิ่่�งอื่่�น ๆ  หรืือเปลี่่�ยนความเป็็นตััวตนของวััสดุุ  

ทำให้้วััสดุุในอาคารริิชาร์์ดมีีการแสดงออกซึ่่�งคุุณสมบััติิของมัันอย่่างชััดเจนและซื่่�อตรง

      

ภาพที่่� 6 อาคารห้้องสมุุดสถาบัันฟิิลิิปส์์เอ็็กซีีเตอร์์ (Library Philips Exeter Academy)

(Jaureguiberry, 2020)

	 อีีกหนึ่่�งอาคารที่่�คาห์์นออกแบบโดยใช้้อิิฐเป็็นวััสดุุหลัักคืือ อาคารห้้องสมุุดสถาบัันฟิิลิิปส์์  

เอ็็กซีีเตอร์์ (Library, Phillips Exeter Academy, 1965-1972) ตั้้�งอยู่่�ที่่�เมืืองนิิวแฮมป์์เชีียร์์ สหรััฐอเมริิกา 

หลัังจากที่่�คาห์์นได้้รัับมอบหมายให้้ออกแบบห้้องสมุุดจากฟิิลิิปส์์ เอ็็กซีีเตอร์์ เนื่่�องจากคาห์์นสามารถ 

ออกแบบโดยทำงานกัับอิิฐและเข้้าใจธรรมชาติิของอิิฐได้้เป็็นอย่่างดีี



Fine Arts Journal : Srinakharinwirot University Vol. 30 No. 1 (January-June 2026)
197ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

	 เมื่่�อมองจากภายนอก อาคารมีีลัักษณะคล้้ายลููกบาศก์ที่่�ทำจากอิิฐ การออกแบบของคาห์์นมีี

การแบ่่งที่่�ว่่างออกเป็็น 3 ส่่วน พร้้อมกัับโครงสร้้างที่่�แตกต่่างกััน ที่่�ว่่างทั้้�ง 3 ส่่วนนี้้� ถููกจััดเป็็นวงแหวน 3 ชั้้�น 

โดยวงในสุุดคาห์์นใช้้โครงสร้้างคอนกรีีตเสริิมเหล็็ก และเป็็นโครงสร้้างที่่�มีีการสานกัันของคาน ทำให้้เกิิดเป็็น

ผนัังที่่�มีีช่่องวงกลมตรงกลาง ชั้้ �นที่่�ถััดออกมาใช้้โครงสร้้างคอนกรีีตเสริิมเหล็็กเทหล่่อในที่่� เพื่่�อสร้้างเสา 

คาน ช่ ่องลิิฟต์์ และบัันได  และวงนอกสุุดใช้้โครงสร้้างผนัังรัับน้้ำหนัักของอิิฐ เพื่่�อให้้เกิิดความสอดคล้้อง 

กัับอาคารที่่�อยู่่�โดยรอบ

	 การใช้้วััสดุุสำหรัับห้องสมุุดเอ็็กซีีเตอร์์ คาห์์นใช้้อิิฐสำหรัับภายนอกเป็็นโครงสร้้างผนัังรัับ 

น้้ำหนัักของอาคาร 9 ชั้้ �น ซึ่่�งเป็็นวััสดุุที่่�ผลิิตในเมืืองเอ็็กซีีเตอร์์เอง และเป็็นปััจจััยด้้านการออกแบบที่่� 

สำคัญัสำหรับัสถาบันั นอกจากนี้้� คาห์์นยังัใช้้หินิและหิินชนวนสำหรับัภายใน และตกแต่่งบางส่่วนของห้้องสมุุด

ด้้วยไม้้ธรรมชาติิ ไม้้ตััดกัับหิินให้้ความรู้้�สึึกอบอุ่่�นและเปล่่งประกายเมื่่�อแสงธรรมชาติิสาดส่่องลงมา 

บนวััสดุุ

	 ส่่วนในโถงกลางของอาคารทำขึ้้�นจากคอนกรีีต และถููกหุ้้�มด้้วยโครงสร้้างผนัังรัับน้้ำหนัักจาก

อิิฐ แต่่พื้้�นผิิวส่่วนใหญ่่ที่่�สามารถสััมผััสได้้ในอาคารคืือไม้้ อย่่างไรก็็ตาม ความตั้้�งใจแรกในการสร้้างห้้องสมุุด

เอ็็กซีีเตอร์์คืือการเคารพต่อวััสดุุอย่่างอิิฐของคาห์์น หรืืออาจกล่่าวได้้ว่่าในโครงการนี้้�เน้้นการใช้้งานก่่ออิิฐ 

(Masonry) ทั้้�งอิิฐและบล็็อกคอนกรีีต

	 คาห์์นกล่า่วว่า่ “อิฐินั้้�นแย่ ่เพราะมัันทำโครงสร้า้งได้แ้ค่ช่่ว่งสั้้�น ในขณะที่่�คอนกรีตีทำโครงสร้า้ง

ได้้ช่่วงยาวกว่่า” (Lobell, 2020, p. 120) นอกจากนี้้� คาห์์นยัังใช้้อิิฐที่่�มีีผิิวหยาบเพื่่�อเน้้นย้้ำความเป็็นอิิฐ 

ภายในใช้ก้ารเทคอนกรีีตในที่่�และเป็็นปููนเปลืือย แต่ส่่ว่นที่่�อยู่่�ในระดัับสายตาและผู้้�ใช้อ้าคารสามารถสัมผัสัได้้

คืือพื้้�นผิิวของไม้้ ยกเว้้นส่่วนของบัันไดหลัักบริิเวณโถงอาคารที่่�เป็็นคอนกรีีตโค้้ง และกรุุผิิวด้้วยกระเบื้้�อง 

แทรเวอร์์ทีีน โดยบริเวณรอบนอกจะเป็็นส่่วนนั่่�งอ่่านหนัังสืือและทำงาน สามารถมองเห็็นผนัังกำแพงอิิฐ 

รัับน้้ำหนัักอยู่่�ภายนอก มี การใช้้ไม้้โอ๊๊กและไม้้สัักตกแต่่งเป็็นเฟอร์์นิิเจอร์์และชั้้�นวางหนัังสืือ (Lobell,  

2020, pp. 114-125)

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

5.1 	เข้้าใจปัจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อแนวคิิดในการออกแบบและการใช้้วััสดุุในสถาปััตยกรรมสมััยใหม่่ 

เช่่น เทคโนโลยีีการผลิิตวััสดุุ ค่ ่านิิยมของสัังคม รวมถึึงปรััชญาของสถาปนิิกในช่่วงศตวรรษที่่� 20 ซึ่่�งก่่อให้้ 

เกิิดองค์์ความรู้้�เพื่่�อเชื่่�อมโยงแนวคิิดการออกแบบสถาปััตยกรรมและการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมที่่�มีี 

เหตุุมีีผลในการออกแบบสถาปััตยกรรมร่่วมสมััย 
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5.2 	เข้า้ใจแนวคิดิการใช้ว้ัสัดุุในงานสถาปัตัยกรรมในฐานะ “ภาษา” ในงานสถาปัตัยกรรม ที่่�สามารถ

ใช้้สื่่�อสารแนวคิิดและอััตลัักษณ์์ของสถาปนิิกได้้อย่่างมีีนััยสำคััญ และสามารถนำมาปรัับใช้้กัับแนวคิิด 

ในการออกแบบและการตีีความการใช้้วััสดุุในการสื่่�อสารในสถาปััตยกรรมร่่วมสมััยได้้

6. ผลการวิิจััย

หลัังจากได้้ทำการศึึกษาวิิเคราะห์์กรณีีศึึกษาทั้้�ง 6 อาคาร โดยเน้้นการศึึกษาด้้านการใช้้วััสดุุใน 

แต่่ละอาคาร นำข้้อมููลดัังกล่่าวนี้้�เข้้าสู่่�ขั้้�นตอนการสรุุปผลจากการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบแนวคิิดการใช้้วััสดุุ 

ของแฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์, มี ีส ฟ าน เดอร์์ โรห์์ และหลุุยส์์ ไอ. คาห์์น จ ากกรณีีศึึกษางานสถาปััตยกรรม 

ของสถาปนิิกทั้้�ง 3 คน ในช่่วงศตวรรษที่่� 20 โดยมีีประเด็็น 3 ประเด็็น เพื่่�อพิิจารณาในการศึึกษาเปรีียบเทีียบ 

ได้้แก่่ วั สดุุที่่�ใช้้ในงานสถาปััตยกรรม แนวคิิดการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมแต่่ละงาน ความหมายหรืือ 

สิ่่�งที่่�สถาปนิิกแต่่ละคนต้้องการสื่่�อสารผ่่านงานสถาปััตยกรรม

ตารางที่่� 1 ตารางเปรีียบเทีียบการวิิเคราะห์์กรณีีศึึกษางานสถาปััตยกรรมและแนวคิิดการใช้้วััสดุุของแฟรงก์์ 

ลอยด์์ ไรต์์, มีีส ฟาน เดอร์์ โรห์์ และหลุุยส์์ ไอ. คาห์์น (สุุทธิิพัันธุ์์� อุุดม, ประเทศไทย, 2568)

สถาปนิก/ 
ประเด็นการ
วิเคราะห์

แฟรงก์ ลอยด์ ไรต์ มีส วาน เดอ โรห์ หลุยส์ ไอ. คาห์น

ฟอลลิง
วอเตอร์

อาคาร
จอห์นสันแวกซ์

อาคาร
บาร์เซโลนา 
พาวิลเลียน

อาคาร
ซีแกรม

อาคารริชาร์ด  
เมดิคัล รีเซิร์ช

อาคารห้องสมุด 
สถาบันฟิลิปส์

เอ็กซีเตอร์

วัสดุที่ใช้ คอนกรีต
เสริมเหล็ก 
หิน

อิฐ และคอนกรีต
เสริมเหล็ก

กระจก เหล็ก 
หินอ่อน

เหล็ก 
กระจก

อิฐ และ 
คอนกรีต 
เสริมเหล็ก

อิฐ คอนกรีต
เสริมเหล็ก ไม้ และ
แทรเวอร์ทีน

แนวคิดใน
การออกแบบ
สถาปัตยกรรม

การปลดปล่อย
ผู้คนกลับไป
ใช้ชีวิตกับ
ธรรมชาติ

แนวคิด
สถาปัตยกรรม
แบบออร์แกนิก

Less is 
more การ
ลดทอนองค์
ประกอบงาน
ตกแต่งให้
เหลือน้อย
ที่สุด 

ใช้ความเรียบ
ง่ายและการ
ใช้วัสดุจาก
สังคมปฏิวัติ
อุตสาหกรรม

ให้อาคาร
แสดงออกถึง
องค์ประกอบ
ของอาคาร
ทั้งหมด

ลูกบาศก์ที่ทำ�จากอิฐ 
อาคารทำ�ขึ้นจากอิฐ
เพื่อให้สอดคล้องกับ
อาคารอื่น ๆ
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สถาปนิก/ 
ประเด็นการ
วิเคราะห์

แฟรงก์ ลอยด์ ไรต์ มีส วาน เดอ โรห์ หลุยส์ ไอ. คาห์น

ฟอลลิง
วอเตอร์

อาคาร
จอห์นสันแวกซ์

อาคาร
บาร์เซโลนา 
พาวิลเลียน

อาคาร
ซีแกรม

อาคารริชาร์ด  
เมดิคัล รีเซิร์ช

อาคารห้องสมุด 
สถาบันฟิลิปส์

เอ็กซีเตอร์

แนวคิด
การใช้วัสดุ 
และความ
หมายของ
วัสดุในงาน
สถาปัตยกรรม

ใช้วัสดุที่
กลมกลืนกับ
ธรรมชาติ และ
บริบท

การใช้อิฐสีแดง 
เพ่ือแสดงถึงความ
เป็นธรรมชาติ 
และแสดงถึง
ความเป็นอัตลักษณ์
เฉพาะตัว

คอนกรีต 
กระเบื้อง 
เป็นตัวแทนที่
แสดงให้เห็น
ถึงความเรียบ
ง่าย หรือแม้
กระทั่งการ
ใช้กระจก
ผืนใหญ่
ภายนอก
อาคารยัง
แสดงถึง
ความโปร่งใส 
และความ
ซื่อสัตย์

ใช้งานวัสดุ
อย่างตรงไป
ตรงมา และ
การใช้วัสดุ
คุณภาพสูง
เป็นพิเศษ
ในอาคาร
ช่วยเพิ่ม
เอกลักษณ์ใน
อาคารที่เรียบ
ง่าย 

แสดงออกถึงพลัง
ของความดิบ และ
ความดั้งเดิมของ
มันหรือเปลี่ยน
ความเป็นตัวตน
ของวัสดุ ทำ�ให้
วัสดุแสดงออกซึ่ง
คุณสมบัติของมัน
อย่างชัดเจน และ
ซื่อตรง

ให้อิฐแสดงความ
สามารถในการเป็น
โครงสร้าง ให้ความ
เคารพต่อวัสดุ
อย่างอิฐ

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

จากการวิิเคราะห์์และเปรีียบเทีียบแนวคิิดในการออกแบบงานสถาปััตยกรรม วั สดุุที่่�ใช้้ในงาน

สถาปััตยกรรม และแนวคิิดการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมของสถาปนิิกทั้้�ง 3 คน แห่่งยุุคสมััยใหม่่ หรืือช่่วง

ศตวรรษที่่� 20 ได้้แก่่ แฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์, มีีส ฟาน เดอร์์ โรห์์ และหลุุยส์์ ไอ. คาห์์น ทำให้้เห็็นถึึงลัักษณะ

แนวทางและมุุมมองการใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมที่่�แตกต่่างของสถาปนิิกทั้้�ง 3 คน ดัังนี้้� 

การใช้้วััสดุุในงานสถาปััตยกรรมของแฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์ จะเน้้นการใช้้วััสดุุที่่�เข้้ากัับบริิบทของพื้้�นที่่� 

เช่่น พื้้ �นที่่�ธรรมชาติิ ไรต์์ใช้้วััสดุุที่่�กลมกลืืนกัับธรรมชาติิเป็็นหลััก เช่่น การใช้้หิินหรืือคอนกรีีตที่่�ผสมสีีให้้ 

ใกล้้เคีียงกัับธรรมชาติิ หรืือวััสดุุที่่�หาได้้จากท้้องถิ่่�น เพื่่�อให้้เข้้ากัับบริิบท และเอื้้�อต่่อการขนย้้ายและ 

การผลิิต สอดคล้้องกัับแนวคิิดในการออกแบบของไรต์์ ทั้้ �งแนวคิิดสถาปััตยกรรมออร์์แกนิิก (Organic  

Architecture) หรืือแนวคิิดที่่�เกิิดขึ้้�นภายหลัังอย่่าง “ยููโซเนีีย (Usonia)” เพื่่�อให้้ชนชั้้�นล่่างและชนชั้้�นกลาง

สามารถเข้้าถึึงที่่�อยู่่�อาศััยที่่�มีีคุุณภาพได้้มากขึ้้�น ส่ ่งผลต่่อการเลืือกใช้้วััสดุุในการออกแบบงานสถาปััตยกรรม

ของแฟรงก์์ ลอยด์์ ไรต์์

ตารางที่่� 1 (ต่่อ)
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ในส่่วนการใช้้วััสดุุของมีีส ฟาน เดอร์์ โรห์์ เน้้นการใช้้วััสดุุ เช่่น เหล็็ก กระจก และหิินอ่่อน ซึ่่�งถืือ 

เป็็นเอกลัักษณ์ในงานออกแบบของมีีส โดยมีสีใช้้วัสัดุดัุังกล่่าวเนื่่�องจากเป็็นผลผลิิตจากยุุคปฏิวิัตัิอิุตุสาหกรรม 

ทำให้้สะท้้อนความรู้้�สึึกถึึงความทัันสมััยและความก้้าวหน้้า อี ีกปััจจััยหนึ่่�งคืือ ความรวดเร็็วและคุุณภาพ 

ในการผลิิตวััสดุุในงานสถาปััตยกรรมที่่�มีีการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�อง ทำให้้ง่่ายต่่อการก่่อสร้้างและการนำมา 

ใช้้ในการออกแบบ นอกจากนี้้� การใช้้วัสัดุุเหล่่านี้้�ยังันำเสนอถึงึแนวคิดิด้านความเรียีบง่ายในงานสถาปััตยกรรม 

จึึงเกิิดเป็็นรููปแบบอาคารและแนวทางการใช้้วััสดุุที่่�ถููกเผยแพร่่ไปในวงกว้้าง ทั้้ �งในยุุโรปและสหรััฐอเมริิกา  

หรืือแนวคิิดที่่�เรีียกว่่า “รููปแบบสากล (International Style)”

การใช้้วััสดุุของหลุุยส์์ ไอ. คาห์์น มี พื้้�นฐานมาจากแนวคิิดปรััชญาเกี่่�ยวกัับ  “Existence-Will”  

หรืือ “เจตจำนงในการดำรงอยู่่�” หมายถึึงการให้้ความหมายแก่่สรรพสิ่่�ง รวมถึึงวััสดุุในงานสถาปััตยกรรม 

คาห์์นเชื่่�อว่่าวััสดุุแต่่ละชนิิดควรได้้รัับการใช้้งานโดยไม่่ปิิดบัังคุุณสมบััติิที่่�แท้้จริิง และต้้องสะท้้อนถึึง 

โครงสร้้าง หน้้าที่่� และกระบวนการผลิิต วั ัสดุุที่่�คาห์์นให้้ความสำคััญเป็็นพิิเศษคืือ อิ ิฐ ซึ่่�งไม่่ได้้ถููกมองเพีียง 

ในเชิิงโครงสร้้าง แต่่ยัังเป็็นตััวแทนของกระบวนการทางสถาปััตยกรรม สี สัันและพื้้�นผิิวของอิิฐที่่�เกิิด 

จากกระบวนการเผาสะท้้อนถึึงความเป็็นธรรมชาติิ ความหนัักแน่่น และกาลเวลา การใช้้วััสดุุของคาห์์น 

จึึงเป็็นมากกว่่าการเลืือกใช้้ตามประโยชน์์ใช้้สอย แต่่เป็็นการให้้ความหมายทางสุุนทรีียศาสตร์์ ปรััชญา  

และสััจจะของวััสดุุ

การศึึกษาผลงานของไรต์์ มี ีส และคาห์์น เผยให้้เห็็นว่่าวััสดุุแต่่ละชนิิดเมื่่�อถููกเลืือกใช้้อย่่างมีี 

เจตนา สามารถส่งสารเฉพาะตััววััสดุุได้้ เช่่น วั สดุุธรรมชาติิส่่งสารเรื่่�องความกลมกลืืนและมนุุษยธรรม  

วััสดุุอุุตสาหกรรมส่่งสารเรื่่�องความทัันสมััยและเหตุุผลนิิยม และวััสดุุโครงสร้้างเปลืือยส่่งสารเรื่่�องความจริง

แท้้และกระบวนการก่่อสร้้าง โดยแนวคิิดการออกแบบของสถาปนิิกทั้้�ง 3 คน แสดงให้้เห็็นว่่าวััสดุุไม่่ได้้ 

เป็็นกลาง หากแฝงด้้วยความหมายทางวััฒนธรรมและอารมณ์์ความรู้้�สึึกที่่�ผู้้�คนรัับรู้้�ได้้ (Post Digital  

Architecture, 2025) สอดคล้้องกัับแนวคิิดด้านสถาปััตยกรรมร่่วมสมััยที่่�ให้้ความสำคััญกัับประสบการณ์์ 

ผู้้�ใช้้งาน และความหมายทางสัังคมวััฒนธรรมของงานออกแบบ (Coleman, 2020) กล่่าวคืือ สถาปััตยกรรม

ไม่่ใช่่เพีียงการตอบสนองประโยชน์์ใช้้สอย แต่่เป็็นสื่่�อกลางที่่�สามารถตีความได้้หลายมิิติิ ทั้้ �งทางกายภาพ 

และเชิิงความหมาย

การใช้้วััสดุุอย่่างมีีความหมายสามารถเชื่่�อมโยงแนวคิิดของผู้้�ออกแบบ ผู้้�ใช้้งาน และบริิบทเข้้าด้้วย

กััน สร้้างสถาปััตยกรรมที่่�มีีคุุณค่่าทั้้�งด้้านรููปธรรมและนามธรรม สำหรัับวงการออกแบบร่วมสมััย การผสม

ผสานบทเรียีนจากสถาปนิกิยุคุสมัยัใหม่่เข้้ากับัความท้้าทายในยุคุปััจจุบัุัน เช่่น ความยั่่�งยืนืและความหลากหลาย

ทางวััฒนธรรม จ ะทำให้้ “วััสดุุในฐานะภาษา” ในงานสถาปััตยกรรมยุุคใหม่่มีีพลังและมีีความหมาย 

ยิ่่�งขึ้้�น สถาปนิิกในศตวรรษที่่� 21 สามารถสานต่่อแนวคิิดนี้้�ด้้วยการเลืือกใช้้วััสดุุที่่�ไม่่เพีียงตอบโจทย์์ด้้าน 

การใช้้สอย แต่่ยัังสามารถเล่่าเรื่่�องราว สร้้างอารมณ์์ และสะท้้อนคุุณค่่าได้้อย่่างลึึกซึ้้�ง
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8. ข้้อเสนอแนะ

ควรมีีการศึึกษากรณีีศึึกษาของสถาปนิิกเพิ่่�มเติิม และนำเสนอข้้อมููลให้้มีีรายละเอีียดมากยิ่่�งขึ้้�น  

รวมทั้้�งแสดงให้้เห็็นข้้อมููลของงานสถาปััตยกรรมในมิิติิอื่่�น ๆ  เพิ่่�มเติิม เพื่่�อให้้เกิิดความเข้้าใจในตััวงาน

สถาปััตยกรรม แนวคิิดในการออกแบบ และแนวคิิดในการใช้้วััสดุุได้้อย่่างครอบคลุุมและหลากหลายยิ่่�งขึ้้�น
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Abstract
Background and Objectives: Nora and Khon are unique and distinct performing 

arts. However, both types of performances have been inscribed on the UNESCO 

Intangible Cultural Heritage list. This research aims to create a novel performance 

series, “Nora Drama: Sansilpa Thaksin Siam,” by combining the unique elements 

of Nora- a Southern Thai folk dance with Khon, the royal court dance drama based 

on the Ramakien epic.

Methods: This research employed a creative research design, this study involved 

a literature review and field interviews to gather data for designing the performance 

elements., This led to presentation and evaluation of the work. Research  

instruments included interview questionnaires and performance evaluation forms.

Key Findings: This creative work is a unique performance that blends the distinct 

characteristics of Nora with those of Khon. The narrative is adapted from the  

Ramakien epic, and divided into three acts: Rama Chases the Deer, The Abduction 

of Sita, and The Monkey King Offers His Troops. Performers wear newly designed 

masks that resemble Khon headdresses, and Nora hunter masks. There are gaps 

opened around the mouth to facilitate live singing and dialogue. While the  

costumes and musical instruments retain traditional Nora styles, the costume 

color schemes are strictly dictated by Khon traditions. The choreography is 

grounded in Nora dance movements with some Khon movements integrated at 

certain points. The researcher designed this work systematically, ensuring the  

accuracy of both artistic traditions. This resulted in a performance innovation that 

adheres to traditional principles while meeting the needs of modern audiences.
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Implications of the Study: This research offers significant academic and practical 

contributions to the performing arts. It builds upon the concept of blending how 

the distinct characteristics of two unique performing arts can be harmoniously 

integrated. Furthermore, it demonstrates the practical execution of “literary  

transformation” bringing theoretical frameworks with tangible performance  

outcomes. Methodologically, this study can also be used as a case study in for 

designing locally culture-based performance. Finally, the findings can be applied 

to the development of dance curricula, cultural arts performances, and the creation 

of conservative contemporary works for the international stage.

Conclusions and Future Study: This creative work presents a new form of Nora 

performance that creatively blends the unique elements of Khon. It strictly respects 

the traditional practices of both art forms while using the Ramakien epic as the 

basis for its presentation. Therefore, this study serves as a model for the future 

development of creative cultural dance. Future research can extend upon this by 

creating Nora plays based on other parts of the Ramakien epic, or by applying this 

collaborative framework to other folk performance types, such as Likay and Nang 

Talung.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: การแสดงโนราและการแสดงโขนเป็็นศิิลปะการแสดงที่่�มีีเอกลัักษณ์์

เฉพาะแตกต่่างกันั และการแสดงทั้้�ง 2 ประเภท ได้้รัับการขึ้้�นทะเบียีนเป็็นมรดกวัฒันธรรมที่่�จับัต้อง

ไม่่ได้้ขององค์์การยููเนสโก งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อสร้้างสรรค์์การแสดงชุุด  “ละครโนรา:  

สานศิิลป์์ทัักษิิณสยาม” ด้้วยการผสมผสานเอกลัักษณ์์ของนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านภาคใต้้ คืือ การแสดง 

“โนรา” และนาฏศิิลป์์ราชสำนััก คืือ การแสดงโขน เรื่่�องรามเกีียรติ์์�

วิิธีีการศึึกษา: การวิิจััยครั้้�งนี้้�ใช้้แนวทางการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ (Creative Research) โดยการ

ศึึกษาวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง การลงพื้้�นที่่�สััมภาษณ์์ เพื่่�อนำข้้อมููลมาออกแบบองค์์ประกอบการ

แสดงต่่าง ๆ  นำมาสู่่�การนำเสนอผลงานและการประเมิินผลงาน เครื่่�องมืือวิิจััยประกอบด้วยแบบ

สััมภาษณ์์และแบบประเมิินผลงาน

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลงานสร้้างสรรค์์นี้้�เป็็นการแสดงที่่�มีีรููปแบบเฉพาะ มี การผสมผสาน

เอกลัักษณ์์ของโนราเข้้ากัับเอกลัักษณ์์ของโขน การประพัันธ์์บทละครโนรานำเค้้าโครงเรื่่�องมา 

จากบทละครเรื่่�องรามเกีียรติ์์� โดยบทละครโนราแบ่่งออกเป็็น 3 องก์์ ได้้แก่่ องก์์ที่่� 1 รามราชตาม

กวาง องก์์ที่่� 2 ลัักนางสีีดา และองก์์ที่่� 3 ลิิงพญาถวายพล ผู้้�แสดงสวมใส่่หน้้ากากที่่�ออกแบบขึ้้�น

ใหม่่ตามลัักษณะของตััวละครในเนื้้�อเรื่่�อง มี ลัักษณะคล้้ายกัับหััวโขนและหน้้ากากพรานโนรา  

มีีการเว้้นช่่องว่่างบริิเวณปากเพื่่�อให้้สะดวกในการขัับร้้องและเจรจาของผู้้�แสดง เครื่่�องแต่่งกาย 

ใช้้รููปแบบการแต่่งกายตามแบบอย่่างการแสดงโนรา แต่่มีีการกำหนดสีของเครื่่�องแต่่งกาย 

ตามลัักษณะการแต่่งกายในการแสดงโขน เครื่่�องดนตรีีใช้้ตามแบบแผนการแสดงโนรา สำหรัับ 

ท่่ารำใช้้ท่่ารำตามแบบอย่่างโนรา แต่่มีีการนำท่่ารำของโขนมาผสมผสานในบางช่่วง ผู้้�วิจิัยัออกแบบ

อย่่างมีีหลัักเกณฑ์์และคำนึึงถึึงความถููกต้้องตามจารีีตศิิลปะการแสดงทั้้�ง 2 ประเภท ทำให้้ 

เกิิดนวััตกรรมทางการแสดงที่่�ยึึดหลัักจารีีตแบบแผนเดิิมและตอบโจทย์์ผู้้�ชมยุุคใหม่่
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นัยัสำคััญของการศึึกษา: งานสร้้างสรรค์์นี้้�มีีนัยัสำคััญในเชิงิวิิชาการและศิลิปะการแสดงในหลาย

ด้า้น กล่า่วคือื เป็น็การต่อ่ยอดแนวคิดิการผสมผสานเอกลักัษณ์ข์องศิลิปะการแสดง โดยผสมผสาน

การแสดง 2 ประเภท ที่่ �มีีแบบแผนเฉพาะตััวได้้อย่่างกลมกลืืน นอกจากนี้้� ยั งแสดงให้้เห็็นถึึง

กระบวนการ “แปรรููปวรรณกรรม” อย่่างมีทีฤษฎีรีองรับัและมีผีลงานการแสดงจริงิ ผลงานครั้้�งนี้้� 

สามารถใช้้เป็็นกรณีีศึึกษาในด้้านการออกแบบการแสดงบนฐานวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น และสามารถ

นำไปประยุุกต์์ใช้้ในการพััฒนาหลัักสููตรการเรีียนการสอนนาฏศิิลป์์ การจััดแสดงศิิลปวััฒนธรรม 

หรืือการพััฒนาผลงานร่่วมสมััยเชิิงอนุุรัักษ์์ในเวทีีนานาชาติิ

สรุปุผลและแนวทางการศึกึษาในอนาคต: งานสร้า้งสรรค์น์ี้้�เป็น็การสร้า้งสรรค์ร์ููปแบบการแสดง

โนราแนวใหม่ท่ี่่�ผสมผสานเอกลักัษณ์ข์องโขนได้อ้ย่า่งสร้า้งสรรค์ ์โดยยังัคงเคารพจารีตีดั้้�งเดิมิของ

ทั้้�ง 2 ศาสตร์์ และใช้้บทละครเรื่่�องรามเกีียรติ์์�เป็็นเค้้าโครงเรื่่�องในการนำเสนอ การศึึกษาครั้้�งนี้้�จึึง

สามารถเป็น็ต้น้แบบสำหรับัการพัฒันานาฏศิลิป์ส์ร้า้งสรรค์เ์ชิงิวัฒันธรรมในรููปแบบอื่่�น ๆ  ต่อ่ไปใน

อนาคต งานวิิจััยสามารถขยายผลไปยัังการสร้้างสรรค์์ละครโนราจากตอนอื่่�นของเรื่่�องรามเกีียรติ์์� 

หรืือการประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดเดีียวกัันกัับนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านประเภทอื่่�น เช่่น ลิิเก หนัังตะลุุง

1. บทนำ

	นาฏศิิลป์์ไทยสามารถแบ่่งออกเป็็น 2 กลุ่่�มหลััก คืือ นาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้าน เป็็นการร่่ายรำของชาวบ้้าน

ในภููมิิภาคต่่าง ๆ  ที่่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว เพื่่�อความรื่่�นเริิงตามวิิถีีชาวบ้้าน เช่่น การฟ้้อนของภาคเหนืือ  

การเซิ้้�งของภาคอีีสาน การรำและระบำของภาคกลางและภาคใต้้ อี กกลุ่่�มหนึ่่�งคืือ นาฏศิิลป์์ราชสำนััก  

เป็็นการร่่ายรำที่่�มีีรููปแบบ จ ารีีต พิิธีีกรรม และวิิธีีปฏิิบััติิเคร่่งครััด  เช่่น การแสดงโขนและละคร (ภััสชล  

พลเจริิญ, 2547, น. 9)

งานวิิจััยเรื่่�อง “ละครโนรา: สานศิิลป์์ทัักษิิณสยาม” สร้้างสรรค์์ขึ้้�นด้้วยการนำเอกลัักษณ์์ของ 

การแสดงนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านภาคใต้้ คื ือ โนรา และการแสดงนาฏศิิลป์์ราชสำนััก คื อ การแสดงโขน เรื่่�อง

รามเกีียรติ์์� มาผสมผสานกััน โดยผู้้�วิิจััยศึึกษาเอกลัักษณ์์ของการแสดงทั้้�ง 2 ประเภท ดัังนี้้�

การแสดงโนรา เป็็นการแสดงพื้้�นบ้้านภาคใต้้ที่่�นิิยมอย่่างมาก มี วััตถุุประสงค์์หลัักในการแสดง  

2 ประการ คื ือ 1) การแสดงโนราเพื่่�อความบัันเทิิง เป็็นการแสดงเพื่่�อสร้้างความสนุุกสนานและผ่่อนคลาย 

ให้้กัับผู้้�ชมในโอกาสต่่าง ๆ  เช่่น งานเทศกาลประจำปีี งานประเพณีี และงานมงคลต่่าง ๆ  เพื่่�อให้้ผู้้�ชมได้้ชื่่�นชม 

กัับศิิลปะในการร้้อง การรำ และการทำบท และ 2) การแสดงโนราเพื่่�อพิิธีีกรรม เป็็นการแสดงในพิิธีีกรรม

ทางศาสนา ความเชื่่�อเรื่่�องวิิญญาณบรรพบุรุุษ  และเรื่่�องไสยศาสตร์์เข้้ามาเกี่่�ยวข้้อง เช่่น การรำแก้้บน แก้้ 

เหมรฺฺย และการรำโนราโรงครูู (จิินตนา อนุุวััฒน์์, 2566, น. 70-71)

การแสดงโนราเพื่่�อพิิธีีกรรมนี้้� จ ะมีีการแสดงโนราที่่�เรีียกว่่า “จัับบทสิิบสอง” เป็็นการแสดงโนรา 

รููปแบบละครเฉพาะตอนสั้้�น ๆ  จำนวน 12 เรื่่�อง ประกอบด้้วย พ ระสุุธน-มโนห์์รา พ ระรถเมรีี โคบุุตร 

สัังข์์ทอง ด าราวงศ์์ พ ระอภััยมณีี จัันทโครพ สิ ินนุุราช สั ังข์์ศิิลป์์ชััย มณีีพิิชััย และไกรทอง (ชาญณรงค์์  

คงฉิิม, 2567, น. 162)
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การแสดงโนรา มี เอกลัักษณ์การแสดงเฉพาะตััวอัันโดดเด่่น ทั้้ �งในด้้านท่่ารำ จัังหวะ ด นตรีี และ 

เครื่่�องแต่่งกายโนราที่่�เรีียกกัันว่่า “เครื่่�องต้้น” สำหรัับโนราใหญ่่หรืือนายโรงโนรา มี การพััฒนาปรัับปรุุงมา

โดยตลอด ทั้้�งวัสัดุ ุรููปแบบลวดลาย สีสีันั หรือืขนาด ล้ว้นมีคีวามสำคัญัในการแสดงทั้้�งสิ้้�น โดยเฉพาะ “เทริดิ” 

เครื่่�องสวมศีีรษะ ที่่ �ศิิลปิินโนราเชื่่�อกัันว่่าเป็็นที่่�สถิิตของครููโนรา มี ีโครงสร้้างจากไม้้ที่่�เป็็นมงคล และตกแต่่ง

อย่่างประณีีต งดงาม รวมถึึงเครื่่�องลููกปััดที่่�ร้้อยด้้วยลวดลายประณีีต ผู้ �แสดงใช้้สวมใส่่แทนเสื้้�อ อี กทั้้�ง 

เครื่่�องเงิิน เช่่น ทั ับทรวง ปี ีกนกแอ่่น ปั้้ �นเหน่่ง และเล็็บเงิิน นอกจากนี้้�ยัังมีีกำไลข้้อมืือ ผ้ ้าห้้อย หางหงส์์  

ผ้้านุ่่�ง และสนัับเพลา เครื่่�องแต่่งกายเหล่่านี้้�ล้้วนมีีขนาด สีีสััน และลวดลายที่่�กลมกลืืนกััน (สุุพััฒน์์ นาคเสน, 

2562, น. 11-16)

การแสดงโขน เป็็นนาฏศิิลป์์ราชสำนัักซึ่่�งพััฒนามาจากการเล่่น 3 ประเภท คื ือ หนัังใหญ่่  

ชัักนาคดึึกดำบรรพ์์ และกระบี่่�กระบอง ได้้รัับการปรัับปรุุงให้้ประณีีต งดงามมากยิ่่�งขึ้้�น เดิิมผู้้�แสดงโขน 

ต้้องสวมหััวโขนที่่�ปิิดหน้้าทั้้�งหมด จึ ึงมีีผู้้�พากย์์เจรจาพููดแทน แต่่ภายหลัังมีีการปรัับให้้ผู้้�แสดงเทพบุตร  

เทพธิิดา และมนุุษย์ชายหญิิง สวมเครื่่�องประดัับศีีรษะที่่�เรีียกว่่า “ศิิราภรณ์์” เช่่น ชฎา มงกุุฎ รั ดเกล้้า  

กะบัังหน้้า โดยไม่่ต้้องปิิดหน้้าเต็็มที่่� แต่่ยัังคงมีีผู้้�พากย์์เจรจาแทนตามประเพณีี ยกเว้้นตััวตลกและฤๅษีี 

บางบทบาทที่่�ต้้องพููดเอง ซึ่่�งถืือเป็็นเอกลัักษณ์์ของบทบาทดัังกล่่าว

ส่่วนเนื้้�อเรื่่�องที่่�แสดงนิิยมแสดงเรื่่�องรามเกีียรติ์์� ดั ัดแปลงมาจากรามายณะของอิินเดีีย ถึ ึงแม้้มีี 

ความแตกต่่างกัันหลายตอน เนื่่�องจากเรื่่�องมีคีวามยาวมาก จึ งึแบ่่งการแสดงออกเป็็นชุดุ   ตามแบบหนังัใหญ่่  

เพื่่�อให้้สะดวกในการแสดงแต่่ละตอนตามลำดัับ (กรมศิิลปากร สำนัักการสัังคีีต, 2563)

นอกจากนี้้� การแสดงโขนยัังมีีการกำหนดจารีีตเรื่่�องสีี ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งบ่่งบอกลัักษณะ บ ทบาท และ 

ความสำคััญของตััวโขน มีีการกำหนดสีี 3 ลัักษณะ กล่่าวคืือ 1) กำหนดขึ้้�นจากช่่วงกำเนิิดของตััวโขน เช่่น 

พระราม กำเนิิดในเวลาดึึกสงััด  (มััชฌิิมยาม) จึ ึงมีีผิิวกายสีีเขีียว 2) กำหนดขึ้้�นจากเชื้้�อสายของตััวโขน เช่่น 

หนุุมาน มีีผิิวกายสีีขาว เพราะเป็็นบุุตรพระพาย ซึ่่�งมีีผิิวกายสีีขาว และ 3) กำหนดขึ้้�นจากลัักษณะพื้้�นฐาน

ธรรมชาติิที่่�ปรากฏ เช่่น พระอาทิิตย์์สีีแดงชาดตามสีีรััศมีีของแสงอาทิิตย์์ (ประเมษฐ์์ บุุณยะชััย, ม.ป.ป., น. 

72-73) 

จากข้้อมููลดัังกล่่าวข้้างต้้น แสดงให้้เห็็นถึึงเอกลัักษณ์์ของนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านภาคใต้้ คื อ โนรา และ

นาฏศิิลป์์ราชสำนััก คื อ การแสดงโขน เรื่่�องรามเกีียรติ์์� ที่่ �ต่่างมีีเอกลัักษณ์เฉพาะตััวอัันโดดเด่่น ภายหลััง 

ได้้มีีการนำการแสดงทั้้�ง 2 ประเภท มาจััดแสดงร่่วมกััน คืือ การแสดงโขนพบโนรา เรื่่�องรามเกีียรติ์์� ชุุดราม

มกุุฎอยุุธยา โดยความร่่วมมืือของสำนัักการสัังคีีต กรมศิิลปากร และมหาวิิทยาลััยทัักษิิณ วิิทยาเขตสงขลา 

ด้้วยการนำการแสดงโขนและการแสดงโนรามาแสดงร่่วมกัันบนเวทีี
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จึึงเป็็นแรงบัันดาลใจให้้ผู้้�วิิจััยนำเอกลัักษณ์ของการแสดงทั้้�ง 2 ประเภท มาผสมผสานกัันในการ

สร้้างสรรค์์การแสดงชุุด “ละครโนรา: สานศิิลป์์ทักัษิณิสยาม” ด้วยการนำการแสดงโนราที่่�มีกีารแสดงเรื่่�องราว

ต่่าง ๆ  อย่่างละครมาปรัับใช้้เป็็นรููปแบบการแสดงนำเสนอเรื่่�องรามเกีียรติ์์� เช่่นเดีียวกัับการแสดงโขน  

การกำหนดสีของตััวละครโนราอย่่างการแสดงโขน การออกแบบหน้้ากากโนราที่่�มีีรููปทรงคล้้ายกัับหััวโขน 

เป็็นต้้น

ทั้้�งนี้้� การออกแบบการแสดงที่่�มีีการนำเอกลัักษณ์ของการแสดงทั้้�ง 2 ประเภท มาผสมผสาน 

หรือืรวมเข้า้ไว้ด้้ว้ยกััน ทำให้้เกิดิรููปแบบการแสดงโนราใหม่่เพิ่่�มขึ้้�น เป็น็การสร้้าง “การแสดงร่่วมวััฒนธรรม” 

ซึ่่�งเป็็นแนวทางใหม่่ในการสร้้างสรรค์์ให้้กัับวงการศิิลปะการแสดงและวงการวิิชาการต่่อไป

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

เพื่่�อสร้้างสรรค์์การแสดงชุุด  “ละครโนรา: สานศิิลป์์ทัักษิิณสยาม” ด้ ้วยการผสมผสานเอกลัักษณ์์

ของนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านภาคใต้้ คืือ “โนรา” และนาฏศิิลป์์ราชสำนััก คืือ การแสดงโขน เรื่่�องรามเกีียรติ์์�

3. ขอบเขตของการวิิจััย

3.1 	ขอบเขตของโครงเรื่่�อง ผู้้�วิจิัยันำเค้า้โครงเรื่่�องจากบทละครเรื่่�องรามเกียีรติ์์� พระราชนิพินธ์ข์อง

พระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้าจุุฬาโลกมหาราช เป็็นวรรณกรรมต้้นเรื่่�อง โดยเริ่่�มเรื่่�องตั้้�งแต่่ตอนลัักสีีดา 

ถึึงถวายพล

3.2	 ขอบเขตของรูปูแบบการแสดง การแสดงครั้้�งนี้้�มีรีููปแบบการแสดงเช่น่เดียีวกับัการแสดงโนรา

จัับบทสิิบสอง ที่่ �มีีการแสดงเป็็นละครเรื่่�องสั้้�น ๆ  แต่่ในการสร้้างสรรค์์ครั้้�งนี้้�จะดำเนิินเรื่่�องที่่�มีีความยาวมาก 

กว่่าการแสดงโนราจัับบทสิิบสอง คล้้ายกัับการแสดงละครรำของนาฏศิิลป์์ไทย

3.3 	ขอบเขตด้้านพื้้�นที่่� ผู้้�วิิจััยกำหนดขอบเขตการศึึกษาในพื้้�นที่่�การวิิจััย ได้้แก่่ วิิทยาลััยนาฏศิิลป

นครศรีีธรรมราช อำเภอเมืืองนครศรีีธรรมราช จัังหวััดนครศรีีธรรมราช และคณะโนราต่่าง ๆ  ในพื้้�นที่่�จัังหวััด

นครศรีีธรรมราช จัังหวััดพััทลุุง และจัังหวััดชุุมพร

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

 4.1	ขั้้� นตอนการรวบรวมข้้อมููล ผู้้�วิิจััยศึึกษาข้้อมููลด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ  ที่่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการวิิจััย 

ในครั้้�งนี้้�เพื่่�อใช้้เป็็นฐานข้้อมููลในการเรีียบเรีียงและวิิเคราะห์์เนื้้�อหาที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแนวคิิดและทฤษฎีต่่าง ๆ  

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการวิิจััยครั้้�งนี้้� โดยใช้้วิิธีีการดัังต่่อไปนี้้�

	 4.1.1	การศึึกษาเอกสารและวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้อง ผู้ �วิิจััยศึึกษา ค้ นคว้้าข้้อมููลทั้้�งจาก 

เอกสารทางวิิชาการ หนัังสืือ สื่่ �อสิ่่�งพิิมพ์์ สื่่ �อออนไลน์์ และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อนำมาเป็็นฐานใน 

การสร้้างสรรค์์ผลงาน โดยข้้อมููลที่่�ศึึกษาค้้นคว้้ามีีประเด็็นต่่าง ๆ  ดัังนี้้�
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	 (1) 	แนวคิิดเกี่่�ยวกัับหน้้ากากในนาฏกรรม เกี่่�ยวกัับประวััติิความเป็็นมาการสวมใส่่หน้้ากาก 

ของมนุุษย์์ นำมาสู่่�การสวมใส่่หน้้ากากในนาฏกรรม และรููปแบบของหน้้ากากของแต่่ละท้้องถิ่่�น 

	 (2) 	แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการแสดงโนรา ศึ ึกษาในประเด็็นความเป็็นมาของการแสดงโนรา  

การแสดงโนรารำสิิบสองเรื่่�อง หรืือ “จัับบทสิิบสอง” และเอกลัักษณ์์ของการแสดงโนรา 

	 (3)	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการแสดงโขน ศึ ึกษาในประเด็็นความเป็็นมาของการแสดงโขน 

และเอกลัักษณ์์ของการแสดงโขน 

	 (4)	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับการแปรรููปวรรณกรรม เกี่่�ยวกัับหลัักการและแนวทางการแปรรููป

วรรณกรรมจากวรรณกรรมรููปแบบหนึ่่�งมาสู่่�วรรณกรรมอีีกรููปแบบหนึ่่�ง 

	 (5)	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับนาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ ศึ ึกษาในประเด็็นเกี่่�ยวกัับแนวทางและขั้้�นตอน 

การสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ และแนวทางการสร้้างสรรค์์ละครรำ 

	 4.1.2	การศึึกษาข้้อมููลภาคสนาม ผู้ ้�วิิจััยใช้้วิิธีีการสััมภาษณ์์ แบ่่งประเด็็นคำถามที่่�เกี่่�ยว 

เนื่่�องกัับองค์์ประกอบการแสดงโนรา ได้้แก่่ หน้้ากากในการแสดงโนรา บ ทละคร ด นตรีีและเพลงร้้อง  

กระบวนท่่ารำ อุ ปกรณ์์ประกอบการแสดง และเครื่่�องแต่่งกาย แบบสัมภาษณ์์นี้้�ผ่่านการตรวจสอบความ 

ตรงเชิิงเนื้้�อหา (content validity) เพื่่�อคััดเลืือกและปรัับปรุุงข้้อความให้้สอดคล้้องกัับงานวิิจััยครั้้�งนี้้�  

ข้้อความทั้้�งหมดต้้องมีีค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (IOC) ตั้้ �งแต่่ 0.5 ขึ้้ �นไป ผ่ ่านการพิิจารณาจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ  

3 ท่าน จากนั้้�นผู้้�วิจิัยัดำเนินิการสัมัภาษณ์ผู้้�ทรงคุุณวุฒุิ ิจ ำนวน 4 ท่าน โดยมีเีกณฑ์์การคัดัเลือืกผู้้�ทรงคุณุวุฒิุิ 

ซึ่่�ง	เป็็นผู้้�มีีความรู้้� ความชำนาญด้้านการแสดงโนราไม่่น้้อยกว่่า 20 ปีี

4.2 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล หลัังจากศึึกษาข้้อมููลจากเอกสารและภาคสนาม ผู้ �วิิจััยได้้นำข้้อมููลมา

วิิเคราะห์์เพื่่�อใช้้ในการออกแบบการแสดง ดัังนี้้� การออกแบบท่่ารำโนราควรเน้้นการดึึงเอกลัักษณ์์ท่่ารำโนรา

จากท่่าพื้้�นฐานดั้้�งเดิิม ผสมผสานกัับท่่าทางจากโขนหรืือสััตว์์ เช่่น ท่่าลิิง ท่่ายัักษ์์ เพื่่�อเพิ่่�มความหลากหลาย

และสื่่�อสารความหมายของตััวละคร ส่ วนการใช้้หน้้ากากควรคำนึึงถึึงการแสดงอารมณ์์และการออกเสีียง 

ของผู้้�แสดง จึึงมีีคำแนะนำในการออกแบบหน้้ากากให้้เปิิดบริิเวณปากเพื่่�อให้้สะดวกในการขัับร้้อง

การออกแบบเครื่่�องแต่่งกายยึึดหลัักแนวโนราแบบดั้้�งเดิิม โดยอาจใช้้การแต่่งกายอย่่างเรีียบง่าย 

หรืือประยุุกต์์เพื่่�อแสดงตััวละครสมมติิ ด้้านดนตรีีประกอบการแสดง ใช้้เครื่่�องดนตรีีประกอบการแสดงโนรา 

และการประพัันธ์์บทละครจากวรรณกรรมหรืือบทพระราชนิิพนธ์์ ควรย่่อเนื้้�อหาและปรัับให้้เข้้ากัับการ 

แสดงโนรา รวมถึึงเลืือกใช้้ฉัันทลัักษณ์์และทำนองเพลงที่่�เหมาะสมกัับการแสดงโนรา และสอดคล้้องกัับ 

อารมณ์์และการสื่่�อสารของตััวละครด้้วย
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4.3 	ขั้้�นตอนการสร้้างสรรค์์

	 4.3.1	 ศึึกษา รวบรวม และวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากเอกสารและการลงภาคสนาม ในประเด็็นที่่� 

เกี่่�ยวเนื่่�องกัับผลงานวิิจััย เพื่่�อนำมาเป็็นแนวทางในการออกแบบองค์์ประกอบการแสดง

	 4.3.2	 กำหนดกรอบแนวคิิดในการสร้้างสรรค์์ละครโนรา เพื่่�อเป็็นกรอบในการดำเนิิน 

การสร้้างสรรค์์ให้้เป็็นไปอย่่างมีีแนวทางและตรงตามวััตถุุประสงค์์ ด้ ้วยการผสมผสานเอกลัักษณ์์การแสดง

โนรา เช่่น บ ทร้้องและทำนองเพลง เครื่่�องแต่่งกาย หน้้ากากพราน และองค์์ประกอบการแสดงโขน เช่่น 

บทละคร สีขีองเครื่่�องแต่ง่กาย และหัวัโขน เพื่่�อสร้า้งสรรค์ก์ารแสดงโนรารููปแบบใหม่ข่ึ้้�นมา นำบทละครเรื่่�อง

รามเกีียรติ์์�ของพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้าจุุฬาโลกมหาราช ตอนลัักสีีดาถึึงถวายพล มาเป็็นเค้้าโครง

เรื่่�อง กำหนดเนื้้�อเรื่่�องแบ่่งออกเป็็น 3 องก์์ ได้้แก่่ องก์์ที่่� 1 รามราชตามกวาง องก์์ที่่� 2 ลั กนางสีีดา และ 

องก์์ที่่� 3 ลิิงพญาถวายพล

	 4.3.3 	การออกแบบองค์์ประกอบการแสดง จากการกำหนดกรอบแนวคิิดข้้างต้้น นำมาสู่่�การ

ออกแบบองค์์ประกอบการแสดงต่่าง ๆ  ได้้แก่่ การสร้้างสรรค์์บทละครโนราและดนตรีี การออกแบบเครื่่�อง

แต่่งกาย การออกแบบอุุปกรณ์์ประกอบการแสดง และการคััดเลืือกผู้้�แสดง

	 4.3.4 	เมื่่�อการสร้้างสรรค์์ละครโนราสำเร็็จครบทุุกองค์์ประกอบแล้้ว ผู้้�วิิจััยนำการแสดงละคร

โนราเสนอผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิวิิพากษ์์ เพื่่�อรัับข้้อเสนอแนะมาปรัับปรุุงแก้้ไขผลงานครั้้�งนี้้�ให้้มีีความสมบููรณ์์มาก 

ยิ่่�งขึ้้�น กำหนดเกณฑ์์ในการคััดเลืือกผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ คืือ เป็็นผู้้�ที่่�มีีประสบการณ์์ด้้านการแสดงโนรา ด้้านดนตรีี

พื้้�นบ้้านภาคใต้้ ด้ านการสร้้างสรรค์์งานนาฏศิิลป์์ หรืือด้้านการแสดงโขน อย่่างใดอย่่างหนึ่่�ง ไม่่น้้อยกว่่า  

20 ปีี จำนวน 5 ท่่าน

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

5.1 	รููปแบบการแสดงละครโนราที่่�มีีการแสดงเป็็นเรื่่�องราว และการสวมใส่่หน้้ากากในการแสดง 

ได้้รับัการอนุุรัักษ์ ์พัฒนา และต่่อยอดองค์์ความรู้้� ผลงานนาฏศิลิป์์สร้า้งสรรค์์ครั้้�งนี้้�จะเป็็นแนวทางหนึ่่�งในการ

ศึึกษา ค้้นคว้้า และสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์สำหรัับผู้้�ที่่�สนใจต่่อไป

5.2	 สถาบัันการศึึกษาด้้านนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้าน (โนรา) สามารถนำองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััย

สร้า้งสรรค์ค์รั้้�งนี้้�ไปใช้ใ้นการเรียีนการสอน หรือืการแสดงแก่่นักัเรียีน นักศึกึษา และสถาบันัการศึึกษาของตน
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6. ผลการวิิจััย

	โครงการวิิจััยสร้้างสรรค์์เรื่่�อง “ละครโนรา: สานศิิลป์์ทัักษิิณสยาม” ผู้้�วิิจััยสรุุปผลการวิิจััยดัังนี้้�

6.1	รู ูปแบบการแสดง ผู้ �วิิจััยยึึดหลัักรููปแบบการแสดงโนราที่่�แสดงเป็็นเรื่่�องราวอย่่างละครรำ 

ตามแบบแผนการแสดงโนรา นำเอกลัักษณ์์ของการแสดงโนราจัับบทสิิบสองที่่�มีีการแสดงเป็็นเรื่่�องราวสั้้�น ๆ

โดยผู้้�วิจััยนำบทละครเรื่่�องรามเกีียรติ์์� พ ระราชนิิพนธ์์ของพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้าจุุฬาโลกมหาราช 

มาเป็็นวรรณกรรมต้้นฉบัับ ใช้้วิิธีีการเล่่าเรื่่�องตามแบบอย่่างการแสดงโนรา นอกจากนี้้� การแสดงละครโนรา

ยัังยึึดหลัักจารีีตการแสดงโนราด้้วยการเรีียงลำดัับขั้้�นตอนการแสดง ได้้แก่่ การเบิิกโรง การโหมโรง  

การกาศครูู และการเล่่นเรื่่�อง

6.2 	บทละครโนรา ผู้ �วิิจััยนำเค้้าโครงเรื่่�องจากบทละครเรื่่�องรามเกีียรติ์์� พ ระราชนิิพนธ์์ของ 

พระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้าจุุฬาโลกมหาราช มาเป็็นวรรณกรรมต้้นฉบัับ ยึ ดโครงเรื่่�องรามเกีียรติ์์�  

ตอนลัักสีีดาถึึงถวายพล จากนั้้�นจึึงวางโครงเรื่่�องของการแสดงละครโนรานี้้�ออกเป็็น 3 องก์์ ดัังกล่่าวข้้างต้้น 

การประพัันธ์์บทนี้้�ยึึดหลัักจากการสััมภาษณ์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิด้้านการแสดงโนรา กล่่าวคืือ การใช้้กลอนและ 

ทำนองเพลงที่่�ใช้้ประกอบในการแสดงโนราที่่�มีีอยู่่�เดิิม เช่่น กลอนสี่่� กลอนหก เพลงทัับเพลงโทน ประพัันธ์์ 

บทละครโนราโดย ผู้ �ช่่วยศาสตราจารย์์สุุพััฒน์์ นาคเสน ผู้ �มีีประสบการณ์์การประพัันธ์์บทและการแสดง 

โนราไม่่น้้อยกว่่า 20 ปี ี ผ่ านการตรวจสอบบทละครโนราโดย รองศาสตราจารย์์ ด ร.เสาวณิิต วิ ิงวอน  

ผู้้�มีีความรู้้�  ความชำนาญด้้านวรรณคดีีการละครไม่่น้้อยกว่่า 20 ปี ี นอกจากนี้้� บ ทละครโนรายัังผ่่านการ 

ร่่วมกัันพิิจารณาถึึงความเหมาะสมของคำกลอนและทำนองเพลงในแต่่ละช่่วงอีีกครั้้�ง โดยศิิลปิินโนรา 

ทดลองร้้องบทกลอนเพื่่�อตรวจสอบความเหมาะสม ความไพเราะ และอารมณ์์ของเพลงต่่อการแสดง  

ส่่วนนัักดนตรีีโนราจะร่่วมพิิจารณาทำนองเพลงที่่�บรรจุุไว้้ว่่าเหมาะสมหรืือไม่่

6.3 	เพลงร้้องและทำนองเพลง การบรรจุุเพลงร้้องและทำนองเพลงในบทละครโนราครั้้�งนี้้�  

ประกอบด้วย เพลงทัับเพลงโทน ทำนองลอดโหม่่ง ทำนองหนัังตะลุุง ทำนองกลอนสี่่� ทำนองกลอนหก  

ทำนองสะบััดสะบิ้้�ง และทำนองกลอนสี่่� (กบเต้้น) เพื่่�อความเหมาะสมกัับการแสดง สำหรัับความหมาย 

ของเพลงร้้องและทำนองเพลงดัังกล่่าว จ ากการสััมภาษณ์์ นายเมฆพััตร์์ อุ ุไรรััตน์์ (โนราเมฆพััตร์์ศิิลป์์  

นครศรีฯ) ศิิลปิินโนราที่่�มีีประสบการณ์์การแสดงโนรามากกว่่า 15 ปี ี อธิิบายรายละเอีียดความหมาย 

ของเพลง ดัังตารางที่่� 1
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ตารางที่่� 1 ความหมายของเพลงร้้องและทำนองเพลงในบทละครโนราและการนำไปปรัับใช้้

(กฤษณะ สายสุุนีีย์์, ประเทศไทย, 2568)

ที่่� ชื่่�อเพลง ความหมายของเพลง การนำไปใช้้

1 เพลงทัับเพลงโทน

ใช้้สำหรัับจัับบทโนราจัับบทสิิบสอง 

ในการดำเนิินเรื่่�องสำหรัับการเล่่นบท

โนรา แสดงบุุคลิกิท่่าทางของตััวละคร

ที่่�มีีความแข็็งแรง ผู้ �มีอำนาจ ศั ักดิ์์�ศรี 

(เมฆพััตร์์ อุ ไรรััตน์์, การสื่่�อสารส่่วน

บุุคคล, 1 มีีนาคม 2568)

ใช้้ในการดำเนิินเรื่่�องของตััวละคร โดย 

ตััวละครจะร้้องเพลงทัับเพลงโทนในการ

บรรยายเรื่่�องหรืือการกระทำของตนเอง  

เช่่น นางสีีดาทููลขอให้้พระรามตามจัับ 

กวางทอง

2 ทำนองลอดโหม่่ง

ใช้ใ้นการแสดงโนราที่่�แสดงถึึงอารมณ์์

โศกเศร้าเสีียใจ  ในการพลัดพรากสิ่่�ง

ที่่�รััก หรืือการตััดพ้้อ สำหรัับในการ

แสดงหนัังตะลุุงมัักใช้้ในการเดิินชม

ธรรมชาติขิองตัวัละคร (เมฆพัตัร์์ อุไุรรัตัน์์, 

การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 1 มี นาคม 

2568)

ใช้้ในบทบาทของนางสีีดาในการตััดพ้อ

ต่่อว่่าพระราม แสดงถึึงความเสีียใจและ

ประชดประชัันที่่�พระรามไม่่ยอมตามจัับ

กวางทองมาให้้

3 ทำนองหนัังตะลุุง

ใช้้ในการแสดงโนรา แต่่ส่่วนใหญ่่มััก

ใช้้ในการแสดงหนัังตะลุุง สำหรัับการ

ดำเนิินเรื่่�องทั่่�วไป ในระหว่่างบท หรืือ

อาจใช้้ในการสื่่�อถึึงความเกรี้้�ยวกราด 

ดุุดัันของตััวละคร (เมฆพััตร์์ อุุไรรััตน์์, 

การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 1 มี นาคม 

2568)

ใช้้ในการดำเนิินเรื่่�อง โดยตััวละครร้้อง

ทำนองหนัังตะลุุงเพื่่�อบรรยายการกระทำ

หรืือความรู้้�สึึกให้้ผู้้�ชมเข้้าใจเนื้้�อเรื่่�อง อีีกทั้้�ง

ใช้แ้สดงอารมณ์์โกรธ เช่น่ ตอนฤๅษีีโกรธนาง

สีีดาที่่�ด่่าว่่าตน

4 ทำนองกลอนสี่่�

ใช้้ในการแสดงโนรา หรืือเพลงบอก 

ลัักษณะของทำนองกลอนสี่่�สื่่�อถึึง

ความสนุุกสนาน ตลกขบขััน เป็็น 

กลอนที่่�สั้้�น กะทััดรััด เข้้าใจง่่าย การ

ร้้องกลอนสี่่�จะร้้องบทโดยมีีลููกคู่่�รัับ

บทเพื่่�อย้้ำข้้อความที่่�ตััวละครร้้อง 

ก่่อนหน้้าอีีกครั้้�ง (เมฆพััตร์์ อุ ุไรรััตน์์, 

การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 1 มี นาคม 

2568)

ใช้้ในการดำเนิินเรื่่�องบทบาทของกวางทอง

ที่่�สื่่�อถึึงความสนุุกสนานของกวางทองใน

การกระโดดโลดเต้้นในป่่า และการติิดตาม

กวางทองของพระราม



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 30 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2569)
212 ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

ที่่� ชื่่�อเพลง ความหมายของเพลง การนำไปใช้้

5 ทำนองกลอนหก

ใช้้ในการแสดงโนรา ใช้้ร้้องต่่อจาก

กลอนสี่่� ทำนองกลอนหกนี้้�มีีจัังหวะ

เร็็วกว่่ากลอนสี่่� ช่ วยเพิ่่�มความเร้้าใจ 

อาจใช้้ในการเปลี่่�ยนบุคุลิกิของตัวัละคร 

หรืือเปลี่่�ยนบทบาทของตััวละคร เช่่น 

บทหนุุมานใช้้ทำนองกลอนสี่่� เมื่่�อ 

ถึึงบทพระรามจึึงใช้้บทกลอนหก  

การร้้องทำนองกลอนหกจะร้้องบท

โดยมีีลููกคู่่�รับ  โดยลููกคู่่�จะร้้องย้้ำซ้้ำ 

คำท้้ายเพื่่�อย้้ำข้้อความเดิิมอีีกครั้้�ง 

(เมฆพััตร์์ อุ ไรรััตน์์, การสื่่�อสารส่่วน

บุุคคล, 1 มีีนาคม 2568)

ใช้้ร้้องต่่อจากกลอนสี่่� เพื่่�อปรัับเปลี่่�ยน

บทบาทของตััวละคร โดยในการแสดงครั้้�งนี้้�

พระรามจะร้้องกลอนสี่่�ก่่อน และมารีีศร้้อง

กลอนหกต่่อจากพระราม

6 ทำนองสะบััดสะบิ้้�ง

ใช้้ประกอบการแสดงหนัังตะลุุง ใน

การขัับบทเทวา บทยัักษ์์ และบทฤๅษีี

นกเค็็ด  เป็็นทำนองสำหรัับผู้�ที่่�มีี

เวทมนตร์์ อิ ทธิิฤทธิ์์� เนื่่�องจากเป็็น

ทำนองเพลงที่่�มีีจัังหวะเร็็วและน่่า 

เกรงขาม (เมฆพัตัร์์ อุไรรัตัน์์, การสื่่�อสาร

ส่่วนบุุคคล, 1 มีีนาคม 2568)

ใช้ใ้นบทบาทของทศกัณฐ์์ ในการแนะนำตััว

และแปลงกายเป็็นฤๅษีี นอกจากนี้้� ยัังใช้้ใน

บทบาทของฤๅษี ีผู้้�มีเีวทมนตร์แ์ละอิทิธิฤิทธิ์์�

ในการดำเนิินเรื่่�อง

7
ทำนองกลอนสี่่� (กบ

เต้้น)

ใช้้ในการแสดงหนัังตะลุุง ในบทบาท

ของตััวละครที่่�แสดงถึงึความสนุกุสนาน 

ตลกขบขันั หรือืใช้ใ้นการโต้ต้อบกันัไป

มาระหว่่างตััวละครตั้้�งแต่่ 2 คนขึ้้�นไป 

ในลัักษณะของตััวละครที่่� แสดง 

ความโกรธหรือืความไม่่พอใจต่อกันั การ

ต่่อว่่ากััน เช่่น แม่่สามีีต่่อว่่าลููกสะใภ้้ 

(เมฆพััตร์์ อุ ไรรััตน์์, การสื่่�อสารส่่วน

บุุคคล, 1 มีีนาคม 2568)

ใช้้ในการโต้้ตอบกัันไปมาของตััวละคร

ระหว่่างนางสีีดาและฤๅษีีสุุธรรม

ตารางที่่� 1 (ต่่อ)
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6.4 	ดนตรีีประกอบการแสดง ผู้ ้�วิิจััยใช้้ดนตรีีพื้้�นบ้้านภาคใต้้สำหรัับประกอบการแสดงละครโนรา

ครั้้�งนี้้� โดยใช้้ตามแบบแผนการแสดงโนรา ประกอบด้้วย ปี่่�ใต้้ กลองตุ๊๊�ก แตระ ทัับ โหม่่งหรืือฆ้้องคู่่� และฉิ่่�ง

6.5 	ผู้้�แสดง การคััดเลืือกผู้้�แสดง จ ำนวน 10 คน มี เกณฑ์์การคััดเลืือกผู้้�แสดงที่่�เป็็นเพศชาย  

อายุุเฉลี่่�ย 18-40 ปี ี พิิจารณาผู้้�แสดงจากทัักษะและประสบการณ์์การแสดง และเป็็นผู้้�ที่่�มีีความรู้้�  ความ 

ชำนาญด้้านการแสดงโนรา

6.6 	เครื่่�องแต่่งกาย การออกแบบเครื่่�องแต่่งกายสำหรัับการแสดงละครโนรา ผู้�วิจิัยัยึึดหลัักแบบแผน

เครื่่�องแต่่งกายการแสดงโนราเป็็นหลััก โดยนำแนวคิิดจารีีตสีีของเครื่่�องแต่่งกายในการแสดงโขนมา 

ผสมผสาน ด้้วยการกำหนดให้้ตััวละครแต่่งกายตามลัักษณะสีีของตััวละคร เช่่น พระรามสีีเขีียว พระลัักษณ์์ 

สีีเหลืือง

หน้้ากากในการแสดงละครโนรา เรื่่�องรามเกีียรติ์์� มี ีการผสมผสานเอกลัักษณ์์หน้้ากากหรืือหััวโขน 

ในการแสดงโขนและหน้้ากากพรานโนรา กล่่าวคืือ 1) นำลัักษณะของหััวโขนที่่�สวมครอบทั้้�งศีีรษะ และ 

อััตลัักษณ์์เฉพาะของหััวโขนแต่่ละตััวละคร เช่่น ทศกััณฐ์์ หััวโขนมีีลัักษณะเป็็นหน้้ายัักษ์์ 2 ชั้้�น ส่่วนชั้้�นที่่� 3 

เป็็นหน้้าพระหรืือหน้้าพรหมอยู่่�ด้้านหน้้า หรืือพระราม พระลัักษณ์์ ในการแสดงโขนตอนออกบวช สวมชฎา 

ยอดบวช และ 2) การแสดงโนรา นำลัักษณะของทรงเทริิดและลัักษณะของหน้้ากากพรานในการแสดง 

โนรา นำลัักษณะการเว้้นช่่องว่่างบริเวณปากเพื่่�อให้้ผู้้�แสดงสามารถขัับร้้องและเจรจาด้้วยตนเองได้้อย่่าง 

สะดวก ดัังนั้้�น หน้้ากากในการแสดงละครโนราจึึงมีีลัักษณะเป็็นทรงเทริิด แต่่ด้้านบนมีีลัักษณะตามตััวละคร

เช่่นเดีียวกัับการแสดงโขนบริิเวณใบหน้้ามีีการเว้้นช่่องว่่างบริิเวณปากสำหรัับขัับร้้องและเจรจา ได้้แก่่  

พระราม พระลัักษณ์์ และทศกััณฐ์์

นอกจากนี้้� ตั ัวละครที่่�เป็็นสััตว์์นั้้�นยึึดหลัักตามจารีีตการแสดงโนราเกี่่�ยวกัับการสวมเทริิดที่่�ว่่า 

ถ้้าผู้้�แสดงสวมบทบาทเป็็นสััตว์์จะไม่่สวมเทริิด  เพราะถืือว่่าเทริิดเป็็นของสููงและเป็็นการให้้เกีียรติิเทริิดที่่� 

เปรีียบดั่่�งเครื่่�องทรงของพระมหากษััตริิย์์ ดั งนั้้�น การแสดงละครโนราครั้้�งนี้้�จึึงกำหนดให้้ตััวละครที่่�เป็็น 

สััตว์์สวมเพีียงหน้้ากาก ด้ ้านบนของหน้้ากากเป็็นขนตามสีีของตััวละครและด้้านหลัังประดัับด้้วยลููกปััดโนรา 

ได้้แก่่ หนุุมาน สุุครีีพ องคต และนิิลพััท ยกเว้้นตััวกวางทองเท่่านั้้�นที่่�มีีเพีียงหน้้ากาก

6.7	อุ ปุกรณ์์การแสดง จ ากการศึกึษาบทละครเรื่่�องรามเกียีรติ์์� พ ระราชนิพินธ์์ของพระบาทสมเด็จ็

พระพุุทธยอดฟ้าจุุฬาโลกมหาราช ที่่ �ได้้ระบุุอาวุุธของตััวละครไว้้ นำมาสู่่�การออกแบบอาวุุธของตััวละคร  

ดัังนี้้� พระราม อาวุุธประจำกาย คืือ คัันศร สำหรัับสุุครีีพ หนุุมาน นิิลพััท และองคต อาวุุธประจำกายของ 

ลิิงพญาทั้้�งหมดนี้้� คื อ พ ระขรรค์์ ส่ วนหนุุมานก็็ถืือพระขรรค์์เช่่นกัันตามจิิตรกรรมฝาผนัังเรื่่�องรามเกีียรติ์์�  

วััดพระศรีีรััตนศาสดาราม พระบรมมหาราชวััง
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6.8	 การแสดงละครโนรา ผู้้�วิิจััยแบ่่งโครงเรื่่�องนี้้�ออกเป็็น 3 องก์์ ได้้แก่่ องก์์ที่่� 1 รามราชตามกวาง 

องก์์ที่่� 2 ลัักนางสีีดา และองก์์ที่่� 3 ลิิงพญาถวายพล แต่่ละองก์์ของการแสดงละครโนรามีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 6.8.1	องก์์ที่่� 1 รามราชตามกวาง ทศกััณฐ์์ใช้้ให้้มารีีศแปลงกายเป็็นกวางทองมาหลอกล่่อ 

ให้้นางสีีดาหลงใหล เมื่่�อนางสีีดาเห็็นกวางทองจึึงขอร้้องให้้พระรามตามจัับกวางทองมาให้้ พ ระรามได้้ออก

ติิดตามจัับกวางทองเข้้าไปในป่่า จ นพระรามล่่วงรู้้�ว่่าเป็็นยัักษ์์แปลงกายมาจึึงได้้สัังหารกวางทองลง มารีีศ 

เมื่่�อถููกศรของพระรามจึึงออกอุุบายร้้องขอความช่่วยเหลืือโดยเลีียนแบบเสีียงของพระราม เมื่่�อนางสีีดา 

ที่่�นั่่�งรออยู่่�ในบรรณศาลาได้้ยิินเสีียงมารีีศคิดว่่าพระรามมีีอัันตราย จึ งสั่่�งให้้พระลัักษณ์์ออกติิดตามไป 

ช่่วยเหลืือพระราม

	 6.8.2	องก์์ที่่� 2 ลัักนางสีีดา ทศกััณฐ์์เมื่่�อเห็็นพระลัักษณ์์รีีบออกไปจากบรรณศาลาแล้้วเหลืือ

แต่่นางสีีดาเพีียงคนเดีียว จึ ึงแปลงกายเป็็นฤๅษีีเข้้ามาเจรจากัับนางสีีดาเพื่่�อจะชัักชวนให้้ไปเป็็นมเหสีีของ 

ทศกัณฐ์์ เมื่่�อนางสีีดาได้้ยิินเช่่นนั้้�นจึึงเกิิดความโกรธและต่่อว่่าฤๅษีี ทศกัณฐ์์ในร่่างของฤๅษีีโกรธแค้้นจนคืืน 

ร่่างเดิิมแล้้วพาตััวนางสีีดาเหาะกลัับกรุุงลงกาทัันทีี

	 6.8.3	 องก์์ที่่� 3 ลิงิพญาถวายพล พระรามและพระลักัษณ์เดินิทางออกติดิตามหานางสีดีาจนมา 

พบกัับหนุุมาน พระรามพิิจารณาแล้้วรู้้�ว่่าหนุุมานไม่่ใช่่ลิิงธรรมดา ส่่วนหนุุมานรู้้�ว่่าพระรามคืือพระนารายณ์์

อวตารมาจึึงเข้้าสวามิิภัักดิ์์�ต่่อพระราม และชัักชวนเผ่่าพงศ์์วานรเข้้ามารัับใช้้เป็็นทหารของพระราม

ภาพที่่� 1 รหััสคิิวอาร์์เพื่่�อรัับชมคลิิปวิิดีีโอการแสดง ละครโนรา: สานศิิลป์์ทัักษิิณสยาม

(กฤษณะ สายสุุนีีย์์, ประเทศไทย, 2568)
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6.9	 การแปรรูปูวรรณกรรม ละครโนราที่่�สร้า้งสรรค์์ขึ้้�นใหม่น่ี้้�มีกีารแปรรููปวรรณกรรม ด้วยการนำ

บทละครเรื่่�องรามเกีียรติ์์� พ ระราชนิิพนธ์์ของพระบาทสมเด็็จพระพุุทธยอดฟ้าจุุฬาโลกมหาราช เป็็น 

วรรณกรรมต้้นฉบัับนำมาสู่่�บทละครโนรา ด้ วยการศึึกษาบทพระราชนิิพนธ์์แล้้วตััดรายละเอีียดปลีีกย่่อย 

ออกไป แต่่ยัังคงเค้้าโครงเรื่่�องตามบทพระราชนิิพนธ์์ เพื่่�อให้้เนื้้�อเรื่่�องมีีความกระชัับเหมาะสมกัับ 

การแสดงโนรา ทั้้�งการเปลี่่�ยนโคลงกลอนจากกลอนบทละครมาเป็็นกลอนโนรา ทั้้�งเพลงร้้องและทำนองเพลง

มีีการปรัับใหม่่ตามแบบแผนการแสดงโนราทั้้�งหมด

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

โ	ครงการวิจิัยันี้้�ได้้รับัแรงบันัดาลใจมาจาก 1) การแสดงโนราจัับบทสิิบสอง ซึ่่�งนำเรื่่�องนิทิานพื้้�นบ้า้น 

นิิทานชาดก หรืือวรรณคดีีไทยมาแสดงเป็็นเรื่่�องราวอย่่างละคร แต่่นำมาเพีียงตอนสั้้�น ๆ  และ 2) การแสดง

โนราในปััจจุบัันมีีพััฒนาการการแสดงอย่่างมาก โดยเฉพาะในสถาบัันการศึึกษาที่่�มีีการนำวรรณคดีีไทย 

มานำเสนอในรููปแบบการแสดงโนรา ด้ วยการนำเนื้้�อเรื่่�องหรืือเครื่่�องแต่่งกายมาผสมผสานจนเกิิดเป็็น 

การแสดงโนรารููปแบบใหม่่ขึ้้�น อี กทั้้�งการนำเสนอการแสดงโนราที่่�มีีการปะทะกัันกัับการแสดงโขน โดยนำ 

การแสดง 2 ประเภท มาแสดงร่่วมกัันในเรื่่�องเดีียวกััน แต่่ไม่่ได้้ผสมผสานกัันจนกลายเป็็นอย่่างเดีียวกััน 

อย่่างชััดเจน ทั้้ �งนี้้� จ ากแรงบัันดาลใจดัังกล่่าวนำมาสู่่�การศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููลเอกสาร หนัังสืือ งานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้้อง การสััมภาษณ์ และการศึึกษาจากวีีดิิทััศน์ แล้้วนำมาวิิเคราะห์์ สั งเคราะห์์ข้้อมููล นำมาสู่่�การ 

สร้้างสรรค์์การแสดงชุุดนี้้�ตามกระบวนการวิิจััยสร้้างสรรค์์

7.1	 การผสมผสานเอกลัักษณ์์ของศิิลปะการแสดง การสร้้างสรรค์์การแสดงละครโนราใน 

ครั้้�งนี้้�มีีจุุดเด่่นอยู่่�ที่่�การบููรณาการเอกลัักษณ์จากศิิลปะการแสดง 2 ประเภท ที่่ �แตกต่่างกััน คื อ โขนและ 

โนราเข้้าด้้วยกัันอย่่างมีีศิิลปะ โดยมีี 2 ลัักษณะสำคััญ ที่่�ผู้้�วิิจััยนำมาผสมผสาน ได้้แก่่

	 7.1.1	 ลัักษณะของหน้้ากากละครโนรา ผู้ ้�วิิจััยได้้ออกแบบหน้้ากากใหม่่สำหรัับตััวละครใน 

เรื่่�อง โดยนำเอกลัักษณ์์เฉพาะของ “หััวโขน” และ “หน้้ากากโนรา” ตััวอย่่างเช่่น หน้้ากากสำหรัับตััวละคร

กษััตริิย์์ใช้้รููปแบบการสวมครอบศีีรษะที่่�มีี “เทริิด” ตามแบบการแสดงโนรา แต่่สอดแทรกเอกลัักษณ์์ของ

หััวโขน สำหรัับตัวละครลิิง ใช้้หน้้ากากเฉพาะใบหน้้า ประดัับขนด้้านบนตามสีีของหน้้ากาก หน้้ากาก 

ละครโนรามีีการเว้้นช่่องว่่างบริิเวณปาก เพื่่�อให้้สะดวกในการขัับร้้องและเจรจาของผู้้�แสดง ยกเว้้นหน้้ากาก

กวางทอง 

	 7.1.2	 ลัักษณะของสีีเครื่่�องแต่่งกาย การออกแบบเครื่่�องแต่่งกายได้้นำจารีีตการใช้้สีีของ 

โขน เช่่น พ ระรามสีีเขีียว พ ระลัักษณ์สีีเหลืือง ทศกััณฐ์์สีีเขีียว นำมาผสมผสานกัับเครื่่�องแต่่งกายของโนรา 

ส่่งผลให้้เกิิดเครื่่�องแต่่งกายที่่�มีีอััตลัักษณ์เฉพาะตััว เป็็นการสร้้างความแปลกใหม่่แก่่การแสดงโนรา  

โดยยัังคงเคารพในจารีีตของแต่่ละแขนงศิิลปะ 



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 30 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2569)
216 ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

	 การผสมผสานศิิลปะการแสดงทั้้�ง 2 แขนงนี้้� ถืือเป็็นการพััฒนาและต่่อยอดรููปแบบการแสดง

โนราดั้้�งเดิิมให้้เกิิดมิิติิใหม่่ในการนำเสนอวรรณกรรมเรื่่�องรามเกีียรติ์์�แก่่ผู้้�ชม โดยเฉพาะผู้้�ชมชาวภาคใต้้ 

เข้า้ถึงึเรื่่�องราวอย่า่งลึกึซึ้้�งและเข้า้ใจง่ายยิ่่�งขึ้้�น แนวคิดิดังกล่า่วสอดคล้้องกับั ดลวีีร์ ์คงกันั (ม.ป.ป.) ที่่�นำเสนอ

ว่่า การนำศิิลปะมากกว่่า 2 แขนง มาผสมผสานกัันด้้วยการเน้้นจุุดเด่่นของแต่่ละแขนงมารวมกัันจนกลาย 

เป็็นผลงานเดีียวกัันที่่�สามารถสื่่�อสารถึึงผู้้�ชมได้้อย่่างชััดเจน หรืือเรีียกว่่า “ศิิลปะสื่่�อผสม”

	 นอกจากนี้้� การออกแบบหน้้ากากในครั้้�งนี้้�ยัังคำนึึงถึึงบทบาทและลัักษณะเฉพาะของ 

ตััวละครในเรื่่�องรามเกีียรติ์์� เพื่่�อสื่่�อสารอััตลัักษณ์์ตััวละครอย่่างชััดเจน เช่่น ตั ัวพระ ตั ัวนาง ตั ัวยัักษ์์ ตั ัวลิิง 

ยึึดหลัักในการใช้้หน้้ากากเป็็นตััวกำหนดบทบาทและสื่่�อสารลัักษณะบุุคลิิกตััวละคร สอดคล้้องกัับแนวคิิด 

ของ จุ ฑามาศ ลิ้้ �มรััตนพัันธ์์ (2563) ที่่ �ระบุุว่่า หน้้ากากกัับศิิลปะการแสดงเป็็นสิ่่�งที่่�แยกออกจากกัันไม่่ได้้  

เพราะหน้้ากากมีีบทบาททั้้�งด้้านการสร้้างอััตลัักษณ์์ให้้ตััวละครและสื่่�อความหมายทางอารมณ์์ไปยัังผู้้�ชม

7.2	 การแปรรูปูวรรณกรรม ผู้้�วิจิัยันำบทละครเรื่่�องรามเกียีรติ์์� พระราชนิพินธ์ข์องพระบาทสมเด็จ็

พระพุุทธยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราช มาดััดแปลงเป็็นบทละครโนรา โดยคงโครงเรื่่�องเดิิมไว้้ ตั ดรายละเอีียด 

ที่่�ไม่่จำเป็็น และปรัับบทกลอนให้้เหมาะสมกัับการแสดงโนรา ทั้้ �งนี้้� ยั ังคงรัักษาเนื้้�อหา เหตุุการณ์์สำคััญ  

และคุุณค่่าของวรรณกรรมไว้้อย่่างครบถ้้วน สอดคล้้องกัับ สััณห์์ไชญ์์ เอื้้�อศิิลป์์ (2562, น. 165) ที่่�กล่่าวถึึง 

การปรัับบทโขนรามเกีียรติ์์� ตอนพระนารายณ์์ปราบนนทก สู่่�บ ทละครรำ ตั ัดบทให้้สั้้�นลงแต่่ใช้้เพลงเดิิม 

อีีกทั้้�ง Javorčeková (2023, pp. 6-8) อธิิบายว่่า การแปรรููปวรรณกรรมเป็็นการปรัับเปลี่่�ยนงานศิิลปะ 

จากรููปแบบหนึ่่�งไปสู่่�อีกรููปแบบหนึ่่�ง การเปลี่่�ยนแปลงบางอย่่างแต่่ยัังคงรัักษาแก่่นสำคััญของต้้นฉบัับเป็็น 

การสร้า้ง “อ้า้งอิงิ” หรือื “สื่่�อใหม่”่ ที่่�ยังัคงเชื่่�อมโยงกับัต้น้ฉบัับเดิมิ ทำให้ผ้ลงานทั้้�ง 2 อยู่่�ร่ว่มกันัในโลกศิลิปะ

งานสร้้างสรรค์์ครั้้�งนี้้�จึึงก่่อให้้เกิิดการแสดงโนรารููปแบบใหม่่ที่่�ผสมผสานนาฏศิิลป์์พื้้�นบ้้านกัับ

นาฏศิิลป์์ราชสำนัักอย่่างกลมกลืืน เป็็นการผสมศิิลปะข้้ามศาสตร์์ โดยแปรรููปรามเกีียรติ์์� ซึ่่�งเป็็นมรดก

วรรณกรรมของชาติิ สู่่� การแสดงโนรา พร้ อมออกแบบองค์์ประกอบตามแนวคิิด  “นาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ 

บนฐานจารีีตเดิิม” อั นเป็็นแนวทางในการสร้้างสรรค์์นาฏศิิลป์์ร่่วมสมััยที่่�ยัังคงรากทางวััฒนธรรม ถื อเป็็น 

การอนุุรัักษ์์ ต่่อยอด และสื่่�อสารวรรณกรรมไทยให้้เข้้าถึึงผู้้�ชมชาวใต้้ผ่่านศิิลปะพื้้�นบ้้าน

8. ข้้อเสนอแนะ

8.1 ข้้อเสนอแนะในการนำไปใช้้

8.1.1 การแสดงละครโนราเป็็นผลงานสร้้างสรรค์์การแสดงโนราที่่�มีีเค้้าโครงเรื่่�อง 3 องก์์ ทำให้้ใช้้

ระยะเวลาในการแสดงมาก ทั้้ �งนี้้� หากผู้้�ที่่�สนใจนำการแสดงชุุดนี้้�ไปใช้้ประกอบการแสดงโนรา อาจนำไปใช้้

แสดงเพีียงองก์์ใดองก์์หนึ่่�งก็็ได้้ เพื่่�อให้้เหมาะสมกัับโอกาสการแสดงต่่าง ๆ
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8.1.2 องค์์ความรู้้�จากการวิิจััยสร้้างสรรค์์ครั้้�งนี้้� ได้้แก่่ การแปรรููปวรรณกรรมและการผสมผสาน

ศิลิปะการแสดง ซึ่่�งเป็็นแนวคิดิสำคัญัในการสร้้างสรรค์์ผลงาน ผู้้�ที่่�สนใจสร้้างสรรค์์ผลงานในลักัษณะเดียีวกัันนี้้�

สามารถนำองค์์ความรู้้�นี้้�ไปปรัับใช้้ให้้เหมาะสมกัับผลงานของตนได้้

8.2 ข้้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

8.2.1 งานสร้้างสรรค์์นี้้�เก็็บข้้อมููลจากเอกสารและการสััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเกี่่�ยวกัับจารีีตของ 

หััวโขนและหน้้ากากโนราเพื่่�อใช้้ประกอบการสร้้างสรรค์์ ทำให้้เข้้าใจหลัักการระบุุสีี ลั กษณะหััวโขน และ 

ข้้อห้้ามเกี่่�ยวกัับการสวมเทริิดในโนรา ดั ังนั้้�น ผู้ ้�สนใจควรศึึกษาข้้อมููลด้้านศิิลปะการแสดงอย่่างรอบด้้าน  

ทั้้�งแบบแผน จารีีต และข้้อห้้าม เนื่่�องจากเกี่่�ยวข้้องกัับศรััทธาและความเชื่่�อ ซึ่่�งเป็็นหััวใจของการสร้้างสรรค์์

ที่่�มีีคุุณภาพ

8.2.2 การวิิจััยครั้้�งนี้้�ได้้ประพัันธ์์บทละครโนรา เรื่่�องรามเกีียรติ์์� โดยแสดง 3 องก์์ด้้วยกััน ได้้แก่่  

องก์์ที่่� 1 รามราชตามกวาง องก์์ที่่� 2 ลัักนางสีีดา และองก์์ที่่� 3 ลิิงพญาถวายพล การแสดงเรื่่�องรามเกีียรติ์์�ยััง

มีตีอนอื่่�น ๆ  ที่่�น่่าสนใจ  สามารถนำมาสร้้างสรรค์์การแสดงละครโนราได้้อีกี เช่่น ตอนนางลอย ตอนพรหมาศ

9. กิิตติิกรรมประกาศ

โครงการวิิจััยนี้้�ผู้้�วิิจััยขอขอบคุณทุุนสนัับสนุุนการดำเนิินโครงการวิิจััยจากงบประมาณกองทุุน 

ส่่งเสริิมวิิทยาศาสตร์์ วิ จััยและนวััตกรรม (กองทุุนส่่งเสริิม ววน.) อี กทั้้�งสถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์ที่่�จััดสรร 

ทุุนวิิจััย ประจำปีีงบประมาณ พ .ศ. 2567 ข อกราบขอบพระคุุณรองศาสตราจารย์์ ด ร.เสาวณิิต วิ ิงวอน  

ที่่�ปรึึกษาโครงการวิิจััย และผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์สุุพััฒน์์ นาคเสน ที่่ �ปรึึกษาร่่วม ที่่ �กรุุณาให้้คำปรึึกษาและ 

ข้้อเสนอแนะในโครงการวิิจััยครั้้�งนี้้�
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Abstract
Background and Objectives: This study aims to develop knowledge and a  

creative process for producing 2D animation from sand painting through theories 

of perception. It examines the relationships among sand as a material,  

image-making techniques, frame-by-frame movement, and viewers’ perceptual 

mechanisms. The study culminates in the creative artwork “The Great King of 

King Rama IX”, which presents the royal aspirations and royal initiatives of His 

Majesty King Bhumibol Adulyadej through sand painting animation.

Methodology: This research employs qualitative and creative research  

approaches. Data were collected from documents, research articles, online 

sources, and the works by five artists related to 2D animation, sand painting,  

and 2D painting. The analysis focuses on three aspects: content, form, and  

technique. The conceptual framework integrates Gestalt theory, visual perception, 

2D animation theory, contemporary media concepts, and aesthetics to inform 

sketch development, storyboard design, and the production process.

Key Findings: The creative process consists of four distinct stages: 1) preparation 

and sketch design; 2) preparation of materials, equipment, lighting, camera,  

and the work surface; 3) sand painting production and image recording; and  

4) exhibition of the completed 2D animation. The final work is eight minutes long 

and is structured into eight sections based on the Noble Eightfold Path.  

Sand functions as a medium for image construction, transformation, and  

symbolic communication.
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Significance of the Study: The study demonstrates that sand painting can be 

developed into a contemporary moving-image medium that systematically  

integrates visual art, storytelling, technology, and perception theory. Perceptual 

principles, such as figure-ground relationship, closure, continuity, and texture 

perception, enable viewers to interpret incomplete forms, visual transitions, and 

cultural meanings with greater clarity.

Conclusion and Future Research Directions: Creating 2D animation from sand 

painting is a mixed-media process that requires a dynamic interrelation among 

concept, content, material, technique, visual timing, and audience perception.  

This study provides a foundational knowledge base for further developments  

in sand painting, 2D animation, contemporary media art, and the application  

of emerging technologies such as AR/VR in creative practice.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�และกระบวนการ

สร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมทรายด้้วยทฤษฎีีการรัับรู้้� มุ่่�งศึึกษาความสััมพัันธ์์

ระหว่า่งวัสัดุทุราย เทคนิคิการสร้า้งภาพ การเคลื่่�อนไหวแบบเฟรมต่อ่เฟรม และกลไกการรับัรู้�ของ

ผู้้�ชม เพื่่�อพััฒนาเป็็นผลงานศิิลปะภาพเคลื่่�อนไหวชุุด The Great King of King Rama 9 ที่่�นำ

เสนอพระราชปณิิธานและพระราชกรณีียกิิจของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัวภููมิพลอดุุลยเดช

ผ่่านสื่่�อจิิตรกรรมทราย

วิิธีีการศึึกษา: การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพและการวิิจััยเชิิงสร้้างสรรค์์ ศึ ึกษาข้้อมููลจาก

เอกสาร งานวิิจัยั แหล่่งสารสนเทศออนไลน์์ และผลงานของศิลิปิินที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับภาพเคลื่่�อนไหว  

2 มิิติิ จิิตรกรรมทรายและจิิตรกรรม 2 มิิติิ จำนวน 5 คน วิิเคราะห์์ข้้อมููลใน 3 ด้้าน ได้้แก่่ เนื้้�อหา 

รููปแบบ  และเทคนิิค พร้ ้อมประยุุกต์์ใช้้ทฤษฎีีการรัับรู้้�ของกลุ่่�มเกสตอลต์์ (Gestalt) ทฤษฎีีการ 

รัับรู้้�ทางภาพ ทฤษฎีีภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ แนวคิิดสื่่�อร่่วมสมััยและสุุนทรีียศาสตร์์ เพื่่�อออกแบบ

แบบร่่าง ลำดัับภาพ และกระบวนการผลิิตผลงาน

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการวิิจััยพบว่่า กระบวนการสร้้างสรรค์์ประกอบด้้วย 4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 

1) การเตรีียมงานและการออกแบบแบบร่่าง 2) การเตรีียมวััสดุุ อุุปกรณ์์ แสง กล้้อง และพื้้�นผิิว 

3) การปฏิิบััติิการสร้้างภาพด้้วยทรายสีีและการบัันทึึกภาพ และ 4) การจััดแสดงภาพเคลื่่�อนไหว 

2 มิ ิติิ ผลงานมีีความยาว 8 นาทีี แบ่่งเนื้้�อหาเป็็น 8 องค์์ ตามหลัักมรรค 8 โดยใช้้ทรายเป็็น 

สื่่�อกลางในการสร้้างภาพ เปลี่่�ยนภาพ และสื่่�อความหมายเชิิงสััญลัักษณ์์

นััยสำคััญของการศึึกษา: งานวิิจััยนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่า จิ ตรกรรมทรายสามารถพัฒนาเป็็นสื่่�อภาพ

เคลื่่�อนไหวร่่วมสมััยที่่�ผสานทััศนศิิลป์์ การเล่่าเรื่่�อง เทคโนโลยีี และทฤษฎีีการรัับรู้้�ได้้อย่่างมีีระบบ 

โดยหลักัการรับัรู้้� เช่่น figure-ground, closure, continuity และการรับัรู้้�ผ่านพื้้�นผิวิ ช่วยให้้ผู้้�ชม

เข้้าใจภาพที่่�ไม่่สมบููรณ์์ การเปลี่่�ยนผ่่านของรููปทรง และความหมายเชิิงวััฒนธรรมได้้ชััดเจนขึ้้�น

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: การสร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ จากจิิตรกรรม

ทรายเป็็นกระบวนการสื่่�อประสมที่่�ต้้องอาศััยความสััมพัันธ์์ระหว่่างแนวคิิด  เนื้้�อหา วั ัสดุุ เทคนิิค 

จัังหวะภาพ  และการรัับรู้้�ของผู้้�ชม งานวิิจััยนี้้�สามารถเป็็นฐานความรู้้�สำหรัับการพััฒนางาน

จิิตรกรรมทราย แอนิิเมชััน 2 มิ ติิ ศิิลปะสื่่�อร่่วมสมััย และการประยุุกต์์ใช้้เทคโนโลยีีใหม่่ เช่่น  

AR/VR ในงานสร้้างสรรค์์ต่่อไป
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1. บทนำ

ในศตวรรษที่่� 21 แอนิเิมชััน 2 มิติิิ เพื่่�อการเล่่าเรื่่�องมีีความหลากหลายทางเทคนิิคและสุุนทรีียศาสตร์์ 

(Wells, 1998) ข ณะที่่�จิิตรกรรมทราย ซึ่่�งใกล้้เคีียงงานวาดเส้้น อาศััยทฤษฎีีการรัับรู้้�ด้้านรููปแบบและ 

เนื้้�อหา (วิินััย โสมดีี, 2535) และตอบสนองต่่ออารมณ์์มนุุษย์์ (Tan, 2000) มีีรากวััฒนธรรมในหลายสัังคม 

รวมทั้้�งประเพณีีไทย เช่่น การก่่อพระเจดีีย์์ทราย ตลอดจนการใช้้ทรายในกิิจกรรมสร้้างสรรค์์และผ่่อนคลาย

ศิิลปะทราย เช่่น Tibetan sand mandala และ Navajo sand painting แสดงคุุณค่่าความงาม

แบบชั่่�วขณะ การประยุุกต์์ทรายในแอนิิเมชััน 2 มิิติิ จึึงเปิิดพื้้�นที่่�ใหม่่ด้้านพื้้�นผิิว จัังหวะ และการเปลี่่�ยนผ่่าน 

โดยต้้องอาศััยความรู้้�ด้้านการรัับรู้้�ภาพ (Arnheim, 1974; Gibson, 1979; Marr, 1982)

ด้้านเทคโนโลยีี แอนิิเมชััน คื อ การทำภาพนิ่่�งต่่อเนื่่�องให้้เกิิดการเคลื่่�อนไหวตามหลัักภาพติดตา  

เช่่น 25 เฟรมต่่อวิินาทีี แบ่่งเป็็น 2 มิิติิ และแบบเฟรมต่่อเฟรม (ธรรมศัักดิ์์� เอื้้�อรัักสกุุล, 2547) มีีองค์์ประกอบ

หลััก ได้้แก่่ เนื้้�อเรื่่�อง ตััวละคร-ฉาก การเคลื่่�อนไหว และเสีียง (ชิินวััฒน์์ ประยููรรััตน์์, 2562)

การรัับรู้้�งานศิิลปะเกิิดจากการประสานเหตุุผลและอารมณ์์ สามารถกระตุ้้�นอารมณ์์เชิิงบวก  

(Tan, 2000; Timmons & MacDonald, 2008) ด้้านจิิตวิิทยา การรัับรู้้� คืือ กระบวนการสร้้างความเข้้าใจ

และทัศันคติ ิ (โสภา ชพิิกุลุชัยั, 2521) เช่่น โครงสร้้างนิยิม (Structuralism) มองโครงสร้้างจิิตผ่่านการสัมัผัสั 

ความรู้้�สึึก และจิินตนาการ ส่่วนเกสตอลต์์ (Gestalt) อธิิบายการรัับรู้้�แบบองค์์รวมก่่อนแยกส่่วน ซึ่่�งขึ้้�นกัับ

ประสบการณ์์ (กมลรััตน์์ หล้้าสุุวงษ์์, 2528) ข ณะที่่� โชเพิินเฮาเออร์์ (Schopenhauer) อธิิบายมนุุษย์์ 

ผ่่านแนวคิิด Will และ Representation

งานวิิจััยนี้้�มุ่่�งอธิิบายกรอบทฤษฎีีการรัับรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับแอนิิเมชัันจากทราย เสนอขั้้�นตอนการผลิิต

แอนิิเมชััน 2 มิิติิ และวิิเคราะห์์กลไกการรัับรู้้�ของผู้้�ชมต่่อวััสดุุธรรมชาติิอย่่างทราย ผู้้�วิิจััยจึึงเห็็นความสำคััญ

ของการพััฒนาแอนิิเมชััน 2 มิ ิติิ จ ากจิิตรกรรมทราย เพื่่�อสร้้างความเข้้าใจและต่่อยอดสู่่�รููปแบบสร้้างสรรค์์

ใหม่่ในอนาคต

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน และกระบวนการสร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิ ติิ 

จากจิิตรกรรมทรายด้้วยทฤษฎีีการรัับรู้้�
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3. ขอบเขตของการวิิจััย

การวิิจััยครั้้�งนี้้�กำหนดขอบเขตการศึึกษาไว้้ 3 ประการ ได้้แก่่

3.1 ศึึกษาองค์์ความรู้้�ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมทราย 

3.2 ศึึกษากระบวนการสร้้างภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมทราย 

3.3 ศึึกษาทฤษฎีีการรัับรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้างสรรค์์ผลงาน

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  (qualitative research) มี วััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษา 

ค้้นคว้้าองค์์ความรู้้�ในการสร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิ ิติิ จ ากจิิตรกรรมทราย โดยบููรณาการทฤษฎีใน

จิิตรกรรมและทฤษฎีีการรัับรู้้�ของกลุ่่�มเกสตอลต์์ เพื่่�อนำไปสู่่�การพััฒนากระบวนการสร้้างสรรค์์และ 

การผลิิตผลงานภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ บนฐานทฤษฎีีการรัับรู้้�

4.1 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างในการศึึกษา

ประชากรในการศึกึษาครั้้�งนี้้� ได้้แก่ ่ศิลิปินิด้้านภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิติ ิจิตรกรรมทราย และจิิตรกรรม

ประเภทอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงาน 2 มิิติิ กำหนดกลุ่่�มตััวอย่่างจำนวน 5 คน คััดเลืือกแบบมีีเกณฑ์์ (purposive 

selection) จ ากแหล่่งสารสนเทศออนไลน์์ บ ทความวิิจััย และวารสารวิิชาการทั้้�งระดัับชาติิและนานาชาติิ 

คุุณสมบััติิดัังนี้้�

	 4.1.1	 มีีประสบการณ์์ด้้านภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิ ติิ จิ ตรกรรมทราย หรืือจิิตรกรรม 2 มิ ติิอื่่�น  

อย่่างน้้อย 3 ปีี 

	 4.1.2	 มีีผลงานเผยแพร่่เกี่่�ยวกัับภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ จิิตรกรรมทราย หรืือจิิตรกรรม 2 มิิติิ

อื่่�น ไม่่น้้อยกว่่า 10 ครั้้�ง และเป็็นที่่�ยอมรัับ 

4.2 กรอบการศึึกษา

การศึึกษาครั้้�งนี้้�แบ่่งออกเป็็น 3 ด้ าน ได้้แก่่ 1) ด้ านเนื้้�อหา เลืือกผลงานที่่�มีีแรงบัันดาลใจ 

จากประเทศไทย และสอดคล้้องกัับทฤษฎีีการรัับรู้้�กลุ่่�มเกสตอลต์์ 2) ด้ ้านรููปแบบ  เลืือกผลงานที่่�มีีรููปแบบ 

รููปลัักษณ์ และกระบวนการตรงกัับลักษณะงานทััศนศิิลป์์ วิ ิจิิตรศิิลป์์ และจิิตรกรรม 2 มิ ิติิ และ  

3) ด้้านเทคนิิค เลืือกภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ ที่่�สร้้างสรรค์์จากงานลัักษณะ 2 มิิติิ แนวคิิดและทฤษฎีี 
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4.3 กรอบแนวคิิดและการทบทวนวรรณกรรม

การวิจิัยันี้้�มุ่่�งสร้า้งองค์์ความรู้้�และพััฒนากระบวนการสร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิติ ิจากจิิตรกรรม

ทราย โดยอาศััยกรอบแนวคิิดด้้านทฤษฎีีการรัับรู้้�  ศิิลปะร่่วมสมััย และทฤษฎีจากหลากหลายสาขา ได้้แก่่ 

ทฤษฎีภีาพเคลื่่�อนไหว 2 มิติิ ิทฤษฎีกีารเล่่าเรื่่�อง จิติวิิทยาการรับัรู้้� และทฤษฎีด้า้นศิลิปะ ทัศันศิลิป์ ์จิติรกรรม 

และสุุนทรีียศาสตร์์

ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษางานเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง และจััดเนื้้�อหาการศึึกษาเป็็น 3 ประเด็็น ได้้แก่่

	 4.3.1 ความหมายและความสำคััญของทฤษฎีีด้้านศิิลปะ ทััศนศิิลป์์ และจิิตรกรรม 

	 4.3.2 ความหมายและความสำคััญของทฤษฎีีการรัับรู้้�ทางสุุนทรีียศาสตร์์และจิิตวิิทยา 

	 4.3.3 ทฤษฎีีและกระบวนการสร้้างภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ รวมถึึงทฤษฎีีการเล่่าเรื่่�อง

4.4	 กระบวนการสร้้างสรรค์์

	 4.4.1 องค์์ความรู้้�ในการสร้้างสรรค์์

	 (1) 	ขั้้�นเตรีียมงาน กำหนดแนวคิิดแอนิิเมชัันทรายเกี่่�ยวกัับรัชกาลที่่� 9 โดยอ้้างอิิงพระราช

ปณิธิาน ใช้้ข้้อมููลด้้านเทคนิิคศิิลปะทราย แสง และพื้้�นผิิวตามกลไกการรับัรู้�ภาพ จัดัทำบทและ storyboard 

จำนวน 8 ฉาก วางจัังหวะการเคลื่่�อนไหว และเตรีียมวััสดุุอุุปกรณ์์ ได้้แก่่ ทราย แสง กล้้อง และโต๊๊ะกระจก 

พร้้อมพิิจารณาหลัักเกสตอลต์์  เช่่น grouping และ figure-ground เพื่่�อสร้้างภาพรวมที่่�มีีความหมาย

	 (2) 	ขั้้�นผลิติ สร้้างเฟรมทรายแบบเรียีลไทม์์หรือื stop-motion โดยใช้้เทคนิคิการเปลี่่�ยนผ่่าน 

อย่่างต่่อเนื่่�อง ปรัับแสงและพื้้�นผิิวเพื่่�อเพิ่่�มมิิติิ และบัันทึึกภาพด้้วยกล้้องมุุมสููงความเร็็วสููง

	 (3) 	ขั้้�นดิิจิิไทซ์์ (Digitizing) และตััดต่่อ ด ำเนิินการตััดต่่อ ปรัับจัังหวะ ทำความสะอาดภาพ  

เพิ่่�มคอนทราสต์์ และผสานเลเยอร์์ 2 มิิติิ พร้้อมใส่่เสีียงและดนตรีีให้้สอดคล้้องกัับอารมณ์์ของเนื้้�อหา

	 (4) 	ทฤษฎีีการรัับรู้้�  ใช้้หลัักเกสตอลต์์ ได้้แก่่ proximity, similarity, continuity, closure 

และ figure-ground ในการออกแบบองค์์ประกอบภาพและจัังหวะการเคลื่่�อนไหว เพื่่�อเสริิมสร้้างความ 

เข้้าใจของผู้้�ชม ทั้้ �งยัังเชื่่�อมโยงกัับลักษณะงานศิิลปะไทย เช่่น การใช้้พื้้�นที่่�ว่่าง ลวดลาย และเส้้นนำสายตา  

รวมถึึงแนวคิิด Gestalt psychology และ ecological approach ที่่�เน้้นปฏิิสััมพัันธ์์กัับพื้้�นผิิว

	 (5)	 ทฤษฎีีภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิ ิติิ ที่่ �เกี่่�ยวข้้อง ประยุุกต์์ใช้้ computational vision ในการ

จััดการข้้อมููลภาพ เช่่น sampling และ framerate ใช้้ semiotics ในการวิิเคราะห์์สััญญะของทราย และ 

ใช้้แนวคิิด new media เพื่่�ออธิิบายการผสมผสานระหว่่างเทคนิิคดั้้�งเดิิมและดิิจิิทััลในการเล่่าเรื่่�อง
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	 4.4.2 กระบวนการสร้้างสรรค์์แอนิิเมชััน

	 กระบวนการสร้้างสรรค์์แอนิิเมชัันชุุด  “The Great King of King Rama 9” อาศััยองค์์ 

ความรู้้�จากงานวิิจััยด้้าน HCI และสื่่�อ เช่่น “SandCanvas” สะท้้อนลัักษณะเฉพาะของการทำงานกัับทราย 

ได้้แก่่ การควบคุุมพื้้�นผิิว การดิิจิิไทซ์์ และคุุณสมบััติิการเปลี่่�ยนรููปแบบ organic

	 ในบริบทไทย ยังเชื่่�อมโยงกัับประเพณีการใช้ท้ราย เช่น่ การก่อ่เจดียี์ท์รายในเทศกาลสงกรานต์์ 

สะท้้อนความหมายด้้านเวลา ชีีวิิต และสัังคม และนำมาสู่่�การออกแบบเชิิงสััญลัักษณ์์ของผลงาน

	 การออกแบบแอนิิเมชัันทรายที่่�มีปีระสิิทธิิภาพอาศััยการบููรณาการองค์์ความรู้้�จากหลายทฤษฎี 

สามารถจััดจำแนกตามมิิติิของการรัับรู้้�และกระบวนการสร้้างสรรค์์ได้้ ดัังนี้้�

	 (1) 	มิิติิด้้านการรัับรู้�เชิิงโครงสร้้าง (Perceptual Structure) อาศััยหลัักการของเกสตอลต์์  

ได้้แก่่ Closure, Continuity และ Proximity เพื่่�อสร้้างความต่่อเนื่่�องของภาพ และกระตุ้้�นให้้ผู้้�ชมรัับรู้้�ภาพ

โดยรวมอย่่างมีีความหมาย 

	 (2)	 มิิติิด้้านการรัับรู้�จากสภาพแวดล้อม (Ecological Perception) ใช้้คุุณสมบััติิของวััสดุุ 

และสภาพแวดล้้อม ได้้แก่่ พื้้�นผิิวทราย แสงแบบ backlit และ texture gradients เพื่่�อสร้้างมิิติิของภาพ 

และการรัับรู้้�ทิิศทางของการเปลี่่�ยนแปลง 

	 (3)	 มิิติิด้้านกระบวนการทางเทคนิิค (Technical Process) ประยุุกต์์ใช้้แนวคิิด  

computational vision ในการออกแบบกระบวนการถ่่ายและประมวลผลภาพ  เพื่่�อให้้ได้้เฟรมที่่� 

เหมาะสมสำหรัับการสร้้างภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ 

	 (4)	 มิิติิด้้านความหมายและการสื่่�อสาร (Meaning and Representation) ใช้้แนวคิิด  

semiotics และ cultural coding ในการกำหนดความหมายเชิิงสััญลัักษณ์์ของภาพ  เพื่่�อให้้การสื่่�อสาร

สอดคล้้องกัับบริิบททางวััฒนธรรม 

	 (5)	 มิิติิด้้านประสบการณ์์ของผู้้�ชม (Embodied Cognition) การรัับรู้้�เชิิงร่่างกายเกิิดขึ้้�น 

จากการมองเห็็นกระบวนการทำงานของศิิลปิิน ซึ่่�งช่่วยเสริิมสร้้างการมีีส่่วนร่่วมและการตีีความของผู้้�ชม
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4.5 กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

ภาพที่่� 1 กรอบแนวคิิดที่่�ใช้้ในการทำวิิจััย

(สมพงษ์์  ลีีระศิิริิ, ประเทศไทย, 2568)

5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

การวิิจััยครั้้�งนี้้�ก่่อให้้เกิิดประโยชน์์ในด้้านการส่่งเสริิม การศึึกษา การพััฒนา การเผยแพร่่ และ 

การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ด้านจิิตรกรรมทราย โดยสามารถประยุุกต์์ใช้้แนวทางการวิิจััยเชิิงประสบการณ์์ 

ผู้้�ชมผ่่านวิิธีีการแบบผสม ได้้แก่่ การใช้้แบบสอบถามเชิิงปริิมาณเพื่่�อวััดการตอบสนองทางอารมณ์์ เช่่น  

ภาวะซาบซึ้้�ง ความเศร้า และความสงบ  ควบคู่่�กับการสััมภาษณ์เชิิงคุุณภาพเพื่่�อเก็็บข้้อมููลการตีีความ 

เชิิงลึึกของผู้้�ชม

นอกจากนี้้� องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จากการวิิจััยชี้้�ให้้เห็็นว่่า การสร้้างภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ จากจิิตรกรรม

ทรายเป็็นกระบวนการที่่�ต้้องบููรณาการความรู้้�ด้้านศิิลปะพื้้�นฐาน เทคนิิคการถ่่ายภาพ  และการออกแบบ 

การรัับรู้้�ทางจิิตวิิทยา โดยอาศััยทฤษฎีีการรัับรู้้� เช่่น Gestalt Theory, Visual Perception และ Semiotics 

เพื่่�อสร้้างคุุณค่่าและประโยชน์์ต่่อวงการศิิลปะและการศึึกษา

ทั้้�งนี้้� องค์์ความรู้้�และกระบวนการสร้้างสรรค์์ดัังกล่่าวสามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ในงานศิิลปะหรืือ

ศาสตร์์อื่่�นได้้อย่่างหลากหลาย อาทิิ การบููรณาการศิิลปะกัับเศรษฐกิิจเชิิงสร้้างสรรค์์
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6. ผลการวิิจััย

ผู้้�วิิจััยพบว่่า การสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะการวาดภาพด้้วยทรายสีีสามารถอธิิบายผลการศึึกษาได้้ 

ในหลายมิิติิ ดัังนี้้�

6.1 	ด้้านการใช้้สื่่�อ พบว่่า ในปััจจุุบัันมีีการสร้้างสรรค์์ศิิลปะข้้ามศาสตร์์อย่่างแพร่่หลาย เช่่น  

การผสานทััศนศิิลป์์กัับดนตรีี วรรณกรรม หรืือการใช้้ภาษาในรููปแบบต่าง ๆ โดยในแวดวงศิิลปะร่่วมสมััย 

มัักใช้้คำว่่า MULTIMEDIA แทน MIXED MEDIA ซึ่่�งครอบคลุุมงานศิิลปะที่่�ผสมผสานสื่่�อหลากหลาย 

ประเภท เช่่น MEDIA ART อั นประกอบด้วยดิิจิิทััลอาร์์ต วิ ดีีโออาร์์ต ภาพถ่าย และสื่่�อใหม่่ ซึ่่�งอาศััย 

เทคโนโลยีีในหลากหลายรููปแบบ (สมพร รอดบุุญ, 2566)

6.2	ด้ ้านสุุนทรีียศาสตร์์ของการวาดทราย ภาพแต่่ละเฟรมมีีลัักษณะคงอยู่่�เพีียงช่่วงเวลาสั้้�น 

ก่่อนถููกลบเพื่่�อเปิิดพื้้�นที่่�ให้้ภาพถััดไป ส่ ่งผลให้้ผลงานไม่่สามารถคงอยู่่�ในรููปธรรมและไม่่สามารถสร้้างซ้้ำได้้

อย่่างเหมืือนเดิิม ลั ักษณะ “เกิิด-ตั้้�งอยู่่�-ดัับไป” ดัังกล่่าวต้้องอาศััยสมาธิิ ความตั้้�งใจ  และการพิิจารณาของ 

ทั้้�งผู้้�สร้า้งและผู้้�ชม ผ่านการรัับรู้้�ภาพที่่�ปรากฏเพีียงชั่่�วขณะ ถือเป็น็เสน่่ห์แ์ละคุุณค่า่ทางสุุนทรียีศาสตร์์เฉพาะ

ของศิิลปะวาดทราย (Kenyon, 2016)

6.3	ด้ ้านเทคนิิคการวาดทราย การสร้้างภาพวาดหรืือแอนิิเมชัันด้้วยทรายเริ่่�มจากการโรย วาง  

หรืือปาดทรายบนพื้้�นผิิวสีีดำในลัักษณะของการ “วาดแสง” ศิิลปิินต้้องอาศััยความชำนาญสููง โดยใช้้มืือ  

นิ้้�ว หรืืออุุปกรณ์์ขนาดเล็็ก เช่่น พู่่�กั นหรืือไม้้ขนาดเล็็ก ในการควบคุมองค์์ประกอบให้้เกิิดเอกภาพและ 

ความกลมกลืืนในแต่่ละเฟรม และเชื่่�อมโยงกัับจัังหวะดนตรีีอย่่างสอดคล้้อง ซึ่่�งเป็็นลัักษณะเฉพาะที่่�ช่่วย 

สร้้างอารมณ์์ ความซาบซึ้้�ง และสะท้้อนบุุคลิิกของศิิลปิินผ่่านภาพและการเคลื่่�อนไหวของทราย

6.4 	ด้้านกระบวนการเล่่าเรื่่�อง ความต่่อเนื่่�องของเฟรมและความลื่่�นไหลของภาพมีีความสำคััญ

อย่่างยิ่่�งต่่อการรัับรู้�ของผู้้�ชม ศิิลปิินจำเป็็นต้้องคััดสรรรููปทรงและจัังหวะการเคลื่่�อนไหวอย่่างเหมาะสม 

เพื่่�อหลีกีเลี่่�ยงความสะดุดุของภาพ พร้อ้มทั้้�งรัักษาสมดุลุองค์ป์ระกอบและสมาธิติลอดกระบวนการสร้า้งสรรค์์

6.5	ด้ ้านรููปแบบของภาพ งานวาดทรายในบริบทนี้้�จััดอยู่่�ในลัักษณะของจิิตรกรรมภาพประกอบ 

โดยผู้้�สร้้างสรรค์์สามารถตีความและถ่่ายทอดเรื่่�องราวเพื่่�อก่่อให้้เกิิดความเข้้าใจ จิ ินตนาการ ความรู้้�สึึก  

และความเพลิิดเพลิินแก่่ผู้้�ชม ผ่่านการใช้้ทััศนธาตุุ ได้้แก่่ เส้้น รููปร่่าง รููปทรง สีี พื้้�นผิิว และแสงเงา ที่่�ผสม

ผสานกัันอย่่างเป็็นระบบจนเกิิดคุุณค่่าทางศิิลปะ

6.6	ด้ ้านทฤษฎีีส่ื่�อร่่วมสมััย (Contemporary Media Theories) ทฤษฎีีสื่่�อร่่วมสมััยเป็็น 

กรอบแนวคิิดที่่�ใช้้อธิิบายบทบาท อิิทธิิพล และการเปลี่่�ยนแปลงของสื่่�อในยุุคดิิจิิทััลและโลกาภิิวััตน์์ สามารถ

จำแนกได้้ดัังนี้้�

	 6.6.1 	ทฤษฎีีการมีีส่่วนร่่วม (Participatory Culture) ผู้ ้�รัับสารมิิได้้เป็็นเพีียง “ผู้้�ดูู” แต่่มีี

บทบาทในการสร้้างและเผยแพร่่เนื้้�อหา เช่่น สื่่�อสัังคมออนไลน์์ ก่่อให้้เกิิดการสื่่�อสารแบบสองทาง 
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	 6.6.2	 ทฤษฎีเครืือข่่ายสัังคม (Network Society) สั งคมร่่วมสมััยขัับเคลื่่�อนด้้วยเครืือข่่าย

อิินเทอร์์เน็็ต ส่่งผลให้้ข้้อมููลสามารถไหลเวีียนอย่่างรวดเร็็วและเชื่่�อมโยงผู้้�คนในระดัับโลก 

	 6.6.3 	ทฤษฎีีสื่่�อหลอมรวม (Media Convergence) สื่่�อต่่าง ๆ เช่่น โทรทััศน์์ อิ ินเทอร์์เน็็ต 

และโทรศััพท์์มืือถืือ ถููกหลอมรวมเข้้าสู่่�แพลตฟอร์์มเดีียว ทำให้้ผู้้�ใช้้สามารถเข้้าถึึงสื่่�อได้้หลากหลายรููปแบบ 

	 6.6.4 	ทฤษฎีอััตลัักษณ์และการนำเสนอ (Identity and Representation) สื่่ �อมีีบทบาท 

ในการสร้้างภาพตััวแทนของเพศ เชื้้�อชาติิ และวััฒนธรรม ส่่งผลต่่อการรัับรู้้�และความเข้้าใจของสัังคม 

	 6.6.5 	ทฤษฎีีอััลกอริิทึึมและฟองกรอง (Algorithm and Filter Bubble) แพลตฟอร์์มดิิจิิทััล

ใช้้ระบบปัญญาประดิิษฐ์ในการคััดเลืือกเนื้้�อหาที่่�สอดคล้้องกัับความสนใจของผู้้�ใช้้ อาจส่งผลให้้เกิิดการรัับรู้�

ข้้อมููลในมุุมจำกััด 

	 6.6.6 	ทฤษฎีีเศรษฐกิิจความสนใจ  (Attention Economy) สื่่ �อแข่่งขัันกัันดึึงดููดความสนใจ 

ของผู้้�คน สามารถแปรเปลี่่�ยนเป็็นมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ  เช่่น โฆษณาและยอดการเข้้าชม (Jenkins, 2006; 

Castells, 2010; Manovich, 2001) 

	 โดยสรุุป ทฤษฎีสื่่�อร่่วมสมััยมุ่่�งอธิิบายว่่าสื่่�อในยุุคดิิจิิทััลมิิได้้ทำหน้้าที่่�เพีียงการสื่่�อสารข้้อมููล 

หากยัังมีีบทบาทในการสร้้างความสััมพัันธ์์ อััตลัักษณ์์ และอำนาจในสัังคม

6.7 ด้้านเนื้้�อหา สาระสำคััญของผลงานเริ่่�มต้้นจากแนวคิิดหรืือธีีมหลััก โดยการสร้้างสรรค์์ครั้้�งนี้้�

อ้้างอิิงพระราชปณิิธานของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวภููมิิพลอดุุลยเดช ที่่ �พระราชทานไว้้ในพระราชพิิธีี

บรมราชาภิเิษก เมื่่�อวันัที่่� 5 พฤษภาคม 2493 ว่า่ “เราจะครองแผ่น่ดินิโดยธรรม เพื่่�อประโยชน์ส์ุขุแห่ง่มหาชน

ชาวสยาม”

พระองค์์ทรงมีีบทบาททั้้�งในฐานะผู้้�นำด้้านการพััฒนาและด้้านศิิลปิิน โดยเฉพาะด้้านจิิตรกรรม 

ฝีีพระหััตถ์์ สะท้้อนจิินตนาการ ความรู้้�สึึก และแนวคิิดส่่วนพระองค์์ ผลงานจำนวนมากได้้รัับการจััดแสดง

และเป็็นแรงบัันดาลใจให้้กัับงานศิิลปะร่่วมสมััย เช่่น ชุุด “A Series of Paintings in Honor of King Rama 

IX” โดย ศ าสตราจารย์์สมศัักดิ์์� รั ักษ์์สุุวรรณ์์ ถ่ ่ายทอดค่่านิิยมด้้านความจงรัักภัักดีีและความยั่่�งยืืนผ่่าน

สััญลัักษณ์์ทางศิิลปะ

การศึกึษาความสัมัพัันธ์ร์ะหว่า่งจิติรกรรมกัับพระองค์ช์่ว่ยให้เ้กิดิความเข้า้ใจในมิติิขิองประวัตัิศิาสตร์์

ศิิลปะไทย กลวิิธีีการสื่่�อสารเชิิงภาพ และอััตลัักษณ์์ที่่�ปรากฏในผลงาน

ผลงานวาดทรายนี้้�มีีความยาว 8 นาทีี แบ่่งเนื้้�อหาออกเป็็น 8 องค์์ ตามหลัักมรรค 8 ซึ่่�งเป็็นแนวทาง

ในการดัับทุุกข์์ โดยแต่่ละองค์์มีีความหมายดัังนี้้�
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(1) 	สััมมาทิิฏฐิิ – ความเห็็นชอบ มุ่่�งดัับทุุกข์์ของประชาชน 

(2) 	สััมมาสัังกััปปะ – ความดำริิชอบ สะท้้อนโครงการพระราชดำริิต่่าง ๆ 

(3) 	สััมมาวาจา – วาจาชอบ จากพระราชดำรััสที่่�มุ่่�งชี้้�แนะแก่่ประชาชน 

(4)	 สััมมากััมมัันตะ – การงานชอบ พระราชกรณีียกิิจที่่�ทรงงานอย่่างต่่อเนื่่�อง 

(5) 	สััมมาอาชีีวะ – อาชีีวะชอบ การทดลองและริิเริ่่�มเพื่่�อเพิ่่�มอาชีีพและรายได้้ให้้ประชาชน 

(6) 	สััมมาวายามะ – ความเพีียรชอบ การเสด็็จเยี่่�ยมประชาชนทั่่�วประเทศ 

(7) 	สััมมาสติิ – ความระลึึกชอบ การสืืบสานพระราชภารกิิจ 

(8) 	สััมมาสมาธิิ – ความตั้้�งมั่่�นชอบ แบบอย่่างที่่�ยัังคงเป็็นแรงบัันดาลใจแก่่ประชาชน

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

ผลการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะการวาดภาพด้วยทราย ความยาว 8 นาทีี จ ากการศึึกษา 

กระบวนการสร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมทรายด้้วยทฤษฎีีการรัับรู้้� ในผลงาน The Great 

King of King Rama 9 สามารถสรุุปและอภิิปรายองค์์ความรู้้�สำคััญได้้ดัังนี้้�

7.1 การเล่่าเรื่่�องด้้วยสื่่�อทราย “ในหลวงและความทรงจำ”

การสร้้างสรรค์์ผลงานใช้้แนวคิิดหลัักในการนำ “ทราย” มาเป็็นสััญลัักษณ์์ของความทรงจำที่่�ถููก 

วาดขึ้้�นและเลืือนหายไป โครงเรื่่�องเริ่่�มต้้นจากเม็็ดทรายที่่�รวมตััวเป็็นรููปทรงต่่าง ๆ ก่ ่อนแปรเปลี่่�ยนเป็็น 

ภาพบุุคคล เช่่น เด็็กผู้้�หญิิง และกลัับคืืนสู่่�สภาพเม็็ดทรายในท้้ายที่่�สุุด สะท้้อนลัักษณะของความไม่่จีีรััง

ในเชิิงเทคนิิค ใช้้วิิธีีบัันทึึกภาพแบบ  high frame rate ระหว่่างการเปลี่่�ยนภาพอย่่างต่่อเนื่่�อง 

คััดเลืือกเฟรมสำคััญ และปรัับความเร็็วบางช่่วงเพื่่�อควบคุมจัังหวะ (timing) ข องการเล่่าเรื่่�อง ทั้้ �งนี้้�มีี 

การทดสอบกัับผู้้�ชมเป้้าหมาย เพื่่�อตรวจสอบระดัับความเข้้าใจและปรัับองค์์ประกอบด้้านเสีียงและเส้้น 

ให้้เหมาะสมยิ่่�งขึ้้�น

7.2 กระบวนการพััฒนาแนวคิิดและแบบร่่าง

จากการวิิเคราะห์์เนื้้�อหาและแนวคิิด พบว่ า “มรรคมีีองค์์ 8” ซึ่่�งเป็็นส่่วนหนึ่่�งของอริิยสััจ  4  

สามารถเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์ของผู้้�ชมได้้อย่่างมีีนััยสำคััญ แนวคิิดดัังกล่่าวถููกนำมาใช้้เป็็นกรอบ 

ในการออกแบบเนื้้�อหาและลำดัับการเล่่าเรื่่�อง

ในบริบิททางศิิลปะ พบว่า่ มีกีารใช้แ้นวคิดิธรรมะเป็น็ธีมีในการสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน เช่น่ ประติมิากรรม

ชุุดมรรคมีีองค์์ 8 รอบอุโบสถวัดสุุทธิิวราราม สะท้้อนบููรณาการระหว่่างศิิลปกรรมไทยและหลัักธรรม 

ทางศาสนา นอกจากนี้้� พ ระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หััวรััชกาลที่่� 9 ยั ังทรงมีีบทบาทสำคััญในการส่่งเสริิม 

คุุณค่่าทางศีีลธรรมและศิิลปวััฒนธรรมไทย ผ่ ่านโครงการศิิลปาชีีพและจิิตรกรรมฝีีพระหััตถ์์ ซึ่่�งมีีลัักษณะ 

เชิิงสััญลัักษณ์์และสอดคล้้องกัับการรัับรู้้�ทางสุุนทรีียะ (พิิเชษฐ สุุนทรโชติิ, 2541)
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ภาพจิตรกรรมไทยในวััด เช่น่ เวสสัันดรชาดกหรืือมโหสถชาดก แม้ไ้ม่่ได้้สื่่�อถึึงมรรคมีีองค์์ 8 โดยตรง 

แต่่สามารถตีีความเชื่่�อมโยงกัับแนวคิิดดัังกล่่าวได้้ผ่่านหลัักสััญวิิทยา ทั้้ �งนี้้� จิ ตรกรรมฝีีพระหััตถ์์ยัังสะท้้อน 

การจััดองค์์ประกอบที่่�สมดุุล สามารถเปรีียบเทีียบได้้กัับแนวคิิด “มรรค” และการใช้้เส้้น สีี และพื้้�นที่่�ว่่างที่่�

เรีียบง่่าย สััมพัันธ์์กัับแนวคิิดเรื่่�อง “สติิ”

ภาพที่่� 1 ขั้้�นการเตรีียมทำแบบร่่างในการสร้้างสรรค์์การวาดภาพด้้วยทรายสีี ผลงานชุุด  

“กระบวนการสร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมทรายด้้วยทฤษฎีีการรัับรู้้�ชุุด  

The Great King of King Rama 9” 

(สมพงษ์์  ลีีระศิิริิ, ประเทศไทย, 2568)
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7.3 กระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงาน

กระบวนการพััฒนาผลงานประกอบด้้วย 2 ขั้้�นตอนหลััก ได้้แก่่ 1) การศึึกษาข้้อมููลผ่่านการสัังเกต 

วิิเคราะห์์เอกสาร งานวิิจััย และบัันทึึกภาคสนาม เพื่่�อใช้้เป็็นฐานในการออกแบบ  และ 2) การสััมภาษณ์์ 

ผู้้�สร้้างสรรค์์งานวาดทรายที่่�มีีประสบการณ์์และผลงานเผยแพร่่ในระดัับที่่�ได้้รัับการยอมรัับ 

ข้้อมููลที่่�ได้้ถููกนำมาพััฒนาเป็็นภาพร่่าง 2 มิ ติิ และลำดัับฉาก (storyboard) ก่ ่อนทดลองวาด 

และปรับัปรุงุให้ส้อดคล้อ้งกับัแนวคิดิหลักั โดยผู้้�วิจิัยัผสมผสานภาพตัวัแทนที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัในหลวงรัชักาลที่่� 9 

กัับการตีีความเชิิงสร้้างสรรค์์ เพื่่�อให้้เกิิดรููปแบบใหม่่ที่่�ยัังคงสาระสำคััญของต้้นแบบ

ภาพที่่� 2 ภาพเครื่่�องมืืออุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ในการสร้้างสรรค์์การวาดภาพด้้วยทรายสีี ผลงานชุุด  

“กระบวนการสร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมทรายด้้วยทฤษฎีีการรัับรู้้�ชุุด  

The Great King of King Rama 9”

(สมพงษ์์  ลีีระศิิริิ, ประเทศไทย, 2568)

7.4 การออกแบบองค์์ประกอบทางทััศนศิิลป์์

การสร้้างสรรค์์ผลงานอาศััยหลัักการจััดองค์์ประกอบศิิลป์์ ได้้แก่่ เอกภาพ  ความกลมกลืืน  

ความสมดุุล และจุุดเด่่น เพื่่�อให้้เกิิดความต่่อเนื่่�องและการเคลื่่�อนไหวของภาพ ทั้้ �งนี้้� ผู้ �ชมสามารถรับรู้�  

(perception) ผ่่านประสาทสััมผััส และนำไปสู่่�การตีีความและการเรีียนรู้้�

รููปแบบของภาพถููกพััฒนาใน 3 มิิติิ ได้้แก่่ 1) ภาพบุุคคล เช่่น พระบรมสาทิิสลัักษณ์์และพสกนิิกร 

2) ภาพสถานที่่� เช่่น แผนที่่�ประเทศไทยและพื้้�นที่่�ชนบท และ 3) ภาพเหตุุการณ์์ เช่่น โครงการในพระราชดำริิ  

องค์์ประกอบเหล่่านี้้�ถููกออกแบบให้้เหมาะสมกัับเทคนิิคการวาดทราย และสามารถสื่่�อสารเนื้้�อหาได้้อย่่าง

ชััดเจน

7.5 การปฏิิบััติิการสร้้างสรรค์์และการเชื่่�อมโยงทฤษฎีีการรัับรู้้�

กระบวนการวาดทรายต้้องอาศััยความเป็็นเอกภาพและความกลมกลืืนในแต่่ละเฟรม เพื่่�อให้้เกิิด

ความต่่อเนื่่�องของภาพและอารมณ์์ โดยสามารถอธิิบายผ่่านทฤษฎีีการรัับรู้้�ได้้ดัังนี้้�
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(1) 	Closure ผู้้�ชมเติิมเต็็มภาพที่่�ไม่่สมบููรณ์์ เช่่น การวาดเพีียงบางส่่วนของใบหน้้าแต่่สามารถรัับรู้้�

เป็็นภาพเต็็ม 

(2) 	Continuity การเคลื่่�อนไหวต่่อเนื่่�องช่่วยสร้้างการรัับรู้้�เวลาและความไหลลื่่�นของภาพ 

(3) 	Figure-Ground การใช้้พื้้�นหลัังและแสงช่่วยเน้้นรููปทรงและกำหนดอารมณ์์ของภาพ 

ในเชิิงสััญวิิทยา พบว่่า การใช้้รููปทรง เช่่น แผนที่่� ยานพาหนะ หรืือสถาปััตยกรรม สามารถสื่่�อถึึง

พระราชกรณียีกิิจได้อ้ย่า่งมีนีัยัสำคััญ ขณะที่่�พระบรมสาทิสิลักัษณ์ท์ำหน้า้ที่่�เป็น็ “สัญัลักัษณ์”์ (icon) ที่่�มีพีลังั

ทางความหมายในระดัับจิิตใจ (โกวิิทย์์ นามแก้้ว, 2556)

นอกจากนี้้� การใช้้สีีและพื้้�นผิิวมีีบทบาทสำคััญต่่อการกระตุ้้�นอารมณ์์ โดยสีีโทนอุ่่�นและโทนเย็็น

สามารถกำหนดบรรยากาศของภาพได้้อย่่างชััดเจน

ภาพที่่� 3 ภาพขั้้�นตอนในการวาดภาพด้้วยทรายสีี ผลงานชุุด “กระบวนการสร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ

จากจิิตรกรรมทรายด้้วยทฤษฎีีการรัับรู้้�ชุุด The Great King of King Rama 9”

(สมพงษ์์  ลีีระศิิริิ, ประเทศไทย, 2568)

7.6 การตอบสนองของผู้้�ชมและการเผยแพร่่ผลงาน

การประเมินิผู้้�ชมใช้ว้ิธิีกีารแบบผสม ได้แ้ก่ ่แบบสอบถามเชิงิปริมิาณเพื่่�อวัดัอารมณ์ ์และการสัมัภาษณ์์

เชิิงคุุณภาพเพื่่�อวิิเคราะห์์การตีีความเชิิงลึึก ผลการศึึกษาพบว่่า ผลงานได้้รัับการตอบรัับในเชิิงบวก และ

สามารถสื่่�อสารเนื้้�อหาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

ผลงานสามารถถ่่ายทอดพระราชกรณีียกิิจได้้อย่่างครอบคลุุม และช่่วยเสริิมสร้้างการรัับรู้้�เกี่่�ยวกัับ

พระราชปณิิธาน “เราจะครองแผ่่นดิินโดยธรรม เพื่่�อประโยชน์์สุุขแห่่งมหาชนชาวสยาม” ได้้อย่่างชััดเจน
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7.7 การอภิิปรายในเชิิงแนวคิิดร่่วมสมััย

ผลการวิจิัยัสะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่ ศิลิปะวาดทรายสามารถทำหน้า้ที่่�เป็น็สื่่�อร่ว่มสมัยัที่่�ผสานศิลิปะดั้้�งเดิมิ

กัับเทคโนโลยีีสมััยใหม่่ โดยมีีลัักษณะสอดคล้้องกัับแนวคิิดศิิลปะสื่่�อประสมและศิิลปะสื่่�อใหม่่

การใช้้ทรายในฐานะวััสดุุแสดงให้้เห็็นถึึงความเชื่่�อมโยงกัับศิิลปะทรายในวััฒนธรรมต่่าง ๆ ทั่่�วโลก  

ซึ่่�งมีีลัักษณะร่่วมกัันคืือ ความประณีีตและความไม่่จีีรััง ทั้้ �งนี้้� การสร้้างสรรค์์ดัังกล่่าวสะท้้อนศัักยภาพของ 

ผู้้�วิจััยในการบููรณาการองค์์ความรู้้�ด้านศิิลปะ เทคโนโลยีี และการรัับรู้�  เพื่่�อสร้้างผลงานที่่�มีีคุุณค่่าทั้้�งเชิิง

สุุนทรีียศาสตร์์และเชิิงวิิชาการ

ภาพที่่� 4 ภาพผลงานชุุด “กระบวนการสร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมทรายด้้วยทฤษฎีี

การรัับรู้้�ชุุด The Great King of King Rama 9” เพื่่�อนำไปเผยแพร่่ผลงาน

(สมพงษ์์  ลีีระศิิริิ, ประเทศไทย, 2568)

8. ข้้อเสนอแนะ

8.1 ข้้อเสนอแนะในกระบวนการ

ควรพััฒนาผลงานสร้้างสรรค์์โดยให้้ความสำคััญกัับ  timing และ spacing ในการออกแบบเฟรม 

เพื่่�อให้้การเปลี่่�ยนผ่่านของทรายสอดคล้้องกัับการรัับรู้้�ของผู้้�ชมอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  นอกจากนี้้� ควรศึึกษา 

รููปแบบ กระบวนการ และความเชื่่�อมโยงระหว่่างศาสตร์์ในการถ่่ายทอด รวมทั้้�งการใช้้ลัักษณะสื่่�อหลายสื่่�อ 

(multimedia) เพื่่�อขยายศักัยภาพของการสื่่�อสาร ตลอดจนทดลองใช้พ้ื้้�นผิวิและวัสัดุทุี่่�หลากหลายเพื่่�อค้น้หา

โทนที่่�เหมาะสม และการใช้้แสงเพื่่�อกำหนดความสััมพัันธ์์ระหว่่างภาพกัับพื้้�นหลััง (figure-ground)  

อย่่างชััดเจน
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ภาพที่่� 5 ภาพผลงานชุุด “กระบวนการสร้้างสรรค์์ภาพเคลื่่�อนไหว 2 มิิติิ จากจิิตรกรรมทรายด้้วยทฤษฎีี

การรัับรู้้�ชุุด The Great King of King Rama 9” ในนิิทรรศกาลวัันเผยแพร่่ผลงาน

(สมพงษ์์  ลีีระศิิริิ, ประเทศไทย, 2568)

8.2 ข้้อเสนอแนะในการนำผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

ควรนำองค์์ความรู้้�จากการวิิจััยไปประยุุกต์์ใช้้ในกระบวนการสร้้างสรรค์์ โดยออกแบบให้้มีีการ

ทดสอบผู้้�ชมเป็็นระยะ เพื่่�อเก็็บข้้อมููลการตอบสนองและนำไปปรัับปรุุงผลงานอย่่างต่่อเนื่่�อง อั ันจะช่่วยเพิ่่�ม

ประสิิทธิิภาพในการสื่่�อสารและความสอดคล้้องกัับการรัับรู้้�ของผู้้�ชม

8.3 ข้้อเสนอแนะในการสร้้างสรรค์์หรืือวิิจััยในอนาคต

ควรส่่งเสริิมการพิิจารณาผสมผสานกัับเทคโนโลยีีร่่วมสมััย เช่่น AR/VR เพื่่�อเพิ่่�มมิิติิของการมีี 

ส่่วนร่่วมของผู้้�ชม รวมทั้้�งเสริิมมุุมมองด้้านเทคโนโลยีีและวิิธีีคิิดร่่วมสมััย ซึ่่�งเป็็นองค์์ความรู้้�ในกลุ่่�ม Media  

Art ที่่�มีีความสำคััญต่่อการพััฒนางานศิิลปะให้้สอดคล้้องกัับบริิบทของยุุคปััจจุุบััน
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Abstract
Background and Objectives: The delineation of spatial boundaries and the  

organization of activities in urban design reflect both the underlying intentions of 

development and the inhabitants’ way of life. In particular, exclusive and inclusive 

demarcations represent two fundamental approaches illustrating shifting paradigms 

in urban design and planning, particularly aimed the volatility of economic, social, 

and environmental transformations. This article aims to examine the characteristics 

of these two demarcation types within a conceptual framework that views the 

fluctuation between exclusive and inclusive boundaries as a reflection of the  

intentionality driving urban community development.

Methods: This study employed a qualitative approach, combining a review of 

conceptual and policy literature on spatial demarcation at city, neighborhood,  

and site levels with the analysis of eight case studies. These cases were examined, 

focusing on both physical characteristics and development intentions, to compare 

the attributes and interrelationships between exclusive and inclusive forms of 

spatial demarcation.

Key Findings: The analysis reveals that exclusive demarcation is characterized  

by clearly defined, controlled boundaries that reflect an intention to create order 

and regulate space. In contrast, inclusive demarcation exhibits blurred and flexible 

boundaries that accommodate a diversity of users, emphasizing connectivity and 

the integration of multiple land uses. Additionally, the study identifies hybrid 

spaces that combine attributes of both exclusive and inclusive demarcation types.

ANALYSIS OF EXCLUSIVE AND INCLUSIVE DEMARCATION
CHARACTERISTICS IN URBAN DESIGN 

การวิิเคราะห์์หาคุุณลัักษณะของการแบ่่งเขตพื้้�นที่่�แบบจำแนกเฉพาะ
และการแบ่่งเขตพื้้�นที่่�แบบครอบคลุุม ในการออกแบบชุุมชนเมืือง 
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Implications of the Study: The distinction between exclusive and inclusive 
boundaries is critical to understanding the social and physical dynamics of urban 
space. Recognizing the fluctuating nature of these boundaries offers insights into 
the deeper intentions behind urban development and provides a conceptual 
foundation for evaluating spatial justice, accessibility, and adaptability in planning.
Conclusions and Future Study: This study proposes that urban development 
frameworks should consider hybridized or integrative boundaries that balance 
order and openness. Future research should explore diverse socio-geographic 
contexts to refine typologies of boundary-making and inform inclusive design 
criteria for sustainable, equitable urban futures.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: การจััดวางขอบเขตพื้้�นที่่�และกิิจกรรมในการออกแบบชุุมชนเมืือง
สะท้้อนถึึงเจตนารมณ์์ในการพััฒนาเมืืองและรููปแบบการดำรงชีีวิิตของผู้้�คน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง
การแบ่่งขอบเขตพื้้�นที่่�แบบจำแนกเฉพาะ (Exclusive demarcation) และการแบ่่งเขตแบบ
ครอบคลุุม (Inclusive demarcation) ซึ่่�งเป็็น 2 แนวทางสำคััญ ที่่�สะท้้อนความเปลี่่�ยนแปลงใน
กระบวนการออกแบบและการวางผัังเมืือง โดยเฉพาะในบริิบทของความผัันผวนที่่�เกิิดขึ้้�นจาก 
การเปลี่่�ยนแปลงทางเศรษฐกิิจ สั ังคม และสิ่่�งแวดล้้อม บ ทความนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษา
คุุณลัักษณะของการแบ่่งเขตทั้้�ง 2 รูู ปแบบ  ภายใต้้แนวคิิด  “ความผัันผวนระหว่่างการแบ่่งเขต 
แบบจำแนกเฉพาะและแบบครอบคลุุมเป็็นภาพสะท้้อนเจตนาของการพััฒนาชุุมชนเมืือง”
วิิธีีการศึึกษา: การวิิจััยใช้้วิิธีีการเชิิงคุุณภาพ วิิเคราะห์์การทบทวนเอกสาร แนวคิิด และนโยบาย
เกี่่�ยวกัับการแบ่่งเขตในระดัับเมืือง ย่่าน และโครงการ รวม 8 กรณีีศึึกษา โดยพิิจารณาลัักษณะ
ทางกายภาพและเจตนารมณ์์ของการพััฒนา เพื่่�อเปรีียบเทีียบคุุณลัักษณะและความสััมพัันธ์์
ระหว่่างการแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะและแบบครอบคลุุม
ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: ผลการวิิเคราะห์์พบว่่า การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะมีีลัักษณะขอบเขต
ที่่�ชััดเจน ควบคุมได้้ และสะท้้อนเจตนาในการสร้้างความเป็็นระเบีียบและการควบคุมพื้้�นที่่�  
ส่่วนการแบ่่งเขตแบบครอบคลุุมมีีลัักษณะพร่าเลืือน ยื ดหยุ่่�น และเปิิดรับต่อความหลากหลาย 
ของผู้้�ใช้้งาน เน้้นการสร้้างพื้้�นที่่�ที่่�เชื่่�อมโยงและผสมผสานการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินในระดัับที่่� 
หลากหลาย นอกจากนี้้�ยัังพบว่า มี ีพื้้�นที่่�จำนวนหนึ่่�งที่่�แสดงคุุณลัักษณะไฮบริิด  (Hybrid)  
ผสมผสานทั้้�ง 2 รููปแบบ เข้้าด้้วยกััน
นััยสำคััญของการศึึกษา: การจำแนกและทำความเข้้าใจคุุณลัักษณะของขอบเขตพื้้�นที่่�ในชุุมชน
เมืืองมีีส่่วนสำคััญต่่อการวางกรอบแนวคิิดเพื่่�อการออกแบบเมืืองในอนาคต โดยเฉพาะในบริบท 
ที่่�เมืืองต้้องเผชิิญกัับพลวััตทางสัังคม เศรษฐกิิจ  และสิ่่�งแวดล้้อม การพิิจารณาขอบเขตพื้้�นที่่� 
ในฐานะ “เครื่่�องมืือทางความคิิด” ช่ ่วยให้้สามารถพัฒนาแนวทางการวางผัังเมืืองที่่�ตอบสนอง 
ความต้้องการของผู้้�ใช้้งานที่่�หลากหลายได้้อย่่างเป็็นระบบ
สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: การทำความเข้้าใจคุุณลัักษณะและความสััมพัันธ์์
ระหว่่างการแบ่่งเขตทั้้�ง 2 รูู ปแบบ มีคีวามสำคัญัต่่อการออกแบบชุมชนเมือืงที่่�สอดคล้้องกับับริบิท
และความต้้องการของผู้้�ใช้้งานที่่�หลากหลาย การวิเิคราะห์์พบว่า การบููรณาการแนวคิดิแบบจำแนก
เฉพาะและแบบครอบคลุุมสามารถนำไปสู่่�แนวทางการออกแบบที่่�สร้้างสมดุุลระหว่่างความ 
เป็็นระเบีียบกับความยืืดหยุ่่�น โดยต้้องอาศััยการพิิจารณาเจตนาเชิิงพื้้�นที่่�ในแต่่ละระดัับของ 

การพััฒนา

คำสำคััญ: คุุณลัักษณะของพื้้�นที่่�; 
พื้้�นที่่�แบบจำแนกเฉพาะ; 
พื้้�นที่่�แบบครอบคลุุม
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1. บทนำ

การพััฒนาชุุมชนเมืืองนัับตั้้�งแต่่ยุุคปฏิิวััติิอุุตสาหกรรมถึึงปััจจุบัันได้้แสดงถึึงการเปลี่่�ยนแปลงใน

แนวคิดิเกี่่�ยวกับัการจัดัการพื้้�นที่่�เมือืง จากเดิิมที่่�เน้น้การแบ่่งเขตการใช้ง้านอย่า่งชัดัเจนตามหลักัการของการ

วางผัังเมืืองสมััยใหม่่ ไปสู่่�แนวคิิดที่่�เน้้นความหลากหลายและการผสมผสานของกิิจกรรมและการใช้้งาน 

(Grant, 2002) โดยเฉพาะบริบทของการพััฒนาเมืืองอย่่างยั่่�งยืืน (Sustainable urban development)  

ในบริิบทของการออกแบบเมืืองร่่วมสมััย การทำความเข้้าใจลัักษณะเฉพาะของพื้้�นที่่�และความสััมพัันธ์์ 

ระหว่่างมนุุษย์กัับสภาพแวดล้อมทางกายภาพมีความสำคััญอย่่างยิ่่�งต่่อการสร้้างเมืืองที่่�ยั่่�งยืืนและตอบสนอง

ต่่อความต้้องการของคนทุุกกลุ่่�ม (Carmona, Heath, Tiesdell & Oc, 2021)

การศึกึษานี้้�มุ่่�งวิเิคราะห์คุ์ุณลักัษณะสำคัญัของการแบ่ง่เขตพื้้�นที่่� 2 ประเภท ที่่�ปรากฏในการออกแบบ

ชุุมชนเมืือง ได้้แก่่ พื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะ (Exclusive demarcation) ที่่�กำหนดการแบ่่งแยก

อย่า่งชัดัเจนเพื่่�อความเฉพาะเจาะจงในการใช้ง้าน (Calthorpe, 1993) และพื้้�นที่่�การแบ่ง่เขตแบบครอบคลุมุ 

(Inclusive demarcation) ที่่�แสดงร่อ่งรอยของความเป็น็เอกภาพของชุมุชนเมือืงแบบผสมผสาน โดยใช้ก้าร

ทบทวนผ่่านเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง และแผนที่่�รููปพื้้�นดิิน (Figure-ground map) เป็็นเครื่่�องมืือสำคััญในการ

วิเิคราะห์ป์รากฏการณ์ด์ังักล่า่ว โดยมีวีัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อศึกึษาคุณุลักัษณะของพื้้�นที่่�การแบ่ง่เขตทั้้�ง 2 ประเภท 

ในการออกแบบชุมชนเมืืองตามแนวคิิด  “ความผัันผวนระหว่่างการแบ่่งเขตแบบพิิเศษและแบบครอบคลุุม

เป็็นภาพสะท้้อนเจตนาของการพััฒนาชุุมชนเมืือง” ผ่ ่านการวิิเคราะห์์เจตนาในการพััฒนาเมืือง 3 ประการ 

ได้้แก่่ การแบ่่งเขตการใช้้งาน (Zoning) การใช้้ที่่�ดิินแบบผสมผสาน (Mixed-use) และความเป็็นสาธารณะ

และความเป็็นส่่วนตััว (Public and private)

การศึึกษาคุณุลักัษณะของพื้้�นที่่�ทั้้�ง 2 ประเภทนี้้�จะช่ว่ยให้เ้ข้า้ใจถึงึความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งเจตนารมณ์์

ในการพััฒนาเมืืองกัับรููปแบบทางกายภาพที่่�ปรากฏ ซึ่่�งเป็็นพื้้�นฐานสำคััญสำหรัับการพััฒนาแนวทางในการ

ออกแบบชุมชนเมืืองที่่�สามารถตอบสนองต่่อความต้้องการที่่�หลากหลายและส่่งเสริิมความเท่่าเทีียมในการ

เข้้าถึึงพื้้�นที่่�และทรััพยากรของเมืือง (Carmona, 2010) ผลการศึึกษาจะนำไปสู่่�การสร้้างความเข้้าใจร่่วมกััน

ในการพััฒนาชุมุชนเมืืองที่่�ตอบสนองต่่อพลวัตัและความเปลี่่�ยนแปลงของความเป็็นเมือืง และการใช้ป้ระโยชน์์

เป็็นเกณฑ์์พิิจารณาการพััฒนาเมืืองสำหรัับทุุกคนอย่่างยั่่�งยืืน

กรอบแนวคิิดในการวิิเคราะห์์การแบ่่งเขต (Demarcation) ในการออกแบบชุุมชนเมืือง พบว่ า 

แนวคิิดเกี่่�ยวกัับ “การแบ่่งเขต” (Demarcation) มีีบทบาทสำคััญในการศึึกษาพฤติิกรรมของพื้้�นที่่�เมืืองและ

กระบวนการออกแบบที่่�สะท้้อนเจตนารมณ์์ของผู้้�ออกแบบและนโยบายสาธารณะ เส้้นแบ่่งเขตไม่่ใช่่เพีียง

เครื่่�องมืือทางกายภาพที่่�กำหนดขอบเขตของพื้้�นที่่�หนึ่่�งกัับอีีกพื้้�นที่่�หนึ่่�ง หากแต่่เป็็นผลรวมของพลวััตเชิิง 

สัังคม อำนาจ  และการจััดการความสััมพัันธ์์เชิิงพื้้�นที่่� ซึ่่�งมีีอิิทธิิพลต่่อรููปแบบการอยู่่�อาศััย การเข้้าถึึง และ 

การใช้้ทรััพยากรของเมืืองอย่่างลึึกซึ้้�ง (Lefebvre, 1991; Madanipour, 2003; Low & Smith, 2006)
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การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะ (Exclusive demarcation) หมายถึงึการกำหนดขอบเขตพื้้�นที่่�เพื่่�อ 

แยกการใช้้งานตามหน้้าที่่� (functional zoning) หรือืความต้้องการเฉพาะทาง เช่่น พื้้�นที่่�อยู่่�อาศัยั พื้้�นที่่�พาณิชิยกรรม 

หรืือเขตพััฒนาเศรษฐกิิจพิิเศษ มุ่่� งเน้้นการควบคุมและรัักษาความเป็็นระเบีียบของเมืือง (Hirt, 2014;  

Fischel, 2015) ขอบเขตในลักัษณะนี้้�มักัมีลีักัษณะปิดิ แข็ง็แกร่ง่ และจำกัดัการเข้า้ถึงึของผู้้�ใช้ง้านจากภายนอก

ในทางตรงกัันข้้าม การแบ่่งเขตแบบครอบคลุุม (Inclusive demarcation) มุ่่�งเน้้นการบููรณาการ

พื้้�นที่่�ใช้้งานที่่�หลากหลาย สนับัสนุนุการเข้้าถึงึอย่่างเท่่าเทียีม (Dovey & Wood, 2015) และสร้้างความเชื่่�อมโยง

ระหว่่างพื้้�นที่่�สาธารณะและพื้้�นที่่�ส่่วนตััวอย่่างมีีความหมาย แนวคิิดนี้้�สะท้้อนผ่่านการออกแบบที่่�ยืืดหยุ่่�น  

เปิิดต่่อปฏิิสััมพัันธ์์ และส่่งเสริิมความยั่่�งยืืนทางสัังคม (Jacobs, 1961; Gehl, 2010; Imrie & Hall, 2001)

ทั้้�งนี้้� เพื่่�อให้้สามารถวิเคราะห์์การแบ่่งเขตทั้้�งแบบจำแนกเฉพาะและแบบครอบคลุุมได้้อย่่างเป็็น

ระบบ  งานวิิจััยนี้้�จึึงเสนอกรอบการวิิเคราะห์์ 2 มิ ติิ เกี่่�ยวกัับการอ่่านขอบเขตในฐานะเจตนาเชิิงพื้้�นที่่�ดัังนี้้�  

(1) มิิติิด้้านกายภาพ วิิเคราะห์์รููปร่่าง ขนาด การจััดวาง และลัักษณะทางเรขาคณิิตของเส้้นแบ่่ง เช่่น เส้้นแบ่่ง

แนวรั้้�ว ถนน ขอบเขตอาคาร หรืือขอบเขตพื้้�นที่่�ใช้้สอย ลัักษณะเช่่นนี้้�สามารถสะท้้อนความตั้้�งใจในการแยก/

เชื่่�อมพื้้�นที่่� (Trancik, 1986; Kostof, 1991) และ (2) มิ ิติิด้้านเจตนา มุ่่� งวิิเคราะห์์นโยบายหรืือเป้้าหมาย 

ของผู้้�มีีอำนาจในการออกแบบ  เช่่น การสร้้างความปลอดภัย การจำกััดการเข้้าถึึง การส่่งเสริิมกิิจกรรม 

แบบเปิิด  หรืือการพััฒนาเศรษฐกิิจเฉพาะทาง เจตนาเหล่่านี้้�สามารถสะท้้อนผ่่าน Zoning code,  

Master plan หรืือผัังแม่่บท (Talen, 2012; Hall, 2014)

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

2.1 	เพื่่�อศึึกษาและวิิเคราะห์์คุุณลัักษณะของพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะ (Exclusive  

demarcation) และพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบครอบคลุุม (Inclusive demarcation)

2.2 	เพื่่�อวิิเคราะห์์ปััจจััยร่่วมในคุุณลัักษณะของพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะและพื้้�นที่่�การ

แบ่่งเขตแบบครอบคลุุมในฐานะภาพสะท้้อนเจตนาของการออกแบบชุุมชนเมืือง

2.3 	เพื่่�อสรุุปความสััมพัันธ์์ของคุุณลัักษณะพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะและพื้้�นที่่�การแบ่่ง

เขตแบบครอบคลุุมในบริิบทของการออกแบบชุุมชนเมืือง

3. ขอบเขตของการวิิจััย

3.1	 ขอบเขตด้้านเนื้้�อหา ศึ กษาแนวคิิดและทฤษฎีเกี่่�ยวกัับการแบ่่งเขต (Demarcation) ในการ

ออกแบบชุุมชนเมืือง พััฒนาการของแนวคิิดจากการแบ่่งเขต รวมถึึงเครื่่�องมืือในการอ่่านการแบ่่งเขต

3.2 ขอบเขตด้้านกลุ่่�มตััวอย่่าง ศึึกษาและวิิเคราะห์์กรณีีศึึกษา 8 กรณีี โดยแบ่่งเป็็น 3 ประเภท 

คืือ ระดัับเมืือง ระดัับย่าน และระดัับโครงการ โดยมีีเงื่่�อนไขคืือ เป็็นกรณีีที่่�ได้้รัับการอ้้างอิิงในงานด้้าน 

การออกแบบชุุมชนเมืือง และสามารถเข้้าถึึงข้้อมููลได้้ง่่าย
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3.3 ขอบเขตด้้านวิิธีีการศึึกษา ใช้้แผนที่่�รููปพื้้�นดิิน (Figure-ground map) เป็็นเครื่่�องมืือ 

ในการวิิเคราะห์์และตีีความจากข้้อมููลเชิิงเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพื่่�อระบุุความเหมืือนและความแตกต่่าง 

ในคุุณลัักษณะของพื้้�นที่่�ทั้้�งสอง

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย

การศึึกษานี้้�ใช้้กรอบแนวคิิดที่่�บููรณาการทฤษฎีเกี่่�ยวกัับการแบ่่งเขตในการออกแบบชุมชนเมืือง 

โดยวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างรููปแบบการกำหนดขอบเขตพื้้�นที่่�กัับเจตนารมณ์์ในการพััฒนาชุุมชนเมืือง 

ครอบคลุุมประเด็็นสำคััญ 3 ด้ าน ได้้แก่่ การแบ่่งเขตการใช้้งาน ที่่ �สะท้้อนเจตนาในการจััดระเบีียบและ 

ควบคุุมการใช้้พื้้�นที่่� การใช้้ที่่�ดิินแบบผสมผสาน ที่่ �แสดงเจตนาในการสร้้างความหลากหลายและบููรณาการ

กิิจกรรม และความสััมพัันธ์์ระหว่่างพื้้�นที่่�สาธารณะและพื้้�นที่่�ส่่วนตััว ที่่ �สะท้้อนเจตนาในการสร้้างพื้้�นที่่�

สาธารณะเชิิงบวกและพื้้�นที่่�ทางสัังคม

4.1 	การวิิจััยทางเอกสาร การวิิจััยนี้้�ศึึกษาและค้้นคว้้าหนัังสืือ ตำรา เอกสาร และงานวิิจััยที่่� 

เกี่่�ยวข้้องกัับการแบ่่งเขตพื้้�นที่่�ในด้้านพััฒนาการ เจตนา และรููปแบบที่่�เกิิดขึ้้�น รวมถึึงเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

กัับเครื่่�องมืือในการวิิเคราะห์์การแบ่่งเขตพื้้�นที่่�

4.2 	การเลืือกกรณีีศึกึษา เกณฑ์ใ์นการเลือืกกรณีศีึกึษาที่่�นำมาวิเิคราะห์ ์คือ 1) เป็น็เมือืง ย่า่น และ

โครงการที่่�ได้้รัับการอ้้างอิิงในงานด้้านการออกแบบชุุมชนเมืือง 2) สามารถเข้้าถึึงข้้อมููลได้้ง่่ายและสมบููรณ์์ 

และ 3) มีีรููปแบบที่่�สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ของงานวิิจััย โดยกรณีีศึึกษาถููกแบ่่งเป็็น 3 ระดัับ คืือ ระดัับ 

การวางผัังเมือืง (Urban planning level) ระดับัย่า่นชุุมชนเมืือง (Urban quarter level) และระดัับโครงการ

พััฒนาเชิิงพื้้�นที่่� (Area-based development projects)

4.3 	การเก็็บรวบรวมและวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 4.3.1	วิ ิธีีการเก็็บรวบรวมข้้อมููล การศึึกษานี้้�รวบรวมข้้อมููลด้้วยวิิธีีการที่่�หลากหลาย เพื่่�อ 

ให้้ได้้ข้้อมููลที่่�ครอบคลุุมสำหรัับการวิิเคราะห์์กรณีีศึึกษา มี การทบทวนเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น แผนผััง  

รายงานการศึกึษา เอกสารนโยบาย และบทความวิชิาการ เพื่่�อทำความเข้้าใจแนวคิดิและเจตนารมณ์์ในการพัฒันา 

นอกจากนี้้� ยั งใช้้การวิิเคราะห์์แผนที่่�และภาพถ่่ายทางอากาศเพื่่�อศึึกษาลัักษณะทางกายภาพและรููปแบบ 

การใช้้ที่่�ดิิน รวมถึึงการสร้้างแผนที่่�รููปพื้้�นดิินเพื่่�อวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างมวลอาคารและพื้้�นที่่�ว่่าง

	 4.3.2	วิ ิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููล การวิิเคราะห์์ข้้อมููลใช้้วิิธีีการเชิิงคุุณภาพเป็็นหลััก ผ่ ่านการ

วิิเคราะห์์เอกสารหลัักฐานที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อระบุุคุุณลัักษณะของพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตทั้้�ง 2 รููปแบบ โดยพิิจารณา

ประเด็็นสำคััญ ได้้แก่่ รูู ปแบบของขอบเขต ลั ักษณะการเชื่่�อมต่่อ ความสััมพัันธ์์ระหว่่างพื้้�นที่่�สาธารณะ 

และพื้้�นที่่�ส่่วนตััว การวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบลักษณะทางกายภาพและแนวคิิดของกรณีีศึึกษาต่่าง ๆ  เพื่่�อ 

ระบุุความเหมืือนและความต่่าง และการวิิเคราะห์์ตีีความความสััมพัันธ์์ระหว่่างรููปแบบทางกายภาพ 

กัับเจตนารมณ์์ในการพััฒนา
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5. ประโยชน์์ของการวิิจััย

5.1 	เพิ่่�มความเข้้าใจเชิิงลึึกเกี่่�ยวกัับกลไกการแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะและแบบครอบคลุุม 

ผ่่านการวิิเคราะห์์แผนที่่�รููปพื้้�นดิิน สำหรัับการประเมิินรููปแบบการพััฒนาพื้้�นที่่�เมืือง 

5.2	 หว่่างพื้้�นที่่�สาธารณะกัับพื้้�นที่่�ส่่วนตััว สำหรัับการกำหนดนโยบายพััฒนาเมืือง 

5.3 	สร้้างแนวทางพััฒนาชุุมชนเมืืองที่่�ยั่่�งยืืนและทั่่�วถึึง โดยสร้้างสมดุุลระหว่่างเอกลัักษณ์์พื้้�นที่่� 

และการเชื่่�อมโยงอย่่างครอบคลุุม

6. ผลการวิิจััย

การวิจิัยัครั้้�งนี้้�มุ่่�งศึกึษาคุุณลักัษณะของการแบ่่งเขตพื้้�นที่่�แบบจำแนกเฉพาะ (Exclusive demarcation) 

และการแบ่่งเขตพื้้�นที่่�แบบครอบคลุุม (Inclusive demarcation) ผ่ ่านกรอบการวิิเคราะห์์พิิจารณาทั้้�ง 

ด้้านลัักษณะทางกายภาพ  เจตนาเชิิงพื้้�นที่่� และความสััมพัันธ์์ระหว่่างพื้้�นที่่�ส่่วนตััว-พื้้�นที่่�สาธารณะ โดยใช้้ 

กรณีีศึึกษา 8 แห่่ง ใน 3 ระดัับ ได้้แก่่ ระดัับเมืือง ระดัับย่่าน และระดัับโครงการพััฒนาเชิิงพื้้�นที่่� ซึ่่�งมีีความ

หลากหลายทั้้�งในด้้านบริิบท รููปแบบการออกแบบ และแนวทางในการแบ่่งเขต

เพื่่�อนำเข้้าสู่่�การวิิเคราะห์์เชิิงลึึกในหััวข้้อถััดไป คำอธิิบายต่่อไปนี้้�จะแสดงภาพรวมของกรณีีศึึกษา

ทั้้�ง 8 แห่่ง พร้ อมจััดประเภทตามลัักษณะการแบ่่งเขต และอธิิบายแนวคิิดหลัักของแต่่ละกรณีีโดยสัังเขป  

เพื่่�อให้้เห็็นแนวโน้้ม รููปแบบ และความแตกต่่างที่่�เป็็นสาระสำคััญของงานวิิจััยนี้้�

กรณีีศึึกษาระดัับเมืือง

	 1) 	ลอสแอนเจลิิส (Los Angeles) เมืืองลอสแอนเจลิิสเป็็นตััวอย่่างคลาสสิิกของการใช้้ 

ระบบ  zoning แบบจำแนกเฉพาะ โดยแยกพื้้�นที่่�อยู่่�อาศััย พ าณิิชยกรรม และอุุตสาหกรรมออกจากกััน 

อย่่างชััดเจน ส่ งผลให้้เกิิดเมืืองกระจััดกระจาย (Urban sprawl) พื้้ �นที่่�ต่่างชนิิดถููกเชื่่�อมด้้วยถนนและ 

ระบบยานยนต์์ ไม่่ส่่งเสริิมความต่่อเนื่่�องทางสัังคมหรืือการเดิินเท้้า

	 2) 	โคเปนเฮเกน (Copenhagen) เมืืองโคเปนเฮเกนวางผัังเมืืองตามแนวคิิด  TOD  

(Transit-oriented development) โดยบููรณาการพื้้�นที่่�สีีเขีียวเข้้ากัับเครืือข่่ายรถไฟและจัักรยานเมืือง 

มีีโครงสร้้างเมืืองกระชัับ (Compact city) ที่่�ส่่งเสริิมความหลากหลายของผู้้�ใช้้งาน (Dovey & Pafka, 2020) 

และรููปแบบกิิจกรรมในทุุกระดัับของเมืือง

	 3) 	โตเกีียว (ย่่านเมืืองเก่่า) เขตเมืืองเก่่าในโตเกีียว เช่่น ย่ าน Asakusa หรืือ Ueno  

แสดงลัักษณะของพื้้�นที่่�ที่่�ขอบเขตการใช้้งานพร่่าเลืือน มี ีการใช้้งานแบบผสมผสานในอาคารขนาดเล็็ก เช่่น 

ร้้านค้้าชั้้�นล่่าง-ที่่�อยู่่�อาศัยัชั้้�นบน เส้้นแบ่่งระหว่่างพื้้�นที่่�ส่่วนตัวั-สาธารณะไม่่ชัดัเจน และเกิดิการเปลี่่�ยนแปลง 

ได้้อย่่างยืืดหยุ่่�นตามยุุคสมััย
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กรณีีศึึกษาระดัับย่่านชุุมชนเมืือง

	 1)	ผััง Eixample, บาร์์เซโลนา Eixample เป็็นย่่านที่่�ออกแบบตามผัังกริิดของ Ildefons 

Cerdà ที่่ �แม้้จะมีคีวามเป็็นระเบียีบในระดับัโครงสร้้าง แต่่ภายในบล็อกกลับัส่งเสริมิการใช้้งานที่่�หลากหลาย 

ทั้้�งพื้้�นที่่�สาธารณะ ลานส่่วนกลาง และพื้้�นที่่�ผสมระหว่่างร้้านค้้า-ที่่�อยู่่�อาศััย ทำให้้เกิิดความต่่อเนื่่�อง 

ของกิิจกรรมและความเชื่่�อมโยงทางสัังคม

	 2)	Superkilen, โคเปนเฮเกน Superkilen เป็็นสวนสาธารณะที่่�เกิิดจากการมีีส่่วนร่่วม 

ของชาวชุุมชนหลากเชื้้�อชาติิ ออกแบบให้้ไม่่มีีรั้้�วหรืือขอบเขตตายตััว พื้้ �นที่่�เปิิดโล่่ง เชื่่�อมโยงทางเดิินรอบ 

ย่่าน และสะท้้อนวััฒนธรรมของชุุมชนผ่่านวััตถุุที่่�เลืือกโดยชุุมชนเอง เช่่น ม้ ้านั่่�ง ป้ ายถนน หรืือโคมไฟ 

จากประเทศต่่าง ๆ

กรณีีศึึกษาระดัับโครงการพััฒนาเชิิงพื้้�นที่่�

	 1) 	High Line, นิิวยอร์์ก High Line เป็็นโครงการปรัับเปลี่่�ยนรางรถไฟร้างให้้กลายเป็็น 

สวนทางเดิินยกระดัับ  โดยเชื่่�อมต่่อย่่าน Hudson Yards กั บ Meatpacking District เส้้นทางนี้้�ไม่่ได้้มีี 

รั้้�วกั้้�น เปิิดทางเข้้าสู่่�พื้้�นที่่�จากหลายจุุด  โดยใช้้พืืชพรรณ ทั ัศนีียภาพ  และม้้านั่่�งเป็็นสื่่�อสร้้างปฏิิสััมพัันธ์์ 

ระหว่่างคนเมืือง

	 2) 	Iconsiam, กรุุงเทพฯ โครงการพาณิิชย์์ขนาดใหญ่่ริิมแม่่น้้ำเจ้้าพระยาที่่�มีีทั้้�งพื้้�นที่่�ควบคุุม

ภายในอาคาร (Exclusive commercial space) และพื้้�นที่่�เปิิดเชื่่�อมกัับทางเดิินสาธารณะ-ท่่าเรืือ-ลาน 

กิิจกรรมริิมน้้ำ ตััวอย่่างของการผสมผสานพื้้�นที่่�ควบคุุมกัับพื้้�นที่่�เปิิดในบริิบทการพััฒนาร่่วมสมััย

	 3) 	EEC, ประเทศไทย เขตพััฒนาพิิเศษภาคตะวัันออก (EEC) เป็็นการวางผัังแบบมีีเป้้าหมาย

เฉพาะเพื่่�อกระตุ้้�นเศรษฐกิิจ  กำหนดพื้้�นที่่�อุุตสาหกรรม นิ คม และเขตส่่งเสริิมการลงทุุนอย่่างชััดเจน  

มีีโครงสร้้างการเข้้าถึึงที่่�ควบคุุมสููง เส้้นแบ่่งเขตมีีบทบาทเป็็นเครื่่�องมืือทางนโยบายมากกว่่าพื้้�นที่่�ชีีวิิต

6.1 	คุณุลัักษณะของพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะ และพื้้�นที่่�การแบ่ง่เขตแบบครอบคลุมุ

จากการวิิเคราะห์์คุุณลัักษณะของการแบ่่งเขตพื้้�นที่่� ดั ังแสดงในตารางที่่� 1 สะท้้อนความแตกต่่าง 

ทั้้�งในด้้านลัักษณะทางกายภาพและเจตนารมณ์์ในการพััฒนา โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้�
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ตารางที่่� 1 การวิิเคราะห์์กรณีีศึึกษา (ธนััฐวััสส์์ วงศ์์ทิิมารััตน์์, ประเทศไทย, 2568)

ระดัับกรณีีศึึกษา กรณีีศึึกษา
ประเภทการ

แบ่่งเขต
คำอธิิบาย

การสะท้้อนแนวคิิด

การแบ่่งเขตพื้้�นที่่�

ลอสแอนเจลิิส Exclusive แบ่่งเขตการใช้้ประโยชน์์

ที่่�ดิินอย่่างเข้้มข้้น

การกำหนดการใช้้

ประโยชน์์ที่่�ดิินอย่่าง 

เข้้มงวด ส่่งผลให้้เกิิดการ

ขยายตััวของเมืืองแบบ

กระจััดกระจาย 

โคเปนเฮเกน Inclusive แนวคิิดการพััฒนาเมืือง

รอบระบบขนส่่งมวลชน 

(TOD) ควบคู่่�กัับการ

ออกแบบที่่�เป็็นมิิตรต่่อ

สิ่่�งแวดล้้อม

เป็็นเมืืองกระชัับ + 

TOD ที่่�บููรณาการพื้้�นที่่� 

สีีเขีียวและการเดิินทาง

โตเกีียว 

(ย่่านเมืืองเก่่า)

Hybrid ขอบเขตยืืดหยุ่่�นในเมืือง

ดั้้�งเดิิม

สะท้้อนความผัันผวน

ของขอบเขตในบริิบท

เมืืองเก่่าที่่�พััฒนาแบบ 

mixed-use

ย่่านชุุมชนเมืือง

ผััง Eixample 

บาร์์เซโลนา

Inclusive การใช้้ที่่�ดิินแบบผสม

ผสาน เชื่่�อม public 

private space

พื้้�นที่่�พััฒนาแบบ

ครอบคลุุมที่่�รวมหลาย

กิิจกรรมและเน้้นพื้้�นที่่�

สาธารณะ

Superkilen

โคเปนเฮเกน

Inclusive สวนสาธารณะสะท้้อน

ความหลากหลาย 

(Multicultural park), 

การออกแบบเพื่่�อคนทุุก

กลุ่่�ม (design for all)

สวนสาธารณะแบบ 

inclusive เน้้นความ

หลากหลายทาง

วััฒนธรรมและเชื้้�อชาติิ
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ระดัับกรณีีศึึกษา กรณีีศึึกษา
ประเภทการ

แบ่่งเขต
คำอธิิบาย

การสะท้้อนแนวคิิด

การแบ่่งเขตพื้้�นที่่�

โครงการพััฒนาเชิิง

พื้้�นที่่�

High Line 

นิิวยอร์์ก

Inclusive การปรัับเปลี่่�ยนพื้้�นที่่�เดิิม

ให้้รองรัับการใช้้งานใหม่่ 

(Adaptive reuse) 

ปรัับเปลี่่�ยนจากพื้้�นที่่�

อุุตสาหกรรมสู่่�พื้้�นที่่�

สาธารณะ (บููรณาการ

พื้้�นที่่�ใหม่่)

Iconsiam 

กรุุงเทพฯ

Hybrid มีีขอบเขตชััดเจน แต่่เปิิด

พื้้�นที่่�สาธารณะริิมแม่่น้้ำ

พื้้�นที่่�พาณิิชย์์ขนาดใหญ่่

ที่่�พยายามเปิิดพื้้�นที่่�

สาธารณะริิมแม่่น้้ำและ

ทางเดิินหลายระดัับ

โครงการ EEC 

ประเทศไทย

Exclusive เจตนาแบ่่งเขตพิิเศษเพื่่�อ

พััฒนาเศรษฐกิิจ

ขอบเขตชััดเจนแบ่่งแยก

เพื่่�อส่่งเสริิมเศรษฐกิิจ

แบบกำหนดทิิศทางตาม

นโยบายการพััฒนา

*	Exclusive: การแบ่่งเขตพื้้�นที่่�แบบจำแนกเฉพาะ

	 Inclusive: การแบ่่งเขตพื้้�นที่่�แบบครอบคลุุม

	 Hybrid: ผสมผสานทั้้�งการแบ่่งเขตพื้้�นที่่�แบบจำแนกเฉพาะและการแบ่่งเขตพื้้�นที่่�แบบครอบคลุุม

จากการเปรีียบเทีียบกรณีีศึึกษาทั้้�ง 8 แห่่ง ในตารางที่่� 1 สามารถสัังเกตลัักษณะเฉพาะของการแบ่่ง

เขตแบบจำแนกเฉพาะ (Exclusive) แบบครอบคลุุม (Inclusive) และแบบผสมผสาน (Hybrid) ได้้อย่่าง

ชััดเจนในระดัับกายภาพและเจตนารมณ์์ของการออกแบบ กรณีีของลอสแอนเจลิิสและ EEC แสดงให้้เห็็นถึึง

การใช้้เส้้นแบ่่งที่่�ชััดเจนและแข็็งแกร่่ง โดยมีีการควบคุุมการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินอย่่างเป็็นระบบ  (Duany, 

Plater-Zyberk & Speck, 2000) สอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของการสร้า้งความเป็น็ระเบียีบและการวางโครงสร้า้ง

เชิิงนโยบาย

ในทางกลัับกััน กรณีีของ Superkilen และ Eixample แสดงถึึงการออกแบบขอบเขตที่่�เปิิดรัับ 

และพร่าเลืือน เชื่่�อมโยงพื้้�นที่่�สาธารณะและพื้้�นที่่�ส่่วนตััวอย่่างต่่อเนื่่�อง ส่ งเสริิมกิิจกรรมของคนหลากหลาย

กลุ่่�ม และมีีลัักษณะการใช้้งานที่่�บููรณาการหลายฟัังก์์ชััน

ตารางที่่� 1 (ต่่อ)
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กรณีีของโตเกีียว (เมืืองเก่่า) และ Iconsiam แสดงลัักษณะของพื้้�นที่่�แบบไฮบริด  ผสมผสานเส้้น 

แบ่่งที่่�เปิิดและปิิดในพื้้�นที่่�เดีียวกััน เช่่น ใน Iconsiam มีีขอบเขตทางสถาปััตยกรรมที่่�ควบคุุมพื้้�นที่่�เชิิงพาณิิชย์์

อย่่างชััดเจนภายในอาคาร แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็เปิิดพื้้�นที่่�สาธารณะริิมน้้ำเพื่่�อส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของ 

ผู้้�คนจากภายนอก

ความแตกต่่างและจุุดร่่วมที่่�ปรากฏสะท้้อนให้้เห็็นว่่า ลั ักษณะของเส้้นแบ่่งมิิใช่่สิ่่�งตายตััว หากแต่่ 

เป็็นผลผลิิตจากเจตนาเชิิงนโยบายและกระบวนการออกแบบที่่�สััมพัันธ์์กัับบริิบททางกายภาพและสัังคม 

ซึ่่�งสามารถมีีความพร่่าเลืือน ยืืดหยุ่่�น หรืือแข็็งแกร่่งแตกต่่างกัันไปตามเป้้าหมายของการพััฒนา

	 6.1.1 คุุณลัักษณะของพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะ

	 การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะปรากฏในกรณีีของมหานครลอสแอนเจลิิส ซึ่่�งใช้้ระบบ  

Functional zoning อย่่างเข้้มงวด พื้้ �นที่่�อยู่่�อาศััย พ าณิิชยกรรม และอุุตสาหกรรมถููกแยกออกจากกััน 

โดยมีีขอบเขตทางกายภาพชัดเจน เช่่น ถ นนสายหลัักหรืือรั้้�วแนวรอบบล็็อก พื้้ �นที่่�เหล่่านี้้�มีีรููปแบบตาราง 

เมืืองที่่�แข็็งแกร่่ง และลัักษณะของการเข้้าถึึงที่่�จำกััดต่่อผู้้�ที่่�ไม่่ใช่่ผู้้�พัักอาศััย

	 ในกรณีีของโครงการ EEC (เขตพััฒนาพิิเศษภาคตะวัันออก) ก็ ็มีีลัักษณะจำแนกเฉพาะใน 

เชิิงนโยบาย พื้้ �นที่่�อุุตสาหกรรมถููกกำหนดขึ้้�นแยกจากพื้้�นที่่�ชุุมชนและพื้้�นที่่�เกษตรกรรม โดยใช้้แนวทาง  

top-down และขอบเขตทางกายภาพ  เช่่น ถ นนทางด่่วน ระบบรั้้�วรัักษาความปลอดภััย และการควบคุุม 

การใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิิน

	 ทั้้�งสองกรณีีมีีลัักษณะร่่วมกััน คื อ ความชััดเจนของขอบเขต และความตั้้�งใจในการควบคุม 

พื้้�นที่่� เพื่่�อผลลััพธ์เชิิงเศรษฐกิิจหรืือการจััดระเบีียบพื้้�นที่่� แต่่ในขณะเดีียวกัันก็็ลดความยืืดหยุ่่�นของพื้้�นที่่� 

ในการปรัับตััวหรืือเชื่่�อมต่่อกัับชุุมชนเมืืองรอบข้้าง

	 1) ลักัษณะทางกายภาพ พื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะมีีลักัษณะทางกายภาพที่่�สะท้อ้น

การแยกขาดของบริเวณที่่�ถููกกำหนดออกจากสภาพแวดล้อมโดยรอบ ทั้้ �งในเชิิงกายภาพและเชิิงหน้้าที่่�  

มีีขอบเขตที่่�ชััดเจนและแข็็งแกร่่ง แสดงออกผ่่านเส้้นสายที่่�กำหนดการแบ่่งแยกอย่่างชััดเจนเพื่่�อความเฉพาะ

เจาะจงในการใช้้งาน มี ีการจััดวางที่่�เป็็นระเบีียบและมีีลำดัับชั้้�นในการใช้้งานพื้้�นที่่�อย่่างชััดเจน รวมถึึงการ 

แยกตััวจากบริบทโดยรอบ  และมีีจุุดเข้้าออกที่่�มีีการควบคุม เพื่่�อจำกััดและควบคุมการเข้้าถึึงพื้้�นที่่� เช่่น  

กรณีีของย่่านที่่�อยู่่�อาศััยแบบปิดล้อม ที่่�มีกีารกำหนดทางเข้้าออกเพีียงไม่่กี่่�จุดุและมีีระบบรักษาความปลอดภัย 

ที่่�เคร่่งครััด ดัังภาพที่่� 1



Fine Arts Journal : Srinakharinwirot University Vol. 30 No. 1 (January-June 2026)
245ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

ภาพที่่� 1 แสดงคุุณลัักษณะของพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะ

(ธนััฐวััสส์์ วงศ์์ทิิมารััตน์์, ประเทศไทย, 2568)

	 กรณีีศึึกษาที่่�แสดงคุุณลัักษณะเหล่่านี้้�อย่่างชััดเจน ได้้แก่่ พื้้ �นที่่�เกาะแมนฮััตตัันของมหานคร

นิิวยอร์์ก ใช้้โครงสร้้างระบบกริิดในการกำหนดขอบเขตถนนและบล็็อกอาคาร ซึ่่�งเป็็นการใช้้เส้้นทาง 

คมนาคมขนาดใหญ่่เป็็นตััวแบ่่งพื้้�นที่่�และกำหนดขอบเขตระหว่่างเขตการใช้้งานที่่�แตกต่่างกััน สอดคล้้อง 

กัับกรณีีของย่่าน Eixample ในบาร์์เซโลนาที่่�มีีการจััดวางบล็็อกอาคารเป็็นระเบีียบตามผัังกริิด  และมีีการ

กำหนดความสููงและความหนาแน่่นของอาคารอย่่างเป็็นระบบ ส่ ่วนมหานครลอสแอนเจลิิสเป็็นการแบ่่ง 

เขตการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินตามหลัักการ Functional zoning อย่่างเคร่่งครััด

	 2) 	เจตนารมณ์์ การวิิเคราะห์์เอกสารและข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกรณีีศึึกษาแสดงให้้เห็็นว่่า  

พื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะมัักเกิิดจากเจตนารมณ์์ในการพััฒนา ดัังนี้้�

		  2.1)	 การจัดัระเบีียบและการควบคุมุ เพื่่�อป้้องกันัความขัดัแย้้งในการใช้้งานและผลกระทบ 

ทางลบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมและคุุณภาพชีีวิิต เช่่น ในกรณีีของการแบ่่งเขตการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินระหว่่างที่่�อยู่่� 

อาศััยและอุุตสาหกรรม

		  2.2)	การสร้้างอััตลัักษณ์์และความเฉพาะตััว เพื่่�อสร้้างความแตกต่่างและดึึงดููดกลุ่่�ม 

เป้้าหมายเฉพาะ เช่่น กรณีีของย่่านอารีีย์์ในกรุุงเทพมหานครที่่�มีีการพััฒนาเป็็นย่่านที่่�มีีอััตลัักษณ์์เฉพาะ 

ด้้านไลฟ์์สไตล์์และวััฒนธรรม

		  2.3) 	การรัักษาคุุณค่่าและการป้้องกััน (Preservation and protection) พื้้ �นที่่�การ

แบ่ง่เขตแบบจำแนกเฉพาะมักัเกิดิจากเจตนาในการรักัษาคุณุค่า่ทางประวัตัิศิาสตร์ ์วัฒันธรรม หรือืสิ่่�งแวดล้อ้ม 

และป้้องกัันผลกระทบจากการพััฒนาที่่�ไม่่เหมาะสม เช่่น กรณีีของเขตอนุุรัักษ์์ทางประวััติิศาสตร์์

		  2.4) 	การส่่งเสริิมการพััฒนาเศรษฐกิจเฉพาะทาง (Specialized economic  

development) เพื่่�อส่่งเสริิมการพััฒนาเศรษฐกิิจเฉพาะทาง เช่่น เขตพััฒนาพิิเศษภาคตะวัันออก (EEC)

	 6.1.2	คุ ุณลัักษณะของพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบครอบคลุุม

	 กรณีีศึึกษาที่่�สะท้้อนการแบ่่งเขตแบบครอบคลุุมอย่่างเด่่นชััด คื อ กรณีีสวนสาธารณะ  

Superkilen ในโคเปนเฮเกน ซึ่่�งเป็็นตััวอย่่างเด่่นของการแบ่่งเขตแบบครอบคลุุม โดยพื้้�นที่่�นี้้�ออกแบบ 

ให้้มีีความเชื่่�อมโยงอย่่างต่่อเนื่่�องกัับบริิบทแวดล้้อม ทั้้ �งในแง่่กายภาพ  (ไม่่มีีรั้้�ว ไม่่มีีขอบเขตชััดเจน) และ 
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ในแง่่สัังคม (เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ต้้อนรัับวัฒนธรรมหลากหลายกว่่า 60 ชาติิพัันธุ์์�) การออกแบบใช้้สถาปััตยกรรม 

และภููมิิสถาปััตยกรรมในการเน้้นแนวคิิด Design for All อย่่างเป็็นรููปธรรม

	 อีกีกรณี ีคือ High Line ในนิวิยอร์์ก ที่่�แม้้จะเป็็นโครงการพัฒันาแบบใหม่่ แต่่เน้้นการเชื่่�อมโยง

พื้้�นที่่�อยู่่�อาศััย พาณิิชยกรรม และพื้้�นที่่�สาธารณะอย่่างไร้้รอยต่่อ โดยใช้้ลานทางเท้้า สวน และแนวเชื่่�อมโยง

ทางเดิินเลีียบแม่่น้้ำเป็็นตััวหลอมรวมความสััมพัันธ์์ระหว่่างพื้้�นที่่�ส่่วนตััวและพื้้�นที่่�สาธารณะ

	 จุุดร่วมของกรณีีเหล่่านี้้�คืือ ลั กษณะขอบเขตที่่�พร่าเลืือนและต่่อเนื่่�อง การส่่งเสริิมปฏิิสััมพัันธ์์

ของคนหลากหลาย และการจััดวางพื้้�นที่่�แบบบููรณาการในระดัับเมืืองและระดัับผู้้�ใช้้งานจริิง

	 1) ลัักษณะทางกายภาพ พื้้ �นที่่�การแบ่่งเขตแบบครอบคลุุมมีีลัักษณะทางกายภาพที่่�สำคััญ 

ได้้แก่่ ข อบเขตที่่�เลืือนรางและยืืดหยุ่่�น การผสมผสานและความหลากหลาย การเชื่่�อมต่่อที่่�หลากหลายและ

ต่่อเนื่่�อง และบููรณาการระหว่่างพื้้�นที่่�สาธารณะและพื้้�นที่่�ส่่วนตััว ซึ่่�งเป็็นร่่องรอยของคุุณลัักษณะความเป็็น

เอกภาพของชุุมชนเมืืองแบบผสมผสานที่่�เชื่่�อมโยงองค์์ประกอบที่่�ครอบคลุุมทุุกมิิติิในพื้้�นที่่�ชุุมชนเมืือง และ

เอื้้�อให้้เกิิดโอกาสในการเข้้าใช้้งานโดยไม่่ทอดทิ้้�งใครไว้้ข้้างหลััง ดัังภาพที่่� 2 และ 3

	 กรณีีศึึกษาที่่�แสดงคุุณลัักษณะเหล่่านี้้�อย่่างชััดเจน ได้้แก่่ ย่่าน Battery Park City ในนิิวยอร์์ก

ที่่�มีีการผสมผสานระหว่่างที่่�อยู่่�อาศััย พ าณิิชยกรรม พื้้ �นที่่�สำนัักงาน และพื้้�นที่่�สาธารณะในพื้้�นที่่�เดีียวกััน 

โครงการ Superkilen ในโคเปนเฮเกนที่่�มีีการออกแบบพื้้�นที่่�สาธารณะที่่�เชื่่�อมต่่อกัับพื้้�นที่่�โดยรอบในหลาย

ระดัับและสะท้้อนความหลากหลายทางวััฒนธรรม ย่่าน Eixample ในบาร์์เซโลนาที่่�มีีการผสมผสานระหว่่าง

ความเป็็นระเบีียบของผัังกริิดกัับความหลากหลายของการใช้้งานและการปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคมภายในบล็็อก

อาคาร และกรณีีของโครงการ ICONSIAM ในกรุุงเทพมหานครที่่�มีกีารออกแบบพื้้�นที่่�ริมิน้้ำที่่�เชื่่�อมต่่อระหว่่าง

พื้้�นที่่�เชิิงพาณิิชย์์ภายในอาคารกัับพื้้�นที่่�สาธารณะริิมแม่่น้้ำ

ภาพที่่� 2 แสดงรููปแบบคุุณลัักษณะของพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบครอบคลุุม

(ธนััฐวััสส์์ วงศ์์ทิิมารััตน์์, ประเทศไทย, 2568)
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ภาพที่่� 3 แสดงลัักษณะทางกายภาพของ Battery Park City

(Perkins-Eastman, n.d.)

	 การวิิเคราะห์์เชิิงปริิมาณของพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบครอบคลุุมในกรณีีศึึกษาแสดงให้้เห็็นว่่า 

พื้้�นที่่�เหล่่านี้้�มัักมีีสััดส่่วนของพื้้�นที่่�สาธารณะต่่อพื้้�นที่่�ทั้้�งหมดที่่�ค่่อนข้้างสููง (ประมาณ 40-60%) และมีีความ

หลากหลายของการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินที่่�สููง โดยมีกีารผสมผสานการใช้้งานประเภทต่่าง ๆ  เช่่น ที่่�อยู่่�อาศัยั พาณิิชยกรรม 

สำนัักงาน และนัันทนาการ ในสััดส่่วนที่่�สมดุุล

	 2) 	เจตนารมณ์ ์การวิเิคราะห์เ์อกสารและข้อ้มููลที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับักรณีศีึกึษาแสดงให้เ้ห็น็ว่า่ พื้้�นที่่�

การแบ่่งเขตแบบครอบคลุุมมัักเกิิดจากเจตนารมณ์์ในการพััฒนา ดัังนี้้�

		  2.1) 	การสร้้างความเท่่าเทีียมและการเข้้าถึึง (Equity and accessibility) เพื่่�อสร้้าง

ความเท่่าเทีียมและการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�และทรััพยากรของเมืืองสำหรัับคนทุุกกลุ่่�ม ไม่่คำนึึงถึึงความแตกต่่างทาง

เศรษฐกิิจ สัังคม หรืือความสามารถทางร่่างกาย

		  2.2) 	การสร้้างชุมุชนที่่�มีชีีวีิติชีวีาและยั่่�งยืืน (Vibrant and sustainable communities) 

เพื่่�อสร้้างชุุมชนที่่�มีีชีีวิิตชีีวาและยั่่�งยืืน ผ่ านการส่่งเสริิมความหลากหลายของกิิจกรรม การปฏิิสััมพัันธ์์ทาง

สัังคม และการลดการพึ่่�งพารถยนต์์ส่่วนตััว

		  2.3)	การส่่งเสริิมการปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคมและวััฒนธรรม (Social and cultural 

interaction) เพื่่�อส่่งเสริิมการปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคมและวััฒนธรรมระหว่่างผู้้�คนที่่�มีีความแตกต่่างกััน  

ผ่่านการสร้้างพื้้�นที่่�สาธารณะที่่�มีีคุุณภาพและกิิจกรรมที่่�หลากหลาย

		  2.4) 	การสร้้างความยืืดหยุ่่�นและการปรัับตััว (Flexibility and adaptability)  

เพื่่�อสร้้างความยืืดหยุ่่�นและการปรัับตัวต่่อการเปลี่่�ยนแปลงในอนาคต ผ่ านการออกแบบที่่�สามารถรองรัับ 

การใช้้งานที่่�หลากหลายและการเปลี่่�ยนแปลงตามความต้้องการที่่�เปลี่่�ยนไป
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6.2	ปั ัจจััยร่่วมของคุุณลัักษณะพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตทั้้�งสองรููปแบบ

จากการเปรีียบเทีียบระหว่่างกรณีีศึึกษาของพื้้�นที่่�ทั้้�งสองรููปแบบ  โดยใช้้แผนที่่�รููปพื้้�นดิินที่่�แสดงให้้

เห็็นภาพรวมของการจััดวางองค์์ประกอบและแนวโน้้มการเปลี่่�ยนแปลงของการแบ่่งเขตที่่�ตอบสนองต่่อ 

ความต้อ้งการในด้า้นความยั่่�งยืนื (Sustainability) ความน่า่อยู่่� (Livability) และความทั่่�วถึงึ (Inclusiveness)  

จากเส้้นขอบเขต เส้้นขอบพื้้�นที่่� โครงสร้้างเชิิงพื้้�นที่่� และความเป็็นโมดููล ซึ่่�งสามารถผสานเข้้ากัับมิิติิของการ

พััฒนาเมืืองในมิิติิทางประวััติิศาสตร์์ได้้อย่่างเป็็นระบบและมีีนััยสำคััญ พบว่ า ปั จจััยร่่วมระหว่่างพื้้�นที่่� 

แบบจำแนกเฉพาะและพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบครอบคลุุม คื ือ รูู ปแบบการเข้้าถึึงพื้้�นที่่� และสััดส่่วนพื้้�นที่่�

สาธารณะในเมืืองหรืือย่่านชุุมชน

6.3	 ความสััมพัันธ์์ของคุุณลัักษณะของพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตทั้้�งสองรููปแบบ

จากการวิิเคราะห์์กรณีีศึึกษา พบว่า ความสััมพัันธ์์ระหว่่างการแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะ (Exclusive 

Demarcation) และแบบครอบคลุุม (Inclusive Demarcation) มิ ได้้เป็็นความสััมพัันธ์์แบบตรงข้้ามหรืือ 

แยกขาด หากแต่่เป็็นพลวััตที่่�เกิิดการทัับซ้้อน (Overlay) การเปลี่่�ยนผ่่าน (Transition) และการผสมผสาน  

(Integration) ตามเจตนารมณ์์และบริิบทของแต่่ละพื้้�นที่่�

กรณีขีองย่า่นอารีีย์ใ์นกรุงุเทพมหานคร เป็น็ตัวัอย่่างชัดัเจนของพื้้�นที่่�ที่่�เริ่่�มต้น้จากลักัษณะ exclusive 

(พื้้�นที่่�อยู่่�อาศััยส่่วนบุุคคล) และพััฒนาไปสู่่�การเปิิดรับกิจกรรมแบบ  inclusive มากขึ้้�น เช่่น ร้ านกาแฟ  

พื้้�นที่่�สร้้างสรรค์์ และพื้้�นที่่�ทางวััฒนธรรม โดยยัังคงรัักษาองค์์ประกอบบางประการของความเป็็นส่่วนตััว  

ผ่่านลัักษณะอาคารแนวรั้้�วหรืือทางเข้้าที่่�ควบคุุมได้้บางส่่วน

ในทางตรงกัันข้้าม โครงการ High Line ในนิิวยอร์์ก แม้้จะออกแบบเพื่่�อความเป็็น inclusive  

แต่่เดิิมมีีลัักษณะเป็็นพื้้�นที่่� exclusive ในฐานะโครงสร้้างอุุตสาหกรรมร้้าง การปรัับเปลี่่�ยนพื้้�นที่่�ผ่่านแนวคิิด 

adaptive reuse ได้้แปลงพื้้�นที่่�จำกััดให้้กลายเป็็นทางเดิินสาธารณะยกระดัับที่่�เชื่่�อมโยงชุุมชนสองฝั่่�งของ

เมืือง ซึ่่�งสะท้้อนการเคลื่่�อนตััวจากขอบเขตที่่�ตััดขาด สู่่�พื้้�นที่่�ที่่�ส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมในแนวราบและแนวตั้้�ง

ลัักษณะไฮบริิด (Hybrid demarcation) ปรากฏอย่่างชััดเจนในกรณีี Iconsiam ซึ่่�งมีีการควบคุุม

พื้้�นที่่�ภายในอาคารพาณิชิย์อ์ย่า่งเข้ม้งวด ขณะที่่�ด้า้นหน้า้ริมิน้้ำเปิดิให้ค้นทั่่�วไปใช้พ้ื้้�นที่่�สาธารณะ เช่น่ ระเบียีง

ริิมน้้ำ ลานกิิจกรรม และทางเดิินสาธารณะ พื้้�นที่่�นี้้�จึึงไม่่สามารถจำแนกได้้อย่่างเด็็ดขาดว่่าเป็็น exclusive 

หรืือ inclusive แต่่สะท้้อนความผัันผวนของเส้้นแบ่่งตามระดัับการควบคุุมและลัักษณะกิิจกรรม

การเปรียีบเทียีบเหล่า่นี้้�สะท้อ้นว่า่ ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งพื้้�นที่่�จำแนกเฉพาะและพื้้�นที่่�ครอบคลุมุเกิดิ

ขึ้้�นบนสเปกตรััมที่่�มีคีวามยืืดหยุ่่�นสููง และมัักถููกกำหนดด้วยปััจจัยัต่่าง ๆ  ได้แ้ก่่ 1) ระดับัของการควบคุมุ พื้้�นที่่�

ที่่�มีีการควบคุุมสููงมัักเป็็น exclusive แต่่สามารถแปลงได้้ผ่่านการออกแบบที่่�เปิิดขอบเขต (Hirt, 2014; 

Fischel, 2015) 2) ระดัับของการเข้้าถึึงและปฏิิสััมพัันธ์์ ยิ่่ �งพื้้�นที่่�ส่่งเสริิมการเข้้าถึึงร่่วมกัันมากเท่่าใด  
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ยิ่่�งโน้้มเอีียงไปสู่่� inclusive มากขึ้้�น (Gehl, 2010; Jacobs, 1961) และ 3) บริิบทเชิิงเศรษฐกิิจและสัังคม 

พื้้�นที่่�ที่่�ต้้องการดึึงดููดนัักลงทุุนหรืือกลุ่่�มเป้้าหมายเฉพาะมัักใช้้ขอบเขตแบบ exclusive ในขณะที่่�พื้้�นที่่�ที่่�เน้้น

ความเป็็นชุุมชนใช้้แนวทางแบบ inclusive (Imrie & Hall, 2001; Madanipour, 2003)

ดัังนั้้�น ความสััมพัันธ์์ของคุุณลัักษณะทั้้�งสองรููปแบบไม่่ใช่่การเปรีียบเทีียบแบบขาวดำ แต่่เป็็นการ

ทำความเข้้าใจ “ระดัับของความผัันผวน” ที่่�เกิิดจากการออกแบบ การจััดการ และการใช้้พื้้�นที่่�ในบริิบทของ

เมืืองร่่วมสมััยอย่่างซัับซ้้อน

7. การสรุุปผลและการอภิิปรายผล

ความผัันผวนระหว่่างพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะและพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบครอบคลุุมใน

การออกแบบชุมชนเมืืองและปััจจััยสำคััญที่่�มีอีิทิธิิพลต่่อความผัันผวนนั้้�น มีความสำคััญต่่อการพััฒนาแนวทาง

ในการนำไปสู่่�การปฏิิบััติิจริิงของการวางผัังที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทและความต้้องการเฉพาะของแต่่ละพื้้�นที่่� 

สามารถสรุุปแนวทางในการนำไปสู่่�การปฏิิบััติิจริิงได้้ดัังนี้้�

7.1	 การสร้้างสมดุุลระหว่่างความเป็็นระเบีียบและความยืืดหยุ่่�น การสร้้างสมดุุลระหว่่าง 

การกำหนดขอบเขตที่่�ชัดัเจนและความยืดืหยุ่่�นในการใช้ง้านพื้้�นที่่�เป็็นคุณุลักัษณะที่่�พบได้ใ้นหลายกรณีศีึกึษา 

โดยเฉพาะ Iconsiam ซึ่่�งภายในอาคารพาณิิชย์์มีีการวางโครงสร้้างแบบ  zoning ที่่ �ชััดเจนและควบคุม 

การเข้้าถึงึ แต่่พื้้�นที่่�ริมิน้้ำกลับัเปิิดกว้้าง รองรับักิจิกรรมหลากหลาย เช่่น การแสดงกลางแจ้้ง ตลาดวัฒันธรรม 

และพื้้�นที่่�พัักผ่่อนแบบไม่่ต้้องซื้้�อสิินค้้า กรณีีนี้้�สะท้้อนความสามารถของการออกแบบที่่�จััดการได้้อย่่าง 

มีีประสิิทธิิภาพ กล่่าวคืือ การควบคุุมบางส่่วนและเปิิดบางส่่วนเพื่่�อตอบสนองผู้้�ใช้้งานที่่�หลากหลาย

ในทำนองเดีียวกััน Eixample บ าร์์เซโลนา สะท้้อนการกำหนดผัังเมืืองที่่�มีีโครงสร้้างแข็็งแรง  

(grid block) แต่่ภายในแต่่ละบล็อกมีีการเปิิดพื้้�นที่่�กึ่่�งสาธารณะและกิิจกรรมผสมผสาน เกิิดความยืืดหยุ่่�น 

ในระดัับประสบการณ์์ของผู้้�ใช้้งานโดยไม่่สููญเสีียความชััดเจนในระดัับผัังภาพรวม

7.2 	การบููรณาการการใช้้งานและกิิจกรรมที่่�หลากหลาย การออกแบบชุมชนเมืืองควรส่่งเสริิม 

การผสมผสานการใช้้งานและกิิจกรรมที่่�หลากหลายในพื้้�นที่่� เพื่่�อสร้้างความมีีชีีวิิตชีีวา ความหลากหลาย  

และความยั่่�งยืืนของชุุมชน ในบางกรณีีสามารถช่่วยลดการพึ่่�งพารถยนต์์และการเดิินทางไกล ช่่วยสร้้างพื้้�นที่่�

ที่่�มีีกิิจกรรมตลอดทั้้�งวัันและสััปดาห์์ และยัังช่่วยเพิ่่�มความปลอดภััยและความมีีชีีวิิตชีีวาของพื้้�นที่่�

Superkilen เป็็นตััวอย่่างเด่่นของการออกแบบที่่�ส่่งเสริิมกิิจกรรมและการใช้้งานที่่�หลากหลาย  

โดยออกแบบให้้รองรัับกิจกรรมตั้้�งแต่่ตลาดนัดชั่่�วคราว การออกกำลัังกาย เล่่นสเก็็ตบอร์์ด  ไปจนถึึงการ 

พัักผ่่อนทางวััฒนธรรม โดยมีีลัักษณะการใช้้พื้้�นที่่�แบบ  non-zoning ชั ดเจน ทำให้้พื้้�นที่่�มีีชีีวิิตชีีวาตลอด 

ทั้้�งวัันและคืืน พร้้อมกัับเปิิดให้้ผู้้�ใช้้งานต่่างชาติิพัันธุ์์�รู้้�สึึกเป็็นเจ้้าของพื้้�นที่่�ร่่วมกััน
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7.3	 การสร้้างการเช่ื่�อมต่่อและการเข้้าถึึงที่่�หลากหลาย การออกแบบชุุมชนเมืืองควรส่่งเสริิม 

การสร้้างการเชื่่�อมต่่อและการเข้้าถึึงที่่�หลากหลายระหว่่างพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ  (Rowe & Koetter, 1978) เพื่่�อเอื้้�อ 

ให้้เกิิดการสััญจร การปฏิิสััมพัันธ์์ และการเข้้าถึึงพื้้�นที่่�และทรััพยากรของเมืืองโดยคนทุุกกลุ่่�ม

โครงการ High Line ในนิิวยอร์์ก เป็็นตััวอย่่างของการออกแบบที่่�เน้้นการเชื่่�อมต่่อเชิิงพื้้�นที่่� 

และประสบการณ์์อย่่างชััดเจน โดยเปลี่่�ยนเส้้นทางรถไฟยกระดัับเดิิมให้้กลายเป็็นพื้้�นที่่�สาธารณะเชื่่�อม 

เขตเมืืองเดิิมที่่�เคยแยกจากกัันให้้กลัับมาต่่อเนื่่�องกัันอีีกครั้้�งในแนวตั้้�งและแนวราบ ทางเดิินเลีียบสวนบนราง

รถไฟช่่วยเปิิดพื้้�นที่่�เข้้าถึึงแบบไม่่จำกััด ทำให้้ชุุมชนโดยรอบมีีปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคมมากขึ้้�น

7.4 	การส่ง่เสริมิการมีสี่ว่นร่ว่มและการบูรูณาการทางสังัคม การออกแบบชุมุชนเมือืงควรส่ง่เสริมิ

การมีีส่่วนร่่วมของผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในกระบวนการออกแบบและการพััฒนา และการสร้้างพื้้�นที่่�ที่่�เอื้้�อให้้ 

เกิิดการบููรณาการทางสัังคมระหว่่างกลุ่่�มคนที่่�มีีความแตกต่่างกััน

Superkilen ถููกพััฒนาโดยใช้้กระบวนการมีีส่่วนร่่วมจากชุุมชนหลากหลายเชื้้�อชาติิ โดยเปิิดโอกาส

ให้้ผู้้�คนเสนอ “วััตถุุหรืือองค์์ประกอบทางวััฒนธรรม” จ ากบ้้านเกิิดของตนเองมาเป็็นองค์์ประกอบในพื้้�นที่่� 

เช่่น ม้้านั่่�งโมร็็อกโก เสาไฟจากจีีน ฯลฯ การออกแบบที่่�เอื้้�อให้้เกิิดการเห็็นคุุณค่่าร่่วมของความหลากหลายนี้้�

เป็็นตััวอย่่างชััดเจนของ Inclusive demarcation ที่่�ใช้้พื้้�นที่่�สาธารณะเป็็น “สนามวััฒนธรรมร่่วม”

ในอีีกด้้านหนึ่่�ง การเปิิดพื้้�นที่่�ริิมแม่่น้้ำใน Iconsiam แม้้จะถููกขัับเคลื่่�อนโดยภาคเอกชน แต่่มีีการ

ออกแบบให้้พื้้�นที่่�หน้้าศููนย์์การค้้าเป็็น public terrace รองรัับกิิจกรรมของกลุ่่�มผู้้�ใช้้งานทั่่�วไป เช่่น การแสดง

พื้้�นบ้้าน กิ ิจกรรมวัันสำคััญ การปล่่อยโคมไฟ  ฯลฯ ทำให้้เกิิดปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างกลุ่่�มเป้้าหมายเชิิงพาณิิชย์์ 

กัับประชาชนทั่่�วไปอย่่างหลากหลาย

7.5 การคำนึึงถึึงบริิบทและอััตลัักษณ์์ของพื้้�นที่่� การออกแบบชุมชนเมืืองควรคำนึึงถึึงบริบท 

ทางกายภาพ สั ังคม วั ัฒนธรรม และประวััติิศาสตร์์ของพื้้�นที่่� และการสร้้างหรืือรัักษาอััตลัักษณ์์ที่่�สะท้้อน 

คุุณค่่าและความหมายของพื้้�นที่่� โตเกีียว (เมืืองเก่่า) เป็็นกรณีีที่่�สะท้้อนการคำนึึงถึึงบริิบทดั้้�งเดิิมอย่่างลึึกซึ้้�ง 

เส้้นแบ่่งเขตในเขตเก่่าไม่่ได้้ตััดขาดพื้้�นที่่�แบบ  zoning สมััยใหม่่ แต่่กลัับปล่่อยให้้เกิิดการพััฒนาแบบค่อย 

เป็็นค่่อยไป เช่่น อาคารพาณิิชย์์ระดัับล่่าง อาคารพัักอาศััยขนาดเล็็ก และตรอกซอยที่่�ซ้้อนทัับกัันอยู่่�ใน 

ระยะคนเดิิน สิ่่�งนี้้�แสดงถึึงอัตัลักัษณ์ของญี่่�ปุ่่�นในเรื่่�อง “พื้้�นที่่�กึ่่�งส่ว่นตััว” ที่่�ยอมรัับความพร่าเลืือนของขอบเขต

ในขณะเดีียวกััน ย่ านอารีีย์์ กรุุงเทพมหานคร สะท้้อนการรัักษาและปรัับเปลี่่�ยนบริบทอย่่าง 

สมดุุล ยั งคงเส้้นสายของบ้้านเดี่่�ยวแบบเก่่า แต่่ค่่อย ๆ  แทรกด้้วยร้้านกาแฟและกิิจกรรมทางวััฒนธรรม 

อย่่างกลมกลืืน เป็็นตััวอย่่างของพื้้�นที่่�ที่่�เส้้นแบ่่งเขตไม่่ถููกทำลาย แต่่ถููกเจรจาใหม่่ให้้เหมาะกัับยุุคสมััยและ 

อััตลัักษณ์์ของพื้้�นที่่�นั้้�น
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แนวทางเหล่่านี้้�ไม่่ใช่่สููตรสำเร็็จที่่�สามารถนำไปใช้้ได้้ในทุุกบริิบท แต่่เป็็นหลัักการพื้้�นฐานที่่�สามารถ

ปรัับใช้้ให้้เหมาะสมกัับสถานการณ์์และบริบทเฉพาะของแต่่ละพื้้�นที่่� การนำไปสู่่�การปฏิิบััติิจริิงของการวาง

ผัังเมืืองที่่�สอดคล้้องกัับคุุณลัักษณะของพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตทั้้�ง 2 ประเภท จ ำเป็็นต้้องอาศััยความเข้้าใจอย่่าง 

ลึึกซึ้้�งเกี่่�ยวกัับบริิบท ความต้้องการ และเจตนารมณ์์ในการพััฒนาของแต่่ละพื้้�นที่่� รวมถึึงความร่่วมมืือกััน

ระหว่่างผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียต่่าง ๆ  ทั้้�งภาครััฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสัังคม

โดยสรุุป การวิิจััยนี้้�ได้้แสดงให้้เห็็นว่่า การเข้้าใจคุุณลัักษณะและความผัันผวนระหว่่างพื้้�นที่่�การ 

แบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะและพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบครอบคลุุมช่่วยให้้สามารถพัฒนาแนวทางในการ

ออกแบบชุุมชนเมืืองที่่�สมดุุล หลากหลาย และตอบสนองต่่อความต้้องการของคนทุุกกลุ่่�ม ซึ่่�งจะนำไปสู่่� 

การพััฒนาเมืืองที่่�ยั่่�งยืืนและทั่่�วถึึงในระยะยาว

การศึกึษาคุณุลักัษณะของพื้้�นที่่�การแบ่ง่เขตแบบจำแนกเฉพาะและพื้้�นที่่�การแบ่ง่เขตแบบครอบคลุมุ

ในการออกแบบชุมุชนเมือืงไม่่เพียีงแต่่ช่ว่ยให้เ้ข้า้ใจถึงึความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งรููปแบบของพื้้�นที่่�กับัเจตนาในการ

พัฒันาเท่่านั้้�น แต่ย่ังัเป็็นพื้้�นฐานสำคััญในการพััฒนาแนวทางและวิิธีกีารในการออกแบบชุมชนเมืืองที่่�สามารถ

ตอบสนองต่่อความท้้าทายในปััจจุุบัันและอนาคต ความผัันผวนระหว่่างพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะ

และพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบครอบคลุุมสะท้้อนให้้เห็็นถึึงพลวััตและความซัับซ้้อนของการพััฒนาเมืืองใน 

ยุคุปัจัจุบุันั ที่่�ต้อ้งสร้า้งสมดุุลระหว่า่งความต้้องการที่่�หลากหลายและบางครั้้�งขัดัแย้ง้กันั (Madanipour, 2003)

เช่่น ความต้้องการในการจััดระเบีียบและการควบคุมกัับความต้้องการในความยืืดหยุ่่�น และการมีีส่่วนร่่วม 

ความต้้องการในการสร้้างอััตลัักษณ์์และความเฉพาะตััวกัับความต้้องการในการเชื่่�อมโยงและการบููรณาการ

การมองผ่า่นมุมุมอง (Lens) ของความผันัผวนระหว่า่งพื้้�นที่่�การแบ่ง่เขตแบบจำแนกเฉพาะและพื้้�นที่่�

การแบ่่งเขตแบบครอบคลุุม การออกแบบชุมชนเมืืองไม่่ใช่่การเลืือกระหว่่างแนวทางใดแนวทางหนึ่่�ง แต่่ 

เป็็นการบููรณาการและสร้้างสมดุุลระหว่่างแนวคิิดและวิิธีีการที่่�หลากหลายให้้เหมาะสมกัับบริิบทและ 

ความต้้องการเฉพาะของแต่่ละพื้้�นที่่� การเข้้าใจถึึงคุุณลัักษณะและปััจจััยที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อพื้้�นที่่�การแบ่่งเขต 

ทั้้�งสองประเภทจึึงเป็็นพื้้�นฐานสำคััญสำหรัับนักออกแบบ นั กวางแผน และผู้้�มีส่่วนเกี่่�ยวข้้องในการพััฒนา 

ชุมุชนเมืือง ในการสร้้างสรรค์์สภาพแวดล้อมเมืืองที่่�มีคุีุณภาพ มีความยืืดหยุ่่�น และตอบสนองต่่อความต้้องการ

ที่่�หลากหลายของผู้้�คนในปััจจุุบัันและอนาคต

บทสรุุปนี้้�เน้้นย้้ำว่่า การออกแบบชุมชนเมืืองที่่�ยั่่�งยืืนและมีีคุุณภาพทั่่�วถึึงสำหรัับทุกคนไม่่ใช่่เพีียง 

การเลืือกระหว่่างพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะหรืือพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบครอบคลุุมเพีียงอย่่างเดีียว 

แต่่เป็็นการบููรณาการจุุดแข็็งของทั้้�งสองแนวคิิดให้้เหมาะสมกัับบริิบทและความต้้องการของแต่่ละพื้้�นที่่�  

เพื่่�อสร้้างชุุมชนเมืืองที่่�มีีความสมดุุลระหว่่างความเป็็นระเบีียบและความยืืดหยุ่่�น ความแตกต่่างและ 

ความเชื่่�อมโยง ซึ่่�งจะนำไปสู่่�การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนและทั่่�วถึึงสำหรัับทุุกคนในระยะยาว
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8. ข้้อเสนอแนะ

8.1 	กรอบแนวคิดิในการนำสู่่�การปฏิบิัตัิ ิการศึึกษาคุุณลัักษณะพื้้�นที่่�การแบ่่งเขตแบบจำแนกเฉพาะ

และแบบครอบคลุมุนำไปสู่่�กรอบแนวคิดิที่่�สามารถประยุกุต์ใ์ช้ใ้นการปฏิบิัตัิจิริงิ โดยการออกแบบชุมุชนเมือืง

ที่่�มีีประสิิทธิิภาพควรพิิจารณาความสมดุุลระหว่่างความชััดเจนของการแบ่่งเขตและความยืืดหยุ่่�นของการ 

ใช้้งาน กล่่าวคืือ ควรมีีการกำหนดเขตการใช้้ประโยชน์์ที่่�ดิินหลัักที่่�ชััดเจนเพื่่�อสร้้างความเป็็นระเบีียบและ 

อััตลัักษณ์์ของพื้้�นที่่� ในขณะเดีียวกัันควรเปิิดโอกาสให้้เกิิดความยืืดหยุ่่�นในการปรัับใช้้พื้้�นที่่�ตามบริิบทและ

ความต้อ้งการที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป นอกจากนี้้� การออกแบบเมือืงควรให้ค้วามสำคัญักับัการเชื่่�อมต่อ่ระหว่า่งพื้้�นที่่�

และการสร้้างพื้้�นที่่�สาธารณะที่่�เข้้าถึึงได้้ง่่าย ลดการสร้้างพื้้�นที่่�ที่่�มีีการแบ่่งแยกอย่่างเด็็ดขาด  และส่่งเสริิม 

ให้้เกิิดการไหลเวีียนของผู้้�คนและกิิจกรรมระหว่่างพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ  ทั้้�งนี้้� ควรคำนึึงถึึงสมดุุลระหว่่างความเป็็น 

ส่่วนตััวและความเป็็นสาธารณะในแต่่ละพื้้�นที่่� โดยสามารถใช้้องค์์ประกอบเชิิงสถาปััตยกรรมและภููมิทััศน์ 

ในการสร้้างการเปลี่่�ยนผ่่านที่่�นุ่่�มนวลระหว่่างพื้้�นที่่�ที่่�มีีระดัับความเป็็นส่่วนตััวที่่�แตกต่่างกััน

การมีีส่่วนร่่วมของผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียในกระบวนการออกแบบและการวางแผนเป็็นอีีกปััจจััยสำคััญ

ที่่�จะช่่วยให้้การพััฒนาพื้้�นที่่�ตอบสนองต่่อความต้้องการที่่�แท้้จริงของชุุมชน การออกแบบควรเปิิดโอกาสให้้

ชุุมชนมีีส่่วนร่่วมในการกำหนดลักษณะและขอบเขตของพื้้�นที่่� ช่ วยสร้้างความรู้้�สึกเป็็นเจ้้าของและความ 

รัับผิิดชอบร่่วมกัันต่่อพื้้�นที่่� (Arnstein, 1969; Sanoff, 2000; Innes & Booher, 2004)

8.2	ข้ ้อเสนอแนะสำหรัับการวิิจััยในอนาคต การวิิจััยในอนาคตควรมุ่่�งเน้้นการศึึกษาผลกระทบ

ของเทคโนโลยีดีิจิิทิัลัต่อ่การรับัรู้้�และการใช้ง้านพื้้�นที่่�การแบ่ง่เขตทั้้�งสองรููปแบบ โดยเฉพาะในยุคุที่่�เทคโนโลยีี

สามารถลบเลืือนขอบเขตทางกายภาพและสร้้างพื้้�นที่่�เสมืือนที่่�ทัับซ้อนกัับพื้้�นที่่�จริง ควรมีีการศึึกษาวิิธีีการ

ผสมผสานระหว่่างพื้้�นที่่�กายภาพและพื้้�นที่่�ดิิจิิทััลในการออกแบบชุุมชนเมืืองสมััยใหม่่ อี ีกทั้้�งควรมีีการศึึกษา

เปรีียบเทีียบระหว่่างวััฒนธรรมที่่�แตกต่่างกัันในการรัับรู้้�และการตีีความพื้้�นที่่�การแบ่่งเขต เนื่่�องจากแต่่ละ

วัฒันธรรมมีีมุมุมองและค่า่นิิยมเกี่่�ยวกับัพื้้�นที่่�ส่ว่นตัวัและพื้้�นที่่�สาธารณะแตกต่่างกันั การเข้า้ใจความแตกต่า่ง

เหล่่านี้้�จะช่่วยให้้การออกแบบพื้้�นที่่�มีีความละเอีียดอ่่อนและตอบสนองต่่อบริิบททางวััฒนธรรมมากขึ้้�น

นอกจากนี้้� การศึกึษาความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอิากาศกับัการออกแบบพื้้�นที่่�

การแบ่่งเขต โดยพิจิารณาว่่าการแบ่่งเขตรููปแบบใดที่่�จะช่่วยเพิ่่�มความยืืดหยุ่่�นและความสามารถในการปรัับตัว

ของเมืืองต่่อผลกระทบจากการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศได้้ดีีที่่�สุุด  เพื่่�อพััฒนาเครื่่�องมืือและแนวทาง 

การออกแบบที่่�มีคีวามละเอีียดอ่อนและตอบสนองต่่อบริบททางวััฒนธรรมที่่�หลากหลาย การศึึกษาในประเด็็น

เหล่่านี้้�จะมีีความสำคััญอย่่างยิ่่�งในการพััฒนาเมืืองที่่�ยั่่�งยืืนและพร้อมรัับมือกัับความท้้าทายของความ

เปลี่่�ยนแปลงในบริิบททางวััฒนธรรมที่่�หลากหลายในอนาคต
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Abstract
Background and Objectives: Performance skill learning in dance education involves 

the integration of perceptual awareness, embodied movement, and holistic  

cognitive processes. However, current instructional practices predominantly rely 

on linear, step-by-step teaching approaches that emphasize imitation and  

repetitive training. While such approaches enable learners to perform accurately, 

they do not adequately explain how internal learning mechanisms contribute to 

skill development. In practice, skill learning in dance is inherently nonlinear,  

recursive, and adaptive. Although psychomotor theories proposed by Bloom, 

Simpson, Davies, and Harrow—widely applied in Thai dance education research—

effectively describe observable learning behaviors, they provide limited  

explanations of causal mechanisms at the system level. In response to these 

limitations, this study proposes the AERA model as a mechanism-based adaptive 

learning system to advance the conceptual understanding of performance skill 

learning in contemporary Thai contexts.

Methods: This study employed a conceptual synthesis approach by collecting 

and analyzing the relevant literature on performance skill learning in dance  

education from the Thai Journals Online (TJO) database between 2017 and 2023. 

A comparative analysis was conducted to identify conceptual gaps and to  

synthesize a system-based model capable of providing a deeper explanation of 

learning mechanisms. 

Key Findings: The AERA model consists of four external learning components:  

1) Awareness, 2) Expert, 3) Reflect (Metacognitive Regulation), and 4) Assessment 

(Performance-Based Assessment). These components are interconnected through 

feedback calibration within an iterative learning cycle. At the same time, the 

model incorporates five internal learning mechanisms: 1) perception, 2) cognitive 
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encoding, 3) movement-based learning, 4) metacognitive regulation, and  

5) feedback calibration. These internal processes operate as a causal chain  

supported by recursive feedback loops, resulting in nonlinear learning processes 

rather than permanently sequential. Consequently, the model generates emergent 

learning outcomes characterized by individual and context-specific adaptation.

Implications of the Study: The AERA model contributes to the theoretical  

advancement of performance skill learning by shifting the explanation perspective 

from descriptive frameworks to a mechanism-based framework. It explains  

how learning occurs within a system and provides a foundation for designing  

instructional practices that integrate feedback, reflective processes, and continuous 

learner adaptation. Furthermore, the model can be applied across disciplines 

involving performance-based learning that require a deeper understanding of 

learning mechanisms.

Conclusions and Future Study: The AERA model presents a new perspective on 

performance skill learning in dance education as a mechanism-based adaptive 

system emerging from continuous interactions between internal learning  

mechanisms and external learning processes. Feedback functions as the driving 

force of the system, enabling nonlinear and context-sensitive learning. Future 

research should focus on three key areas: 1) the development of measurement 

tools to capture learning mechanisms in performance skill learning, 2) empirical 

investigations into the causal relationships among model components to validate 

the conceptual framework across diverse contemporary contexts, and 3) the  

extension of the model to various performance-based disciplines to examine its 

flexibility and applicability across different socio-cultural settings.

บทคััดย่่อ
ภููมิิหลัังและวััตถุุประสงค์์: วิ ิทยาการจััดการเรีียนรู้้�ทักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ถืือเป็็นการบููรณาการ 

ทั้้�งด้้านการรัับรู้้�  การเคลื่่�อนไหวร่่างกาย และกระบวนการคิิดอย่่างเป็็นองค์์รวม อย่่างไรก็็ตาม 

ปัจัจุบัุันแนวปฏิบิัตัิทิางการสอนยังันิยิมใช้รูู้ปแบบการสอนแบบลำดับัขั้้�นตอนในลักัษณะเชิงิเส้น้ที่่�

ให้้ความสำคััญกัับการเลีียนแบบและการฝึึกซ้้ำ แม้้รููปแบบดังกล่่าวจะมีีคุุณููปการต่่อผู้้�เรีียนให้้

สามารถปฏิบัิัติไิด้อ้ย่า่งถููกต้อ้ง แต่อ่ย่า่งไรก็ต็าม ยังัไม่ส่ามารถอธิบิายได้อ้ย่า่งชัดัเจนถึงึระบบกลไก

การเรีียนรู้้�และการพััฒนาทัักษะภายในของผู้้�เรีียนว่่าดำเนิินไปอย่่างไร ทั้้ �งนี้้� การจััดการเรีียนรู้้�

ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ตามข้้อเท็็จจริิงมีีลัักษณะไม่่เป็็นเชิิงเส้้น มี ีการย้้อนกลัับ  และปรัับตััวอย่่าง

ต่่อเนื่่�อง แนวคิิดทัักษะพิิสััยของบลููม (Bloom) และแนวคิิดการสอนทัักษะปฏิิบััติิของซิิมป์์สััน 

(Simpson) เดวีีส์์ (Davies) และแฮร์์โรว์์ (Harrow) ซึ่่�งได้้รัับความนิิยมในการวิิจััยนาฏศิิลป์์ศึึกษา

ของไทย แม้้จะช่่วยอธิิบายระดัับพฤติิกรรมของผู้้�เรีียน แต่่ยัังขาดการอธิิบายกลไกเชิิงเหตุุและ 

ผลของการเรีียนรู้้�เชิิงระบบ ดั ังนั้้�น บ ทความวิิชาการนี้้�จึึงมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อนำเสนอโมเดลเอร่่า 

(AERA Model) ในฐานะระบบการเรีียนรู้้�เชิิงกลไกแบบปรัับตััว เพื่่�อขยายกรอบการอธิิบายกลไก

การจััดการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ในบริิบทสัังคมไทยร่่วมสมััย
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วิิธีีการศึึกษา: ใช้้วิิธีีการสัังเคราะห์์แนวคิิด (conceptual synthesis) โดยรวบรวมและวิิเคราะห์์

วรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการเรียีนรู้้�ทักัษะปฏิบิัตัินิาฏศิลิป์จ์ากฐานข้อ้มููล Thai Journals Online 

(TJO) ในช่่วง พ .ศ. 2560-2566 จ ากนั้้�นดำเนิินการวิิเคราะห์์เชิิงเปรีียบเทีียบเพื่่�อระบุุช่่องว่่าง 

ทางแนวคิิด  (conceptual gap) และสัังเคราะห์์เป็็นกรอบโมเดลเชิิงระบบที่่�สามารถอธิิบาย 

กลไกการเรีียนรู้้�ในระดัับที่่�ลุ่่�มลึึกมากยิ่่�งขึ้้�น

ผลการศึึกษาที่่�สำคััญ: โมเดลเอร่่าประกอบด้วยองค์์ประกอบภายนอกจำนวน 4 องค์์ประกอบ 

ได้้แก่่ 1) การสร้้างการรัับรู้้� (Awareness) 2) การมุ่่�งสู่่�ความชำนาญ (Expert) 3) การสะท้้อนคิิด

แบบกำกัับตนเอง (Reflect) และ 4) การประเมิินสมรรถนะเชิิงปฏิิบััติิการ (Assessment)  

ซึ่่�งเชื่่�อมโยงกันัเป็็นระบบผ่านข้้อมููลป้้อนกลับั (feedback calibration) ในลักัษณะวงจรการเรียีนรู้้�

แบบวนซ้้ำ ข ณะเดีียวกััน กลไกการเรีียนรู้้�ภายในของโมเดลยัังประกอบด้วย 5 กระบวนการ  

ได้้แก่่ 1) การรัับรู้้� 2) การเข้้ารหััสข้้อมููล 3) การเรีียนรู้้�ผ่่านการเคลื่่�อนไหว 4) การกำกัับตนเอง 

และ 5) การปรัับเทีียบจากข้้อมููลป้้อนกลัับ  โดยกระบวนการภายในดัังกล่่าวทำงานในลัักษณะ 

ห่่วงโซ่่เชิิงเหตุุและผลร่่วมกัับวงจรข้้อมููลป้้อนกลัับแบบวนซ้้ำ ส่ ่งผลให้้การเรีียนรู้้�ทักษะปฏิิบััติิ

นาฏศิิลป์์มีีลัักษณะไม่่เป็็นเชิิงเส้้นหรืือไม่่เป็็นลำดัับขั้้�นตอนแบบถาวร และก่่อให้้เกิิดผลลััพธ์์ 

การเรีียนรู้้�ที่่�เกิิดขึ้้�นใหม่่ (emergent outcomes) ซึ่่�งมีีลัักษณะเฉพาะบุุคคลและเฉพาะบริิบท

นัยัสำคัญัของการศึกึษา: โมเดลเอร่า่มีคีวามสำคัญัต่อ่การอธิบิายการเรียีนรู้้�ทักัษะปฏิบิัตัินิาฏศิลิป์์

จากกรอบแนวคิิดเชิิงพรรณนาไปสู่่�กรอบแนวคิิดเชิิงกลไก สามารถอธิิบายได้้ว่่าการเรีียนรู้้�เกิิดขึ้้�น

ภายในระบบด้วยเหตุุปััจจััยใด อี ีกทั้้�งยัังทำหน้้าที่่�เป็็นแนวทางในการออกแบบการจััดการเรีียนรู้้�

ทักัษะปฏิบิัตัินิาฏศิลิป์ท์ี่่�บููรณาการข้อ้มููลป้อ้นกลัับ การสะท้อ้นคิิด และการปรัับตัวัของผู้้�เรียีนอย่า่ง

ต่่อเนื่่�อง สามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ได้้ในหลากหลายศาสตร์์ที่่�ต้้องการศึึกษาระบบกลไกการเรีียนรู้้�

ของทัักษะปฏิิบััติิในเชิิงลึึก

สรุุปผลและแนวทางการศึึกษาในอนาคต: โมเดลเอร่่านำเสนอมุุมมองใหม่่ของการเรีียนรู้้�ทัักษะ

ปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ในฐานะระบบเชิิงกลไกแบบปรัับตััวที่่�เกิิดจากปฏิิสััมพัันธ์์อย่่างต่่อเนื่่�องระหว่่าง

กลไกการเรียีนรู้้�ภายในและกระบวนการเรียีนรู้้�ภายนอก โดยมีขี้อ้มููลป้อ้นกลับัทำหน้า้ที่่�เป็น็กลไก

ขัับเคลื่่�อนของระบบ ส่ งผลให้้การเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์มีีลัักษณะไม่่เป็็นเชิิงเส้้น และ

สามารถปรัับตััวได้้ตามบริบทของผู้้�เรีียน ในอนาคต การวิิจััยทางนาฏศิิลป์์ศึึกษาควรมุ่่�งเน้้น 

3 ประเด็็นสำคััญ ได้้แก่่ 1) การพััฒนาเครื่่�องมืือวััดกลไกการเรีียนรู้้�ทักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์เพื่่�อ

สะท้้อนกระบวนการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนอย่่างเป็็นรููปธรรม 2) การศึึกษาความสััมพัันธ์์เชิิงเหตุุและ

ผลขององค์์ประกอบภายในโมเดลเพื่่�อยืืนยัันความถููกต้้องของแนวคิิดในบริิบทที่่�หลากหลายของ

สัังคมร่่วมสมััย และ 3) การขยายผลโมเดลไปสู่่�บริิบทการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิในศาสตร์์ที่่� 

หลากหลาย เพื่่�อทดสอบความยืืดหยุ่่�นและศัักยภาพของโมเดลในระดัับสังคมและวััฒนธรรมที่่� 

แตกต่่างกััน
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1. ความนำ

การจัดัการเรียีนรู้้�ทักัษะปฏิบิัตัินิาฏศิลิป์์เป็็นศาสตร์์ที่่�มุ่่�งพัฒันาผู้้�เรียีนผ่่านการปฏิบัิัติจิริงิ โดยบููรณาการ

ระหว่่างการรัับรู้�  การเคลื่่�อนไหวร่่างกาย และกระบวนการคิิดอย่่างต่่อเนื่่�อง ตามแนวคิิดทางการศึึกษา 

กระบวนการดังักล่า่วจัดัอยู่่�ในกลุ่่�มของการเรียีนรู้้�ด้านทักัษะพิสิัยั (psychomotor domain) ที่่�ให้ค้วามสำคัญั

กัับการพััฒนาทัักษะตั้้�งแต่่ระดัับพื้้�นฐานไปสู่่�ระดัับสููงและความชำนาญที่่�เพิ่่�มมากยิ่่�งขึ้้�น (Bloom, 1956) 

อย่่างไรก็็ตาม จ ะเห็็นได้้ว่่ากระบวนการดัังกล่่าวมิิได้้เกิิดจากการฝึึกเชิิงพฤติิกรรมซ้้ำ ๆ  เพีียงอย่่างเดีียว  

หากแต่่เป็็นระบบการเรียีนรู้้�ที่่�มีคีวามสัมัพัันธ์์กับัพุทธิพิิสัิัย (cognitive domain) จิติพิสิัยั (affective domain) 

และทัักษะพิิสััยอย่่างเป็็นองค์์รวมจะนำไปสู่่�ความชำนาญที่่�มีีความหมายและยั่่�งยืืนสำหรัับผู้้�เรีียนในอนาคต 

แนวคิิดดัังกล่่าวสอดคล้้องกัับวิิทยาการเรีียนรู้้�ร่่วมสมััย ทั้้ �งแนวคิิดการรู้้�คิิดผ่่านร่่างกาย (Embodied  

Cognition) ที่่�อธิิบายว่่า การเรีียนรู้้�เกิิดจากปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างร่่างกาย สมอง และบริิบทของประสบการณ์์ 

(Shapiro, 2019) รวมถึึงแนวคิิดการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ (Experiential Learning) ที่่�มุ่่�งเน้้นการเรีียนรู้้�

จากการปฏิิบััติิ การสะท้้อนคิิด และการปรัับปรุุงอย่่างต่่อเนื่่�อง (Kolb, 1984) สะท้้อนให้้เห็็นว่่า การพััฒนา

ด้้านทักัษะปฏิบิัตัิมิีลีักัษณะเป็็นกระบวนการที่่�มีพีลวัตั เปลี่่�ยนแปลง และปรับัตัวัอย่่างต่่อเนื่่�องจากปฏิสิัมัพันัธ์์

ระหว่่างการรัับรู้้� การปฏิิบััติิ และประสบการณ์์ มิิใช่่เพีียงลำดัับขั้้�นของการฝึึกฝนเท่่านั้้�น

รููปแบบการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�จากครููสู่่�ศิิษย์์ในลัักษณะตััวต่่อตััว (รายบุุคคล) หรืือกลุ่่�มขนาดเล็็ก 

ถืือเป็็นวิิธีีที่่�สืืบทอดต่่อกัันมาของวงการนาฏศิิลป์์ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน เนื่่�องจากเอื้้�อต่่อการรัักษาคุุณภาพ

ของการฝึึกฝน ความถููกต้อ้งของทักัษะ และการสืบืทอดอัตัลักัษณ์ท์างวัฒันธรรมผ่า่นการเรียีนรู้้�ทักัษะปฏิบิัตัิิ 

(Boontonglek, Orachun & Boonsong, 2023) อย่่างไรก็ต็าม เมื่่�อก้้าวเข้้าสู่่�บริบิทของศตวรรษที่่� 21 รููปแบบ

ดัังกล่่าวเริ่่�มเผชิิญข้้อจำกััดในระดัับโครงสร้้าง ทั้้ �งในด้้านการพึ่่�งพาครููเป็็นศููนย์์กลาง ข้ ้อจำกััดด้้านสััดส่่วน

ระหว่่างจำนวนผู้้�เรีียนต่่อผู้้�สอน ระบบการอธิิบายกลไกการเรีียนรู้้�  ตลอดจนการขาดระบบการวััดและ 

ประเมิินผลทัักษะด้้านอื่่�น ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้องและสััมพัันธ์์กัันอย่่างเป็็นองค์์รวมในการจััดการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิ

นาฏศิิลป์์ (กมลวรรณ ตัังธนกานนท์์, 2563)

เมื่่�อพิิจารณาแนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิของซิิมป์์สััน (Simpson, 1972) เดวีีส์์  

(Davies, 1971) และแฮร์์โรว์์ (Harrow, 1972) ซึ่่�งได้้รัับความนิิยมอย่่างแพร่หลายในวงการวิิจััยด้้านการ

พััฒนาทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ศึึกษาในสัังคมการศึึกษาของไทย ทั้้ �งในมิิติิของนาฏศิิลป์์เชิิงอนุุรัักษ์์และ 

การสร้้างสรรค์์ผลงานใหม่่ จากการสำรวจงานวิิจััยในฐานข้้อมููลวารสารอิิเล็็กทรอนิิกส์์กลางของประเทศไทย 

(Thai Journals Online: ThaiJO) ในช่่วง พ.ศ. 2560-2566 พบว่่า แนวคิิดของซิิมป์์สััน (Simpson) ได้้รัับ

ความนิิยมนำมาใช้้ในการพััฒนาการจััดการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิจำนวน 9 เรื่่�อง ในช่่วง พ .ศ. 2561-2566 

สะท้้อนถึึงอิิทธิิพลของแนวคิิดดังกล่่าวต่่อการพััฒนาทัักษะนาฏศิลิป์์ไทยในปััจจุบััน ทั้้�งในลัักษณะของงานวิิจัยั

ที่่�มุ่่�งพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิทางนาฏศิิลป์์เชิิงอนุุรัักษ์์ เช่่น รำวงพื้้�นบ้้าน รำวงมาตรฐาน และฟ้้อนเงี้้�ยว และ 
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ในลัักษณะนาฏศิิลป์์สร้้างสรรค์์ เช่่น ระบำนารีีชมดง ฟ้้อนออนซอนโพนพิิสััย และนาฏศิิลป์์พื้้�นเมืืองชุุดต่่าง ๆ

ขณะเดีียวกััน แนวคิิดของเดวีีส์์ (Davies) ได้้รัับความนิิยมอย่่างมากในช่่วง พ .ศ. 2560-2566 จ ำนวน  

20 เรื่่�อง ครอบคลุุมงานวิิจััยด้้านการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ทั้้�งเชิิงอนุุรัักษ์์และสร้้างสรรค์์ เช่่น ระบำ

นพรัตัน์์ ฟ้อนเสน่่ห์์สาวเมือืง ฟ้อนร้้อยเอ็ด็เพชรงาม และละครสร้้างสรรค์์ ส่ วนแนวคิดิของแฮร์์โรว์์ (Harrow)  

แม้้จะมีจีำนวนงานวิจัิัยน้้อยกว่่าแนวคิดิอื่่�น แต่่ยังัคงปรากฏการนำไปใช้้อย่่างต่่อเนื่่�องในบริบิทของการพัฒันา

ทักัษะปฏิบิัตัินิาฏศิลิป์์ ทั้้�งในรููปแบบเชิงิอนุรุักัษ์์และสร้้างสรรค์์ เช่่น ฟ้อนออนซอนสาดบ้านแพง รำวงมาตรฐาน 

และฟ้้อนซอปั่่�นฝ้้าย ข้ ้อมููลดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่่าแนวคิิดการเรีียนรู้้�ด้้านทัักษะพิิสััยยัังคงมีีอิิทธิิพลสููง 

ต่่อการวิิจััยด้้านการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ในประเทศไทย อย่่างไรก็็ตาม กรอบแนวคิิดส่่วนใหญ่่ยัังคง

มุ่่�งอธิิบายลำดัับขั้้�นของพฤติิกรรมและผลลััพธ์์ของการปฏิิบััติิ มากกว่่าการอธิิบายกลไกการเปลี่่�ยนแปลง 

ของผู้้�เรีียนในระดัับระบบการเรีียนรู้้�

อย่่างไรก็็ตาม เมื่่�อเปรีียบเทีียบแนวคิิดดัังกล่่าวกัับกระบวนการจััดการเรีียนรู้้�ในชั้้�นเรีียนนาฏศิิลป์์ 

ซึ่่�งโดยทั่่�วไปประกอบด้วยขั้้�นนำเข้้าสู่่�บทเรียีน ขั้้�นฝึึกปฏิิบัตัิ ิขั้้�นสรุปุและทบทวน และขั้้�นวัดัผลและประเมินิผล 

พบว่่า แนวคิิดของซิิมป์์สััน (Simpson) ยั ังไม่่ปรากฏองค์์ประกอบด้้านการประเมิินผลอย่่างชััดเจน  

ขณะที่่�แนวคิิดของเดวีส์์ (Davies) และแฮร์์โรว์์ (Harrow) ยั งขาดองค์์ประกอบด้านการเตรีียมความพร้อม

ก่่อนเรีียน การสะท้้อนคิิด  และการประเมิินผลหลัังการฝึึกปฏิิบััติิ สะท้้อนให้้เห็็นข้้อจำกััดเชิิงโครงสร้้าง 

ของ “ระบบการเรีียนรู้้�” โดยเฉพาะในมิิติิของความต่่อเนื่่�องและการพััฒนาผู้้�เรีียนอย่่างเป็็นองค์์รวม ทั้้ �งนี้้�  

ในปััจจุุบัันโลกแห่่งการศึึกษาให้้ความสำคััญกัับวิิทยาการเรีียนรู้้�ร่่วมสมััยที่่�มองว่่า การพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิ

สามารถอธิิบายได้้ในฐานะ “ระบบเชิิงซ้้อนแบบปรัับตััว” (complex adaptive system) ประกอบด้้วย 

องค์์ประกอบหลายส่่วนที่่�มีีปฏิิสััมพัันธ์์กัันอย่่างต่่อเนื่่�อง เช่่น ผู้้�เรีียน ครูู และบริิบทการเรีียนรู้้� ระบบดัังกล่่าว

สามารถปรัับตััวผ่่านกลไกข้้อมููลป้้อนกลัับ  (feedback) และก่่อให้้เกิิดรููปแบบการเรีียนรู้้�ใหม่่ที่่�ไม่่เป็็นเชิิงเส้้น  

(non-linear learning) (Davis & Sumara, 2006; Hattie & Timperley, 2007)

แนวคิิดดัังกล่่าวเสนอมุุมมองว่่าการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิควรให้้ความสำคััญกัับปฏิิสััมพัันธ์์อย่่าง 

ต่่อเนื่่�องระหว่่างผู้้�เรีียน ครูู ประสบการณ์์ การสะท้้อนคิิด และบริิบทแวดล้้อมภายในระบบเดีียวกััน อย่่างไร

ก็็ตาม ช่ องว่่างสำคััญขององค์์ความรู้้�ในระดัับสากลยัังคงอยู่่�ที่่�การขาดกรอบแนวคิิดที่่�สามารถอธิิบาย  

“กลไกเชิิงเหตุุและผลของการเรีียนรู้้�” ได้้อย่่างชััดเจน

ด้้วยเหตุนุี้้� บทความนี้้�จึึงเสนอ “โมเดลเอร่่า (AERA Model)” ในฐานะแนวคิดิเชิงิกลไกของการเรียีนรู้้�

ที่่�ปรับักรอบแนวคิดิใหม่ข่องการพัฒันาทักัษะปฏิบิัติัิ จากการมองเป็น็กระบวนการเชิงิลำดับัขั้้�นไปสู่่�การอธิบิาย

ในลัักษณะของระบบการเรีียนรู้้�แบบปรัับตััว ที่่ �ขัับเคลื่่�อนด้้วยปฏิิสััมพัันธ์์ของกลไกภายใน ได้้แก่่  

การรัับรู้้� การปฏิิบััติิ การสะท้้อนคิิด และข้้อมููลป้้อนกลัับ เชื่่�อมโยงกัันในลัักษณะวงจรการเรีียนรู้้�แบบวนซ้้ำ 

นอกจากนี้้� จ ากการสัังเคราะห์์และพััฒนาต่่อยอด  โมเดลเอร่่ามิิได้้จำกััดอยู่่�เพีียงการเป็็นรููปแบบการจััดการ
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เรียีนรู้้� หากแต่ส่ามารถยกระดับัไปสู่่�การเป็น็ “ระบบการสร้า้งโมเดลใหม่”่ ทำหน้า้ที่่�เป็น็กรอบแนวคิดิสำหรับั

การออกแบบและพััฒนาโมเดลการเรีียนรู้้�ในบริิบทที่่�หลากหลาย เน้้นการวิิเคราะห์์กลไกการเรีียนรู้้�เป็็น 

ฐานสำคัญั ส่งผลให้ส้ามารถสร้า้งองค์์ความรู้้�ใหม่ไ่ด้้อย่า่งต่่อเนื่่�อง และขยายผลไปสู่่�ศาสตร์์อื่่�น เช่น่ การศึกึษา 

ศิิลปะ กีีฬา ธุุรกิิจ และการพััฒนาวิิชาชีีพในระดัับสากล

ดัังนั้้�น โมเดลเอร่่าจึึงมิิได้้เป็็นเพีียงข้้อเสนอเชิิงรููปแบบของการจััดการเรีียนรู้้�  หากแต่่เป็็นข้้อเสนอ 

เชิิงแนวคิิดที่่�มุ่่�งอธิิบายธรรมชาติิของการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ในฐานะระบบเชิิงกลไกแบบปรัับตััว  

ซึ่่�งอาจนำไปสู่่�การพัฒันากรอบคิดใหม่่ของศาสตร์์การเรียีนรู้้�เชิงิปฏิบิัตัิใินบริบิทนาฏศิลิป์์และศาสตร์ป์ระยุกุต์์

อื่่�นในอนาคตได้้

2. แนวคิิดและทฤษฎีีสำคััญของการพััฒนาโมเดลเอร่่า (AERA Model)

การพัฒันาโมเดลเอร่่า (AERA Model) มี จุดุตั้้�งต้้นจากความพยายามในการทำความเข้้าใจธรรมชาติิ

ของการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ในระดัับที่่�ลึึกกว่่าการอธิิบายเชิิงพฤติิกรรม เป็็นศาสตร์์ที่่�ผู้้�เรีียนต้้อง 

พััฒนาองค์์ความรู้้�ผ่านการมีีส่่วนร่่วมของร่่างกาย การเคลื่่�อนไหว และประสบการณ์์ตรงอย่่างต่่อเนื่่�อง  

คำถามสำคััญที่่�นำไปสู่่�การพััฒนาโมเดล ได้้แก่่ การเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิเกิิดขึ้้�นได้้อย่่างไร กลไกใดเป็็นตััว 

ขับัเคลื่่�อนการเปลี่่�ยนแปลงของผู้้�เรียีน และกระบวนการใดเชื่่�อมโยงระหว่่างการรับัรู้้� การปฏิบัิัติ ิและการพัฒันา

อย่่างต่่อเนื่่�อง คำถามเหล่่านี้้�สะท้้อนให้้เห็็นว่่า การอธิบิายการเรียีนรู้้�ในลักัษณะของ “ลำดับัขั้้�นของพฤติกิรรม” 

ยัังไม่่เพีียงพอต่่อการทำความเข้้าใจการพััฒนาทัักษะในระดัับที่่�ซัับซ้้อนมากขึ้้�น กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง แนวคิิด 

ที่่�ผ่า่นมาอาจอธิิบายได้้ว่า่ผู้้�เรียีนนาฏศิลิป์์พัฒันาไปถึึงระดัับใด แต่ย่ังัไม่่ปรากฏชััดเจนว่า่สามารถอธิิบายได้้ว่า่

ผู้้�เรียีนพัฒันาไปถึงึระดับันั้้�นได้้อย่า่งไร โดยเฉพาะกลไกการเรียีนรู้้�ภายใน การปรับัตัวัของผู้้�เรียีน และบทบาท

ของข้้อมููลป้้อนกลัับต่่อการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างต่่อเนื่่�องของระบบการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิ
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ภาพที่่� 1 พััฒนาการของการเรีียนรู้้�ทัักษะพิิสััยตามแนวคิิดบลููมในบริิบทนาฏศิิลป์์3

(ลิิขิิต ใจดีี, และวีีรภััทร กลิ่่�นสัังข์์, ประเทศไทย, 2568)

แนวคิิดด้้านการเรีียนรู้้�ทัักษะพิิสััย (psychomotor domain) ข องบลููม (Bloom, 1956) และ 

การขยายความโดยซิิมป์์สััน (Simpson, 1972) เดวีีส์์ (Davies, 1971) และแฮร์์โรว์์ (Harrow, 1972)  

ได้้อธิิบายการพััฒนาทัักษะในลัักษณะของลำดัับขั้้�น ตั้้ �งแต่่การเลีียนแบบ  การกระทำตามคำแนะนำ  

การตรวจสอบความถููกต้้อง ความคล่่องแคล่่ว ไปจนถึึงการกระทำอย่่างเป็็นธรรมชาติิ ซึ่่�งมีีบทบาทสำคััญ 

ในการอธิิบายระดัับของพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�  อย่่างไรก็็ตาม แนวคิิดดัังกล่่าวยัังคงมุ่่�งเน้้นการอธิิบาย  

“ผลลััพธ์์ของการเรีียนรู้้�” มากกว่่าการอธิิบาย “กลไกของการเรีียนรู้้�” ในระดัับระบบ เพื่่�อให้้เห็็นพััฒนาการ

ของการเรียีนรู้้�ทักัษะพิสิัยัในบริบิทนาฏศิิลป์อ์ย่า่งเป็น็รููปธรรม ผู้้�เขียีนได้ด้ัดัแปลงแนวคิดิของบลููมให้ส้อดคล้อ้ง

กัับลัักษณะพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�ทางนาฏศิิลป์์ ดั งแสดงในภาพที่่� 1 จ ะเห็็นได้้ว่่า แนวคิิดของบลููมสามารถ

อธิิบาย “ระดัับพััฒนาการของผู้้�เรีียน” ได้้อย่่างชััดเจน แต่่ยัังไม่่สามารถอธิิบาย “กลไกภายในที่่�ทำให้้เกิิด 

การเปลี่่�ยนแปลงของผู้้�เรีียน” ได้้อย่่างเพีียงพอ ซึ่่�งเป็็นข้้อจำกััดสำคััญในการออกแบบการเรีียนรู้้�เชิิงลึึก 

ในบริิบทของทัักษะปฏิิบััติิ

3 ภาพที่่� 1 ผู้้�เขีียนดััดแปลงจากต้้นฉบัับของบลููม (Bloom, 1956)
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เพื่่�อให้้เห็็นกระบวนการคิิดในการพััฒนาโมเดลเอร่่าอย่่างเป็็นระบบ ผู้้�เขีียนได้้นำแนวคิิดการเรีียนรู้้�

ทัักษะพิิสััยของซิิมป์์สััน (Simpson, 1972) เดวีีส์์ (Davies, 1971) และแฮร์์โรว์์ (Harrow, 1972) มาวิิเคราะห์์

เปรีียบเทียีบกับโครงสร้า้งกระบวนการจัดัการเรียีนรู้้�นาฏศิลิป์ใ์นชั้้�นเรียีน โดยทั่่�วไปประกอบด้ว้ย 4 ช่วงสำคัญั 

ได้้แก่่ ขั้้ �นเตรีียมความพร้้อมก่่อนการฝึึกทัักษะปฏิิบััติิ ขั้้ �นฝึึกทัักษะปฏิิบััติิ ขั้้ �นหลัังฝึึกทัักษะปฏิิบััติิ และ 

ขั้้�นวััดผลและประเมิินผล การวิิเคราะห์์ดัังกล่่าวมิิได้้มุ่่�งเพีียงเปรีียบเทีียบว่่าแนวคิิดใดมีลำดัับขั้้�นมากหรืือ 

น้้อยกว่่า หากแต่่มุ่่�งพิิจารณาว่่าแนวคิิดเดิิมสามารถอธิิบาย “ระบบการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิ” ได้้ครอบคลุุม

เพียีงใด  และยัังมีีช่่องว่่างใดที่่�ควรได้้รับัการเติิมเต็็มเพื่่�อให้้สามารถอธิิบายการเรียีนรู้้�ในบริบทนาฏศิลิป์์ได้้ลึกึซึ้้�ง

ยิ่่�งขึ้้�น แม้้ว่่าแนวคิิดดัังกล่่าวจะมีีคุุณููปการสำคััญต่่อการอธิิบายพััฒนาการของทัักษะพิิสััยในเชิิง 

พฤติิกรรม แต่่ยัังคงมีีลัักษณะเป็็นกรอบเชิิงพรรณนาที่่�ให้้ความสำคััญกัับการอธิิบายระดัับของผลลััพธ์์ 

การเรีียนรู้้� มากกว่่าการอธิิบายกลไกภายในที่่�ทำให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงของผู้้�เรีียนในระดัับระบบ

กรอบแนวคิิดการสัังเคราะห์์ช่่องว่่างเชิิงกลไกสู่่�การพััฒนาโมเดลเอร่่าข้้างต้้นแสดงให้้เห็็นว่่า  

แนวคิิดการสอนทัักษะปฏิิบััติิของซิิมป์์สััน (Simpson) เดวีีส์์ (Davies) และแฮร์์โรว์์ (Harrow) มีีคุุณููปการ

สำคััญต่่อการอธิิบายพััฒนาการของทัักษะปฏิิบััติิในลัักษณะเชิิงลำดัับขั้้�น กล่่าวคืือ แนวคิิดของซิิมป์์สััน 

มุ่่�งพััฒนาทัักษะพิิสััยจากการรัับรู้้�  การเตรีียมความพร้อม ไปสู่่�การตอบสนองภายใต้้การควบคุม การลงมืือ

กระทำ และการปฏิิบััติิอย่่างมีีความชำนาญ (ธนารัักษ์์ สารเถื่่�อนแก้้ว และคณะ, 2561)

แนวคิิดของเดวีีส์์มีีจุุดเด่่นสำคััญ คื ือ การแยกทัักษะย่่อย การสาธิิต การปฏิิบััติิทีีละส่่วน และ 

สุุดท้้ายการรวมทัักษะย่่อยเข้้ากัับทักษะหลััก ส่ ่วนแนวคิิดของแฮร์์โรว์์เน้้นเรื่่�องพััฒนาการของพฤติิกรรม 

ตั้้�งแต่่การเลีียนแบบ  การปฏิิบััติิตามคำสั่่�ง การปฏิิบััติิให้้ถููกต้้อง การแสดงออก และสุุดท้ายสามารถปฏิิบััติิ 

ได้้อย่่างเป็็นธรรมชาติิ แนวคิิดเหล่่านี้้�มีคีุณุค่่าในฐานะกรอบแนวคิิดที่่�ช่่วยทำความเข้้าใจบริบทความสามารถ 

ของผู้้�เรีียนและเส้้นทางการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิในเชิิงพฤติิกรรม
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ภาพที่่� 2 กรอบแนวคิิดการสัังเคราะห์์ช่่องว่่างเชิิงกลไกสู่่�การพััฒนาโมเดลเอร่่า (AERA Model)4

(ลิิขิิต ใจดีี, และวีีรภััทร กลิ่่�นสัังข์์, ประเทศไทย, 2568)

แม้้แต่่ละแนวคิิดจะมีีจุุดเน้้นแตกต่่างกััน แต่่ทั้้�งหมดล้้วนสะท้้อนกรอบแนวคิิดร่่วมกััน คืือ ให้้ความ

สำคััญกัับการอธิิบายการพััฒนาทัักษะในฐานะลำดัับขั้้�นของพฤติิกรรมมากกว่่าการอธิิบายกลไกภายใน 

ของระบบที่่�ทำให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืืนของผู้้�เรีียน อย่่างไรก็็ตาม เมื่่�อพิิจารณาระดัับโครงสร้้างของ 

การจััดการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิ พบว่ ่า แนวคิิดการสอนที่่�ผ่่านมาในบริิบทการวิิจััยพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิ 

นาฏศิิลป์์ยัังมีีข้้อจำกััดร่วมกัันหลายประการ ได้้แก่่ 1) แนวคิิดบางส่่วนยัังไม่่ได้้อธิิบายกลไกการเตรีียม 

ความพร้้อมก่่อนเรีียนอย่่างชััดเจน ในบริิบทนาฏศิิลป์์ การเตรีียมความพร้้อมด้้านร่่างกาย จิิตใจ สมาธิิ และ

การรัับรู้�มีผลต่่อทัักษะปฏิิบััติิ 2) แนวคิิดที่่�ผ่่านมาให้้ความสำคััญกัับกระบวนการสะท้้อนคิิดยังไม่่เพีียงพอ  

ส่ง่ผลให้ผู้้้�เรียีนมุ่่�งปฏิบัิัติติาม ฝึกึซ้้ำ และแก้ไ้ขพฤติกิรรมมากกว่า่การปฏิบิัตัิทิี่่�เกิดิจากความเข้า้ใจประสบการณ์์

ของตนเองอย่่างแท้้จริง 3) การวััดและประเมิินผลจากการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิยัังไม่่ถููกอธิิบายอย่่างชััดเจน 

ในฐานะส่่วนหนึ่่�งของกระบวนการเรีียนรู้้� และ 4) แนวคิิดที่่�ผ่่านมายัังขาดการอธิิบายกลไกข้้อมููลป้้อนกลัับที่่�

เชื่่�อมโยงผลการประเมิินกลัับไปสู่่�การปรัับปรุุงการเรีียนรู้้�ในรอบถััดไป

4 ภาพที่่� 2 ผู้�เขียีนพััฒนาขึ้้�นจากการสัังเคราะห์์แนวคิดิของซิมิป์์สันั (Simpson, 1972) เดวีส์ี์ (Davies, 1971), และแฮร์์โรว์์ (Harrow, 1972)
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จากช่่องว่่างดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่่า แนวคิิดที่่�ผ่่านมามีีความเข้้มแข็็งและชััดเจนในลัักษณะ 

การอธิิบายผลลััพธ์์การเรีียนรู้้� หรืือสิ่่�งที่่�ผู้้�เรีียนสามารถแสดงพฤติิกรรมได้้ในแต่่ละระดัับ อย่่างไรก็็ตาม ยัังไม่่

เพียีงพอต่อ่การจัดัการเรียีนรู้้�ทักัษะปฏิบิัตัิใินบริบิทสังัคมร่ว่มสมัยัที่่�ต้อ้งการอธิบิายให้เ้ห็น็ถึงึกลไกการเรียีนรู้้�

หรืือกระบวนการภายในที่่�ทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืืน กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง แนวคิิดที่่�ผ่่านมา 

สามารถตอบคำถามได้้ว่่า “ผู้้�เรีียนพััฒนาไปถึึงระดัับใด” แต่่ยัังตอบได้้ไม่่ชััดเจนว่่า “ผู้้�เรีียนพััฒนาไปถึึง 

ระดัับนั้้�นได้อ้ย่่างไร” ช่อ่งว่า่งขององค์์ความรู้้�นี้้�มีคีวามสำคัญัอย่า่งมากต่อ่การจัดัการเรียีนรู้้�นาฏศิลิป์์ในบริบิท

สัังคมปััจจุุบััน เพราะการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิมิิได้้เกิิดขึ้้�นจากการฝึึกซ้้ำเพีียงอย่่างเดีียว หากแต่่เกิิดจาก 

การทำงานร่่วมกัันอย่่างเป็็นระบบของการรัับรู้้�  การสัังเกต การปฏิิบััติิ การสะท้้อนคิิด  การประเมิิน และ 

ข้้อมููลป้้อนกลัับ

ช่่องว่่างดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่่า การจััดการเรีียนรู้้�ทักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ในบริิบทสัังคมไทย 

ร่่วมสมััยจำเป็็นต้้องมีีกรอบอธิิบายใหม่่ที่่�สามารถเชื่่�อมโยงระหว่่างการรัับรู้้�  การปฏิิบััติิ การสะท้้อนคิิด  

การประเมิิน และข้้อมููลป้้อนกลัับในฐานะระบบการเรีียนรู้้�แบบองค์์รวมมากกว่่าการอธิิบายในลัักษณะ 

ของขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิที่่�แยกส่่วนออกจากกััน โมเดลเอร่่าจึึงเสนอให้้ทำความเข้้าใจ 

การเรีียนรู้้�ทักษะปฏิิบััติิในฐานะระบบการเรีียนรู้้�เชิิงกลไกแบบปรัับตัว มุ่่� งชี้้�ให้้เห็็นแกนสำคััญของ 

การเปลี่่�ยนแปลงที่่�ยั่่�งยืืนของผู้้�เรีียน กล่่าวคืือ การเปลี่่�ยนแปลงของผู้้�เรีียนเกิิดจากการทำงานร่่วมกัันของ 

การรัับรู้้� การปฏิิบััติิ การสะท้้อนคิิด การประเมิิน และข้้อมููลป้้อนกลัับอย่่างต่่อเนื่่�องภายในระบบเดีียวกััน

ประเด็็นดัังกล่่าวนำไปสู่่�คำถามสำคััญว่่า การเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์เกิิดขึ้้�นได้้อย่่างไรใน 

ระดัับระบบ  และกลไกใดเป็็นตััวขัับเคลื่่�อนให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงของผู้้�เรีียนในระยะยาว ด้ ้วยเหตุุนี้้�  

ภาพกรอบแนวคิิดการสัังเคราะห์์ช่่องว่่างเชิิงกลไกจึึงมีีเหตุุผลและความจำเป็็นต่่อการพััฒนาโมเดลเอร่่า  

ผู้้�เขีียนได้้ชี้้�ให้้เห็็นว่่า ช่ องว่่างสำคััญขององค์์ความรู้้�มิิได้้อยู่่�เพีียงการขาดรููปแบบการสอนใหม่่เท่่านั้้�น หาก 

แต่่ยัังขาดกรอบแนวคิิดที่่�สามารถอธิิบายความสััมพัันธ์์เชิิงเหตุุและผลของการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิใน 

ระดัับระบบได้้อย่่างชัดัเจน ผู้ ้�เขียีนในฐานะผู้้�พัฒันาโมเดลจึงึพัฒันาระบบการเรียีนรู้้�เชิงิกลไกแบบปรับัตัวัขึ้้�น  

เพื่่�อขยายกรอบแนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์จากแนวคิิดแบบลำดัับขั้้�น ดั ังที่่�ปรากฏใน 

ฐานข้้อมููลวิิจััยด้้านการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ของไทยไปสู่่�โมเดลที่่�ให้้ความสำคััญกัับการอธิิบายกลไก

การเรีียนรู้้�และความสััมพัันธ์์ขององค์์ประกอบภายในระบบการเรีียนรู้้�  โดยแต่่ละองค์์ประกอบทำหน้้าที่่� 

เติิมเต็็มช่่องว่่างของแนวคิิดที่่�ผ่่านมาอย่่างเป็็นระบบ

จากภาพกรอบแนวคิดิข้างต้้น ภาพดังกล่่าวทำหน้้าที่่�เป็็นหลักัฐานเชิงิหลักัการที่่�แสดงให้้เห็น็เส้้นทาง

พััฒนาความคิิดจากแนวคิิดการเรีียนรู้้�แบบลำดัับขั้้�นสู่่�การพััฒนาโมเดลเอร่่าในฐานะระบบการเรีียนรู้้�เชิิงกล

ไกแบบปรัับตััว โมเดลเอร่่ามิิได้้เป็็นเพีียงการรวมองค์์ประกอบจากแนวคิิดที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับทัักษะปฏิิบััติิที่่� 

ผ่่านมา หากแต่่เป็็นการพััฒนากรอบแนวคิิดใหม่่ที่่�สามารถอธิิบายการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ในบริิบท
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สัังคมร่่วมสมััย ดัังนั้้�น โมเดลเอร่่าจึึงมิิเพีียงเป็็นการเพิ่่�มเติิมองค์์ประกอบของกิิจกรรมการเรีียนรู้้� หากแต่่เป็็น

ความพยายามในการเปลี่่�ยนกรอบอธิิบายการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิจากแนวคิิดแบบลำดัับขั้้�นไปสู่่�การอธิิบาย 

ในฐานะระบบเชิิงพลวััตแบบปรัับตัวที่่�ให้้ความสำคััญกัับกลไกภายใน การปฏิิสััมพัันธ์์ขององค์์ประกอบ  

และการเกิิดผลลััพธ์์เชิิงระบบของผู้้�เรีียน

3. โครงสร้้างและกลไกการเรีียนรู้้�เชิิงระบบของโมเดลเอร่่า

โมเดลเอร่่า (AERA Model) ได้้รัับการพััฒนาขึ้้�นจากข้้อจำกััดของแนวคิิดการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิ 

ที่่�ได้้รัับความนิิยมในงานวิิจััยนาฏศิิลป์์ศึึกษาไทย ส่ ่วนใหญ่่มัักอธิิบายการเรีียนรู้้�ในลัักษณะลำดัับขั้้�น 

ของกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ตามองค์์ประกอบภายนอกของการสอน หรืือดำเนิินไปในลัักษณะเชิิงเส้้น  

(linear process) เป็็นสำคััญ อย่่างไรก็็ตาม เมื่่�อพิิจารณาภายใต้้บริิบทของการเรีียนรู้้�ร่่วมสมััย จ ะเห็็นได้้

ว่่าการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิมิิได้้เกิิดขึ้้�นจากองค์์ประกอบใดองค์์ประกอบหนึ่่�งเพีียงลำพััง หากแต่่เกิิด 

จากปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างองค์์ประกอบการเรีียนรู้้�ภายนอก กลไกการเรีียนรู้้�ภายใน ข้ ้อมููลป้้อนกลัับ  และ 

ปััจจััยเชิิงบริิบทที่่�ส่่งอิิทธิิพลต่่อการทำงานของระบบการเรีียนรู้้�ทั้้�งหมด

โมเดลเอร่่าจึงึเสนอการเรียีนรู้้�ทักัษะปฏิิบัตัินิาฏศิลิป์์ในฐานะ “ระบบการเรียีนรู้้�เชิงิพลวััตแบบปรัับตัวั” 

(Dynamic Adaptive Learning System) เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เรีียนสามารถย้้อนกลัับ  ปรัับเปลี่่�ยน และ 

พััฒนาตนเองได้้อย่่างต่่อเนื่่�องตามบริิบท ประสบการณ์์ สภาวะทางอารมณ์์ ปฏิิสััมพัันธ์์ทางสัังคม และ 

เงื่่�อนไขเฉพาะของแต่่ละบุุคคล ดั งนั้้�น ผู้ ้�เขีียนจึึงพััฒนาโมเดลเอร่่าในฐานะ “ระบบการเรีียนรู้้�เชิิงกลไก 

แบบปรัับตััว” (Mechanism-Based Adaptive Learning System) มุ่่�งอธิิบายทั้้�งโครงสร้้างของการเรีียนรู้้� 

กลไกการเปลี่่�ยนแปลง และการเกิิดผลลััพธ์์ภายในกรอบแนวคิิดเดีียวกััน



วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปีที่ 30 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2569)
266 ISSN 3027-8864 (Print) ISSN 3027-8872 (Online)

ภาพที่่� 3 โมเดลเอร่่าในฐานะระบบการเรีียนรู้้�เชิิงกลไกแบบปรัับตััว

(ลิิขิิต ใจดีี, และวีีรภััทร กลิ่่�นสัังข์์, 2566, น. 164)

การพัฒันาโมเดลเอร่่าเกิดิจากการสังัเคราะห์์แนวคิดิจากหลากหลายศาสตร์์ เพื่่�ออธิบิายความสัมัพันัธ์์

ระหว่่างการรัับรู้้�  การปฏิิบััติิ การสะท้้อนคิิด  การประเมิิน และการปรัับตััวของผู้้�เรีียนในลัักษณะของวงจร 

การเรีียนรู้้�เชิิงพลวััต ดั ังปรากฏในภาพที่่� 3 โดยโมเดลเอร่่าอธิิบายโครงสร้้างของการเรีียนรู้้�ทักษะปฏิิบััติิ

นาฏศิิลป์์ผ่่าน 3 มิิติิสำคััญ ได้้แก่่ 1) ระบบการเรีียนรู้้�ภายนอก 2) กลไกการเรีียนรู้้�ภายใน และ 3) กลไกข้้อมููล

ป้้อนกลัับร่่วมกัับการเกิิดผลลััพธ์์เชิิงระบบ

องค์์ประกอบทั้้�ง 3 มิิติิดัังกล่่าวทำงานเชื่่�อมโยงกัันผ่่านวงจรข้้อมููลป้้อนกลัับแบบวนซ้้ำ (recursive 

feedback loop) ทำหน้้าที่่�เป็็นกลไกสำคััญในการขับัเคลื่่�อนการปรับัตัวั การพัฒันา และการเกิดิผลลัพัธ์ใหม่่

ของผู้้�เรีียนอย่่างต่่อเนื่่�อง ภายใต้้บริบทการเรีียนรู้้�ที่่�เปลี่่�ยนแปลงอยู่่�ตลอดเวลา สะท้้อนให้้เห็็นลัักษณะ 

ของระบบการเรีียนรู้้�เชิิงปรัับตััวที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทโลกการศึึกษาร่่วมสมััย

3.1 โครงสร้้างของระบบการเรีียนรู้้�ของโมเดลเอร่่า

แนวคิิดสำคััญประการหนึ่่�งของโมเดลเอร่่า คื อ การอธิิบายการเรีียนรู้้�ผ่่านโครงสร้้าง 2 ระดัับ  

ได้้แก่่ ระบบการเรีียนรู้้�ภายนอก และกลไกการเรีียนรู้้�ภายใน ทั้้ �ง 2 ระดัับ มิ ได้้แยกออกจากกััน หากแต่่ 

เชื่่�อมโยงและส่่งอิิทธิิพลต่่อกระบวนการป้้อนกลัับของระบบอย่่างต่่อเนื่่�อง ระบบการเรีียนรู้้�ภายนอกเป็็น 
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ระดัับที่่�สามารถออกแบบ สั ังเกต และจััดกระบวนการเรีียนรู้้�ได้้ในเชิิงปฏิิบััติิ ประกอบด้วยองค์์ประกอบ 

สำคััญ 4 ส่ วน ได้้แก่่ การสร้้างการรัับรู้้�  (Awareness) การมุ่่�งสู่่�ความชำนาญ (Expert) การสะท้้อนคิิด 

(Reflect) และการประเมิินสมรรถนะ (Assessment) องค์์ประกอบทั้้�งหมดนี้้�ทำหน้้าที่่�เป็็นโครงสร้้าง 

ของประสบการณ์์การเรีียนรู้้�ที่่�ช่่วยกำหนดทิิศทางการพััฒนาของผู้้�เรีียนนาฏศิิลป์์ ตั้้ �งแต่่การเปิิดรัับ

ประสบการณ์์ การฝึึกปฏิิบััติิ การทบทวนตนเอง ไปจนถึึงการประเมิินและปรัับปรุุงคุุณภาพของการปฏิิบััติิ

อย่่างต่่อเนื่่�อง

อย่่างไรก็็ตาม โมเดลเอร่่าไม่่ได้้มององค์์ประกอบเหล่่านี้้�ในลัักษณะของขั้้�นตอนถาวร หากแต่่มอง 

ในฐานะวงจรการเรีียนรู้้�แบบวนซ้้ำที่่�สามารถย้อนกลัับ  ปรัับเปลี่่�ยน และพััฒนาได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง ผู้ �เรีียน 

ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์อาจย้้อนกลัับจากกระบวนการประเมิินผลเพื่่�อไปสู่่�การสร้้างความเข้้าใจใหม่่ หรืือ

สามารถปรัับรููปแบบการฝึึกปฏิิบััติิภายหลัังการสะท้้อนคิิดได้้ สะท้้อนให้้เห็็นธรรมชาติิของการเรีียนรู้้� 

ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ตามสภาพความเป็็นจริิง

ขณะเดีียวกััน กลไกการเรีียนรู้้�ภายในเป็็นระดัับที่่�มุ่่�งอธิิบายกระบวนการเปลี่่�ยนแปลงของผู้้�เรีียน 

ในเชิิงเหตุุและผล ถื อเป็็นองค์์ประกอบสำคััญของการพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิอย่่างยั่่�งยืืนในระยะยาว กลไก 

ดัังกล่่าวประกอบด้้วย การรัับรู้้�  (Perception) การเข้้ารหััสข้้อมููล (Cognitive Encoding) การเรีียนรู้้�ผ่่าน 

การเคลื่่�อนไหว (Motor Learning) การกำกัับตนเองทางปััญญา (Metacognitive Regulation) และ 

การปรัับเทีียบจากข้้อมููลป้้อนกลัับ (Feedback Calibration)

กลไกเหล่่านี้้�ทำหน้้าที่่�ร่่วมกัันในการคััดเลืือกข้้อมููล สร้้างความหมาย แปลงประสบการณ์์ 

หลากหลายตามความสนใจของผู้้�เรียีนไปสู่่�การปฏิบิัตัิ ิ ตรวจสอบตนเอง และปรับัปรุงุการเรียีนรู้้�อย่่างต่่อเนื่่�อง 

กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง ระบบการเรีียนรู้้�ภายนอกเปรีียบเสมืือนระบบควบคุุมทิิศทางของการเดิินทางที่่�ทำหน้้าที่่�

กำหนดเส้้นทาง เงื่่�อนไข  และจัังหวะของการเรีียนรู้้�ที่่�มีีความยืืดหยุ่่�นตามบริบทการปฏิิบััติิ ข ณะที่่�กลไก 

การเรีียนรู้้�ภายในเปรีียบเสมืือนพลังงานขัับเคลื่่�อนของระบบที่่�คอยหล่่อเลี้้�ยงและผลัักดัันให้้กระบวนการ 

รัับรู้้�  การตีีความ การปฏิิบััติิ และการปรัับตััวของผู้้�เรีียนแต่่ละคนดำเนิินไปได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง และเชื่่�อมโยง

สััมพัันธ์์กัันผ่่านวงจรข้้อมููลป้้อนกลัับ

ดัังนั้้�น ผู้ ้�เรีียนนาฏศิิลป์์จึึงมิิเพีียงเป็็นผู้้�ปฏิิบััติิตามกิิจกรรมที่่�กำหนดเท่่านั้้�น หากแต่่เป็็นผู้้�ที่่�ค่่อย ๆ

สร้้างความเข้้าใจ ปรัับรููปแบบการปฏิิบััติิของตนเอง และพััฒนาสมรรถนะของตนเองอย่่างเป็็นระบบภายใต้้

ข้้อจำกััดเฉพาะบุุคคล เปรีียบเสมืือนการเดิินทางของยานพาหนะที่่�มิิได้้เคลื่่�อนที่่�ไปตามเส้้นทางที่่�ตายตััว  

หากแต่่สามารถปรัับทิิศทาง เรีียนรู้้�จากสภาพแวดล้้อมจริิง และพััฒนาการขัับเคลื่่�อนของตนเองได้้อย่่าง 

ต่่อเนื่่�องภายใต้้บริิบทสัังคมที่่�เปลี่่�ยนแปลงอยู่่�ตลอดเวลาในปััจจุุบััน
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แนวคิิดดัังกล่่าวจะนำไปสู่่�การเปลี่่�ยนมุุมมองต่่อการเรีียนรู้้�ที่่�ยั่่�งยืืน จ ากการจััดกิิจกรรมเพื่่�อให้้ 

เกิิดผลลััพธ์์เพีียงอย่่างเดีียวไปสู่่�การให้้ความสำคััญกัับระบบที่่�เอื้้�อต่่อการเปลี่่�ยนแปลงจากภายในของผู้้�เรีียน 

ถืือเป็็นจุุดสำคััญที่่�ทำให้้โมเดลเอร่่ามีีความแตกต่่างจากรููปแบบการเรีียนรู้้�เชิิงเส้้นที่่�ปรากฏในบริิบทการวิิจััย

พััฒนาทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ที่่�ผ่่านมา

3.2 กลไกการป้้อนกลัับและการปรัับตััวของระบบ

กลไกการป้้อนกลัับ  (Feedback Mechanism) ถื อเป็็นหััวใจสำคััญของโมเดลเอร่่า เนื่่�องจาก 

ทำหน้้าที่่�เป็็นแรงขัับเคลื่่�อนหลัักของระบบการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ โดยการพััฒนาทัักษะไปสู่่� 

ระดัับความชำนาญมิิได้้เกิิดจากการฝึึกซ้้ำเพีียงอย่่างเดีียว หากแต่่เกิิดจากกระบวนการตรวจสอบ 

เปรียีบเทียีบ ปรับัแก้้ และพัฒันาการปฏิบิัติัิอย่่างต่่อเนื่่�องผ่่านข้้อมููลป้้อนกลับัภายใต้้บริบิทของการฝึึกปฏิบัิัติิ

ข้้อมููลป้้อนกลัับของโมเดลเอร่่า มิ ได้้มีีสถานะเป็็นเพีียงผลสะท้้อนหลัังการประเมิินเท่่านั้้�น  

หากแต่่ทำหน้้าที่่�เป็็นกลไกเชิิงโครงสร้้างที่่�เชื่่�อมโยงองค์์ประกอบต่าง ๆ  ภายในระบบการเรีียนรู้้�เข้้าด้้วยกััน 

ข้้อมููลป้้อนกลัับเกิิดจากการเปรีียบเทีียบระหว่่างผลการปฏิิบััติิจริิงกัับเป้้าหมายหรืือมาตรฐานที่่�คาดหวััง 

จนนำไปสู่่�ช่องว่่างของสมรรถนะ (Performance Gap) ซึ่่�งทำหน้้าที่่�เป็็นแรงผลัักดัันให้้ระบบเกิิดการ 

ปรัับตััวอย่่างต่่อเนื่่�อง

กลไกดัังกล่่าวทำให้้ระบบสามารถย้้อนกลัับและปรัับเปลี่่�ยนองค์์ประกอบก่่อนหน้้าได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง

ผ่่านวงจรข้้อมููลป้้อนกลัับแบบวนซ้้ำ กล่่าวคืือ เมื่่�อผู้้�เรีียนเผชิิญข้้อจำกััดหรืือข้้อผิิดพลาด ระบบจะไม่่ดำเนิิน

ไปข้้างหน้้าอย่่างตายตััว หากแต่่สามารถย้้อนกลัับไปสร้้างความเข้้าใจใหม่่ ปรัับปรุุงรููปแบบการฝึึก หรืือ 

เปลี่่�ยนกลยุุทธ์์การเรีียนรู้้�ให้้เหมาะสมกัับบริิบทและศัักยภาพของตนเองมากยิ่่�งขึ้้�น

นอกจากนี้้� โมเดลเอร่่ายัังชี้้�ให้้เห็็นถึึงความหลากหลายและความยืืดหยุ่่�นของการปรัับตััวของ 

ระบบ  ซึ่่�งมิิได้้เกิิดขึ้้�นเฉพาะในช่่วงของการฝึึกทัักษะปฏิิบััติิเท่่านั้้�น หากแต่่ครอบคลุุมถึึงการปรัับตัวด้้าน 

วิิธีีคิิด อารมณ์์ อััตลัักษณ์์ และกระบวนการกำกัับตนเองของผู้้�เรีียนด้้วย ดัังนั้้�น การเรีียนรู้้�จึึงมีีลัักษณะเป็็น 

การเปลี่่�ยนแปลงเชิิงระบบมากกว่่าการพััฒนาทัักษะเฉพาะด้้านเพีียงอย่่างเดีียว

แนวคิิดดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่่า ในสภาวะความเป็็นจริิงของการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิ การเรีียนรู้้�

มิิใช่่กระบวนการที่่�ดำเนิินไปอย่่างราบเรีียบหรืือเป็็นเส้้นตรง หากแต่่เป็็นกระบวนการที่่�ขัับเคลื่่�อนผ่่าน

ความคลาดเคลื่่�อน ความไม่่สมดุุล และการปรัับตััวอย่่างต่่อเนื่่�อง ถื อเป็็นหััวใจสำคััญของระบบการเรีียนรู้้� 

เชิิงปรัับตััวในบริิบทการเรีียนรู้้�ร่่วมสมััย
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3.3 พลวััตของการเรีียนรู้้�และการเกิิดผลลััพธ์์เชิิงระบบของโมเดลเอร่่า

ระบบการเรีียนรู้้�เชิิงพลวััต (Dynamic Learning System) ในโมเดลเอร่่าเกิิดจากปฏิิสััมพัันธ์์ 

อย่่างต่่อเนื่่�องระหว่่างองค์์ประกอบการเรีียนรู้้�ภายนอก กลไกการเรีียนรู้้�ภายใน ข้ ้อมููลป้้อนกลัับ  และปััจจััย

บริิบทที่่�ทำงานร่่วมกัันภายในระบบเดีียวกััน โมเดลเอร่่ามองว่่าการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิมิิได้้เกิิดขึ้้�นใน 

ลัักษณะเชิิงเส้้นหรืือเป็็นผลลััพธ์์ที่่�ถููกกำหนดไว้้ล่่วงหน้้า หากแต่่เป็็น “พลวััตของการเปลี่่�ยนแปลง” ที่่�ค่่อย ๆ

เกิดิขึ้้�นจากปฏิสัิัมพันัธ์์อย่่างต่่อเนื่่�องขององค์์ประกอบต่าง ๆ  ภายในระบบการเรียีนรู้้� ลั กัษณะดังักล่่าวสะท้้อน

แนวคิิดการเรีียนรู้้�แบบไม่่เป็็นเชิิงเส้้น (Non-Linear Learning) กล่่าวคืือ ผู้ �เรีียนแต่่ละคนมิิได้้พััฒนา 

ทัักษะผ่่านลำดัับขั้้�นหรืือใช้้เวลาในการเรีียนรู้้�ในลัักษณะเดีียวกััน เนื่่�องจากการพััฒนาทัักษะขึ้้�นอยู่่�กัับ 

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างการรัับรู้้�  การปฏิิบััติิ การสะท้้อนคิิด  ประสบการณ์์เดิิม และเงื่่�อนไขเฉพาะของแต่่ละ

บุุคคล

ในบริิบทของการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ ผู้ ้�เรีียนบางส่่วนอาจเข้้าใจแนวคิิดได้้อย่่างรวดเร็็ว  

แต่่ยัังไม่่สามารถควบคุมการเคลื่่�อนไหวได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ข ณะเดีียวกััน ผู้ �เรีียนบางส่่วนอาจปฏิิบััติิ 

ได้้ดีี แต่่ยัังไม่่สามารถสะท้้อนคิิดหรืืออธิิบายเหตุุผลของการปฏิิบััติิได้้อย่่างชััดเจน ปรากฏการณ์์ดัังกล่่าว 

สะท้้อนให้้เห็็นว่่า การเรีียนรู้้�มิิได้้ดำเนิินไปในทิิศทางเดีียว หากแต่่เป็็นกระบวนการที่่�สามารถย้อนกลัับ  

ปรัับเปลี่่�ยน และพััฒนาตนเองได้้อย่่างต่่อเนื่่�องตามบริบท ประสบการณ์์ และข้้อมููลป้้อนกลัับที่่�ผู้้�เรีียน 

ได้้รัับในแต่่ละช่่วงเวลา กล่่าวคืือ การรัับรู้้�ส่่งผลต่่อความเข้้าใจ  ความเข้้าใจมีีอิิทธิิพลต่่อการปฏิิบััติิ ข ณะที่่�

ข้้อมููลป้้อนกลัับจะส่่งผลต่่อการปรัับกลยุุทธ์์การเรีียนรู้้�ในรอบถััดไป ปฏิิสััมพัันธ์์ขององค์์ประกอบดัังกล่่าว 

จึึงก่่อให้้เกิิดกระบวนการปรัับตัวของระบบ  (Adaptive Regulation) ทำให้้การเรีียนรู้้�สามารถพััฒนาไป 

สู่่�ระดัับที่่�ซัับซ้้อนขึ้้�นได้้อย่่างต่่อเนื่่�องตามธรรมชาติิของผู้้�เรีียนแต่่ละบุุคคล

ภายใต้้กรอบแนวคิดิดังักล่่าว ผลลัพัธ์ของการเรียีนรู้้�จึงึมิไิด้้เกิดิขึ้้�นจากองค์์ประกอบใดองค์์ประกอบ

หนึ่่�งโดยลำพััง หากแต่่เกิิดขึ้้�นในลัักษณะของ “การเกิิดขึ้้�นเชิิงระบบ” (Emergence) ซึ่่�งเป็็นผลจาก 

ปฏิิสััมพัันธ์์ระหว่่างการรัับรู้�  การปฏิิบััติิ การสะท้้อนคิิด ข้ อมููลป้้อนกลัับ  และบริบทการเรีียนรู้้�ที่่�ทำงาน 

ร่่วมกัันอย่่างต่่อเนื่่�องภายในระบบเดีียวกััน แนวคิิดดังกล่่าวสอดคล้้องกัับแนวคิิดการเกิิดขึ้้�นเชิิงระบบ  

(Emergence) ในศาสตร์์ระบบเชิิงซ้้อนแบบปรัับตััว (Complex Adaptive Systems) ที่่ �อธิิบายว่่า  

ผลลััพธ์ใหม่่ของระบบมิได้้ถููกกำหนดไว้้ล่่วงหน้้า หากแต่่ค่่อย ๆ  เกิิดขึ้้�นจากปฏิิสััมพัันธ์์อย่่างต่่อเนื่่�องของ 

องค์์ประกอบภายในระบบ (Holland, 1992; Davis & Sumara, 2006)

การพััฒนาทัักษะปฏิิบัติัินาฏศิลิป์์ของผู้้�เรียีนจึึงมีีลักัษณะเป็็น “การพััฒนาแบบปรัับตัว” (Adaptive 

Development) ผู้ �เรีียนสามารถปรัับเปลี่่�ยนวิิธีีคิิด วิ ิธีีปฏิิบััติิ และกลยุุทธ์์การเรีียนรู้้�ของตนเองได้้อย่่าง 

ต่่อเนื่่�องตามข้้อมููลป้้อนกลับั ประสบการณ์์ และเงื่่�อนไขของบริบิทการเรียีนรู้้�ในแต่่ละช่่วงเวลา (Zimmerman, 
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2002; Hattie & Timperley, 2007) ผลลัพัธ์ของการเรียีนรู้้�จึงึมิไิด้้หมายถึงึเพียีงความสามารถในการปฏิบิัตัิิ

ทัักษะได้้อย่่างถููกต้้องเท่่านั้้�น หากแต่่รวมถึึงการเปลี่่�ยนแปลงเชิิงระบบของผู้้�เรีียน ทั้้ �งในด้้านการรัับรู้้�  

การกำกัับตนเอง ความสามารถในการปรัับตััว ความคิิดสร้้างสรรค์์ ตลอดจนการสร้้างแนวทางการเรีียนรู้้� 

ใหม่่ที่่�เหมาะสมกัับบริบทของตนเอง อาจนำไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงในระดัับอัตลัักษณ์์และการเรีียนรู้้�เชิิง 

เปลี่่�ยนผ่่าน (Transformative Learning) ของผู้้�เรีียนในระยะยาว

เมื่่�อพิิจารณาในระดัับของระบบการเรีียนรู้้�  โมเดลเอร่่าจึึงมีีคุุณลัักษณะสำคััญ ได้้แก่่ การเรีียนรู้้� 

แบบไม่่เป็็นเชิิงเส้้น การมีีปฏิิสััมพัันธ์์เชิิงพลวััต การปรัับตััวตามบริิบท การพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�องผ่่านเวลา 

และการเกิิดผลลััพธ์ใหม่่เชิิงระบบ คุ ณลัักษณะดัังกล่่าวสะท้้อนให้้เห็็นว่่า การเรีียนรู้้�มิใช่่เพีียงกระบวนการ 

รัับและถ่่ายทอดความรู้้�  หากแต่่เป็็นระบบการเปลี่่�ยนแปลงของมนุุษย์ที่่�มีีชีีวิิต มี การเคลื่่�อนไหว และ

เปลี่่�ยนแปลงอยู่่�ตลอดเวลาตามเงื่่�อนไขและบริิบทที่่�แตกต่่างกััน

ดัังนั้้�น โมเดลเอร่่าจึึงมิิเพีียงทำหน้้าที่่�เป็็นกรอบการจััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�ทักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์

เท่า่นั้้�น หากแต่่เป็็นความพยายามในการขยายกรอบอธิิบายการเรียีนรู้้�ทักัษะปฏิิบัติัิจากแนวคิิดแบบลำดัับขั้้�น 

ไปสู่่�กรอบการคิิดเชิิงระบบที่่�สามารถอธิิบายปฏิิสััมพัันธ์์ การปรัับตััว และการเกิิดผลลััพธ์์ใหม่่ของผู้้�เรีียน 

ภายใต้้บริบทจริงของการเรีียนรู้้�ร่่วมสมััยได้้อย่่างเป็็นองค์์รวม นอกจากนี้้� โมเดลเอร่่ามีีศัักยภาพในการ 

ต่่อยอดสู่่�การออกแบบการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิในศาสตร์์อื่่�น ๆ  ที่่�อาศััยการบููรณาการระหว่่างการรัับรู้�  

การปฏิิบััติิ การสะท้้อนคิิด  และการปรัับตัวอย่่างต่่อเนื่่�องในลัักษณะของระบบการเรีียนรู้้�เชิิงพลวััตใน 

อนาคตต่่อไป

4. คุุณค่่าเชิิงทฤษฎีีและนวััตกรรมของโมเดล

โมเดลเอร่า่มีคีุณุค่า่เชิงิทฤษฎีใีนฐานะกรอบการอธิบิายการเรียีนรู้้�เชิงิกลไกแบบปรับัตัวัเชิงิป้อ้นกลับั 

(Feedback-Adaptive Mechanism-Based Learning Framework) ที่่ �เสนอการเปลี่่�ยนผ่่านเชิิง 

กระบวนทััศน์ของการจััดการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิ จ ากกรอบแนวคิิดแบบลำดัับขั้้�นหรืือเชิิงเส้้น ไปสู่่�การ 

อธิิบายในฐานะ “ระบบเชิิงซ้้อนแบบปรัับตััว” (Complex Adaptive System) ซึ่่�งให้้ความสำคััญ 

กัับปฏิิสััมพัันธ์์เชิิงพลวััต การย้้อนกลัับของข้้อมููล และการพััฒนาอย่่างต่่อเนื่่�องภายในระบบการเรีียนรู้้�

สาระสำคััญของนวััตกรรมในโมเดลเอร่่า มิ ได้้อยู่่�ที่่�การเพิ่่�มองค์์ประกอบของการสอน หากแต่่อยู่่�ที่่�

การ “เปลี่่�ยนกรอบคิิด” เกี่่�ยวกัับธรรมชาติิของการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ กล่่าวคืือ แม้้ในทางปฏิิบััติิ 

กระบวนการเรีียนรู้้�ดัังกล่่าวจะดำเนิินอยู่่�แล้้วในบริิบทการเรีียนการสอนนาฏศิิลป์์ไทย หากแต่่ที่่�ผ่่านมายัังไม่่

ปรากฏการอธิิบายในเชิิงกลไกและเชิิงระบบอย่่างชััดเจน โมเดลเอร่่าจึึงทำหน้้าที่่�ยกระดัับกรอบการอธิิบาย

จากกรอบเชิิงพรรณนาไปสู่่�กรอบการอธิิบายเชิิงกลไก (Mechanism-Based Explanatory Framework)  
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มุ่่�งอธิิบายกระบวนการเปลี่่�ยนแปลงของผู้้�เรีียนในเชิิงเหตุุและผล ซึ่่�งสามารถเชื่่�อมโยงระหว่่างสิ่่�งที่่�ผู้้�เรีียน

แสดงออกกัับกลไกภายในที่่�ก่่อให้้เกิิดพฤติิกรรมนั้้�นได้้อย่่างเป็็นระบบ  กล่่าวอีีกนััยหนึ่่�ง โมเดลเอร่่าได้้ 

เปลี่่�ยนบทบาทของแนวคิิดกลุ่่�มทัักษะพิิสััยจากการเป็็นเครื่่�องมืือจำแนกระดัับพฤติิกรรมไปสู่่�การเป็็น 

กรอบอธิิบายพลวััตของการเรีียนรู้้�ที่่�สามารถอธิิบายการเปลี่่�ยนแปลงของผู้้�เรีียนในบริบทสัังคมร่่วมสมััย 

ได้้ลึึกซึ้้�งมากยิ่่�งขึ้้�น

อย่่างไรก็็ตาม แม้้โมเดลเอร่่าจะนำเสนอกรอบคิดใหม่่ในเชิิงระบบ  แต่่ยัังคงยึึดรากฐานองค์์ 

ความรู้้�ด้้านทัักษะพิิสััยของบลููม (Bloom) ซิ ิมป์์สััน (Simpson) เดวีีส์์ (Davies) และแฮร์์โรว์์ (Harrow)  

ไว้้ในฐานะโครงสร้้างพื้้�นฐานของการจำแนกระดัับพฤติิกรรม ซึ่่�งได้้รัับการต่่อยอดและขยายไปสู่่�การอธิิบาย

ในระดัับเชิิงกลไกและเชิิงพลวััตของระบบการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ในบริบทสัังคมการศึึกษาไทย 

ร่่วมสมััย

โมเดลเอร่่าได้้นำเสนอ “ข้้อมููลป้้อนกลัับ” ในฐานะกลไกเชิิงโครงสร้้างของการเปลี่่�ยนแปลง  

มิิใช่่เพีียงเครื่่�องมืือสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�เท่่านั้้�น หากแต่่ทำหน้้าที่่�เชื่่�อมโยงระบบกำกัับการเรีียนรู้้�ภายนอก 

กัับกลไกขัับเคลื่่�อนการเปลี่่�ยนแปลงภายใน ผ่่านกระบวนการปรัับเทีียบ (Calibration Process) ส่่งผลโดย 

ตรงต่่อการปรัับกรอบการรัับรู้�  การพััฒนาการปฏิิบััติิ และการกำกัับตนเองของผู้้�เรีียน แนวคิิดดัังกล่่าว 

จึึงเป็็นการขยายบทบาทของข้้อมููลป้้อนกลัับจากระดัับกิิจกรรมการสอนไปสู่่�ระดัับพลวััตของระบบการ 

เรีียนรู้้�อย่่างชััดเจนมากยิ่่�งขึ้้�น ภายใต้้บริบทการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ที่่�ดำรงอยู่่�ในกรอบของระบบ

เชิิงซ้้อนแบบปรัับตััว

นอกจากนี้้� โมเดลเอร่่ายัังพยายามชี้้�ให้้เห็็นว่่า ผลลััพธ์์ของการเรีียนรู้้�มิิได้้เป็็นผลลััพธ์์ที่่�ถููกกำหนด 

ไว้้ล่่วงหน้้า หากแต่่เกิิดขึ้้�นในลัักษณะของ “การเกิิดขึ้้�นเชิิงระบบ” (Emergent Learning Outcomes) 

ซึ่่�งเป็็นผลจากปฏิิสััมพัันธ์์อย่่างต่่อเนื่่�องขององค์์ประกอบต่าง ๆ  ภายในระบบและบริบทการเรีียนรู้้� ส่ ่งผลให้้ 

การพััฒนาทัักษะมีีลัักษณะไม่่เป็็นเชิิงเส้้น (Non-Linear Development) และสามารถสร้้างความสามารถ

ใหม่่ที่่�มีีลัักษณะเฉพาะบริิบท (Context-Sensitive Capability) ได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง แนวคิิดดัังกล่่าวสอดคล้้อง

กัับแนวคิิดการเกิิดขึ้้�นของระบบเชิิงซ้้อนแบบปรัับตััวที่่�อธิิบายว่่า ผลลััพธ์์ใหม่่ของระบบเกิิดจากปฏิิสััมพัันธ์์

อย่่างต่่อเนื่่�องขององค์์ประกอบภายในระบบ  (Holland, 1992; Davis & Sumara, 2006) รวมถึึงแนวคิิด 

การพััฒนาแบบปรัับตััวในการเรีียนรู้้�ร่่วมสมััยที่่�มองว่่าการเรีียนรู้้�เกิิดจากกระบวนการตอบสนองและ 

ปรัับตััวอย่่างต่่อเนื่่�องของผู้้�เรีียนต่่อข้้อมููลป้้อนกลัับและบริิบทการเรีียนรู้้�  (Zimmerman, 2002; Hattie & 

Timperley, 2007)
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โมเดลเอร่่าจึึงมิิได้้สร้้างคุุณค่่าเพีียงจากการกำหนดองค์์ประกอบใหม่่เท่่านั้้�น หากแต่่อยู่่�ที่่�การ 

อธิิบายความสััมพัันธ์์เชิิงกลไกของระบบการเรีียนรู้้�ที่่�มีีชีีวิิต ซึ่่�งผู้้�เรีียนสามารถปรัับตััว ตอบสนอง และ 

พััฒนาตนเองได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง กล่่าวคืือ โมเดลนี้้�ได้้เปลี่่�ยนบทบาทของการจััดการเรีียนรู้้�จากการควบคุุม 

ลำดัับขั้้�นของกิิจกรรม ไปสู่่�การออกแบบเงื่่�อนไขของระบบการเรีียนรู้้�ที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�เชิิงลึึก การกำกัับ

ตนเอง และการสร้้างความสามารถใหม่่ของผู้้�เรีียน

ในอีีกมิิติิหนึ่่�ง โมเดลเอร่่าช่่วยเปิิดมุุมมองใหม่่ต่่อการศึึกษาการเรีียนรู้้�ทักษะปฏิิบััติิ ซึ่่�งที่่�ผ่่านมา 

มัักมุ่่�งเน้้นการวิิเคราะห์์ผลลััพธ์เชิิงสุุนทรีียะ ความแม่่นยำ หรืือการแสดงได้้ใกล้้เคีียงต้้นแบบมากที่่�สุุด  

ไปสู่่�การให้้ความสำคััญกัับพลวััตและกลไกภายในที่่�ก่่อให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงของผู้้�เรีียน อั ันอาจนำไป 

สู่่�การพััฒนากรอบวิิจััยใหม่่ในบริิบทเดิิมให้้มีีความร่่วมสมััยมากยิ่่�งขึ้้�น

นอกจากนี้้� โมเดลเอร่่ายัังมีีศัักยภาพในการขยายผลไปสู่่�บริิบทข้้ามศาสตร์์ที่่�มีีเป้้าหมายด้้าน 

การพััฒนาทัักษะปฏิิบััติิ ถื ือเป็็นข้้อเสนอเชิิงกรอบแนวคิิดใหม่่ที่่�สามารถอธิิบายการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิ

นาฏศิิลป์์ในฐานะระบบเชิิงกลไกแบบปรัับตัวเชิิงป้้อนกลัับ จ ากการทบทวนวรรณกรรมเกี่่�ยวกัับแนวคิิด 

การสอนทัักษะปฏิิบััติิที่่�ผ่่านมายัังไม่่ปรากฏกรอบแนวคิิดในลัักษณะดัังกล่่าวอย่่างชััดเจนในบริบทนาฏศิิลป์์

ศึึกษา โมเดลนี้้�สามารถตอบคำถามสำคััญได้้ว่่า “การเรีียนรู้้�เกิิดขึ้้�นได้้อย่่างไรในระดัับระบบ” และ “กลไก 

ใดเป็็นตััวขัับเคลื่่�อนการเปลี่่�ยนแปลงของผู้้�เรีียนในระยะยาว”

ดัังนั้้�น โมเดลเอร่่าจึึงมิิเพีียงทำหน้้าที่่�เป็็นกรอบการจััดการเรีียนรู้้�ทางนาฏศิิลป์์ หากแต่่เป็็น 

ข้้อเสนอเชิิงแนวคิิดที่่�พยายามอธิิบายธรรมชาติิของการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ในฐานะระบบเชิิงพลวััต

แบบปรัับตััว ซึ่่�งมีีศัักยภาพในการต่่อยอดไปสู่่�การพััฒนาฐานองค์์ความรู้้�ใหม่่ด้้านการเรีียนรู้้�ทักษะปฏิิบััติิ  

ทั้้�งในศาสตร์์ศิิลปะ ศาสตร์์การเคลื่่�อนไหว และศาสตร์์ประยุุกต์์อื่่�น ๆ  ระดัับสากลต่่อไป

5. บทสรุุป 

โมเดลเอร่่า (AERA Model) นำเสนอการเปลี่่�ยนผ่่านเชิิงกระบวนทััศน์์ใหม่่ในการอธิิบายการเรีียนรู้้�

ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ จ ากกรอบแนวคิิดที่่�มุ่่�งเน้้นลำดัับขั้้�นของพฤติิกรรมไปสู่่�การอธิิบายการเรีียนรู้้�ใน 

ฐานะระบบการเรีียนรู้้�เชิิงกลไกแบบปรัับตััว (Mechanism-Based Adaptive Learning System)  

ซึ่่�งการพััฒนาทัักษะเกิิดจากปฏิิสััมพัันธ์์ขององค์์ประกอบภายในระบบที่่�ทำงานร่่วมกัันอย่่างเป็็นพลวััต

ผลการพััฒนาโมเดลชี้้�ให้้เห็็นว่่า การเรีียนรู้้�มิิได้้เกิิดจากการดำเนิินตามขั้้�นตอนเชิิงเส้้น หากแต่่ 

เป็็นกระบวนการที่่�ขัับเคลื่่�อนด้้วยข้้อมููลป้้อนกลัับในฐานะกลไกหลัักของระบบ  (Feedback as System 

Driver) เชื่่�อมโยงกระบวนการเรีียนรู้้�ภายนอกกัับกลไกภายใน ทำให้้ผู้้�เรีียนสามารถย้อนกลัับ  ปรัับเปลี่่�ยน  

และพััฒนาการเรีียนรู้้�ของตนเองได้้อย่่างต่่อเนื่่�องในลัักษณะของการพััฒนาแบบไม่่เป็็นเชิิงเส้้น (Non-Linear 

Development)
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โมเดลเอร่่าบููรณาการองค์์ประกอบการเรีียนรู้้�ภายนอก ได้้แก่่ การสร้้างการรัับรู้�  การมุ่่�งสู่่�ความ 

ชำนาญ การสะท้้อนคิิดเชิิงกำกัับตนเอง และการประเมิินสมรรถนะเชิิงปฏิิบััติิ เข้้ากัับกลไกการเรีียนรู้้�ภายใน 

ได้้แก่่ การรัับรู้้�  การเข้้ารหััสข้้อมููล การเรีียนรู้้�ผ่่านการเคลื่่�อนไหว การกำกัับตนเอง และการปรัับเทีียบจาก

ข้้อมููลป้้อนกลัับ  ทำงานร่่วมกัันในลัักษณะของห่่วงโซ่่เชิิงเหตุุและผล และวงจรข้้อมููลป้้อนกลัับแบบวนซ้้ำ  

ส่่งผลให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงของผู้้�เรีียนในเชิิงพลวััต

กระบวนการดัังกล่่าวนำไปสู่่�การเกิิดขึ้้�นของผลลััพธ์การเรีียนรู้้�ในลัักษณะของ “การเกิิดขึ้้�นใหม่่เชิิง

ระบบ” (Emergent Learning Outcomes) มิ ได้้ถููกกำหนดไว้้ล่่วงหน้้า หากแต่่เป็็นผลจากปฏิิสััมพัันธ์์ 

ขององค์์ประกอบทั้้�งหมดภายในระบบ ภายใต้้กรอบแนวคิิดของระบบเชิิงซ้้อนแบบปรัับตััว

โมเดลเอร่่ามีีบทบาทในการเติิมเต็็มช่่องว่่างของแนวคิิดการเรีียนรู้้�ทัักษะพิิสััยแบบดั้้�งเดิิม ซึ่่�งมุ่่�งเน้้น

การจำแนกระดัับพฤติิกรรมของผู้้�เรีียน แต่่ยัังขาดการอธิิบายกลไกเชิิงเหตุุและผลในระดัับระบบ โมเดลเอร่่า

จึึงยกระดัับกรอบแนวคิิดจากกรอบเชิิงพรรณนาไปสู่่�กรอบเชิิงอธิิบายที่่�สามารถตอบคำถามสำคััญได้้ว่่า  

“การเรีียนรู้้�เกิิดขึ้้�นได้้อย่่างไร”

ยิ่่�งไปกว่่านั้้�น โมเดลเอร่่าทำหน้้าที่่�เป็็นจุุดบรรจบของแนวคิิดร่่วมสมััย โดยบููรณาการแนวคิิด 

ด้้านการเรีียนรู้้�เชิิงระบบ  ระบบเชิิงซ้้อนแบบปรัับตััว การกำกัับตนเอง ข้ อมููลป้้อนกลัับ  และการเรีียนรู้้�เชิิง

พลวััตเข้้าสู่่�กรอบการอธิิบายเชิิงกลไกเดีียวกััน ช่ วยขยายขอบเขตของการอธิิบายการเรีียนรู้้�จากระดัับ

พฤติิกรรมไปสู่่�ระดัับระบบและพลวััตของการเปลี่่�ยนแปลง

โมเดลเอร่่าชี้้�ให้้เห็็นว่่า การออกแบบการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติิไม่่ควรมุ่่�งเน้้นเพีียงลำดัับกิิจกรรม  

หากแต่่ควรออกแบบ “ระบบการเรีียนรู้้�” ที่่�เอื้้�อต่่อการเกิิดข้้อมููลป้้อนกลัับ การสะท้้อนคิิด และการปรัับตััว

ของผู้้�เรีียนอย่่างต่่อเนื่่�อง มีีนััยสำคััญต่่อการพััฒนาหลัักสููตร การประเมิินผล และการจััดการเรีียนรู้้�ในบริิบท

การศึึกษาและวิิชาชีีพในศตวรรษที่่� 21

โมเดลเอร่่ามิิได้้เป็็นเพีียงรููปแบบการจััดการเรีียนรู้้�  หากแต่่เป็็นกรอบแนวคิิดการเรีียนรู้้�เชิิงกลไก 

ที่่�สามารถนำไปใช้้ในการออกแบบ วิ เคราะห์์ และพััฒนาการเรีียนรู้้�ทักษะปฏิิบััติิในบริบทที่่�หลากหลาย 

เช่่น นาฏศิิลป์์ ดนตรีี กีีฬา ศิิลปะการแสดง และการฝึึกวิิชาชีีพ

ดัังนั้้�น โมเดลเอร่่าจึึงมีีคุุณค่่า 3 ระดัับสำคััญ ได้้แก่่ 1) ระดัับแนวคิิด เป็็นการยกระดัับการอธิิบาย

การเรีียนรู้้�สู่่�กลไกเชิิงเหตุุและผล 2) ระดัับระบบ  เป็็นการนำเสนอการเรีียนรู้้�ในฐานะระบบเชิิงซ้้อนแบบ 

ปรัับตััว และ 3) ระดัับการประยุุกต์์ เป็็นกรอบสำหรัับออกแบบและพััฒนาการเรีียนรู้้�ในบริิบทจริิง 

ท้้ายที่่�สุุด  โมเดลเอร่่ามิิเพีียงเป็็นกรอบแนวคิิดในการจััดการเรีียนรู้้�  หากแต่่เป็็นกรอบอธิิบายเชิิง 

ระบบที่่�มีีศัักยภาพในการเปลี่่�ยนวิิธีีคิิดเกี่่�ยวกัับการเรีียนรู้้�ทัักษะปฏิิบััติินาฏศิิลป์์ของสัังคมไทยในระดัับสากล
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ในโลกของการออกแบบเครื่่�องประดัับร่่วมสมััย เครื่่�องประดัับมิิได้้ดำรงอยู่่�เพีียงในฐานะวััตถุุแห่่ง

ความงามหรืือสััญลัักษณ์์ของสถานะทางสัังคมอีีกต่่อไป หากแต่่กลายเป็็น “สื่่�อ” ที่่�ทำหน้้าที่่�ถ่่ายทอดตััวตน 

ความคิิด ประสบการณ์์ และท่่าทีีของผู้้�สร้้างสรรค์์ต่่อโลกอย่่างลึึกซึ้้�ง หนัังสืือ Mastering Contemporary 

Jewelry Design: Inspiration, Process, and Finding Your Voice ของ Loretta Lam จึึงนัับเป็็นอีีกหนึ่่�ง

ผลงานที่่�พยายามเปิิดพื้้�นที่่�เชิิงความรู้้�ให้้กัับนัักออกแบบ  ศิิลปิิน และนัักศึึกษา ด้ ้วยการตั้้�งคำถามต่่อสาระ

สำคัญัของการออกแบบเครื่่�องประดับัร่ว่มสมัยัว่า่ แท้จ้ริงิแล้ว้ “การออกแบบ” มิใิช่เ่พียีงการเลือืกใช้ว้ัสัดุแุละ
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เทคนิิคให้้เหมาะสมเท่่านั้้�น หากแต่่เป็็นกระบวนการแสวงหา “เสีียง” หรืืออััตลัักษณ์์เฉพาะของตนเองใน

ฐานะผู้้�สร้้างสรรค์์งาน

ตลอดทั้้�งเล่ม่ Lam พยายามสื่่�อสารให้เ้ห็น็ว่า่เครื่่�องประดับัร่ว่มสมััยไม่อ่าจถููกนิยิามด้ว้ยรููปแบบ วัสัดุุ 

หรืือมููลค่่าทางเศรษฐกิิจเพีียงอย่่างเดีียว หากแต่่ควรถููกทำความเข้้าใจในฐานะวััตถุุเชิิงวััฒนธรรมที่่�เชื่่�อมโยง

ระหว่า่งร่า่งกาย จิติใจ อัตัลักัษณ์ ์และสังัคมเข้า้ไว้ด้้ว้ยกันั การเปลี่่�ยนผ่า่นเช่น่นี้้�สะท้อ้นทิศิทางของศิลิปะร่ว่ม

สมัยัที่่�หันัเหออกจากความงามเชิงิประดับัตกแต่ง่ไปสู่่�การสื่่�อสารเชิงินามธรรม เครื่่�องประดับัมิเิพียีงทำหน้า้ที่่�

เติมิเต็็มความงามให้้กับัร่างกาย แต่่กลายเป็็นพื้้�นที่่�ของการตั้้�งคำถาม การแสดงออก และการต่่อรองทางความหมาย

หนังัสือืเล่ม่นี้้� Lam เริ่่�มต้น้จากการวางรากฐานด้า้นองค์ป์ระกอบศิลิป์แ์ละหลักัการออกแบบ ซึ่่�งโดย

ทั่่�วไปมัักถููกมองว่่าเป็็นความรู้้�เชิงิพื้้�นฐานที่่�เรียีนรู้้�กันัในระดัับต้น ทว่่าสำหรัับหนัังสืือเล่่มนี้้� องค์์ประกอบดังกล่่าว 

กลัับถููกยกระดัับให้้เป็็น “ภาษา” แห่่งการสื่่�อสาร กล่่าวคืือ เส้้น สีี รูู ปทรง จัังหวะ น้้ำหนััก และผิิวสััมผััส  

มิเิพียีงเป็็นกลไกทางสายตา หากแต่่เป็็นสัญัลักัษณ์เชิงิความรู้้�สึกึและความหมาย การเลืือกใช้้เส้้นโค้้งหรือืเส้้นตรง 

การเน้้นพื้้�นผิิวหยาบหรืือเรีียบ  ตลอดจนการจััดวางมวลรููปทรงที่่�สมดุุลหรืือไม่่สมดุุล ล้ วนมีีบทบาทใน 

การกำหนดอารมณ์์และท่า่ทีีของงานต่่อผู้้�สวมใส่่และผู้้�รัับสาร แนวคิดิเช่่นนี้้�ทำให้้การออกแบบเครื่่�องประดับั

ถููกมองในฐานะกระบวนการสื่่�อสารไม่่ต่่างจากภาษาเขีียนหรืือภาษาพููด  เพีียงแต่่เป็็นภาษาที่่�แสดงออกผ่่าน

สสารและรููปทรง

ภาพที่่� 1 สร้้อย “Blue Splash” ออกแบบโดย Anarina Anar นำเสนอการออกแบบร่่วมสมััย 

ด้้วยหลัักองค์์ประกอบศิิลป์์ ด้้านสีี หนึ่่�งในตััวอย่่างที่่�ใช้้ประกอบในหนัังสืือ Mastering Contemporary 

Jewelry Design: Inspiration, Process, and Finding Your Voice (Lam, 2020, p. 56)
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ในขณะที่่�เรื่่�องของแรงบันัดาลใจถููกอธิิบายผ่่านมิิติทิี่่�กว้า้งไกลกว่่าธรรมชาติิหรือืรููปแบบศิลิปะที่่�มอง

เห็็นได้้โดยตรง Lam เน้้นย้้ำว่่า แรงบัันดาลใจสามารถงอกเงยจากประสบการณ์์ส่่วนตััว ความทรงจำ ความ

รู้้�สึึกลึึกภายในจิิตใจ  ความสููญเสีีย ความสุุข  ความกลััว หรืือแม้้กระทั่่�งความขััดแย้้งภายในตนเอง เมื่่�อแรง

บัันดาลใจถููกทำความเข้้าใจเช่่นนี้้� เครื่่�องประดัับจึึงมิิเพีียงเป็็นวััตถุุแห่่งการประดัับ หากแต่่เป็็นพื้้�นที่่�ของการ

ถ่า่ยทอดภาวะนามธรรมภายในออกสู่่�รููปธรรมภายนอก การออกแบบจึงึกลายเป็็นกระบวนการแปลความรู้้�สึกึ

และความคิิดให้้กลายเป็็นรููปทรงที่่�จัับต้้องได้้

ด้้านกระบวนการทำงาน หนัังสืือปฏิิเสธแนวคิิดเรื่่�อง “สููตรสำเร็็จ” อย่่างชััดเจน โดย Lam เสนอ

การออกแบบในฐานะกระบวนการที่่�หมุุนวนซ้้ำไปมา ระหว่่างการคิิด การลงมืือทำ การประเมิิน การวิิพากษ์์ 

และการปรัับแก้้อย่่างไม่่รู้้�จบ ความผิิดพลาดจึึงไม่่ถููกมองว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ต้้องหลีีกเลี่่�ยง หากแต่่เป็็นส่่วนหนึ่่�งของ

การเรีียนรู้้�และการเติิบโตทางความคิิด นัักออกแบบถููกกระตุ้้�นให้้กล้้าทดลอง กล้้าตั้้�งคำถามกัับแนวทางเดิิม 

และกล้้ายอมรัับความไม่่สมบููรณ์์ในฐานะพลังแห่่งการพััฒนา แนวคิิดเช่่นนี้้�สอดคล้้องกัับการเรีียนการสอน

แบบสตููดิิโอในสถาบัันศิิลปะร่่วมสมััย ที่่ �เน้้นการเรีียนรู้้�ผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิจริิงและการสะท้้อนตนเองอย่่าง

ต่่อเนื่่�อง

หัวัใจสำคััญที่่�สุดุของหนัังสืือเล่่มนี้้�คือื แนวคิิดเรื่่�อง “การค้้นหาเสีียงของตนเอง” ซึ่่�ง Lam ยกให้้เป็็น

แก่่นสารของการเป็็นนัักออกแบบร่วมสมััย “เสีียง” ในที่่�นี้้�มิิได้้หมายถึึงสไตล์์ทางรููปแบบที่่�ผิิวเผิิน หากแต่่

หมายถึึงอััตลัักษณ์์เชิิงความคิิด ทััศนคติิ และจุุดยืืนต่่อโลก การค้้นหาเสีียงจึึงเป็็นกระบวนการภายในที่่�ต้้อง

อาศััยระยะเวลา การสัังเกตตนเอง การตั้้�งคำถามต่่อคุุณค่่าและความเชื่่�อ รวมถึึงการปฏิิสััมพัันธ์์กัับผู้้�อื่่�นและ

สัังคมรอบข้้าง งานออกแบบที่่�มีี “เสีียง” ของตนเองจึึงมิิใช่่งานที่่�สวยงามเพีียงอย่่างเดีียว หากแต่่เป็็นงานที่่�

สามารถสื่่�อสารจุุดยืืนบางประการต่่อโลกได้้อย่่างชััดเจน

ภาพที่่� 2 เข็็มกลััด “Crested Hornbill Saxophone” ออกแบบโดย Lisa and Scott Cylinder  

หนึ่่�งในตััวอย่่างที่่�ใช้้ประกอบในหนัังสืือ Mastering Contemporary Jewelry Design: Inspiration, 

Process, and Finding Your Voice สะท้้อนแนวคิิด “finding your voice” อย่่างเด่่นชััด เนื่่�องจาก

เครื่่�องประดัับไม่่ได้้มุ่่�งตอบโจทย์์ความงามเชิิงตลาด หากแต่่แสดงตััวตนเชิิงศิิลปะและจุุดยืืนด้้านความคิิด

ของผู้้�สร้า้งอย่า่งชัดัเจน สอดคล้อ้งกับัแนวคิดิของ Lam ที่่�มองว่า่อัตัลักัษณ์ค์ือืหัวัใจของการออกแบบร่ว่มสมัยั

(Lam, 2020, p. 146)
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ในแง่่มุมุด้้านมิิติิของวััสดุุและเทคนิิค หนังัสืือแสดงออกถึึงความเปิิดกว้้างต่่อการใช้ว้ัสัดุุทั้้�งแบบดั้้�งเดิิม

และวััสดุรุ่ว่มสมััย โลหะและอััญมณีีมิใิช่ว่ัสัดุทุี่่�มีอีภิสิิทิธิ์์�เหนืือวัสัดุอุื่่�นอีกีต่อ่ไป วัสดุอุย่า่งพลาสติิก ไม้ ้กระดาษ 

พอลิิเมอร์์ หรืือสื่่�อผสม สามารถทำหน้้าที่่�เป็็นสื่่�อแห่่งความหมายได้้ไม่่แตกต่่างกััน หากผู้้�สร้้างสามารถสร้้าง

บริบทและการตีคีวามที่่�เหมาะสม แนวคิดินี้้�สะท้อ้นการเคลื่่�อนไหวสำคัญัของเครื่่�องประดับัร่ว่มสมัยัที่่�ลดทอน

คุุณค่่าทางเศรษฐกิิจของวััสดุุ และหัันไปเน้้นคุุณค่่าทางแนวคิิดและการสื่่�อสารแทน วััสดุุจึึงถููกมองมิิใช่่เพีียง

วััตถุุเชิิงกายภาพ หากแต่่เป็็น “ภาษาชุุดหนึ่่�ง” ที่่�นัักออกแบบเลืือกใช้้เพื่่�อเล่่าเรื่่�องของตนเอง

จุดุแข็ง็ที่่�โดดเด่น่ของหนัังสือือยู่่�ที่่�การผสานระหว่่างทฤษฎีกับัการปฏิิบัตัิอิย่า่งแนบแน่่น ผู้�อ่า่นมิเิพียีง

รัับแนวคิิดเชิิงนามธรรม หากยัังสามารถมองเห็็นตััวอย่่างการนำแนวคิิดเหล่่านั้้�นไปใช้้จริงผ่่านผลงานของ 

นักัออกแบบร่วมสมััยจากหลากหลายประเทศ ภาพประกอบจำนวนมากในเล่่มจึึงมิเิพียีงทำหน้้าที่่�เป็็นส่่วนเสริิม

เพื่่�อความสวยงาม หากแต่่เป็็นหลัักฐานทางทััศนศิิลป์์ที่่�ช่่วยยืืนยัันว่่าการออกแบบเชิิงแนวคิิดสามารถแปร

สภาพเป็็นผลงานที่่�มีีพลังการสื่่�อสารได้้จริง จุ ดนี้้�ทำให้้หนัังสืือมีีคุุณค่่าอย่่างยิ่่�งในฐานะสื่่�อกลางระหว่่างโลก

ของทฤษฎีีและโลกของการปฏิิบััติิ

เมื่่�อมองในเชิงิวิชิาการ หนัังสือืเล่่มนี้้�มีศัีักยภาพสููงในการใช้้เป็็นตำราพื้้�นฐานสำหรับัการเรียีนการสอน

ด้้านการออกแบบเครื่่�องประดัับร่่วมสมััย โดยเฉพาะในระดัับอุุดมศึึกษา เนื้้�อหาครอบคลุุมทั้้�งมิิติิขององค์์

ประกอบศิิลป์์ กระบวนการออกแบบ การคิิดเชิิงแนวคิิด  และการพััฒนาตััวตนของนัักออกแบบ สอดคล้้อง

กับัเป้า้หมายของการศึกึษาศิิลปะในยุคุปััจจุบุันัที่่�มุ่่�งผลิิตบัณัฑิติ ซึ่่�ง “คิดิเป็น็ ทำเป็น็ และมีอีัตัลัักษณ์”์ มากกว่า่

การเป็็นเพีียงแรงงานเชิิงทัักษะ

อย่่างไรก็็ตาม หนัังสืือก็็มีีข้้อจำกััด 2 ประการที่่�ควรถููกกล่่าวถึึงในเชิิงวิิพากษ์์วิิจารณ์์ ประการแรก 

มุมุมองส่่วนใหญ่่ยังัคงยึดึโยงกับับริบิทของโลกตะวันัตก ทั้้�งในด้้านระบบการศึกึษา ศิลิปะร่่วมสมัยั และเครือืข่่าย

นัักออกแบบ  ทำให้้เสีียงของภููมิิภาคอื่่�น โดยเฉพาะเอเชีีย แอฟริิกา หรืือโลกกำลัังพััฒนา ปรากฏอยู่่�ใน 

สััดส่่วนที่่�ค่่อนข้้างจำกััด  ประการที่่�สอง หนัังสืือให้้ความสำคััญกัับมิิติิของการสร้้างสรรค์์เชิิงปััจเจกเป็็นหลััก 

ขณะที่่�บริบทเชิงิอุุตสาหกรรม เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ และกลไกตลาดกลัับได้้รับัการกล่่าวถึึงค่่อนข้้างน้้อย สำหรัับ

ผู้้�อ่า่นที่่�สนใจการเชื่่�อมโยงงานออกแบบเข้า้กัับภาคการผลิิตและการค้้า อาจต้องอาศััยแหล่่งความรู้้�อื่่�นประกอบ

เพิ่่�มเติิม

นอกจากนี้้� เมื่่�อพิิจารณาหนัังสืือเล่่มนี้้�ในบริิบทของการออกแบบเครื่่�องประดัับในสัังคมไทย เห็็นได้้

ว่่าแนวคิิดเรื่่�อง “การค้้นหาเสีียงของตนเอง” มี ความสอดคล้้องอย่่างยิ่่�งกัับความพยายามของนัักออกแบบ

ไทยในการสร้้างอัตัลักัษณ์ร่่วมสมัยับนฐานทุนุทางวัฒันธรรม ไม่่ว่่าจะเป็็นการตีคีวามลวดลายพื้้�นถิ่่�น ความเชื่่�อ 

จิิตวิิญญาณ หรืือการใช้้วััสดุุท้้องถิ่่�น หนัังสืือสามารถทำหน้้าที่่�เป็็นกรอบแนวคิิดสากลที่่�ช่่วยให้้นัักออกแบบ

ไทยมองการทำงานของตนเองในมิิติิที่่�ลุ่่�มลึึกยิ่่�งขึ้้�น และสามารถต่อรองอััตลัักษณ์ของตนเองในเวทีีสากลได้้

อย่่างมีีหลัักคิิด
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ท้้ายที่่�สุดุแล้้ว Mastering Contemporary Jewelry Design: Inspiration, Process, and Finding 

Your Voice มิ เพีียงเป็็นคู่่�มืือการออกแบบเครื่่�องประดัับ  หากแต่่เป็็นงานที่่�ชวนให้้ผู้้�อ่่านทบทวนบทบาท 

ของการออกแบบในฐานะกระบวนการทางความคิดิ การเรียีนรู้้� และการค้น้หาตัวัตน หนังัสือืเน้น้ย้้ำว่า่เครื่่�อง

ประดับัร่วมสมัยัมิิใช่เ่พียีงวัตัถุทุี่่�มีไีว้เ้พื่่�อความงาม หากแต่เ่ป็น็สื่่�อที่่�สะท้อ้นความสััมพันัธ์ร์ะหว่า่งมนุษุย์ก์ับัโลก

อย่่างลึึกซึ้้�ง แม้้จะมีีข้้อจำกััดในบางบริิบท แต่่ในฐานะงานเขีียนที่่�มุ่่�งเปิิดพื้้�นที่่�ให้้กัับการคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์และ

การพััฒนาอััตลัักษณ์์ของนัักออกแบบ หนัังสืือเล่่มนี้้�ยัังคงมีีคุุณค่่าและความร่่วมสมััยอย่่างยิ่่�งต่่อวงการศิิลปะ

และการออกแบบในปััจจุุบััน
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