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Abstract   

 This research aimed to study factors affecting the participation needs in community-based 

tourism management of Ban Nam Rab community, Kantang district, Trang province. The sample 

consisted of 146 people in Ban Nam Rab community, Kantang district, Trang province.  The 

research instrument was a 5- level rating scale questionnaire with the reliability of 0.98, the 

level of content validity was between 0.67-1.00. The statistic employed for data analysis was 

multiple regression analysis, statistical significance level targeted at 0. 01.  It was found that, 

factors affecting the participation needs in community-based tourism management positively 

influenced participation needs level in community-based tourism management of Ban Nam 

Rab community, Kantang district, Trang province at the statistical significance level of 0.01. 

Moreover, the Ban Nam Rab community had a high level of factors affecting the participation 

needs, resulting in a higher level of participation needs in community- based tourism 

management of Ban Nam Rab community, Kantang district, Trang province. 
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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอความตองการการมีสวนรวมในการจัดการการ

ทองเที่ยวโดยชุมชนบานนํ้าราบ อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง ตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ ประชาชนในพ้ืนที่

ชุมชนบานนํ้าราบ ม.4 ตําบลบางสัก อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง จํานวน 146 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยใน

ครั้งน้ีเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ มีความเช่ือมั่นรวมเทากับ 0.980 มีระดับความ

เที่ยงตรงเชิงเน้ือหาอยูระหวาง 0.67-1.00 วิเคราะหขอมูลโดยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติและสถิติในการ

วิเคราะหขอมูล ไดแก คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธถดถอยพหุคูณ กําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่สงผลตอความตองการการมีสวนรวมมีอิทธิพลเชิงบวกตอระดับความตองการการ

มีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนบานนํ้าราบ อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง อยางมีนัยยะสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.01 แสดงวาเมื่อชุมชนบานนํ้าราบ อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง มีปจจัยที่สงผลตอความตองการ

การมีสวนรวมสูง จะสงผลใหระดับความตองการการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนบาน 

นํ้าราบ อําเภอกันตัง จังหวัดตรังอยูในระดับที่สูงขึ้น 
 

คําสําคัญ : การมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว, การจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน, ความตองการ 

    การมสีวนรวม, บานนํ้าราบ 

บทนํา 

 การทองเที่ยวโดยชุมชน (Community-Based Tourism) เปนเครื่องมือจัดการการทองเที่ยวเพ่ือ

ความย่ังยืนทางดานวัฒนธรรม สังคม และสิ่งแวดลอม โดยมีชุมชนเปนศูนยกลางในการพัฒนาและนํา

ทรัพยากรในทองถิ่นมาใชเปนทรัพยากรทางดานการทองเที่ยว โดยอยูภายใตการบริหารจัดการของชุมชน

ดวยกระบวนการการมีสวนรวม (Mayaka, Croy and Cox, 2018)  ซึ่งการมีสวนรวมของชุมชนในการ

จัดการการทองเที่ยวถือเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาไปสูการเพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขันของ

อุตสาหกรรมการทองเที่ยวในประเทศไทย (National Tourism Policy Committee, 2016) ซึ่งการมีสวน

รวมประกอบไปดวย การมีสวนรวมในการตัดสินใจ การปฏิบัติและดําเนินการ การรับผลประโยชน และการ

ประเมินผลรวมกัน (Cohen and Uphoff, 1977)  แตความทาทายในปจจุบัน คือ ประชาชนไมมีโอกาสที่

จะเขามามีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน เน่ืองจาก 1) ประชาชนไมทราบประโยชนของ

การมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว 2) ผลประโยชนรวมถึงพ้ืนที่ในการมีสวนรวมของตนอยูสวนไหน

ของกระบวนการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน และ 3) ประชาชนไมทราบชองทาง วิธีการและขั้นตอนที่

จะเขามามีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว (Tourism Authority of Thailand, 2021)  จึงเปน
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อุปสรรคใหการพัฒนาการทองเที่ยวไมมีความย่ังยืน เกิดการกระจุกตัวของรายไดของประชาชนภายใน

ชุมชน และคนในชุมชนไมมีเปาหมายรวมกันในการจัดการการทองเที่ยว 

 ในปจจุบันการทองเที่ยวโดยชุมชน “บานนํ้าราบ” อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง ซึ่งต้ังอยู ม.4 ตําบล

บางสัก อําเภอกันตัง เกิดการพัฒนาและเริ่มมีการเติบโตทางการทองเที่ยวจากการที่มีจุดชมวิวทาง

ธรรมชาติ เชน เขาจมปา อุโมงคโกงกาง ทะเลแหวกหรือสันหลังมังกร เกิดอาชีพภายในชุมชน กิจกรรม

ทางการทองเที่ยว เกิดกระบวนการการเรียนรูของคนในชุมชนผานการกอต้ังศูนยเรียนรูระบบนิเวศปาชาย

เลนบานนํ้าราบโดยสถานีพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 31 (สิเกา ตรัง) กลุมประมงพ้ืนบานบานนํ้าราบ 

ศูนยการเรียนรูดานอนุรักษและคุมครองทรัพยากรทางทะเลและชายฝง และศูนยการเรียนรูธนาคารปูมา

บานนํ้าราบ แตในปจจุบันสมาชิกในชุมชนไมมีการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว เน่ืองจากสมาชิก

ไมมีความรูวาการมีสวนรวมสําคัญอยางไร และหากตนเขามามีสวนรวมตนจะไดรับผลประโยชนดานไหน

บางและรวมถึงชองทางในการมีสวนรวมอยูสวนไหนของกระบวนการการจัดการการทองเที่ยว ซึ่งใน

ปจจุบันชุมชนบานนํ้าราบมีการจัดการการทองเที่ยวในดานการจัดการสมรรถนะในการรองรับนักทองเที่ยว 

การจัดการดานพ้ืนที่รองรับนักทองเที่ยว การจัดการธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเพ่ือความย่ังยืนซึ่งตองอาศัย

ความรวมมือจากสมาชิกในชุมชน  (Bunnuan, personal communication, December 23, 2021)  

หากไมมีการเขาไปกระตุนกอใหเกิดกระบวนการการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวเพ่ือความย่ังยืน 

ผลลัพธที่ตามมาคือ คนในชุมชนอาจจะไมมีเปาหมายเดียวกันในการทํากิจกรรมการทองเที่ยวโดยชุมชน ซึ่ง

อาจจะสงผลทําใหเกิดการแยงกันใชทรัพยากรทางธรรมชาติ เกิดการบุกรุกพ้ืนที่ปาโกงกาง ทําใหสัตวนํ้าที่

พ่ึงพาการอาศัยจากตนโกงกางลดนอยลง และอีกทั้งการใชเครื่องมือประมงที่ผิดกฎหมาย สงผลกระทบตอ

แหลงหากิน วิถีชีวิต การเปนอยูของคนในชุมชน และการทองเที่ยวที่อาศัยการพ่ึงพาปาโกงกางและแหลง

นํ้า ซึ่งเปนสิ่งที่ชุมชนรวมกันอนุรักษและกลาวไดวาเปน “ธนาคารธรรมชาติ” ที่เปนแหลงผลิตทรัพยากร 

อาหาร และรายไดของชุมชนผานการทํากิจกรรมการทองเที่ยวโดยชุมชน (Thaiquote, 2021) 

 ดวยเหตุที่กลาวขางตนน้ี ผูวิจัยเล็งเห็นวา หากคนในชุมชนสามารถเขามามีสวนรวมในการจัดการ

การทองเที่ยวโดยชุมชนจะทําใหประชาชนภายในชุมชนมีโอกาสรับผลประโยชนรวมกันทางดานเศรษฐกิจ 

สังคม สิ่งแวดลอม และจากการที่ประชาชนภายในชุมชนบานนํ้าราบขาดการมีสวนรวมในการจัดการการ

ทองเที่ยวโดยชุมชน ผูวิจัยจึงตองการศึกษาประเด็นปจจัยดานภาวะผูนํา ดานความเขมแข็งของชุมชน ดาน

ความตระหนักที่มีตอการพัฒนาชุมชน ดานการสื่อสารและประชาสัมพันธ ดานผลประโยชนตอบแทน และ

ดานความรูความเขาใจของประชาชน ที่จะสามารถกระตุนกอใหเกิดการมีสวนรวม เพ่ือลดผลกระทบที่เกิด

จากการไมมีสวนรวม เลยทําการศึกษาในครั้งน้ี 
 

วัตถุประสงค 

เพ่ือศึกษาปจจัยดานภาวะผูนํา ดานความเขมแข็งของชุมชน ดานความตระหนักที่มีตอการพัฒนา

ชุมชน ดานการสื่อสารและประชาสัมพันธ ดานผลประโยชนตอบแทน และดานความรูความเขาใจของ
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ประชาชนที่สงผลตอความตองการการมีสวนรวมดานการตัดสินใจ ดานการปฏิบัติ/ดําเนินการ ดานการรับ

ผลประโยชน และดานการประเมินผลในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนบานนํ้าราบ อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
 

ขอบเขตการวิจัย 

ขอบเขตดานเนื้อหา ศึกษาปจจัยดานภาวะผูนํา ดานความเขมแข็งของชุมชน ดานความตระหนักที่มี

ตอการพัฒนาชุมชน ดานการสื่อสารและประชาสัมพันธ ดานผลประโยชนตอบแทน และดานความรูความ

เขาใจของประชาชนที่สงผลตอความตองการการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการการทองเที่ยวโดย

ชุมชนดานการตัดสินใจ ดานการรับผลประโยชน ดานการปฏิบัติ/ดําเนินการจัดการโครงการ และดานการ

ประเมินผลโครงการ 

ขอบเขตดานประชากร ประชาชนในชุมชนบานนํ้าราบหมูที่  4 ตําบลบางสัก อําเภอกันตัง  

จังหวัดตรัง จํานวน 1,414 คน 

ขอบเขตดานพื้นที่ ชุมชนบานนํ้าราบ หมูที่ 4 ตําบลบางสัก อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง 

ขอบเขตดานเวลา ระยะเวลาในการศึกษาวิจัย คือ เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2564 – เดือนกรกฎาคม 

พ.ศ. 2565 
 

กรอบแนวคิด 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

นิยามศัพท  

 ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง ภาวะผูนําชุมชน ความเขมแข็งของชุมชน 

ความตระหนักที่มีตอการพัฒนาชุมชน การสื่อสารและประชาสัมพันธ ผลประโยชนตอบแทน และความรู

ความเขาใจของประชาชน 

 ความตองการการมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง ความตองการการมีสวนรวม 4 ดาน ประกอบ

ไปดวย ดานการตัดสินใจ ดานการปฏิบัติ/ดําเนินการ ดานการรับผลประโยชน และดานการประเมินผล 

 ประชากรชุมชนบานน้ําราบ หมายถึง ประชาชนที่มีช่ือในทะเบียนบาน อาศัยอยูตอเน่ืองหรือ

ประจําในชวงเวลาที่ศึกษาไมนอยกวา 3 ป และมีอายุเกิน 15 ป ในพ้ืนที่ชุมชนบานนํ้าราบ ม.4 ตําบล 

บางสัก อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 
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ปจจัยท่ีสงผลตอความตองการการมีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนบานน้ําราบ อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง 79 

 บานน้ําราบ หมายถึง  ชุมชนที่ต้ังอยู ม.4 ตําบลบางสัก อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง เปนชุมชนที่

ต้ังอยูระหวางรอยตอระหวาง เกาะลิบง และเกาะมุก และมีการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน 
 

การทบทวนวรรณกรรม 

ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมของชุมชน 

ผูวิจัยไดสกัดตัวแปรที่เก่ียวกับปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมของประชาชนเชิงการทองเที่ยวจาก

ผลงานการวิจัยที่เก่ียวของทั้งในและตางประเทศ โดยแสดงดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 สกัดตัวแปรเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวม 

ลําดบั ผูเขียน/ป 
ตัวแปรปจจยัทีส่งผลตอการมีสวนรวมของประชาชน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

1  Siewthong (2010)            

2  Khemnoi (2011)            

3  Larpsarn (2013)            

4  Khemnajit (2014)            

5 Ali (2014)            

6  Salleh et al., (2016)            

7  Chitchikul, Ratchaphatayakom and 

Prateep (2017) 
           

8  Somsila and Kaewnut (2018)            

9  Chutimasawan and Charoenpakdee 

(2018) 
           

10  Yimwilai, Sirikrai and Phagaphaswiwat 

(2019) 
           

 รวม 6 2 3 5 2 7 4 1 3 4 4 

หมายเหตุ: 1 = การสื่อสารและประชาสัมพันธ 2 = ความโปรงใสของหนวยงาน 3 = สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจ 4 = ความตระหนักที่มีตอการพัฒนา

ชุมชน 5 = ทรัพยากรการทองเที่ยว 6 = ความเขมแข็งของชุมชน 7 = ภาวะผูนําชมุชน 8 = ความพึงพอใจของประชาชน 9 = การสนับสนุนจากรัฐบาล  

10 = ความรูความเขาใจของประชาชน 11 = ผลประโยชนที่ไดรับ 

 

 จากตารางที่ 1 ปจจัยที่ถูกอางอิงถึงมากที่สุดในงานวิจัยประกอบดวย 6 ปจจัย ไดแก ความเขมแข็ง

ของชุมชน (7 ครั้ง) การสื่อสารและการประชาสัมพันธ (6 ครั้ง) ความตระหนักที่มีตอการพัฒนาชุมชน (5 ครั้ง) 

ภาวะผูนําชุมชน (4 ครั้ง) ความรูความเขาใจของประชาชน (4 ครั้ง) และผลประโยชนที่ไดรับ (4 ครั้ง) 

1. ความเขมแข็งของชุมชน คือการรวมตัวเปนเครือขายชุมชนรวมแกไขปญหา การไดรับการ

สนับสนุนจากองคกรภาครัฐภายในชุมชน และรวมถึงมีนโยบายที่ปกปองฐานทรัพยากรในชุมชน การเรียนรูใน

ชุมชนรวมกันในชุมชน และผูนําสามารถจัดการทรัพยากรบุคคลภายในชุมชนได (Kanjanasuwan, 2010) 
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2. การสื่อสารและประชาสัมพันธในชุมชน คือการสื่อความหมายไปยังบุคคลที่เกี่ยวของภายในองคกร

เดียวกัน เพ่ือนําเสนอและสรางการรับรูแนวทางการปฏิบัติงาน วัตถุประสงค เปาหมายขององคกร 

(Suteethorn, 2005 as cited in Phusate, 2010)  

 3. ความตระหนักที่มีตอการพัฒนาชุมชน คือการที่ประชาชนในชุมชนมีความเขาใจปญหาและ

สามารถระบุปญหาที่เกิดขึ้น (Cárdenas, 2015) จนนําไปสูการรวมกันแกไข รักษา ดูแล สิ่งแวดลอม 

ทรัพยากรทางดานการทองเที่ยว (Chanthothai, 2015) 

4. ภาวะผูนํา คือภาวะที่กระตุนใหเกิดการมีสวนรวมของประชาชน (Islam, Wahab and Anggum, 

2020) และเปนบุคคลที่มองเห็นโอกาสและสาเหตุของปญหา สามารถชักจูงผูตามใหสามารถมองเห็นปญหา

เหลาน้ันรวมกันได จนนําไปสูการแกปญหาในทิศทางเดียวกัน (Davies, 2021) 

5. ความรูความเขาใจในการบริหารจัดการชุมชน คือความรูในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน 

(Odege, 2014) ซึ่งสอดคลองกับ Kayat (2002) ที่เสนอวา เปนความเขาใจและรูแนวทางพัฒนาทรัพยากร

ทางดานวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมภายในชุมชนใหเปนฐานทรัพยากรทางดานการทองเที่ยวที่ย่ังยืน 

6. ผลประโยชนตอบแทนของชุมชน คือความภาคภูมิใจในความเปนทองถิ่นหรือชาติพันธุของตน 

รวมถึงรายไดเสริมที่เกิดขึ้น (Songnok, 2016) การยอมรับจากคนรอบขาง และการกลับคืนชุมชนของคนรุน

หลงั (Designated Areas for Sustainable Tourism Administration, 2017) 
 

การมีสวนรวมของชุมชน  

Cohen and Uphoff (1977) ไดอธิบายขั้นตอนของการมีสวนรวมซึ่งจะประกอบไปดวย 4 ขั้นตอน คือ  

1. การมีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจ เปนการมุงเนนไปที่การสรางความคิดเฉพาะปจเจกบุคคล

เปนลําดับแรก และนําไปสูการระดมความคิดในระดับกลุม เพ่ือการตัดสินใจที่เหมาะสมตอการพัฒนาชนบท 

โดยอยูบนพ้ืนฐานของฐานทรัพยากรทองถิ่นที่มีอยางจํากัด การมีสวนรวมของประชาชนคือ การรวมกลุมของ

คนจํานวนมาก ซึ่งประชาชนเหลาน้ันถูกชักจูงและกระตุนใหเขามีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจของกลุม 

(Nelson and Wright, 1995) 

2. การมีสวนรวมในการดําเนินโครงการ ไดแก การสนับสนุนทรัพยากรและปจจัยการพัฒนาชนบท 

เชน แรงงาน ผูวาจาง เงินทุน วัสดุอุปกรณ และขอมูลที่เปนประโยชน รวมถึงการมีสวนรวมในการบริหาร

โครงการและการประสานงานติดตอ อีกทั้งการเขารวมกิจกรรมตางๆที่ถูกจัดขึ้นโดยองคกรพัฒนาชุมชนใน

ทองถิ่นโดยผูนําชุมชนเปนหัวหนาในการดําเนินโครงการ และประชาชนในชุมชนเปนผูตามในการทํากิจกรรม

ดําเนินโครงการ 

3. การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน ไดแก ผลประโยชนทางดานวัตถุ สรุปไดวาเปนผลประโยชน

ที่เพ่ิมขึ้นของรายไดหรือทรัพยสินที่เปนผลมาจากการขายผลผลิตภัณฑภายในชุมชน หรือผลประโยชนที่ไม

เปนตัวเงิน เชน โครงสรางพ้ืนฐาน หองนํ้า ความปลอดภัย ระบบสาธารณูปโภคและบริโภค ระบบไฟฟาและ
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ปจจัยท่ีสงผลตอความตองการการมีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนบานน้ําราบ อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง 81 

ประปา ที่อยูอาศัยที่ไดรับการปรับปรุงและถนนที่ดีขึ้น และรวมถึงประโยชนทางดานวัตถุ เชน ความรูสึก

ภาคภูมิใจในตนเอง อํานาจทางการเมือง และความรูสึกถึงประสิทธิภาพของตนเอง 

4) การมีสวนรวมในการประเมินผล ไดแก การประเมินการเขาถึงโครงการของคนในทองถิ่นเพ่ือที่จะ

ทราบวาใครมีสวนรวมในกระบวนการของโครงการตางๆ อยางตอเน่ืองและมีอํานาจมากนอยแคไหนในการ

ดําเนินการตามขอเสนอแนะของโครงการ การประเมินผลความสําเร็จในการจัดการ การประเมินผูนํา และการ

ประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นตอชุมชน  
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ประชากร คือ ประชาชนที่มีช่ือในทะเบียนบาน อาศัยอยูตอเน่ืองหรือประจําในชวงเวลาที่ศึกษาไม

นอยกวา 3 ป และมีอายุเกิน 15 ป ในพ้ืนที่ชุมชนบานนํ้าราบ ม.4 ตําบลบางสัก อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง  

กลุมตัวอยาง ผูวิจัยไดกําหนดกลุมตัวอยางโดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบอาศัยความนาจะเปน ตาม

การสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Sampling) เน่ืองจากประชากรมีโอกาสถูกเลือกเปนกลุมตัวอยางไดเทากัน 

โดยการแบงประชากรออกเปนกลุมตามพ้ืนที่ของชุมชนบานนํ้าราบ ซึ่งมีทั้งหมด 4 พ้ืนที่หรือหยอมตาม

ลักษณะการแบงสัดสวนหยอมของชุมชน โดยสุมกลุมตัวอยางของแตละพ้ืนที่ พ้ืนที่ละ 40 ตัวอยาง รวม 160 

ตัวอยาง ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดคุณลักษณะเง่ือนไขขอบเขตของประชากรที่ศึกษาและทําการวิจัยจากรายละเอียด

คําถาม ดังน้ี 

(1) เปนประชากรทั่วไปที่มีทะเบียนบานอยูในภูมิลําเนาพ้ืนที่ที่ทําการศึกษา 

(2) ประชาชนหรือเยาชนอายุไมตํ่ากวา 15 ป 

(3) อยูในชุมชนไมตํ่ากวา 3 ป 

ขนาดของกลุมตัวอยาง คํานวณขนาดกลุมตัวอยางโดยใชสูตรการคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางของ 

Cohen ผานโปรแกรม G*power ซึ่งกําหนดคาขนาดอิทธิพล (Effect Size) เทากับ 0.15 ซึ่งเปนคากลาง  และ

กําหนดคาความนาจะเปนของความคลาดเคลื่อนในการทดสอบและอํานาจการทดสอบเทากับ 0.5 และ 0.95 

ตามลําดับ อีกทั้งกําหนดจํานวนตัวแปรตนเทากับ 6 ตัวเเปรตามกรอบแนวคิดในการวิจัย อานผลการวิเคราะห

จากโปรแกรมไดเทากับ 146 คน โดยแบงขนาดกลุมตัวอยางออกเปน 4 พ้ืนที่ พ้ืนที่ละ 40 ตัวอยาง  

(Wiratchai, 2012) 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 

แบบสอบถามสําหรับเก็บรวบรวมขอมูลจากประชาชนในพ้ืนที่ชุมชนบานนํ้าราบ ม.4 ตําบลบางสัก 

อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง ซึ่งแบบสอบถามแบงเปน 2 สวน ดังน้ี สวนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นที่

มีตอปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมของชุมชน 6 ดาน สวนที่ 2 แบบสอบถามเก่ียวกับระดับความตองการ

การมีสวนรวมของชุมชนในดานตางๆ 4 ดาน โดยลักษณะแบบสอบถามเปนมาตรประเมินคาแบบ (Likert 

Scale) มี 5 ระดับ ต้ังแต 1 ถึง 5 ซึ่งผูวิจัยไดตรวจสอบคาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) โดย

ใหผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทานใหคะแนนคาความสอดคลอง ซึ่งมีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาอยูระหวาง 0.67-
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1.00 ทุกขอ (IOC≥0.5) จากน้ันนําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขไปทดลองใช (Try Out) กับกลุมตัวอยางที่มี

ลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 ตัวอยาง แลวนําผลมาวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) 

โดยใชวิธีการวิเคราะหคาสัมประสิทธของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) พบวา คาความ

เช่ือมั่นของขอคําถามปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตองการการมีสวนรวมของประชาชนโดยรวมมีคาเทากับ 

0.953 เมื่อวิเคราะหเปนรายดาน คือ ดานภาวะผูนําชุมชน = 0.927 ดานความเขมแข็งของชุมชน = 0.968 

ดานความตระหนักที่มีตอการพัฒนาชุมชน = 0.906 ดานการสื่อสารและประชาสัมพันธ = 0.880 ดาน

ผลประโยชนตอบแทน = 0.812 ดานความรูและความเขาใจของประชาชน = 0.810 และวิเคราะหคาความ

เช่ือมั่นของขอคําถามระดับความตองการการมีสวนรวมของประชาชนโดยรวม คือ 0.983 เมื่อวิเคราะหเปน

รายดาน คือ ดานการตัดสินใจ = 0.959 ดานการดําเนินการ = 0.964 ดานการรับผลประโยชน = 0.867 ดาน

การประเมินผลโครงการ = 0.882 รวมคาความเช่ือมั่นทั้งหมดเทากับ 0.980 ซึ่งแสดงวามีระดับความเช่ือมั่นที่

ยอมรับได สามารถนําไปใชเก็บขอมูลในพ้ืนที่จริงได 
 

วิธีการวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติอนุมาน (Inferential Statistic) สําหรับหาความสัมพันธระหวาง 

ตัวแปร โดยเลือกใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ในการทดสอบปจจัยที่

สงผลตอความตองการการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนบานนํ้าราบ อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง 
 

สรุปผลการวจัิย 

  สรปุผลการวิเคราะหอิทธพิลของปจจัยที่สงผลตอความตองการการมีสวนรวมในการจัดการการ

ทองเทีย่วโดยชุมชนบานน้ําราบ อําเภอกันตัง จังหวัดตรงั 
ตารางที่ 2 คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธถดถอยพหุคูณดวยวิธี Enter ของปจจัยที่สงผลตอระดับความตองการ

การมีสวนรวม 

ตัวแปร 

ความตองการการมีสวนรวมของชุมชน 

β Sig. R R2 
Adjusted 

R2 
SEest 

1. ดานภาวะผูนําชุมชน 0.444** 0.000 0.444 0.197 0.192 0.601 

2. ดานความเขมแข็งของชุมชน 0.592** 0.000 0.592 0.350 0.346 0.541 

3. ดานความตระหนักที่มีตอการพัฒนา

ชุมชน 

0.557** 0.000 0.557 0.310 0.306 0.557 

4. ดานการสื่อสารและประชาสัมพันธ 0.706** 0.000 0.706 0.499 0.495 0.475 

5. ดานผลประโยชนตอบแทน 0.740** 0.000 0.740 0.547 0.544 0.452 

6. ดานความรูความเขาใจของประชาชน 0.083 0.321 0.083 0.007 0.000 0.66949 
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จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห พบวา ปจจัยที่สงผลตอระดับความตองการการมีสวนรวมที่มีอิทธิพล

เชิงบวกตอความตองการการมีสวนรวมของประชาชน โดยเนนพัฒนาปจจัยดานผลประโยชนตอบแทน โดย

จากคา (Beta = 0.740**) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 รองลงมาคือพัฒนาปจจัยดานการสื่อสารและ

ประชาสัมพันธ โดยจากคา (Beta = 0.706**) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 ปจจัยดานความเขมแข็งของ

ชุมชน โดยจากคา (Beta = 0.592**) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 ปจจัยดานความตระหนักที่มีตอการ

พัฒนาชุมชน โดยจากคา (Beta = 0.557**) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 และปจจัยดานภาวะผูนําชุมชน 

โดยจากคา (Beta = 0.444**) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 แตปจจัยดานความรูความเขาใจของประชาชน 

ไมมีอิทธิพลตอระดับความตองการการมีสวนรวมของประชาชน  

ดังน้ัน ปจจัยที่สงผลตอระดับความตองการการมีสวนรวมมีบทบาทและถือเปนปจจัยที่สําคัญที่จะ

ขับเคลื่อนแนวทางการสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนบานนํ้าราบ อําเภอกันตัง 

จังหวัดตรัง โดยวัดไดจากการเพ่ิมขึ้นของผลระดับความตองการการมีสวนรวมของประชาชน ซึ่งปจจัยเหลาน้ี

สามารถนํามาใชเปนแนวทางในการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน สามารถทําใหเห็นวาปจจัยใดบางมี

อิทธิพลตอระดับความตองการการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนบานนํ้าราบ อําเภอกันตัง 

จังหวัดตรัง 
 

อภิปรายผล 

 ปจจัยที่สงผลตอความตองการการมีสวนรวมมีอิทธิพลเชิงบวกตอระดับความตองการการมีสวนรวม

ของประชาชน แสดงวา เมื่อชุมชนบานนํ้าราบ อําเภอกันตัง จังหวัดตรังมีปจจัยที่สงผลตอความตองการการมี

สวนรวมสูงจะสงผลใหระดับความตองการการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนบานนํ้าราบ 

อําเภอกันตัง จังหวัดตรังอยูในระดับที่สูงขึ้นดวย ซึ่งสามารถอภิปรายผลตามปจจัยไดดังน้ี  

 ปจจัยดานภาวะผูนํา มีอิทธิพลเชิงบวกและเปนปจจัยขับเคลื่อนที่กอใหเกิดความตองการการมี

สวนรวม เพราะผูนําถือเปนตัวเช่ือมระหวางสมาชิกทุกคนภายในชุมชนเขาดวยกันเปนเครือขายชุมชน 

(Islam et al., 2020) ซึ่งการพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชนที่ประสบความสําเร็จสามารถเกิดขึ้นไดเมื่อ

ชุมชนเกิดความสัมพันธทางสังคมรวมกันระหวางสมาชิกในชุมชนที่เขมแข็ง เพ่ือสรางเครือขายและรวมกัน

สนับสนุนความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกในชุมชนดวยกัน  

 ปจจัยดานความเขมแข็งของชุมชน มีอิทธิพลเชิงบวกและเปนปจจัยขับเคลื่อนที่กอใหเกิดความ

ตองการการมีสวนรวม เน่ืองจากการมีสวนรวมของคนในชุมชนเกิดจากสภาวะที่ชุมชนจะตองมีความ

เขมแข็ง 4 ดาน คือ ดานชุมชน ดานองคกรปกครองสวนทองถิ่น ดานหนวยงานภาครัฐหรือในระดับ

นโยบาย และดานศักยภาพของผูนํา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Kanjanasuwan (2010) ที่ไดนําเสนอวา 

ความเขมแข็งของชุมชนคือการที่สมาชิกในชุมชนเกิดการรวมกลุมในการทํากิจกรรมที่ไดรับการสนับสนุน

จากองคกรปกครองสวนทองถิ่นผานนโยบายตางๆและสนับสนุนงบประมาณในการจัดทําโครงการ รวมถึงมี

หนวยงานภาครัฐที่เขามาสงเสริมนโยบายที่มุงปกปองฐานทรัพยากรในชุมชน และสอดคลองกับงานวิจัย
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ของ Laokor (2012) ที่เสนอวาความเขมแข็งของชุมชน เกิดจากการมีนโยบายพัฒนาชุมชนในมิติตางๆที่มี

เปาหมายเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืน และมีประโยชนตอสมาชิกในชุมชน และกระตุนการเรียนรูภายใตกระแส

การพัฒนาโลกาภิวัตน เพ่ือเสริมสรางการพ่ึงพาตนเอง โดยมีผูนําชุมชนที่มีศักยภาพในการถายโอนองค

ความรูจากรุนสูรุน Kanjanasuwan (2010) ซึ่งปจจัยเหลาน้ีจะกอใหเกิดการมีสวนรวมของคนในชุมชนโดย

ภาพรวม 

 3) ปจจัยดานความตระหนักที่มีตอการพัฒนาชุมชน มีอิทธิพลเชิงบวกและเปนปจจัยขับเคลื่อนที่

กอใหเกิดความตองการการมีสวนรวม เน่ืองจากการมีสวนรวมของคนในชุมชนเกิดจากสภาวะที่สมาชิกใน

ชุมชนมีความตระหนักตอการพัฒนาชุมชน ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ (Cárdenas, 2015) ที่กลาววา 

การมีสวนรวมอยางมีความหมายและมีประสิทธิภาพเกิดจากการที่ผูมีสวนไดสวนเสียหรือสมาชิกภายใน

กลุมจะตองมีความตระหนักและความเขาใจในปญหา และเขาใจแนวคิดและประเด็นปญหาที่จะตองไดรับ

การปรึกษาหารือเพ่ือที่จะมีสวนรวมอยางมีประสิทธิภาพ และนําไปสูเปาหมายและวิธีการแกไขปญหาที่ได

วางไวต้ังแตตน และสอดคลองกับงานวิจัยของ (Chanthothai, 2015) ที่เสนอวาความตะหนักที่มีตอ

ผลกระทบเชิงลบและผลกระทบเชิงบวกจากการทําการทองเที่ยวจะกอใหเกิดการมีสวนรวมของคนใน

ชุมชนอยางแทจริง เน่ืองจากคนในชุมชนจะเกิดความตระหนักในการพัฒนาการทองเที่ยวอยางย่ังยืน 

Jamal (1995) อีกทั้งความตระหนักในการปกปองรักษาฐานทรัพยากรการทองเที่ยวในชุมชน (Felstead, 

2000) รวมถึงความตระหนักในการแบงปนความรูกับเครือขายสังคมภายในชุมชน และการพัฒนาทักษะ

ตางๆ ดวยตนเอง จะสงผลและอิทธิพลโนมนาวใหสมาชิกเกิดแรงขับเคลื่อนความตองการในการจัดการการ

ทองเที่ยวภายในชุมชน ซึ่งปจจัยเหลาน้ีจะกอใหเกิดการมีสวนรวมของคนในชุมชนโดยภาพรวม 

 4) ปจจัยดานการสื่อสารและประชาสัมพันธ มีอิทธิพลเชิงบวกและเปนปจจัยขับเคลื่อนที่กอใหเกิด

ความตองการการมีสวนรวม เน่ืองจากการมีสวนรวมของคนในชุมชนเกิดจากสภาวะที่สมาชิกในชุมชนไดรับ

การกระตุนใหเกิดการรับรูเกี่ยวกับแผนปฏิบัติงานของชุมชน และการตอบสนองความตองการในดานขอมูล

ขาวสารของชุมชน รวมถึงการที่คนในชุมชนมีชองทางในการแสดงความคิดเห็นที่สะดวก ซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจัยของ Phusate (2010) ที่กลาววา การประชาสัมพันธกระตุนการรับรูสามารถสรางการมีสวนรวม

ภายในชุมชน เพราะสมาชิกภายในชุมชนพ้ืนที่แหลงทองเที่ยวถือเปนพลังสําคัญในการขับเคลื่อนการจัดการ

การทองเที่ยวไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังน้ันการใหความสําคัญกับการสื่อสารและการประชาสัมพันธเพ่ือให

สมาชิกภายในชุมชนเขามามีสวนรวมในการดําเนินการจัดการกิจกรรมทางดานการทองเที่ยวจึงเปนเรื่อง

สําคัญอยางมาก และสอดคลองกับการศึกษาของ Lapiratanakul (2001 as cited in Phusate, 2010) ที่

กลาววา การสื่อสารและประชาสัมพันธเปนการสรางเสริมภาพลักษณที่ดีของหนวยงานในการแสดงความ

โปรงใสของงาน รวมถึงการสงเสริมใหประชาชนที่เก่ียวของรวมมือสนับสนุนการดําเนินงานของหนวยงาน

หรือองคกรที่ตนเก่ียวของได และ Childs (1952) ไดกลาววา การประชาสัมพันธขอเท็จจริงของขาวสาร

ใหกับประชาชนจะสามารถกระตุนกอใหเกิดความเขาใจในวัตถุประสงค และนําไปสูความคิดเห็นที่พอง
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ปจจัยท่ีสงผลตอความตองการการมีสวนรวมในการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนบานน้ําราบ อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง 85 

ตองกัน รวมถึงสามารถสรางความเขาใจที่ถูกตอง และเปนไปในทางเดียวกันกับเปาหมายและแนวทางการ

ดําเนินงาน จนกอใหเกิดการมีสวนรวมในการดําเนินการโครงการของประชาชน ซึ่งปจจัยเหลาน้ีจะ

กอใหเกิดการมีสวนรวมของคนในชุมชนโดยภาพรวม 

 5) ปจจัยดานผลประโยชนตอบแทน มีอิทธิพลเชิงบวกและเปนปจจัยขับเคลื่อนที่กอใหเกิดความ

ตองการการมีสวนรวม เน่ืองจากการมีสวนรวมของคนในชุมชนเกิดจากสภาวะที่สมาชิกในชุมชนไดรับ

ผลประโยชนทั้งที่เปนวัตถุและไมเปนวัตถุ ซึ่งสอดคลองกับขอเสนอของ (Songnok, 2016) ที่เสนอวาการ

ทองเที่ยวโดยชุมชนจะกอใหเกิดผลประโยชนตอประชาชนที่เขามามีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยว

โดยชุมชน เชน ความภาคภูมิใจในความเปนทองถิ่นหรือเอกลักษณของชุมชน การยอมรับจากคนรอบขาง

และบุคคลภายนอก และการกลับคืนชุมชนของคนรุนหลัง ซึ่งสอดคลองกับ Designated Areas for 

Sustainable Tourism Administration (2017)  ที่ไดกลาววา การทองเที่ยวโดยชุมชนจะกอใหเกิดการ

กลับคืนชุมชนของคนรุนหลัง รวมถึงเกิดรายไดเสริม และสรางโอกาสในชุมชน อีกทั้งความปลอดภัยใน

ชุมชนที่เกิดจากการจัดการอยางมีสวนรวมดวยเชนกัน ซึ่งปจจัยดานผลประโยชนเหลาน้ีจะกอใหเกิดการมี

สวนรวมของคนในชุมชนโดยภาพรวม 

 6) ปจจัยดานความรูความเขาใจของประชาชน จากผลการวิเคราะหทางสถิติในการศึกษาครั้งน้ีไม

มีอิทธิพลเชิงบวกตอความตองการการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนบานนํ้าราบ อําเภอ

กันตัง จังหวัดตรัง ซึ่งไมสอดคลองกับการศึกษาของ Siewthong (2010) ที่ปจจัยดานความรูความเขาใจ

ของประชาชนแทน มีอิทธิพลเชิงบวกตอการมีสวนรวมของประชาชน ซึ่งผูวิจัยสามารถวิเคราะหไดวา 

ความรูความเขาใจของประชาชนในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนมีความสัมพันธกันกับปจจัยดาน

ภาวะผูนําชุมชน เน่ืองจากความรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดการการทองเที่ยวจะเกิดขึ้นได ก็ตอเมื่อผูนํามี

ความสามารถในการถายทอดความรูเก่ียวกับการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนใหกับสมาชิกภายในชุมชน

ได (Martiskainen, 2017) หากผูนํามีทักษะการเปนผูนําดังกลาวเพ่ิมมากขึ้นจะสามารถกระตุนให

ประชาชนในชุมชนอยากมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวเพ่ิมมากขึ้นเชนกัน 
 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ 

 นําผลการวิจัยดังกลาวไปใชเปนแนวทางในการศึกษาคนควาหรือทําการวิจัยในระดับเชิงลึกตอไป

เกี่ยวกับปจจัยหรือตัวแปรที่มีอิทธิพลและสงผลตอความตองการการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการ

การทองเที่ยวโดยชุมชนในพ้ืนที่การทองเที่ยวโดยชุมชนอ่ืนๆ เพ่ือเปนการตอยอดผลการวิจัยใหมีความ

หลากหลายและคนพบปจจัยใหม ๆ ที่สงผลตอระดับการมีสวนรวม และนําปจจัยเหลาน้ันไปนําเสนอแนว

ทางการสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนโดยเฉพาะชุมชนที่มีบริบทใกลเคียงกับ

ชุมชนบานนํ้าราบ อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง รวมถึงเปนฐานขอมูลทางวิชาการแกนักวิจัย นักวิชาการและ

นักศึกษา หรือผูที่สนใจเกี่ยวกับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน  
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 2. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 นําผลการวิจัยไปใชเปนขอมูลในการกําหนดและวิเคราะหจุดออนนโยบาย ยุทธศาสตร และแผนงาน

ดานการสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนแกหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชนทั้งในระดับชุมชน ระดับจังหวัด 

ระดับภูมิภาคและระดับชาติ  

 3. ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการและการบริหารจัดการ 

 นําผลการวิจัยไปใชสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน ผานการ

กระตุนดวยปจจัยที่มีอิทธิพลและสอดคลองกับบริบทของชุมชน ซึ่งผลการวิจัยในครั้งน้ี ปจจัยที่สงผลตอความ

ตองการการมีสวนรวมที่สําคัญในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนบานนํ้าราบ อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง 

ไดแกปจจัยทั้ง 5 ดาน ดังตอไปน้ี ทักษะผูนํา (Leadership skill) ความเขมแข็งของชุมชน (Community 

Strength) ความตระหนักของชุมชน (Community Awareness) การสื่ อสารและประชาสัมพันธ  

(Communication and PR) และผลประโยชนตอบแทน (Benefit) ซึ่งปจจัยเหลาน้ีเปนปจจัยที่สําคัญที่

สามารถนํามาเสนอเปนแนวทางในการสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนใหบรรลุ

วัตถุประสงคดานการมีสวนรวมในการจัดการการทองเที่ยวโดยประชาชนในชุมชน นอกจากน้ียังทําใหเห็นวา

ปจจัยใดบางที่มีความสําคัญมากที่สุด ซึ่งสามารถนําไปใชออกแบบและเสนอแนวทางการมีสวนรวมในการ

จัดการการทองเที่ยวในรูปแบบอ่ืนๆ ได ตลอดจนนําไปใชในการศึกษา วิจัย คนควาเพ่ิมเติมเชิงลึกที่เก่ียวของ

ในประเด็นดังกลาวตอไปไดในอนาคต 

 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจยัครัง้ตอไป 

 จากผลการวิจัยในครั้งน้ี สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการวิจัยครั้งตอไป คือ การศึกษาประเด็น

แนวทางการสงเสริมการมีสวนรวมที่เปนกระบวนการมากย่ิงขึ้น เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ และมองเห็นความ

เช่ือมโยงของการมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสียภายในชุมชน และศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับการมีสวนรวมของ

องคกรภาครัฐ ภาคเอกชน และนักวิชาการ รวมถึงตัวแสดงทางการทองเที่ยวภายนอก (ETA) และศึกษา

เพ่ิมเติมในประเด็นปจจัยขีดความสามารถในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน 
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