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Abstract   

 This study on causal factors influencing on behaviors of students of demonstration 

schools in Bangkok aims to study on administrator’s characteristics, teacher’s characteristics, 

student’s participation, school’s environment, and learning behavior level of students of 

demonstration schools in Bangkok and casual factors influencing on behaviors of students of 

demonstration schools in Bangkok. This research was conducted in the form of quantitative 

research with questionnaire as the research tool. Data were analyzed by using descriptive 

analytical statistics to find frequency, percentage, mean, and Standard Deviation ( S.D.) , and 

structural equation model. The results revealed that behavioral level of students of 

demonstration schools in Bangkok consisted of 5 variables including administrator’s 

characteristics, teacher’s characteristics, student’s participation, school’s environment, and 

learning behavior. The overall results of this study revealed that all dimensions were in the 

highest level. From studying on structural relationship model of casual factors influencing on 

behaviors of students of demonstration schools in Bangkok, it was found that the model was 

consistent with empirical data with learning behavior as the final result of the model. It was 
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found that variable on school environment had direct influence and total influence on learning 

behavior in the highest level followed by administrator’s characteristics and student’s 

participation.   
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บทคัดยอ  

 การศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร  

มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับคุณลักษณะของผูบริหาร คุณลักษณะของครู การมีสวนรวมของนักเรียน

สิ่งแวดลอมในโรงเรียน และพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร และเพื่อศึกษาปจจัยเชิง

สาเหตุที ่ม ีอิทธิพลตอพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร เปนการวิจัยเชิงปริมาณ 

(Quantitative research) โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย วิเคราะหขอมูล ดวยสถิติเชิงพรรณนา 

(Descriptive analytical statistics) หาคาความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

แบบจำลองสมการโครงสราง ผลการศึกษาระดับพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร 

ประกอบดวยตัวแปรจำนวน 5 ตัวแปร ประกอบดวย คุณลักษณะของผูบริหาร คุณลักษณะของครู การมีสวน

รวมของนักเรียนสิ่งแวดลอมในโรงเรียน และพฤติกรรมการเรียนรู จากผลการศึกษาในภาพรวมพบวา อยูใน

ระดับมากที่สุดทุกดาน จากการศึกษาโมเดลความสัมพันธเชิงโครงสรางของปจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลตอ

พฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร พบวาโมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ โดย

มีพฤติกรรมการเรียนรูเปนผลลัพธสุดทายของโมเดล พบวา ตัวแปรสิ่งแวดลอมในโรงเรียนมีอิทธิพลทางตรง

และอิทธิพลรวมที่สงผลตอพฤติกรรมการเรียนรูมากที่สุด รองลงมา คุณลักษณะของผูบริหาร และการมีสวน

รวมของนักเรียน  
 

คำสำคัญ : ปจจัยเชิงสาเหตุ, พฤติกรรมนักเรียน, โรงเรียนสาธิต 
 

บทนำ  

  การศึกษาถือไดวาเปนหัวใจของการพัฒนาคุณภาพของคนในชาติ ประเทศที่เจริญกาวหนาทาง

วิทยาการสวนใหญ ไมวาจะเปนสหรัฐอเมริกา อังกฤษ ญี่ปุน เยอรมัน ตางใหความสำคัญกับการศึกษาเปน

อยางมาก และในปจจุบันสภาวะของการเปลีย่นแปลงทางสังคม วิทยาการ เทคโนโลยี การสื่อสาร ฯลฯ สงผล

ใหโลกเกิดสภาวะไรพรมแดนทางการสื่อสารขึ้น และที่สำคัญทำใหกรอบแนวคิดทางการศึกษาเปลี่ยนไป จาก

แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560-2574 (Ministry of Education, 2017) ไดกำหนดใหสถาบันการศึกษา

ผลิตบุคลากร ที่มีคุณลักษณะ 3Rs 8Cs (วิจารณ พาณิช, 2555) ซึ่งสามารถสรางขึ้นไดดวยการใชวิธีการเรียน

การสอนตางๆ ตามแนวคิดการเนนผูเรียนเปนสำคัญ หากพิจารณาถึงแนวทางการศึกษาไทย 4.0 ตามแนวคิด

ลักษณะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ของ วิจารณ พาณิช (2555) ยังไดนำเสนอวาการเรียนการสอนในยุค 4.0 
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ควรมีลักษณะ 4 แบบ คือ 1) สอนใหนอยเรียนรูใหมาก 2) เรียนรูดวยตัวผูเรียนโดยตรง 3) รวมมือมากกวาการ

แขงขัน และ 4) เรียนรูเปนทีมมากกวาเฉพาะคน และควรปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนตามรูปแบบดังกลาว 

(นิจสิรีห แววชาญ, 2560) 

  จากขอมูลขางตนชี้ใหเห็นวาแนวความคิดการศึกษาไทย 4.0 เปนการจัดการศึกษาท่ีมุงเนนท่ีผูเรียนเปน

สำคัญ (Student-Centered) ผูเรียนเปนผูสรางความรูโดยประมวลจากประสบการณที่พบเห็นและความรูที่มอียู

เดิมนำมาวิเคราะหรวมกับขอมูลใหมและประสบการณเดิมเพื่อสรางองคความรูใหม (Brandes and Ginnis, 

1992) ซึ่งกระบวนการนี้ยังเปนแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีการจัดการศึกษาอื่นๆ อีกหลายรูปแบบ ซึ่งในการ

ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองกับแนวนโยบายดังกลาวจำเปนตองเปลี่ยนแปลงกระบวนการ

เรียนการสอน สรางทักษะที่จำเปนโดยองคประกอบที่สำคัญที่ทำใหผู เรียนไดเกิดพฤติกรรมการเรียนรูที่ดี 

ประกอบดวย คุณลักษณะของครู คุณลักษณะของผูบริหาร การมีสวนรวมของนักเรียน และสิ่งแวดลอม ดังเชน

ผลการศึกษาของ Yodsalee & Boonsong (2016) พบวาปจจัยดานครูผูสอน ปจจัยดานผูบริหาร สงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน สอดคลองกับผลการศึกษาของ Tongluea & Boonsong (2016) พบวา 

คุณลักษณะและพฤติกรรมการบริหารของผู บริหารสถานศึกษาสงผลตอคุณภาพของสถานศึกษา และผล

การศึกษาของ Khamage (2019) พบวาสภาพแวดลอมในสถานศึกษาสงผลตอการพัฒนาการเรียนรู ของ

นกัศึกษา จากการศึกษาขางตน พบวา การศึกษาท่ีเก่ียวกับปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการเรียนรูสวนใหญจะเปน

การศึกษาในกลุมของนักศึกษาในระดับชั้นปริญญาตรีเปนสวนใหญ ดังนั้น ในการศึกษานี้ ผูวิจัยจึงพบชองวาง

ของการวิจัยในกลุมของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษาซ่ึงเปนการเรียนท่ีเปนรากฐานสำคัญ จาก

ขอมูลขางตน ทำใหผูวิจัยมีความสนใจในการศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียน

สาธิตในกรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาระดับคุณลักษณะของผูบริหาร คุณลักษณะของครู การ

มีสวนรวมของนักเรียนสิ่งแวดลอมในโรงเรียน และพฤติกรรมนักเรียน ศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลตอ

คุณลักษณะของผูบริหาร คุณลักษณะของครู การมีสวนรวมของนักเรียนสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ท่ีมีอิทธิพลตอ

พฤติกรรมนักเรียน และเพื่อศึกษาแนวทางรูปแบบปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตใน

กรุงเทพมหานคร 
 

วัตถุประสงค 

    1. เพื ่อศึกษาระดับคุณลักษณะของผู บริหาร คุณลักษณะของครู การมีสวนรวมของนักเร ียน

สิ่งแวดลอมในโรงเรียน และพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร  

  2. เพ่ือศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร 
 

ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative research) โดยกำหนดขอบเขตของการ

วิจัย ประกอบดวย ขอบเขตดานประชากร ขอบเขตดานเนื้อหา และขอบเขตดานพ้ืนท่ี ดังนี้ 
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  ขอบเขตดานประชากร 

ประชากรในการวิจัยเชิงปริมาณ ไดแก ผูอำนวยการโรงเรียน รองผู อำนวยการฝายบริหาร รอง

ผูอำนวยการฝายแผนและประกันคุณภาพ รองผูอำนวยการฝายกิจการนักเรียน รองผูอำนวยการฝาย

วิชาการ และอาจารยโรงเรียนสาธิต จำนวน 523 คน 

กลุมตัวอยาง เนื่องจากงานวิจัยนี้ ไดเลือกวิธีการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติขั้นสูง โดยการวิเคราะห

โมเดลความสัมพันธโครงสรางเชิงสาเหตุแบบมีตัวแปรแฝง (Causal Structural Models with Latent 

Variable) ดังนั้นการกำหนดขนาดตัวอยางเพื่อใชในการวิจัยจึงมีความสำคัญเปนอยางมาก ถาขนาดของ

กลุมตัวอยางไมเหมาะสมหรือมีจำนวนนอยเกินไป จะสงผลใหการประมาณคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ มี

ความเชื่อมั่นต่ำ เมื่อพิจารณาจำนวนพารามิเตอรที่ตองประมาณคาในโมเดลลิสเลล (LISREL) โดยใชขนาด

ตัวอยางที่เหมาะสมคือ 20 คนตอตัวแปรในการวิจัย 1 ตัวแปร (Schumacker and Lomax, 2010) ใน

การศึกษานี้มีตัวแปรในการวิจัย 20 ตัวแปรสังเกตได จึงตองใชกลุมตัวอยางประมาณ 400 คนเปนอยาง

นอย ดังนั้นจึงพิจารณาแจกแบบสอบถามไมนอยกวา 400 ชุด  

ขอบเขตดานเนื้อหา  

  ผูวิจัยใชการวิจัยเชิงปริมาณ มีเนื ้อหา 1) แนวคิดและทฤษฎีเกี ่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู 2) 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับคุณลักษณะของครู 3) แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับคุณลักษณะของผูบริหาร 4) 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการมีสวนรวม 5) แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับสิ่งแวดลอมในโรงเรียน 

  ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

พ้ืนท่ีดำเนินการวิจัยโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร 
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กรอบแนวคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

สื่อการเรียนการสอน 

งานที่ไดรับมอบหมาย 

กิจกรรม 

การสงเสริมการเรียน 

 

การปฏิบัติตัวในชั้น

เรียน 

การมีสวนรวมของ

นักเรียน 

 

สิ่งแวดลอมใน

โรงเรียน 

สถานที่ 
ครู 

เพื่อน 

ความเปนครูมืออาชีพ 

ทักษะ/ความสามารถ 

คุณ
ธรรมจริยธรรมของคร ู

แรงจูงใจ 

คุณ
ลักษณ

ะของครู 

คุณ
ลักษณ

ะของ

ผบริหาร 

ภาวะผูนำของ

ผูบริหาร 

บทบาทของ

ผบริหาร 

เปนนักคิด 

นักวิเคราะห 

พฤติกรรมของ

ผูบริหาร 

พฤติกรรม 

การเรียนรู 

ทัศนคติในการเรียน 

 

ความวิตกกังวลในการเรียน 

 

แรงจูงใจในการเรียน 

 

การมีสมาธิตอการเรียน 
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นิยามศัพท 

 การมีสวนรวมของนักเรียน หมายถึง การเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอน 

ประกอบดวย การมีสวนรวมในงานที่ไดรับมอบหมาย การมีสวนรวมในกิจกรรม การมีสวนรวมในการ

สงเสริมการเรียน และการมีสวนรวมในการปฏิบัติตัวในชั้นเรียน 

  ส่ิงแวดลอมในโรงเรียน หมายถึง สภาพแวดลอมท้ังดานกายภาพและทางจิตวิทยาใหเหมาะสมตอ

การเรียนรูของผูเรียน เกิดความรูสึกที่ดีตอการเรียนการสอน ประกอบดวย สถานที่ ครู เพื่อน และสื่อการ

เรียนการสอน 

  คุณลักษณะของครู หมายถึง บุคลากรวิชาชีพที่มีความสามารถและทักษะในดานการเรียนการ

สอนท่ีสรางสรรค สมกับเปนบุคลากรในวิชาชีพชั้นสูงมีคุณธรรม จริยธรรม และบุคลิกภาพสมกับความเปน

คร ูประกอบดวย ความเปนครมืูออาชีพ ทักษะ/ความสามารถ คุณธรรมจริยธรรมของครู และแรงจูงใจ 

  คุณลักษณะของผูบริหาร หมายถึง การกระทำโดยการดำเนินงานอยางเปนระบบของผูบริหาร

สถานศึกษาเพื ่อใหการจัดการเรียนรู ของผูสอนบรรลุผลสำเร็จอยางมีประสิทธิภาพ และผู เรียนเกิด

พฤติกรรมการเรียนรูและเกิด ผลลัพธทางการเรียนตามวัตถุประสงคและเปาหมายในการจัดการศึกษา 

ประกอบดวย ภาวะผูนำของผูบริหาร บทบาทของผูบริหาร การเปนนักคิดนักวิเคราะห พฤติกรรมของ

ผูบริหาร 

  พฤติกรรมการเรียนรู หมายถึง กริยาอาการที่แสดงออกหรือปฏิกิริยาโตตอบเมื่อเผชิญกับสิ่งเรา 

(Stimulus) หรือสถานการณตาง ๆ ในการเรียนรู ในที่นี้หมายถึงพฤติกรรมของนักเรียนโรงเรียนสาธิต

กรุงเทพมหานคร ประกอบดวย ทัศนคติในการเรียน ความวิตกกังวล ในการเรียน แรงจูงใจในการเรียน การ

มีสมาธิ และตอการเรียน 
 

การทบทวนวรรณกรรม  

 จากการทบทวนวรรณกรรม ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อนำมา

พิจารณา และสรางแบบจำลองโครงสรางความสัมพันธระหวางตัวแปรเพ่ือตอบสนองวัตถุประสงคท้ัง 2 ขอ 

ของการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดสรุปการทบทวนวรรณกรรมใน 2 แนวคิดที่สำคัญของการศึกษาครั้งนี้ คือ 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมการเรียนรู และแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับสิ่งแวดลอมในโรงเรียน โดย

มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู 

  พฤติกรรมการเรียนรู เปนพฤติกรรมการเรียนท่ีแสดงออกอยางสม่ำเสมอเก่ียวกับการใชเวลาเรียน 

รูจักใชเวลาในการเรียนไดอยางเหมาะสม รูจักแบงเวลา ไมผัดผอนและหลีกเลี่ยงและปฏิบัติงานไดรับ

มอบหมายทันเวลา (Holtzman, 1965, p. 17) ซ่ึงลักษณะนิสัยในการเรียนนั้นจะรวมไปถึง เทคนิคในการ  
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เรียน และทักษะในการเรียนดวย และ Weinstein and Mayer (1986, p. 315) ใหความหมายวา เปน

พฤติกรรมของผูเรียนที่แสดงใหเห็นวาผูเรียนมีกระบวนการศึกษาหาความรูอยางไร เชน การขีดเสนใต

ขอความที่สำคัญ ๆ การสรุปประเด็นสำคัญของสิ่งที่เรียน หรือการแสวงหาความรูเพิ่มเติมเพื่อใหสิ่งที่เรยีน

กระจางขึ้น จากความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวาพฤติกรรมการเรียนเปนการแสดงออกในการปฏิบัติ

ตัวของผูเรียนเกี่ยวกับการเรียนทั้งในและนอกหองเรียนอยางสม่ำเสมอเกี่ยวกับการศึกษาเลาเรียนซ่ึง

สามารถพัฒนาดวยวิธีการตาง ๆ และพฤติกรรมการเรียนที ่พัฒนาดวยการฝกฝนและมีประสบการณ 

โดยเฉพาะวิธีการเรียนที่มีการปฏิบัติเปนประจาหรือปฏิบัติบอยครั้งจะนำไปสูนิสัยในการเรียนที่ดี ซึ่งมี

จุดมุงหมายเพื่อพัฒนาความรู ทักษะ เจตคติ ใหบรรลุจุดประสงคที่กำหนดในการเรียน สำหรับการวิจัยนี้ 

ไดศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู โดยมีองคประกอบที่สำคัญ ประกอบดวย ทัศนคติในการเรียน ความวิตก

กังวล ในการเรียน แรงจูงใจในการเรียน การมีสมาธิตอการเรียน 

  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมในโรงเรียน 

 สภาพแวดลอมในโรงเรียน เปนเรื่องสำคัญท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคล โดยเฉพาะอยางยิ่ง

พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงจากดานสิ่งแวดลอมนามธรรมสงผลตอการเรียนและสมองไดรับการกระตุนทำให

สมองมีการพัฒนาทำใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพขึ้น หลักทฤษฎีทางดานจิตวิทยาที่มีการศึกษาถึง

เรื่องพฤติกรรมและสิ่งแวดลอมใหทราบวานอกเหนือจากลักษณะตาง ๆ ที่คนไดรับการถายทอดมาทาง

พันธุกรรมทำใหคนแตกตางกันแลวยังมีอิทธิพลอ่ืนอีก โดยเฉพาะอยางยิ่งท่ีสำคัญ ไดแก สิ่งแวดลอม ซ่ึงเปน

สวนที่ทำใหพฤติกรรมของคนมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีหรือไมดี (Dharma, 2002) สำหรับการวจิยันี้ 

ไดศึกษาสิ่งแวดลอมในโรงเรียน โดยมีองคประกอบที่สำคัญ ประกอบดวย สถานที่ ครู เพื่อน และสื่อการ

เรียนการสอน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  

  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
   1.1 ประชากร คือ ผูอำนวยการโรงเรียน รองผูอำนวยการฝายบริหาร รองผูอำนวยการ

ฝายแผนและประกันคุณภาพ รองผูอำนวยการฝายกิจการนักเรียน รองผูอำนวยการฝายวิชาการ และ

อาจารยโรงเรียนสาธิต จำนวน 523 คน 

  1.2 กลุมตัวอยาง เนื่องจากงานวิจัยนี้ ไดเลือกวิธีการวิเคราะหขอมูลดวยสถิติขั้นสูง โดย

การวิเคราะหโมเดลความสัมพันธโครงสรางเชิงสาเหตุแบบมีตัวแปรแฝง (Causal Structural Models 

with Latent Variable) ดังนั้นการกำหนดขนาดตัวอยางเพื่อใชในการวิจัยจึงมีความสำคัญเปนอยางมาก 

ถาขนาดของกลุมตัวอยางไมเหมาะสมหรือมีจำนวนนอยเกินไป จะสงผลใหการประมาณคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธ มีความเชื่อมั่นต่ำ เมื่อพิจารณาจำนวนพารามิเตอรที่ตองประมาณคาในโมเดลลิสเลล (LISREL) 

โดยใชขนาดตัวอยางที่เหมาะสมคือ 20 คนตอตัวแปรในการวิจัย 1 ตัวแปร (Schumacker and Lomax, 



วารสารวิทยาลยัดุสติธานี ปท่ี 17 ฉบับท่ี 1 เดือนมกราคม - เมษายน 2566 

 
 85 

2010) ในการศึกษานี้มีตัวแปรในการวิจัย 20 ตัวแปรสังเกตได จึงตองใชกลุมตัวอยางประมาณ 400 คน

เปนอยางนอย ดังนั้นจึงพิจารณาแจกแบบสอบถามไมนอยกวา 400 ชุด  

ตารางท่ี 1 กำหนดสัดสวนกลุมประชากร 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏในกรุงเทพมหานคร 
จำนวน

ประชากร (คน) 

สัดสวนของ

ประชากร 

(รอยละ) 

ขนาดกลุม

ตัวอยาง (คน) 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 116 26.19 105 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 144 32.51 130 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 28 6.32 25 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 34 7.67 31 

โรงเรียนสาธิตละอออุทิศมหาวิทยาลัยสวนดุสิต 121 27.31 109 

รวมท้ังสิ้น 431 100 400 

  2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

    เครื ่องมือที ่ใช ในการเก็บรวบรวมขอมูล คือแบบสอบถาม ผู ว ิจ ัยดำเนินการสราง

แบบสอบถามในการรวบรวมขอมูล ประกอบดวย สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปสวนบุคคล สวนท่ี 2 การมีสวนรวม

ของนักเรียน สวนที่ 3 สิ่งแวดลอมในโรงเรียน สวนที่ 4 คุณลักษณะของครู สวนที่ 5 คุณลักษณะของ

ผูบริหาร และสวนท่ี 6 พฤติกรรมการเรียนรู 

  3. การเก็บรวบรวมขอมูล  

    3.1 ขอหนังสืออนุญาติและอนุเคราะหจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนัน

ทา เพื่อนำไปขอความอนุเคราะหผูอำนวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏในกรุงเทพมหานคร ใน

การเก็บรวบรวมขอมูล 

    3.2 นำแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอมูลกับรองผูอำนวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ราชภัฏสวนสุนันทา โดยผูวิจัยนำสงและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ตามวันและเวลาท่ีกำหนด 

  4. การวิเคราะหขอมูล  

  4.1 สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive analytical statistics) วิเคราะหหาคาความถี่ รอย

ละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่ออธิบายคุณสมบัติของผูตอบแบบสอบถามและเพ่ือ

อธิบายการบริหารการเรียนรูและพฤติกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม การมีสวนรวมของนักเรียน 

คุณลักษณะของครู และคุณลักษณะของผูบริหาร แบบสอบถามเปนแบบมาตราที่ประมาณคา 5 ระดับ 

แปลผลตามเกณฑของเบสทและคาหน (Best and. Kahn, 1993)  

    4.2 แบบจำลองสมการโครงสราง พิจารณาจากคาสถิติวัดระดับความสอดคลองดังนี้ (Hair 

et al.,2010) 1) ด ัชน ีว ัดระดับความกลมกลืนเปร ียบเทียบ (Comparative Fit Index: CFI) 2) ดัชน ีวัด

ความสัมพันธ (Relative Fit Index) 3) ดัชนีรากของคาเฉลี่ยกำลังสองของเศษเหลือ (Standard Root Mean 
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Square Residual: Standardize RMR) 4) คารากของคาเฉลี่ยกำลังสองของความคลาดเคลื่อนโดยประมาณ 

(Root Mean Square Error of Approximation: RMSEA) 5) ดัชนีว ัดระดับความกลมกลืนเปรียบเทียบ 

(Comparative Fit Index: CFI) 6)  ดัชนีวัดความสัมพันธ (Relative Fit Index) 7) คารากของคาเฉลี่ยกำลัง

สองของความคลาดเคลื่อนโดยประมาณ (Root Mean Square Error of Approximation: RMSEA)  8) ดัชนี

วัดระดับความกลมกลืน (Goodness of Fit Index: GFI)  9) ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที ่ปรับแกแลว 

(Adjust Goodness of Fit Index: AGFI) และ 10) คาไค-สแควรสัมพัทธ (Relative Chi-Square: 𝑋𝑋2/𝑑𝑑𝑑𝑑)  

 

สรุปผลการวิจัย 

  ผลการศึกษาระดับพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร  

  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

   จากการเก็บขอมูลแบบสอบถามกับกลุ มเปาหมาย ประกอบดวย ผู อำนวยการโรงเร ียน  

รองผูอำนวยการฝายบริหาร รองผูอำนวยการฝายแผนและประกันคุณภาพ รองผูอำนวยการฝายกิจการ

นักเรียน รองผูอำนวยการฝายวิชาการ และอาจารยโรงเรียนสาธิต จำนวน 400 ตัวอยาง กลุมตัวอยางท่ี

ตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิงจำนวน 73 คน คิดเปนรอยละ 73.00 มีอายุ 30-40 ป คิดเปนรอย

ละ 38.50 มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี 195 คน คิดเปนรอยละ 48.80 มีประสบการณในการทำงาน 

5-10 ป จำนวน 160 คน คิดเปนรอยละ 40.00 มีตำแหนงเปนอาจารยโรงเรียนสาธิต จำนวน 323 คน คิด

เปนรอยละ 80.80 

 ระดับพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร 

  สำหรับการศึกษาระดับพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร ประกอบดวยตัวแปร

แฝงจำนวน 5 ตัวแปร ประกอบดวย คุณลักษณะของผูบริหาร คุณลักษณะของครู การมีสวนรวมของ

นักเรียนสิ่งแวดลอมในโรงเรียน และพฤติกรรมการเรียนรู จากผลการศึกษาระดับพฤติกรรมนักเรียน

โรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร ดานการมีสวนรวมของนักเรียน ในภาพรวมพบวา อยูในระดับมากท่ีสุด 

มีคาเฉลี่ย 4.79 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา การปฏิบัติตัวในชั้นเรยีนสูงท่ีสุด มีคาเฉลี่ย 4.82 รองลงมา 

กิจกรรม และการสงเสริมการเรียนเทากัน มีคาเฉลี่ย 4.79 และงานที่ไดรับมอบหมาย มีคาเฉลี่ย 4.74 

ตามลำดับ ดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ในภาพรวมพบวา อยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.79 เม่ือ

พิจารณาเปนรายดาน พบวา สถานท่ี ครู และเพื่อนสูงที่สุดเทากัน มีคาเฉลี่ย 4.80 รองลงมา สื่อการเรียน

การสอน มีคาเฉลี่ย 4.74 ตามลำดับ ดานคุณลักษณะของครู ในภาพรวมพบวา อยูในระดับมากที่สุด มี

คาเฉลี่ย 4.89 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ความเปนครูมืออาชีพสูงที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.93 รองลงมา 

ทักษะ/ความสามารถ และแรงจูงใจเทากัน มีคาเฉลี่ย 4.88 และคุณธรรมจริยธรรมของครู มีคาเฉลี่ย 4.87 

ตามลำดับ ดานคุณลักษณะของผูบริหาร ในภาพรวมพบวา อยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.68 เม่ือ

พิจารณาเปนรายดาน พบวา พฤติกรรมของผู บริหารสูงที ่สุด มีคาเฉลี ่ย 4.78 รองลงมา เปนนักคิด 
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นักวิเคราะห มีคาเฉลี่ย 4.67 และบทบาทของผูบริหาร มีคาเฉลี่ย 4.65 ตามลำดับ ดานพฤติกรรมการ

เรียนรู ในภาพรวมพบวา อยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย 4.59 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ทัศนคติใน

การเรียนสูงที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.73 รองลงมา แรงจูงใจในการเรียน มีคาเฉลี่ย 4.65 และการมีสมาธิตอการ

เรียน มีคาเฉลี่ย 4.54 ตามลำดับ 
 

  ผลการศ ึกษาปจจ ัยเช ิงสาเหต ุท ี ่ม ีอ ิทธ ิพลต อพฤต ิกรรมน ักเร ียนโรงเร ียนสาธ ิตใน

กรุงเทพมหานคร  

  ผลการวิเคราะหโมเดลความสัมพันธเชิงโครงสรางของปจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรม

นักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร สามารถแสดงไดดังภาพท่ี 2 และตารางท่ี 8 

 

ทักษะ/

ความสามารถ

คุณลักษณะของครู

0.22

ภาวะผูนําของ

ผูบริหาร

บทบาทของ

ผูบริหาร

เปนนักคิด 

นักวิเคราะห

คุณธรรมจริยธรรม

ของครู
0.34

การมีสวนรวมของ

นักเรียน

พฤติกรรมของ

ผูบริหาร

Chi-Square=188.76, df=103, P-value=0.00000, RMSEA=0.046

คุณลักษณะของผูบริหาร

ความเปนครูมือ

อาชีพ
0.51

แรงจูงใจ0.82

กิจกรรม0.62

การสงเสริม

การเรียน
0.28

งานที่ไดรับ

มอบหมาย
0.26

การปฏิบัติตัวใน

ชั้นเรียน
0.14

สิ่งแวดลอมในโรงเรียน

พฤติกรรม

การเรียนรู

0.19

0.73

0.04

สถานที่ เพ่ือน ครู
สื่อการเรียน

การสอน

ทัศนคติในการ

เรียน

แรงจูงใจในการ

เรียน

ความวิตกกังวล

ในการเรียน

การมีสมาธิ

ตอการเรียน

 

 

ภาพท่ี 2 ผลการวิเคราะหโมเดลความสัมพันธเชิงโครงสรางของปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรม

นักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร 
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ตารางท่ี 2 คาดัชนีความสอดคลองของโมเดลท่ีพัฒนาข้ึน 

รายการ เกณฑ คาท่ีคำนวณได ผลการพิจารณา 

X2 ไมมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 188.76 - 

df - 103 - 

p-value P>0.05 0.00 - 

X2/df X2/df<2 1.83 ผานเกณฑ 

CFI คาเขาใกล 1.0 0.99 ผานเกณฑ 

GFI คาเขาใกล 1.0 0.95 ผานเกณฑ 

AGFI คาเขาใกล 1.0 0.91 ผานเกณฑ 

RMSEA คาเขาใกล 0.0 0.046 ผานเกณฑ 

  

 จากตารางท่ี 2 พบวาดัชนีความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลความสัมพันธเชิงโครงสรางของปจจัย

เชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร ผลการวิเคราะหขอมูลพบวาคา

ไค-สแควร (X2) มีคา 188.76 มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ p-value = 0.0 คาไค-สแควรสัมพัทธ (X2/df) = 

1.83 คาดัชนีวัดความสอดคลองกลมกลืนเชิงสัมพัทธ (CFI) = 0.99 คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI)= 

0.95 คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแกแลว (AGFI) = 0.91 และคารากที่สองของคาเฉลี่ยความ

คลาดเคลื่อนกำลังสองของการประมาณ (RMSEA) = 0.046 ซ่ึงผานเกณฑทุกคา 

 ผลการวิเคราะหอิทธิพลของตัวแปร 

ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหอิทธิพลของตัวแปร 

ตัวแปรเชิงสาเหตุ 

ตัวแปรผล 

การมีสวนรวม 

ของนักเรียน 

คุณลักษณะ 

ของคร ู

สิ่งแวดลอม 

ในโรงเรียน 

พฤติกรรม 

การเรยีนรู 

DE IE TE DE IE TE DE IE TE DE IE TE 

การมีสวนรวมของนักเรียน - - - - - - - - - 0.07 - 0.07 

สิ่งแวดลอมในโรงเรียน - - - - - - - - - 0.73 - 0.73 

คุณลักษณะของครู 0.19 - 0.19 - - - 0.09 - - 0.04 0.01 0.05 

คุณลักษณะของผูบริหาร - --  0.63 - 0.63 0.08 0.06 0.14 0.12 0.06 0.18 

หมายเหตุ: DE คือ อิทธิพลทางตรง; IE คือ อิทธิพลทางออม; TE คือ อิทธิพลรวม 
 

อภิปรายผล 
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  การศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร 

ผูวิจัยใชการวิจัยเชิงปริมาณ ไดศึกษาแนวคิดทฤษฎีเพ่ือใชเปนกรอบในการศึกษา ประกอบดวย 1) แนวคิด

และทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู 2) แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับคุณลักษณะของครู 3) แนวคิดและ

ทฤษฎีเกี่ยวกับคุณลักษณะของผูบริหาร 4) แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการมีสวนรวม 5) แนวคิดและทฤษฎี

เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมในโรงเรียน จากการเก็บขอมูลแบบสอบถามกับกลุมตัวอยาง ประกอบดวย ผูอำนวยการ

โรงเรียน รองผูอำนวยการฝายบริหาร รองผูอำนวยการฝายแผนและประกันคุณภาพ รองผูอำนวยการฝาย

กิจการนักเรียน รองผูอำนวยการฝายวิชาการ และอาจารยโรงเรียนสาธิต จำนวน 400 ตัวอยาง พบวา กลุม

ตัวอยางที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุ 30-40 ป มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี มี

ประสบการณในการทำงาน 5-10 ป และมีตำแหนงเปนอาจารยโรงเรียนสาธิต  

 ผลการศึกษาระดับพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร ประกอบดวยตัวแปรจำนวน 

5 ตัวแปร ประกอบดวย การมีสวนรวมของนักเรียน สิ่งแวดลอมในโรงเรียน คุณลักษณะของครู คุณลักษณะ

ของผูบริหาร และพฤติกรรมการเรียนรู จากผลการศึกษาในภาพรวมพบวา อยูในระดับมากที่สุดทุกดาน จาก

การศึกษาโมเดลความสัมพันธเชิงโครงสรางของปจจัยเชิงสาเหตุที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมนักเรียนโรงเรียน

สาธิตในกรุงเทพมหานคร พบวาโมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ โดยมีพฤติกรรมการเรียนรูเปน

ผลลัพธสุดทายของโมเดล พบวา ตัวแปรสิ่งแวดลอมในโรงเรียนมีอิทธิพลทางตรงและอิทธิพลรวมที่สงผลตอ

พฤติกรรมการเรียนรูมากที่สุด รองลงมา คุณลักษณะของผูบริหาร และการมีสวนรวมของนักเรียน สอดคลอง

กับงานวิจัยของ Tongluea & Boonsong (2016) ไดศึกษาคุณลักษณะและพฤติกรรมการบริหารของ

ผ ู บร ิหารสถานศึกษาที ่ส งผลตอว ัฒนธรรมคุณภาพของสถานศึกษา พบว า คุณลักษณะและพฤติ

กรรมการบริหารของผู บริหารสถานศึกษาท่ีสงผลตอวัฒนธรรมคุณภาพของสถานศึกษา ไดแก พฤติ

กรรมการบริหาร และคุณลักษณะของผูบริหาร และ Buapong & Chienwattanasook (2021) ไดศึกษา

ภาวะผูนำของครูและสภาพแวดลอมในการทำงานที่มีอิทธิพลตอประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของครูใน

ระดับมัธยมศึกษา พบวา สภาพแวดลอมในการทำงานมีอิทธิพลตอประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของครู 

ประกอบดวย คุณลักษณะเฉพาะงาน ดานความมั่นคงปลอดภัย และดานการนิเทศงาน มีอิทธิพลมากที่สุดตอ

ผลการปฏิบัติงานของครู และงานวิจัยของ Yodsalee & Boonsong (2016) ศึกษาปจจัยที ่ส งผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ เขต 2 

พบวา ปจจัยดานครูผูสอน ปจจัยดานนักเรียน และปจจัยดานผูบริหาร มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียน และงานวิจัยของ Khamage (2019) ไดศึกษา อิทธิพลของสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการพัฒนาการ

เรียนรูของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา พบวา สภาพแวดลอมในสถานศึกษา เปนองคประกอบสำคัญในการ

กำหนดนโยบายที่จะนำไปสูการปฏิบัติในสถานศึกษา ซึ่งมีอิทธิพลตอการเรียนรูและการจัดการศึกษาใหเกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด  
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ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะเพ่ือการนำผลวิจัยไปใชประโยชน 

  จากผลการศึกษาโมเดลความสัมพันธเชิงโครงสรางของปจจัยเชิงสาเหตุที ่มีอิทธิพลตอพฤติกรรม

นักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร พบวาโมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ โดยมี

พฤติกรรมการเรียนรูเปนผลลัพธสุดทายของโมเดล พบวา ตัวแปรสิ่งแวดลอมในโรงเรียนมีอิทธิพลทางตรงและ

อิทธิพลรวมที่สงผลตอพฤติกรรมการเรียนรูมากที่สุด รองลงมา คุณลักษณะของผูบริหาร และการมีสวนรวม

ของนักเรียน ดังนั้น โรงเรียนสาธิตควรใหความสำคัญกับสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ในดานของสถานที่ เพื่อน ครู 

และสื่อการเรียนการสอนมาเปนลำดับแรก รองลงมา คือ ผูบริหาร โดยพัฒนาใหผูบริหารมีภาวะผูนำ เปนนัก

คิดวเคราะห และผลักดันใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน ทั้งในดานของกิจกรรม การสงเสริมการเรียน และ

การปฏิบัติตัวในชั้นเรียน 

  ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในครั้งตอไป 

 จากผลการศึกษาโมเดลความสัมพันธเชิงโครงสรางของปจจัยเชิงสาเหตุที ่มีอิทธิพลตอพฤติกรรม

นักเรียนโรงเรียนสาธิตในกรุงเทพมหานคร ประกอบดวยตัวแปรแฝงจำนวน 5 ตัวแปร ไดแก คุณลักษณะของ

ผูบริหาร คุณลักษณะของครู การมีสวนรวมของนักเรียนสิ่งแวดลอมในโรงเรียน และพฤติกรรมการเรียนรู ใน

ปจจุบันมีการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนมากข้ึน ดังนั้น การวิจัยครั้งตอไปควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ 

ท่ีเก่ียวเนื่องกับการจัดการเรียนการสอนออนไลนท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมนักเรียนเพ่ิมข้ึน 
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