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ผลการจัดการเรียนรู�คณิตศาสตร�โดยใช�กระบวนการแก�ป�ญหาเชิง
สร�างสรรค�ร"วมกับเทคนิค Think-Talk-Write ที่มีต"อความสามารถใน
การแก�ป�ญหาทางคณิตศาสตร�และความสามารถในการสื่อสารทาง

คณิตศาสตร� ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป;ที่ 2 
 

มนต�วลี  สิทธิประเสรฐิ1 ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี2 
 

บทคัดย"อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดประสงค<เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกCปDญหาทางคณิตศาสตร<และ 
ความสามารถใน การสื่อสารทางคณิตศาสตร<ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 กMอนและหลังไดCรับการ 
จัดการเรียนรูCโดยใชCกระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-Talk-Writeและเปรียบเทียบ
กับเกณฑ< กลุMมตัวอยMางท่ีใชCในการวิจัยคร้ังน้ีเปUนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี  2 ภาคเรียนท่ี 1 ป(การศึกษา 
2559 โรงเรียนตากฟXาวิชาประสิทธ์ิ จํานวน 1 หCองเรียน รวม 31คน ท่ีไดCมาจากการสุMมแบบกลุMม (Cluster 
Random Sampling ) โดยใชCหCองเรียนเปUนหนMวยของการสุMมดCวยการจับสลากมา 1 หCองเรียน จากหCอง
เรียนทั้งหมด ซึ่งโรงเรียนจัดหCองเรียนแบบคละความสามารถ ใชCเวลาทดลอง จํานวน 18 คาบ คาบละ 
50 นาที เคร่ืองมือท่ีใชCในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชCกระบวนการแกCปDญหา
เชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-Talk-Write 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกCปDญหา 
ทางคณิตศาสตร<3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร<ดCานการเขียนและ  
4) แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร<ดCานการพูด โดยใชCแผนการทดลอง 
One-Group Pretest-Posttest Design สถิติท่ีใชCในการวิเคราะห<ขCอมูลคือคMาเฉลี่ยเลขคณิต สMวนเบ่ียง 
เบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใชCสถิติ t-test for Dependent Samples และ t-test for One Sample 
 ผลการวิจัยพบวMา1) ความสามารถในการแกCปDญหาทางคณิตศาสตร< หลังไดCรับการจัดการเรียนรูCโดย
ใชCกระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-Talk-Write สูงกวMากMอนไดCรับการจัดการเรียน
รูCอยMางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.012) ความสามารถในการแกCปDญหาทางคณิตศาสตร<ของนัก
เรียนหลังไดCรับการจัดการเรียนรูCโดยใชCกระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-Talk-
Write สูงกวMาเกณฑ<รCอยละ 70 อยMางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.01 โดยมีคะแนนเฉลี ่ยรCอยละ 
85.67 3) ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร<ของนักเรียนหลังไดCรับการจัดการเรียนรูCสูงกวMา
กMอนไดCรับการจัดการเรียนรูCอยMางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 4) ความสามารถในการสื่อสาร 
ทางคณิตศาสตร<ของนักเรียน หลังไดCรับการจัดการเรียนรูCสูงกวMาเกณฑ<รCอยละ 70 อยMางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยรCอยละ 82.88 
 

คําสําคัญ : การแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<, การแกCปDญหาทางคณิตศาสตร<, การสื่อสารทางคณิตศาสตร< 
 
1 นักศึกษา สาขาวิชาวิทยาการทางการศึกษาและการจัดการเรียนรูC คณะศึกษาศาสตร< มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2 อาจารย<ท่ีปรึกษา สาขาวิชาวิทยาการทางการศึกษาและการจัดการเรียนรูC คณะศึกษาศาสตร< มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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The Effects of Organizing Mathematics Learning Using Creative 
Problem Solving Process Togethep Wite Think–Talk-Write 
Technique on Mathematics Problem Solving Ability and 
Mathematics Communication of Eighth Grade Students 

 

Monwalee  Sittiprasert, Chommanad  Cheausuwantavee 
 

Abstract 
 The purpose of this research were to compare the before and after problems solving ability and 
mathematics communication of eighth grade students learning using creative problem solving process 
together with Think-Talk-Write technique and comparison criteria. The subjects of this study were 31 
in eighth grade students in the first semester of 2016 academic year from Takfawichaprasit School, 
Takfa, Nakhonsawan Province. They were selected by using cluster random sampling technique. The 
duration of the experiment was eighteen periods of fifty minutes. The One-Group Pretest-Posttest 
Design was used for the study. The research instruments were mathematics using creative problem 
solving process together with Think-Talk-Write technique lesson plans, The mathematical problem 
solving ability test, mathematical writing communication ability test and mathematical speaking 
communication observation form. The data were statistically analyzed by using for mean, Standard 
Deviation, t-test for dependent samples and t-test for one sample. 
 The findings were as follows: 1) The mathematical problem solving ability after being taught by using 
creative problem solving process together with Think-Talk-Write technique were higher than that before 
being taught at 0.01 level of significance. 2) The mathematical problem solving ability after being taught by 
using creative problem solving process together with Think-Talk-Write technique were significantly higher 
than 70 percent criterion at 0.01 level of significance with an average testing score 85.67 percentage. 3) The 
mathematical communication ability after being taught by using creative problem solving process together 
with Think-Talk-Write technique were higher than that before being taught at 0.01 level of significance. 4) 
The mathematical communication ability after being taught by using creative problem solving process together 
with Think-Talk-Write technique were significantly higher than 70 percent criterion at 0.01 level of significance 
with an average testing score 82.88 percentage. 

Key words : creative problem solving, mathematical problem solving ability, mathematical communication ability 
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ความสําคัญและป�ญหา 
 การศึกษาเปUนกระบวนการท่ีสําคัญอยMาง
ย่ิงในการพัฒนาคน ท้ังทางดCานรMางกาย จิตใจ 
และสติปDญญา โดยมุMงเนCนการพัฒนาคนใหCเต็ม
ตามศักยภาพ ดังท่ีพระราชบัญญัติการศึกษา
แหMงชาติพุทธศักราช 2542 และท่ีแกCไขเพ่ิมเติม
(ฉบับท่ี 3) พุทธศักราช 2553 มาตรา 23 ไดCเห็น
ถึงความสําคัญของคณิตศาสตร< จากการเนCน 
ใหCผูCเรียนมีความรูCและทักษะดCานคณิตศาสตร< 
และไดCเนCนเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรูCไวCใน
มาตรา 24 วMาสถานศึกษาควรจัดใหCเนื้อหาสาระ
และกิจกรรมสอดคลCองกับความสนใจและความ
ถนัดของผูC เรียนโดยคํานึงถึ งความแตกตMาง
ระหวMางบุคคล ฝxกทักษะ กระบวนการคิด การจัด
การ การเผชิญสถานการณ< และการประยุกต<
ความรูCใชCเพื่อปXองกันและแกCปDญหา (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  2553: 8-9)  
 คณิตศาสตร<เปUนวิชาหน่ึงท่ีมีบทบาทสําคัญ
ตMอการพัฒนาความคิดมนุษย< ทําใหCมนุษย<มี
ความคิดสรCางสรรค< คิดอยMางมีเหตุผล เปUน
ระบบมีแบบแผนสามารถวิเคราะห<ปDญหาและ
สถานการณ<ไดCอยMางถี่ถCวนรอบคอบทําใหCสามารถ
คาดการณ<วางแผนตัดสินใจและแกCปDญหาไดCอยMาง
ถูกตCองและเหมาะสม คณิตศาสตร<เปUนเคร่ืองมือ
ในการศึกษาวิทยาศาสตร<และเทคโนโลยีตลอด
จนศาสตร<อื่นๆท่ีเกี่ยวขCองคณิตศาสตร<จึงมี
ประโยชน<ตMอการดํารงชีวิตและชMวยพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตใหCดีขึ้น(สถาบันสMงเสริมการสอนวิทยาศาสตร<
และเทคโนโลยี.  สสวท. 2551 : 1) อีกท้ังหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
ไดC กํ าหนดมาตรฐานการเรียนรูC ในสาระท่ี  6  
เปUนสาระเกี่ยวกับทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร< ซึ่งประกอบดCวย การแกCปDญหาการ
ใหCเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร<และการนําเสนอ การเช่ือมโยงความรูC
ตMางๆทางคณิตศาสตร<และความคิดสรCางสรรค< 
(กระทรวงศึกษาธิการ.  2551 : 13)  
 แตMการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<ยังไมM
ประสบความสําเร็จเทMาท่ีควรโดยท่ีผMานมาแมCวMา
นักเรียนจะมีความรูCความเขCาใจในเนื้อหาสาระ
เปUนอยMางดีแตMนักเรียนจํานวนไมMนCอยยังดCอย
ความสามารถเกี่ยวกับการแกCปDญหาการแสดง
เหตุผลอCางอิงการสื่อสารหรือการนําเสนอแนวคิด
ทางคณิตศาสตร<ปDญหาเหลMาน้ีทําใหCนักเรียนไมM
สามารถนําความรูCคณิตศาสตร<ไปประยุกต<ใชC
ในชีวิตประจําวันและในการศึกษาตMอไปไดCอยMาง
มีประสิทธิภาพ (สสวท.  2551 : 1) และอีกปDจจัย
หน่ึงคือ ครูสอนคณิตศาสตร<ดCวยวิธีบรรยาย  
ครูควรปรับปรุงวิธีการสอนดCวยการลดบทบาทของ 
ครูผูCสอนจากการเปUนผูCบรรยายมาเปUนผูCประสาน
งานในการเรียน ใหCคําแนะนํา และเปzดโอกาสใหC
นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็น ลงมือปฏิบัติโดย
การใหCนักเรียนมีสMวนรMวมในการเรียนการสอน  
มีการทํางานรMวมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ซึ่งกันและกัน (ยุพิน  พิพิธกุล.  2539 : 3 - 4) 
 ดังจะเห็นไดCจากผลการประเมินระดับชาติ
พบวMาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พื้นฐาน (O-NET) ในป(การศึกษา 2555 – 2557 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 3 และ 6 ซึ่ง 
พบวMาคะแนนเฉลี่ยไมMถึงรCอยละ 50 โดยนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 3 ไดCคะแนนเฉลี่ย 26.95, 
25.54 แล ะ  29.65 ค ะแน นตาม ลํ า ดั บ แล ะ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 6 ไดCคะแนนเฉลี่ย 
22.73, 20.48 และ 21.74 คะแนนตามลําดับ 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหMงชาติ.  2557 :   
ออนไลน<) ประกอบกับผลการประเมินผลนานาชาติ
PISA 2012 ท่ีเนCนการประเมินคณิตศาสตร<เปUน
หลัก ผลการประเมินพบวMานักเรียนไดCคะแนน
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เฉลี่ยเปUน 427 คะแนนซึ่งตํ่ากวMาระดับนานาชาติ
ท่ีมีคะแนนเฉลี่ยเปUน 494 คะแนน (สสวท. 2557
ก: 38-40) และผลการประเมินผลนานาชาติ 
TIMSS 2011 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 
ไดCคะแนนวิชาคณิตศาสตร<เฉลี่ย 427 คะแนน  
ซึ่งแปลผลความสามารถของนักเรียนอยูMในระดับตํ่า 
(สสวท. 2557ข : 9-11)ท้ังน้ีผลการประเมินในป( 
2011 ยังนCอยลงกวMาผลการประเมินในป( 2007 
ซึ่งจากรายงานผลโครงการศึกษาแนวโนCมการ
จัดการศึกษาคณิตศาสตร<และวิทยาศาสตร<รMวม
กับนานาชาติ ใน พ.ศ. 2550 พบวMา ทักษะทาง
คณิตศาสตร<ของนักเรียนลดลง จากสภาพปDญหา
ดังกลMาวเปUนผลมาจากจุดเนCนของการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร<ในประเทศไทยเมื่อเทียบกับ
นานาชาติยังใหCความสําคัญในการฝxกทักษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตร<ท่ีดCอยกวMาประเทศ
ตMางๆ ท้ังในดCานการสื่อสารทางคณิตศาสตร<  
มีการเนCนในระดับปานกลาง และการแกCปDญหาทาง
คณิตศาสตร< มีการเนCนในระดับนCอย หรือแทบ 
ไมM เนCนเลยในการจัดการเรียนการสอน ท้ังท่ี 
การฝxกฝนใหCนักเรียนคิดแกCปDญหาหรือหาคําอธิบาย
ท่ีใหC นักเรียนแสดงแนวคิดและตอบอยMางอิสระ  
ใหCนักเรียนมีโอกาสไดCใชCในการสอบเปUนสMวนหน่ึง
ของการสอนปกติ และเปUนวิธีการที่สMงผลใหC
การเรียนมีคุณภาพ (สสวท.  2553 : ออนไลน<) 
 สภาครูคณิตศาสตร<แหMงชาติของสหรัฐ
อเมริกา (NCTM. 1989: 471) ไดCใหCทัศนะเกี่ยว
กับนักเรียนท่ีจะเติบโตไปสูMสังคมขMาวสารวMาจะ
ตCองเปUนผูCท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร<โดย
เฉพาะความสามารถในการแกCปDญหา ความสามารถ
ในการใหCเหตุผลและความสามารถในการสื่อสาร
แนวคิดทางคณิตศาสตร< ประกอบกับในชีวิต
ประจําวันมนุษย<ตCองเผชิญกับปDญหามากมาย 
อาทิ ป Dญหาการเด ินทาง ป Dญหาการเรียน 

ปDญหาการทํางานในบรรดาปDญหาเหลMาน้ีมีท้ัง
ปDญหาท่ีไมMซับซCอน สามารถแกCปDญหาโดยใชC
ความรูCหรือประสบการณ<เดิม และปDญหาท่ีมี
ความยุMงยากซับซCอนมากจนไมMสามารถแกCปDญหา
น้ันไดCทันที จําเปUนตCองอาศัยความรูC ทักษะและ
กระบวนการ และเทคนิคตMางๆมาชMวยแกCปDญหา 
เลือกเทคนิคหรือกลยุทธ<ในการแกCปDญหาท่ีเหมาะสม 
ตลอดจนมีประสบการณ<ในการแกCปDญหามากMอนก็
จะสามารถแกCปDญหาไดCดีและมีประสิทธิภาพ 
(สสวท.  2551 : 6) 
 การแกCปDญหาเปUนความสามารถหน่ึงใน
ทักษะและกระบวนการทางคณิ ตศาสตร< ท่ี 
นักเรียนควรจะเรียนรูC ฝxกฝนและพัฒนาใหCเกิด
ขึ้นในตัวนักเรียน เพราะการไดCฝxกแกCปDญหาจะ
ชMวยใหCนักเรียนรูCจักคิด มีระเบียบขั้นตอนในการ
คิด รูCจักคิดอยMางมีเหตุผลและ รูCจักตัดสินใจ
อยMางฉลาด (สิริพร ทิพย<คง.  2544 : 157) อันจะ
ชMวยใหCนักเรียนมีแนวทางการคิดท่ีหลากหลาย  
มีความม่ันใจในการแกCปDญหาท้ังภายในและ 
ภายนอกหCองเรียน ตลอดจนเปUนทักษะพื้นฐาน 
ท่ีนักเรียนสามารถนําติดตัวไปใชCแกCปDญหาในชีวิต
ประจําวัน เมื่อตCองแกCปDญหาทางคณิตศาสตร< 
จําเปUนตCองอาศัยความสามารถในการสื่อสาร 
เพราะนอกจากการอMานเพื่อทําความเขCาใจสถาน
การณ<ปDญหาและคCนหาคําตอบแลCวยังตCองพูด
หรือเขียนเพื่ออธิบายความรูCความเขCาใจแนวคิด
ทางคณิตศาสตร<ตลอดจนการแสดงวิธีทําและ
การใหCเหตุผลอีกทั้งวิชาคณิตศาสตร<มีเนื้อหา
สMวนใหญMเปUนนามธรรมท่ีตCองใชCสัญลักษณ<ตัวแปร
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร<เขCามาชMวยในการสื่อสารใหC
ความรูCนั้นมีความกะทัดรัดและชัดเจน (สสวท.  
2551 :  6) 
 ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร<
เปUนความสามารถในการอธิบายช้ีแจงแสดงความ



Graduate School Journal Vol 12  No 1 (January – June 2017) 
 วารสารบัณฑิตวิทยาลัย ป(ที่ 12 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2560) 

 98

เขCาใจหรือความคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร<ของ 
ตนเองใหCผูCอื่นไดCรับรูC   ท้ังยังเปUนทักษะท่ีสMงเสริม
ดCานการเรียนรูCตMอผูC เรียน เพราะเปUนตัวเช่ือม 
โยงความคิด ท่ีไมM เปUนทางการ ไปสูMสิ่ งท่ี เปUน
รูปธรรม เปUนการสMงเสริมการทําความเขCาใจ 
การแลกเปลี่ยนความเขCาใจทางคณิตศาสตร< 
ของกันและกันระหวMางผูCเรียน ผูCสอน และทําใหC
เขCาใจไดCอยMางกวCางขวาง ลึกซึ้งและจดจําไดCนาน
เมื่อไดCมีการสื่อสารผMานการลงมือปฏิบัติ และ 
ท่ีผMานมาการเรียนการสอนคณิตศาสตร<ยังไมMไดC
เนCนเร่ืองการสื่อสารสื่อความหมายทางคณิตศาสตร< 
และการนําเสนอมากนัก ผูCเรียนจึงยังมีความ
สามารถในดCานน้ีไมMดีพอจะเห็นไดCจากการท่ี 
ผูCเรียนจํานวนมากไมMสามารถนําเสนอขCอมูล 
ใหCผูCอื่นเห็นภาพรวมหรือเขCาใจประเด็นสําคัญๆ 
ของสิ่งท่ีตCองการนําเสนอไดCหรือไมMสามารถ 
สื่อความหมายเร่ืองบางเร่ืองใหCผูCอื่นเขCาใจตรงกันไดC 
การพัฒนาผูCเรียนใหCสามารถสื่อสาร สื่อความ
หมายทางคณิตศาสตร<และนําเสนอใหCผูCอื่นเขCาใจ
ไดCจึงมีความจําเปUน (อัมพร  มCาคนอง.  2553 : 
56 - 57) ดังน้ันครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรูC
คณิตศาสตร<ในหCองเรียนใหCนักเรียนไดCมีโอกาส
สื่อสารกับครูและเพื่อนรMวมช้ันเรียน 
 จากความสําคัญของความสามารถใน
การแกCปDญหาคณิตศาสตร<และการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร<ดังกลMาว แสดงใหCเห็นวMาทั้งสอง
ทักษะมีความสําคัญและชMวยสMงเสริมการเรียนรูC
วิชาคณิตศาสตร<ซึ่งการพัฒนาทักษะการคิด 
แกCปDญหาท่ีนMาสนใจรูปแบบหน่ึง คือ การแกC
ปDญหาเชิงสรCางสรรค< เนื่องจากจะมีวิธีการคCนหา
คําตอบท่ีแตกตMางกันออกไป มีความสลับซับ
ซCอน และคCนพบแนวทางแกCปDญหาท่ีเปUนไปไดC
และเหมาะสมท่ีสุดในสภาพแวดลCอมขณะน้ัน 
การแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค< เปUนกรอบแนวคิด

ที่ใชCท ักษะการคิดและเครื่องมือการคิดเพื่อ 
คCนหาวิ ธีการหาคําตอบหรือวิธีการแกCปDญหา 
ท่ีหลากหลาย คCนหาทางเลือกในการแกCปDญหา
และพิจารณาตัดสินเลือกแนวคิดในการแกCปDญหา
เชิงสรCางสรรค<ท่ีดีท่ีสุดและแปลกใหมM การฝxก
ทักษะการคิดแบบน้ีจึงเปUนประโยชน<ตMอนักเรียน
อยMางมากโดยกระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCาง
สรรค<จะเนCนการMวมกันระดมความคิดอยMางอิสระ
เพื่อใหCไดCวิธีการแกCปDญหาจํานวนมากท่ีจะนําไป
เลือกใชCถือเปUนการเปzดโอกาสใหCผูCเรียนทุกคนไดC
ใชCความคิดและเสนอแนวคิดของตนเองกับกลุMม 
โดยท่ีสมาชิกในกลุMมไมM ตัดสินวMาถูกหรือผิด  
จึงทําใหCชMวยสMงเสริมการคิดแกCปDญหา สอดคลCอง
กับอรวรรณ ตันสุวรรณรัตน< (2552: 114-115) 
ไดC ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูC
คณิ ตศาสตร<โดยใชCกระบวนการแกCปDญ หา 
เชิงสรCางสรรค<ท่ีมีตMอความสามารถในการแกCปDญหา
และความคิดสรCางสรรค<ทางคณิตศาสตร<ของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 พบวMา กลุMมตัวอยMางมี
ความสามารถในการแกCปDญหาทางคณิตศาสตร< 
และความคิดสรCางสรรค<ทางคณิ ตศาสตร< 
หลังเรียนสูงกวMากMอนเรียนอยMางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05 
 เทคนิคThink-Talk-Write เปUนเทคนิค 
การเรียนรูCแบบรMวมมือ รูปแบบหน่ึงท่ี นํามา
ประกอบการสอนเพื่อเนCนทักษะการคิด พูดและ
เขียน โดยคิดในประเด็นที่สงสัยหรือตCองการ
หาคําตอบ พูดแลกเปลี่ยนอภิปรายความคิดและ
เขียนขCอสรุปจากการอภิปรายเทคนิค Think-
Talk-Write นอกจากชMวยใหCนักเรียนมีสMวนรMวมใน
การเรียนการสอนแลCวยังสMงเสริมความสามารถใน
การสื่อสารโดยตรงดCวย ประกอบกับฮุนเกอร< 
และ ลาฟ ลิ น  (Huinker and Laughlin. 1996 : 81)  
ไดCกลMาววMาการคิดและการพูดเปUนขั้นตอนสําคัญ
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ท่ีจะนําไปสูMการเขียน ถCานักเรียนไมMสามารถพูด
อธิบายความคิดทางคณิตศาสตร<ของตนเองไดC 
พวกเขาจะไมMสามารถเขียนอธิบายความคิดน้ัน
ไดCสอดคลCองกับผลการวิจัยของอุนทาร<ติ  เรนิ  
ซึ่งไดCศึกษาเกี่ยวกับการใชCเทคนิค Think-Talk-
Write ในการเรียนเพื่อปรับปรุงความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร<ของนักเรียนเกรด 9  
พบวMาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร<
ของนักเรียนกลุMมทดลองสูงกวMากลุMมควบคุม 
 จากการสอบถามครูผูCสอนคณิตศาสตร<ใน
โรงเรียน ( ครูกลุMมสาระการเรียนรูCคณิตศาสตร<
โรงเรียนตากฟXาวิชาประสิทธ์ิ)และจากประสบการณ<
ตรงของตนเองพบวMานักเรียนโดยสMวนใหญMมี
ปDญหาการเรียนเร่ือง การประยุกต<อัตราสMวนและ
รCอยละ เนื่องจากนักเรียนทําคะแนนไดCไมMดีและ
ไมMถึงรCอยละ 50 เปUนจํานวนมาก (จากการสอบ
เก็บคะแนนประจําบทเรียนวิชาคณิ ตศาสตร< 
เพ่ิมเติม) ซึ่งเนื้อหาเร่ืองการประยุกต<อัตราสMวนและ
รCอยละ เปUนเนื้อหาท่ีนักเรียนเคยเรียนมาแลCว 
ต้ังแตMระดับช้ันประถมศึกษาป(ท่ี 5 และ 6 อีกท้ัง 
เนื้อหายังเปUนเร่ืองในชีวิตประจําวัน เชMน กําไร 
ขาดทุน การลดราคาสินคCา แตMนักเรียนยังไมM 
เขCาใจหลักการ หรือไมMสามารถแกCปDญหาโจทย< 
ท่ีเกี่ยวกับการประยุกต<อัตราสMวนและรCอยละไดC 
 ดCวยเหตุผลดังกลMาว ทําใหCผู Cวิจัยสนใจ
การจัดเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชCกระบวนการ 
แกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-
Talk-Write ในการจัดการเรียนการสอนเร่ืองการ
ประยุกต<เกี่ยวกับอัตราสMวนและรCอยละสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป(ที่ 2 เพื่อศึกษาความ
สามารถในการแกCปDญหาทางคณิตศาสตร<และ
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร<
ของนักเรียนซึ่งผลการวิจัยท่ีไดCจะเปUนประโยชน<
ตMอนัก เรียน ครูคณิตศาสตร<และผูC ท่ีสนใจนํา 

การจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชCกระบวนการ
แกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-
Talk-Write ไปพัฒนาการเรียนรูCคณิตศาสตร<ใหCมี
ประสิทธิภาพดีย่ิงขึ้นตMอไป 

 
วัตถุประสงค�ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ 
แกCปDญหา ทางคณิตศาสตร<ของนักเรียนกMอน
และหลังไดCรับการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<
โดยใชCกระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวม
กับเทคนิค Think-Talk-Write  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ 
แกCปDญหาทางคณิตศาสตร<ของนักเรียนหลังไดC
รับการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชCกระบวนการ
แกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-
Talk-Write กับเกณฑ<รCอยละ 70 

3. เพื่ อเปรียบเทียบความสามารถใน 
การสื่อสารทางคณิตศาสตร<ของนักเรียนกMอน
และหลังไดCรับการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<
โดยใชCกระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวม
กับเทคนิค Think-Talk-Write  

4. เพื่ อ เปรียบเทียบความสามารถใน 
การสื่อสารทางคณิตศาสตร<ของนักเรียนหลัง
ไดCรับการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชCกระบวน
การแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค 
Think-Talk-Write กับเกณฑ<รCอยละ 70 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังน้ี ผูCวิจัยไดCศึกษาการจัดการเรียนรูC 
คณิ ตศาสตร<ดC วยกระบวนการแกCปDญหาเชิง 
สรCางสรรค<ตามแนวคิดของแทรฟฟzงเกอร< ไอซัคเซน 
และโดวอล ซึ่งประกอบดCวย 4 ขั้นตอน ไดCแกM  
ขั้นท่ี 1 ขั้นทําความเขCาใจปDญหา (Understanding 
the Challenge) ขั้ น ท่ี  2 ขั้ นกM อกํ าเนิ ดความคิ ด 
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(Generating Ideas) ขั้นท่ี 3 ขั้นเตรียมการเพื่อนํา
ไป สูM ก า รป ฏิ บั ติ  (Preparing for Action) ขั้ น ท่ี  4  
ขั้นวางแผนแลCวปฏิบัติตามแนวคิด (Planning Your 
Approach) และศึกษาเทคนิค Think-Talk-Write 
ซึ่งประกอบดCวย 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการคิด 
(Think) เปUนขั้นตอนท่ีฝxกใหCนักเรียนคิด เมื่อนักเรียน
เจอปDญหา ขั้นตอนการพูด (Talk) เปUนขั้นตอน 
ท่ีเปzดโอกาสใหCนักเรียนไดCพูดคุยหรืออภิปราย
ความคิด และขั้นตอนการเขียน (Write) เปUน 
ขั้นตอนการเขียนคําตอบโดยใหCนักเรียนเขียน 
สิ่งท่ีไดCจากการคิดและอภิปรายรMวมกัน นักเรียน
จะเขียนคําตอบอยMางเปUนลําดับขั้นอยMางถูกตCอง
ดCวยตนเองโดยการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<
ดCวยกระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับ
เทคนิค Think-Talk-Write เพื่อสMงเสริมความสามารถ
ในการแกCปDญหาทางคณิตศาสตร<และความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร<ดังภาพประกอบ 1 
 

ตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม 
การจัดการเรียนรูC

คณิตศาสตร<โดยใชC

กระบวนการแกCปDญหาเชิง

สรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค 
Think-Talk- Write 

 1.  ความสามารถในการแกC

ปDญหาทางคณิตศาสตร< 

2.  ความสามารถในการสื่อ

สารทางคณิตศาสตร< 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

สมมติฐานการวิจัย 
 1.  ความสามารถในการแกC ปDญ หาทาง
คณิตศาสตร<ของนักเรียนหลังไดCรับการจัดการเรียนรูC
คณิตศาสตร<โดยใชCกระบวนการการแกCปDญหา
เชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-Talk-Write
สูงกวMากMอนไดCรับการจัดการเรียนรูC 
 2..  ความสามารถในการแกCปDญหาทาง
คณิตศาสตร<ของนักเรียนหลังไดCรับการจัดการ
เรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชCกระบวนการแกCปDญหา

เชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-Talk-Write
สูงกวMาเกณฑ<รCอยละ 70 
 3.  ความสามารถในการสื่อสารทางวิชา
คณิตศาสตร<ของนักเรียนหลังไดCรับการจัดการเรียนรูC
คณิ ตศาสตร<โดยใชCกระบวนการแกCปDญ หา 
เชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-Talk-Write 
สูงกวMากMอนไดCรับการจัดการเรียนรูC 
 4.  ความสามารถในการสื่อสารทางวิชา
คณิ ตศาสตร<ของนักเรียนหลังไดC รับการจัด 
การเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชCกระบวนการแกC
ปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-
Talk-Write สูงกวMาเกณฑ<รCอยละ 70 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากรที่ใช�ในการวิจัย 
 ประชากรท่ีใชCในการวิจัยคร้ังน้ีเปUนนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 โรงเรียนตากฟXาวิชาประสิทธ์ิ
ภาคเรียนท่ี 1 จํานวน 6 หCองเรียน รวม 165 คน 
 กลุ"มตัวอย"างที่ใช�ในการวิจัย 
 กลุMมตัวอยMางท่ีใชCในการวิจัยคร้ังน้ี เปUน 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 โรงเรียนตากฟXา
วิชาประสิทธ์ิภาคเรียนท่ี 1 ท่ีไดCจากการสุMมแบบกลุMม 
(Cluster Random Sampling) โดยมีหCองเรียนเปUน
หนMวยการสุMม (Sampling Unit) จับสลากมา 1 หCองเรียน 
จํานวนนักเรียน 31 คน จากท้ังหมด 6 หCองเรียน 
ซึ่งโรงเรียนจัดหCองเรียนโดยคละความสามารถ 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรอิสระ  ไดCแกM การจัดการเรียนรูC 
คณิ ตศาสตร<โดยใชCกระบวนการแกCปDญ หา 
เชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-Talk-Write 
 2.  ตัวแปรตาม  ไดCแกM 
  2.1  ความสามารถในการแกCปDญหา
ทางคณิตศาสตร< 
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  2.2  ความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร< 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช�ในการวิจัย 
 การวิจัยในคร้ังน้ี ผูCวิจัยใชCเคร่ืองมือในการวิจัย
ดังน้ี   
 1.  แผนการจัดการเรียนรูCโดยใชCกระบวนการ
แกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-
Talk-Write รายวิชาคณิตศาสตร<เพ่ิมเติม เร่ือง 
การประยุกต<เกี่ยวกับอัตราสMวนและรCอยละ ระดับ
ช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 2จํานวน 14 คาบ 
 2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
แกCปDญหา ทางคณิตศาสตร<เปUนแบบอัตนัยจํานวน 
5 ขCอ มีคMาความยากงMาย (PE) ต้ังแตM 0.54 - 0.67 
คMาอํานาจจําแนก (D) ต้ังแตM 0.49 - 0.69 และ
ความเช่ือม่ันของแบบทดสอบเทMากับ 0.87 
 3.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
สื่อสารทาง คณิตศาสตร<ดCานการเขียนเปUนแบบ 
อัตนัยจํานวน 5 ขCอ มีคMาความยากงMาย (PE) ต้ังแตM 
0.52- 0.75 คMาอํานาจจําแนก (D) ต้ังแตM 0.39 - 0.59 
และความเช่ือม่ันของแบบทดสอบเทMากับ 0.66
 4.  แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถใน
การสื่อสารทางคณิตศาสตร<ดCานการพูด 
 

 การเก็บรวบรวมข�อมูล 
 การวิจัยในคร้ังน้ี ผูCวิจัยดําเนินการทดลอง
ตามขั้นตอนดังน้ี 
 1.  ขอความรMวมมือกับโรงเรียนตากฟX า 
วิชาประสิทธ์ิ ซึ่ งเป Uนส ถานศ ึกษาของก ลุ Mม 
ตัวอยMางของการวิจัยครั้งนี้ ผูCวิจัยดําเนินการ
สอนดCวยการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชC
กระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค 
Think-Talk-Write เร่ืองการประยุกต<เกี่ยวกับอัตรา

สMวนและรCอยละของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ป(ท่ี 2 ต้ังแตMวันท่ี 25 สิงหาคม – 23 กันยายน 2559 
 2.  ช้ีแจงใหCนักเรียนท่ีเปUนกลุMมตัวอยMาง
ทราบถึง การจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชC
กระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค 
Think-Talk-Write เร่ืองการประยุกต<เกี่ยวกับอัตราสMวน
และรCอยละ เพื่อใหCนักเรียนไดCปฏิบัติตนไดCถูกตCอง 
 3.  เก็บคะแนนกMอนการจัดการเรียนรูC
คณิ ตศาสตร<โดยใชCกระบวนการแกCปDญ หา 
เชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-Talk-Write 
ซึ่งคะแนนท่ีไดCเปUนคะแนนกMอนเรียน (Pre-test) 
โดยการใหCกลุMมตัวอยMาง ซึ่งเปUนนักเรียนช้ันมัธยม
ศึกษาป(ท่ี 2 โรงเรียนตากฟXาวิชาประสิทธ์ิ อําเภอ
ตากฟXา จังหวัดนครสวรรค< ทํากิจกรรมดังตMอไปน้ี 
  3.1  คาบท่ี 1 ของการทดลองทําแบบ
ทดสอบกMอนเรียนเพื่อวัดความสามารถในการ 
แกCปDญหาทางคณิตศาสตร<ซึ่งเปUนแบบทดสอบ 
อัตนัย จํานวน 5 ขCอ  
  3.2  ค าบ ท่ี  2 ขอ งก ารท ด ล องทํ า 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการสื่อสาร 
ทางคณิ ตศาสตร<ดCานการเขียนซึ่ งเปUนแบบ
ทดสอบอัตนัย จํานวน 5 ขCอ และทําการสังเกต
พฤติกรรมความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร<ดCานการพูด จากการพูดอธิบายแนว
คิดในการหาคําตอบการใชCภาษทางคณิตศาสตร< 
และการสรุปของนักเรียนจากโจทย<หลังทํา 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการสื่อสาร 
ทางคณิตศาสตร<ดCานการเขียน  
  3.3  คาบ 3 – 16 รวมท้ังสิ้น 14 คาบ ดําเนิน
การสอนนักเรียนโดยจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร< โดยใชC
กระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค 
Think-Talk-Write เร่ืองการประยุกต<เกี่ยวกับอัตราสMวน
และรCอยละ 
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 4.  เมื่อดําเนินการสอนครบตามแผนการจัดการ
เรียนรูCแลCว ทําการเก็บคะแนนหลังการจัด การเรียนรูC 
ซึ่งคะแนนท่ีไดCเปUนคะแนนหลังเรียน (Post-test) 
ดังขั้นตอนดังน้ี 
  4.1  คาบท่ี 15 ของการทดลองทําแบบ
ทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดความสามารถในการ 
แกCปDญหาทางคณิตศาสตร<ซึ่งเปUนแบบทดสอบ 
อัตนัย จํานวน 5 ขCอ  
  4.2  คาบท่ี 16 ของการทดลองทําแบบ
ทดสอบวัดความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร<ดCานการเขียนซึ่งเปUนแบบทดสอบ 
อัตนัย จํานวน 5 ขCอ และทําการสังเกตพฤติกรรม
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร<
ดCานการพูด จากการพูดอธิบายแนวคิดในการหา
คําตอบการใชCภาษทางคณิตศาสตร< และการสรุป
ของนัก เรียนจากโจทย<หลังทําแบบทดสอบ 
วัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร<
ดCานการเขียน  
 5.  จากน้ันนําคะแนนท่ีไดCมาวิเคราะห<ผล
เพื่อตรวจสอบสมมติฐานตMอไป 

  
 การวิเคราะห�ข�อมูล  
 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูCวิจัยมีการวิเคราะห<ขCอมูล
ดังน้ี 
 1.  เปรียบเทียบความสามารถในการแกCปDญหา
ทางคณิตศาสตร<ของนักเรียนกMอนและหลังไดC
รับการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<ท่ีโดยใชCกระบวน
การแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-
Talk-Write โดยใชCการทดสอบ t-test for Dependent 
Samples 
 2.  เปรียบเทียบความสามารถในการแกCปDญหา
ทางคณิตศาสตร<ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 
หลังไดCรับการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชC
กระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค 

Think-Talk-Write เร่ืองการประยุกต< เกี่ยวกับ
อัตราสMวนและรCอยละกับเกณฑ<รCอยละ 70 โดย
ใชCสถิติ t-test for One Sample 
 3.  เป รียบเทียบความสามารถในการ 
สื่อสารทางคณิตศาสตร<ของนักเรียนช้ันมัธยม
ศึกษาป(ท่ี 2 กMอนและหลังไดCรับการจัดการเรียนรูC
คณิ ตศาสตร<โดยใชCกระบวนการแกCปDญ หา 
เชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-Talk-Write 
เร่ืองการประยุกต<เกี่ยวกับอัตราสMวนและรCอยละ 
โดยใชCสถิติ t-test for Dependent Samples 
 4.  เป รียบเทียบความสามารถในการ 
สื่อสารทางคณิตศาสตร<ของนักเรียนช้ันมัธยม
ศึกษาป(ท่ี 2 หลังไดCรับการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<
โดยใชCกระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวม
กับเทคนิค Think-Talk-Write เร่ืองการประยุกต<เกี่ยว
กับอัตราสMวนและรCอยละกับเกณฑ<รCอยละ 70 โดย 
ใชCสถิติ t-test for One Sample 
 
สรุปผลการวิจัย  
 1.  ความสามารถในการแกCปDญหาทาง
คณิตศาสตร<ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 
หลังไดCรับการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชC
กระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค 
Think-Talk-Write เร่ืองการประยุกต< เกี่ยวกับ
อัตราสMวนและรCอยละ สูงกวMากMอนไดCรับการจัด
การเรียนรูCอยMางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  
 2.  ความสามารถในการแกCปDญหาทาง
คณิตศาสตร<ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 
หลังไดCรับการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชC
กระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค 
Think-Talk-Write เร่ือง การประยุกต<เกี่ยวกับ
อัตราสMวนและรCอยละ สูงกวMาเกณฑ<รCอยละ 70 
อยMางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 คิดเปUน
รCอยละ 85.67 
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 3.  ความสามารถ ในการสื่ อสารทาง
คณิตศาสตร<ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 
หลังไดCรับการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชC
กระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับ
เทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง การประยุกต<
เกี่ยวกับอัตราสMวนและรCอยละสูงกวMากMอนไดCรับ
การจัดการเรียนรูCอยMางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ี
ระดับ 0.01  
 4.  ความสามารถในการสื่ อสารทาง
คณิตศาสตร< ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 
หลังไดCรับการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชC
กระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับ
เทคนิค Think-Talk-Write เร่ือง การประยุกต<
เกี่ยวกับอัตราสMวนและรCอยละ สูงกวMาเกณฑ<
รCอยละ 70 อยMางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
คิดเปUนรCอยละ 82.88 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลการจั ดการเรียน รูC
คณิ ตศาสตร<โดยใชCกระบวนการแกCปDญ หา 
เชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-Talk-Write 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 เร่ืองการประยุกต<
เกี่ยวกับอัตราสMวนและรCอยละ สามารถอภิปราย
ผลการวิจัยไดCดังน้ี 
 1.  ความสามารถในการแกC ปD ญ หาทาง
คณิตศาสตร< ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 
หลังไดCรับการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชC
กระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค 
Think-Talk-Write เร่ืองการประยุกต< เกี่ยวกับ
อัตราสMวนและรCอยละ สูงกวMากMอนไดCรับการจัด
การเรียนรูCอยMางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
และสูงกวMาเกณฑ<รCอยละ 70 อยMางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ซึ่งเปUนไปตามสมมติฐานท่ี
กําหนดไวC ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการ

เรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชCกระบวนการแกCปDญหา
เชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-Talk-Write 
เปUนกระบวนการท่ีชMวยสMงเสริมความสามารถ
ในการแกCปDญหาทางคณิตศาสตร<ของนักเรียน
ผMานกระบวนการแกCปDญ หาตามขั้นตอน 4  
ขั้นตอน โดยในแตMละขั้นตอนไดCสMงเสริมความ
สามารถในการแกCปDญหาทางคณิตศาสตร<ของ 
นักเรียนดังน้ี 
 ขั้นทําความเขCาใจปDญหาเปUนขั้นท่ีนักเรียน
ไดCเร่ิมฝxกวิเคราะห< แยกแยะโจทย< โดยนักเรียน
ตCองคิดดCวยดCวยตนเองกMอนวMาโจทย<ตCองการหาอะไร 
โจทย<กําหนดอะไรใหCบCาง และหาความสัมพันธ<
ของสิ่งท่ีโจทย<กําหนดใหCกับสิ่งท่ีโจทย<ตCองการหา 
จากน้ันจึงแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน 
ในกลุMม และเขียนสิ่งท่ีรMวมกันสรุปไดC ซึ่งการทํา
กิจกรรมคร้ังแรกๆ ผูCวิจัยสังเกตวMานักเรียนบาง
คนอMานโจทย<แลCวไมMสามารถแยกแยะประเด็น 
หรือทําความเขCาใจโจทย<ไดCไมMครบถCวน ผูCวิจัย 
จึงตCองมีการใชCคําถามกระตุCน สรCางบรรยากาศ
ในหCองเรียนใหCเหมือนการพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความรูCกันโดยท่ีไมMมีการบอกวMาถูกหรือผิด และ
ใหCเวลากับนักเรียนท่ีมากพอในการคิดเพื่อใหC 
นักเรียนไดCคCนหาขCอมูลอีกคร้ัง ซึ่งในการทํา 
กิจกรรมคร้ังตMอๆมานักเรียนสามารถตอบ 
คําถามวMาโจทย<ตCองการหาอะไร โจทย<กําหนด
อะไรใหCบCาง และหาความสัมพันธ<ของขCอมูลไดC
เปUนอยMางดี ซึ่ งสอดคลCองกับพาร<น (สิทธิชัย  
ชมพูพาทย<. 2554 : 39; อCางอิงจาก Parnes : 1976)  
ท่ีกลMาววMาบทบาทของครูในการสอนการแกCปDญหา
อยMางสรCางสรรค<ไดCแกM การสรCางบรรยากาศใน
หCองเรียนใหCนักเรียนรูCสึกปลอดภัยในการแสดง
ความคิด เห็น  การสM งเส ริมความขี้ เลMนของ 
นักเรียน การใหCเวลานักเรียนในการบMมเพาะ
ความคิดโดยไมMดMวนตัดสินความคิดของนักเรียน 
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และใหCนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดใหCมากตCอง 
ใชCคําถามอยMางสรCางสรรค<เพื่อใหC นักเรียนไดC 
คิดสรCางสรรค<  
 ขั้นกMอกําเนิดความคิดเปUนขั้นท่ีนักเรียนแตMละ
คนชMวยกันระดมความคิดและเสนอแนวทาง
ในการแกCปDญหาของตนออกมา ซึ่งอาจเปUนแนวคิด
ท่ีแตกตMางจากเดิม หรือตMอยอดจากแนวคิดจาก
เพื่อนๆ ก็ไดC โดยท่ีไมMตัดสินวMาถูก หรือผิด แลCว
บันทึกวิธีการท่ีนําเสนอไวC ขั้นน้ีเปUนขั้นท่ีเปzด
โอกาสใหCนักเรียนไดCแสดงความสามารถในการ
หาแนวทาง วิธีการแกCปDญหาไดCอยMางเต็มที ซึ่ง 
ผูCวิจัยสังเกตวMาขั้นน้ีเปUนขั้นท่ียากท่ีสุดสําหรับ 
นักเรียนท่ีเร่ิมฝxกฝนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค< 
เพราะนักเรียนไมMสามารถแสดงความคิดเห็นหรือ
เสนอแนวทางในการแกCปDญหาไดCในคร้ังแรกๆ  
ผูCวิจัยตCองเสนอแนวคิด และช้ีแนะเพื่อใหCนักเรียน
คิดตามวMาวิธีการตMางๆเปUนไปไดCหรือไมM และ 
ขั้นตอนในการแกCปDญหาของวิธีน้ันเปUนอยMางไร  
ซึ่งตMอมานักเรียนกลCาท่ีจะเสนอแนวคิดของ 
ตนเองมากขึ้นโดยเรียนรูCจากการแกCปDญหาคร้ัง
กMอนๆ ท่ีไดCทํามา ทําใหCนักเรียนสามารถวางแผน
การแกCปDญหาไดC ซึ่งสอดคลCองกับแนวคิดของ 
สสวท.  (2551 :  180 -186) ท่ีกลMาววMา แนวทาง
ในการสMงเสริมความสามารถในการแกCปDญหา 
ใหCมีประสิทธิภาพน้ัน ครูควรเปzดโอกาสใหC 
นักเรียนไดCคิด อธิบายในสิ่งท่ีตนคิด และนําเสนอ
แนวคิดของตนอยMางอิสระกับเพื่อนนักเรียนใน 
ช้ันเรียนเกี่ยวกับวิธีการแกCปDญหาท่ีแตMละคนไดCทํา 
แลCวรMวมกันพิจารณาและหาขCอสรุปถึงวิธีการ 
แกCปDญหาดังกลMาว 
 ขั้นเตรียมการเพื่อนําไปสูMการปฏิบัติ เปUน 
ขั้นท่ีนักเรียนในกลุMมเลือกวิธีการแกCปDญหาท่ีนํา
เสนอไวC อภิปรายความเปUนไปไดC และความเหมาะสม
ของวิธีท่ีเลือก และบันทึกวิธีท่ีเลือกและขั้นตอน

การดําเนินการ เพื่อนําไปใชC ผูCวิจัยพบวMาเมื่อ 
นักเรียนสามารถเสนอแนวคิดการแกCปDญหาของ
ตนเองไดC และมีการรับฟDงความคิดเห็นของ 
นักเรียนในกลุMมแลCว ทําใหCนักเรียนสามารถเลือก
วิธีการแกCปDญหาท่ีเหมาะสม และมีวิธีดําเนินการ
แกCปDญหาท่ีเปUนระบบ เปUนขั้นตอนไดC จึงทําใหC 
นักเรียนทุกคนเกิดการเรียนรูC และเขCาใจการแกC
ปDญ หาไปในทางเดียวกัน สM งผลใหC นัก เรียน 
มีความเขCาใจในวิธีการแกCปDญหา และสามารถ 
ท่ีจะแกCปDญหาทางคณิตศาสตร<ไดCดีขึ้น ซึ่งตMาง
จากในชMวงท่ีนักเรียนไมMสามารถเสนอแนวคิดใน
การแกCปDญหาไดC ซึ่งนักเรียนไมMสามารถเลือก 
วิ ธีแกCปDญ หา ห รือบอกไดC วMาวิ ธีแกCปDญหาท่ี 
นักเรียนในกลุMมนําเสนอเหมาะสมไดC เลย ซึ่ ง 
สอดคลCองกับแนวคิดของ สิริพร ทิพย<คง (2544 : 
13–16) กลMาววMาในการเรียนวิชาคณิตศาสตร<น้ัน  
ถCานักเรียนไดCฝxกฝนการแกCปDญหาอยMางสมํ่าเสมอ 
จะทําใหCนักเรียนสามารถนําความรูCไปใชCในการ 
แกCปDญหาไดCดี 
 ขั้นวางแผนแลCวปฏิบั ติตามแนวคิดเปUน 
ขั้นตอนสุดทCายท่ีนักเรียนจะตCองนําวิธีการแกC
ปDญหาท่ีเลือกไปใชCแกCปDญหาจริงๆอยMางเปUน 
ขั้นตอน ดําเนินการแกCปDญหาจนไดCคําตอบ และ
สรุปคําตอบถูกตCองและครบถCวนตามท่ีโจทย<
ตCองการ ผูCวิจัยสังเกตวMาคร้ังแรกๆนักเรียนสMวนใหญM
เมื่อแกCปDญหาไดCแลCวจะนําคําตอบที่ไดCจากการ
แกCป Dญ หามาสรุป เปUนคําตอบ ซึ่งโจทย<บาง 
ขCอคํ าตอบท่ีหาไดC  ยั งไมM ใชCคํ าตอบท่ีแทC จริง  
ผูCวิจัยจึงใชCวิธีการถามยCอนกลับไปท่ีสิ่งท่ีโจทย<
ตCองการทราบเพื่อนใหCนักเรียนไดCลองพิจารณาเอง  
วMาคําตอบท่ีไดCจากการแกCปDญหาเปUนคําตอบท่ีแทCจริง 
หรือไมM ซึ่งตMอมาทําใหCนักเรียนจดจําไดCวMาเมื่อแกC
ปDญหาเสร็จ ตCองสรุปคําตอบใหCตรงกับสิ่งท่ี 
โจทย<ถาม 
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 ซึ่ งจากขั้นตอนท้ัง 4 ขั้นตอนท่ีกลM าวมา 
ขCางตCน ผูCวิจัยมีการฝxกฝนนักเรียนอยMางสมํ่าเสมอ 
จึงชMวยสMงเสริมใหCนักเรียนมีความสามารถใน 
การแกCปDญหาไดCเปUนอยMางดี ซึ่งสอดคลCองกับ
งานวิจัยของ บงกชรัตน< สมานสิทธุ< (2551 : 78) พบวMา 
การฝxกใหCนักเรียนแกCปDญหาอยูMเปUนประจําจะทํา
ใหCความสามารถในการแกCปDญหาทางคณิตศาสตร< 
ของนักเรียนสูงขึ้น และผMานเกณฑ<รCอยละ 60  
ขึ้นไป อรวรรณ ตันสุวรรณรัตน< (2552 : 114-115) 
ไดC ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูC
คณิตศาสตร<โดยใชCกระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCาง
สรรค<ท่ีมีตMอความสามารถในการแกCปDญหาและ
ความคิดสรCางสรรค<ทางคณิตศาสตร<ของนัก
เรียนมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 พบวMา กลุMมตัวอยMางมีความ
สามารถในการแกCปDญหาทางคณิตศาสตร< และ
ความคิดสรCางสรรค<ทางคณิตศาสตร<หลังเรียน
สูงกวMากMอนเรียนอยMางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 และวิลเลี่ยม (ชมพูนุช ชาวบCานเกาะ.
2554: 50;อC างอิงจากWilliam.  2003: 185-187) 
ไดCทําการวิจัยเกี่ยวกับการเขียนตามขั้นตอน
กระบวนการแกCปDญหาวMาสามารถชMวยสMงเสริม
การทํางานแกCปDญ หาไดC   กลุMม ตัวอยMางเปUน 
นักเรียนท่ีเร่ิมตCนเรียนพีชคณิตจํานวน 42 คน 
แบMงเปUนกลุMมทดลอง 22 คน และกลุMมควบคุม 
20 คน กลุMมทดลองเรียนโดยใชCการเขียนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการแกCปDญหา สMวนกลุMม 
ควบคุมเรียนโดยใชCการแกCปDญหาตามขั้นตอนแตMไมM
ตCองเขียนตามขั้นตอน โดยมีการทดสอบกMอนเรียน
และหลังเรียน ผลการวิจัยพบวMา กลุMมทดลอง
สามารถแกCปDญหาไดCเร็วกวMานักเรียนในกลุMมควบคมุ 
จากการสัมภาษณ<นักเรียนในกลุMมทดลองพบวMา 
นักเรียนจํานวน 75% มีความพอใจในกิจกรรม 
การเรียนและนักเรียนจํานวน 80% บอกวMา 

กิจกรรมการเขียนตามขั้นตอนของกระบวนการ
แกCปDญหาชMวยใหCเขาเปUนนักแกCปDญหาท่ีดีขึ้น 
 ดังน้ันในการการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<
โดยใชCกระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค< 
รMวมกับเทคนิค Think-Talk-Write ดCวยกระบวน
การสอน 4 ขั้นตอน สามารถทําใหCนักเรียน 
มีความสามารถในการแกCปDญหาสูงขึ้น และ 
สูงกวMาเกณฑ<รCอยละ 60 ท่ีกําหนดไวC 
 1.  ค วามสามารถ ในการสื่ อสารทาง
คณิตศาสตร<ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป(ท่ี 2 
หลังไดCรับการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชC
กระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับ
เทคนิค Think-Talk-Write เร่ืองการประยุกต<
เกี่ยวกับอัตราสMวนและรCอยละสูงกวMากMอนไดCรับ
การจัดการเรียนรูCอยMางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.01 และสูงกวMาเกณฑ<รCอยละ 70 อยMางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 ซึ่งเปUนไปตาม
สมมติฐานท่ีกําหนดไวC ท้ังน้ีอาจเนื่องมาจากการ
จัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชCกระบวนการ 
แกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค Think-
Talk-Write ซึ่งมีกระบวนการแกCปDญหาตามขั้นตอน 
4 ขั้นตอนไดCแกMขั้นทําความเขCาใจปDญหาขั้นกMอ
กําเนิดความคิดขั้นเตรียมการเพื่อนําไปสูMการปฏิบัติ 
และขั้นวางแผนแลCวปฏิบัติตามแนวคิด เปUนการ
จัดการเรียนรูCท่ีเนCนทักษะการคิด พูด และเขียน
แทรกในท้ัง 4 ขั้นตอน โดยเร่ิมจากการคิดดCวย
ตนเอง คิดเปUนกลุMมยMอย แลกเปลี่ยนความคิด
ของตนเองกับกลุMม รMวมกันอภิปรายความคิด 
และเขียนขCอสรุปจากการอภิปรายดCวยความเขCาใจ
ของตนเองไปพรCอมๆ กับกลุMม เพื่อนําไปสูMการ 
แกCปDญหาอยMางเปUนระบบ และเขียนนําเสนอ 
แนวคิดโดยใชCภาษา สัญลักษณ<ทางคณิตศาสตร<
อยMางเปUนขั้นตอน ซึ่งในการจัดกิจกรรมคร้ังแรก  ๆ 
ผูC วิจัยสังเกตเห็นวMา นักเรียนไมMสามารถคิด 
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แยกแยะ หรือจับประเด็นปDญหา หาความสัมพันธ<
ของขCอมูลจากโจทย<ไดC ไมMสามารถพูดแสดงแนวคิด
ของตนเองใหCผูCอื่นฟDงไดC หรือจดบันทึกแนวคิด
ของตนเอง หรือของผูCอื่นอยMางเปUนระบบไดC แตMเมื่อ
ฝxกทํากิจกรรมอยMางสมํ่าเสมอ มีการสรCาง
บรรยากาศในการเรียนท่ีเปUนกันเอง มีการใชC 
คําถามกระตุCนจากผูCวิจัยใหCนักเรียนไดCรMวมกันคิด 
นักเรียนในกลุMมชMวยกันอธิบาย และมีความ 
คุCนเคยกับขั้นตอนกระบวนการแกCปDญหามากขึ้น
แลCว ทําใหCนักเรียนสามารถคิดแยกแยะประเด็น 
หาความสัมพันธ<ของขCอมูลไดCดCวยตนเอง กลCาพูด
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองกับนักเรียน
ในกลุMม ตลอดจนเขียนแสดงวิธีการแกCปDญหา
และดําเนินการแกCปDญ หา จนสรุปคํ าตอบ 
ดCวยภาษาและสัญ ลักษณ<ทางคณิตศาสตร< 
ท่ีสามารถอธิบายใหCผูCอื่นเขCาใจไดC ซึ่งสอดคลCอง
กับแนวคิดของซิลเวอร< และสมิทธ< กลMาววMา 
บทบาทและหนCาท่ีของครูในการใชCงานเทคนิค 
Think-Talk-Write ใหC มี ป ระสิ ท ธิภาพ น้ัน  คื อ  
การถามนําใหCนักเรียนไดCคิด และนําไปสูMการพูด
และการเขียน มีการกระตุCนสMงเสริมใหCนักเรียน 
มีสMวนรMวม และสอดคลCองกับแนวคิดของโรแวน 
และมอร<โรว< (สมเดช บุญประจักณ< . 2540 : 46 ;  
อCางอิงจาก Rowan and Morrow.  1993: 9-11) และ
สภาครูคณิตศาสตร<แหMงชาติของสหรัฐอเมริกา 
(NCTM.  1989 : 26) ท่ีวMาการเรียนท่ีใหCนักเรียน
มีโอกาสปฏิ สัมพันธ<ตMอกัน เนCนการอภิปราย 
ในกลุMมเปUนการเปzดโอกาสใหC นักเรียนสํารวจ 
แนวคิด อธิบายแนวคิดในกลุMมเปUนกุญแจสําคัญ
ในการสMงเสริมและพัฒนาความสามารถในการ
สื่อสารนอกจากน้ียังสอดคลCองกับงานวิจัยของ
ซิพทา ไดCศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความเขCาใจ 
ท า งคณิ ตศาสตร<และทักษะการสื่ อสารทาง
คณิตศาสตร<ผMานเทคนิค Think-Talk-Write ของ

นัก เรียนระดับเกรด 8 โดยใชCบทเรียนเร่ือง 
วงกลมขCอมูลจากการวิจัยพบวMาความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร<และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนกลุMมทดลองสูงกวMา
กลุMมควบคุม เชMนเดียวกับ อุนทาร<ติ เรนิ ในการ
เรียนเพื่อปรับปรุงความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร<ของนักเรียนเกรด 9 พบวMา ความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร<ของนักเรียน 
กลุMมทดลองสูงกวMากลุMมควบคุม 
 ดังน้ันในการการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<
โดยใชCกระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับ
เทคนิค Think-Talk-Write ดCวยกระบวนการสอน 4 
ขั้นตอน สามารถทําใหCนักเรียนมีความสามารถ
ในการสื่อสารสูงขึ้น และสูงกวMาเกณฑ<รCอยละ 70 
ท่ีกําหนดไวC 
 

ข�อเสนอแนะ 
 ข�อเสนอแนะทั่วไป 
 1.  ครูผูCสอนควรศึกษาความรูCเกี่ยวกับ 
การจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<โดยใชCกระบวน
การแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวมกับเทคนิค 
Think-Talk-Write อยMางถMองแทC เพื่อจะไดCนําจัด
การเรียนการสอนใหCนักเรียนในช้ันเรียนไดCอยMาง
มีประสิทธิภาพ 
 2.  ครูผูCสอนควรจัดบรรยากาศในการเรียน
การสอนท่ีเอื้อตMอการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และใชCคําถามกระตุCนความคิดของนักเรียน  
รวมถึงควรใหCความใสMใจนักเรียนในช้ันเรียนใหCท่ัวถึง 
 2.  ครูผูCสอนควรมีการกําหนดเวลาใหC
เหมาะสมกับโจทย<ปDญหาหรือกิจกรรม เพราะอาจ
จะใหCกิจกรรมใชCเวลามากเกินไป 
 

 ข�อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
 1.  ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<
โดยใชCกระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวม



Graduate School Journal Vol 12  No 1 (January – June 2017) 
 วารสารบัณฑิตวิทยาลัย ป(ที่ 12 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2560) 

 107 

กั บ เทค นิค  Think-Talk-Write ใน เนื้ อห าวิ ช า
คณิตศาสตร<เร่ืองอื่นๆ 
 2.  ควรศึกษาผลการจัดการเรียนรูCคณิตศาสตร<
โดยใชCกระบวนการแกCปDญหาเชิงสรCางสรรค<รMวม
กับเทคนิค Think-Talk-Write ท่ีมีตMอทักษะกระบวน
การทางคณิตศาสตร<ดCานอื่นๆ เชMน การใหCเหตุผล 
การคิดริเร่ิมสรCางสรรค<  
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