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บทคดัย่อ 

 

 การวจิัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาระดับการปฏิบัติในการจัดการขยะมูลฝอย ขององค์การบริหารส่วน

ต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตามหลักการของ 3R (2) ศกึษาปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอยของ

องค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตามหลักการของ 3R (3) ศึกษาความสัมพันธ์

เชงิเหต-ุผลระหว่างปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอยกับการจัดการขยะมูลฝอย ขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะ

ปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตามหลักการของ 3R กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชาชนท่ีเป็นตัวแทน

ครัวเรือนในต าบลต าบลหนองกะปุและต าบลห้วยข้อง อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี จ านวน 130 คน วิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาน โดยใช้สถิติ

ไคสแควร์ และการวเิคราะห์การถดถอยพหุคูณ ผลการวจิัย พบวา่ 

 1. ปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกระปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  

ในภาพรวม มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากทุกด้าน เรียงตามล าดับ ดังนี้ ด้านความรู้ 

ความเข้าใจ ด้านผู้น าชุมชน ด้านพฤตกิรรม ด้านการรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร และด้านการมสี่วนร่วมในการก าจัดขยะมูลฝอย 

 2. การจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกระปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  

ตามหลักการของ 3R ในภาพรวมมีการจัดการอยู่ในระดับมาก โดยมีคา่เฉลี่ยอยูใ่นระดับมาก เรียงตามล าดับดังนี้ ด้าน

การลดการใช ้(Reduce) ด้านการน ากลับมาใชใ้หม ่(Recycle) และด้านการใช้ซ้ า (Reuse)  

 3. ปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอยมคีวามสัมพันธ์เชงิเหตุ-ผลกับการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วน

ต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตามหลักการของ 3R อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001  

 

ค าส าคัญ : การจัดการขยะมูลฝอย, องคก์ารบริหารส่วนต าบล, หลักการของ 3R 
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Abstract 

 

 This research aimed to (1) study the level of Solid waste management of Nongkapu Subdistrict 

Administrative Organization, Banlad District, Phetchaburi Province, in Accordance with 3R Principle. (2) study the 

factors of Solid waste management of Nongkapu Subdistrict Administrative Organization, Banlad District, 

Phetchaburi Province, in Accordance with 3R Principle. (3) study the causal relationship between solid waste 

management factors and solid waste management of Nongkapu Subdistrict Administrative Organization, Banlad 

District, Phetchaburi Province, in Accordance with 3R Principle. The Sample in the study were 130 households in 

Nongkapu Subdistrict. The data were analyzed by means of descriptive statistics such as percentage, mean, 

standard deviation. As for the inferential statistics Chi-square and Multiple regression analysis were performed.  

 The results of the study found that (1) The management of solid waste management factors of Nongkapu 

Subdistrict administrative organization, Banlad District, Phetchaburi Province was at high level on average sorting 

as cognition, community leaders, behavior, Information perception and participation in the solid waste,  

(2) The management of solid waste management of Nongkapu Subdistrict administrative organization, Banlad 

District, Phetchaburi Province, in accordance with 3R principle, showed high level on average sorting as reduce, 

recycle, and reuse, 3) Solid waste management had statistically causal relationship with solid waste 

management of Nongkapu Subdistrict administrative organization, Banlad District, Phetchaburi Province, in 

Accordance with 3R Principle at the .05 level. 

 

Keywords : Solid waste management, Subdistrict Administrative Organization, Accordance with 3R Principle 

 



 

Chandrakasem Rajabhat University Journal of Graduate School Vol 14 No.1 (January - June 2019) 

วารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ปทีี่ 14 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – มิถุนายน 2562) 

91 

ความส าคัญและปัญหา 

 มลพิษจากขยะมูลฝอย เป็นหนึ่งในปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีมีแนวโน้มสูงขึน้ ถือว่าเป็นปัญหาที่มคีวามส าคัญอย่างยิ่ง

ของชุมชนเกือบทุกแห่ง ซึ่งเป็นผลมาจากการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ อัตราการเพิ่มขึ้นของจ านวนประชากร  

และการขยายตัวของชุมชนในพื้นท่ี รวมท้ังค่านิยมด้านการบริโภคท่ีเปลี่ยนไป ซึ่งมีการผลิตสินค้าในรูปแบบต่าง ๆ  

ให้เลือกมากมาย เพื่อตอบสนองตอ่ความตอ้งการของผู้บริโภค ท าให้มกีารผลิตขยะเพ่ิมมากขึ้น ในขณะท่ีปริมาณขยะ

สูงขึน้อย่างตอ่เนื่อง แตพ่ื้นท่ีส าหรับใช้เป็นสถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยมีอยู่อยา่งจ ากัด ประกอบกับองค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่นท่ีรับผิดชอบในการก าจัด อาจมขี้อจ ากัดด้านงบประมาณ บุคลากรท่ียังขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดการท่ี

เหมาะสม และในบางพื้นท่ียังไม่มีสถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยรองรับ ท าให้มีการก าจัดท่ีไม่ถูกหลักสุขาภิบาล  

จึงก่อให้เกิดปัญหามลพิษด้านสิ่งแวดล้อม เช่น มีภูมิทัศน์ท่ีไม่สวยงาม เป็นแหล่งอาหารและแหล่งเพาะพันธ์ุของ 

แมลงน าโรคต่าง ๆ ส่งกลิ่นเหม็นจนเป็นเหตุร าคาญ เป็นแหล่งแพร่กระจายของสิ่งสกปรก เชื้อโรคและสารพิษต่าง ๆ 

ไปสู่แหล่งนา้และพื้นดินใกล้เคียง ซึ่งส่งผลตอ่สุขภาพ และคุณภาพชวีติของคนในชุมชนนั้น ๆ (วรีกาล อุปนันท์, 2556, น.1) 

 ส าหรับแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอย โดยเนน้การป้องกันมลพษิ ณ แหล่งก าเนดิ เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพ

ของกลไกการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน โดยส่งเสริมการด าเนินการตามหลัก 3 R ได้แก่ การลดการใช้ (Reduce) 

การใช้ซ้ า (Reuse) และการน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) โดยเร่ิมท่ีการคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนท้ิง และจัดให้เกิด

กระบวนการน ากลับไปแปรรูปเพื่อใช้ใหม่ การท้ิงขยะมูลฝอยรวมกันจะท าให้เกิดการปนเป้ือนสกปรก ไม่สามารถน า

กลับมาใช้ใหม่ได้หรือถ้าได้แต่คุณภาพต่ า และต้องเสียค่าใช้จ่ายในการท าความสะอาดค่อนข้างสูง (กรมควบคุมมลพิษ, 

2555) 

 ด้วยเหตุนี้จึงมีการศึกษาแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ  

อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรีตามหลักการ 3R ซึ่งเป็นสถานท่ีปฏิบัติงาน และในปัจจุบันพื้นท่ีดังกล่าวยัง 

ประสบปัญหาด้านขยะมูลฝอย และยังไม่มกีารศึกษาปัญหาและแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างจริงจัง รวมท้ัง

ยังไม่มศีูนยก์ลางเก็บรวบรวม คัดแยก เก็บขน และก าจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกหลักสุขาภิบาล โดยส่วนใหญ่แล้วประชาชน

หรือหน่วยงานในพื้นท่ีจะเป็นผู้เก็บรวบรวมขยะมูลฝอยไปก าจัดเอง ซึ่งการก าจัดขยะมูลฝอยโดยการน าไปกองไว้

เพื่อให้เกิดการย่อยสลายเองตามธรรมชาติ ท าให้เป็นแหล่งเพาะพันธ์ุของเชื้อโรค ขยะมูลฝอยมสีภาพกระจัดกระจาย

ไม่น่าดู และอาจมีแก๊สจากการหมักซึ่งมีกลิ่นเหม็น หรือบางพื้นท่ีเลือกวิธีการก าจัดแบบเผา ซึ่งก่อให้เกิดมลพิษทาง

อากาศตามมาด้วย ท าให้การด าเนนิการลดและใชป้ระโยชนข์ยะมูลฝอยไมม่ปีระสิทธิภาพ 

 ดังนั้น ด้วยเหตุผลท่ีแสดงความส าคัญและความจ าเป็นเร่ืองท่ีศึกษาดังกล่าว จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษา  

เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย ขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตามหลักการ 

3R เพื่อให้ปริมาณการเกิดขยะมูลฝอยลดลง ท าให้เกิดการใชซ้้ าในสิ่งท่ียังใชไ้ด้อยา่งถูกวธีิ รวมท้ังเพิ่มมูลค่า และจูงใจ 

ให้เกิดความร่วมมือในการคัดแยกขยะมูลฝอยเพื่อรวบรวมไปขายเพื่อน ากลับมาแปรรูปใหม่ ซึ่งเป็นการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประโยชน์สูงสุดโดยหมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่เพื่อลดภาระหรือผลกระทบท่ีจ ะเกิด 

ตอ่สิ่งแวดลอ้ม และปริมาณขยะมูลฝอยลดลงในภาพรวม 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาระดับการปฏิบัติในการจัดการขยะมูลฝอย ขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอ 

บ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตามหลักการของ 3R 
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 2. เพื่อศึกษาปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัด

เพชรบุรี ตามหลักการของ 3R 

 3. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอยกับการจัดการขยะมูลฝอย ของ

องคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตามหลักการของ 3R 

 

สมมตฐิานการวิจัย 

 สมมุตฐิานท่ี 1 ปัจจัยในการจัดการขยะมีความสัมพันธ์เชิงเหตุผลกับการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหาร

ส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตามหลักการของ 3R 

 

แนวคดิและทฤษฎทีี่เกี่ยวข้อง 

 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยตามหลักการ 3R 

 ขยะมูลฝอย หมายถึง สิ่งของท่ีเสื่อมสภาพจากการหมดอายุการใช้งานหรือไม่ต้องการใช้แล้ว ท้ังท่ีมาจาก

ครัวเรือน ท่ีพักอาศัย สถานท่ีประกอบธุรกิจการค้า รวมถึงประชาชน มลพษิทางสิ่งแวดลอ้ม เป็นต้น  

 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยตามหลักการ 3R 

 กรมควบคุมมลพิษ (2555, น.10) ขยะมูลฝอยในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล ส่วนใหญ่ยังไม่มีระบบเก็บ

รวบรวมและสถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกหลักวชิาการ ส่วนใหญ่ก าจัดด้วยวิธีการเผากลางแจ้ง หรือน าไปท้ิงในบ่อ

ดินเก่าหรือบนพื้นท่ีว่างต่าง ๆ ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม สุขภาพอนามัยของประชาชนและสิ่งแวดล้อมรอบ

ข้างได้โดยง่าย 

 การลดปริมาณขยะมูลฝอยโดยใช้หลักการ 3R ดังนี้ (1) การใช้น้อยหรือลดการใช้ (Reduce) โดยการใช้เท่าท่ี

จ าเป็น หลีกเลี่ยงการใช้อย่างฟุ่มเฟือย เลอืกใช้สินค้าท่ีมอีายุการใชง้านสูง สิ่งส าคัญในการลดปริมาณขยะมูลฝอย คือ 

การคิดก่อนซื้อสินค้า เช่น เมื่อจะซื้อสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ ควรพิจารณาวา่สิ่งนั้นมีความจ าเป็นมากน้อยเพียงใด หาก

จ าเป็นต้องซื้อควรพจิารณาว่าหลังการใช้สนิค้านัน้แลว้ บรรจุภัณฑท่ี์เหลอืสามารถน ากลับมาใช้ซ้ าหรือน ามาแปรรูปใช้

ใหม่ได้หรือไม่ (2) ใช้ซ้ า (Reuse) โดยน าสิ่งของท่ีใช้งานไปแล้ว แต่ยังสามารถใช้งานได้ มาใช้อีกให้คุ้มค่า บ ารุงรักษา

สิ่งของนั้น ๆ ให้มีอายุการใช้งานนาน ๆ หรืออาจจะน าไปให้ผู้อื่นใช้ต่อหรือบริจาคได้ เช่น บรรจุภัณฑ์ขวดแก้ว กล่อง

กระดาษ ถุงพลาสตกิ เสื้อผ้า ของเล่น เป็นต้น (3) รีไซเคิลหรือแปรรูปใชใ้หม ่(Recycle) บรรจุภัณฑบ์างประเภทอาจจะ

ใชซ้้ าไม่ได้ เชน่ กระป๋องอะลูมเินยีม หนังสือเก่า สมุดโทรศัพท์ ขวดพลาสติก ซึ่งแทนที่จะน าไปท้ิง ก็รวบรวมน ามาขาย

ให้กับซาเล้งหรือร้านรับซื้อของเก่า เพื่อสง่ไปโรงงานส าหรับแปรรูป เพื่อน าไปผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ  

 จากแนวคิดการจัดการขยะมูลฝอยตามหลักการ 3R สรุปได้ว่า การด าเนินการจัดการขยะมูลฝอยต้องอาศัย

ความร่วมมือจากหน่วยงานต่าง ๆ โดยก าหนดแนวทาง ทิศทางในการด าเนินงาน และการจัดสรรงบประมาณโดยใช้

รูปแบบศูนย์ก าจัดขยะมูลฝอยร่วมกันเพื่อน าไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม และเป็นการแก้ไขปัญหาผลกระทบอัน

เนื่องจากการจัดการขยะในระยะยาวอย่างมีประสิทธิภาพและถูกหลักสุขาภิบาล สามารถช่วยแก้ไขปัญหา 

การขาดแคลนสถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยของชุมชนต่าง ๆ โดยเฉพาะชุมชนขนาดเล็ก และยังประหยัดงบประมาณ 

บุคลากร พืน้ท่ีในการท าจัดขยะมูลฝอยท้ังน้ีเพื่อคุณภาพชวีติและสุขนามัยของประชาชน 
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ขอบเขตการวิจัย 

 ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ตัวแทนครัวเรือนของหมู่บ้านในเขตต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัด

เพชรบุรี จ านวน 1,606 ครัวเรือน จ านวนประชากร 5,392 คน (รพ.สต.หนองกะปุและห้วยข้อง อ าเภอบ้านลาด 

จังหวัดเพชรบุรี ณ เดอืนพฤษภาคม 2560)  

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ตัวแทนครัวเรือนของต าบลหนองกะปุและต าบลห้วยข้อง อ าเภอบ้านลาด 

จังหวัดเพชรบุรี โดยใชสู้ตรในการค านวณของ Samuel B. Green, (1991, pp.499-510 อา้งใน ณัฐพล ขันธไชย, 2557, 

น.143) ตามสูตร n ≥ 50+8(m) ได้กลุม่ตัวอย่าง จ านวน 130 คน 

     n ≥  50 + 8(m) 

     n   =  ขนาดของกลุ่มตัวอยา่ง 

     m =  จ านวนตัวพยากรณ์ (Predictors) 

 แทนค่าในสูตร m   =  10 

     n =  50 + 8(10) 

     n =  130 

 การสุ่มตัวอยา่งโดยใชห้ลักความนา่จะเป็น (Probability) แบบสัดส่วน (Proportion) ซึ่งแสดงได้ดังตารางตอ่ไปนี้  

 

ตารางที่ 1  จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใชใ้นการวิจัย 

หมู่ที ่
จ านวนประชากร (คน) กลุ่มตัวอย่าง 

(คน) ชาย หญงิ 

ต าบลหนองกระป ุ    

1 246 265 12 

2 225 257 12 

3 169 178 8 

4 164 195 9 

5 301 354 16 

6 299 330 15 

7 184 186 9 

8 194 178 9 

9 223 238 11 

ต าบลห้วยข้อง    

1 136 134 7 

2 118 131 6 

3 347 340 16 

รวม 2,606 2,786 130 
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ตัวแปรที่ศกึษา 

 ตัวแปรอสิระ คอื  

 1. ลักษณะสว่นบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และ รายได้เฉลี่ยตอ่เดอืน  

 2. ปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอย ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจของเบนจามิน เอส บลูม (Bloom B.S, (Bloom 

B.S,1972) พฤติกรรมของสกินเนอร์ (B.F. Skinner: 2558) การมีส่วนร่วมของโคเฮน และอัฟฮอฟ (Cohen & Uphoff, 

1981) การรับรู้ข้อมูลข่าวสารของแคทซ์กับลาซาร์สเฟลด์ (Katz and Lazarsfeld, 1998) และ ผู้น าชุมชนของ เฟรด 

อเีฟดเลอร์  (Fred E. Fiedler: 1982) 

 ตัวแปรตาม คือ  

 การจัดการขยะมูลฝอยตามหลักการของ 3R ได้แก่ การลดการใช้ (Reduce) การใช้ซ้ า (Reuse) และ การน ากลับ 

มาใชใ้หม ่(Recycle)  

 

วิธีด าเนนิการวิจัย 

 เครื่องมอืทีใ่ช้วิจัย 

 เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ใชแ้บบสอบถาม จ านวน 130 ชุด แบบสอบถาม ประกอบด้วย 4 ตอน ได้แก ่

 ตอนท่ี 1 ลักษณะส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ (1) เพศ (2) อายุ (3) ระดับการศกึษา (4) อาชพี และ 

5) รายได้เฉลี่ยตอ่เดอืน ของกลุ่มตัวอยา่ง โดยแบบสอบถามเป็นแบบส ารวจรายการ (Check List) จ านวน 5 ข้อ  

 ตอนท่ี 2 ปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอย ได้แก่ (1) ความรู้ความเข้าใจ (2) พฤติกรรม (3) การมีส่วนร่วม 

ในการก าจัดขยะมูลฝอย (4) การรับรู้ขอ้มูลขา่วสาร และ (5) ผู้น าชุมชน จ านวน 23 ข้อ ซึ่งลักษณะแบบสอบถามตอน

ท่ี 2 เป็นการสอบถามระดับการปฏิบัติ ใช้แบบมาตรประเมินค่าของ ลิเคิร์ท สเกล (Rating Scale) แบ่งมาตราส่วน

ประมาณค่าตีความหมายออกเป็น 5 ระดับ  

 ตอนท่ี 3 การจัดการขยะมูลฝอยตามหลักการของ 3R ได้แก่ (1) การลดการใช้ (Reduce) (2) การใช้ซ้ า (Reuse) 

และ (3) การน ากลับมาใชใ้หม ่(Recycle) จ านวน 15 ข้อ ซึ่งลักษณะแบบสอบถามตอนท่ี 3 เป็นการสอบถามระดับการ

จัดการ ใช้แบบมาตรประเมินค่าของลิเคิร์ท สเกล (Rating Scale) แบ่งมาตราส่วนประมาณค่าตีความหมายออกเป็น  

5 ระดับ  

 ตอนท่ี 4 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด (Open Ended) เพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและ

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ  

 การน าแบบสอบถามไป (Try-Out) กับกลุม่ตัวอย่างท่ีมีลักษณะเชน่เดียวกับประชากรและไมใ่ชก่ลุ่มตัวอยา่งของ

การวจิัย ไดค้่าความเชื่อม่ัน = 0.949 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยก าหนดวิธีการและขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูลดังนี ้ 

 1. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ใช้วิธีการวิจัยแบบส ารวจ โดยการแจกแบบสอบถาม (Questionnaire) 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 130 ชุด และผู้วิจัยท าการเก็บรวมรวมข้อมูลจากแบบ มาตรวจสอบความถูกต้อง เพื่อน าข้อมูล

มาวิเคราะห์ทางสถิต ิและวิเคราะห์เนื้อหาต่อไป 

 2. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร ต ารา และ

ผลงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องและเชื่อถอืได้ ตลอดจนการสบืค้นขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต 
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 การวิเคราะห์ข้อมลู   

 1. น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบความถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์ แล้วมาลงเลขรหัส (Code) 

 2. น าแบบสอบถามท่ีลงรหัสแล้ว มาบันทึกลงในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ  

เพื่อค านวณหาค่าทางสถิติแล้วน าผลท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อตอบค าถามให้ตรงตามประเด็นท่ีต้องการ และ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย แล้วน าเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียงและน าผลการวเิคราะห์มาสรุปผลการวจิัย 

อภิปรายผล และเขียนขอ้เสนอแนะ 

 สถิตใินการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติท่ีเกี่ยวข้องในการวิเคราะห์ข้อมูลและเพื่อหา

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร โดยแบ่งสถติอิอกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

 1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลลักษณะส่วนบุคคล โดยใช้ค่าร้อยละ การ

แจกแจงความถี่ และวิเคราะห์ปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอย และการจัดการขยะมูลฝอยตามหลักการของ 3R ใน

พื้นท่ีต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี โดยใช ้ค่าเฉลี่ย และ ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน    

 2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ ลักษณะส่วนบุคคลมีความสัมพันธ์

กับการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี โดยใช้การ

วเิคราะห์ค่าสถิต ิไคสแควร์ (Chi-Square Test) และปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์เชิงเหตุผลกับการ

จัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตามหลักการของ 3R 

โดยใชส้ถิตกิารวเิคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 

 3. ส่วนข้อมูลแบบสอบถามปลายเปิด ที่ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ผู้วิจัย

ได้รวบรวม แลว้ท าการวเิคราะห์โดยใชเ้ทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาประกอบบริบท (Content Analysis Techniques) 

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 130 คน ส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง มอีายุ 41 - 50 ปี มีการศึกษาระดับมัธยมศกึษา 

มอีาชีพเกษตรกรรม และรายได้เฉลี่ยตอ่เดอืน 9,001 - 15,000 บาท 

 2. ปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  

ในภาพรวม มกีารปฏบัิตอิยู่ในระดับมาก ซึ่งมคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมากทุกดา้น เรียงตามล าดับ ดงันี้ ด้านความรู้ความ

เข้าใจ ดา้นผู้น าชุมชน ด้านพฤตกิรรม ด้านการรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร และด้านการมีสว่นร่วมในการก าจัดขยะมูลฝอย 

 3. การจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตาม

หลักการของ 3R ในภาพรวมมีการจัดการอยูใ่นระดับมาก โดยมีคา่เฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เรียงตามล าดับดังนี้ ด้านการ

ลดการใช ้(Reduce) ด้านการน ากลับมาใชใ้หม ่(Recycle) และด้านการใชซ้้ า (Reuse) 

 4. ปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอยมคีวามสัมพันธ์เชงิเหตุ-ผลกับการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วน

ต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตามหลักการของ 3R อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ 0.001 และ

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอย ด้านความรู้ความเข้าใจ ด้า นพฤติกรรม  

ด้านการมสี่วนร่วมในการก าจัดขยะมูลฝอย ด้านการรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร และด้านผู้น าชุมชน มีความสัมพันธ์เชิงเหตุผล 

กบัการจัดการขยะมูลฝอยตามหลักการของ 3R อย่างมนียัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 ผลปรากฎดังตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2 ปัจจัยในการจัดการขยะมูลฝอยมคีวามสัมพันธ์เชงิเหต-ุผลกับการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหาร

ส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตามหลักการของ 3R 

ปัจจัยในการจัดการขยะมลูฝอย 

 

การจัดการขยะมูลฝอยตามหลักการ 3R 

ด้านการลด

การใช้ 

(Reduce) 

ด้านการใชซ้  า 

(Reuse) 

ด้านการน า

กลับมาใช้ใหม่ 

(Recycle) 

ภาพรวม 

1. ความรู้ความเข้าใจ 0.491*** 0.452*** 0.522*** 0.576*** 

2. พฤตกิรรม 0.363*** 0.341*** 0.337*** 0.345*** 

3. การมสี่วนร่วมในการก าจัดขยะมูลฝอย 0.659*** 0.636*** 0.628*** 0.718*** 

4. การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร 0.739*** 0.617*** 0.580*** 0.688*** 

5. ผู้น าชุมชน 0.677*** 0.431*** 0.502*** 0.603*** 

รวม 0.741*** 0.624*** 0.649*** 0.742*** 

หมายเหตุ  *   p   0.05   **   p   0.01  ***   p   0.001  

 

อภปิรายผลการวิจัย 

 ลักษณะส่วนบุคคลมีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอ

บ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตามหลักการของ 3R พบว่า ลักษณะส่วนบุคคลมีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอย

ขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  ตามหลักการของ 3R ด้านอายุ 

ด้านการศึกษา และด้านอาชีพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของกัลยาณี อุปราสิทธ์ิ (2558) ท่ีได้ศึกษาเร่ือง พฤติกรรม 

การจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลสันโป่ง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่า 

ประชาชนท่ีมีอายุ การศึกษาและอาชีพแตกต่างกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมและรายด้าน

แตกตา่งกัน และสอดคล้องกับงานวิจัยของเอกรินทร์ กลิ่นหอม (2553) ท่ีได้ศึกษาเร่ือง การศึกษาความรู ้ทัศนคตแิละ

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลจันจว้า อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย พบว่า  

ผู้ท่ีมีอายุ การศกึษา และอาชพีท่ีแตกต่างกัน มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยท่ีแตกต่างกัน 

 ปัจจัยในการจัดการขยะมีความสัมพันธ์เชิงเหตุ-ผลกับการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบล

หนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ตามหลักการของ 3R พบว่า ปัจจัยในการจัดการขยะมีความสัมพันธ์ 

เชิงเหตุ-ผลกับการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี  

ตามหลักการของ 3R อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิ 0.001 เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ปัจจัยในการจัดการขยะมูล

ฝอย ด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านพฤติกรรม ด้านการมีส่วนร่วมในการก าจัดขยะมูลฝอย ด้านการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 

และด้านผู้น าชุมชน มคีวามสัมพันธ์เชงิเหตุผลกับการจัดการขยะมูลฝอย ตามหลักการ 3R อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ี 

0.001 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า องค์การบริหารส่วนต าบล มีการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยให้

ประชาชนทราบ ท าให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย จึงร่วมมอืกันคัดแยกขยะก่อนท้ิง 

หลกีเล่ียงการใช้ถุงพลาสตกิ โฟม ใช้ถุงผ้า ตะกรา้ มาซื้อสนิค้า ส่งผลให้ประชาชนสามารถจัดการขยะมูลฝอยได้อยา่ง

มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตติพงษ์ กาทอง และดนัย ไทยดี (2552) พบว่าปัจจัยท่ีมีอิทธิพลอย่าง

ส าคัญต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย และประเภทช่องทาง 
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ในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย โดยความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยและประเภท

ชอ่งทางในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ได้แก่ โทรทัศนแ์ละอินเตอร์เน็ต มคีวามสัมพันธ์กับ

พฤตกิรรมการจัดการขยะมูลฝอย อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิ 0.001 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 

 1. ควรมกีารให้ความรู้แก่ประชาชนอยา่งตอ่เนื่อง เชน่ การจัดประชุมเชิงปฏบัิตกิาร การประชาสัมพันธ์เสียงตาม

สายขององคก์ารบริหารส่วนต าบล เพื่อประชาชนจะได้รับทราบถึงการเข้าร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธี 

 2. องค์การบริหารส่วนต าบลหรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรก าหนดนโยบายการจัดการขยะมูลฝอยอย่างชัดเจน 

โดยให้ร่วมคิดวิเคราะห์ข้อมูลของชุมชน เพื่อน ามาวางแผน และน าไปสู่การพัฒนาตามความต้องการของประชาชน

ตอ่ไป 

 3. ควรส่งเสริมให้ประชาชนเป็นผู้ด าเนนิการแก้ปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอย เพื่อลดปริมาณขยะอย่างจรงิจัง 

 4. ควรมกีิจกรรมการให้ประชาชนร่วมเป็นคณะกรรมการในการติดตามตรวจสอบและประเมินผลการด าเนนิงาน

ด้านการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบล 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั งต่อไป 

 1. ควรศึกษาการจัดการขยะมูลฝอย ในระดับอ าเภอ และระดับจังหวัด เพื่อท าการศึกษาเปรียบเทียบและศึกษา

การจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวม 

 2. ควรศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองกะปุ อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี 

ตามหลักการของ 3R โดยการวจิัยคุณภาพ 
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