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บทคดัย่อ 

  

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อนำเสนอปรัชญา แนวคิด ทฤษฎี และวิธีวิทยา เกี่ยวกับการผสมผสานระหว่าง

ศาสตร์สาขาวิชาการต่างๆ ทางด้านสังคมศาสตร์ ซึ่งจะเป็นเคร่ืองมือสำคัญในการวิเคราะห์ปัญหา วิกฤตสังคม 

การเมือง วัฒนธรรม และปัญหาทางนิเวศวทิยา ในยุคแอนโทรโปซีน ซึ่งเป็นยุคท่ีมนุษย์บางกลุ่มในระบบทุนนิยมกำลัง

ทำลายล้างผลาญธรรมชาติและระบบนิเวศอย่างรุนแรงท่ัวโลก จนก่อให้เกิดผลกระทบท่ีร้ายแรง เช่น ปัญหาโลกร้อน 

ผลกระทบเสียหายรูปแบบต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศของโลก รวมไปถึงผลกระทบท่ีน่าวติก

ท่ีมีต่อสุขภาวะ และการดำรงชวีติของประชาชนท่ัวโลก ปัญหาเหล่านี้เป็นปัญหาที่ซับซ้อนหลายมติแิละจัดการยาก 

 รวมท้ังในขณะนี้เรากำลังอยู่ในช่วงเวลาของวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจและสังคมในรูปแบบต่างๆ พร้อมๆกัน ซึ่งเป็น

ปรากฎการณ์ท่ีมีความไม่แน่นอนสูง และไม่รู้ว่าอนาคตจะเป็นเช่นไร ภายใต้สถานการณ์เช่นนี้ เราจำเป็นต้องมี

เคร่ืองมือการวิเคราะห์วิจัยแนวใหม่ท่ี เรียกว่า “บูรณาการข้ามศาสตร์” (Transdisciplinary = TD) ผู้เขียนหวังว่าการ

วเิคราะห์การวจิัยแนวน้ีจะมีบทบาทสำคัญในการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวกิฤตการณ์ต่างๆ ในยุคแอนโทรโปซีน ได้ดี 

อันจะนำไปสู่การนำเสนอแนวทางและวิธีการแก้ไขปัญหา แนวคิดนี้มีคำสำคัญ 2 คำ คือ ศาสตร์กับสังคมมี

ความหมายว่า ศาสตร์และวิทยาการต่าง ๆ ของสังคมศาสตร์ ซึ่งจะต้องมีปฏิสัมพันธ์ ทำงาน และปฏิบัติการร่วมกับ

สังคมอย่างรอบด้าน ศาสตร์เพื่อสังคมอย่างเดียวไม่เพียงพอ ศาสตร์กับสังคมมคีวามหมายมากกว่านั้น โดยเนน้การมี

ส่วนร่วมของสังคมและชุมชนอย่างเต็มรูปแบบ เพื่อวิจัยร่วมกันและนำเสนอแนวทางและยุทธศาสตร์ในการแก้ไข

ปัญหาร่วมกัน 

 

คำสำคัญ : แอนโทรโปซีน, บูรณาการข้ามศาสตร์, การปรับเปลี่ยนระบบ, ความยั่งยืน, การศึกษาและการเรียนรู้, 

ศาสตร์กับสังคม 
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Abstract 
 

 This article aims to present the philosophy, concepts, theories, and methodologies concerning the 

integration of various academic disciplines in the field of social sciences. This integration serves as a vital tool for 

analyzing problems, social crises, politics, culture, and environmental issues in the era of Anthropocene, where 

certain groups within the capitalist system are severely damaging nature and the environment worldwide, 

leading to severe repercussions such as global warming and various forms of damage amid the changing climate 

of the earth. These problems are multidimensional and challenging to address. Moreover, we are currently facing 

economic and social crises in various forms simultaneously, which is an uncertain phenomenon with an 

unpredictable future. 

 In such circumstances, it is necessary to have new research and analytical tools, namely "Transdisciplinary 

(TD) integration." The author hopes that research and analysis in this direction will play a significant role in 

enhancing understanding of various crises in the Anthropocene, leading to the presentation of solutions and 

problem-solving strategies. The key concept consists of two words: "Science" and "Society," meaning the 

different sciences and disciplines of social sciences, which must interact, work, and operate together with society 

in a comprehensive manner. Science for society alone is not sufficient; "Science and Society" encompass broader 

meanings, emphasizing the full participation of society and communities for collaborative research and the 

presentation of joint solutions and strategies. 

 

Keywords : Anthropocene, Interdisciplinary Integration, System Change, Sustainability, Education and Learning, 

Science and Society. 
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บทนำ 

 การอภิปรายเกี่ยวกับการวิจัยสังคมมีคำถามสำคัญ คือ “ศาสตร์” และ “สังคม” มีความสัมพันธ์กันอย่างไร  

ซึ่งอาจสรุปสั้นๆ ได้ 3 ประเด็นคือ (1) ศาสตร์เพื่อศาสตร์ การวิจัยมีจุดมุ่งหมายเพื่อผลิตความรู้ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์

แก่การพัฒนาความก้าวหน้าทางความคิดเชิงวิชาการเท่านั้น ส่วนสังคมจะได้รับประโยชน์หรือไม่ยังเป็นท่ีน่าสงสัย  

(2) ศาสตร์เพื่อสังคม งานวิจัยต้องการผลิตความรู้เพื่อเป็นประโยน์ในการแก้ไขปัญหาต่างๆ ของสังคม ในแนวทางนี้

สังคมอาจได้รับประโยชน์บางประการ แต่สังคมไม่ได้มีส่วนร่วมในการผลิตองค์ความรู้แต่อย่างใด นักวิชาการใน

มหาวิทยาลัยปฏิบัติการเพียงฝ่ายเดียว (3) ศาสตร์กับสังคม วิชาการในมหาวิทยาลัยกับประชาสังคมนอกร้ัว

มหาวทิยาลัย และผู้รู้ของชุมชนท้องถิ่นต่าง ๆ ทำงานวจิัยร่วมกันเพื่อผลิตความรู้อันเป็นประโยชน์ต่อการเปลี่ยนแปลง

สังคม แต่ในขณะเดียวกันนักวิชาการก็ได้รับประโยชน์ในการสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยท้ังสองฝ่ายมียุทธศาสตร์  

การมองปัญหาและการแกไ้ขปัญหาร่วมกัน (Seidl et al., 2013) 

 บทความนี้ มีวัตถุประสงค์หลักนำเสนอแนวทางท่ี 3 คือ ศาสตร์กับสังคมท่ีทำงานร่วมกันจะก่อให้เกิดประโยชน์

ต่อการเปลี่ยนแปลงสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคท่ีเราเรียกว่า “Anthropocene” อันเป็นยุคท่ีมีนิเวศวิกฤติหลาย

รูปแบบโดยมนุษย์กำลังทำลายล้างผลาญโลกธรรมชาติอย่างรุนแรง งานวิจัยแนวท่ี 3 นี้ จะช่วยให้เข้าใจกับปัญหาใน

ยุค “Anthropocene” ได้ดีกว่างานวจิัยแนวท่ี 1 และแนวท่ี 2 (Steffen, 2021) 

 
І 

55 ปี (ค.ศ. 1970 – 2024/2025)  

การบูรณาการขา้มศาสตร์ (Transdisciplinarity) : เข้าสู่ต้นสายธารแห่ความรู้ที่หลากหลาย 

1. ตามหาความหมายของการบูรณาการข้ามศาสตร์ Transdisciplinarity (TD) 

 ในปี 1970 ท่ีประเทศฝร่ังเศสมีการประชุมเชิงปฏิบัติการระดับนานาชาติ  (International workshop) จัดโดย

องค์ ก ารเพื่ อพัฒ นาความ ร่วมมื อและพัฒ นาเศรษฐกิ จ  (The Organization for Economic Cooperation and 

Development (OECD)) ในงานสัมมนานี้มีนักคิดท่ีสำคัญ 3 คนได้เสนองานเสวนาบุกเบิกแนวคิด การบูรณาการข้าม

ศาสตร์ (TD) โดยเร่ิมจาก แนวคิดสหวิทยาการ (Interdisciplinary) แล้วขยายไปสู่การบูรณาการข้ามศาสตร์ (TD) ท่ีนำ

โดย J. Piaget, E. Jantsch, A. Lichnerowicz ซึ่งสรุปได้ ดังต่อไปนี้  

 ปรัชญาของการบูรณาการข้ามศาสตร์ (Transdisciplinarity Philosophy and Epistemology)  ในปี 1970 J. Piaget 

เป็นคนแรกในโลกวิชาการท่ีใช้คำว่า การบูรณาการข้ามศาสตร์ (Transdisciplinarity) โดยให้ความหมายว่า แนวการ

แสวงหาความรู้เชิงบูรณาการศาสตร์  (Transdisciplinary) เป็นขั้นตอนท่ีอยู่สูงกว่า “สหวิทยาการ” “Interdisciplinary” 

นั่นคือให้ความสำคัญกับปฏิสัมพันธ์ และการแลกเปลี่ยนความคิดระหว่างผู้เชี่ยวชาญสาขาวิชาการหลายสาขา 

นอกจากนี้มีนักวิชาการหลายท่านให้ความหมายคำวว่าบูรณาการข้ามศาสตร์ ดังนี ้

 E. Jantsch กล่าวว่า Transdisciplinarity คือ ประสานศาสตร์ต่าง ๆ และสหวทิยาการท่ีหลากหลายของระบบการ

เรียนการสอน และนวัตกรรมบนพืน้ฐานของระบบสัจพจน์ท่ัวไป (General Axiomatic System) 

 A. Lichnerowicz กล่าวว่า การบูรณาการข้ามศาสตร์ (TD) คือ การนำหลักการบางอย่างเข้ามาเพ่ือเชื่อมโยงสอง

สิ่งท่ีไม่เคยพบเจอกัน (Transversal Play) 

 E. Morin นักปรัชญาด้านการศึกษาและการเรียนรู้ กล่าวย้ำว่า ในทางปรัชญา การบูรณาการข้ามศาสตร์ (TD)  

คือ เสรีภาพแห่งการคิด การไม่ยึดตดิกับสาขาวิชาการ หรอืกระบวนทัศน์ (Paradigm) ใดๆ  



4 

 

Chandrakasem Rajabhat University Journal of Graduate School Vol 19 No.1 (January - June 2024)  

วารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ปีท่ี 19 ฉบับที ่1 (มกราคม – มถุินายน 2567)  

 ผลจากงานสัมมนาการประชุมเชิงปฏิบัติการระดับนานาชาติในปี 1970 คำว่า “Transdisciplinarity” หรือ “การ 

บูรณาการข้ามศาสตร์” มีความหมายว่า การวิจัยต้องก้าวข้ามพ้นการยึดติดกับความรู้สาขาใดสาขาหนึ่ง หรืออาจ

แปลว่า การไม่ยดึตดิกับสาขาวิชาการ “Beyond Disciplines” (Nicolescu, 2005) 

 

2. ค.ศ. 1994 Charter of Trandisciplinarity: กฎบัตรการบูรณาการข้ามศาสตร ์

 การวิจัยเชิงบูรณาการข้ามศาสตร์ (Trandisciplinarity research, “TDR”) ต้องการผลิตความรู้แบบใหม่ท่ีอยู่

ระหว่างการผสมผสาน และข้ามสาขาวิชาการท่ีหลากหลาย สำนักคิดนี้ นำโดย B. Nicolescu ได้เสนอแนวคิดว่าความ

เป็นจริงมีหลายระดับ แต่ท่ีสำคัญคือ ความเป็นจริงระดับกลางท่ีอยู่ระหว่างผู้วิเคราะห์ (Subject) กับสิ่งท่ีวิเคราะห์ 

(Object) (Nicolescu, 1997; 2005) 

 ในปี 1994 มีการประชุมสมัชชาโลกว่าด้วยเร่ืองการบูรณาการข้ามศาสตร์ คร้ังท่ี 1  (World Congress of 

Transdisciplinarity) มีค ำประกาศ  “Charter of Transdisciplinarity” ซึ่ งนิ ย าม  “การบู รณ าก ารข้ ามศาสต ร์” 

(Transdisciplinarity) ว่าหมายถึง พื้นท่ีสังเคราะห์ ผสมผสาน เชื่อมโยง และก้าวข้ามพ้นสาขาวิชาการท่ีหลากหลาย โดย

ย้ำถึงการทำงานร่วมกันระหว่างนักวิชาการสาขาต่างๆ บนพื้นฐานของการเปิดกว้างทางความคิดและสัจธรรม ท่ี

หลากหลายของผู้อื่น รวมท้ังเราต้องมีความเข้าใจร่วมกันด้วยว่า “โลกผืนนี้เป็นบ้านของเรา” โดยเราต้องเคารพ 

“ความเป็นอื่น” บนพื้นฐานของการมีชีวิตท่ีหลากหลายร่วมกัน บนผืนโลกเดียวกัน ซึ่งบทปฏิญญานี้ปรากฎอยู่ใน

ภาคผนวกของหนั งสือ  Manifesto of Transdisciplinarity ท่ี เขี ยน โดย  B. Nicolescu (Nicolescu,B, 1994) ดั งนั้ น 

ปฏิสัมพันธ์ตามแนวการบูรณาการข้ามศาสตร์จะอยู่ในระบบท่ีเรียกว่า “Total System” ท่ีปราศจากพรมแดนขวางกั้น

ระหว่างสาขาวชิา 

 

3. ค.ศ. 2000 International Congress Transdisciplinarity : Joint Problem Solving among Science, Technology 

and Society จัดโดย SWISS Academy 

 สำนักคิด Zürich เปิดฉากใหม่ว่า การวิจัยเชิงบูรณาการข้ามศาสตร์ (Trandisciplinarity research (TDR))  คือ 

การบูรณาการความรู้ข้ามร้ัวมหาวิทยาลัยไปสู่ประชาสังคม เพื่อแก้ไขปัญหาท่ีเป็นจริงในโลกชีวิตของผู้คน (Life-

World) 

การวิจั ยแนวบู รณ าการข้ ามศาสต ร์  (Transdisciplinary Research (TDR)) จากสำนักคิด  “Swiss Academy” 

มีแนวคิดหลัก คือเน้นปรัชญาของความรู้ และความเป็นจริง โดยในปี 2000 คือจุดเปลี่ยนจากปรัชญา เป็นการ

ปฏิบัติการวิจัยแนวบูรณาการข้ามศาสตร์ของสำนักคิดนี้  Swiss Academyเสนอจุดมุ่งหมายหลัก 4 ประการของการ

วิจัยแนวบูรณาการข้ามศาสตร์ คือวิเคราะห์และอธิบายความซับซ้อนของปัญหาสังคมท่ีมีความรุนแรง โดยมองเห็น

ความหลากหลายของโลกชวีติ (Life-worlds) และการรับรู้ของปัญหาอย่างมีระบบ นำเอาความรู้นามธรรมมาเชื่อมโยง

กับความรู้รูปธรรม เสนอความรู้ และการปฏบัิตกิารแก้ไขปัญหาที่ซับซ้อนเพื่อประโยชน์สุขของสังคมส่วนรวม 

 ทำให้ได้แนวคิดท่ีหลากหลาย การรับรู้ท่ีหลากหลาย และความเป็นจริงของสังคมท่ีหลากหลาย โดยTDR 

ครอบคลุม “นักวิจัยร่วม” ท่ีมาจากภาคประชาสังคม (Habermas, 2008) ดังนัน้ กระบวนทัศน์ (Paradigm) ในการวิจัยจึง

มคีวามหลากหลายทำให้มองเห็นปัญหาสังคมท่ีหลากหลายรอบด้านและกวา้งขวางหลายมติ ิ
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กระบวนทัศน์ปฏิฐานนยิม  

(Positivist Paradigm) 

กระบวนทัศน์การตคีวาม  

(Interpretive Paradigm) 

กระบวนทัศน์วพิากษ์  

(Critical Paradigm) 

ІІ 
ข้อคิดสำคัญบางประการเกี่ยวกับการสงัเคราะห์การวิจัยเชงิบูรณาการขา้มศาสตร ์

1. ปัญหาในกระบวนการวิจัยของวิจัยเชิงบูรณาการข้ามศาสตร ์

 การวิจัยแนวบูรณาการข้ามศาสตร์ (Transdisciplinary Research (TDR)) มีความหลากหลายทางวิธีวิทยา

ผสมผสานกัน แต่ปัญหาการวิจัยแนวนี้คือบางเร่ืองผสมผสานกันได้ (Complimentarity) และบางเร่ืองขัดแย้ง หรือเข้า

กันไม่ได้ (Incommensurability) นี่คือความตึงเครียดในทฤษฎีความรู้ของ Habermas เกี่ยวกับการบูรณาการความรู้ 3 

กระบวนทัศน์ปฏฐิานนิยม กระบวนทัศน์วพิากษ ์ กระบวนทัศน์การตคีวาม (Habermas, 2008) ดังแผนภาพท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 1 การบูรณาการความรู้จาก 3 กระบวนทัศน์ 

2. เกี่ยวกับยทุธศาสตร์การวจัิยเชิงบูรณาการขา้มศาสตร ์ (Transdisciplinary Research (TDR)) 

  นักวจิัยสามารถใชก้ารสังเคราะห์และวิเคราะห์เชิงบูรณาการ (Integration Synthesis) ซึ่งม ี2 แนวทาง โดยอาจ

เลอืกแนวองค์รวม “Holistic Real-World Perspective” หรือ แนวระบบ “Systems Model” โดยผสมผสานกับความรู้

ท้องถิ่นและภูมปัิญญาพืน้บ้าน (Lawrence, Williams, Nanz, Renn, 2022)  

 

3. เกีย่วกับปัญหาการมองปญัหาการวิจัยในการวิจัยเชงิบรูณาการข้ามศาสตร ์

 โดยท่ัวไปการวิจัยมีจุดประสงค์เพื่อการนำผลการวิจัยไปใช้แก้ไขปัญหาต่างๆ ท่ีสร้างความเสียหายให้กับการ

ดำรงชวีติของประชาชนในสังคม แต่การวิจัยเชิงบูรณาการณ์ข้ามศาสตร์ (TDR) มภีารกิจมากกว่านัน้ คือต้องการแก้ไข

ปัญหาท่ีมีความร้ายแรงและมีความรุนแรง หรือปัญหาท่ีคุกคามชวีติความเป็นอยู่ของประชาชน เช่น ปัญหาเร่ืองความ

ยากจน หรือปัญหาสุขภาวะที่ไม่ยั่งยืนท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศในยุคของแอนโทรโปซีน “Anthropocene” 

นอกจากนี้ การวิจัยเชิงบูรณาการณ์ข้ามศาสตร์ (TDR) ยังให้ความสนใจเป็นพิเศษเกี่ยวกับเร่ืองของการแก้ไขปัญหา  

ท่ียุ่งยากซับซ้อนและยากท่ีจะแก้ไขได้ (Problematique) เนื่องจากเป็นปัญหาท่ีมีความขัดแย้งทางผลประโยชน์ของ

เศรษฐกิจการเมอืง และยังมีความขัดแยง้ทางด้านอุดมการณ์เศรษฐกิจสังคมด้วย เช่น ปัญหาความยุติธรรมทางนิเวศ 

หรือความยุติธรรมทางภูมอิากาศท่ีเป็นปัญหาใหญ่ในยุคแอนโทรโปซีน (Seidl et al., 2013) 

 

4. เกี่ยวกับวิธีการสรา้งวธิีวทิยาแนวใหม่ กับ กระบวนวิธีวทิยา (Methodology Building / Process Building)   

 มิติท่ีสำคัญของการวิจัยเชิงบูรณาการณ์ข้ามศาสตร์ (TDR) อีกมิติหนึ่ง คือกระบวนวิธีวิทยาแนวใหม่แนวนี้ต้อง

ผ่านกระบวนการหลากหลายกลุ่มท่ีเราเรียกว่ากระบวนการเรียนรู้ทางสังคม กระบวนการสร้างความรู้ในลักษณะนี้คือ

กลุ่มบุคคลจากแวดวงต่างๆ มาพบกันเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์ วิธีการทำงาน วิธีคิด และความใฝ่ฝัน รวมท้ังการ
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วิจัยเชิงบูรณาการณ์ข้ามศาสตร์ (TDR) อาจเรียนรู้สร้างความรู้ได้จากการวิจัยเพื่อพัฒนานวัตกรรมสังคม Social 

Innovation Research (SIR) ซึ่งประกอบองค์ประกอบ 5 องค์ประกอบคือ การวิเคราะห์เชิงวิชาการ การปฏิบัติทาง

การเมือง การเคลื่อนไหวสงัคม นวัตกรรมรากหญ้า และท่ีปรึกษาของกลุ่มคนผู้ยากไร้ ดังแผนภาพท่ี 2 

 

 
แผนภาพที่ 2  กรอบแนวคิดการวจิัยเพื่อพัฒนานวัตกรรมทางสังคม 

 

 หลักการและจุดมุ่งหมายของการวิจัยการวิจัยเพื่อพัฒนานวัตกรรมทางสังคม (SIR) ต้องการปรับปรุงระบบ

ความสัมพันธ์ทางสังคมของกลุ่มต่างๆในชุมชน โดยการแก้ไขปัญหาสังคมท่ีสอดคล้องกับความต้องการของท้องถิ่น

รากหญ้า ประชาชนคือ ศูนย์กลางของการวิจัยเป็นผู้กำหนดวาระการวิจัย และวิธีวิทยาของการวิจัยรวมไปถึงการ

เลอืกใช้ แนวคิดทฤษฎีหรือกระบวนทัศน์การวจิัย (Novy, 2017) 

 
ІІІ 

การบูรณาการขา้มศาสตร์แนววิพากษ์ (Critical Transdisciplinary)  

และการวิจัยแบบมีส่วนรว่มแนววิพากษ์ (Critical Action Research) 

 เร่ืองนี้เป็นเร่ืองเกี่ยวกับการมสี่วนร่วมในกระบวนการวจิัย ซึ่งเชื่อมโยงบูรณาการศาสตร์กับปฏบัิติการทางสังคม 

Kurt Lewin นักทฤษฎีคนสำคัญของการวิจัยแบบการมีส่วนร่วมแนววิพากษ์กล่าวว่า งานวิจัยต้องมีหลักการอยู่บน

พื้นฐานของประชาธิปไตย ประชาชนต้องมบีทบาทสำคัญในการตัดสินใจในกระบวนการวจิัย แนวทางนี้ปฏเิสธการวจิัย

ท่ีมาจากข้างบนท่ีเราเรียกว่า “Technocratic and Rationalist Approach” 

 การสร้างประชาธิปไตยเพื่อแก้ไขปัญหาของสังคมเป็นจุดมุ่งหมายสำคัญของการวิจัยเชิงบูรณาการณ์ข้าม

ศาสตร์ (TDR) ปัญหาสำคัญท่ีสุดประการหนึ่งคือ การปิดกั้นและการกีดกันกลุ่มคนผู้ยากไร้ออกจากกระบวนการทาง

ประชาธิปไตย การวิจัยเชงิบูรณาการณ์ข้ามศาสตร์ (TDR) จึงตอ้งเนน้แนวทางการมีส่วนร่วม โดยมุ่งเนน้ให้ประชาชนมี

ส่วนร่วมในการวิจัย การวิจัยแนวนี้เนน้ความหลากหลายของวธีิวิทยาหลักการบริหาร (Governance) แต่ในทางปฏิบัติ

มักถูกกำหนดโดยวาทกรรมเพื่อการครอบงำ (Hegemonic Discourse) และกลุ่มคนท่ีมอีำนาจและมีอทิธิพล ไม่ว่ากลุ่ม

คนท่ีมีอำนาจทางเศรษฐกิจ การเมอืง และทุนสัญลักษณ ์(Symbolic Capital) ในขณะท่ีกลุ่มคนท่ีไร้สิทธิ ไร้เสียง และไร้

อำนาจย่อมตอ้งการแสวงหาทางเลือกใหม่ในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง สังคมประชาธิปไตยต้องการการผลิตความรู้ท่ี

ทุกคนมีส่วนร่วม และต้องการความรู้ท่ีหลากหลาย ท่ีต้องบูรณาการประชาชนตั้งแต่เร่ิมต้นของกระบวนการวิจัย 

ตัวอย่างของแนวทางการวจิัยนี้ คือ “คุรุวิทยาวพิากษ”์ (Critical Pedagogy) ของ Paulo Freire (Stokols, 2006) 

 ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Paulo Freire ต้องการนำเสนอวิธีการสร้างพลังอำนาจ และสร้างจิตสำนึกของกลุ่มคน 

ผู้ยากไร้ ผู้ถูกกดขี่ขูดรีด และผู้ถูกกีดกันจากสังคมเพื่อปลดปล่อยผู้คนให้เป็นอิสระ กระบวนการเรียนรู้การวิจัยเชิง

บูรณาการณ์ข้ามศาสตร์ (TDR) ตามแนวคิดของ Paulo Freire มีจุดมุ่งหมายทางการเมืองอย่างชัดเจน เพื่อ
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เปลี่ยนแปลงระบบความสัมพันธ์เชิงอำนาจ โดยการสร้างกระบวนการของผลิตความรู้  และการเรียนการสอนแนว

ประชาธปิไตย กลุ่มคนท่ีเรียนรู้จะสามารถมองเห็นพลังอำนาจของตนเอง และปรับเปลี่ยนสถานภาพของพวกเขา และ

สิ่งสำคัญคือการวจิัยเชงิบูรณาการข้ามศาสตร์ตอ้งยืนอยู่ข้างกลุ่มคนผู้ยากไร้ 

 ดังนัน้ การวจิัยเชงิบูรณาการณ์ข้ามศาสตร์ (TDR) จึงเนน้บูรณาการการเรียนรู้ท่ีมีแนวทางหลากหลาย ทัง้หมดนี้

เป็นวธีิการบูรณาการของการวจิัยเชงิบูรณาการณ์ข้ามศาสตร์ (TDR) เพื่อแสวงหาความเข้าใจร่วมกัน การสร้างความรู้

ร่วมกัน การอธิบายร่วมกันเพื่อนำเราไปสู่ “การสร้าง ความรูใ้หม่” พร้อมกับปฏบัิตกิารทางสังคมเพื่อปลดปล่อยสังคม 

 
ІV 

บูรณาการข้ามศาสตร์ การศกึษาและการเรียนรู ้

 ตลอดช่วงเวลาตั้งแต่ปี 1970 - 2024 ได้เร่ิมการอภิปรายเร่ืองการบูรณาการข้ามศาสตร์อย่างต่อเนื่อง เราจะ

เห็นได้อย่างชัดเจนว่ามอียู่เพยีง 2 กระแสหลักๆ ท่ีมีกิจกรรมทางวิชาการเป็นจำนวนมาก นั่นคือเร่ืองการพัฒนาทฤษฎี

บูรณาการข้ามศาสตร์ (TD) และการวิจัยเชิงบูรณาการข้ามศาสตร์ (TDR) อีกเร่ืองท่ีโดดเด่นคือการอภิปรายเร่ือง

ทฤษฎีบูรณาการข้ามศาสตร์ (TD) กับการศกึษาการเรียนรู้ การเรียน/การสอน ตามแนวองค์รวมแบบทฤษฎีบูรณาการ

ข้ามศาสตร์ (TD) ซึ่งมักจะมุ่งด้านการศกึษาเพื่อความย่ังยนื (Sustainability Education)   

 การศึกษาปรากฎการณ์ความยั่งยืนตามแนวทฤษฎีบูรณาการข้ามศาสตร์ (TD) มีจุดมุ่งหมายการเสวนาเพื่อ

นำไปสู่ความรู้หลายมติ ิเพื่อสร้างความเข้าใจ และการตื่นตัวเกี่ยวกับความไม่ยั่งยนืของสังคม และนเิวศศึกษาวธีิวิทยา

ท้ังนี้เพื่อกระตุ้นระบบคิดเชิงวิพากษ์ อุดมการณ์ ค่านิยมกระแสหลัก การเรียนรู้ท่ามกลางการเคลื่อนไหวของสังคม 

รวมท้ังเพื่อการปรับเปลี่ยนระบบสร้างจิตสำนึกทางนิเวศ และจริยธรรมใหม่ เพื่อชีวิตท่ีมีความยั่งยืน พอเพียงและ

ยุติธรรม 

 ในขณะเดียวกันการบูรณาการข้ามศาสตร์ท่ีเชื่อมโยงกับการศึกษา (Trandisciplinarity Education (TDE)) นับเป็น

อีกพื้นท่ีหนึ่งท่ีน่าสนใจ เพราะเป็นการบูรณาการข้ามศาสตร์ท่ีเชื่อมโยงการศึกษากับการเรียนรู้เพื่อการปรับเปลี่ยน

ระบบ(Transformative Learning) โดยผู้ท่ีต้องการปรับเปลี่ยนระบบจำตอ้งพัฒนาสมรรถะท่ีสำคัญ 4 ด้าน คือการข้าม

วัฒนธรรม ข้ามเวลา ข้ามพื้นท่ี และการข้ามสาขาวิชา ดังแผนภาพท่ี 3 

 

 
 

ภาพที่ 3 กรอบแนวคิดการเรียนรู้เพื่อปรับเปลี่ยนระบบ 

 

(1)

X 
(2)

X 

(3)

X 

 (3)

X 
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 อย่างไรก็ตามการเรียนรู้เพื่อปรับเปลี่ยนระบบมีจุดประสงค์เพื่อสร้างสมรรถนะ 4 ประการดังกล่าวข้างต้น

นับเป็นการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning) จากจุดต้นทางไปสู่จุดปลายทาง แต่ในระหว่างทางเราจะพบกับสิ่งกีด

ขวาง และการเสียดสีจาก 3 แหล่ง นั่นคือค่านิยมอุดมการณ์กระแสหลักท่ีครอบงำผู้คนในสังคม แนวคิดทฤษฎีการ

มองโลกของกลุ่มอำนาจนิยม กลุ่มอนุรักษ์นิยม และปฏิบัติการท่ีควบคุมความคิดและการเคลื่อนไหวของประชาชน 

 และทิศทางสำหรับอนาคต ในมุมของวาทกรรมเชิงครอบงำในการเชื่อมโยงกับระบบวิชามี 3 ประการ 

(Discourses of Transdisciplinarity) คือก้าวข้ามพ้นพรมแดนของการแบ่งแยกสาขาวิชาการ  เพื่อมุ่งไปในทางแก้ไข

ปัญหาสังคมในโลกท่ีเป็นจริง การวิพากษ์ความรู้กระแสหลักท้ังหมด และการแสวงหาความรู้ใหม่ท่ีไม่ยึดติดกับ

สาขาวิชาการ (Post – disciplinarity)  (Klein, J. T., 2015) 

 
V 

ญาณวทิยายคุหลังสมัยใหม่ (Postmodern Epistemology) 

 การวิจัยเชิงบูรณาการข้ามศาสตร์ (TDR) แนวใหม่ให้ความสำคัญกับสิ่งท่ีเราเรียกว่าญาณวิทยาวิพากษ์ 

(Postmodern Epistemology “PE”) ซึ่งมีความหมายว่า 2 ประการคือ (1) ปฏิเสธหลักการมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ท่ี

ประกอบสร้างจากวัตถุวิสัยภายนอก (objective external scientific rationality) (2) มองว่าความเป็นจริงมีหลายชุด มี

หลายระดับ ความเป็นจริงจะเป็นอย่างไรขึ้นอยู่กับผู้มอง ความคิดความใฝ่ฝันของผู้มอง วิธีวิทยาและญาณวทิยาของผู้

มอง ผู้มองคือผู้ผลิตความเป็นจริงของสังคมตามภาพสังคมท่ีผู้มอง “เข้าใจ” 

 คติพจน์ของยุคหลังสมัยใหม่ (Postmodern) คือ “There is no general world and there are no general rules…” 

บริบทต่างกัน กาลเวลาต่างกัน แนวคิดต่างกัน เราก็ได้ภาพท่ีหลากหลายแห่งความเป็นจริงท่ีต่างกันไป      (J. Law. 

After Method, (2004) การบูรณาการความรู้บนพืน้ฐานปรัชญายุคหลังสมยัใหม ่(Postmodern) อาจก่อให้เกิดภาพแห่ง

ความเป็นจริงหลายภาพท่ีสับสนยุ่งเหยิง ป่ันป่วน จนไม่รู้ว่าสิ่งใดคือความเป็นจริงกันแน่ ซึ่งอาจจะก่อให้เกิดความ

สับสนได้ในส่วนท่ีเกี่ยวกับการเสนอแนวทางแก้ไขปัญหา เพื่อประโยชน์สุขของประชาชนและสังคมโดยรวม 

 อย่างไรก็ตามนักปรัชญายุคหลังสมัยใหม่ท่ีมีชื่อว่า F. Guattari กล่าวว่า “Transdisciplinarity Must Become 

Transversality” ซึ่งหมายความว่า เมื่อพาราไดม์มี 2 พาราไดม์ท่ีขัดแย้งกัน มาเจอกันจะผสมกันไม่ได้ บูรณาการก็

ไม่ได้ ฉะนั้นเราจึงควรใส่พาราไดม์ท่ีสามเข้าไปผสมผสาน บางทีอาจได้รับคำตอบท่ีไม่ได้คาดฝัน  เกี่ยวกับการมอง

ความเป็นจริงของสังคม ซึ่งอาจพบคำตอบของปัญหาก็เป็นได้ นั่นคือหลักการท่ีสำคัญข้อท่ีหนึ่งของสังคมยุคหลัง

สมัยใหม่ (Social Postmodernism) ท่ีกล่าวว่า ปรัชญาแนวคิดยุคหลังสมัยใหม่ (Postmodernism) ต้องมีจุดหมายเพื่อ

ส่องทางให้เห็นหนทางในท่ามกลางยุคมืดของอำนาจนยิม และความมืดมนในยุคแอนโทรโปซีน (Anthropocene) ท่ีโลก

ของเรากำลังจะล่มสลาย รวมไปถึงโลกชีวิตของผู้คนอีกดว้ย (Guattari, F., 2015) 

 

บทสรุป 

 จากการวิเคราะห์ท้ังหมด ได้ข้อสรุปว่าโลกและสังคมของในยุคแอนโทรโปซีน (Anthropocene) เช่นสังคมไทยนี้

กำลังเผชิญกับปัญหาความไม่สมดุลกันระหว่างภาวะท่ีเป็นจริงกับทฤษฎีการวจิัย การศึกษาในโลกความเป็นจริงของ

สังคมนั้นเป็นภาพท่ีมีหลายมติิ มคีวามซับซ้อน หลายระดับ หลายช้ัน หลายมุม ซึ่งเวลามองปัญหาเหล่านี้จะต้องมอง

ด้วยภาพองค์รวม แต่ในเชงิวิชาการกลับมีการแบ่งแยกเป็นสาขาวิชาต่างๆ ไม่เกี่ยวพันกัน การแบ่งพรหมแดนความรู้มี

การเน้นสาขาวิชาเฉพาะทางท่ีไม่มีปฏิสัมพันธ์กัน ภาวะเช่นนี้ทำให้ไม่สามารถเข้าใจปรากฎการณ์แห่งวิกฤตการณ์ท่ี
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ซับซ้อนได้ ดังนั้นจึงต้องเราสวงหาแนวคิดใหม่ เพื่อการวิเคราะห์วิจัยและศึกษาเรียนรู้ สิ่งนั้นเรียกว่าการบูรณาการ

ข้ามศาสตร์ (Transdisciplinarity (TD)) ซึ่งมีหลักการสำคัญๆ 7 ประการดังต่อไปนี้ 

 1. การบูรณาการข้ามศาสตร์ มจีุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์ปัญหาที่ร้ายแรง เช่น วิกฤตการณ์นเิวศสังคมในรูปแบบ

ต่างๆท่ีคุกคามสังคมและชุมชน 

 2. สังคมปัจจุบันจำเป็นต้องใช้การวิจัยแนวการบูรณาการข้ามศาสตร์ ปัญหาวิจัยเป็นปัญหาท่ีค่อนข้างซับซ้อน 

(Complex) มหีลายมิติ มีความหลากหลายค่อนขา้งมาก และมีความเป็นพลวัตสูง (Dynamic)  

 3. การบูรณาการศาสตร์แนววิพากษต์อ้งเปิดโอกาสให้ประชาชนและชุมชนในสังคมเข้ามาร่วมอย่าง หลากหลาย

ด้วย เพื่อท่ีจะได้รู้ว่าชุมชนต้องการอะไร มีความวิตกกังวลเร่ืองใดบ้าง และมีความคิดเห็นเพิ่มเติมอย่างไรบ้าง ตลอด

กระบวนการวิจัยเร่ิมต้นจนจบ อาจกล่าวได้ว่า การวิจัยแนวการบูรณาการข้ามศาสตร์ (TDR) เป็นการเรียนรู้ร่วมกัน

ระหว่างศาสตร์กับสังคม และชุมชนท้องถิ่น การวิจัยแนวนี้สังคมชุมชนเท่านั้นท่ีเป็นผู้กำหนดทิศทางของการวิจัย

ท้ังหมด  

 4. การวิจัยแนวการบูรณาการข้ามศาสตร์ ต้องการนำเสนอการแก้ไขปัญหาเหล่านั้น โดยใช้แนวทางองค์รวม 

(Holistic Approach) จึงบูรณาการผสมผสานหลายสาขาวิชาการ หลายญาณวิทยาและวิธีวิทยา  

 5. การวจิัยแนวการบูรณาการข้ามศาสตร์ ตอ้งการนำเสนอวธีิการแก้ไขปัญหาท่ีหลากหลาย โดยใชว้ธีิวิทยาแบบ

มสี่วนร่วมเป็นแนวคิดท่ีเรียกว่าการวจิัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม  

 6. การวิจัยเชิงบูรณาการข้ามศาสตร์เป็นกระบวนการจัดการความรู้ (Knowledge Management) ท่ีมีการเรียนรู้

ร่วมกันบนพืน้ฐานของการพิเคราะห์เชงิวพิากษ์ 

 7. การปฏิบัติการเชิงปฏิสัมพันธ์แนวพลวัตระหว่างทฤษฎีกับภาคปฏิบัติ โดยนำเอามิติของค่านิยม ความคิด 

ความเชื่อ และอุดมการณ์ เขา้มาร่วมบูรณาการด้วย   

 เราหวังว่าปรัชญาแนวคิดทฤษฎี และวิธีวิทยาการวิจัยแนวการบูรณาการข้ามศาสตร์ (TDR) นี้ จะช่วยให้คนใน

สังคมเข้าใจชัดเจนยิ่งขึ้นบนหนทางแห่งอนาคตท่ีมีความไม่แน่นอนสูง และสามารถมองเห็นวิธีการแก้ไขปัญหาต่างๆ ของ

วกิฤตการณ์คุกคามสังคมได้ดีขึน้ 

 ส่วนสุดท้ายของบทความนี้ ได้นำเสนอแบบจำลองแนวคิด (Conceptual Model) เพื่อเสนอแนวทางการวิจัยแนว

การบูรณาการข้ามศาสตร์ (TDR) สำหรับสังคมไทย แบบจำลองแนวคิดจะเป็นคล้ายๆ กับแผนงานวิจัย (Research 

Agenda) ท่ีกำหนดเนื้อหาและทศิทางการวจิัยแนวการบูรณาการข้ามศาสตร์ (TDR) ในอนาคตของสังคมไทย รวมไปถึง

การให้ความสำคัญกับเร่ืองการศึกษาและการเรียนรู้เพื่อสุขภาวะที่ยั่งยืนในสังคมไทย 
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