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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาบทบาทของแอปพลิเคชันบนโทรศัพท์มือถือ

ในการส่งเสริมการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ 2) วิเคราะห์ข้อดีและข้อจำกัดของการใช้แอป
พลิเคชันเป็นสื่อการเรียนรู้เมื่อเปรียบเทียบกับการท่องจำแบบดั้งเดิม และ 3) อภิปรายถึง
แนวทางการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในอนาคต 

การบูรณาการแอปพลิเคชันเข้ากับรายวิชา EBC23067: English Vocabulary and 
Expressions for Communication ถือเป็นแนวทางที่มีศักยภาพในการส่งเสริมการเรียนรู้
คำศัพท์และสำนวนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีแนวทางปฏิบตัิที่
หลากหลาย เช่น การมอบหมายให้นักศึกษาใช้ Quizlet เพื่อศึกษาคำศัพท์ล่วงหน้า, การใช้ 
Kahoot!, Blooket, Cake, TED Talks, BBC Learning English และ Quizizz เพ่ือทบทวน
บทเรียนและประเมินผลแบบประเมินความก้าวหน้า Formative Assessment ภายใน
ห้องเรียน และการใช้ Google Form เป็นแพลตฟอร์มสำหรับการทดสอบความรู้ความเข้าใจ
หลังเรียน นอกจากนี้ ยังมีการส่งเสริมให้นักศึกษาใช้ Duolingo สำหรับการฝึกฝนคำศัพท์
และสำนวนนอกเวลาเรียน 

ผลจากการประยุกต์ใช้แอปพลิเคชันกับรายวิชา EBC23067 พบว่ามีจุดเด่นสำคัญ 
ได้แก่ การเข้าถึงที่สะดวกสบาย ทำให้ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ทุกที่ทุกเวลา การสร้างการมี
ส่วนร่วมในระดับสูงผ่านฟังก์ชันแบบโต้ตอบที่ช่วยกระตุ้นแรงจูงใจ และการส่งเสริมการจดจำ
คำศัพท์ในระยะยาว  จากการวิเคราะห์แนวคิดและติดตามผลการประยุกต์ใช้พบว่าการใช้
แอปพลิเคชันช่วยยกระดับกระบวนการเรียนรู้ให้มีความทันสมัย ส่งเสริมผลลัพธ์ทางการ
เรียนรู้ที่มีคุณภาพ และเอ้ือต่อการนำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์จริงได้อย่างมั่นใจ อย่างไรก็ดี 
ข้อจำกัดที่ควรพิจารณาคือต้นทุน เนื่องจากแอปพลิเคชันบางประเภทมีราคาค่อนข้างสูง ซึ่ง
อาจเป็นอุปสรรคต่อการเข้าถึงของผู้เรียนบางกลุ่ม 
คำสำคัญ: แอปพลิเคชัน; การเรียนรู้ภาษาอังกฤษ; การประยุกต์ใช้เทคโนโลยี; คำศัพท์และ
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Abstract 
 This article aims to 1) examine the role of mobile applications in 
promoting English vocabulary learning , 2) analyze the advantages and 
limitations of using applications as learning tools in comparison with traditional 
rote memorization, and 3) discuss future directions for applying digital 
technology in English language learning. 
 The integration of applications into the course EBC23067: English 
Vocabulary and Expressions for Communication represented a promising 
approach to enhance the learning of English vocabulary and expressions for 
effective communication. Various practices were applied, such as assigning 
students to use Quizlet to study vocabulary in advance, employing Kahoot! , 
Blooket, Cake, TED Talks, BBC Learning English, and Quizizz for lesson review 
and formative assessment in the classroom, and using Google Forms as a 
platform for post-lesson knowledge assessment. In addition, students were 
encouraged to use Duolingo for practicing vocabulary and expressions outside 
of class time. 
 The results of integrating applications into the course EBC23067 
highlighted several strengths, including convenient accessibility that allowed 
learners to study anytime and anywhere, high levels of engagement through 
interactive features that stimulated motivation, and the promotion of long-
term vocabulary retention. Analysis of the concept and application outcomes 
revealed that the use of applications modernizes the learning process, 
enhances learning outcomes, and supports learners in confidently applying 
knowledge in real-life situations. However, one limitation to consider is cost, 
since some applications were relatively expensive, which may hinder access 
for certain groups of learners. 
Keywords: Applications; English language Learning; Technology Integration; 
Vocabulary and Expressions 
1. บทนำ 

ในยุคดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT) ได้เข้ามามีบทบาทสำคัญใน
การพัฒนาการเรียนการสอน โดยเฉพาะในด้านการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ซึ่งต้องอาศัยการ
ฝึกฝนอย่างต่อเนื่องและการเชื่อมโยงกับการใช้งานจริง โทรศัพท์มือถือจึงมิได้จำกัดบทบาท
อยู่เพียงแค่เครื่องมือสื่อสารอีกต่อไป หากแต่ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางว่าเป็นสื่อกลาง
ที ่มีศักยภาพในการสนับสนุนการเรียนรู ้ (Kukulska-Hulme, 2020: 271–289) การ
ประยุกต์ใช้แอปพลิเคชันบนอุปกรณ์เคลื่อนที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ทุกที่ทุก
เวลา อีกทั้งยังเอื้อต่อการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ เช่น เกม บทสนทนา
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เสมือนจริง และแบบฝึกหัดเชิงโต้ตอบ (Godwin-Jones, 2017: 3–17) มีการให้ตัวอย่างการ
ใช้คำศัพท์หรือสำนวนในประโยคต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจและการนำไปใช้ได้ถูกต้อง 

ผลการศึกษาหลายชิ้นชี้ชัดว่า เทคโนโลยีดิจิทัลมีส่วนช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
(Stockwell, G. & Hubbard, P., 2013: 1-15) เสริมสร้างการจดจำคำศัพท์ในระยะยาว 
(Chen & Li, 2010: 341–364) และเอื้อต่อการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความสามารถ
เฉพาะบุคคล (Burston, 2015: 4-20) ซึ่งล้วนเป็นข้อได้เปรียบเหนือวิธีการท่องจำแบบ
ดั้งเดิมที่ขาดบริบทในการใช้งานจริง นอกจากนี้ แนวคิดการเรียนรู้ภาษาด้วยเทคโนโลยี
เคลื่อนที่ (Mobile-Assisted Language Learning: MALL) ยังเป็นกรอบแนวคิดสำคัญที่
สนับสนุนการพัฒนาทักษะทางภาษาในรูปแบบที่ยืดหยุ่น มีความเป็นส่วนตัว และเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ตามความสนใจของตนเอง  

บทความนี้ จึงมุ่งเน้นบทบาทในการใช้แอปพลิเคชันบนโทรศัพท์มือถือเพื่อส่งเสริม
การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยวิเคราะห์ข้อดีและข้อจำกัดระหว่างการใช้แอปพลิเคชัน
เป็นสื่อการเรียนรู้ เทียบกับการให้ผู้เรียนท่องจำแบบดั้งเดิม รวมทั้งอภิปรายแนวทางการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษในอนาคต เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนให้สอดคล้องกับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 
2. การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษผ่านแอปพลิเคชัน 

ภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาสากลที่มีบทบาทสำคัญในด้านการศึกษา ธุรกิจ และการ
สื่อสารระหว่างประเทศ การมีคลังคำศัพท์ที่เพียงพอและหลากหลายเป็นปัจจัยสำคัญ ที่
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา ทั้งนี้ Milton & Treffers-Daller, (2013: 112 - 126) 
ชี้ให้เห็นว่า ผู้เรียนที่มีคลังคำศัพท์ในระดับสูงมักประสบความสำเร็จในด้านวิชาการมากกว่า
ผู้เรียนที่มีคลังคำศัพท์จำกัด อีกทั้งความรู้ด้านคำศัพท์ยังเป็นพื้นฐานสำคัญในการพัฒนา
ทักษะการอ่านและการเขียน ซึ่งส่งผลโดยตรงต่อความสามารถในการสอบและการสื่อสารใน
ชีวิตประจำวัน   จากข้อมูลของ Oxford English Dictionary (2005) ภาษาอังกฤษมีคำศัพท์
ประมาณ 600,000 รายการ ซึ ่งรวมถึงคำเก่า คำเฉพาะทาง และคำที ่เลิกใช้งานแล้ว 
(Obsolete Words)  อย่างไรก็ตาม คำศัพท์ที่ใช้สื่อสารในชีวิตประจำวันมีประมาณ 3,000 – 
5,000 คำ (Active Vocabulary) ส่วนการสอบทางวิชาการ เช่น TOEFL, TOEIC หรือ IELTS 
จำเป็นต้องใช้คลังคำศัพท์อย่างน้อย 8,000 – 10,000 คำ เพื่อให้สามารถเข้าใจเนื้อหาและ
ตอบคำถามได้อย่างถูกต้อง สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ที่ชัดเจนระหว่างความรู้ด้าน
คำศัพท์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การใช้ Interactive Applications ในการเรียนภาษาอังกฤษได้รับความสนใจเพ่ิมขึ้น
อย่างต่อเนื่องในช่วงทศวรรษที่ผ่านมา เนื่องจากเป็นเครื่องมือทางเทคโนโลยีที่ส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมของผู้เรียนและสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีปฏิสัมพันธ์สูง งานวิจัยของ Zhao 
(2021, p. 689–698) ระบุว่า แอปพลิเคชันลักษณะนี้ช่วยกระตุ้นแรงจูงใจภายในของผู้เรยีน 
ทำให้กระบวนการเรียนรู้มีความน่าสนใจและลดความน่าเบื่อในชั้นเรียนภาษาอังกฤษ ขณะที่ 
Wang และ Vasquez (2020, p. 311–326) อธิบายว่า แอปพลิเคชันเชิงโต้ตอบมีบทบาท
สำคัญต่อการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษทั้งสี่ด้าน ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน และการ
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เขียน ผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น เกมภาษา การสื่อสารแบบจำลองสถานการณ์ และการ
โต้ตอบแบบทันที ซึ ่งช่วยให้ผู ้เรียนฝึกฝนทักษะได้อย่างต่อเนื่องและสอดคล้องกับความ
ต้องการของตนเอง แอปพลิเคชันประเภทดังกล่าวสามารถปรับระดับความยากง่ายของ
เนื้อหาและให้ผลป้อนกลับในทันที ( Immediate Feedback) ซึ่งเป็นกลไกสำคัญในการ
ส่งเสริมการเรียนรู้แบบเฉพาะบุคคล (Personalized Learning) และเพิ่มประสิทธิภาพการ
เรียนรู้ของผู้เรียนในภาพรวม 

แอปพลิเคชันเพื่อการเรียนรู้คำศัพท์และสำนวนภาษาอังกฤษ มีบทบาทสำคัญในการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนจากวิธีการดั้งเดิมไปสู่รูปแบบที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  
โดยเฉพาะแอปพลิเคชันที่ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence: AI) 
สามารถวิเคราะห์ระดับความสามารถของผู้เรียนและปรับเนื้อหาให้เหมาะสมเฉพาะบุคคล 
ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ที่ตรงตามความต้องการของแต่ละบุคคล และเป็นการเรียนแบบอิน
เทอร์แอคทีฟ คือ มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน ไม่ใช่การรับสารจากฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง
โดยไม่มีการตอบโต้ 

จากการวิเคราะห์เบื้องต้นพบว่า การเรียนคำศัพท์และสำนวนภาษาอังกฤษที่มีการ
เรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive Learning) มีข้อได้เปรียบเหนือกว่าการเรียนแบบ
ดั้งเดิม ดังนี้ 

• ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงกับบริบทจริง  แอปพลิเคชันมีการสร้างสถานการณ์จำลอง
ในรูปแบบต่าง ๆ ที่ใกล้เคียงกับชีวิตจริง  ทำให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกการใช้คำศัพท์ใน
สถานการณ์จริง ซึ่งช่วยให้เข้าใจความหมายของคำศัพท์ได้ดียิ่งขึ้น มากกว่าการ
เรียนรู้ผ่านทฤษฎีเพียงอย่างเดียว 

• ผู้เรียนได้รับการทบทวนซ้ำ ผ่านกิจกรรมแบบมีปฏิสัมพันธ์ เช่น เกมหรือ
แบบฝึกหัด ที่มีการตอบโต้ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน หรือผู้เรียนกับแอปพลิเคชันเอง 
ช่วยให้เกิดการทบทวนซ้ำ ทำให้ผู้เรียนมีความคุ้นเคยกับคำศัพท์ และจดจำคำศัพท์
ได้ในระยะยาว 

• ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียนและมีส่วนร่วมมากขึ้น องค์ประกอบต่าง ๆ ของแอป
พลิเคชันที่มีการอัพเดตรูปแบบใหม่ ๆ ตลอดเวลา การได้ตอบโต้ช่วยให้ผู้เรียนรู้สึกว่า
ตนมีส่วนร่วม ทำให้ผู้เรียนไม่รู้สึกเบื่อ   

 
3. การประยุกต์ใช้แอปพลิเคชันสำหรับการเรียนรู้คำศัพท์และสำนวนภาษาอังกฤษ 

การประยุกต์ใช้ แอปพลิเคชันสำหรับการเรียนรู้คำศัพท์และสำนวนภาษาอังกฤษ 
ได้รับความสนใจอย่างแพร่หลายในยุคดิจิทัล เนื่องจากเป็นเครื่องมือที่เอื้อต่อการเข้าถึงสื่อ
การเรียนรู้อย่างสะดวกและมีประสิทธิภาพ โดยแอปพลิเคชันเหล่านี้ช่วยให้ผู ้เรียนฝึกฝน
คำศัพท์และสำนวนในบริบทที่หลากหลายผ่านกิจกรรมเชิงโต้ตอบ เช่น เกมภาษา การเติมคำ 
และการทดสอบแบบเรียลไทม์ ซึ ่งส่งเสริมทั ้งความเข้าใจและการจดจำระยะยาว ทั ้งนี้ 
Nation (2013: 67) เน้นว่าการเรียนรู ้คำศัพท์ควรอยู ่ในบริบทการใช้งานจริงเพื ่อเพ่ิม
ประสิทธิผลในการจดจำและการนำไปใช้ ขณะที่ Lin และ Lin (2019:404-425) พบว่าการใช้



วารสารวิชาการแสงอีสาน ปีที่ 22 ฉบับที่ 2 ประจำเดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 2568 220 
 

แอปพลิเคชันมือถือเพื่อการเรียนรู ้คำศัพท์และสำนวนช่วยเพิ่มแรงจูงใจและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนอย่างมีนัยสำคัญ สะท้อนให้เห็นว่าแอปพลิเคชันการเรียนรู้ภาษาเป็นแนวทางที่
สอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกและการเรียนรู้ 

วิทวัส ขาวประเสริฐ และคณะ (2565: 1 - 10) ระบุว่าคำศัพท์และสำนวนถือเป็น
องค์ประกอบพื้นฐานสำคัญของการสื่อสารภาษาอังกฤษ ทั้งการสื่อสารในชีวิตประจำวัน 
ธุรกิจ และการแลกเปลี่ยนระหว่างวัฒนธรรม การมีคลังคำศัพท์ที่เพียงพอและความเข้าใจใน
สำนวนที่ถูกต้อง จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดสารได้อย่างชัดเจนเป็นธรรมชาติ และ
สอดคล้องกับสถานการณ์ การประยุกต์ใช้แอปพลิเคชันเพ่ือการเรียนรู้คำศัพท์จึงเป็นแนวทาง
ที่น่าสนใจโดยเฉพาะในรายวิชา EBC23067: English Vocabulary and Expressions for 
Communication ซึ่งมุ่งเน้นให้นักศึกษานำคำศัพท์และสำนวนไปใช้ในการทำงานและชีวิต
จริงได้อย่างมั่นใจ 

แอปพลิเคชันเพื่อการเรียนรู้ภาษามีพัฒนาการขึ้นอย่างต่อเนื่อง จาก Generative AI 
ที่มีศักยภาพเพียงการสร้างข้อความออกมา อย่าง ChatGPT ก็ก้าวสู่ Agentic AI ที่มีการ
เปล่งเสียงคนออกมาเป็นเสียงของเครื่อง การนำเอาแอปพลิเคชันต่าง ๆ มาใช้ในการเรียน
ภาษามีหลากหลายให้เลือกใช้ตามความเหมาะสม เช่น Duolingo, Quizlet, WordUp 
Vocabulary, Anki  ได้รับการออกแบบให้สอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้แบบอินเทอร์แอค
ทีฟ โดยใช้เทคนิคต่าง ๆ เช่น การเล่นเกม การทำแบบฝึกหัดเชิงโต้ตอบ และสถานการณ์
จำลองที่เสมือนจริง ซึ่งช่วยส่งเสริมการจดจำในระยะยาว และเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
(Godwin-Jones, 2017; Loewen et al., 2020: 3 – 17) นอกจากนี้ หลายแอปพลิเคชันยัง
ช่วยปรับเนื้อหาให้เข้ากับระดับความสามารถของผู้เรียนแต่ละคน ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้
เฉพาะบุคคลและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 

 
 
ภาพที่ 1 การปรับใช้แอปพลิเคชัน WordUp Vocabulary, Anki และ BBC learning 
English ในการสอน ศัพท์และสำนวนภาษาอังกฤษ 
การใช้โทรศัพท์มือถือเป็นเครื่องมือในการเรียนโดยใช้แอปพลิเคชันต่าง ๆ เป็นสื่อ ส่งผลเชิง
บวกต่อกระบวนการเรียนรู้คำศัพท์และสำนวนภาษาอังกฤษในหลายมิต ิดังนี้ 

1. ช่วยให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจและเพลิดเพลินไปกับการเรียน  แอปพลิเคชันที่
ออกแบบมาในรูปแบบเกมหรือมีการแข่งขัน ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ
กระตือรือร้นและรู้สึกสนุกสนานไปกับการเรียนรู้ 
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2. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการจดจำคำศัพท์ ด้วยการออกแบบกิจกรรมที่
ทวนซ้ำคำศัพท์ในรูปแบบที่หลากหลาย แอปพลิเคชันช่วยส่งเสริมการทบทวน
และฝึกความจำ ทำให้ผู้เรียนสามารถจดจำคำศัพท์ได้ในระยะยาว 

3. ก่อให้เกิดการการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์  ลักษณะกิจกรรมแบบ Interactive 
ของแอปพลิเคชันช่วยกระตุ้นให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน หรือระหว่าง
ผู้เรียนกับผู้สอน ซึ่งเป็นการส่งเสริมการมีส่วนร่วมและพัฒนาทักษะทางสังคมไป
พร้อมกัน 

4. ลดภาระการติดตามและประเมินผลการเรียนให้กับผู้สอน  แอปพลิเคชัน
สามารถช่วยบันทึกและรวบรวมสถิติการเรียนรู้ของผู้เรียน ทำให้ผู้สอนสามารถ
นำข้อมูลมาวิเคราะห์ความเข้าใจและความก้าวหน้าของผู้เรียนได้อย่างสะดวก 

5. ใช้ได้กับผู้เรียนในทุกระดับ  แอปพลิเคชันหลายตัวมีรายการให้เลือกใช้คำศัพท์
ในระดับท่ีแตกต่างกันตามกรอบอ้างอิงของยุโรป (Common European 
Framework of Reference for Languages - CEFR) เช่น ระดับ B1, B2 
หรือ C1 ทำให้ผู้สอนสามารถปรับการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับ
ความสามารถของผู้เรียนแต่ละบุคคลได้ 
 

ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบรูปแบบแอปพลิเคชันที่ใช้ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 
 
 รูปแบบแอปพลิเคชันที่ใช้ เป้าหมาย 
ก่อนเรียน -Test your English Vocabulary 

(www.preply.com) 
-Oxford Online English (English Vocabulary 
Level Test) 
-http://test-english.com  
- มอบหมายให้นักศึกษาใช้ Quizlet ศึกษาคำศัพท์
ก่อนเข้าเรียน 

เพ่ือใช้ในการประเมิน
ระดับความรู้คำศัพท์
ของผู้เรียนว่ามี
ความสามารถอยู่ใน
ระดับใด (A1, B1, B2 
หรือ C1) 

ระหว่าง
เรียน 

-  Duolingo: แอปพลิเคชันที่ออกแบบการเรียนรู้
ผ่านเกมและกิจกรรมเชิงโต้ตอบ ภายใต้แนวคิด 
“เรียนภาษาอย่างมีความสุข” ส่งเสริมการจดจำ
คำศัพท์ผ่านการมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง 
-  BBC Learning English – Vocabulary 
Section: มุ่งเน้นการเรียนรู้คำศัพท์จากข่าวและบท
สนทนา ช่วยเสริมสร้างคลังคำศัพท์และเพ่ิมพูน
ความเข้าใจด้านสังคม วัฒนธรรม และวิชาการ 
-  Anki: ใช้ระบบการทบทวนแบบเว้นระยะ 
(Spaced Repetition System: SRS) เพ่ือ

เพ่ือสร้างบรรยากาศ
การเรียนรู้ที่
สนุกสนานและ
หลากหลาย ตลอดจน
ดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียนและเสริมสร้าง
การจดจำเนื้อหาได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
อีกท้ังมีระบบ e-
Learning รายวิชา
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 รูปแบบแอปพลิเคชันที่ใช้ เป้าหมาย 
เสริมสร้างการจดจำระยะยาว เหมาะสำหรับผู้เรียน
ระดับสูงที่ต้องการความต่อเนื่องในการฝึกฝน 
-  WordUp Vocabulary: ใช้สื่อจากภาพยนตร์ 
รายการโทรทัศน์ TED Talks และข่าวจริง แสดง
ตัวอย่างการใช้คำศัพท์ พร้อมระบบประเมินระดับ
และแนะนำคำใหม่ที่เหมาะสมกับผู้เรียน 
- Kahoot!: เกมตอบคำถามแบบเรียลไทม์ท่ีให้
ผู้เรียนสะสมคะแนนจากความถูกต้องและความ
รวดเร็ว สร้างบรรยากาศการแข่งขันเพ่ือเพ่ิม
แรงจูงใจ 
-  Blooket: เกมแบบทดสอบที่มีความหลากหลาย 
เหมาะสำหรับการฝึกคำศัพท์ ไวยากรณ์ และ
ทบทวนบทเรียน โดยอาศัยการแข่งขันเป็นแรง
กระตุ้น 
-  Quizizz: แบบทดสอบสั้นที่ออกแบบให้มีความ
ท้าทายและความสนุก ใช้ในการฝึกคำศัพท์ 
ไวยากรณ์ และสำนวนในหลายรูปแบบ 
-  CAKE: แอปพลิเคชันเสริมทักษะภาษาอังกฤษ
ผ่านคลิปวิดีโอ ทั้งภาพยนตร์ รายการทีวี และจากยู
ทูป โดยมีโจทย์ท้าทายให้ทำตาม และมีแบบทดสอบ
สั้น ๆ เพ่ือทบทวนความเข้าใจ 
 

เพ่ือสนับสนุนการ
ทบทวนบทเรียนหรือ
ชดเชยในกรณีท่ีผู้เรียน
ไม่ทันเนื้อหาระหว่าง
การสอน 

หลังเรียน - google forms 
- http://test-english.com  
- http://revisionsuccess.com 

เพ่ือประเมินความรู้
และความเข้าใจของ
ผู้เรียนต่อเนื้อหา
บทเรียน 

 
4. ประสิทธิผลของการใช้แอปพลิเคชันในการเรียนการสอนคำศัพท์ 

การเรียนรู้ภาษาอังกฤษควรเริ่มต้นจากการเสริมสร้างความรู้พ้ืนฐานและความเข้าใจ
ในการใช้คำศัพท์ เนื่องจากเป็นองค์ประกอบสำคัญของการสื่อสาร หากผู้เรียนขาดคลัง
คำศัพท์ที่เพียงพอ การสื่อสารก็อาจไม่มีประสิทธิภาพ แม้จะมีความเข้าใจในโครงสร้างหรือ
ไวยากรณ์ก็ตาม สอดคล้องกับแนวคิดของ สุพักตรา วิชิระเจริญวงศ์ (2561: 79 – 98) ที่ระบุ
ว่า คำศัพท์เป็นแก่นของการสื่อสาร ซึ่งผู้เรียนจำเป็นต้องมีพ้ืนฐานนี้เพ่ือสร้างความเข้าใจและ
สื่อสารได้อย่างเหมาะสม เช่นเดียวกับที่ ปัญจลักษณ์ ถวาย (2556: 1 – 10) ได้ย้ำว่า การ
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เรียนรู้ภาษาต่างประเทศต้องเริ่มจากการสะสมคลังคำศัพท์ มิฉะนั้น  ผู้เรียนจะไม่สามารถ
ถ่ายทอดความคิดได้อย่างครบถ้วน  

ที่ผ่านมา แนวทางการสอนคำศัพท์ในห้องเรียนมักเน้นการท่องจำและการแปล
ความหมาย ซึ่งอาจส่งผลให้เกิดการจดจำในระยะสั้นและขาดความสามารถในการนำไปใช้
จริง เพื่อยกระดับประสิทธิภาพการเรียนรู้ จึงจำเป็นต้องมีการปรับแนวทางการสอนโดย
บูรณาการเทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น แอปพลิเคชันต่าง ๆ ที ่ได้รับการพิสูจน์แล้วว่าช่วย
พัฒนาการจดจำและการใช้คำศัพท์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในบริบทของผู้เรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ (EFL) 

แอปพลิเคชันยอดนิยมอย่าง Duolingo, Kahoot!, Blooket, CAKE และ Quizizz 
มีบทบาทสำคัญในการพัฒนาความรู้คำศัพท์ ทั้งในด้านการรับรู้ (Receptive Vocabulary 
Knowledge) และการผลิต (Productive Vocabulary Knowledge) โดยเฉพาะในกลุ่ม
ผู้เรียนที่มีแรงจูงใจสูง จะสามารถพัฒนาทักษะทางภาษาได้ดี จากการศึกษาของ Al-Jarf 
(2022: 22 – 34) พบว่าแอปพลิเคชันที่มีฟังก์ชันเกมและแบบฝึกหัดแบบโต้ตอบช่วยเพ่ิม
ความสามารถในการจดจำคำศัพท์ในระยะยาวและสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ได้อย่างมี
นัยสำคัญ นอกจากนี้ ในการศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศไทย การพัฒนาแอปพลิเคชันที่
มีฟีเจอร์แบบโต้ตอบ เช่น แฟลชการ์ด แบบทดสอบ และแบบฝึกสะกดคำ ได้รับการยืนยันว่า
ช่วยสร้างกิจกรรมที่น่าสนใจและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียน ซึ่งส่งผลเชิงบวกต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 

อย่างไรก็ตาม การนำแอปพลิเคชันมาใช้ควรมีการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้อย่าง
เหมาะสมเพ่ือให้เกิดผลลัพธ์สูงสุด 

 
5. ข้อดีและข้อจำกัดของการประยุกต์ใช้แอปพลิเคชันในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
 การประยุกต์ใช้แอปพลิเคชันเพื่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษได้รับการยอมรับว่าเป็น
แนวทางที่เหมาะสมในการส่งเสริมการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากช่วยเพิ่มการมีส่วน
ร่วมของผู้เรียนผ่านฟังก์ชันเชิงโต้ตอบ (Interactive Functions) ที่สนับสนุนการปฏิสัมพันธ์
กับเนื้อหาอย่างต่อเนื่อง Kerimbayev, N. (2023: 61)การเรียนรู้ผ่านแอปพลิเคชันมีข้อดี
หลายประการ ได้แก่  1) ความยืดหยุ่นในการเรียนรู้ โดยผู้เรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ทุกท่ี
ทุกเวลา และปรับแผนการเรียนรู ้ให้สอดคล้องกับจังหวะและความสนใจของตนเอง 
สอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้แบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Student-centered Approach)  
2) การจดจำในระยะยาว แอปพลิเคชันจำนวนมาก เช่น  Duolingo ใช้กลยุทธ์ Spaced 
Repetition และ Gamification ซึ่งช่วยเสริมแรงจูงใจและเพิ่มประสิทธิภาพในการจดจำ
เนื้อหา 3) การมีปฏิสัมพันธ์สูง สื่อประกอบ เช่น เกม เสียงพูด วิดีโอ และแบบฝึกหัดเชิง
โต้ตอบ ช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ที ่หลากหลายและลึกซึ้งกว่าการอ่านซ้ำแบบเดิม 4) การ
ประเมินผลและติดตามความก้าวหน้า แอปพลิเคชันสมัยใหม่ เช่น Duolingo และ Kahoot! 
มีระบบวัดผลอย่างเป็นระบบ เช่น การให้คะแนน กราฟความคืบหน้า และระบบเตือน
ความจำ ช่วยให้ผู้เรียนมองเห็นพัฒนาการของตนอย่างชัดเจน 5) ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วย
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ตนเอง (Self-directed Learning) การเรียนผ่านแอปพลิเคชันสนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถ
วางแผน เดินตามแผน ติดตามผล และควบคุมกระบวนการเรียนรู้ของตนเองได้ ส่งผลต่อการ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Hadiyanto, H. (2024: 938)) 

 แม้ว่าแอปพลิเคชันเพ่ือการเรียนรู้ภาษาอังกฤษจะมีข้อได้เปรียบหลายประการ แต่
ยังคงมีข้อจำกัดท่ีควรพิจารณา ได้แก่   

 
 

ภาพที่ 2 กราฟแสดงถึงข้อจำกัดของแอปพลิเคชันเพ่ือการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 
 
แนวโน้มในอนาคตของการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษมี

ความหลากหลายและก้าวหน้าอย่างต่อเนื่อง ได้แก่ 1) ปัญญาประดิษฐ์ (AI) เช่น ChatGPT, 
Google Gemini, revisionsuccess.com  และ Grammarly มีศักยภาพในการวิเคราะห์จุด
แข็งและจุดอ่อนของผู้เรียน รวมถึงสามารถนำเสนอเนื้อหา แบบทดสอบ หรือคำแนะนำ
เฉพาะบุคคลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 2) เทคโนโลยีโลกเสมือน (VR/AR) การใช้เทคโนโลยีโลก
เสมือนจริงที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถฝึกฝนทักษะทางภาษาในสถานการณ์จำลองที่ใกล้เคียง
กับความเป็นจริง เช่น การสนทนาในร้านอาหาร สนามบิน หรือที่ทำงาน 3) แพลตฟอร์มการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Platforms) เช่น Tandem, Hello Talk, Zoom, Line 
หรือ Discord จะช่วยกระตุ ้นให้เกิดการสื ่อสารจริงระหว่างผู้เรียน 4) การเรียนรู ้แบบ
ผสมผสาน (Blended Learning) การบูรณาการจุดเด่นของการเรียนรู้ในชั้นเรียนแบบดั้งเดิม
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เข้ากับเครื่องมือดิจิทัลจะเป็นแนวทางสำคัญในการเพ่ิมประสิทธิภาพของการเรียนการสอนใน
อนาคต (Parmaxi, A., & Herodotou, C. (2019: 172-184)) 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบข้อดีและข้อจำกัดระหว่างการใช้แอพพลิเคชันเพ่ือการเรียนรู้กับการ
ท่องจำแบบเดิม 

ประเด็น
เปรียบเทียบ 

การใช้แอปพลิเคชันเป็นสื่อการเรียนรู้ การท่องจำแบบดั้งเดิม 

ข้อด ี • มีความโต้ตอบ (Interactive) 
ผ่านเกม แบบฝึกหัด หรือสื่อ
มัลติมีเดีย ซึ่งช่วยสร้างความ
สนุกสนานและส่งเสริมการมี
ส่วนร่วมของผู้เรียน 

• การเรียนรู้แบบปรับให้
เหมาะสมกับผู้เรียน 
(Personalized Learning) 
โดยปรับเนื้อหาให้สอดคล้องกับ
ระดับความสามารถและความ
ต้องการเฉพาะบุคคล 

• การเข้าถึงแหล่งข้อมูลที่
หลากหลายและทันสมัย เพ่ือ
สนับสนุนการเรียนรู้อย่างรอบ
ด้าน 

• การติดตามความก้าวหน้าและ
ผลการเรียนรู้แบบเรียลไทม์ 
ช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียน
สามารถประเมินผลและ
ปรับปรุงการเรียนรู้ได้ทันที 

• ความยืดหยุ่นในการเรียนรู้ 
โดยสามารถเรียนได้ทุกท่ีทุก
เวลา 

• ส่งเสริมทักษะความจำ
และวินัยในการเรียนรู้
ของผู้เรียน 

• ไม่จำเป็นต้องพ่ึงพา
เทคโนโลยีหรือ
อุปกรณ์เฉพาะ 

• เหมาะสำหรับเนื้อหาที่
ต้องการการจดจำ
อย่างแม่นยำ เช่น 
คำศัพท์ สูตรคำนวณ 
หรือข้อเท็จจริง 

• ใช้ต้นทุนต่ำและไม่
ก่อให้เกิดค่าใช้จ่าย
เพ่ิมเติม 

 

ข้อจำกัด • จำเป็นต้องมีอุปกรณ์และการ
เชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต เพ่ือให้
สามารถเข้าถึงสื่อการเรียนรู้ได้
อย่างต่อเนื่อง 

• อาจมีค่าใช้จ่ายเพิ่มเติม จาก
การใช้งานแอปพลิเคชันหรือ
การสมัครสมาชิก 

• อาจก่อให้เกิดความน่า
เบื่อและลดแรงจูงใจ
ในการเรียนรู้ 

• มุ่งเน้นการท่องจำ
มากกว่าการทำความ
เข้าใจเชิงลึก 
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ประเด็น
เปรียบเทียบ 

การใช้แอปพลิเคชันเป็นสื่อการเรียนรู้ การท่องจำแบบดั้งเดิม 

• ผู้เรียนอาจสูญเสียสมาธิ 
เนื่องจากสิ่งรบกวนจากอุปกรณ์
ดิจิทัล 

• ผู้เรียนจำเป็นต้องมีทักษะด้าน
เทคโนโลยี เพ่ือให้สามารถใช้
งานไดป้ระโยชน์สูงสุด 

• ไม่สามารถประเมินผล
หรือปรับเนื้อหาให้
เหมาะสมกับผู้เรียนได้
อย่างทันท่วงที 

• สิ้นเปลืองเวลาเมื่อ
ปริมาณเนื้อหามี
จำนวนมาก 

 
แม้ว่าวิธีการเรียนรู้แบบท่องจำจะยังคงมีประโยชน์ แต่การเรียนรู้ผ่านแอปพลิเคชันมี

ศักยภาพสูงในการเสริมสร้างทักษะภาษาอังกฤษในระยะยาว เนื ่องจากมีความยืดหยุ่น 
สามารถเข้าถึงได้ง่าย และเนื้อหาปรับให้เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละคนได้ เมื่อประกอบกับ
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี จึงคาดการณ์ได้ว่าการใช้   แอปพลิเคชันและเครื่องมือดิจิทัลจะ
มีบทบาทสำคัญยิ่งขึ ้นในการพัฒนาการเรียนรู้ภาษาอังกฤษทั้งในระดับบุคคลและระบบ
การศึกษาโดยรวม 
 

6. การบูรณาการแอปพลิเคชันเข้ากับการเรียนการสอนในรายวิชา EBC23067 คำศัพท์
และสำนวนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

การประยุกต์ใช้แอปพลิเคชันในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา EBC23067: 
English Vocabulary and Expressions for Communication ซ่ึงมุ่งเน้นการพัฒนาคำศัพท์ 
สำนวน และทักษะการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารอย่างมืออาชีพ สาระสำคัญในบทเรยีน
จะเกี่ยวข้องกับงานอาชีพต่าง ๆ ซึ่งแอปพลิเคชันมีบทบาทสำคัญในการยกระดับศักยภาพ
การเรียนรู้คำศัพท์และสำนวนภาษาอังกฤษอย่างเป็นระบบ แอปพลิเคชันที่มีฟังก์ชันการ
เรียนรู้แบบโต้ตอบ (Interactive Learning) ช่วยให้นักศึกษาฝึกฝนคำศัพท์ผ่านกิจกรรมที่
ออกแบบตามหลักจิตวิทยาการเรียนรู ้ เช่น เกมและแบบฝึกหัดเชิงโต้ตอบต่าง  ๆ ที ่ใช้
ปัญญาประดิษฐ์ (AI) ในการปรับเนื้อหาให้เหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียน ทำให้
กระบวนการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีระบบ และเป็นเสมือน "เครื่องมืออัจฉริยะ" ที่เพิ่มศักยภาพ
ของผู้เรียนให้ก้าวข้ามขีดจำกัดทางภาษา ตั้งแต่ช่วยเสริมสร้างคลังคำศัพท์และสำนวนจนถึง
การปรับปรุงความถูกต้องทางไวยากรณ์ (Chen, C. M., & Liu, C. Y. (2019: 195-216)) 

นอกจากนี้ การบูรณาการแอปพลิเคชันยังครอบคลุมการพัฒนาทักษะการสื่อสารใน
มิติอื่น ๆ เช่นการใช้  BBC Learning English และ TED Talks ซึ่งนำเสนอเนื้อหาผ่านวิดีโอ
และพอดแคสต์จากสถานการณ์จริง ช่วยเสริมทักษะการฟังและการออกเสียงอย่างเป็น
ธรรมชาติ ขณะเดียวกัน แอปพลิเคชัน ELSA Speak ซึ่งมีระบบตรวจจับเสียงพูด (Speech 
Recognition) ก็เป็นเครื่องมือสำคัญที่เอื้อต่อการฝึกออกเสียงให้แม่นยำตามมาตรฐานสากล 
(Ehsani, F., & Knodt, E. (1998: 45-60))  
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การนำเอาแอปพลิเคชันมาใช้ในรายวิชา EBC23067 ไม่เพียงช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ
การเรียนรู้เท่านั้น แต่ยังสอดคล้องกับแนวคิดแบบ Active Learning ที่เน้นการมีส่วนร่วม
อย่างกระตือรือร้นของผู้เรียน อีกทั้งยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย
ทั้งในและต่างประเทศ ส่งผลให้การเรียนรู้มีความครอบคลุม และทันสมัย  

แนวทางการบูรณาการแอปพลิเคชันกับรายวิชา EBC23067 สามารถดำเนินการได้
หลากหลายรูปแบบเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้คำศัพท์และสำนวนภาษาอังกฤษอย่างเป็นระบบ 
เช่น 

• ก่อนเรียน มอบหมายให้นักศึกษาใช้ Quizlet เพ่ือศึกษาคำศัพท์ล่วงหน้า
ก่อนเข้าชั้นเรียน 

• ระหว่างเรียน ใช้แอปพลิเคชัน Kahoot!, Blooket, CAKE และ Quizizz ใน
การทบทวนบทเรียนและประเมินผลแบบFormative Assessment ภายใน
ห้องเรียนเพ่ือสร้างความหลากหลายของกิจกรรมและกระตุ้นการมีส่วนร่วม 

• หลังเรียน ประยุกต์ใช้ Google form หรือ  revisionsuccess.com เป็น
แพลตฟอร์มสำหรับการทดสอบความรู้ ความเข้าใจหลังบทเรียน 

• นอกเวลาเรียน แนะนำให้นักศึกษาใช้ Duolingo สำหรับการฝึกฝนคำศัพท์
และสำนวนเพ่ิมเติม 

การดำเนินกิจกรรมเหล่านี้จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แบบต่อเนื่องทั้งในและนอกชั้น
เรียน เพิ่มแรงจูงใจ และพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษในทุกมิติ 

 

 
 

 

ภาพที่ 3 การปรับใช้แอปพลิเคชัน Blooket, Duolingo ในการสอนศัพท์ สำนวนและการ
ออกเสียง 

 

 

การประยุกต์ใช้แอปพลิเคชันในการจัดการเรียนการสอนไม่เพียงแต่จะช่วยเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้เท่านั้น แต่ยังส่งเสริมบรรยากาศการเรียนให้ผ่อนคลาย ส่งผลให้
ผู้เรียนมีทัศนคติเชิงบวกต่อการเรียนภาษาอังกฤษ การบูรณาการแอปพลิเคชันช่วยกระตุ้นให้
ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นและมีความมั่นใจในการใช้ภาษามากขึ้น นอกจากนี้ ยังช่วยให้
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ผู้เรียนสามารถจดจำคำศัพท์ได้อย่างเป็นธรรมชาติ ทำให้ห้องเรียนกลายเป็นพื้นที่แห่งการ
เรียนรู้ที่สร้างสรรค์ เอื้อต่อการพัฒนาทักษะทางภาษาอย่างยั่งยืน 
 

7. สรุป 
จากการศึกษาพบว่า การใช้แอปพลิเคชันในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษเป็น

แนวทางท่ีมศีักยภาพสูงในการส่งเสริมการจดจำและการนำคำศัพท์ไปใช้อย่างเหมาะสม แอป
พลิเคชันที่ได้รับความนิยม เช่น Duolingo, Kahoot!, Blooket และ Quizizz มีบทบาท
สำคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมเชิงโต้ตอบที่สนุกสนาน ช่วยกระตุ้นแรงจูงใจได้
ดีกว่าการท่องจำเพียงอย่างเดียว การประยุกต์ใช้โทรศัพท์มือถือเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้
ผ่านแอปพลิเคชันต่าง ๆ จึงถือเป็นแนวทางที่มีคุณภาพในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ ทั้ง
ในด้านความเข้าใจ การจดจำ และการนำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างเป็นธรรมชาติ และ
สนุกสนานเพลิดเพลิน 
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