
 Research Articles   
24 Received: 2022-03-15 Revised: 2022-06-13 Accepted: 2022-06-13 

 

 

 

 
การใช้ประโยชน์จากชีวมวลโดยการแปรสภาพเป็นพลังงานทดแทนในกระบวนการการผลิตเห็ด  

Biomass Utilization by Transforming into Renewable Energy in  
the Mushroom Production Process  

 
พราวพรรณ อาสาสรรพกิจ, สุรศกัดิ์ นุ่มมีศร ี

ชาญ ยอดเละ, มะลิวัลย์ พวงมณ ี1 
Praopun Asasuppakit, Surasak Nummisri 

Chan Yodle, Maliwan Pongmanee 
Corresponding Author E-mail: surasak3506@gmail.com 

 
บทคัดย่อ  
 บทความวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างต้นแบบการใช้ประโยชน์จาก
ชีวมวลโดยการแปรสภาพเป็นพลังงานทดแทนในกระบวนการการผลิตเห็ด ซึ่งกลุ่มตัวอย่างได้ท าการเลือกกลุ่มตัวอย่าง
แบบเจาะจง คือ ประชาชนที่ท าเกษตรและมีปัญหาชีวมวล จ านวน 30 ครัวเรือน ข้อมูลของการวิจัย ได้น ามาเช่ือมโยง 
พิจารณาถึงความสัมพันธ์กันและการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเปรียบเทียบ เพื่อแสวงหาข้อสรุปผ่านการบรรยายเชิงวิเคราะห์ 
การวิเคราะห์อัตราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุน (Benefit Cost ratio หรือ B/C ratio) ถูกน ามาใช้เพื่อประเมินผลทางด้าน
เศรษฐศาสตร์ และดัชนีท่ีจะน ามาใช้ในการประเมินความคุ้มทุนของโครงการ  

ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบที่เหมาะสมในการน าชีวมวลมาใช้ประโยชน์ในกระบวนการผลิตเห็ด ประกอบด้วย  
น ามาใช้เป็นตัวกลางในการเพาะเห็ด และการน าชีวมวลมาใช้ในขั้นตอนการต้มและน าไอน้ าจากการต้มมาอบก้อนเช้ือเห็ด 
โดยการปรับปรุงเตาท าให้สามารถประหยัดพลังงานได้ 37.5 % รวมทั้งได้รับประโยชน์จาก น้ าส้มควันไม้ และถ่าน ท าให้
เกษตรกรสามารถน าไปใช้ประโยชน์และลดค่าใช้จ่ายและเพิ่มรายได้ของเกษตรกรได้ ซึ่งการปรับปรุงเตาต้องท าควบคู่ไป
กับการปรับปรุงถังที่ใช้ต้มก้อนเห็ด ในส่วนของข้อมูลทางด้านเศรษฐศาสตร์ พบว่า ได้ค่า B/C Ratio เท่ากับ 1.42 แสดง
ว่ากิจกรรมการใช้ประโยชน์จากชีวมวลโดยการแปรสภาพเป็นพลังงานทดแทนในกระบวนการการผลิตเห็ด เป็นโครงการ
ที่มีผลประโยชน์โดยจะคืนทุนภายใน 1 ปี จึงเป็นโครงการที่จะท าให้เกิดความยั่งยืนในชุมชนได้ 
 ค าส าคัญ: ชีวมวล, พลังงานทดแทน, เห็ด 

 
Abstract 

This research is the Participatory Action Research (PAR). The objective of this research was to 
construct the model of biomass utilization by transforming into renewable energy in the mushroom 
production process. The sample of this study was purposive sampling, which are 30 households in 
community who are related with agriculture and have issues of biomass. Research data were linked, 
considered the relationship and comparative data analysis to find conclusion through descriptive 
analysis. Benefit Cost ratio (B/C ratio) was used to assess economic outcomes and index that will be 
used to assess the cost effectiveness of a project. Data Analysis Methods must be informed. 

The results of this research found that: the appropriate form of biomass using in the mushroom 
production process consisted of being used as an intermediary for mushroom cultivation and the use 
of biomass in the process of boiling, introducing steam from boiling to bake mushroom lumps. By 
improving the stove, it enables to save 37.0 percent of energy as well as benefit from orange juice, 

                                                           
1 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ่
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wood smoke and charcoal, allowing farmers to take advantage, reducing costs and increasing farmers' 
incomes, Renovation of the stove must be done in conjunction with the improvement of the mushroom 
boiling tank. In terms of economic data, it was found that the B/C Ratio was 1.42, indicating that biomass 
utilization activities by converting it to renewable energy in the mushroom production process is a 
project with benefits which will pay back within 1 year. So, it is a project that will create sustainability 
in the community. 
 Keywords: Biomass, Renewable energy, Mushroom 
 
บทน า 
 เทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของแม่แตง ห่างจากอ าเภอเมือง ไปทางทิศ
เหนือตามทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 107 ระยะทางประมาณ 48 กิโลเมตร จ านวนครัวเรือน 5,743 
ครัวเรือน (เทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา, 2562) ประชาชนในพ้ืนที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ซึ่งส่วน
ใหญ่ร้อยละ 75 ของประชาชนในพ้ืนที่ จะท าการปลูกล าไยร่วมกับการท านาข้าว และจากการประกอบ
อาชีพดังกล่าวท าให้มีชีวมวลที่เหลือจากการประกอบอาชีพจ านวนมากโดยเฉพาะอย่างยิ่ง เศษฟางข้าวกิ่ง
ล าไย และใบล าไย โดยประชาชนในพ้ืนที่ส่วนใหญ่จะจัดการกับชีวมวลดังกล่าวโดยการเผาท าลายในที่โล่ง 
ซึ่งการเผาท าลายดังกล่าวเป็นสาเหตุหลักที่ท าให้เทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนาเกิดปัญหาหมอกควันใน
พ้ืนที่เป็นประจ าทุกปีและส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนในพ้ืนที่  (พัชรินทร์ รัตนวิภา, 
2547) จากการส ารวจข้อมูลทางด้านสาธารณสุขชุมชนของเทศบาลต าบลเมืองแกนพัฒนา พบว่า การ
เจ็บป่วยของคนในชุมชนที่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลและศูนย์บริการสาธารณสุข 3 ล าดับแรก พบว่า 
มีอาการเจ็บป่วยด้วยโรคระบบกล้ามเนื้อมากที่สุด รองลงมาคือโรคระบบทางเดินหายใจ และโรคระบบ
ผิวหนังและเนื้อเยื่ออ่อน (เทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา, 2562) ในส่วนของข้อมูลการตรวจวัดคุณภาพ
อากาศของกรมควบคุมมลพิษ สถานีจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า ในช่วงเดือนมีนาคม มีปริมาณความเข้มข้น
ของฝุ่นละอองสูงกว่าค่ามาตรฐานเกือบทุกวัน โดยมีสาเหตุหลักมาจากการเผาในที่โล่ง เช่น การเผาพ้ืนที่
ทางการเกษตร การเผาป่า (พงศ์เทพ วิวรรธนะเดช, 2550, น. 36)  
 ดังนั้นแนวทางหนึ่ งที่จะแก้ปัญหาดังกล่าว ชุมชนจะต้องมีระบบการจัดการชีวมวลที่มี
ประสิทธิภาพ รวมถึงมีแนวทางในการน าชีวมวลมาใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างคุ้มค่าหรือเพ่ิมมูลค่าให้กับ  
ชีวมวล ดังนั้นการแสวงหาแนวทางในการน าฟางข้าวและเศษกิ่งล าไยมาใช้ประโยชน์ เพ่ือลดการเผาในที่
โล่ง จึงเป็นอีกแนวทางหนึ่งในการที่จะลดปัญหามลพิษทางอากาศในชุมชน ลดความเจ็บป่วยและลดค่าใช้
ใช้จ่ายในการรักษาตนเองรวมทั้งยังเป็นการเพ่ิมมูลค่าให้กับชีวมวล ส่งผลให้ประชาชนในพ้ืนที่มีคุณภาพ
ชีวิตดีขึ้นได้  
 ซึ่งในปัจจุบัน เทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา มีผู้ที่เพาะเห็ดโคนน้อยอยู่ทั้งสิ้น 50 ครัวเรือน  
แต่มีปัญหา คือ การเพาะเห็ดโคนน้อยจะต้องมีการต้มฟางข้าวเพ่ือท าการฆ่าเชื้อ ในปัจจุบันเชื้อเพลิงที่
น ามาใช้การต้มฟางส่วนใหญ่จะใช้ก๊าซหุงต้มและฟืนเป็นหลัก ส่วนชีวมวลประเภทกิ่งล าไยก็จะมีการน ามา
เผาเป็นถ่าน ซึ่งก็มีการเผากันเกือบทุกหลังคาเรือนเนื่องจากเป็นเชื้อเพลิงที่จ าเป็นในการประกอบอาหาร 
และสามารถเก็บรักษาไว้ได้นานตลอดปี แต่เนื่องจากเตาที่ใช้เผายังเป็นเตาที่ท าขึ้นมาเองท าให้ถ่านที่ได้ไม่
มีคุณภาพเท่าที่ควร รวมทั้งไม่สามารถใช้ประโยชน์จากเตาเผาถ่านได้อย่าเต็มที่  ทั้งความร้อนจากการเผา
ถ่าน รวมถึงน้ าส้มควันไม้ที่เกิดจากการเผาถ่านได้ จากกิจกรรมดังกล่าวและปัญหาที่มีอยู่ ท าให้การน า  
ชีวมวลมาใช้ประโยชน์ทั้งการเพาะเห็ดโคนน้อยโดยใช้ฟางข้าว และการเผาถ่านจากกิ่งล าไยที่มีอยู่แล้วใน
ชุมชนไม่มีการขยายผลเท่าที่ควรพิจารณาจากศักยภาพของชีวมวลที่มีอยู่ในชุมชน  
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 คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะน าการกิจกรรมดังกล่าวมาบูรณาการเข้าด้วยกัน เพ่ือให้ได้แนวทาง
และกระบวนการในการน าชีวมวลประเภทฟางข้าวและกิ่งล าไยมาใช้ประโยชน์แบบครบวงจร โดยจะเป็น
การบูรณาการร่วมกันระหว่างเตาเผาถ่านชีวมวล โดยใช้เตาเผาถ่านขนาด 200 ลิตร หรือเตาชีวมวล
ประเภทอ่ืนของกระทรวงพลังงาน ซึ่งเป็นเตาที่มีประสิทธิภาพสูงท าให้ถ่านมีคุณภาพและมีผลพลอยได้ คือ
น้ าส้มควันไม้ ซึ่งสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ แต่ยังไม่มีการน าความร้อนที่เกิดจากการเผาถ่านและความ
ร้อนที่ปล่อยออกมาไปใช้ประโยชน์ ซึ่งผู้วิจัยมีความสนในที่จะแสวงหาแนวทางในการเพ่ิมประสิทธิภาพ
ให้กับเตาเผาถ่านชีวมวล โดยจะท าการปรับปรุงเตาเผาถ่านชีวมวลให้สามารถน าไอความร้อนที่เกิดจาก
การเผาถ่าน มาใช้ในกระบวนต้มฟางข้าวส าหรับท าก้อนเพาะเห็ดโคนน้อย ซึ่งกิจกรรมการผลิตเห็ดโคน
น้อยต้องมีการใช้ความร้อนในการต้มฟางข้าว โดยต้องการความร้อนในการต้มประมาณ 70 องศาเซลเซียส 
ดังนั้นจึงมีความเป็นไปได้ที่จะน าไอความร้อนจากเตาเผาถ่านชีวมวลและเตาชีวมวลมาใช้ประโยชน์ในการ
ต้มฟางส าหรับเพาะเชื้อเห็ดโคนน้อย ซึ่งผลจากการวิจัยจะท าให้ชุมชนได้ประโยชน์ทั้งการลดค่าใช้จ่ายใน
การซื้อเชื้อเพลิง ได้ถ่านที่มีคุณภาพ ได้น้ าส้มควันไม้ส าหรับฆ่าแมลง ได้ปุ๋ยหมักที่เกิดจากฟางข้าวน ามา
เพาะเห็ดโคนน้อย รวมทั้งมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการจ าหน่ายเห็ด ถ่านไม้และน้ าส้มควันไม้ ส าหรับงานวิจัยนี้ 
ต้องการการจัดการชีวมวลในชุมชนอย่างยั่งยืน เน้นการบูรณาการกิจกรรมระหว่างการใช้ประโยชน์ชีวมวล 
กับกิจกรรมทางการเกษตรอ่ืน ๆ โดยจะน าพลังงานความร้อนที่ได้จากเตาชีวมวลมาไปต้มน้ าและไอน้ า 
เพ่ือใช้ในการเพาะเห็ด โดยมีผลพลอยได้จากการผลิตถ่าน เป็นน้ าส้มควันไม้ ซึ่งสามารถน าไปใช้ประโยชน์
ได้ทางการเกษตร โดยจะมีการออกแบบเตาชีวมวลให้สามารถน าความร้อนไปใช้ในการผลิตถ่านอย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยชี้วัดจากความสามารถในการเก็บความร้อน การส่งผ่านความร้อน คุณภาพของถ่าน 
และผลพลอยได้จากการผลิตถ่าน ปริมาณความร้อนที่สามารถน าไปใช้ในการต้มน้ าเพ่ือเพาะเห็ดได้ซึ่งน้ าที่
ได้จากเตาเผาถ่านมีความร้อนเพียงพอท่ีจะน าไปใช้ 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
 เพ่ือสร้างต้นแบบการใช้ประโยชน์จากชีวมวลโดยการแปรสภาพเป็นพลังงานทดแทนใน
กระบวนการการผลิตเห็ด ที่ เหมาะสมกับสภาพด้านสุขภาพ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม  
โดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  

1. รูปแบบของการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้ เป็นวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participation Action Research)  

ซึ่ง อรุณรุ่ง บุณธนันตพงศ์ (2549) ได้กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เป็นการวิจัยที่น า
แนวคิด 2 ประการมาผสมผสานกันคือการปฏิบัติการ (Action) ซึ่งหมายถึง กิจกรรมที่โครงการวิจัยจะต้อง
ด าเนินการ และค าว่า การมีส่วนร่วม (Participation) อันเป็นการมีส่วนเกี่ยวข้องของทุกฝ่ายที่เข้าร่วม
กิจกรรมวิจัย ในการวิเคราะห์สภาพปัญหาหรือสถานการณ์อันใดอันหนึ่ง แล้วร่วมในกระบวนการตัดสินใจ 
และการด าเนินการจนกระทั่งสิ้นสุดการวิจัย 

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
2.1 กลุ่มประชากร ประกอบด้วย ประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชนบ้านช่อแล เทศบาลเมือง

เมืองแกนพัฒนา อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 102 ครัวเรือน  
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2.2 กลุ่มตัวอย่างผู้วิจัยได้ท าการเลือกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง คือ ประชาชนที่เกี่ยวข้องกับ
การใช้การท าเกษตรและมีปัญหาชีวมวล และมีอาชีพเสริมคือการผลิตเห็ดที่อาศัยอยู่ในชุมชนบ้านช่อแล 
เทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 30 ครัวเรือน  

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้ ได้ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยพิจารณาปรากฏการณ์ ภายใต้

สภาพแวดล้อม และความเป็นจริงที่ เกิดขึ้นในชุมชน เพ่ือหาความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์กับ
สภาพแวดล้อมนั้น โดยผู้วิจัยได้ก าหนดแนวทางเครื่องมือในการรวบรวมข้อมูล คือ 

3.1 เอกสารที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เป็นต ารา เอกสารทางวิชาการ รายงานการ
วิจัย เพ่ือรวบรวมแนวคิดทฤษฎีของนักวิชาการให้เป็นระบบ เพ่ือใช้เป็นกรอบในการศึกษาวิจัยต่อไป 

3.2 ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ในชุมชน ที่มีชีวมวลและการเพาะเห็ดในชุมชนเป็นพ้ืนที่ศึกษา 
เพราะสามารถที่จะท าให้เห็นปรากฏการณ์ที่เป็นรูปธรรมของการจัดการการมลพิษทางอากาศที่เกิดจาก
การเผาชีวมวล 

3.3 การสัมภาษณ์ (Interview) ได้ก าหนดวิธีการสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้างโดยผู้วิจัย 
ก าหนดประเด็นที่จะรวบรวมข้อมูลในสภาพทั่วไปของหมู่บ้าน อันได้แก่ ประวัติความเป็นมา วิถีการ
ด ารงชีวิตในรอบปี วัฒนธรรม  

3.4 วิธีการสังเกต (Observation) ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 

3.5 วิธีการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการสนทนากลุ่มนี้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล เป็นการกระตุ้นให้คนในกลุ่มแสดงความคิดเห็นและทัศนะของตนเองออกมาอย่าง
เปิดเผย 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1 การศึกษาบริบทของชุมชน ได้ท าการศึกษาโดยวิธีการเก็บข้อมูลผ่านแบบสอบถาม  

เก็บข้อมูลผ่านเวทีชุมชนที่มีการพูดคุยกันระหว่างคณะผู้วิจัยกับชาวบ้านในพ้ืนที่  เพ่ือให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับ
สาเหตุและปัญหาชีวมวลในชุมชน รวมทั้งศักยภาพของชุมชนในการน าชีวมวลมาใช้ประโยชน์ของ
ประชาชนในพื้นท่ีดังภาพที่ 1 
 

   
ภาพที่ 1 แสดงภาพการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับบริบทของชุมชนในด้านต่าง ๆ  

 

 4.2 การด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  
 การด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมนั้น ได้ใช้แนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบ
มีส่วนร่วมนั้น ซึ่ง อรุณรุ่ง บุณธนันตพงศ์ (2549) กล่าวว่า เป็นการวิจัยที่น าแนวคิด 2 ประการมา
ผสมผสานกัน คือ การปฏิบัติการ (Action) ซึ่งหมายถึง กิจกรรมที่โครงการวิจัยจะต้องด าเนินการ  
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และค าว่า การมีส่วนร่วม (Participation) อันเป็นการมีส่วนเกี่ยวข้องของทุกฝ่ายที่เข้าร่วมกิจกรรมวิจัย  
ในการวิเคราะห์สภาพปัญหาหรือสถานการณ์อันใดอันหนึ่ง  แล้วร่วมในกระบวนการตัดสินใจและการ
ด าเนินการจนกระทั่งสิ้นสุดการวิจัย ซึ่งจะท าให้ชุมชนได้ทราบถึงบริบทของชุมชนที่เป็นชีวมวลในพื้นที่ของ
ตนเองรวมทั้งแนวทางการใช้ประโยชน์ตั้งแต่อดีต ปัจจุบัน และอนาคตที่ต้องการท ากิจกรรมร่วมกัน  
จนน าไปสู่การจัดการการใช้ประโยชน์ชีวมวลในชุมชนได้  โดยมีกิจกรรมย่อยที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย
จ านวน 3 กิจกรรมดังนี้ 
  4.2.1 วิเคราะห์หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาของการน าชีวมวลมาใช้เป็นพลังงาน
ทดแทนในชุมชน รวมถึง การสร้างความตระหนัก ให้กับประชาชนเกี่ยวกับการใช้ชีวมวลเป็นพลังงาน
ทดแทนในการเพาะเห็ดในชุมชน คณะผู้วิจัยด าเนินงานโดยการจัดเวทีพบปะชาวบ้าน มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ทั้งสิ้นประมาณ 35 คน ดังภาพที่ 2  
 

   
ภาพที่ 2 แสดงกิจกรรมสร้างความตระหนักให้กับประชาชนพื้นที่ 

 

4.2.2 การสร้างความรู้และวิเคราะห์ปัญหาของการน าชีวมวลใช้เป็นพลังงานทดแทนใน
พ้ืนที่ คณะผู้วิจัยได้ใช้กิจกรรมย่อย 3 กิจกรรม ได้แก่ การอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบการน าก๊าซ
ชีวภาพมาใช้เป็นพลังงานทดแทน ศึกษาดูงานในพ้ืนที่ต าบลดอนแก้ว และการแจกคู่มือการใช้ชีวมวลเป็น
พลังงานทดแทน มีวัตถุประสงค์ เพ่ือส่งเสริมความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการน าการใช้พลังงานชีวมวลใน
กระบวนการการผลิตเห็ดในชุมชน ซึ่งจะเป็นข้อมูลให้ประชาชนในชุมชนได้วิเคราะห์ปัญหาและน าไป
ก าหนดแนวทาง และรูปแบบการใช้การใช้พลังงานชีวมวลในกระบวนการการผลิตเห็ดที่เหมาะกับชุมชน
ของตนเองต่อไป  

4.2.3 ด าเนินกิจกรรมตามแนวทางที่เลือกไว้ร่วมกัน การวางแผนการด าเนินกิจกรรมตาม
แนวทางที่เลือกไว้ร่วมกัน โดยใช้อาคารเอนกประสงค์ของหมู่บ้าน เป็นสถานที่จัดเวที มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ทั้งสิ้น 35 คน มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เกิดความเข้าใจร่วมกันเกี่ยวกับรูปแบบที่จะน าชีวมวลมาใช้เป็น
พลังงานทดแทนในการเพาะเห็ดในชุมชน รวมทั้งเพ่ือวางแผนการด าเนินกิจกรรมด้านต่าง ๆ ร่วมกัน ไดแ้ก่ 
กลุ่มผู้ร่วมกิจกรรม การจัดหาออกแบบเครื่องมือและอุปกรณ์ รวมทั้งก าหนดขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม
ร่วมกันดังนี้  

1) ท าการปรับปรุงเตาชีวมวลส าหรับต้มก้อนเห็ดใหม่เพ่ือให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นและมี
ผลผลิตทางอ้อมที่ได้จากการเผาชีวมวล คือ ถ่าน และน้ าส้มควันไม้ซึ่งจะสามารถน าไปใช้ประโยชน์ใน
การเกษตรไดด้ังภาพที่ 3  
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ภาพที ่3 แสดงกิจกรรมการปรับปรุงเตาชีวมวลส าหรับต้มก้อนเห็ดใหม่ 
 

2) จัดตั้งกลุ่มเพาะเห็ดเพื่อให้มีความเข้มแข็งและลดค่าใช้จ่ายในการด าเนินการ 
3) จัดท าคู่มือเพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้ความร้อนจากเตาชีวมวลมาเป็นพลังงานทดแทน

ในการเพาะเห็ด 
4) ก าหนดเป้าหมายและตัวชี้วัดการใช้พลังงานชีวมวลเป็นพลังงานทดแทนในการเพาะ

เห็ด คือ มีปริมาณพลังงานที่ได้เพียงพอส าหรับการต้มก้อนเห็ด รวมทั้งมีถ่านเกิดขึ้นจากการเตาชีวมวล
และสามารถน าไปจ าหน่ายเพ่ือเพ่ิมรายได้ และมีเงินส ารองเพ่ือเป็นกองทุนในการซ่อมบ ารุงและดูแลระบบ
แหละหมุนเวียนในกลุ่มการเพาะเห็ด 
  4.3 กิจกรรมการติดตามประเมินผล กิจกรรมนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือติดตามประเมินผลการ
ด าเนินกิจกรรมการน าชีวมวลมาใช้ประโยชน์ในกระบวนการผลิตเห็ดในชุมชน โดยคัดเลือกกิจกรรมที่จะใช้
ในการติดตามและประเมินผลการด าเนินกิจกรรม ประกอบด้วยกิจกรรมแจกแบบสอบถามประเมินผลการ
ด าเนินงานกิจกรรม และกิจกรรมการจัดเวทีเพ่ือแลกเปลี่ยนปัญหาและข้อเสนอแนะ ซึ่งจะต้องท าการ
บันทึกข้อมูลที่จ าเป็นและเกี่ยวข้อง เพ่ือน าเสนอแนวทางการปรับปรุงแก้ไข แผนการด าเนินงานที่มี
ข้อบกพร่อง รวมทั้งปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ เพ่ือท าการสรุปบทเรียนด้านปัญหา ข้อจ ากัด และโอกาสของ
พ้ืนที่ศึกษาและท าการสังเคราะห์องค์ความรู้ที่ตั้งอยู่บนฐานของการศึกษาท่ีผ่านมา ดังภาพที่ 4  
 

 
ภาพที่ 4 แสดงการติดตามและประเมินผลการ 

 

5. วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้พร้อมทั้งน าทฤษฎีที่เกี่ยวข้องมาอธิบายเพ่ือหาข้อสรุป โดยท า

การวิเคราะห์ข้อมูลอยู่ตลอดเวลาในขณะที่ท าการศึกษาในชุมชน ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้น าข้อมูล
ที่ได้มาเชื่อมโยง และพิจารณาถึงความสัมพันธ์กัน การวิเคราะห์ในแต่ละครั้งจะเป็นการเปรียบเทียบข้อมูล
เพ่ือแสวงหาข้อสรุป จนกระทั่งเสร็จสิ้น และรายงานผลการวิจัยโดยใช้รูปแบบการบรรยายเชิงวิเคราะห์ 
โดยเป้าหมายของการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือให้เห็นประเด็น การเปลี่ยนแปลงเชิงพัฒนาในพ้ืนที่ได้  
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นอกจากนั้นยังจะมีการระเมินผลทางด้านเศรษฐศาสตร์ ดัชนีที่จะน ามาใช้ในการประเมินความคุ้มทุนของ
โครงการ คือ อัตราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุน (Benefit Cost ratio หรือ B/C ratio) เป็นการวิเคราะห์
เปรียบเทียบระหว่างมูลค่าปัจจุบันของผลตอบแทน กับมูลค่าปัจจุบันของเงินลงทุนและค่าใช้จ่ายใน
โครงการ ถ้า B/C ratio มีค่ามากกว่า 1 แสดงว่าโครงการให้ผลตอบแทนคุ้มค่ากับที่ลงทุนไป แต่ถ้าค่าน้อย
กว่า 1 แสดงว่า ผลตอบแทนที่ได้รับจากโครงการไม่คุ้มกับเงินลงทุนที่เสียไป 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ปัญหาการใช้ชีวมวลเป็นพลังงานทดแทนในเพาะเห็ด 
จากการจัดเวทีได้มีการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาของใช้พลังงานชีวมวลในพ้ืนที่  รวมทั้ง

ปัญหาของการท ากิจกรรมเพาะเห็ดในปัจจุบันซึ่งสามารถสรุปเป็นประเด็นปัญหาดังต่อไปนี้ปัญหาของเตา
ที่ใช้ต้มก้อนเห็ดในปัจจุบัน พบว่า มีการใช้พลังงานมากเกินไปท าให้มีค่าใช้จ่ายสูง ถังที่ใช้ต้มไม่มีความ
เหมาะสมท าให้ท างานไม่สะดวก สถานที่เพาะเห็ดไม่มีความเหมาะสมรวมทั้งโรงเรือนที่ใช้ในการเพาะเห็ด
เนื่องจากไม่ใช่ระบบปิดท าให้สภาพอากาศมีผลต่อการเจริญเติบโตของเห็ด การใช้ฟืนในการต้มน่าจะท าให้
เกิดน้ าส้มควันไม้ซึ่งจะท าให้เกษตรกรสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ซึ่งจะเป็นการลดค่าใช้จ่ายอีกแนวทางหนึ่ง 
 2. รูปแบบที่เหมาะสมในการน าชีวมวลมาใช้ประโยชน์ในกระบวนการผลิตเห็ด 
 เมื่อทราบสาเหตุของปัญหารวมทั้งร่วมกันก าหนดตัวชี้วัดแล้ว เพ่ือให้เกิดการแก้ปัญหาอย่างเป็น
รูปธรรม จึงได้น าไปสู่การร่วมกันก าหนดแนวทางการจัดการพลังงานความร้อนจากเตาเผาถ่าน 
ชีวมวลเพ่ือใช้เป็นพลังงานทดแทนในการเพาะเห็ดของชุมชน คือ 

2.1 การปรับปรุงเตาชีวมวลส าหรับต้มก้อนเห็ดใหม่เพื่อให้มีประสิทธิภาพ 
ผลการศึกษาข้อมูลของเตาแบบเดิม ท าการศึกษาโดยหาสมดุลความร้อนที่เข้าและออกจาก

เตา เพ่ือวิเคราะห์ประสิทธิภาพทางความร้อนของเตาต้มแบบเดิมเพ่ือหาข้อบกพร่องและแนวทางการแก้ไข
ปัญหา พบว่า ปริมาณความร้อนที่ใช้ประโยชน์และความร้อนที่สูญเสียคิดเป็นร้อยละเปรียบเทียบกับ
ปริมาณความร้อนที่ใส่ให้ทั้งหมด  

หลังจากท าการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของเตาต้มแบบเดิมแล้วได้ท าการปรับปรุงแบบเตาให้
เหมาะสมโดยใช้หลักทฤษฎีการถ่ายโอนความร้อน กระลมเร่งและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องช่วยในการแก้ไข
ปรับปรุงเพ่ิมเติมท าให้ได้แบบที่เหมาะสมของเตาในการต้มและท าการสร้างเตาตามแบบที่ท าการแก้ไข
ปรับปรุงเพ่ิมเติม ซึ่งจากข้อมูลที่ได้ท าการศึกษาเบื้องต้นในการศึกษาเตาต้มท่ีชาวบ้านออกแบบใช้ในการต้ม
โดยมีลักษณะเพียงท าการสร้าง ได้มีการศึกษาปรับปรุงแบบเตาให้มีประสิทธิภาพทางความร้อนให้เพ่ิมมาก
ขึ้น จนน าไปสู่การท าคู่มือการสร้างเตาชีวมวลส าหรับต้มและนึ่งก้อนเชื้อเห็ด ดังภาพที่ 5 และดังภาพที่ 6  

 

   
ภาพที่ 5 แสดงการออกแบบการปรับปรุงเตาในการผลิตเห็ด 
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ภาพที่ 6 แสดงการปรับปรุงเตาในการผลิตเห็ดที่ท าการปรับปรุงตามแบบ 

 

จากการปรับปรุงเตาใหม่พบว่ามีประสิทธิภาพในการน าความร้อนไปใช้ประโยชน์ในการต้ม
เห็ดเพิ่มมากขึ้น จากเดิม 28.50 % เพ่ิมข้ึนเป็น 65.50 % คิดเป็น ร้อยละ 37.00   

นอกจากนี้ประโยชน์ที่ได้รับจากการปรับปรุงเตาต้มก้อนเชื้อเห็ดท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 
คือ สามารถประหยัดปริมาณฟืนได้โดยเตารูปแบบเดิมจะใช้ฟืน 40 กิโลกรัมต่อครั้งส่วนเตาที่ปรับปรุงใหม่
ใช้ฟืน 25 กิโลกรัมต่อครั้ง คิดเป็นร้อยละ 37.5 จากการต้มหนึ่งครั้งจะท าให้ได้ถ่านไม้จ านวน 8 กิโลกรัม  
ขายกิโลกรัมละ 5 บาทเพราะฉะนั้นจะได้เงิน 1,000 บาทต่อปี จากการต้มหนึ่งครั้งจะท าให้ได้น้ าส้มควัน
ไม้จ านวน 1 ลิตร ขายกิโลกรัมละ 15 บาทเพราะฉะนั้นจะได้เงิน 750 บาทต่อปี  

การประเมินผลทางด้านเศรษฐศาสตร์ หลังจากด าเนินกิจกรรมแล้วทางคณะผู้วิจัยได้การ
ประเมินผลทางด้านเศรษฐศาสตร์ เป็นการความสามารถในการท าก าไรของโครงการเพ่ือวิเคราะห์ว่า
รูปแบบกิจกรรมที่ใช้ในการด าเนินงานจะก่อให้เกิดรายได้ที่คุ้มค่ากับค่าใช้จ่ายต่างๆ และมีอัตรา
ผลตอบแทนที่ดีหรือไม่ ซึ่งจะสามารถใช้เป็นข้อมูลในการตัดสินใจส าหรับ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องที่จะด าเนินโครงการ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 

1) ผลประโยชน์ที่ได้รับ (Benefit) 
- ลดค่าใช้จ่ายในการซื้อฟืน  2,500 บาทต่อปี  
- รายได้จากการขายถ่าน   1,000 บาทต่อปี 
- รายได้จากการขายน้ าส้มควันไม้ 750 บาทต่อปี 
รวมมูลค่าผลประโยชน์ 4,250 บาทต่อปี 

2) ต้นทุน (Cost) 
- ค่าราคาค่าวัสดุอุปกรณ์ในการท าเตาต้มก้อนเชื้อเห็ดรูปแบบใหม่ ชุด ๆ ละ 15,000 

บาท คิดอายุการใช้งาน 5 ปี ต้นทุนปีละ 3,000 บาท/ปี 
รวมมูลค่าต้นทุน 3,000 บาทต่อปี 

3) B/C Ratio เท่ากับ 4,250/3,000 = 1.42 แสดงว่ากิจกรรมการท าเตาต้มก้อนเชื้อเห็ด
ส าหรับเพาะเห็ดโคนน้อยเป็นโครงการที่ด าเนินการแล้วเป็นมีผลประโยชน์ที่ได้รับมากกว่าต้นทุนจึงเป็น
โครงการที่จะท าให้เกิดความยั่งยืนได้ในชุมชน 
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2.2 การน าชีวมวลฟางข้าวมาเป็นตัวกลางในการเพาะเห็ด 
การน าฟางข้าว มาใช้ประโยชน์โดยการท าเป็นตัวกลางในการเพาะเห็ดซึ่งมีความเหมาะสมใน

การใช้เป็นก้อนเพาะเห็ดโคนน้อยเป็นอย่างดี หลังจากใช้ฟางข้าวในการเพาะเห็ดโคนน้อยแล้วยังสามารถ
น าไปเป็นวัตถุดิบในการท าปุ๋ย ซึ่งสามารถย่อยสลายได้โดยง่าย ดังภาพที่ 7  

 

   
ภาพที่ 7 แสดงการน าชีวมวลฟางข้าวมาเป็นตัวกลางในการเพาะเห็ดและท าปุ๋ย 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

การใช้ประโยชน์ความร้อนจากเตาเผาถ่านชีวมวลโดยการแปรสภาพเป็นพลังงานทดแทนใน
กระบวนการการผลิตเห็ด เป็นการด าเนินการวิจัยโดยใช้กิจกรรมต่าง ๆ ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในพ้ืนที่ ประกอบด้วย การเริ่มต้นจากการร่วมกันค้นหาปัญหาของชุมชน หลังจากนั้นจะร่วมกัน
ก าหนดรูปแบบการแก้ปัญหา การร่วมกันก าหนดเป้าหมายและตัวชี้วัดการจัดการปัญหาในพ้ืนที่ ร่วมกัน
ก าหนดแนวทางในการใช้แก้ปัญหาการร่วมกันวางแผนในการด าเนินกิจกรรมการแก้ปัญหา ร่วมกันด าเนิน
กิจกรรมเพ่ือแก้ปัญหา และรวมกันติดตามและประเมินผลการแก้ปัญหาร่วมกัน ซึ่งรูปแบบการแก้ปัญหา
ดังกล่าว มีความสอดคล้องกับหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมนั้น ( Participatory Action 
Researcher: PAR) ซึ่งเป็นการร่วมกันด าเนินกระบวนการวิจัยโดยมีผู้ปฏิบัติงานท างานอยู่ในพ้ืนที่ ทั้งที่
เป็นชาวบ้านและนักพัฒนา ท างานร่วมกับผู้วิจัยภายนอก ซึ่งเป้าหมายคือให้ชุมชนได้รับความรู้ถึงปัญหาที่
เกิดขึ้นในชุมชน และร่วมกันด าเนินการแก้ปัญหา นอกจากนั้นขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยยังสอดคล้อง
กับแนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชนซึ่ง ปาริชาติ วลัยเสถียร (2552) กล่าวว่าการแก้ปัญหาแบบมีส่วน
ร่วมนั้น จะเริ่มจากการค้นหาปัญหาและสาเหตุ การวางแผนด าเนินกิจกรรมแก้ไขปัญหา การปฏิบัติงาน 
การร่วมรับผลประโยชน์ และการติดตามประเมินผล รวมกันหน่วยงานในท้องถิ่นกับตัวแทนชุมชน 

ในส่วนของปรับปรุงแบบเตาให้มีประสิทธิภาพทางความร้อนให้เพ่ิมมากขึ้น จากการปรับปรุงเตา
ใหม่ พบว่ามีประสิทธิภาพในการน าความร้อนไปใช้ประโยชน์ในการต้มเห็ดเพ่ิมมากขึ้น สามารถประหยัด
ปริมาณฟืนได้ร้อยละ 37.5 คิดเป็น ร้อยละ 37.00 มีค่า B/C Ratio เท่ากับ 1.42 แสดงว่ากิจกรรมการท า
เตาต้มก้อนเชื้อเห็ดส าหรับเพาะเห็ดโคนน้อยเป็นโครงการที่ด าเนินการแล้วเป็นมีผลประโยชน์ที่ได้รับ
มากกว่าต้นทุนจึงเป็นโครงการที่จะท าให้เกิดความยั่งยืนได้ในชุมชน มีความสอดคล้องกับการวิจัยของ 
บัญชา ใต้ศรีโคตร, ประสพสุข สร้อยทอง และ, ธราธิป ภู่ระหงษ์ (2557) ที่ได้ท าการศึกษาเรื่อง  
การออกแบบและประสิทธิภาพเตานึ่งก้อนเชื้อเห็ด การออกแบบเตานึ ่งก้อนเห็ดให้มีประสิทธิภาพ  
ต้องแก้ปัญหาในส่วนของการ การถ่ายโอนความร้อน อัตราการไหลของความร้อนของเตานึ่งก้อนเชื้อเห็ด 
ซึ่งเตานึ่งก้อนเชื้อเห็ดประสิทธิภาพสูงสามารถลดการใช้ฟืนเป็นเชื้อเพลิงได้เท่ากับ  31.82 เปอร์เซ็นต์  
ซึ่งการแก้ไขปรับปรุงเพ่ิมเติมท าให้ได้แบบที่เหมาะสมของเตาในการต้มและท าการสร้างเตาตามแบบที่ท า
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การแก้ไขปรับปรุงเพ่ิมเติม โดยอาศัยเทคโนโลยีที่ไม่ซับซ้อน สอดคล้อง วิถีชีวิตของชุมชน และมีต้นทุนที่
ไม ่เป ็นภาระในการใช ้เทคโนโลยี ซึ ่งจากผลการว ิจ ัยการศ ึกษาของ ล ือพงษ์ ล ือนาม (2553)  
และ โสภา แคนสี (2565) ที่พบว่า การเพิ่มประสิทธิภาพของเตานึ่งก้อนเห็ดจะท าให้เกิดรายได้เพ่ิมข้ึนจาก
การจ าหน่ายเห็ดและผลผลิตอ่ืน ๆ จากเตาชีวมวล ได้แก่ ถ่าน น้ าส้มควันไม้ และปุ๋ยจากฟางข้าวที่ใช้เป็น
ก้อนเพาะเห็ด รวมทั้งลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนได้มากขึ้น จากผลการวิจัยได้มีการขยายผลไปยังการเพาะ
เห็ดชนิดอ่ืน ได้แก่ เห็ดนางฟ้า นอกจากนี้ยังมีการท าบัญชีรายรับรายจ่ายของกลุ่มและแสดงให้สมาชิกกลุ่ม
ได้เห็นเพ่ือความโปรงใสและกระตุ้นการท างาน จนท าให้เกิดการร่วมตัวกันตั้งชื่อกลุ่มว่ากลุ่มรวมใจ
พอเพียงซึ่งมีสมาชิกทั้งสิ้นห้าสิบครัวเรือนมีสมาชิกทั้งสิ้น 32 ครัวเรือน ลดการเผาฟางข้าวเนื่องจากน ามา
ท าเป็นก้อนส าหรับเพาะเชื้อเห็ด และกิ่งล าไยที่น ามาใช้เป็นเชื้อเพลิงชีวมวลในการต้มก้อนเชื้อเห็ด และลด
การใช้สารเคมีในการปลูกพืชโดยใช้น้ าส้มควันไม้และปุ๋ยจากฟางที่เหลือหลังจากการเพาะเห็ดและก าลังจะ
พัฒนาเป็นวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเกษตรอินทรีย์อีกกลุ่มหนึ่งรวมทั้งเป็นแหล่งเรียนรู้ของเด็กและเยาวชน
รวมทั้งมีการขยายผลและถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย ให้กับกลุ่มเยาวชนคือนักเรียนจากโรงเรียน
ช่อแลรวมทั้งชาวบ้านที่สนใจในการท าการเพาะเห็ดเพื่อเป็นการเพ่ิมรายได้ลดรายจ่ายให้กับครัวเรือน  
  
องค์ความรู้ใหม่ท่ีได้จากการวิจัย 
 1. ความยั่งยืนทางด้านองค์ความรู้ ได้คู่มือการสร้างเตาชีวมวลส าหรับต้มและนึ่งก้อนเชื้อเห็ด การ
จัดตั้งเป็นศูนย์เรียนรู้ในชุมชนเพ่ือให้ผู้สนใจมาศึกษาและขยายผลไปยังผู้ที่สนใจ รวมทั้งชุมชนอ่ืนต่อไป 
เป็นแหล่งเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนรวมทั้งมีการขยายผลและถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย  
 2. ความยั่งยืนทางด้านเศรษฐศาสตร์ จากการด าเนินกิจกรรมท าให้เกิดรายได้จากการจ าหน่าย
เห็ดและผลผลิตอ่ืน ๆ จากเตาชีวมวลได้แก่ ถ่าน น้ าส้มควันไม้ และปุ๋ยจากฟางข้าวที่ใช้เป็นก้อนเพาะเห็ด 
รวมทั้งขยายผลไปยังการเพาะเห็ดชนิดอ่ืน ได้แก่ เห็ดนางฟ้านอกจากนี้ยังมีการท าบัญชีรายรับรายจ่ายของ
กลุ่มและแสดงให้สมาชิกกลุ่มได้เห็นเพ่ือความโปรงใสและกระตุ้นการท างานร่วมกัน  
 3. ความยั่งยืนทางด้านสุขภาพ จากการท ากิจกรรมของโครงการท าให้เกิดผลความยั่งยืนทางด้าน
สุขภาพ ได้แก่  
 3.1 ทางด้านการใช้สารเคมีมีการลดการใช้สารเคมีในการปลูกพืชโดยใช้น้ าส้มควันไม้และปุ๋ย
จากฟางที่เหลือหลังจากการเพาะเห็ดและก าลังจะพัฒนาเป็นวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเกษตรอินทรีย์อีกกลุ่มหนึ่ง  
 3.2 ด้านมลพิษทางอากาศ จากการด าเนินกิจกกกรรมท าให้ลดการเผาในที่โล่งของชุมชนท า
ให้ชุมชนลดลง ได้แก่ ลดการเผาฟางข้าวเนื่องจากน ามาท าเป็นก้อนส าหรับเพาะเชื้อเห็ด และกิ่งล าไยที่
น ามาใช้เป็นเชื้อเพลิงชีวมวลในการต้มก้อนเชื้อเห็ด  
 4. ความยั่งยืนของวิถีชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 4.1 ความมีเหตุผล ตอซัง/ฟางข้าว มีมากในชุมชนสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการเพาะเห็ด 
นอกเหนือจากการเผาได้ สามารถจ าหน่ายเห็ดโคนน้อย ถ่าน น้ าส้มควันไม้ และสร้างรายได้ให้กับชุมชนได้ 
 4.2 ความพอประมาณ การท าเตาต้มก้อนเพาะเห็ดโคนน้อยและการเพาะเห็ดโคนน้อย  
จากตอซัง/ฟางข้าว สามารถท าได้เองในครัวเรือนหรือท าในกลุ่มเกษตรกรในชุมชนเองได้ เพราะวัสดุ
อุปกรณ์ท่ีใช้สามารถหาได้ง่ายในชุมชนรวมทั้ง 
 4.3 การมีภูมิคุ้มกัน การใช้เตาชีวมวลในการเพาะเห็ดโคนน้อยไม่ได้เป็นการเพ่ิมภาระของ
เกษตร รวมทั้งยังเป็นการลดการเผาฟางข้าว การบริโภคเห็ดโคนน้อยท าให้ท่านและครอบครัวมีสุขภาพดี  
และลดการเสี่ยงเป็นโรคมะเร็ง 

 



34 วารสาร มมร วิชาการล้านนา ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2565) 
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    4.4 การมีความรู้  ได้องค์ความรู้มีการเรียนรู้วิธีการใช้ความร้อนจากเตาชีวมวลใน
กระบวนการเพาะเห็ดและผลผลิตอ่ืน ๆ ที่เกิดจากการใช้เตาชีวมวล และเทคนิคการเพาะเห็ดโคนน้อยให้มี
ผลผลิตที่ดีทุกฤด ู
    4.5 การมีคุณธรรม การน าตอซัง/ฟางข้าว มาเป็นวัสดุเพาะเห็ดท าให้ลดการเผา ลดการเกิด
มลพิษทางอากาศ ในชุมชน การใช้น้ าส้มควันไม้ในการเกษตรท าให้ลดการใช้สารเคมีและลดมลพิษในชุมชน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ควรมีการศึกษาการน าชีวมวลที่มีอยู่มากในชุมชนและเป็นปัญหาของชุมชนไปประยุกต์ใช้
ประโยชน์ในด้านอ่ืน ๆ ตามความต้องการของชุมชน เช่น ถ่านอัดแท่ง และการน าไปประยุกต์ใช้กับเตา 
ชีวมวลประเภทอ่ืน ๆ โดยต้องเป็นสิ่งที่ชุมชนสามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้เองหรือไม่ เทคโนโลยีที่มีอยู่
เหมาะสมกับชุมชน เพ่ือเป็นแบบอย่างในการแก้ไขปัญหา รวมทั้งชุมชนสามารถพึงพาตนเองในด้าน
พลังงานทดแทนและแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมไปพร้อมกันได้อย่างแท้จริง 
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