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บทคัดยอ 
 
จาตอง คือ กระบวนการในการทำใหใบตองออนแหงโดยใชเตาปูนและถุงทรายที่รอน 

จนทำใหใบตองนั้นแหงทั้งสองดาน การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อวิเคราะหภูมิปญญา
ทองถิ่นเกี่ยวกับกระบวนการจาตองที่มีหลักการทางวิทยาศาสตรเกี่ยวของอยู 2) เพื่อพัฒนา
รายวิชาวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง การจาตอง ของโรงเรียนวัดพญาชมภู ตำบลชมภู อำเภอสารภี 
จังหวัดเชียงใหม และ 3) ศึกษาผลการเรียนรูของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนรายวิชา
วิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง การจาตอง กลุมประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนวัดพญาชมภู อำเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 
จำนวน 17 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบสัมภาษณภูมิปญญาทองถิ่น แผนการ
จัดการเรียนรูในรายวิชาวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง การจาตอง จำนวน 5 แผน และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทำการวิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ กระบวนการจาตอง พบหลักการทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของในดาน

ฟสิกส คือ พลังงานความรอน การถายโอนความรอน และแรงกดใบตอง ในดานเคมี คือ การ

ระเหย การเปลี่ยนสถานะของสาร ในดานชีววิทยา คือ กลวยและลักษณะทางพฤกษศาสตร 
ของกลวย ในการพฒันาแผนการจดัการเรียนรูรายวิชาวิทยาศาสตรทองถ่ินเร่ือง การจาตอง ไดแผน 
การจัดการเรียนรูทั้งหมด 5 แผน จำนวน 12 คาบ ที่ทำใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
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ABSTRACT 
 

Ja Tong was the drying process of young banana leaf using hot limekiln and sand bag 
until both sides of the leaves are dried. The purpose of this research was to 1) analyze the local 
wisdom concerning Ja Tong creation related with some science principles 2) develop local science 
subject on Ja Tong for Wat Phayachompu School, Chompu Sub-district, Saraphee District, 
Chiang Mai Province, and 3) study the learning results of the students who were taught via the local 
science subject on Ja Tong. The populations for this research were 17 Prathomsuksa VI students 
enrolled in the 2nd semester of 2011 academic year, at Wat Phayachompu School, Saraphee District, 
Chiang Mai Province. The instruments used in the research were composed of 5 local science 
subject learning plans on Ja Tong, achievement test, and local wisdom interview form. The data 
were analyzed in terms of percentage, mean, and standard deviation. The findings are as follows : 
Ja Tong creating process, findings the science principles related in physics on heat energy, heat 
transfer and stress, in chemistry on evaporation and changing of the state of matter, and in 
biology on banana and its botanical characteristics. Development of learning plan of the local 
science subject on Ja Tong, it was found that 5 learning plans were developed for 12 teaching 
periods so the student learning achievement was higher. 
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บทนำ 
 
หลักสูตรทองถิ่นไดเข ามามีบทบาท 

เกี่ยวกับการจัดการศึกษาของประเทศไทย 

มาเปนเวลานับ 10 ป ตั้งแตในหลักสูตรฉบับ

ปรับปรุง พ.ศ.2533 ซึ่งไดมีขอกำหนดเกี่ยวกับ
การจัดการศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและ
ความตองการของทองถ่ินไวอยางชัดเจน รวมทัง้
เปดโอกาสใหทองถิ่นไดมีสวนรวมในการพัฒนา

หลักสูตร จนกระทั่งปจจุบัน พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ยังคงเนนใหสถาน
ศึกษาจัดการศึกษาโดยยึดผูเรียนเปนสำคัญ 
กำหนดใหสถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหนาที่จัดทำ

สาระหลักสูตรเพื่อความเปนไทย ความเปน
พลเมืองที่ดีของชาติ การดำรงชีวิต และการ

ประกอบอาชีพ ตลอดจนเพื่อศึกษาตอในสวน 
ที่เก ี่ยวกับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม 
ภูมิปญญาทองถิ่น คุณลักษณะที่พึงประสงค 

และกำหนดใหทองถิ่นมีสวนรวมในการจัดการ
ศึกษามากข้ึน ท้ังน้ีเน่ืองจากสาเหตุหลายประการ 
นักการศึกษาของไทยหลายทานมีความเห็น 

ตรงกันวาการที่หลักสูตรแมบทกำหนดเนื้อหา
และกิจกรรมการสอนไวอยางกวางๆ เพื่อให 
ผูเรียนท่ัวประเทศไดเรียนรูอยางมีมาตรฐาน
การศึกษาในระดับเดียวกัน ไมสอดคลองกับ
ปญหาไมสามารถสนองตอบความตองการของ

ผูเรียนในทองถิ่นตางๆ ไดหมด ผูเรียนจำเปน
จะตองเรียนรูเรื่องที่เกี่ยวกับทองถิ่นของตนเอง 
เพ่ือใหสามารถปรับสภาพรับกับการเปล่ียนแปลง

ทางดานเศรษฐกิจ การเมือง วิทยาศาสตรและ

22 พิฆเนศวรสาร ปที่ 9 ฉบับที่ 1 ประจำเดือนมกราคม-มิถุนายน 2556 



เทคโนโลยี สงผลกระทบกับการดำเนินชีวิต 
ในทองถิ่นของตน นำความรูและประสบการณ
ที่ไดรับไปพัฒนาตน ครอบครัว และทองถิ่น 
สามารถดำเนินชีวิตในทองถ่ินไดอยางมีความสุข 
การเรียนเรื่องของทองถิ่นทำใหผูเรียนไดรูจัก
ตนเอง รูจักชีวิต มีความรูสึกที่ดีตอสังคมและ
สิ่งแวดลอมรอบตัว มีความรัก ความผูกพัน 
เกิดความภาคภูมิใจในทองถิ่นของตน และรูสึก
รับผิดชอบในการมีสวนรวมเพื่ออนุรักษและ
พัฒนาทองถิ่นตอไป (ฆนทั ธาตุทอง, 2550) 

ผูวิจัยมีความสนใจในการศึกษาภูมิปญญา
ทองถิ่น เนื่องจากในทองถิ่นที่ผูวิจัยอาศัยอยู  
มีภูมิปญญาทองถิ่นที่สอดรับกับวิถีชีวิตความ
เปนอยูของชาวบาน คือ อาชีพของชาวบาน 
ที่เปนอยูอยางเรียบงาย เปนอาชีพที่สามารถ 
หารายไดเล้ียงครอบครัวสืบทอดตอกันมาชานาน
ตั ้งแตสมัยบรรพบุรุษมาจนถึงรุนลูกหลาน  
คือ อาชีพการทำจาตอง (จาตองเปนภาษาถิ่น 
หมายถึง การทับใบตองออนดวยถุงทราย 
บนเตาปูนที่รอน) ที่หมูบานศรีดอนมูล ตำบล
ชมภู อำเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม ดังกลาว  
ผูวิจัยจึงเกิดแนวคิดในการนำเอาภูมิปญญา
ทองถิ่นเร ื่องการจาต องมาจัดทำรายวิชา
วิทยาศาสตรทองถิ่น โดยนำกระบวนการทำ 
จาตองมาวิเคราะหหลักการทางวิทยาศาสตร 

ใหไดเปนองคความรู แลวนำองคความรูเหลาน้ัน

มาเปนแนวทางในการจัดทำรายวิชาวิทยาศาสตร
ท องถ ิ่นข ึ ้นซ ึ่งในกระบวนการขั ้นตอนการ 
จาตองนั้นมีความเกี่ยวของกับสาระการเรียนรู

ว ิทยาศาสตร เชน สาระที่ 1 สิ่งมีช ีว ิตกับ
กระบวนการดำรงชีวิต ซ่ึงมีเน้ือหาเก่ียวกับความ
สัมพันธระหวางสภาพแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต 

นักเรียนจะไดศึกษาเกี่ยวกับพืชในทองถิ่นเชน 
กลวย เริ่มจากศึกษาลักษณะทางพฤกษศาสตร 
สวนประกอบของตนกลวยและหนาที ่วงจรชีวิต

ของกลวย พันธุกลวยไทย กระบวนการปลูก

กลวย ปจจัยที่มีตอการเจริญเติบโตของกลวย 
(ดิน น้ำ ปุย) อุปกรณเคร่ืองมือในการปลูกกลวย 
กระบวนการเก็บกลวย เปนตน สาระที่ 2 ชีวิต
กับสิ่งแวดลอม ซึ่งนักเรียนจะไดสืบคนแหลง
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละทองถิ่นที่เปน 
ประโยชนตอการดำรงชีวิต สาระที่ 3 สารและ
สมบัติของสาร ไดกระบวนการทำจาตองที่มี 
ขั้นตอนการเปลี่ยนแปลงของวัสดุมาเกี่ยวของ 
การนำความรอน ซึ่งเปนความรอนจากเตาและ
ถุงทรายไปหาใบตองทำใหใบตองแหงเหลือง 
และสาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี อีกทั ้งยังได เน นการฝกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เชน การสังเกต 
การตั้งคำถาม การออกแบบการทดลอง เปน
เครื่องมือในการสืบคนหาความรู ซึ่งนำไปสูการ
อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวกับการจาตอง 
เหตุผลที่ผูวิจัยนำรายวิชาวิทยาศาสตรทองถิ่น
มาใชกับโรงเรียนวัดพญาชมภู เนื่องดวยเหตุผล
ที่วาโรงเรียนวัดพญาชมภูตั ้งอยูใกลหมูบาน 
ศรีดอนมูลซ่ึงนักเรียนสวนใหญเปนบุคคลท่ีอาศัย
อยูในทองถ่ิน ดังน้ันนักเรียนจึงเคยเห็นหรือสัมผัส
กับกระบวนการทำจาตองของคนในทองถิ่น 
เปนการนำประสบการณเดิมเก่ียวกับส่ิงแวดลอม
ที่อยูใกลตัวและสภาพการดำเนินชีวิตจริงของ 

ผู  เ ร ียนมาเช ื่ อมโยงเข  ากับความรู ท ี่ เปน
วิทยาศาสตร เมื่อผู เรียนไดรับความรูนี ้แลว  

นาจะเกิดจิตสำนึกรับผิดชอบที่ผูกพันกับวิถี 
การดำรงชีวิตของคนในชมุชน และเขาถึงความรู
วิทยาศาสตรไดโดยงาย เกิดการฝกปฏิบัติทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และมีเจตคติที่ดี

ตอวิชาวิทยาศาสตร อีกทั้งยังเปนการสงเสริม
ใหผู เรียนเกิดความตระหนัก หวงแหน และ
ภาคภูมิใจในความเปนทองถิ่นของตน 

 

23“วิถีชีวิตกับการพัฒนา (Life and Development)” 



วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
1. เพื่อว ิเคราะหภูม ิปญญาทองถิ่น

เกี่ยวกับกระบวนการทำจาตอง ที่มีหลักการ
ทางวิทยาศาสตรเกี่ยวของอยู  

2. เพื่อพัฒนารายวิชาวิทยาศาสตร
ทองถ่ินเร่ือง การจาตอง ของโรงเรียนวดัพญา-
ชมภู ตำบลชมภู อำเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 

3. เพือ่ศึกษาผลการเรียนรูของนกัเรียน
ที่ไดรับการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร
ทองถิ่นเรื่อง การจาตอง 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 
ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนารายวิชา

วิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง การจาตอง ของ
โรงเรียนวัดพญาชมภู ตำบลชมภู อำเภอสารภี 
จังหวัดเชียงใหม ผูวิจัยไดดำเนินการศึกษาตาม
ลำดับดังนี้ คือ 

1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตรชวงชั้นที่ 2 

2. ศึกษากระบวนการในการทำจาตอง
ของชาวบานในหมูบานศรีดอนมูล ตำบลชมภู 
อำเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม โดยการสัมภาษณ 

และศึกษาข้ันตอนการทำจาตอง นำข้ันตอนการ

ศึกษามาวิเคราะหดวยหลักการทางวิทยาศาสตร 
3. ศึกษาบริบทของโรงเรียนวัดพญา

ชมภู ตำบลชมภู อำเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 
ในการเตรียมความพรอมในการสรางรายวิชา
วิทยาศาสตรทองถิ่น 

4. นำข  อ มู ลท ี่ ไ ด  จ ากการศ ึ กษา 

สัมภาษณ มาจัดเรียงเปนหนวยการเรียนรู 
5. สรางแผนการจัดการเรียนรูเพื่อนำ

ไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

6. จัดกิจกรรมการเรียนรู โดยมีการ
ประเมินผลหลังการเรียนรู 

 

ผลการศึกษา 
 

ตอนที่ 1 วิเคราะหภูมิปญญาทองถิ่น 

เก่ียวกับกระบวนการทำจาตอง ท่ีมีหลักการ

ทางวิทยาศาสตรเกี่ยวของอยู  

1. หลกัการและเน้ือหาทางวิทยาศาสตร
ที่พบในการทำจาตอง หลักการทางฟสิกสที่พบ
ในกระบวนการจาตอง คือ  

1.1 พลังงานความรอน (Heat 
Energy) ความรอนที่ใช ในการจาตอง คือ  
ความรอนจากการเผาไหมฟนดานลางเตา 
จาตอง  

2. การถายโอนความรอน (Heat Transfer) 
2.1 การแผรังสีความรอน (Heat 

Radiation) โดยความรอนจากการเผาไหมฟน
ดานลางเตาปูน แผรังสีความรอนไปยังเตาปูน 
ทำใหเตาปูนมีความรอน 

2.2 การนำความรอน (Heat Con- 
duction) ความรอนจากเตาปูนเคลื่อนที่ไปยัง 
ใบตอง และความรอนของถุงทรายที่กดทับ 
ใบตองอยู ทำใหใบตองแหงเร็วทั ้งสองดาน  

ซึ่งเปนการถายโอนความรอนแบบการนำ 
ความรอน 

2.3 การพาความรอน (Heat Con- 

vection) เตาจาตองมีทอระบายความรอน 
หรือควันจากเตาขึ ้นสูท ี่สูง แลวจึงปลอยสู
บรรยากาศ อากาศเปนสารท่ีพาความรอน โดยท่ี
อากาศที่อยู เหนือเตาจะรอนแลวขยายตัว 
ลอยข้ึนสูท่ีสงู ความหนาแนนของอากาศเหนือเตา

จะต่ำกวาความหนาแนนอากาศรอบๆ เตา 
อากาศรอบๆ เตาจะถูกความกดดันบรรยากาศ
รอบๆ เตาดันใหไหลเขา เมื่ออากาศที่ไหล 
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เขาแทนที่นี้ความรอนก็จะลอยขึ้นตามทอ และ
ออกจากปลายทอสูบรรยากาศดานบน  

3. แรงกด (Stress) ในการจาตองตอง
ใชถุงทรายรอนกดทับลงบนใบตองที่วางอยูบน
เตาปูนท่ีรอน แรงกดและความรอนของถุงทราย 
ทำใหใบตองแหงเร็ว และแบนเรียบ 

หลักการทางเคมีท่ีพบในกระบวนการ

จาตอง คือ 

การเปลี่ยนสถานะจากใบตองสดเปน
ใบตองแหง กระบวนการเปลี่ยนสถานะจาก
ใบตองสดเปนใบตองแหง ดวยการนำใบตองสด
ไปวางบนเตาปูนที่รอนแลวนำถุงทรายที่รอน
วางทับบนใบตองสด จนทำใหใบตองสดเปน
ใบตองแหง เหตุผลเพราะใบตองสดเกิดการ 
ดูดพลังงานความรอน เขาไปในใบตองเพ่ือทำให
น้ำซึ่งเปนของเหลวที่อยูในใบตองระเหยออกไป
เปนไอ 

เน้ือหาทางชีววิทยาท่ีพบในกระบวนการ

จาตอง คือ 

1. เรื่องใบกลวยน้ำวา 

 ลักษณะของใบกลวยน้ำวา 
 สี : มีสีเขียวออนและแก ขนาดของ

แผนใบกวาง 60-80 เซนติเมตร ยาว 2-4 เมตร 
 ลักษณะพิเศษของใบ : แผนใบเรียบ
เรียวยาว มี 2 ดาน และวาว มัน เหนียวกวาตอง

ชนิดอื่น 

 รูปรางของแผนใบ : เรียบยาว 
 ปลายใบ : เวาบุม 
 โคนใบ : รูปเงี่ยงลูกศร 
 ขอบใบ : เรียบ 

2. การจาตอง คือ การนำใบตองออน 
มาตัดเปนรูปสี่เหลี่ยมขนาดประมาณ 8x8 นิ้ว 
มาวางบนเตาปูนท่ีรอนและแบนเรียบ โดยอีกดาน
ของใบตองจะทับดวยถุงทรายตามขนาดของ
ใบตอง ซึ่งใบตองจะไดรับความรอนจากเตา

และจากถุงทราย ทำใหใบตองนั้นแหงไดเร็ว 
ทั้งสองดาน 

3. ลักษณะของการจาตอง คือ การ 
จาตองแบงไดเปน 2 ลักษณะ คือ การจาตอง
แบบใชเตารีด คือ ใชความรอนจากเตารีด  
รีดใบตองใหแหง (บางแหงเรียก จอตอง) และ
การจาต องแบบใช ใบตองวางบนเตาปูนท ี่ 
แบนเรียบโดยใชความรอนจากเชื้อเพลิงจากฟน
ที่เผาไหมดานลางเตาปูนสวนบนใบตองจะทับ
ดวยถุงทรายที่มีขนาดใหญกวาใบตอง ทำให
ใบตองแหงไดเร็ว และมีกลิ่นหอม 

4. อุปกรณที่ใชในการทำจาตอง 

4.1 ใบตองออนจากใบกลวยน้ำวา 
4.2 เตาปูน 
4.3 ถุงทรายขนาดตางๆ  

5. วิธีการทำจาตอง 

5.1 เก็บใบตองจากตนกลวยน้ำวา 
โดยเลือกเก็บเฉพาะใบตองที่ออน 

5.2 ตัดใบตองใหเปนรูปสี่เหลี่ยม
ตามขนาดของใบตองที่เก็บมา แลวแยกตาม
ขนาดของใบตอง 

5.3 จุดไฟดานลางเตาปูน เพื่อให
เตาปูนที่ใชในการจาตองมีความรอน  

5.4 นำใบตองออนที่ตัดเสร็จแลว

วางเรียงกันบนเตาปูน 20 แผน โดยดานบน 
ของใบตองทับดวยถุงทราย 

5.5 คอยเปดถุงทรายดูใบตองที่จา

เปนระยะๆ เมื่อใบตองที่จานั ้นแหงไดที่แลว 
ใหเอาออก แลวนำใบตองใบใหมใสแทนที่ 

5.6 นำใบตองที่จาแลวไปผึ่งไวบน
พื้นที่แหง 

5.7 เกบ็ใบตองท่ีจาแลวเรียงซอนกนั

ใหเปนระเบียบ 
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5.8 นับใบตองที่เรียงซอนกันเพื่อ
มัดรวมกัน มัดละ 100 แผน เพื่อเตรียมขาย 

6. การใชประโยชนของใบตองจา 
ใบตองที่จาแลวจะนำไปขายใหกับผูใชประโยชน
จากใบตองจา ดังนี้ 

 1. นำไปทำใบตองบุหรี่ (มูลีขี ้โย) 
เพื่อใชในการสูบ และใชพิธีกรรมทางศาสนา 
เชน ขึ้นทาวทั้งสี่ ขึ้นบานใหม สะเดาะเคราะห 
พิธีไหวครู ฯลฯ บุหรี่ใบตองแหงที่นำไปใชใน
พิธีกรรมทางศาสนา 

 2. นำไปหอกะละแม ขนมเทียน 

ตอนที่ 2 การพัฒนารายวิชาวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่องการจาตอง 

เนื้อหาหลัก เนื้อหายอย 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

สอดคลองกับสาระ 
การเรียนรูและมาตรฐาน 

การเรียนรู 

เวลา
เรียน/
ชั่วโมง 

1. เรียนเรื่อง 
 กลวยๆ 

1. ลักษณะทาง 
 พฤกษศาสตร 
2. พันธุกลวยไทย 
3. วงจรชีวิตของกลวย 
4. การใชประโยชนจาก 
 สวนตางๆ ของกลวย 

1. นักเรียนสามารถ 
 บอกสวนประกอบตางๆ  
 ของกลวยได 
2. นักเรียนสามารถ 
 บอกประโยชนจาก 
 สวนตางๆ ของกลวยได 

สาระการเรียนรูที่ 1  
มาตรฐานการเรียนรู ว 1.1 

2 

2. ใบตอง 
 จากกลวย 
 ชวยเพ่ิมรายได 

1. การจาตอง 
 ของคนในทองถิ่น 
2. การนำใบตองจา 
 ไปใชประโยชน 

1. นักเรียนสามารถ 
 บอกประโยชนของ 
 ใบตองได 
2. นักเรียนสามารถบอก 
 อุปกรณที่ใชในการ 
 จาตองได 
3. นักเรียนสามารถบอก 
 ขั้นตอนการจาตองได 

สาระการเรียนรูที่ 2 
มาตรฐานการเรียนรู ว 2.1 

2 

การพัฒนารายวิชาวิทยาศาสตรทองถิ่น
เรื่อง การจาตอง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที ่ 6 ของโรงเรียนวัดพญาชมภู ตำบลชมภู 
อำเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม โดยมุงเนนเน้ือหา

จากภูมิปญญาทองถิ่นของอำเภอสารภี จังหวัด
เชียงใหม ไดแผนการจัดการเรียนรูจำนวน 5 แผน
รวมจำนวนคาบทั้งหมด 12 ชั่วโมง ดังนี้ 
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เนื้อหาหลัก เนื้อหายอย 
จุดประสงค 
การเรียนรู 

สอดคลองกับสาระ 
การเรียนรูและมาตรฐาน 

การเรียนรู 

เวลา
เรียน/
ชั่วโมง 

3. พากนัไปศึกษา 
 เครื่องมือ 

1. ศึกษาวัสดุอุปกรณที่ใช 
 ในการจาตอง 
2. วดัความยาว ความกวาง  
 ความหนาของเตา 
 ที่ใชในการจาตอง 
3. ชั่งน้ำหนักถุงทราย  
 วัดความยาวความกวาง 
 ถุงทราย ลักษณะของ 
 ทรายที่ใชในการจาตอง 
4. ศึกษาใบตองที่ใชในการ 
 จาตอง 
5. วัดอุณหภูมิของเตา  
 ถงุทราย กอนการจาตอง 

1. นักเรียนสามารถบอก 
 วัสดุอุปกรณที่ใชในการ 
 จาตองได 
2. นักเรียนสามารถ 
 ใชเครื่องมือในการ 
 วัดวัสดุอุปกรณที่ใช 
 ในการจาตองได 

สาระการเรียนรูที่ 8 
มาตรฐานการเรียนรู ว 8.1 

3 

4. เรียนรูตอ 
 คือวิธีการทำ 

1. ศึกษาวิธีการจาตอง 
 ของชาวบาน 
2. ปฏิบัติการทำจาตอง 
3. สังเกตลักษณะการ 
 วางใบตอง ถุงทราย 
 สังเกตการเปลี่ยนแปลง 
 ของใบตอง 
4. วัดอุณหภูมิของเตา  
 ถุงทราย ขณะที่จาตอง  

1. นักเรียนสามารถ 
 ใชเครื่องมือในการ 
 วัดอุปกรณที่ใช 
 ในการจาตองได 
2. นักเรียนสามารถลงมือ 
 ปฏิบัติขั้นตอนจาตองได 
3. นักเรียนสามารถ 
 บอกหลักการ 
 ทางวิทยาศาสตรที่มีอยู 
 ในขั้นตอนของ 
 การจาตองได 

สาระการเรียนรูที่ 8 
มาตรฐานการเรียนรู ว 8.1 

สาระการเรียนรูที่ 3 
มาตรฐานการเรียนรู ว 3.1 

3 

5. ความคิด 
 หนุนนำ 
 ในภูมิปญญา 

1. ประมวลความรูที่ไดรับ 
 จากการเรียนมาเขียน 
 แนวทางในการพัฒนา 
 กระบวนการจาตอง 
 ตามความคิดของ 
 นักเรียน 
2. นำเสนอวิธีการพัฒนา 
 ภูมิปญญาเรื่อง 
 การจาตองใหย่ังยืน 
  ตามความคิดของ 
 นักเรียน 

1. นักเรียนสามารถ 
 บอกแนวทางการพัฒนา 
 อาชีพจาตองของ 
 คนในทองถิ่นได 
2. นักเรียนสามารถ 
 นำเสนอวิธีการพัฒนา 
 ภูมิปญญาเรื่องการ 
 จาตองใหย่ังยืนได 

สาระการเรียนรูที่ 8 
มาตรฐานการเรียนรู ว 8.1 

2 
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ตอนที่ 3 ผลการเรียนรูของนักเรียนที่ไดรับ

การเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตรทองถ่ิน

เรื่องการจาตอง 

1. คะแนนทดสอบกอนเรียนในรายวิชา
วิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง การจาตอง มีคะแนน
เฉล่ีย 14.29 และเมื่อทดสอบหลังเรียน นักเรียน
ทำคะแนนเฉลี่ยไดสูงขึ ้นเปน 17.65 แสดง 
ใหเห็นวาเมื่อนักเรียนไดเรียนรูโดยใชแผนการ
จัดการเรียนรูรายวิชาวิทยาศาสตรทองถ่ิน เร่ือง
การจาตอง ทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรู จึงทำให
ผลสัมฤทธิ์ดีขึ้น 

 

สรุปผลการวิจัย 
 
จากการวิจัยเรื่องการพัฒนารายวิชา

วิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง การจาตอง ของ
โรงเรียนวัดพญาชมภู ตำบลชมภู อำเภอสารภี 
จังหวัดเชียงใหม โดยการสำรวจรวบรวมและ
วิเคราะหภูมิปญญาเกี่ยวกับกระบวนการทำ 
จาตอง ท่ีมีหลักการและเน้ือหาทางวิทยาศาสตร
ที่เกี่ยวของอยูในหมูบานศรีดอนมูล ตำบลชมภู 
อำเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม พบวา ในการ 
จาตอง จะใชวัสดุอุปกรณ คือ เตาปูน ถุงทราย 
ฟน และใบตองออนจากกลวยน้ำวา กระบวนการ
ทำจาตอง จะตองใชเวลาในการจาตองประมาณ 

8 ชั่วโมง ซึ่งในเวลาดังกลาวจะมีเวลาในการ

อุนเตา เวลาที่ใชในการจาตองเฉลี่ยในแตละใบ 
จากการศึกษากระบวนการจาตอง ได พบ
หลักการ/เนื้อหาทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของ 
ดังนี้ 

หลักการทางฟสิกส คือ เรื่องพลังงาน
ความรอน การถายโอนความรอน และแรงกด 
หลักการทางเคมี คือ การเปลี่ยนสถานะของ

สาร เน้ือหาทางชีววิทยา คือ กลวย และลักษณะ
ทางพฤกษศาสตรของกลวย 

การพัฒนารายวิชาวิทยาศาสตรทองถิ่น
เรื่อง การจาตอง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 ของโรงเรียนวัดพญาชมภู ตำบลชมภู 
อำเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม โดยมุงเนน 
เนื้อหาจากภูมิปญญาทองถิ่นของอำเภอสารภี 
จังหวัดเชียงใหม ไดแผนการจัดการเรียนรูจำนวน 
5 แผน รวมจำนวนคาบทั้งหมด 12 ชั่วโมง 

ผลของการเรียนการสอนโดยใชแผนการ
จัดการเรียนรูรายวิชาวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง 
การจาตอง ปรากฏวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ ้นจากคะแนนเฉลี่ย 14.29 
เปน 17.65  

 

อภิปรายผล 
 
1. จากการวิเคราะหภูมิปญญาทองถิ่น

ในหมูบานศรีดอนมูล ตำบลชมภู อำเภอสารภี 
จังหวัดเชียงใหม เร่ืองการจาตอง ไดพบหลักการ/
เน้ือหาทางวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของ คือ หลักการ
ทางฟสิกส คือ เรื่องพลังงานความรอน การ
ถายโอนความรอนและแรงกด หลกัการทางเคมี 
คือ การเปล่ียนสถานะของสาร เน้ือหาทางชีววิทยา
คือ กลวยและลักษณะทางพฤกษศาสตรของ
กลวย ซึ่งสอดคลองกับรายวิชาวิทยาศาสตร
ทองถ่ินท่ีผูวิจัยไดจัดการเรียนการสอนข้ึน ในการ

ใชแหลงเรียนรูในทองถ่ินเพ่ือการศึกษา ซ่ึงทำให

นักเรียนเขาถึงการเรียนรูไดโดยงาย เพราะ
เปนการเรียนจากประสบการณจริงของนักเรียน
เอง และเปนการฝกนักเรียนใชทักษะวิชาการ
ตางๆ โดยทำใหเกิดความสัมพันธระหวางวิชา 

ที่ศึกษา เปนคนชางสังเกต พินิจพิจารณาสิ่งที่
อยูรอบตัวอยูเสมอ เพราะสิ่งเหลานี้เกี่ยวของ
กับการเรียนการสอนของตนเอง ดังที่นิวัฒน  

วิยะ (2543 : 30) กลาววา การใชแหลงวิทยาการ
ทองถิ่นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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จะชวยใหนักเรียนและครูมีความรูเก่ียวกับชุมชน
และสามารถนำความรูจากโรงเรียนมาใชในชุมชน 
ในชีวิตจริงนำความรูจากชุมชนกลับมาศึกษา
ยังช้ันเรียนเพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณในการเรียน
การสอนใหกวางขวางยิ่งขึ้น ยังทำใหบทเรียน
นาสนใจอีกดวย เพราะเด็กได ม ีสวนรวม 
ในกิจกรรมอยางจริงจัง นอกจากนี้ยังทำให
นักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็นข้ึนมา เพราะ
ธรรมชาติของเด็กชอบการเปลี่ยนแปลงใหมๆ 
อยูเสมอ  

2. จากการพฒันารายวิชาวิทยาศาสตร
ทองถ่ินเร่ือง การจาตอง ของนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนวัดพญาชมภู ตำบล
ชมภ ูอำเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม โดยมุงเนน
เนื้อหาจากภูมิปญญาทองถิ่นของอำเภอสารภี 
จังหวัดเชียงใหม ไดแผนการเรียนรู จำนวน  
5 แผน ซึ่งเปนแผนการจัดการเรียนรูรายวิชา
วิทยาศาสตรทองถิน่ โดยเนนภูมิปญญาทองถิ่น
เรื่อง การจาตอง ที่ผู วิจัยสรางขึ้นมีลักษณะ 
เปนแผนการจัดการเรียนรูท่ีสามารถนำไปดำเนิน
การสอนไดทันที โดยผูวิจัยไดกำหนดขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไวอยางเปน
ลำดับขั้นตอน ประกอบดวย คำอธิบายรายวิชา 
จุดประสงคการเรียนรู หลักการ โครงสราง 
เวลาเรียน หนวยการเรียนรู เนื้อหา แนวการ

จัดกิจกรรมการเร ียนการสอน การวัดผล 

ประเมินผล เปนแผนการจัดการเรียนรูที่มีความ
สอดคลองกับสภาพชีวิตจริงของนักเรียน ซึ่ง
เปนเรื่องใกลตัวของนักเรียนเอง การเรียนรูที่ 
ไดรับมีความเหมาะสมกับความรู ประสบการณ 

ระดับช้ัน และวัยของนักเรียน ดังท่ีนิพล รัตนพนธ
(2539 : 37) กลาววา การนำเอาสิ่งใกลตัว 
มาสอนจะทำให นักเร ียนม ีความรู ส ึกรวม 
ในกิจกรรมการเรียนการสอนอยางใกลชิด
เปนการเพิ่มความรูสึกและการกระทำ ซึ่งจะ

ทำใหนักเรียนเกิดความเขาใจในบทเรียนไดดี 
ย่ิงข้ึน ตลอดจนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่กำหนดไวได มุงเนนใหนักเรียนไดแสวงหา 
ความรูโดยใชกิจกรรมท่ีหลากหลาย ทำใหผูเรียน
เกิดความสนใจ และทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึน และยังทำใหนักเรียนมีคานิยมท่ีดี สามารถ
พัฒนาชีวิตของตนเองและทองถิ่น อนุรักษ
วัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินอันมีคาใหคงทน
อยูตอไป 

2.1 การจัดก ิจกรรมการเร ียน 
การสอนในรายวิชาวิทยาศาสตรทองถ่ิน โดยเนน

ภูมิปญญาทองถิ่นในเรื่อง การจาตอง ไดมุงเนน
ใหนักเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
คนควาในหลักการทางวิทยาศาสตรท่ีสอดแทรก
ในเร่ืองท่ีเรียน มุงเนนใหผูเรียนไดแสวงหาความรู 
โดยใชกิจกรรมที่หลากหลาย เปนตัวกระตุน 
ใหผูเรียนเกิดความสนใจ ดังที่กิติยวดี บุญซื่อ  
(2540 : 16) กลาววา กิจกรรมที่หลากหลาย 
บทเรียนสนุก กิจกรรมการเรียนที่แปลกใหม 
จูงใจใหติดตามและเราใจใหอยากคนควาหา 
ความรู รูจักคิดและพัฒนาความคิดจากความรู
ที่ไดรับ ขยายวงกวางไปสูความรูใหม เกิดความ
อยากรูอยากเห็น และอยากทดลอง เกิดความ
ตื่นเตนและความภาคภูมิใจในขอคนพบใหมๆ 

รักการเรียน มีระบบในการเรียน และเห็น
ประโยชนของการเรียน ซึ่งไมไดจำกัดอยูแต
ภายในหองเรียนแตอาจสัมพันธกับธรรมชาติ 

สิ่งแวดลอม รวมทั้งความเปนไปในชีวิตและ
ปรากฏการณตางๆ ที่สัมพันธกับชีวิตในแตละ
ทองถิ่น ผูเรียนเปนสวนใหญเกิดทัศนคติที่ดีตอ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผูเรียนรูสึก
มีความสุขและความพึงพอใจในเนื้อหาท่ีไดเรียน 

กอใหเกิดความรัก และความภาคภูมิใจในทองถ่ิน
ของตนเองมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด
ของนิวัฒน วิยะ (2543 : 82) ที่วา การจัด
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กิจกรรมการเรียนการสอนทำใหผู เรียนเปน
ศูนยกลางของการเรียนรู ผูเรียนสามารถพัฒนา
ความรูของตนตามศักยภาพ ครูเปนเพียงผูให
คำแนะนำชวยเหลือ นักเรียนเปนผูศึกษาคนควา
ดวยตนเองจากภูมิปญญาทองถิ่น ทั้งในดาน
การออกไปศึกษาจากแหลงภูมิปญญาภายใน
ทองถิ่นหรือจากการศึกษาโดยนำภูมิปญญา
ทองถ่ินเขามาสูกระบวนการเรียนการสอนภายใน
หองเรียน ทำใหผูเรียนไดเรียนรูจากสื่อที่เปน
ของจริงและไดปฏิบัติจริง โดยส่ือการเรียนการสอน
ที่หลากหลาย ดังนั้น การจัดกระบวนการเรียน
การสอนท่ีเก่ียวกับรายวิชาทองถ่ิน ควรเปดโอกาส
ใหนักเรียนไดออกไปเรียนรูจากประสบการณจริง
ในทองถิ่น เพื่อใหพบเห็น ไดสัมผัส ทดลอง 
ปฏิบติัจริง เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีแทจริง 
นำไปปรับใชในชีวิตประจำวันได 

2.2 ส ื่อท ี่ ใช  ในแผนการจัดการ
เรียนรูรายวิชาวิทยาศาสตรทองถิ่นเรื่อง การ
จาตอง ผูวิจัยไดจัดทำสื่อการเรียนการสอน 
ที่หลากหลาย เพื่อนำมาใชประกอบการเรียน
การสอนใหเกิดความสัมพันธในเนื้อหาที่สอน  
มีความเหมาะสมกับความรู  ประสบการณ  
ระดับช้ัน วัย และสอดคลองตามสภาพแวดลอม 
ในทองถ่ิน เลือกส่ือการเรียนการสอนท่ีสามารถ

หาไดงายจากทองถิ่น และยังสามารถจัดหาได
ในขณะที่กำลังดำเนินการเรียนการสอน เชน 
กลวย ตนกลวย ใบตอง เปนตน 

2.3 การวัดผลประเมินผล ในแผน 
การจัดการเรียนรูรายวิชาวิทยาศาสตรทองถิ่น
เรื่อง การจาตอง มีการประเมินโดยใชแบบ
ทดสอบวัดความรูเร่ือง การจาตอง ท่ีสอดแทรก
ความรูทางวิทยาศาสตร มีการกำหนดการ

ประเมินผล คอื การประเมินผลโดยการทดสอบ
กอนเรียน และทดสอบหลังเรียน รวมทั้งไดมี
การประเม ินผลในดานการปฏิบัต ิ สังเกต

กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่นำมาใชในการ
จาตอง ดังที่วีณา วโรตมะวิชญ (2535 : 68) 
กลาววา การเลือกเครื่องมือวัดใหตรงตาม 
จุดประสงค ถาเปนจุดประสงคทางดานความรู 
ความคิด ใหใชแบบทดสอบแบบปรนัยหรืออัตนัย 
กใ็หคำนึงถึงจุดมุงหมายของการวดัพฤติกรรมน้ัน 
ถาเปนจุดประสงคทางดานปฏิบัติใหประเมิน
โดยการสังเกต ใหดูทั้งผลงานและวิธีการ ควร
ใชวิธีการใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ถาเปน
จุดประสงคเชิงพฤติกรรมทางดานความรูสึก 
เครื่องมือที่ใชในการตรวจสอบ ไดแก การให
เขียนรายงาน การสัมภาษณ การสังเกต สังคม
มิติ แบบสอบถามตางๆ เปนตน 

3. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น เนื่องจากนักเรียนไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนจากรายวิชาวิทยาศาสตร
ทองถิน่เรื่อง การจาตอง ซ่ึงกจิกรรมจะเนนการ
ไดลงมือปฏิบัติจริงจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น 
ซ ึ่งเปนการนำประสบการณเด ิมเก ี่ยวกับ
สิ่งแวดลอมที่อยูใกลตัวและสภาพการดำเนิน
ชีวิตจริงของผูเรียนมาเชื่อมโยงเขากับความรู 
ที่เปนวิทยาศาสตร เมื่อผู เรียนไดรับความรู  
นี้แลว ทำใหผูเรียนเขาถึงความรูวิทยาศาสตร
ไดโดยงาย เกิดการฝกปฏิบัติทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร และมีเจตคติที่ด ีตอวิชา
วิทยาศาสตร  

 

ขอเสนอแนะ 
 
1. ขอเสนอแนะท่ัวไป 

1.1 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
ทองถิ่น ควรมีการรวมมือกันหลายฝาย เชน 

ครู ผูบริหารโรงเรียน ปราชญผูรู นักวิชาการ 
ในทองถิ่นนั ้นๆ เพื่อใหนักเรียนไดเกิดการ 
เรียนรูในทองถิ่นของตนเองไดอยางถูกตอง  
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1.2 ในการจัดทำแผนการจัดการ
เรียนรูในดานกิจกรรมการเรียนการสอนควรมี
การยืดหยุนเวลาในการเรียนการสอน เชน ควร
กำหนดเวลาใหเหมาะสมสำหรับการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่ตองมีการไปปฏิบัติใน 
สถานที่จริง ครูผูสอนควรกำหนดเวลาในการ
เดินทางไปแหลงเรียนรูในทองถ่ินดวย เพือ่ไมให 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีผลกระทบ
ตอรายวิชาอื่น 

2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยตอไป 

2.1 ควรทำการวิจัยเกี่ยวกับการ
พัฒนาแผนการจัดการเร ียนรู ก ลุมสาระ
วิทยาศาสตร โดยเนนภูมิปญญาทองถ่ินในระดับ
ชั้นอื่นๆ ตอไป  

2.2 ในการจัดทำหลักสูตรทองถิ่น 

ควรเนนใหชุมชนเขามามีสวนรวมและมีบทบาท
สำคัญในการใหขอมูลที่เกี่ยวกับภูมิปญญา
ทองถิ่นของตน ทั้งนี้ เพื่อใหไดขอมูลที่ชัดเจน 
เปนจริง อีกทั้งยังเปนการสรางความตระหนัก
ใหกับบุคคลในชุมชนใหเห็นความสำคัญของ
ภูมิปญญาทองถิ่นซึ่งสามารถนำมาใชประโยชน
ในดานการจัดการศึกษาของบุตรหลานในชุมชน 
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