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บทคัดยอ 
 

การวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาทักษะการอานจับใจความสำคัญของนักเรียนหลังจาก
ที่เรียนโดยกิจกรรมการเรียนรู โดยใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส 2) ศึกษาประเภทการใช
คำถามของนักเรียนตามกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส 3) ศึกษาความ
พึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูการอานจับใจความสำคัญโดยใชเทคนิค เค ดับบลิว 
แอล พลัส ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบานหวยเสือเฒา (เจากอแกวอุปถัมภ) 
อำเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จำนวน 14 คน เครื่องมือที่ใช 
ในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส จำนวน 16 แผน 
ใชเวลา 16 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดทักษะการอานจับใจความสำคัญ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 
4 ตัวเลือก จำนวน 18 ขอ 3) แบบบันทึกการตั้งคำถามของนักเรียน และ 4) แบบสอบถามความ
พึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส เปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จำนวน 17 ขอ วิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย (μ) และ 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ) 

ผลการวิจัยสรุปไดวา 1) ทักษะการอานจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส สูงกวากอนไดรับการ
จัดการเรียนรู 2) คำถามที่นักเรียนใชมากที่สุดในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค  
เค ดับบลิว แอล พลัส คือ คำถามประเภทความรู รองลงมา คือ คำถามประเภทความเขาใจ 

คำถามประเภทการนำไปใช คำถามประเภทการวิเคราะห และคำถามประเภทการประเมินคา 
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สวนคำถามประเภทที่ใชนอยที่สุด คือ คำถามประเภทการสังเคราะห 3) นักเรียนมีความพึงพอใจ 
ตอการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส โดยภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมี
ความพึงพอใจมากที่สุดในดานการวัดและประเมินผล และพึงพอใจนอยที่สุดในดานเนื้อหา 
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ABSTRACT 
 
The purpose of this study were 1) to study the reading skills for main idea of 

Prathomsuksa 3 students after learning through the KWL-PLUS technique 2) to study the 
types of questions for the students through the KWL-PLUS technique 3) to study the students’ 
level of satisfaction with learning reading skill for main idea using the KWL-PLUS technique. 
The samples for this study were 14 Prathomsuksa 3 students in Ban Huai Suea Thao School  
(Chowdkobkaewpatham) in the second semester of 2012. The tools for this study were 1) 16 
instructional plans using the KWL-PLUS technique lasting for 16 hours 2) 18 reading skill tests 
3) the questioning of students assessment forms and 4) 17 the students’ satisfaction with by 
learning through the KWL-PLUS technique test for 5-level scale. The collected data were 
analyzed mean and standard deviation. 

The results were : 1) the reading skills for main idea of Prathomsuksa 3 students after 
learning through the KWL-PLUS technique was higher than before learning 2) the most type 
of question for the students through KWL-PLUS technique was the knowledge questions, 
followed by the understanding questions, the adoption question, the analysis questions, the 
valuation question and the synthesis questions were the least type of question 3) the students’ 
level of satisfaction with learning through the KWL-PLUS technique was at a high level,  

the measurement and evaluation had the most satisfaction and the content had the least 

satisfaction. 
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บทนำ 
 

ภาษาไทยมีความสำคัญอยางย่ิงในฐานะ
ที่เปนเอกลักษณประจำชาติ เปนสมบัติทาง
วัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ และ
เสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความ
เปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสาร 
เพื่อสรางความเขาใจและความสัมพันธที่ดี 
ตอกัน ทำใหสามารถประกอบกิจธุระการงาน 
และดำรงชีวิตรวมกันในสังคมไดอยางสันติสุข 
รวมทั้งยังเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู
ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ 
เพื่อพัฒนาความรู ความคิด วิเคราะห วิจารณ
และสรางสรรคใหทันตอการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม และความกาวหนาทางวิทยาศาสตร
เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใชในการพัฒนาอาชีพ
ให ม ีความมั่นคงทางสังคมและเศรษฐก ิจ 
นอกจากน้ี ภาษาไทยยังเปนส่ือท่ีแสดงภูมิปญญา
ของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี และ
สุนทรียภาพ เปนสมบัติล้ำคาควรแกการเรียนรู 
อนรุกัษ และสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 1) สาระการ 
เรียนรูภาษาไทยมีทักษะที่สำคัญ 4 ทักษะ คือ 
ทักษะการฟง ทักษะการพูด ทักษะการอาน 
และทักษะการเขียน ซึ่งเปนทักษะที่ตองฝกฝน
จนเกิดความชำนาญ ในสวนของทักษะการอาน 
เปนทักษะที่มีความสำคัญตอชีวิตมนุษย ชวยให

เกิดการเรียนรูตลอดชีวิตและชวยสนองความ
อยากรูอยากเห็น อันเปนธรรมชาติของมนุษย
ไดทุกเรื่อง 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 เปนหลักสูตรการเร ียน 
การสอนท่ีประกอบดวย 8 กลุมสาระการเรียนรู 
สำหรับกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ไดกำหนด
เปาหมายของการเรียนภาษาไทยไววาเม่ือผูเรียน

จบหลักสูตรชวงชั้นแลว นักเรียนมีความคิด
สรางสรรค มีความรูในหลักสูตรอันเปนสากล 
มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่ด ีงาม  
มีสุขภาพพลานามัยสมบูรณ มีสุนทรียภาพ 
สามารถประกอบอาชีพและดำรงตนอยูในสังคม
ไดอยางมีความสุข บนวิถีแหงความเปนไทย 
โดยม ีการกำหนดคุณภาพผู  เร ียนเม ื่อจบ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
เปนเกณฑการตรวจสอบคุณภาพผู  เร ียน  
ซึ่งกำหนดคุณภาพผูเรียนที่เรียนจบชั้นประถม
ศึกษาปที่ 3 วา นักเรียนจะตองมีความสามารถ
ในการอานออกเสียงคำ คำคลองจองขอความ
เรื่องสั้นๆ และบทรอยกรองงายๆ ไดถูกตอง
คลองแคลว เข าใจความหมายของคำและ
ขอความที่อาน ตั้งคำถามเชิงเหตุผล ลำดับ
เหตุการณ คาดคะเนเหตุการณ สรุปความรู 
ขอคิดจากเรื่องที่อาน อธิบายจากเรื่องที่อานได 
เข าใจความหมายของขอมูลจากแผนภาพ 
ความคิด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 3) 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียน ช้ันประถม
ศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนบานหวยเสือเฒา (เจากอแกว
อุปถัมภ) สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาแมฮองสอน
เขต 1 ที่ผานมายังไมประสบผลสำเร็จตามแผน

กลยุทธของโรงเรียน ดังจะเห็นจากการรายงาน

การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยเฉพาะ
ดานสาระการอาน พบวา มีผลการประเมิน 
ในปการศึกษา 2552 อยูในระดับปรับปรุงและ
ระดับพอใชเทานั ้น ซึ่งสาเหตุสำคัญที่ทำให 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยต่ำ อาจจะเกิดจากตัวนักเรียนเอง 

สวนหนึ่งและจากครูผูสอนอีกสวนหนึ่ง สาเหตุ
จากตัวนักเรียน คือ มีนักเรียนบางสวนอานไมออก
บางสวนอานออกแตอานไมคลอง นักเรียน 
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ไมสามารถจับใจความจากเรื่องที่อานได และ
บอกรายละเอียดจากเรื่องที่อานไมได นักเรียน
มีความสับสนทางดานภาษาไทยเพราะอิทธิพล
ของการใชภาษาถิ่นในชีวิตประจำวัน เปนเพราะ
นักเร ียนสวนใหญเปนชาวเขา จากปญหา 
การสอนดังกลาว ผูศึกษามีความเห็นวา ควรหา
วิธีสอนที่จะสงเสริมการสอนทักษะการอาน 
ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ ้น ซึ่งรูปแบบการสอน 
การสอนอานจับใจความสำคัญมีหลายวิธ ี 
หลายรูปแบบ แตวิธีที่นาสนใจและเหมาะกับ
นักเรียนหลายชนเผาอยางโรงเรียนบานหวย-
เสือเฒา (เจากอแกวอุปถัมภ) คือ การเรียน 
โดยวิธี เค ดับบลิว แอล พลัส (KWL-Plus)  
ซึ่งเปนวิธีที่เนน การนำโครงสรางความรูเดิม 
ไปชวยตีความเร่ืองท่ีอาน มีการระดมพลังสมอง
ในกลุมโดยใชประสบการณเดิมของผูเร ียน  
มีการแลกเปล่ียนขอมูลระหวางผูเรียนกับผูเรียน 
และผูเรียนกับผูสอน มีการคาดคะเน ตรวจสอบ
ความถูกตอง และการตั้งคำถามเกี่ยวกับเรื่อง
ที่อาน ซึ่งวิธีสอนแบบนี้จะชวยใหผูเรียนมีความ
เขาใจในเรื่องที่อานมากยิ่งขึ้น นักเรียนจะไดรับ
การฝกใหตระหนักในกระบวนการทำความเขาใจ
ตนเอง มีการวางแผน ต้ังจุดมุงหมาย ตรวจสอบ
ความเขาใจในการอานของตน และมีการจัด

ระบบขอมูลเพื่อดึงมาใชภายหลังไดอยางมี
ประสิทธิภาพ วิธีการสอนแบบ เค ดับบลิว แอล 
พลัส จึงมีประโยชนตอนักเรียนในการฝกทักษะ

การอาน การคิดวิเคราะห เขียนสรุปและเขียน
นำเสนอซึ่งเปนทักษะที่จำเปนสำหรับนักเรียน 
นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยวิธี  
เค ดับบลิว แอล พลัส ฝกใหผูเรียนมีจุดมุงหมาย
ในการอาน เปดโอกาสใหผูเรียนไดระดมพลังสมอง

และอภิปรายกันในกลุม เพื่อชวยใหผู เร ียน 
นำขอมูลท่ีไดใหมมาผสมผสานเขากับขอมูลหรือ
ความรูเดิม มีการตั้งคำถามเพื่อเปนแนวทาง 

ในการอาน บันทึกขอมูลที่ไดเรียนรูหลังจาก
การอาน และสรางแผนภาพความคิดเพื่อ 
สรุปเนื ้อเร ื่องที่อาน ซึ่งกิจกรรมการเรียน 
การสอนลักษณะนี ้จะชวยใหผู เร ียนมีความ 
เขาใจในเนื้อเรื่องที่อานมากขึ้น อีกทั้งยังชวย 
ใหจดจำ ระลึกและวิเคราะหความรู ดังนั้น  
ผู ศึกษาจึงเห็นวาปญหาการปญหาการอาน 
จับใจความสำคัญของนักเรียนที่มีอยู หาก
นักเรียนไดรับความรูจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล 
พลัส (KWL-Plus) แลวจะเกิดผลตอการเรียน
ในเรื่องของการจับใจความสำคัญของนักเรียน
อยางไร 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
1. เพ ื่อศ ึกษาทักษะการอานจับใจ

ความสำคัญของนักเรียนหลังจากที่เรียนโดย
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค เค ดับบลิว 
แอล พลัส 

2. เพื่อศึกษาประเภทการใชคำถาม
ของนักเรียนตามกิจกรรมการเรียนรู โดยใช
เทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส 

3. เพ ื่ อศ ึ กษาความพ ึ งพอใจของ
นักเร ียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

การอานจับใจความสำคัญโดยใช  เทคน ิค  

เค ดับบลิว แอล พลัส 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
1. เปนแนวทางสำหรับครูผูสอนในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ

การอานจับใจความสำคัญในระดับชั้นประถม
ศึกษา  
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2. ไดแผนการจัดกิจกรรมการเรียน
กลุมสาระภาษาไทย โดยใชเทคนิค เค ดับบลิว 
แอล พลัส 

3. นักเรียนมีทักษะการอานจับใจความ
สำคัญสูงขึ้น 

 

วิธีการวิจัย 
 
1. ประชากร 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดทำการศึกษา
กับกลุมประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 โรงเรียนบานหวยเสือเฒา (เจากอแกว
อุปถัมภ) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 
จำนวน 14 คน 

2. ระยะเวลาในการทดลอง 

 ดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2555 

3. ตัวแปรที่ศึกษา 

3.1 ตัวแปรตน ไดแก กิจกรรมการ
เรียนรูตามเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส 

3.2 ตัวแปรตาม ไดแก  
 3.2.1 ทักษะการอานจับใจ

ความสำคัญ 
 3.2.2 ประเภทของคำถาม 
 3.3.3 ความพึงพอใจที่มีตอ

วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูในการเรียนสอน

อานจับใจความสำคัญโดยใชเทคนิค เค ดบับลิว 
แอล พลัส 

4. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวม

ขอมูล 

 การวิจัยครั ้งนี ้ผู ศ ึกษาไดกำหนด
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 

4.1 แผนกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

เทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส เพื่อพัฒนาความ
สามารถดานทักษะการอานจับใจความสำคัญ

ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที่ 3 จำนวน  
16 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง 

4.2 แบบทดสอบวัดทักษะการอาน
จับใจความสำคัญ เปนขอสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกคำตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 18 ขอ ขอละ 
1 คะแนน รวม 18 คะแนน สำหรับใชทดสอบ
ทั้งกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช
เทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส  

4.3 แบบบันทึกการตั้งคำถามของ
นักเรียน 

4.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส จำนวน 
17 ขอ สอบถามดานเนื ้อหา ดานกิจกรรม 
การเรียนการสอน และดานการวัดผลประเมินผล 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาเชิง

กึ่งทดลอง ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล
ดวยตนเอง ตามขั้นตอนตอไปนี้ 

1. นำหนังสือขออนุญาตเก็บข อมูล 
เพ ื่อทำว ิทยาน ิพนธจากบัณฑ ิตว ิทยาลัย  
เสนอผูอำนวยการโรงเรียนบานหวยเสือเฒา  

(เจากอแกวอุปถัมภ) เพื่อขอความอนุเคราะห
เก็บรวบรวมขอมูล  

2. เก็บรวบรวมข อมูลโดยใช แผน
กิจกรรมการเรียนรูการอานจับใจความสำคัญ 

ดวยเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส จำนวน  
16 ชั่วโมง สอนวันละ 1 ชั่วโมง ทั้งนี้ไมรวมเวลา
ในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยมี
ขั้นตอนในการดำเนินการดังนี้ 

47“วิถีชีวิตกับการพัฒนา (Life and Development)” 



2.1 ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 
โดยใชแบบทดสอบวัดทักษะการอานจับใจความ
สำคัญ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถม
ศึกษาปที่ 3 จำนวน 18 ขอ  

2.2 ดำ เน ิ นการสอนตามแผน
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค เค ดับบลิว 
แอล พลัส เรื่อง การอานจับใจความสำคัญ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษา 
ปที่ 3 ระหวางวันที่ 29 กุมภาพันธ ถึงวันที่ 16 
มีนาคม 2556 ระหวางการดำเนินการสอน 
ไดมีการบันทึกการตั้งคำถามของนักเรียน 

2.3 หลังเสร็จสิ้นการสอนทำการ
ทดสอบหลังเรียน (Post-test) ดวยแบบทดสอบ
ฉบับเดียวกับท่ีใชทดสอบกอนเรียน และใหนักเรียน
ทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค เค ดบับลิว 
แอล พลัส  

 

การวิเคราะหขอมูล 
 
ผูวิจัยไดวิเคราะหผลการทดลองการจัด

กิจกรรมการเรียนสอนอานจับใจความสำคัญ
โดยใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส ดังนี้ 

1. วิเคราะหเปรียบเทียบทักษะการ
อานจับใจความสำคัญโดยใชโดยใชเทคนิค  

เค ดับบลิว แอล พลัส โดยนำคะแนนที่ไดจาก

การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
มาวิเคราะหหาความแตกตางจากคาเฉลี่ย  
(μ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ) โดยการ 
นำเสนอขอมูลในรูปแบบของตารางประกอบ
การบรรยาย 

2. วิเคราะหประเภทคำถามของนักเรียน

ที่ตามกิจกรรมการเรียนรูเทคนิคโดยใชเทคนิค 
เค ดับบลิว แอล พลัส 

3. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียน
ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชเทคนิค 
เค ดับบลิว แอล พลัส จากแบบสอบถามแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) 
โดยใชคาเฉลี่ย (μ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
( ) และเสนอขอมูลในรูปแบบของตารางประกอบ
การบรรยาย 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. สถิต ิท ี่ ใช  ในการหาคุณภาพของ
เครื่องมือ 

1.1 การหาคาดัชนีความสอดคลอง 
1.2 คาความยากงาย (Difficulty) 
1.3 คาอำนาจจำแนก 
1.4 คาความเชื่อม่ัน 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
2.1 คาเฉลี่ยเลขคณิต  
2.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลการพัฒนา
ทักษะการอานจับใจความสำคัญ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชเทคนิค เค ดับบลิว 
แอล พลัส สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

1. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส  

มีทักษะการอานจับใจความสำคัญหลังการ
ทดลองสูงกวากอนเรียน  

2. นักเรียนตั้งคำถามประเภทความรู 

มากที่สุด และรองลงมา คือ คำถามประเภท
ความเขาใจ คำถามประเภทการนำไปใช คำถาม
ประเภทการวิเคราะห คำถามประเภทการ

ประเมินคา และคำถามประเภทการสังเคราะห 
ตามลำดับ 
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3. นักเร ียนท ี่ได  รับการสอนโดยใช 
เทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส พบวา โดยภาพรวม
นักเรียนมีความพึงพอใจระดับมาก เม่ือพิจารณา
เปนรายดาน พบวา มีระดับความพึงพอใจมาก
ทุกดาน โดยมีความพึงพอใจสูงสุดในดาน 
การวัดผลและประเมินผล รองลงมา คือ ดาน
กิจกรรม การเรียนการสอน และดานเนื้อหา 
ตามลำดับ 

 

อภิปรายผล 
 
จากการวิจัยเรื่อง ผลการพัฒนาทักษะ

การอานจับใจความสำคัญของนักเรียนหลังจาก 
ที่เร ียน โดยใชแผนกิจกรรมการรู การอาน 
จับใจความสำคัญโดยใชเทคนิค เค ดับบลิว 
แอล พลัส ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
สามารถอภิปรายผลไดดังตอไปนี้ 

1. จากผลการวิจัยพบวา นกัเรียนท่ีไดรบั
การสอนโดยใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส 
มีคะแนนทักษะการอานจับใจความสำคัญสูงกวา
กอนเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของเกียรติชัย 
ยานะรังสี (2540) ท่ีศึกษาวิจัยเร่ือง ผลการสอน
แบบ เค ดับบลิว แอล พลัส ที่มีตอความเขาใจ
ในการอานและความสามารถในการพูดภาษา
อังกฤษของนักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปท ี่ 5  

พบวา นกัเรียนท่ีไดรบัการสอนแบบ เค ดบับลิว 

แอล พลัส มีคะแนนความเขาใจในการอานภาษา
อังกฤษสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมี 
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และงานวิจัยของ

เสาวนีย ดำรงโรจนสกุล (2541) ที่ศึกษาวิจัย
เรื่อง ผลการสอนแบบ เค ดับบลิว แอล พลัส 
ที่มีตอความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา นักเร ียนที่ไดรับ 
การสอนแบบ เค ดบับลิว แอล พลสั มีผลสัมฤทธ์ิ
ความเขาใจในการอานสูงกวานักเรียนที่ไดรับ

การสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .001 เชนเดียวกับประภาพร ชัยปายาง 
(2549) ที่ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาความ
สามารถดานการอานเชิงวิเคราะหและเขียนสื่อ
ความของนักเร ียนชั ้นประถมศึกษาปท ี่ 3  
ที่จัดการเรียนรูโดยเทคนิค เค ดับบลิว แอล 
พลัส พบวา ความสามารถดานการอาน 
เชิงวิเคราะห และการเขียนส่ือความของนักเรียน
สูงข ึ ้น หลังจากจัดการเร ียนรู ด วยเทคนิค  
เค ดับบลิว แอล พลัส สาเหตุที่นักเรียนมี 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นนั้น เปนเพราะ
การจัดก ิจกรรมการเร ียนรู  โดยใช  เทคนิค  
เค ดับบลิว แอล พลัส นั้น เปนกิจกรรมที่ฝกให
นักเรียนเกิดการเรียนรูในการทำงานอยางเปน
ระบบ เปนขั้นตอน นักเรียนมีสวนรวมกิจกรรม
การเรียนรูทุกข้ันตอนดวยความต้ังใจและมีความ
กระตือรือรนทุกคร้ังในการเรียนรู ทำใหนักเรียน
มีความรู และความเขาใจเนื ้อหาในบทเรียน 
อยางชัดเจน บทบาทครูเปนผู คอยดูการฝกและ
คอยกระตุนใหนักเรียนตั้งคำถาม เพื่อแสวงหา
คำตอบจากเนื้อหาที่เรียน  

เหตุผลท่ีสำคัญอีกประการหน่ึง คือ แผน
กิจกรรมการรูการอานจับใจความสำคัญโดยใช
เทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส ซึ่งกำหนด 
ขั้นตอนการสรุปเนื้อหาโดยใหนักเรียนสรุปเปน

แผนภาพความคิดนั ้น ทำใหนักเรียนสื่อสาร 

ความรู ความเขาใจในเนื้อหาที่อานออกมาเปน
แผนภาพความคิด สอดคลองกับการวิจัยของ
อมรศรี แสงสองฟา (2545 : 47) ที่ศึกษาวิจัย
เรื่อง การเปรียบเทียบความเขาใจและแรงจูงใจ

ในการอานภาษาอังกฤษของนักเร ียนชั ้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดทะเลบก อำเภอ
กำแพงแสน จังหวัดนครปฐม ที่ไดรับการสอน

ดวยวิธีการ เค ดับบลิว แอล พลัส กับการสอน
อานตามคูมือครู ที่กลาวในทำนองเดียวกันวา 
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การใชแผนภาพความคิด จะเปนการชวยให
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความคิดแลวนำมา
เขียนเรียบเรียงแบบพรรณา เพ่ือเปนการทบทวน
ใหเกิดความเขาใจมากยิ่งขึ้น การใชแผนภาพ
ความคิดจะแสดงใหเห็นความสัมพันธของ
เหตุการณและแนวคิดของเหตุการณตลอดจน
แนวคิดในบทอาน เมื่อนักเรียนอานเรื่องแลว
อภิปรายเรื่องที่อานรวมกัน และชวยกันสราง
แผนภาพความคิดรวมกับครู จะชวยใหนักเรียน
เก ิดความเข าใจเร ื่องท ี่อานอยางตอเน ื่อง  
และเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องที่อานได  
ซ่ึงผจงกาญจน ภูวิภาดาวรรธน (2534 : 86-89) 
ไดกลาววา การสรุปความคิดในรูปแผนภาพ
ความคิด ทำใหนักเรียนรูจักเรียบเรียงและ 
จัดกลุมความคิดที่สำคัญ และยังเปนวิธีการ
สรุปรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการอานใหเปนระบบ 
และงายตอการจำ นอกจากนี้ การที่นักเรียน 
ได  พูดหร ือเข ียนสรุปความจากแผนภาพ 
ความคิด ก็เปนการเพิ่มความเขาใจในการอาน
ของนักเรียนใหมากขึ้น  

ดังนั้น จึงกลาวไดวา วิธีการสอนโดยใช
เทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส ซึ่งเนนผูเรียน 
ใชประสบการณเดิม เนนการฝกคิดในแตละ 
ขั ้นตอนของการอาน และการใช แผนภาพ 
ความคิดชวยสรุปใจความสำคัญของเรือ่งทีอ่าน 

จะสงเสริมใหผูอานจับใจความไดมากข้ึน เปนการ

ชวยพัฒนาทักษะการอานจับใจความสำคัญ
ของนักเรียน 

2. ผลการวิเคราะหประเภทคำถาม
ของนักเรียนจากตั ้งคำถามระหวางการจัด

กิจกรรมการเรียนรูการอานจับใจความสำคัญ 
โดยใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส พบวา 
นักเรียนตั้งคำถามประเภทความรูและคำถาม

ประเภทความเขาใจมากที่สุด ทั้งนี ้อาจเปน
เพราะวาคำถามประเภทความรู ความเขาใจ

เปนการถามระดับพื้นฐาน เพราะถามแควา 
ใคร ทำอะไร ท่ีไหน เม่ือไหร ทำอยางไร ดังคำกลาว
ของภพ เลาหไพบูลย (2542 : 194-195) ที่วา 
คำถามความรูความจำเปนคำถามที่ใหผูเรียน
บอกขอเท็จจริงหรือเนื้อหาความรูที่จดจำไว 
โดยใชกระบวนการจดจำ ทองจำหรือระลึกได 
เชน ใครคนพบกาซออกซิเจน และฉลอง รุงเรือง 
(2538 : 31) ไดอธิบายคำถามประเภทความจำ 
วาเปนคำถามที่ตองการใหตอบเกี่ยวกับขอมูล
ท่ีเรียนไปแลวใหผูเรียนจดจำหรือระลึกคำตอบได 
สวนคำถามประเภทความเขาใจ เปนคำถาม 
ที่ใหผู เร ียนแสดงความเขาใจในเนื ้อหาและ 
ความสัมพันธของสิ่งที่ไดเรียนมาแลว  

คำถามที่นักเรียนถามนอย หรือไมถาม 
คือ คำถามประเภทการประเมินคา คำถาม
ประเภทการวิเคราะห และคำถามประเภทการ
สังเคราะห เปนคำถามที่คอนขางยาก เพราะ
เปนคำถามระดับสูง ซึ่งคำถามประเภทนี ้ 
ตองอาศัยการคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิด
ที่ลึก ความรู สึก จินตนาการ ภูมิหลัง และ
ประสบการณเดิมของนักเรียน คำถามประเภท
นี้นอย ทั้งนี้เพราะวานักเรียนไมมีประสบการณ 
และขาดการฝกทักษะในการตั้งคำถามในระดับ
ชั ้นตนๆ ไมพื ้นฐานในการคิดวิเคราะห คิด

สังเคราะห นักเรียนมักจะไมคิดเอง คอยคำตอบ
จากครจึูงไมสามารถสงัเคราะหคำถามประเภทน้ี 
และสอดคลองกับแนวคิดของเกร ียงศักด ิ์  
เจริญวงศศักดิ์ (2549 : 26-30) ที่กลาววา  

นักคิดวิเคราะหจะตองเปนคนชางถาม ชอบ 

ตั้งคำถามกับตัวเองและคนรอบๆ ขางเกี่ยวกับ
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเพ่ือนำไปสูการคิดตอเก่ียวกับเร่ืองน้ัน 
การต้ังคำถามจะนำไปสูการสืบคนความจริงและ

เกิดความชัดเจนในประเด็นที่ตองการวิเคราะห 
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3. ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู การอานจับใจ
ความสำคัญโดยใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล 
พลัส โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจ 
ระดับมาก โดยพึงพอใจสูงสุดในดานการวัดและ
ประเมินผล ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการ
เร ียนรู โดยเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส  
ในสวนของการวัดและประเมินผลนั้น ผูวิจัย 
ไดกำหนดใหนักเรียนออกมานำเสนอชิ้นงาน 
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีการนำเสนอ
ชิ้นงานหนาชั้นเรียน โดยมีเพื่อนนักเรียนในชั้น
และครูรวมกันอภิปรายช้ินงาน โดยครูและเพ่ือน
รวมชัน้ไดใหรบัขอเสนอแนะจากทกุครัง้ จากนัน้ 
ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูที่ได และ 
แจงผลการประเมินชิ ้นงานใหนักเรียนทราบ 
ทำใหนักเรียนทราบผลคะแนนของตนเอง เพื่อ
นำไปปรับปรุงชิ ้นงานในการเรียนครั ้งตอไป  
ในขณะที่นักเรียนนำเสนอชิ้นงาน ยังไดรับการ
ใหกำลังใจ คำชมเชย และคำปรึกษาคำชี้แนะ
ทุกคร้ัง ซึ่งเปนปจจัยสำคัญที่ใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียนและปฏิบัติกิจกรรม 
เพื่อไดชิ้นงานออกมาดีที่สุด ทั้งนี้สอดคลองกับ 
ชัยพฤกษ เสรีรักษ (2540 : 48) ที่อธิบาย
ลักษณะของการประเมินตามสภาพจริงโดยสรุป
วาจะตองมีลักษณะสำคัญ ดังนี้ 1) มีงานและ

เกณฑการประเมินทีชั่ดเจน 2) นักเรียนไดแสดง

ความรูสึกของงานตอผลงาน 3) นักเรียนสามารถ
โยงการเรียนรูไปสูชีวิตจริง 4) เปนการประเมิน
เพ่ือปรับปรุงผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน 5) นักเรียน

ไดบูรณาการความรูที่มีอยูในการสรางผลงาน
ตางๆ 6) ปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับครู 
มีลักษณะปฏิสัมพันธเชิงบวกไมสรางความ

ขัดแยงหรือการแขงขัน 7) นักเรียนตองใชความ
สามารถในการคิดระดับสูง เชน การสังเคราะห
และวิเคราะหขอความรูตางๆ 8) เนนคุณภาพ

ของผลงานที่นักเรียนสรางขึ ้น 9) ประเมิน 
ความสามารถหลายๆ ดานของนักเรียน และ 
10) เนนงานที่มีความหมายตอนักเรียน 

อยางไรก็ตามในการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ดวยเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส นั้น ปญหา
ประการหนึ่งที่พบ คือ ดานการปฏิบัติกิจกรรม
กลุมของนักเรียนท่ีนักเรียนในกลุมไมแสดงความ
คิดเห็น และบางครั้งมีความคิดเห็นขัดแยงกัน 
จากการสังเกตการณปฏิบัติกิจกรรมพบวา 
นักเรียนบางคนเลน และไมสนใจปฏิบัติกิจกรรม
รวมกับเพื่อนๆ ทั้งนี้อาจเปนเพราะวานักเรียน
ยังขาดการวางแผนในการทำงานกลุม การแบง
งานกันทำ สอดคลองกับผลการว ิจัยของ
วิไลวรรณ สวัสดิวงศ (2547 : 123) ที่พบวา
นักเรียนไมใหความสนใจและความรวมมือใน
การทำกิจกรรมกลุม เน่ืองจากนักเรียนขาดความ
มั่นใจในตนเองที่จะรวมการอภิปราย ขาดการ
วางแผนในการทำงานกลุม ไมมีการแบงงาน
กันทำ ขาดความไววางใจในการทำงานรวมกัน 
สังเกตได จากหัวหน ากลุมและนักเร ียนท ี่ 
เรียนเกงในกลุมจะเปนผู ทำชิ ้นงานของกลุม
มากกวาสมาชิกคนอื่นๆ 

 

ขอเสนอแนะ 
 
จากผลการศึกษาว ิจัยครั ้งน ี ้ มีข อ

เสนอแนะท่ีเห็นวาจะเปนประโยชนตอการจัดการ

เรียนรูและการศึกษาคร้ังตอไป ซ่ึงประกอบดวย
ขอเสนอแนะเพื่อนำไปใช และขอเสนอแนะเพื่อ
พัฒนาการวิจัยครั้งตอไป 

ขอเสนอแนะเพื่อนำไปใช 

1. การนำเทคนิคเทคนิค เค ดับบลิว 
แอล พลัส ไปใช ครูควรศึกษาขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในแตละขั้นใหเขาใจ
กอนจะนำไปใช 
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2. การเล ือกเน ื ้ อหาท ี่จะนำมาใช 
ประกอบการสอน ควรใหมีความเหมาะสมกับ
เวลาท่ีใช บทอานจะตองไมสัน้หรือยาวจนเกินไป 
รวมทั ้งม ีความเหมาะสมกับระดับความรู   
ความสามารถของนักเรียน 

3. การฝกใหนักเรียนตั้งคำถาม ควร
แนะนำวิธีการตั้งคำถามประเภทตางๆ เกี่ยวกับ
เรื่องที่อานและใหตัวอยางกอนที่จะใหนักเรียน
ปฏิบัติ 

4. ควรแนะนำและอธิบายเก ี่ยวกับ 
การเขียนแผนภาพความคิดใหชัดเจนกอนทำ 
การสอน 

5. การแบงกลุม ควรใหมีการคละกัน
ทั้งนักเรียนที่เรียนเกง ปานกลาง และออน เพื่อ
ใหนักเรียนไดชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

 

ขอเสนอแนะเพื่อพัฒนาการวิจัย 

คร้ังตอไป 

1. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการ 
ใชเทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะหในกลุมสาระ
ภาษาไทย (เชน การคิดวิเคราะหอาจทำได 
จากการรวบรวมขอมูล การสังเกตการณ 
ประสบการณ หลักแหงเหตุและผล หรือการ
สื่อความ) 

2. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการ
พัฒนาคิดสรางสรรคของนักเรียน ในขั้นตอน
การสรุปความรูเปนแผนภาพความคิด 

3. ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบ
ผลการใช เทคนิค เค ดับบลิว แอล พลัส  
กับเทคนิควิธีการสอนอื่นๆ 
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