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บทคัดย่อ

	 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนานักศึกษาให้สามารถออกแบบแผนกิจกรรม 

สะเต็มศกึษา โดยการเรยีนรูเ้ชงิรกุใน 3 ด้าน คอื ด้านการมส่ีวนร่วม ด้านการรูค้ดิ และด้านพฤตกิรรม 

กลุม่ตวัอย่าง คอื นกัศกึษาวชิาเอกคอมพวิเตอร์ศกึษา คณะครศุาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชยีงใหม่ 

ทีเ่รยีนวชิา COM 4102 การจดัการเรยีนรู้คอมพวิเตอร์ส�ำหรบัการศกึษาขัน้พื้นฐาน ในภาคเรยีนที ่2  

ปีการศกึษา 2559 จ�ำนวน 34 คน เครือ่งมอืการวจิยัและการเกบ็รวบรวมข้อมลู คอื รปูแบบกจิกรรม

การเรียนรู้เชิงรุก แผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา แบบประเมินแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษาของนักศึกษา 

แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่มที่มีต่อบรรยากาศในชั้นเรียน กิจกรรมการพัฒนาด้านการรู้คิดของ

นักศึกษา และกิจกรรมการพัฒนาด้านพฤติกรรมของนักศึกษา เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ 

วเิคราะห์ข้อมูลเชงิเนื้อหา น�ำเสนอผลการวเิคราะห์และสรุปผลการวจิัยโดยวธิกีารพรรณนา

	 ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการพัฒนานักศึกษาออกแบบแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา  

โดยการเรียนรู้เชิงรุก มีกระบวนการ ดังนี้ 1) การจัดบรรยากาศการเรียนรู้เชิงรุก โดยใช้รูปแบบ 

กิจกรรมเป็นฐานและกลวิธีกระบวนการกลุ่ม ผู้สอนมีบทบาทในการอ�ำนวยความสะดวกในการ 

จัดการเรียนรู้ 2) พัฒนาด้านการรู้คิดของนักศึกษา ให้นักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับสะเต็มศึกษา 

และรู้จักคิด วิเคราะห์ หาแนวทางแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  ตามแนวทางสะเต็มศึกษา และ  3) พัฒนา 

ด้านพฤติกรรมของนักศึกษาในการออกแบบแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษาและการสร้างชุดกิจกรรม 

1	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ประจ�ำภาควชิาคอมพวิเตอร์ คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี



สะเต็มศึกษา ในสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  

ปัจจัยสนับสนุนการพัฒนานักศึกษาในครั้งนี้ คือ นักศึกษาได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองในการ

ออกแบบแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษาและสร้างชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาท�ำให้นักศึกษาเกิดความรู ้

จากประสบการณ์ทีไ่ด้รบั และอปุสรรคในการพฒันานกัศกึษา คอื ต้องใช้เวลาในการเรยีนการสอน 

ไม่น้อยกว่า 9 คาบ และสือ่การเรยีนรูเ้กีย่วกบัสะเตม็ศกึษาของสถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี (สสวท.) ยังอธิบายและยกตัวอย่างประกอบเกี่ยวกับ “การออกแบบเชิงวิศวกรรม”  

ไม่ชัดเจนเท่าที่ควร ท�ำให้นักศึกษาเกิดข้อค�ำถามว่า “การออกแบบเชิงวิศวกรรม หมายถึงอะไร  

ของการบูรณาการ สะเต็มศึกษาในผังมโนทัศน์” ทั้งนี้ จากการพัฒนานักศึกษาในครั้งนี้ ส่งผลให ้

นักศึกษามีความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา ที่มีความเหมาะสมกับ

บรบิทของโรงเรยีนและประหยัดงบประมาณ

	

ค�ำส�ำคญั :  การวจิยัเชงิปฏบิตักิาร, การพฒันานกัศกึษา, การออกแบบแผนกจิกรรมสะเตม็ศกึษา,  

การเรยีนรู้เชงิรุก

ABSTRACT

	 This research aimed to develop students to design STEM education activities plan with 

three active learning activities which were collaboration, cognitive, and behavioral. The sample 

were 34 Computer Education major students of Faculty of Education, Chiang Mai Rajabhat 

University, who had been taught in the subject of COM 4102 : Computer Learning Management 

for Basic Education in the 2nd semester of academic year 2016. Research instruments were active 

learning activities model, activity plan evaluation form of student activities, classroom behavior 

observation, “realization” training and development activity, behavioral development activity.  

It was qualitative research. The data was analyzed by content analysis, and presented its result 

and concluded by descriptive narration.

	 The result of research indicated that process of planning activities for STEM education 

with active learning were as follow: 1) active learning environment, occurred by activity–based 

learning and group process strategy, and teacher’s role in facilitating learning management, 

2) developed their realizations on STEM education and analytical thinking for solving problems 

according to the study, and 3) adjusted their behaviors to an activity plan design for STEM 

education and created full set of STEM education activities for the Career and Technology 

department in a primary and secondary school.
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บทน�ำ

	 ค�ำว่า “สะเต็ม” หรือ “STEM” เป็น

ค�ำย่อจากภาษาอังกฤษของศาสตร์ 4 สาขา

วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี 

(Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) 

และคณิตศาสตร์ (Mathematics)  หมายถึง     

องค์ความรู้วิชาการของศาสตร์ทั้งสี่ที่มีความ

เชื่อมโยงกัน  ในโลกของความเป็นจริงที่ต้อง

อาศัยองค์ความรู้ต่าง ๆ  มาบูรณาการเข้าด้วย

กันส�ำหรับการด�ำเนินชีวิตและการท�ำงาน                          

ค�ำว ่า STEM ถูกใช ้ครั้งแรกโดยสถาบัน

วิทยาศาสตร์แห่งประเทศสหรัฐอเมริกา (The 

National Science Foundation : NSF) (Hanover 

Research, 2011, p.5 อ้างถงึใน สถาบันส่งเสรมิ

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 

2558) การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม

มีลักษณะ 5 ประการ ได้แก่ 1) เป็นการสอน 

ที่เน้นการบูรณาการ 2) ช่วยนักเรียนสร้าง 

ความเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหาวิชาทั้ง 4  

กับชีวิตประจ�ำวันและการท�ำอาชีพ 3) เน้น

การพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 4) ท้าทาย

ความคิดของนักเรียน และ 5) เป ิดโอกาส 

ให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น และความ

เข้าใจที่สอดคล้องกับเนื้อหาทั้ง 4 วิชา จุด

ประสงค์ของการจัดการเรียนรู ้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษา คือ ส่งเสริมให้ผู้เรียนรักและเห็น

คุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ และเห็นว่า

วิชาเหล่านั้นเป็นเรื่องใกล้ตัวที่สามารถน�ำมา

ใช้ได้ทุกวัน

	 สาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมโลก 

สังกัดสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี (สสวท.) (2557) ได้น�ำเสนอ

บทความเผยแพร่ (Published Articles) เรื่อง

สะเต็มศึกษา (STEM Education) กับงานวิจัย  

สรุปได้ดังนี้  

	 The finding of this study were that students carried out an activity by themselves, they 

also gained more knowledge from experience and faced with problems as well, for example, 

they spent more than 9 times in the class, and the learning medias on STEM education, which 

developed by The institute for the Promotion of Teaching Science and Technology (IPST) were not 

clear enough. They still confused that what was an engineering design in the integrated STEM 

education concept mapping? Based on this students development, as a result, students could  

plan activities for STEM education, which appropriate for the context of the school and budget.

KEYWORDS :  Action Research, Planning Activities, Active Learning, STEM Education, Student  

Development
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	 สะเต็มศึกษา (STEM Education) 

คือ การเรียนการสอนแบบบูรณาการข้าม

กลุ ่มสาระวิชาสาขา ได ้แก ่ วิทยาศาสตร์ 

(Science : S) เทคโนโลยี (Technology : T) 

วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering : E) และ

คณิตศาสตร์ (Mathematics : M) โดยน�ำจุดเด่น

ในวิธีการสอนของแต่ละวิชามาผสมผสานกัน  

เพื่อให้ผู้เรียนน�ำความรู้ทุกแขนงวิชา มาใช้ใน

การค้นคว้า การแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงและ

สร้างนวตักรรมใหม่ ๆ  1) วทิยาศาสตร์ (Science 

: S) เป็นวชิาทีเ่น้นเกีย่วกบัความเข้าใจธรรมชาติ

แยกเป็น ชีววิทยา เคมี ฟิสิกส์ ดาราศาสตร์ 

และวิชาอื่น ๆ หรือวิธีการสอนวิทยาศาสตร์  

ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการ

สืบเสาะ (Inquiry-based Science Teaching) 

และกิจกรรมการสอนแบบแก้ปัญหา (Scientific 

Problem-based Activities) และกระบวนการ

อื่น ๆ  2) เทคโนโลยี (Technology : T) เป็นวิชา

ที่เกี่ยวกับการแก้ปัญหา ปรับปรุง ออกแบบ 

พัฒนาสิ่งต่าง ๆ  หรือกระบวนการต่าง ๆ  เพื่อ

ตอบสนองความต้องการของคนเราหรือเป็น 

กระบวนการ ออกแบบ หรือผลิตภัณฑ์ หรือ

สิ่งก่อสร้างที่ช่วยท�ำให้การด�ำรงชีวิตของเรา

สะดวกสบายมากขึ้น 3) วิศวกรรมศาสตร์ 

(Engineering : E) เป็นวิชาที่ว่าด้วยการก่อสร้าง 

การดัดแปลง การท�ำต้นแบบ การออกแบบ 

กระบวนการ หรือการบริการ และการพัฒนา

นวตักรรมต่าง ๆ  โดยใช้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ซึ่งสาขาวิชา

วิศวกรรมและสาขาวิชาเทคโนโลยีนั้น จะมี

ความสมัพนัธ์เชือ่มโยงกนัผ่านทางกระบวนการ 

Engineering Design หรือ Design Process และ 

4) คณิตศาสตร์ (Mathematics : M) เป็นวิชา

ที่ไม่ได้หมายถึงการนับจ�ำนวนเท่านั้น แต่ยัง

เกี่ยวข้องกับกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร ์

(Mathematical Thinking) เช่น การเปรียบเทียบ 

การจ�ำแนก การจัดกลุ่ม การจัดแบบรูป และ

การบอกรูปร่าง ใช้ในการคิดค�ำนวณเกี่ยวกับ

การออกแบบเทคโนโลยี (Technology Design) 

และการส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้น 

(Higher-Level Math Thinking) 

	 ประเทศไทยก�ำหนดยุทธศาสตร ์ 

ที่จะพัฒนาระบบการศึกษาในปัจจุบันให้เป็น

ระบบสะเต็มศึกษา สิ่งที่จ�ำเป็นต้องพัฒนา

มี 4 ประเด็นหลัก คือ 1) การมีส่วนร่วมของ

ทุกภาคส่วน โดยถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของการ

ด�ำเนินการความรับผิดชอบต่อสังคมของ

องค์กร (Corporate Social Responsibility : 

CSR) 2) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้สะเต็ม

ศึกษา ทั้งในและนอกห้องเรียนตั้งแต่ระดับ

ประถมศึกษา 3) การพัฒนาครูและบุคลากร

สะเต็มให ้สามารถน�ำกิจกรรมการเรียนรู ้ 

สะเต็มศึกษาไปสู่การจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน 

และ 4) การปรับเปลี่ยนการประเมินในโรงเรียน 

และระดับชาติให้สอดคล้องกับสะเต็มศึกษา 

(สสวท., 2557)

	 ในรายวิชา COM 4102 การจัดการ

เรยีนรูค้อมพวิเตอร์ส�ำหรบัการศกึษาขัน้พื้นฐาน 

เป็นรายวชิาหนึง่ในหลกัสตูรคอมพวิเตอร์ศกึษา 

มหาวทิยาลัยราชภฏัเชยีงใหม่ ผูว้จิยัจงึมแีนวคดิ

ที่จะเตรียมความพร้อมให้กับนักศึกษาวิชาเอก

คอมพิวเตอร์ศึกษา คณะครุศาสตร์ ชั้นปีที่ 4  

ทีเ่รยีนในรายวชิานี้ ให้มคีวามรู ้ความเข้าใจ และ

สามารถออกแบบแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา  
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ทีม่คีวามสอดคล้องกับสาระการเรยีนรูก้ารงาน

อาชีพและเทคโนโลยี และบริบทของโรงเรียนที่

นกัศกึษาจะไปสอนในอนาคต เนือ่งจากโรงเรยีน

บางแห่งอาจมขี้อจ�ำกัดในเรื่องของงบประมาณ

ในการจัดซื้อชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา อีกทั้ง

ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาเป็นอุปกรณ์การสอน

สะเต็มศึกษาที่อาจไม่สอดคล้องกับสาระการ

เรียนรู้ที่ครูผู้สอนสอนอยู่ก็เป็นได้ ซึ่งหากครู

สามารถออกแบบแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา

ได้ด้วยตนเอง โดยใช้วัสดุอุปกรณ์ที่มีอยู ่ใน 

ท้องถิ่น หรือเศษวัสดุเหลือใช ้ที่ ไม ่ต ้องใช ้ 

งบประมาณมากนัก ก็จะเป็นแนวทางหนึ่งที่จะ

ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ให้นักเรียนได้มีโอกาส

การเรียนรู ้สะเต็มศึกษาได้มากยิ่งขึ้น แม้ว่า

โรงเรียนจะมีข้อจ�ำกัดด้านงบประมาณในการ

จัดซื้อชุดกจิกรรมสะเต็มศกึษาก็ตาม

	 ดงันัน้ ในส่วนหนึง่ของรายวชิาดงักล่าว 

ข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

เพื่อพัฒนานักศึกษาออกแบบแผนการจัด

กิจกรรมสะเต็มศึกษา เพื่อการเรียนการสอน

ในสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลยี  

ทีม่คีวามสอดคล้องและเหมาะสมกบับรบิทของ

โรงเรยีนหรอืท้องถิน่ ทัง้นี้ ผูว้จิยัได้ใช้การเรยีนรู้ 

เชิงรุก ซึ่งเป็นวิธีสอนรูปแบบหนึ่งที่มุ ่งเน้น 

ด้านการเรียนเพื่อสร้างความเข้าใจ และการน�ำ

ความรู ้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน  

ส่งเสริมให ้ผู ้ เรียนมีความตื่นตัว มีความ

กระตือรือร้นในการเรียนรู ้ ผู ้เรียนได้มีส่วน

ในการลงมือปฏิบัติหรือกระท�ำด้วยตนเอง 

(Active Learning) มากกว่าการเรียนที่ผู้เรียน

เป็นผู ้รับฟังอย่างเดียว (Passive Learning)  

ความรู ้ที่ เกิดขึ้นจึ ง เป ็นความรู ้ที่ ได ้จาก 

ประสบการณ์ของผู้เรียน (Sweeller, 2006)  

และใช้วิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ  

Kemmis & Mc Taggart (1988) คือ การท�ำงาน

ที่เป็นการสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเอง 

ทีเ่ป็นวงจรแบบขดลวด (Spiral of Self-Reflecting)  

โดยเริ่มต้นที่ขั้นตอนการวางแผน (Planning) 

การปฏิบัติ (Action) การสังเกต (Observing) 

และการสะท้อนกลับ (Reflecting) เป็นการวิจัย

ที่จ�ำเป็นต้องอาศัยผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการ

สะท้อนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติเพื่อให้เกิดการ

พฒันาปรบัปรุงการท�ำงานให้ดขีึ้น และปรบัปรงุ

แผนการปฏิบัติงาน (Re-planning) โดยด�ำเนิน

การเช่นนี้ต่อไปเรื่อย ๆ  ทั้งนี้ บุญชม ศรีสะอาด 

(2553) ได้กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  

เน้นการวจิยัเฉพาะที ่ไม่ได้มุ่งการน�ำผลการวจิยั

มาใช้ในการสรุปอ้างอิง หรือสรุปครอบคลุม 

กล่าวคือ ผู ้วิจัยลงมือด�ำเนินการเพื่อการแก้

ปัญหา หรือพัฒนาการปฏิบัติงานของตนไม่ได้

มุ่งน�ำไปใช้ในที่อื่น ๆ  และสรุปไว้ว่ากิจกรรมใด 

ที่ด�ำเนินการเพื่อแก้ปัญหาโดยการคิดค้นวิธี

การลงมือปฏิบัติแก้ปัญหานั้น สามารถแก้

ปัญหาได้อย่างสมบรูณ์หรอืแก้ได้เป็นระดบัหนึง่  

ครูได้ความรู้ใหม่นับว่าเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติ

การ

วัตถุประสงค์การวจิัย

	 เพื่ อพัฒนานักศึกษาให ้สามารถ

ออกแบบแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา โดยการ

เรียนรู้เชิงรุกใน 3 ด้าน คือ ด้านการมีส่วนร่วม 

ด้านการรู้คดิ และด้านพฤตกิรรม
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วธิดี�ำเนนิการวจิัย

	 รูปแบบการวจิัย 

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติ

การ เพื่อพัฒนาการปฏิบัติการสอนในชั้นเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู ้เชิงรุก และใช้รูปแบบ

กจิกรรมการเรยีนรู้ คอื การใช้กจิกรรมเป็นฐาน 

รวบรวมและวเิคราะห์ข้อมลูเชงิคณุภาพ และน�ำ

เสนอผลการวจิัยโดยการพรรณนา

ขอบเขตการวจิัย

	 1. 	 ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย

	 	 กลุ ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักศึกษา

วิชาเอกคอมพิวเตอร์ศึกษา คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ที่เรียนวิชา COM 

4102 การจัดการเรียนรู้คอมพิวเตอร์ส�ำหรับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการ

ศกึษา 2559 จ�ำนวน 34 คน

	 2. 	ขอบเขตด้านเนื้อหา

	 	 2.1 ความรูเ้บื้องต้นเกีย่วกบัสะเตม็

ศกึษา

	 	 2.2 การออกแบบแผนกิจกรรม 

สะเตม็ศกึษา เพือ่การเรยีนการสอนในสาระการ

เรยีนรู้การงานอาชพีและเทคโนโลยี

	 	 2.3 ฝึกปฏิบัติสร้างชุดกิจกรรม 

สะเต็มศึกษาตามแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

ที่ได้ออกแบบไว้

	 3. 	ขอบเขตด ้านแหล ่งความรู  ้

สะเต็มศกึษา

	 	 หนังสือ เอกสาร และเว็บไซต์

ของศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติ สสวท. http://

www.stemedthailand.org/ และลิงค์เชื่อมโยง 

ที่เกี่ยวข้อง

เครื่องมอืในการวจิัย

	 1. รูปแบบกจิกรรมการเรยีนรู้เชงิรุก 

	 2. แผนกจิกรรมสะเต็มศกึษา 

	 3. แบบประเมินแผนกิจกรรมสะเต็ม

ศกึษาของนักศกึษา

	 4. แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม ที่มีต่อ

บรรยากาศในชัน้เรยีน

	 5. แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม ที่มีต่อ

กจิกรรมการพัฒนาด้านการรู้คดิของนักศกึษา

	 6. แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ ่ม ที่มี

ต ่อกิจกรรมการพัฒนาด้านพฤติกรรมของ

นักศกึษา

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 ผู ้วิจัยเป ็นผู ้สอนได ้ท�ำการศึกษา

และเข้ารับการอบรมการส่งเสริมและพัฒนา

คุณภาพด้านวิชาการตามแนวสะเต็มศึกษา 

(STEM Education) ของสถาบนัส่งเสรมิการสอน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) เพื่อ

พัฒนาด้านองค์ความรู้ของตนเองและรวบรวม

เอกสารที่เกี่ยวข้อง จัดด�ำเนินการเก็บรวบรวม

ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ด้วยตนเอง โดยสังเกต

พฤติกรรมกลุ่มในการออกแบบแผนกิจกรรม

สะเต็มศึกษา และสังเกตพฤติกรรมกลุ ่มใน

การฝึกปฏิบัติสร้างชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา  

รวมทัง้สงัเกตการณ์ปัจจยัทีส่นบัสนุนและปัจจยั

ที่เป็นอุปสรรคของการด�ำเนินงานตามขั้นตอน

ของการวจิัย
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ขั้นตอนการวจิัย

	 การวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยได้ด�ำเนินการ

วิจัยโดยใช้วงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (PAOR) 

(Kemmis & Mc Taggart, 1988) และการ

จัดการเรียนรู้ที่เน้นบทบาทและการมีส่วนร่วม 

ของผู้เรียนเชิงรุก ใช้รูปแบบการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ โดยการใช ้กิจกรรมเป ็นฐาน 

(Activity-Based Learning) ดังนี้

	 1. 	 การวางแผน (Plan) ผูว้จิยัวางแผน

การพัฒนานักศึกษาออกแบบแผนกิจกรรม 

สะเต็มศึกษา โดยการเรียนรู้เชิงรุก โดยใช้รูป

แบบกิจกรรมเป็นฐานและกลวิธีกระบวนการ

กลุม่ ผูส้อนมบีทบาทในการอ�ำนวยความสะดวก

ในการจัดการเรยีนรู้ คอื

	 	 1.1 เตรยีมบรรยากาศในชัน้เรยีนให้

เอื้อต่อการท�ำงานร่วมกับผู้อื่น (Collaboration) 

โดยใช้กลวิธีของกระบวนการกลุ่ม (Group 

Processing) และจัดให้มีการประเมินผลโดย

กลุ่มเพื่อน (Peer Assessment) เพื่อให้นักศึกษา

เกิดความมั่นใจในตัวเองในการพัฒนาความคิด  

ผู้สอนท�ำหน้าที่เป็นผู้อ�ำนวยความสะดวก ให้

ข้อชี้แนะ

	 	 1.2 เตรียมกิจกรรมการพัฒนา 

ด้านการรู้คิดของนักศึกษา (Cognitive Activity) 

เพือ่ให้นกัศกึษาได้มคีวามรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบั 

สะเต็มศกึษา โดยการกระตุ้นให้นักศกึษามสี่วน

ร่วมในชั้นเรียน ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 

ผู้เรียนกับผู้เรียนและผู้เรียนกับผู้สอน เกิดการ

คดิวเิคราะห์ปัญหาต่าง ๆ  ทีพ่บในชวีติประจ�ำวัน 

หรอืบรบิทร่วมกัน 

	 	 1.3 เตรยีมกจิกรรมการพฒันาด้าน

พฤติกรรมของนักศึกษา (Behavioral Activity) 

เพือ่ให้นักศกึษาได้ก�ำหนดแนวคดิและออกแบบ

แผนกจิกรรมสะเตม็ศกึษา เพือ่การเรยีนการสอน

ในสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพเทคโนโลยี  

ซึ่งมีจุดมุ ่งหมายเพื่อให ้นักศึกษามีการคิด 

วเิคราะห์ หาวธิกีารแก้ไขปัญหาทีพ่บตามสภาพ

จริงร่วมกัน โดยการบูรณาการเนื้อหารายวิชา 

คือ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรม 

(E) และคณิตศาสตร์ (M) เชื่อมโยงความเข้าใจ

วิชาต่าง ๆ  ทั้งสี่ศาสตร์เข้าด้วยกัน รวมถึงการ

ยอมรบัมตขิองกลุม่ในแนวทางและวธิกีารแกไ้ข

ปัญหาร่วมกัน จากนั้นให้นักศึกษาร่วมกันฝึก

ปฏิบัติสร้างชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา ตามแผน

กิจกรรมสะเต็มศึกษาที่ได้ออกแบบไว้ ท�ำการ

ประเมินผลจากพฤติกรรม ความเข้าใจ โดย

ไม่มกีารสอบ การน�ำเสนอผลงานของกลุม่ และ

ประเมนิผลโดยกลุ่มเพื่อน

	 2. 	การปฏิบัติการ (Action) เป็น 

การด�ำเนนิงานตามแผนที่ก�ำหนดไว้ ดังนี้

	 	 2.1 ผู้สอนชี้แจงวัตถุประสงค์ของ

การเรยีนรูเ้ชงิรกุโดยใช้กจิกรรมเป็นฐาน และให้

นักศึกษาแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน เพื่อท�ำงาน

ร่วมกัน แบ่งหน้าที่การท�ำงาน ปรึกษาหารือ 

ร่วมกัน ลงมติความคิดเห็น และลงมือปฏิบัติ

ร่วมกันเพื่อความส�ำเร็จของกลุ ่ม เนื่องจาก

กจิกรรมที่ท�ำ ไม่สามารถกระท�ำได้เพยีงผู้เดยีว 

	 	 2.2 จัดกจิกรรมด้านการรู้คดิ เพื่อ

เตรียมความพร้อมให้นักศึกษามีความรู้ในเรื่อง

สะเต็มศึกษา โดยผู้สอนสรุปความคิดรวบยอด 

แนะน�ำวิธีการสืบค้นข้อมูล และวิธีการศึกษา

เรยีนรูเ้กีย่วกับสะเต็มศกึษาจากหนังสอื เอกสาร 

และแหล่งข้อมูลที่เป็นเว็บไซต์ของหน่วยงาน 

ต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้อง จากนั้นกระตุ้นให้นักศึกษา
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แต่ละกลุ ่มเกิดแนวคิด และวิเคราะห์ปัญหา 

ต่าง ๆ ที่พบเห็นในชีวิตประจ�ำวันหรือบริบท 

ท้องถิ่นของตนเอง และคิด วิเคราะห์ 

กระบวนการเรียนรู้เพื่อการแก้ไขปัญหาตาม

แนวทางของสะเต็มศึกษาร่วมกัน โดยผู้สอนท�ำ

หน้าที่ให้ค�ำปรึกษาและให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

นกัศกึษาในแต่ละกลุ่มแลกเปลี่ยนความคดิเหน็

ซึ่งกันและกัน 

	 	 2.3 จัดกิจกรรมด้านพฤติกรรม 

โดยมีจุดประสงค์เพื่อให้นักศึกษาแต่ละกลุ่ม

มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และยอมรับ

มติของกลุ ่มในการเลือกปัญหาที่พบเห็นใน

ชีวิตประจ�ำวันหรือบริบทท้องถิ่นของตนเอง 

เพื่อใช้เป็นกิจกรรมการเรียนรู ้สะเต็มศึกษา 

และแต่ละกลุ่มร่วมกันออกแบบแผนกิจกรรม 

สะเตม็ศกึษา เพือ่การเรยีนการสอนในสาระการ

เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ีจากนั้นให้

นักศึกษาร่วมกันฝึกปฏิบัติสร้างชุดกิจกรรม 

สะเตม็ศกึษาตามแผนกจิกรรมสะเตม็ศกึษาทีไ่ด้

ออกแบบไว้ ท�ำการประเมินผลจากพฤติกรรม

ของกระบวนการกลุ่มที่ร่วมกันท�ำงาน ความ

เข้าใจในกระบวนการสะเต็มศึกษาโดยดูจาก

แผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา โดยไม่มีการสอบ 

และแต่ละกลุม่การน�ำเสนอผลงานแผนกจิกรรม

สะเต็มศึกษา และชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา  

จัดให้มีการประเมินผลงานโดยกลุ่มเพื่อน และ

เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้แสดงความคิดเห็น 

ต่อการเรียนรู ้ เชิงรุกในการออกแบบแผน

กจิกรรมสะเต็มศกึษา

	 3. การสงัเกตการณ์ (Observation) 

ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ เกี่ยวกับ 

การเรียนรู้เชิงรุกที่ใช้รูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรยีนรูโ้ดยกจิกรรมเป็นฐาน ด้านบรรยากาศ 

การเรียนรู ้  และกระบวนการกลุ ่ม และผล

ที่เกิดขึ้นจากการลงมือปฏิบัติงานของกลุ่ม

นักศึกษา  คือ แผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา และ

ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา รวมทั้งสังเกตการณ์ 

ปัจจัยที่สนับสนุนและปัจจัยที่เป็นอุปสรรค

ของการด�ำเนินงานตามแผนที่วางไว้ ตลอดจน 

ประเด็นปัญหาต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้นระหว่างปฏิบัติ

การตามแผนว่ามสีภาพหรอืลกัษณะเป็นอย่างไร 

เพื่อใช้เป็นแนวทางส�ำหรับการสะท้อนกลับ

กระบวนการและผลการปฏบิตัทิีจ่ะเกดิขึ้นตามมา 

	 4. การสะท้อนกลับ (Reflection) 

ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตการณ์ ผู้วิจัยท�ำการ

วิพากษ์กระบวนการและผลการปฏิบัติงาน

ของกลุ่มนักศึกษาตามที่วางแผนไว้ ตลอดจน

การวิเคราะห์เกี่ยวกับปัจจัยที่สนับสนุนและ

ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนา รวมทั้ง

ประเด็นปัญหาต่าง ๆ  ที่เกิดขึ้นว่าเป็นไปตาม

วัตถุประสงค์หรือไม่ การสะท้อนกลับจะใช้เป็น

ข้อมูลพื้นฐานส�ำหรับการทบทวน และปรับปรุง

วางแผนปฏิบัติการในวงจรกระบวนการวิจัยใน

รอบต่อไป

การวเิคราะห์ข้อมูล

	 การวิจัยเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้ ผู้วิจัย 

ได้ใช ้วิธีการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content 

Analysis) ตามแนวคิดพื้นฐานของ Marsick & 

Watkins (1997) โดยท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น

ระยะ ๆ  ตามขั้นตอน โดยเริ่มจากการวิเคราะห์

สภาพแวดล้อมโดยรวมก่อน แล้วจึงพิจารณา

ในรายละเอียดต่อไป และน�ำเสนอผลการวิจัย

โดยการพรรณนา

พิฆเนศวร์สาร ปีที่ 13 ฉบับที่ 2  เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม  2560116



ผลการวจิัย

	 ผลการวจิยัเชงิปฏบิตักิาร : การพฒันา

นักศึกษาออกแบบแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

โดยการเรียนรู้เชิงรุก     ผลการวิจัยจากการ

สังเกตการณ์ ขั้นวางแผน และขั้นปฏิบัติการ  

พบว่า

	 1. การจดับรรยากาศการเรยีนรูเ้ชงิรกุ  

ใช้รูปแบบกิจกรรมเป็นฐาน โดยกลวิธีของ

กระบวนการกลุ่มนั้น ส่งผลเอื้อให้นักศึกษา

ได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ซึ่งกันและกัน         

มีการเคารพต่อมติของกลุ ่ม และรู ้ จักการ

ท�ำงานร่วมกับผู้อื่น ยอมรับการวิพากษ์ผลงาน

จากกลุ่มเพื่อนนักศึกษา มีความมั่นใจในการ

แสดงความคิดเห็น เนื่องจากได้รับก�ำลังใจจาก

เพื่อนในกลุ่ม ท�ำให้นักศึกษากล้าพูดและกล้า

แสดงออก ทั้งนี้บทบาทของผู ้สอนนอกจาก

จะท�ำหน้าที่เป็นผู้อ�ำนวยความสะดวกในการ

จดัการเรยีนรู ้และคอยให้ค�ำชี้แนะแล้ว บทบาท

ทีส่�ำคญัของผูส้อนอกีอย่างหนึง่ คอื ต้องกระตุ้น

ให้ผู้เรยีนมสี่วนร่วมในกระบวนการเรยีนรู้อย่าง

ทั่วถึงในทุก ๆ  กลุ่ม โดยใช้เทคนิคค�ำถามต่าง ๆ  

ทีเ่กีย่วข้องกับประสบการณ์ สถานการณ์จรงิ ที่

ปรากฏในชวีติประจ�ำวันหรอืบรบิททั่วไป 

	 2. การจัดกิจกรรมด้านการรู้คิด โดย 

ผู ้สอนมีบทบาทในการให้ความคิดรวบยอด 

ที่เป็นความรู้เกี่ยวกับสะเต็มศึกษา และแนะน�ำ

แหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้องเพื่อการสืบค้นข้อมูล 

เพิ่มเติมแก่นักศึกษานั้น ส่งผลให้นักศึกษา 

ในแต่ละกลุ ่มมีความกระตือรือร้น มีความ

สนุก ในการสืบค้นข้อมูลที่ต้องการทราบเพิ่ม

เติม เนื่องจากนักศึกษาได้มีโอกาสทราบข้อมูล

ที่เกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษาจากสื่อที่มีความ

หลากหลายรูปแบบ เช่น วีดิทัศน์ บทเรียน

อิเล็กทรอนิกส์ ผลงานของบุคคลที่ประสบ 

ความส�ำเร็จ หรือปัญหาและแนวคิดเกี่ยวกับ

วิธีการแก้ไขปัญหาของบุคคลต่าง ๆ เป็นต้น  

รวมทั้งนักศึกษามีการเรียนรู้ร่วมกันกับสมาชิก

ในกลุม่ แลกเปลีย่นข้อมูลที่ค้นพบซึง่กนัและกนั 

	 3. การจัดกิจกรรมด้านพฤติกรรม 

เพื่อให ้นักศึกษาได้ออกแบบแผนกิจกรรม 

สะเต็มศึกษา ในสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ

และเทคโนโลยี และฝึกปฏิบัติสร้างชุดกิจกรรม

กรรมสะเต็มศึกษา ผู้สอนมีบทบาทกระตุ้นการ

เรยีนรูข้องนักศกึษา ด้วยการตัง้ประเดน็ค�ำถาม

ที่เกี่ยวข้องกับการพบเห็นปัญหาในชีวิตประจ�ำ

วันหรือบริบทท้องถิ่นว่า เราจะน�ำกระบวนการ

ของสะเต็มศึกษามาใช้แก้ไขปัญหาที่พบนั้นได้

อย่างไร เราจะออกแบบแผนกิจกรรมสะเต็ม

ศกึษา เพือ่ให้นกัเรยีนได้เรยีนรูก้ารแก้ปัญหานัน้

ตามแนวสะเต็มศกึษาอย่างไร 

	 ทั้งนี้ นักศึกษาจะมีการปรึกษาหารือ 

คิดวิเคราะห์ร่วมกันภายในกลุ่ม เกิดความคิด

สร้างสรรค์บนฐานความรู้ที่หลากหลาย ซึ่งน�ำ

ไปสู่การเรียนรู้ของนักศึกษาในการลงมติ เพื่อ

ที่จะเลือกหัวข้อปัญหาที่สมาชิกในกลุ่มมีความ

สนใจร่วมกัน และน�ำมาออกแบบแผนกิจกรรม

สะเต็มศกึษา 

	 การออกแบบแผนกิจกรรมสะเต็ม

ศึกษาในสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพและ

เทคโนโลยีนั้น ประกอบด้วยแผนกิจกรรม 

สะเต็มศึกษาระดับประถมศึกษา นักศึกษา 

ส่วนใหญ่เลือกใช้โปรแกรมวาดภาพ และระดับ

มัธยมศึกษา เลือกใช ้โปรแกรม 3 มิติ เพื่อ

ออกแบบสิ่งประดิษฐ์ต ่าง ๆ ซึ่งสอดคล้อง 
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กับมาตรฐานตัวชี้วัดการเรียนรู้ของหลักสูตร

สถานศกึษา ดังภาพที่ 1 

ภาพที่  1 การออกแบบสิ่งประดิษฐ ์โดยใช ้

โปรแกรม 3 มติิ

	

	 นักศึกษาส ่วนใหญ ่ เลือกใช ้วัสดุ

เหลือใช้หรือวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาท�ำให้เกิด

ประโยชน์ต่อกระบวนการเรียนรู้สะเต็มศึกษา 

ในรูปแบบของสิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ โดยมีการ

ใช้ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์เพื่อเรียนรู้เนื้อหา

ที่ เกี่ยวข ้องกับชีววิทยา เคมี ฟ ิสิกส ์ หรือ

วิทยาศาสตร์ทั่วไป ความรู้ด้านเทคโนโลยีใน

การใช้โปรแกรมคอมพวิเตอร์เพือ่การออกแบบ

สิ่งประดิษฐ์ที่จะช่วยในการแก้ปัญหาหรือท�ำให้

การด�ำรงชีวิตสะดวกสบายมากขึ้น ความรู ้

ด้านวิศวกรรมศาสตร์เพื่อสร้างต้นแบบของ 

สิ่งประดิษฐ์ตามที่ได้ออกแบบไว้ในโปรแกรม

การออกแบบทางคอมพิวเตอร์ รวมถึงการ 

เลือกใช ้วัสดุที่ เหมาะสม และความรู ้ด ้าน

คณิตศาสตร ์ เพื่ อการค�ำนวณขนาดของ 

สิง่ประดษิฐ์ทีอ่อกแบบในโปรแกรมคอมพวิเตอร์ 

ดังภาพที่ 2

ภาพที่ 2 การออกแบบโคมไฟต้นแบบจาก 

ขวดพลาสตกิ

	 ด้านผู ้สอนมีบทบาทเป็นที่ปรึกษา  

ให้ข้อแนะน�ำในเรื่องการออกแบบกิจกรรม 

สะเต็มศึกษาให้แก่นักศึกษาในแต่ละกลุ ่ม  

จากนั้นนักศึกษาในแต่ละกลุ่มได้มีโอกาสน�ำ

เสนอแนวคิดของตนเองโดยใช้ผังมโนทัศน์  

ซึ่งส่งผลให้กลุ่มเพื่อนอื่น ๆ  ได้เรียนรู้แนวคิดซึ่ง

กันและกัน และกลุ่มเพื่อนอาจได้แนวคิดเพิ่ม

เตมิ เพือ่การปรบัเปลีย่นหรอืประยกุต์แนวคดิใน

การออกแบบแผนกจิกรรมสะเตม็ศกึษาในกลุม่

ของตนเอง ให้มีความเหมาะสมและสมบูรณ์

มากยิ่งขึ้น ดังภาพที่ 3

ภาพที่ 3 ผังมโนทัศน์การบูรณาการ STEM  

ในสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลยี
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	 จากนั้น นักศึกษาฝึกปฏิบัติสร้างชุด

กิจกรรมสะเต็มศึกษาตามที่ได ้ออกแบบไว้

ในแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา ทั้งนี้ เพื่อเป็น 

การทดลองว่าสิ่งที่กลุ ่มนักศึกษาได้ร่วมกัน

คิดออกแบบไว้นั้น สามารถน�ำไปใช้เป็นชุด

กิจกรรมสะเต็มศึกษาให้กับนักเรียนได้จริง 

หรือไม ่ควรมีการปรับปรุงในส ่วนใดให ้ม ี

ความเหมาะสมเป็นต้น ดังภาพที่ 4

ภาพที่  4 การสร้างโคมไฟต้นแบบจาก 

ขวดพลาสตกิ

	 เมื่อนักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติเพื่อสร้าง 

ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาแล้ว นักศึกษาทุกกลุ่ม

จะได้มีโอกาสน�ำเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง 

เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนแนวคิดกับกลุ่มเพื่อน 

และเปิดโอกาสให้กลุ่มเพื่อนซักถามข้อสงสัยได้ 

หรอืให้กลุม่เพือ่นให้ข้อแนะน�ำทีจ่ะเกดิประโยชน์

เพิ่มเติมได้ และมีการประเมินจากกลุ่มเพื่อน  

ซึ่งในกระบวนการนี้ พบว่านักศึกษามีความ 

ภาคภูมิใจในชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่ทุกคน 

ในกลุ่มร่วมกันคดิและสร้างขึ้น ดังภาพที่ 5

ภาพที่ 5	นักศกึษาสาธติชดุกจิกรรมสะเตม็ศกึษา 

ระดับประถมศึกษา “รถขับเคลื่อนพลังลม”  

จากวัสดุเหลอืใช้

	

	 จากการพฒันานกัศกึษาเพือ่ออกแบบ

แผนกจิกรรมสะเตม็ศกึษาโดยการเรยีนรู้เชงิรกุ

ครั้งนี้ ท�ำให้ได้คู่มือแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

ระดับประถมศึกษา 4 เรื่อง คือ  1) หรรษา 

วงล้อสีรุ้ง 2) กระถางรักษ์โลก 3) กระดาษสา

จากวัสดุรีไซเคิล และ 4) รถขับเคลื่อนพลังลม 

และระดับมัธยมศึกษา 4 เรื่อง คือ 1) เขียวเล็กๆ 

ในมุมน้อยๆ 2) เตาอบพลังงานแสงอาทิตย์  

3) โคมไหนไฟแรงเฟร่อ และ 4) My Light 

สว่างไสวด้วยมอืฉัน ดังภาพที่ 6

ภาพที่ 6	คู่มอืแผนกจิกรรมสะเตม็ศกึษา ระดบั 

ประถมศึกษา 4 เรื่อง และระดับมัธยมศึกษา 

4  เรื่อง
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	 เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรู ้ 

นักศึกษาได้แสดงความคิดเห็นต่อการเรียนรู ้

เชงิรกุในการออกแบบแผนกจิกรรมสะเตม็ศกึษา 

วิเคราะห์ได้ว่า จากกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งนี้

ท�ำให้นักศึกษาได้เข้าใจวิธีการบูรณาการตาม

กระบวนการสะเต็มศึกษาในสาระการเรียนรู้

การงานอาชพีและเทคโนโลย ีเนือ่งจากนกัศกึษา

ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง และสามารถใช  ้

เป ็นแนวทางในการจัดท�ำแผนการเรียนรู  ้        

สะเต็มศึกษาในโรงเรียนต่อไปได้ในอนาคต 

และได ้ฝ ึกปฏิบัติในการสร ้างชุดกิจกรรม 

สะเต็มศึกษาตามที่ได้ออกแบบไว้  ดังภาพที่ 7 

ท�ำให้ทราบถึงอุปสรรค ปัญหา  ในเรื่องต่าง ๆ   

เช ่น เวลาที่จะต้องใช้ในการจัดการเรียนรู ้ 

สะเต็มศึกษา สถานที่ ในการจัดกิจกรรม  

การเตรยีมวสัดอุปุกรณ์ งบประมาณทีจ่ะต้องใช้  

รวมทั้งครู 1 คน ต้องจัดการเรียนรู้ให้นักเรียน 

ทั้งชั้นเรียน โดยไม่มีผู ้ช ่วยในการจัดเตรียม

อปุกรณ์หรอืช่วยดแูลนกัเรยีน ในครัง้นี้นกัศกึษา

ได้ท�ำงานเป็นกลุ่มๆ ละ 4-6 คน ซึ่งนักศึกษา 

คิดว่าถ้าน�ำไปใช้สอนจริงในโรงเรียนอาจต้องมี 

การปรับให้มีความเหมาะสมต่อระบบการ 

จัดการเรียนการสอนจริงในโรงเรียน และต้อง

มีสถานที่ที่เหมาะต่อการจัดกิจกรรมที่ต้องใช้

นอกชัน้เรยีนด้วย 

ภาพที่ 7	ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา จากการ 

ออกแบบแผน กิจกรรมสะเต็มศึกษา โดยการ

เรยีนรู้เชงิรุก

	 จากการจัดการเรียนรู ้เชิงรุกโดยใช้ 

กิจกรรมเป็นฐานเพื่อพัฒนานักศึกษาออกแบบ

แผนกิจกรรมสะเต็มศึกษาในครั้งนี้ พบปัจจัย 

ที่สนับสนุนการเรียนรู ้  คือ นักศึกษาได้

ท�ำกิจกรรมในห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร ์ 

ซึ่ งท�ำให ้ นักศึกษาสามารถใช ้ เทคโนโลย ี

ด้านคอมพิวเตอร์ในการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล

เพิม่เตมิได้ รวมทั้งการใช้โปรแกรมคอมพวิเตอร์

ในการออกแบบสิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ ตามที่มติ

กลุ่มช่วยกันคิดสร้างสรรค์ชุดกิจกรรมสะเต็ม

ศึกษา ในสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี แต่ทั้งนี้ก็มีอุปสรรคในส่วนของการ

ฝึกปฏิบัติในการสร้างชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

เนื่องจากนักศึกษาต้องใช้เวลานอกเวลาเรียน

ในการสร้างชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา และการ

จัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาในชั้นเรียนจะต้องใช้

เวลาประมาณ 9 คาบ ซึ่งเวลาในตารางเรียน

เป็นเวลาที่ไม่ต่อเนื่องกัน จึงไม่สามารถด�ำเนิน

กจิกรรมอย่างต่อเนื่องกันได้
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	 การสะท้อนกลับ

	 หากน�ำกระบวนการนี้ไปใช้ในการ

จัดการเรียนรู ้สะเต็มศึกษาให้กับนักเรียนใน

สถานการณ์จริง อาจมีอุปสรรคเกิดขึ้นในส่วน

ของการปฏิบัติ ซึ่งจ�ำเป็นต้องใช้ทั้งห้องปฏิบัติ

การคอมพวิเตอร์เพือ่ใช้ในการสบืค้นข้อมลูและ

ใช้โปรแกรมการออกแบบหรือโปรแกรมต่าง ๆ  

และพื้นที่นอกห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ เพื่อ

ให้นักเรียนได้ทดลองปฏิบัติตามแผนกิจกรรม

สะเต็มศึกษาที่ได้ออกแบบไว้ ซึ่งในการเรียน

การสอนจริงในโรงเรียนนักเรียนไม่สามารถท�ำ

กิจกรรมอย่างต่อเนื่องกันได้ เนื่องจากสาระ 

การเรียนรู ้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

นักเรียนได้เรียนเพียง 1 คาบต่อสัปดาห์ และ

อาจมีผลกระทบต่อเวลาของการเรียนรู้เนื้อหา

หลักที่นักเรียนต้องเรียนตามหลักสูตรสถาน

ศึกษา ดังนั้น ในการออกแบบแผนกิจกรรม 

สะเต็มศึกษาในวงรอบต่อไป จึงจ�ำเป็นต้อง

ศึกษาบริบทการจัดการเรียนการสอนที่เป็น

จริงในโรงเรียน เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานใน

การศึกษาความเป็นไปได้ในการจัดการเรียนรู ้

สะเต็มศึกษาให้กับนักเรียนในโรงเรียน และ

เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการออกแบบแผนกิจกรรม 

สะเต็มศึกษาที่จะต้องค�ำนึงถึงเรื่องของการ

บริหารจัดการเวลา สถานที่ในการจัดกิจกรรม

สะเต็มศึกษา ตลอดจนผลกระทบต่อเนื้อหา

วิชาหลักที่นักเรียนต้องเรียนรู้ให้ครบตามเวลา

ที่ก�ำหนดในหลักสูตรของสถานศึกษา หรือ 

แม้กระทัง่แนวคดิในการน�ำสะเตม็ศกึษาไปสอน

ในสาระเพิ่มเติมนั้น จะมีความเป็นไปได้มาก

น้อยเพียงใด รวมทั้งการที่ครู 1 คนไม่มีผู้ช่วยใน

การจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา จะสามารถดูแล

นกัเรยีนหรอืจดักจิกรรมการเรยีนรูส้ะเตม็ศกึษา

อย่างมคีุณภาพได้อย่างไร

	 อีกทั้ง มีข้อสังเกตจากการศึกษาคู่มือ

กิจกรรมสะเต็มศึกษา ระดับมัธยมศึกษาปีที ่ 

4-6 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี (สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ 

(2558) มีกิจกรรมสะเต็มศึกษาอยู่ 3 กิจกรรม 

คือ สนุกกับบันจีจัมป์ ถุงประคบร้อน และ

สัญญาณกันขโมย ซึ่งผังมโนทัศของทั้งสาม

กิจกรรมนี้ ได้จัดให้การเลือกวัสดุที่มีความ

เหมาะสมเพื่อการน�ำมาสร้างชิ้นงานอยู ่ใน

ส่วนของเทคโนโลยี (T) ทั้งนี้ ในกิจกรรมถุง

ประคบร้อน มีแนวคิดที่ตรงกับแนวคิดของ

นักศึกษาในกระบวนการวิจัยครั้งนี้ คือ ได้จัด 

ให ้การวาดภาพร ่างเพื่อออกแบบจ�ำลอง

ผลิตภัณฑ์ 3 มิติ อยู่ในส่วนของเทคโนโลยี (T) 

แต่ทั้งนี้ ในแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษาของคู่มือ

เล่มนี้ ทั้งสามกิจกรรมได้มีการอธิบายความรู้ 

ด้านวิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) และ

คณิตศาสตร์ (M) เพิ่มเติมว่าหมายถึงอะไร  

อย่างไร ในชุดกิจกรรมแต่ละชุด แต่ทั้งสามชุด

แผนกิจกรรมไม่ปรากฏการอธิบายเพิ่มเติม

ว่าด้วยความรู้ด้านวิศวกรรม (T) รวมทั้งใน E : 

วิศวกรรมศาสตร์ของผังมโนทัศน์ทั้งสามแผน

ชุดกิจกรรมได้น�ำเสนอข้อความเดียวกัน คือ  

“การออกแบบเชงิวศิวกรรม” ซึง่จากกระบวนการ 

วจิยัในครัง้นี้ นกัศกึษาได้สะท้อนว่า คู่มือกิจกรรม

สะเต็มนี้ ควรมีการอธิบาย และการเขียน

ความคิดรวบยอดในส่วนของการออกแบบเชิง

วิศวกรรมให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น เพื่อให้

นักศึกษา ครู ที่จะน�ำคู่มือนี้ไปใช้สามารถตอบ

ค�ำถามข้อสงสัยของนักเรียนได้อย่างถูกต้อง

และชัดเจนมากยิ่งขึ้น
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สรุปและอภปิรายผลการวจิัย

	 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ : การพัฒนา

นักศึกษาออกแบบแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

โดยการเรยีนรูเ้ชงิรกุ สามารถสรปุและอภปิราย

ผลของกระบวนการพฒันานักศกึษาในครัง้นี้ได้ 

ดังนี้ 

	 1. การเตรียมบรรยากาศในชั้นเรียน 

โดยใช้กระบวนการกลุ่ม ซึ่งนักศึกษาได้ท�ำงาน

ร่วมกัน แบ่งหน้าที่การท�ำงาน ปรึกษาหารือ

ร่วมกัน มีการลงมติความคิดเห็นของกลุ ่ม  

และมกีารประเมนิผลโดยกลุ่มเพือ่น สอดคล้อง

กับ Meyers & Jones (1993) ท่ีได้กล่าวถึงกลวิธี

หนึ่งในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกไว้ว่า คือ การ

แบ่งกลุ่มเล็ก ๆ เพื่อการท�ำงานแบบร่วมแรง

ร่วมใจ การศึกษาจากกรณีศึกษา สถานการณ์

จ�ำลอง การอภิปรายร ่วมกันภายในกลุ ่ม          

การแก้ปัญหาร่วมกัน และในการวิจัยครั้งนี้ 

ผู ้สอนท�ำหน้าที่อ�ำนวยความสะดวก ให้ข้อ

ชี้แนะ ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

ทรงศรี  ตุ่นทอง (2545) ที่ได้ท�ำการวิจัย เรื่อง 

การพัฒนารูปแบบการประเมินผลการเรียนรู้

ตามสภาพจริงของผู้เรียน และพบว่ากิจกรรม

และวิธีการปฏิบัติตามแนวทางของการเรียน 

เชิงรุกจะบรรลุวัตถุประสงค์หรือไม่นั้น ผู้สอน

เป็นผูท้ีม่บีทบาทส�ำคญั คอื กจิกรรมทีจ่ะพฒันา

ผูเ้รยีนต้องเน้นการน�ำไปใช้ประโยชน์ในชวีติจรงิ 

ของผู้เรยีน สร้างบรรยากาศของการมสี่วนร่วม 

ฝ ึกการแก ้ป ัญหาการศึกษาด ้วยตนเอง  

จัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทั้งนี้ การจัด 

การเรียนรู้เชิงรุกยังสอดคล้องกับการจัดการ

เรียนรู ้ตามแนวสะเต็มศึกษาของสถาบัน

วิทยาศาสตร ์แห ่งประเทศสหรัฐอเมริกา 

(Hanover Research, 2011, p.5 อ ้างถึง

ในสถาบันส ่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร ์

และเทคโนโลยี (สสวท.), 2557) ที่กล่าวว่า  

การจัดการเรียนรู ้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา

ต้องเปิดโอกาสให้นกัเรยีนได้แสดงความคดิเหน็ 

ร่วมกัน ท้าทายความคิดของนักเรียน และเน้น

พัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่งผลจากการ

จัดการเรียนรู ้เชิงรุกโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน

ในครั้งนี้ พบว่า นักศึกษามีความกระตือรือร้น 

สนุกกับการท�ำกิจกรรมที่ท ้าทายความคิด                

มีการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน จนกระทั่งสามารถ

สร้างชุดกิจรรมการเรียนรู ้สะเต็มศึกษาที่

สอดคล้องกับบริบทและชีวิตจริงได้ส�ำเร็จ  

มกีารประเมนิผลโดยกลุม่เพือ่น ซึง่เป็นกระบวน

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและความรู้ซึ่งกัน

และกันเป็นอย่างดี สอดคล้องกับ Sweeller 

(2006) ที่กล่าวว่า การเรียนรู ้เชิงรุกเป็นวิธี

การสอนรูปแบบหนึ่งที่มุ่งเน้นในด้านการเรียน 

เพือ่สร้างความเข้าใจ และการน�ำความรูท้ีไ่ด้มา

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน ส่งเสริมให้ผู้เรียน 

มคีวามตืน่ตวั มคีวามกระตอืรอืร้นในการเรยีนรู ้

ผู้เรียนได้มีส่วนในการลงมือปฏิบัติหรือกระท�ำ

ด้วยตนเองมากกว่าการเรียนที่ผู ้ เรียนเป็น 

ผูร้บัฟังอย่างเดยีว ความรูท้ีเ่กดิขึ้นจงึเป็นความรู ้

ที่ได้จากประสบการณ์ของผู้เรียน และในการ

วจิยัเชงิปฏบิตักิารเพือ่พฒันานกัศกึษาออกแบบ

แผนกิจกรรมสะเต็มศึกษาโดยการเรียนรู ้ 

เชิงรุกในครั้งนี้ ได ้บรรลุตามวัตถุประสงค  ์

ของการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนเชิง

รุก เพื่อพัฒนานักศึกษาในด้านต่าง ๆ ตามที่  

อุษณีย ์  เทพวรชัย (2543) ได้กล่าวไว ้ คือ  

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) 
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2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ 

สรุปเหตุผล (Reasoning Thinking) 3) ความ

ภาคภูมิใจในตนเอง (Self-Esteem) และ  

4) ความสามารถด้านการติดต่อสื่อสารในทีม  

(Team Communication) ดังจะเห็นได้จาก 

ผลสัมฤทธิ์ของการสร้างชุดกิจกรรมสะเต็ม

ศึกษา ที่เกิดจากการคิดวิเคราะห์ การท�ำงาน

ร่วมกันเป็นกลุ่ม และความภาคภูมิใจในผลงาน

ที่กลุ่มของตนเองร่วมกันสร้างขึ้นนั่นเอง

	 2. การพัฒนาด้านการรู้คิดนักศึกษา 

เพื่อให้นักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับสะเต็มศึกษา 

และรู ้จักการคิด วิเคราะห์ หาแนวทางแก้ไข

ปัญหาต่าง ๆ  ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ซึ่งเป็น 

ไปตามยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบการศึกษา

ในปัจจุบันของประเทศไทยที่ได ้ก�ำหนดให้ 

สะเต็มศึกษาเป็นประเด็นหลักของการส่งเสริม 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้ ทั้ งในและ 

นอกห ้องเรียนตั้ งแต ่ระดับประถมศึกษา  

การพัฒนาครูและบุคลากรสะเต็ม ให้สามารถ

น�ำกิจกรรมการเรียนรู ้สะเต็มศึกษาไปสู่การ

จัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนได้ (สถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 

2557) ซึ่งในการพัฒนาด้านการรู ้คิดของ

นักศึกษาในครั้งนี้ นักศึกษาได้เรียนรู้แนวทาง

การจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาใน

ภาคทฤษฎี เพื่อพัฒนาความรู้ความเข้าใจของ

ตนเองก่อนภาคปฏิบัติในการออกแบบแผน

กิจกรรมสะเต็มศึกษา รวมทั้งเป็นการเตรียม

ความพร้อมให้กับนักศึกษาได้มีโอกาสเรียนรู้

เรื่องสะเต็มศึกษาก่อนออกฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครูในโรงเรียนต่อไปด้วย สอดคล้องกับ

ทิศนา แขมมณี และคนอื่น ๆ  (2544) ได้ท�ำการ

ศึกษาแบบพหุกรณี เพื่อศึกษาการพัฒนา

กระบวนการเรียนรู ้ของโรงเรียนที่ประสบ

ความส�ำเร็จ พบว่าวิธีที่ส�ำคัญประเด็นหนึ่ง คือ 

การส่งเสริมการเรียนรู้ของครูให้เกิดการคิด  

วเิคราะห์อย่างต่อเนือ่งและสม�ำ่เสมอนัน้ จะช่วย

ให้ครูมีความกระตือรือร้นและพัฒนาตนเอง

ให้ดีขึ้นไปเรื่อย ๆ รวมทั้งหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้

ก�ำหนดความสามารถในการคิด เป็นสมรรถนะ

ที่ส�ำคัญสมรรถนะหนึ่งที่ผู ้ เรียนพึงเกิดขึ้น 

ตามจดุมุ่งหมายของหลกัสตูร ความสามารถใน

การคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์

คิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร ้างสรรค์  

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่าง

มีระบบ เพื่อน�ำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ

สารสนเทศเพื่อการตัดสินใจที่จ�ำเป ็นต้อง

เกี่ยวกับตนเองและกับสังคมอย่างเหมาะสม  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดังนั้นจาก

กระบวนการพัฒนาด้านการรู้คิดในการวิจัย

ครั้งนี้จึงสอดคล้องและเป็นไปตามจุดมุ่งหมาย

ของหลักสูตรด้านสมรรถนะของผู้เรียนในการ

คิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

การคิดอย่างมีระบบ เพื่อน�ำไปประยุกต์ใช้ใน

การจัดการเรยีนรู้สะเต็มศกึษาต่อไป

	 3. การพฒันาด้านพฤตกิรรมนักศกึษา 

เพื่ อ ให ้ นักศึกษาออกแบบแผนกิจกรรม 

สะเต็มศึกษา ในสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ

และเทคโนโลยี และฝึกปฏิบัติสร้างชุดกิจกรรม

สะเต็มศึกษา เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดการ

เรียนรู้สะเต็มศึกษาในโรงเรียนต่อไปในอนาคต 

ซึ่งเป ็นไปตามที่สถาบันวิทยาศาสตร ์แห ่ง

ประเทศสหรัฐอเมริกาได้กล่าวถึงการจัดการ

พิฆเนศวร์สาร ปีที่ 13 ฉบับที่ 2  เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม  2560 123



เรียนรู ้ตามแนวทางสะเต็มในประเด็นที่ว ่า

เป็นการสอนที่เน้นการบูรณาการ เพื่อช่วย

นกัเรยีนสร้างความเชือ่มโยงระหว่างเนื้อหาวชิา

ทั้ง 4 กับชีวิตประจ�ำวันและการท�ำอาชีพ โดย

จุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษาก็เพื่อการส่งเสริมให้ผู ้เรียนรัก            

และเห็นคุณค่าของการเรียนวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 

และเห็นว่าวิชาเหล่านั้นเป็นเรื่องใกล้ตัวที่

สามารถน�ำมาใช้ได้ทุกวัน (Hanover Research, 

2011, p.5 อ้างถึงใน สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2558) 

และจากการพฒันาด้านพฤตกิรรมของนกัศกึษา

ในการออกแบบแผนกจิกรรมสะเตม็ศกึษา และ

การฝึกปฏิบัติสร้างชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา

ในครั้งนี้ นักศึกษาได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น             

ซึง่กนัและกนั มกีารใช้กระบวนการเรยีนรูส้ะเตม็

ศึกษาเพื่อการแก้ไขปัญหาที่พบในชีวิตประจ�ำ

วัน มีกระบวนการลงมติตามการคิด วิเคราะห์

ร่วมกันในกลุ่ม มีการท�ำงานร่วมกัน แบ่งหน้าที่

การท�ำงาน มีการประเมินผลจากกลุ่มเพื่อน 

อีกทั้งสอดคล้องกับ จ�ำรัส อินทลาภาพร มารุต 

พฒัผล  วชิยั   วงษ์ใหญ่ และศรสีมร พุ่มสะอาด 

(2558) ที่ได้ท�ำการวิจัยเพื่อการศึกษาแนวทาง

การจดัการเรยีนรู้ตามแนวสะเต็มศกึษาส�ำหรบั

ผู้เรียนระดับประถมศึกษา พบความสอดคล้อง

ในประเด็นที่กล่าวว่า ในการจัดการเรียนรู้และ

การประเมนิผลตามแนวสะเตม็ศกึษานัน้ ผูส้อน

ควรปฏิบัติดังนี้ คือ ควรศึกษาสาระส�ำคัญของ

สาระวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีคณติศาสตร์ และ

กระบวนการออกแบบทางวศิวกรรมในลกัษณะ

ของการบูรณาการ จัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ตามแนวสะเต็มศึกษาด้วยตนเองก่อนที่จะจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน จัดกิจกรรม

การเรียนรู ้ที่ เน ้นให ้ผู ้ เรียนท�ำงานร ่วมกัน 

เป็นกลุ ่ม วัดและประเมินผลการเรียนรู ้ตาม

สภาพจริง นอกจากนั้นการออกแบบแผน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สะเต็มศึกษา และ

การฝึกปฏิบัติสร้างชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา  

ในสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลยี

ในครั้งนี้ ยังสอดคล้องกับ พรทิพย์ ศิริภัทราชัย 

(2556) ที่กล่าวไว้ในบทความวิชาการเรื่อง 

STEM Education กับการพัฒนาทักษะ 

ในศตวรรษที ่21 ไว้ว่า แนวโน้มการจดัการศกึษา 

จึงจ�ำเป็นต้องบูรณาการทั้งด้านศาสตร์ต่าง ๆ  

และบูรณาการการเรียนในห้องเรียนและชีวิต

จริง ท�ำให้การเรียนนั้นมีความหมายต่อผู้เรียน 

ซึ่งผู้เรียน จะเห็นประโยชน์คุณค่าของการเรียน  

และสามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ในชวีติประจ�ำวนั 

ได้ซึ่งเป็นการเตรียมผู้เรียนในการเรียน ต่อไป 

ในชั้นสูงขึ้น เกิดการเพิ่มโอกาสการท�ำงานใน

อนาคต การเพิ่มมูลค่าและการสร้างความ

แข็งแกร ่งให ้กับประเทศด้านเศรษฐกิจได ้  

ดังจะเห็นได้จากการพัฒนานักศึกษาครั้งนี้ 

นักศึกษาได้ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการ

ออกแบบสิง่ประดษิฐ์ต่าง ๆ  เพือ่ใช้วสัดทุีม่อียูใ่น 

ท้องถิ่นหรือวัสดุเหลือใช้มาท�ำให้เกิดประโยชน ์

ในชีวิตประจ�ำวัน ซึ่งเป็นไปตามหลักการการ 

บูรณาการสะเต็มศึกษาด้านเทคโนโลยี (T)  

ที่สาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมโลก สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(สสวท.) (2014) ที่ ได ้ เผยแพร่บทความ 

(PUBLISHED ARTICLES) เรื่อง สะเต็มศึกษา 

(STEM EDUCATION) กบังานวจิยั ว่า เทคโนโลยี 
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(T) เป็นวิชาที่เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา 

ปรับปรุง ออกแบบ พัฒนาสิ่งต ่าง ๆ หรือ

กระบวนการต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความ

ต้องการของคนเรา หรือเป็นกระบวนการ การ

ออกแบบ หรือผลิตภัณฑ์ หรือสิ่งก ่อสร้าง 

ที่ช่วยท�ำให้การด�ำรงชีวิตของเราสะดวกสบาย

มากขึ้น 

	 นอกจากนั้น ผลการวิจัยครั้งนี้อาจ

มีมุมมองที่แตกต่างออกไป ในการแยกแยะ

ระหว่างความรูด้้านวทิยาศาสตร์ (S) เทคโนโลย ี

(T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) และคณิตศาสตร์ 

(M) โดยในมุมมองของผู้วิจัยได้มีแนวคิดว่า 

ความรู้ในแต่ละสาขานั้นมีความเชื่อมโยงและ

สัมพันธ์กันอยู่โดยไม่ได้แยกจากกันโดยสิ้นเชิง  

ขึ้นอยู่สถานการณ์นั้น ๆ  ว่าเราควรจะประยุกต์

ใช้ศาสตร์ใดใน STEM อาทิเช่น กระบวนการ

ออกแบบ สามารถเป็นไปได้ทั้งความรู ้ 

ด้านวิศวกรรม และความรู ้ด ้านเทคโนโลย ี

เนื่ อ งจากหากเป ็นการออกแบบโดยใช ้

เทคโนโลยีคอมพิวเตอร ์ซึ่ งเป ็นโปรแกรม 

ด้านการออกแบบภาพ 3 มิติ กระบวนการ

ออกแบบก็จะอยู ่ ในส ่วนของความรู ้ด ้าน

เทคโนโลยี คือ การใช้เทคโนโลยี แต่หากให้

นักเรียนออกแบบโดยการเขียนบนกระดาษ 

กระบวนการนี้ก็สามารถถูกจัดอยู่ในความรู ้

ด้านวิศวกรรม ทั้งนี้หากผู้สอนมีความเข้าใจ

หรือเคยมีประสบการณ์ในการเห็นการใช ้

โปรแกรมคอมพิวเตอร ์ เพื่อการออกแบบ 

สิ่งประดิษฐ์ สิ่งก่อสร้าง หรือนวัตกรรมต่าง ๆ   

ก็จะท�ำให ้เข ้าใจในความเชื่อมโยงความรู ้ 

ในศาสตร ์ ทั้ ง สี่ ไ ด ้ อย ่ า งชั ด เ จนมากขึ้ น  

ยกตัวอย่างเช่น การสร้างสะพานแขวน ซึ่ง

เป็นสิ่งก่อสร้างขนาดใหญ่ วิศวกรย่อมท�ำการ

ออกแบบโดยใช้เทคโนโลยีด้านคอมพิวเตอร ์

เพื่อใช้โปรแกรมการออกแบบสะพานแขวน

ก่อนการก่อสร้างจริง คงมิได้ออกแบบโดยใช้

การวาดมือบนกระดาษ เป็นต้น หรือ ประเด็น

การเลือกใช้วัสดุในการสร้างต้นแบบของชุด

กิจกรรมสะเต็มศึกษา จะเห็นได้จากภาพที่ 3  

ตัวอย่างผังมโนทัศน์การบูรณาการ STEM  

ในสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลยี 

ซึ่งเป็นผลงานของนักศึกษาในครั้งนี้ นักศึกษา

มีแนวคิดในการน�ำการเลือกใช้วัสดุเหลือใช้

ที่เหมาะสมในการสร้างโคมไฟต้นแบบมาไว้

ที่ความรู ้ด้านวิศวกรรม เนื่องจากนักศึกษา

ได้วิเคราะห์ว่า การเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ที ่

เหมาะสมควรเป็นการใช้ความรู้ด้านวิศวกรรม 

เช่น การสร้างตกึวศิวกรต้องเป็นผู้ก�ำหนดว่าจะ

เลือกใช้เหล็กเส้น ตะปู ปูนซีเมนต์ อะไร เท่าไร 

อย่างไร เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะ

	 ข้อเสนอแนะเชงิปฏบิัติ

	 1. การเรียนรู ้เชิงรุกโดยใช้กิจกรรม

เป็นฐาน เพื่อการออกแบบแผนกิจกรรมสะเต็ม

ศึกษาในครั้งนี้ สามารถใช้เป็นแนวทางในการ 

น�ำไปประยุกต์ใช้เพื่อการออกแบบกิจกรรม 

สะเต็มศกึษา ในสาระการเรยีนรู้อื่น ๆ  ได้

	 2. ครูผูส้อนควรมคีวามคดิสร้างสรรค์

ในการออกแบบแผนกิจกรรมสะเต็มศึกษา

และสร้างชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เพื่อใช้ใน 

การเรยีนการสอนในสาระการเรยีนรูข้องตนเอง 

ซึ่งจะท�ำให้ได้ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่ม ี

ความเหมาะสมกับบริบทของนักเรียนและ
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ประหยัดงบประมาณ ครูสามารถจัดการเรียน

การสอนสะเตม็ศกึษาให้กบันกัเรยีนได้แม้ว่าทาง

โรงเรียนจะไม่ได้รับการจัดสรรงบประมาณใน

การจัดซื้อชุดอุปกรณ์สะเต็มศกึษาก็ตาม
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