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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดการศึกษา 

ระดับปฐมวัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดองค์การบริหารส่วนต�ำบลเชียงดาว อ�ำเภอเชียงดาว  

จงัหวดัเชยีงใหม่ เพือ่หาแนวทางพฒันาการจดัการศกึษาให้เป็นไปตามมาตรฐานศนูย์เดก็เลก็แห่งชาต ิ 

ประชากรที่ ใช ้ในการศึกษา จ�ำนวน 64 คน ประกอบด้วย  นักวิชาการศึกษาหรือผู ้ช ่วย 

นกัวชิาการศกึษา จ�ำนวน 2 คน  หัวหน้าศนูย์พัฒนาเด็กเลก็หรอืรกัษาการหัวหน้าศนูย์พฒันาเดก็เลก็  

จ�ำนวน 4 คน  ครูผู้ดูแลเด็กหรือผู้ช่วยครูผู้ดูแลเด็ก จ�ำนวน 8 คน และคณะกรรมการศูนย์พัฒนา 

เดก็เลก็ จ�ำนวน 50 คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ได้แก ่แบบสอบถาม วเิคราะห์ข้อมลู

โดยหาค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน�ำผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาใช้ในการจัดกิจกรรม

การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ผลการวจิัยพบว่า 

	 1.	 ด้านการบริหารจัดการศูนย์เด็กเล็ก สภาพปัจจุบันมีการด�ำเนินงานอยู ่ในระดับ 

ปานกลาง ส่วนสภาพปัญหาอยู่ในระดับน้อยที่สุด แนวทางการพัฒนาคือศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก



ควรปรับปรุงโครงสร้างการบริหารงานให้เป็นระบบและชัดเจน ตลอดจนควรปรับปรุงซ่อมแซม 

อาคารเรียนให้ม่ันคงแข็งแรงและปลอดภัย จัดสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกให้เอื้อต่อการ

จัดกจิกรรมการเรยีนรู้

	 2.	ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู ้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็ก สภาพปัจจุบันมีการ 

ด�ำเนินงานอยู่ในระดับมาก ส่วนสภาพปัญหาอยู่ในระดับน้อยที่สุด แนวทางการพัฒนาคือควรให้

เด็กได้รับการตรวจสุขภาพประจ�ำปีอย่างต่อเนื่อง ครอบคลุมถึงสุขภาพฟัน สายตา หู การวัดอีคิว 

อย่างน้อยปีละ 1 ครัง้ 

	 3. ด้านคุณภาพเด็ก สภาพปัจจุบันมีการด�ำเนินงานอยู่ในระดับมาก ส่วนสภาพปัญหา 

อยู่ในระดับไม่มีปัญหา แนวทางการพัฒนาคือควรส่งเสริมให้เด็กทุกคนได้รับการฝึกสุขนิสัย 

ในการดูแลสุขภาพ และการป้องกันอุบัตเิหตุที่อาจจะเกดิขึ้นกับตนเองและผู้อื่นอย่างสม�่ำเสมอ

 

ค�ำส�ำคัญ : สภาพปัจจุบันและปัญหา, แนวทางพัฒนาการจัดการศกึษาระดับปฐมวัย

ABSTRACT

	 The purpose of this research were to study and investigate the current 

situation and problems in early childhood education at the Chiang Dao Sub–district 

Administrative Organization, Chiang Dao District, Chiang Mai Province, and to find out 

how to develop the education to meet the standards of the National Children’s Center. 

The population consisted of 64 people; 2 academic educators or educational assistants;  

4 chiefs of child development center or chief of child development center, 8 child care givers or  

child care assistants, and 50 committees of the center for child development. The instrument used 

to collect the data was questionnaire. In data analyzing, mean square and standard deviation 

were calculated, and the results of the analysis were used for the Focus Group Discussion. The 

research found;

	 1.	 Current situation of child center management was moderate. The problem level was 

moderate. The developmental approach was that the child development center should improve its 

administrative structure to be clear and systematic. The school building should be improved to be 

strong, safe and secure, as well as, the internal and external environments should be facilitated 

for learning activities.

	 2.	The managing process to promote the development of children learning, the current 

situation of affairs was very high. The problem level was moderate. The development approach 
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was to keep children constantly undergoing annual health checks, including, dental health, sight, 

ear, at least once a year. 

	 3.	The quality of children, the current situation of affairs was very high. The problematic 

status was at non-problem level. Development guidelines should encourage all children to be 

trained in personal health care habits, and accident prevention that might happen to themselves 

and others on a regular basis.

KEYWORDS: Current Situation and Problems, Guidelines for Development of Educational  

Management in Early Childhood Level

บทน�ำ
	 การเริ่มต้นเป็นจุดส�ำคัญของงาน 

ทกุชนดิ การเริม่ต้นงานชวีติกเ็ช่นกนั โดยเฉพาะ 

การเริ่มงานชีวิตของเด็กปฐมวัย ซึ่งเป ็น 

ทีย่อมรบักนัในหมูน่กัจติวทิยาและนกัการศกึษา 

ทัว่ไปว่าเดก็ตัง้แต่แรกเกดิถงึอาย ุ6 ปี เป็นระยะ 

ทีเ่ดก็เกดิการเรยีนรูม้ากทีส่ดุในชวีติ การเรยีนรู้ 

เหล่านี้จะมีอิทธิพลต่อชีวิตในอนาคตของเด็ก 

เป ็นอย่างยิ่ง เพราะสติป ัญญาได้รับการ

หล่อหลอมไปแล้ว 75 เปอร์เซ็นต์ ฉะนั้นจึงได้ 

มีการจัดการเรียนแก ่ เด็กปฐมวัยเพื่อให ้

เด็กในวัยนี้ได ้มีการเรียนรู ้ที่ดี  (นงลักษณ์  

สินสืบผล, 2549, น. 5) การจัดการศึกษา

ระดับปฐมวัยถือได้ว่าเป็นพื้นฐานส�ำคัญในการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เนื่องจากเด็กปฐมวัย

เป็นช่วงอายุที่สามารถพัฒนาความพร้อมทั้ง 

ด้านร่างกาย อารมณ์ จติใจ สงัคม และสตปิญัญา

ได้เต็มที่ หากไม่ได้รับการส่งเสริมพัฒนาในช่วงนี้  

อาจจะมีผลให้พัฒนาการด้านต่าง ๆ เป็นไป

อย่างเชื่องช้า ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อการเจริญ

เติบโตในอนาคต (กรมส่งเสริมการปกครอง 

ท้องถิ่น, 2548, น. 1) 

	 องค์การบริหารส่วนต�ำบลเชียงดาว 

ได้เริ่มด�ำเนินการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย  

เมือ่ปี พ.ศ. 2545 โดยรบัการถ่ายโอนศูนย์พฒันา 

เด็กเล็ก จากกรมพัฒนาชุมชน จ�ำนวน 2 ศูนย์  

และศูนย ์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด จาก

กรมการศาสนา จ�ำนวน 2 ศูนย ์ ป ัจจุบัน 

มศูีนย์พัฒนาเดก็เล็ก ในความรบัผดิชอบทัง้หมด  

จ�ำนวน 4 ศูนย์ อยู่ภายใต้การก�ำกับดูแลของ 

กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ซึ่งเป็น 

ส่วนราชการสังกัดองค์การบริหารส่วนต�ำบล

เชียงดาว โดยได้บริหารจัดการศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็กให้เป็นไปตามมาตรฐานการด�ำเนิน

งานศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครอง 

ส่วนท้องถิ่นตามที่กรมส่งเสริมการปกครอง 

ท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทยก�ำหนด และได้

พยายามยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา

ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในสังกัด ให้เป็นไป

ตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กแห่งชาติ ซึ่งถือเป็น 

ม าตรฐานขั้ น ต�่ ำ ที่ ศู น ย ์ พัฒนา เด็ ก เ ล็ ก 

ทุกแห่งจะต้องใช้เป็นเครื่องมือในการยกระดับ

คุณภาพให้เป็นมาตรฐานเดียวกันท่ัวประเทศ  

ม ี3 มาตรฐาน 14 ตัวบ่งชี้ ประกอบด้วย 
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	 1. มาตรฐานการบริหารจัดการศูนย์

เด็กเล็ก จ�ำนวน 5 ตัวบ่งชี้  

	 2.	มาตรฐานการจัดกระบวนการ 

เรียนรู ้ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็ก จ�ำนวน  

5 ตัวบ่งชี้ 

	 3. มาตรฐานด้านคณุภาพเดก็ จ�ำนวน  

4 ตัวบ่งชี้ 

	 โดยเกณฑ์มาตรฐานดงักล่าวถกูสร้าง 

ขึ้นบนพื้นฐาน 3 ประการ คือ 1) การบริหาร

จัดการที่ดี 2) กระบวนการบริการหรือการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กที่มีคุณภาพ 

และ 3) ประสิทธิผลจากการด�ำเนินงาน  

คือ เด็กต้องได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ  

นอกจากนี้มาตรฐานศูนย์เด็กเล็กแห่งชาติ 

ยงัเป็นเครือ่งมอืพื้นฐานในระบบประกนัคณุภาพ 

ภายในที่ ศู นย ์พัฒนา เด็ ก เล็ กจะต ้อง ใช ้ 

เป็นเครื่องมือพัฒนาคุณภาพการด�ำเนินงาน 

ของศูนย ์พัฒนาเด็กเล็ก โดยน�ำไปใช ้ใน

การประ เมิ นผลการด� ำ เ นิ น ง านตน เอง  

(Self-Assessment) และก�ำหนดแนวทาง

ปรับปรุงผลการด�ำเนินงานตนเอง (Self 

Improvement) (ส�ำนักงานส่งเสริมสวัสดิภาพ

และพิทักษ์เด็ก เยาวชน ผู ้ด้อยโอกาส และ 

ผู้สูงอายุ, 2555, น. 3-4) 

	 องค์การบรหิารส่วนต�ำบลเชยีงดาว ใน

ฐานะหน่วยงานก�ำกับดูแล จงึมหีน้าที่สนับสนุน

การยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษาของ

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในสังกัด ให้มีคุณภาพ

และมาตรฐาน และจากการตรวจติดตามและ

ประเมินผลการด�ำเนินงานของศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็กตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กแห่งชาต ิ 

ปรากฏว่าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดองค์การ 

บริหารส ่วนต�ำบลเชียงดาวทั้ งหมดมีผล 

การประเมนิคุณภาพตามมาตรฐานและตัวบ่งชี้ 

อยู ่ ในระดับควรพัฒนา ซึ่งไม ่เป ็นไปตาม 

ความคาดหวั งของหน ่ วยงานต ้น สั งกั ด  

ทีต่้องการให้ศนูย์พฒันาเดก็เล็กในสงักดัทกุศนูย์  

ต้องผ่านเกณฑ์การประเมินด้วยระดับคุณภาพ

อย่างน้อย ควรอยู่ในระดับดถีงึดมีาก

	 ดังนั้นผู ้วิจัยในฐานะผู ้ รับผิดชอบ

งานด้านการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย จึงมี

ความสนใจต้องการศึกษาสภาพปัจจุบันและ

ปัญหา เพื่อหาแนวทางพัฒนาการจัดการ

ศึกษาระดับปฐมวัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

สังกัดองค์การบริหารส่วนต�ำบลเชียงดาว  

ให้มคีณุภาพตามมาตรฐานศนูย์เดก็เล็กแห่งชาต ิ 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
	 1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและ

ปัญหาการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยของศูนย์

พัฒนาเด็กเล็กสังกดัองค์การบรหิารส่วนต�ำบล

เชยีงดาว อ�ำเภอเชยีงดาว จังหวัดเชยีงใหม่ 

	 2. เพื่อศึกษาแนวทางพัฒนา 

การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยของศูนย์พัฒนา

เด็กเล็กสังกัดองค ์การบริหารส ่วนต�ำบล

เชียงดาว อ�ำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่  

ให้เป็นไปตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กแห่งชาติ

วธิกีารด�ำเนนิการวจิัย
	 ผู้วจิยัได้ด�ำเนนิการตามล�ำดบัขัน้ตอน 

ดังนี้

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 1.	 ประชากร ได้แก่ นักวิชาการศึกษา

หรือผู ้ช ่วยนักวิชาการศึกษา จ�ำนวน 2 คน   
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หัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือรักษาการ

หัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จ�ำนวน 4 คน  

ครูผู ้ดูแลเด็กหรือผู ้ช ่วยครูผู ้ดูแลเด็กหรือ 

ผู ้ดูแลเด็ก จ�ำนวน 8 คน และคณะกรรมการ

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จ�ำนวน 50 คน รวม 64 คน 

	 2.	กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัส�ำหรบั

การจัดสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion)  

จ�ำนวน 18 คน ได้แก่ 

		  2.1	 นักวิชาการศึกษาหรือผู ้ช่วย 

นักวิชาการศึกษาที่มีคุณสมบัติ คือ มีประสบการณ ์

ท�ำงานด้านการจัดการศึกษาระดับปฐมวัย  

ไม่น้อยกว่า 2 ปี จ�ำนวน 1 คน 

		  2.2	 หัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

หรือรักษาการหัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

ที่มีคุณสมบัติ คือ มีประสบการณ์ด ้าน 

ก า ร บ ริ ห า ร ง า น ศู น ย ์ พั ฒ น า เ ด็ ก เ ล็ ก  

ไม่น้อยกว่า 1 ปี มีคุณวุฒิไม่ต�่ำกว่าปริญญาตรี 

สาขาวชิาเอกปฐมวัย จ�ำนวน 4 คน  

		  2.3	 ครูผู ้ ดูแลเด็กหรือผู ้ช ่วยครู 

ผู ้ดูแลเด็กหรือผู ้ดูแลเด็กที่มีคุณสมบัติ คือ  

มปีระสบการณ์ด้านการดแูลเดก็ปฐมวยัไม่น้อย

กว่า 2 ปี และมีคุณวุฒิไม่ต�่ำกว่าปริญญาตร ี

สาขาวชิาเอกปฐมวยั กรณผีูด้แูลเดก็ทีม่คีณุวุฒิ

ต�่ำกว่าปริญญาตรี จะต้องมีประสบการณ ์

ด้านการดูแลเด็กปฐมวัยอย่างน้อย 5 ปี จ�ำนวน  

5 คน  

		  2.4	 คณะกรรมการศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็ก ที่มีคุณสมบัติ คือ เป ็นประธาน

กรรมการศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หรือกรรมการ

ศูนย ์พัฒนาเด็กเล็กที่ ได ้รับ เลือกให ้ เป ็น 

ผู ้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษา หรือกรรมการ 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่เป็นตัวแทนผู ้ปกครอง 

หรือผู ้แทนชุมชน โดยได้รับการแต่งตั้งจาก

องค์การบริหารส่วนต�ำบล เชียงดาว จ�ำนวน 

8 คน

	 เ ค รื่ อ งมื อและวิ ธี ก า ร ในการ 

เก็บรวบรวมข้อมูล

	 เครื่องมือที่ ใช ้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูลในการวจิัยครัง้นี้ประกอบด้วย

	 1.	 แบบสอบถามเกี่ ยวกับสภาพ 

ป ัจจุบันและป ัญหาการจัดการศึกษาของ 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ตามมาตรฐานศูนย์พัฒนา 

เด็กเล็กแห่งชาต ิแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้

 	 ตอนที่ 1 ข้อมูลสถานภาพทั่วไปของ

ผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นแบบสอบถามแบบ

ส�ำรวจรายการ (Check List)

	 ตอนที่ 2 สภาพปัจจุบันและปัญหา

การจัดการศึกษาของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ตาม

มาตรฐานศูนย์เด็กเล็กแห่งชาติ ประกอบด้วย 

1) ด้านการบริหารจัดการ  2) ด้านการจัด

กระบวนการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 

และ 3) ด้านคุณภาพเด็ก แบบสอบถามเป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  

6 ระดับ มทีั้งหมด 74 ข้อ ซึ่งมคี่าน�้ำหนัก ดังนี้

	 สภาพปัจจุบัน / สภาพปัญหา

	 5 หมายถงึ	 มกีารด�ำเนนิงาน / 

						     มปีัญหามากที่สุด

	 4 หมายถงึ 	 มกีารด�ำเนนิงาน / 

						     มปีัญหามาก

	 3 หมายถงึ 	 มกีารด�ำเนนิงาน / 

						     มปีัญหาปานกลาง

	 2 หมายถงึ 	 มกีารด�ำเนนิงาน /

						      มปีัญหาน้อย

	 1 หมายถงึ 	 มกีารด�ำเนนิงาน / 
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						     มปีัญหาน้อยที่สุด

	 0 หมายถงึ 	 ไม่มกีารด�ำเนนิงาน / 

						     ไม่มปีัญหา

	 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหา

และแนวทางแก้ป ัญหา เป็นแบบสอบถาม 

แบบปลายเปิด (Open-ended)

	 2. การสนทนากลุ่ม (Focus Group 

Discussion) เป็นการน�ำผลการวิเคราะห์ข้อมูล

จากแบบสอบถามมาจัดเป็นประเด็นในการ

สนทนากลุ่ม เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสนทนา

กลุ ่มได้ช ่วยกันวิเคราะห์สภาพปัญหาและ 

เสนอแนะวิธีการแก้ไขปัญหา ประกอบด้วย 

1) ด้านการบริหารจัดการ  2) ด้านการจัด

กระบวนการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 

และ 3) ด้านคุณภาพเด็ก

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย 

ครัง้นี้ ผูว้จิยัเกบ็รวบรวมข้อมลูด้วยตนเองโดยใช้

แบบสอบถามและการจัดสนทนากลุ่มตัวอย่าง

	 การวเิคราะห์ข้อมูล

	 1.	 แบบสอบถาม ผูว้จิยัท�ำการวเิคราะห์ 

ข้อมูล ดังนี้

		  1.1	 สถานภาพทั่วไปของผู ้ตอบ 

แบบสอบถาม  แบบสอบถามเป็นแบบส�ำรวจ

รายการ (Check List) โดยการแจกแจงค่าความถี่ 

 (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage)

		  1.2	 สภาพปัจจุบันและปัญหาการ

จดัการศกึษา เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 6 ระดับ แต่ละระดับมีระยะช่วง

คะแนนห่างคอื 0.83 โดยค�ำนวณได้จาก

คะแนนสูงสุด – คะแนนต�่ำสุด  =  5 – 0

              จ�ำนวนชัน้                           6

			    				       =  0.83 

	 ทั้งนี้ได้ก�ำหนดความห่างระยะช่วง

คะแนนเฉลี่ย และความหมาย ไว้ดังนี้

สภาพปัจจุบัน / สภาพปัญหา

4.23-5.00 หมายถงึ	 มกีารด�ำเนนิงาน/

 						     มปีัญหามากที่สุด

3.38-4.22 หมายถงึ	 มกีารด�ำเนนิงาน/

						     มปีัญหามาก

2.53-3.37 หมายถงึ 	มกีารด�ำเนนิงาน/

						     มปีัญหาปานกลาง

1.68-2.52 หมายถงึ 	 มกีารด�ำเนนิงาน/

						     มปีัญหาน้อย

0.84-1.67 หมายถงึ 	 มกีารด�ำเนนิงาน/

						     มปีัญหาน้อยที่สุด

0-0.83   หมายถงึ 	 ไม่มกีารด�ำเนนิงาน/

						     ไม่มปีัญหา

		  1.3	 ข ้อมูลสภาพป ัจจุบันและ

ป ัญหาการจัดการศึกษาของศูนย ์พัฒนา 

เด็กเล็ก ตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กแห่งชาต ิ 

น�ำมาวิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วน 

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

		  1.4	 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหา

และแนวทางแก้ป ัญหา เป็นแบบสอบถาม 

แบบปลายเปิด โดยเสนอเรียงล�ำดับความถี ่

จากสูงไปหาต�่ำ

	 2.	การสนทนากลุ่มแบบ Focus Group 

Discussion ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา 

(Content Analysis) 
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สรุปผลการวจิัย
	 การศึกษาวิ เคราะห ์ ข ้ อมู ลจาก

แบบสอบถาม และจากการสนทนากลุ ่ม 

ท�ำให้ทราบสภาพปัจจุบันและปัญหา รวมทั้ง 

ข ้อเสนอแนะเกี่ยวกับป ัญหาและแนวทาง 

แก้ป ัญหา การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย 

ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การบริหาร 

ส่วนต�ำบลเชยีงดาว ตามมาตรฐานศนูย์เดก็เลก็ 

แห่งชาติ ทั้ง 3 ด้าน ประกอบด้วย 1) ด้านการ

บริหารจัดการ  2) ด้านการจัดกระบวนการ

เรียนรู ้ เพื่อส ่งเสริมพัฒนาการเด็ก และ  

3) ด้านคุณภาพเด็ก ซึ่งปรากฏตามตารางและ 

รายละเอยีดดังนี้ 

ตารางที่ 1 ภาพรวมสภาพปัจจุบัน

รายการ S.D. แปลผล

ด้านที่ 1 2.59 1.30 ปานกลาง

ด้านที่ 2 3.55 1.18 มาก

ด้านที่ 3 3.87 1.18 มาก

รวม 3.34 1.22 ปานกลาง

ตารางที่ 2 ภาพรวมสภาพปัญหา

รายการ S.D. แปลผล

ด้านที่ 1 1.38 1.56 น้อยที่สุด

ด้านที่ 2 0.85 1.43 น้อยที่สุด

ด้านที่ 3 0.82 1.34 ไม่มปีัญหา

รวม 1.02 1.44 น้อยที่สุด

	 ด้านที ่1 การบรหิารจดัการศูนย์เดก็เล็ก 

	 1. สภาพปัจจุบันพบว่า ในภาพรวม 

มกีารด�ำเนนิงานอยูใ่นระดบัปานกลาง ( = 2.59)

	 2. สภาพปัญหาในภาพรวมพบว่า 

มปีัญหาอยู่ในระดับน้อยที่สุด ( = 1.38)  

	 3.	ข ้ อ เสนอแนะ เกี่ ยวกับป ัญหา 

และแนวทางแก้ปัญหา พบว่าข้อเสนอแนะ

เกี่ยวกับปัญหาสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 18.75 

คืออาคารเรียนมีสภาพเก่าทรุดโทรมไม่มั่นคง 

แขง็แรง สภาพแวดล้อมทัง้ภายในและภายนอก

อาคารไม่เอื้อต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  

ส ่วนข้อเสนอแนะแนวทางแก้ปัญหาได้แก่  

ควรปรับปรุง ซ่อมแซมอาคารให้มีความมั่นคง

แข็งแรง และปลอดภัย สภาพแวดล้อมภายใน

จะต้องสะอาดเรียบร้อย  มีแสงสว่างเพียงพอ 

อากาศถ่ายเทสะดวก มีการแยกพื้นที่ส�ำหรับ

การจัดกิจกรรมเรียนรู ้ของเด็กให้เหมาะสม

และเพยีงพอต่อจ�ำนวนเดก็ มห้ีองพยาบาลหรอื 

มุมพยาบาลส�ำหรับดูแลเด็กป่วยแยกเป็น

สดัส่วน สขุภัณฑ์ห้องน�้ำควรมขีนาดทีเ่หมาะสม  
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และมีจ�ำนวนเพียงพอส�ำหรับเด็ก ส ่วน

สภาพแวดล้อมภายนอกจะต้องมีความสะอาด  

ร ่มรื่น ปลอดภัย เอื้อต ่อการจัดกิจกรรม

เรียนรู ้นอกห้องเรียน มีการปลูกไม ้ดอก 

ไม้ประดับ การจัดท�ำสวนหย่อม การจัดท�ำ

แหล่งเรยีนรู ้บรเิวณสนามเดก็เล่นควรมหีลงัคา

ป้องกันฝนและแสงแดด เครื่องเล่นสนามต้องมี

ความมั่นคงแข็งแรงและปลอดภัย 

	 ด้านที ่2 การจดักระบวนการเรยีนรู้

เพื่อส่งเสรมิพัฒนาการเด็ก

	 1. สภาพปัจจุบันพบว่าในภาพรวม 

มกีารด�ำเนนิงานอยู่ในระดับมาก ( = 3.55)  

	 2.	สภาพปัญหาพบว่ามีปัญหาอยู่ใน

ระดับน้อยที่สุด ( = 0.85)    

	 3.	ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและ 

แนวทางแก้ปัญหา พบว่าข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ 

ปัญหาสูงสุด คิดเป ็นร ้อยละ 12.5 คือเด็ก 

ไม่ได้รบัการตรวจสขุภาพประจ�ำปีจากเจ้าหน้าที ่

สาธารณสุข หรือบุคลากรทางการแพทย์  

ส่วนข้อเสนอแนะแนวทางแก้ปัญหาคอืองค์การ

บริหารส่วนต�ำบลเชียงดาวควรสนับสนุนให้

เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กทุกคนต้องได้รับ 

การตรวจสุขภาพประจ�ำป ีอย ่างต ่อเนื่อง 

ครอบคลุมถึงสุขภาพฟัน สายตา หู การวัดอีคิว 

อย่างน้อยปีละ 1 ครัง้ จากเจ้าหน้าทีส่าธารณสขุ 

หรอืบุคลากรทางการแพทย์

	 ด้านที่ 3 คุณภาพเด็ก

	 1. สภาพปัจจุบันในภาพรวม พบว่า  

มกีารด�ำเนนิงานอยู่ในระดับมาก ( = 3.87) 

	 2. สภาพปัญหา ในภาพรวมพบว่าไม่มี

ปัญหา ( = 0.82)  

	 3.	ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและ 

แนวทางแก้ปัญหา พบว่าข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ 

ปัญหาสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 6.25 คือเด็ก 

ขาดความระวังในเรื่องอุบัติภัยใกล้ตัว ส่งผลให้

เกิดอุบัติเหตุทั้งต่อตนเองและผู้อื่นอยู่บ่อยครั้ง  

ส่วนข้อเสนอแนะแนวทางแก้ปัญหา คือเด็ก

ทุกคนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กควรได้รับการฝึก

สุขนิสัยในการดูแลสุขภาพ และการป้องกัน

อุบัติเหตุต่อตนเองและผู้อื่น โดยฝึกให้เด็กรู้จัก 

ระมดัระวงัตนเองในการเล่น เช่น ไม่ปีนป่ายทีส่งู  

ไม ่เอานิ้วแหย่รูปลั๊กไฟฟ้า รู ้จักหลีกเลี่ยง 

การเล่นที่รุนแรงอันจะน�ำไปสู ่การบาดเจ็บ 

ทั้งต ่อตนเองและผู ้อื่น รวมถึงต ้องมีการ

ก�ำหนดมาตรการด้านความปลอดภัยและ 

การป้องกนัการบาดเจบ็ในเดก็อย่างจรงิจงัและ 

มปีระสทิธภิาพ

	 แนวทางพัฒนาการจัดการศึกษา

ระดับปฐมวัยของศูนย ์พัฒนาเด็กเล็ก 

สังกัดองค์การบริหารส่วนต�ำบลเชียงดาว  

ตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กแห่งชาติ

	 1.	ด้านการบรหิารจดัการศนูย์เด็กเล็ก

		  1.1	 ศู นย ์พัฒนา เด็ ก เล็ กต ้ อ ง

ปรบัปรุงโครงสร้างการบรหิารงานให้เป็นระบบ

และชัดเจน

		  1.2	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจะต้อง

จัดท�ำแผนพัฒนาการศึกษาตามแนวทางที่

กระทรวงมหาดไทยก�ำหนด และให้สอดคล้อง

กับแผนพัฒนาขององค์การบริหารส่วนต�ำบล

เชยีงดาว 

		  1.3	 องค์การบริหารส่วนต�ำบล

เชียงดาว จะต้องให้ความส�ำคัญกับการนิเทศ 

ก�ำกับ ติดตามและประเมินผลการใช้หลักสูตร 

ตลอดจนควรก�ำหนดขัน้ตอน วธิดี�ำเนนิงานตาม
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ระบบประกันคุณภาพ เพื่อให้ศูนย์พัฒนาเด็ก

เล็กในสังกัด มีการด�ำเนินงานได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม

		  1.4	 หั ว ห น ้ า ศู น ย ์ พั ฒ น า เ ด็ ก

เล็ก ครูผู ้ดูแลเด็ก ผู ้ช ่วยครูผู ้ดูแลเด็ก และ

ผู ้ดูแลเด็กทุกคน จะต้องได้รับการส่งเสริม

ให้ได้เข้ารับการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง  

ตามเกณฑ์มาตรฐานศูนย์เด็กเล็กแห่งชาติ

ก�ำหนด 

		  1.5	 ศู นย ์ พัฒนา เด็ ก เ ล็ ก และ

องค์การบริหารส่วนต�ำบลเชียงดาว จะต้อง

ร่วมมือกันในการพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

ให ้มี คุณภาพตามมาตรฐานศูนย ์ เ ด็กเล็ก

ปลอดโรค โดยบคุลากรของศนูย์พฒันาเดก็เลก็

ทกุคน รวมถงึผูป้ระกอบอาหาร จะต้องเป็นผูท้ีม่ี

สขุภาพสมบรูณ์แขง็แรง ได้รบัการตรวจสขุภาพ

เป็นประจ�ำทุกปี 

		  1.6	 องค์การบริหารส่วนต�ำบล

เชียงดาว จะต้องจัดสรรอัตราต�ำแหน่ง

ครผููด้แูลเดก็ ผูช่้วยครูผูด้แูลเดก็ หรอืผูด้แูลเดก็ 

ให้เปน็ไปตามเกณฑ์มาตรฐานศูนย์เด็กเลก็แห่ง

ชาตกิ�ำหนด 

		  1.7	 ศู นย ์ พัฒนา เด็ ก เ ล็ ก และ

องค์การบรหิารส่วนต�ำบลเชยีงดาว ต้องร่วมกนั 

จัดสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอก

อาคาร ให้เอื้อต่อการจัดกิจกรรมส่งเสริม

พัฒนาการเด็ก  

		  1.8	 องค์การบริหารส่วนต�ำบล

เชียงดาว และศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จะต้อง

ร่วมกันก�ำหนดมาตรการด้านความปลอดภัย

และการป ้องกันการบาดเจ็บในเด็กให ้มี

ประสทิธภิาพ 

		  1.9	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จะต้อง

ด�ำเนินการสร้างเครือข่ายและการมีส่วนร่วม 

กับชุมชนให้มากขึ้น โดยจัดให ้มีกิจกรรม

เชื่อมความสัมพันธ์ อย่างน้อยปีละ 2 ครัง้ 

	 2.	ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้

เพื่อส่งเสรมิพัฒนาการเด็ก

		  2.1	 ศนูย์พฒันาเดก็เลก็ ต้องจดัท�ำ 

แผนการจดัประสบการณ์เรยีนรู ้และด�ำเนนิการ

ตามแผนเพือ่พฒันาศกัยภาพและความสามารถ

ของเด็ก โดยค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคลเป็นส�ำคัญ 

		  2.2	 ครู ผู ้ ดู แล เด็ กทุ กคนต ้ อ ง 

สามารถสงัเกตพฤตกิรรมของเดก็ และประเมนิ 

พัฒนาการของเด็กในระดับ เบื้องต ้นได ้  

เพื่อให้สามารถช่วยเหลือเด็กที่มีปัญหาและ 

ส่งต่อไปยังผู้เชี่ยวชาญได้  

		  2.3	 องค์การบริหารส่วนต�ำบล 

เชยีงดาว ต้องให้ความส�ำคญักบัการนเิทศ ก�ำกบั 

ติดตามและประเมินผลการจัดประสบการณ ์

ให้กบัเดก็ปฐมวยั ตามแผนการจดัประสบการณ์

เรยีนรู้ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กอย่างสม�่ำเสมอ 

		  2.4	 เด็กในศูนย ์พัฒนาเด็กเล็ก

ทุกคนควรได้รับการตรวจสุขภาพประจ�ำปี 

อย่างต่อเนื่อง อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง จากเจ้าหน้าที ่

สาธารณสุขหรอืบุคลากรทางการแพทย์

	 3.	ด้านคุณภาพเด็ก

		  3.1	 ศนูย์พฒันาเด็กเลก็ จะต้องจดั 

ให้มีกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์

กบัผูอ้ืน่อย่างเหมาะสมตามวยั รูจ้กัการรอคอย  

และมีความอดทน มีความมั่นใจในตนเอง  

กล้าแสดงออกในสิง่ทีเ่หมาะสมและสร้างสรรค์ 

มีอารมณ์ร่าเริงแจ่มใส ไม่หงุดหงิด ขี้โมโห  
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มีความรู ้สึกที่ดีต่อตนเองและผู ้อื่น โดยการ

ให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรม ด้านศิลปะ ดนตรีและ 

การเคลื่อนไหวหรอืกจิกรรมอื่นที่เหมาะสม

		  3.2	 ศนูย์พฒันาเดก็เล็ก ต้องให้เดก็

ได้รับการฝึกสุขนิสัยในการดูแลสุขภาพ และ

การป้องกันไม่ให้เกิดอุบัติเหตุต่อตนเองและ 

ผู้อื่น โดยจะต้องก�ำหนดข้อตกลงหรือข้อห้าม

เพื่อความปลอดภัยเพิ่มขึ้น 

		  3.3	 เด็กต้องได้รับการส่งเสริม

ความกล้าแสดงออกทางอารมณ์และจิตใจที่

เหมาะสมกบัวยั โดยเฉพาะการแสดงความรูส้กึ

ทีด่ต่ีอผูอ้ืน่ เพือ่ให้มคีวามมัน่ใจในตนเองเพิม่ขึ้น

		  3.4	 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ต้องเน้น 

การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ เพื่อให้เด็ก

ได้มคีวามรูใ้นเรือ่งของตนเอง บคุคลทีเ่กีย่วข้อง 

ธรรมชาติและสิ่งต่าง ๆ  รอบตัว รวมถึงต้องมี

การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เพื่อให้เด็ก

มีทักษะด้านการคิดและแก้ไขปัญหา ตลอดจน

มีทักษะด้านการใช้ภาษาในการสื่อความหมาย  

ฟัง พูด อ่านเขยีน ได้อย่างเหมาะสมตามวัย

อภปิรายผล
	 จากการศึกษาสภาพปัจจุบันและ

ปัญหาการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยของ 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การบริหาร 

ส่วนต�ำบลเชียงดาว เพื่อหาแนวทางพัฒนาการ

จัดการศึกษา ให้เป็นไปตามมาตรฐานศูนย์เด็ก

เล็กแห่งชาตินั้น มีประเด็นส�ำคัญที่จะน�ำมา

อภปิรายดังนี้

	 1.	 ด ้ านการบริหาร จัดการศูนย ์ 

เด็กเล็ก โดยรวมถือว่าด้านอาคารสถานที่ 

และสภาพแวดล้อมของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

ยังไม่ได้มาตรฐานและไม่เหมาะสมต่อการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับเด็ก ทั้งนี้เนื่องจาก

ศูนย ์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดองค์การบริหาร 

ส่วนต�ำบลเชยีงดาวหลายแห่ง ตัง้อยูใ่นเขตพื้นที ่

ของวัด หรือที่ธรณีสงฆ์ ท�ำให้องค์การบริหาร 

ส ่วนต�ำบลเชียงดาวไม ่สามารถเบิกจ ่าย 

งบประมาณเพื่อด�ำเนินการปรับปรุงซ่อมแซม

หรือต่อเติมอาคารได้ เพราะขัดต่อระเบียบ 

การเบกิจ่ายงบประมาณของทางราชการ

	 ดังนั้น ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายควร

ต้องช่วยกันหาวิธีการ เพื่อด�ำเนินการปรับปรุง

อาคารเรียนและสภาพแวดล้อมทั้งภายใน

ภายนอก ให้มีความม่ันคง แข็งแรง สะอาด 

ร่มรื่น และปลอดภัย ซึ่งสอดคล้องกับ จรรยา  

ชินสี (2552, น. 59) ได้กล่าวว่า ควรปรับปรุง

อาคารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ที่มีอยู ่ เดิมให้มี

ความปลอดภัย ด้านสภาพแวดล้อมควรเพิ่ม

พื้นที่สีเขียว   และปรับปรุงภูมิทัศน์ให้สวยงาม

ร่มรื่น เอื้อต่อการเรียนรู้ เช่นเดียวกับ กฤติมา 

ไทยหนุ่ม (2552, น. 16-17) ได้กล่าวว่า ในการ

ก่อสร้างหรอืปรบัปรงุอาคารสถานที ่และสภาพ

แวดล้อมทัง้ภายในภายนอกอาคาร ต้องค�ำนงึถงึ 

ความมั่นคงแข็งแรง และปลอดภัยส�ำหรับเด็ก

 	 ทั้งนี้หากศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีความ 

จ�ำเป ็นต้องปรับปรุงซ ่อมแซมหรือต่อเติม

อาคารสถานที ่และจดัสภาพแวดล้อมทัง้ภายใน

ภายนอก ควรใช้งบประมาณจากเงินรายได ้

สะสมที่มีอยู ่ด�ำเนินการไปก่อน โดยอาจขอ

ความร่วมมือจากพ่อแม่ผู้ปกครอง หรือชุมชน

ช่วยเหลือด้านแรงงาน โดยไม่จ�ำเป ็นต้อง 

ซื้อวัสดุก่อสร้างราคาแพง แต่อาจใช้วัสดุที่

หาได ้ในท้องถิ่นมาทดแทน ในส่วนของ
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การเขยีนแบบ การควบคมุงาน และการประมาณการ 

ค่าใช้จ่าย ก็อาจขอความร่วมมือจากกองช่าง

องค์การบริหารส่วนต�ำบลเชียงดาวด�ำเนินการ 

ช ่ วยเหลือ เพื่ อ ให ้ประหยัดค ่า ใช ้จ ่ ายลง  

ซึ่งสอดคล้องกับ นิคม ทาแดง (2524, น. 233) 

ได้กล่าวถงึแนวทางแก้ไขปัญหาด้านอาคารเรยีน 

ว่าควรส่งเสรมิช่วยเหลอืให้มกีารออกแบบ และ

สร้างอาคารขึ้นโดยเฉพาะ โดยไม่จ�ำเป็นที่จะ

ต้องเป็นอาคารคอนกรีตราคาแพง แต่อาจเป็น

อาคารทีใ่ช้วสัดทุ้องถิน่ทีอ่อกแบบตามลกัษณะ

สถาปัตยกรรมไทย แต่ให้มีสัดส่วนและพื้นที่

ใช้สอยตามความต้องการ หากเป็นการดดัแปลง

อาคารที่มีอยู่เดิมก็ควรวางแผนการใช้อาคาร

สถานที่ให้ชัดเจนแล้วจึงต่อเติมอาคารให้เป็น

ไปตามแผนทีก่�ำหนดไว้ (ธนพล ด่านววิฒัน์วงศ์, 

พระครูวทิิต ศาสนทร และชาล ีภักด,ี 2561) 

	 2. ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู ้ 

เพือ่ส่งเสรมิพฒันาการเดก็ จากการศกึษาพบว่า 

เด็กในศนูย์พฒันาเดก็เลก็สงักดัองค์การบรหิาร 

ส ่ วนต� ำบลเชี ยงดาวส ่ วนใหญ ่ ไม ่ ได ้ รั บ

การตรวจสุขภาพประจ�ำปี จากเจ ้าหน้าที ่

สาธารณสุขหรือบุคลากรทางการแพทย ์ 

เนื่องจากพ่อแม่หรือผู้ปกครองของเด็กมีฐานะ

ยากจน หรือบางคนเป็นบุคคลต่างด้าว จึง

ไม่สามารถน�ำเด็กเข้ารับการตรวจสุขภาพ

เป็นประจ�ำทุกปีได้ มีเพียงการตรวจคัดกรอง 

สุขภาพเด็กประจ�ำวันจากครูผู้ดูแลเด็กเท่านั้น  

ซึ่งการตรวจคัดกรองสุขภาพเด็กประจ�ำวัน  

หมายถึง การตรวจสุขภาพร่างกายของเด็ก 

เบื้องต้น ทุกคน ทุกวัน เพื่อค้นหาอาการ และ

อาการแสดงของการติดเชื้อในเด็กไดอย่าง

รวดเรว็ และด�ำเนนิการป้องกนัการแพรกระจาย

เชื้อสูเด็กคนอื่นไดอย่างทันท่วงที โดยท�ำการ

ตรวจลักษณะท่ัวไปของผม ศีรษะ ตา หู จมูก 

ปาก ผิวหนัง ฝ่ามือ ฝ่าเท้า และการวัดอุณหภูมิ

ร่างกายของเด็กเพื่อตรวจหาความผิดปกติ

ของเด็กก่อนเข้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก (สมจิต  

เกยีรตวิัฒนเจรญิ, ม.ป.ป., น. 2-3)

	 ดังนั้นองค ์การบริหารส ่วนต�ำบล

เชี ยงดาวในฐานะหน ่ วยงานก� ำกับ ดูแล 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจะต้องให้ความส�ำคัญกับ

การตรวจสุขภาพเด็ก เพราะการตรวจสุขภาพ

เด็กนั้นมีความส�ำคัญเป็นอย่างมาก ซึ่งจะช่วย

ให้ค้นพบโรคทีซ่่อนอยู ่และยงัสามารถหาปัจจยั

เสี่ยงที่อาจท�ำให้เกิดโรค ท�ำให้สามารถหาทาง

ป้องกันและรักษาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

และทันท่วงที เมื่อทราบผลการตรวจสุขภาพ 

หากพบความผิดปกติก็จะต้องท�ำการตรวจ

เพิ่ม เติมด ้วยวิธีที่มีความแม ่นย�ำมากขึ้น 

ในการวินิจฉัยโรค พร้อมทั้งได้รับค�ำแนะน�ำ

และการดูแลที่ถูกต้องเหมาะสมและต่อเนื่อง 

โ ด ย แ พ ท ย ์ ห รื อ บุ ค ล า ก ร ส า ธ า ร ณ สุ ข  

เพือ่การรกัษาและควบคมุโรคไม่ให้ลกุลามหรอื 

เกิดภาวะแทรกซ้อนตามมา โดยการประสาน 

ขอความร่วมมือกับหน่วยงานสาธารณสุข

ในพื้นที่ เพื่อขอความอนุเคราะห์เจ้าหน้าที่

สาธารณสุข หรือบุคลากรทางการแพทย์ 

พร้อมอปุกรณ์ เพื่อให้เดก็ทกุคนได้รบัการตรวจ

สุขภาพประจ�ำปีอย่างต่อเนื่อง ครอบคลุมถึง

สุขภาพฟัน สายตา หู การวัดอีคิว อย่างน้อย 

ปีละ 1 ครัง้

	 3. ด้านคุณภาพเด็ก พบว่าเด็กขาด 

ความระมัดระวั ง ในเรื่ อง อุบัติภัยใกล ้ตัว  

ส่งผลให้เกิดอุบัติเหตุทั้งต่อตนเองและผู้อื่น 
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อยู่บ่อยครั้ง ซึ่งเกดิจากเด็กอยู่ในช่วงวัยอยากรู้ 

อยากเห็น ชอบค้นคว้า ทดลองสิ่งต่าง ๆ อยู่

ตลอดเวลาในขณะที่เด็กยังขาดประสบการณ์ 

การเกดิอบัุตเิหตมุผีลกระทบกบัเดก็ไม่ว่าจะเป็น 

อุบัติเหตุประเภทใดก็ตาม เมื่อเด็กเกิดอุบัติเหตุ  

นอกจากจะท�ำให้ร ่างกายมีบาดแผลฟกช�้ำ 

ผิวหนังเป ็นแผล ถลอกหรือฉีกขาด มีการ 

บาดเจ็บหรือพิการของอวัยวะต่าง ๆ แล้ว  

ยังท�ำให้เด็กเกิดความเจ็บปวด ทุกข์ทรมาน  

ส ่งผลให้ สภาพจิตใจเกิดความวิตกกังวล  

ตกใจ กลัว และอาจส่งผลให้การเจริญเติบโต

และพัฒนาการเด็กหยุดชะงักหรอืล่าช้าได้

	 อบัุตเิหตใุนเดก็เกดิได้จากหลายสาเหตุ

ด้วยกัน ที่ส�ำคัญพอสรุปได้ดังนี้คือ (ณัชนันท์ 

ชวีานนท์, 2559, น. 3-4)

	 1.	 ตัวเด็กเอง โดยธรรมชาติเด็กจะมี

ความอยากรู ้อยากเหน็ ตามพฒันาการของเดก็ 

ทีต้่องมกีารเรยีนรู้ พฒันาการของเดก็จะพฒันา

ทั้งร ่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสติป ัญญา  

ซึ่งแต่ละช่วงวัยจะมีพฤติกรรมแตกต่างกัน  

อนัเป็นสาเหตใุห้เกดิอบุตัเิหตไุด้ง่าย เช่น เดก็วยั

ก่อนเรียน อยู่ในช่วงวัยที่อยากรู้อยากเห็น เด็ก

จงึชอบส�ำรวจ สมัผสัจบัต้องสิง่ต่าง ๆ  อาจหยบิ 

วัตถุเล็ก ๆ  ใส่ปากท�ำให้เกิดอุบัติเหตุได้ สภาพ

ร่างกายของเดก็ยังเจรญิเตบิโตไม่เต็มที ่ร่างกาย

จึงยังมีอวัยวะไม่สมดุล เช่น ศีรษะเด็กขนาด

ใหญ่กว่าร่างกาย เด็กเล็กจึงล้มศีรษะกระแทก

พื้นได้ง่าย

	 2.	ความประมาทเลินเล่อหรือรู ้เท่า 

ไม่ถึงการณ์ของผู ้ดูแลเด็ก หากผู ้ดูแลเด็กมี

ความประมาทขาดความรอบคอบ อาจก่อให้

เกิดอุบัติเหตุแก่เด็กได้ การวางของมีคมในที่ที่

เดก็สามารถหยบิมาเล่นได้ การใช้สารเคมต่ีาง ๆ   

เมือ่ใช้แล้วไม่เกบ็ให้พ้นมอืเดก็ การเกบ็ยารกัษา

โรคต่าง ๆ ไว้ในตู ้เย็นท�ำให้เด็กอาจหยิบมา 

รบัประทานได้ นอกจากนี้ การขาดการเอาใจใส่

ของผู้ดูแลเด็ก เช่น การปล่อยเด็กให้ลงเล่นน�้ำ

ในสระว่ายน�ำ้ตามล�ำพัง อาจท�ำให้เด็กจมน�้ำได้

	 3.	สิ่ งแวดล ้อมเป ็นสาเหตุให ้ เกิด

อุบัติเหตุในเด็กได้ เช่น บริเวณที่มีอุปกรณ์

เครื่องใช้ที่เก่าช�ำรุดวางทิ้งไว้ไม่เป็นระเบียบ 

ของเล่นเด็กที่ไม ่ได ้มาตรฐาน หรือบริเวณ

สนามเด็กเล่นที่มีอุปกรณ์ช�ำรุด สิ่งเหล่านี้ 

อาจก่อให้เกดิอุบัตเิหตุในเด็กได้เสมอ 

	 ดงันัน้ เพือ่ให้การดแูลป้องกนัอบุตัเิหตุ

ในเด็กของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัดองค์การ

บรหิารส่วนต�ำบลเชยีงดาวเป็นไปอย่างครบถ้วน 

สมบูรณ์ ผู ้ดูแลเด็กควรมีความรู้ความเข้าใจ

ถึงสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ ผลกระทบของ

การเกิดอุบัติเหตุ และแนวทางการป้องกัน 

การเกิดอุบัติเหตุ ตลอดจนควรมีการส่งเสริม

ให้เด็กทุกคนได้รับการฝึกสุขนิสัยในการดูแล

สขุภาพและการป้องกนัอบุตัเิหตทุีอ่าจจะเกดิขึ้น

กับตนเองและผู้อื่นอย่างสม�่ำเสมอเพื่อลดการ 

สญูเสยี จากการบาดเจบ็หรอืพกิาร และเพือ่ให้

เดก็ได้เจรญิเตบิโตอย่างสมบรูณ์ปลอดภยั และ

มพีัฒนาการที่ดตี่อไป 

ข้อเสนอแนะ
	 ข้อเสนอแนะเพือ่น�ำผลการวจิยัไปใช้

	 1.	 ศูนย ์พัฒนาเด็กเล็กควรน�ำผล

การวิจัยที่ได้ไปใช้ปรับปรุงการด�ำเนินงานและ

การจัดการศึกษาให้มีคุณภาพ เพื่อรองรับการ

ประกันคุณภาพภายในและเตรียมความพร้อม
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รับการประเมนิคุณภาพภายนอก

	 2.	องค์การบรหิารส่วนต�ำบลเชยีงดาว  

ควรน�ำผลการวิจัยที่ ได ้ไปใช ้ เป ็นแนวทาง

พัฒนาการจั ดการศึ กษาระ ดับปฐมวั ย  

เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาของศูนย ์

พัฒนาเด็ก เล็กให ้ เป ็นไปตามมาตรฐาน 

ศูนย์เด็กเล็กแห่งชาติ

	 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

	 1.	 ควรท� ำการวิ จั ย เพื่ อประ เมิ น 

ผลการด�ำเนินงาน ตามแนวทางพัฒนาการ

จัดการศึกษาระดับปฐมวัยของศูนย์พัฒนาเด็ก

เล็กสังกัดองค์การบริหารส่วนต�ำบลเชียงดาว 

ตามมาตรฐานศูนย์เด็กเล็กแห่งชาติ

	 2.	ควรท�ำการวจิยัเกีย่วกับการพฒันา

ระบบประกันคุณภาพการศึกษาระดับปฐมวัย  

ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
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