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บทคัดย่อ

 การวจิยัครัง้นี้มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาหลกัธรรมและกลวธิกีารใช้ภาษาในคอลมัน์ “จดุไฟ

ในใจคน” ของหลวงพีน่�้าฝน จากบทความในนติยสารมตชินสดุสปัดาห์ระหว่างเดอืนกนัยายน 2558 

ถึง เดือนกันยายน 2559 จ�านวนทั้งหมด 57 บทความ โดยใช้เครื่องมือในงานวิจัยคือ แบบบันทึก 

หลักธรรม แบบบันทกึกลวธิกีารใช้ภาษาและวเิคราะห์ข้อมูลด้วยการพรรณนาวเิคราะห์

 ผลการวิจัยพบว่าหลักธรรมและกลวิธีการใช้ภาษาในคอลัมน์ “จุดไฟในใจคน” ของ

หลวงพี่น�้าฝน มีการใช้หลักธรรม 3 ประการ ได้แก่ 1) หลักธรรมต่อตนเอง ประกอบด้วย  ศีล 

สมาธิ ปัญญา อิทธิบาท 4 สัปปุริสธรรม 7  2) หลักธรรมต่อผู้อื่น ประกอบด้วย พรหมวิหาร 4 ทิศ 

6 สังคหวัตถุ 4 และ 3) หลักธรรมต่อสังคม ประกอบด้วย  จิตสาธารณะ จิตที่คิดสร้างสรรค์เป็น 

กุศลและมุ่งท�ากรรมดีที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม คิดสร้างสรรค์ และหลักธรรมาธิปไตย 

ส่วนกลวิธีการใช้ภาษา ได้แก่ ระดับของภาษา ประกอบด้วยภาษาปาก ภาษากึ่งแบบแผน 

และภาษาทางการ ส�าหรับการใช้ค�า ประกอบด้วย ใช้ค�าที่มีความหมายโดยตรง ค�าแสดง

อารมณ์ ค�ารูปธรรม ค�านาม ค�าภาษาปาก ค�าที่มีความหมายโดยนัย และค�าภาษาต่างประเทศ  

ส่วนการใช้ส�านวนโวหาร ประกอบด้วย บรรยายโวหาร เทศนาโวหาร สาธกโวหาร และการใช้โวหาร



ภาพพจน์ ได้แก่ การใช้ภาพพจน์อุปมาและอุปลักษณ์ หลวงพี่น�้าฝนเป็นผู้มีบทบาทส�าคัญในการ 

เผยแพร่หลักธรรมค�าสอนให้ผู ้ที่สนใจน�าไปใช้ในการด�าเนินชีวิตของตนตามแนวทางของ 

พระพุทธศาสนา เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจในการด�าเนินชีวิต น�าหลักธรรมค�าสอนขององค์สมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาชี้แจงให้ชาวพุทธมีความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมค�าสอนพร้อมกับน�าไป

ปฏบิัตใิห้เกดิความสุขกายและสุขใจในการด�าเนนิชวีติ

ค�าส�าคัญ: หลักธรรม, กลวธิกีารใช้ภาษา, คอลัมน์ “จุดไฟในใจคน”, หลวงพี่น�า้ฝน

ABSTRACT

  The purpose of this study was to examine the Lord Buddha Dharma and writing style 

in the column “Jud Fai Nai Jai Khon” by Luang Pee Nam Fon. The data resource of this study was 

from 57 articles published in Matichon Weekly magazine during September 2015 – September 

2016. The record form of Lord Buddha Dharma and writing style was used as the research tools.

 The result revealed that there were 3 topics of Dharma; 1) Dharma towards oneself; 2) 

Dharma towards other; and 3) Dharma towards society. For writing style, it was found that the 

language level; verbal; semiformal; and formal level were used in the column of “Jud Fai Nai Jai 

Khon” by Luang Pee Nam Fon. For word usage, words direct meaning, words with expressions, 

concrete words, noun and colloquialism, words with indirect meaning, and foreign words were 

used. For idiom usage, there were 2 types of idioms; traditional or outdated idioms and new 

idioms. For literary style, exposition, narration and argumentation were used. For figure of speech, 

it was found that simile and metaphor were used. The Lord Buddha Dharma and writing style in 

the column “Jud Fai Nai Jai Khon” by Luang Pee Nam Fon played a role in society by spreading 

Buddha’s teachings, virtue and morality according to the way of Buddhism. Luang Pee Nam Fon 

was the guide of spiritual anchor for Buddhist and he was the person who had learned Buddha’s 

teachings and brought the teachings to teach Buddhist to know and understand the teachings and 

then could apply them for their happy livelihood.

KEYWORDS: Dharma, Writing Style, Column “Jud Fai Nai Jai Khon”, Luang Pee Nam Fon
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บทน�า
 พระพทุธศาสนาเป็นวถิชีวีติของคนไทย  

มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันและกันมาอย่าง

แนบแน่นทุกยุคทุกสมัย พระพุทธศาสนา 

มบีทบาทในการอบรมสัง่สอนหลกัธรรม ปลกูฝัง 

คุณธรรมจริยธรรม พัฒนากล่อมเกลาจิตใจ   

ด้วยหลกัธรรมทีมุ่ง่เน้นสอนให้ผูป้ระพฤตปิฏบิตั ิ

ตามเป็นคนด ีมคีวามสขุ  การเผยแพร่ หลกัธรรม  

ค�าสอน คติสอนใจต่าง ๆ ในการด�าเนินชีวิต 

ด้วยการเทศน์ออกอากาศทางสถานีวิทยุและ 

โทรทัศน ์หรือการเขียนหนังสือหลักธรรม 

ในพระพุทธศาสนาเพื่อแจกจ่ายให้ประชาชน 

อ่านถือว่าเป็นการสอนและเป็นการสืบทอด 

พระพุทธศาสนา (บุญชู  กิตติสาโร, 2554,  

น. 12) 

 นอกจากนี้พระสงฆ์ยังเป็นผู้มีบทบาท

ส�าคัญในการเผยแพร่ถ ่ายทอดหลักธรรม 

ในพระพุทธศาสนาจึงต้องอาศัยกลวิธีต่าง ๆ 

ในการเผยแพร่หลักธรรมเพื่อโน้มน้าวจิตใจ 

ให้พทุธศาสนกิชนหนัมาสนใจหลกัธรรมมากขึ้น  

อนัส่งผลให้พระพทุธศาสนาเป็นศาสนาของไทย 

ประชาชนไทยส่วนใหญ่มีความศรัทธาเลื่อมใส

หลักธรรมค�าสอนในพระพุทธศาสนา ตามแนว 

ทางขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

 ด้วยเหตุนี้พระสงฆ์จึงเข้ามามีบทบาท

ส�าคัญในการเผยแพร่หลักธรรมค�าสอน อบรม 

บ่มนิสัยด้านคุณธรรม จริยธรรมตามแนวทาง 

ของพระพุทธศาสนา เพราะพระสงฆ์เป็นผู้น�า 

ส�าคัญในการยึดเหนี่ยวจิตใจของชาวพุทธ 

และน�าหลักธรรมค�าส่ังสอนมาอบรมส่ังสอน 

ให้ชาวพุทธมีความรู้ความเข้าใจในหลักธรรม 

ค�าสอนและน�าไปปฏบิตัใินการด�าเนนิชวีติ ดงันัน้  

พระสงฆ ์ซึ่ ง เป ็นตัวแทนขององค ์สมเด็จ 

พระสมัมาสมัพทุธเจ้าจงึต้องสรรหาวธิกีารน�าเสนอ 

หลักธรรม ค�าสอนให้เข้าถึงพุทธศาสนิกชน

ด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การใช้ค�าศัพท์  

ใช้ภาษาทีเ่ข้าใจง่าย น่าสนใจและมคี�าสอนทีแ่ฝง 

ไปด้วยคติธรรม โดยเฉพาะสังคมปัจจุบันที่

นับวันคนไทยจะห่างไกลพุทธศาสนามากขึ้น  

หลวงพี่น�้าฝน เจ้าอาวาสวัดไผ่ล้อม ต�าบล

พระปฐมเจดีย์ อ�าเภอเมืองนครปฐม จังหวัด 

นครปฐม ท่านเป็นพระนักธรรม พระวิทยากร  

พระนักพฒันาและนกัเผยแพรธ่รรมทีเ่ป็นก�าลงั

ส�าคัญของพระพุทธศาสนาอีกรูปหนึ่ง ท่าน

ปฏิบัติตนเพื่อศาสนาและสังคมมาโดยตลอด 

ทั้งการแสดงธรรมและความรู้ด้านคุณธรรม

จริยธรรมแก่สถานศึกษา หน่วยงานทั้งภาครัฐ 

และเอกชน รวมถึงประชาชนทั่วไปให้มีความรู ้

ความเข ้าใจในหลักธรรมเพื่อน�าไปใช ้ ใน 

การด�าเนินชีวิต โดยเฉพาะงานเขียนหนังสือ 

แนวธรรมะค�าสอนในชีวิตประจ�าวันของ 

หลวงพีน่�า้ฝน เจ้าอาวาสวัดไผ่ล้อมคอื การเขยีน 

คอลัมน์ “จุดไฟในใจคน” ลงในนิตยสารมติชน 

สุดสัปดาห์ เป็นแนวค�าสอนที่เรียบเรียงด้วย 

ถ้อยค�าที่เข้าใจง่าย สละสลวย เป็นค�าสอน 

ที่ให้ข้อคิดคติสอนใจดว้ย ค�าแฝง ค�าสุภาษิต   

ส�านวนและค�าพังเพย  ล้วนเป็นค�าสอนทาง 

ศาสนาที่ เป ็นความจริ ง เป ็นความดี งาม  

ความถูกต้อง เมื่อน�าไปปฏิบัติแล้วช่วยให้เกิด

ความดีงามในชีวิตและสังคมอยู่ร่วมกันอย่าง

มีความสุขความเจริญ (สุวัฒน์ จันทรจ�านง, 

2540, น. 197) 
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 จากเหตุผลข้างต้น ท�าให้ผู้วิจัยสนใจ 

ทีจ่ะศกึษาหลกัธรรม ค�าสอนและวธิกีารใช้ภาษา 

จากคอลมัน์ “จดุไฟในใจคน” ของหลวงพีน่�า้ฝน   

เจ ้าอาวาสวัดไผ ่ล ้อม ในนิตยสารมติชน 

สุดสัปดาห์ว่ามีการใช้หลักธรรมอะไรและมีวิธี

การใช้ภาษาอย่างไร จึงท�าให้คอลัมน์ดังกล่าว 

มีประชาชนจ�านวนมากติดตามอ่านกันเป็น

ประจ�าทุกฉบับ อีกทั้งยังไม่มีผู ้ใด ศึกษาวิจัย

เกี่ยวกับงานของหลวงพี่น�้าฝนมาก่อนด้วย

วัตถุประสงค์การวจิัย
 1. เพื่อศึกษาหลักธรรมค�าสอนใน

คอลัมน์ “จุดไฟในใจคน” ของหลวงพี่น�้าฝน 

(พระครูปลัดสทิธวิัฒน์) 

 2. เพื่อศึกษากลวิธีการใช้ภาษาใน

คอลัมน์ “จุดไฟในใจคน” ของหลวงพี่น�้าฝน 

(พระครูปลัดสทิธวิัฒน์)

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 รูปแบบของการวจิัย

 การศกึษาวจิยัครัง้นี้เป็นการวจัิยเอกสาร  

(Documentary Research) มุง่ศกึษาวเิคราะห์คอลัมน์  

“จดุไฟในใจคน” ของหลวงพีน่�า้ฝน (พระครปูลดั

สทิธวิัฒน์) 

 แหล่งข้อมูล

 แหล่งข้อมลูทีใ่ช้ในการด�าเนนิการวจิยั 

คอืงานเขยีนประเภทบทความในคอลมัน์ “จดุไฟ 

ในใจคน”  โดยหลวงพีน่�า้ฝน (พระครปูลดัสทิธวิฒัน์) 

เจ้าอาวาสวดัไผ่ล้อม อ�าเภอเมอืง จงัหวดันครปฐม 

ที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในนิตยสารมติชนสุดสัปดาห์  

ตัง้แต่ฉบับที่ 1829 (วันที่ 10-4 กันยายน 2558)  

ถึงฉบับที่ 1885 (วันที่ 30 กันยายน – 6 ตุลาคม 

2559)

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

 การวจิยัในครัง้นี้ ผูว้จัิยได้ศกึษาเอกสาร 

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้เป็นแนวทาง

ในการสร้างเครื่องมือในการวิจัย ซึ่งเป ็น 

แบบบันทกึข้อมูล จ�านวน 2 แบบ คอื

 1. แบบบันทึกหลักธรรมค�าสอน 

คอลัมน์ “จุดไฟในใจคน” ของหลวงพี่น�้าฝน 

(พระครูปลัดสทิธวิัฒน์)

 2. แบบบันทึกกลวิธีการใช ้ภาษา 

คอลัมน์ “จุดไฟในใจคน” ของหลวงพี่น�้าฝน 

(พระครูปลัดสทิธวิัฒน์)

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 การวิจัยในครั้งนี้ผู ้วิจัยได้ใช้วิธีวิจัย

เอกสาร โดยการด�าเนินการศึกษาตามล�าดับ 

ขัน้ตอน ดังนี้

 1. ผูว้จิยัได้ส�ารวจ รวบรวมและศกึษา

บทความในคอลัมน์ “จุดไฟในใจคน” ของ 

หลวงพีน่�า้ฝน (พระครปูลดัสทิธวัิฒน์) เจ้าอาวาส 

วัดไผ่ล้อม ในนิตยสารมติชนสุดสัปดาห์ ตามที่

ก�าหนดไว้ในขอบเขตของการวจิยัอย่างละเอยีด 

เพือ่ให้ได้ข้อมลูตามวตัถปุระสงคข์องการวจิยัที่

ก�าหนดเอาไว้

 2. ผู ้วิ จัยอ่านวิเคราะห์ข ้อมูลตาม

ประเด็นต่อไปนี้

  2.1 วิเคราะห์หลักธรรม ประกอบ

ด้วย

   1) หลักธรรมต่อตนเอง 

   2) หลักธรรมต่อผู้อื่น 

   3) หลักธรรมต่อสังคม
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  2.2 วิเคราะห์กลวิธีการใช้ภาษา 

ได้แก่

   1) ระดับของภาษาที่ใช้

   2) การใช้ค�า

   3) การใช้ส�านวน

   4) การใช้โวหาร

   5) การใช้ภาพพจน์

  โดยน�าข ้อมูลทั้งหมดบันทึกลงใน 

แบบบันทกึข้อมูลทัง้ 2 แบบ

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 ผู ้ วิ จั ย ได ้ น� าผลที่ วิ เ คราะห ์ จาก 

แบบบนัทกึมาสงัเคราะห์หลกัธรรมค�าสอนและ 

กลวิธีการใช้ภาษาในคอลัมน์ “จุดไฟในใจคน”  

โดยหลวงพี่น�้าฝน (พระครูปลัดสิทธิวัฒน์)  

แล้วจึงเขียนสรุปผล เพื่อตอบวัตถุประสงค์

ของการวิจัยด้วยวิธีบรรยายประกอบการ 

ยกตัวอย่าง

 1. หลักธรรมต่อตนเอง ประกอบด้วย 

การมศีลี สมาธ ิในการด�ารงชวีติน�าไปใช้ในชวีติ

ประจ�าวัน

 2. หลักธรรมต่อผู้อื่น ประกอบด้วย

พรหมวหิาร 4 ทศิ 6 สงัคหวตัถ ุ4 ค�าสอนทีมุ่ง่เน้น  

การประพฤตปิฏบิัตถิูกต้อง ดงีามกับผู้อื่น

 3. หลักธรรมต่อสังคม ประกอบด้วย  

จิตสาธารณะ จิตที่คิดสร้างสรรค์เป็นกุศล

และมุ่งท�ากรรมดีที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม  

คดิสร้างสรรค์ และหลักธรรมาธปิไตย

สรุปผลการวจิัย
 การศึกษาหลักธรรมและกลวิธีการใช้

ภาษาในคอลัมน์ “จุดไฟในใจคน” ของหลวงพี่

น�้าฝน (พระครูปลัดสิทธิวัฒน์) จากการศึกษา

ตามวัตถุประสงค์การวจิัยได้ผลการศกึษา ดังนี้

 1. ผลการวเิคราะห์หลกัธรรมในคอลมัน์  

“จุดไฟในใจคน” ของหลวงพี่น�้าฝน (พระครู 

ปลัดสิทธิวัฒน์) พบว่า มีการใช้หลักธรรม  

3 ประการ ได้แก่ 1) หลักธรรมต่อตนเอง เป็น 

หลักธรรมที่มีความส�าคัญในการด�ารงชีวิต 

เพื่อน�าไปใช้ในชีวิตประจ�าวัน อันประกอบด้วย  

ศลี สมาธ ิปัญญาอทิธบิาท 4 และสปัปรุสิธรรม  

7 ตวัอย่าง เช่น การตัง้ใจงดเว้นจากการฆ่าสตัว์  

การตัง้ใจท�างานให้ประสบความส�าเรจ็ 2) หลกัธรรม 

ต่อผู้อื่น อันเป็นค�าสอนที่มุ่งเน้นการประพฤติ

ปฏิบัติที่ถูกต้อง ดีงามกับผู้อื่นเพื่อสัมพันธภาพ

ที่ดีต่อกันประกอบด้วย เมตตา กรุณา มุทิตา 

อุเบกขา พรหมวิหาร 4 ทิศ 6 และสังควัตถุ 4  

ต้วอย่าง เช่น ความเป็นมติรเป็นเพือ่นมไีมตรจีติ

ทีด่ตี่อกนั มคีวามปรารถนาดตี่อกนั ไม่หวังร้าย

ต่อกัน  3) หลักธรรมต่อสังคม ซึ่งมุ่งท�ากรรมด ี

ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม คดิสร้างสรรค์ และ

หลักธรรมาธิปไตย หลักธรรมต่อสังคมหรือ

เรียกว่า หลักธรรมระหว่างมนุษย์กับสังคม 

ได้แก่ จิตสาธารณะ จิตคิดสร้างสรรค์และ 

หลักธรรมมาธปิไตย 

 2. ผลการวเิคราะห์กลวธิกีารใช้ภาษา 

ในคอลัมน์ “จุดไฟในใจคน” ของหลวงพี่น�้าฝน  

(พระครูปลัดสิทธิวัฒน์) พบว่า มีการใช้ภาษา

ระดับกึ่งแบบแผนและภาษาปากเป็นส่วนใหญ่

ใช้ภาษาเพื่อสื่อสารเข้าใจง่ายเหมาะสมกับ

บทความและสถานทีต่่าง ๆ  ด�าเนนิการใช้ภาษาอยู่ 

 การใช้ค�าของหลวงพี่น�้าฝนส่วนใหญ่

จะใช้แสดงการสื่อสารเรื่องราวถ้อยค�าภาษา 

ที่สละสลวย สื่อความหมายได้ชัดเจน 
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 การใช้ส�านวนภาษาจะมีลักษณะเด่น

เฉพาะตวัคอืท่านจะใช้ส�านวนที่สัน้ ๆ  เข้าใจง่าย  

พูดตรง ๆ และแทรกด้วยคติค�าสอนใน 

พระพุทธศาสนาด้งตัวอย่าง “…ความซื่อสัตย์

คือความจริง ไม่แต่งเติมเสริมต่อ ‘ความจริง

เป็นสิง่ไม่ตาย’ และต้องมคีวามจรงิใจ…” เป็นต้น  

การใช้โวหารส่วนใหญ่เป็นการบรรยายโวหาร 

ทั้งนี้ เพื่อให้ผู ้อ่านมีความเข้าใจง่าย สื่อสาร 

ตรงกับเจตคติของผู้บรรยาย เพื่อให้ผู้ฟังและ 

ผูอ่้านเกดิมโนภาพ  เกดิจนิตนาการและมคีวาม

รู้สกึร่วมตรงตามความปรารถนาของผู้ส่งสาร 

อภปิรายผล
 หลกัธรรมในคอลมัน์ “จดุไฟในใจคน”  

ของหลวงพี่น�้าฝน (พระครูปลัดสิทธิวัฒน์)  

ตามวัตถุประสงค์การวจิัย อภปิรายได้ดังนี้

 1. ผลการวิจัยหลักธรรมค�าสอน  

ในคอลัมน์ “จุดไฟในใจคน”ของหลวงพี่น�้าฝน  

(พระครูปลัดสิทธิวัฒน์) พบว่าหลวงพี่น�้าฝน

เสนอหลักธรรมต่อตนเอง หลักธรรมต่อผู้อื่น 

หลักธรรมต่อสังคม เป็นแนวคิดซึ่งตรงกับหลัก

ธรรมค�าสอน (พระธรรมปิฎก ประยทุธ์ ปยตุโฺต,  

2542, น. 45-50) ที่กล่าวว่าหลักธรรมค�าสอน 

ที่มีความหมายต ่อมนุษย ์ประพฤติปฏิบัต ิ

เพือ่ประโยชน์สขุในการด�าเนนิชวีติประจ�าวนัได้จรงิ 

ควรเป ็นหลักธรรมที่ เกี่ยวกับความเพียร  

ความเมตตากรณุา มสีต ิมอีาชพีสจุรติ ซือ่สัตย์  

รวมทั้ง ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ พลศักดิ์  

จิรไกรศิริ (2530, น. 112-113) ที่ว่าหลักธรรม 

ในการด�ารงชีวิตของคน มีความเมตตากรุณา 

มีอาชีพที่สุจริต มีความส�ารวมในกาม มีความ 

ซื่อสัตย์ มีสติรอบคอบ มีการใช้เวลาให้เป็น 

ประโยชน์ มีความพากเพียร มีความจริงและ 

ข่มใจตนเองได้ มีความอดทนอดกลั้นและมี

ความเสียสละซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ช่อฟ้า เกตเุรอืงโรจน์ (2554) ทีว่จิยัเรือ่ง “หลกัธรรม 

ในการสือ่สารเพือ่ถ่ายทอดพทุธธรรมในหนังสือ 

ธรรมะของท่าน ว.วชิรเมธี” ผลการวิจัยพบว่า  

กระบวนการในการถ่ายทอดหนังสือธรรมะ 

ในส่วนของเนื้อหามีกระบวนการและวิธีการ 

ถ่ายทอดโดยใช้กลวิธีทางภาษาและกลวิธี

การน�าเสนอธรรม โดยวิธีการทางภาษาที่ใช ้

มากที่สุดสามอันดับแรก ได้แก่ การใช้ค�าสัมผัส 

คล้องจอง การใช้ภาพพจน์ประเภทอุปมา และ 

การเล่นค�าซ�า้ ตามล�าดบั ส่วนกลวธิกีารน�าเสนอ 

ธรรมะทีใ่ช้มากสามล�าดับแรก คอื การยกตวัอย่าง 

ประเภทวาทะของบุคคล การยกตัวอย่าง

ความพฤติกรรมหรือประสบการณ์ของบุคคล 

และการเปรียบเทียบตามล�าดับ วิธีการที่ 

ท่าน ว.วชิรเมธีใช้ในการถ่ายทอดพุทธธรรม 

ให้สอดคล้องกับบริบทของสังคม คือ การ 

ยกตัวอย่างประเภทเหตุการณ์ จ�าแนกได้ 

สามบริบท คือ บริบทภาพรวมของสังคม  

บริบทเหตุการณ์รายวันและบริบทเหตุการณ์ 

ทางประวัติศาสตร์ ส่วนรูปแบบการถ่ายทอด 

พุทธธรรมให้สอดคล้องกับบริบทของสังคม 

ให ้ความส�าคัญโดยเน้น “การถ่ายทอด 

ให้ร่วมสมยั” ประกอบด้วยการใช้ภาษาต้องเป็น 

ภาษาของคนร่วมสมัย ส�านวนการเขียนที่

เข้าใจง่าย การยกตัวอย่างที่สมจริง ใกล้ตัว 

ของผู้เขียน ใช้ประสบการณ์ตรงเพื่อถ่ายทอด 

พุทธธรรมอย่างถึงแก่น และยังสอดคล้องกับ 

งานวิจัยของ วรภาส ประสมสุข (2549,  

น. 121-122) วิจัยเกี่ยวกับหลักการบริหาร
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การศึกษาตามแนวพุทธธรรม ผลการวิจัย 

พบว่า หลักพุทธธรรมที่สอดคล้องกับหลัก

การบริหารการศึกษา จ�านวน 21 หลักธรรม  

แยกตามหลักการครองตน การครองคน 

และการครองงาน ดงันี้ การครองตนสอดคล้อง

กับ 19 หลักพุทธธรรม ได้แก่ กัลป์ยาณมิตตตา 

โยนิโสมนสิการ ธรรมคุ้มครองโลก 2 ธรรมอัน

ท�าให้งาม 2 ธรรมมีอุปการะมาก 2 กุศลมูล 3 

สันโดษ 3 สุจริต 3 อธิปไตย 3 ฆราวาสธรรม 4  

พรหมวิหาร 4 สังคหะวัตถุ 4  อธิฐานธรรม 4  

เบญจธรรม พละ 5 กัลยาณมิตรธรรม 7  

สัปปุริสธรรม 7  อริยทรัพย์ 7 และทศพิธราช

ธรรม การครองคนสอดคล้องกับ 15 หลักพุทธ

ธรรม ได้แก่ กัลป์ยาณมิตตตา โยนิโสมนสิการ 

ธรรมคุ้มครองโลก 2 ธรรมท�าให้งาม 2 กุศล

มูล 3 สุจริต 3 อธิปไตย 3 ฆราวาสธรรม 4 

พรหมวิหาร  สังคหะวัตถุ 4 กัลยามิตรธรรม 7  

สปัปุรสิธรรม 7 อปรหิานยิธรรม 7 อรยิทรัพย์ 7  

และทศพิธราชธรรม การครองงานสอดคล้อง

กับ 10 หลักพุทธธรรม ได้แก่ กัลป์ยาณมิตตตา  

โยนิโสมนสิการ ธรรมท�าให้งาม 2 ธรรมมี

อุปการะมาก 2 สุจริต 3 อิทธิบาท 4 พละ 5  

ฆราวาทสธรรม 4 สังคหะวัตถุ 4 และ 

สัปปริสธรรม 7  นอกจากนี้ยังพบว่า มีจ�านวน  

7หลักธรรมที่สอดคล้องกับหลักการบริหาร

การศึกษาด้านการครองตน  การครองคน 

และการครองงาน ได้แก่ กัลป์ยาณมิตตตา  

โยนโิสมนสกิาร ยงัสอดคล้องกบับญุช ูกติตฺสิาโร  

(2554, น. 109-110) วิจัยเกี่ยวกับหลักธรรม  

คุณค่าและการใช้ภาษาในวรรณกรรมค�าสอน 

ของพระพุทธพจน์ (จันทร์ กุสโล) ได ้น�า 

หลกัธรรมค�าสอนมาอบรมในสงัคมตามแนวคดิ  

4 ด้าน คอื ด้านเศรษฐกจิ ด้านสงัคมและวัฒนธรรม 

ด้านการเมืองการปกครองและด้านการศึกษา  

ถือเป็นหน้าที่ที่พระสงฆ์ไทยต้องช่วยกันรักษา

ด�ารงและส่ังสอนผู้คนในสังคมให้เป็นคนดีตาม 

ความต้องการของสงัคมตามแนวพระพทุธศาสนา 

อกีด้วย

 2. ผลการวจิยัสรปุได้ว่ากลวธิกีารใช้ภาษา 

 ในคอลัมน์ “จุดไฟในใจคน” ของหลวงพี่น�้าฝน 

(พระครูปลัดสิทธิวัฒน์) พบว่ามีการใช้ระดับ 

ภาษา กึ่งแบบแผนและภาษาปาก การใช้ค�า 

พบว่า มักใช้ค�าที่มีความหมายโดยนัย ค�าที่ม ี

ความหมายโดยตรง และใช้ค�าภาษาต่างประเทศ

ส่วนการใช้ส�านวนโวหาร  พบว่าส่วนใหญ่ใช้

เทศนาโวหาร สาธกโวหาร อุปมาโวหาร และ

การใช้ภาพพจน์  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด

ของกุหลาบ  มัลลิกะมาส และวิพุธ โสภวงศ์ 

(2524, น. 6) และสุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ (2522,  

น. 6-7) ที่ว่าระดับภาษาที่นิยมแบ่งออกเป็น  

3 ระดับ คือ ระดับภาษาปาก ระดับภาษากึ่ง

แบบแผนหรือระดับภาษากึ่งทางการ ระดับ

ภาษาแบบแผนหรือระดับภาษาทางการ และ 

ยังสอดคล้องกับ สุชาติ พิบูลย์วรศักดิ์ (2547)  

ที่ วิ จั ย เกี่ ย วกั บองค ์ประกอบกลวิ ธี ก าร 

โน้มน้าวใจ ในปรจิเฉทการเขยีนของ พระพยอม  

กลัยาโณ ผลการวจิยัพบว่า ในปรจิเฉทการเขยีน 

ของพระพยอม กัลยาโณ มีวิธีการตั้งชื่อเรื่อง 

ให้งานเขียน 2 ลักษณะ คือ ตั้งชื่อเรื่องที่มี

ค�าศัพท์เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและตั้งชื่อ

เรื่องที่มีค�าศัพท์เกี่ยวกับมนุษย์ มีการเขียน 

บทน�า 2 รูปแบบด้วยกัน ได้แก่ บทน�าที่ขึ้นต้น 

ด ้วยความเป ็นมาหรือสาเหตุของเรื่องกับ 

บทน�าที่ขึ้นต้นด้วยการแจ้งหัวข้อเทศนา มีการ 
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น�าเสนอเนื้อหาแบ่งออกได้เป็น 3 ประเด็นใหญ่  

ได้แก่ เนื้อเรื่องที่กล่าวถึงปัญหา เนื้อเรื่อง 

ที่กล ่าวถึงโครงการของวัดสวนแก้ว และ 

เนื้อเรื่องที่กล่าวถึงประวัติหรือธรรมประวัติ

ของท่านพุทธทาสภิกขุ ส่วนการเขียนสรุปม ี

9 ลักษณะ ได้แก่ บทสรุปที่แสดงทรรศนะของ

พระพยอม บทสรุปที่คลี่คลายประเด็น บทสรุป 

ทีใ่ห้คดิต่อบทสรปุทีอ้่างค�าสอน บทสรปุทีก่ล่าว 

สรรเสริญบุคคลผู ้ท�าคุณประโยชน์แก ่วัด  

บทสรปุทีเ่ป็นข้อคดิค�าคม บทสรุปทีเ่ป็นเรือ่งเล่า 

ครั้งพุทธกาล บทสรุปที่ เป ็นค�ากลอน และ

บทสรุปที่เป็นพุทธสุภาษิตสอดแทรกพร้อม

กับอารมณ์ขัน ผลงานวิจัยนี้ยังสอดคล้อง

กับงานวิจัยของดลหทัย พิมทะโนทัย (2547,  

น. 139-140) ทีว่เิคราะห์ลลีาการเขยีนบทความ

ของแม่ลูกจันทร์ ในคอลัมน์ส�านักข่าวหัวเขียว

ของหนังสือพิมพ์ไทยรัฐผลการศึกษาพบว่า  

ด้านการใช้ภาษามีการใช้ค�า 11 ประเภท ได้แก่ 

ค�าซ ้อน ค�าสร ้อย ค�าสแลง กลุ ่มค�ากริยา  

ค�าภาษาปาก ค�าสมญานาม ค�าย่อและอกัษรย่อ  

ค�าภาษาต่างประเทศ ค�าหยาบ ค�าภาษาถิ่น  

และค�าผวน ตามล�าดับ มีการใช ้ประโยค  

4 ลกัษณะ คอื ใช้เพือ่บอกเล่า ถาม ขอร้อง และ

แนะน�า ศิลปะการเรียบเรียงประโยคมี 4 ชนิด  

คือประโยคขัดความ ประโยคซ�้าความ ประโยค

เงือ่นไข และประโยคสรปุความ มกีารใช้ส�านวน 

2 ลักษณะ คือส�านวนที่คงรูปและความหมาย

ตามเดมิ และส�านวนทีม่กีารเปลีย่นแปลงถ้อยค�า 

และความหมาย มกีารใช้โวหารภาพพจน์ 3 ชนดิ  

คือ อุปลักษณ์ อุปมา และอติพจน์ มีการใช ้

น�้าเสียง 6 แบบ คือ ต�าหนิอย่างรุนแรง ประชด

ประชัน หดหู่ ห่วงใย เห็นใจ และชื่นชมเช่นกัน    

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัย

ไปใช้

 1. ผลการศึกษานี้สามารถน�าไปเป็น 

แนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานเขยีนประเภท

การเขยีนบทความ

 2. ผลการศึกษานี้สามารถน�าไปเป็น

แนวทางในการศึกษากลวิธีการใช้ภาษาของ 

นักเขยีนแต่ละท่าน

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรมกีารศกึษาบทความหลกัธรรม

ของพระสงฆ์ท่านอืน่ทีม่ชีือ่เสยีง ในหนังสอืพมิพ์

หรอืนติยสารอืน่ ๆ  เพือ่ท�าความเข้าใจทศันะและ

กลวธิกีารเผยแผ่หลักธรรมค�าสอน

 2. จากการศกึษาวจิยัครัง้นี้ ยงัสามารถ 

เจาะประเดน็ไปศกึษาเนื้อหาอืน่ ๆ  ได้ เช่น การใช้

หลักธรรมในทักษะกระบวนการคิด ในคอลัมน์  

“จุดไฟในใจคน” ของหลวงพี่น�้าฝน (พระครู 

ปลัดสทิธวิัฒน์) เป็นต้น
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