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บทคัดย่อ

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

การอ่านจับใจ ความส�าคัญจากนิทานคุณธรรม 8 ประการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่าน 

จับใจความส�าคัญของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการเรียนจากชุดการสอน 

การอ่านจับใจความจากนิทานคุณธรรม8 ประการ 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อชุดการสอน 

การอ่านจับใจความส�าคัญจากนิทานคุณธรรม 8 ประการ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3   

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2561 โรงเรยีนเทศบาล 1 (วัดพรหมวหิาร) อ�าเภอแม่สาย ส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษา

เชียงราย เขต 3 จ�านวน 33 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย 

1) ชดุการสอนเพือ่ฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความส�าคญั จ�านวน 8 เล่ม 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์



ทางการเรียน 3) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูล 

โดยหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่า t-test

 ผลการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 1) ชุดการสอนเพื่อฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�าคัญ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร) มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.95/80.00 

สูงกว ่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก�าหนดไว ้ 80/80 2) ผลการหาความก้าวหน้าของผลสัมฤทธิ ์

ก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีการสุ่มจากคะแนนเต็ม 40 คะแนน 

ได้คะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 15.03 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 37.58 ได้คะแนนหลังเรียนเท่ากับ 

36.82 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 92.05 มีค่าความก้าวหน้าเท่ากับ 21.79 คิดเป็นร้อยละ 54.47  

3) ความพงึพอใจของนกัเรยีนที่มต่ีอชดุการสอนการอ่านจบัใจความส�าคญั ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3/3 

โรงเรียนเทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร) โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.94, S.D. = 0.20) ซึ่งเป็น

ไปตามสมมตฐิานที่ได้ก�าหนดไว้

ค�าส�าคัญ: การอ่านจับใจความ, นทิานคุณธรรม 8 ประการ

ABSTRACTS

 The objectives of this study were: 1) to construct and examine the efficiency of reading 

for main idea instructional package using 8-Morality Tale for Prathomsuksa 3 students based on 

80/80 efficiency criteria; 2) to compare the student’s learning achievement on reading for main 

idea before and after implementation of the constructed instructional package; and 3) to assess 

the students’ satisfaction towards the constructed instructional package. The sample group, 

selected by simple random sampling, was 33 Prathomsuksa 3/3 students from Municipality School 

1 (Watphromvihan), Mae Sai District, under Chiang Rai Primary Educational Service Area Office 

3 in their semester 2/2018. The research instruments were: 1) 8 sets of instructional package on 

reading for main idea skills, 2) achievement test, 3) learning management plan, and 4) satisfaction 

evaluation form. The statistics for data analysis were mean, percentage, standard deviation, and 

t-test.

 The results were: 1) The constructed instructional package on reading for main idea 

for Prathomsuksa 3 students of Municipality School 1 (Watphromvihan) showed the efficiency 

at 86.95/80.00 which were higher than that of the 80/80 standard. 2) The students’ learning 

achievement indicated that the posttest scores was higher than those of the pretest as the pretest 

were 15.03 (37.58%) but the posttest were 36.82 (92.05%) that revealed the progress score at 

21.79 (54.47%). 3) The students’ satisfaction towards the constructed instructional package on 
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reading for main idea of Prathomsuksa 3/3 at Municipality School 1 (Watphromvihan), in overall, 

was at the high level ( = 4.94, S.D. = 0.20) which agreed with the hypothesis.

KEYWORDS: Reading for Main Idea, 8-Morality Tale

บทน�า
 ภาษาเป็นเครื่องมือที่คนเราใช ้ใน 

การสื่อสารท�าความเข ้าใจซึ่ งกันและกัน  

การสือ่สารเป็นกระบวนการทีม่ ี3 ขัน้ตอน ได้แก่  

ขัน้ตอนที ่1 การรับสาร เป็นการรบัข้อมลูรอบ ๆ   

ตวัเราผ่านทางประสาททัง้ 5 คอื ตามองเหน็ภาพ  

หูได้ยนิเสยีง จมกูได้กลิน่ ลิ้นรับรส และร่างกาย

สัมผัสเป็นความรู้สึก ขั้นตอนที่ 2 การจัดระบบ

ข้อมูล เป็นการน�าข้อมูลที่รับเข้ามาส่งไปจัด

ระบบที่สมองหรือเรียกว่า กระบวนการคิด 

สมองจะจัดระบบข้อมูลอีกครั้งในลักษณะ 

การบรรยายหรอือธบิาย ขัน้ตอนที ่3 การส่งสาร  

เป็นการส่งข้อมูลที่ผ่านกระบวนการคิดออก

มาเป็นการพูด การเขียน และการแสดงท่าทาง 

ทีส่ือ่ความหมายในการเรยีนภาษามกีารฝึกทกัษะ 

4 อย่าง คอื การฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน  

การศึกษาหาความรู ้ในระบบ ผู ้สอนมักให้

นักเรียนรับสารด ้วยการฟ ังและการอ ่าน  

โดยให้นักเรียนส่งสารด้วยการพูดและเขียน  

สรปุได้ว่า การสือ่สารทีม่คีณุภาพเป็นกระบวนการ 

ทีน่กัเรยีนต้องมทีกัษะในการฟัง การอ่าน การคดิ  

การพูดและการเขยีน (ชนาธปิ พรกุล, 2551)

 การอ่านเป็นทักษะหนึ่งในกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทยซึ่งเป็นวิชาประเภททักษะ 

ควรเปิดโอกาสให้นกัเรยีนได้ฝึกฝนทกัษะโดยให้ 

ท�าแบบฝึกหัด (วรรณี  ลิมอักษร, 2551)  

เพราะแบบฝึกจะช่วยพฒันาความแตกต่างระหว่าง 

บุคคล และเสริมให้ทักษะคงทน (สุวิทย์ มูลค�า,  

2550) ซึ่งสอดคล้องกับสุคนธ์  สินธพานนท์  

(2551) ที่กล่าวถึงแบบฝึกว่า ช ่วยเสริมให้ 

นกัเรยีนเกดิทกัษะทีค่งทนเสรมิสร้างคุณลกัษณะ 

ของนักเรียนให้เป็นผู ้ที่รู ้ จักคิดเป็น น�าไปสู ่

การแก้ปัญหาต่าง ๆ ในการด�ารงชีวิต ท�าให้

นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้เพราะการ

ที่นักเรียนได้ท�าแบบฝึกหัดทักษะการเรียนที่มี

รูปแบบหลากหลายจะท�าให้นักเรียนสนุกและ

เพลดิเพลนิ

 ทกัษะการอ่านเป็นทกัษะทีม่คีวามส�าคญั 

ทกัษะหนึ่งในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน

เพราะการอ่านเป็นเครื่องมือในการแสวงหา 

ความรูท้ีด่ทีีส่ดุในปัจจบุนัความรูต่้าง ๆ  ส่วนใหญ่ 

น�าเสนอในรปูของสิง่พมิพ์ เช่น วารสาร หนงัสอื 

จุลสารต่าง ๆ  ดังนั้นจึงมีความจ�าเป็นที่มนุษย์

ต ้องสนใจในการอ ่านเพื่อให ้ทันต ่อความ

เคลือ่นไหวและเหตกุารณ์ต่าง ๆ  ที่เปลี่ยนแปลง

อยู่ตลอดเวลา จะเห็นได้ว่าการอ่านท�าให้เข้าใจ

ในเนื้อเรื่องที่อ่าน ความส�าเร็จในการเรียนวิชา

ต่าง ๆ  จึงขึ้นอยู่กับความสามารถในการอ่าน

และสามารถถ่ายทอดความรูส้กึนกึคดิจากเรือ่ง

ที่อ่านได้เป็นอย่างดีบุคคลที่มีความเข้าใจเรื่อง 

ที่อ่านอย่างแท้จริง ย่อมสามารถน�าความรู ้

ความคิดไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและ 

ผูอ้ืน่ได้ ดังทีส่�าล ี รักสทุธ ี(2553) ได้ให้ความหมาย 

ของการอ่านไว้ว่า คือ การตีความแปลความ
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จากตัวอักษรที่ปรากฏในสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ  

ออกมาเป็นข้อมูลความรู้สู่การรับรู้การเข้าใจ

ของผู้อ่าน ดังนั้นการอ่านจึงเป็นทักษะที่จ�าเป็น

อย่างยิง่ต่อการศกึษาหาความรูแ้ละพฒันาชวีติ 

ซึ่งนอกจากจะท�าให้เกิดความรู้แล้วยังก่อให้

เกิดความสนุกเพลิดเพลินและส่งเสริมให้ม ี

ความริเริ่มสร้างสรรค์แนวคิดในการด�าเนิน

ชวีติได้ 

 การประเมินผลทางด้านคุณภาพ 

การเรยีนการสอน ในกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

เทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร) อ�าเภอแม่สาย  

จังหวัดเชียงราย โดยส�ารวจจากผลสัมฤทธิ์

การเรียนของนักเรียนตั้งแต่ปีการศึกษา 2557 

– 2560 พบว่าผลสัมฤทธิ์ของแบบทดสอบ

วิชาภาษาไทยมีคะแนนเฉลี่ยต�่ากว่าเกณฑ ์

ทีท่างโรงเรยีนก�าหนดไว้คอืร้อยละ 70 ครผููส้อน 

ได ้ร ่วมกันวิ เคราะห ์หาสาเหตุของป ัญหา

และวิธีการที่จะแก้ไขปัญหา ซึ่งได้ผลสรุปว่า  

ในการเรียนภาษาไทยเด็กมักจะมีป ัญหา 

ที่จ�าเป็นต้องแก้ไขเร่งด่วนในด้านการอ่าน 

มากทีส่ดุ โดยเฉพาะการอ่านจบัใจความส�าคญั 

จากเรื่องที่ อ ่ านและจากการที่ ผู ้ วิ จัย ได ้ 

เสาะแสวงหาวิธีการแก ้ไขด ้วยการใช ้สื่อ 

การเรยีนรู้มาใช้ในการสอนพบว่าสือ่การเรยีนรู้ 

ประเภทชุดการสอนเกี่ยวกับนิทานคุณธรรม

พื้นฐานเหมาะสมกับเด็กระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 3 เป็นการปลูกฝังคุณธรรมและส่งเสริม

การอ่านไปด้วย นอกจากนี้ นักเรียนบางส่วน 

ยงัขาดนสัิยรักการอ่าน การอ่านบ่อย ๆ  จะท�าให้

สามารถฝึกการจับใจความส�าคัญของเรื่อง 

ได้ด้วยตนเอง

 จากสภาพปัญหาและสาเหตุที่ส�าคัญ 

คือ นักเรียนขาดทักษะการอ่านและไม่สามารถ

เขียนจับใจความส�าคัญของเรื่องที่อ ่านได ้  

จึงท�าให้ตอบค�าถามได้ไม่ถูกต้องซึ่งควรมี 

การแก้ไขในเรื่องการอ่านจับใจความส�าคัญ

เพราะถือว ่าเป ็นการอ่านที่ส�าคัญที่ต ้องมี 

การฝึกฝนให้เกดิความช�านาญซึง่สามารถน�าไป

ใช้ในการเรียนได้อีกทั้งสามารถพัฒนาตนเอง 

ให้มคีวามก้าวหน้าในอนาคตต่อไป 

 ดงันัน้ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษา 

การใช้ชดุการสอนเพือ่ทีจ่ะให้นกัเรยีนได้พฒันา

ทักษะการอ่านจับใจความส�าคัญ วิธีสอนหนึ่ง 

ที่จะช่วยพัฒนาทักษะของนักเรียนได้อย่าง 

มีประสิทธิภาพคือ วิธีสอนด้วยการน�านิทาน

คุณธรรมเข้ามาสอดแทรกในการสอนการอ่าน

จับใจความส�าคัญ ซึ่งสุกัญญา  วันชนะ (2553) 

กล่าวว่า การน�านิทานที่มีเนื้อหาสนุกสนาน

เป็นเรื่องที่ใกล้ตัวหรือเป็นเรื่องที่เด็กสนใจ 

อยูแ่ล้วมาแต่งและวาดภาพประกอบให้สวยงาม

ใช ้ค�าที่ เหมาะสม อ่านง ่าย มีความหมาย 

ที่ชัดเจน จะท�าให้นักเรียนอ่านง่ายสนุกสนาน

และจดจ�าเรือ่งราวต่าง ๆ  ได้ด ีนอกจากนี้นทิาน

เป็นสิง่ทีเ่ดก็ชืน่ชอบอยากอ่านและสนใจอยากรู้  

การจัดประสบการณ์ให้แก่เด็กโดยใช้นิทาน 

เป็นสื่อเป็นสิ่งที่ดีเพราะธรรมชาติการเรียนรู้

ของคนเราจะให้ประสบผลดไีด้นัน้ ย่อมมากจาก

ความต้องการและความสนใจของผู้เรียนเอง 

การอ่านนิทานจะช่วยให้เด็กได้พัฒนาด้าน 

การอ่านและสามารถเขียนจับใจความส�าคัญ

จากเรื่องที่อ่านได้อย่างถูกต้อง  

 จากหลักการดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้จัด 

หานิทานที่ มี เนื้อหาสอดแทรกคุณธรรม  
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8 ประการมาเป็นบทอ่านเพื่อพัฒนาคุณภาพ 

การอ่านจบัใจความส�าคัญโดยได้สร้างชดุการสอน 

การอ่านจบัใจความส�าคญัโดยใช้นทิานคณุธรรม 

ให้กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  3  

เพื่อเป็นการพัฒนาให้ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู ้ 

ได้เต็มศักยภาพ พัฒนาทักษะและการเรียนรู ้

ของนักเรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ที่ดีขึ้นและสามารถพัฒนาทักษะการอ่านให้ม ี

ประสทิธภิาพมากขึ้น ตลอดจนเป็นการปลูกฝัง

คุณธรรม 8 ประการให้เป็นนิสัยและยังเป็น 

การพัฒนาตนเองในการน�าทักษะการอ่าน 

จับใจความส�าคัญไปใช้ในการเรียนวิชาต่าง ๆ  

ซึ่งจะเป็นพื้นฐานที่ดีในการเรียนในระดับสูงขึ้น

ต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์

ดังนี้

 1. เพื่อสร ้างและหาประสิทธิภาพ

ของชุดการสอนการอ่านจับใจความส�าคัญ

จากนิทานคุณธรรม 8 ประการของนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีที ่3 ให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 

80/80

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนด ้านการอ ่านจับใจความส�าคัญ  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและ 

หลังการเรียน จากชุดการสอนการอ่านจับใจ

ความจากนทิานคุณธรรม 8 ประการ

 3. เพือ่ศกึษาความพงึพอใจต่อการสอน 

โดยใช้ชุดการสอนการอ่านจับใจความส�าคัญ

จากนิทานคุณธรรม 8 ประการของนักเรียน 

ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 แบบแผนการทดลอง

 การศึกษาในครั้งนี้เป ็นการศึกษา 

เชิงทดลอง โดยใช้แบบแผนการทดลองใน 

รูปแบบการทดลองกลุ ่มเดียว (One Group  

Pretest-Posttest Design) โดยการทดสอบ 

ก่อนเรียน 1 ครั้ง และทดสอบหลังเรียน 1 ครั้ง  

มีแผนภูมิ (Diagram) ดังนี้ (นพพร  ธนะชัยขันธ์, 

2552)

  
                             X                 

  

    

 แทนการทดสอบก ่อนการใช ้ 

ชุดการสอนการอ่านจับใจความส�าคัญจาก

นทิานคุณธรรม 8 ประการ

 X แทนการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการ

สอนการอ่านจับใจความส�าคัญจากนิทาน

คุณธรรม 8 ประการ กลุ ่มสาระภาษาไทย 

ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 

 แทนการทดสอบหลั งการใช ้ 

ชุดการสอนการอ่านจับใจความส�าคัญจาก

นทิานคุณธรรม 8 ประการ (Posttest)

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

 1. ประชากรที่ใช ้ในการวิจัยครั้งนี้ 

คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

เทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร) อ�าเภอแม่สาย 

จังหวัดเชียงราย จ�านวน 3 ห้องเรียน จ�านวน

นักเรยีน 100 คน

 2. กลุ ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ  

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3/3 โรงเรียน

เทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร) จ�านวน 33 คน 
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ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 

Sampling) โดยใช้ห้องเรยีนเป็นหน่วยสุ่ม

 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมลู 

 1. ชุดการสอนเพื่อฝึกทักษะการอ่าน 

จับใจความส�าคัญ โดยใช ้นิทานคุณธรรม  

กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 3 ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น จ�านวน 8 ชุด

 2. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิก์ารอ่าน 

จบัใจความส�าคญัส�าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 3 เป็นแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรยีน

 3. แผนการจัดการเรียนรู้โดยนิทาน

คุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส ่งเสริม 

การอ่านจบัใจความส�าคญักลุม่สาระการเรยีนรู้

ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 จ�านวน 8 แผน  

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของ 

นักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดการสอน 

การอ่านจบัใจความส�าคญั กลุม่สาระการเรยีนรู ้

ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3

 การสร้างและการหาคณุภาพเครือ่งมอื

 ผู ้วิจัยได้ด�าเนินการสร้างเครื่องมือ 

และหาคณุภาพเครื่องมอืในการวจิัยดังนี้

 1. การสร้างชดุการสอนเพือ่ฝึกทกัษะ 

การอ่านจับใจความส�าคญั กลุม่สาระเรยีนรู้

ภาษาไทยชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 

 มขีัน้ตอนในการสร้างดังนี้

 ขั้นวเิคราะห์

 1. ศึกษาและวิ เคราะห ์หลักสูตร 

แกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  

เพือ่ให้เข้าใจวสิยัทศัน์ หลกัการและจุดมุ่งหมาย  

เนื้อหาเวลาเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผลในกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย

 2. วิเคราะห์ผู้เรียน เพื่อทราบปัญหา

ของผู้เรยีนอันจะน�าไปสู่การแก้ไขและพัฒนาได้

ตรงจุดและตรงกับความต้องการของผู้เรยีน

 3. วเิคราะห์หลกัสตูรกลุม่สาระการเรยีนรู ้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตลอดจน

เอกสารที่เกี่ยวข้อง

 4. ศึกษาทฤษฏีการสร้างชุดการสอน

ให้เข้าใจ เพือ่เป็นแนวทางในการสร้างและน�าไป

สู่การจัดกจิกรรมการเรยีนรู้

 5. ศึกษาทฤษฎีชุดการสอนให้เข้าใจ 

เพือ่เป็นแนวทางในการสรา้งและน�าไปสูก่ารจดั

กจิกรรมการเรยีนรู้

 6. ศึกษา เอกสารและงานวิจั ยที่ 

เกี่ ยวข ้อง เพื่ อ เป ็นแนวทางในการสร ้ าง 

ชุดการสอน

 7. ศึกษาวิธีการหาประสิทธิภาพของ 

ชุดการสอนจากหนังสือเกี่ยวกับการวิจัย

ทางการศกึษา

 ขั้นออกแบบ

 1. สร้างชุดการสอนเพื่อฝึกทักษะ 

การอ่านจบัใจความส�าคญัโดยใช้นทิานคณุธรรม 

กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทยชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 3 โดยก�าหนดเนื้อหานิทานพิจารณาตาม

เกณฑ์คุณธรรม 8 ประการ ดังนี้

 คุณธรรมข้อที่ 1 ด้านขยัน ใช้นิทาน

คุณธรรม เรื่อง ขุมทรัพย์ในไร่องุ่น

 คุณธรรมข้อที่ 2 ด้านความประหยัด 

ใช้นิทานคุณธรรม เรื่อง หนูนิดประหยัดและ

อดออม

 คุณธรรมข้อที่ 3 ด้านความซื่อสัตย์  

ใช้นทิานคุณธรรม เรื่อง ถาดทองค�า

พิฆเนศวร์สาร ปีที่ 15 ฉบับที่ 2  เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2562106



 คุณธรรมข้อที่  4 ด้านความมีวินัย  

ใช้นทิานคุณธรรม เรื่อง หนูนดิเป็นเด็กดมีวีนิัย

 คุณธรรมข้อที่ 5 ด้านความสุภาพ  

ใช้นทิานคุณธรรม เรื่อง เด็กดมีมีารยาท

 คุณธรรมข้อที่ 6 ด้านความสะอาด  

ใช้นทิานคุณธรรม เรื่อง เด็กดรีักสะอาด

 คุณธรรมข้อที่ 7 ด้านความสามัคค ี 

ใช้นทิานคณุธรรม เรือ่ง รางวลัของความสามัคคี

 คุณธรรมข้อที่ 8 ด้านความมีน�้าใจ  

ใช้นทิานคุณธรรม เรื่อง น�้าใจของปอ

 2. ส ร ้ า ง แ บ บ ป ร ะ เ มิ น เ พื่ อ ห า 

ค่าความสอดคล้องระหว่างข ้อค�าถามกับ

วัตถุประสงค์ (IOC) ของชุดการสอน

 ขั้นพัฒนา

 1. น�าชดุการสอนเสนออาจารย์ทีป่รกึษา 

วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องความ

สอดคล้องของเนื้อหาจุดประสงค์การเรียนรู้

ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้สื่อและ

อุปกรณ์ต่าง ๆ  ในชุดการสอนเพื่อขอค�าแนะน�า

และให้ความเห็นชอบและน�ามาปรับปรุงแก้ไข

 2. น�าชุดการสอนไปให้ผู ้เชี่ยวชาญ

จ�านวน 3 คน หาค่าความสอดคล้องระหว่าง 

ข้อค�าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) และสร้าง 

แบบประเมิน เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ของชุดการสอน

 +1 ถ้าแน่ใจว่าชุดการสอนมีเนื้อหา

สอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด

 0 ถ้าไม่แน่ใจชุดการสอนมีเนื้อหา

สอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด

 -1 ถ้าแน่ใจว่าชุดการสอนมีเนื้อหา 

ไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด

 3. น�าชุดการสอนที่อาจารย์ที่ปรึกษา

วทิยานพินธ์และผู้เชี่ยวชาญให้ความคดิเห็นและ

เสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น

 ขั้นทดลองใช้

 น�าชุดการสอนที่ปรับปรุงแล ้วไป

ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนเทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร) โดยมีการ

ทดลองดังนี้

 ครัง้ที ่1 การทดลองแบบกลุ่มเลก็ (1:1)  

ท�าได้โดยน�าชุดการสอนไปทดลองกับนักเรียน  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 โรงเรียนเทศบาล 1  

(วัดพรหมวิหาร) ต�าบลเวียงพางค�า อ�าเภอ

แม่สาย จังหวัดเชียงราย ที่เรียนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2561 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 3 คน โดยใช้ 

วิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Random 

Sampling) คือนักเรียนที่ เรียนเก ่ง 1 คน  

ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน โดยพิจารณา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใช ้เวลาทดลอง  

16 ชั่วโมง ผู ้วิจัยจึงได้น�าข้อบกพร่องของชุด

การสอนการอ่านจับใจความส�าคัญมาแก้ไข 

ปรบัปรงุเพือ่น�าไปทดลองขัน้ต่อไป ซึง่ประสทิธภิาพ 

ของชุดการสอนในขัน้นี้เท่ากับ 76.81/76.67

 ครั้งที่ 2 การทดลองแบบกลุ ่มย่อย  

(1:10) โดยน�าชุดการสอนไปทดลองใช ้กับ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3/1 โรงเรียน

เทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร) ต�าบลเวียงพางค�า  

อ�าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย ที่เรียนกลุ ่ม

สาระการเรียนรู ้ภาษาไทยในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2561 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและ

ไม่ใช่นกัเรยีนทีท่ดลองในครัง้ที ่1 จ�านวน 10 คน  

โดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Random 
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Sampling) คอืนกัเรยีนทีเ่ก่ง 3 คน ปานกลาง 4 คน  

และอ่อน 3 คน โดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนใช้เวลาทดลอง 16 ชั่วโมง ซึ่ง

มีผลการทดลองแบบกลุ ่ มย ่อยนี้พบว ่ า 

มปีระสทิธภิาพเท่ากับ 80.54/76.00

 ครั้งที่ 3 การทดลองแบบกลุ่มใหญ่ 

ภาคสนาม ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561  

โรงเรียนเทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร) อ�าเภอ

แม่สาย จังหวัดเชียงราย จ�านวน 30 คน ซึ่งม ี

ผลการเรยีนคละกนั คอื เก่ง ปานกลาง และอ่อน 

ซึง่ได้ผลการทดลองและประสทิธภิาพชดุการสอน 

เท่ากับ 86.95/80.00  

 ขั้นประเมนิผล

 น�าชุดการสอนที่ผ ่านการทดลอง 

หาประสทิธภิาพและได้ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 

แล ้ วมาจั ดพิมพ ์ ใหม ่ เป ็ นฉบับสมบู รณ ์ 

เพื่อน�าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างจ�านวน 33 คน  

ซึง่เป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3/3 โรงเรยีน

เทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร) ต�าบลเวียงพางค�า 

อ�าเภอแม่สาย จงัหวดัเชยีงราย ในภาคเรยีนที่ 2  

ป ีการศึกษา 2561 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนด้วยชุดการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ 

การอ่านจับใจความส�าคัญด้วยนิทานคุณธรรม

ต่อไป

 2. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อฝึกทักษะการอ่านจับใจความส�าคัญ 

กลุม่สาระเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 3   

 แผนการจดัการเรยีนรูท้ีผู่ว้จิยัสร้างขึ้น 

ประกอบด้วยการวิ เคราะห ์หลักสูตรและ

วิเคราะห์สื่อสู่การจัดท�าแผนการจัดการเรียนรู้ 

ซึ่งสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู ้และ 

ตัวชี้วัดชั้นปี หลักการและเนื้อหาตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถม

ศึกษาปีที่3 ขั้นตอนการจัดท�าแผนการจัด 

การเรยีนรู้มดีังนี้

 ขั้นวเิคราะห์

 1. ศกึษาการสร้างแผนการจัดการเรยีนรู้ 

จากคู่มือครูและแนวการใช้หลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551

 2. ศึกษาคู ่มือภาษาไทยชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551

 3. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วกบั 

การจัดการเรยีนรู้โดยใช้ชุดการสอน

 4. ศึ ก ษ า เ อ ก ส า ร แ ล ะ ง า น วิ จั ย 

ที่เกี่ยวข้องกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ชุดการสอน

 5. วิเคราะห์เนื้อหาที่จะใช้ในการจัด

ท�าแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทย เรื่อง การอ่านจับใจความส�าคัญ  

ชัน้ประถมศกึษา ปีที่ 3

 6. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง

แผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา แนวคิดหลัก 

ผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวังและเวลาเรยีนเพือ่สร้าง

แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้

 ขั้นออกแบบ

 1. เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

ชุ ดการสอนการอ ่ าน จับใจความส� าคัญ  

กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่  3 โดยก�าหนดความหมายของระดับ 

ความเหมาะสมดังนี้ 
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 5 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับ

มากที่สุด

 4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับ

มาก

 3 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับ 

ปานกลาง

 2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับ

น้อย

 1 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับ

น้อยที่สุด

 ขั้นพัฒนา

 1. น�าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อ

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณา

ตรวจสอบคุณภาพและความเหมาะสม

 2. ให ้ ผู ้ เชี่ยวชาญตรวจพิจารณา

และประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู ้ 

เพื่อวิเคราะห์ผลการประเมินโดยการวิเคราะห์

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 ทุกข้อรายการ

 ขั้นทดลองใช้

 ผู ้ วิจัยน�าแผนการจัดการเรียนรู ้ 

ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out)  

กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 และ 3/2 

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียน

เทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร)  อ�าเภอแม่สาย 

จังหวัดเชียงรายซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่ม 1 : 10  

ทดลองกลุม่เล็ก (1 :10) และกลุ่มใหญ่ภาคสนาม 

(1 : 100) โดยทดลองร่วมกับชุดการสอน

 ขั้นประเมนิผล

 ผูว้จิยัได้ปรบัปรงุแผนการจดัการเรยีนรู้ 

ตามข้อแนะน�าของผู ้เชี่ยวชาญแล้วจึงน�าไป

ใช้สอนประกอบการใช้ชุดการสอนกับกลุ ่ม

ตัวอย่าง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียน

เทศบาล 1 (วัดพรหมวิหาร) ในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศกึษา 2561 ต่อไป

 การด�าเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูล

 1. ระยะเวลา ผู ้วิจัยได้ใช้ระยะเวลา

ในการน�าเครื่องมือที่ ใช ้ ในการวิจัยไปใช ้ 

จดักจิกรรมการเรยีนรู ้จ�านวน 8 แผน เวลาเรยีน 

16 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 60 นาที ด�าเนินการวิจัย  

ในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2561

 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  

โดยให้นักเรียนท�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ�านวน 40 ข้อ และบันทึกผล

การทดสอบไว้

 3. สอนโดยใช้ชุดการสอนที่ผู ้วิจัย

สร้างขึ้น ซึ่งการสอนในครั้งนี้ ผู ้วิจัยด�าเนิน 

การทดลองการใช้ชุดการสอนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

ด้วยตนเอง

 4. ทดสอบหลั ง เรียน (Pos t tes t )  

เมื่อด�าเนินการสอนตามชุดการสอนในแต่ละ

ชุดเสร็จสิ้นแล้วด�าเนินการทดสอบหลังเรียน 

กบักลุม่ตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับ 

ที่ทดสอบก่อนเรยีนในข้อที่ 2

 5. ตรวจสอบผลการท�าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่าง

แล้วน�าข้อมูลมาวเิคราะห์โดยวธิกีารทางสถติิ

 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช ้

ในการวเิคราะห์ข้อมูล

 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด�าเนินการ

ดังต่อไปนี้

 1. วิ เคราะห ์หาประสิทธิภาพของ  

ชุดการสอนการอ่านจับใจความส�าคัญส�าหรับ

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ตามเกณฑ์ 80/80
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 2. เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีน 

ของนักเรียนจากการทดสอบก ่อนเรียน

และหลังเรียน โดยใช้สถิติทดสอบคะแนนท ี

แบบไม่เป ็นอิสระ (t-test for Dependent 

Sample)

 3. วเิคราะห์ความพงึพอใจของนกัเรยีน 

ทีม่ต่ีอการเรยีนโดยใช้ชดุการสอนเพือ่ฝึกทกัษะ

การอ่านจบัใจความส�าคญั กลุม่สาระการเรยีนรู ้

ภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โดยการวเิคราะห์ 

ค่าเฉลี่ยแล้วน�ามาเทยีบกับเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้

สรุปผลการวจิัย
 1. ผลการหาประสิ ทธิ ภ าพของ 

ชดุการสอนเพือ่ฝึกทกัษะการอ่านจับใจความส�าคญั 

กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย สาระที ่1 การอ่าน 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3/2 ทีส่ร้างขึ้นทั้ง 8 ชดุ พบว่า 

มีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากับ 86.95/80.00 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก�าหนดไว้ที่ 80/80  

 2. ผลการศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

จากการใช้ชดุการสอน การอ่านจับใจความส�าคญั  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/3 กลุ่มสาระการเรียนรู ้

ภาษาไทย สาระที ่1 การอ่าน พบว่า เมือ่ทดสอบ 

ค่า t-test นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนแตกต่างกันอย่าง 

มนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 จากคะแนนเตม็  

40 คะแนน ทดสอบก่อนเรียนได้ 15.03 คะแนน  

คิดเป ็นร ้อยละ 37.58 ทดสอบหลังเรียน 

ได้ 36.82 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 92.05 และ 

ค่าความก้าวหน้าได้ 21.79 คะแนน คิดเป็น 

ร้อยละ 54.47 ดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนกับหลังเรียน การใช้ชุดการสอนการอ่าน

จับใจความส�าคัญส�าหรับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 

ทดสอบ n S df t p-value

ก่อนเรยีน 33 15.03 2.82
32 70.98 .0000

หลังเรยีน 33 36.82 1.67

* มนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .01

 จากตารางที่  1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนด ้ วยชุดการสอนการอ ่ าน 

จับใจความส�าคัญส�าหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรยีนอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .01

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยการใช้ชุดการสอน

เพื่อพัฒนาความพึงพอใจ สรุปโดยภาพรวม 

อยู ่ในระดับความพึงพอใจในระดับมากที่สุด  

( = 4.94, S.D. = 0.20) และอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ 

ทกุรายการ

อภปิรายผลการวจิัย
 1. ผลการหาประสิ ทธิ ภ าพของ 

ชุดการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจ

ความส�าคัญจากนิทาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

3 ที่ผู ้ศึกษาได้สร้างขึ้นทั้ง 8 ชุด โดยภาพรวม  

พบว่ามปีระสทิธภิาพเฉลีย่ร้อยละ 86.95/80.00 
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สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ได้ตั้งไว้ 80/80 ทั้งนี้

เป็นเพราะว่า ผู ้วิจัยได้ศึกษาปัญหาเกี่ยวกับ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในสาระที่ 1 การอ่าน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ย้อนหลัง 3 ปี 

ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งพบว่า ไม่บรรล ุ

เป้าหมาย โดยเฉพาะการเรียนรู ้ที่ เกี่ยวกับ 

การอ่านจับใจความส�าคัญเรื่องที่อ่าน ดังนั้น  

ผู ้วิจัยจึงได้สร้างชุดการสอน เรื่อง การอ่าน

จบัใจความจากนทิานขึ้น จ�านวน 8 เล่ม โดยการ

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช 2551 มาตรฐานการเรียนรู้ตัวชี้วัด 

และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มภาษาไทย  

สาระที่  1 การอ่าน ตลอดจนศึกษาแนวคิด 

ทฤษฎีหลักจิตวิทยาและหลักการสร้างและ

ท�าความเข้าใจในรายละเอยีดองค์ประกอบของ

ชดุการสอน เรือ่ง การอ่านจบัใจความจากนทิาน 

แล้วจึงด�าเนินการสร้างโดยผ่านการทดลองใช้

กับกลุ่มทดลองจ�านวน 3 ขั้นตอน แล้วจึงน�า

ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างในห้องเรียนจริง ชุดการ

สอนชดุนี้จงึมคีวามเหมาะสมกับวัยของนกัเรยีน

ในการน�ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยให้มี 

การเสริมแรงและตอบสนองความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล ซึ่งนักเรียนได้มีโอกาสทราบ

พัฒนาการความก ้าวหน ้าในการเรียนรู  ้

ด ้วยตนเองได ้ทันทีจากการเฉลยค�าตอบ  

ดังที่สุรางค์ สามทอง (2550) วิจัยการสร้าง 

ชุดการสอนเพื่อฝึกทักษะการอ่านจับใจความ  

ผลการวิจัยครั้งนี้ให้ความเห็นว่าชุดการสอน 

การอ่านจับใจความส�าคัญนักเรียนชั้นประถม 

ศกึษาปีที ่4 ทีผู่้วจิยัสร้างขึ้นมปีระสทิธภิาพเป็น  

80/80.76 สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�าหนไว้ซึง่สอดคล้อง

กับงานวิจัยการศึกษาของเยาวลักษณ์ สาระโน  

(2551) ศกึษาการใช้ชดุการสอนนทิาน เพือ่พฒันา 

การอ่านจับใจความส�าคัญกลุ ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ช่วงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 3 โรงเรียนบ้านห้วยไคร้ สังกัดส�านักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย ผลการวิจัยพบว่า  

ชุ ดการสอนนิ ท าน เป ็ นสื่ อ ก า รสอนที่ มี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้คือ 

84.72/91.03 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

สุชานันท์  ทองดี (2552) ที่ศึกษาการสร้างและ 

การใช้ชุดการสอน หรือชุดกิจกรรมการอ่าน

จับใจความจากนิทาคุณธรรม กลุ ่มสาระ 

การเรียนรู ้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

พบว่า ชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 84.40/87.04 ซึ่งสูงกว ่าเกณฑ์

ประสิทธิภาพที่ก�าหนดไว้ที่มาตรฐาน 80/80 

เช่นเดยีวกัน

 2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน 

หลังการใช ้ ชุดการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ 

การอ่านจบัใจความส�าคญัจากนทิาน ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่  3 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า ก ่อนเรียน  

เมื่อทดสอบค่า T – test พบว่ามีความแตกต่าง

กันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จาก

คะแนนเต็ม 40 คะแนน ได้คะแนนเฉลี่ยก่อน

เรียนเท่ากับ 15.03 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 

37.58 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.82 

มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 36.82 คะแนน  

คิดเป ็นร ้อยละ 92.05 ค ่าส ่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 1.67 และมีค่าความก้าวหน้า 

เฉลี่ยเท่ากับ 21.79 คะแนน คิดเป็นร้อยละ  

57.47 ทั้งนี้เป ็นเพราะนักเรียนมีความรู ้ 

ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนจากชุดการสอน

พิฆเนศวร์สาร ปีที่ 15 ฉบับที่ 2  เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม 2562 111



การอ่านจับใจความจากนิทานที่ได้สร้างขึ้น  

และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีใ่ช้ 

ผ ่ า นการทดลองทุ ก ขั้ น ตอน เพื่ อหาค ่ า 

ความยากง่าย ค่าอ�านาจจ�าแนก และค่าความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบตามหลักวิชาการ 

นักเรียนได้ท�าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนและ

ทดสอบหลังเรียนประจ�าทุกเล ่ม จนท�าให ้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

สงูกว่าก่อนเรยีน ดงัที ่สรุางค์  สามทอง (2550)  

ได้พัฒนาชุดการสอนเพื่อฝึกทักษะการอ่าน 

จับใจความกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการทดลองพบว่า

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ประภาวดี  แก่นจันทร์หอม (2550) ที่ศึกษา 

การพฒันาชดุการฝึกทักษะการอ่านจับใจความ 

ส�าคัญภาษาไทยส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา 

ปีที่ 1 ผลการศึกษาพบว่า มีประสิทธิภาพ 

รวมอยู่ในเกณฑ์ 85.90/85.38 ซึ่งถือได้ว่า 

มีประสิทธิภาพสูงกว ่าเกณฑ์มาตรฐานที่

ก�าหนดไว้และคะแนนด้านการอ่านจับใจความ

ส�าคัญภาษาไทยขณะใช้ชุดฝึกของนักเรียน

กลุ่มที่เรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจ

ความส�าคัญภาษาไทย มีคะแนนสูงกว่า

ก ่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่  .01  

เช่นเดียวกับจ�าเนียร  เล็กสุมา (2552) ที่วิจัย 

เกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการอ่าน 

จับใจความจากนิทานส ่ง เสริมคุณธรรม 

ชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ผลการศึกษาพบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยภาพรวมของ

นักเรียนมีผลการทดสอบหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนแตกต่างอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 

 3. จากผลการศกึษาระดบัความพงึพอใจ 

ของนักเรียนที่ เรียนโดยการใช้ชุดการสอน 

เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส�าคัญ 

จากนิทานชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการตอบ 

แบบสอบถาม จ�านวน 10 รายการ พบว่า

นักเรียนมีระดับความพึงพอใจในภาพรวม 

อยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.94, S.D. = 0.20) 

ทั้งนี้เป็นเพราะว่าชุดการสอนเรื่องการอ่าน 

จับใจความจากนิทานกลุ่มสาระการเรียนรู ้

ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้ศึกษาได้

สร้างขึ้นนั้น ท�าให้นักเรียนมีความพึงพอใจ

เรียนรู ้อย่างมีความสุข สามารถท�ากิจกรรม 

ระหว่างเรียน และท�าแบบทดสอบหลังเรียน

ประจ�าเล่ม และท�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนได้เป็นทีน่่าพงึพอใจ ดงัที่สทิธพิงศ์   

สิรวิราพงศ์ (2550) ศกึษาการสร้างชดุกจิกรรม

เรื่องการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย ส�าหรับ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนบ้านไผ่โทน  

(นวลราษฎร์วิทยา) อ�าเภอร้องกวาง จังหวัด

แพร่ ซึ่งมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อสร ้าง 

และหาประสทิธภิาพชุดกจิกรรม และเพือ่ศกึษา 

ความพึงพอใจของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า  

ชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย

ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีพ่ฒันาขึ้น  

มปีระสทิธภิาพ 80.90/83.40 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ 

ทีก่�าหนดไว้คอื 80/80 และระดบัความพงึพอใจ

ของนักเรียนต่อการใช้ชุดกิจกรรมการอ่าน 

จับใจความอยู ่ในระดับความพึงพอใจมาก  

สอดคล้องกับการวิจัยของจ�าเนียร เล็กสุมา  

(2552) ทีว่จิยัเกีย่วกบัการพฒันาความสามารถ 

ในการอ่านจับใจความจากนิทานส่งเสริม 
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คณุธรรม ส�าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 2 พบว่า ผลการตอบแบบสอบถามของ 

นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู ้

ในครั้งนี้อยู ่ ในระดับเห็นด้วยทุกด้าน และ 

สอดคล้องกับผลการวิจัยของสุชานันท์ ทองด ี 

(2552) ที่ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการอ่าน 

จบัใจความจากนทิานคณุธรรม ชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่  3 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจที่ม ี

ชุดกจิกรรมการอ่านในระดับมาก

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะการน�าผลการวจิยัไปใช้

 1. ชดุการสอนการอ่านจับใจความส�าคญั 

สามารถน�าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งใน

เวลาเรียนและนอกเวลาเรียนได้ตามความ

เหมาะสมและความต้องการของนักเรยีน

 2. ควรเผยแพร่นวัตกรรมประเภท 

ชุดการสอนการอ ่านจับใจความส�าคัญนี้ 

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและตระหนักถึง

การเรยีนรู้ภาษาไทย

 3. ชุดการสอนการอ่านจับใจความ 

ส�าคัญชุดที่นักเรียนมีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

คือเล่มที่ 1 และเล่มที่ 2 ก่อนน�าไปใช้ในการจัด 

กจิกรรมการเรยีนการสอนควรได้รบัการปรับปรงุ 

แก้ไขในด้านการวาดภาพประกอบเนื้อเรื่องให้

สวยงามชัดเจนและการส่งเสริมให้นักเรียนได้

ฝึกทักษะการอ่าน

 ข้อเสนอแนะในการศกึษาหรอืวจิัย

ครั้งต่อไป

 1. ควรสร้างชุดการสอน สาระที่ 1 

สาระที ่3 สาระที ่4 และสาระที ่5 ของกลุม่สาระ

การเรียนรู้ภาษาไทยในระดับชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 3 เพื่อเป็นสื่อในการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้

 2. ควรมกีารท�าวจิยัเกีย่วกบัพฤตกิรรม 

หรือเจตคติในการเรียนรู้ต่อเนื่องในเรื่องการมี

นสิัยรักการอ่านด้วยนวัตกรรมประเภทอื่น  
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