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บทคัดย่อ

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสือนิทานคุณธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญราษฎร์) อ�าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ด้านการอ่านจับใจความก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญราษฎร์) อ�าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญราษฎร์) อ�าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย ที่มีต่อหนังสือนิทาน

คุณธรรม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/10  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 

โรงเรยีนบ้านสนัโค้ง (เชยีงรายจรญูราษฎร์) อ�าเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงราย จ�านวน 1 ห้องเรยีน  มนีกัเรยีนทัง้หมด 37 คน  

ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ใน 

การศึกษาประกอบด้วย หนังสือนิทานคุณธรรม จ�านวน 8 เรื่อง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่าน

จบัใจความ ได้แก่ แบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน เป็นแบบปรนยัชนดิเลอืกตอบ (Multiple Choice) 3 ตวัเลอืก จ�านวน 

20 ข้อ แผนการจัดการเรยีนรู้ประกอบการใช้หนังสอืนทิานคุณธรรม จ�านวน 16 แผน การทดสอบก่อนเรยีน-หลังเรยีน

จ�านวน 2 แผน รวมเวลาเรียน 18 ชั่วโมง และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียน

บ้านสนัโค้ง (เชยีงรายจรญูราษฎร์) ทีเ่รยีนโดยใช้หนงัสอืนทิานคณุธรรม และวเิคราะห์ข้อมลูโดยวธิกีารหาประสทิธภิาพ

ของหนังสือนิทานคุณธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการหาค่าประสิทธิภาพ E
1
/E

2
 ของหนังสือนิทานคุณธรรม ศึกษา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนด้วยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยและร้อยละของคะแนน  

และทดสอบ t-test ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสือนิทานคุณธรรม ด้วยการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 



ผลการศกึษา พบว่า 

 1. หนังสือนิทานคุณธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญราษฎร์) อ�าเภอเมือง 

จังหวัดเชยีงราย มปีระสทิธภิาพเท่ากับ 84.11/85.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตัง้ไว้

 2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงราย

จรูญราษฎร์) ที่เรียนโดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความ หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรยีนอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .01

 3.  ความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญราษฎร์) ที่มีต่อหนังสือนิทาน

คณุธรรม โดยภาพรวมนกัเรยีนมรีะดับความพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก โดยมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 2.80 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 0.16

ค�าส�าคัญ: การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ, หนังสอืนทิานคุณธรรม, การอ่านจับใจความ, ทักษะการอ่าน

ABSTRACT

 The objectives of this study were to 1) construct and examine the efficiency of morality tale book for 

Prathomsuksa 1 students of Bansankhong (Chiang Rai Jaroonrat) School, 2) investigate the learning achievement 

on reading for main idea before and after implementing the morality tale book for Prathomsuksa 1 students of 

Bansankhong (Chiang Rai Jaroonrat) School, and 3) assess students’ satisfaction towards implementation of the 

morality tale book for Prathomsuksa 1 students of Bansankhong (Chiang Rai Jaroonrat) School. The samples were 37 

Prathomsuksa 1/10 students in their semester 1 of academic year 2019. The research instruments were 8 units of 

morality tale book, reading for main idea achievement test (20 items of 3-stem multiple choice for pre- and posttest), 

16 learning management plans, one pre-test and one post-test plan covering 18 hours, and students’ satisfaction 

questionnaire. The data analysis involved examining efficiency of the morality tale book by applying E
1
/E

2
 efficiency 

formula to calculate  mean, percentage and t-test of learning achievement scores, and assessing the students’ 

satisfaction by analyzing mean and standard deviation of the questionnaire scores. 

 The results revealed that: 

 1. The morality tale book for Prathomsuksa 1 students of Bansankhong (Chiang Rai Jaroonrat) School showed 

the efficiency scores at 84.11/85.13 which were higher than those of the 80/80 standard criteria. 

 2. The students’ learning achievement after implementing the morality tale book were significantly higher 

than those of the pre-test at the confidence level of .01

 3. The students’ satisfaction towards the morality tale book, in overall, was rated at the high level at the 

mean of 2.80 with standard deviation at 0.16.

KEYWORDS: The Development of Reading for Main Ideas Skills, Morality Tale Book, Reading for Main Ideas,  

Reading Skills
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บทน�า
 ภาษา เป็นสิ่งส�าคัญและจ�าเป็นอย่างยิ่งต่อการ

ด�ารงชวีติของมนษุย์ ท�าให้สามารถสือ่สารและเข้าใจกนัได้  

มนุษย์ใช้ภาษาสื่อสารเพื่อพัฒนาตนเอง พัฒนาสังคม 

ให้พร้อมและทนัต่อการเปลีย่นแปลงทางสงัคมทีเ่กดิขึ้นอยู่

ตลอดเวลา การทีจ่ะใช้ภาษาได้ถกูต้อง จ�าเป็นต้องมคีวามรู้ 

และเข้าใจระเบียบหลักเกณฑ์ของภาษานั้น ๆ  เป็นอย่างด ี

ภาษาไทยเป็นอกีภาษาหนึง่ซึง่ใช้สือ่สารส�าหรบัคนในชาต ิ

ซึ่งหลักสูตรการศึกษาแกนกลางได้กล่าวถึงความส�าคัญ

ของภาษาไทยไว้ว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ

เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ 

เสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติ ให้มีความเป็นไทย  

เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจ

และความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท�าให้สามารถประกอบกิจ

ธรุะการงาน และด�ารงชวีติร่วมกนัในสงัคมประชาธปิไตย

ได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้  

ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อ

พัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ 

และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551ก, น. 1) สอดคล้องกับแนว

คดิของณริดา เวชญาลกัษณ์ (2561, น. 90) ซึง่กล่าวไว้ว่า  

การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 คือการเรียนรู้ที่ไม่มีวันสิ้นสุด  

การจะพัฒนาประเทศไทยตามแนวทางไทยแลนด์ 4.0 

ต้องเข้าใจพื้นฐานการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานตาม

เจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิ 

พ.ศ. 2542 โดยเน้นให้ผู้เรียนเป็นคนที่มีความสมบูรณ์ 

ทั้งร ่างกายจิตใจ สติป ัญญา อารมณ์ สังคม และมี

คณุธรรม มจีรยิธรรม วฒันธรรมอนัดงีามในการด�ารงชวีติ  

และมีเป้าหมายหลักของการจัดการเรียนรู้ คือการสร้าง

ปัญญาระดบัสงูให้ผูเ้รยีนมคีวามรูค้วามเข้าใจในสรรพสิง่  

ตามความเป็นจริง เป็นผู้รู้จริง รู้รอบ รู้ลึก รู้ส�านึก ในสิ่ง

ที่ควรรู ้ สรุปได้ว่า ภาษาไทยเป็นวิชาทักษะที่ต้องการ 

การฝึกฝนจนเกิดความช�านาญในการใช้ภาษา เพื่อการ

สื่อสาร การอ่านและการฟัง เป็นทักษะการรับรู้เรื่องราว 

ความรู้ ประสบการณ์ต่าง ๆ  

 การอ่านเพื่อจับใจความส�าคัญ เป็นทักษะที่

ส�าคัญในการสอนอ่าน ครูที่สอนในระดับประถมศึกษา 

นอกจากจะสอนให้เด็กอ่านค�าออก รู้ความหมายของ

กลุ่มค�าที่เป็นวลี เป็นประโยคแล้วยังต้องฝึกให้เด็ก 

ได้รู้จกัจบัใจความส�าคญัของเรือ่งทีอ่่านได้ และนอกจากนี้ 

ทักษะการอ่านยังเป็นทักษะที่มีความส�าคัญในการเรียน

ภาษาไทย วิธีการที่ดีที่สุดคือ ให้ผู้เรียนได้อ่านเอง คิดเอง 

กรองเอง และวนิจิฉยัอย่างอสิระเสรทีีส่ดุ ทัง้นี้ผูท้ีม่คีวามรู ้

และประสบการณ์ทางการอ่านหนังสือมามากย่อมได้

รับประโยชน์จากการอ่าน การอ่านที่ดีมีประสิทธิภาพจะ

ต้องอ่านแล้วจับใจความและสรุปสาระส�าคัญของเรื่อง

ที่อ่านได้  

 สภาพปัญหาเกี่ยวกับการอ่านนั้น จากสรุป 

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน

(O-NET) ปี 2560 ของสถาบันทดสอบทางการศึกษา 

แห่งชาต ิ(2560) พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาไทย 

ของนักเรียนค่อนข้างต�่า โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ยที่ 45.29 

เมื่อพิจารณาจ�าแนกตามรายสาระการเรียนรู้ พบว่า 

สาระที่ 1 การอ่าน มีค่าคะแนนเฉลี่ยที่ 44.51 และจาก

การประเมินผลปลายภาคเรียนในแต่ละครั้ง ทักษะ 

การอ่านจับใจความจะมีผลสัมฤทธิ์อยู ่ในเกณฑ์ต�่า 

นักเรียนไม่สามารถตอบค�าถามจากเรื่องที่อ่านได้ตรง

ประเดน็ สรปุใจความไม่ได้  เรยีงล�าดบัเรือ่งและเหตกุารณ์

ก่อนหลังไม่ได้ นอกจากนี้การวัดประเมินผลปลายปีของ

โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญราษฎร์) อ�าเภอเมือง 

จังหวัดเชียงราย ประจ�าปีการศึกษา 2560 ของนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

อ่านอยู่ในเกณฑ์ที่ต้องปรับปรุงถึงร้อยละ 51.48 อยู่ใน

ระดับพอใช้ร้อยละ 26.00 และระดับดีร้อยละ 22.52 

(โรงเรยีนบ้านสนัโค้ง (เชยีงรายจรญูราษฎร์), 2560, น. 2)   

จากปัญหาดังกล่าว จึงมีความจ�าเป็นอย่างยิ่งที่จะ

ต้องพัฒนาการสอนอ่าน โดยมุ่งเสริมความสามารถ

ในการอ่านจับใจความให้ถูกต้อง นักเรียนที่ไม่ประสบ 

ความส�าเร็จในการอ่าน ถ้าหากได้รับการฝึกฝนด้วย

วิธีการที่เหมาะสม จะสามารถพัฒนาความสามารถ

ในการอ่านได ้โดยเฉพาะการปรับปรุงวิธีการสอน  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู และผู้ศึกษา 

เห็นว่าหนังสือนิทานคุณธรรมเป็นทางเลือกหนึ่งที่จะช่วย 

พัฒนาทักษะการอ ่านจับใจความส�าหรับนักเรียน 
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ได้ ซึ่งสอดคล้องกับค�ากล่าวของ  

อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา (2561) ได้กล่าวไว้ว่า นิทาน  

เป็นเรื่องเล่าที่ให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน สอดแทรก 

คติสอนใจ นิทานสามารถน�าไปใช้เป็นเครื่องมือในการ 

พฒันาการอ่านและเขยีนสะกดค�าตามมาตราตวัสะกดได้ 

เป็นอย่างดี เป็นการเพิ่มพูนทักษะพื้นฐานด้านการอ่าน  

ส่งเสรมินสิยัรกัการอ่าน และยงัสอดคล้องกบัความคดิเหน็

ของ เจดจ็ คชฤทธิ ์(2554, น. 66) ที่ได้กล่าวเพิม่เตมิไว้ว่า 

นิทาน ถือเป็นสื่อส�าคัญที่สามารถเป็นสะพานเชื่อมโยง 

ความปรารถนาดีของทุกคนและทุกฝ่ายเข้าด้วยกัน

ได ้เป ็นอย่างดี เพราะเป ็นสื่อกลางที่ผสมผสานทั้ง 

ความสนุกสนาน ความบันเทิง คุณธรรม จริยธรรม และ

สาระความรู้ที่จ�าเป็นต่อการด�าเนินชีวิตของผู้คนทุกเพศ

ทุกวัย โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน ที่จะต้องเติบโตเป็น 

ต้นไม้ทีแ่ข็งแรง ร่มเยน็ และพร้อมทีจ่ะช่วยกนัสร้างสงัคม

ที่เปี ่ยมสุข นิทานถือเป็นสื่อกลางที่ดีในการสอดแทรก

สาระความรู้ คุณธรรม ความบันเทิง และจินตนาการ 

ที่ไร ้ขอบเขตจากผู้เล่าสู ่ผู ้ฟ ัง และยังเป็นสื่อที่ได้รับ 

ความนิยมจากผู้ฟังทุกเพศทุกวัยมาโดยตลอด เพราะ

นอกจากให้ความสนุกสนานแล้ว ยงัสามารถน�ามาปรบัใช้ 

ในการด�าเนินชีวิตอีกด้วย นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัยที่

ยืนยันได้ว่า หนังสือนิทานช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน

จับใจความของนักเรียนสูงขึ้น ดังผลการวิจัยของ พัฒนา  

ชาตชิ�าน ิ(2556, น. 72) ทีไ่ด้พฒันาหนังสอืนทิานคณุธรรม

พื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ ่มสาระ 

การเรียนรู ้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 พบว่า  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านภาษาไทย โดยใช้

หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

อกีทัง้ยงัสอดคล้องกบัการศกึษาของ ฤทยัรตัน์  อยูจ่นัทร์  

(2554, น. 124) ที่ ได ้พัฒนาหนังสือนิทานพื้นบ้าน 

เพื่อส่งเสริมการอ่านภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาไทย 

ของนักเรยีนหลงัเรยีนโดยใช้หนงัสอืนทิานพื้นบ้านสงูกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 

ผลการวิจัยของ  ปาริชาติ แผงบุดดา (2553, น. 89) ที่ได้

พฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความโดยใช้ชดุการสอนนทิาน

พื้นบ้านนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ผลการศกึษาพบว่า 

นกัเรยีนมทีกัษะการอ่านจบัใจความหลงัเรยีนสงูกว่าก่อน

เรยีนอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

 จากประสบการณ์ที่ผู ้ศึกษาได้ปฏิบัติหน้าที ่

การสอนภาษาไทยในโรงเรียน พบว่า หนังสือเรียนภาษา

ไทยที่กระทรวงศึกษาธิการก�าหนดให้ใช้เรียนในระดับ

ประถมศกึษานัน้ ไม่เพยีงพอต่อการเพิ่มความรู้และสร้าง

นิสัยรักการอ่านแก่นักเรียน ขาดสีสันที่สดใส จึงท�าให้ 

ผู ้ เรียนขาดความสนใจในการอ่าน อ่านแล้วไม่เกิด 

มโนทัศน์ในเรื่องที่เรียน ซึ่งอาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท�าให้

ผู้เรียนเบื่อหน่าย และไม่เห็นความส�าคัญของการอ่าน 

รวมทั้งหนังสือนิทานในห้องสมุดโรงเรียนบ้านสันโค้ง  

(เชียงรายจรูญราษฎร์) มีจ�านวนไม่เพียงพอกับความ

ต้องการอ่านของนกัเรยีน ส่งผลให้นกัเรยีนขาดทกัษะการ

อ่าน โดยเฉพาะการอ่านจับใจความส�าคัญ จากปัญหา

ดังกล่าวผู้ศึกษาจึงได้สร้างหนังสือนิทานคุณธรรมขึ้น 

เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ ส�าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ�านวน 8 เล่ม  โดยใช้เรื่องราวใกล้

ตัวของผู้เรียนมาแต่งเป็นเรื่องราว จัดท�าภาพประกอบ 

ให้น่าสนใจ กระตุ้นให้อยากอ่าน และมีเนื้อหาเข้าใจง่าย 

เพื่อเป็นการส่งเสริมการอ่าน และพัฒนาทักษะการอ่าน

จับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน

บ้านสนัโค้ง (เชยีงรายจรญูราษฎร์) ให้มปีระสทิธภิาพและ

ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่าน

จับใจความสูงขึ้น 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสือนิทาน

คุณธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสันโค้ง 

(เชยีงรายจรูญราษฎร์) อ�าเภอเมอืง จังหวัดเชยีงราย

 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการ

อ่านจับใจความก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้หนังสือ

นิทานคุณธรรมของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 

โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญราษฎร์) อ�าเภอเมือง 

จังหวัดเชยีงราย

 3. เพื่ อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงราย 

จรญูราษฎร์) อ�าเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงราย ทีม่ตี่อหนงัสอื

นทิานคุณธรรม  
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สมมุตฐิานการวจิัย
 1. หนงัสอืนทิานคณุธรรมทีส่ร้างขึ้นมปีระสทิธภิาพ 

ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการ

ฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความด้วยหนงัสอืนทิานคณุธรรม  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความหลัง

เรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน 

 3. นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 มคีวามพงึพอใจ 

ต่อหนงัสอืนทิานคณุธรรมในระดบัมาก

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 ผู้วิจัยได้น�าหนังสือนิทานคุณธรรม ชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 1 ไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ และเก็บรวบรวม

ข้อมูลตามล�าดับขัน้ตอนดังนี้

 1. ทดสอบความสามารถของกลุ่มตัวอย่าง  

โดยท�าการทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) โดยใช ้ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่าน

จับใจความก่อนเรยีน จ�านวน 20 ข้อ ที่ผู้วจิัยได้สร้างขึ้น

 2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทาน

คณุธรรม จ�านวน 8 เรือ่ง ควบคูก่บัแผนการจดั การเรยีนรู้  

จ�านวน 16 แผน โดยใช ้เวลาเรียนเล ่มละ 2 ชั่วโมง  

รวมเวลาทัง้หมด 18 ชั่วโมง 

 3. เมื่อเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  

โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมจ�านวน 8 เล่ม ผู้ศึกษา 

ได้ท�าการทดสอบภายหลังการเรียน (Post–test) กับ

นักเรียนกลุ ่มตัวอย่างอีกครั้ง โดยใช ้แบบทดสอบ 

ชดุเดยีวกนักบัทีใ่ช้ทดสอบก่อนเรยีนแต่สลบัข้อ และสลบั

ตัวเลอืก

 4. ตรวจให้คะแนนการทดสอบของนักเรียน  

โดยพิจารณาเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียน  

น�าคะแนนที่ได ้ไปท�าการวิเคราะห์ข ้อมูลเพื่อศึกษา 

ความก้าวหน้า

 5. น�าแบบสอบถามความพึงพอใจให้นักเรียน

กลุ่มตัวอย่างแสดงความพึงพอใจ หลังจากเรียนด้วย

หนังสอืนทิานคุณธรรม

 ประชากร

 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 

โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญราษฎร์) อ�าเภอเมือง 

จังหวัดเชียงราย  ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษาเชียงราย เขต 1 จ�านวน 10 ห้องเรียน มีนักเรียน

ทัง้หมด 363 คน

 กลุ่มตัวอย่าง

 กลุ ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ นักเรียน 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1/10 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2562 

โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญราษฎร์) อ�าเภอเมือง 

จังหวัดเชียงราย ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษาเชียงราย เขต 1 จ�านวน 1 ห้องเรียน  มีนักเรียน

ทั้งหมด 37 คน ได้มาโดยการสุ ่มอย่างง่าย (Simple 

Random Sampling) โดยใช้ห้องเรยีนเป็นหน่วยสุ่ม

 เครื่องมอืการวจิัย

 1. หนังสอืนทิานคุณธรรม ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1  

จ�านวน 8 เล่ม ได้แก่ เล่มที่ 1 คุณธรรมด้านความขยัน 

เรื่อง โจ้กะแจ้ เล่มที่ 2 คุณธรรมด้านความประหยัด  

เรื่อง บ้านพอเพียง เล่มที่ 3 คุณธรรมด้านความซื่อสัตย์ 

เรื่อง โตโต้กับแกะ เล่มที่ 4 คุณธรรมด้านความมีวินัย  

เรือ่ง ฟ้าใสใส่ใจสุขภาพ เล่มที ่5 คณุธรรมด้านความสภุาพ  

เรื่อง กาแฟเด็กดี เล่มที่ 6 คุณธรรมด้านความสะอาด 

เรื่อง บ้านสุขใจ เล่มที่ 7 คุณธรรมด้านความสามัคค ี 

เรื่อง บ้านป่าสามัคคี เล่มที่ 8 คุณธรรมด้านความมีน�้าใจ 

เรื่อง บ้านนี้มนี�้าใจ

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ด้านการอ่านจับใจความเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 

ชนดิเลอืกตอบ (Multiple Choice) 3 ตัวเลอืก จ�านวน 20 ข้อ

 3. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ควบคู่กับหนังสือ

นิทานคุณธรรม จ�านวน 18 แผนการจัดการเรียนรู ้  

เวลาเรยีน 18 ชั่วโมง

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงราย 

จรูญราษฎร์) ที่เรยีนโดยใช้หนังสอืนทิานคุณธรรม

การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื
 หนังสอืนทิานคุณธรรม

 การสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสือนิทาน

คุณธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทั้ง 8 เรื่อง ตามล�าดับ 

ขัน้ตอนดังนี้
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 1. ขัน้วเิคราะห์

  1.1 วิเคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 

2551

  1.2 วเิคราะห์เนื้อหา

   1.2.1 เนื้อหาที่ใช้ในการสร้างหนังสือ

นิทานคุณธรรม เป็นเนื้อหาจากหนังสือเรียนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 1 การอ่าน ตามหลักสูตร 

แกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

   1.2.2 ก�าหนดโครงเรื่องให้สอดคล้อง

สัมพันธ์กับเนื้อหา ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้แกนกลาง 

ก�าหนดขอบเขตให้เหมาะสมกบัระดบัความรู้ ความสามารถ 

ของผูเ้รยีน ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 และมเีนื้อเรือ่งทีเ่ป็นการ

ปลูกฝังคุณธรรมด้านต่าง ๆ  โดยแต่งเป็นกลอนสี่

  1.3 วเิคราะห์จุดประสงค์

   ก�าหนดจดุประสงค์เชงิพฤตกิรรมในการ

เรียนรู้จากมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของสาระที่ 1  

การอ่าน ให้สอดคล้องกบัเนื้อหาและกจิกรรม โดยมุง่เน้น 

ให้ผู ้เรียน มีความรู ้ ความเข้าใจในเนื้อหา และผู้เรียน

สามารถแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ  ดังนี้ อ่านออกเสียงค�า  

ค�าคล้องจอง และข้อความสัน้ ๆ  ได้ บอกความหมายของค�า  

และข้อความที่อ่านได้ตอบค�าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ 

เล่าเรื่องย่อจากเรื่องทีอ่่านได้ อ่านหนงัสอืตามความสนใจ

และน�าเสนอเรื่องที่อ่านได้ มมีารยาทในการอ่าน

 2. ขัน้ออกแบบ

  2.1 วเิคราะห์สาระการเรยีนรู ้มาตรฐานการ

เรียนรู้ ตัวชี้วัด หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1

  2.2 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู ้ สาระการ

เรียนรู้ และตัวชี้วัด จากหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระ

การเรียนรู ้ภาษาไทย โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงราย

จรูญราษฎร์) ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

เชยีงราย เขต 1

  2.3 ส�ารวจสภาพปัญหาและผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ้กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงราย

จรูญราษฎร์) ทักษะที่เป็นปัญหาได้แก่ทักษะการอ่าน

  2.4 ก�าหนดมาตรฐานการเรยีนรู้และตัวชี้วดั  

กลุ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทยสาระที่ 1 การอ่าน ให้

สอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านสันโค้ง 

(เชียงรายจรูญราษฎร์) พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 

พุทธศักราช 2560 (โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงราย 

จรูญราษฎร์), 2560)

  2.5 ศึกษาเอกสารต�าราเกี่ยวกับการสร้าง

หนังสอืส�าหรับเด็ก และหนังสอืนทิานคุณธรรม 

  2.6 เขียนหนังสือนิทานคุณธรรม ชั้นประถม

ศกึษาปีที ่1 โดยน�าค�าศพัท์จากหนงัสอืเรยีนสาระการเรยีนรู้  

ภาษาไทย และค�าพื้นฐานภาษาไทยในระดับชั้นประถม

ศกึษาปีที่ 1 มาวางเค้าโครงเรื่อง จ�านวน 8 เรื่อง 

  2.7 เขยีนภาพประกอบเรื่อง

 3. ขัน้พัฒนา

  3.1 จัดท�าหนังสอืนทิานคณุธรรม ตามจุดประสงค์ 

การเรยีนรู้ ท�าเป็นรูปเล่มสวยงามน่าอ่าน

  3.2 สร้างแบบประเมนิคณุภาพหนังสอืนทิาน

คุณธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส�าหรับผู้เชี่ยวชาญตาม

ล�าดับขั้นตอนดังนี้ ศึกษาวิธีสร้างแบบประเมินคุณภาพ

หนังสือนิทานคุณธรรม จากหนังสือเอกสารและต�ารา 

ที่เกี่ยวข้อง การประเมินคุณภาพหนังสือส�าหรับเด็ก 

เพื่อเป็นแนวทางในการสร้าง  เช่น แบบประเมินของ 

รังสิมันตุ์ ฉิมรักษ์ (2550, น. 69) แบบประเมินของเจด็จ  

คชฤทธิ์ (2554, น. 236-237) และเป็นมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของกระทรวง

ศึกษาธิการ ซึ่งมี 4 ระดับคือ ดีมาก ดี พอใช้ และควร

ปรับปรุง (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551ข, น. 86 - 88)  

  3.3 น�าแบบประเมินหนังสือนิทานคุณธรรม 

ทีจ่ดัท�าขึ้น ไปให้ผูเ้ชีย่วชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบและประเมนิ 

ความเหมาะสมของหนังสือนิทานคุณธรรม กับจุด

ประสงค์ของการสร้าง 

  3.4 น�าผลการประเมินคุณภาพหนังสือ

นิทานคุณธรรมหาค่าเฉลี่ยและแปลผลให ้คะแนน 

ตามเกณฑ์การแปลผลดงันี้ ดมีากให้ 4 คะแนน ดใีห้ 3 คะแนน  

พอใช้ให้ 2 คะแนน ปรับปรุงให้ 1 คะแนน

  3.5 น�าหนังสือนิทานคุณธรรมที่ผ่านการ

ตรวจสอบแล้วมาปรับปรุงแก้ไข
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 4. ขัน้ทดลองใช้

  น�าหนงัสอืนทิานคณุธรรมทีป่รบัปรงุแก้ไขเป็น

ฉบับสมบูรณ์ ไปทดลองใช้ (พิสณุ ฟองศรี, 2550, น. 51) 

ดังนี้ 

  4.1 ทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One - by - 

One Testing) น�าไปทดลองหนึ่งต่อหนึ่ง กับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 ห้องที่ 9 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2562 โรงเรียนบ้านสันโค้ง(เชียงรายจรูญราษฎร์) อ�าเภอ

เมือง จังหวัดเชียงราย จ�านวน 3 คน ได้ค่าประสิทธิภาพ 

เท ่ากับ 74.58/73.33  จากนั้นจึงน�าหนังสือนิทาน

คุณธรรมมาปรับปรุงแก้ไข และน�าไปทดลองใช้กับ 

กลุ่มทดลองกลุ่มเล็กต่อไป

  4.2 ทดลองกลุ่มเล็ก (Small Group Testing) 

กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ห้องที่ 8 ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญ

ราษฎร์) อ�าเภอเมอืง ส�านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถม

ศึกษาเชียงราย เขต 1 จ�านวน 10 คน ได้ค่าประสิทธิภาพ 

เท่ากบั 81.63/81.50 จากนัน้จงึน�าหนงัสอืนทิานคณุธรรม

มาปรับปรุงแก้ไข เพื่อน�าไปใช้กับกลุ่มทดลองภาคสนาม

ต่อไป

  4.3 ทดลองภาคสนาม (Field Testing)  

กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ห้องที่ 7 ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงราย 

จรูญราษฎร์) จ�านวน 38 คน เพื่อทดสอบประสิทธิภาพ

ของหนังสือนิทานคุณธรรม ได้ค่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 

84.11/85.13

 5. ขัน้ประเมนิผล

 ผู้ศึกษาน�าหนังสือนิทานคุณธรรมมาปรับปรุง

แก้ไข จัดท�าฉบับจริงและท�าส�าเนาเอกสารให้เหมือน

ฉบับจริง แล้วน�าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 ห้องที่ 10 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2562 โรงเรยีนบ้านสนัโค้ง (เชยีงรายจรญูราษฎร์) จ�านวน  

37 คน เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ ่ม

ตัวอย่างต่อไป

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ด้านการอ่านจับใจความ

 ผู ้ศึกษาได้ด�าเนินการสร้างแบบทดสอบวัด 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนด้านการอ่านจบัใจความก่อนเรยีน 

และหลังเรียนหนังสือนิทานคุณธรรม ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ตามล�าดับขัน้ตอนดังนี้

 1. ขัน้วเิคราะห์

  1.1 ศึกษาต�ารา เอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ   

ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ เช่น เทคนิคการ 

เขียนข้อสอบ เทคนิคการวัดผลของชวาล  แพรัตกุล  

(2558, น. 1-407) ศึกษาทฤษฎีหลักการและวิธีการ

สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระ 

การเรยีนรูภ้าษาไทยแบบองิเกณฑ์ของ  ณชิาพร ปรชีาวภิาษ  

(2555, น. 106)

  1.2 ศึกษาคู่มือแนวทางการวัดและประเมิน

ผลกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทยตามหลักสูตรแกน

กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ศึกษาและ

วเิคราะห์มาตรฐานการเรยีนรู้ ตวัชี้วัด ในแผนการจดัการ

เรียนรู้ ก�าหนดเนื้อหาสาระและมาตรฐานการเรียนรู ้ 

ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 สาระการเรยีนรูแ้กนกลาง 

การอ่านจับใจความ

  1.3 ศึกษาและวิเคราะห์ตัวชี้วัดเพื่อสร้าง 

แบบทดสอบ โดยก�าหนดพฤตกิรรมที่ต้องการวัด

 2. ขัน้ออกแบบ

  ผู ้ศึกษาได้ศึกษารูปแบบวิธีการสร้างแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเทคนิคการ

วัดผลการเรียนรู้ของล้วน  สายยศ และ อังคนา  สายยศ 

(2554, น. 122-163) เป็นแนวทางและก�าหนดรูปแบบ

ของแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก  

ให้สอดคล้องกบัตวัชี้วดัและสาระการเรยีนรู้ ตามรปูแบบ

ที่ก�าหนดไว้ จ�านวน 40 ข้อ

 3.  ขัน้พัฒนา

  3.1 ผูศ้กึษาสร้างแบบทดสอบเป็นแบบปรนยั

ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ

สาระการเรยีนรู้ ตามรูปแบบที่ก�าหนดไว้ จ�านวน 40 ข้อ

  3.2 สร้างแบบประเมินความสอดคล้อง

ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรยีนรู้
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  3.3 น�าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

ทีส่ร้างเสรจ็แล้ว ไปให้ผูเ้ชีย่วชาญ จ�านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ 

หาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและตัวชี้วัด

  3.4  น�าผลคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมา

วเิคราะห์หาดชันคีวามสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับ

ตวัชี้วดั (IOC) โดยมเีกณฑ์การยอมรบัคณุภาพ คอื ค่า IOC 

ต้องมากกว่าหรอืเท่ากับ 0.50

  3.5 คัดเลือกแบบทดสอบข้อที่มีค ่าดัชน ี

ความสอดคล้องตัง้แต่ 0.5 ขึ้นไป ผลการวเิคราะห์คะแนน

ของผู ้เชี่ยวชาญ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบ

ทดสอบ ซึ่งมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 ผ่านเกณฑ ์

ค่า IOC ไม่น้อยกว่า 0.50 ทกุข้อ แสดงว่าแบบทดสอบฉบบันี้ 

สามารถวัดได้ตรงตามตัวชี้วัด 

 4. ขัน้ทดลองใช้ 

  4.1 น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนด้านการอ่านจับใจความ ที่ได้ผ่านการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญแล้ว จ�านวน 40 ข้อ ไปทดลองใช้กับนักเรียน

กลุ่มรอบรู้ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ห้องที่ 8 ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงราย 

จรูญราษฎร์) อ�าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย จ�านวน

ทั้งหมด 44 คน เพื่อน�ามาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย  

และค่าอ�านาจจ�าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรยีน จากนัน้คัดเลอืกข้อสอบทีม่ค่ีาความยากง่าย 

อยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าอ�านาจจ�าแนกตั้งแต่ 

0.20 ขึ้นไป 

  4.2 น�ากระดาษค�าตอบของนักเรียนที่ท�า

แบบทดสอบมาวิเคราะห์คุณภาพ โดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส�าเร็จรูป วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย 

และค่าอ�านาจจ�าแนก แล้วพิจารณาคัดเลือกข้อสอบไว้ 

โดยมคี่าความยากง่าย ตัง้แต่ 0.42 - 0.71 และค่าอ�านาจ

จ�าแนกตัง้แต่ 0.25 – 0.75 ได้ข้อสอบจ�านวน 20 ข้อ

  4.3 น�าข้อสอบทีผ่่านเกณฑ์ ทัง้หมด มาวเิคราะห์ 

หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เพื่อดูความ

สอดคล้องภายในโดยใช้การประมาณค่าความเชื่อม่ัน  

ตามสูตรของ Cronbach’s Alpha โดยใช ้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส�าเร็จรูป (เกียรติสุดา ศรีสุข, 2552) ได้ค่า

ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

เท่ากับ 0.82

  5.  ขัน้ประเมนิผล

  5.1 น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผ่านการ

ตรวจสอบคุณภาพ จ�านวน 20 ข้อ ไปทดลองใช้กับกลุ่ม

ทดลองภาคสนาม นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ห้องที ่7  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านสันโค้ง 

(เชยีงรายจรูญราษฎร์) จ�านวน 38 คน

  5.2 ผู ้ศึกษาน�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความก่อนเรียนและหลัง

เรยีน โดยใช้หนงัสอืนทิานคณุธรรมไปใช้ศกึษาผลสัมฤทธิ์

กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ห้องที่ 10 ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงราย 

จรญูราษฎร์) อ�าเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงราย จ�านวน 37 คน 

ตามจุดประสงค์การวจิัยต่อไป

 แผนการจัดการเรยีนรู้ 

 การจัดท�าแผนการจัดการเรียนรู ้ที่ใช้ควบคู่ 

กับหนังสอืนทิานคุณธรรมมขีัน้ตอนในการจัดท�า ดังนี้

 1. ขัน้วเิคราะห์

  1.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการ

ศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มาตรฐานการเรยีนรู้  

ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1

  1.2 ศึกษาเนื้อหากลุ ่มสาระการเรียนรู  ้

ภาษาไทย สาระที่ 1 การอ่าน จากหนังสือเรียนกลุ่มสาระ 

การเรียนรู ้พื้นฐาน ชุด ภาษาเพื่อชีวิต ภาษาพาท ี 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และเนื้อหาในหนังสือส่งเสริม 

การอ่านจับใจความ จ�านวน 8 เรื่อง 

  1.3 ศกึษาขัน้ตอนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ 

เทคนิควิธีการสอนที่หลากหลายจากเอกสาร ที่เกี่ยวข้อง

กับวิธีการสอนต่าง ๆ  โดยยึดองค์ประกอบของแผนการ

จัดการเรยีนรู้

  1.4 วิเคราะห์และก�าหนดจุดประสงค์การ

เรยีนรูใ้ห้สอดคล้องกบัเนื้อหา การจดักจิกรรมการเรยีนรู้  

การวัดผลประเมินผล ตามรูปแบบของแผนการจัดการ

เรยีนรู้ที่มีองค์ประกอบครบถ้วน

 2. ขัน้ออกแบบ

  2.1 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีเนื้อหา

สอดคล้อง กับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก�าหนดไว้ โดย

ก�าหนดเวลาเรียนแผนการจัดการเรียนรู ้ละ 1 ชั่วโมง 
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จ�านวน 18 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้ควบคู่กับหนังสือ

นิทานคุณธรรม จ�านวน 8 เรื่อง ใช้เวลาสอนในเวลาเรียน

ปกต ิรวมเวลา 18 ชั่วโมง 

  2.2 ออกแบบแบบประเมินคุณภาพแผนการ

จัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมตรวจสอบความ

ถูกต้อง ความเหมาะสม ล�าดับการจัดกิจกรรม การวัด

และประเมนิผล 

 3. ขัน้พัฒนา

  3.1 น�าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จ

แล้วไปให้ผู ้เชี่ยวชาญชุดเดิม จ�านวน 3 ท่านประเมิน

คุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

  3.2 น� าคะแนนระดับความคิดเห็นของ 

ผู้เชี่ยวชาญ ในการประเมินความเหมาะสมและคุณภาพ

ของแผนการจัดการเรียนรู ้ โดยยึดเกณฑ์เฉลี่ย 3.51 

- 5.00 เป็นเกณฑ์ตัดสินการผ่าน ให้น�าไปใช้ได้ ทั้งนี้  

ได้ค่าเฉลี่ยของแผนการจัดการเรียนรู้ในภาพรวม เท่ากับ 

4.43 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.57

 4. ขัน้ทดลองใช้ 

 น�าไปทดลองใช้ประกอบการใช้หนังสือนิทาน

คณุธรรม กบันกัเรยีนกลุม่หนึง่ต่อหนึง่ กลุม่เลก็หนึง่ต่อสบิ  

และกลุ่มทดลองภาคสนาม ซึง่กล่าวแล้วในหวัข้อการทดลอง 

หนังสอืนทิานคุณธรรม

 5. ขัน้ประเมนิผล

  ผู ้ศึกษาน�าแผนการจัดการเรียนรู ้ที่ผ ่าน 

การตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญมาจัดพิมพ์เป็นแผนการ

จัดการเรียนรู ้ที่สมบูรณ์ แล้วน�าไปใช ้กับนักเรียน 

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ห้องที ่10 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 

2562 โรงเรยีนบ้านสนัโค้ง (เชยีงรายจรญูราษฎร์) อ�าเภอ

เมอืง จังหวัดเชยีงราย จ�านวน 37 คน ต่อไป

 แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีน

 ผู ้ศึกษาได้สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ  

เพื่อสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสือ

นทิานคุณธรรม มขีัน้ตอน ดังนี้

 1. ขัน้วเิคราะห์

  1.1 ผู ้ศึกษาได้ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ

ความพึงพอใจ และความต้องการของมาสโลว์ (Maslow) 

(อ้างใน สุชาติ เจริญฤทธิ์, 2554, น. 57-58) เพื่อใช้เป็น

แนวทางในการสร้างแบบสอบถาม

  1.2 วิ เคราะห ์องค ์ประกอบและเนื้อหา

ในหนังสือส่งเสริมการอ่านจับใจความ ทั้ง 8 เรื่อง  

เพื่อสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสือ

นทิานคุณธรรม 

 2. ขัน้ออกแบบ

  2.1 ผู ้ศึกษาได ้ออกแบบแบบสอบถาม 

เพื่อสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสือ

นิทานคุณธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 โดยก�าหนด

ข้อความที่แสดงถึงความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

หนังสอืนทิานคุณธรรม ให้ครอบคลุมทุกด้าน 

  2.2 สร้างแบบสอบถามเพื่อสอบถามความ

พงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการใช้หนงัสอืนทิานคณุธรรม 

ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1

 3.  ขัน้พัฒนา 

  3.1 น�าแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนที่สร ้างขึ้น ไปให้ผู ้ เชี่ยวชาญชุดเดิมจ�านวน  

3 ท่าน ประเมนิความสอดคล้อง

  3.2 น�าคะแนนที่ได้จากแบบประเมินของ

ผู ้ เชี่ยวชาญ มาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง

ข้อค�าถามกับลักษณะเฉพาะกลุ ่มพฤติกรรม โดยใช้

เกณฑ์ในการตัดสิน คือ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

ที่ค�านวณได้ต้องมากกว่า .50 จึงจะถือว่า ข้อค�าถามนั้น 

อยู ่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้ (นพพร  

ธนะชัยขันธ์, 2552, น. 293) ได้ค่า IOC เท่ากับ 1.00  

ผ่านเกณฑ์ค่า IOC ไม่น้อยกว่า 0.50 ทุกข้อ

 4.  ขัน้ทดลองใช้

  4.1 น�าแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรยีนที่ปรับปรุงแล้ว ไปใช้กับนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 1 ห้องที่ 7 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียน

บ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญราษฎร์) อ�าเภอเมือง จังหวัด

เชยีงราย ที่เป็นกลุ่มทดลองกลุ่มใหญ่ จ�านวน 38 คน 

  4.2  หาค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียนโดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 

(α - Coefficient) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ของนักเรียนกลุ่มใหญ่ จ�านวน 38 คน ได้ค่าความเชื่อมั่น

ของแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนเท่ากบั 0.86 
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 5. ขัน้ประเมนิผล

  5.1 น�าแบบสอบถามความพึงพอใจของ 

นักเรียนที่สร้างขึ้นให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ชั้นประถม 

ศึกษาปีที่ 1 ห้องที่ 10 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 

โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญราษฎร์) อ�าเภอเมือง 

จังหวัดเชยีงราย จ�านวน 37 คน 

  5.2 น�าผลที่ได้จากการตอบแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจไปหาค่าเฉลี่ย ( ) และค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.)

  5.3 ค�านวณหาค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของ 

นกัเรยีนทีม่ต่ีอหนงัสอืนทิานคณุธรรมชัน้ประถมศกึษาปีที ่1  

ได้ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 2.80 แสดงว่านักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 1 ห้องที่ 10 ที่เรียนด้วยหนังสือนิทานคุณธรรม 

มีความพึงพอใจต่อหนังสือนิทานคุณธรรมทั้ง 8 เรื่อง  

อยู ่ ในระดับมาก ได ้ค ่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 2.80  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.16

การเก็บรวบรวมข้อมูล
 1. ทดสอบความสามารถของกลุ ่มตัวอย่าง  

โดยท�าการทดสอบก่อนเรียน (Pre–test) โดยใช ้ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่าน

จับใจความก่อนเรยีน จ�านวน 20 ข้อ ที่ผู้วจิัยได้สร้างขึ้น

 2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทาน 

คณุธรรม จ�านวน 8 เรือ่ง ควบคูก่บัแผนการจดัการเรยีนรู้  

จ�านวน 16 แผน โดยใช ้เวลาเรียนเล ่มละ 2 ช่ัวโมง  

รวมเวลาเรียน 16 ชั่วโมง และทดสอบก่อนเรียนและ 

หลังเรยีน ใช้เวลา 2 ชั่วโมง รวมเวลาทัง้หมด 18 ชั่วโมง

 3. เมื่อเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  

โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมจ�านวน 8 เล่ม ผู้ศึกษาได้

ท�าการทดสอบภายหลงัการเรยีน (Post–test) กบันกัเรยีน

กลุ่มตัวอย่างอีกครั้ง โดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกัน 

กับที่ใช้ทดสอบก่อนเรยีนแต่สลับข้อและสลับตัวเลอืก

 4. ตรวจให้คะแนนการทดสอบของนักเรียน  

โดยพิจารณาเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียน  

น�าคะแนนที่ได ้ไปท�าการวิเคราะห์ข ้อมูลเพื่อศึกษา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนด้านการอ่านจับใจความ

 5. น�าแบบสอบถามความพึงพอใจให้นักเรียน

กลุ่มตัวอย่างแสดงความพึงพอใจ หลังจากเรียนด้วย

หนังสือนิทานคุณธรรม และน�าไปวิเคราะห์ข ้อมูล 

เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอหนงัสอืนทิาน

คุณธรรม 

การวเิคราะห์ข้อมูล
 1. วเิคราะห์หาคุณภาพเครื่องมอื

  1.1 การวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงตรง

เชิงเนื้อหากับจุดประสงค์ โดยใช้ IOC (Item Objective 

Congruence) ใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างหนังสือ

นทิานคุณธรรมกับจุดประสงค์ในการสร้าง  

  1.2 การวิเคราะห์หาค่าความเที่ยงตรง 

(Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ด้านการอ่านจับใจความ ใช้ดัชนี IOC (Item Objective 

Congruence) เป็นการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่าง

ข้อค�าถามของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรยีนรู้

  1.3 การวิ เคราะห ์หาค ่าความยากง ่าย  

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด ้าน  

การอ่านจับใจความรายข้อ โดยใช้สูตรค�านวณค่า 

ความยากง่าย (P) 

  1.4  การวิ เคราะห ์หาค ่าอ�านาจจ�าแนก 

(Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนด้านการอ่านจับใจความรายข้อ โดยใช้สูตร

ค�านวณค่าอ�านาจจ�าแนก (r) 

  1.5 การวเิคราะห์ค่าความเชือ่มัน่ (Reliability) 

ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนด้านการอ่าน

จับใจความทั้งฉบับ โดยใช้สูตรของ คูเดอร์-ริชาร์ดสัน 

(Kuder-Richardson) KR-20

  1.6 การวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา  

(α ) ของแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีน

 2.  วิเคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ  

ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ได้จาก

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่าน

จับใจความ

 3.  วเิคราะห์หาประสทิธภิาพของหนงัสอืส่งเสรมิ

การอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สูตร  

E
1 
/E

2
 (พสิณุ ฟองศร,ี 2550, น. 46-51)

 4. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนด้านการอ่านจับใจความ ของนักเรียนก่อนและ 
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หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้หนังสือนิทาน

คุณธรรมชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การทดสอบค่าท ี

(t-test)

 5. วเิคราะห์หาระดับความพงึพอใจของนกัเรยีน

ที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรมชั้นประถม

ศึกษาปีที่  1 โดยหาค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) แล้วน�าไปแปลความหมายตามเกณฑ์ 

ที่ได้ก�าหนดไว้

ผลการวจิัย
 1. ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานคุณธรรม  

ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนบ้านสนัโค้ง (เชยีงรายจรญู

ราษฎร์) อ�าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย มีค่าประสิทธิภาพ

ท่ากับ 84.11/85.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ 

80/80 ดังตารางที่ 1

ตารางที่  1 ประสทิธภิาพของหนังสอืนทิานคุณธรรมชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 

หนังสอืนทิานคุณธรรม

ประสทิธภิาพ

กระบวนการ

(E
1
)

ประสทิธภิาพ

ผลลัพธ์

(E
2
)

E
1 
/ E

2

เรื่องที่  1 - 8 84.11 85.13 84.11 / 85.13

 2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ด้านการอ่านจบัใจความหลงัเรยีนของนักเรยีนชัน้ประถม

ศกึษาปีที ่1 ห้องที ่10 ทีเ่รยีนโดยใช้หนงัสอืนทิานคณุธรรม 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงราย 

จรูญราษฎร์) อ�าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย คะแนน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความก่อน

การใช้หนังสือนิทานคุณธรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.73 

ภายหลังการใช้หนังสือนิทานคุณธรรม พบว่า นักเรียน

ทุกคนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่าน

จบัใจความสงูขึ้น โดยมคี่าเฉลีย่เท่ากบั 17.32 ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความ ของนักเรียน  

หลังการใช้หนังสือนิทานคุณธรรม สูงกว่าก่อนการใช้

หนงัสอืนทิานคณุธรรม อย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั 

.01 ดังตารางที่ 2

ตารางที ่2 การเปรยีบเทยีบคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรยีนด้านการอ่านจบัใจความ กอ่นและหลงัการใช้หนงัสอืนทิาน

คุณธรรม โดยการทดสอบค่าท ี(t – test)

N คะแนนเตม็ ค่าเฉลี่ย
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน
t - test

ก่อนการใช้หนังสอืนทิานคุณธรรม 37 20 7.73 1.56
28.317*

หลังการใช้หนังสอืนทิานคุณธรรม 37 20 17.32 1.27

t .01 , df 36 = 2.720   *p ‹ .01

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ห้องที่ 10 โรงเรียนบ้านสันโค้ง 

(เชียงรายจรูญราษฎร์) ที่มีต่อหนังสือนิทานคุณธรรม  

โดยภาพรวมนักเรียน มีระดับความพึงพอใจ อยู่ในระดับ

มาก ( =2.80, S.D.= 0.16) หากพิจารณาเป็นรายข้อ 

คะแนนสูงสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.92 ( = 2.92, S.D. 

= 0.28) ส่วนค่าคะแนนต�่าสุด มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 2.68  

( =2.68, S.D.=0.47) แสดงว่า นักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 1 ห้องที่ 10 ที่เรียนด้วยหนังสือนิทานคุณธรรม  

มีความพึงพอใจต่อหนังสือนิทานคุณธรรม ทั้ง 8 เรื่อง  

อยู่ในระดับมาก ดังตารางที่ 3
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ตารางที่ 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ห้องที่ 10 โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงราย 

จรูญราษฎร์) ที่มตี่อหนังสอืนทิานคุณธรรม

ที่ รายการประเมนิ S.D. การแปลผล

1 รูปภาพสวยงามน่าสนใจ 2.89 0.31 มาก

2 รูปภาพสอดคล้องกับเนื้อหา 2.76 0.43 มาก

3 ตัวอักษรชัดเจนอ่านง่าย 2.70 0.46 มาก

4 ค�าศัพท์อ่านแล้วเข้าใจง่าย 2.68 0.47 มาก

5 เนื้อเรื่องอ่านแล้วเข้าใจง่าย 2.73 0.45 มาก

6 เนื้อเรื่องมคีวามยาวพอเหมาะและน่าสนใจ 2.86 0.35 มาก

7 มคีวามสนุกสนานเพลดิเพลนิในการอ่าน 2.86 0.35 มาก

8 ช่วยให้นักเรยีนรักการอ่านมากขึ้น 2.92 0.28 มาก

9 น�าข้อคดิไปใช้ในชวีติประจ�าวันได้ 2.76 0.43 มาก

10 รูปเล่มมขีนาดพอเหมาะน่าอ่านน่าสนใจ 2.81 0.40 มาก

ค่าเฉลี่ยโดยรวม 2.80 0.16 มาก

สรุปผลการวจิัย

 1. หนังสอืนทิานคุณธรรม ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 

โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญราษฎร์) อ�าเภอเมือง  

จังหวัดเชียงราย มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.11/85.13  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตัง้ไว้         

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด ้านการอ ่าน

จับใจความหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโรงเรียน 

บ้านสันโค้ง (เชียงรายจรูญราษฎร์) ที่เรียนโดยใช้หนังสือ

นิทานคุณธรรม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่าน

จับใจความ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถติทิี่ระดับ .01

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนกลุ ่มตัวอย่าง  

โรงเรยีนบ้านสนัโค้ง(เชยีงรายจรูญราษฎร์) ทีม่ต่ีอหนังสอื

นิทานคุณธรรม โดยภาพรวมนักเรียนมีระดับความ 

พึงพอใจอยู ่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.80  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.16

การอภปิรายผลการวจิัย
 1. หนังสอืนทิานคุณธรรม ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1  

ที่ผู้ศึกษาได้ท�าการสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

มาตรฐาน 84.11/85.13 หมายความว่า นกัเรยีนได้คะแนนเฉลีย่  

จากการท�าแบบฝึกหัดท้ายเล่ม รวมคิดเป็นค่าเฉลี่ย 

ร้อยละ 84.11 และได้คะแนนจากการท�าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความ 

หลังเรียน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 85.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ที่ก�าหนดไว้ 80/80  แสดงว่า หนังสือนิทานคุณธรรม  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นสามารถช่วยให ้

ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูบ้รรลตุามวัตถปุระสงค์ ท�าให้ผูเ้รยีน 

มีความรู้ ความเข้าใจและมีทักษะในการอ่านจับใจความ 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น ผู ้เรียนมีความสุข 

กับการเรียน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้ศึกษาได้ด�าเนินการ

สร้างหนังสือนิทานคุณธรรม ตามขั้นตอนที่ก�าหนดไว้

อย่างเป็นระบบซึ่งสอดคล้องกับ

 ทฤษฎขีองบรูเนอร์ (Bruner’ s Instruction Theory) 

ที่สรุปว่า การที่ครูจะจัดการเรียนการสอนให้กับเด็กนั้น  

จะต้องพิจารณาหลักการ 4 ประการ คือ แรงจูงใจ 

(Motivation) โครงสร้างของความรู ้  (Structure of 

Knowledge) ล�าดับขั้นของการเสนอเนื้อหา (Sequence) 

การเสริมแรง (Reinforcement) (สุคนธ์  สินธพานนท์, 

2551, น. 90-92) การศึกษาครั้งนี้ยังสอดคล้องกับ 

ผลการศึกษาของพัฒนา  ชาติช�านิ (2556, น. 72) ที่

ศึกษาการพัฒนาหนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 

ประการ เพือ่ส่งเสรมิการอ่าน กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษา

ไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า หนังสือ
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นิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการเพื่อส่งเสริมการอ่าน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

มีประสิทธิภาพ 84.32/83.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

80/80 สอดคล้องกับผลการศึกษาของสุนัชานันท์ ทองด ี 

(2553, น. 68) ที่ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการอ่าน

จับใจความจากนิทานคุณธรรม ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีนและความพงึพอใจ ของนกัเรยีน ชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 3 โรงเรยีนเซนต์โยเซฟ บางนา จังหวัดสมุทรปราการ 

ผลการวิจัย พบว่า ชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความ  

จากนิทานคุณธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.40/87.04 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80

 2. จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ด้านการอ่านจบัใจความ หลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 1 ห้องที่ 10 โรงเรียนบ้านสันโค้ง (เชียงราย 

จรูญราษฎร์) ที่เรียนโดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรม พบว่า  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด ้านการอ ่านจับใจความ 

หลังเรียนสูงกว ่าก ่อนเรียนอย ่างมีนัยส�าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 แสดงว ่าหนังสือนิทานคุณธรรม 

ที่สร้างขึ้น ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ด้านการอ่านจบัใจความสงูขึ้น มคีวามก้าวหน้าทางการเรยีน  

ทั้ งนี้อาจเป ็น เพราะหนั งสือนิทานคุณธรรมชุดนี้  

ได้สร้างโดยใช้หลักทฤษฎีและความสนใจของเด็กใน

แต่ละช่วงวัยเด็กในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  และ

ผู ้ศึกษาจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยใช ้แผนการจัด  

การเรียนรู้ จ�านวน 18แผน ที่สร้างขึ้นประกอบการใช้

หนังสือนิทานคุณธรรม ทั้ง 8 เล่ม ใช้เวลาเรียนทั้งสิ้น  

18 ชั่วโมง  กระบวนการเรียนรู้ได้เน้นที่ความหลากหลาย  

และเน ้นผู ้ เรียนเป ็นส�าคัญ ซึ่งผลการศึกษาในครั้ง

นี้สอดคล้องกับผลการศึกษาของพัฒนา  ชาติช�าน ิ 

(2556, น. 72) ทีไ่ด้พฒันาหนงัสอืนทิานคณุธรรมพื้นฐาน  

8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู ้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านภาษาไทย โดยใช้

หนังสือนิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริม

การอ่านกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที ่1 หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�าคญัทางสถติ ิ

ที่ระดับ .01 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับการศึกษา

ของสุนัชานันท์ ทองดี (2553, น. 68) ศึกษาผลการใช้ 

ชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความจากนิทานคุณธรรม  

ที่มีต ่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเซนต์โยเซฟ 

บางนา จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบว่า  

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อน

เรยีนอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ห้องที ่10 โรงเรยีนบ้านสนัโค้ง (เชยีงรายจรูญราษฎร์)  

ที่มีต่อหนังสือนิทานคุณธรรม โดยภาพรวมนักเรียนมี

ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก โดยมค่ีาเฉลี่ยเท่ากบั 2.80  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.16 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ

หนงัสอืนทิานคณุธรรมที่ผู้ศกึษาสร้างขึ้นมคีวามน่าสนใจ   

เหมาะสมกับวัยของผู้เรียนเป็นอย่างยิ่ง  น�าเสนอเนื้อ

เรื่องถูกต้องตามหลักจิตวิทยา ส่งผลให้นักเรียนรักและ

มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาไทย มีนิสัยรักการอ่าน  

สอดคล้องกบัแนวคดิของวริยิะ  สริสิงิห์ (2556, น. 27-28)  

ที่ได้กล่าวถึงคุณค่าและประโยชน์ของหนังสือไว้ดังนี้ 

หนังสือช่วยให้เด็กได้รับความบันเทิง และความคิด

สร้างสรรค์ของเดก็ ช่วยสร้างความคดิค�านงึและความคดิ 

สร้างสรรค์ของเด็ก ช่วยพัฒนาการเรียนรู ้ของเด็ก

ให้เจริญตามวัย ช่วยปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และ

แบบอย่างอันพึงปรารถนา ช่วยให้เด็กรู้จักอ่านหนังสือ  

อ่านหนังสอืเป็น อ่านหนังสอืเก่ง เกดินสิยัรกัการอ่านและ

นิสัยรักการอ่านด�ารงอยู่ตลอดไป ซึ่งจะเป็นประโยชน์แก่

เดก็ต่อไปในอนาคต ช่วยทดแทนความรูส้กึทีเ่ดก็ขาดหายไป  

ช่วยให้เด็กอ่านหนังสือที่มีเนื้อหาสาระเหมาะสมกับวัย 

สอดคล้องกับการศึกษาของพัฒนา  ชาติช�านิ (2556,  

น. 72) ทีไ่ด้ศกึษาการพฒันาหนงัสอืนทิานคณุธรรมพื้นฐาน 

8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่านกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า  

ความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้หนังสือ

นิทานคุณธรรมพื้นฐาน 8 ประการ เพื่อส่งเสริมการอ่าน  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

โดยรวมอยู่ในระดับมาก จากผลการศึกษาแสดงว่า 

หนังสือนิทานคุณธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างขึ้น
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มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ การจัดการ

เรียนรู้โดยใช้หนังสือนิทานคุณธรรม ช่วยให้นักเรียนมีผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนด้านการอ่านจบัใจความสงูขึ้น ท�าให้

นักเรียนมีความพึงพอใจมากต่อการเรียนโดยใช้หนังสือ

นทิานคุณธรรม 

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. ครูผู้สอนควรเตรียมหนังสือนิทานคุณธรรม 

ให้เพียงพอกับจ�านวนนักเรียน เพื่อนักเรียนจะได้อ่าน 

ตามความสนใจของนักเรยีนแต่ละคน 

 2. ครคูวรส่งเสรมิการอ่านของนกัเรยีน โดยดแูล

เอาใจใส่อย่างใกล้ชดิ ให้ข้อคดิ ชี้แนะ แนะน�าหลกัการอ่าน 

การเลอืกอ่านหนงัสอืทีม่คุีณค่า เพือ่พฒันาทกัษะการอ่าน 

และสร้างเสรมิให้ผู้เรยีนมนีสิัยรักการอ่าน

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรสร้างหนงัสอืนทิานคณุธรรมทีม่ปีระสทิธภิาพ 

ให้ครบทุกชั้น เพื่อใช ้พัฒนาผู ้ เรียนให้มีนิสัยรักการ

อ่าน และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจ 

ความที่สูงขึ้น

 2. ควรมีการศึกษาความคงทนในการเรียนรู ้ 

ของผู้เรยีนที่เรยีนโดยใช้หนังสอืนทิานคุณธรรม

 3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความ ระหว่างการใช้

หนังสอืนทิานคุณธรรมกับวธิกีารจัดการเรยีนรู้แบบอื่น
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