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บทคัดย่อ

 การวจิยัครัง้นี้มวีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) สร้างแบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ โดยใช้เพลงไทยทีม่สีาระทางวรรณคด ี

ส�าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทักษะคิดวิเคราะห์ 

ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนกัเรยีน และ 3) ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอการใช้แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์  

โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดี ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

จ�านวน 153 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม  

จังหวัดเชียงราย จ�านวน 28 คน ซึ่งได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple Random Sampling) เครื่องมือ 

ที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ จ�านวน 10 แบบฝึก แผนการจัดการเรียนรู้  

เรื่อง รื่นเริงเพลงวรรณคดี จ�านวน 15 ช่ัวโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ�านวน 40 ข้อ และแบบประเมิน

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ จ�านวน 10 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย 

ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบท ีผลการวจิัยพบว่า

 1. แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ โดยใช้เพลงไทยทีม่สีาระทางวรรณคด ีส�าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 5 มปีระสทิธภิาพ 84.41/81.06

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทักษะคิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยตาราง t-test  

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทักษะคดิวเิคราะห์ของนักเรยีนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

 3. นักเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะการคดิวเิคราะห์ โดยใช้เพลงไทยที่มสีาระทางวรรณคดใีน

ระดับมาก (  =3.98) 

ค�าส�าคัญ: แบบฝึกทักษะ, การคดิวเิคราะห์, เพลงไทยที่มสีาระทางวรรณคดี
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ABSTRACT

 This research aimed to 1) create the analytical thinking skills exercise package by using Thai literature 

songs for Matthayomsuksa 5 students based on 80/80 standard criteria, 2) compare the students’ pre- and  

post-analytical thinking skills achievement scores, and 3) investigate the students’ satisfaction towards the use 

of analytical thinking skills exercise package based on Thai literature songs. The population was 153 students in 

Matthayomsuksa 5 students and the samples were 28 students from Matthayomsuksa 5 at Chiang Saen Wittayakom 

School, which was gathered by the simple random sampling. The research instruments were 10 sets of the analytical 

thinking skills exercise package, 15 hours learning management plan on Enjoying Thai Literature Songs, 40-item 

learning achievement test, and 10-item satisfaction assessment towards the use of analytical thinking skills exercise 

package. The data analysis was calculated for mean; percentage, standard deviation, and t-test. The results showed 

that: 

 1. The analytical thinking skills exercise package based on Thai literature songs for Matthayomsuksa 5 

students had the efficiency at 84.41/81.06.

 2. The comparison of the students’ pre- and post-analytical thinking skills achievements indicated that their 

post-test mean score was higher than that of the pre-test at the confidence level of .05.

 3. The students’ satisfaction towards the use of analytical thinking skills exercise package based on Thai 

literature songs was at the high level with the mean score at 3.98 which agreed.
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บทน�า
 ปัจจุบันการศึกษาไทยก้าวสู่ยุค 4.0 กล่าวคือ 

นอกจากให้ความรู้แล้ว ต้องท�าให้ผู้เรียนเป็นคนที่รักที่จะ

เรยีน มคุีณธรรม และสามารถอยู่ร่วมกับผูอ้ืน่ได้ด้วย นัน่ก็

คอืการสร้างคนให้มทัีกษะในศตวรรษที ่21 โดยเน้นทกัษะ

ในการคิดวิเคราะห์เป็นหลัก (เอกราวิทย์ ระบิน, 2559) 

สอดคล้องกบัดเิรก พรสมีา (2556) ทีก่ล่าวไว้ตอนหนึง่ว่า  

“ทักษะที่จ�าเป็นส�าหรับศตวรรษที่ 21 คือ ทักษะการคิด

วิเคราะห์ การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การสร้าง

นวัตกรรม การเรียนและการท�างานร่วมกันเป็นทีม  

การมภีาวะผู้น�า การสือ่สาร การใช้ข้อมลูและสารสนเทศ 

การตดิต่อสือ่สารทางไกล การใช้คอมพวิเตอร์และปัญญา

ประดิษฐ์ การคิดค�านวณ การสร้างอาชีพและการเรียนรู้

ด้วยตนเอง หรอืที่พวกเราเรยีกกันว่า 7Cs ” 

 อรพิน ภู่อร่าม (2552) กล่าวว่า ทักษะการคิด

เป็นความสามารถในการแสดงออกหรอืแสดงพฤตกิรรม

ของการใช้ความคิดอย่างช�านิช�านาญ กระบวนการคิด 

เป็นการคดิทีม่คีวามซบัซ้อนต้องอาศัยทกัษะหลายทกัษะ 

เป็นพื้นฐาน ส่วนการคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถ 

ในการจ�าแนกแยกแยะองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

ออกเป็นส่วน ๆ ซึ่งสอดคล้องกับสุวิทย์ มูลค�า (2554)  

ได้กล่าวถึงองค์ประกอบการคิดวิเคราะห์ว่ามี 3 องค์

ประกอบ คือ สิ่งที่จะวิเคราะห์ เช่น วัตถุสิ่งของ เรื่องราว

หรือเหตุการณ์ หลักการหรือกฎเกณฑ์ที่เป็นข้อก�าหนด

ส�าหรับใช้วิเคราะห์ และการค้นหาความจริง ทักษะ 

การคดิวเิคราะห์จงึมบีทบาทส�าคญัมากในการขบัเคลือ่น

ให้คนไทยเตรียมความพร้อมและให้ประเทศไทยก้าวสู่ 

ไทยแลนด์ 4.0
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 แต่จากรายงานการประเมินคุณภาพนักเรียน

โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม (2561) พบว่า นักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/6 จ�านวนนักเรียน 28 คน  

มีผลการประเมินด้านการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน  

อยู่ในระดับต�่า จึงเป็นปัญหามาก เพราะการคิดวิเคราะห์

เป็นทักษะพื้นฐาน หรือเป็นขั้นตอนหนึ่งของความคิด

ระดับสูง ท�าให้นักเรียนไม่สามารถพัฒนาไปสู ่ทักษะ 

การเขียน และทักษะการคิดในขั้นที่สูงกว่าต่อไปได้  

ข ้อเท็จจริงดังกล ่าวไม ่ตอบสนองตามที่หลักสูตร 

แกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ได้ก�าหนด 

การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ในเนื้อหาของหลักสูตร

ไว้ตอนหนึ่งว่า คุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 6 ด้านสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ผู้เรียน

สามารถวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตาม

หลักการวิจารณ์วรรณคดีเบื้องต้น รู้และเข้าใจลักษณะ

เด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรม

พื้นบ้านเชื่อมโยงกับการเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์และ 

วิถีไทย ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ และน�าข้อคิด 

จากวรรณคดแีละวรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชวีติจรงิ 

 จากคุณภาพของผู้เรียนดังกล่าวมา ผู้วิจัยได้น�า

มาคิดประยุกต์หากลวิธีการเรียนรู้ โดยใช้เพลง เพื่อให้ 

บรรลุการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ดังกล่าวได้ 

กลวิธีการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์สามารถท�าได้

อย่างหลากหลายวิธี ดังมีผู้ที่ได้ศึกษาไว้ อาทิ งานวิจัย

ของอรพิน ภู่อร่าม (2552) ที่ได้ศึกษา การพัฒนาทักษะ 

การคิดวิเคราะห์ทางการเรียนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้

ภาษาไทย โดยใช้การสอนแบบโครงงานของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการคิด

วิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรยีน ผลการใช้กลวธิกีารสอนแบบโครงงานสามารถ

พัฒนาทักษะการคดิวเิคราะห์ได้

 จะเห็นได้ว่าการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์

เป็นสิ่งจ�าเป็นมาก เพราะต้องอาศัยการฝึกฝนจนเกิด 

ความช�านาญสอดคล้องกับกฎแห่งการฝึกหัด (Law of 

Exercise) ของธอร์นไดค์ ที่เชื่อว่า การฝึกหัดหรือกระท�า

ซ�้าบ่อย ๆ  ด้วยความเข้าใจจะท�าให้การเรียนรู้นั้นคงทน

ถาวร ซึ่งทิศนา แขมมณี (2560) ได้กล่าวว่า การใช ้

แบบฝึกทักษะเป็นทางเลือกหนึ่ง เพราะแบบฝึกทักษะ

เป็นสื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นโดยครูหรือผู้สอน 

เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเองจนเกิดความรู้ 

ความเข้าใจเพิม่ขึ้น โดยทีก่จิกรรมทีไ่ด้ปฏบิตัใินแบบฝึกนัน้

จะครอบคลมุเนื้อหาทีเ่รยีนไปแล้ว ท�าให้นกัเรยีนมคีวามรู้

และทักษะมากขึ้น 

 การเลือกใช้เพลงในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนของครูในชั้นเรียนเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่จะ

ช่วยให้บรรยากาศในชั้นเรียนเกิดความสนุกสนานและ 

ไม่น่าเบือ่ ดงัทีช่ยัวฒัน์ เหล่าสบืสกลุไทย (2551) กล่าววา่  

เพลงมีคุณค่าในการช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ก่อให้เกิด

พฒันาการทัง้ทางด้านรา่งกาย จติใจ อารมณ ์สังคม และ

สตปัิญญา ผูไ้ด้ฟังและรอ้งเพลงจะสนุกสนานเพลดิเพลนิ 

ผ่อนคลายอารมณ์สร้างความสดชืน่กระปรี้กระเปร่า และ

ส่งเสริมให้มีคุณธรรมจริยธรรมประจ�าใจ สอดคล้องกับ

ณรุทธ์ สุทธิจิตต์ (2556) ที่กล่าวว่า เพลงเป็นส่วนหนึ่ง

ของเด็ก ท�าให้เด็กมีการพัฒนาด้านสมอง ช่วยให้เด็ก 

สามารถคิดได้อย่างมีเหตุผล และคิดอย่างสร้างสรรค์  

ช่วยพฒันาด้านอารมณ์ ท�าให้เดก็เข้าใจ และเข้าถงึความรู้สกึ 

ของตน ช่วยพฒันาความรูค้วามสามารถทางกาย สร้างเสรมิ 

พัฒนาการทางสังคม ช่วยให้เข ้าใจวัฒนธรรม และ

อารยธรรมของมนุษย์ และที่ส�าคัญยิ่งคือ เพลงเปิดโลก

ของเดก็ ให้เหน็ความงดงามของโสตศลิป์ ท�าให้มนษุย์เหน็

คุณค่าของมนุษย์ และช่วยให้มนุษยชาตดิ�ารงอยู่

 ผู ้วิจัยเห็นว่าการน�าเพลงไทยที่มีสาระทาง

วรรณคดี อาทิ เพลง I’m Sorry (สีดา) ศิลปิน The Rube 

เพลง จนิตะหราวาต ี(คนทีถ่กูลมื) ศลิปิน มนิตรา น่านเจ้า 

และเพลง ไม่ใช่พระเอก (Foe) ศิลปิน The Rube เป็นต้น 

มาสร้างเป็นแบบฝึกทักษะจะช่วยในการพัฒนาทักษะ 

การคิดวิเคราะห์ เป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการช่วยให้

ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ที่สูงขึ้นได้ เพราะเป็น

เพลงที่ได้รับความนิยมในหมู่วัยรุ่น มีท�านองที่ทันสมัย 

และมีเนื้อหาที่เป็นวรรณคดีไทย ท�าให้ผู ้เรียนไม่เกิด

ความเบื่อหน่าย กลับให้ความสนใจในเนื้อเรื่องของ

วรรณคดีนั้น ๆ มากยิ่งขึ้น เป็นการกระตุ้นให้รู ้จักใช้

กระบวนการคิดวิเคราะห์ข้อเท็จจริง สามารถประเมิน
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พฤติกรรมของตัวละครแต่ละตัว ตลอดจนสามารถ

น�าข้อคิดที่ได้จากเพลงมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวัน 

ได้ ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์

โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดี จึงเป็นวิธีการที่

สามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนให้ด ี

ยิ่งขึ้นได้

 จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยเห็นว่า การพัฒนา

ทักษะการคิดวิ เคราะห ์ด ้วยการใช ้แบบฝ ึกทักษะ 

การคิดวิเคราะห์ โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดี

จะช่วยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการดีขึ้นจากการปฏิบัติน�าเอา 

ความรู้ไปใช้ได้อย่างแม่นย�า คล่องแคล่ว ต่อเนื่อง เข้าใจ 

บทเรยีนได้ง่ายขึ้น เนือ่งจากเพลงจะสะท้อนการด�าเนนิชวีติ 

และอารมณ์ด้านต่าง ๆ ของมนุษย์ ซึ่งท�าให้การเรียน 

บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายได้  ให้ผู้เรียนสามารถคิดได ้

อย่างมีเหตุผล ผู้วิจัยจึงสนใจจะศึกษาการสร้างแบบฝึก

ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน โดยใช้เพลงไทยที่มี

สาระทางวรรณคดี ส�าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่  5 โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม จังหวัดเชียงราย  

เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนซึ่งเป็น

ทักษะพื้นฐานให้พัฒนายิ่งขึ้นไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย

 1. เพื่อสร้างแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์

ของนักเรียน โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดีที่มี

ประสทิธภิาพ 80/80 

 2. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์กัษะคดิวเิคราะห์

ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ที่ใช้แบบฝึกทักษะ

การคดิวเิคราะห์ โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคด ี

 3. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียน 

ทีม่ต่ีอการใช้แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ โดยใช้เพลงไทย 

ที่มสีาระทางวรรณคดี

สมมตฐิานการวจิัย
 1. แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 

โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดี มีประสิทธิภาพ 

80/80

 2. นักเรียนที่เรียนโดยใช้เพลงไทยที่มีสาระ

ทางวรรณคดี มีทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรยีน

 3. นักเรียนที่เรียนโดยใช้เพลงไทยที่มีสาระ 

ทางวรรณคด ีมคีวามพงึพอใจอยู่ในระดับมาก

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 ประชากร

 นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนเชยีงแสน

วิทยาคม จังหวัดเชียงราย ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 

2562 จ�านวน 6 ห้องเรยีน รวมทัง้สิ้น 153 คน

 กลุ่มตัวอย่าง 

 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

เชียงแสนวิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 

จ�านวน 28 คน ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างที่ได้มาจากวิธีสุ่ม

ตัวอย่างอย่างง่าย

 เครื่องมอืการวจิัย

 1. แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทย เรื่อง รื่นเริงเพลงวรรณคดี ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่จัดการเรียนรู ้โดยใช้เพลงไทยที่มี

สาระทางวรรณคดีพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ จ�านวน 

15 แผน 15 ชั่วโมง

 2. แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ จ�านวน  

10 แบบฝึก

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จ�านวน 1 ฉบับ (Pre-test และ Post-test) เป็นแบบปรนัย 

5 ตัวเลอืก จ�านวน 40 ข้อ 40 คะแนน 

 4. แบบประเมินความพึงพอใจ เรื่อง การใช้

แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระ 

ทางวรรณคดี ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 

โรงเรยีนเชยีงแสนวทิยาคม จงัหวัดเชยีงราย จ�านวน 10 ข้อ

 การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมอื

 1. แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทย เรื่อง รื่นเริงเพลงวรรณคดี ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้เพลงไทยที่มี

สาระทางวรรณคด ีจ�านวน 15 แผน 15 ชัว่โมง โดยด�าเนนิ

การ ดังนี้
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  1.1  ขัน้วเิคราะห์เนื้อหา

   1.1.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 วิชาภาษาไทย ระดับชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 5 

   1.1.2 ศึกษาหลัก สูตรการจัดสาระ 

การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อให้ทราบ

เนื้อหา มาตรฐานการเรยีนรู้ และตัวชี้วัด

  1.2  ขัน้ออกแบบ

   1.2.1 สร้างแผนการจดัการเรยีนรูเ้พือ่น�า

ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 15 แผน 15 ชั่วโมง โดยแบ่ง

เนื้อหาที่จะสอนในแต่ละชั่วโมง มกีารจัดการเรยีนรู้ ดังนี้

   แผนที่ 1 ท�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนก่อนเรยีน 

   แผนที่  2 การฟัง และการดูอย ่างมี

วจิารณญาณ 

   แผนที่ 3 ความรู้เรื่องการคดิวเิคราะห์ 

   แผนที่  4 การวิเคราะห์เพลงไทยที่มี 

สาระทางวรรณคด ี

   แผนที ่5 การวเิคราะห์คณุค่าด้านเนื้อหา

จากเพลง สดีา 

   แผนที่ 6 การวิเคราะห์กลวิธีการด�าเนิน

เรื่องจากเพลง จากใจสดีา 

   แผนที่  7 การวิเคราะห์รสวรรณคดี 

จากเพลง ทศกัณฐ์ 

   แผนที่ 8 การวิเคราะห์โวหารจากเพลง 

หนุมาน 

   แผนที่ 9 การวิเคราะห์ภาพพจน์จาก

เพลง สุพรรณมัจฉา 

   แผนที ่10 การวเิคราะห์ข้อคดิและแนวคดิ

จากเพลง ขุนช้าง 

   แผนที ่11 การวเิคราะห์คณุค่าด้านสังคม

จากเพลง จนิตะหราวาต ี

   แผนที่  12 การวิเคราะห์คุณค่าด้าน

วัฒนธรรมจากเพลง ผเีสื้อสมุทร 

   แผนที่  13 การวิเคราะห์คุณค่าด้าน

วรรณศลิป์จากเพลง มโนราห์ 

   แผนที่  14 การวิเคราะห์คุณค่าของ

วรรณคดจีากเพลง วรรณคดสีชีมพู 

   แผนที่ 15 ท�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลังเรยีน 

   1.2.2 เขยีนแผนการจดัการเรยีนรู ้จ�านวน 

15 แผน 15 ชั่วโมง โดยยึดตามหลักองค์ประกอบส�าคัญ

ของการจัดท�าแผนการจัดการเรียนรู้ และตามรูปแบบ

ของโรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม อ�าเภอเชียงแสน จังหวัด

เชยีงราย 

  1.3  ขัน้การพัฒนา

   1.3.1. น�าแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอ

ผู ้ เชี่ยวชาญจ�านวน 3 คน เพื่อพิจารณาตรวจสอบ

และประเมินความสอดคล้องกับจุดประสงค์ โดยใช้

แบบประเมินคุณภาพที่มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน 

ประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert)  

5 ระดบั ผลการประเมนิคุณภาพ พบว่า แผนการจดัการเรยีนรู ้

มคุีณภาพอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ โดยมค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.73 

   1.3.2 น�าข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ

ที่ได้ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู ้ทั้ง 15 ชั่วโมง  

ไปปรับปรุงแก้ไขก่อนน�าไปใช้ในการทดลอง

  1.4  ขัน้ทดลองใช้

   น�าแผนการจัดการเรียนรู ้ไปทดลอง 

ใช้ประกอบแบบฝึกทักษะกับกลุ่มทดลอง 3 กลุ ่ม คือ  

กลุ่ม 1 : 1, กลุ่ม 1 : 10 และกลุ่ม 1 : 100

  1.5  ขัน้ประเมนิผล

   น�าแผนการจัดการเรียนรู ้ที่ประเมิน

คุณภาพแล้วไปใช้กับการศึกษาผลสัมฤทธิ์กับกลุ ่ม

ตัวอย่างต่อไป

 2. แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ ด�าเนินการ

ตามขัน้ตอน ดังนี้

  2.1.  ขัน้วเิคราะห์เนื้อหา

   ศกึษาเนื้อหา แนวคดิ ทฤษฎ ีและเอกสาร

งานวิจัยที่เกี่ยวกับการสร้างแบบฝึกทักษะ เพลงและ

วรรณคดี

  2.2.  ขัน้การออกแบบ

   2.2.1 คัดเลือกเพลงไทยที่มีสาระทาง
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วรรณคดี โดยรวบรวมเพลงที่มีชื่อตัวละคร หรือเนื้อหา

เกี่ยวข้องกับวรรณคดีไทย เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา 

เพื่อพิจารณาความถูกต้องและเหมาะสมกับนักเรียน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 และพจิารณาให้ความเหน็ชอบ 

จ�านวน 10 เพลง

   2.2.2 น�าเพลงทั้ง 10 เพลงมาสร้างเป็น

แบบฝึกทักษะการคดิวเิคราะห์

   2.2.3 สร้างค�าถามในแบบฝึกทักษะ 

การคิดวิเคราะห์ เป็นค�าถามแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  

5 ตัวเลือก เรื่องละ 5 ข้อ แบบปรนัยชนิดถูก-ผิด เรื่องละ 

5 ข้อ และแบบอัตนัย เรื่องละ 5 ข้อ รวมเรื่องละ 15 ข้อ 

โดยสร้างตามหลักการของ Bloom (1972) วัดพฤติกรรม 

ความรู ้พื้นฐาน คือ รู ้-จ�า เข ้าใจ และการน�าไปใช ้ 

วดัพฤตกิรรมการเรยีนรูข้ัน้สงู ได้แก่ วเิคราะห์ สงัเคราะห์ 

และประเมนิค่า 

  2.3  ขัน้การพัฒนา

   น�าแบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ทีส่ร้าง

ขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง

เนื้อหา จุดประสงค์ และข้อค�าถาม วัดความเที่ยงตรง 

เชิงเนื้อหา (Content Validity) ได้ค่า IOC เท่ากับ 0.67 ถึง 

1.00

  2.4  ขัน้การทดลองใช้

   2.4.1 น�าแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห ์

ทีผ่่านเกณฑ์การพจิารณาจากผูเ้ชีย่วชาญแล้วไปทดลองใช้  

(Tryout) กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

เชียงแสนวิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562  

ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มทดลอง เพื่อหาประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
) 

โดยทดลอง 3 ครัง้ ดังนี้ 

   การทดลองครัง้ที่ 1 นักเรยีนกลุ่มเล็ก 1 : 

1 คือ กลุ่มเก่ง 1 คน กลุ่มปานกลาง 1 คน และกลุ่มอ่อน 1 

คน พบว่า มปีระสทิธภิาพ 75.21/72.17  

    การทดลองครั้งที่ 2 นักเรียนกลุ่มเล็ก 

กลุ่ม 1 : 10 คือ กลุ่มเก่ง 3 คน กลุ่มปานกลาง 3 คน และ

กลุ่มอ่อน 3 คน พบว่า มปีระสทิธภิาพ 80.11/79.73 

   การทดลองครัง้ที ่3 นกัเรยีนกลุม่ทดลอง

กลุ่ม 1: 100 คือ จ�านวน 26 คน พบว่า แบบฝึกทักษะ 

การคิดวิเคราะห์ โดยการใช้เพลงไทยที่มีสาระทาง

วรรณคดี มีประสิทธิภาพ 84.41/81.06 สูงกว่าเกณฑ์ 

80/80 ที่ก�าหนดไว้ 

 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์

ด�าเนนิการตามขัน้ตอน ดังนี้

  3.1  ขัน้วเิคราะห์เนื้อหา

   3.1.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 วิชาภาษาไทย ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 โครงการสอน และหนังสือวรรณคดี

และวรรณกรรมมัธยมศกึษาปีที่ 5

   3.1.2 ศกึษาวธิกีารสร้างแบบทดสอบจาก

เอกสารการวัดผลและประเมนิผล

  3.2  ขัน้ออกแบบ

   คัดเลือกข้อสอบซึ่งเป็นแบบทดสอบ

ทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พื้นฐาน (O-NET) ปีการศกึษา 

2559 – 2561 จ�านวน 40 ข้อ ซึ่งเป็นข้อสอบวัดการคิด

วิเคราะห์ สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ที่ก�าหนด

คุณภาพผู้เรียนไว้ว่า สามารถวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดี

และวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์วรรณคดีเบื้องต้น 

รู ้และเข้าใจลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทาง

ภาษาและวรรณกรรมพื้นบ้าน  เชื่อมโยงกับการเรยีนรูท้าง

ประวตัศิาสตรแ์ละวถิไีทย ประเมนิคุณคา่ด้านวรรณศลิป์ 

และน�าข้อคดิจากวรรณคดแีละวรรณกรรมไปประยุกต์ใช้

ในชีวิตจริง ซึ่งถือได้ว่าเป็นข้อสอบที่มีคุณภาพมาตรฐาน

ผ่านกระบวนการวัดผลระดับประเทศน�ามาเป็นแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรยีนและหลังเรยีน

  3.3  ขัน้การพัฒนา

   3.3.1 วิเคราะห์ข ้อมูลค่าดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างข้อค�าถามของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งต้อง 

มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ถึง 1.00 เป็นแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ ใช ้ได ้ จากการประเมินของ 

ผู ้เชี่ยวชาญ 3 คน พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 ผ่านเกณฑ์ จ�านวน 

40 ข้อ
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การคิดวิเคราะห์ โดยการใช้เพลงไทยที่มีสาระทาง

วรรณคดี มีประสิทธิภาพ 84.41/81.06 สูงกว่าเกณฑ์ 

80/80 ที่ก�าหนดไว้ 

 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การคิดวิเคราะห์

ด�าเนนิการตามขัน้ตอน ดังนี้

  3.1  ขัน้วเิคราะห์เนื้อหา

   3.1.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 วิชาภาษาไทย ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 โครงการสอน และหนังสือวรรณคดี

และวรรณกรรมมัธยมศกึษาปีที่ 5

   3.1.2 ศกึษาวธิกีารสร้างแบบทดสอบจาก

เอกสารการวัดผลและประเมนิผล

  3.2  ขัน้ออกแบบ

   คัดเลือกข้อสอบซึ่งเป็นแบบทดสอบ

ทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พื้นฐาน (O-NET) ปีการศกึษา 

2559 – 2561 จ�านวน 40 ข้อ ซึ่งเป็นข้อสอบวัดการคิด

วิเคราะห์ สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ที่ก�าหนด

คุณภาพผู้เรียนไว้ว่า สามารถวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดี

และวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์วรรณคดีเบื้องต้น 

รู ้และเข้าใจลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทาง

ภาษาและวรรณกรรมพื้นบ้าน  เชื่อมโยงกับการเรยีนรูท้าง

ประวตัศิาสตร์และวถิไีทย ประเมนิคุณค่าด้านวรรณศลิป์ 

และน�าข้อคดิจากวรรณคดแีละวรรณกรรมไปประยุกต์ใช้

ในชีวิตจริง ซึ่งถือได้ว่าเป็นข้อสอบที่มีคุณภาพมาตรฐาน

ผ่านกระบวนการวัดผลระดับประเทศน�ามาเป็นแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรยีน

  3.3  ขัน้การพัฒนา

   3.3.1 วิเคราะห์ข ้อมูลค่าดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างข้อค�าถามของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งต้อง 

มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ถึง 1.00 เป็นแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ ใช ้ได ้ จากการประเมินของ 

ผู ้เชี่ยวชาญ 3 คน พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 ผ่านเกณฑ์ จ�านวน 

40 ข้อ
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   3.3.2 จดัพมิพ์แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน จ�านวน 40 ข้อ เพื่อน�าไปใช้กับกลุ่มรอบรู้ 

ต่อไป

  3.4  ขัน้ทดลองใช้

   3.4.1 น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนไปทดลองใช้ (Tryout) กบันักเรยีนกลุ่มรอบรู้ 

เพือ่วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (ค่า P) ค่าอ�านาจจ�าแนก 

(ค่า r) เป็นรายข้อ และค่าความเชื่อมั่น (ค่า rtt) โดยใช้สูตร 

KR20 ของคูเดอร์รชิาร์ดสัน (Kuder–Richardson Method) 

(ทรงศักดิ์ ภูสอี่อน, 2551)

   3.4.2 ผู้วิจัยใช้วิธีวิเคราะห์แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์

ส�าเร็จรูป พบว่า ได้ข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์จ�านวน 40 ข้อ 

จากข้อสอบที่มีอ�านาจจ�าแนกตั้งแต่ 0.23 ถึง 0.62  

มีค่าความยากตั้งแต่ 0.42 ถึง 0.77 และได้ผลการหา 

ค่าความเชื่อมั่น โดยใช้สูตร KR20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน 

(Kuder–Richardson Method) (ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน, 2551) 

เท่ากับ 0.83

  3.5  ขัน้ประเมนิผล 

   น�าข้อสอบทีห่าคณุภาพแล้วไปใช้ทดลอง

หาประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ (E
2
) กับ

กลุ่มทดลองและไปใช้ศึกษาผลสัมฤทธิ์กับกลุ่มตัวอย่าง

ต่อไป 

 4. แบบประเมินความพึงพอใจ เรื่อง การใช ้

แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระ

ทางวรรณคดี ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 

โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม จังหวัดเชียงราย มีขั้นตอน

การสร้าง ดังนี้

  4.1  ขัน้การวเิคราะห์

   ศึกษาเอกสาร ต�ารา และงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ ศึกษาวิธีสร้างแบบวัด 

และก�าหนดรูปแบบการวิจัยเบื้องต้น เพื่อเป็นแนวทาง 

ในการสร้างแบบประเมนิความพงึพอใจ 

  4.2  ขัน้การออกแบบ

   สร้างแบบประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียน เป็นแบบประเมินความเหมาะสมสอดคล้อง  

(+1, 0, -1) จ�านวน 10 ข้อ

  4.3  ขัน้การพัฒนา

   น�าแบบประเมินความพึงพอใจเสนอ

อาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

จากนั้นน�าเสนอผู้เชี่ยวชาญ เพื่อประเมินความเหมาะสม 

สอดคล้อง (IOC) ได้ค่า IOC เท่ากับ 0.93 ผ่านเกณฑ์

จ�านวน 10 ข้อ 

  4.4  ขัน้ทดลองใช้

   น� าแบบประเมินความพึงพอใจมา

ปรับปรุงแก้ไขตามที่ผู ้เชี่ยวชาญเสนอแนะแล้วน�าไป

ทดลองใช้ (Tryout) กับนักเรียนกลุ่มทดลองครั้งที่ 3  

กลุม่ 1 : 100 เพือ่ตรวจสอบความถกูต้องด้านการใช้ภาษา  

และความเหมาะสมด้านการใช้เวลาในการตอบแบบ

ประเมนิ

  4.5  ขัน้ประเมนิผล 

   น�าแบบประเมนิความพงึพอใจทีป่รับปรงุ

แล้วไปใช้ศกึษาความพงึพอใจกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป

การวเิคราะห์ข้อมูล
 1. แผนการจัดการเรยีนรู้ วเิคราะห์ข้อมลูโดยหา

ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 2. แบบฝึกทักษะ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่า

ประสทิธภิาพ ใช้เกณฑ์มาตรฐาน 80/80

 3. การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์กัษะคดิวเิคราะห์ 

ของนักเรียน  วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยง

เบนมาตรฐาน และ t-test แบบ Dependent 

 4.  แบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ทักษะคิดวิเคราะห์

ของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความยากง่าย (P) 

ค่าอ�านาจจ�าแนก (r) ค่าความเชื่อมั่น (rtt) 

 5. ความพึงพอใจของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูล

โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ผลการวจิัย
 1.  ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการคิด

วเิคราะห์ โดยใช้เพลงไทยที่มสีาระทางวรรณคด ี     

 แบบฝึกที่  1-10 มีค ่าประสิทธิภาพเท่ากับ 

84.41/81.06 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด คือ 80/80  

ดังตารางที่ 1
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ตารางที ่1 ประสทิธภิาพของแบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ โดยใช้เพลงไทยทีม่สีาระทางวรรณคด ีแบบฝึกที ่1-10 ของ

นักเรยีนระดับชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรยีนเชยีงแสนวทิยาคม ซึ่งเป็นกลุ่มทดลองกลุ่ม 1:100

จ�านวน

กลุ่ม

ทดลอง

จ�านวนแบบฝึกทักษะ/ 15 คะแนน E
1

รวมคะแนน

E
2

คะแนน

สอบวัดผล
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

26 คน 297 315 328 319 325 322 317 347 353 369 3292 843

11.42 12.12 12.62 12.27 12.50 12.38 12.19 13.35 13.58 14.19 14.12 32.85

SD 1.94 1.34 1.53 1.34 1.56 2.00 1.67 1.60 1.03 0.63 5.53 4.95

ร้อยละ 76.15 80.77 84.10 81.79 83.33 82.56 81.28 88.97 90.51 94.62 84.41 81.06

E
1/
E

2
84.41/81.06

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนและหลงัการเรยีนทีใ่ช้แบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ 

โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดี ส�าหรับนักเรียน

กลุ่มตัวอย่าง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเชียงแสน

วิทยาคม มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 19.29 และ

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 32.93 เมื่อเปรียบเทียบ

คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยตาราง t-test พบว่า 

คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถติทิี่ระดับ 0.05 ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนกับหลังเรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะการคิด

วิเคราะห์ โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดี นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม 

ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างด้วยตาราง t-test

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน N S.D. df t p-value

คะแนนก่อนเรยีน 28 19.29 4.11
27 -15.90 0.00*

คะแนนหลังเรยีน 28 32.93 2.99

หมายเหตุ : * หมายถงึ มนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.05

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้ 

แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระ

ทางวรรณคดี โดยภาพรวมนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการใช้แบบฝึกทักษะการคิด

วเิคราะห์โดยใช้เพลงไทยทีม่สีาระทางวรรณคด ีระดบัมาก  

(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.98, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.68)  

น�าเสนอรายละเอยีดดังตารางที่ 3
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ตารางที่ 3 ความพงึพอใจของนักเรยีนต่อการใช้แบบฝึกทักษะการคดิวเิคราะห์ โดยใช้เพลงไทยที่มสีาระทางวรรณคด ี       

รายการประเมนิ ค่าเฉลี่ย S.D. ระดับ

1. นักเรียนชอบเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทาง

วรรณคดี 3.96 0.92 มาก

2. นักเรียนได้รับความรู้จากการใช้แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้เพลงไทยที่มี

สาระทางวรรณคดี 4.00 0.94 มาก

3. นักเรยีนสามารถน�าแนวคดิจากเพลงไปใช้ในชวีติประจ�าวัน 4.29 0.71 มาก

4. นักเรียนพึงพอใจกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนที่ได้จากการใช้แบบฝึกทักษะ

การคดิวเิคราะห์โดยใช้เพลงไทยที่มสีาระทางวรรณคดี 4.00 1.02 มาก

5. การออกแบบเนื้อหาของแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทาง

วรรณคดเีหมาะสมกับความสนใจ ความถนัด และความสามารถของนักเรยีน 3.75 0.80 มาก

6. แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดีมีวิธีการเรียนรู้

ที่เหมาะสมกับนักเรยีน 4.14 0.89 มาก

7. แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดีมีขั้นตอน หรือ

กระบวนการที่กระตุ้นให้นักเรยีนเรยีนรู้อย่างมปีระสทิธภิาพ 3.89 0.99 มาก

8. แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดีช่วยให้นักเรียน

มคีวามรู้ และทักษะในเรื่องที่เรยีนมากขึ้น 3.82 1.02 มาก

9. แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดีช่วยให้นักเรียน

มคีวามรู้สกึว่าเรื่องที่เรยีนมคีวามน่าสนใจน่าเรยีนรู้ 3.89 0.83 มาก

10. เวลาที่ใช้ในการท�าแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทาง

วรรณคดเีพยีงพอและเหมาะสม 4.07 0.86 มาก

รวม 3.98 0.90 มาก

สรุปผลการวจิัย
 1. แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 

โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดี ส�าหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม 

จังหวัดเชียงราย มีค ่าประสิทธิภาพ 84.41/81.06  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ 

โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดี ส�าหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม 

จังหวัดเชียงราย ด้วยตาราง t-test พบว่า คะแนนเฉลี่ย

ก่อนเรียนมีค่าเท่ากับ 19.29 ส�าหรับคะแนนเฉลี่ยหลัง

เรยีนมคี่าเท่ากบั 32.93 ซึง่สงูกว่าคะแนนเฉลีย่ก่อนเรยีน

อย่างมนีัยส�าคัญที่ระดับ 0.05 

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 

โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดี ส�าหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม 

จังหวัดเชียงราย พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับ

มาก 

การอภปิรายผลการวจิัย
 1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการคิด

วิเคราะห์ของนักเรียน โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทาง

วรรณคดี ส�าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม จังหวัดเชียงราย มีค ่า

ประสิทธิภาพ 84.41/81.06 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 เป็นไป 

ตามสมมตฐิานทีตั่ง้ไว้ ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่าแบบฝึกทกัษะ 
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การคิดวิเคราะห์ของนักเรียน โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระ

ทางวรรณคดี ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นผ่านกระบวนการสร้าง

อย่างเป็นระบบ โดยด�าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ ขั้นแรก 

ขั้นวิเคราะห์เนื้อหา ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและ

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะ 

ขั้นที่สอง ขั้นการออกแบบ ผู้วิจัยได้สร้างและออกแบบ

แบบฝึกทกัษะ ขัน้ทีส่าม ขัน้พฒันา น�าแบบฝึกทีส่ร้างขึ้นให้ 

ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบ ขัน้ทีส่ี ่ขัน้การทดลองใช้ โดยผู้วจิยั

น�าไปทดลองใช้กบักลุม่ทดลองจนได้ค่าประสทิธภิาพตาม

เกณฑ์ที่ก�าหนดก่อนน�าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 อีกประการหนึ่งแบบฝึกทักษะของนักเรียน

ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นนี้ ผู ้วิจัยน�าบทเพลงไทยที่มีสาระทาง

วรรณคดทีีเ่ป็นทีน่ยิมในปัจจบุนั มาสร้างเป็นแบบฝึกทกัษะ 

การคิดวิเคราะห์ เป็นไปตามหลักการที่ ณรุทธ์ สุทธิจิตต์  

(2556) ได้กล่าวว่า บทเพลงท�าให้เด็กมีการพัฒนา 

ด้านสมอง ช่วยให้เด็กสามารถคิดได้อย่างมีเหตุผล  

และคิดอย่างสร้างสรรค์ ท�าให้เด็กเข้าใจ และเข้าถึง 

ความรู้สึกของตน ช่วยพัฒนาความรู ้ความสามารถ

ทางกาย สร้างเสริมพัฒนาการทางสังคม ช่วยให้เข้าใจ

วัฒนธรรม เช ่นเดียวกับชัยวัฒน์ เหล่าสืบสกุลไทย 

(2551) ที่กล่าวว่า เพลงมีคุณค่าในการช่วยส่งเสริม

การเรียนรู ้ก่อให้เกิดพัฒนาการทั้งทางด้านร่างกาย 

จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติป ัญญา ผู ้ได ้ฟ ังและ 

ร้องเพลงจะสนุกสนานเพลิดเพลิน ผ่อนคลายอารมณ์

สร้างความสดชื่นกระปรี้กระเปร่า และส่งเสริมให้มี

คณุธรรมจรยิธรรมประจ�าใจ อกีทัง้ยงัก่อให้เกดิการเรยีนรู้ 

ในเรื่องต่าง ๆ  อกีด้วย

 ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 

สมนกึ ดาด ี(2550) ทีไ่ด้ศกึษา การพฒันากระบวนการคดิ 

โดยใช ้บทเพลงเป็นสื่อ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  

โรงเรียนสักสันเชียงใหม่วิทยาคม ส�านักงานเขตพื้นที่ 

การศกึษาเชยีงราย เขต 4 ผลการวจิยัพบว่า ชดุฝึกพฒันา 

กระบวนการคิดโดยใช้บทเพลงเป็นสื่อ ทั้งหมด 15 ชุด  

มีค ่าประสิทธิภาพของชุดฝึก สูงกว่าเกณฑ์ 80/80  

และสอดคล้องกบัผลการวจิยัของรศัม ีประทมุมา (2550)  

ที่ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัย 

สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 91.85/86.33 ซึ่งสูง 

กว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตัง้ไว้

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยแบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์โดย

ใช้เพลงไทยทีม่สีาระทางวรรณคด ีคะแนนเฉลีย่ก่อนเรยีน 

มีค่าเท่ากับ 19.29 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 

32.93 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนกับคะแนน 

หลังเรียนด้วยตาราง t-test พบว่า คะแนนสอบหลังเรียน 

สูงกว่าคะแนนสอบก่อนเรียน มีความแตกต่างอย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ที่ผลสัมฤทธิ์เป ็น

เช ่นนี้ เพราะนอกจากการสร ้างแบบฝึกทักษะการ 

คิดวิเคราะห์โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดีจะมี 

กระบวนการตามขั้นตอนการวิจัยจนหาประสิทธิภาพ 

ตามที่ก�าหนด 80/80 แล้วผู้วิจัยยังได้ได้คัดเลือกข้อสอบ 

ทีน่�ามาจากการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตขิัน้พื้นฐาน  

(O-NET) ทั้งนี้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้ 

เป็นแบบทดสอบระดับชาติ ถูกต้องตามหลักการสร้าง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และตรงตาม

คุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดี มาเป็นแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิก่์อนเรยีนและหลงัเรยีนในการท�าวจิยัครัง้นี้  

โดยน�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์น�าเสนอให้อาจารย์ที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบก่อนน�าไป

ทดลองใช้กับกลุ่มรอบรู้ เพื่อปรับปรุงแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ตามกระบวนการวจิัย

 ผู้วิจัยได้ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับกลุ่มรอบรู้ โดยตรวจสอบ 

ความเที่ยงตรง ความยากง่ายและอ�านาจจ�าแนก ตาม 

ที่อนุวัติ คูณแก้ว (2555) กล่าวว่า คุณภาพของแบบ

ทดสอบที่สร ้างขึ้นจะต้องมีการตรวจสอบคุณภาพ  

4 ประการ คือ หนึ่ง ความเที่ยงตรง หมายถึง ดัชนีหรือ 

สิง่ทีบ่อกให้รูว่้าเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยันัน้มคีวามถูกต้อง 

ทั้งเนื้อหา วิธีการ หรือวัดในสิ่งที่ต ้องการวัด สอง  

ความยากง่าย หมายถึง สัดส่วนของจ�านวนผู้ที่ตอบ

ข้อสอบนัน้ได้ถกูต้องต่อจ�านวนผูท้ีต่อบข้อสอบนัน้ทัง้หมด 

สาม ค่าอ�านาจจ�าแนก หมายถงึ ประสทิธภิาพของข้อสอบ 
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ในการจ�าแนกนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มสูงและ

กลุ่มต�่า และสี่ ความเชื่อมั่น หมายถึง ดัชนีหรือระดับ

ที่ชี้ให้ทราบว่า แบบทดสอบหรือแบบสอบถามมีความ

คงที่ในการวัด ถึงแม้จะวัดกี่ครั้งก็ตาม ถ้าแบบทดสอบ

หรือแบบสอบถามใดไม่มีความเชื่อมั่น คะแนนในการ

ทดสอบแต่ละครั้งก็จะแตกต่างกันซึ่งผลการตรวจสอบ

คุณภาพได้ค่าความยากง่าย (P) ตั้งแต่ 0.42 ถึง 0.77 ค่า

อ�านาจจ�าแนก (r) ตั้งแต่ 0.23 ถึง 0.62 ค่าความเชื่อมั่น  

(rtt) เท่ากับ 0.83 ซึ่งเป็นการหาคุณภาพแบบทดสอบ

ตามข้อก�าหนดของกระบวนการวิจัยจึงท�าให้การวัดผล

สัมฤทธิ์ครั้งนี้มีความแม่นย�า เที่ยงตรงแสดงให้เห็นถึง

พัฒนาการการเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างได้ชัดเจน 

ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของชนมณ ี 

แก้วพิกุล (2553) ที่ได้ศึกษา การพัฒนาชุดฝึกทักษะ

การอ่านเชิงวิเคราะห์ภาษาไทย จากบทเพลงไทยลูกทุ่ง 

ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ผลการวิจัยพบว่า  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่าน

เชิงวิเคราะห์ภาษาไทยจากบทเพลงไทยลูกทุ่ง ส�าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และยังสอดคล้อง

กับผลการวจิัยของอรพนิ ภู่อร่าม (2552) ที่ได้ศกึษา การ

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ทางการเรียนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้การสอนแบบโครงงานของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ทักษะ

การคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน 

อย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ผลสมัฤทธิห์ลงัเรยีน 

สูงกว่าก่อนเรยีน 

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่

เรยีนด้วยแบบฝึกทกัษะการคดิวเิคราะห์ โดยใช้เพลงไทยที่

มสีาระทางวรรณคด ีส�าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มัธยมศกึษา

ปีที่ 5 โรงเรียนเชียงแสนวิทยาคม จังหวัดเชียงราย พบ

ว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก ร้อยละ 3.98 

ประเดน็ทีม่คีวามพอพงึใจมากทีส่ดุ ได้แก่ นักเรยีนสามารถ

น�าแนวคดิจากเพลงไปใช้ในชวีติประจ�าวนั มคีา่เฉลีย่เท่ากับ 

4.29 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่านักเรียนเกิดความพึงพอใจใน

บทเรียนที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้น่าสนใจ  

มีความรู้สึกทางบวก รู้สึกผ่อนคลายเมื่อได้ฟังเพลงจาก

บทเรียนเป็นไปตามหลักการของการเกิดความพึงพอใจ  

ดังที่กนน ทศานนท์ (2553) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ 

หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งใด 

สิ่งหนึ่ง อันเกิดจากพื้นฐานของการรับรู ้  ค ่านิยม 

ประสบการณ์ที่แต่ละบุคคลได้รับและจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อ

สิ่งนั้นสามารถตอบสนองความต้องการให้แก่บุคคลนั้น

ได้ ซึ่งระดับความพึงพอใจของแต่ละบุคคลย่อมมีความ

แตกต่างกนัไป ผนวกกบัการจดัท�าแผนการจดัการเรยีนรู้ 

ที่ผ่านกระบวนการการประเมินคุณภาพท�าให้กระบวน 

การเรยีนการสอนในชัน้เรยีนเป็นไปอย่างราบรืน่ น่าสนใจ  

อีกทั้งการใช้บทเพลงตามสมัยนิยมมีเนื้อหาน่าสนใจ

ตรงตามวัยของผู ้ เรียนจึงส ่งผลให้นักเรียนมีระดับ 

ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก ซึง่สอดคล้องกับผลการวจิยั 

ของสมนกึ ดาด ี(2550) ทีไ่ด้ศกึษา การพฒันากระบวนการคดิ 

โดยใช ้บทเพลงเป็นสื่อ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  

โรงเรียนสักสันเชียงใหม่วิทยาคม ส�านักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษาเชียงราย เขต 4 ผลการวิจัยพบว่า ด ้าน

ความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดฝึกพัฒนา 

กระบวนการคิดโดยใช้บทเพลงเป็นสื่อโดยภาพรวม

ระดับความคิดเห็นของนักเรียนอยู่ในระดับมาก และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของมนัลยา จินะแปง (2562) ได้

ศึกษาการใช้เพลงประกอบชุดการสอนแบบบูรณาการ  

ในการสอน เรื่อง โวหารภาพพจน์ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์

การเรียนภาษาไทย ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

โรงเรียนวาวีวิทยาคม อ�าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย  

ผลการวจิัยพบว่า ความพงึพอใจของนักเรยีนอยู่ในระดับ

มากที่สุด ( =4.53, S.D.=0.81)

 จากที่กล่าวมาข้างต้นจึงสรุปได้ว ่า การใช้ 

แบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้เพลงไทยที่มี 

สาระทางวรรณคดทีีเ่ป็นทีน่ยิมในปัจจบุนั มเีนื้อหาน่าสนใจ  

เนื้อร้องและท�านองไม่น่าเบื่อ มาเป็นสื่อในแบบฝึกทักษะ

และในกจิกรรมการเรยีนการสอน ช่วยให้นกัเรยีนสามารถ

คิดได้อย่างมีเหตุผล มีทักษะในการคิดวิเคราะห์ และ

ยังช่วยพัฒนาทักษะการฟังและดูของนักเรียน ส่งผลให ้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมีคะแนนเฉลี่ย 

หลังเรียน ร้อยละ 81.79 สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน  

ร้อยละ 48.21 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน 
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ด้วยแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน โดย

ใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดีอยู ่ในระดับมาก  

ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานที่ตัง้ไว้

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อการน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. การน�าเพลงไทยที่เกี่ยวข้องกับวรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยมาใช้ในงานวิจัย ควรตรวจสอบเนื้อหา

ของเพลง เพราะอาจมีเนื้อหาที่ผิดเพี้ยนไปจากวรรณคดี

และวรรณกรรมไทย 

 2. ผูส้อนควรศกึษาขัน้ตอนการใช้แบบฝึกทกัษะ

ที่ผู ้วิจัยได้ระบุไว้ในแบบฝึกทักษะ และในการท�าแบบ 

ฝึกทักษะของผูเ้รยีน ครผููส้อนควรก�ากบั ดแูลให้ค�าแนะน�า

อย่างใกล้ชดิ 

 3. ในระหว่างการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนเป็น 

ผู้ที่มบีทบาทอย่างยิ่ง ควรใช้ค�าถามและสร้างบรรยากาศ

ให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิด กล้าแสดงออก กระตือรือร้น

ในการเรียน ควรให้ก�าลังใจหากผู้เรียนท�าแบบฝึกทักษะ

ได้ถูกต้อง ตอบค�าถามระหว่างการท�ากิจกรรม หรือให้

ความร่วมมอืในการเรยีนเป็นอย่างด ี

 4. แผนการจัดการเรียนรู้หากเวลาที่ก�าหนด

ให้ท�าแบบฝึกทักษะไม่เพียงพอ ควรยืดหยุ่นให้นักเรียน

สามารถท�าเป็นการบ้าน หรอือาจช่วยกันท�าในชัน้เรยีน 

 5. ควรท�าแบบฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้

เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดี ในรูปแบบสื่อมัลติมีเดีย 

หรอืสื่อออนไลน์ เพื่อให้มคีวามทันสมัยน่าสนใจ 

 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

 ควรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรยีนที่เรยีนด้วยการใช้แบบฝึกทักษะการคดิวเิคราะห์ 

โดยใช้เพลงไทยที่มีสาระทางวรรณคดีกับการเรียนด้วย

วิธีอื่น ๆ  เช่น การใช้บทเรียนส�าเร็จรูป การใช้สื่อออนไลน์ 

เป็นต้น
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