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บทคัดย่อ

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�า 

ที่สะกดด้วยแม่กน  แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและ

หลงัการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสยีงค�าทีส่ะกดด้วยแม่กน  แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง และ 3) ศกึษาความพงึพอใจ

ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน  แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง 

ประชากรในการวจิัยในครัง้นี้ ได้แก่ นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 จ�านวน 1 ห้องเรยีน รวมทัง้หมด 27 คน ที่เรยีนในภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�า 

ทีส่ะกดด้วยแม่กน  แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง จ�านวน 3 เล่ม แผนการจดัการเรยีนรู้ จ�านวน 12 แผน  แบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน จ�านวน 21 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ

การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน  แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง จ�านวน 10 ข้อ การเก็บรวบรวมข้อมูลได้ด�าเนินการ

ทดสอบก่อนเรยีน (Pretest) และจดักจิกรรมการเรยีนรู้ด้วยการใช้แบบฝึกทกัษะ จากนัน้จงึทดสอบหลงัเรยีน (Posttest) 

แล้วสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบด้วยค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบน
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 ผลการวจิัยพบว่า 

 1. แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง ส�าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยภาพรวมมปีระสทิธภิาพ 84.42/85.22 ซึ่งมปีระสทิธภิาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียน พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

เท่ากับ 31.60 คดิเป็นร้อยละ 85.68  

 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�า 

ที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง โดยภาพรวมอยู่ในระดับพงึพอใจมากที่สุด

ค�าส�าคัญ: แบบฝึกทักษะโดยใช้เพลง, ทักษะการอ่านออกเสยีง, ค�าที่สะกดด้วยแม่กน  แม่กด แม่กบ

ABSTRACT

 The objectives of this study were 1) to construct and examine the efficiency of the read aloud exercise 

package on words ending with Mae Kon (-n), Mae Kod (-t), and Mae Kob (-p) by using songs for grade 7 students; 2) 

to compare the pre and post-learning achievements for the use of the package; 3) to assess the students’ satisfaction 

towards the use of the package. The population were 27 grade 7 students from 1 classroom in their semester 1 of 

academic year 2019. The research instruments were 12 lesson plans underpinning the read aloud exercise package 

on words ending with Mae Kon (-n), Mae Kod (-d), and Mae Kob (-p) by using songs, 3 read aloud exercise 

packages on words ending, 21-item achievement test assessing the reading aloud words ending, and 10-item 

questionnaire examining the students’ satisfaction towards the use of read aloud exercise package on words ending 

with Mae Kon (-n), Mae Kod (-d), and Mae Kob (-p) for grade 7 students. The data collection involved administrating 

pretest, learning activities underpinning, implementing posttest, and questionnaire distribution examining the students. 

The data was analyzed for percentage, mean, and standard deviation. 

 The results showed that:

 1. The read aloud exercise package on words ending with Mae Kon (-n), Mae Kod (-d), and Mae Kob (-p) 

by using songs for grade 7 students, in overall, showed the efficiency scores at 84.42/85.22 which were higher than 

the 80/80 standard scores.

 2. The learning achievement pre and post implementation revealed that the students’ posttest mean scores 

were higher than those of the pretest at 31.60 accounting for 85.68%. 

 3. Student satisfaction questionnaire revealed that grade 7 students, in overall, showed their 

satisfaction at the high level towards the use of read aloud exercise package on words ending with Mae Kon  

(-n), Mae Kod (-d), and Mae Kob (-p) by using songs.
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บทน�า
 การเรียนวิชาภาษาไทยนั้น ทักษะการอ่าน 

นับเป็นสิ่งที่ส�าคัญและจ�าเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากการอ่าน

เป็นเครื่องมือส�าคัญในการแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนา

ตนเอง พัฒนาความคิด ท�าให้เกิดความรอบรู ้ทันต่อ

เหตุการณ์และความเปลี่ยนแปลงของสังคม เป็นการใช้

เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ช่วยในการตัดสินใจ รู้แนวทาง

ในการแก้ปัญหา เป็นพื้นฐานส�าคัญของการเรียนรู ้ 

ในทุก ๆ  วิชา หากนักเรียนมีทักษะการอ่านอย่างดีแล้ว 

การเรียนวิชาใด ๆ  ย่อมจะประสบผลส�าเร็จตามไปด้วย 

นอกจากนี้ การพัฒนาทักษะการอ่านโดยเฉพาะการอ่าน

ออกเสียงนั้น เป็นสิ่งจ�าเป็นที่จะต้องได้รับการฝึกให้มี

ความช�านาญ ผู้อ่านจะต้องมีสมาธิในขณะอ่านข้อความ

ที่ปรากฏอยู่ตรงหน้า มิเช่นนั้นแล้วอาจไม่สามารถเข้าใจ

ข้อความที่อ่านได้ รวมทั้งจะต้องใช้น�้าเสียงให้เหมาะสม

กับเรื่องที่อ่าน อย่างไรก็ตามต้องขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์

และเนื้อหาของเรื่องด้วย หากเป็นการอ่านให้ผู้อื่นฟัง

นอกจากเรื่องความถูกต้องในการสะกดถ้อยค�าแล้ว 

เรื่องของศิลปะการอ่านก็มีผลต่อการท�าความเข้าใจของ 

ผู้ฟังด้วย เช่น น�้าเสียง การเว้นวรรคตอน ลีลาการอ่าน 

เป็นต้น (กอบกาญจน์ วงศ์วสิทิธิ์, 2551)  

 โรงเรียนบ้านมนตรีวิทยา อ�าเภอแม่ฟ้าหลวง 

จังหวัดเชียงราย เป ็นโรงเรียนที่ตั้งอยู ่ ในชุมชนที่มี 

ความหลากหลายทางชาติพันธุ์ โดยจากการสัมภาษณ์

ผูใ้หญ่บ้าน บ้านห้วยหม้อ (สมัภาษณ์, 1 ก.ย. 2560) พบว่า 

ประชากรในชุมชนนี้ประกอบด้วยกลุ่มชาติพันธุ์จีน อาข่า 

ลาหู ่ว้า และไทใหญ่ ดงันัน้นกัเรยีนทัง้หมดจงึเป็นนักเรยีน

กลุ่มชาตพินัธุ์ทีใ่ช้ภาษาไทยเป็นภาษาทีส่อง ด้วยเหตนุี้จงึ

ท�าให้พบปัญหาในการใช้ภาษาไทยของนกัเรยีนเป็นอย่าง

มาก โดยเฉพาะเรื่องการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วย 

แม่กน แม่กด แม่กบ สอดคล้องกบัการศกึษาและสมัภาษณ์

ครปูระจ�าชัน้และครปูระจ�าวชิา (สมัภาษณ์, 1 ก.ย. 2560) 

พบว่า ค�าที่นักเรียนมักออกเสียงผิดคือค�าที่ใช้อยู ่ใน 

ชวีติประจ�าวนัแต่ผูเ้รยีนไม่ได้ให้ความสนใจเท่าทีค่วร เช่น  

ค�าว่า อาจารย์ ออกเสยีงเป็น อาจาง อดทน ออกเสยีงเป็น 

โอะทง เป็นต้น

 ด้วยเหตุผลข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษารูปแบบ

การสอนต่าง ๆ พบว่า ปัจจุบันมีการศึกษาและงาน

วิจัยจ�านวนมากที่เห็นว่าดนตรีและเพลงเป็นสื่อที่มี

คุณประโยชน์ต่อการเรียนการสอนภาษา เพราะเพลง

สามารถช่วยให้ผู้เรียนภาษาที่สองเรียนรู้เรื่องการออก

เสียง ค�าศัพท์ โครงสร้างไวยากรณ์ และยังช่วยพัฒนา

ด้านการสะกดค�า รวมถึงพัฒนาทักษะทั้งสี่ด ้าน คือ  

การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนได้ ซึ่ง อรุณ ี 

วิริยะจิตรา (2555) กล่าวถึงประโยชน์ของเพลงว่า เพลง

ท�าให้เกดิความเพลดิเพลนิ เพราะมกีารเปลีย่นบรรยากาศ

ในการเรียน จึงท�าให้ผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อการเรียน

ภาษา ท�าให้ผู้เรียนตื่นตัว นอกจากนั้นยังช่วยให้ผู้เรียน

ได้ฝึกออกเสียงภาษา และช่วยให้ผู้เรียนจดจ�าบทเรียน 

ได ้ดียิ่งขึ้น อีกทั้งเพลงยังเป ็นสื่อที่หาได ้ง ่าย เช ่น  

จากอนิเทอร์เนต็ และแผ่นซดีทีีม่ขีายอยูท่ัว่ ๆ  ไป ดงันัน้เพือ่

เป็นการพฒันาทกัษะการอ่านออกเสยีงและสร้างแรงจงูใจ 

ในการเรยีน จงึอาจน�าเพลงมาประกอบการจดัการเรยีนรู้  

เพื่อพัฒนาการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน  

แม่กด แม่กบ ของนักเรียน โดยการใช้เพลงประกอบกับ 

แบบฝึกทักษะในการจัดการเรยีนรู้

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะ

ถือเป็นสื่อการเรียนและเป็นเครื่องมือส�าคัญที่จะช่วยให้

นักเรียนพัฒนาทักษะทางภาษา เพื่อให้เกิดความช�านาญ

โดยเฉพาะอย่างยิ่งแบบฝึกการอ่านออกสียง จ�าเป็น

ต้องอาศัยการฝึกฝนอยู่เสมอ จึงจะท�าให้นักเรียนอ่าน

ออกเสียงได้ถูกต้อง แม่นย�า และสามารถใช้ภาษาติดต่อ

สื่อสารในชีวิตประจ�าวันได้ ซึ่งปริศนา พลหาญ (2552) 

ได้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะไว้ว่า แบบฝึกหรือ

แบบเสริมทักษะ คือ การจัดประสบการณ์การฝึกฝน  

โดยใช้ตัวอย่างปัญหาหรือค�าสั่งที่ตั้งขึ้น เพื่อให้นักเรียน

เป็นผูล้งมอืปฏบิตักิจิกรรมเอง และเกดิความรู้ความเข้าใจ 

และมีทักษะเพิ่มมากขึ้น ช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการใน

การเรยีนรู้ และสามารถน�าความรู้ไปใช้แก้ปัญหา รวมทัง้

นักเรยีนได้เรยีนรู้อย่างสนุกสนาน

 จากปัญหาการอ่านออกเสียงที่ได้กล่าวมานั้น 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านมนตรีวิทยา 

มีปัญหาด้านการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตรา 
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แม่กน แม่กด แม่กบ มากที่สุด นักเรียนไม่สามารถอ่าน

ออกเสียงค�าได้อย่างถูกต้อง เนื่องจากขาดความรู้ความ

เข้าใจและขาดทักษะในการอ่านออกเสียง ท�าให้อ่าน

ออกเสียงไม่ถูกต้อง ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะสร้างแบบ

ฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด 

แม่กบ โดยใช้เพลง ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง เพื่อให้นักเรียนสามารถ

อ่านออกเสยีงได้ดยีิ่งขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึก

ทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด  

แม่กบ โดยใช้เพลง ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง โรงเรยีนบ้านมนตรวีทิยา

 2. เพือ่เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิก่์อนและหลงัการ

ใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน 

แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 ที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง โรงเรียนบ้านมนตรี

วทิยา

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�า

ที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง ส�าหรับ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีใ่ช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง  

โรงเรยีนบ้านมนตรวีทิยา

สมมตฐิานของการวจิัย
 1. แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกด

ด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง มีประสิทธิภาพ  

สูงกว่าเกณฑ์ 80/80

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านออกเสียงค�าที่สะกด

ด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ ของนักเรียนหลังการเรียน  

สงูกว่าก่อนการจดัการเรยีน โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่าน

ออกเสยีงค�าทีส่ะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง

 3. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต ่อ 

การเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่

สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง อยู่ในระดับ

มาก

วธิดี�าเนนิการวจิัย 
 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง โรงเรียนบ้านมนตรีวิทยา 

อ�าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย สังกัดส�านักงาน 

เขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาเชยีงราย เขต 3 ภาคเรยีน

ที่ 1 ปีการศกึษา 2562 จ�านวน 27 คน

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัย

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัยครัง้นี้ประกอบด้วย

 1. แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกด

ด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง ส�าหรับนักเรียน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 จ�านวน 3 เล่ม

 2. แผนการจัดการเรียนรู ้ ประกอบแบบฝึก

ทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน  แม่กด 

แม่กบ โดยใช้เพลง ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

จ�านวน 12 แผน

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด  

แม่กบ กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้มัธยมศกึษาปีที ่1  

จ�านวน 21 ข้อ

 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียง

ค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง ส�าหรับ

นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 จ�านวน 10 ข้อ

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื

 1. แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่

สะกดด้วยแม่กน  แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง ผู้วิจัย

ด�าเนนิการสร้างดังนี้

  1.1  ขัน้วเิคราะห์

   1.1.1 ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษา

โรงเรยีนบ้านมนตรวีทิยา พ.ศ. 2562

   1.1.2 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการ

สร้างแบบฝึกทักษะ และการหาประสิทธิภาพของแบบ

ฝึกทักษะจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็น

แนวทางในการสร้างแบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย
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   1.1.3 ศึกษาทฤษฎีการสร้างเพลงและ

หลักการสอนโดยใช้เพลงรวมถึงหลักการสอนการอ่าน

ออกเสยีงและการใช้แบบฝึกทกัษะในการจัดการเรยีนการสอน

  1.2  ขัน้ออกแบบ

   1.2.1 วางโครงเรือ่ง เพือ่ก�าหนดแนวทาง 

และเรียบเรียงข้อมูล เช่น เรียงล�าดับหัวข้อ เรียงล�าดับ

เนื้อหาจากง่ายไปหายาก และการก�าหนดกจิกรรมภายใน

เล่ม จ�านวน 3 เล่ม ดังนี้

   เล่มที ่1 การอ่านออกเสยีงค�าทีส่ะกดด้วย

แม่กน

   เล่มที ่2 การอ่านออกเสยีงค�าทีส่ะกดด้วย 

แม่กด

   เล่มที ่3 การอ่านออกเสยีงค�าทีส่ะกดด้วย 

แม่กบ

   1.2.2 ออกแบบแบบฝึกทักษะ โดยยึด

หลักและแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะและรูปแบบของแบบ

ฝึกทักษะที่ดี กล่าวคือ ลักษณะและรูปแบบของแบบฝึก

ทักษะที่ดีต้องมีหลากหลายรูปแบบ มีค�าชี้แจงสั้น ๆ  และ

ชัดเจน มีจุดมุ่งหมายว่าต้องการฝึกด้านใด ใช้ภาษาง่าย  

เร ้าความสนใจและฝึกใช ้ความคิด ตรงตามเนื้อหา  

เหมาะสมกับเวลา เหมาะสมกับวัย ความสามารถของ

นักเรียนและท�าให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนาน เกิดความ

พึงพอใจในการเรียน ตามแนวคิดของ ถวัลย์ มาศจรัส 

(2550) และตามแนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ภาษาไทยของ วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2556)

  1.3  ขัน้พัฒนา

   1.3.1 สร้างแบบประเมินแบบฝึกทักษะ

การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ 

โดยใช้เพลง จ�านวน 10 ข้อ ส�าหรับประเมินแบบฝึกทักษะ 

จ�านวน 3 เล่ม โดยก�าหนดเป็นมาตราส่วนประมาณ 

ค่า ตามแนววิธีสร้างของ บุญชม ศรีสะอาด (2556)  

ซึ่งได ้ก�าหนดระดับความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ คือ  

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด แล้วแปล 

ผลการตอบเป็นคะแนน ได้แก่ 5, 4, 3, 2 และ 1 ตามล�าดบั

   1.3.2 น�าแบบฝึกทักษะที่สร ้างขึ้นให ้

ผู ้ เชี่ยวชาญ จ�านวน 3 คน ตรวจสอบด้านเนื้อหา  

จุดประสงค์การเรียนรู ้ รูปแบบของบทเรียนในแต่ละ

เรื่อง รวมทั้งเสนอแนะเกี่ยวกับเนื้อหาและขั้นตอน 

การปฏบิตักิจิกรรม แล้วน�ามาหาค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบน 

มาตรฐานเป็นรายข้อ การยอมรับค่าเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 

3.51 ขึ้นไป และส่วนเบี่ยงเบนไม่เกิน 1.0 ซึ่งผลปรากฏว่า 

ได้คา่เฉลีย่ของการประเมนิเท่ากบั 4.93 คา่ส่วนเบีย่งเบน 

มาตรฐานเท่ากับ 0.16 ถือว่าเหมาะสมอยู ่ในระดับ 

มากที่สุด

  1.4  ขัน้ทดลองใช้

   1.4.1 น�าไปทดลองใช้ครั้งที่ 1 ทดลอง

แบบ 1:1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียน

ชุมชนศึกษา (บ้านแม่สะแลป) ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2562 จ�านวน 3 คน เป็นนักเรียนเก่ง 1 คน 

ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน โดยผู้วิจัยคอยสังเกต

พฤติกรรมอย่างใกล้ชิด และมีการจดบันทึกข้อบกพร่อง 

ตลอดจนปัญหาต่าง ๆ  ของนกัเรยีน เพือ่น�าผลมาปรบัปรงุ

และแก้ไขข้อบกพร่อง จากนั้นจึงน�าผลการทดลอง 

มาหาค่าประสิทธิภาพพบว่า มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 

64.44/71.11 

   1.4.2 น�าไปทดลองใช้ครั้งที่ 2 ทดลอง

แบบกลุ่มเล็กกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน

ดอยแสนใจ (ตชด.อนุสรณ์) ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2562 จ�านวน 10 คน โดยคัดเลือกนักเรียนเก่ง 

3 คน ปานกลาง 4 คน และอ่อน 3 คน เมื่อทดลองเสร็จ  

ได้สัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับแบบฝึกทักษะ เพื่อหา 

ข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น จากนั้นจึงน�า 

ผลการทดลองมาหาค่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ 

ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ผลปรากฏว่า ได ้ค ่า

ประสทิธภิาพเท่ากับ 71.93/75.67 

   1.4.3 น�าไปทดลองใช้ครั้งที่ 3 ทดลอง

ภาคสนามกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน 

บ้านห้วยผึ้ง จ�านวน 30 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2562 แล้วน�าผลคะแนนที่ได้มาประเมินหาประสิทธิภาพ

ของแบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสยีงค�าทีส่ะกดด้วยแม่กน 

แม่กด และแม่กบ ได้ค่าประสทิธภิาพเท่ากบั 84.42/85.22

  1.5  ขัน้น�าไปใช้

   น�าแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�า 

ที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ ที่หาประสิทธิภาพ
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แล้วไปใช้กับกลุ่มประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 โรงเรียนบ้านมนตรีวิทยา จ�านวน 27 คน ที่เรียนใน 

ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศกึษา 2562 

 2. แผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบแบบฝึก

ทกัษะการอ่านออกเสยีงค�าทีส่ะกดด้วยแม่กน แม่กด 

แม่กบ โดยใช้เพลง ผู้วจิัยด�าเนนิการตามขัน้ตอน ดังนี้

  2.1.  ขัน้วเิคราะห์

   วเิคราะห์หลกัสูตร มาตรฐานการเรยีนรู้ 

และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย สาระที่ 1  

การอ่าน และสาระที่ 2 การเขียน จากหลักสูตรแกน

กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ

หลกัสตูรสถานศกึษาโรงเรยีนบ้านมนตรวีทิยา พ.ศ. 2562  

คูม่อืครรูายวชิาพื้นฐานภาษาไทยและหนงัสอืเรยีนภาษาไทย 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กระทรวงศึกษาธิการ และเนื้อหา

ในแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน  

แม่กด แม่กบ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดแบ่งเนื้อหา 

ของแต่ละแผนการจัดการเรยีนรู้

  2.2  ขัน้ออกแบบ

   2.2.1 ศึกษาทฤษฎีและหลักการสอน

ภาษาไทย ทีเ่น้นให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมในกระบวนการเรยีนรู้ 

   2.2.2 ศึกษาขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ เทคนิควิธีการสอนที่หลากหลายจากเอกสาร

ที่เกี่ยวข้องกับวธิกีารสอนต่าง ๆ

  2.3  ขัน้พัฒนา 

   2.3.1 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ให้

ครอบคลุมเนื้อหาและสอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรยีนรู ้

ที่ก�าหนดไว้ โดยก�าหนดเวลาเรียนตามแบบฝึกทักษะ

การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ  

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทัง้ 3 เล่ม ใช้เวลาในการสอน 12 ชัว่โมง  

แผนจัดการเรียนรู ้แผนละ 4 ชั่วโมง รวมเวลาที่ใช้ 12 

ชั่วโมง

   2.3.2 น�าแผนการจดัการเรยีนรู้ทีส่ร้างขึ้น  

เสนอผู ้ เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบคุณภาพของแผน 

การจัดการเรียนรู้ โดยออกแบบประเมินให้ครอบคลุม

เนื้อหา กิจกรรม การวัดผลและประเมินผล โดยใช้

มาตรการประเมิน 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) 

ดังนี้ 

   คะแนน 5 หมายถงึ เหมาะสมมากที่สุด

   คะแนน 4 หมายถงึ เหมาะสมมาก

   คะแนน 3 หมายถงึ เหมาะสมปานกลาง

   คะแนน 2 หมายถงึ เหมาะสมน้อย

   คะแนน 1 หมายถงึ เหมาะสมน้อยที่สุด

   จากนัน้น�าผลการประเมนิมาหาค่าเฉลีย่

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการประเมินคุณภาพ

แผนการจัดการเรียนรู ้ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.93  

ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.11 ถอืว่าเหมาะสมใน

ระดับมากที่สุด

  2.4 ขัน้ทดลองใช้

   ทดลองใช้แบบหนึ่งต่อหนึ่งกับนักเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โรงเรยีนชมุชนศกึษา (บ้านแม่สะแลป)  

กลุ ่มเล็กกับโรงเรียนดอยแสนใจ (ตชด.อนุสรณ์)  

และภาคสนามกับโรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง จ�านวน 30 คน  

โดยใช้ร่วมกับการทดลองแบบฝึกทักษะ จากนั้นตรวจ

ทานแผนการจัดการเรียนรู้อีกครั้ง แล้วจัดท�าฉบับจริง  

เพื่อน�าไปใช้กับกลุ่มประชากรต่อไป

  2.5  ขัน้ประเมนิผล

   น�าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ร่วมกับ 

แบบฝึกทักษะกับกลุ่มประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านมนตรีวิทยา จ�านวน 27 คน  

ทีเ่รยีนในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2562 เพือ่เปรยีบเทยีบ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนกับหลังเรยีนต่อไป

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด 

แม่กบ ผู้วจิัยด�าเนนิการ ดังนี้ 

  3.1  ขัน้วเิคราะห์

   ศึกษาและวิเคราะห์สาระการเรียนรู ้ 

มาตรฐานการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อน�า

มาสร้างแบบทดสอบ ซึ่งเป็นเนื้อหาเดียวกับที่ก�าหนดใน

แบบฝึกทักษะ และแผนการจัดการเรยีนรู้

  3.2  ขัน้ออกแบบ

   3.2.1 ก�าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ดังนี้

   ตอนที่ 1 เป็นแบบทดสอบการอ่านค�า  

จ�านวน 15 ข้อ
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   ตอนที่  2 เป ็นแบบทดสอบการอ่าน

ประโยค จ�านวน 15 ข้อ

   ตอนที่ 3 เป็นแบบทดสอบการเขียนค�า 

จ�านวน 3 ข้อ

   3.2.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน จ�านวน  33 ข้อ ตามที่ได้ก�าหนดไว้

  3.3  ขัน้พัฒนา

   3.3.1 สร้างแบบประเมนิความสอดคล้อง

ระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์เชงิพฤตกิรรม  

   3.3.2 น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา

ให้ค�าแนะน�า และน�าไปเสนอผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจ

สอบความตรงเชิงเนื้อหาและความสอดคล้องระหว่าง

ข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ แล้วน�ามาหาค่าดัชนี

ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจดุประสงค์การเรยีนรู้ 

(IOC) พบว่า มคี่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 ได้ข้อสอบ

ที่ผ่านเกณฑ์สามารถน�าไปใช้ได้ทุกข้อ

   3.3.3 น�าแบบทดสอบที่ ผู ้ เชี่ยวชาญ 

ตรวจสอบคุณภาพแล้วน�ามาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง

อีกครั้งหนึ่ง เพื่อให้เป็นข้อสอบที่สมบูรณ์ โดยตอนที่ 1 

ข้อสอบการอ่านออกเสียงค�า ได้แบบทดสอบจ�านวน  

10 ข้อ ตอนที่ 2 การอ่านประโยค ได้แบบทดสอบ จ�านวน 

10 ข้อ และตอนที่ 3 การเขียนค�า ได้แบบทดสอบจ�านวน 

1 ข้อ

  3.4  ขัน้ทดลองใช้

   3.4.1 น�าแบบทดสอบที่สร ้างขึ้นและ

ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญไปทดลองกับนักเรียน 

กลุ่มรอบรู้ คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน 

บ้านมนตรวีทิยา ปีการศกึษา 2562 จ�านวน 20 คน

   3.4.2 น�าคะแนนที่ได ้มาวิเคราะห์หา

ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ�านาจจ�าแนก (r) ของแบบ

ทดสอบ โดยคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 

0.2 – 0.8 ซึ่งจากผลการวิเคราะห์ ได้แบบทดสอบที่มี

ค่า p อยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 จ�านวน 21 ข้อ และผลการ

วิเคราะห์ค่าอ�านาจจ�าแนกได้ค่า r  ตั้งแต่ 0.20  ขึ้นไป 

จ�านวน 21 ข้อ จากนั้นน�ามาหาค่าความเชื่อม่ันของแบบ

ทดสอบ โดยใช้สูตรของ Kuder - Richardson (K.R. - 20) 

(นพพร ธนะชัยขันธ์, 2552) ได้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 

0.7837

  3.5  ขัน้ประเมนิผล

   น�าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  

จ�านวน 21 ข้อ ไปใช้กับกลุ่มประชากร โดยการทดสอบ

ก่อนเรียนและบันทึกผลไว้ หลังจากที่นักเรียนเรียนรู ้ 

ด้วยแบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสยีง แม่กน แม่กด แม่กบ  

เสร็จแล้วท�าการทดสอบหลังเรียนอีกครั้งโดยใช้แบบ

ทดสอบชุดเดียวกันแต่สลับข้อและสลับตัวเลือก แล้วน�า

ผลที่ได้มาหาค่าเฉลี่ยแล้วเปรยีบเทยีบกัน

 4. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีน

ที่มีต ่อการเรียนโดยใช ้แบบฝึกทักษะการอ่าน 

ออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้

เพลง มขีัน้ตอนในการสร้างและหาประสทิธภิาพ ดังนี้

  4.1  ขัน้วเิคราะห์

   ศึกษาหลักการทฤษฎีเกี่ยวกับความ 

พงึพอใจ และก�าหนดโครงสร้างของประเดน็ทีต้่องการวดั 

3 ด้าน คอืด้านบทบาทของผู้เรยีน ด้านกจิกรรมการเรยีน

การสอน และด้านบทบาทการสอนของครู 

  4.2  ขัน้ออกแบบ

   4.2.1 ศึกษาวิธีสร ้างแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจจากเอกสาร ต�ารา หนังสือที่เกี่ยวข้องกับ 

วิธีการและหลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

และก�าหนดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  

ตามแนววิธีสร้างของ บุญชม ศรีสะอาด (2556) ซึ่งได้

ก�าหนดระดับความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด 

มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด แล้วแปลผลการตอบ

เป็นคะแนน ได้แก่ 5, 4, 3, 2 และ 1 ตามล�าดับ

   4.2.2 ออกแบบแบบสอบถามความ 

พึงพอใจ ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ

ของนักเรยีนตามแนวคดิของ วชิติ สุรัตน์เรอืงชัย (2555) 

   4.2.3 สรา้งแบบสอบถามความพงึพอใจ 

ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียง 

ค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนบ้านมนตรีวิทยา ตามที่

ออกแบบไว้ จ�านวน 10 ข้อ
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  4.3   ขัน้พัฒนา

   4.3.1 น�าแบบสอบถามความพึงพอใจ

ฉบับร ่างเสนอต ่ออาจารย ์ที่ปรึกษาเพื่อพิจารณา 

ความถูกต้อง ความเหมาะสมของภาษา และข้อค�าถาม

   4.3.2 น�าแบบสอบถามความพึงพอใจ

ที่แก้ไขตามค�าแนะน�าแล้ว เสนอต่อผู ้เชี่ยวชาญเพื่อ 

พจิารณาประเมนิความตรงเชงิเนื้อหา และความเหมาะสม

ของค�าถามแต่ละข้อ แล้วน�ามาหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง

ระหว่างค�าถามกับวัตถุประสงค์ของการวัด 

   4.3.3 น�าผลการประเมนิของผูเ้ชีย่วชาญ

มาปรับปรุงแก้ไข แล้วเลือกค�าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่  

0.50 – 1.00 ปรากฏว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00  

ทุกข้อ ถอืว่าน�าไปใช้เป็นแบบสอบถามความพงึพอใจได้

  4.4  ขัน้ทดลองใช้

   4.4.1 น�าแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้กับกลุ่มภาคสนาม 

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านห้วยผึ้ง  

ในปีการศกึษา 2562 จ�านวน 30 คน

   4.4.2 ตรวจทานแบบสอบถามความพงึพอใจ 

อกีครัง้ แล้วจัดท�าแบบสอบถามความพงึพอใจฉบับจรงิ

  4.5  ขัน้ประเมนิผล

   น�าแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนที่ผ ่านการพิจารณาตรวจสอบคุณภาพจาก 

ผู้เชี่ยวชาญและทดลองใช้แล้ว ไปใช้กับกลุ่มประชากรคือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านมนตรีวิทยา  

จ�านวน 27 คน ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 

ต่อไป

 การเก็บรวบรวมข้อมูล

 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้แบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

 2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะ 

จ�านวน 3 เล่ม ควบคูก่บัแผนการจัดการเรยีนรู ้จ�านวน 12 

แผน ใช้เวลาเรยีน 12 สัปดาห์

 3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใช้แบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดียวกับที่ใช ้

ทดสอบก่อนเรยีน

 4. ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ

ที่มตี่อการเรยีนด้วยแบบฝึกทักษะ

 การวเิคราะห์ข้อมูล

 1. ห า ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ข อ ง แ บ บ ฝ ึ ก ทั ก ษ ะ  

โดยการหาค่า E
1
/E

2
 

 2. เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย 

และหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ได้จากการ

ทดสอบวัดความรู้ของนักเรียนก่อนการทดลองและหลัง

การทดลอง 

 3. หาค่าเฉลี่ยและหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ของคะแนนที่ได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อ

การเรยีนโดยใช้แบบฝึกทักษะ

ผลการวจิัย 
 1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน

ออกเสยีงค�าทีส่ะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง  

ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โดยภาพรวม 

มีค ่า E
1
/E

2
 เท ่ากับ 84.42/85.22 ซึ่งสูงกว ่าเกณฑ์

ประสทิธภิาพ 80/80 ที่ก�าหนดไว้ ดังตารางที่ 1
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ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้แบบฝึกทักษะ

ด้วยเพลง

ล�าดับที่

คะแนนระหว่างเรยีน คะแนน 

ระหว่างเรยีน E
1

คะแนน 

หลังเรยีน E
2

แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสยีงค�าที่สะกด

ด้วยแม่กน  แม่กด แม่กบ

เล่มที่ 1 (50) เล่มที่ 2  (50) เล่มที่ 3 (50) 150 คะแนน 30 คะแนน

1 40 40 41 121 24

2 42 44 42 128 26

3 43 39 42 124 27

4 43 44 42 129 25

5 44 42 43 129 26

6 43 43 43 129 24

7 42 43 41 126 25

8 42 41 42 125 26

9 45 41 41 127 25

10 43 39 42 124 25

11 44 43 43 130 24

12 43 41 40 124 25

13 43 44 44 131 23

14 42 40 42 124 26

15 43 40 42 125 25

16 44 43 44 131 25

17 40 42 43 125 26

18 42 43 42 127 27

19 42 43 44 129 27

20 42 41 41 124 26

21 40 42 43 125 27

22 43 42 41 126 24

23 42 42 42 126 25

24 42 41 42 125 26

25 44 41 44 129 25

26 43 42 43 128 26

27 44 43 44 131 27

28 41 40 44 125 28

29 42 40 42 124 27

30 42 42 44 128 25

รวม 1275 1251 1273 3799 767

เฉลี่ย 42.50 41.70 42.43 126.63 25.57

ร้อยละ 85.00 83.40 84.87 84.42 85.22

โดยรวมมปีระสทิธภิาพร้อยละ 84.42 85.22
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   2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน

ของนักเรียน มีคะแนนค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 31.60  

คดิเป็นร้อยละ 85.68 ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�า

ที่สะกดด้วยแม่กน  แม่กด แม่กบ โดยใช้แบบฝึกทักษะด้วยเพลง

นักเรยีนคนที่
คะแนนก่อนเรยีน คะแนนหลังเรยีน คะแนนผลต่าง

คะแนนเต็ม 30 คะแนนเต็ม 30 (D)

1 10 27 17

2 12 25 13

3 13 24 13

4 11 26 17

5 10 26 18

6 12 24 13

7 9 26 19

8 10 27 17

9 8 26 21

10 7 27 19

11 10 24 15

12 10 26 15

13 12 27 15

14 8 28 18

15 9 25 14

16 10 24 14

17 7 26 17

18 9 25 14

19 11 24 14

20 8 27 18

21 7 24 16

22 9 26 16

23 10 28 17

24 10 24 11

25 7 26 19

26 8 26 16

27 9 26 13

รวม 256 694 429

เฉลี่ย 9.48 25.70 15.89

ร้อยละ 31.60 85.68 52.96

1.67 1.27 2.39
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 3. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที ่1 โรงเรยีนบ้านมนตรวีทิยา ที่เรยีนโดยใช้แบบฝึกทักษะ 

การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ  

โดยใช้เพลง โดยภาพรวมมีระดับความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมากที่สุด (μ = 4.70, σ = 0.59) หากพิจารณาเป็น

รายข้อ นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดทุกข้อ 

ดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านมนตรีวิทยา ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการ

อ่านออกเสยีงค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง 

รายการประเมนิ μ σ ระดับความพงึ

พอใจ

1 แบบฝึกทักษะมขีนาดตัวอักษร ภาพประกอบ ที่เหมาะสม 4.78 0.42 พอใจมากที่สุด

2 แบบฝึกทักษะมคีวามน่าสนใจและมรีูปแบบที่หลากหลาย 4.63 0.56 พอใจมากที่สุด

3 แบบฝึกทักษะส่งเสรมิให้นักเรยีนเรยีนรู้ด้วยตนเอง 4.81 0.40 พอใจมากที่สุด

4 สื่อในแบบฝึกทักษะมคีวามหลากหลายท�าให้นักเรยีนอยากเรยีน 4.74 0.53 พอใจมากที่สุด

5 เนื้อหาในแบบฝึกทักษะมคีวามเหมาะสมกับนักเรยีน 4.67 0.62 พอใจมากที่สุด

6 แบบฝึกทักษะช่วยให้นักเรยีนมคีวามสามารถอ่านสะกดค�าแม่กน 

แม่กด และแม่กบ

4.63 0.69 พอใจมากที่สุด

7 เวลาในการท�ากจิกรรมในแบบฝึกทักษะมคีวามเพยีงพอ 4.67 0.68 พอใจมากที่สุด

8 กจิกรรมการเรยีนรู้ช่วยให้นักเรยีนประสบความส�าเร็จในการเรยีน 4.63 0.69 พอใจมากที่สุด

9

10

นักเรยีนได้รับความรู้จากการท�าแบบฝึกทักษะ

การเรยีนด้วยแบบฝึกทักษะนักเรยีนสามารถน�าไปประยุกต์ใช้

ในชวีติประจ�าวันได้

4.70

4.70

0.67

0.67

พอใจมากที่สุด

พอใจมากที่สุด

ค่าเฉลี่ย 4.70 0.59 พอใจมากที่สุด

สรุปผลการวจิัย
 1. แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกด

ด้วยแม่กน แม่กด แม่กบโดยใช้เพลง ส�าหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โดยรวมมีค ่า E
1
/E

2 
 เท ่ากับ 

84.42/85.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ คอื 80/80 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน

ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีเ่รยีนแบบฝึกทกัษะการ

อ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน  แม่กด แม่กบโดยใช้

เพลง มคี่าเท่ากับ 31.60 คดิเป็นร้อยละ 85.68   

 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1  ที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ

การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน  แม่กด แม่กบ 

โดยใช้เพลง โดยภาพรวมผูเ้รยีนมรีะดบัความพงึพอใจอยู่

ในระดับมากที่สุด (μ = 4.70, σ = 0.59)  

การอภปิรายผล
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการสร้างแบบฝึกทักษะ 

การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ  

โดยใช้เพลง ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ใช้

ภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง โรงเรียนบ้านมนตรีวิทยา 

อภปิรายผลได้ ดังนี้

 1. แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกด 

ด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง ส�าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

84.42/85.22 เนือ่งจากมกีารวเิคราะห์เนื้อหาทีส่อดคล้อง 

กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 มีการศึกษาทฤษฎีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องอย่างเป็น 

ระบบ อีกทั้งการที่ได้รับค�าปรึกษาจากอาจารย์ที่ปรึกษา 

ประกอบกับการตรวจสอบและประเมินเครื่องมือ
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จากผู้เชี่ยวชาญ จึงได้แบบฝึกทักษะที่มีความน่าสนใจ  

มีความเหมาะสมด้านเวลา ขนาด รูปแบบ และสีของ

ตัวอักษรที่ใช้ ประกอบการใช้ภาษาที่สุภาพ เข้าใจง่าย  

แบบฝึกหัดแต่ละชุดมคี�าสัง่ทีช่ดัเจน มกีารวดัและประเมนิผล  

รวมถึงมีการแนะน�าเกี่ยวกับการใช้แบบฝึกทักษะอย่าง 

ถูกต้อง และให้นักเรียนทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 

เพื่อวัดระดับความรู้ของนักเรียน จึงท�าให้นักเรียนเกิด 

แรงกระตุ้นในการเรียนรู้ มีความสนุกสนาน ส่งผลให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้ บรรลุวัตถุประสงค์ได้เสมือนกับ

การเรียนจากครูผู้สอนโดยตรง สอดคล้องกับค�ากล่าว

ของ เกริก  ท่วมกลาง (2555) ที่ว่า การใช้แบบฝึกทักษะ

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และมีทักษะด้านใด 

ด้านหนึง่เพิม่ขึ้น และผ่านขัน้ตอนการสร้างตามหลกัขัน้ตอน 

การสร้างที่ถูกต้อง สามารถสร้างแรงจูงใจให้กับตัวเอง  

กระตอืรอืร้นในการเรยีนและได้ฝึกปฏบัิตต่ิอเนือ่ง รวมทัง้ 

มีความเข้าใจโครงสร้างไวยากรณ์ที่ปรากฏอยู่ในเพลง 

เพราะการน�าเพลงมาใช้กับการสอนภาษาไทยช่วยให้

ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการฟัง นอกจากจะให้ความไพเราะ

ด้านเนื้อร้องและท�านองแล้ว เพลงยังสอดแทรกความรู้  

และคตเิตอืนใจอกีด้วย สอดคล้องกบังานวจิยัของธญัวรตัน์   

ค�าแหง (2555) ที่ได้ท�าวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะ 

การอ่านสะกดค�าโดยใช้เพลงประกอบท่าทางวชิาภาษาไทย 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดส�านักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 2 

พบว่า ชดุฝึกทกัษะการอ่านสะกดค�า โดยใช้เพลงประกอบ

ท่าทาง มปีระสทิธภิาพ 80.20/84.00  

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้แบบ 

ฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยแม่กน แม่กด  

แม่กบ โดยใช้เพลง พบว่า มีค่าร้อยละหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน คือ 85.68 ทั้งนี้เป็นเพราะว่าการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

มีประสิทธิภาพ และได้เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ นักเรียนได้

มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง จึงส่งผลให้

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น นอกจากนี้ 

การจัดการเรียนรู ้  กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย  

จะเน้นการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับผู ้อื่นอย่าง

มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการอ่านออกเสียง เพราะ 

การอ่านออกเสียงนั้น จะต้องอาศัยหลักการและอวัยวะ 

ต่าง ๆ  ในช่องปากทีใ่ช้ในการออกเสยีง ทีเ่รยีกว่า ฐานกรณ์  

โดยแยกตามลักษณะการท�างานในการออกเสียงให้

เข้าใจชัดเจน ในฐานะเครื่องมือของการเรียนรู้ เพื่อให้

ผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง สามารถน�า

ความรู้มาใช้ในการพัฒนาตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 

กรมวิชาการ, 2555) รวมถึงความสามารถในการเรียนรู้ 

ของผู้เรียน ด้านความรู้ ความจ�า ความเข้าใจ ที่ได้จาก

กระบวนการเรียนการสอน เพราะตัวนักเรียนมีอิทธิพล 

ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนมากทีส่ดุ คณุภาพการสอนของ

ครแูละปัจจยัอืน่ ๆ  มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

รองลงมาตามล�าดับ จึงจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้อง

กับผลงานวิจัยของสุนันทา สายแวว (2552) ได้ท�าวิจัย  

เรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค�าที่

ประสมสระลดรปู-สระเปลี่ยนรูปที่สะกดตรงตามมาตรา 

ตวัสะกด กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 2ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย 

การใช้แบบฝึกทกัษะหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน 

โดยใช ้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกด 

ด้วยแม่กน แม่กด แม่กบ โดยใช้เพลง พบว่า โดยภาพรวม

ผู้เรียนมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดเป็นไป 

ตามสมมติฐาน ผลเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ แบบฝึกทักษะมีขนาดตัวอักษร

และภาพที่เหมาะสม มีความน่าสนใจและมีรูปแบบ 

ที่หลากหลาย สอดคล้องกับ ศรัญญา บุญทันตา (2553) 

ที่ท�าวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนสะกดค�า 

โรงเรียนบ้านโป่ง อ�าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย โดยใช้ 

แบบฝึกทักษะ เรื่อง การเขียนสะกดค�าที่ประสมสระ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ผลการวจิยั พบว่า นกัเรยีนทกุคนมคีวามพงึพอใจต่อแบบ

ฝึกทักษะการอ่านและเขยีนสะกดค�า อยู่ในระดับมาก
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ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพื่อน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. จากการวจิยัพบว่า แบบฝึกทกัษะมปีระสทิธภิาพ 

ตามเกณฑ์ที่ก�าหนด เนื่องจากสามารถสร้างแรงจูงใจ

และนกัเรยีนสามารถฝึกได้อย่างต่อเนือ่ง ดงันัน้หน่วยงาน 

ทางการศึกษาและสถานศึกษาควรส่งเสริมให้ครูใช้ 

แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนไปใช้ในการจัดการเรียน

การสอน

 2. ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนต้องชี้แจง

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมให้ชัดเจน เพราะนักเรียนต้อง

ปฏิบัติตามล�าดับขั้นตอน ถ้าขาดขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่ง

แล้วจะท�าให้การเรยีนไม่ประสบผลส�าเร็จได้

 ข้อเสนอแนะการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในด้านการสร้างสื่อ  

วัสดุ อุปกรณ์ และสื่อการเรียนรู ้ที่ส ่งเสริมการจัด 

การเรียนรู ้โดยใช้แบบฝึกทักษะ ให้มีความทันสมัย  

มคีุณภาพ  

 2. ควรมีการเปรียบเทียบความสามารถ 

ในการสื่อสาร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยการจัดกิจกรรม 

การเรยีนในรูปแบบต่าง ๆ  นอกเหนอืจากการใช้เพลง

 3. ครคูวรมกีารสร้างแบบฝึกทกัษะในกลุม่สาระ 

การเรียนรู้อื่น ๆ เพิ่มเติม เพื่อช่วยให้นักเรียนมีเจตคติ 

ที่ดีต่อการเรียนในทุกกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ และเป็น 

การเสริมสร้างการเรียนรู้ของนักเรียนให้มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนในแต่ละกลุ่มสาระการเรยีนรู้สูงขึ้น
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