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บทคัดย่อ

 การวิจัยเรื่อง การสร้างแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก  

แม่กด และแม่กบ ส�าหรบันกัศกึษาจนีทีเ่รยีนภาษาไทยเป็นภาษาทีส่องของมหาวทิยาลัยราชภฏัเชยีงราย มวีตัถปุระสงค์

เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพ E
1
/E

2
 ของแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม  

แม่กก แม่กด และแม่กบ ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

ตามเกณฑ์ 80/80 เพือ่ศกึษาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิก่์อนเรยีนกบัหลงัเรยีนด้วยการใช้แบบฝึกเสรมิทกัษะ และเพือ่ศกึษา

ความพงึพอใจของนักศกึษาจนีทีม่ต่ีอการเรยีนด้วยแบบฝึกเสรมิทกัษะทีผู่ว้จิยัสร้างขึ้น ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยัในครัง้นี้  

ได้แก่ นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายที่มาจากวิทยาลัยครูอวี้ซี (Yuxi 

Normal University) ชัน้ปีที ่3 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 จ�านวน 31 คน และกลุม่ตวัอย่าง จ�านวน 11 คน ซึง่ได้มาจาก

กลุม่ประชากรโดยวธิเีจาะจง (Purposive Sampling) จากนักศกึษาจนีทีม่คีวามบกพร่องในการออกเสยีงมาตราตวัสะกด  

เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจัิยครัง้นี้ ได้แก่ 1) แบบฝึกเสรมิทักษะการอ่านออกเสยีงค�าทีส่ะกดด้วยมาตราตวัสะกดแม่กม แม่กก  

แม่กด และแม่กบ จ�านวน 8 ชดุ 2) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ ์จ�านวน 1 ชดุ 3) แผนการจดัการเรยีนรู ้จ�านวน 8 แผน และ 

4) แบบสอบถามความพงึพอใจ จ�านวน 1 ชุด จากการวเิคราะห์สถติ ิค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และ

การทดสอบค่า t-test ผลการวจิัยพบว่า

 1. ประสิทธิภาพ E
1
/E

2 
ของแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก 

แม่กด และแม่กบ ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มีค่าเท่ากับ 

85.80/83.61 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด 80/80

1 นักศกึษาหลักสูตรศลิปศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวชิาการสอนภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์
2 รองศาสตราจารย์ สาขาวชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์
3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สาขาวชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์



 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม 

แม่กก แม่กด และแม่กบ ส�าหรับนักศึกษาจีนกลุ่มตัวอย่างที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชยีงราย หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

 3. ความพงึพอใจของนกัศกึษาจนีทีม่ตี่อแบบฝึกเสรมิทกัษะการอ่านออกเสยีงค�าที่สะกดด้วยมาตราตวัสะกด

แม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย

อยู่ในระดับพอใจมากที่สุด ( = 4.83, S.D. = 0.29)

ค�าส�าคัญ: แบบฝึกเสรมิทักษะ, การอ่านออกเสยีง, มาตราตัวสะกด, ความพงึพอใจ

ABSTRACT

 This study aimed to construct the pronunciation improvement exercises book on final consonant with Mae 

Kom, Mae Kok, Mae Kod and Mae Kob for Chinese students speaking Thai as a second language based on the  

E
1
/E

2
 efficiency criteria at 80/80, to compare the students’ learning achievement of a development of reading final 

consonant, and to examine the students’ satisfaction towards the pronunciation improvement exercises book.  

The population was the 31 Chinese students from Yuxi Normal University who were third-year students learning in 

the second semester of academic year 2019 at Chiang Rai Rajabhat University and the 11 Chinese students who were 

used as the sample group with the method of purposive sampling. The research instruments were the pronunciation 

improvement exercises book 8 sets, achievement test 1 set, 8 lesson plans, and 24-item students’ satisfaction 

questionnaire towards the pronunciation improvement exercises book. The data was analyzed for percentage,  

mean ( ), standard deviation (S.D.), and t-test. The results showed that:

 1. The E
1
/E

2 
efficiency scores of the pronunciation improvement exercises book was at 85.80/83.61 which 

were higher than the 80/80 criteria.

 2. The students’ learning achievement after learning by using the pronunciation improvement exercises book 

was higher than that before learning by using the pronunciation improvement exercises book. The t-test showed that 

the t-value was statistically significant at the .05.

 3. The students’ satisfaction towards the pronunciation improvement exercises book, in overall, was rated 

at the highest level ( = 4.83, S.D. = 0.29).

KEYWORDS: Improvement Exercises Book, Pronunciation, Final Consonant, Students’ Satisfaction 
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บทน�า
 ภาษาไทยเป็นเครื่องหมายแสดงความเป็น

ชาติไทย เป็นเอกลักษณ์ของชาติ นอกจากนั้นยังเป็น

เครื่องมือถ่ายทอดวัฒนธรรมของไทย การจัดการเรียน 

การสอนภาษาไทยเป็นโครงการใหม่ที่สถาบันอุดมศึกษา

ของประเทศจีนให้ความสนใจ ภาษาไทยเป็นภาษา

ที่ประกอบขึ้นด ้วยเสียงที่มีระบบระเบียบจึงจะสื่อ

ความหมายได้และเสียงดังกล่าวต้องรวมกันอย่างน้อย  

3 หน่วยเสียง โดยประกอบด้วยหน่วยเสียงพยัญชนะ 

หน่วยเสียงสระ และหน่วยเสียงวรรณยุกต์ บรรจบ  

พนัธุเมธา (2556) ได้กล่าวถงึพยญัชนะตวัสะกดที่เป็นหนึง่ 

ในลักษณะของระบบเสียงภาษาไทยโดยอธิบายว่า 

พยัญชนะของไทยออกเสียงต่างกันไปบ้าง เมื่ออยู่ต้นค�า 

และอยู ่ท้ายค�า จึงต้องแยกเป็น “พยัญชนะต้น (ที่อยู ่ 

ต้นค�า)” กับ “พยัญชนะตัวสะกด (ที่อยู่ท้ายค�า)” และ

อุดม วโรตม์สิกขดิตถ์ (2561) ได้กล่าวว่า เสียงพยัญชนะ 

ทัง้ 21 ตวัไม่สามารถเป็นพยญัชนะสะกดได้ทัง้หมด มเีพยีง 

8 หน่วยเสียงเท่านั้นที่เป็นตัวสะกดได้ สอดคล้องกับ 

ก�าชัย ทองหล่อ (2552) ที่กล่าวถึงหมวดค�าที่มีตัวสะกด

หรือออกเสียงอย่างเดียวกันแบ่งเป็น 8 มาตรา หรือ 8 

แม่คอื:

 มาตรา ก กา หรือ แม่ ก กา คือพยางค์ที่ไม่มีตัว

สะกด

 มาตรา กง หรอื แม่กง คอืพยางค์ทีม่ตัีว ง สะกด 

หรอื นคิหติซึ่งท�าหน้าที่เหมอืนตัว ง สะกด

 มาตรา กน หรือ แม่กน คือพยางค์ที่มีตัว น 

สะกด หรือ ตัวอื่นซึ่งท�าหน้าที่เหมือนตัว น สะกด ได้แก่

ตัว น ญ ณ ร ล ฬ

 มาตรา กม หรือ แม่กม คือพยางค์ที่มีตัว ม 

สะกด หรอื นคิหติซึ่งท�าหน้าที่เหมอืนตัว ม สะกด

 มาตรา เกย หรอื แม่เกย คอืพยางค์ทีม่ตัีว ย และ

มาตราเกอว หรอื แม่เกอว คอืพยางค์ที่มตีัว ว สะกด

 มาตรา กก หรอื แม่กก คอืพยางค์ทีม่ตัีว ก สะกด 

หรอื ตวัอืน่ซึง่ท�าหน้าทีเ่หมอืนตวั ก สะกด ได้แก่ตวั ก ข ค ฆ

 มาตรา กด หรือ แม่กด คือพยางค์ที่มีตัว ด 

สะกด หรือ ตัวอื่นซึ่งท�าหน้าที่เหมือนตัว ด สะกด ได้แก่

ตัว ด จ ฉ ช ซ ฌ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ ส

 มาตรา กบ หรือ แม่กบ คือพยางค์ที่มีตัว บ 

สะกด หรือ ตัวอื่นซึ่งท�าหน้าที่เหมือนตัว บ สะกด ได้แก่

ตัว บ ป พ ฟ ภ

 นกัศกึษาจนีทีเ่รยีนภาษาไทยเป็นภาษาทีส่องมกั

จะมปัีญหาในการอ่านออกเสยีงค�าทีส่ะกดด้วยมาตราตวั

สะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ ไม่ชัดเจน อิทธิพล

ที่มาจากภาษาแม่ ซึ่งสมพงศ์ วิทยศักดิ์พันธุ์ (2556)  

ได้กล่าวว่า เมื่อพิจารณาลักษณะเสียงพยัญชนะท้าย

หรือเสียงตัวสะกดภาษาไทยและภาษาจีนแล้วพบว่า 

เสียงพยัญชนะท้ายหรือเสียงตัวสะกดที่นักศึกษาจีนมี

ปัญหามากทีส่ดุม ี4 เสยีง ได้แก่ เสยีง –ม, –ก, –ด และ –บ 

เนื่องจากเสียงพยัญชนะท้ายดังกล่าวไม่มีในระบบเสียง

ของภาษาจีน สอดคล้องกับสุนีย์ ลีลาพรพินิจ (2559) 

ได้กล่าวว่า หน่วยเสียงพยัญชนะท้ายหรือตัวสะกดใน

ภาษาไทยมี 8 หน่วยเสียง ในภาษาจีนนั้นไม่มีหน่วยเสียง

พยัญชนะท้ายหรือตัวสะกดเหมือนในภาษาไทย แต่ก็

สามารถอาศัยหน่วยเสียงสระประสมกับสระพิเศษใน

ภาษาจีนมาเทียบเคียงกับหน่วยเสียงพยัญชนะท้ายหรือ

ตัวสะกดในภาษาไทยได้ ดังแสดงให้เห็นในตารางที่ 1  

ดังต่อไปนี้
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ตารางที่ 1 สัทอักษรแทนเสยีงพยัญชนะท้ายหรอืตัวสะกดในภาษาไทย

พยัญชนะท้าย

หรอืตัวสะกด

ตามมาตรา

สัทอักษรแทนเสยีงพยัญชนะ

ท้ายหรอืตัวสะกดในภาษาไทย

สระจนีที่มเีสยีงพยัญชนะท้ายหรอืตัวสะกด

คล้ายกับภาษาไทย

แม่กง ŋ ang, eng, ong, iang, ing, iong, uang, ueng

แม่กน n an, en, ian, in, uan, un, üan, ün

แม่กม m -

แม่เกย j ui (uei), ei

แม่เกอว w iao, iu (iou)

แม่กก k -

แม่กด t -

แม่กบ p -

ที่มา: สุนยี์ ลลีาพรพินจิ, 2559

 จากตารางที่ 1 จะเห็นได้ว่า ถึงแม้ในภาษาจีน

จะไม่มีหน่วยเสียงพยัญชนะท้ายหรือตัวสะกดเหมือนใน

ภาษาไทย แต่ก็สามารถอาศัยหน่วยเสียงสระประสมกับ 

สระพิเศษในภาษาจีนมาเทียบเคียงกับหน่วยเสียง

พยัญชนะท้ายหรือตัวสะกดในภาษาไทยได้ 4 หน่วยเสียง 

ได้แก่ หน่วยเสยีงพยญัชนะท้าย /ŋ/ สามารถเทยีบเคยีงกบั

เสยีงสระพเิศษจนี /ang, eng, ong, iang, ing, iong, uang, 

ueng/ ซึ่งอ่านว่า /อัง, เอิง, อง, เอียง, อิง, อิอง, อวง, เอิง/ 

ตามล�าดับ หน่วยเสียงพยัญชนะท้าย /n/ สามารถเทียบ

เคยีงกับเสยีงสระพเิศษจนี /an, en, ian, in, uan, un, üan, 

ün/ ซึ่งอ่านว่า /อัน, เอิน, เอียน, อิน, อวน, อุน,เอวียน, 

อวิน/ ตามล�าดับ หน่วยเสียงพยัญชนะท้าย /j/ สามารถ

เทียบเคียงกับเสียงสระประสมจีน /ui (uei),ei/ ซึ่งอ่านว่า 

/อุย, เอย/ ตามล�าดับ และหน่วยเสียงพยัญชนะท้าย /w/ 

สามารถเทียบเคียงกับเสียงสระประสมจีน /iao, iu (iou)/ 

ซึ่งอ่านว่า /เอยีว, อวิ/ ตามล�าดับ

 นอกจากนี้ผู้สอนยังสามารถน�าค�าในภาษาจีนที่

มีเสียงเหมือนหรือคล้ายกับค�าในภาษาไทยมาเทียบเคียง

ได้ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนออกเสียงพยัญชนะท้ายได้ถูกต้อง

และชัดเจนมากขึ้น ดังตัวอย่างตามตารางที่ 2 ดังต่อไปนี้

ตารางที่ 2 การเปรยีบเทยีบตัวอย่างค�าไทยกับค�าจนีที่มเีสยีงพยัญชนะท้ายเหมอืนหรอืคล้ายกัน

4 
 
ตารางที่ 1 สัทอักษรแทนเสียงพยัญชนะทา้ยหรือตัวสะกดในภาษาไทย 
 

พยัญชนะท้ายหรือ
ตัวสะกด 
ตามมาตรา 
尾辅音 

สัทอักษรแทนเสียงพยัญชนะ
ท้ายหรือตัวสะกดในภาษาไทย 

泰语尾辅音的 

国际音标 

สระจีนที่มีเสียงพยัญชนะท้ายหรือตัวสะกด
คล้ายกับภาษาไทย 
汉语元音 

แมก่ง  ang, eng, ong, iang, ing, iong, uang, ueng 
แมก่น  an, en, ian, in, uan, un, üan, ün 
แม่กม  - 
แมเ่กย  ui (uei), ei 
แมเ่กอว  iao, iu (iou) 
แม่กก  - 
แม่กด  - 
แม่กบ  - 

ที่มา:สุนยี ์ลีลาพรพนิจิ, 2559 
 

จากตาราง ท่ี  1 จะ เห็นได้ ว่ า  ถึ งแม้ ใน
ภาษาจีนจะไม่มีหน่วยเสียงพยัญชนะท้ายหรือตัวสะกด
เหมือนในภาษาไทย แต่ก็สามารถอาศัยหน่วยเสียงสระ
ประสมกับสระพิเศษในภาษาจีนมาเทียบเคียงกับหน่วย
เสียงพยัญชนะท้ายหรือตัวสะกดในภาษาไทยได้  4 
หน่วยเสียง  ได้แก่  หน่วยเสียงพยัญชนะท้าย  /ŋ/ 
สามารถเทียบเคียงกับเสียงสระพิเศษจีน /ang, eng, 
ong, iang, ing, iong, uang, ueng/ ซึ่งอ่านว่า /อัง, เอิง, 
อง, เอียง, อิง, อิอง, อวง, เอิง/ ตามล าดับ หน่วยเสียง
พยัญชนะทา้ย /n/ สามารถเทียบเคียงกับเสียงสระพิเศษ
จีน /an, en, ian, in, uan, un, üan, ün/ ซึ่งอ่านว่า /อัน, 

เอิน, เอียน, อิน, อวน, อุน,เอวียน, อวิน/ ตามล าดับ 
หนว่ยเสียงพยัญชนะทา้ย /j/ สามารถเทียบเคียงกับเสียง
สระประสมจีน /ui (uei),ei/ ซึ่งอ่านว่า /อุย, เอย/ 
ตามล าดับ และหน่วยเสียงพยัญชนะท้าย /w/ สามารถ
เทียบเคียงกับเสียงสระประสมจีน /iao, iu (iou)/ ซึ่งอ่าน
วา่ /เอยีว, อิว/ ตามล าดับ 

นอกจากนี้ ผู้ สอนยั งสามารถน าค า ใน
ภาษาจีนท่ีมีเสียงเหมอืนหรือคล้ายกับค าในภาษาไทยมา
เทียบเคียงได้ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนออกเสียงพยัญชนะท้าย
ได้ถูกตอ้งและชัดเจนมากขึ้น ดังตัวอย่างตามตารางที่ 2 
ดังตอ่ไปน้ี 

 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบตัวอย่างค าไทยกับค าจีนท่ีมีเสียงพยัญชนะทา้ยเหมอืนหรือคล้ายกัน 
 
เสียงพยัญชนะทา้ย /ŋ/ 
สามารถเทียบเคียงกับ
เสียงสระพิเศษจีน /ang, 
eng, ong, iang, ing/ 

ตัวอย่างค าไทย 
(泰语词的例子) 

ตังค์  
// 

เพิ่ง 
// 

หลง 
// 

เฉียง 
// 

ป้ิง 
// 

ตัวอย่างค าจีน 
(汉语词的例子) 

当 
/dāng/ 

碰 
/pâng/ 

龙 
/lóng/ 

墙 
/qiáng/ 

病 
/bìng/ 
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ตารางที่ 2 (ต่อ)

5 
 
ตารางที่ 2 (ตอ่) 
 
เสียงพยัญชนะท้าย // 
สามารถเทียบเคียงกับ
เสียงสระพิเศษจีน /an, 
en, ian, in, uan, un/ 

ตัวอย่างค าไทย 
(泰语词的例子) 

อัน 
// 

เกิน 
// 

เพยีร 
// 

สิน้ 
// 

ชวน 
// 

คุณ 
// 

ตัวอย่างค าจีน 
(汉语词的例子) 

安 
/ān/ 

跟 
/gēn/ 

偏 
/piān/ 

信 
/xìn/ 

穿 
/chuān/ 

昆 
/kūn/ 

เสียงพยัญชนะท้าย // 
สามารถเทียบเคียงกับ
เสียงสระประสมจีน /ui 
(uei), ei/ 

ตัวอย่างค าไทย 
(泰语词的例子) 

รุ่ย 
// 

ขุย 
// 

เลย 
// 

ตัวอย่างค าจีน 
(汉语词的例子) 

锐 
/ruì/ 

葵 
/kuí/ 

勒 
/lēi/ 

เสียงพยัญชนะทา้ย // 
สามารถเทียบเคียงกับ
เสี ย งสระประสมจี น 
/iao, iu (iou)/ 

ตัวอย่างค าไทย 
(泰语词的例子) 

เผย 
// 

เท่ียว 
// 

เจียว 
// 

ฉิว 
// 

ติว  
// 

ตัวอย่างค าจีน 
(汉语词的例子) 

陪  
/pãi/ 

跳  
/tiào/ 

交  
/jiāo/ 

球  
/qiú/ 

丢 
/diū/ 

ที่มา:สุนยี ์ลีลาพรพนิจิ, 2559 
 

ส่วนหน่วยเสียงพยัญชนะท้ายหรือตัวสะกด
ท่ีไม่ปรากฏในหน่วยเสียงใด ๆ ในภาษาจีนมี  
4 หน่วยเสียง คือ /m/, /k/, /t/ และ /p/ ผู้สอนและผู้เรียน
จึงควรเน้นการฝึกออกเสียงเหล่านี้เป็นพิเศษ เพราะถือ
เป็นกลุ่มหน่วยเสียงท่ีผู้เรียนส่วนใหญ่มีปัญหาในการ
ออกเสียง 

เสียงพยัญชนะในภาษาไทยมี 21 เสียง แต่
ท าหน้าท่ีเป็นพยัญชนะท้ายพยางค์ หรือเป็นตัวสะกดได้
เพียง 8 เสียง โดยแบ่งเป็นค าเป็น 5 มาตรา คือ แม่กง 
แมก่น แม่กม แม่เกย แม่เกอว และค าตายอีก 3 มาตรา 
คือ แม่กก แม่กด แม่กบ เมื่อพิจารณาลักษณะระบบ
เสียงภาษาไทยและภาษาจีนแล้วพบว่า เมื่อออกเสียง
มาตราตัวสะกดแม่กง แม่กน แม่เกย แม่เกอว คล้ายกับ
ออกเสียงสัทอักษรจีน (ระบบพนิอิน) ดังตัวอย่าง 

แม่กง ออกเสียงคล้ายกับ /ng/ เช่น 刚 
(กาง) ระบบพนิอิน /gang/ 

แม่กน ออกเสียงคล้ายกับ /n/ เช่น 干 (กัน) 
ระบบพนิอิน /gān/ 

แม่เกย ออกเสียงคล้ายกับ /i/ เช่น 该 (กัย) 
ระบบพนิอิน /gāi/ 归 (กุย) ระบบพนิอิน /guī/ 

แมเ่กอว ออกเสียงคล้ายกับ /o/ เชน่  
高 (กาว) ระบบพินอิน /gāo/ 沟 (โกว) ระบบพินอิน 
/gōu/ 

และมาตราตัวสะกดท่ีเหลือจะไม่มีสัทอักษร
จีน (ภาษาจีนเรียกว่า พินอิน) ท่ีออกเสียงคล้ายกัน ซึ่ง
ท าให้นักศึกษาจีนท่ีเรียนภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองเกิด
ปัญหาในการอ่านออกเสียงมาตราตัวสะกดแม่กม แม่
กก แมก่ดและแมก่บ การอา่นออกเสียงภาษาไทยจึงเกิด
ปัญหาไม่ชัดเจนและความหมายเปลี่ยนไปได้ (Liao, 
2551) จากการศกึษาวธีิการแก้ปัญหาด้านการอ่านออก
เสียงภาษาไทยส าหรับนักศึกษาจีนท่ีเรียนภาษาไทยเป็น
ภาษาท่ีสองได้พบว่า การสอนวิชาทักษะท่ีดีและมี
ประสิทธิภาพต้องมีสื่อการสอนท่ีหลากหลาย น่าสนใจ
และกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้มีประสบการณ์ทางภาษา
และสนุกสนานไปกับบทเรียนและจากรายงานเกี่ยวกับ
การสอนภาษาไทยให้แก่ชาวต่างชาติได้กล่าวว่า สื่อการ
สอนประเภทหนึ่งท่ีผู้สอนผลิตขึ้นเองและผู้เรียนสามารถ

ที่มา: สุนยี์ ลลีาพรพนิจิ, 2559

 ส่วนหน่วยเสียงพยัญชนะท้ายหรือตัวสะกด 

ทีไ่ม่ปรากฏในหน่วยเสยีงใด ๆ  ในภาษาจนีม ี4 หน่วยเสยีง 

คือ /m/, /k/, /t/ และ /p/ ผู้สอนและผู้เรียนจึงควรเน้นการ

ฝึกออกเสียงเหล่านี้เป็นพิเศษ เพราะถือเป็นกลุ่มหน่วย

เสยีงที่ผู้เรยีนส่วนใหญ่มปีัญหาในการออกเสยีง

 เสียงพยัญชนะในภาษาไทยมี 21 เสียง แต่ท�า

หน้าทีเ่ป็นพยญัชนะท้ายพยางค์ หรอืเป็นตวัสะกดได้เพยีง 

8 เสียง โดยแบ่งเป็นค�าเป็น 5 มาตรา คือ แม่กง แม่กน  

แม่กม แม่เกย แม่เกอว และค�าตายอกี 3 มาตรา คอื แม่กก  

แม่กด แม่กบ เมื่อพิจารณาลักษณะระบบเสียงภาษาไทย

และภาษาจีนแล้วพบว่า เมื่อออกเสียงมาตราตัวสะกด 

แม่กง แม่กน แม่เกย แม่เกอว คล้ายกบัออกเสยีงสทัอักษร

จนี (ระบบพนิอนิ) ดังตัวอย่าง

 แม่กง ออกเสียงคล้ายกับ /ng/ เช่น 刚 (กาง) 

ระบบพนิอนิ /gang/

 แม่กน ออกเสียงคล้ายกับ /n/ เช่น 干  (กัน) 

ระบบพนิอนิ /gān/

 แม่เกย ออกเสียงคล้ายกับ /i/ เช่น 该  (กัย) 

ระบบพนิอนิ /gāi/ 归 (กุย) ระบบพนิอนิ /guī/
 แม่เกอว ออกเสียงคล้ายกับ /o/ เช่น 高 (กาว) 

ระบบพนิอนิ /gāo/ 沟 (โกว) ระบบพนิอนิ /gōu/

 และมาตราตัวสะกดที่เหลือจะไม่มีสัทอักษรจีน  

(ภาษาจีนเรียกว่า พินอิน) ที่ออกเสียงคล้ายกัน ซึ่งท�าให ้

นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองเกิดปัญหา

ในการอ่านออกเสียงมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก 

แม่กดและแม่กบ การอ่านออกเสียงภาษาไทยจึงเกิด

ปัญหาไม่ชัดเจนและความหมายเปลี่ยนไปได้ (Liao, 

2551) จากการศึกษาวิธีการแก้ปัญหาด้านการอ่านออก

เสียงภาษาไทยส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทย

เป็นภาษาที่สองได้พบว่า การสอนวิชาทักษะที่ดีและมี

ประสิทธิภาพต้องมีสื่อการสอนที่หลากหลาย น่าสนใจ

และกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้มีประสบการณ์ทางภาษา

และสนุกสนานไปกับบทเรียน และจากรายงานเกี่ยวกับ

การสอนภาษาไทยให้แก่ชาวต่างชาติได้กล่าวว่า สื่อการ

สอนประเภทหนึ่งที่ผู้สอนผลิตขึ้นเองและผู้เรียนสามารถ

น�าไปฝึกฝนด้วยตนเองได้ นั่นคือแบบฝึกเสริมทักษะ  

ซึ่งสอดคล้องกับอุษณี เสือจันทร์ (2553) ได้กล่าวว่า 

แบบฝึกเสริมทักษะเป็นเครื่องมือสามารถน�ามาแก้

ปัญหาเป็นรายบุคคลและรายกลุ่มได้ดี ผู้เรียนสามารถ

น�ามาทบทวนเนื้อหาได้ด้วยตนเอง ซึ่งท�าให้ผู้เรียนทราบ 

ความก้าวหน้าของตน 
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 ดังนั้นผู ้วิ จัยจึงมีความประสงค์ที่จะศึกษา

เรื่อง การสร้างแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค�า 

ทีส่ะกดด้วยมาตราตวัสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ  

ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เพื่อสร้างความเข้าใจใน

เรื่องการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกด

แม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ เพื่อพัฒนาทักษะการ

อ่านออกเสยีงภาษาไทยของนกัศกึษาจนีทีเ่รยีนภาษาไทย 

เป็นภาษาที่สองให้ถูกต้องตรงตามการอ่านออกเสียง 

ในภาษาไทย เพื่อให้สามารถใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง

ตรงตามเสยีงมาตราตัวสะกดต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวจิัย
 1. เพื่อสร ้างแบบฝ ึกเสริมทักษะการอ ่าน 

ออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก 

แม่กด และแม่กบ ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทย 

เป ็นภาษาที่สองของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

ที่มปีระสทิธภิาพ E
1
/E

2
 ตามเกณฑ์ 80/80

 2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของ 

กลุ่มตัวอย่างก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยการใช้แบบฝึก

เสริมทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัว

สะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ 

 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาจีน 

กลุม่ตวัอย่างทีม่ต่ีอแบบฝึกเสรมิทกัษะการอ่านออกเสยีง

ค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และ

แม่กบ ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น

สมมตฐิานการวจิัย

 1. แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค�า 

ทีส่ะกดด้วยมาตราตวัสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ  

ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง 

ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายมีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 80/80 

 2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลังเรยีนด้วยการใช้ 

แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วย

มาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ ของ

นกัศกึษาจนีมคีวามแตกต่างของพฒันาการทางการเรยีน

สูงกว่าก่อนเรยีน มนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05

 3. นักศกึษาจนีกลุม่ตัวอย่างมรีะดบัความพงึพอใจ 

ต่อการจัดการเรียนการสอนโดยการใช้แบบฝึกเสริม

ทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกด

แม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ อยูใ่นระดบัพอใจมากทีส่ดุ

 ประชากร

 ประชากร ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ 

ได้แก่ นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองใน

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายที่มาจากวิทยาลัยครูอวี้ซ ี 

(Yuxi Normal University) ชั้นป ีที่ 3 ภาคเรียนที่  2  

ปีการศกึษา 2562 จ�านวน 31 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษา

จีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในมหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงรายที่มาจากวิทยาลัยครูอวี้ซี (Yuxi Normal 

University) ชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 

จ�านวน 11 คน ซึ่งได ้มาโดยวิธีเจาะจง (Purposive 

Sampling) จากนักศึกษาที่มีความบกพร่องในการ 

ออกเสยีงมาตราตัวสะกด 

 เครื่องมอืการวจิัย

 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจัิยครัง้นี้ประกอบด้วยดงันี้

 แบบฝึกเสรมิทักษะ

 แบบฝึกเสริมทักษะการอ ่านออกเสียงค�า 

ที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก แม่กด  

และแม่กบ ส�าหรบันกัศกึษาจนีทีเ่รยีนภาษาไทยเป็นภาษา

ที่สองของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จ�านวน 8 ชุด  

ได้แก่ 1) ใบความรู้ เรื่อง การอ่านออกเสียง 2) การอ่าน 

ออกเสียงค�าที่ สะกดด ้วยมาตราตัวสะกดแม ่กม  

3) การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกด 

แม่กกตรงแม่ 4) การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วย

มาตราตัวสะกดแม่กกไม่ตรงแม่ 5) การอ่านออกเสียง

ค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กดตรงแม่ 6) การอ่าน

ออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กดไม่ตรงแม่  

7) การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่

กบตรงแม่ 8) การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตรา

ตัวสะกดแม่กบไม่ตรงแม่ ผู ้วิจัยได้ด�าเนินการสร้าง 

แบบฝึกเสรมิทักษะตามล�าดับขัน้ตอนดังนี้

 1)  ขัน้การวเิคราะห์

  1.1) ศกึษาต�ารา เอกสาร งานวจิยัที่เกีย่วข้อง

กับแนวคดิและหลักการสร้างแบบฝึก
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  1.2) ศกึษาและสงัเคราะห์ค�าศพัท์จากเอกสาร 

แบบเรียนภาษาไทย รวมทั้งสื่อการสอนที่ใช ้ส�าหรับ

นักศกึษาต่างชาตขิองมหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงราย

 2)  ขัน้การออกแบบ

  ผูว้จิยัได้จดักลุม่ค�าทีส่ะกดด้วยมาตราแม่กม 

แม่กก แม่กด และแม่กบตามการอ่านออกเสียง โดยแยก

ตามการอ่านออกเสยีงค�ากบัวล ีประโยค และบทประพนัธ์ 

แล้วจงึก�าหนดหน่วยการเรยีนรู้ออกเป็น 8 หน่วย 

 3) ขัน้การพัฒนา

  น�าแบบฝึกเสริมทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอ

ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน เพื่อพิจารณาตรวจสอบและประเมิน

ความสอดคล้องของแบบฝึก พบว่า ค่าความสอดคล้อง

เท่ากับ 0.76 แสดงว่าแบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน 

ออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราแม่กม แม่กก แม่กด และ

แม่กบ ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษา 

ทีส่องของมหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงรายมคีวามเหมาะสม

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู้

 4) ขัน้ทดลอง

  ในขั้นทดลองผู้วิจัยน�าแบบฝึกเสริมทักษะ

ที่ผ่านผู้เชี่ยวชาญและปรับปรุงแก้ไขไปทดลองสอนกับ

นักศึกษาจีนที่เป็นกลุ ่มทดลอง เพื่อหาประสิทธิภาพ  

(E
1
/E

2
) จ�านวน 3 ครั้ง ได้แก่ การทดลองกับนักศึกษาจีน

จ�านวน 3 คน (แบบ 1:1) ได้ค่าประสทิธภิาพ (E
1
/E

2
) เท่ากบั 

72.45/74.65 การทดลองกับนักศึกษาจีน จ�านวน 6 คน 

(แบบ 1:10) ได้ค่าประสทิธภิาพ (E
1
/E

2
) เท่ากบั 82.00/81.17 

และการทดลองกับนักศึกษาจีนจ�านวน 11 คน (แบบ 

1:100) ได้ค่าประสทิธภิาพ (E
1
/E

2
) เท่ากับ 85.80/83.61

 5)  ขัน้ประเมนิผล

  น�าแบบฝึกเสริมทักษะที่หาประสิทธิภาพ

แล้วไปใช้สอนกับกลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 11 คน เพื่อศึกษา

เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ต่อไป

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิก์ารอ่านออกเสยีงค�า

ทีส่ะกดด้วยมาตราตวัสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ 

ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของ

มหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงราย ได้ด�าเนนิการสร้างดังนี้

 1)  ขัน้การวเิคราะห์

  1.1) ศกึษาต�ารา เอกสาร งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

วิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  และศึกษา

ทฤษฎี แนวคิด จิตวิทยาที่ใช้ในการสร้างแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์

  1.2) ศกึษาและสงัเคราะห์ค�าศพัท์จากเอกสาร 

แบบเรียนภาษาไทย รวมทั้งสื่อการสอนที่ใช ้ส�าหรับ

นักศกึษาต่างชาตขิองมหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงราย

 2)  ขัน้การออกแบบ

  ในขั้นการออกแบบ ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ตามรายละเอยีดดังต่อไปนี้

  ตอนที่ 1 อ่านออกเสียงค�ากับวลี จ�านวน  

20 ค�า ค�าละ 1 คะแนน รวม 20 คะแนน

  ตอนที ่2 อ่านออกเสยีงประโยค จ�านวน 20 ค�า 

ค�าละ 1 คะแนน รวม 20 คะแนน

  ตอนที่ 3 อ่านออกเสียงข้อความกับนิทาน

จ�านวน 31 ค�า ค�าละ 1 คะแนน รวม 31 คะแนน 

  จ�านวนค�าที่สะกดด้วยมาตราแม่กม แม่กก  

แม่กด และแม่กบ มีทั้งหมด 71 ค�า ค�าละ 1 คะแนน  

คะแนนเต็มของข้อสอบทัง้หมด 71 คะแนน

 3) ขัน้การพัฒนา

  น� าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ ผู ้ วิ จั ย 

สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ 5 คน เพื่อพิจารณาตรวจสอบ

ความเหมาะสมสอดคล้อง ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง

(IOC) เท่ากับ 0.99 แสดงว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

มคีวามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู้

 4)  ขัน้ทดลอง

  ผู ้วิจัยน�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ผ่าน

ผู ้เชี่ยวชาญและปรับปรุงแก้ไขไปหาค่าความเชื่อมั่น

(Reliability) กับกลุ่มรอบรู ้ ได้แก่ นักศึกษาจีนที่เรียน 

ภาษาไทยเป็นภาษาทีส่องในมหาวทิยาลัยราชภฏัเชยีงราย

ที่มาจากวิทยาลัยครูอวี้ซี (Yuxi Normal University)  

ชั้นปีที่ 4 จ�านวน 41 คน แล้วค�านวณค่าความเชื่อมั่น 

ตามสตูร KR-20 ของ Kuder-Richardson Method (นพพร 

ธนะชยัขนัธ์, 2552) ได้ค่าความเชือ่มัน่ (Reliability) เท่ากบั 

0.87 ซึ่งแสดงว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีความคงที่ 

เชื่อถอืได้ ถูกต้องแม่นย�า และสามารถน�าไปใช้ได้
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 5) ขัน้ประเมนิผล

  ผู้วิจัยน�าข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์มาใช้สอบกับ

นักศกึษาจนีที่เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มตัวอย่างต่อไป

 แผนการจัดการเรยีนรู้

 แผนการจัดการเรียนรู้การสอนการอ่านออก

เสยีงค�าทีส่ะกดด้วยมาตราแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ  

ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง

ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จ�านวน 8 แผน โดยได้

ด�าเนนิการสร้างดังนี้

 1)  ขัน้การวเิคราะห์

  1.1) ศึ ก ษ า ร า ย ล ะ เ อี ย ด ห ลั ก สู ต ร 

ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาและวัฒนธรรมไทย 

หลักสูตรปรับปรุง พุทธศักราช 2554 ของมหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชยีงราย

  1.2) ศึกษาต�าราและเอกสารที่เกี่ยวข้องกับ 

วิธีการสร้างแผนการจัดการเรียนรู ้ และศึกษาทฤษฎ ี

แนวคดิเกีย่วกบัจติวทิยาทีใ่ช้ในการสร้างแผนการจดัการ

เรยีนรู้

  1.3) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการท�า

แผนการจัดการเรยีนรู้ของมหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงราย

 2) ขัน้การออกแบบ

  ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ จ�านวน 

8 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวม 8 ชั่วโมง ซึ่งสอดคล้องกับ

เนื้อหาแบบฝึกที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น

 3) ขัน้การพัฒนา

  ผู ้วิจัยน�าแผนการจัดการเรียนรู ้ไปเสนอ 

ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน เพื่อประเมินคุณภาพแผนการจัดการ

เรียนรู้ ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) มี 5 ระดับ (บุญชม  

ศรีสะอาด, 2560) ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.88 ซึ่งถือว่า 

มคีวามเหมาะสมมาก

 4)  ขัน้ทดลอง

  น�าแผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ปรบัปรงุเรยีบร้อย

ไปทดลองสอนประกอบการทดลองใช้แบบฝึกเสรมิทักษะ

กับนักศึกษาจีนที่เป็นกลุ่มทดลอง เพื่อหาประสิทธิภาพ 

(E
1
/E

2
) ดังกล่าวแล้ว

 5)  ขัน้ประเมนิผล

  ผู้วิจัยได้น�าแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบ

การทดลองใช้แบบฝึกกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป

 แบบสอบถามความพงึพอใจ

 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา 

ที่มีต่อแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกด 

ด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ  

ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) 

จ�านวน 24 ข้อ โดยได้ด�าเนนิการสร้างดังนี้

 1)  ขัน้การวเิคราะห์

  1.1) ศกึษาต�ารา เอกสาร งานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

วธิกีารสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจ และศกึษาทฤษฎ ี

แนวคิดเกี่ยวกับจิตวิทยาที่ใช้ในการสร้างแบบสอบถาม

ความพงึพอใจ 

  1.2) วเิคราะห์ข้อมูลที่ต้องการประเมนิ

 2)  ขัน้การออกแบบ

  การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นกัศกึษาทีม่ต่ีอแบบฝึกเสรมิทกัษะการอ่านออกเสยีงค�าที่

สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ  

ตามเทคนิคของของลิเคิร์ท (Likert Technique)  

(บุญชม ศรสีะอาด, 2560 )

 3)  ขัน้การพัฒนา

  น�าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู ้วิจัย 

สร้างขึ้นเสนอผู ้เชี่ยวชาญ 5 คน เพื่อพิจารณาตรวจ

สอบความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ  

ได้ค ่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความ 

พงึพอใจเท่ากับ 0.88 

 4)  ขัน้ทดลอง

  น�าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุง

แก้ไขไปทดลองใช้กับนักศึกษาจีนที่เป็นกลุ่มทดลอง 

จ�านวน 11 คน (แบบ 1:100) เพื่อทดสอบด้านการใช้ภาษา

และการใช้เวลาในการตอบค�าถาม

 5) ขัน้ประเมนิผล

  น�าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุง

แล้วไปสอบถามนักศึกษาที่เป็นกลุ ่มตัวอย่าง จ�านวน  

11 คน เพื่อศกึษาระดับความพงึพอใจของนักศกึษาต่อไป
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วธิดี�าเนนิการวจิัย
 การด�าเนินการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด�าเนินการ 

ตามแผนแบบการทดลอง The One-Group Pretest-

Posttest Design ของมาเรยีม นลิพันธุ์ (2553) ดังนี้

กลุ่ม สอบก่อน

(Pretest)

วธิสีอน

(Treatment)

สอบหลัง

(Posttest)

ทดลอง T
1

X T
2

 T
1
 หมายถึง การทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านออกเสยีง

 X หมายถงึ การจดัการเรยีนการสอนโดยใช้แบบ

ฝึกเสรมิทักษะการอ่านออกเสยีง

 T
2
 หมายถึง การทดสอบหลังเรียนด้วยแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอ่านออกเสยีง

วธิกีารเก็บรวบรวมข้อมูล
 วธิกีารเกบ็รวบรวมข้อมลูทีใ่ช้ในการด�าเนนิการ

วจิัยครัง้นี้ม ี4 ขัน้ตอนดังนี้

 1. ด�าเนนิการทดสอบก่อนเรยีนและเกบ็รวบรวม

ข้อมูลคะแนนสอบของนักศึกษาจีนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

จ�านวน 11 คน 

 2. ด�าเนินการสอนด้วยแผนการจัดการเรียน

รู ้ประกอบแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค�า 

ที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก แม่กด  

และแม่กบ ที่หาประสทิธภิาพแล้ว

 3. ด�าเนินการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้วยแบบ

ทดสอบฉบับก่อนเรยีนและเก็บรวบรวมข้อมูลคะแนน

 4. ให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถาม

ความพึงพอใจในการเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ 

การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม 

แม่กก แม่กด และแม่กบที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น

การวเิคราะห์ข้อมูล
 1. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพ (E

1
/E

2
) 

ของแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกด

ด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ จาก

นกัศกึษาจนีทีเ่ป็นกลุม่ทดลองทีเ่รยีนภาษาไทยเป็นภาษา

ที่สองในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายที่มาจากวิทยาลัย

ครูอวี้ซี (Yuxi Normal University) ชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศกึษา 2562 ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้ค่าร้อยละ

 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนกับหลัง

เรยีนด้วยการใช้แบบฝึกเสรมิทกัษะการอ่านออกเสยีงค�าที่

สะกดด้วยมาตราตวัสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ  

ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายโดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ( )  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบความ 

แตกต่างด้วยตาราง t-test

 3. ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาจีนที ่

เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองในมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงรายที่มาจากวิทยาลัยครูอวี้ซี (Yuxi Normal 

University) ชั้นปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 

จ�านวน 11 คนทีม่ต่ีอแบบฝึกเสรมิทกัษะการอ่านออกเสยีง 

ค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก แม่กด 

และแม่กบ โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.)

ผลการวจิัย
 1. ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริม

ทักษะการอ่านออกเสียงที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีรายละเอียด 

ดังตารางที่ 3 ดังต่อไปนี้
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ตารางที่ 3 ผลการหาประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
) ของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตรา 

ตัวสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏเชยีงรายที่เป็นกลุ่มทดลอง จ�านวน 11 คน

สถติทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล

ประสทิธภิาพ (E
1
/E

2
) ของแบบฝึกเสรมิทักษะกับ

กลุ่มทดลอง จ�านวน 11 คน

ประสทิธภิาพของ

กระบวนการ (E
1
)

ประสทิธภิาพของ

ผลลัพธ์ (E
2
)

รวม 1142 653

ค่าเฉลี่ย ( ) 103.82 59.36

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 6.01 5.39

E
1
/E

2
85.80 83.61

 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการหาประสิทธิภาพ 

(E
1
/E

2
) ของแบบฝึกเสริมทักษะกับนักศึกษาจีนที่เรียน 

ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงรายที่ เป ็นกลุ ่มทดลอง จ�านวน 11 คน ซึ่งได ้ 

ค่าประสทิธภิาพเท่ากับ 85.80/83.61

 จากตารางที่ 4 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของการ

ทดสอบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 

37.09 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 3.91 

ส่วนคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 

มีคะแนนเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 60.09 และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 5.26 มีความแตกต่างกัน

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ 

สมมตฐิานการวจิัย

 3. ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาจีนที่เป็น 

กลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 11 คน ที่มีต่อการเรียนด้วยแบบ 

ฝึกเสริมทักษะ เรื่อง การอ่านออกเสียงค�าที่สะกด

ด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ 

ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของ

มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย มค่ีาเฉลีย่ 4.83 อยูใ่นระดบั

พอใจมากที่สุด ดังมรีายละเอยีดดังตารางที่ 5 ต่อไปนี้ 

 2. ผลการศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนก ่อนเรียนกับหลัง เรียนโดยการใช ้ 

แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียงที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น 

มรีายละเอยีดดังตารางที่ 4 ดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับหลังเรียนโดยการใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่าน

ออกเสยีงค�าทีส่ะกดด้วยมาตราตวัสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ ส�าหรับนกัศกึษาจนีทีเ่รยีนภาษาไทยเป็นภาษา

ที่สองของมหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงรายที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 11 คน

การทดสอบ จ�านวน

นักศกึษา

ค่าเฉลี่ย

( )

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

(S.D.)

ค่า t

(t-test)

Sig

ก่อนเรยีน 11 37.09 3.91
23.212* .000

หลังเรยีน 11 60.09 5.26

*มนีัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .05
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ตารางที่ 5 สรุปผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาจีนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 11 คน ที่มีต่อ 

แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ ส�าหรับ

นักศกึษาจนีที่เรยีนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของมหาวทิยาลัยราชภัฏเชยีงราย 

รายการ S.D. ความหมาย

ด้านบรรยากาศ: 

1. บรรยากาศของการเรยีนเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนมสี่วนร่วมในการท�ากจิกรรม 4.64 0.48 มากที่สุด

2. บรรยากาศของการเรยีนท�าให้ผู้เรยีนมคีวามรับผดิชอบต่อตนเองและกลุ่ม 4.73 0.45 มากที่สุด

3. บรรยากาศของการเรยีนท�าให้นักเรยีนมคีวามกระตอืรอืร้นในการเรยีน 5.00 0.00 มากที่สุด

4. บรรยากาศของการเรยีนเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนท�ากจิกรรมได้อย่างอสิระ 4.91 0.29 มากที่สุด

5. บรรยากาศของการเรยีนท�าให้ผู้เรยีนเกดิความคดิที่หลากหลาย 4.91 0.29 มากที่สุด

ด้านกจิกรรมการเรยีน: 

1. กจิกรรมการเรยีนรู้มคีวามเหมาะสมกับเนื้อหา 4.82 0.39 มากที่สุด

2. กจิกรรมการเรยีนรู้ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนได้แลกเปลี่ยนความรู้ความคดิ 4.55 0.50 มากที่สุด

3. กจิกรรมการเรยีนรู้ส่งเสรมิการคดิและตัดสนิใจ 5.00 0.00 มากที่สุด

4. กจิกรรมการเรยีนรู้ท�าให้ผู้เรยีนกล้าคดิกล้าตอบ 5.00 0.00 มากที่สุด

5. กจิกรรมการเรยีนรู้ท�าให้ผู้เรยีนมโีอกาสแสดงความคดิเห็น 4.82 0.39 มากที่สุด

6. กจิกรรมการเรยีนรู้ท�าให้ผู้เรยีนเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น 4.91 0.29 มากที่สุด

7. กจิกรรมการเรยีนรู้ส่งเสรมิการเรยีนรู้ร่วมกัน 4.91 0.29 มากที่สุด

สื่อการจัดการเรยีนรู้

1. แบบฝึกเสรมิทักษะที่ใช้ในการจัดกจิกรรมมเีพยีงพอและมคีวามเหมาะสม 5.00 0.00 มากที่สุด

2. แบบฝึกเสรมิทักษะที่ใช้ในการจัดกจิกรรมมคีวามน่าสนใจ 4.45 0.50 มากที่สุด

3. แบบฝึกเสรมิทักษะที่ใช้ในการจัดกจิกรรมสอดคล้องกับกจิกรรมการเรยีนรู้ 5.00 0.00 มากที่สุด

4. แบบฝึกเสรมิทักษะที่ใช้ในการจัดกจิกรรมมคีวามหลากหลาย 4.91 0.29 มากที่สุด

ประโยชน์ที่ได้รับ

1. การจัดการเรยีนรู้ท�าให้เข้าใจเนื้อหาได้ง่าย 4.82 0.39 มากที่สุด

2. การจัดการเรยีนรู้ท�าให้จ�าเนื้อหาได้นาน 5.00 0.00 มากที่สุด

3. การจัดการเรยีนรู้ช่วยให้ผู้เรยีนสร้างความรู้ ความเข้าใจด้วยตนเองได้ 4.55 0.50 มากที่สุด

4. การจัดการเรยีนรู้ท�าให้ผู้เรยีนน�าวธิกีารเรยีนรู้ไปใช้ในวชิาอื่น ๆ 4.91 0.29 มากที่สุด

5. การจัดการเรยีนรู้ท�าให้ผู้เรยีนพัฒนาทักษะการคดิที่สูงขึ้น 4.82 0.39 มากที่สุด

6. การจัดการเรยีนรู้ช่วยให้ผู้เรยีนตัดสนิใจโดยใช้เหตุผล 4.55 0.50 มากที่สุด

7. การจัดการเรยีนรู้ท�าให้เข้าใจและรู้จักเพื่อนมากขึ้น 4.82 0.39 มากที่สุด

8. กจิกรรมการเรยีนการสอนนี้ท�าให้ได้ท�างานร่วมกับผู้อื่น 4.91 0.29 มากที่สุด

วเิคราะห์ภาพรวม 4.83 0.29 มากที่สุด
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 จากตารางที่  5 พบว่า ความพึงพอใจของ

นักศึกษาจีนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 11 คน ที่มีต่อ

แบบฝึกเสริมทักษะเรื่อง การอ่านออกเสียงค�าที่สะกด

ด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ 

ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของ

มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงราย มค่ีาเฉลีย่ 4.83 อยูใ่นระดบั

พอใจมากที่สุด 

สรุปผลการวจิัย
 1. ประสิทธิภาพ E

1
/E

2 
ของแบบฝึกเสริมทักษะ

การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม 

แม่กก แม่กด และแม่กบ ส�าหรับนกัศกึษาจนีทีเ่รยีนภาษา

ไทยเป็นภาษาที่สองของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  

มคี่าเท่ากับ 85.80/83.61 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด 80/80

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการใช้แบบฝึกเสริมทักษะ

การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม  

แม่กก แม่กด และแม่กบ โดยการทดสอบค่าที (t-test)  

พบว่า ความแตกต่างของพัฒนาการทางการเรียน 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05

 3. ผลการวเิคราะห์ความพงึพอใจของนกัศกึษา

จนีทีม่ต่ีอแบบฝึกเสรมิทกัษะเรือ่ง การอ่านออกเสยีงค�าที่

สะกดด้วยมาตราตวัสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ

มคี่าเฉลี่ย 4.83 อยู่ในระดับพอใจมากที่สุด

การอภปิรายผลการวจิัย
 การวิจัยครั้งนี้สามารถอภิปรายผลการศึกษา

ตามล�าดับได้ดังนี้

 1. ประสิทธิภาพ E
1
/E

2 
ของแบบฝึกเสริมทักษะ 

การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกด

แม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ ส�าหรับนักศึกษาจีน

ที่ เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของมหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงราย มีค่าเท่ากับ 85.80/83.61 สูงกว่า

เกณฑ์ที่ก�าหนด 80/80 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้

สร้างเครื่องมือตามหลักการสร้าง ซึ่งสอดคล้องกับ 

ทิศนา แขมมณี (2554) ที่ได้กล่าวถึงทฤษฎีการสร้าง

แบบฝึกตามทฤษฎีของธอร์นไดค์ (Thorndike) ที่กล่าวถึง 

กฎแห่งความพร้อมว่า ความพร้อมอาจหมายถงึวุฒภิาวะ 

ระดับสติปัญญาพื้นความรู้ แรงจูงใจที่จะเรียน ซึ่งสรุป

เป็นกฎเกณฑ์การเรียนรู ้ และยังสอดคล้องกับทฤษฎี

พฤติกรรมนิยมของสกินเนอร์ (Skinner) ที่กล่าวว่า 

การเรียนรู้สามารถควบคุมพฤติกรรมให้เกิดพฤติกรรม

ตามวัตถุประสงค์ และสรุปว่าบุคคลสามารถเรียนรู ้

ได้ด้วยการกระท�าโดยมีการเสริมแรงเป็นตัวการ เมื่อ

บคุคลตอบสนองการเร้าของสิง่เร้าควบคูก่นัในช่วงเวลาที่

เหมาะสม สิง่เร้านัน้จะรกัษาระดบั หรอืเพิม่การตอบสนอง 

ให้เข ้มขึ้น จากกระบวนการหาประสิทธิภาพ (E
1
/E

2
)  

ดังกล่าวของผู้วิจัยได้สอดคล้องกับงานวิจัยของอรทัย 

ขันโท (2557) ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง การพัฒนาทักษะ

การพูดภาษาไทยที่ใช้ในชวีิตประจ�าวันด้วยแบบฝึกทักษะ 

ที่ใช้วิธีการสอนแบบทางตรง (Direct Instruction Model) 

ส�าหรับนักศึกษาจีนมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  

ผลการวจัิยพบว่า แบบฝึกทกัษะทีส่ร้างขึ้นมปีระสทิธภิาพ 

(E
1
/E

2
) เท่ากับ 82.43/83.26 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด

ไว้ 80/80 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ อาภาภรณ์  

ดิษฐเล็ก (2556) ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง การสร้าง

แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าศัพท์ในแบบเรียน

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชาวจีน: กรณีศึกษานักเรียน

วิทยาลัยการท่องเที่ยวและการอาชีพ มณฑลยูนนาน 

ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ผลการวิจัยพบว่า 

แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียงค�าศัพท์ในแบบเรียน 

วิชาภาษาไทยของนักเรียนชาวจีน มีค่าประสิทธิภาพ 

81.64/80.36 แสดงว่าแบบฝึกทักษะการอ่านออกเสียง 

ค�าศัพท์ในแบบเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชาวจีน 

มีประสิทธิภาพ ท�าให้นักเรียนสามารถอ่านออกเสียง 

ค�าศัพท์ได้ถูกต้องมากยิ่งขึ้น 

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการใช้แบบฝึกเสริมทักษะ

การอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดแม่กม  

แม่กก แม่กด และแม่กบ โดยการทดสอบค่าที (t-test)  

พบว่า ความแตกต่างของพัฒนาการทางการเรียนหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัย ทั้งนี้อาจเป็น

เพราะว่าผู ้วิจัยได้สร้างแบบฝึกเสริมทักษะตรงตาม
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วัตถุประสงค์ที่ผู ้วิจัยต้องการจะวัดและเหมาะสมกับ

ระดับวัย และความสามารถของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้อง

กับวิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2551) ที่กล่าวถึงลักษณะของ

แบบฝึกเสริมทักษะที่ดี คือ 1) เหมาะสมกับระดับวัย หรือ

ความสามารถของผู้เรียน 2) มีค�าชี้แจงสั้น ๆ ที่ช่วยให้ 

ผูเ้รยีนเข้าใจวธิที�าได้ง่าย 3) มเีนื้อหาทีน่่าสนใจ 4) มคี�าสัง่  

หรือตัวอย่างแบบฝึกที่ไม่ยาวเกินไป และไม่ยากแก  ่

การเข้าใจ นอกจากนั้น ในขั้นตอนการวัดและประเมินผล  

ผู้วิจัยได้ก�าหนดจุดมุ่งหมายที่ต้องการวัดอย่างชัดเจน  

ใช้เครื่องมือวัดที่มีคุณภาพ และก�าหนดเงื่อนไขของ 

การวัดไว้ชัดเจน ซึ่งสอดคล้องกับชวลิต ชูก�าแพง 

(2551) ทีไ่ด้กล่าวว่า การวดัผล (Measurement) ต้องอาศยั 

องค์ประกอบที่ส�าคัญ 3 ส่วน คือ 1) จุดมุ่งหมายของ 

การวัด 2) เครื่องมือที่ใช้วัด 3) การแปลผลและการน�า

ผลไปใช้ และกล่าวถึงว่า การประเมินผล (Evaluation)  

มีองค์ประกอบที่ส�าคัญ 4 ส่วน คือ 1) ประเมินในสิ่งที ่

ผู้เรียนเรียนรู้และสามารถท�าได้ 2) เน้นวัตถุประสงค์

ความหมายโดยตรงมากกว่าโดยอ้อม 3) ลักษณะหรือ

กิจกรรมมีลักษณะความเป็นจริงเป็นส่วนหนึ่งของชีวิต  

4) ใช้งานส่งเสริมความกว้างขวางมากกว่าค�าตอบเดียว 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Fang (2552) ที่ได้ศึกษา

วิจัยเรื่อง ชุดการสอนทักษะการพูดภาษาไทยเพื่อการ 

ท่องเที่ยวและการโรงแรม ส�าหรับนักศึกษาจีน ซึ่งผล

การวิจัยพบว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าด้านทักษะการ

พูดภาษาไทยอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ อาภาภรณ์ ดิษฐเล็ก (2556) 

ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรื่อง การสร้างแบบฝึกทักษะการอ่าน

ออกเสียงค�าศัพท์ในแบบเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียน

ชาวจีน: กรณีศึกษานักเรียนวิทยาลัยการท่องเที่ยวและ

การอาชีพ มณฑลยูนนาน ประเทศสาธารณรัฐประชาชน

จีน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน

ออกเสียงค�าศัพท์ในแบบเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียน

ชาวจนี มคีวามสามารถในการอ่านออกเสยีงค�าศพัท์ภาย

หลงัจากการใช้แบบฝึกดกีว่าก่อนการใช้แบบฝึกอย่างมนียั

ส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ .01

 3. การศึกษาระดับความพึงพอใจของนักศึกษา

จนี ทีม่ต่ีอแบบฝึกเสรมิทกัษะเรือ่ง การอ่านออกเสยีงค�าที่

สะกดด้วยมาตราตวัสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ  

ส�าหรับนักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย พบว่า มีค่าเฉลี่ย 4.83 

อยู่ในระดับพอใจมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าผู้วิจัย

จัดการเรียนการสอนมีความน่าสนใจและจัดกิจกรรม 

ได้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของแบบฝึกเสริมทักษะและ

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

และอาจเป็นเพราะว่าแบบฝึกเสรมิทกัษะทีผู่้วจิยัสร้างขึ้น 

สามารถพัฒนาความสามารถการอ่านออกเสียงค�าที่

สะกดด้วยมาตราตวัสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ 

ให้กับกลุ่มตัวอย่างได้เป็นอย่างดีท�าให้ผู้เรียนมีความ

พึงพอใจ ซึ่งสอดคล้องกับระพินทร์ โพธิ์ศรี (2554) ที่ได้

กล่าวว่าความพึงพอใจ (Satisfaction) เป็นความรู้สึกชอบ

หรือไม่ชอบสิ่งใดสิ่งหนึ่งและเป็นความรู้สึกที่สามารถ

เปลี่ยนแปลงได้เมื่อเหตุการณ์เปลี่ยนไป และสอดคล้อง

กับที่นววรรณ พันธุเมธา (2554) ได้ให้ความหมายของ

ความพึงพอใจไว้ว ่า หมายถึงความรู ้สึกเมื่อประสบ 

สิ่งที่ชอบ สมกับที่ใจต้องการ จึงท�าให้นักศึกษาจีนที่เป็น 

กลุ่มตัวอย่างเกิดความรู้สึกพึงพอใจที่ได้เรียนด้วยแบบ

ฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค�าที่สะกดด้วยมาตรา

ตัวสะกดแม่กม แม่กก แม่กด และแม่กบ ประกอบ

กิจกรรมการเรียนการสอนของผู้วิจัย ความพึงพอใจดัง

กล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ Yu (2559) ที่ได้ศึกษา

เรื่อง การสร้างแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียง

ภาษาไทย มาตราตัวสะกดแม่กง แม่กก แม่กดส�าหรับ

นักศึกษาจีนที่เรียนภาษาไทยในมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงรายพบว่า นักศึกษาจีนมีความพึงพอใจต่อการ

เรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียงภาษา

ไทยโดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 4.06 และ

สอดคล้องกบังานวจิยัของ อรทยั ขันโท (2557) ทีไ่ด้ศกึษา 

เรื่อง การพัฒนาทักษะการพูดภาษาไทยที่ใช ้ในชีวิต 

ประจ�าวันด ้วยแบบฝึกทักษะที่ ใช ้วิธีการสอนแบบ 

ทางตรง (Direct Instruction Model) ส�าหรับนักศึกษา

จีนมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ที่พบว่านักศึกษาจีน 

มคีวามพงึพอใจอยู่ในระดบัมากที่สดุ โดยมค่ีาเฉลี่ยเท่ากับ 

4.66
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ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะการน�าผลการวจิัยไปใช้

 1. ครผููส้อนสามารถใช้แนวทางการจดัการเรยีน 

การสอนของแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านออกเสียง 

ภาษาไทยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปประกอบการสอนภาษาไทย 

ส�าหรบันักศกึษาจนี เพือ่ให้นกัศกึษาจนีมทีกัษะในการอ่าน

ออกเสยีงภาษาไทยได้ถูกต้องชัดเจนยิ่งขึ้น

 2. ผู ้สอนควรพูดภาษาไทยในอัตราจังหวะ 

ที่ช้ากว่าพูดปกติในระหว่างสื่อสารกับนักศึกษาจีนและ 

พูดซ�้าไปซ�้ามาบ่อยครั้งที่ สุด และอาจต้องพยายาม 

ใช้ภาษาไทยช่วยอธิบายเนื้อหาที่สอน ซึ่งจะได้ช่วยฝึก

ทักษะการอ่านออกเสยีงภาษาไทยในช่วงเวลาเรยีน

 ข้อเสนอแนะการวจิัยครั้งต่อไป

 1. ควรศึกษาเกี่ยวกับการสร้างแบบฝึกเสริม

ทักษะการเขียนค�าที่สะกดด้วยมาตราตัวสะกดไม่ตรงแม่ 

มีตัวสะกดหลายตัวในมาตราเดียวกันส�าหรับนักศึกษา

ชาวต่างประเทศที่เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง เพื่อให้

นกัศกึษาชาวต่างประเทศทีเ่รยีนภาษาไทยเป็นภาษาทีส่อง

เข้าใจเกณฑ์สะกดค�าอย่างลกึซึ้ง

 2. ควรศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถ

ในการพูดภาษาไทยของนักศึกษาชาวต่างประเทศที่

เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สองตามแนวการสอนภาษา

แบบธรรมชาติ เพื่อให้นักศึกษาชาวต่างประเทศที่เรียน 

ภาษาไทยเป ็นภาษาที่สองพูดภาษาไทยได ้อย ่าง

คล่องแคล่ว

 3. ควรศึกษาเกี่ยวกับการสร้างแบบฝึกเสริม

ทักษะการอ่านออกเสียงค�าศัพท์ภาษาไทยที่สะกด 

ด้วยสระเสียงสั้นกับสระเสียงยาว ส�าหรับนักศึกษา 

ชาวต่างประเทศที่เรยีนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง
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