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บทัคััดย่อ

  การวิจัยครั�งนี�มีวัตถิุประสงค์เพื่�่อ 1) หาประสิทธูิภาพื่ของแผนการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet  

เพื่่�อพื่ฒัินาทกัษะการพื่ดูภาษาเวยีดนามเพื่่�อการส่�อสารของนกัศกึษาไทยระดบัอดุมศกึษาตามเกณฑ์ ์75/75 2) เปรยีบเทยีบ 

ทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่�่อการส่�อสารของนักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษาก่อนกับหลังการจัดการเรียนรู�เชัิงรุก 

ร่วมกับ Padlet  และ 3) ศึกษาความพื่ึงพื่อใจของนักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษาที�มีต่อการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ  

Padlet ประชัากรที�ใชั�ในการวิจัย ได�แก่ นักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษาที�ลงเรียนรายวิชัาภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร 

2 กลุ่ม จำนวน 194 คน ในภาคเรียนท�ี 1 ปีการศึกษา 2567  กลุ่มตัวอย่าง ได�แก่ นักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษา  

62 คน ซึ่ึ�งได�มาจากการสุ่มอย่างง่ายด�วยวิธูีการจับสลากโดยใชั�กลุ่มเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เคร�่องม่อท�ีใชั�ในการเก็บ

รวบรวมข�อมูล ได�แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet เพื่่�อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนาม 

เพื่่�อการส่�อสารของนกัศกึษาไทยระดบัอดุมศกึษา ทั�งหมด 8 แผน 2) แบบฝึกึหดัระหวา่งเรยีน 8 ชัดุ 3) แบบทดสอบวดัทกัษะ 

การพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร และ 4) แบบสอบถิามความพื่ึงพื่อใจของนักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษาที�มีต่อ

การจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet สถิิติที�ใชั�ในการวิเคราะห์ข�อมูล ได�แก่ ค่าร�อยละ ค่าเฉลี�ย ค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

และค่า Paired Samples t-test

 ผลการวิจัยพื่บว่า 1) ประสิทธูิภาพื่ของแผนการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet เพื่่�อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ด 

ภาษาเวยีดนามเพื่่�อการส่�อสารของนักศกึษาไทยระดับอดุมศกึษา มคีา่เทา่กบั 81.88/76.18 เป็นไปตามเกณฑ์ป์ระสิทธูภิาพื่ 

75/75 ที�กำหนดไว� 2) ทักษะการพูื่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสารของนักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษาก่อนการจัด 

การเรียนรู�มีคะแนนเฉลี�ยเท่ากบั 16.68 และหลงัการจดัการเรียนรู�มีคะแนนเฉลี�ยเท่ากบั 30.47 เม่�อเปรียบเทียบคะแนน

ก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรียนพื่บว่า ทักษะการพูื่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสารหลังเรียนด�วยการจัดการเรียนร�ู 
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เชัิงรุกร่วมกับ Padlet สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิิติที�ระดับ .05 และ 3) ความพื่ึงพื่อใจของนักศึกษาไทย

ระดบัอดุมศกึษาที�มตีอ่การจดัการเรยีนรู�เชังิรกุรว่มกบั Padlet โดยภาพื่รวมอยูใ่นระดับมากที�สดุ (  = 4.68, S.D. = 0.50)

คัำสื่ำคััญ: การพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร, การจัดการเรียนรู�เชัิงรุก, Padlet

ABSTRACT

 The purposes of this research were to: 1) determine the efficiency of Active Learning plans integrated 

with Padlet for developing Vietnamese speaking skills of Thai undergraduate students according to the 75/75 

criterion, 2) compare Vietnamese speaking skills of Thai undergraduate students before and after using Active 

Learning with Padlet, and 3) study Thai undergraduate students’ satisfaction towards Active Learning with Padlet. 

The population consisted of 194 Thai undergraduate students enrolled in Vietnamese for Communication course in 

2 sections during the first semester of Academic year 2024. The sample group, selected through simple cluster 

sampling by drawing lots using class sections as sampling units, comprised 62 Thai undergraduate students. The 

research instruments were: 1) eight Active Learning lesson plans integrated with Padlet, 2) eight sets of learning 

exercises, 3) Vietnamese speaking skills test, and 4) a satisfaction questionnaire on Active Learning with Padlet. 

The statistics used for data analysis were percentage, mean, standard deviation, and paired samples t-test.

 The findings revealed that: 1) the efficiency of Active Learning plans integrated with Padlet was 81.88/76.18, 

which met the established 75/75 criterion, 2) the mean score of students’ Vietnamese speaking skills before 

learning was 16.68 and after learning was 30.47. The comparison showed that the post-learning speaking skills 

were significantly higher than pre-learning at .05, and 3) the overall satisfaction of Thai undergraduate students 

towards Active Learning with Padlet was at the highest level (  = 4.68, S.D. = 0.50).

KEYWORDS: Vietnamese Speaking Skills for Communication, Active Learning, Padlet
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บทันำ
 การพืู่ดเป็นหนึ�งในทักษะที�ท�าทายที�สุดสำหรับ 

ผู�เรียนภาษาที�สอง เน่�องจากผู�เรียนจะต�องมีคลังคำศัพื่ท์ 

ที�มากพื่อ ความคลอ่งแคลว่ และความมั�นใจในการโต�ตอบ

ส่�อสาร นอกจากน�ี ผู�เรยีนมกัจะต�องผา่นกระบวนการป้อน

ข�อมลูภาษา (Input) เป็นเวลานานพื่อสมควรจึงจะสามารถิ

เริ�มพืู่ดออกมาได�อย่างมีประสิทธูิภาพื่ (Loewen, 2024) 

ปัญหาดังกล่าวพื่บได�ทั�วไปในการเรียนการสอนภาษา

เวยีดนามในฐานะภาษาที�สองสำหรบัผู�เรยีนไทย โดยเฉพื่าะ

ในระดบัอดุมศกึษาซึ่ึ�งมคีวามจำเปน็ต�องใชั�ภาษาเวยีดนาม

ในการส่�อสารเพื่่�อการทำงาน 

 ในบรบิทของประเทศไทยนั�น ในชัว่งไมก่ี�ปทีี�ผา่นมา  

จำนวนคนที�ต�องการเรียนภาษาเวียดนามเปน็ภาษาที�สอง

มแีนวโน�มเพื่ิ�มขึ�นโดยได�รบัแรงหนนุจากความต�องการของ

การแลกเปลี�ยนทางเศรษฐกิจ การเม่อง และวัฒินธูรรม

ระหว่างเวียดนามและไทย ซึ่ึ�งส่งผลให�การจัดการเรียน

การสอนภาษาเวียดนามเริ�มได�รับความสนใจมากข�ึน 

(Nguyen, 2024) โดยเฉพื่าะอย่างยิ�ง ทักษะการพืู่ดภาษา

เวยีดนามถิอ่เปน็ความจำเปน็เรง่ดว่นสำหรบัการส่�อสารใน

บริบทเหล่านี� การศึกษาของ Thao, Arunwong, & Onyon 

(2022) พื่บว่าผ�ูเรียนชัาวไทยส่วนใหญ่ยงัประสบปัญหาใน

การพืู่ดส่�อสารภาษาเวียดนาม โดยเฉพื่าะในสถิานการณ์

จริง แม�ว่าในชั่วง 5 ปทีี�ผ่านมา (พื่.ศ. 2562-ปจัจบุนั) จะมี 

ความพื่ยายามในการพัื่ฒินาวิธูีการสอนทักษะการพูื่ด 

ภาษาเวียดนาม ดังจะเห็นได�จากงานวิจัยที�มุ่งเน�น 

การพื่ัฒินาทักษะการพูื่ด 5 เร่�อง จากทั�งหมด 8 เร่�อง 

(ข�อมูลจาก Google Scholar และ ERIC) ตัวอย่างเชั่น 

มนัสวี เวชักามา และปริณ ทนันชััยบุตร (Wetchakama 

& Tanunchaibutra, 2023) ใชั�แนวทาง 3Ps (การนําเสนอ 

การฝึึกฝึน และการผลิต) เพื่�่อเพื่ิ�มความสามารถิใน 

การพืู่ดภาษาเวียดนามของนักเรียนชัั�นมัธูยมศึกษาปีที� 3  

ในทํานองเดียวกัน Nguyen, Pichayakul, & Klangphahol  

(2021) ได�ศึกษาการใชั�วิธูีสอนแบบ Total Physical  

Response (TPR) เพื่่�อเปรียบเทียบความสามารถิในการฟังั

และการพืู่ดภาษาเวียดนามของนักเรียนชัั�นประถิมศึกษา

กอ่นกบัหลงัใชั�วธิูนีี� ในขณะที� Thao et al. (2022) ได�พื่ฒัินา 

รูปแบบการเรียนการสอนท�ีรวมทฤษฎีีการประมวลผล

ข�อมูลเพื่่�อเพื่�ิมความสามารถิในการฟัังและการพูื่ดภาษา

เวียดนามสำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี ผลของ 

งานวจิยัเหลา่นี�แสดงให�เหน็วา่ มคีวามจำเปน็ในการพื่ฒัินา

นวตักรรมการสอนที�สามารถิตอบสนองต่อความต�องการใน 

การพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร

ของผู�เรียนไทยที�เพื่ิ�มขึ�นอย่างรวดเร็วในปัจจุบัน

 นอกจากนี� งานวิจัยดังกล่าวยังมีข�อจำกัด 

หลายอย่างท�ีต�องการการศึกษาเพื่�ิมเติมในอนาคต เช่ัน 

การขาดแคลนงานวิจัยที�ศึกษาเกี�ยวกับทักษะการพืู่ด 

ของผ�ูเรียนในระดับอุดมศึกษา ซึ่ึ�งเป็นระดับท�ีควรได�รับ

ความสนใจ เน่�องจากสิ�งเหล่าน�ีจะเป็นแหล่งทรัพื่ยากร

หลักในการทำงานร่วมกันระหว่างไทยกับเวียดนาม  

อีกทั�งยังไม่มีงานวิจัยชัิ�นใดที�ศึกษาเร�่องทักษะการพืู่ด 

ภาษาเวียดนามที�มีการบูรณาการเทคโนโลยีเข�าไปด�วย  

ซึ่ึ�งถิ่อเป็นข�อบกพื่ร่องที�สำคัญ โดยเฉพื่าะอย่างยิ�ง 

เม่�อพื่ิจารณาจากความสำคัญของโลกในยุคปัจจุบันที�

กำลังก�าวกระโดดในด�านเทคโนโลยีสารสนเทศ และอีก

หนึ�งชั่องว่างที�หลาย ๆ  งานวิจยัยงัคงมองข�าม ค่อ ปจัจยัที�

เกี�ยวข�องกับผู�เรยีนในการทำให�ทักษะการพูื่ดสามารถิพัื่ฒินา 

ถิึงข�ันคล่องแคล่ว เชั่น แรงจูงใจในการเรียนร�ู (Motivation)  

การลดความวติกกงัวล (Reducing Anxiety) ความปรารถินา

ในการส�่อสาร (Willingness to Communication) ฯลฯ  

ซึ่ึ�งแง่มุมเหล่านี�มีความสำคัญต่อการพื่ัฒินาทักษะ 

การพืู่ดแบบองค์รวม

 เพื่�่อตอบสนองต่อความต�องการและชั่องว่าง 

ที�กล่าวมาข�างต�น การพื่ัฒินาการจัดการเรียนรู�ที�มี

ประสิทธูิภาพื่เพื่่�อส่งเสริมทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนาม

ของผู�เรียนไทย โดยเฉพื่าะผู�เรียนระดับอุดมศึกษา จึงเป็น

สิ�งที�จำเป็นอย่างมาก Bonwell & Eison (1991) ได�นำเสนอ

แนวคิดของการเรียนรู�เชัิงรกุ (Active Learning) ซึ่ึ�งถิ่อเปน็

ผลงานชัิ�นสำคัญที�มีอิทธูิพื่ลอย่างมากต่อวงการศึกษา  

ซึ่ึ�งมหีลักการสำคญัวา่ การมุง่เน�นการเรยีนรู�ด�วยการลงมอ่ทำ  

ส่งเสริมให�ผู�เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู�อย่าง

กระตอ่รอ่ร�น ซึ่ึ�งแนวทางการจดัการเรยีนการสอนลกัษณะนี� 

ให�ความสำคัญกับกระบวนการเรียนร�ูและการได�รับความรู� 

มากกว่าผลลัพื่ธู์เพื่ียงอย่างเดียว โดยส่งเสริมให�ผู�เรียน 

มสีว่นรว่มในการเรียนร�ูอยา่งกระตอ่รอ่ร�น สร�างบรรยากาศ
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การเรียนร�ูที�ชั่วยกระตุ�นให�ผ�ูเรียนสามารถิคิดวิเคราะห์

และมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู�อย่างมีประสิทธูิภาพื่ 

(Rachman, 2021) สำหรับการพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษา

ที�สองนั�น งานวิจัยของ Pajrini & Mubaidillah (2022) ชัี�ให� 

เห็นว่า การจัดการเรียนร�ูเชัิงรุกชั่วยสร�างบรรยากาศ 

การเรียนรู�ที�สนกุสนาน น่าสนใจ และท�าทาย ซึ่ึ�งชั่วยสร�าง

แรงจูงใจให�ผ�ูเรยีนกล�าแสดงออกและฝึกึฝึนการพูื่ดมากข�ึน  

อีกท�ังยังเปิดโอกาสให�ผู�เรียนได�ฝึึกทักษะการพูื่ดผ่าน 

การตั�งคำถิาม การอธูิบาย และการแสดงความคิดเห็น

ในชัั�นเรียน 

 ในยุคปัจจุบัน เม�่อเทคโนโลยีและ AI เข�ามา 

มีบทบาทสำคัญต่อการจัดการเรียนการสอนภาษา 

ที�สองอย่างเห็นได�ชััดในรูปแบบต่าง ๆ เชั่น เกมเพื่�่อ 

ความสนุกสนาน เคร่อข่ายสังคมออนไลน์ที�เพื่�ิมโอกาส 

ในการฝึึกฝึนและปฏิิสัมพัื่นธู์กับผ�ูอ�่น หร่อแอปพื่ลิเคชััน 

ที�หลากหลายเพื่�่อส่งเสริมการเรียนรู�แบบอิสระและ 

การเรียนรู�ตลอดชัีวิต เป็นต�น ในขณะที�การเรียนรู�เชัิงรุก

เน�นการมีส่วนร่วมของผู�เรียน การผสมผสานเทคโนโลยี 

เข�ากับวิธูีการเหล่านี�อาจย�ิงเพื่ิ�มประสิทธูิภาพื่การเรียนรู�  

โดยเฉพื่าะอย่างย�ิง การใชั�แพื่ลตฟัอร์มอยา่ง Padlet เป็นหน�ึง 

ในแพื่ลตฟัอร์มที�ถิูกจัดอยู่ในอันดับที� 25 ของ Top 100 

Tools for Learning 2023 (Hart, 2024) ซึ่ึ�งมกีารออกแบบที� 

น่าสนใจ ดึงดูด และใชั�งานง่าย โดยผู�สอนสามารถิสร�าง

กระดานเสม่อน (Virtual Board) เพื่่�อจดัการเรียนการสอน

ได�หลากหลายรูปแบบ ทั�งการอัปโหลดส่�อการสอน เอกสาร

ประกอบการเรยีน และแหลง่เรยีนรู�เพื่ิ�มเตมิในรปูแบบตา่ง ๆ  

เชัน่ รปูภาพื่ เสยีง วดิโีอ เอกสาร ข�อความ และลงิก ์นอกจากนี�  

Padlet ยังสามารถิใชั�เป็นพื่่�นที�แลกเปลี�ยนเรียนรู�ระหว่าง

ผู�เรียนและผู�สอน โดยเฉพื่าะในการพื่ัฒินาทักษะการพืู่ด  

ผู�สอนสามารถิให�ผู�เรียนอัดคลิปวิดีโอการพูื่ดของตนเอง

ลงใน Padlet เพื่�่อแบ่งปันกับเพื่�่อนร่วมชัั�น จากนั�น 

ทั�งผู�สอนและเพื่�่อนร่วมชัั�นสามารถิให�ความคิดเห็น 

สะท�อนกลับ (Corrective Feedback) ผ่านการแสดง 

ความคิดเห็นใต�โพื่สต์ได�ทันที อีกทั�งผู�เรียนยังสามารถิ 

ย�อนกลับมาดูวดิโีอการพูื่ดเพื่่�อทบทวนและประเมินการพูื่ด

ของตนเองได�ตลอดเวลา ผลการศึกษาของ Syahrizal & 

Rahayu (2020) Lara Zambrano & López López (2023) 

Indratama, Sukmaningrum, & Akbariah (2023) และ 

Ta, Nguyen, & Nguyen (2023) แสดงให�เห็นว่า การใชั� 

Padlet ในลกัษณะดงักลา่วชัว่ยสง่เสรมิให�ผู�เรยีนมโีอกาสใน 

การฝึึกพืู่ดมากขึ�น ได�รับข�อเสนอแนะที�หลากหลาย 

และสามารถิพัื่ฒินาการพูื่ดของตนเองได�อย่างต่อเน่�อง  

ซึ่ึ�งส่งผลให�ผู�เรียนมีความมั�นใจและกระต่อร่อร�นใน 

การฝึึกพืู่ดมากยิ�งขึ�น

 ดังนั�น จากการพื่จิารณาศกัยภาพื่ของการเรยีนรู� 

เชัิงรกุและประโยชัน์ของ Padlet ผู�วิจยัจึงสนใจท�ีจะพัื่ฒินา 

การจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet ที�จะชั่วยส่งเสริม

ทักษะการพูื่ดภาษาเวียดนามของนักศึกษาไทยระดับ

อดุมศึกษาให�มีประสิทธูิภาพื่มากยิ�งขึ�น และยงัมีประโยชัน์

เป็นอย่างมากในการเติมเต็มชั่องว่างของวงการศึกษา 

การจัดการเรียนการสอนภาษาเวียดนามในฐานะ 

ภาษาต่างประเทศในประเทศไทยอีกด�วย

 วีัตถุุประสื่งคั์การวีิจััย
 งานวิจัยครั�งนี�มีวัตถิุประสงค์ดังต่อไปนี� 

 1. เพื่่�อหาประสิทธูภิาพื่ของแผนการจัดการเรยีนร�ู 

เชัิงรุกร่วมกับ Padlet เพื่�่อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษา

เวยีดนามเพื่่�อการส่�อสารของนักศกึษาไทยระดับอดุมศกึษา

ตามเกณฑ์์ 75/75  

 2. เพื่่�อ เปรยีบเทยีบทักษะการพูื่ดภาษาเวียดนาม

เพื่่�อการส่�อสารของนกัศกึษาไทยระดบัอดุมศกึษากอ่นกบั

หลังการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet 

 3. เพื่่�อศึกษาความพึื่งพื่อใจของนักศึกษาไทย

ระดับอุดมศึกษาที�มีต่อการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ 

Padlet

กรอบแนวีคัิดในการวีิจััย
 ในการวิจัยครั�งนี� ผู�วิจัยได�ศึกษาเอกสาร 

และงานวิจัยที�เกี�ยวข�องกับการจัดการเรียนร�ูเชัิงรุก และ

การใชั�เทคโนโลยีอย่าง Padlet เพื่�่อนำไปพื่ัฒินาเป็น 

กรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet  

ซึ่ึ�งจะชั่วยพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนามของ 

นักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษา ซึ่ึ�งมีรายละเอียดดังนี�
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 วีิธีีดำเนินการวีิจััย

 การวจิยัครั�งนี�เปน็การวิจยักึ�งทดลอง ซึ่ึ�งมขีั�นตอน 

การดำเนินการวิจัยดังต่อไปนี�

 ประช้ากร

 ประชัากรของการวิจัย ได�แก่ นักศึกษาไทย 

ที�ลงทะเบียนเรียนรายวิชัาภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร 

กลุ่มวิชัาศึกษาทั�วไป ภาคเรียนท�ี 1/2567 มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม จำนวน 194 คน

 กลุุ่่มตัวีอย่าง

 กลุ่มตัวอย่าง ได�แก่ นักศึกษาไทยที�ลงทะเบียน

เรียนรายวิชัาภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร ภาคเรียนที�  

1/2567 สำนักศึกษาทั�วไป มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

จำนวน 62 คน โดยใชั�วิธูีสุ่มอย่างง่ายซึ่ึ�งใชั�กลุ่มเรียน 

เป็นหน่วยการสุ่มด�วยวิธูีจับสลาก (จำนวนกลุ่มตัวอย่าง

ได�มาด�วยวิธูีการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใชั�เกณฑ์์  

ถิ�าประชัากรหลักร�อย ใชั�ร�อยละ 15-30 ของประชัากร 

ซึ่ึ�งในการวิจัยครั�งนี�ผู�วิจัยได�ใชั�ร�อยละ 30 ของประชัากร

ทั�งหมดเน่�องจากเป็นการวิจัยเชัิงทดลอง) 

 เคัร่�องม่อการวีิจััย

 เคร่�องม่อที�ใชั�ในการวิจัยครั�งนี� ได�แก่

 1. แผนการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet  

ซึ่ึ�งมีทั�งหมด 8 แผน แผนละ 2 ชัั�วโมง ประกอบด�วยเน่�อหา 

ของบทเรยีน 4 บท (บทที� 3 การแนะนำตวั บทที� 4 การบอกเวลา 

และกิจวัตรประจำวัน บทที� 5 ไปจ่ายตลาด และบทที� 6 

ไปร�านอาหาร)

 2. แบบฝึึกหัดระหว่างเรียน จำนวน 8 ชัุด

 3. แบบทดสอบวดัทกัษะการพื่ดูภาษาเวียดนาม

เพื่่�อการส่�อสาร 1 ชัุด

 4. แบบสอบถิามความพื่งึพื่อใจของนกัศกึษาไทย

ระดับอุดมศึกษาที�มีต่อการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ  

Padlet

ตัวีแปรต้น

การจััดการเรียนรู้เช้ิงรุกร่วีมกับ Padlet เพั่�อพััฒนาทัักษะการพัูด

ภาษาเวีียดนามเพั่�อการสื่่�อสื่ารของนักศึึกษาไทัยระดับอุดมศึึกษา 

(Bonwell & Eison, 1991; Indratama et al., 2023; Ta et al., 2023)

 ขั�นเตรียมคัวีามพัร้อม ผู�เรียนทบทวนคำศัพื่ท์และประโยค 

ผ่านการเรียนรู�แบบเกม (Game-based Learning) 

 ขั�นนำเสื่นอเน่�อหาใหม่ ผู�เรียนเรียนร�ูผ่านวิดีโอบทสนทนาใน 

ชัีวิตประจำวัน (Video-based Learning) ฝึึกพูื่ดตามเน�่อหาในวิดีโอ  

จดบนัทึกคำศพัื่ท์และประโยคสำคญัลงใน Padlet พื่ร�อมทั�งมีการถิาม-ตอบ

เกี�ยวกับเน่�อหาที�ได�เรียนรู�

 ขั�นฝึึกปฏิิบตัิ ผู�เรียนเรียนรู�แบบร่วมม่อ (Collaborative Learning) 

โดยจับคู่ฝึึกบทสนทนาตามสถิานการณ์ที�กำหนด บันทึกคลิปวิดีโอการ

สนทนาลงใน Padlet

 ขั�นประเมินผลุ่ ผู�เรียนนำเสนอผลงานหน�าชัั�น (Classroom 

Presentation) โดยออกมาแสดงบทสนทนาเพื่�่อรับการประเมินและ 

ข�อเสนอแนะ (Feedback) จากผู�สอน

 ขั�นประยุกต์ใช้้ เป็นกิจกรรมนอกชัั�นเรียนในรูปแบบการแสดง

บทบาทสมมติ (Role-play) ผู�เรียนจับคู่สร�างสถิานการณ์จำลองใน 

ชัวีติประจำวนั แล�วบนัทกึวดิโีอบทสนทนาลงใน Padlet จากนั�นเพื่่�อนรว่มชัั�น

ชั่วยกันให�คำแนะนำ โดยมีผู�สอนให�ข�อเสนอแนะและเสริมแรงผ่าน Padlet

ตัวีแปรตาม

1. ทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนาม 

 เพื่่�อการส่�อสาร

2. ความพื่งึพื่อใจของนกัศกึษาไทย 

 ระดบัอดุมศกึษาที�มตีอ่การจดั 

 การเรยีนรู�เชังิรกุรว่มกบั Padlet

ภาพัทัี� 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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 การสื่ร้างแลุ่ะการหาคัุณภาพัของเคัร่�องม่อ

 1. แผนการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet 

เพื่่�อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร

ของนักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษา 

  1.1 ผู�วิจัยได�ศึกษาเอกสารและงานวิจัย 

ที�เกี�ยวข�องเพื่่�อนำไปสร�าง แผนการจัดการเรียนรู�เชัิงรุก 

ร่วมกับ Padlet เพื่่�อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนาม 

เพื่�่อการส�่อสาร ซึ่ึ�งมีจำนวนทั�งหมด 8 แผน แผนละ  

2 ชัั�วโมง รวมทั�งหมดเป็น 16 ชัั�วโมง ซึ่ึ�งได�แก่ แผนที� 1 

การทักทาย แผนที� 2 คุณเป็นคนประเทศไหน (บทที� 3  

การแนะนำตัว) แผนที� 3 วันนี�ค่อวันอะไร แผนที� 4 ปกติ

คณุรับประทานอาหารเชั�าตอนกี�โมง (บทที� 4 การบอกเวลา 

และกิจวัตรประจำวัน) แผนที� 5 ไปตลาดไปทางไหนคะ 

แผนที� 6 เน�่อหมู 1 กิโลกรัมราคาเท่าไหร่ (บทที� 5 ไป

จ่ายตลาด) แผนที� 7 สั�งอะไรดีคะ และแผนที� 8 อาหาร

เวียดนาม (บทที� 6 ไปร�านอาหาร)

  1.2 นำแผนการจัดการเรียนรู�ร่วมกับ Padlet 

เพื่่�อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร  

ของนกัศกึษาไทยระดบัอดุมศกึษา ไปเสนอตอ่ผู�ทรงคณุวฒุิิ 

3 คน ประกอบด�วย ด�านภาษาเวยีดนาม 1 คน ด�านหลกัสตูร

และการสอน 1 คน และด�านการวัดและประเมินผล 1 คน  

เพื่�่อตรวจสอบและประเมินคุณภาพื่โดยรวม โดยใชั� 

แบบประเมนิแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating 

Scale) (Srisaard, 2002) ซึึ่�งมีทั�งหมด 20 ข�อคำถิาม  

เพื่่�อประเมินใน 5 ด�าน ได�แก่ 1) ด�านความสอดคล�องของ

แผนกับวัตถุิประสงค์การเรียนร�ู 2) ด�านความเหมาะสม 

ของกิจกรรมการเรียนรู� 3) ด�านความเหมาะสมของ 

ส่�อเทคโนโลยีที�ใชั� (Padlet) 4) ด�านความเหมาะสมของ 

การวัดและประเมินผล และ 5) ด�านประโยชัน์ที�ได�รับ 

จากการจัดการเรียนรู� ผลการประเมินค่าความเหมาะสม

ของทั�ง 8 แผน มีค่าเฉลี�ยเท่ากับ 4.08 และค่าเบี�ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.55 ซึ่ึ�งอยู่ในระดับมาก  

  1.3 นำแผนการจัดการเรียนรู�ร่วมกับ Padlet 

เพื่่�อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร

ของนกัศกึษาไทยระดบัอดุมศกึษาที�มคีา่เฉลี�ยต�ำกวา่ 4.00 

(แผนที� 3 และแผนที� 6) ปรับปรุงตามคำแนะนำของผู�ทรง

คุณวุฒิิแล�วนำไปทดลองใชั� (Try Out) กับกลุ่มผู�เรียนที�มี

ลักษณะใกล�เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 40 คน

  1.4 นำแผนการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วม

กับ Padlet เพื่�่อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนาม 

เพื่่�อการส่�อสารของนักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษาหลัง  

Try Out ไปปรับปรุงแก�ไข แล�วนำไปใชั�กับกลุ่มตัวอย่าง

 ต่อไปน�ีเป็นตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู� 

ซึ่ึ�งมี 5 ขั�นตอน ดังแสดงในตารางที� 1 
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ตารางทัี� 1 ตัวย่างแผนการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet เพื่่�อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร

ของนักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษา

แผนการจััดการเรียนรู้ทัี� 1 การแนะนำตัวในภาษาเวียดนาม                                                 จัำนวีน 2 ช้ั�วีโมง

สื่าระสื่ำคััญ การเรียนรู�คำศัพื่ท์และประโยคพื่่�นฐานที�ใชั�แนะนำตัวในภาษาเวียดนาม เพื่่�อให�ผู�เรียนสามารถิส�่อสาร

ได�อย่างถิูกต�องและเหมาะสมตามบริบทวัฒินธูรรมเวียดนาม

ผลุ่ลุ่ัพัธี์การเรียนรู้ทัี�คัาดหวีัง

1. ผู�เรียนสามารถิบอกความหมายคำศัพื่ท์และประโยคพื่่�นฐานที�ใชั�ในการทักทาย

2. ผู�เรียนสามารถิโต�ตอบและสนทนาในสถิานการณ์แนะนำตัวเป็นภาษาเวียดนามได�

3. ผู�เรียนสามารถิอธูิบายลักษณะสำคัญของบริบทวัฒินธูรรมในการทักทายของชัาวเวียดนาม

ขั�นตอน กิจักรรมการเรียนรู้ สื่่�อการเรยีนการสื่อน

ขั�นเตรียม 

คัวีามพัร้อม  

(10 นาที)

1. ผู�เรียนเตรียมความพื่ร�อมของตนเองโดยการทบทวนคำศัพื่ท์และประโยค

สนทนาผ่านเกมออนไลน์

- เกมจับคู่คำศัพื่ท์

ออนไลน์

ขั�นนำเสื่นอ 

เน่�อหาใหม่  

(20 นาที)

1. ผู�เรียนดูวิดีโอตัวอย่างบทสนทนาการแนะนำตัวภาษาเวียดนาม (2 นาที) 

ที�ถิูกโพื่สต์ลงใน Padlet ก่อนหน�านั�น หลังจากนั�นผู�สอนอธูิบายคำศัพื่ท์และ

ไวยากรณ์ที�ปรากฏิในวิดีโอ 

2. ผู�เรียนฝึึกออกเสียงตามคำแนะนำของผู�สอน

3. ผู�สอนให�ผู�เรียนจดบันทึกคำศัพื่ท์และประโยคสำคัญลงใน Padlet  

ตามรายชั่�อของตัวเองพื่ร�อมยกตัวอย่างประโยค

4. ผู�สอนและผู�เรียนร่วมกันอภิปรายเกี�ยวกับวัฒินธูรรมการทักทายของ 

ชัาวเวียดนาม

- วิดีโอบทสนทนา

ผ่านลิงค์ Youtube 

- ใบความรู�คำศัพื่ท์

และไวยากรณ์

- Padlet

ขั�นฝึึกปฏิิบัติ 

(30 นาที)

1. ผู�สอนแบง่กลุม่ผ�ูเรยีนเพื่่�อดำเนินกจิกรรมการเรียนร�ูแบบรว่มมอ่ (Collaborative 

Learning) เพื่่�อฝึึกบทสนทนาตามสถิานการณ์การแนะนำตัว โดยอธูิบาย 

วิธูีการทำงานและเกณฑ์์การประเมิน 

2. ผู�เรียนจับคู่ตามความสมัครใจและร่วมกันวางแผนและเขียนบทสนทนา

3. ผู�สอนเดินสังเกตและให�คำแนะนำเพื่ิ�มเติม

4. ให�ผู�เรียนฝึึกซึ่�อมและบันทึกวิดีโอเพื่่�ออััปโหลดวิดีโอลงใน Padlet

5. ผู�สอนและเพื่�่อนร่วมชัั�นเรียนแสดงความคิดเห็นและให�ข�อเสนอแนะ 

ผ่าน Padlet 

- Padlet

ขั�นประเมินผลุ่ 1. ผู�เรียนออกมานำเสนอบทสนทนาเป็นรายกลุ่ม โดยมีผู�สอนและผ�ูชั่วยสอน

ประเมนิตามเกณฑ์ท์ี�กำหนดไว�พื่ร�อมให�ข�อเสนอเพื่ิ�มเตมิทั�งด�านการออกเสยีง 

ความถิูกต�องด�านไวยากรณ์ และการใชั�คำศัพื่ท์ที�เหมาะสม

- วงล�อสุ่มกลุ่ม

- เกณฑ์์ประเมิน
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 2. แบบฝึึกหัดระหว่างเรียน จำนวน 8 ชัุด

 ผู�วิจัยได�สร�างและหาคุณภาพื่ของแบบฝึึกหัด

ระหว่างเรียน จำนวน 8 ชัุด เพื่่�อวัดทักษะการพืู่ดภาษา

เวียดนามเพื่�่อการส�่อสารของผู�เรียนใน 4 ด�าน ได�แก่  

1) การออกเสียงคำศัพื่ท์ 2) การใชั�ไวยากรณ์ 3) การใชั� 

คำศัพื่ท ์และ 4) ความคล่องแคลว่ในการพูื่ด ซึ่ึ�งแบบฝึกึหัด

ทั�ง 8 ชัดุ เป็นส่วนหน�ึงของงานที�นกัศึกษาได�รับมอบหมาย

และฝึึกทำผ่าน Padlet โดยมีขั�นตอนดังนี�

  2.1 สร�างแบบฝึึกหัดระหว่างเรียน 8 ชัุด  

โดยศึกษาจากเน่�อหาในแผนการจัดการเรียนรู�เชัิงรุก 

ร่วมกับ Padlet ให�สอดคล�องกับรายวิชัาภาษาเวียดนาม

เพื่่�อการส่�อสาร

  2.2 นำเสนอแบบฝึกึหดัตอ่ผู�ทรงคณุวฒุิ ิ3 คน  

ประกอบด�วย ด�านภาษาเวียดนาม 1 คน ด�านหลักสูตร 

และการสอน 1 คน และด�านการวัดและประเมินผล 1 คน 

เพื่่�อตรวจสอบความสอดคล�องระหว่างชุัดแบบฝึึกหัด 

กับจุดประสงค์การเรียนร�ู (IOC) (Fouzul Kareema &  

Bt Zubairi, 2021) ซึึ่�งได�คา่เฉลี�ย IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00

  2.3 ทดลองใชั� (Try Out) แบบฝึกึหดัระหวา่งเรยีน  

ที�ปรับปรุงแล�วตามคำแนะนำของผู�ทรงคุณวุฒิิกับ 

กลุ่มผู�เรียนที�มีลักษณะใกล�เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 

40 คน เพื่่�อหาค่าความเชั่�อมั�น (Reliability) โดยวิธูีของ 

ครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ได�ผลดังนี� ชัุดที� 1 เท่ากับ 

0.76 ชัุดที� 2 เท่ากับ 0.74 ชัุดที� 3 เท่ากับ 0.82 ชัุดที� 4 

เท่ากับ 0.75 ชัุดที� 5 เท่ากับ 0.84 ชัุดที� 6 เท่ากับ 0.78 

ชัุดที� 7 เท่ากับ 0.82 และ ชัุดที� 8 เท่ากับ 0.80

  2.4 นำแบบฝึกึหดัที�ปรบัปรงุสมบรูณแ์ล�วหลงั

การ Try Out ไปใชั�กับกลุ่มตัวอย่าง

 3. แบบทดสอบวดัทกัษะการพื่ดูภาษาเวียดนาม

เพื่่�อการส่�อสาร

  3.1 ศึกษาหลักสูตรของหมวดวิชัาศึกษา 

ทั�วไป (ฉบับปรับปรุง พื่.ศ. 2566) กลุ่มทักษะการเรียนรู� 

ตลอดชัีวิต ที�ประกอบด�วยกลุ่มภาษาและการส�่อสาร  

โดยมวีชิัา ภาษาเวยีดนามเพื่่�อการส่�อสาร (Communicative 

Vietnamese) เป็นหนึ�งรายวิชัาในนั�น

  3.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท�ีเก�ียวข�อง

สำหรับการสร�างแบบทดสอบวัดทักษะการพืู่ดเพื่�่อ 

การส่�อสาร

  3.3 วิเคราะห์เน่�อหา ผลลัพื่ธู์การเรียนรู� 

ที�คาดหวังระดับรายวิชัา (CLOs) และผลลัพื่ธู์การเรียนร�ู 

ที�คาดหวังระดับบทเรียน (LLOs) ซึ่ึ�งได�แก่ บทที� 3  

การแนะนำตวั บทที� 4 การบอกเวลาและกิจวตัรประจำวนั 

บทที� 5 ไปจ่ายตลาด และบทที� 6 ไปร�านอาหาร

  3.4 สร�างแบบทดสอบอัตนัยวัดทักษะ 

การพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่�่อการส�่อสาร จำนวน 1 ชัุด  

ที�เป็นรูปแบบการสอบปากเปล่า (Oral Test) ซึ่ึ�งประกอบ

ด�วย 2 ส่วน ค่อ ส่วนที� 1 ให�ผู�เรียนตอบคำถิามเกี�ยวกับ

ตัวเองเป็นรายบุคคล ซึ่ึ�งมีทั�งหมด 10 ข�อคำถิาม (20 

คะแนน) และส่วนที� 2 ให�ผู�เรียนเล่อกหัวข�อการสนทนา

โดยการจับสลากสถิานการณ์จำลอง 1 สถิานการณ์

แล�วสนทนากับเพื่�่อนตามบทบาทสมมติ (20 คะแนน)  

รวมทั�งหมด 40 คะแนน สำหรบัเกณฑ์ก์ารให�คะแนน ผู�วจิยั 

ได�ใชั�แบบ Rubric Score โดยพื่ิจารณาจาก 4 องค์ประกอบ  

ตารางทัี� 1 (ต่อ)

ขั�นตอน กิจักรรมการเรียนรู้ สื่่�อการเรยีนการสื่อน

ขั�นประยุกต์ใช้้ 1. มอบหมายงานให�ผู�เรียนฝึึกสนทนาเพื่ิ�มเติมนอกชัั�วโมงเรียนโดยให�ผู�เรียน

ทำงานร่วมกับคู่ของตนในการสร�างสถิานการณ์จำลองการทักทายในชัีวิต

ประจำวัน จากนั�นบันทึกวิดีโอความยาว 2-3 นาที และอััปโหลดลง Padlet 

ภายใน 1 สัปดาห์ 

2. ผู�เรียนจะต�องรับชัมและแสดงความคิดเห็นต่อผลงานของเพื่�่อน 

อย่างน�อย 3 คู่ ผ่าน Padlet พื่ร�อมให�ข�อเสนอแนะที�สร�างสรรค์ 

3. ผู�สอนจะให�คำแนะนำเพื่ิ�มเติมเพื่่�อส่งเสริมการพัื่ฒินาทักษะการส่�อสาร

และการแสดงออกตามวัฒินธูรรมอย่างเหมาะสมในบริบทต่าง ๆ

- Padlet
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ซึ่ึ�งได�แก่ 1) การออกเสียงที�ถิูกต�อง 2) ไวยากรณ์ที� 

ถิูกต�อง 3) การใชั�คำศัพื่ท์ที�ถิูกต�องและเหมาะสม และ  

4) ความคล่องแคล่วในการพืู่ด

  3.5 นำแบบทดสอบวัดทักษะการพืู่ดภาษา

เวียดนามเพื่่�อการส่�อสารเสนอต่อผู�ทรงคุณวุฒิิ จำนวน  

3 คน ประกอบด�วย ด�านภาษาเวยีดนาม 1 คน ด�านหลกัสตูร

และการสอน 1 คน และด�านการวัดและประเมินผล 1 คน  

เพื่�่อหาค่าดัชันีความสอดคล�องระหว่างข�อสอบกับ 

จดุประสงคก์ารเรยีนรู� (IOC) (Fouzul Kareema & Bt Zubairi, 

2021) ซึ่ึ�งผลการวิเคราะห์ค่าดัชันีความสอดคล�องของ 

แบบทดสอบ เท่ากับ 1.00

  3.6 นำแบบทดสอบวัดทักษะการพืู่ดภาษา

เวียดนามเพื่�่อการส่�อสารที�ปรับปรุงตามคำแนะนำของ

ผู�ทรงคุณวุฒิิแล�วไปทดลองใชั� (Try Out) กับกลุ่มผู�เรียน 

จำนวน 40 คน ที�มีลักษณะใกล�เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง  

เพื่�่อหาความเชั่�อมั�นระหว่างผู�ประเมิน (Inter-rater  

Reliability) โดยใชั�ผู�ประเมิน 2 คน ซึ่ึ�งเป็นอาจารย์ประจำ

สาขาภาษาเวียดนาม ผู�วิจัยได�มีการอบรมผู�ประเมิน 

เพื่�่อทำความเข�าใจเกี�ยวกับเกณฑ์์การให�คะแนนแบบ 

วัดทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่�่อการส�่อสาร  

หลังจากนั�นให�ผู�ประเมินทั�ง 2 คน ประเมินผู�เรียน 40 คน  

และบันทึกคะแนนของผู�ประเมินทั�งสองคน จากนั�น 

นำคะแนนของผู�ประเมินทั�งสองมาวิเคราะห์ โดยใชั�สูตร 

การหาค่าสัมประสิทธูิ�สหสัมพื่ันธู์ในกลุ่ม (Intraclass 

Correlation Coefficient: ICC) ซึ่ึ�งผลการวิเคราะห์ได�ค่า 

ICC เท่ากับ 0.96 แสดงถิึงความเชั่�อมั�นระหว่างผู�ประเมิน

ที�อยู่ในระดับสูง

 4. แบบสอบถิามความพื่งึพื่อใจของนกัศกึษาไทย 

ระดบัอดุมศกึษาที�มตีอ่การจดัการเรยีนรู�เชังิรกุรว่มกบั Padlet 

เพื่่�อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร

  4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวกับ 

การสร�างแบบสอบถิามความพื่ึงพื่อใจของนักศึกษาไทย 

ระดับอุดมศึกษาที�มีต่อการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ  

Padlet เพื่�่อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่�่อ 

การส่�อสาร เพื่�่อใชั�เป็นกรอบในการสร�างคําถิาม โดยมี

ลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  

5 ระดับ (Srisaard, 2002) จำนวน 20 ข�อคําถิาม  

ซึ่ึ�งประกอบด�วย 5 ด�าน คอ่ 1) ด�านเน�่อหาและการจัดกจิกรรม 

การเรียนรู� 2) บทบาทของผู�สอน 3) ด�านการใชั� Padlet  

ในการจัดการเรียนรู� 4) ด�านการประเมินผลการเรียนรู�  

และ 5) ด�านประโยชัน์ที�ได�รับจากการจัดการเรียนร�ู 

จำนวน 1 ฉบับ

  4.2 นำแบบสอบถิามความพื่ึงพื่อใจที�สร�าง

แล�วเสนอต่อผู�ทรงคุณวุฒิิ 3 คน ประกอบด�วย ด�านภาษา

เวียดนาม 1 คน ด�านหลกัสตูรและการสอน 1 คน และด�าน

การวดัและประเมนิผล 1 คน เพื่่�อ ตรวจสอบความเที�ยงตรง 

เชังิเน่�อหา (Content Validity) โดยหาคา่ดชัันคีวามสอดคล�อง 

(IOC: Index of Item-objective Congruence) พื่บว่า  

ค่า IOC มีค่าเฉลี�ยเท่ากับ 0.67-1.00

  4.2 นำแบบสอบถิามความพื่ึงพื่อใจที�มี 

การปรับปรุงแก�ไขตามคำแนะนำของผ�ูทรงคุณวุฒิิแล�ว 

ไปทดลองใชั� (Try Out) กบักลุม่ผู�เรยีนที�มลีกัษณะใกล�เคยีง

กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 40 คน เพื่่�อหาค่าความเชั่�อมั�น 

(Reliability) โดยใชั�สตูรสมัประสิทธูิ�แอลฟัาของครอนบาค 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) ซึ่ึ�งได� α เท่ากับ 0.79

  4.3 นาํแบบสอบถิามความพื่งึพื่อใจท�ีปรบัปรงุ

แก�ไขจัดทำเป็นฉบับสมบูรณ์แล�วไปใชั�กับกลุ่มตัวอย่าง

  การเก็บรวีบรวีมข้อมูลุ่

 การวิจัยครั�งนี�เป็นการวิจัยกึ�งทดลอง (Quasi-

experimental Research) โดยใชั�แบบแผนการวิจัย 

กลุ่มเดียวทดสอบก่อน-หลังการทดลอง (One Group 

Pretest-posttest Design) ซึ่ึ�งมีขั�นตอนการดำเนินการเกบ็

รวบรวมข�อมูล ดังนี�

 1. ผู�วิจัยเข�าพื่บนักศึกษาไทยกลุ่มตัวอย่างเพื่�่อ

ชัี�แจงและอธูิบายรายละเอียดของโครงการวิจยั พื่ร�อมทั�ง

แจกเอกสารคำอธูิบายโครงการวิจยัเพื่่�อขอความยินยอม

เข�าร่วมโครงการวิจัยจากผู�เรียน

 2. กอ่นการทดลอง ผู�วจิยัทำการทดสอบวดัทกัษะ

การพูื่ดภาษาเวียดนามของกลุ่มตัวอย่างด�วยแบบทดสอบ

วัดทักษะการพูื่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร จำนวน  

1 ชัดุ ในรปูแบบการสอบปากเปล่า (Oral test) ซึ่ึ�งประกอบ

ด�วย 2 ส่วน ดังนี�

 ส่วนที� 1 ผู�เรียนตอบคำถิามเกี�ยวกับตนเอง 

เป็นรายบุคคล จำนวน 10 ข�อ (20 คะแนน)
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 ส่วนที� 2 ผู�เรียนเล่อกหัวข�อการสนทนาโดย 

การจับสลากสถิานการณ์จำลอง 1 สถิานการณ์  

แล�วสนทนากับเพื่�่อนตามบทบาทสมมติ (20 คะแนน)  

รวมทั�งหมด 40 คะแนน ใชั�เวลา 15 นาทีต่อคน

 3. ดำเนินการทดลองโดยใชั�แผนการจัด 

การเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet จำนวน 8 แผน แผนละ 

2 ชัั�วโมง รวมทั�งสิ�น 16 ชัั�วโมง ในภาคการศึกษาที� 1 ปี

การศึกษา 2567

 4. หลังการทดลอง ผู�วจิยัให�ผู�เรยีนทำแบบทดสอบ 

วัดทักษะการพูื่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร โดยใชั�

แบบทดสอบชัดุเดยีวกนักบักอ่นการจดัการเรยีนรู� ใชั�เวลา 

15 นาทีต่อคน

 5. ให�ผ�ูเรียนตอบแบบสอบถิามที�มีต่อการจัด 

การเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet เพื่่�อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ด

ภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร

 6. นำข�อมูลที�ได�จากการบันทึกคะแนนสอบวัด

ทกัษะการพื่ดูภาษาเวยีดนามกอ่นการทดลอง คะแนนแบบ

ฝึกึหดัระหวา่งการจดัการเรยีนรู� คะแนนสอบวดัทกัษะการ

พืู่ดภาษาเวียดนามหลังการทดลอง และผลการประเมิน

ความพื่ึงพื่อใจ มาวิเคราะห์ข�อมูล

 การวีิเคัราะห์ข้อมูลุ่

 ในการวิเคราะห์ข�อมูล ผู�วิจัยได�ดำเนินการทาง

สถิิติ ดังรายละเอียดต่อไปนี�

 1. วิเคราะห์ข�อมูลเพื่�่อหาประสิทธูิภาพื่ของ 

แผนการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet ตามเกณฑ์์ 

75/75 โดยหาคา่เฉลี�ย คา่เบี�ยงเบนมาตรฐาน และคา่ร�อยละ 

 2. วเิคราะหข์�อมลูเพื่่�อเปรยีบเทยีบทกัษะการพื่ดู

ภาษาเวียดนามเพื่�่อการส่�อสารของผู�เรียนก่อนและหลัง

การทดลอง โดยหาค่าเฉลี�ย ค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน และ 

ค่า t-test แบบ Paired Sample t-test

 3. วเิคราะหข์�อมลูเพื่่�อศกึษาระดบัความพื่งึพื่อใจ

ของนกัศกึษาไทยระดบัอดุมศกึษาที�มตีอ่การจดัการเรยีนรู� 

เชัิงรุกร่วมกับ Padlet เพื่�่อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษา

เวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร โดยหาค่าเฉลี�ยและส่วนเบี�ยง

เบนมาตรฐาน

 เกณฑ์์การวีิเคัราะห์ข้อมูลุ่

 1. เกณฑ์ก์ารประเมนิทกัษะการพื่ดูภาษาเวยีดนาม

เพื่่�อการส่�อสาร (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) แบ่งเป็น

 32-40 คะแนน หมายถิึง ดีมาก

 24-31 คะแนน หมายถิึง ดี

 16-23 คะแนน หมายถิึง พื่อใชั�

 10-15 คะแนน หมายถิึง ต�องปรับปรุง

 0-9 คะแนน หมายถิึง ต�องปรับปรุงอย่างยิ�ง

 2. เกณฑ์์การให�คะแนนวัดระดับความพื่ึงพื่อใจ

การแปลผลของชั่วงคะแนนค่าเฉลี�ย 5 ระดับ ดังนี�

 4.50-5.00 หมายถิึง พื่ึงพื่อใจระดับมากที�สุด 

 3.50-4.49 หมายถิึง พื่ึงพื่อใจระดับมาก 

 2.50-3.49 หมายถิึง พื่ึงพื่อใจระดับปานกลาง 

 1.50-2.49 หมายถิึง พื่ึงพื่อใจระดับน�อย 

 1.00-1.49 หมายถิึง พื่ึงพื่อใจระดับน�อยที�สุด

ผลุ่การวีิจััย
 การวิจัยเร่�อง การพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษา

เวยีดนามเพื่่�อการส่�อสารของนักศกึษาไทยระดับอดุมศกึษา

โดยใชั�การจดัการเรยีนรู�เชังิรกุรว่มกบั Padlet ครั�งนี� ผู�วจิยั

ได�นำเสนอผลการวิเคราะห์ข�อมูลตามวัตถิุประสงค์ 3 ข�อ 

ดังต่อไปนี�

 ตอนที� 1 ผลการศึกษาประสิทธูิภาพื่ของแผน 

การจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet เพื่่�อพื่ัฒินาทักษะ

การพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่�่อการส่�อสารของนักศึกษาไทย

ระดับอุดมศึกษาตามเกณฑ์์ 75/75 ดังแสดงในตารางที� 2
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ตารางทัี� 2 ประสิทธูิภาพื่ของแผนการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet เพื่่�อพัื่ฒินาทักษะการพูื่ดภาษาเวียดนาม 

เพื่่�อการส่�อสารของนักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษาตามเกณฑ์์ 75/75  

ประสื่ิทัธีิภาพั คัะแนนเต็ม S.D. ร้อยลุ่ะ

กระบวนการ (E
1
) 80 65.50 1.01 81.88

ผลลัพื่ธู์ (E
2
) 40 30.47 4.24 76.18

ประสิทธูิภาพื่ของแผนการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet (E
1
/E

2
) = 81.88/76.18

 จากตารางที� 2 พื่บวา่ ประสทิธูภิาพื่ของกระบวนการ 

(E
1
) มคีา่เฉลี�ยเทา่กบั 65.50 คะแนน คดิเปน็ร�อยละ 81.88 

และประสทิธูภิาพื่ของผลลพัื่ธู ์(E
2
) มคีา่เฉลี�ยเทา่กบั 30.47 

คะแนน คิดเป็นร�อยละ 76.18 แสดงให�เห็นว่า ผลของ 

การพัื่ฒินาแผนการจัดการเรียนร�ูเชัิงรุก ร่วมกับ Padlet 

เพื่�่อพื่ฒัินาทกัษะการพื่ดูภาษาเวยีดนามของนกัศกึษาไทย

ระดบัอดุมศกึษา มปีระสทิธูภิาพื่ E
1
/E

2
 เทา่กบั 81.88/76.18 

ซึ่ึ�งเป็นไปตามเกณฑ์์ 75/75 ที�ตั�งไว� 

 ตอนที� 2 ผลการปรียบเทียบทกัษะการพื่ดูภาษา

เวียดนามเพื่�่อการส�่อสารของของนักศึกษาไทยระดับ

อุดมศึกษาก่อนและหลังการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ 

Padlet ดังแสดงในตารางที� 3

ตารางทัี� 3 ผลการปรียบเทียบทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสารของนักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษาก่อนกับ

หลังการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet

การทัดสื่อบ จัำนวีนผู้

เรียน

คัะแนนเต็ม ร้อยลุ่ะ S.D. ผลุ่ต่าง

คั่าเฉลุ่ี�ย

t p

ก่อนเรียน 62 40 16.68 41.12 6.73
13.79 13.528* 0.000

หลังเรียน 62 40 30.47 76.18 4.24

*มีนัยสำคัญทางสถิิติที�ระดับ .05

 จากตารางที� 3 พื่บวา่ การทดสอบกอ่นเรยีนและ

หลงัเรยีนของนักศกึษาไทยระดับอุดมศกึษา มคีะแนนเฉล�ีย

เท่ากับ 16.68 คะแนน และ 30.47 คะแนน ตามลำดับ  

มีผลต่างเท่ากับ 13.79 เม่�อเปรียบเทียบระหว่างคะแนน

ก่อนกับหลังเรียน พื่บว่า คะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิิติที�ระดับ .05

 ตอนที� 3  ผลการศึกษาความพื่ึงพื่อใจของ 

นักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษาท�ีมีต่อการจัดการเรียนรู� 

เชัิงรุกร่วมกับ Padlet เพื่�่อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษา

เวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร ดังแสดงในตารางที� 4
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ตารางทัี� 4 ผลการศึกษาความพื่ึงพื่อใจของนกัศึกษาไทยระดบัอดุมศึกษาที�มีต่อการจดัการเรียนรู�เชัิงรกุร่วมกบั Padlet 

เพื่่�อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร

รายการประเมิน S.D. ระดับ

คัวีามพัึงพัอใจั

1.  ด้านเน่�อหาแลุ่ะการจััดกิจักรรมการเรียนรู�

    1.1 เน่�อหามีความเหมาะสมกับระดับของผู�เรียน และสอดคล�องกับ

        วัตถิุประสงค์ ของรายวิชัา 

4.71 0.46 มากที�สุด

    1.2 กิจกรรมการเรียนรู�มีความหลากหลายและน่าสนใจ 4.65 0.52 มากที�สุด

    1.3 กิจกรรมในชัั�นเรียนส่งเสริมให�ผู�เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู� 4.68 0.50 มากที�สุด

    1.4 กิจกรรมการเรียนรู�ส่งเสริมให�ผู�เรียนมีทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนาม

         เพื่่�อการส่�อสารดีขึ�น

4.71 0.46 มากที�สุด

รวีม 4.70 0.48 มากที�สุด

2.  ด้านบทับาทัของผู้สื่อน

    2.1 ผู�สอนมีการเตรียมการสอนที�ดี 4.82 0.37 มากที�สุด

    2.2 ผู�สอนกระตุ�นให�ผู�เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู� 4.74 0.48 มากที�สุด

    2.3 ผู�สอนให�คำแนะนำและชั่วยเหล่อผู�เรียนอย่างเหมาะสม 4.82 0.37 มากที�สุด

    2.4 ผู�สอนเปิดโอกาสให�ผู�เรียนได�แลกเปลี�ยนความคิดเห็น 4.70 0.50 มากที�สุด

รวีม 4.78 0.53 มากทัี�สืุ่ด

3.  ด้านการใช้้ Padlet ในการจััดการเรียนรู�

    3.1 Padlet ชั่วยให�การเรียนรู�มีความน่าสนใจมากขึ�น 4.53 0.60 มากที�สุด

    3.2 Padlet ชั่วยให�การแลกเปลี�ยนความคิดเห็นทำได�สะดวกขึ�น 4.60 0.56 มากที�สุด

    3.3 Padlet สามารถิเข�าถิึงง่าย ไม่ยุ่งยาก และใชั�งานสะดวก 4.76 0.50 มากที�สุด

    3.4 Padlet ชั่วยให�ผู�เรียนได�รับการสะท�อนกลับจากผู�สอนได�เร็วขึ�น 4.71 0.52 มากที�สุด

รวีม 4.65 0.52 มากที�สุด

4.  ด้านการประเมินผลุ่การเรียนรู�

    4.1 วธิูกีารประเมนิผลมคีวามหลากหลายและเหมาะสมกบักจิกรรมการเรยีนรู� 4.63 0.56 มากที�สุด

    4.2 การประเมินผลชั่วยให�ผู�เรียนได�ทบทวนเน่�อหาบทเรียนและติดตาม

         ความก�าวหน�าในการเรียนเป็นอย่างดี

4.71 0.46 มากที�สุด

รวีม 4.67 0.50 มากทัี�สืุ่ด

5.  ด้านประโยช้น์ทัี�ได้รับจัากการจััดการเรียนรู�

    5.1 รูปแบบการจัดการเรียนรู�ชั่วยพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนาม 

         เพื่่�อการส่�อสารของผู�เรียน

4.59 0.53 มากที�สุด

    5.2 รูปแบบการจดัการเรยีนรู�ช่ัวยเพื่ิ�มความมั�นใจในการพื่ดูภาษาเวยีดนาม 

         เพื่่�อการส่�อสารของผู�เรียน

4.58 0.56 มากที�สุด

    5.3 รูปแบบการจัดการเรียนรู�ส่งเสริมให�ผู�เรียนได�มีส่วนร่วม 4.73 0.49 มากที�สุด

    5.4 รูปแบบการจัดการเรียนรู�ส่งเสริมให�ผู�เรียนรู�จักทำงานกับผู�อ่�น 4.53 0.62 มากที�สุด
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 จากตารางที� 4 พื่บวา่ ความพื่งึพื่อใจของนกัศกึษา

ไทยระดับอุดมศึกษาที�มีต่อการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วม

กับ Padlet โดยภาพื่รวมมีความพื่ึงพื่อใจอยู่ในระดับมาก

ที�สุด  (  = 4.68, S.D. = 0.50) เม่�อพื่ิจารณาเป็นรายด�าน 

ผู�เรยีนมคีวามพื่งึพื่อใจในระดับมากท�ีสดุทั�ง 5 ด�าน โดยด�าน 

ที�มีความพื่ึงพื่อใจมากที�สุด ค่อ ด�านบทบาทของผู�สอน  

(  = 4.78,	S.D. = 0.53) รองลงมา ค่อ ด�านเน่�อหาและ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู� (  = 4.70, S.D. = 0.48)  

ด�านการประเมินผลการเรียนรู� (  = 4.67, S.D. = 0.50)  

ด�านการใชั� Padlet ในการเรียนการสอน (  = 4.65, 

S.D.=0.52) และด�านประโยชัน์ที�ได�รับจากการจัด 

การเรยีนรู� (  = 4.63, S.D. = 0.46) ตามลำดบั เม่�อพื่จิารณา

เป็นรายข�อ พื่บว่า ทุกรายการผู�เรียนความพื่ึงพื่อใจระดับ

มากที�สดุ สำหรบัด�านเน่�อหาและการจดักจิกรรมการเรยีนรู�  

รายการที�มีระดับความพื่ึงพื่อใจมากท�ีสุด ได�แก่ เน่�อหา

มีความเหมาะสมกับระดับของผู�เรียน และสอดคล�องกับ

วตัถิปุระสงคข์องรายวชิัา และกจิกรรมการเรยีนรู�สง่เสรมิ

ให�ผู�เรียนมีทักษะการพูื่ดภาษาเวียดนามเพื่�่อการส�่อสาร 

ดีขึ�น (  = 4.71, S.D. = 0.46) ในด�านบทบาทของ 

ผู�สอน รายการที�มีระดับความพื่ึงพื่อใจมากที�สุด ได�แก่ 

2 รายการ คอ่ ผู�สอนมกีารเตรยีมการสอนที�ด ีและผู�สอนให� 

คำแนะนำและช่ัวยเหล่อผู�เรียนอย่างเหมาะสม (  = 4.82, 

S.D. = 0.37) สำหรับด�านการใชั� Padlet ในการเรยีนการสอน  

รายการที�มีระดับความพื่ึงพื่อใจมากท�ีสุด ค่อ Padlet  

สามารถิเข�าถึิงงา่ย ไมยุ่ง่ยาก และใชั�งานสะดวก (  = 4.76,  

S.D. = 0.50) ส่วนในด�านการประเมินผลการเรียนรู�  

รายการที�มีระดับความพื่ึงพื่อใจมากที�สุด ได�แก่  

การประเมนิผลชัว่ยให�ผู�เรยีนได�ทบทวนเน่�อหาบทเรยีนและ

ติดตามความก�าวหน�าในการเรียนเป็นอย่างดี (  = 4.71,  

S.D. = 0.46) และรายการที�มรีะดับความพึื่งพื่อใจมากที�สดุ

ในด�านประโยชันท์ี�ได�รบัจากการจดัการเรยีนรู� ค่อ รปูแบบ

การจัดการเรียนรู�ชั่วยสร�างบรรยากาศที�ผ่อนคลายและ 

มีความสุข (  = 4.76, S.D. = 0.43)

สื่รุปผลุ่การวีิจััย
 1. ประสิทธูิภาพื่ของแผนการจัดการเรียนร�ู

เชัิงรุกร่วมกับ Padlet เพื่�่อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ดภาษา

เวยีดนามเพื่่�อการส่�อสารของนักศกึษาไทยระดับอดุมศกึษา  

มีค่าเท่ากับ  81.88/76.18 เป็นไปตามเกณฑ์์ประสิทธูิภาพื่ 

75/75 ที�กำหนดไว�

 2. ทกัษะการพื่ดูภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร

ของนักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษาก่อนการจัดการเรียนรู� 

มีคะแนนเฉลี�ยเท่ากับ 16.68 และหลังการจัดการเรียนรู� 

มีคะแนนเฉลี�ยเท่ากับ 30.47 เม่�อเปรียบเทียบคะแนน

ก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรียนพื่บว่า ทักษะการพืู่ดภาษา

เวียดนามเพื่่�อการส่�อสารหลงัเรียนด�วยการจดัการเรียนรู� 

เชัิงรุกร่วมกับ Padlet สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิิติที�ระดับ .05

 3. ความพื่ึงพื่อใจของนักศึกษาไทยระดับ 

อุดมศึกษาที�มีต่อการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet 

โดยภาพื่รวมอยูใ่นระดบัมากที�สดุ ( = 4.68, S.D. = 0.50)

การอภิปรายผลุ่การวีิจััย
 สำหรับการวิจัยเร่�อง การพัื่ฒินาทักษะการพูื่ด 

ภาษาเวียดนามเพื่่�อการส�่อสารของนักศึกษาไทยระดับ

อุดมศึกษาโดยใชั�การจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ 

Padlet คร�ังน�ี ผู�วิจัยได�อภิปรายผลการวิจัยตามประเด็น 

ดังต่อไปนี�

 1. การหาประสิทธูิภาพื่ของแผนการจัด 

การเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet เพื่่�อพื่ัฒินาทักษะการพืู่ด

รายการประเมิน S.D. ระดับ

คัวีามพัึงพัอใจั

    5.5 รปูแบบการจดัการเรียนรู�ส่งเสริมให�ผู�เรียนมีทกัษะการเรียนรู�ด�วยตนเอง 4.60 0.53 มากที�สุด

    5.6 รปูแบบการจดัการเรยีนรู�ชัว่ยสร�างบรรยากาศที�ผอ่นคลายและมคีวามสขุ 4.76 0.50 มากที�สุด

รวีม 4.63 0.46 มากทัี�สืุ่ด

เฉลุ่ี�ยรวีมทัั�งหมด 4.68 0.50 มากทัี�สืุ่ด

ตารางทัี� 4 (ต่อ)
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ภาษาเวียดนามเพื่่�อการส�่อสารของนักศึกษาไทยระดับ

อุดมศึกษามีประสิทธูิภาพื่ E
1
/E

2
 เท่ากับ 81.88/76.18 เป็น

ไปตามเกณฑ์ป์ระสทิธูภิาพื่ 75/75 ที�กำหนดไว� ซึ่ึ�งอาจเปน็

เพื่ราะผู�วิจยัได�สร�างแผนการจดัการเรียนรู�จากการศึกษา

เอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ซึ่ึ�งทำให�การจัดการเรียนรู� 

มีขั�นตอนที�ชััดเจน มีกิจกรรมที�หลากหลายและเหมาะสม

กับเน่�อหารายวิชัา ผลลัพื่ธู์ที�คาดหวังของรายวิชัา และ 

ผู�เรียน โดยในแต่ละขั�นตอนนั�น ผู�วิจัยได�สร�างกิจกรรม 

ที�สง่เสรมิการมสีว่นรว่มของผู�เรยีนในการเรยีนรู� เปดิโอกาส 

ให�ผ�ูเรยีนได�แลกเปลี�ยนความคดิเห็นกบัผู�สอน และระหว่าง

ผู�เรียนกับผู�เรียนคนอ่�น ๆ ทำให�ผู�เรียนได�ฝึึกฝึนทักษะ 

การพืู่ดภาษาเวียดนาม โดยเฉพื่าะทักษะการส�่อสาร 

และการทำงานร่วมกับคนอ่�น ดังที�  Fukushima (2021)  

ได�สรปุไว� และยงัสอดคล�องกบังานวจิยัของ เหงวยีน ธู ูฮวา่ย  

และธูนดล ภูสีฤทธูิ� (Hoai & Phusirit, 2023) ที�ศึกษา

การพื่ัฒินาการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับชั่องทาง 

การเรียนร�ูออนไลน์ที�ส่งเสริมความสามารถิการอ่าน

ภาษาเวียดนามเพื่�่อความเข�าใจของนิสิตไทย พื่บว่า  

ผลการใชั�การจัดการเรียนร�ูเชังิรกุรว่มกับชัอ่งทางการเรียนร�ู 

ออนไลน์มีประสิทธูิภาพื่ 80/80 เป็นไปตามเกณฑ์ ์

ที�ตั�งไว� นอกจากน�ีการนำเทคโนโลยีอย่างแพื่ลตฟัอร์ม 

Padlet มาเปน็สว่นหนึ�งของกระบวนการจดัการเรยีนรู�เชังิรกุ

ซึ่ึ�งเป็นพื่�่นท�ีสำหรับฝึกึฝึนทักษะการพูื่ดภาษาเวียดนามจะ

ชั่วยให�ผ�ูเรียนได�รับการสะท�อนความคิดเหน็พื่ร�อมแบ่งปนั

ประสบการณ์ฝึึกการส่�อสารที�มีประสิทธูิภาพื่ สอดคล�อง

กับงานวิจัยของ Hikmah et al. (2022) ที�ทำการวิจัยเร่�อง

การพื่ฒัินาทกัษะการใชั�ภาษาองักฤษโดยใชั� Podcast และ 

Padlet ผลการวิจัยทำให�เห็นว่า นักเรียนจากกลุ่มทดลอง

ที�ใชั� Padlet และ Podcast มีคะแนนการพืู่ดและการเขียน

สูงกว่านักเรียนจากกลุ่มควบคุม

  2. ทกัษะการพื่ดูภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร 

ของนักศึกษาไทยระดับอุดมศึกษามีคะแนนเฉล�ีย 

ก่อนการจัดการเรียนรู�เท่ากับ 16.68 และคะแนนเฉลี�ย 

หลงัการจดัการเรยีนรู�เทา่กบั 30.47 เม่�อเปรยีบเทยีบคะแนน

ก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรียนพื่บว่า ทักษะการพืู่ดภาษา

เวียดนามเพื่�่อการส่�อสารหลงัเรียนด�วยการจดัการเรียนรู� 

เชัิงรุกร่วมกับ Padlet สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิิติที�ระดบั .05 ซึ่ึ�งแสดงให�เหน็ว่า การจดัการเรียนรู� 

เชัิงรุกร่วมกับ Padlet ชั่วยทำให�ผู�เรียนมีการพื่ัฒินา 

ทักษะการพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่�่อการส�่อสารดีขึ�น 

อย่างเห็นได�ชััด ทั�งน�ีอาจเน�่องมาจากทุกขั�นตอนของ 

การจัดการเรียนรู�ส่งเสริมให�ผู�เรียนได�มีส่วนร่วมใน 

การเรียนรู� ได�ทำงานกลุ่มกับเพื่่�อนร่วมชัั�น ได�ลงม่อฝึึก

ปฏิิบัติจริง และได�รับความคิดเห็นสะท�อนกลับอย่าง 

ต่อเน่�องจากทั�งผู�สอนและเพื่่�อน ๆ ซึ่ึ�งทั�งหมดนี�ชั่วยทำให� 

ผู�เรยีนมคีวามกล�าในการพื่ดูภาษาเวยีดนามเพื่่�อการส่�อสาร 

สอดคล�องกบังานวจิยัของ Azizi, Namaziandost, & Ashkani 

(2022) ที�ศึกษาผลของการเรียนร�ูเชัิงรุก (Active Learning) 

ตอ่ทักษะการพูื่ดและความเต็มใจในการส่�อสารของผู�เรยีน

ภาษาอังกฤษ (Willingness to Communicate) ในบริบทของ

ประเทศอิหร่าน ผลการวิจัยพื่บว่า การเรียนรู�เชัิงรุกชั่วย

พื่ัฒินาทักษะการพูื่ดและความเต็มใจในการส่�อสารของ 

ผู�เรียนอย่างมีนัยสำคัญ นอกจากนั�น รูปแบบการเรียนรู� 

เชัิงรุกยังสร�างแรงจูงใจและการเรียนร�ูด�วยตนเองของ 

ผู�เรียนอีกด�วย การใชั� Padlet เพื่่�อเป็นพื่่�นที�ฝึึกพืู่ดภาษา

เวยีดนามพื่ร�อมแสดงความคดิเหน็ ข�อสงสยัตา่ง ๆ  เกี�ยวกบั

เน่�อหาบทเรยีน ยงัสร�างบรรยากาศที�ผอ่นคลาย สนกุสนาน

สำหรับผู�เรียน ซึ่ึ�งถิ่อว่าเป็นอีกหนึ�งสาเหตุที�ชั่วยให�ทักษะ

การพูื่ดภาษาเวียดนามเพื่�่อการส�่อสารของผ�ูเรียนดีขึ�น 

สอดคล�องกับงานวิจัยของ Ta et al. (2023) ที�ได�ศึกษา 

การใชั� Padlet ในการสอนทักษะการพืู่ดภาษาอังกฤษ 

สำหรบันกัศกึษาสาขาธุูรกจิ จำนวน 93 คน ในมหาวิทยาลัย

ในประเทศเวียดนาม พื่บว่า นักศึกษามีทัศนคติเชัิงบวก

ต่อการใชั� Padlet ในการเรียนการสอน ส่วนในด�านของ

ผลลัพื่ธู์การเรียนรู� จากการตอบแบบสอบถิามเกี�ยวกับ 

การประเมินประสิทธูิผลของการใชั� Padlet ในการเรียน

ทกัษะการพื่ดูนั�น ร�อยละ 80 ของนกัศึกษากล่าวว่า ทกัษะ

การพืู่ดของพื่วกเขาดีขึ�น ร�อยละ 70 รู�สึกมั�นใจในการพืู่ด

ภาษาองักฤษมากขึ�น และร�อยละ 90 รู�วา่ควรพื่ฒัินาทักษะ

ของตนอย่างไรและในด�านใด รวมทั�งรู�สึกกระต่อร่อร�น

มากขึ�นในการฝึกึฝึนทกัษะการพื่ดูของตนเอง นอกจากนั�น  

การเปรียบเทียบทักษะการพูื่ดภาษาอังกฤษของผู�เรียน

ระหว่างสัปดาห์ที� 8 กับสัปดาห์ที� 2 ทำให�เห็นว่า การฝึึก 

ปฏิิบัติใน Padlet ชั่วยให�คะแนนการพูื่ดโดยรวมสูงข�ึน 

อย่างมีนัยสำคัญภายในสัปดาห์ที� 8
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 3. ความพื่งึพื่อใจของนกัศกึษาไทยระดบัอดุมศกึษา

ที�มตีอ่การจดัการเรยีนรู�เชังิรกุรว่มกบั Padlet โดยภาพื่รวม

อยูใ่นระดบัมากที�สดุ และเม่�อพื่จิารณาระดบัความพื่งึพื่อใจ 

ในแต่ละด�าน พื่บว่า ผู�เรียนมีความพื่ึงพื่อใจอยู่ระดับ 

มากที�สุดทั�ง 5 ด�าน ทั�งนี�อาจเป็นเพื่ราะการจัดการเรียนรู� 

เชัิงรุกร่วมกับ Padlet ส่งเสริมให�ผู�เรียนมีส่วนร่วมใน 

การเรียนรู� โดยผู�สอนเป็นเพื่ียงผู�ให�คำแนะนำ ชั่วยเหล่อ 

และสร�างบรรยากาศของการเรยีนรู�ที�ปลอดภยั ผอ่นคลาย 

เพื่�่อให�ผ�ูเรียนกล�าแสดงความคิดเห็น ไม่กลัวท�ีจะพูื่ด

ผิด และได�รับการสะท�อนกลับเชัิงบวก ซึ่ึ�งเป็นปัจจัยอัน

สำคัญต่อการพื่ัฒินาทักษะการส่�อสารของผู�เรียนภาษา 

ที�สอง สอดคล�องกับงานวจิยัของ Alqasa & Afaneh (2022)  

ที�ศึกษาผลกระทบของกลยุทธู์การเรียนร�ูเชัิงรุกต่อ 

ความพื่ึงพื่อใจของนกัศึกษาสาขาธูรุกิจในซึ่าอดุีอาระเบีย 

จำนวน 213 คน ผ่านแบบสอบถิาม ผลการวิจัยพื่บว่า  

การเรียนรู�เชัิงรุกมีอิทธูิพื่ลเชัิงบวกต่อความพื่ึงพื่อใจ 

ของนกัศกึษา และยงัสอดคล�องกบังานวจิยัของ Fukushima 

(2021) ซึ่ึ�งศกึษาความพื่งึพื่อใจของผู�เรยีนที�มตีอ่การทดลอง 

จดัการเรยีนการสอนเชิังรกุในรายวิชัาการอา่นภาษาญี�ปุ�น

ขั�นสูง ผลการวิจัยพื่บว่า ผู�เรียนมีความพึื่งพื่อใจระดับ 

มากที�สุดต่อกิจกรรมการเรียนการสอนในชัั�นเรียน และ

รปูแบบการเรยีนรู�เชังิรกุชัว่ยพื่ฒัินาทกัษะกระบวนการคดิ  

ทักษะการส�่อสาร ทักษะการทำงานร่วมกับผู�อ่�น และ

ส่งเสริมให�ผู�เรียนใชั�ทักษะที�หลากหลาย ทั�งฟััง พืู่ด อ่าน 

เขียน และการคิด

ข้อเสื่นอแนะ
 ข้อเสื่นอแนะเพั่�อนำผลุ่การวีิจััยไปใช้้

 1. ในการนำการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ 

Padlet ไปใชั�กับการจัดการเรียนการสอนทักษะการพูื่ด 

เพื่่�อการส่�อสารหร่อทักษะอ่�น ๆ หร่อรายวิชัาอ่�น ผู�สอน 

ควรศึกษาขั�นตอนอย่างละเอียด พื่ร�อมกับทำความเข�าใจ 

วิธูีใชั�งานของ Padlet อย่างคล่องแคล่ว เพื่�่อให�เกิด

ประสิทธูิภาพื่สูงสุด

 2. สำหรับการสอนทักษะภาษาเวียดนามเพื่่�อ

การส่�อสารนั�น ผู�สอนสามารถินำแผนการจัดการเรียนรู� 

เชัิงรุกร่วมกับ Padlet ไปประยุกต์ใชั�ในชัั�นเรียน โดยควร

ออกแบบกิจกรรมท�ีเน�นการมีส่วนร่วมของผ�ูเรียนใน 

ทกุขั�นตอน และสามารถิใชั� Padlet เปน็พื่่�นที�สำหรบัผู�เรียน

ได�ฝึึกฝึนทักษะการพืู่ดนอกชัั�นเรียนอย่างต่อเน่�อง

 3. ผู�สอนควรจัดกิจกรรมที�ส่งเสริมให�ผ�ูเรียน

ได�ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มและได�ฝึึกปฏิิบัติจริง พื่ร�อมทั�ง 

จัดให�มีการสะท�อนความคิดเห็นทั�งจากผู�สอนและเพื่่�อน 

ร่วมชัั�นผ่าน Padlet อย่างสม�ำเสมอ เพื่่�อสร�างความมั�นใจ

และแรงจูงใจในการพืู่ดภาษาเวียดนามให�กับผู�เรียน

 4. ผู�สอนควรให�ความสำคัญกับการสร�าง 

บรรยากาศการเรียนรู�ที�รู�สึกผ่อนคลายและปลอดภัย  

โดยทำหน�าที�เป็นผู�อำนวยความสะดวกในการเรียนรู�  

ให�คำแนะนำที�สร�างสรรค์ และส่งเสริมให�ผู�เรียน 

กล�าแสดงความคิดเห็นและกล�าพืู่ดภาษาเวียดนาม 

โดยไม่กลัวความผิดพื่ลาด ซึ่ึ�งจะชั่วยให�การพื่ัฒินาทักษะ 

การพืู่ดภาษาเวียดนามมีประสิทธูิภาพื่มากยิ�งขึ�น

 ข้อเสื่นอแนะการวีิจััยคัรั�งต่อไป

 1. การวิจัยควรมีการศึกษาความสัมพัื่นธู์ 

ระหวา่งปจัจยัตา่ง ๆ  ที�สง่ผลตอ่ทกัษะการพูื่ดภาษาเวยีดนาม

เพื่่�อการส่�อสาร เชั่น แรงจูงใจ แบบการจัดการเรียนร�ู ฯลฯ

 2. งานวิจัยควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู�

เชัิงรุกร่วมกับเทคโนโลยีประเภทอ่�น ๆ เพื่่�อพื่ัฒินาทักษะ

การพืู่ดภาษาเวียดนามเพื่่�อการส่�อสาร เชั่น AI AR หร่อ 

Application ที�ทันสมัย

 3. ควรพื่จิารณานำงานวจิยัไปปรบัใชั�เพื่่�อพื่ฒัินา

ทักษะอ่�น ๆ  ของภาษาเวียดนามรวมทั�งภาษาอ่�นด�วย เชั่น 

การฟังั การอา่น และการเขียน โดยการใชั�การจัดการเรยีนร�ู 

เชัิงรุกร่วมกับ Padlet

 4. ควรมกีารพื่ฒัินาการวจิยัที�ใชั�การเปรยีบเทยีบ 

ระหว่างการจัดการเรียนรู�เชัิงรุกร่วมกับ Padlet  

และวิธูีสอนแบบดั�งเดิม หร่อเปรียบเทียบกับการจัด 

การเรียนรู�แบบอ่�น ๆ
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