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 บทคััดย่อ

  บทควิามวิิจัยนี�มีวิัตถุุประสุงิค์เพื่ื�อ 1. ศึกัษาพื่ลิวัิตกัารประกัอบสุร้างิคุณลิักัษณะของิเมียหลิวิงิ แลิะ  

2. ศึกัษาพื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิจากันวินิยายไทยร�วิมสุมัยในรอบ 5 ทศวิรรษ ตั�งิแต� พื่.ศ. 2512 – 2566 

จากันวินิยายจำนวิน 8 เร�ืองิ เคร�ืองิมือที�ใช้ในกัารเก็ับรวิบรวิมข้อม่ลิ ไดู่้แกั� แบบบันทึกัข้อม่ลิพื่ลิวัิตกัารประกัอบ 

สุร้างิคุณลิักัษณะของิเมียหลิวิงิแลิะแบบบันทึกัพื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิ นำข้อม่ลิมาวิิเคราะห์พื่ร้อม 

ยกัตัวิอย�างิประกัอบ ใช้วิิธีีกัารจำแนกัข้อม่ลิแลิะนำเสุนอผลิกัารวิิจัยดู่้วิยกัารบรรยายพื่รรณนาวิิเคราะห์  

 ผลิกัารศึกัษาพื่บวิ�า พื่ลิวิัตกัารประกัอบสุร้างิคุณลิักัษณะของิเมียหลิวิงิจากันวินิยายไทยร�วิมสุมัยในรอบ 

5 ทศวิรรษ  มี 2 ประเดู่็น คือ 1. กัารประกัอบสุร้างิคุณลิักัษณะของิเมียหลิวิงิ ไดู่้แกั�  1) ลิักัษณะทางิกัายภัาพื่ 2) อายุ 

3) กัารศึกัษา 4) ระดู่ับฐานะทางิสุังิคม 5) อาชีพื่ แลิะ 6) ลิักัษณะนิสุัย 2. พื่ลิวิัตกัารประกัอบสุร้างิคุณลิักัษณะของิ

เมียหลิวิงิ พื่บวิ�า ตัวิลิะครมีลิักัษณะทางิกัายภัาพื่ สุมสุ�วิน งิดู่งิาม เป็นอุดู่มคติหญิงิไทย อายุ เมียหลิวิงิวัิยหน�ุมสุาวิ 

อายุ 20–30 ปี ในช�วิงิหลิังิอายุ 31 –50 ปี สุะท้อนบทบาทผ่้นำครอบครัวิ กัารศึกัษาปริญญาเอกัในระยะแรกั แลิะระยะ

หลิงัิคงิระดู่บัปริญญาตรี สุถุานะทางิสุงัิคมเปน็ผ่้มีฐานะดู่ี ค่�สุมรสุเปน็ข้าราชกัารระดู่บัสุง่ิแลิะเริ�มเข้าสุ่�ควิามมั�งิคั�งิที�เกัิดู่

จากัธุีรกัิจแลิะควิามสุำเรจ็ดู่้วิยตนเองิ สุ�วินผ่้มีฐานะปานกัลิางิต้องิต�อสุ่้ดู่ิ�นรนเพื่ื�อสุร้างิควิามมั�นคงิ อาชีพื่จากัข้าราชกัาร  

แม�บ้านในระยะแรกัเริ�มเปลิ�ียนเป็นผ่้ประกัอบวิิชาชีพื่ นกััธีรุกัิจ สุ�วินลัิกัษณะนิสุยัมีควิามฉลิาดู่ เข้มแข็งิ รกััศกััดู่�ิศรี ควิบค่�

กัับควิามสุุภัาพื่ สุุขุม รวิมถุึงินิสุัยอารมณ์ร้อน เอาแต�ใจ แลิะในระยะหลิังิเมียหลิวิงิกัลิ้าแสุดู่งิควิามหึงิหวิงิอย�างิเปิดู่เผย 

พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิ มี 2 ประเด็ู่น คือ 1. กัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิ พื่บ 14 ประเด็ู่น ไดู่้แกั�  
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ผ่้สุร้างิครอบครัวิ 3) พื่ลิวิัตแห�งิกัารเอื�ออาทรกัารสุร้างิบทบาทกัารดู่่แลิสุามีในฐานะภัรรยา 4) พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาท

ควิามประพื่ฤติตนตามอุดู่มคติภัรรยาที�ดู่ี 5) พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิสุิทธีิทางิสุังิคมแลิะกัารยอมรับในฐานะภัรรยา 
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ของิภัรรยา 11) พื่ลิวิตักัารสุรา้งิบทบาทภัรรยากัารรบัมรดู่กัควิามมั�นคงิหลิงัิชวีิติค่� 12) พื่ลิวิตักัารสุรา้งิบทบาทของิภัรรยา 
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ABSTRACT

  This research aimed to: 1) study the dynamics of character construction, and 2) study the dynamics of 

role construction of the principal wife in contemporary Thai novels over the past five decades (1969 – 2023).  

Eight novels were included in the study. Data were collected using two tools: a data recording form on the dynamics 

of character construction and a data recording form on the dynamics of the role construction of the principal wife. 

The data were analyzed and synthesized, with illustrative examples provided. Data categorization was based on 

the conceptual framework of the research to provide a clearer overview. The research findings were presented 

through descriptive analysis.

  The study found that the dynamics of the construction of the principal wife character in contemporary 

Thai novels over the past five decades revealed six aspects: 1) physical characteristics, 2) age, 3) education,  

4) social status, 5) occupation, and 6) personality traits. The principal wife character was constructed to possess 

proportionate physical characteristics and beauty, in accordance with the Thai feminine ideal. Their ages ranged 

young principle wife from 20–30 years, extending to 31–50 years to reflect the role of family leadership. 

Doctoral education was initially emphasized, while later works maintained a bachelor’s degree as the standard.  

Their social status ranged from affluent individuals or spouses of high-ranking government officials to those beginning 

to attain wealth through business and personal success. Characters of middle status struggled to establish stability 

independently. Their initial occupations, ranging from government officials to housewives, evolved into professional 

or business roles. Personality traits included intelligence, confidence, strength, pride, and politeness, along with 

composure. They also displayed a hot temper, willfulness, and the courage to openly express jealousy. 

  The dynamics of the construction of the principal wife’s role could be discussed in two main aspects: 

Firstly, the construction of the principal wife’s role was found in 14 dimensions, namely: 1) the role of power as 

the matriarch of the house; 2) the role of caring for children as a wife and family nurturer; 3) the role of caring 

for the husband as a wife; 4) the role of ideal behavior of a good wife; 5) the role of social rights and acceptance 

as a wife; 6) the role of tolerance toward the husband’s behavior; 7) the role of maintaining a happy family;  

8) the right to express jealousy as a wife; 9) the role of pursuing a career; 10) contributing to the husband’s 

success through support; 11) the role of inheritance and post-marital stability; 12) the role of property management;  

13) the role of demanding fairness in claiming alimony; and 14) the role of demanding compensation from outsiders 

who violated marital life. Lastly, the dynamics also reveal two further trajectories: 1) The transformation of  

the principal wife’s role, and 2) The continuity of that role across time.

KEYWORDS: The Dynamics of Character Construction, Principal Wife role, Contemporary Thai Novels 
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บทนำ
 ในสุังิคมไทยสุถุาบันที�มีควิามสุำคัญสุ่งิสุุดู่ 

คือ สุถุาบันครอบครัวิ เนื�องิจากัสุถุาบันครอบครัวิ

เป็นสุถุาบันที�มีบทบาทสุำคัญในกัารอบรมแลิะปลิ่กัฝัังิ 

สุมาชิกัของิครอบครัวิ เพื่ื�อเตรียมพื่ร้อมสุำหรับ 

กัารดู่ำเนินชีวิิตในสุังิคมอย�างิมีควิามสุุข ปัจจุบันสุังิคม

ไดู่้มีกัารพื่ัฒนาแลิะเปลิี�ยนแปลิงิไปอย�างิรวิดู่เร็วิใน 

ทุกั ๆ ดู่้าน สุ�งิผลิให้สุถุาบันครอบครัวิไดู่้รับผลิกัระทบ

ไปดู่้วิย สุร้อย คำนวิน (Kumnuan, 2000, p. 1) ไดู่้กัลิ�าวิ

ถุึงิควิามเปลิี�ยนแปลิงิของิครอบครัวิไวิ้วิ�า ครอบครัวิ 

มีกัารเปลิี�ยนแปลิงิเกัิดู่ขึ�นตลิอดู่เวิลิาตามข�ันพื่ัฒนากัาร 

ของิครอบครัวิ เป็นภัารกัิจที�ครอบครัวิต้องิทำให้สุำเร็จ 

เพื่ื�อใหสุ้มาชกิัพื่ฒันาไปไดู่อ้ย�างิเหมาะสุม กัารเปลิี�ยนแปลิงิ

กั�อให้เกัิดู่ควิามเครียดู่ในครอบครัวิ ต้องิปรับเปลิี�ยน

โครงิสุรา้งิแลิะควิามสุมัพื่นัธีร์ะหวิ�างิสุมาชกิัใหสุ้อดู่คลิอ้งิกับั 

สุภัาพื่กัารณท์ี�เปลิี�ยนแปลิงิไป ผลิกัระทบของิกัารเปลิี�ยนแปลิงิ

จะนำครอบครวัิไปสุ่�ควิามขดัู่แยง้ิในที�สุุดู่ โดู่ยเฉพื่าะปญัหา

ควิามสุมัพื่นัธีข์องิสุามภีัรรยา ที�พื่บมากัที�สุดุู่ในปจัจบุนั คอื 

ปญัหากัารขาดู่ควิามซืื่�อสัุตยร์ะหวิ�างิสุามีภัรรยา หากัไม�ไดู้่รบั 

กัารแกั้ไขดู่้วิยวิิธีีที�ถุ่กัต้องิ อาจรุนแรงิถุึงิขั�นหย�าร้างิ หรือ

ขั�นเกัิดู่อาชญากัรรมไดู่้ เปน็กัารสุร้างิควิามเจบ็ปวิดู่ให้กับั

สุมาชิกัในครอบครัวิ โดู่ยเฉพื่าะลิ่กัซื่ึ�งิอาจเติบโตขึ�นเป็น

เดู่็กัมีปัญหา แลิะอาจจะเป็นผ่้สุร้างิปัญหาสุังิคมไดู่้ต�อไป

 ปัญหากัารขาดู่ควิามซื่ื�อสุัตย์ของิสุามีภัรรยา  

โดู่ยเฉพื่าะสุามีที�นอกัใจภัรรยา ไม�สุามารถุที�จะประพื่ฤติ

ปฏิบัติตนให้มี “ผัวิเดู่ียวิเมียเดู่ียวิ” ไดู่้ กัาญจนา แกั้วิเทพื่ 

(Kaewthep, 2000) ไดู่ก้ัลิ�าวิวิ�า แนวิคดิู่เรื�องิ “ผวัิเดู่ยีวิเมยีเดู่ยีวิ”  

สุังิคมตะวิันตกัเป็นสุังิคมที�มีรากัฐานเรื�องิครอบครัวิแบบ 

ผวัิเดู่ียวิเมียเดู่ียวิมาเปน็เวิลิายาวินานแลิ้วิ สุ�วินสุงัิคมไทย 

ในอดู่ตีเหน็วิ�า “ผวัิเดู่ยีวิเมยีเดู่ยีวิ” เปน็สุิ�งิที�ถุก่ัตอ้งิทั�งิกัฎหมาย

แลิะประเพื่ณี ดู่ังิจะเห็นไดู่้จากักัารแบ�งิประเภัทของิเมีย 

แบบต�างิ ๆ  เอาไวิใ้นกัฎหมายอย�างิชดัู่เจน (Royal Institute, 

2011) ในช�วิงิรัชสุมยัของิรัชกัาลิที� 6 ควิามคิดู่เรื�องิผวัิเดู่ียวิ

เมยีเดู่ยีวิเริ�มมกีัารเปลิ�ียนแปลิงิ โดู่ยมกีัารกัำหนดู่นามสุกุัลิ

แลิะกัารจดู่ทะเบยีนสุมรสุ ซื่ึ�งิสุ�งิผลิใหสุ้งัิคมไทยเริ�มตระหนกัั 

แลิะใหค้วิามสุำคญักับักัารมคี่�สุมรสุเพื่ยีงิคนเดู่ยีวิ หากัผ่ช้าย 

ไดู่้จดู่ทะเบียนสุมรสุ หญิงิท�ีเข้าพื่ิธีีแต�งิงิานถุ่กัต้องิจะถุ่กั 

เรียกัวิ�า “เมียหลิวิงิ” แต�หากัสุามีมีผ่้หญิงิอ�ืนแลิะมี 

ควิามสุมัพื่นัธี์เกัินเลิย หญิงิผ่้นั�นจะถุก่ัเรียกัวิ�า “เมียน้อย” 

ควิามไม�สุามารถุดู่ำรงิชีวิิตค่�แบบผัวิเดู่ียวิเมียเดู่ียวิของิ

ผ่ช้ายจึงิกั�อใหเ้กัดิู่ปัญหาครอบครวัิตามมา ประเดู่น็เหลิ�านี� 

ไม�เพื่ยีงิถุก่ัพื่ดู่่ถุงึิในสุงัิคมเท�านั�น แต�ยังิถุก่ัถุ�ายทอดู่ผ�านสุื�อ 

แขนงิต�างิ ๆ  ทั�งิบทควิาม บทลิะคร โทรทัศน ์แลิะโดู่ยเฉพื่าะ 

อย�างิยิ�งินวินิยายที�มีบทบาทสุำคัญในกัารสุะท้อน 

ภัาพื่ครอบครัวิแลิะปัญหาสัุงิคม ดู่ังิท�ี ชิดู่ชฎา อ�อนคงิ 

(Onkhong, 2019) ไดู้่กัลิ�าวิวิ�า นวินิยายทำหน้าท�ีสุะทอ้นสัุงิคม 

มาโดู่ยลิำดู่ับ แลิะถุือเป็นวิรรณกัรรมที�สุามารถุสุะท้อน 

ภัาพื่สัุงิคมท�ังิในมติแิคบแลิะกัวิา้งิ ครอบคลุิมถุงึิวิฒันธีรรม 

ขนบธีรรมเนียมประเพื่ณี ค�านิยม แลิะวิิถุีชีวิิตของิผ่้คน 

ทั�งิในอดู่ีตแลิะปัจจุบัน  

 จากักัารเปลิี�ยนแปลิงิทางิสุังิคมสุ�งิผลิกัระทบ 

ต�อครอบครัวิ โดู่ยเฉพื่าะเมียหลิวิงิที�ถุ่กัสุามีนอกัใจ  

ซื่ึ�งิบทบาทของิเมียหลิวิงิในสุังิคมไทยอดู่ีตนั�น ผ่้หญิงิ 

ทำหน้าที� “แม�บ้าน” ผ่้ชายทำงิานนอกับ้านหารายไดู่้เลิี�ยงิ

ครอบครัวิ ผ่้หญิงิต้องิคอยสุนับสุนุนสุามีหรือหารายไดู่้

เสุริม บทบาทของิผ่้หญิงิที�กัำหนดู่ขึ�นนี�ดู่่จะสุอดู่คลิ้องิกัับ 

วิิถุีสุตรีชนช�ันสุ่งิ แต�ขัดู่แย้งิกัับบทบาทภัรรยาสุามัญชน

ทั�วิไปในสุังิคมไทยดู่ั�งิเดู่ิมที�ผ่้หญิงิมีบทบาททางิเศรษฐกัิจ

มากั กัารแบ�งิบทบาทหน้าที�ให้สุามีเป็นหัวิหน้าครอบครัวิ 

ภัรรยาเป็นแม�บ้าน ไดู่้ยึดู่ถุือควิามเช�ือแลิะกัารมองิโลิกั

ของิผ่้คนในสุังิคมไทย ทำให้ผ่้หญิงิถุ่กัคาดู่หวิังิให้เลิ�นบท 

“ช้างิเท้าหลิังิ” เพื่ิ�มมากัขึ�น (Songsamphan, 2008) แต�ใน 

ปัจจุบันผ่้หญิงิสุ�วินใหญ�ไดู้่รับกัารศึกัษาแลิะสุามารถุ 

ทำงิานนอกับา้นหาเลิี�ยงิคนในครอบครวัิไดู่ไ้ม�แพื่สุ้าม ีแลิะ

ทำหนา้ที�ของิเมยีหลิวิงิไดู่ไ้ม�ขาดู่ตกับกัพื่ร�องิ เพื่ราะบทบาท

ของิเมียหลิวิงิภัายในบ้านน�ันมีควิามสุำคัญ จะเห็นไดู่้วิ�า  

ในปัจจุบันหากัเกัิดู่ปัญหากัับผ่้หญิงิในบทบาทเมียหลิวิงิ 

ซื่ึ�งิครอบครัวิที�ผ่้ชายมีภัรรยาหลิายคน เมียหลิวิงิมีสุิทธีิที�

จะเรยีกัรอ้งิควิามชอบธีรรมให้กับัตนเองิ ซื่ึ�งิสุทิธีเิมยีหลิวิงิ

ตามกัฎหมายไทย มีสุิทธีิฟ้้องิเมียน้อยเรียกัค�าเสุียหายไดู่้ 

โดู่ยไม�ต้องิหย�ากัับสุามีโดู่ยเมียหลิวิงิจะต้องิเป็นเมียท�ี 

จดู่ทะเบียนสุมรสุตามประมวิลิกัฎหมายแพื่�งิแลิะพื่าณิชย์ 

มาตรา 1523 มหีลิกััวิ�า เมยีหลิวิงิฟ้อ้งิเรยีกัค�าเสุยีหายจากั

เมียน้อยไดู่้ (Nilthongkham, 2011) จากัเหตุกัารณ์ในสุงัิคม
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ที�ปรากัฏให้เห็นตามข�าวิแลิะสุ�ือนำเสุนอข�าวิจนเกัิดู่เป็น 

กัระแสุวิพิื่ากัษว์ิจิารณ ์นั�นคอืข�าวิสุถุาบนัครอบครวัิในปจัจบุนั

ที�เกัิดู่ปัญหาจนทำให้ครอบครัวิสุั�นคลิอนจะเป็นเรื�องิของิ 

กัารนอกัใจที�ผ่้ชายมีเมียน้อยแลิะทิ�งิภัรรยาแลิะลิ่กั 

โดู่ยไม�รบัผดิู่ชอบ กั�อใหก้ัระแสุอย�างิมากัมาย เช�น ข�าวิ “จน่”  

ภัรรยาหนุ�มกัะลิา ชนะคดู่ี ศาลิสุั�งิมือที� 3 ชดู่ใช้ 4 ลิ้าน  

เผยถุ้าจ�ายกั็จบ”  (Thairath Online, 2024) เป็นตัวิอย�างิ 

คดู่ีที�สุะท้อนให้เห็นถุึงิกัารออกัมาเรียกัร้องิสุิทธีิแลิะคำนึงิ

ถุงึิศลีิธีรรมของิผ่ห้ญิงิที�ขาดู่สุตเิลิอืกัเป็นเมยีนอ้ยของิผ่ช้าย

ที�มคีรอบครัวิแลิว้ิ จากัข�าวิท�ีเกัดิู่ขึ�นมาอย�างิต�อเน�ืองิผ่ว้ิจัิย 

มคีวิามสุนใจที�จะศกึัษานวินยิายที�ไดู่ถุ้�ายทอดู่เรื�องิราวิของิ

เมียหลิวิงิที�เปดิู่เผยมมุมองิเกัี�ยวิกับักัารดู่ำเนินชีวิิต หน้าที� 

แลิะควิามรบัผดิู่ชอบที�สุะทอ้นมมุมองิของิสุงัิคมของิเมยีหลิวิงิ 

ซื่ึ�งิมกีัารประกัอบสุรา้งิตวัิลิะครผ่ห้ญงิิที�มคีรอบครวัิแตกัแยกั

เปลิี�ยนไป คือ ประกัอบสุร้างิให้มีควิามเหมือนจริงิตรงิกัับ

สุถุานกัารณใ์นสุงัิคมมากัขึ�น ซื่ึ�งิสุื�อนวินยิายมกีัารประกัอบ

สุรา้งิใหต้วัิลิะครผ่ห้ญงิิที�มคีรอบครวัิแตกัแยกัมพีื่ฤตกิัรรม

เป็นไปตามที�สุังิคมกัำหนดู่ เช�น นวินิยาย เรื�องิ คดู่ีรักัร้างิ 
(Weluwali, 2022) ผ่้เขียนไดู่้นำเสุนอตัวิลิะครเมียหลิวิงิ 

คือ บวัิบงิกัช ที�เผชิญกัับกัารทรยศจากัสุามีอย�างิเจบ็ปวิดู่  

แต�ยังิคงิรักัษาภัาพื่ลิักัษณ์ของิผ่้หญิงิที�สุงิบเสุงิี�ยม อดู่ทน 

แลิะยึดู่มั�นในศีลิธีรรมตามแบบแผนของิสัุงิคมไทย  

ตัวิลิะครบัวิบงิกัชถุ่กัสุร้างิขึ�นให้สุะท้อนอุดู่มคติของิ  

“หญิงิดู่ี” ที�แม้จะถุ่กักัระทำแต�กัลิับไม�ตอบโต้ดู่้วิย 

ควิามรนุแรงิ หากัเลิอืกัที�จะอดู่กัลิั�นแลิะเผชญิหนา้กับัปญัหา

ดู่้วิยควิามสุงิบ ซื่ึ�งิเป็นพื่ฤติกัรรมที�สุังิคมในยุคนี�ยอมรับ

แลิะยกัย�องิ ซื่ึ�งิงิานวิิจัยเร�ืองิน�ีมุ�งิเน้นกัารประกัอบสุร้างิ

ควิามจริงิให้มีควิามคลิ้ายกัับสุังิคมที�เกัิดู่ขึ�นจริงิมากัขึ�น

 จากังิานวิจิยัของิ ผกัาเพื่ญ็ จรญ่แสุงิ (Charoonsaeng, 

2023) ไดู่้ศึกัษากัลิวิิธีีกัารประกัอบสุร้างิตัวิบทนวินิยาย 

เมีย์หลวิง ในดู่้านแกั�นเร�ืองิ พื่บวิ�า เนื�อหาสุะท้อนปัญหา

ครอบครัวิอันเกัิดู่จากักัิเลิสุตัณหาของิสุามีที�มีเมียน้อย 

ตัวิบทแสุดู่งิให้เห็นวิ�าคุณธีรรมแลิะควิามดู่ีเป็นกัลิไกั

สุำคัญที�ช�วิยให้เมียหลิวิงิใช้ปัญญาแกั้ไขสุถุานกัารณ์  

เมื�อเหตุกัารณ์คลิี�คลิาย สุามีกัลิับตัวิเลิิกัพื่ฤติกัรรมเจ้าช่้

แลิะยตุิกัารมีเมียน้อย แลิะ Bi (2020) ไดู่้กัลิ�าวิถุึงิตวัิลิะคร 

เมยีหลิวิงิสุ�วินใหญ�จะมีรป่ร�างิหน้าตาท�ีสุวิยงิาม กัารแต�งิตัวิ 

สุุภัาพื่เรียบร้อย มีนิสุัยที�สุังิคมชื�นชมแลิะยอมรับ  

ในขณะเดีู่ยวิกัันพื่บวิ�า เมียหลิวิงิจะปรนนิบัติสุามีแลิะ 

แบ�งิปันทุกัข์สุุขของิสุามี รวิมถุึงิอบรมสุั�งิสุอนเลิี�ยงิดู่่บุตร 

โดู่ยรวิมแล้ิวิเหลิ�าน�ีลิว้ินเป็นกัารประกัอบสุร้างิคุณลัิกัษณะ

ของิเมียหลิวิงิในตัวิลิะครที�ผ่้เขียนไดู่้กัำหนดู่ขึ�น

 จากังิานวิจัิยที�ผ�านมาแม้จะมผี่ศ้กึัษากัารประกัอบ

สุรา้งิตวัิลิะครเมยีหลิวิงิ แต�ไม�ไดู่มุ้�งิศกึัษากัารเปลิี�ยนแปลิงิ

แลิะควิามต�อเนื�องิของิบทบาทเมียหลิวิงิที�ปรากัฏตั�งิแต� 

อดู่ีตจนถุึงิปจัจบุนั ผ่้วิิจยัจึงิมีควิามสุนใจศึกัษาพื่ลิวิตัของิ

เมยีหลิวิงิจากัตัวิลิะครในนวินิยายท�ีไดู่ถุ้�ายทอดู่เร�ืองิราวิของิ

เมียหลิวิงิที�เปดิู่เผยมมุมองิเกัี�ยวิกัับกัารดู่ำเนินชีวิิต หน้าที� 

ควิามรับผิดู่ชอบ นอกัจากันี�ตัวิลิะครเมียหลิวิงิต้องิเผชิญ

กับัควิามไม�ซืื่�อสัุตย์ของิสุามี กัารจัดู่กัารกับัควิามเจ็บปวิดู่

จากักัารถุ่กันอกัใจ รวิมถึุงิควิามซัื่บซื่อ้นของิควิามสัุมพื่นัธี์

ในครอบครัวิ ซื่ึ�งิตัวิลิะครจะตอ้งิรักัษาภัาพื่ลัิกัษณใ์นสัุงิคม 

วิธิีจีดัู่กัารกับัสุถุานกัารณต์�างิ ๆ  กัารศกึัษาตวัิลิะครสุามารถุ

ช�วิยให้เข้าใจถุึงิควิามคิดู่ ควิามร่้สุึกั แลิะกัารกัระทำที�

สุะท้อนถุึงิสุังิคม วิัฒนธีรรมไทยในบริบทต�างิ ๆ  ไดู่้ อีกัทั�งิ

ช�วิยใหเ้ขา้ใจพื่ฒันากัารของิตวัิลิะครเมยีหลิวิงิ กัารตดัู่สุนิใจ  

แลิะกัารเปลิี�ยนแปลิงิที�เกัิดู่ขึ�น รวิมถุึงิเป็นกัารกัระตุ้น 

ควิามคดิู่สุรา้งิสุรรคแ์ลิะกัารมองิเหน็มมุมองิที�หลิากัหลิาย  

ทำให้ผ่้วิิจัยมีควิามสุนใจที�จะศึกัษาพื่ลิวิัตเมียหลิวิงิ 

จากันวินิยายไทยร�วิมสุมัยในรอบ 5 ทศวิรรษ ตั�งิแต� 

ช�วิงิเวิลิา พื่.ศ. 2512 - 2566 จากัอดู่ตีถุงึิปจัจบุนัเพื่ื�อใหเ้หน็ 

ควิามสุำคัญแลิะกัารเปลิี�ยนแปลิงิบทบาทของิเมียหลิวิงิ 

จากัเดู่ิมวิ�ามีพื่ลิวิตัอย�างิไรบ้างิในสุงัิคมที�มีควิามเจริญขึ�น 

อย�างิต�อเนื�องิ เพื่ื�อให้เห็นถุึงิกัระบวินกัารเลิ�าเรื�องิที�มี 

ควิามหมายซื่ับซื่้อนของิตัวิลิะครที�น�าสุนใจ เมื�อวิิเคราะห์

แลิ้วิสุามารถุทำให้เข้าใจถุึงิประเด็ู่นที�เกัี�ยวิข้องิกัับ 

เมยีหลิวิงิ ซื่ึ�งิสุามารถุเปน็แรงิผลิกััดัู่นใหเ้กัดิู่กัารเปลิี�ยนแปลิงิ

ในเชิงิสุังิคมผ�านกัารสุ�งิเสุริมควิามรักัเดู่ียวิใจเดู่ียวิแลิะ

ควิามซื่ื�อสุัตย์ในชีวิิตสุมรสุ รวิมถุึงิกัารสุร้างิควิามเข้าใจ

ในบทบาทของิผ่้หญิงิในสัุงิคม ดู่ังิน�ันกัารศึกัษาพื่ลิวัิต

กัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิจึงิมิใช�เพื่ียงิกัารศึกัษา

ภัายใต้นวินิยายเท�านั�น แต�ช�วิยให้มีควิามเข้าใจสุังิคมแลิะ

วิฒันธีรรม ในขณะเดู่ยีวิกันังิานวิจิยัเรื�องินี�สุามารถุนำไปใช้ 

เป็นแนวิทางิกัารจัดู่ระเบียบให้สุังิคม เน�ืองิจากัสัุงิคม
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ไทยเป็นสุังิคมท�ีมีกัารเปลิ�ียนแปลิงิอย่�ตลิอดู่เวิลิา ดู่ังินั�น 

กัารเปลิี�ยนแปลิงิของิสุงัิคมนำมาซื่ึ�งิกัารเปลิี�ยนแปลิงิของิ 

กัารดู่ำเนนิชวีิติของิผ่ห้ญงิิโดู่ยเฉพื่าะเมยีหลิวิงิ ซื่ึ�งิกัารศกึัษาน�ี 

จะเป็นกัารเปลิี�ยนแปลิงิไปทางิทิศทางิที�สุร้างิสุรรค์  

ทันยุคทันสุมัยแลิะทันต�อเหตุกัารณ์ เพื่ื�อทำให้สุถุาบัน

ครอบครัวิมีเสุถุียรภัาพื่ มีควิามเข้มแข็งิในครอบครัวิแลิะ

พื่ร้อมที�จะกั้าวิข้ามปัญหาในสุังิคมไดู่้ต�อไป

วััตถุุปร่ะสงคั์ของการ่วัิจัย
  1. เพื่ื�อศกึัษา พื่ลิวิตักัารประกัอบสุรา้งิคุณลิกััษณะ

ของิเมยีหลิวิงิจากันวินยิายไทยร�วิมสุมยัในรอบ 5 ทศวิรรษ 

พื่.ศ. 2512 - 2566

 2. เพื่ื�อศึกัษาพื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาทของิ 

เมียหลิวิงิจากันวินิยายไทยร�วิมสุมัยในรอบ 5 ทศวิรรษ 

พื่.ศ. 2512 – 2566

กร่อบแนวัคัิดการ่วัิจัย
  ผ่้วิิจัยไดู่้ศึกัษาแนวิคิดู่ทฤษฎี ของิสุายทิพื่ย์  

นุกั่ลิกัิจ (Nukulkit, 2000, p. 132) ที�ไดู่้กัลิ�าวิถุึงิ 

กัารประกัอบสุร้างิตัวิลิะครในวิรรณกัรรมไวิ้วิ�า ตัวิลิะคร

มิใช�เพื่ียงิองิค์ประกัอบที�ช�วิยดู่ำเนินเร�ืองิ แต�ยังิเป็น 

ภัาพื่แทนของิแนวิคิดู่ ค�านิยม แลิะบริบททางิสุังิคมของิ 

แต�ลิะยคุ ตวัิลิะครเมยีหลิวิงิในวิรรณกัรรมจงึิมกีัารเปลิี�ยนแปลิงิ 

ผ�านองิค์ประกัอบทางิกัายภัาพื่ อายุ ระดู่ับกัารศึกัษา  

ฐานะทางิสัุงิคม อาชีพื่ แลิะลัิกัษณะนิสุัย โดู่ยทั�งิหมดู่นี�

สุะทอ้นถุงึิควิามเปลิี�ยนแปลิงิของิสุถุานะสุตรใีนสุงัิคมไทย

ภัายใต้บริบททางิวิัฒนธีรรมในแต�ลิะช�วิงิเวิลิา นอกัจากันี� 

แนวิคิดู่ของิอิงิอร สุุพื่ันธีุ์วิณิช (Suphanwanich, 2009,  

pp. 1 - 2) แลิะสุพุื่ตัรา สุภุัาพื่ (Suphap, 1997, pp. 60 - 63)  

แสุดู่งิให้เห็นวิ�า บทบาทของิเมียหลิวิงิไม�ใช�สุ�ิงิคงิท�ี  

หากัแต�เป็นบทบาทที�มีพื่ลิวิัต โดู่ยเกัิดู่กัารเปลิี�ยนผ�าน

ทั�งิทางิควิามคิดู่แลิะพื่ฤติกัรรมตามกัารเปลิี�ยนแปลิงิ

ของิสุังิคม ควิามคาดู่หวิังิ แลิะบทบาททางิเพื่ศที�ขยับตัวิ

ไปในแต�ลิะช�วิงิทศวิรรษ ตัวิลิะครเมียหลิวิงิในนวินิยาย

จึงิสุามารถุทำหน้าที�เป็นพื่ื�นที�สุะท้อนภัาพื่ของิผ่้หญิงิ 

ในฐานะภัรรยาผ่้อ�อนน้อม หรือแม้แต�ผ่้ทวิงิสิุทธี�ิอำนาจ

ในครอบครัวิ ดู่้วิยเหตุนี� กัารศึกัษาพื่ลิวิัตของิเมียหลิวิงิใน

นวินยิายไทยร�วิมสุมยัจงึิจำเปน็ตอ้งิพื่จิารณาองิคป์ระกัอบ

ทางิตัวิลิะครควิบค่�กัับบริบททางิสุังิคมแลิะวิัฒนธีรรม  

ดู่งัินั�นแนวิคดิู่ของิสุายทพิื่ย ์นกุัลุิกัจิ องิิอร สุพุื่นัธีุว์ิณชิ แลิะ 

สุพุื่ตัรา สุภุัาพื่ จงึิเปน็กัรอบแนวิคดิู่ที�เหมาะสุมในกัารอธิีบาย

พื่ัฒนากัารแลิะกัารเปลิี�ยนแปลิงิของิตัวิลิะครเมียหลิวิงิ 

ไดู่้อย�างิครอบคลุิมแลิะเป็นระบบ ดู่งัิกัรอบแนวิคิดู่ต�อไปน�ี 
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พลวััตเมีียหลวังจากนวันิยายไทยร่่วัมีสมีัยในร่อบ 5 ทศวัร่ร่ษ (พ.ศ. 2512 - 2566)

พื่ลิวิัตกัารประกัอบสุร้างิคุณลิักัษณะของิเมียหลิวิงิ

จากันวินิยายไทยร�วิมสุมัยในรอบ 5 ทศวิรรษ 

(Nukulkit, 2000, p. 132)

พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิ 

(Suphanwanich, 2009, pp. 1 - 2; Suphap, 1997,  

pp. 60 - 63) 

กัารประกัอบสุร้างิ

คุณลิักัษณะของิเมียหลิวิงิ

จากันวินิยายไทยร�วิมสุมัย

ในรอบ 5 ทศวิรรษ

1. ลิักัษณะทางิกัายภัาพื่

2. อายุ 

3 กัารศึกัษา 

4. ระดู่ับฐานะทางิสุังิคม 

5. อาชีพื่

6. ลิักัษณะนิสุัย

พื่ลิวิัตกัารประกัอบสุร้างิ

คุณลิักัษณะของิเมียหลิวิงิ

จากันวินิยายไทยร�วิมสุมัย

ในรอบ 5 ทศวิรรษ

1.  ควิามเปลิี�ยนแปลิงิลิกััษณะทางิ

กัายภัาพื่

2.  ควิามเปลิี�ยนแปลิงิอายุ 

3.  ควิามเปลิี�ยนแปลิงิกัารศึกัษา 

4.  ควิามเปลิ�ียนแปลิงิระดัู่บฐานะ

ทางิสุังิคม 

5.  ควิามเปลิี�ยนแปลิงิอาชีพื่ 

6.  ควิามเปลิี�ยนแปลิงิลัิกัษณะนสิุยั

กัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิ

(Suphanwanich, 2009, pp. 1 - 2; 

Suphap, 1997, pp. 60 - 63)

1.  พื่ลิวิตัแห�งิอำนาจแลิะกัารสุรา้งิบทบาท

นายหญิงิของิบ้าน

2.  พื่ลิวัิตกัารสุรา้งิบทบาทกัารดู่แ่ลิบตุรใน

ฐานะภัรรยาแลิะผ่้สุร้างิครอบครัวิ

3.  พื่ลิวัิตแห�งิกัารเอ�ืออาทรกัารสุรา้งิบทบาท

กัารดู่่แลิสุามีในฐานะภัรรยา

4.  พื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาทควิามประพื่ฤติ

ตนตามอุดู่มคติภัรรยาที�ดู่ี 

5.  พื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาทของิสิุทธีิทางิ

สุังิคมแลิะกัารยอมรับในฐานะภัรรยา 

6.  พื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาทของิภัรรยา 

ควิามอดู่ทนต�อพื่ฤติกัรรมของิสุามี  

7. พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิภัรรยาใน

กัารรักัษาครอบครัวิให้มีควิามสุุข 

8.  พื่ลิวิตักัารสุรา้งิบทบาทสุทิธีคิวิามหงึิหวิงิ 

ในฐานะภัรรยา 

9.  พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิภัรรยาใน

กัารประกัอบอาชีพื่ 

10. พื่ลิวิตัแห�งิกัารสุรา้งิบทบาทควิามสุำเรจ็

ของิสุามีจากักัารสุนับสุนุนของิภัรรยา 

11. พื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาทภัรรยากัารรับ

มรดู่กัควิามมั�นคงิหลิังิชีวิิตค่� 

12. พื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาทของิภัรรยา 

ผ่้จัดู่กัารทรัพื่ย์สุิน 

13. พื่ลิวิตักัารสุรา้งิบทบาทภัรรยาเรยีกัรอ้งิ

ควิามเป็นธีรรมในกัารเรียกัค�าเลิี�ยงิดู่่ 

14. พื่ลิวัิตกัารสุรา้งิบทบาทภัรรยากัารเรียกั

ร้องิค�าทดู่แทนจากับุคคลิภัายนอกัที�

ลิะเมิดู่ชีวิิตสุมรสุ 

พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิ

1. ควิามเปลิี�ยนแปลิงิบทบาทของิเมยีหลิวิงิ

2. ควิามต�อเนื�องิบทบาทของิเมียหลิวิงิ

ภาพที� 1 กัรอบแนวิคิดู่กัารวิิจัย 
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วัิธีีดำเนินการ่วัิจัย
 กัารวิิจัยเรื�องิน�ีมีขั�นตอนแลิะวิิธีีกัารดู่ำเนินกัาร

วิิจัย ดู่ังินี�

 แหล่งข้อมีูล

 แหลิ�งิข้อม่ลิในกัารวิิจัยครั�งินี� ผ่้วิิจัยไดู่้กัำหนดู่

เนื�อหาในกัารศึกัษาพื่ลิวัิตเมียหลิวิงิจากันวินิยายไทย 

ร�วิมสุมัยในรอบ 5 ทศวิรรษ จากันวินิยายทั�งิหมดู่  

8 เรื�องิ ซื่ึ�งิเป็นนวินิยายที�มีตัวิลิะครเอกัแสุดู่งิบทบาทของิ

เมียหลิวิงิตลิอดู่ทั�งิเรื�องิ  แลิะเป็นนวินิยายไทยร�วิมสุมัย

ที�อย่�ในระหวิ�างิ  พื่.ศ. 2512 – 2566 แลิะเป็นนวินิยาย

ที�ไดู่้รับกัารยอมรับโดู่ยตีพื่ิมพื่์มากักัวิ�า 1 ครั�งิ กัารนับ

ทศวิรรษเป็นกัารนับช�วิงิเวิลิา 10 ปี ต�อเนื�องิกััน นับจากั  

พื่.ศ. 2510 – 2519, 2520 – 2529, 2530 - 2539, 2540 

- 2549, 2550 – 2559 ครบ 5 ทศวิรรษ (50 ปี) แลิะ

ช�วิงิ พื่.ศ. 2560 – 2566 ถุือเป็นช�วิงิเวิลิาต�อเนื�องิลิ�าสุุดู่  

เพื่ื�อเกั็บข้อม่ลิที� “ร�วิมสุมัยที�สุุดู่” แลิะสุะท้อนพื่ลิวัิต 

ที�เกัิดู่ขึ�นหลิังิปี พื่.ศ. 2560 ซื่ึ�งิเป็นยุคที�โลิกัออนไลิน์  

สุื�อดู่ิจิทัลิ แลิะควิามคิดู่เสุรีนิยมมีอิทธีิพื่ลิสุ่งิ ช�วิงิหลิังิ  

พื่.ศ. 2510 – 2559 (50 ป)ี ครอบคลุิม 5 ทศวิรรษ ช�วิงิต�อเนื�องิ 

ร�วิมสุมัย พื่.ศ. 2560 – 2566 (7 ปี) เพื่ื�อควิามทันสุมัย 

ของิข้อม่ลิแลิะควิามสุมบ่รณ์ในกัารวิิเคราะห์ ดู่ังินี� 

ตาร่างที� 1 ตัวิลิะครเมียหลิวิงิจากันวินิยายไทยร�วิมสุมัยที�ใช้ในกัารวิิเคราะห์

ลำดับ ตัวัละคัร่เมีียหลวัง ชื่่�อนวันิยาย ผูู้้ปร่ะพันธี์ ปีที�พิมีพ์

1 ดู่ร.วิิกัันดู่า เมียหลิวิงิ กัฤษณา อโศกัสุิน (Asoksin, 1969a) 2512

2 วิรรณนรี น�ำเซื่าะทราย กัฤษณา อโศกัสุิน (Asoksin, 1969b) 2512

3 จิลิลิา ประต่ที�ปิดู่ตาย กัฤษณา อโศกัสุิน (Asoksin, 1976) 2519

4 แม�เกัดู่ ราตรีประดู่ับดู่าวิ วิ.วิินิจฉัยกัุลิ (W. Winitchaiku, 1986) 2529

5 อรุณประไพื่ เมียแต�งิ นันทนา วิีระชน (Weerachon, 1989) 2532

6 เม�งิฮวิย ดู่อกัสุ้มสุีทองิ ถุ�ายเถุา สุุจริตกัุลิ (Sujaritkun, 1999) 2542

7 นพื่นภัา แรงิเงิา นันทนา วิีระชน (Weerachon, 2008) 2551

8 บัวิบงิกัช คดู่ีรักัร้างิ เวิฬุุวิลิี (Weluwali, 2022) 2565

 เคัร่่�องมี่อการ่วัิจัย

 เครื�องิมือที�ใช้ในกัารวิิจัยคร�ังินี� ผ่้วิิจยัไดู่้รวิบรวิม

เอกัสุารแลิะงิานวิิจัยที�เกัี�ยวิข้องิดู่ังินี�

 1. แนวิคิดู่กัารประกัอบสุร้างิคุณลิักัษณะของิ

เมียหลิวิงิจากันวินิยายไทยร�วิมสุมัยในรอบ 5 ทศวิรรษ 

 (Nukulkit, 2000, p. 132) ไดู้่วิิเคราะห์ 2 ประเด็ู่น คือ 

1.1 กัารประกัอบสุร้างิคุณลิักัษณะของิเมียหลิวิงิ ไดู่้แกั� 

ลิักัษณะทางิกัายภัาพื่ อาชีพื่ กัารศึกัษา ระดู่ับฐานะ 

ทางิสุังิคม อายุ แลิะลิักัษณะนิสุัย แลิะ 1.2 พื่ลิวิัต 

กัารประกัอบสุร้างิคุณลิักัษณะของิเมียหลิวิงิ

 2.  แนวิคิดู่พื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิ 

(Suphanwanich, 2009, pp. 1 – 2; Suphap, 1997,  

pp. 60-63) ไดู่ว้ิเิคราะห์ 2 ประเด็ู่น คอื 2.1 กัารสุร้างิบทบาท 

ของิเมียหลิวิงิ ไดู่้แกั� 1) พื่ลิวิัตแห�งิอำนาจแลิะกัารสุร้างิ

บทบาทนายหญิงิของิบ้าน 2) พื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาท 

กัารดู่แ่ลิบุตรในฐานะภัรรยาแลิะผ่สุ้ร้างิครอบครัวิ 3) พื่ลิวัิต

แห�งิกัารเอื�ออาทรกัารสุร้างิบทบาทกัารดู่่แลิสุามีในฐานะ

ภัรรยา 4) พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทควิามประพื่ฤติตนตาม

อุดู่มคติภัรรยาที�ดู่ี 5) พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิสุิทธีิ 

ทางิสัุงิคมแลิะกัารยอมรับในฐานะภัรรยา 6) พื่ลิวิัต 

กัารสุร้างิบทบาทของิภัรรยาควิามอดู่ทนต�อพื่ฤติกัรรม 

ของิสุาม ี7) พื่ลิวิตักัารสุรา้งิบทบาทของิภัรรยาในกัารรกััษา 

ครอบครัวิให้มีควิามสุุข 8) พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาท

สุิทธีิควิามหึงิหวิงิในฐานะภัรรยา 9) พื่ลิวิัตกัารสุร้างิ

บทบาทของิภัรรยาในกัารประกัอบอาชีพื่ 10) พื่ลิวัิต 

แห�งิกัารสุรา้งิบทบาทควิามสุำเร็จของิสุามจีากักัารสุนบัสุนุน

ของิภัรรยา 11) พื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาทภัรรยากัารรับ

มรดู่กัควิามมั�นคงิหลิังิชีวิิตค่� 12) พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาท

ของิภัรรยาผ่้จัดู่กัารทรัพื่ย์สุิน 13) พื่ลิวิตักัารสุร้างิบทบาท

ภัรรยาเรียกัร้องิควิามเป็นธีรรมในกัารเรียกัค�าเลิ�ียงิดู่่  

7
Ganesha Journal Vol. 21 No. 2 July - December 2025



14) พื่ลิวิตักัารสุรา้งิบทบาทภัรรยากัารเรยีกัรอ้งิค�าทดู่แทน 

จากับุคคลิภัายนอกัที�ลิะเมิดู่ชีวิิตสุมรสุ 2.2 พื่ลิวิัต 

กัารสุรา้งิบทบาทของิเมียหลิวิงิ ซื่ึ�งิวิเิคราะห์ 2 ประเด็ู่น คือ  

1) ควิามเปลิ�ียนแปลิงิบทบาทของิเมียหลิวิงิ แลิะ  

2) ควิามต�อเนื�องิบทบาทของิเมียหลิวิงิ 

 3. แบบบันทึกัข้อม่ลิพื่ลิวิัตกัารประกัอบสุร้างิ

คุณลิักัษณะของิเมียหลิวิงิจากันวินิยายไทยร�วิมสุมัย 

ในรอบ 5 ทศวิรรษ  พื่.ศ. 2512 - 2566 แลิะแบบบันทกึัขอ้มล่ิ 

พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิจากันวินิยายไทย 

ร�วิมสุมัยในรอบ 5 ทศวิรรษ พื่.ศ. 2512 - 2566

 การ่เก็บร่วับร่วัมีข้อมีูล

 กัารวิิจัยครั�งินี� มีกัารเกั็บรวิบรวิมข้อม่ลิ ดู่ังินี�

 1 . อ�านนวินิยายแลิะรวิบรวิมตัวิลิะครเมียหลิวิงิ  

จำนวิน 8 เร�ืองิ ตั�งิแต� พื่.ศ. 2512 - 2566 ไดู้่แกั�  

1.1 ตัวิลิะคร ดู่ร.วิิกัันดู่า ในนวินิยาย เมียหลิวิงิ ของิ 

กัฤษณา อโศกัสุิน 1.2 ตัวิลิะคร วิรรณรี ในนวินิยาย เรื�องิ 

น�ำเซื่าะทราย ของิ กัฤษณา อโศกัสุิน 1.3 ตัวิลิะครจิลิลิา 

ในนวินิยาย เรื�องิ ประต่ที�ปิดู่ตาย ของิ กัฤษณา อโศกัสุิน 

1.4 ตัวิลิะครแม�เกัดู่ ในนวินิยาย ราตรีประดัู่บดู่าวิ ของิ 

วิ.วินิจิฉยักุัลิ 1.5 ตวัิลิะครอรุณประไพื่ ในนวินิยาย เมียแต�งิ  

ของิ นันทนา วิีระชน 1.6 ตัวิลิะครเม�งิฮวิย ในนวินิยาย  

ดู่อกัสุ้มสุีทองิ ของิ ถุ�ายเถุา สุุจริตกุัลิ 1.7 ตวัิลิะครนพื่นภัา 

ในนวินิยาย แรงิเงิา ของิ นนัทนา วิีระชน แลิะ 1.8 ตวัิลิะคร

บัวิบงิกัช ในนวินิยาย คดู่ีรักัร้างิ ของิ เวิฬุุวิลิี

 2. วิิเคราะหต์ัวิลิะครเมียหลิวิงิจากันวินิยายไทย

ร�วิมสุมัยในรอบ 5 ทศวิรรษ พื่.ศ. 2512 – 2566 ตาม

วิัตถุุประสุงิค์แลิะแนวิคิดู่ที�ไดู่้กัำหนดู่ไวิ้ให้ตรงิประเดู่็น

 การ่วัิเคัร่าะห์ข้อมีูล

 งิานวิิจัยนี�เป็นงิานวิิจัยเชิงิคุณภัาพื่ ผ่้วิิจัย

ไดู่้ทำกัารเกั็บรวิบรวิมข้อม่ลิจากัแบบบันทึกัพื่ลิวิัต

กัารประกัอบสุร้างิคุณลิักัษณะของิเมียหลิวิงิ แลิะ

แบบบันทึกัพื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิจากั 

นวินยิายไทยร�วิมสุมยัในรอบ 5 ทศวิรรษ พื่.ศ. 2512 - 2566  

แลิ้วินำผลิมาวิิเคราะห์ตามกัรอบแนวิคิดู่ท�ีกัำหนดู่ไวิ้แลิะ

อธีิบายดู่้วิยกัารบรรยายพื่รรณนาวิิเคราะห์ (Descriptive 

Analysis) แลิะวิิธีีกัารจำแนกัประเภัทข้อม่ลิ (Typological 

Analysis) เพืื่�อนำเสุนอพื่ลิวัิตเมียหลิวิงิจากันวินิยายไทย

ร�วิมสุมัยในรอบ 5 ทศวิรรษ พื่.ศ. 2512 - 2566

ผู้ลการ่วัิจัย
 1. พื่ลิวิัตกัารประกัอบสุร้างิคุณลิักัษณะของิ 

เมียหลิวิงิจากันวินิยายไทยร�วิมสุมัยในรอบ 5 ทศวิรรษ 

พื่.ศ. 2512 – 2566 มี 2 ประเดู่็น ไดู่้แกั� 

   1.1  กัารประกัอบสุร้างิคุณลิักัษณะของิ 

เมียหลิวิงิจากันวินิยายไทยร�วิมสุมัยในรอบ 5 ทศวิรรษ 

พื่.ศ. 2512 - 2566 ผ่้วิิจยัไดู่้นำแนวิคิดู่กัารประกัอบสุร้างิ

ของิเมยีหลิวิงิจากันวินยิายไทยร�วิมสุมยัในรอบ 5 ทศวิรรษ 

(Nukulkit, 2000, p. 132) นำมาวิิเคราะห์ ดู่ังินี� 

	 	 	 1)	 ลักษณะทางกาย์ภาพ ร่ปร�างิพื่อดู่ี 

สุมสุ�วิน  พื่บ 7 ตวัิลิะคร ไดู่แ้กั�  ดู่ร.วิกิันัดู่า (เมยีหลิวิงิ) วิรรณรี  

(น�ำเซื่าะทราย) จิลิลิา (ประต่ที�ปิดู่ตาย) แม�เกัดู่ (ราตรี

ประดัู่บดู่าวิ) อรุณประไพื่ (เมียแต�งิ) นพื่นภัา (แรงิเงิา)  

บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ) ผิวิพื่รรณดู่ี พื่บ 8 ตัวิ ลิะคร ไดู่้แกั�  

ดู่ร.วิิกัันดู่า (เมียหลิวิงิ) วิรรณรี (น�ำเซื่าะทราย) จิลิลิา 

(ประต่ที�ปิดู่ตาย) แม�เกัดู่ (ราตรีประดู่ับดู่าวิ) อรุณประไพื่ 

(เมียแต�งิ)  เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุ้มสุีทองิ) นพื่นภัา (แรงิเงิา)  

บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ) อวิบอ้วิน พื่บ 1 ตัวิลิะคร ไดู่้แกั� 

เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุม้สุทีองิ) หนา้ตาสุวิย มเีสุน�ห ์พื่บ 7 ตวัิลิะคร  

ไดู่้แกั� ดู่ร.วิิกัันดู่า (เมียหลิวิงิ) วิรรณรี (น�ำเซื่าะทราย)  

จิลิลิา (ประต่ท�ีปิดู่ตาย) แม�เกัดู่ (ราตรีประดัู่บดู่าวิ)  

อรุณประไพื่ (เมียแต�งิ) นพื่นภัา (แรงิเงิา) บัวิบงิกัช  

(คดู่ีรักัร้างิ) 

	 	 	 2)	อาย์ุ 20 - 30 ปี พื่บ 4 ตัวิลิะคร ไดู่้แกั�  

ดู่ร.วิิกัันดู่า (เมียหลิวิงิ) แม�เกัดู่ (ราตรีประดู่ับดู่าวิ)  

อรุณประไพื่ (เมียแต�งิ) จิลิลิา (ประต่ที�ปิดู่ตาย) 31 - 40 ปี  

พื่บ 3 ตัวิลิะคร ไดู่้แกั� วิรรณรี (น�ำเซื่าะทราย) นพื่นภัา 

(แรงิเงิา) บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ) 41 – 50 ปี พื่บ 1 ตัวิลิะคร 

ไดู่้แกั� เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุ้มสุีทองิ) 

	 	 	 3)	การศกึษา ปรญิญาเอกั พื่บ 1 ตวัิลิะคร 

ไดู่้แกั� ดู่ร.วิิกัันดู่า (เมียหลิวิงิ) ปริญญาตรี พื่บ 4 ตัวิลิะคร 

ไดู่้แกั� วิรรณรี (น�ำเซื่าะทราย) อรุณประไพื่ (เมียแต�งิ)  

นพื่นภัา (แรงิเงิา) บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ) ไม�ระบุกัารศึกัษา 

พื่บ 3 ตัวิลิะคร จิลิลิา (ประต่ที�ปิดู่ตาย) แม�เกัดู่ (ราตรี

ประดู่ับดู่าวิ) เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุ้มสุีทองิ)

	 	 	 4)	 สถานะทางสังคม ผ่้มีฐานะดู่ี พื่บ  

7 ตวัิลิะคร ไดู่แ้กั� ดู่ร.วิกิันัดู่า (เมยีหลิวิงิ) วิรรณร ี(น�ำเซื่าะทราย)  

จิลิลิา (ประต่ท�ีปิดู่ตาย) แม�เกัดู่ (ราตรีประดัู่บดู่าวิ)  
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อรุณประไพื่ (เมียแต�งิ) เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุ้มสุีทองิ)  

นพื่นภัา (แรงิเงิา) ผ่้มีฐานะปานกัลิางิ พื่บ 1 ตวัิลิะคร ไดู่้แกั�  

บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ) 

	 	 	 5)	 อาชีพ รับราชกัาร พื่บ 2 ตัวิลิะคร 

ไดู่้แกั� ดู่ร.วิิกัันดู่า (เมียหลิวิงิ) วิรรณรี (น�ำเซื่าะทราย) 

ค้าขาย นักัธีุรกัิจ เจ้าของิกัิจกัาร พื่บ 4 ตัวิลิะคร ไดู่้แกั� 

แม�เกัดู่ (ราตรีประดู่ับดู่าวิ) อรุณประไพื่ (เมียแต�งิ)  

นพื่นภัา (แรงิเงิา) บวัิบงิกัช (คดู่รีกััรา้งิ) แม�บา้น พื่บ 2 ตวัิลิะคร 

จิลิลิา (ประต่ที�ปิดู่ตาย) เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุ้มสุีทองิ) 

	 	 	 6)	 ลักษณะนิสัย์ ฉลิาดู่ มั�นใจในตนเองิ 

เข็มแข็งิ รักัศักัดู่ิ�ศรี พื่บ 8 ตัวิลิะคร ไดู่้แกั� ดู่ร.วิิกัันดู่า  

(เมยีหลิวิงิ) วิรรณร ี(น�ำเซื่าะทราย) จลิิลิา (ประตท่ี�ปดิู่ตาย) 

แม�เกัดู่ (ราตรีประดู่บัดู่าวิ) อรณุประไพื่ (เมียแต�งิ) เม�งิฮวิย 

(ดู่อกัสุ้มสุีทองิ) นพื่นภัา (แรงิเงิา) บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ)  

นิ�งิ สุขุุม มเีหตผุลิ เรยีบรอ้ย อ�อนโยน สุภุัาพื่ พื่บ 6 ตวัิลิะคร  

ไดู่้แกั� ดู่ร.วิิกัันดู่า (เมียหลิวิงิ) วิรรณรี (น�ำเซื่าะทราย)  

จิลิลิา (ประต่ท�ีปิดู่ตาย) แม�เกัดู่ (ราตรีประดัู่บดู่าวิ)  

อรุณประไพื่ (เมียแต�งิ) บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ) อารมณ์ร้อน 

เอาแต�ใจตัวิเองิ พื่บ 2 ตัวิลิะคร ไดู่้แกั� เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุ้ม 

สุทีองิ) กัลิา้แสุดู่งิควิามหงึิหวิงิ พื่บ 3 ตวัิลิะคร ไดู่แ้กั� เม�งิฮวิย 

(ดู่อกัสุ้มสุีทองิ) นพื่นภัา (แรงิเงิา) บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ)

 ตวัิอย�างิขอ้ควิามกัารประกัอบสุรา้งิคณุลิกััษณะ

ของิเมยีหลิวิงิจากันวินยิายไทยร�วิมสุมยัในรอบ 5 ทศวิรรษ 

พื่.ศ. 2512 - 2566 เรื�องิ ดู่อกัสุ้มสุีทองิ ดู่้านลัิกัษณะ 

ทางิกัายภัาพื่ อวิบอ้วิน เช�น 

 

 “...เม่งฮวิย์	คุณนาย์ใหญ่่หรือกอ็้วินเกินต้องการ	 

เนื�อตวัิมแีตไ่ขมันเละ	ๆ 	เผละผละเหมอืนวิุน้เหลวิ	ๆ 	หนา้ผากเถกิ	 

เห็นแต่ใบหน้าส�ีเหล�ีย์มฉุุ	 ๆ	 มองดูหน้าสมเพชมากกว่ิา 

นา่อภริมย์.์..	เจา้สาวิเมืองจนีของเจา้สวัิกลาย์เป็น็ซิ้ิ�มแก	่ๆ 	 

อ้วิน	 ๆ	 เหมือนหมู	 มีควิามสุขกับควิามเป็็นใหญ่่ในบ้าน	 

กบันั�งนับลูกป็ระคำสวิดมนต์ภาวินาในห้องพระส่วินตัวิ…” 

(Sujaritkun, 1999, p. 46)

 จากัตัวิอย�างิที�กัลิ�าวิมาแสุดู่งิให้เห็นถุึงิร่ปร�างิ 

ที�เกัินมาตรฐานควิามงิามแบบอุดู่มคติในสุังิคมไทยแลิะ 

จีนดู่ั�งิเดู่ิม ซื่ึ�งิมักันิยมผ่้หญิงิร่ปร�างิสุมสุ�วิน 

   1.2 พื่ลิวัิตกัารประกัอบสุร้างิคุณลัิกัษณะของิ

เมียหลิวิงิในรอบ 5 ทศวิรรษ พื่.ศ. 2512 - 2566 จะพื่บ

ควิามเปลิี�ยนแปลิงิของิกัารประกัอบสุร้างิเมียหลิวิงิ ดู่ังินี� 

	 	 	 1)	 ควิามเป็ลี�ย์นแป็ลงลักษณะกาย์ภาพ  

ดู่า้นควิามงิาม รป่ร�างิพื่อดู่ ีสุมสุ�วิน ผวิิพื่รรณดู่ ีหนา้ตาสุวิย 

มีเสุน�ห์เป็นองิค์ประกัอบของิกัารสุร้างิตัวิลิะครเมียหลิวิงิ

ตลิอดู่ 5 ทศวิรรษ ลิักัษณะทางิกัายภัาพื่มีควิามยืดู่หยุ�น

มากัขึ�น เช�น ตวัิลิะครอวิบอ้วินในทศวิรรษ 2540 ที�ยงัิคงิมี 

อำนาจแลิะควิามน�าเกัรงิขาม สุะท้อนวิ�ามาตรฐาน

ควิามงิามในวิรรณกัรรมมิไดู่้ผ่กัติดู่กัับร่ปร�างิเพื่รียวิบางิ 

เพื่ียงิอย�างิเดู่ียวิ แต�สัุมพื่ันธี์กัับสุถุานะทางิสัุงิคมแลิะ

อำนาจในครอบครัวิ 

	 	 	 2)	 ควิามเป็ลี�ย์นแป็ลงอาชีพ ในช�วิงิ 

2 ทศวิรรษแรกั (พื่.ศ. 2510 – 2529) พื่ลิวัิตของิ “เมยีหลิวิงิ” 

ในวิรรณกัรรมร�วิมสุมยัมกััจำกััดู่อย่�ในกัรอบอาชพีื่ที�สุอดู่คลิอ้งิ

กัับอุดู่มคติสุตรีไทยยุคกั�อน เช�น ข้าราชกัารแลิะแม�บ้าน  

ซื่ึ�งิยังิปรากัฏกัารพื่ึ�งิพื่าจากัสุามอีย่�บา้งิ อย�างิไรกัต็าม ตั�งิแต�

ทศวิรรษ 2530 เปน็ต้นมา เริ�มปรากัฏภัาพื่ของิเมียหลิวิงิท�ี

ประกัอบอาชพีื่กัารเปน็ผ่ป้ระกัอบกัารในทศวิรรษ 2550 – 2560  

ซื่ึ�งิแสุดู่งิถุึงิกัารขยับจากักัารพื่�ึงิพื่าของิค่�สุมรสุ ไปสุ่� 

กัารประกัอบธุีรกัจิ อาชพีื่ดู่ว้ิยตนเองิ อกีัท�ังิในทศวิรรษ 2540  

ยงัิพื่บลิกััษณะเฉพื่าะของิเมยีหลิวิงิในครอบครวัิเชื�อสุายจนี 

ที�มบีทบาทเป็นผ่ดู้่แ่ลิภัายในตระกัล่ิ สุะทอ้นระบบเศรษฐกิัจ

ครอบครัวิ 

	 	 	 3)	ควิามเป็ลี�ย์นแป็ลงการศกึษา ในช�วิงิแรกั 

ของิทศวิรรษ พื่.ศ. 2510 – 2519 ตัวิลิะครเมียหลิวิงิ 

บางิรายถุก่ัสุรา้งิภัาพื่ใหม้กีัารศกึัษาสุง่ิถุงึิระดู่บัปรญิญาเอกั 

ซื่ึ�งิเป็นกัารเน้นย�ำในหม่�ชนชั�นนำแลิะชนชั�นกัลิางิระดู่ับสุ่งิ  

ตั�งิแต�ทศวิรรษ 2530 เป็นต้นมา เม�ือสัุงิคมไทยขยาย

โอกัาสุทางิกัารศึกัษาในวิงิกัวิ้างิ ระดู่ับ “ปริญญาตรี” 

กัารคงิระดู่ับปริญญาตรีจึงิเป็นทั�งิกัารรักัษาภัาพื่ลัิกัษณ์

ของิควิามมีกัารศึกัษา กัลิายเป็นมาตรฐานของิหญิงิ 

ชนชั�นกัลิางิ เมียหลิวิงิยุคหลิังิจึงิไม�ไดู่้ถุ่กัย�ำดู่้วิยวิุฒิ 

“ปริญญาเอกั” หากัถุ่กัวิัดู่ดู่้วิย “ควิามสุามารถุ” แลิะ 

“ควิามเป็นมืออาชีพื่” แทนแลิะกัารปรับให้สุอดู่คลิ้องิกัับ

ควิามเป็นจริงิทางิสุังิคม 
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	 	 	 4)	ควิามเป็ลี�ย์นแป็ลงฐานะทางสงัคม จากั

เดู่ิมที�เมียหลิวิงิในวิรรณกัรรมมักัถุ่กัวิางิให้อย่�ในสุถุานะ 

ผ่้มีฐานะดู่ีหรือภัริยาของิข้าราชกัารผ่้มีตำแหน�งิสุง่ิ พื่ลิวิตั

ทางิสัุงิคมในช�วิงิหลัิงิสุะท้อนกัารเปลิ�ียนผ�านสุ่�ควิามมั�งิคั�งิ

ที�มาจากัธุีรกัิจครอบครัวิ โดู่ยเฉพื่าะในตระก่ัลิจีนท�ีมี 

ทุนทางิเศรษฐกัิจสุ่งิในทศวิรรษ 2540 ต�อมาในทศวิรรษ 

2550 – ปัจจุบัน มีทั�งิผ่้มีฐานะดู่ีแลิะผ่้มีฐานะปานกัลิางิ

โดู่ยสุถุานะทางิสุังิคมของิเมียหลิวิงิ บางิสุ�วินมาจากั 

ควิามสุำเร็จทางิอาชีพื่ของิตนเองิมากัขึ�น แทนที�จะพื่ึ�งิพื่า

สุถุานะของิค่�สุมรสุเพื่ียงิอย�างิเดู่ียวิ 

	 	 	 5)	ควิามเป็ลี�ย์นแป็ลงอาย์ ุในทศวิรรษแรกั 

ตวัิลิะครของิเมียหลิวิงิมักัอย่�ในช�วิงิวัิยหนุ�มสุาวิอายุ 20 – 30 ปี  

ซื่ึ�งิเปน็วิยัที�สุงัิคมเชื�อมโยงิกัับควิามงิามแลิะควิามอ�อนเยาวิ์  

ต�อมาในช�วิงิหลิังิโดู่ยเฉพื่าะตั�งิแต�ทศวิรรษ 2540  

พื่บกัารขยับช�วิงิอายุไปสุ่� 31 – 40 ปี แลิะยังิมีตัวิอย�างิ 

เมยีหลิวิงิวัิย 41 – 50 ป ีซื่ึ�งิมักัอย่�ในบทบาท “แม�ใหญ�” หรือ 

“ผ่้คุมกัฎ” ภัายในครอบครัวิ กัารเปลิ�ียนแปลิงิน�ีสุะท้อน

แนวิคิดู่เร�ืองิอำนาจท�ีมาพื่ร้อมกัับวัิยวิุฒิ แลิะบทบาท 

ที�ไม�จำกััดู่เฉพื่าะควิามเป็นภัรรยา หากัแต�ครอบคลิุม 

กัารเป็นผ่้นำในครัวิเรือน 

  	 6)	ควิามเป็ลี�ย์นแป็ลงบคุลกิและลกัษณะนสิยั์ 

ในทกุัยคุสุมยับคุลิกิัของิเมยีหลิวิงิยงัิคงิเนน้ควิามฉลิาดู่ มั�นใจ

ในตนเองิ เข้มแข็งิ รกััศักัดู่�ิศรี นิ�งิ สุขุุม แลิะมีเหตุผลิซื่�ึงิเป็น

คณุค�าที�สุอดู่คลิ้องิกับัอดุู่มคติสุตรีไทย แต�ในวิรรณกัรรม 

ยคุหลิงัิเริ�มเพื่ิ�มมติทิางิอารมณท์ี�เขม้ขน้ขึ�น เช�น ควิามหงึิหวิงิ  

กัารแสุดู่งิออกัเชิงิต�อรองิ หรือกัารยืนยันสุิทธีิของิตนเองิ 

ทำใหเ้มยีหลิวิงิมีตวัิตนแลิะเป็นที�เกัรงิกัลัิวิต�อบุคคลิจะเข้ามา 

ลิะเมิดู่สุิทธีิ�มากัขึ�น 

 สุรุปกัารประกัอบสุรา้งิคณุลิกััษณะของิเมยีหลิวิงิ

ดู่ังิตารางิที� 2 

ตาร่างที� 2 สุรุปกัารประกัอบสุร้างิคุณลิักัษณะของิเมียหลิวิงิ
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1. ลิักัษณะทางิกัายภัาพื่ 

   1.1  ร่ปร�างิ พื่อดู่ี สุมสุ�วิน       

   1.2  ผิวิพื่รรณดู่ี        

   1.3  อวิบอ้วิน 

   1.4 หน้าตาสุวิย มีเสุน�ห์       

2.  อายุ

   2.1 20-30 ปี    

   2.2 31-40 ปี   

   2.3 41–50 ปี 

3. กัารศึกัษา

   3.1 ปริญญาเอกั 

   3.2 ปริญญาโท

   3.3 ปริญญาตรี    

   3.4 ไม�ระบุกัารศึกัษา   
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ตาร่างที� 2 (ต�อ)

 การ่ปร่ะกอบสร่้างคัุณลักษณะ
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4. สุถุานะทางิสุังิคม

   4.1 ผ่้มีฐานะดู่ี       

   4.2 ผ่้มีฐานะปานกัลิางิ 

   4.3 ผ่้มีฐานะยากัจน  

5. อาชีพื่

   5.1 รับราชกัาร  

   5.2 นกััธีรุกัจิ เจ้าของิกัจิกัาร ค้าขาย    

   5.3 แม�บ้าน  

6. ลิักัษณะนิสุัย

   6.1 ฉลิาดู่ มั�นใจในตนเองิ เข้มแข็งิ        

   6.2 รักัศักัดู่ิ�ศรี        

   6.3 นิ�งิ สุุขุม มีเหตุผลิ      

   6.4 เรียบร้อย อ�อนโยน สุุภัาพื่      

   6.6 อารมณ์ร้อน เอาแต�ใจตัวิเองิ  

   6.7 กัลิ้าแสุดู่งิควิามหึงิหวิงิ   

 2. พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิ 

จากันวินยิายไทยร�วิมสุมยัในรอบ 5 ทศวิรรษ พื่.ศ. 2512 - 2566  

ผ่้วิิจัยไดู่้นำแนวิคิดู่พื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิ 

(Suphanwanich, 2009, pp. 1 - 2; Suphap, 1997,  

pp. 60-63) วิิเคราะห์ประเดู่็น ดู่ังินี� 

   2.1 กัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิใน 

นวินยิายไทยร�วิมสุมยัในรอบ 5 ทศวิรรษ พื่.ศ. 2512 - 2566  

พื่บ 14 ประเดู่็น ดู่ังินี� 1) พื่ลิวิัตแห�งิอำนาจแลิะกัารสุร้างิ

บทบาทนายหญิงิของิบ้าน พื่บ 8 ตวัิลิะคร ไดู้่แกั� ดู่ร.วิกิันัดู่า  

(เมยีหลิวิงิ) วิรรณร ี(น�ำเซื่าะทราย) จลิิลิา (ประตท่ี�ปดิู่ตาย)  

แม�เกัดู่ (ราตรีประดู่บัดู่าวิ) อรณุประไพื่ (เมียแต�งิ) เม�งิฮวิย 

(ดู่อกัสุ้มสุีทองิ) นพื่นภัา (แรงิเงิา) บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ) 

2) พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทกัารดู่่แลิบุตรในฐานะภัรรยา

แลิะผ่้สุร้างิครอบครัวิ พื่บ 8 ตัวิลิะคร ไดู่้แกั� ดู่ร.วิิกัันดู่า  

(เมยีหลิวิงิ) วิรรณร ี(น�ำเซื่าะทราย) จลิิลิา (ประตท่ี�ปดิู่ตาย) 

แม�เกัดู่ (ราตรีประดู่บัดู่าวิ) อรณุประไพื่ (เมียแต�งิ) เม�งิฮวิย 

(ดู่อกัสุ้มสุีทองิ) นพื่นภัา (แรงิเงิา) บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ)  

3) พื่ลิวิตัแห�งิกัาร เอื�ออาทรกัารสุรา้งิบทบาทกัารดู่แ่ลิสุามี 

ในฐานะภัรรยาพื่บ 8 ตวัิลิะคร ไดู่แ้กั� ดู่ร.วิกิันัดู่า (เมยีหลิวิงิ) 

วิรรณรี (น�ำเซื่าะทราย) จิลิลิา (ประต่ที�ปิดู่ตาย) แม�เกัดู่ 

(ราตรปีระดู่บัดู่าวิ) อรณุประไพื่ (เมยีแต�งิ) เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุม้ 

สุีทองิ) นพื่นภัา (แรงิเงิา) บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ) 4) พื่ลิวิัต

กัารสุรา้งิบทบาทควิามประพื่ฤตตินตามอดุู่มคตภิัรรยาที�ดู่ี  

พื่บ 8 ตัวิลิะคร ไดู่้แกั� ดู่ร.วิิกัันดู่า (เมียหลิวิงิ) วิรรณรี  

(น�ำเซื่าะทราย) จิลิลิา (ประต่ที�ปิดู่ตาย) แม�เกัดู่ (ราตรี

ประดัู่บดู่าวิ) อรุณประไพื่ (เมียแต�งิ) เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุ้มสุทีองิ)  

นพื่นภัา (แรงิเงิา) บวัิบงิกัช (คดู่ีรกััร้างิ) 5) พื่ลิวัิตกัารสุร้างิ

บทบาทของิสุทิธีทิางิสุงัิคมแลิะกัารยอมรับในฐานะภัรรยา 
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พื่บ 8 ตัวิลิะคร ไดู่้แกั� ดู่ร.วิิกัันดู่า (เมียหลิวิงิ) วิรรณรี  

(น�ำเซื่าะทราย) จิลิลิา (ประต่ที�ปิดู่ตาย) แม�เกัดู่ (ราตรี

ประดัู่บดู่าวิ) อรุณประไพื่ (เมียแต�งิ) เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุ้มสุทีองิ)  

นพื่นภัา (แรงิเงิา) บวัิบงิกัช (คดีู่รกััร้างิ) 6) พื่ลิวัิตกัารสุร้างิ 

บทบาทของิภัรรยาควิามอดู่ทนต�อพื่ฤตกิัรรมของิสุาม ีพื่บ 

8 ตวัิลิะคร ไดู่้แกั� ดู่ร.วิิกัันดู่า (เมียหลิวิงิ) วิรรณรี (น�ำเซื่าะ

ทราย) จิลิลิา (ประต่ที�ปิดู่ตาย) แม�เกัดู่ (ราตรีประดู่ับดู่าวิ)  

อรณุประไพื่ (เมยีแต�งิ) เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุม้สุทีองิ) นพื่นภัา (แรงิเงิา)  

บวัิบงิกัช (คดีู่รกััรา้งิ) 7) พื่ลิวิตักัารสุรา้งิบทบาทของิภัรรยา

ในกัารรกััษาครอบครวัิให้มีควิามสุขุ พื่บ 8 ตวัิลิะคร ไดู่้แกั� 

ดู่ร.วิกิันัดู่า (เมยีหลิวิงิ) วิรรณร ี(น�ำเซื่าะทราย) จลิิลิา (ประต่

ที�ปดิู่ตาย) แม�เกัดู่ (ราตรีประดัู่บดู่าวิ) อรุณประไพื่ (เมียแต�งิ) 

เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุม้สุทีองิ) นพื่นภัา (แรงิเงิา) บวัิบงิกัช (คดู่รีกััรา้งิ)  

8) พื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาทสิุทธี ิควิาม หงึิหวิงิในฐานะภัรรยา  

พื่บ 8 ตัวิลิะคร ไดู่้แกั� ดู่ร.วิิกัันดู่า (เมียหลิวิงิ) วิรรณรี  

(น�ำเซื่าะทราย) จิลิลิา (ประต่ที�ปิดู่ตาย) แม�เกัดู่ (ราตรี

ประดัู่บดู่าวิ) อรุณประไพื่ (เมียแต�งิ) เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุ้มสุทีองิ)  

นพื่นภัา (แรงิเงิา) บวัิบงิกัช (คดีู่รกััร้างิ) 9) พื่ลิวัิตกัารสุร้างิ

บทบาทของิภัรรยาในกัารประกัอบอาชีพื่ พื่บ 8 ตัวิลิะคร  

ไดู่้แกั� ดู่ร.วิิกัันดู่า (เมียหลิวิงิ) วิรรณรี (น�ำเซื่าะทราย) 

จิลิลิา (ประต่ท�ีปิดู่ตาย) แม�เกัดู่ (ราตรีประดัู่บดู่าวิ) 

อรุณประไพื่ (เมียแต�งิ) เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุ้มสุีทองิ) นพื่นภัา 

(แรงิเงิา) บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ) 10) พื่ลิวิัตแห�งิกัารสุร้างิ

บทบาทควิามสุำเร็จของิสุามจีากักัารสุนับสุนนุของิภัรรยา 

พื่บ 1 ตัวิลิะคร ไดู้่แกั� บัวิบงิกัช (คดีู่รักัร้างิ) 11) พื่ลิวัิต 

กัารสุรา้งิบทบาทภัรรยากัารรบัมรดู่กัควิามมั�นคงิหลิงัิชวีิติค่� 

พื่บ 3 ตัวิลิะคร ไดู่้แกั� ดู่ร.วิิกัันดู่า (เมียหลิวิงิ) อรุณประไพื่  

(เมียแต�งิ) บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ) 12) พื่ลิวิัตกัารสุร้างิ

บทบาทของิภัรรยาผ่จ้ดัู่กัารทรพัื่ยส์ุนิ พื่บ 2 ตวัิลิะคร ไดู่แ้กั� 

เม�งิฮวิย (ดู่อกัสุ้มสุีทองิ) บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ) 13) พื่ลิวิัต 

กัารสุรา้งิบทบาทภัรรยาเรยีกัรอ้งิควิามเปน็ธีรรมในกัารเรยีกั 

ค�าเลิี�ยงิดู่่ พื่บ 1 ตัวิลิะคร ไดู่้แกั� บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ)  

แลิะ 14) พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทภัรรยากัารเรียกัร้องิ 

ค�าทดู่แทนจากับุคคลิภัายนอกัที�ลิะเมดิู่ พื่บ 1 ตวัิลิะคร ไดู่แ้กั� 

บัวิบงิกัช (คดู่ีรักัร้างิ) 

  2.2  พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิ 

ควิามเปลิี�ยนแปลิงิแลิะควิามต�อเนื�องิของิบทบาทเมียหลิวิงิ

ในแต�ลิะช�วิงิเวิลิา ดู่ังินี� 

	 	 	 1)	 ทศวิรรษท�ี	 1	 พ.ศ.	 2510	 -	 2519  

(นวินิยาย พื่.ศ. 2512 - 2519) พื่บวิ�า เมียหลิวิงิ พื่.ศ. 2512 

ดู่ร.วิกิันัดู่า น�ำเซื่าะทราย พื่.ศ. 2512 วิรรณนร ีประตท่ี�ปดิู่ตาย  

พื่.ศ. 2519 จลิิลิา ยงัิคงิควิามต�อเนื�องิบทบาทของิเมยีหลิวิงิ 

ภัรรยาในกัรอบคุณธีรรมตามขนบศีลิธีรรมแบบอนุรักัษ์

นิยม เป็นผ่้หญิงิไทยที�ยึดู่ควิามอดู่ทน ยอมรับชะตากัรรม

ของิสุามทีี�นอกัใจ เมยีหลิวิงิถุก่ัมองิวิ�าเปน็ภัรรยาที�ถุก่ัตอ้งิ

ตามกัฎหมาย มีหน้าที�ดู่่แลิสุามีแลิะลิ่กั เมียหลิวิงิในยุคนี�

มีควิามอดู่ทนแลิะรักัษาสุถุานภัาพื่ครอบครัวิไวิ้ ถุึงิแม้วิ�า

สุามีจะมีเมียน้อยกั็ตาม 

	 	 	 2)	 ทศวิรรษที�	 2	 พ.ศ.	 2520	 -	 2529 

(นวินยิาย พื่.ศ. 2529) ราตรปีระดู่บัดู่าวิ พื่.ศ. 2529 แม�เกัดู่  

ยงัิคงิภัาพื่มอีำนาจในบา้น คงิควิามต�อเนื�องิ ในกัารรกััษาขนบ

แลิะควิามชอบธีรรมในฐานะเมียหลิวิงิแลิะแม�ผ่้มีศีลิธีรรม

ยังิยึดู่มั�นในขนบ “แม�ศรีเรือน” แลิะ “ผ่้นำจิตใจในบ้าน” 

	 	 	 3)	 ทศวิรรษที�	 3	 พ.ศ.	 2530	 -	 2539 

(นวินิยาย พื่.ศ. 2532-2538) พื่บวิ�า อรณุประไพื่ เมียแต�งิ 

พื่.ศ. 2532 ควิามเปลิี�ยนแปลิงิคอืมบีทบาทนอกับา้นมากัขึ�น  

แม้ยังิไม�เท�าเทียมผ่้ชาย ควิามต�อเนื�องิคือกัารรักัษา 

ภัาพื่ลิักัษณ์ผ่้หญิงิดู่ีงิามตามค�านิยมสุังิคม

	 	 	 4)	 ทศวิรรษที�	 4	 พ.ศ.	 2540	 -	 2549  

(นวินิยาย พื่.ศ. 2542) ดู่อกัสุ้มสุีทองิ พื่.ศ. 2542 เม�งิฮวิย

เป็นภัรรยาเชื�อสุายจีน  ควิามเปลิี�ยนแปลิงิคือมีบทบาท

อำนาจจัดู่กัารภัายในบ้านแต�ไร้ศักัดู่ิ�ศรีทางิควิามสุัมพื่ันธี์ 

ควิามต�อเนื�องิของิบทบาท คือ “ผ่้ดู่่แลิระบบครอบครัวิ”

	 	 	 5)	 ทศวิรรษที�	 5	 พ.ศ.	 2550	 -	 2559 

แลิะช�วิงิต�อเนื�องิร�วิมสุมัย พื่.ศ. 2560 – 2566 (นวินิยาย  

พื่.ศ. 2551 - 2565) พื่บวิ�า แรงิเงิา พื่.ศ. 2551 นพื่นภัา คดู่รีกััรา้งิ  

พื่.ศ. 2565 บัวิบงิกัช ควิามเปลิี�ยนแปลิงิคือบทบาท

ของินพื่นภัาเป็นเมียหลิวิงิที� “ลิุกัข�ึนสุ่้” อย�างิจริงิจังิ 

นพื่นภัาไม�ไดู้่อย่�ในกัรอบของิควิามสุงิบเสุงิี�ยม แต�มอีารมณ์ 

มีควิามรุนแรงิ แลิะแสุดู่งิออกั สุ�วินบัวิบงิกัช บทบาทของิ 

เมยีหลิวิงิพื่ฒันาสุ่�กัารม ี“อตัลิกััษณท์ี�ชดัู่เจน” แลิะกัลิา้เลิอืกั 

ชีวิิตตนเองิ บัวิบงิกัชเป็นตัวิแทนของิผ่้หญิงิที�ร่้เท�าทัน

กัฎหมาย มเีหตผุลิ ไม�ใชอ้ารมณแ์ต�ใชก้ัฎหมายในกัารฟ้อ้งิรอ้งิ 

เมยีนอ้ย เพื่ื�อรกััษาผลิประโยชนใ์หแ้กั�ตวัิเองิ ควิามต�อเนื�องิ 

ของิบทบาท คือ ยังิคงิรักัษาสุถุานภัาพื่เมียหลิวิงิในฐานะ

ที�ถุ่กัต้องิตามกัฎหมาย แต�ใช้วิิธีีกัารเชิงิรุกัมากัขึ�น 
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ตาร่างที� 3 สุรุปกัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิในนวินิยายไทยร�วิมสุมัย

 การ่สร่้างบทบาทของเมีียหลวัง
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 1. พื่ลิวิตัแห�งิอำนาจแลิะกัารสุร้างิ

บทบาทนายหญงิิของิบ้าน

       

2. พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาท 

กัารดู่่แลิบุตรในฐานะภัรรยา 

แลิะผ่้สุร้างิครอบครัวิ

       

3. พื่ลิวิัตแห�งิกัารเอื�ออาทร 

กัารสุร้างิบทบาทกัารดู่่แลิสุามี 

ในฐานะภัรรยา

       

4. พื่ลิวิตักัารสุร้างิบทบาทควิาม

ประพื่ฤตตินตามอดุู่มคตภิัรรยาที�ดู่ี

       

5. พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิ

สุิทธีิทางิสุังิคมแลิะกัารยอมรับ 

ในฐานะภัรรยา

       

6. พื่ลิวิตักัารสุร้างิบทบาทของิภัรรยา

ควิามอดู่ทนต�อพื่ฤตกิัรรมของิสุามี

       

7. พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิ

ภัรรยาในกัารรักัษาครอบครัวิให้

มีควิามสุุข

       

8. พื่ลิวิตักัารสุร้างิบทบาทสุทิธีิ 

ควิามหงึิหวิงิในฐานะภัรรยา

       

9. พื่ลิวิตักัารสุร้างิบทบาทของิ

ภัรรยาในกัารประกัอบอาชพีื่

     

 ตัวิอย�างิข้อควิาม พื่ลิวิัตแห�งิกัารเอื�ออาทร  

กัารสุร้างิบทบาทกัารดู่่แลิสุามีในฐานะภัรรยา เรื�องิ  

คดู่ีรักัร้างิ เช�น 

	 “...	 เมื�อรู้วิ่าป็รเมศวิร์จะกลับมาเย์็นวิันศุกร์	 

บัวิบงกชเลย์ตระเตรีย์มของที�จะต้อนรับสามีตั�งแต่ 

กลางสัป็ดาห์	 เสาร์นี�เป็็นวิันพิเศษกวิ่าทุกวิันเพราะเป็็น 

วิันครบรอบแต่งงาน	15	ป็ี	ของหล่อนกับเขา...”	

(Weluwali, 2022, p. 17) 

 จากัข้อควิามข้างิต้นแสุดู่งิให้เห็นกัารคงิอย่� 

ของิอุดู่มคติภัรรยาผ่้เอื�ออาทร ที�มุ�งิสุร้างิควิามสุุขแลิะ

ควิามมั�นคงิให้แกั�ค่�ครองิผ�าน “กัารดู่่แลิดู่้วิยกัารกัระทำ” 

แลิะ “กัารให้ควิามหมายต�อวิันสุำคัญร�วิมกััน"

 สุรุปกัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิใน 

นวินิยายไทยร�วิมสุมัย ดู่ังิตารางิที� 3 
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 การ่สร่้างบทบาทของเมีียหลวัง
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10. พื่ลิวัิตแห�งิกัารสุร้างิบทบาท 

ควิามสุำเรจ็ของิสุามจีากักัารสุนบัสุนนุ

ของิภัรรยา



 11. พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทภัรรยา

กัารรับมรดู่กัควิามมั�นคงิหลิังิชีวิิตค่�

    

12.  พื่ลิวัิตกัารสุรา้งิบทบาทของิภัรรยา

ผ่้จัดู่กัารทรัพื่ย์สุิน 

 

13. พื่ลิวิตักัารสุร้างิบทบาทภัรรยา

เรยีกัรอ้งิควิามเปน็ธีรรมในกัารเรยีกั

ค�าเลิี�ยงิดู่่ 



14.  พื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทภัรรยา

กัารเรยีกัรอ้งิค�าทดู่แทนจากับคุคลิ

ภัายนอกัที�ลิะเมิดู่ชีวิิตสุมรสุ



ตาร่างที� 3 (ต�อ)

  จากัตารางิที� 3 แสุดู่งิให้เห็นวิ�า พื่ลิวิัต 

กัารสุรา้งิบทบาทของิเมียหลิวิงิยังิคงิปรากัฏให้เห็นถุงึิสุทิธีิ 

ในฐานะภัรรยา แม้บริบททางิสัุงิคมจะเปลิี�ยนแปลิงิไป  

แต�สุิ�งิที�สุะท้อนให้เหน็ควิามเปลิี�ยนแปลิงิชดัู่เจน คือ เริ�มม ี

กัารฟ้้องิร้องิเรียกัค�าเสุียหาย ซื่ึ�งิแสุดู่งิถุึงิกัารลิุกัขึ�น

ทวิงิสุิทธีิแลิะศักัดู่ิ�ศรีของิภัรรยาหลิวิงิในฐานะค่�สุมรสุ 

โดู่ยชอบดู่้วิยกัฎหมาย แลิะ “พื่ลิวัิตกัารสุร้างิบทบาท

ควิามพื่ยายามรกััษาครอบครัวิใหม้คีวิามสุขุ” ในสุงัิคมไทย  

เมียหลิวิงิมักัถุ่กัคาดู่หวิังิให้ “รักัษาครอบครัวิไวิ้ให้ไดู่้” 

แม้วิ�าจะต้องิเจ็บปวิดู่เพื่ียงิใดู่ซื่ึ�งิเป็นคุณค�าที�แฝังิอย่�ใน

วิรรณกัรรมแลิะชีวิิตจริงิ

สรุ่ปผู้ลการ่วัิจัย
   1. ผลิกัารศกึัษาพื่ลิวัิตกัารประกัอบสุร้างิคุณลิกััษณะ

ของิเมยีหลิวิงิจากันวินยิายไทยร�วิมสุมยัในรอบ 5 ทศวิรรษ 

มี 2 ประเดู่็น คือ 1.1 กัารประกัอบสุร้างิคุณลิักัษณะของิ

เมียหลิวิงิ วิิเคราะห์ 6 ประเด็ู่น ไดู่้แกั� 1) ลิักัษณะทางิ

กัายภัาพื่ 2) อายุ 3) กัารศึกัษา 4) ระดู่ับฐานะทางิสุังิคม 

5) อาชีพื่ แลิะ 6) ลิักัษณะนิสุัย 1.2 พื่ลิวิัตกัารประกัอบ

สุร้างิคุณลิักัษณะของิเมียหลิวิงิ พื่บวิ�า พื่บตัวิลิะครมี

ลิกััษณะทางิกัายภัาพื่ สุมสุ�วิน งิดู่งิาม เปน็อดุู่มคตหิญงิิไทย  

เมียหลิวิงิอย่�ในช�วิงิวิยัหนุ�มสุาวิอาย ุ20 – 30 ป ีในช�วิงิหลิงัิ

อายุ 31 – 50 ปี กัารศึกัษาระดู่ับปริญญาเอกัในช�วิงิแรกั  

ช�วิงิหลัิงิคงิระดัู่บปริญญาตรี สุถุานะทางิสัุงิคม 

เปน็ผ่ม้ฐีานะดู่ ีค่�สุมรสุเปน็ขา้ราชกัารระดู่บัสุง่ิแลิะเริ�มเขา้สุ่� 

ควิามมั�งิคั�งิท�ีเกัิดู่จากัธุีรกัิจแลิะควิามสุำเร็จดู่้วิยตนเองิ  

สุ�วินผ่ม้ฐีานะปานกัลิางิตอ้งิต�อสุ่ดู้่ิ�นรนเพื่ื�อสุรา้งิควิามมั�นคงิ 

อาชีพื่จากัข้าราชกัาร แม�บ้านในระยะแรกัเริ�มเปลิี�ยนเป็น 

ผ่ป้ระกัอบวิชิาชพีื่ นกััธีรุกัจิ แลิะลัิกัษณะนสิุยัมคีวิามฉลิาดู่ 

เขม้แขง็ิ รกััศกััดู่ิ�ศร ีควิบค่�กับัควิามสุภุัาพื่ สุขุมุ รวิมถุงึินสิุยั

อารมณร์อ้น เอาแต�ใจ แลิะในระยะหลิงัิเมยีหลิวิงิกัลิา้แสุดู่งิ 

ควิามหึงิหวิงิอย�างิเปิดู่เผย 
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 2.  ผลิกัารศึกัษาพื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิ 

เมยีหลิวิงิ ม ี2 ประเด็ู่น คอื 2.1 กัารสุรา้งิบทบาทของิเมียหลิวิงิ  

มี 14 ประเดู่็น  2.2 พื่ลิวิัต กัารสุร้างิบทบาทของิเมียหลิวิงิ 

พื่บ 2 ประเด็ู่น คือ ควิามเปลิี�ยนแปลิงิบทบาทของิ 

เมียหลิวิงิแลิะควิามต�อเน�ืองิบทบาทของิเมียหลิวิงิสุะท้อน

ให้เห็นถุึงิพื่ัฒนากัารแลิะควิามเปลิี�ยนแปลิงิของิบทบาท

ภัรรยาหลิวิงิในสัุงิคมไทยร�วิมสุมัย จากัมีควิามอดู่ทน 

เริ�มต�อรองิแลิะใชก้ัฎหมาย ปกัปอ้งิสุทิธีิ� จากัเมยีหลิวิงิอย่�ใน

บา้นเร�ิมมบีทบาทนอกับ้านแลิะใช้อำนาจในพื่�ืนท�ีสุาธีารณะ

แลิะกัฎหมาย จากัภัาพื่ผ่้หญิงิสุงิบเสุงิี�ยมเปลิี�ยนเป็น 

กัลิ้าเผชิญหน้าแลิะแสุดู่งิออกั ควิามต�อเนื�องิของิตวัิลิะคร 

เมียหลิวิงิ แม้บริบทสุังิคมแลิะทัศนคติจะเปลิี�ยนไป  

แต�สุิ�งิที�ยังิคงิอย่�คือกัารเป็นผ่้ดู่่แลิครอบครัวิแลิะลิ่กั 

กัารคงิสุถุานภัาพื่ภัรรยาที�ถุ่กัต้องิตามกัฎหมาย แลิะ 

กัารใช้ควิามสุามารถุเพืื่�อรักัษาผลิประโยชน์ของิครอบครัวิ

การ่อภิปร่ายผู้ลการ่วัิจัย
 1. กัารศกึัษาพื่ลิวิตักัารประกัอบสุรา้งิคณุลิกััษณะ

ของิเมยีหลิวิงิจากันวินยิายไทยร�วิมสุมยัในรอบ 5 ทศวิรรษ 

ทำให้ทราบสุถุานภัาพื่ทางิสัุงิคมของิตัวิลิะครเมียหลิวิงิ 

ในระยะแรกัมกััถุก่ักัำหนดู่ใหอ้ย่�ภัายใตฐ้านะของิค่�สุมรสุของิ

ขา้ราชกัารระดัู่บสุง่ิ ในช�วิงิเวิลิาต�อมาไดู่พ้ื่ฒันาสุ่�ภัาพื่ลิกััษณ ์

ของิสุตรีที�สุามารถุสุร้างิควิามมั�งิคั�งิจากัธีุรกัิจแลิะ 

ควิามสุำเร็จสุ�วินบุคคลิ ซื่ึ�งิสุอดู่คลิ้องิกัับผลิกัารศึกัษา 

ของิ อรรคภัาค เลิ้าจินตนาศรี (Lauchjintanasri, 2005) 

แสุดู่งิให้เห็นวิ�า ตัวิลิะครหญิงิมีกัารเลิื�อนสุถุานภัาพื่ทางิ

สุงัิคมผ�านกัารสุมรสุ แลิะสุามารถุพื่ฒันาสุำนึกัทางิสุงัิคม

จากัระดู่บัปจัเจกับคุคลิไปสุ่�กัารมบีทบาทเชงิิโครงิสุรา้งิใน

ระดู่บัสุงัิคมโดู่ยรวิม ในมติขิองิกัารศกึัษาแลิะอาชพีื่ เมยีหลิวิงิ 

ในช�วิงิแรกัมักัปรากัฏในบทบาทข้าราชกัารหรือแม�บ้าน  

แต�ในระยะหลิงัิไดู่ร้บักัารสุรา้งิใหเ้ปน็ผ่ป้ระกัอบวิชิาชพีื่แลิะ 

นักัธีุรกัิจ ซื่ึ�งิสุอดู่คลิ้องิกัับงิานของิ ปิ�นหลิ้า ศิลิาบุตร  

(Silabut, 2008) แสุดู่งิให้เห็นวิ�า ตวัิลิะครหญิงิมกีัารศกึัษาสุ่งิ 

ตั�งิแต�ระดู่ับปริญญาตรีจนถุึงิระดู่ับบัณฑิิตศึกัษา แลิะ

กัารศึกัษาเป็นปัจจัยสุำคัญที�ยกัระดู่ับสุถุานภัาพื่ทางิ

สุังิคม รวิมถุึงิสุนับสุนุนให้สุตรีสุามารถุประกัอบอาชีพื่ 

ไดู่้อย�างิมั�นคงิแลิะประสุบควิามสุำเร็จ ในดู่้านบุคลิิกัภัาพื่

ตัวิลิะครเมียหลิวิงิยังิคงิสุะท้อนคุณลิักัษณะเชิงิบวิกั เช�น  

ควิามเฉลีิยวิฉลิาดู่ ควิามสุุขุม แลิะควิามรักัศักัดู่�ิศรี  

อย�างิไรกั็ตาม ไดู่้มีกัารปรับเปลิี�ยนให้สุะท้อนควิามเป็น

ปุถุุชนมากัยิ�งิขึ�น โดู่ยปรากัฏลิักัษณะของิควิามหึงิหวิงิซื่ึ�งิ

แสุดู่งิถุึงิกัารเปลิี�ยนผ�านจากัภัาพื่ลัิกัษณ์สุตรีผ่้สุงิบเสุงิี�ยม 

ไปสุ่�ภัาพื่ลิักัษณ์ของิสุตรีที�กัลิ้าแสุดู่งิออกัแลิะมีอำนาจ

ต�อรองิทั�งิในควิามสุัมพื่ันธี์ภัายในครอบครัวิแลิะในบริบท

ทางิสุังิคม นอกัจากันั�นตัวิลิะครเมียหลิวิงิในนวินิยายไทย

ร�วิมสุมัยไม�ไดู่้มีลิักัษณะที�ตายตัวิ แต�ถุ่กัสุร้างิขึ�นให้มีมิติ 

ที�หลิากัหลิายขึ�นตามบรบิทของิสุงัิคมในแต�ลิะช�วิงิเวิลิา แลิะ

ไดู่้มีกัารเปลิี�ยนแปลิงิไป ดู่งัิที� สุาธีิต ทรงิทรพัื่ย์ (Songsap, 

2021) กัลิ�าวิวิ�า อปุลิกััษณเ์ชงิิมโนทัศนเ์กัี�ยวิกับัเมยีหลิวิงิใน

ลิะครโทรทศัน์ไทยสุะท้อนมมุมองิควิามคิดู่ของิสุงัิคมที�ให้

สุถุานะเมียหลิวิงิเปน็บคุคลิท�ีน�ายกัย�องิ เชิดู่ช ่แลิะถุือเปน็

ศน่ยก์ัลิางิของิครอบครวัิ นอกัจากันี�ยงัิถุก่ัสุรา้งิใหม้บีคุลิกิัใจดู่ี  

มีเมตตา แลิะมีทัศนคติเชิงิบวิกั ขณะเดู่ียวิกัันกั็ถุ่กัมองิวิ�า

ขาดู่ควิามน�าตื�นเต้นทางิเพื่ศแลิะเสุน�ห์ต�อสุามี ซื่ึ�งิสุะท้อน

ขอ้จำกัดัู่ของิบทบาทตามกัรอบวัิฒนธีรรมดู่�ังิเดู่มิ ในทำนองิ

เดู่ียวิกััน ณภัาภััช ศรีแสุงิเมืองิ (Srisangmueang, 2020) 

พื่บวิ�า กัารประกัอบสุร้างิเมียหลิวิงิในลิะครโทรทัศน์ร�วิม

สุมัยไดู่้เปลิี�ยนแปลิงิจากักัารเป็นผ่้หญิงิที�ยึดู่ถุือคุณธีรรม

แบบจารตีสุ่�กัารเปน็ผ่ห้ญงิิที�กัลิา้ต�อสุ่ ้ปรบัตวัิ แลิะยนืหยดัู่

ในศกััดู่ิ�ศรขีองิตนเองิ กัารสุรา้งิตัวิลิะครจงึิไม�เพื่ยีงิสุะทอ้น

ค�านยิมดู่ั�งิเดู่มิ หากัยงัิแสุดู่งิใหเ้หน็ถุงึิกัารเปลิี�ยนแปลิงิของิ

สุังิคมไทยร�วิมสุมัยไดู่้อย�างิชัดู่เจน ในอีกัดู่้านหนึ�งิ อวิิรุทธี์ 

ศิริโสุภัณา แลิะประภััสุสุร จันทร์สุถุิตย์พื่ร (Sirisopana & 

Chansathiphon, 2018) พื่บวิ�า ตัวิลิะครเมียหลิวิงิสุะท้อน

แนวิคิดู่ที�หลิากัหลิาย ทั�งิควิามร่้ ควิามงิาม ควิามเป็น

ผัวิเดู่ียวิเมียเดู่ียวิ ควิามเข้มแข็งิ ควิามอ�อนแอ บทบาท

อาชีพื่ สุถุานภัาพื่ควิามเป็นเมียแลิะแม� ตลิอดู่จนเป็นทั�งิ

ผ่ก้ัระทำแลิะผ่ถุ่้กักัระทำซื่ึ�งิสุอดู่คลิอ้งิกัับบรบิททางิสุงัิคม

ที�เปลิี�ยนแปลิงิ นอกัจากันี� ผกัาเพื่็ญ จร่ญแสุงิ, วิรวิรรธีน์  

ศรียาภััย แลิะจารุวิรรณ เบญจาธีิกัุลิ (Charoonsaeng, 

Sriyabhaya, & Benjathikul, 2021) ยังิไดู่้แสุดู่งิให้เห็นวิ�า 

ตัวิลิะครเมียหลิวิงิมักัถุ่กัสุร้างิภัาพื่ให้แต�งิกัายเรียบร้อย 

สุภุัาพื่ แลิะคงิควิามสัุมพื่นัธีก์ับัสุามเีพื่ยีงิผ่เ้ดู่ยีวิตลิอดู่ชวีิติ  

กัารปฏิบัติหน้าที�ในฐานะภัรรยาอย�างิไม�บกัพื่ร�องิไดู่้รับ 

กัารยกัย�องิวิ�าเป็นคุณสุมบัติของิผ่้หญิงิดู่ี
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 จากังิานวิจัิยดัู่งิกัลิ�าวิ ทำให้เห็นถุงึิพื่ลิวัิตกัารประกัอบ

สุร้างิของิเมียหลิวิงิในทางิสุังิคมที�มีกัารเปลิี�ยนแปลิงิ เช�น 

ดู่้านอาชีพื่ กัารศึกัษาแลิะระดู่บัฐานะทางิสุงัิคม เนื�องิจากั 

ตวัิลิะครถุก่ัสุรา้งิใหสุ้อดู่คลิอ้งิกัับบรบิทสุงัิคมสุมยัใหม�สุะทอ้น

ควิามแตกัต�างิของินิสุยัแลิะโอกัาสุของิแต�ลิะบุคคลิ ดู่งัิน�ัน

กัารประกัอบสุร้างิตัวิลิะครเมียหลิวิงิจึงิมทีั�งิควิามต�อเนื�องิ 

ในดู่้านกัายภัาพื่แลิะควิามเปลิี�ยนแปลิงิในดู่้านสุังิคมแลิะ

บทบาทชีวิิต

 2. กัารศกึัษาพื่ลิวิตักัารสุรา้งิบทบาทของิเมยีหลิวิงิ

ทำให้ทราบถุึงิพื่ลิวิัตกัารสุร้างิบทบาทของิ “เมียหลิวิงิ” 

ในนวินิยายไทยร�วิมสุมัย สุะท้อนทั�งิควิามเปลิี�ยนแปลิงิ

แลิะควิามต�อเนื�องิของิบทบาทสุตรีในสุังิคมไทย บทบาท

เปลิี�ยนจากัควิามอดู่ทนแลิะกัารยอมจำนนในครัวิเรือน

ไปสุ่�กัารต�อรองิแลิะใช้กัฎหมายเพื่ื�อปกัป้องิสุิทธีิ รวิมทั�งิ

กัารแสุดู่งิออกัอย�างิเปิดู่เผยในพื่�ืนท�ีสุาธีารณะ อย�างิไร

กั็ตาม บทบาทที�ยังิคงิอย่�คือกัารเป็นผ่้ดู่่แลิครอบครัวิ  

กัารธีำรงิสุถุานภัาพื่ภัรรยาท�ีถุ่กัต้องิตามกัฎหมาย แลิะ

กัารใช้ศักัยภัาพื่เพื่ื�อรักัษาผลิประโยชน์ของิครอบครัวิ 

สุอดู่คลิ้องิกัับงิานของิ วิศินี สุุทธีิวิิภัากัร (Suttiwipakorn, 

2009) ที�อธีิบายวิ�า นวินิยายไทยยังิผลิิตซื่�ำวิาทกัรรม 

ปติาธีปิไตยซื่ึ�งิมกััจัดู่วิางิผ่ห้ญงิิไวิใ้นฐานะดู่อ้ยกัวิ�าเพื่ศชาย  

แต�กั็เริ�มสุะท้อนกัารต�อรองิเชิงิอำนาจของิผ่้หญิงิ สุ�วิน  

นุชาวิดู่ี หมีคุ้ม (Meekhum, 1996) พื่บวิ�า ตัวิลิะครสุตรีใน

นวินยิายของิประภัสัุสุร เสุวิกิัลุิ มพีื่ฒันากัารดู่า้นกัารศกึัษา

แลิะเศรษฐกัจิ สุามารถุทำงิานเลิี�ยงิตนเองิแลิะครอบครวัิไดู่้ 

 ตัวิลิะครเมียหลิวิงิสุ�วินใหญ�ไดู้่รับบทบาทเป็น

ผ่้ดู่่แลิบ้านแลิะครอบครัวิอย�างิสุมบ่รณ์แบบ แสุดู่งิถุึงิ 

อำนาจในกัารบริหารจัดู่กัารภัายในบ้าน มีบทบาทสุำคัญ 

ในกัารเลิี�ยงิดู่บ่ตุร ถุงึิแมจ้ะตอ้งิเผชญิกับัปญัหาครอบครวัิ

กั็สุามารถุทุ�มเทให้กัับกัารเลิ�ียงิดู่่บุตร รวิมถึุงิกัารดู่่แลิ

สุามี สุนับสุนุนควิามสุำเร็จของิสุามีในฐานะภัรรยา  

ตวัิลิะครเมยีหลิวิงิบางิตัวิลิะครมปีฏกิัริยิาต�อควิามสัุมพื่นัธี์

ของิสุามีกัับเมียน้อยในลิักัษณะควิามหึงิหวิงิ แลิะใช้สุิทธีิ

ในกัารเรียกัร้องิค�าเสุียหายจากัเมียน้อยในทางิกัฎหมาย 

ซื่ึ�งิมีกัารดู่ำเนินกัารอย�างิชัดู่เจน กัารไดู่้รับบทบาทเป็น 

ผ่จ้ดัู่กัารมรดู่กัของิครอบครัวิที�ใหค้วิามสุำคัญกับักัารรักัษา

ผลิประโยชนข์องิบตุรแลิะครอบครวัิ ในขณะเดู่ยีวิกันัตวัิลิะคร 

เมียหลิวิงิหลิายตัวิแสุดู่งิถุึงิควิามอดู่ทนต�อพื่ฤติกัรรม

ที�ไม�เหมาะสุม แต�ก็ัสุามารถุเป็นภัรรยาท�ีดู่ีของิสุามี  

รวิมถุึงิกัารพื่�ึงิพื่าตนเองิ โดู่ยมีอาชีพื่เป็นของิตนเองิ จากัที� 

กัลิ�าวิมาทำให้เห็นวิ�า ตัวิลิะครบางิตัวิลิะครไดู่้รับบทบาท

ของิเมียหลิวิงิอย�างิครบถุ้วินแลิะสุมบ่รณ์ที�สุุดู่ ในขณะที� 

บางิตัวิลิะครเมียหลิวิงิไม�ไดู่้มีบทบาทครบถุ้วินทุกัดู่้าน  

จงึิสุะทอ้นเหน็ถุงึิกัารเปลิี�ยนแปลิงิของิสุงัิคมที�ใหค้วิามสุำคญั 

กัับบทบาทของิผ่้หญิงิในครอบครัวิแลิะสัุงิคมมากัข�ึน 

ในขณะเดีู่ยวิกัันทำให้ทราบถึุงิพัื่ฒนากัารของิเมียหลิวิงิที�มี

กัารสุะทอ้นถุึงิกัารเปลิี�ยนแปลิงิของิบทบาทผ่ห้ญงิิในสุงัิคม

ไทย จากักัารเป็นผ่้ท�ีต้องิอดู่ทนแลิะยอมรับชะตากัรรม 

ไปสุ่�กัารเป็นผ่้มีอำนาจในกัารตัดู่สุินใจ สุามารถุเรียกัร้องิ 

ควิามยุติธีรรม แลิะใช้กัฎหมายในกัารต�อสุ่้เพืื่�อสุิทธีิ

ของิตนเองิ โดู่ยประเดู่็นที�มีควิามเปลิี�ยนแปลิงิในดู่้าน

กัารแสุดู่งิออกั กัารตัดู่สุินใจ ซื่ึ�งิไดู่้รับอิทธีิพื่ลิมาจากั

ค�านิยมสุมัยใหม� แลิะประเดู่็นที�มีกัารเปลิี�ยนแปลิงิน้อย

คือบทบาทในครอบครัวิแลิะควิามคาดู่หวัิงิทางิศีลิธีรรม 

สุ�งิผลิให้ภัาพื่ลิักัษณ์ของิเมียหลิวิงิบางิสุ�วินนั�นยังิคงิอย่�  

ซื่ึ�งิ Lingfen (2017) ไดู่ศ้กึัษาปญัหาครอบครวัิท�ีสุะทอ้นจากั

นวินิยาย พื่บวิ�า ปัญหาเกัิดู่จากัพื่ฤติกัรรมที�ไม�เหมาะสุม 

ของิสุมาชิกัในครอบครัวิ พื่ฤติกัรรมที�ทำให้เกัิดู่ปัญหา 

ไดู่้แกั� สุามีคบหาสุนิทสุนมกัับผ่้หญิงิอื�นแลิะมีพื่ฤติกัรรม

นอกัใจภัรรยา กัารไม�พ่ื่ดู่จาเพื่ื�อทำควิามเข้าใจระหวิ�างิกันั  

กัารรบัค�านยิมจากัตะวินัตกัท�ีเหน็วิ�ากัารหย�ารา้งิเปน็เรื�องิปกัติ  

กัารสุมรสุครั�งิท�ีสุองิของิผ่้หญิงิไม�ใช�เรื�องิน�าอาย แลิะ 

กัารมีเพื่ศสัุมพัื่นธี์กัับหญิงิหรือชายท�ีไม�ใช�ค่�สุมรสุ 

เป็นเร�ืองิธีรรมดู่าในสัุงิคมปัจจุบัน สุ�วินปัญหาท�ีเกัิดู่จากั

ปัญหาเศรษฐกิัจทำให้เกัิดู่ควิามเครียดู่หรือต้องิทำงิาน

เพื่ิ�มเติมจนไม�มีเวิลิาให้ครอบครวัิ ชีวิิตสุมรสุห�างิเหิน แลิะ

ปญัหาท�ีเกัิดู่จากัพื่�ืนฐานวิิถีุชีวิิตแตกัต�างิกันัทำให้มีปญัหา 

ในกัารปรับตัวิ พื่ฤติกัรรมของิบุคคลิในครอบครัวิ หรือ

เหตุกัารณต์�างิ ๆ  ที�เกัดิู่ข�ึนในครอบครัวิท�ีสุ�งิผลิให้เกัดิู่ปัญหา 

แลิะทำนองิ วิงิศ์พืุ่ทธี (Wongphut, 2022) ไดู่้กัลิ�าวิถุึงิ  

วิิธีีคิดู่ในสัุงิคมเกั�าที�ผ่้ชายเป็นใหญ�ให้ค�าควิามเจ้าช่้ 

อย่�เหนือควิามเจ้าช่้ เมื�อยุคสุมัยเปลิี�ยนไปไดู่้มีกัารเปลิี�ยน 

ควิามคิดู่แบบใหม�ให้ผ่้หญิงิไดู่้มีโอกัาสุต�อสุ่้มากัขึ�น  

จากักัารศึกัษาพื่ลิวิัตเมียหลิวิงิจากันวินิยายไทยร�วิมสุมัย 
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ในรอบ 5 ทศวิรรษ ทำให้เข้าใจถุึงิกัารเปลิี�ยนแปลิงิ

บทบาทของิเมียหลิวิงิในนวินิยายไทยที�ไดู่้เปลิี�ยนแปลิงิไป 

ตามยุคสุมัย โดู่ยมีกัารสุะท้อนถุึงิควิามเปลิ�ียนแปลิงิ 

ทางิสุังิคม วิัฒนธีรรม แลิะเศรษฐกัิจที�มีผลิต�อค�านิยม 

แลิะควิามคาดู่หวิังิต�อบทบาทของิผ่้หญิงิในครอบครัวิ  

รวิมถุึงิควิามท้าทายท�ีผ่้หญิงิไทยต้องิเผชิญในฐานะของิ

เมียหลิวิงิในแต�ลิะยุคสุมัย

ข้อเสนอแนะ
 ข้อเสนอแนะเพ่�อการ่นำผู้ลการ่วัิจัยไปใชื่้

 1. กัารศึกัษาพื่ลิวิัตเมียหลิวิงิจากันวินิยายไทย

ร�วิมสุมยัในรอบ 5 ทศวิรรษ ทำให้เข้าใจบทบาท สุิทธีิ แลิะ 

ควิามคาดู่หวัิงิท�ีสุังิคมมีต�อผ่้หญิงิในฐานะภัรรยาแลิะ 

เมียหลิวิงิ ตลิอดู่จนสุิ�งิต�างิ ๆ ที�เมียหลิวิงิต้องิเผชิญ 

 2. กัารศึกัษาพื่ลิวิัตเมียหลิวิงิจากันวินิยายไทย

ร�วิมสุมัยในรอบ 5 ทศวิรรษ สุามารถุเป็นแหลิ�งิข้อม่ลิ

สุำคัญในประเดู่็นที�เกัี�ยวิข้องิกัับบทบาทของิผ่้หญิงิที�มีต�อ

ครอบครัวิแลิะสุังิคม

 ข้อเสนอแนะในการ่วัิจัยคัร่ั้งต่อไป

 1. ควิรมีกัารศึกัษาบทบาทของิเมียหลิวิงิใน 

ภัาคกัลิางิแลิะภัาคเหนอืเพื่ื�อนำมาเปรยีบเทยีบควิามแตกัต�างิ  

รวิมถุึงิกัารสุะท้อนถุึงิควิามหลิากัหลิายทางิวัิฒนธีรรม

แลิะวิิถุีชีวิิตของิเมียหลิวิงิ

 2. ควิรมกีัารศกึัษาควิามสุมัพื่นัธีร์ะหวิ�างิเมยีหลิวิงิ 

กัับตัวิลิะครอื�น ๆ เช�น เพื่ื�อน หรือญาติ เพื่ื�อสุำรวิจ 

กัารสุนับสุนุนแลิะกัารแข�งิขันระหวิ�างิผ่้หญิงิในบริบทของิ

ครอบครัวิแลิะสุังิคม 
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