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บทคัดยอ 
 
การสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) สรางและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู 
เรื่องทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 2) เพื่อศึกษา 
ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 3) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการใชชุดกิจกรรม
การเรียนรูเรื่องทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนที่ไดรับการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษา

ปที่ 4 จำนวน 38 คน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2556 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร จำนวน 4 ชุด 2) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จำนวน 4 ทักษะ  

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 4) แผนการจัดการเรียนรู 
จำนวน 8 แผน และ 5) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
เร่ืองทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมลู ไดแก คาเฉล่ีย คารอยละ 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา t-test ผลการวิจัยพบวา 

 



1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  
คือ 82.03/81.11 

2. ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร โดยการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
เร่ืองทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สำหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 4 โดยภาพรวมอยูใน
ระดับดีมาก 

3. ผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หลังเรียนดวยการใชชุด
กิจกรรมการเรียนรู สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรในภาพรวมอยูในระดับมาก 
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ABSTRACT 
 
The construction of learning activity packages on science process skills for prathomsuksa  

4 students was aimed at 1) constructing and finding of learning activity packages on science 
process skills for prathomsuksa 4 students, 2) studying the effect on the science process skill 
of prathomsuksa 4 students, 3) comparing the academic achievement before and after 
learning using activity packages on science process skills, and 4) studying the satisfaction of 
the students with the use of the science process skill activity packages for prathomsuksa  
4 students. The sample included 38 Chiang Mai Rajabhat University Demonstration School 
prathomsuksa 4 students enrolled in the 2nd semester of 2013 academic year. Research 
instruments used included 1) 4 activity packages learning activity packages of science  

process skills, 2) tests on 4 science process skills, 3) pre-test and post-test on academic 

achievement composed, 4) 8 learning plans, and 5) form for evaluating student’s satisfaction 
with learning activity packages of science process skills. Statistics used for data analysis 
included mean, percentage, standard deviation, and t-test. The findings reveal that : 

1. The science process skill developing activity package for Chiang Mai Rajabhat 

University Demonstration School prathomsuksa 4 students had the efficiency of 82.03/81.11. 
2. After the use of science process skill developing activity package for prathomsuksa 

4 the students had science process skill development at very good level. 

3. Academic achievement of science learning after the use of the science process skill 
activity package was higher than before at .05 statistical significance level. 
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4. The students were satisfied with the use of science process skill developing activity 
package, in general, at much level. 
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บทนำ 
 
พระราชบัญญัต ิการศึกษาแหงชาติ  

พ.ศ.2542 ไดกำหนดแนวการจัดการศึกษา 
ท่ียึดหลกัวา ผูเรียนทกุคนมีความสามารถเรียนรู
และพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนสำคัญ
ท่ีสุด ตองสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มตามศักยภาพ นอกจากนี้ยังใหความ
สำคัญเกี่ยวกับการเรียนรู ดานวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี และคณิตศาสตร เนื่องจากวิชา 
ดังกลาวเปนเครื่องมือสำคัญในการเรียนรูระดับ
สูงขึ้น และเปนพื้นฐานในการพัฒนาประเทศ 
อยางไรก็ตาม วิทยาศาสตรศึกษาในประเทศไทย
ยังประสบปญหาหลายประการ ท้ังดานหลักสูตร 
การเรียนการสอน การวัดและประเมินผล  
รวมทั ้งการสงเสริมบรรยากาศการเร ียนรู 
ว ิทยาศาสตรนอกโรงเรียน ซึ่งมีสวนสำคัญ 
ในการสรางเสริมทัศนคติของสังคมที่มีตอการ
เรียนรูทางวิทยาศาสตร (รุง แกวแดง, 2544 : 

คำนำ) 

การศึกษาในระดับประถมศึกษาเปนการ
ศึกษาขั้นพื้นฐานที่มุงพัฒนาใหผูเรียนสมบูรณ
ทั้งรางกายและจิตใจ สติปญญา ความรูและ

คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ 
ดำรงชีวิต สามารถอยูรวมกับผู อื่นไดอยาง 
มีความสุข กระทรวงศึกษาธิการจึงไดกำหนด
ความมุงหมายและหลักการตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ขึ ้น  
เพื่อใหสอดคลองกับการเปล่ียนแปลงของสังคม

ในปจจุบันและอนาคตที่จะพัฒนาหลายๆ ดาน 
โดยเฉพาะดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
จึงมีความจำเปนอยางย่ิงท่ีจะตองสรางจิตสำนึก
เยาวชนใหมีความรูทางดานวิทยาศาสตร ใหมี
ทกัษะท่ีสำคญัในการศึกษาหาความรู คิดเปนเหตุ
เปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ  
มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ 
สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและ
ประจักษพยานที่ตรวจสอบได (สถาบันสงเสริม

การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546 : 1) 
จากการจัดการเร ียนการสอนของ 

ผูวิจัยซึ่งสอนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
พบวา นักเรียนสวนใหญยังขาดการฝกฝนและ
ขาดการเน นย ้ำการใช ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรอยางสม่ำเสมอ ซึ่งจากการ
วิเคราะหทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีใช
ในการเรียนการสอนนักเรียนในระดับช้ันประถม
ศึกษาปที่ 4 เรื่องพืชรอบตัว โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม พบวาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีผูเรียนควรไดรับ
การฝกฝนเพื่อใหเกิดทักษะขึ ้นในตัวผู เรียน 
อยางแทจริงและสอดคลองกับเนื ้อหาเรื่อง 
พืชรอบตัว ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการ
จำแนกประเภท ทักษะการทดลอง และทักษะ
การตีความหมายของขอมูล และการลงขอสรุป 

ซึ่งทักษะการสังเกตและทักษะการจำแนก
ประเภท เปนทักษะพื้นฐานที่สำคัญและจำเปน
อยางย ิ่งในการพัฒนาทักษะกระบวนการ 
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ทางวิทยาศาสตรขั ้นอื่นๆ ทักษะการสังเกต 
เปนทักษะที่ทำใหเกิดความอยากรูอยากเห็น
เพื่อเกิดปญหาอันจะนำไปสูข้ันตอนการสืบเสาะ
หาความรูตอไป สวนทักษะการจำแนกประเภท
เปนทักษะที่ใช ประกอบการศึกษาคนคว า 
เปนประจำ การจำแนกสิ่งตางๆ ออกเปน 
หมวดหมู ไมไดใชเฉพาะในวิชาวิทยาศาสตร
เทานั้น ในวิชาอื่นและในชีวิตประจำวันก็ได 
มีการจัดจำแนกประเภทอยูเปนประจำ สวนทักษะ
การทดลองเปนทักษะที่ผู เรียนจำเปนตองใช 
ในการเรียนรูเปนทักษะที่นักเรียนชอบและสนใจ
เปนพิเศษเพราะไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  
เพื่อใหไดมาซึ่งคำตอบที่แทจริง และทักษะ 
การตีความหมายของขอมูลและการลงขอสรุป 
เปนทักษะที่ผู เรียนจำเปนตองใชหลังจากได 
ผลการทดลองในแตละการทดลองแลว นั่นคือ
ตองตีความหมายของขอมูลใหเปนภาษาท่ีสามารถ
สื่อความหมายใหคนอื่นไดเขาใจตรงกัน ซึ่ง 
ทั ้ง 4 ทักษะ เปนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรที่ผูเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4 ใชเปนกระบวนการหรือเปนวิธีการที่จะ
ทำใหไดมาซึ่งความรู ดวยเหตุดังกลาว ผูวิจัย
จึงตองการที่จะฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรใหเกิดขึ้นกับผูเรียน เพื่อผูเรียน 

จะไดนำทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ไปใชประกอบการจัดการเรียนรูของตนเอง  
ท้ังยังเปนการนำความรูเก่ียวกับทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรไปใชในการประเมินในระดับสงู
ตอไป 

สื่อการเรียนการสอนถือเปนสิ่งจำเปน
อยางมากในการสอนของผูสอน เพราะสื่อ 
การเรียนการสอนเปนตัวกลางที่ชวยอธิบาย

และขยายเนื้อความในบทเรียน ทำใหผูเรียน 
มีความเขาใจเนื ้อหางายขึ ้นและบรรลุตาม 
จุดประสงคการเรียนรูที่ตั้งไว ผูเรียนเรียนดวย
ความสนุกสนาน มีเจตคติที่ดีตอการเรียน  

ในปจจุบันไดมีการจัดทำสื่อการเรียนออกมา
อยางหลากหลาย ชุดกิจกรรมการเร ียนรู  
จัดเปนสื่อนวัตกรรมการสอนอีกรูปแบบหนึ่ง 
ที่สามารถใชประกอบการเรียนรูของผูเรียนได 
และสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของผูเรียนใหดีขึ้น จากปญหาดังกลาวขางตน 
ทำใหผู ว ิ จัยได ศ ึกษาเก ี่ยวกับชุดก ิจกรรม 
การเรียนรู เพื่อนำมาพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ซ่ึงชุดกิจกรรมเปนอีกรปูแบบหน่ึง
ในการสงเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ดังผลการศึกษาวิจัยของวิลาวัลย สิงเคา (2552 : 
บทคัดยอ) ซ่ึงไดทำการศึกษาการใชชุดกิจกรรม
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ข้ันพ้ืนฐาน สำหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา
ปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานของ
นักเรียนหลังจากการใชชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 
มีคาเฉลี่ย รอยละ 77.26 ซึ่งมีคาสูงกวาเกณฑ
ที่กำหนดไวคือ 65.00 

ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตร
จึงสนใจที่จะนำชุดกิจกรรมการเรียนรูมาใชชวย
ในการพัฒนาความรูเรื่องทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรใหผูเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 4 
ซึ่งเมื่อนำชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชกับผูเรียนแลว 

ผูวิจัยคาดวาชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรนาจะชวยให 
ผู เร ียนเกิดความรู ความเขาใจและมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ดีขึ้น ตลอดจน
จะทำใหผูเรียนมีทักษะพื้นฐานที่จำเปนตอการ
เรียนรู ว ิชาวิทยาศาสตรในระดับชั ้นที่สูงขึ ้น  
รวมทั้งยังเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
1. เพ ื่อสร างและหาประส ิทธ ิภาพ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 4 

2. เพ ื่อศ ึกษาผลการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเร ียนกอนและหลังการเร ียนด วยชุด 
กิจกรรมการเรียนรู เรื่องทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร 

4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน
ที่มีตอการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

1. รูปแบบการศึกษาวิจัย 

1.1 เปนการวิจัยและพัฒนาซึ่งมี
ขั้นตอนที่สำคัญ ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 พัฒนาตนแบบ 
 ขั้นที่ 2 ทดลองใชนวัตกรรม 

 ขั้นที่ 3 สรุปผลการทดลอง 

1.2 รปูแบบการวิจยัเปนการทดลอง
ที่มีกลุมตัวอยางกลุมเดียวมีการทดสอบกอน
การทดลองและทดสอบหลังการทดลอง (One 

Group Pretest-Posttest Design) ซึ่งมีรูปแบบ
ดังนี้ (นิโลบล นิ่มกิ่งรัตน, 2543 : 192-193) 

 

เมื่อ T1 เปนการทดสอบกอนการ
จัดกิจกรรมดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 

 T2 
เปนการทดสอบหลังการ

จัดกิจกรรมดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
 X การจัดก ิจกรรมด วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรท่ีใชในการศึกษาคร้ังน้ี ไดแก
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม อำเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม ปการศึกษา 2556 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ 
ไดแก นักเรียนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 จำนวน 38 คน 
โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 

3. ว ิธ ีการสรางและหาคุณภาพ

เครื่องมือ 

3.1 การสรางชดุกิจกรรมการเรียนรู
เร ื่องทักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร  
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จำนวน 
4 ชุด ดำเนินตามขั้นตอนดังนี้ 

3.1.1 ศึกษาหลกัสตูรกลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
2551 เพื่อวิเคราะหมาตรฐานตัวชี้วัดและสาระ

การเรียนรูที่เกี่ยวของ 
3.1.2 ศึกษาวิเคราะหตัวชี้วัด

และวัตถุประสงคการเรียนรู และเนื้อหาที่ใช 

ในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู 

 T1 X T2 
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3.1.3 ศึกษา และวิเคราะห
ทักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตรตาม
มาตรฐานตัวช้ีวัดจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน 2551 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
ชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 ตามเนื้อหาพืชรอบตัว 

3.1.4 ศึกษาทฤษฎ ี หลักการ
เก่ียวกบัการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

3.1.5 สรางชุดกิจกรรมการ
เรียนรูเรือ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จำนวน 
4 ชุด คือ ชุดท่ี 1 ทักษะการสังเกต ชุดท่ี 2 ทักษะ
การจำแนก ชุดที่ 3 ทักษะการทดลอง และ 
ชุดที่ 4 ทักษะการตีความหมายและลงขอสรุป 

3.1.6 นำชุ ดก ิ จก ร รมการ
เรียนรูเรื่องทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาและผู เชี่ยวชาญ 
จำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความครอบคลุม 
ความถูกตอง ความตรงเชิงเนื้อหา และตัดสิน
ความเหมาะสม ซึ่งไดความเหมาะสมในระดับ
มาก 4.40 

3.1.7 นำชุ ดก ิ จก ร รมการ
เรียนรูเรื่องทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

เร ื่องพืชรอบตัวไปทดลองใชกับนักเรียน 2  
ขั้นตอนดังนี้ 

3.1.7.1 ก า ร ท ด ล อ ง
แบบหนึ่งตอหนึ่ง โดยผูวิจัยไดนำชุดกิจกรรม
การเรียนรูเร่ืองทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ไปทดลองกับผู  เร ียนที่ม ีผลการเร ียนออน 

ปานกลาง และเกง จำนวน 3 คน มีคา
ประสิทธิภาพเทากับ 79.20/78.33 

3.1.7.2 ก า ร ท ด ล อ ง

กลุมเล็ก โดยการนำชุดกิจกรรมการเรียนรู 
เร ื่องทักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร 

ไปทดลองกับผูเรียนที่มีผลการเรียนระดับออน 
ปานกลาง และเกง จำนวน 9 คน ผลที่ไดจาก
การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู
พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดที่ 1 ทักษะ 
การสังเกต มีประสิทธิภาพเทากับ 81.70/81.11 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดท่ี 2 ทักษะการจำแนก
ประเภท มีประสิทธิภาพเทากับ 81.29/80.00 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดท่ี 3 ทักษะการทดลอง 
มีประสิทธิภาพเทากับ 82.78/82.22 ชุดกิจกรรม
การเรียนรู ชุดที่ 4 ทักษะการตีความหมาย 
ของขอมูลและการลงขอสรุป มีประสิทธิภาพ
เทากับ 82.35/81.11 และคาประสิทธิภาพรวม
ชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4 ทั้ง 4 ชุดกิจกรรม มีคาเทากับ  
82.03/81.11 

3.1.8 จัดทำชุดกิจกรรมการ
เรียนรูเรือ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ฉบับ
สมบูรณ เพื่อนำไปใชกับกลุมตัวอยาง 

3.2 การสรางแบบประเมินทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จำนวน 4 ทักษะ ไดแก 
ทักษะการสังเกต ทักษะการจำแนกประเภท 

ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายของ
ขอมูลและการลงขอสรุป ซ่ึงผูวิจัยไดดำเนินการ
ดังนี้ 

3.2.1 ศึกษาวิเคราะหมาตรฐาน 

ตัวช ี ้ วัดตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

3.2.2 ศึกษาทฤษฎีหลักการ

เก่ียวกับการสรางแบบประเมินทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4 
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3.2.3 ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 4 ทักษะ 
ไดแก ทักษะการสังเกต ทักษะการจำแนกประเภท
ทักษะการทดลอง ทักษะการตีความหมายของ
ขอมูลและการลงขอสรุป 

3.2.4 สรางแบบประเมินและ
เกณฑการประเมินทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 

3.2.5 นำแบบการประเม ิน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเกณฑ
การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ไปให
ผู  เช ี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อหาคาดัชนี 
ความสอดคลอง (IOC) ไดคาเทากับ .83 

3.2.6 จัดทำแบบประเมินและ
เกณฑการประเมินทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที ่ 4 ฉบับสมบูรณ เพื่อใชประเมินทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรกับกลุมตัวอยาง 

3.3 การสรางแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนรูเก่ียวกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเร่ืองพืชรอบตัว สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยดำเนินการดังนี้ 

3.3.1 ศึกษาหลกัสูตรกลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร คูมือครูวิทยาศาสตร 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พรอมเอกสารและตำรา
ตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนรูเก่ียวกับทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 
3.3.2 ว ิ เคราะหมาตรฐาน  

ตัวชี้วัดวิชาวิทยาศาสตร ระดับชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 4 ที่เกี่ยวของกับเรื่องพืชรอบตัว 

3.3.3 ส ร  า ง แ บ บ ท ด ส อ บ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู เกี่ยวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเรื่องพืชรอบตัว 

ชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 50 ขอ โดยสราง 
แบบทดสอบตามทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 4 ทักษะ 

3.3.4 นำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนรูเก่ียวกับทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ไปใหผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 คน 
พิจารณาตรวจสอบความสอดคลองระหวาง
ขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู ไดคาดัชนี
ความสอดคลอง (IOC) เทากับ .95 

3.3.5 นำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ ิ์ ท า งการ เ ร ี ยนรู  เ ก ี่ ย วกั บทั กษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเรื่องพืชรอบตัว 
ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (KR-20) 
จากคาความยากงายของแบบทดสอบ (p) และ
หาคาอำนาจจำแนกของแบบทดสอบ (r) เพื่อ
คัดเลือกแบบทดสอบใหเหลือ จำนวน 40 ขอ 
ซึ่งผลการวิเคราะหปรากฏวาขอสอบมีคาความ
ยากงาย (p) อยูระหวาง 0.20–0.80 คาอำนาจ
จำแนก (r) อยูระหวาง 0.20–1.00 และคาความ
เชื่อม่ันของแบบทดสอบมีคาเทากับ 0.9727 

3.3.6 จั ด ท ำ แ บ บทด ส อบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูเกี่ยวกับทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเรื่องพืชรอบตัว 

ฉบับสมบูรณ เพื่อนำไปใชกับกลุมตัวอยาง 

3.4 การสรางแผนการจัดการเรียนรู
สำหรับเปนคูมือประกอบการใชชุดกิจกรรม 
การเรียนรูเร่ืองทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

3.4.1 ศึกษา วิเคราะหหลักสตูร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 2551 กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

3.4.2 ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ 
รูปแบบการจัดการเรียนการสอน และกำหนด
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รูปแบบการจัดการเรียนรู เพื่อจัดทำแผนการ
จัดการเรียนรู 

3.4.3 จัดทำแผนการจัดการ
เร ียนรู สำหรับเปนคูม ือประกอบการใช ชุด
กิจกรรมการเรียนรู เรื่องทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรรายคาบ จำนวน 8 แผน  
แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเปน 16 ชั่วโมง ซึ่งใช 
เปนแผนการจัดการเรียนรูในการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

3.4.4 นำแผนการจดัการเรียนรู
สำหรับเปนคูมือประกอบการใชชุดกิจกรรม 
การเร ียนรู  เ ร ื่อง ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ไปใหผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ
ความครอบคลุม ความถูกตอง และตัดสิน 
ความเหมาะสม ซึ่งไดความเหมาะสมในระดับ
มาก 4.42 

3.4.5 นำแผนการจัดการเรียนรู
สำหรับเปนคูมือประกอบการใชชุดกิจกรรม 
เร ื่องทักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร  
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ไปใช 
กับกลุมตัวอยาง 

3.5 การสรางแบบประเมินความ 
พึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใช 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยไดดำเนินการดังนี้ 

3.5.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 
พรอมเอกสารท่ีเก่ียวของในการสรางแบบประเมิน
ความพึงพอใจ 

3.5.2 กำหนด รูปแบบของ

แบบประเมินความพึงพอใจ 
3.5.3 สรางแบบประเมินความ

พึงพอใจของผูเรียนหลังการใชชุดกิจกรรมการ

เรียนรูเรือ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
จำนวน 10 ขอ แลวนำไปใหอาจารยที่ปรึกษา
ตรวจสอบ และนำขอเสนอแนะมาปรับปรุง แกไข 

3.5.4 นำแบบประเมินความ
พึงพอใจที่ไดปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของ
อาจารยท่ีปรึกษา ไปใหผูเช่ียวชาญ จำนวน 5 คน 
เพื่อตรวจสอบความครอบคลุม ความถูกตอง 
และตัดสินความเหมาะสม ซ่ึงไดความเหมาะสม
ในระดับมาก 4.35 

3.5.5 การจัดทำแบบประเมิน
ความพึงพอใจฉบับสมบูรณ เพื่อนำไปใชกับ 
กลุมตัวอยาง 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล
ดวยตนเอง โดยมีขั ้นตอนในการดำเนินงาน 
ตามลำดับดังนี้ 

4.1 ประสานงานกับบณัฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เพื่อออกหนังสือ
ขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลของ
กลุมตัวอยางไปยังผูอำนวยการโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เพื่อแจงใหทราบ
และขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

4.2 ดำเนินการสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรูเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร กอนเริ่มเรียนดวยชุดกิจกรรม 
การเร ียนรู ด วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

4.3 ดำเนินการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียน

ชั ้นประถมศึกษาปที่ 4 จำนวน 4 ชุด ตาม
แผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น จำนวน 
8 แผน 16 ชั่วโมง 

4.4 ดำเนินการสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู เกี่ยวกับทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร หลังเรียนดวยชุดกิจกรรม 
การเร ียนรู ด วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
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4.5 ทำการประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใช 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ดวยแบบประเมินความพึงพอใจ
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

การวิเคราะหขอมูล 

1. ขอมูลเชิงปริมาณ 

1.1 เปนการเก็บขอมูลจากแบบ
วั ดผล สัมฤทธ ิ์ ก อน เร ี ยนและหลั ง เ ร ี ยน 
เพื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชชุด
กิจกรรมการเรียนรู เรื่องทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท ี่ 4 โดยการหาคาร อยละคาเฉลี่ย ( )  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบ
คาที (t-test dependent) 

1.2 นำผลจากการสังเกต/ประเมิน
ผลงานจากการทำชุดกิจกรรมการเร ียนรู  
เรื่องทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 4 โดยหาคารอยละ
และคาเฉล่ีย ( ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

1.3 นำผลประเมินความพึงพอใจ
หลังการใชชุดเรียนรูเรื่องทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปท ี่ 4 โดยหาคาร อยละและคาเฉลี่ย ( )  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

2. ขอมลูเชิงคณุภาพ ไดแก การประเมิน

จากการสังเกตการทำกิจกรรมของผู เร ียน 
การประเมินผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
เร ื่องทักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 ขอเสนอแนะ

และอื่นๆ ทำการวิเคราะหเชิงพรรณนา 
 

ผลการวิจัย 
 
1. ผลการสรางและพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรูเร่ืองทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ไดชุด
กิจกรรมการเรียนรู เรื่องทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปท่ี 4 จำนวน 4 ชุด มีประสิทธิภาพเทากับ 
82.03/81.11 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 

2. ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรโดยการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที่ 4 โดย 
ภาพรวมอยูในระดับดีมากคิดเปนรอยละ 71.05 
เมื่อพิจารณารายละเอียดจากผลการประเมิน
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท้ัง 4 ทักษะ 
พบวา นักเรียนสวนใหญมีผลคะแนนอยูในระดับ 
ดีมาก 2 ทักษะ คือ ทักษะการสังเกต และทักษะ
การทดลอง สวนทักษะการจำแนกประเภท และ
ทักษะการตีความหมายของขอมูลและการ 
ลงขอสรุป พบวานักเรียนสวนใหญมีผลคะแนน
อยูในระดับดี 

3. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
มีผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรเรื่องพืชรอบตัว หลังเรียน 
ดวยการใช ชุดก ิจกรรมการเร ียนรู สูงกวา 

กอนเรียนอยางมีนัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 

4. นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
มีความพึงพอใจตอการใชชุดกิจกรรมการเรียน
รู เร ื่องทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย ( ) 
เทากับ 4.26 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เทากับ 0.16 
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อภิปรายผล 
 
จากการศึกษาผลการสรางชุดกิจกรรม

การเร ียนรู  เ ร ื่อง ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4 สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
มีประสิทธิภาพ 82.03/81.11 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ
ที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูวิจัยไดทำการสราง
ชุดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักการและทฤษฎี
การสรางชุดกิจกรรม โดยชดุกิจกรรมการเรียนรู
ทั้ง 4 ชุด มีองคประกอบที่ชัดเจน ซึ่งประกอบ
ไปดวย คำชี้แจง มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด 
จุดประสงคการเรียนรู เวลาท่ีใชในการทำกิจกรรม
สื่อ ใบความรู เพิ่มเติม กิจกรรมการเรียนรู  
แบบบันทึกกิจกรรม แบบฝกหัด และแบบประเมิน
ชุดกิจกรรมการเรียนรูทั้ง 4 ชุด มีลักษณะเดน 
คือ ภาพประกอบคมชัด สีสันสวยงาม มีการ 
ใชสื่อที่หลากหลาย และกิจกรรมการเรียนรู  
แตละกิจกรรมเนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ
ดวยตนเอง เพื่อฝกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรอยางแทจริง จะเห็นไดวาชุดกิจกรรม

การเรียนรูจัดเปนสื่อการสอนที่ดีและมีคุณคา
ตอการจดัการเรียนการสอน เพราะเปนส่ิงท่ีชวย
ในการถายทอดใหผูเรียนเกิดทักษะและเกิดการ

เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ เปดโอกาสใหผูเรียน
มีสวนรวมในการเรียน การแสดงความคิดเห็น 
ฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง  
ฝกใหผู เรียนมีความรับผิดชอบและรู จักการ
ทำงานรวมกับผูอื่น ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด

ของอภิญญา เคนบปุผา (2546 : 21) ท่ีกลาวไววา 
ชุดกิจกรรมเปนสื่อการสอนที่ครูเปนผูสรางขึ้น 
ประกอบดวย วัสดุ อุปกรณหลายชนิด และ

องคประกอบอื่นอีกหลากหลาย เพื่อใหผูเรียน
ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง เกิดการ
เร ียนรู ด วยตนเองตามความสามารถและ 
ความสนใจ โดยมีครูเปนที่ปรึกษาใหคำแนะนำ
ชวยเหลือ เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนไดรับความสำเร็จ
บรรลุตามจุดประสงคที่ตั้งไว และยังสอดคลอง
กับผลการวิจัยของอารีย เสนาชัย (2551 : 
บทคัดยอ) ที่ศ ึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม 
เร่ืองชีวิตสัตว กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผลการ
วิจัยพบวา ชุดกิจกรรมเรื่องชีวิตสัตว กลุมสาระ
การเร ียนรู ว ิทยาศาสตร สำหรับนักเร ียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 
90.78/85.50 ซ่ึงสงูกวาเกณฑมาตรฐานท่ีตัง้ไว 
80/80 เชนเดียวกับงานวิจัยของนลินี อินดีคำ  
(2550 : บทคัดยอ) ซึ่งศึกษาชุดกิจกรรมพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเรื่องสาร
รอบตัว สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนอุตรดิตถดรุณี อำเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ พบวาชุดกิจกรรมพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเรื่องสารรอบตัว 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพ
78.84/78.08 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนด 75/75 

2. ผลการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรโดยการใชชดุกิจกรรมการเรียนรู 

สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที่ 4 โดย 

ภาพรวมอยูในระดับดีมาก นอกจากนี ้จาก 
ผลการสังเกตบรรยากาศในการเรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรู พบวา ในขณะที่นักเรียน

ปฏิบัต ิก ิจกรรมทักษะการสังเกต นักเร ียน 
สวนใหญบอกรูปรางลักษณะและพื้นผิวของ
รากพืชที่กำหนดใหได มีนักเรียนบางคนไมกลา
ทดลอง เชน การใชประสาทสัมผัสทางล้ิน นักเรียน
บอกเหตุผลวากลัวเปนอันตรายตอตนเอง  
สวนในบางกิจกรรมมีนักเรียนหลายคนบอก 
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เพื่อนวา “ฉันจะไปทดลองเองที่บานเพราะ 
ท่ีบานฉันมีตนไมเยอะแยะ” ดานทักษะการจำแนก
ประเภท พบวา นักเรียนสวนใหญจำแนกพืช
ตามเกณฑไดถูกตอง แตมีนักเรียนบางสวน 
ไมสามารถจำแนกพืชตามเกณฑที่ครูกำหนด
ใหได เมื่อสอบถามจากนักเรียนไดเหตุผลวา
นักเรียนไมรู จักพืชบางชนิดในจำนวนพืชที่ครู
กำหนดจึงเปนผลทำใหนักเร ียนจำแนกพืช 
บางชนิดไมได และขณะปฏิบัติแตละกิจกรรม
นักเรียนใหความสนใจพืชที่ครูนำมาเปนสื่อ 
เปนอยางมาก โดยเฉพาะตนหมอขาวหมอแกงลิง 
ซึ่งมีนักเรียนสอบถามครูวา “เมื่อมีแมลงตกลง
ในกระเปาะแลวทำไมมันขึ้นมาไมได” “ทำไม
ตนกาบหอยแครงจึงหุบกาบใบได ถาตนมันใหญ
มันจะกินคนไดหรือไม” สวนตนหยาดน้ำคาง 
นักเรียนมีการซักถามครูวา “น้ำเหนียวๆ ที่ดอก
คืออะไร เปนอันตรายหรือไม” ดานทักษะการ
ทดลอง พบวา เมื่อกำหนดหัวขอใหนักเรียน
ออกแบบการทดลอง นักเรียนสวนใหญสามารถ
ออกแบบการทดลองตามหัวขอที่กำหนดใหได
ถูกตอง ชัดเจน แตมีนักเรียนบางสวนท่ีออกแบบ
การทดลองไดไมถูกตอง ในดานการปฏิบัติการ
ทดลอง นักเรียนสามารถปฏิบัติการทดลองตาม
ขั ้นตอนและบันทึกผลการทดลองไดถูกตอง

ชัดเจน นักเรียนมีความกระตือรือรน ในการ
ปฏิบัติการทดลอง และต่ืนเตนกับผลการทดลอง
ที่เกิดขึ้น นอกจากนี้นักเรียนยังมีความสนใจ  

ใหความรวมมือและมุงม่ันในการปฏิบัติกิจกรรม
ตามลำดับขั้นตอนดีมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก
นักเรียนชอบปฏิบัติการทดลอง สังเกตจาก 

ขณะปฏิบัต ิการทดลองแตละครั ้งนักเร ียน 
จะแยงกันรับอุปกรณ และแยงกันใชอุปกรณ 
ขณะทดลอง เมื่อไดผลการทดลองนักเรียน 
ก็จะชวยกันอภิปรายและบันทึกผล แตบางการ
ทดลองบางกลุมขามข้ันตอนทำใหผลการทดลอง

คลาดเคลื่อน ครูจ ึงต องคอยควบคุมดูแล 
เปนพิเศษในเรื่องกิจกรรมการทดลองของ
นักเรียน 

จากผลการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรดังกลาว อาจเนื่องมาจาก 
ขณะที่ผู เร ียนทำกิจกรรมการเรียนรู โดยใช 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร นักเร ียนไดลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมที่หลากหลายดวยตนเอง ซึ่งสงผล 
ใหผูเรียนเกิดทักษะและเกิดการเรียนรูอยางมี
ประสิทธิภาพ โดยมีครูผู สอนคอยชวยเหลือ
แนะนำและเนนย้ำอยูตลอดเวลา จึงใหผูเรียน 
มีการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ที่ดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับการวิจัยของวิลาวัลย 
สิงเคา (2552 : บทคัดยอ) ที่ไดทำการศึกษา
การใชชุดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน สำหรับนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานสันทราย
(ราษฎรสามัคคี) อำเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย 
ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาดานทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรข้ันพ้ืนฐานของนักเรียนหลังจาก
ใชชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน มีคาเฉลี่ยรอยละ 
77.26 ซึ่งมีคาสูงกวาเกณฑที่กำหนดไวคือ 
65.00 

3. จากผลการวิจัยพบวา นักเร ียน 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนดวยการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
เร ื่องทักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร  
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผูวิจัยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพมาเปนสื่อ
ในการจัดการเรียนการสอน เพราะเปนส่ิงท่ีชวย

ในการถายทอดใหผูเรียนเกิดทักษะและเกิดการ
เรียนรู อยางมีประสิทธิภาพ และยังสงเสริม 
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การเรียนรูของผูเรียน ทำใหผูเรียนมีความสนใจ
และใสใจในการเรียนรูมากขึ้นกวาเดิม จึงมีผล
ทำใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของอารีย เสนาชัย (2551 : บทคัดยอ)
ที่ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมเรื่องชีวิตสัตว 
กลุมสาระการเรียนรู ว ิทยาศาสตร สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัย 
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ที่ไดรับการสอนโดยการใชชุดกิจกรรมเรื่อง 
ชีวิตสัตว กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 หลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 และยังสอดคลองกับผลการวิจัย
ของกฤติยา พนารักษ (254 : บทคัดยอ) ท่ีศึกษา
การใชชุดกิจกรรมท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 

โรงเรียนวัดโพธิ์ลังกามิตรภาพ 171 ผลการวิจัย
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
หลังการใชชุดกิจกรรมสูงกวากอนการใชชุดกิจกรรม
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนระดับ 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอการใชชุดกิจกรรม
การเรียนรูเร่ืองทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก อาจเปนเพราะ 

ในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เร ื่องทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร ผูวิจัยไดเนน 
ใหนักเรียนเรียนรูผานกิจกรรมที่นาสนใจและ

เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ฝกให
นักเรียนคิดเปน ทำเปน แกปญหาเปน โดยผาน
กิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลายและเนนการ
เรียนรูผานการลงมือปฏิบัติจริง ทำใหนักเรียน
ไมเกิดความเบื่อหนายตอการเรียนรู จะเห็น 

ไดวาชุดกิจกรรมการเรียนรูเปนสื่อการเรียน
การสอนท่ีมีประโยชนนอกจากจะสงเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร แลวยังทำให 

ผูเรียนเกิดความรูสึกท่ีดีตอการเรียนซ่ึงสอดคลอง
กับแนวคิดของผดุงยศ ดวงมาลา (2531 : 33) 
ที่กลาวไววา การเรียนการสอนวิทยาศาสตร
จำเปนตองปลูกฝงใหนักเรียนเปนคนคิดเปน 
ทำเปน แกปญหาเปนและใหรู จักคนควาหา 
ความรูดวยตนเอง วิธีการหน่ึงท่ีจะไดมาซ่ึงความรู
ทางวิทยาศาสตร คือการคนควา การทดลอง 
ในขณะทำการคนควาทดลองนั้น ผูทดลองจะมี
โอกาสไดฝกฝนทั้งในดานการปฏิบัติและการ
พัฒนาความคิดไปในขณะเดียวกัน เชน การฝก
การสังเกต การบันทึกขอมูล การตั้งสมมติฐาน 
การทำการวัดหาความสัมพันธของตัวแปรและ
อื่นๆ พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและการ
ฝกฝนความคิดอยางมีระบบนี้เรียกวา ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร นอกจากนี้อุษา 
รัตนบุปผา (2547 : 16) ไดกลาวไววา ชุด
กิจกรรมเปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหน่ึงท่ี
จะชวยสงเสริมใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
การเรียนรูดวยตนเองตามจุดประสงคอยางมี
ประสิทธิภาพโดยยึดผู เร ียนเปนศูนยกลาง  
ผูเรียนจะมีสวนชวยในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ 
ตามความสามารถของแตละบุคคล นอกจากนี้
แล วยังทราบผลการปฏิบัต ิก ิจกรรมนั ้นๆ  
อยางรวดเร็ว ไมทำใหเกิดความเบื่อหนายหรือ 
เกิดความทอแทในการเรียน เพราะผูเรียนมีสิทธ์ิ 

ที่จะกลับไปศึกษาเรื่องที่ตนเองไมเขาใจใหมได

โดยไมตองกังวลวาจะทำใหเพื่อนเสียเวลา  
คอยหรือตามเพ่ือนไมทัน โดยใหนักเรียนไดลงมือ
ปฏิบัต ิตามขั ้นตอนและเร ียนรู ด วยตนเอง  
แลวนำทักษะที่ไดจากการฝกปฏิบัติไปแสวงหา

ความรูและเพิ่มพูนประสบการณตอไป 
 ผลการศึกษาครั้งนี้แสดงใหเห็นวา

ชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 4 เปนส่ือการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ 
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ชวยใหผู เร ียนมีความรู ความเขาใจ และมี 
ผลการเรียนที่ดีขึ ้น อีกทั ้งยังสงผลใหมีการ 
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
มากขึ้นกวาเดิม ทั้งนี้เนื่องจากการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนสิ่งสำคัญ 
อยางย่ิงท่ีจะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ทางวิทยาศาสตรไดดี เพราะการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนสิ่งที่ผูเรียน
จะตองฝกใหเกิดข้ึนกับตนเองเพ่ือจะไดนำทักษะ
ไปใชประกอบการจัดการเรียนรูของตนเอง 
ในการเรียนรูขั้นสูงตอไป ในดานผูสอนสามารถ
นำความรูเก่ียวกับการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรไปปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีการ
จัดการเรียนการสอน เพื่อสงเสริมใหผูเรียน 
เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยาง
แทจริง 

 

ขอเสนอแนะ 
 

จากผลของการวิจัยในครั้งนี ้ ผู ว ิจัย 
มีขอเสนอแนะดังนี้ 

1. ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

1.1 ในการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ควรออกแบบการประเมิน

ทักษะและเกณฑการประเมินทักษะใหชัดเจน 
เพ ื่ อสามารถวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรไดอยางแทจริง 

1.2 ชุดกิจกรรมการเร ียนรู ท ี่ ใช 
พัฒนาพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ควรมีกิจกรรมใหนักเรียนฝกทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรที่ชัดเจนและสามารถพัฒนา
ทักษะไดจริง 

1.3 ครูผูสอนควรกำกับดูแล การ
ใหคำแนะนำและเอาใจใสผูเรียนขณะทำกิจกรรม 
อยางใกลชิด เพื่อใหผู เร ียนเกิดการเรียนรู  
อยางแทจริง 

2. ขอเสนอแนะเพ่ือการศึกษาคนควา

ครั้งตอไป 

2.1 ควรมีการสร างและพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสงเสริมทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรดานอื่นแกนักเรียน 

2.2 ควรมีการสร างและพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูเรื่องทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นอื่นๆ 
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