
การพัฒนาและการใช้ชุดกจิกรรมศลิปะเพื่อส่งเสรมิ 
ความคดิสร้างสรรค์ของนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปีที่ 4

DEVELOPMENT AND IMPLEMENTATION OF USING ART 
ACTIVITY PACKAGES FOR CREATIVE THINKING  

OF PRATHOM SUKSA 4 STUDENTS

ผู้วจิัย	 	 	 	 	 นางสาวปรยีาภรณ์		กรรณกิา1

อาจารย์ที่ปรกึษา	 อาจารย์	ดร.วชริา			เครอืค�าอ้าย2 

	 	 	 	 	 ผศ.	ดร.ผจงกาญจน์	ภู่วภิาดาวรรธน์3  

บทคัดย่อ
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อ 

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์	เปรียบเทียบผลคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนก่อนและ
หลังการเรียนด้วยชุดกิจกรรม	รวมถึงสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกถึงลักษณะของผู้ที่มีความคิด
สร้างสรรค์	ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้	คือ	นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	4	โรงเรียนวัดปางเติม	
จ�านวน	13	คน	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	ได้แก่	ชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์	
แบบวัดความคิดสร้างสรรค์	และแบบสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกถึงลักษณะของผู้ที่มีความคิด
สร้างสรรค์	วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติด้วย	ค่าความถี่	ค่าร้อยละ	ค่าเฉลี่ย	ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 
การหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม	และทดสอบสมมุติฐานโดยหาค่าดัชนีประสิทธิผล	ผลการวิจัยพบ
ว่า	ได้ชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์	จ�านวน	5	ชุดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพ 

เท่ากับ	77.57/80.44	และหลังการเรียนนักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์เพิ่มขึ้น	0.61	หรือ 

คิดเป็นร้อยละ	61	พฤติกรรมที่แสดงออกถึงลักษณะของผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์	มากที่สุด	 
3	อันดับ	คือ	ความสนุกสนานร่าเริง	ความช่างสังเกต	การถามค�าถามที่แปลกใหม่น่าสนใจ	และ
พฤตกิรรมที่แสดงออกน้อยที่สุด	คอื	กล้าพูด 

ค�าส�าคัญ : 		 ชุดกจิกรรมศลิปะ,	ความคดิสร้างสรรค์
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ABSTRACT
	 The	purposes	of	this	research	were	to	develop	art	activity	packages	for	creative	thinking	
development	of	Prathom	Suksa	4	students,	to	study	their	effectiveness	by	using	criteria	of	
effectiveness	with	a	proportion	of	75/75,	to	compare	student’s	scores	of	creative	thinking	before	
and	after	using	art	activity	packages,	and	to	observe	students’	creative	thinking	behavior.	The	
population	of	this	study	was	13	students	from	Prathom	Suksa	4	level	at	Wat	Pang	Theam	School.	
The	tools	for	data	collection	were	art	activity	packages	for	developing	creative	thinking,	a	creative	
thinking	test,	and	a	students’	creative	thinking	behavior	observation	form.	The	data	were	analyzed	
for	frequency,	percentage,	mean,	and	standard	deviation.	An	effectiveness	of	the	art	activity	
packages	could	be	calculated	by	using	formula	E1/E2	and	hypothesis	testing	by	using	the	formula	
of	Effectiveness	Index:	E.I.	The	results	of	this	research	were	the	art	activity	packages,	consisting	
of	5	subpackages,	the	art	activity	packages	were	effective	at	77.57/80.44,	scores	of	students’	
creative	thinking	after	using	art	activity	packages	increased	by	at	0.61	scores	or	61	per	cent,	 
and	the	most	three	creative	thinking	behaviors	that	were	exhibited	by	students	during	performing	
art	activities	were	enjoyment	and	liveliness,	observantness,	and	questioning	interesting	questions.	
The	less	creative	thinking	behavior	was	self-conidence	to	talk.		

KEYWORD : 	 Art	Activity	Packages,	Creative	Thinking

บทน�า 
	 การจดัการศกึษาในศตวรรษที	่21	ต้อง
เผชิญกับสิ่งท้าทายในเรื่องการเปลี่ยนแปลง
ต่างๆ	อันเนื่องมาจากกระแสโลกาภิวัฒน์และ
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลย	ีส่งผลให้เกดิความ
ต้องการก�าลงัคนทีม่ศัีกยภาพสูงเพือ่การพัฒนา
ประเทศ	การศึกษาในศตวรรษที่	21	จึงต้องเน้น
ในเรื่องการจัดการคิดระดับสูงที่มิใช่เพียงการ
เรียนรู้ทักษะการคิดเท่านั้น	แต่ต้องสามารถ
ใช ้พลังป ัญญาจัดการความรู ้	สร ้างสรรค์	 
แก้ปัญหาที่มีความซับซ้อนยิ่งขึ้น	(ส�านักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน,	2549	:	12)	

ดงันัน้	การฝึกทักษะการคดิและกระบวนการคดิ
จงึเป็นปัจจยัที่ส�าคัญยิง่ในการพัฒนาสตปัิญญา
ของนักเรียนเพื่อที่จะเจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่
มีคุณภาพ	และเป็นก�าลังส�าคัญในการพัฒนา
ประเทศ	(จริาภรณ์	ศริทิว,ี	2545	:	35)
	 ความคิดสร้างสรรค์เป็นทักษะหนึ่ง
ที่ส�าคัญของการคิด	ความคิดสร้างสรรค์เป็น
ความสามารถของบุคคลที่แสดงความคิด 

หลายทิศทาง	หลายแง่มุม	คิดได้กว้างไกล	โดย
น�าประสบการณ์ที่ผ่านมาเป็นพื้นฐานที่ท�าให้
เกดิความคดิใหม่	อนัน�าไปสูก่ารประดษิฐ์คดิค้น
พบสิ่งต่างๆ	ที่แปลกใหม่	โดยมีองค์ประกอบ
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ส�าคัญของความคดิสร้างสรรค์	ได้แก่		ความคดิ 

คล่องแคล่ว	ความคิดยืดหยุ่น	ความคิดริเริ่ม	
และความคดิละเอยีดลออ		(สคุนธ์	สนิธพานนท์	
และคณะ,	2551:	30	-	34)	ทอแรนซ์	(Torrance)	
กล่าวว่า	ความคิดสร้างสรรค์สามารถพัฒนา
ได้ด้วยการสอน	ฝึกฝนและการฝึกปฏิบัติที่ 
ถูกวิธี	และการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
ให้แก่เด็กตั้งแต่เยาว์วัยได้เท่าใดก็ยิ่งจะเป็น
ผลดีมากเท่านั้น	(Torrance,	1965	อ้างถึงใน	 
อารี	พันธ์มณ,ี	2545	:	2)	
	 กิจกรรมด้านศิลปะที่ครูสามารถ 

ใช้เป็นสือ่กลางเพือ่ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์
ให้แก่นักเรียน	ได้แก่	การวาดภาพ	โดยให้
นักเรียนมีอิสระในการเขียนภาพตามความ
พอใจ	วาดภาพจากจินตนาการ	วาดภาพจาก
ประสบการณ์	วาดภาพจากการฟังนิทาน	 
วาดภาพจากสิ่งแวดล้อม	 วาดภาพจาก 

เสียงเพลง	การวาดภาพต่อเติมจากสิ่งเร้าที่
ก�าหนด	หรือวาดภาพต่อเติมจากส่วนที่ไม่
สมบูรณ์	ส่วนกิจกรรมด้านศิลปะที่นอกเหนือ
จากการวาดภาพ	เช่น	การละเลงสีด้วยมือ	 
การฉีกกระดาษ	ปะกระดาษ	 ตัดกระดาษ	 
การพับกระดาษ	 การปั ้นสิ่งของเครื่องใช ้	 
การแกะสลักลวดลาย	การประดิษฐ์เศษวัสดุให้
เป็นประโยชน์		(สุคนธ์	สินธพานนท์	และคณะ,	
2551:	36)	ชุดกจิกรรมศลิปะจงึเป็นชุดกจิกรรม
ที่ จัดให ้ ผู ้ เรียนได ้ เรียนรู ้และพัฒนาความ
สามารถด้านต่างๆ	ด้วยกิจกรรมศิลปะที่หลาก
หลาย	เป็นกิจกรรมที่บูรณาการระหว่างศิลปะ
กับกิจกรรมอื่นๆ	(กรกฎ	แพทย์หลักฟ้า,	2552	
:	7)	ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ได้มีการน�ากิจกรรม
ที่เกี่ยวข้องกับงานศิลปศึกษาต่าง	ๆ		จ�านวน	

11	วิธี	ได้แก่	การวาดภาพตามจินตนาการ	 
การวาดภาพจากการฟังเพลง	การวาดจาก 

สิ่งเร้าที่ก�าหนด	การระบายสี	การปั้นดินน�้ามัน	
การพิมพ์ภาพ	การพับ	การตัด	การฉีก	การ
ปะกระดาษ	และการประดิษฐ์จากเศษวัสดุ	 
มาปรับใช้เพื่อช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรยีน
	 ผลการประเมินคุณภาพภายนอก
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานของส�านักงานรับรอง
มาตรฐานและการประกันคุณภาพการศึกษา	
(สมศ.)	รอบสามที่ผ ่านมาของโรงเรียนวัด
ปางเติม	ต�าบลแม่สาบ		อ�าเภอสะเมิง	จังหวัด
เชียงใหม่	ด้านคุณภาพผู้เรียนในมาตรฐานที่	4	 
ผู ้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์	 
คิดสังเคราะห์มีวิจารณญาณ	 มีความคิด
สร้างสรรค์	คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์	และ
ผลการประเมิน	ด ้านครู	ในมาตรฐานที่ 	9	 
ครูมีความสามารถในการจัดการเรียนการ
สอนอย่างมีประสิทธิภาพ	และเน้นผู้เรียนเป็น
ส�าคัญ	ผลการประเมินสองมาตรฐานนี้อยู่ใน
ระดับพอใช้เท่านั้น	ส่วนมาตรฐานอื่นอยู่ใน
ระดับดี	(รายงานการพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ประจ�าปี	ปีการศกึษา	2556,	2556	:	16)	ผลการ
ประเมินทั้งสองมาตรฐานสอดคล้องกับแนวคิด
ของมารศรี	ญาณะชัย	(2549	:	22	-	31)	ที่ว่า	
กระบวนการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ด้านความคิดของสถานศึกษาระดับการศึกษา
ขัน้พื้นฐาน	ส่วนใหญ่ยังไม่บรรลผุลสมัฤทธิต์าม
มาตรฐานของชาติ	เนื่องจากการจัดการเรียน
การสอนที่เน้นครูเป็นศูนย์กลาง	และการสอน
ที่ให้ความส�าคัญกับความรู้ความจ�ามากกว่า
ระบบการคิด	ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมี
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ความสนใจที่จะพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส�าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่	4	โดยผู้วิจัยคาดหวังว่า	
การน�าชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์มาใช้กับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนจะเป็นทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจในการ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน	และ
ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนการสอน	 
ส่งเสริมการเรียนรู ้ของนักเรียน	กระตุ้นให้
นักเรยีนเกดิความสนใจและก่อให้เกดิการมส่ีวน
ร่วมในกจิกรรมการเรียนรู้

วัตถุประสงค์
 1.	เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อ 

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที่	4	
	 2.	เพือ่หาประสทิธภิาพของชุดกจิกรรม 

ศิลปะเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ตาม
เกณฑ์ประสทิธภิาพ	75/75	
	 3.	เพื่อเปรียบเทียบผลคะแนนความ
คิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที	่
4	ระหว่างก่อนกบัหลงัการเรยีนด้วยชุดกจิกรรม
ศลิปะเพื่อส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์
	 4.	เพื่อสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออก
ถึงลักษณะของผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่	4

วธิดี�าเนนิการวจิัย
 1. ประชากร ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยั 

ครั้งนี้	คือ	 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 	 4	
โรงเรียนวัดปางเติม	ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	
2557	จ�านวน	13	คน	โดยศึกษาจากประชากร
ทัง้หมด	

 2.  เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวม 
ข้อมูล 

	 	 2.1	ชุดกจิกรรมศลิปะเพื่อส่งเสรมิ
ความคดิสร้างสรรค์	จ�านวน	5	ชุดกจิกรรม	
	 	 2.2	แบบวัดความคดิสร้างสรรค์	
	 	 2.3	 แบบสังเกตพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงลักษณะของผู ้ที่ มีความคิด
สร้างสรรค์	
 3.  วธิกีารเก็บรวบรวมข้อมูล
	 	 3.1	 ศึกษาเอกสาร	 หลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	พุทธศักราช	
2551	กลุ ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะชั้นประถม
ศึกษาปีที่	4	และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์	
	 	 3.2	ด�าเนินการสร้างเครื่องมือ	
ตรวจสอบหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	
และปรับปรุงแก้ไข	
	 	 3.3	ด�าเนินการทดลองและเก็บ
รวบรวมข้อมูลกบักลุม่ประชากร	โดยให้นักเรยีน
ท�าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ก่อนด�าเนิน
การทดลอง	จากนั้นด�าเนินการทดลองตาม 

ชุดกิจกรรมศิลปะเพื่ อส ่ ง เสริมความคิด
สร้างสรรค์ที่ ผู ้วิจัยสร้างขึ้น	จ�านวน	5	ชุด	 
มีทั้งหมด	 18	 กิจกรรม	 ใช ้เวลาวันละ	 1	 
กิจกรรมๆ	ละ	1	-	2	ช่ัวโมง	รวมเวลาทั้งสิ้น	
22	ช่ัวโมง	พร้อมทั้งมีการสังเกตพฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงลักษณะของผู ้ที่มีความคิด
สร้างสรรค์ระหว่างด�าเนินกิจกรรม	เมื่อด�าเนิน
กิจกรรมครบทั้ง	5	ชุดกิจกรรม	ให้นักเรียนท�า
แบบวัดความคิดสร้างสรรค์อีกครั้ง	เมื่อด�าเนิน
การเสร็จเรียบร้อยแล้วผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลที่
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ได้จากการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละชุดกิจกรรม
ของนักเรียน	ผลคะแนนที่ได้จากการท�าแบบ 

วัดความคดิสร้างสรรค์ก่อนและหลงัการด�าเนนิ
กิจกรรม	รวมถึงผลการสังเกตพฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงลักษณะของผู ้ที่มีความคิด
สร้างสรรค์น�ามาวเิคราะห์ข้อมูลด้วยวธิทีางสถติิ	
 4.  การวเิคราะห์ข้อมูลและสถติทิีใ่ช้ 
	 	 4.1	การวเิคราะห์ข้อมูลและสถติทิี่
ใช้พัฒนาเครื่องมอื	
	 	 4.1.1	วิเคราะห์ผลการประเมิน
ความสอดคล้องระหว่างลักษณะกิจกรรม
กับวัตถุประสงค์ชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อส ่ง
เสริมความคิดสร้างสรรค์	และผลการประเมิน
ความสอดคล้องของแบบสังเกตพฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงลักษณะของผู ้ที่มีความคิด
สร้างสรรค์	โดยใช้ค่าดชันคีวามสอดคล้อง	(IOC)			
	 	 4.1.2	วิเคราะห์ผลการประเมิน
ความเหมาะสมของชุดกิจกรรม	และแบบวัด
ความคดิสร้างสรรค์	โดยหาค่าเฉลีย่	()	และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน	()	
	 	 4.1.3	 วิเคราะห์ประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์	(75/75)	
	 	 4.2	วิเคราะห์ผลคะแนนความคิด
สร้างสรรค์เพือ่เปรยีบเทยีบความคดิสร้างสรรค์
ของนักเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยชุด
กจิกรรมศลิปะเพือ่ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์	
เป็นการทดสอบสมมติฐานโดยการหาค่าดัชนี
ประสทิธผิล	(Effectiveness	Index	:	E.I.)	

	 	 4.3	วิเคราะห์ความถี่จากผลการ
สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกถึงลักษณะของ
ผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์ระหว่างเรียนด้วยชุด
กจิกรรมศลิปะเพือ่ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์	
แล้วน�าเสนอเป็นค่าร้อยละ

ผลการวจิัย
	 1.	ได้ชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อส่งเสริม 

ความคิดสร้างสรรค์	จ�านวน	5	ชุดกิจกรรม	
ประกอบด้วย	 1)	 วาดเสริม	 เติมแต่ง	 
2)	จินตนาการสุดหรรษา	3)	ป่าพิศวง	4)	โลก	
1,000	ปี	ในอนาคต	และ	5)	ผสมกลมกลนื	
	 2.	ชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อส ่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนประถมศึกษา
ปีที่	4	ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ	
77.57/80.44	ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์	75/75	ที่ตั้งไว้
	 3.	หลังจากนักเรียนเรียนด้วยชุด
กจิกรรมศลิปะเพือ่ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์
แล้ว	นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์เพิ่มขึ้น	
0.61หรอื	คดิเป็นร้อยละ	61
	 4.	พฤติกรรมที่แสดงออกถึงลักษณะ
ของผู ้ที่มีความคิดสร ้างสรรค ์ที่ นักเรียน
แสดงออกระหว่างเรียนด้วยชุดกิจกรรมศิลปะ
เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์	มากที่สุด	3	
อันดับ	คือ	ความสนุกสนาน	ร่าเริง			คิดเป็น
ร้อยละ	44.87	ความช่างสังเกต	คิดเป็นร้อยละ	
31.20	การถามค�าถามที่แปลกใหม่น่าสนใจ	 
คดิเป็นร้อยละ	29.91	ตามล�าดบั	และพฤตกิรรม
ที่แสดงออกน้อยที่สุด	คือ	การกล้าพูด	คิดเป็น
ร้อยละ	15.38
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อภปิรายผล
	 จากการการพัฒนาและการใช้ชุด
กจิกรรมศลิปะเพือ่ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	4	สามารถ
อภปิรายผลได้	ดังนี้	
	 1.	การพัฒนาชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อ 

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที	่4	จ�านวน	5	ชุดกจิกรรม	สร้างขึ้น 

เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ตามองค์
ประกอบของความสามารถในการคิดแบบ 

อเนกนัย	4	ด้าน	คือ	ความคิดคล่องแคล่ว	 
ความคิดยืดหยุ่น	ความคิดริเริ่ม	และความคิด
ละเอียดลออ	มีลักษณะเป็นกิจกรรมกลุ่มและ
รายบุคคล	ซึ่งแต่ละชุดกิจกรรมจะส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ครบทั้ง	4	องค์ประกอบ	
โดยน�ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับงานศิลปศึกษา
ต่าง	ๆ	จ�านวน	11	วิธี	มาใช้เพื่อช่วยส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์	ได้แก่	การวาดภาพตาม
จินตนาการ	การวาดภาพจากการฟังเพลง	 
การวาดจากสิ่งเร ้าที่ก�าหนด	การระบายส	ี 
การปั ้นดินน�้ามัน	 การพิมพ์ภาพ	 การพับ	
การตัด	การฉีก	การปะกระดาษ	และการ
ประดิษฐ์จากเศษวัสดุ	สอดคล้องกับกุลยา	 
ตันติผลาชีวะ	(2551	:	56)	ที่กล่าวว่า	กิจกรรม 

ศิลปะ	เป็นกิจกรรมที่ช ่วยให้เด็กแสดงออก 

ทางอารมณ์	 ความรู ้สึก	 ความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์	และจินตนาการ	ทั้งนี้เพื่อเพิ่มพูน 

ความเชื่อม่ันในตนเอง	การปรับตัว	การคิด	
และการแก้ปัญหาจะประกอบไปด้วย	งานปั้น	 
งานวาด	และงานประดษิฐ์	เป็นต้น	
	 สิริลักษณ์	นิติธรรมกุล	(2552	:	39)	
กล่าวว่า	ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่มีใน

ตัวเด็กและสามารถส่งเสริมให้พัฒนาได้ด้วย 

การฝึก	การปฏิบัติ	หรือการส่งเสริมที่ถูกวิธ	ี
ได้แก่	การสอนให้นักเรียนคิดจินตนาการ	ได้
ลงมือปฏิบัติ	และการฝึกการคิดสร้างสรรค์
อย่างจริงจัง	สอดคล้องกับประสาร	มาลากุล	
ณ	อยุธยา	(2545	:	49)	ที่ว่า	วิธีการที่จะพัฒนา
ความคดิสร้างสรรค์กระท�าได้หลายวธิ	ีอาทเิช่น	
การระดมสมองและการฝึกคิดเป็นรายบุคคล	
ทฤษฎีพหุปัญญา	การคิดแบบหมวกหกใบ	และ
การจัดกิจกรรมตามแนวคิดวิลเลียมส์	ดังนั้น	
การน�าเทคนิคการสอนต่างๆ	ที่ช่วยส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์มาปรับใช้ในการพัฒนา
ชุดกิจกรรมครั้งนี้จึงท�าให้ชุดกิจกรรมสามารถ
พัฒนาความคดิสร้างสรรค์ของนักเรยีนได้	
	 2.	จากการหาประสิทธิภาพของชุด
กจิกรรมศลิปะเพือ่ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์	
ซึง่เป็นการทดลองกบันักเรยีนทีไ่ม่ใช่ประชากรที่
ใช้ในการศกึษา	พบว่า	การเรยีนด้วยชุดกจิกรรม
ศลิปะเพื่อส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์ส่งผลให้
นักเรียนมีผลคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลัง
เรียนเพิ่มสูงขึ้น	ที่เป็นเช่นนี้เพราะชุดกิจกรรม
มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด	ซึ่ง
สอดคล้องกับชัยวัฒน์	สุทธิรัตน์	(2552	:	71)	
ที่ว ่า	การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม	
เป็นการน�าชุดกิจกรรมไปทดลองใช้ตามขั้น
ตอนที่ก�าหนดไว ้เพื่อน�าข ้อมูลมาปรับปรุง
ให้เป็นชุดกิจกรรมที่มีคุณภาพ	ก่อนน�าไปใช้ 
สอนจริง	 โดยถือว ่า	 ชุดกิจกรรมที่จะมี
ประสิทธิภาพนั้นจะต้องเป็นไปตามเกณฑ์ที่
ก�าหนดไว้	เช่นเดียวกับกรองกาจญน์	อรุณรัตน์	 
(2536	:	357	-	361	อ ้างถึงใน	ปวีณ์สุดา	 
ร่มพยอม,	2549	:	42	)	ที่กล่าวว่า	การหา
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ประสทิธภิาพของชุดกจิกรรมเป็นการประกันว่า	 
ชุดกิจกรรมที่สร ้างขึ้นมีประสิทธิภาพใน 

การสอน	ดังนั้นจึงกล่าวได้ว ่า	ชุดกิจกรรม
ศิลปะเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 	4	จ�านวน	5	ชุด
กิจกรรม	ซึ่งประกอบด้วย	1)	วาดเสริม	เติมแต่ง	
2)	จินตนาการสุดหรรษา	3)	ป่าพิศวง	4)	โลก	
1,000	ปี	ในอนาคต	และ	5)	ผสมกลมกลืน	มี
คุณภาพและประสิทธิภาพ	เหมาะสมที่จะน�าไป
ใช้ในการจดัการเรยีนการสอนเพือ่พัฒนาความ
คดิสร้างสรรค์เป็นอย่างยิ่ง
	 3.	จากการเปรียบเทียบผลคะแนน
จากการวัดความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่	4	ก่อนและหลังการเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมศิลปะเพื่อส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์	พบว่า	นักเรียนที่ เรียนด้วยชุด
กจิกรรมศลิปะเพือ่ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์
มีผลคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนเพิ่ม
ขึ้นมากกว่าก่อนเรียน	ที่เป็นเช่นนี้เพราะชุด
กิจกรรมที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน	ซึ่งเป็นไปตามที่อภิญญา	เคนบุปผา	
(2546	:	26)	กล่าวไว้ว่า	ชุดกิจกรรมจะช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการสอนของครู	และส่งเสริม 

การเรียนของนักเรียนให ้ เกิดการเปลี่ยน
พฤติกรรมการเรียนรู้	โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ศึกษา	และปฏิบัติกิจกรรมจากชุดกิจกรรม
ด้วยตนเอง	ซึ่งเป็นการเรียนโดยยึดผู ้เรียน
เป็นส�าคัญ	ท�าให้นักเรียนมีโอกาสในการฝึก
ทักษะปฏิบัติในด้านต่างๆ	เช่นเดียวกันกับธงชัย	 
ต้นทัพไทย	(2548	:	15)	ที่กล่าวว่า	ชุดกิจกรรม
เป ็นสื่อการสอนที่มี คุณภาพเพื่อช ่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ของผู้สอนและส่งเสริมพัฒนาให้ผู้เรียนได้เกิด
การเรียนรู้ด้วยตนเอง	มีโอกาสฝึกปฏิบัติ	และ
แสดงความคิดอย่างสร้างสรรค์	ตามศักยภาพ
ของแต่ละบุคคล	สอดคล้องกับงานวิจัยของ
จิตราภา	ทองเหลือง	(2549	:	บทคัดย่อ)	ได้
สร้างชุดกิจกรรมความคิดสร้างสรรค์ทาง
ศิลปะส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	4	
โรงเรียนลับแลพิทยาคม	อ�าเภอลับแล	จังหวัด
อตุรดติถ์	พบว่า	นักเรยีนทีไ่ด้รับการสอนโดยใช้
ชุดกจิกรรมความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ	มผีล
สมัฤทธิท์างการเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนัีย
ส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ	.05	
	 4.	การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออก
ถึงลักษณะของผู ้ที่มีความคิดสร้างสรรค์ที่
นักเรยีนแสดงออกระหว่างเรยีนด้วยชุดกจิกรรม
ศลิปะเพือ่ส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์	เป็นสิง่ที ่
สนับสนุนถึงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
ที่สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้กับ
นักเรียนได้	ดังแนวคิดของสมศักดิ์	ภู ่วิภาดา
วรรธน์	(2544	:	41)	ที่กล่าวว่า	การวัดความ
คิดสร้างสรรค์ในตัวบุคคลเป็นเรื่องที่กระท�าได้
ไม่ง่ายนักเพราะอาจไม่ครอบคลุมพฤติกรรม
ทุกด้าน	จึงควรใช้ทั้งแบบทดสอบประกอบกับ
การสังเกตพฤติกรรมควบคู่กัน	สอดคล้องกับ 

อารี	พันธ ์มณี		 (2546	:	209)	ที่กล ่าวว ่า	 
การสังเกต	หมายถึง	การสังเกตพฤติกรรมของ
บุคคลที่แสดงออกเชิงสร้างสรรค์	การสังเกต
พฤติกรรมจึงเป็นวิธีวัดความคิดสร้างสรรค์วิธี
การหนึ่งในหลายๆ	วิธี	ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้
ผู้วิจัยจึงมีการสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกถึง
ลกัษณะของผู้ทีม่คีวามคดิสร้างสรรค์ทีนั่กเรยีน
แสดงออกระหว่างเรียนด้วยชุดกิจกรรมศิลปะ
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เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์	โดยก�าหนด
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงลักษณะของผู้ที่มี
ความคิดสร้างสรรค์ที่คาดว่าจะเกิดขึ้น	จ�านวน	
6	พฤติกรรม	ได้แก่	1)	ถามค�าถามที่แปลกใหม่	
น่าสนใจ	2)	ช่างสังเกต	3)	สนุกสนาน	ร่าเริง	
4)	มีอารมณ์ขัน	5)	กล้าคิด	และ	6)	กล้าพูด	 
(อาร	ีพันธ์มณ,ี	2547	:	263)		จากการสงัเกตพบ
ว่า	พฤติกรรมที่แสดงออก	มากที่สุด	3	อันดับ	
คือ	ความสนุกสนานร่าเริง	ความช่างสังเกต	 
การถามค�าถามทีแ่ปลกใหม่	น่าสนใจ	ตามล�าดบั	 
ส่วนพฤติกรรมที่แสดงออกน้อยที่สุด	 คือ	 
กล้าพูด	ซึ่งจากผลการสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนในด้านความกล้าพูด	ผู ้วิจัยพบว่า	
นักเรียนที่มีผลคะแนนความคิดสร้างสรรค์ 
สูงกว่านักเรียนคนอื่นๆ	จะเป็นคนที่สนุกสนาน
ร่าเริง	ช่างสังเกต	ชอบถามค�าถามที่แปลกใหม	่ 
แต่กลับไม่ค่อยกล้าพูด	ตัวอย่างเช่น	เมื่อครูให้ 
นักเรียนพูดหรือท�ากิจกรรมหน้าชั้นเรียน	
นักเรียนกลุ่มนี้จะไม่ให้ความร่วมมือเท่าที่ควร	
มักจะเขินอายหรือไม่ยอมออกไปท�ากิจกรรม
หน้าชั้นเรียนเพียงคนเดียว	แต่จะขอมีเพื่อน
อย่างน้อยหนึ่งคนร่วมท�ากจิกรรมดังกล่าว	เป็น
คนที่ท�าสิ่งต่างๆ	เพื่อความสุขและความพอใจ
ของตนเองมากกว่า	มักจะเลือกแสดงออกใน
เรื่องที่ตนเองสนใจหรอืมั่นใจเท่านัน้	สอดคล้อง
กบัแนวคดิของ	อษุณย์ี	โพธสุิข	และคณะทีก่ล่าว
ไว้ว่า	บุคคลทีม่คีวามคดิสร้างสรรค์จะมลีกัษณะ
ที่แตกต่างไปจากบุคคลอื่น	เช่น	ไม่ยอมร่วมมือ
ถ้าไม่เห็นด้วย	ไม่ร่วมกิจกรรมที่ไม่ชอบ	ไม่ชอบ
การบังคับ	ก�าหนดกฎเกณฑ์	ตกีรอบความคดิให้
ท�าตามกติกาต่างๆ	(อุษณีย์	โพธิสุข	และคณะ,	
2547	:	31)

ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการด�าเนิน
การวจิัย
	 	 1.1	การวัดความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียนควรมีการประเมินชิ้นงานร่วมด้วย	
เพื่อจะสามารถวัดความคิดสร้างสรรค์ทั้ง	4	
ด้าน	ได้แก่	ด้านความคิดคล่องแคล่ว	ความคิด
ยืดหยุ่น	ความคิดริเริ่ม	และความคิดละเอียด
ลออ	ได้อย่างครอบคลุมและชัดเจนมากยิ่งขึ้น	
1.2	 การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกถึง
ลักษณะของผู ้ที่มีความคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนควรก�าหนดลักษณะพฤติกรรมที่
ปรากฏให้ครอบคลมุ	รวมถงึก�าหนดเวลาในการ
สังเกตให้ชัดเจน	เช่น	สังเกตทุก	3	หรือ	5	นาท	ี
ตามความเหมาะสม	เพือ่ไม่ให้เกดิความล�าเอยีง	
และเพื่อให้ได้ผลการสังเกตที่แม่นย�ายิ่งขึ้น
 2. ข้อเสนอแนะในการวจัิยครัง้
ต่อไป
	 	 2.1	จากผลการวจิยัในครัง้นี้	ท�าให้
นักเรียนเกิดการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์	
ซึ่งเป็นผลดีต่อนักเรียน	จึงควรท�าการศึกษาใน
ลกัษณะเดยีวกนักบันักเรยีนในระดบัชัน้อืน่	หรอื
บูรณาการร่วมกับกลุ่มสาระการเรยีนรู้อื่น
	 	 2.2	ควรมีการศึกษาสิ่งแวดล้อม
อืน่	ๆ 	ว่า	มผีลต่อการพัฒนาความคดิสร้างสรรค์
ของนักเรียนหรือไม่	เช่น	ครูผู้สอน	ขนาดของ
ห้องเรียน	 สถานที่ที่ ใช ้ในการจัดกิจกรรม	
บรรยากาศของการจัดการเรยีนรู้				เป็นต้น
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