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บทคัดย่อ

	 วทิยานพินธ์เรือ่ง	 “ศักยภาพการบรรลธุรรมของปฏสินธวิญิญาณสตัว์ในพระพุทธศาสนา”	
มวีัตถุประสงค์	3	ประการ	คอื	(1)		เพื่อศกึษาปฏสินธวิญิญาณในพระพุทธศาสนาเถรวาท	(2)	เพื่อ
ศึกษากรรมที่น�าสัตว์ไปสู่ปฏิสนธิในภพภูมิต่าง	 ๆ	 และ	 (3)	 	 เพื่อศึกษาศักยภาพการบรรลุธรรม
ของปฏิสนธิวิญญาณสัตว์ในพุทธศาสนาเถรวาท	 ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงเอกสารโดยศึกษาอ้างอิงจาก
พระไตรปิฎก	คัมภรี์ทางพระพุทธศาสนาและหนังสอืวชิาการของผู้ทรงคุณวุฒอิื่น	ๆ	ที่เกี่ยวข้อง			
	 การศึกษาวิจัยพบว่า	 ประเภทแห่งปฏิสนธิวิญญาณ	มี	 4	 อย่าง	 	 (1)	 	 ปฏิสนธิในอบาย	
(2)		ปฏสินธใินกามสุคต	ิ(3)	รูปาวจรปฏสินธ	ิ(4)	อรูปาวจรปฏสินธ	ิ	ศักยภาพการบรรลุธรรมของ
ปฏสินธวิญิญาณสัตว์ในพุทธศาสนา	แยกตามภูมชิัน้ได้อกี	4	ประเภท	คอื	 (1)	พระโสดาบัน	ได้แก่	
ผู้ที่บรรลุธรรมสามารถก�าจัดกิเลสบางอย่างได้อย่างเด็ดขาดกิเลสเหล่านี้	 เรียกว่า	 “สังโยชน์”	 (2)	
สกทาคาม	ีคอื	ผู้กลับมาเพยีงครัง้เดยีวเท่านัน้ก็จะถงึพระนพิพาน	ละสังโยชน์	เบื้องต�่า	3	ประการ
แรกได้เช่นเดยีวกับพระโสดาบัน	อกีทัง้ท�าสังโยชน์เบื้องต�่าอกีสองประการที่เหลอืให้เบาบางลงด้วย
คอื	กามราคะ	หมายถงึ	ความพอใจในกาม	คอื	การความเพลนิในการได้เสพ	รูป	 รส	กลิ่น	 เสียง	
สัมผัส	ธรรมารมณ์	ที่น่าพอใจ	และปฏฆิะ	 (3)	อนาคาม	ีคอื	ผู้ไม่มาเกดิในกามาวจรภพอีก	แต่จะ
เกิดในพรหมโลก	 อีกเพียงครั้งเดียว	 แล้วจะนิพพานจากพรหมโลกนั้นเลย	 เป็นผู้ละสังโยชน์เบื้อง
ต�่า	ได้แล้ว	ยังเหลอืสังโยชน์เบื้องสูง	และ	(4)	พระอรหันต์	คอื	ผู้ส�าเร็จธรรมวเิศษสูงสุดในพระพุทธ
ศาสนา	พระอรยิบุคคลชัน้สูงสุด	สามารถละสังโยชน์ได้ครบ	10	ประการ
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ABSTRACT

	 This	 dissertation	 entitled	 “The	 Potential	 for	 Enlightenment	 of	 Beings	with	 Rebirth	
Consciousness	 in	Theravada	Buddhism	”	 is	of	 three	objectives	as	 (1)	 to	 study	 the	 fertiliza-
tion	 spirit	 in	 Theravada	 Buddhism;	 	 (2)	 to	 	 study	 dentistry	 at	 the	 animals	 to	 fertilize	 the	
worlds	landscape	heterogeneity;	and	(3)	to	study	the	potential	enlightenment	of	the	animals	
conceived	 in	 Theravada	Buddhism,	which	 is	 documented	by	 research	 studies,	 according	 to	
Buddhist	scriptures	and	scholarly	books	of	other	luminaries.	which	is	documented	by	research	
studies,	according	to	Buddhist	scriptures	and	scholarly	books	of	other	luminaries.
	 The	 result	 revealed	 that	 there	 are	 four	 types	 of	Paµisandhiviññ±ºa:	 rebirth	
consciousness	 	 viz.,	Ap±yabh³mi:	 the	 states	 of	misery,	K±masugatibh³mi:	 Sensu-
ous	 blissful	 planes,	R³p±vacara-bh³mi:	 Form	 Planes	 and	Ar³p±vacara-bh³mi:	
formless	 planes.	 	 The	 potential	 of	 achieving	 Enlightenment	 for	 Paµisandhiviññ±ºa	
beings	 in	 Buddhism	 can	 be	 classiied	 into	 4	 levels	 as:	 1)	Sot±panna	 or	 Stream-En-
terer	 is	 the	 one	 who	 has	 eliminated	 3	 Sa½yojana	 or	 fetters	 viz.,	Sakk±yadiµµhi:	
personality-view,	Vicikicch±: doubt	and	S²labbatapar±m±sa:	adherence	to	rules	and	
rituals.	2)	Sakad±g±m²ã	or	Once-Returner	is	the	one	who	has	eliminated	5	Sa½yojana	
viz.,	Sakk±yadiµµhi:	 personality-view,	Vicikicch±:	 doubt	 and	S²labbatapar±m±sa:	
adherence	 to	 rules	 and	 rituals,	 K±mar±ga:	 sensual	 lust	 and	 Paµigha:	 repulsion	
3)	An±g±m²:	Non-Returner	is	the	one	who	has	eliminated	the	Orambh±giya Sa½yojana:	
lower	 fetters	 and	 reborn	 and	 attain	 enlightenment	 in	 Brahmaloka	 or	 the	 Brahma	world.	
4)	Arahanta:	the	Worthy	One	is	the	one	who	has	fully	eliminated	the	Sa½yojana.	
		
Key words :			Potential	of	Achieving	Enlightenment,	Paµisandhiviññ±ºa	Beings
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บทน�า
	 ก�าเนิดครั้งแรกของสัตว์	 เรียกว่า	
ปฏิสนธิการปฏิสนธิวิญญาณของสรรพสัตว์
แต่ละชนิด	 แต่ละคน	 หรือแต่ละประเภทน่า
จะมีศักยภาพที่แตกต่างกัน	 ดังที่พระสัมมา
สัมพุทธเจ้าตรัสไว้ในปุคคลบัญญัติว่า	 “ภัพพา
คมนะ	บุคคลทีส่ามารถบรรลธุรรมได้	และอภพั
พาคมนะ”	 บุคคลที่ไม่สามารถบรรลุธรรมได้5
แม้แต่พระสังคีติกาจารย์ทั้งหลาย	 ก็ได้เคย
กล่าวถึงการปฏิสนธิของพระโพธิสัตว์ของเรา
ว่า	 “พระโพธิสัตว์จุติจากหมู่เทพชั้นดุสิต	 แล้ว
เสดจ็ลงใน	พระครรภ์	ในกาลใดในกาลนัน้	หมืน่
โลกธาตุก็ไหว	 แผ่นปฐพีก็ไหว”	 พระพุทธโฆ
สาจารย์	 อธิบาย	พระสังคีติกาจารย์ว่า	 “พระ
โพธิสัตว์ทรงมีสติสัมปชัญญะ	 เมื่อลงสู ่พระ
ครรภ์ของพระพุทธมารดา	 ทรงถือปฏิสนธิโดย
นักษัตรฤกษ์	 เดือนอาสาฬหะหลัง	 ในดิถีเพ็ญ
อาสาฬหะด้วยมหาวิปากจิตที่เป็นเช่นเดียวกับ
กศุลจติ	อสงัขารกิทีส่หรคตด้วยโสมนัสสมัปยุต
ด้วยญาณ	อันมีเมตตาเป็นบุรพภาคในบรรดา
ปฏสินธจิติ	 19	 ดวง”6		 การที่พระโพธสิัตว์ของ
เรา	 ปฏิสนธิหรือมีปฐมจิต	 หรือปฐมวิญญาณ
ที่ประกอบด้วยปัญญา	 (ญาณ-สัมปยุตจิต)	
อันมีศักยภาพ	 ย่อมมีผลต่อการบรรลุพระ
สัมโพธิญาณ	 จะเห็นได้ว่า	 วิญญาณหรือจิต
ของสรรพสัตว์นัน้มลีักษณะเกดิตาย	ซ�า้แล้วซ�า้
เล่า	 เป็นปรากฏการณ์ที่วกวนไม่มีที่สิ้นสุด	 แม้
พระบรมโพธสิัตว์ของเราก่อนออกผนวช	ก็เห็น
ปรากฏการณ์ที่เทวทูตทั้ง	 4	 พระองค์จึงทรง
แสวงหาทางที่จะท�าลายวงจรแห่งการเกิดตาย
นี้	 เมื่อทรงตรัสรู้แล้ว	 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้
ทราบประจักษ์แก่พระทัยว่า	วมิุตตมิรรคที่พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าได้ค้นพบ	 ยากที่จะสอนให้

สรรพสัตว์รู้ได้	 จงึทรงพจิารณาบัว	 3	 เหล่าอีก	
ได้ทรงทราบว่า	 ศักยภาพของสรรพสัตว์มี	 3	
ระดบัด้วยกนั	หรอืเรยีกอกีอย่างหนึง่ว่า	บุคคลที่
สามารถจะรู้ธรรมได้และไม่สามารถทีจ่ะรู้ธรรม
ได้	 จึงแสดงธรรมโปรดสรรพสัตว์ให้ได้รู้ธรรม
ตามสภาพของตน	 หมายความว่า	 มนุษย์และ
สรรพสัตว์ที่ปฏิสนธิเป็นผลนั้น	 ย่อมมีเหตุ
ปัจจัยส่งผลให้มาเกิดแล้วเหตุหรือกรรมชนิด
ใดที่แยกประเภทว่าเกิดเป็นสัตว์	 คือ	 อบาย	
มนุษย์	เทวดา	และพรหม	จนท�าให้ปฐมจิตหรอื
ปฏิสนธิวิญญาณมีศักยภาพต่อการพัฒนาจิต
ที่มีอ�านาจน�าพาไปสู่ความเจริญจนถึงขั้นบรรลุ
ธรรมได้
	 ดังนั้นผู้วิจัย	 มีความสนใจที่จะศึกษา
ศักยภาพในการบรรลุธรรมของปฏิสนธิ
วิญญาณสัตว์ที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา
ในประเด็นประเภทแห่งปฏิสนธิวิญญาณสัตว์	
และศักยภาพการบรรลุธรรมของปฏิสนธิ
วิญญาณสัตว์ในพุทธศาสนา	 ย่อมสามารถ
น�ามาปรับใช ้ให ้เกิดเป ็นประโยชน์ต ่อการ
ด�าเนินชีวิต	 และการปฏิบัติเพื่อความหลุดพ้น	
ตามหลักของพระพุทธศาสนา	 คือ	 มรรค	 ผล	
นพิพาน	ต่อไป

วัตถุประสงค์
	 1.		 เพื่อศึกษาปฏิสนธิวิญญาณสัตว์
ในพระพุทธศาสนาเถรวาท
	 2.		 เพื่อศึกษากรรมที่น�าสัตว์ไปสู่ภพ
ภูมทิี่สามารถบรรลุธรรมได้
	 3.		 เพื่อศึกษาการบรรลุธรรมของ
ปฏิสนธิวิญญาณสัตว ์ในพระพุทธศาสนา
เถรวาท

5	 อภ.ิปุ.	(ไทย)	36/12-13/1.
6	 ขุ.พุทธ.อ.	(ไทย)	3/3/145.



พิฆเนศวร์สาร ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 1 เดือนมกราคม-มิถุนายน 255960

วธิดี�าเนนิการวจิัย
	 การศึกษาวิจัยครั้งนี้	 เป็นงานวิจัยเชิง
เอกสาร	 (Documentary	 Research)	 โดยที่ผู้
วิจัยได้ท�าการวิจัยในเรื่อง	 การบรรลุธรรม
ของปฏิสนธิวิญญาณสัตว์ในพระพุทธศาสนา
เถรวาทในประเด็นความหมาย	 ลักษณะ	
ประเภท	 และกรรมของปฏิสนธิวิญญาณใน
ภพภูมิต่าง	 ๆ	 ที่มีอ�านาจในการพัฒนาจิตไปสู่
ความเจริญจนถึงขั้นบรรลุธรรมได้	 อันจะเป็น
ประโยชน ์ที่ท�าให ้ข ้อเท็จจริงปรากฏเป ็น
หลักฐาน	 และสามารถน�ามาใช ้ให ้เกิดเป ็น
สัมมาทฎิฐใินชวีติต่อไป
	 1.		 การเก็บรวบรวมข ้อมูลจาก
เอกสารหลักฐานที่ เป ็นชั้นปฐมภูมิและชั้น
ทุติยภูมิ	 คือ	 พระไตรปิฎก	 อรรถกถา	 และ
เอกสารงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง	
	 2.		 การวิเคราะห์ข้อมูล	 การอ่าน
วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารหลักฐานที่เป็น
ชั้นปฐมภูมิและชั้นทุติยภูมิ	 คือ	 พระไตรปิฎก	
อรรถกถา	เอกสาร	และงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง
	 3.		 การสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อเขียน
งานวิจัย	 การแปลความหมายข้อมูล	 และ
รายงานผลการวิจัย	 เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยแปล
ความหมายข้อมูลจากหลักฐานและเอกสาร
ค้นหาค�าตอบอย่างมีขั้นตอนพร้อมทั้งเสนอผล
ที่ได้จากการวิจัย	 และรายงานผลการวิจัยใน
เชงิพรรณนาตามขัน้ตอน	ดังนี้
	 1)		 ในขัน้ตอนการศกึษาเรือ่งปฏสินธิ
วญิญาณสตัว์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท	 ผู้วจิยั
ได้รวบรวมข้อมูลจากขั้นตอนที่	 1	 และ	 2	 น�า
มาวิเคราะห์ข้อมูล	 สังเคราะห์ข้อมูล	 จัดการ
ข้อมูล	 เรียบเรียงข้อมูล	 จากขั้นตอนดังกล่าว
ผ ่านความหมาย	 ลักษณะ	 และประเภท
ของปฏสินธวิญิญาณในภพภูมติ่าง	ๆ
	 2)	 ในขั้นตอนการศึกษาเรื่อง	 กรรม
ที่น�าสัตว์ไปสู่ภพภูมิที่สามารถบรรลุธรรมได้	

ผู้วจิัยได้รวบรวมข้อมูลจากขัน้ตอนที่	 1	 และ	2	
น�ามาวเิคราะห์ข้อมูล	สังเคราะห์ข้อมูล	จัดการ
ข้อมูล	 เรียบเรียงข้อมูล	 จากขั้นตอนดังกล่าว
ผ่านความหมาย	 ลักษณะ	 ประเภทของกรรม	
และการท�างานของกรรมที่จ�าแนกสัตว์ไปสู ่
ภพภูมติ่าง	ๆ	ที่สามารถบรรลุธรรมได้
	 3)		 ใ น ขั้ น ต อนก า รศึ ก ษ า เ รื่ อ ง														
การบรรลุธรรมของปฏิสนธิวิญญาณสัตว์ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท	 ผู้วิจัยได้รวบรวม
ข้อมูล	จากขัน้ตอนที่	 1	และ	2	น�ามาวิเคราะห์
ข ้อมูล	 สัง เคราะห ์ข ้อมูล	 จัดการข ้อมูล	
เรียบเรียงข้อมูล	 จากขั้นตอนดังกล่าวผ่าน		
หลกัการบรรลธุรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท	
	 4)		 ในขั้นตอนเตรียมการบูรณาการ	
จากขั้นตอนที่	 1	 ถึงขั้นตอนที่	 3	 ผู้วิจัยได้เรียบ
เรียงจัดการท�าร่างผลวิจัยในเรื่อง	 การบรรลุ
ธรรมของปฏิสนธิวิญญาณสัตว์	 ในพระพุทธ
ศาสนาเถรวาทตรวจสอบองค์ความรู้	ปรับปรุง
องค์ความรู้	และน�าเสนอองค์ความรู้

ผลการศกึษา
	 ผลของการศึกษาพบว่ากรรมที่น�า
สัตว์ไปสู ่ภพภูมิที่บรรลุธรรมได้	 ได้แก่กุศล
กรรมอันจะน�าสัตว์ไปสู ่การบรรลุธรรมของ
การปฏิสนธิวิญญาณในทางพระพุทธศาสนา
เถรวาท	 3	 จ�าพวก	 คือ	 (1)	 ติเหตุกปุถุชนที่
ปฏิสนธิในกามสุคติด้วยกุศลเหตุ	 3	 ประการ	
คือ	 ได้ฟังธรรม	 ปฏิบัติธรรม	 และบรรลุธรรม	
(2)	 ติเหตุกปุถุชนที่ปฏิสนธิในรูปภูมิด้วยกุศล
เหตุ	 3	 ประการ	 คือ	 ได้ฟังธรรม	 ปฏิบัติธรรม	
และบรรลุธรรม	 และ	 (3)	 ติเหตุกปุถุชนที่
ปฏสินธใินอรูปภูมดิ้วยกุศลเหตุ	3	ประการ	ไม่
สามารถฟังธรรมได้เพราะขาดสภาวะของรูป	
และบรรลุธรรมไม่ได้	ดังรายละเอยีดดังต่อไปนี้
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	 1)	 ปฏสินธวิญิญาณสตัว์ในพระพุทธ-
ศาสนาเถรวาท	
	 การก�าเนิดครั้งแรกของสัตว์	 เรียกว่า
ปฏิสนธิ	 การปฏิสนธิวิญญาณของสรรพสัตว์
แต ่ละชนิด	 แต่ละคนหรือแต่ละประเภทม	ี
ศักยภาพทีแ่ตกต่างกนั	ดงัทีพ่ระสมัมาสมัพุทธเจ้า
ตรัสไว้ใน	 ปุคคลบัญญัติว่า	 บุคคลที่สามารถ
บรรลุธรรมได้	 และบุคคลที่ไม่สามารถบรรลุ
ธรรม	 ตัวอย่างเช่นการปฏสินธขิองพระโพธสิตัว์
ได้จุติจากหมู ่เทพชั้นดุสิต	 แล้วเสด็จลงใน	
พระครรภ์ด้วยมหาวิปากจิตที่เป็นเช่นเดียว
กับกุศลจิต	 อสังขาริกที่สหรคตด้วยโสมนัส
สัมปยุตด้วยญาณ	อันมเีมตตาเป็นบุรพภาค	ใน
บรรดาปฏสินธจิติ	 19	ดวง	การที่พระโพธสิัตว์
ได้ปฏิสนธิหรือมีปฐมจิต	 หรือปฐมวิญญาณที่
ประกอบด้วยปัญญา	อันมีศักยภาพ	 ย่อมมีผล
ต่อการบรรลุพระสัมโพธิญาณ	 ส่วนสัตว์ที่มี
วิบากกั้น	 คือ	 ปฏิสนธิวิญญาณที่ไม่มีปัญญา	
ย่อมท�าให้สัตว์นัน้	 ๆ	 ไม่สามารถบรรลุธรรมได้
ในชาตนิัน้	ๆ	
	 ปฏสินธวิญิญาณ	หมายถงึ	จติ	พร้อม
เจตสิกและกัมมชรูป	 ดวงแรกของของสัตว์ใน
ภพปัจจุบันอันเกิดสืบเนื่องมาจากจุติจิตใน
อดีตชาติที่ผ่านมา	 มีลักษณะเป็นนามธรรม
ชนิดหนึ่งซึ่งมีคุณสมบัติรู้ชัดในอารมณ์	 กรรม	
กรรมนิมิต	 คตินิมิตอารมณ์	 ซึ่งท�าหน้าที่เชื่อม
ต่อจากอดีตชาติ	 คือจุติจิต	 หรือที่เรียกว่า
เกิดใหม่คือดวงแรกในภพใดภพหนึ่ง	 เรียกว่า	
ปฏิสนธิวิญญาณหรือปฏิสนธิจิต	 และจิตที่เกิด
ต่อจากปฏิสนธิจิต	 ก็เรียกว่า	 ภวังคจิต	 7	 	 คือ
จิตที่รักษาภพ	 ไม่ให้สิ้นไปจากภพปัจจุบันนี้	
ปฏิสนธิวิญญาณของแต่ละสัตว์นั้น	 ภพหนึ่ง

หรือชาติหนึ่งย่อมเกิดขึ้นเพียงครั้งเดียวเท่านั้น	
จิตชนิดเดียวกันที่เกิดต่อก็เรียกว่า	 ภวังคจิต	
และเมื่อเกดิดวงสุดท้ายก็เรยีกว่า	จุติจิต	และมี
อารมณ์อย่างเดยีวกันในชาตหินึ่ง
	 2)	 กรรมที่น� าสัตว ์ ไปสู ่ภพภูมิที่
สามารถบรรลุธรรม
	 เมื่อปฐมจิตของมนุษย์หรือสัตว์เกิด
ขึ้น	ชวีติของสรรพสัตว์จงึเริ่มต้นขึ้น	พระสัมมา
สัมพุทธเจ้าตรัสการเป็นไปของชีวิตของสัตว์
ต้องประกอบด้วยกรรม	ปฏสินธิวิญญาณ	และ
เหตุแห่งกรรมและปฏิสนธิวิญญาณคือโลภะว่า
กรรมเป็นเหมอืนนาข้าว	 วญิญาณ	 เป็นเหมอืน
เมล็ดข้าวเปลือก	 ตัณหา	 เป็นเหมือนยางใน
เมล็ดข้าว	 ดังนั้น	 มนุษย์และสรรพสัตว์จึงต้อง
อาศัยองค์ประกอบทัง้	3	คอื	(1)	กรรมด	ีกรรมช่ัว
ที่ท�าแล้วในอดีตภพที่พร้อมส่งผล	 (2)	 ปฏิสนธิ
วญิญาณ	(3)	ตัณหา	คอื	 โลภะเจตสิกที่มีพลัง
สะสมอยู่ในจิตเป็นตัวสืบต่อ	 หรือที่เรียกว่า	
สมุทยสัจจะ	 เหตุให้เกิดทุกข์มีอยู่จริง	 ได้แก่
ภวตัณหา
	 มนุษย์เป็นสัตว์ที่ถือก�าเนิดในจ�าพวก	
ชลาพุชะ	คอืเกดิในครรภ์	ที่บดิามารดาอยู่ร่วม
กันมา	 มารดามีระดู	 และมีสัตว์มาเกิด	 เป็น
องค์ประกอบที่สนับสนุนให้มนุษย์เกิดมาและ
มีวิวัฒนาการเป็นล�าดับมา	 เมื่อสิ้นอายุขัยการ
เกิดใหม่ของมนุษย์นั้นมีตัณหาและอวิชชาเป็น
ปัจจัยขับเคลื่อน	 แต่จะเกิดในภพใดภูมิหนึ่ง	
หรือมีสภาพเป็นอยู่อย่างไรนั้นขึ้นอยู่กับกรรม
ของแต่ละบุคคลเหนี่ยวน�าให้เป็นไป	 ฉะนั้น
ตราบใดที่มนุษย์ยังไม่สามารถขจัดตัณหาและ
อวิชชาได้	 ตราบนั้นการเวียนว่ายตายเกิดหรือ
การท่องเที่ยวไปในสังสารวัฏของมนุษย์ก็ไม่รู้
จบ	 ก�าหนดเบื้องต้นและเบื้องปลายไม่ได้	 เว้น
แต่ว่าจะสามารถขจัดอวิชชาและดับตัณหา
ให้สิ้นไป	 คือบรรลุพระนิพพานน่ันเอง	 กงล้อ
แห่งวัฏฏะจึงจะสิ้นสุดลง	 ดังพระสารีบุตรได้

7	 อนุรุทธาจารยเถระ,	 พระคันธสาราภิวงศ์	 แปล,	
	 อภิธัมมัตถสังคหะ,	 (กรุงเทพมหานคร	 :	 ไทยราย
	 วันกราฟฟิค	เพลท,	2546),	หน้า	66.
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สนทนาธรรมกับพระมหาโกฏฐิกะที่ปรากฏใน
มัชฌิมนิกาย	 มูลปณณาสก์ว่า	 การเกิดในภพ
ใหม่ต่อไป	 มีได้อย่างไร	 เพราะความยินดียิ่ง
ในอารมณ์นั้น	 ๆ	 ของเหล่าสัตว์ที่มีอวิชชาเป็น
เครื่องกดีกัน้	 มตีัณหาเป็นเครื่องผูกพันไว้	 การ
เกดิในภพใหม่ต่อไป	ย่อมมไีด้อย่างนี้	 	การเกดิ
ในภพใหม่ต่อไป	 ไม่มีได้อย่างไร	 เพราะอวิชชา
สิ้นไป	 เพราะวิชชาเกิดขึ้น	 และเพราะตัณหา
ดับไป	 การเกิดขึ้นในภพใหม่ต่อไป	 ไม่มีได้
อย่างนี้	8
	 3)	 การปฏิสนธิวิญญาณสัตว ์ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท
	 ค�าว่า	ปฏสินธวิญิญาณ	กบั	จติ	มคีวาม
หมายเหมอืนกนั	กล่าวคอืจตินัน้มชีือ่เรยีกต่าง	ๆ 	
กัน	ที่ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก	ได้แก่	จติ	มโน	
มานัส	หทัย	ปัณฑระ	มนะ	มนายตนะ	มนนิทรยี์	
วิญญาณ	 วิญญาณขันธ์	 มโนวิญญาณธาตุ	
ชือ่ของจติทัง้	10	ประการดงักล่าว	นี้จะมลีกัษณะ
เป็นอย่างเดยีวกนั	เป็นไวพจน์	คอืชือ่ทีใ่ช้แทน	จติ	
ซึ่งมีความหมายเหมือนกันโดยอรรถ	 แตกต่าง
กันโดยพยัญชนะ	 แต่ที่เรียกชื่อไปต่าง	 ๆ	 กัน
นัน้	ก็เพราะหน้าที่การท�างานไม่เหมอืนกัน		คอื		
1.	รับ	(เวทนา)	2.	จ�า	(สัญญา)	3.	คดิ	(สังขาร)		
4.	รู้	(วญิญาณ)		ดังพุทธพจน์ว่า“ตถาคตเรยีก
สิ่งนี้ว่า	 จิตบ้าง	 มโนบ้าง	 วิญญาณบ้าง	 จิต
เป็นต้นนัน้	ดวงหนึง่เกดิขึ้น	ดวงหนึง่ดบัไป	ตลอด
ทัง้คนืและวัน	เปรยีบเหมอืนลงิเมือ่เทีย่วไปในป่า
เล็กและป่าใหญ่จับกิ่งไม้	ปล่อยกิ่งนัน้แล้ว	ย่อม
จับกิ่งอื่น	 ปล่อยกิ่งนั้นแล้วย่อมจับกิ่งอื่นต่อไป	
ฉะนั้นตถาคตจึงเรียกสิ่งนี้ว่า	 จิตบ้าง	 มโนบ้าง	
วิญญาณบ้าง	 จิตเป็นต้นนั้น	 ดวงหนึ่งเกิดขึ้น	
ดวงหนึ่งดับไป	ตลอดทัง้คนืและวัน9		

	 ปฏสินธวิญิญาณ10	จ�าแนกได้	4	อย่าง
ได้แก่		
	 1.		 อบายปฏสินธ	ิปฏสินธใินบาย	คอื
การปรากฏขึ้นแห่งจิต	 เจตสิก	 กัมมชรูปครั้ง
แรกในอบายภูมิ	 4	 เรียกว่า	 อบายปฏิสนธ	ิ
ปฏิสนธิวิญญาณในอบาย	ได้แก่	สันตีรณจิต
ที่สหรคตด้วยอุเบกขาฝ่ายอกุศลวิบาก	 เป็น
ปฏิสนธิในขณะที่หย่ังลงในภูมิแห่งอบาย	 ถัด
จากปฏสินธนิัน้ไป	ก็เป็นภวังค์
	 2.	 กามสุคตปิฏสินธ	ิปฏสินธิในกาม
สุคติ	 การปรากฏขึ้นแห่งจิต	 เจตสิก	 กัมมชรูป
ครั้งแรกในกามสุคติภูมิ	 7	 เรียกว่า	 กามสุคติ
ปฏสินธ	ิปฏสินธใินกามสุคต	ิม	ี2	ประเภท	คอื
(1)	 ไม ่สมประกอบไม ่ปกติ	 สันตีรณจิตที	่
สหรคตด้วยอเุบกขาฝ่ายกศุลวบิาก	ย่อมเป็นไป
แก่พวกมนุษย์	พวกสตัว์ผู้บอดแต่ก�าเนดิเป็นต้น	
พวกเทวาผู ้อาศัยอยู ่บนภาคพื้น	 และพวก
วนิปิาตกิาสรู	ด้วยอ�านาจแห่งปฏสินธ	ิภวังค์	จตุิ
ในกามสคุตภิพ	(เรยีกอกีอย่างว่า	อเหตุกบุคคล)	
(2)	สมประกอบปกต	ิมหาวบิากทัง้	8	ย่อมเป็น
ไปด้วยอ�านาจแห่งปฏิสนธิ	 ภวังค์ในกามาสุคติ
ภูม	ิ(เรยีกอกีอย่างว่า	สเหตุก-บุคคล)	ปฏิสนธิ
ทัง้	9	อย่างนี้	ชื่อว่า	กามสุคตปิฏสินธิ
	 3.		 รูปาวจรปฏิสนธิ	 การปรากฏขึ้น
แห่งจิต	 เจตสิก	 กัมมชรูป	 ครั้งแรกในรูปภูม	ิ
15	เรียกว่า	รูปาวจรปฏิสนธิ	ปฏิสนธิในชั้น
รูปาวจรมี	 4	ประเภท	คือ	 (1)	 วิบาก	 (คือผล)	
แห่งปฐมฌาน	ย่อมเป็นไปในภูมิแห่งปฐมฌาน
ด้วยอ�านาจแห่งปฏิสนธิ	 ภวังค์	 และจุติ	 (2)	
วิบากแห่งทุติยฌานและวิบากแห่งตติยฌาน	
ย่อมเป็นไปในภูมิแห่งทุติยฌานเหมือนกัน	

8	 ม.มู.	(ไทย)	12/454/493.
9	 อภ.ิก.	(ไทย)	37/629/306.

10	 พระสัทธัมมโชติกะ		ธัมมาจริยะ,	ปรมัตถโชติกะ	
	 มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ภูมิจตุกกะและ
 ปฏิสนธิจตุกกะ,	(กรุงเทพมหานคร	:	หจก.ทิพย
	 วสิุทธิ์,	2551),	หน้า	212.
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(3)	 วิบากแห่งจตุตถฌาน	 ย่อมเป็นไปในภูมิ
แห่งตตยิฌาน	(4)	วบิากแห่งปัญจมฌาน	ย่อม
เป็นไปในภูมิแห่งจตุตถฌาน	 ด้วยอ�านาจแห่ง
ปฏสินธ	ิภวังค์	และจุต	ิแต่ส�าหรับพวกอสัญญี
สตัว์	มรูีปเท่านัน้เป็นปฏสินธ	ิปฏสินธ	ิ6	อย่างนี้
ชื่อว่า	รูปาวจรปฏสินธ	ิ
	 4.	 อรูปาวจรปฏิสนธิ	 การปรากฏ
ขึ้นแห่งจติ	 เจตสกิ	ครัง้แรกในอรูปภูม	ิ 4	 เรยีก
ว่า	 อรูปาวจรปฏิสนธิ	 ปฏิสนธิในชั้นอรูปาวจร	
ดังนั้น	 ปฏิสนธิวิญญาณ	หมายถึง	 นามธรรม
ชนิดหนึ่งซึ่งมีคุณสมบัติรู้ชัดในอารมณ์	 (กรรม	
กรรมนมิติ	 คตนิมิติอารมณ์)	 ซึ่งท�าหน้าที่เชื่อม
ต่อจากอดตีชาต	ิ(จตุจิติ)	หรอืทีเ่รยีกว่าเกดิใหม่
คือดวงแรกในภพใดภพหนึ่ง	 เรียกว่า	 ปฏิสนธิ
วิญญาณหรือปฏิสนธิจิต	 และจิตที่เกิดต่อจาก
ปฏิสนธิจิต	 ก็เรียกว่า	 ภวังคจิต	 (จิตที่รักษา
ภพคือไม่ให้สิ้นไปจากภพปัจจุบันนี้)	 ปฏิสนธิ
วิญญาณของแต่ละสัตว์นั้น	 ภพหนึ่งหรือชาติ
หนึ่งย่อมเกิดขึ้นเพียงครั้งเดียวเท่านั้น	 พระ
ฎีกาจารย์จึงกล่าวว่า	 บทว่า	 ปฏิสนฺธึ	 คือ	 ให้
ปฏิสนธิครั้งเดียวเท่านั้น	 แท้จริงด้วยกรรมครั้ง
เดยีว	หามปีฏสินธไิด้ในหลาย	ๆ	ชาตไิม่จติชนดิ
เดียวกันที่เกิดต่อก็เรียกว่า	 ภวังคจิต	 และเมื่อ
เกดิดวงสุดท้ายก็เรยีกว่า	จุตจิติ	และมอีารมณ์
อย่างเดียวกันในชาติหนึ่ง	 เหมือนอย่างนั้นน่ัน
แล	 พระพุทธโฆสาจารย์เถระกล่าวถึงจิตที่
เกิดต่อจากปฏิสนธิว่า	 “มูลภวังค์	 เพราะเป็น
เหมือนปฐมจิต	 (คือเกิดจากมรณาสันนกรรม
เดียวกัน)	 เป็นวิบากอย่างเดียวกัน	 	 รับกรรม	
กรรมนมิติ	คตนิมิติอารมณ์อย่างเดยีวกัน”		
	 ส่วนศักยภาพการบรรลุธรรมของ
ปฏิสนธิวิญญาณสัตว์ในพุทธศาสนา	 ในการ
ปฏิบัติตามหลักค�าสอนของพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้าได้บรรลุถึงความรู้แจ้งสามารถก�าจัดกิเลส	
ตัณหา	อุปาทาน	ได้ตามภูมชิัน้ของตนตามพระ
อรยิสงฆ์	แยกตามภูมชิัน้ได้อกี	4	ประเภท	คอื	

	 1.		 พระโสดาบัน	ได้แก่	 ผู้ทีบ่รรลธุรรม
สามารถก�าจัดกิเลสบางอย่างได้อย่างเด็ดขาด
กิเลสเหล่านี้	 เรียกว่า	“สังโยชน์”	มี	 	3	อย่าง
คือ	 สักกายทิฏฐิ	 	 วิจิกิจฉา	 และสีลัพพต
ปรามาส	
	 2.		 สกทาคามี	 คือ	 ผู้กลับมาเพียง
ครั้ง เดียวเท ่านั้นก็จะถึงพระนิพพาน	 ละ
สังโยชน์	 เบื้องต�่า	 3	 ประการแรกได้เช่นเดียว
กับพระโสดาบัน	 อีกทั้งท�าสังโยชน์เบื้องต�่า
อีกสองประการที่เหลือให้เบาบางลงด้วยคือ	
กามราคะ	 หมายถึง	 ความพอใจในกาม	 คือ	
ความเพลินในการได้เสพ	 รูป	 รส	 กลิ่น	 เสียง	
สัมผัส	ธรรมารมณ์	ที่น่าพอใจ	และปฏิฆะ	คอื	
ความกระทบกระทั่งในใจ	คล้ายความพยาบาท
อย่างละเอยีด			
	 3.	 อนาคามี	คือ	ผู ้ ไม ่มาเกิดใน
กามาวจรภพอีก	 แต่จะเกิดในพรหมโลก	 อีก
เพียงครั้งเดียว	 แล้วจะนิพพานจากพรหมโลก
นั้นเลย	 เป็นผู้ละสังโยชน์เบื้องต�่า	 (โอรัมภาคิย
สังโยชน์)	 ทั้ง	 5	 ประการ	 ได้แล้ว	 ยังเหลือ
สังโยชน์เบื้องสูง	(อุทธัมภาคยิสังโยชน์)	
	 4.	 พระอรหันต์	 คือ	 ผู้ส�าเร็จธรรม
วิเศษสูงสุดในพระพุทธศาสนา	พระอริยบุคคล
ชั้นสูงสุด	 สามารถละสังโยชน์ได ้ครบ	 10	
ประการ
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แผนภูมแิสดงศักยภาพการบรรลุธรรมของปฏสินธวิญิญาณสัตว์ในพระพุทธศาสนา
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อภปิรายผล
	 จากการศึกษา	 ปฏิสนธิวิญญาณ	
จ�าแนกได้	 4	 อย่าง	 คือ	 (1)	 	 ปฏิสนธิในอบาย	
(2)	 	 ปฏิสนธิในกามสุคติ	 (3)	 รูปาวจรปฏิสนธ	ิ
การปรากฏขึ้นแห่งจิต	 ครั้งแรกในรูปภูมิ	 16		
และ	 (4)	 อรูปาวจรปฏิสนธิ	 	 การปรากฏขึ้น
แห่งจติครัง้แรกในอรูปภูม	ิ4	ส่วนศักยภาพการ
บรรลุธรรมของปฏิสนธิวิญญาณสัตว์ในพุทธ
ศาสนา	 แยกตามภูมิชั้นได้อีก	 4	 ประเภท	 คือ	
พระโสดาบัน,	 สกทาคามี,	 อนาคามี	 และพระ
อรหันต์	ดังนี้
	 1)	 พระโสดาบันบุคคล	 ได้แก่	มนุษย์
เทวดา	พรหมที่ปฏสินธดิ้วย	3	เหตุ	คอื	อโลภะ	
อโทสะ	อโมหะ	ที่ละสังโยชน์ได้	3	คอื	สักกาย
ทฏิฐ	ิวจิกิจิฉา	และสลีัพพตปรามาส
	 2)	 พระสกทาคามี	 ได้แก่	 มนุษย์	
เทวดา	พรหมที่ปฏสินธดิ้วย	3	เหตุ	คอื	อโลภะ	
อโทสะ	 อโมหะ	 ที่ละสังโยชน์ได้เด็ดขาด	 เช่น
เดยีวกับพระโสดาบัน	แต่ท�าให้เบาบางได้อกี	2	
คอื	กามราคะ	และปฏฆิะ	(ตณุกรนปหาน)
	 3)	 พระอนาคามบุีคคล	ได้แก่	มนุษย์
เทวดา	พรหมที่ปฏสินธดิ้วย	3	เหตุ	คอื	อโลภะ	
อโทสะ	 	 อโมหะ	ละสังโยชน์ได้	 5	 คอื	 สักกาย
ทฏิฐ	ิวจิกิจิฉา	สลีพัพตปรามาส	กามราคะ	และ
ปฏฆิะ	(สมุทเฉทปหาน)
	 4)		 พระอรหันตบุคคล	 ได้แก่	บุคคล
ที่ละสังโยชน์	10	ได้เด็ดขาด
	 กรรมที่น�าสัตว์ไปสู ่ภพภูมิต่าง	ๆ	ที่
สามารถบรรลุธรรมได้	 ดังความอธิบายดังต่อ
ไปนี้	
	 กรรม	รากศัพท์เดมิมาจากภาษาบาลี
ว่า	 กมฺม	 (กัมมะ)	 ภาษาสันสกฤตใช้ว่า	 กรฺม	
กรรมเป็นค�ากลาง	 ๆ	 แปลว่า	 การกระท�า	 แต่
เมื่อจะตัดสินการกระท�านั้นว่าเป็นกรรมหรือ
ไม่	 และเป็นกรรมฝ่ายใดประเภทใด	 จะต้อง
ดูที่เจตนาคือความจงใจ	 กรรม	 ตามรูปศัพท์

แปลว่า	การกระท�าที่ประกอบด้วยเจตนา	หรอื
การกระท�าที่เป็นไปด้วยความตั้งใจ	คอื	ท�าด้วย
ความจงใจหรือจงใจท�าดีก็ตามช่ัวก็ตาม	 การ
กระท�าที่ดีเรียกว่า	 กรรมดี	 ท�าช่ัว	 เรียกว่า	
กรรมช่ัว	 และในกรณีที่กระท�าที่ไม่มีเจตนา	 ก็
ไม่เรียกว่าเป็นกรรมในความหมายทางธรรม	
ฉะนั้นกรรมจึงเกิดจากเจตนา	 แล้วน�าไปสู่การ
กระท�าด้วยกาย	วาจา	และใจ	กล่าวคอื	บุคคล
บางจ�าพวกในโลกนี้ปรุงแต่งกายสังขาร	 วจี
สังขาร	 มโนสังขารที่ไม่มีความเบียดเบียน	 ปรุง
แต่งแล้วย่อมเข้าถึงโลกที่ไม่มีความเบียดเบียน	
ถกูผัสสะทีไ่ม่มคีวามเบยีดเบยีนมากระทบ	ย่อม
เสวยเวทนาที่ไม่มีความเบียดเบียน	 เป็นสุขโดย
ส่วนเดียว	 สัตว์ย่อมเกิดขึ้นเพราะกรรมที่ท�า
ไว้	 ดังนั้น	 สัตว์ทั้งหลายเป็นผู้รับผลกรรม	ที่ได้
กระท�าอันประกอบด้วยเจตนา	ที่เกี่ยวด้วยกาย	
วาจา	 ใจทั้งทางดีและทางไม่ดี	 ประเภทของ
กรรมตามนัยแห่งพระไตรปิฎก	 จ�าแนกกรรม
ออกเป็นประเภท		ต่าง	ๆ	ได้	2	ประเภทบ้าง	3	
ประเภทบ้าง	4	ประเภทบ้าง	ดังนี้	
	 1.		 กรรม	 2	 ประเภท	 จ�าแนกตาม
คุณภาพ	หรอืตามธรรมที่เป็นมูลเหตุ	ได้แก่	
	 	 1)		 อกุศลกรรม	 กรรมที่ เป ็น
อกุศล	 การกระท�าที่ไม่ดี	 หรือกรรมช่ัว	 หมาย
ถึง	 การกระท�าที่เกิดจากอกุศลมูล	 คือ	 โลภะ	
โทสะ	และโมหะ	
	 	 2)		 กุศลกรรม	 กรรมที่เป็นกุศล	
การกระท�าที่ด	ีหรอืกรรมด	ีหมายถึง	การกระ
ท�าที่เกิดจากกุศลมูล	 คือ	 อโลภะ	 อโทสะและ
อโมหะ	11
	 2.		 กรรม	 3	 ประเภท	 จ�าแนกตาม
ทวาร	 คือทางที่ท�ากรรม	 หรือทางแสดงออก
ของกรรมได้แก่	

11	 องฺ.ตกิฺ.	(ไทย)	20/445/131.
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	 	 1)		 กายกรรม	กรรมท�าด้วยกาย
หรอืการกระท�าทางกาย	
	 	 2)		 วจกีรรม	กรรมท�าด้วยวาจา	
หรอืการกระท�าทางวาจา	
	 	 3)		 มโนกรรม	กรรมท�าด้วยใจ	
หรอืการกระท�าทางใจ	12	
	 3.		 กรรม	4	ประเภท	จ�าแนกตาม
สภาพที่สัมพันธ์กับวบิากหรอืการให้ผล	ได้แก่	
	 	 1)	 กรรมด�า	 มีวิบากด�า	 ได้แก่	
กายสังขาร	 วจสีังขาร	 และมโนสังขาร	 ที่มกีาร
เบียดเบียน	 ตัวอย่างง่าย	 ๆ	 เช่น	 ปาณาติบาต	
อทินนาทาน	 กาเมสุมิจฉาจาร	 มุสาวาท	 และ
ดื่มสุราเมรัย	
	 	 2)	 กรรมขาว	มวีบิากขาว	ได้แก่	
กายสังขาร	 วจีสังขาร	 และมโนสังขาร	 ที่ไม่มี
การเบยีดเบยีน	ตัวอย่างคอื	การประพฤตติาม
กุศลกรรมบถ	10
	 	 3)	 กรรมทัง้ด�าและขาว	มวีบิาก
ทั้งด�าและขาว	 ได้แก่	 กายสังขาร	 วจีสังขาร	
และมโนสังขารที่มีการเบียดเบียนบ้าง	 ไม่มี
การเบยีดเบยีนบ้าง	เช่น	การกระท�าของมนุษย์
ทั่ว	ๆ	ไป	
	 	 4)		 กรรมไม่ด�า	 ไม่ขาว	 มีวิบาก
ไม่ด�าไม่ขาว	 เป็นไปเพื่อความสิ้นกรรม	 ได้แก่	
เจตนาเพื่อละกรรมทั้งสามอย่างข้างต้น	 หรือ
ว่าโดยองค์ธรรม	ได้แก่	โพชฌงค์	7	หรอืมรรค
มอีงค์	8	13	
	 ประเภทของกรรมตามนัยแห่งอรรถกถา	
	 ท่านได้แบ่งกรรมไว้ถึง	12	ประเภท	
หรือกรรมสี่	 3	 หมวด	มีหัวข้อและความหมาย
โดยย่อ	คอื

	 หมวดที	่1	ว่าโดยปากกาล	คอื	จ�าแนก
ตามเวลาที่ให้ผล	
	 1)		 ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม	 กรรมให้
ผลในปัจจุบันคอืภพนี้		
	 2)		 อุปปัชชเวทนยีกรรม	กรรมให้ผล
ในภพที่จะไปเกดิคอืในภพหน้า		
	 3)		 อปราปริยเวทนียกรรม	 กรรมให้
ผลในภพต่อ	ๆ	ไป		
	 4)		 อโหสิกรรม	กรรมเลิกให้ผล		
	 หมวดที	่2	ว่าโดยกจิ	คอืจ�าแนกการให้
ผลตามหน้าที่	
	 5)		 ชนกกรรม	กรรมแต่งให้เกิด	หรอื
กรรมที่เป็นตัวน�าไปเกดิ		
	 6)		 อปัุตถมัภกกรรม	กรรมสนับสนุน		
	 7)		 อุปปีฬกกรรม	กรรมบบีคั้น		
	 8)		 อุปฆาตกรรม	ได้แก่	กรรมฝ่าย
ตรงข้ามที่มกี�าลังแรง		
	 หมวดที่	 3	 ว่าโดยปากทานปริยาย	
คือจ�าแนกตามแง่ที่ยักเยื้องกันคือ	 ล�าดับความ
แรงในการให้ผล
	 9)	 ครุกรรม	 กรรมหนัก	 ได ้แก ่	
อนันตรยิกรรม	5
	 	 9.1)		มาตุฆาต	ฆ่ามารดา
	 	 9.2)		ปิตุฆาต	ฆ่าบดิา
	 	 9.3)		อรหนัตฆาต	ฆ่าพระอรหนัต์
	 	 9.4)		โลหิตุปบาท	 ท�าร้ายพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าถึงยังพระโลหิตให้ห้อขึ้นไป
	 	 9.5)		สงัฆเภท	ยังสงฆ์ให้แตกจาก
กัน	(ครุกรรมส�าหรับพระสงฆ์เท่านัน้)
	 10)		พหุลกรรม	 หรืออาจิณณกรรม	
กรรมท�ามากหรอืกรรมเคยชนิ			
	 11)		อาสันนกรรม	 กรรมจวนเจียน	
หรอืกรรมใกล้ตาย		
					 12)		กตัตตากรรม	หรือกตัตตาวาปน
กรรม	กรรมสักว่าท�า		

12	 ม.ม.	(ไทย)	13/64/56.
13	 พระพรหมคุณาภรณ์	 (ป.อ.ปยุตฺโต),	 พุทธธรรม	
	 ฉบับปรับขยาย,	พมิพ์ครัง้ที่	 32,	 (กรุงเทพมหานคร	
	 :	ส�านักพมิพ์ผลธิัมม์,	2555),	หน้า	243.		
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	 ความเชื่ อ เ รื่ อ งกฎแห ่ งกรรมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทต้องมีความเชื่อที่
ประกอบด้วยเหตุผล	ม	ี4	ประการ	ทีเ่กีย่วข้องกบั
เรื่องกรรม	คอื	
	 1.		 กมัมสทัธา	เชือ่กรรม	เชือ่กฎแห่ง
กรรม	เชื่อว่ากรรมมอียู่จรงิ		
	 2.		 วิปากสัทธา	 เชื่อวิบาก	 เชื่อผล
ของกรรม	 เชื่อว่าผลของกรรมมีจริง	 คือเชื่อ
ว่ากรรมที่ท�าแล้วต้องมีผล	และผลต้องมีเหตุ
ผลดีเกิดจากความดี	 ผลช่ัวเกิดจากกรรมช่ัว
	 3.		 กัมมัสสกตาสัทธา	 เชื่อความที่
สัตว์มีกรรมเป็นของของตน	 เชื่อว่าแต่ละคน
เป็นเจ้าของจะต้องรับผิดชอบเสวยวิบากเป็น
ไปตามกรรมของตน
	 4.		 ตถาคตโพธิสัทธา	 เชื่อความ
ตรัสรู้ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า	 ม่ันใจในองค์
พระตถาคต	 ว่าทรงเป็นพระสัมมาสัมพุทธะ	
ทรงพระคุณทัง้	9	ประการ14

	 ระดับการบรรลุธรรมในการปฏิบัติ
ตามหลักค�าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ได้บรรลุถึงความรู้แจ้งสามารถก�าจัดกิเลส	
ตัณหา	 อุปาทานได้ตามภูมิชั้นของตน	 ได้แก่	
ติเหตุกปุถุชน	 ปฏิสนธิด้วยมหาวิปากญาณ
สัมปยุตตจิต	 4	 ดวงใดดวงหนึ่ง	 และแยกตาม	
ภูมิชั้นของการบรรลุธรรมได้อีก	 4	 ประเภท	
ได้แก่
	 พระโสดาบันได้แก่	 ผู ้ที่บรรลุธรรม
สามารถก�าจัดกิเลสบางอย่างได้อย่างเด็ดขาด
กเิลสเหล่านี้	เรยีกว่า	“สงัโยชน์”	ม	ี3	อย่าง	คอื	(1)	
สักกายทฏิฐ	ิ	(2)	วจิกิจิฉา	(3)	สลีัพพตปรามาส	
	 สกทาคามี	 หรือ	 สกิทาคามี	 แปล
ว่า	 ผู้กลับมาเพียงครั้งเดียว	 เป็นชื่อเรียกพระ

อรยิบุคคลล�าดับที่	2	 ใน	4	ประเภท	ที่เรียกว่า		
“ผู้กลบัมาเพยีงครัง้เดยีว”	หมายถงึพระสกทิาคามี
จะเกดิในกามาวจรภพอกีเพยีงครั้งเดียวเท่านั้น
ก็จะถึงพระนิพพานผู้ได้บรรลุสกทาคามิผลคือ
ผู้ที่ละสังโยชน์	 เบื้องต�่า	 3	 ประการแรกได้เช่น
เดียวกับพระโสดาบัน	 อีกทั้งท�าสังโยชน์เบื้อง
ต�่าอีกสองประการที่เหลือให้เบาบางลงด้วย
คือ	 กามราคะ	 หมายถึง	 ความพอใจในกาม	
คอื	การความเพลนิในการได้เสพ	รูป	รส	กลิ่น	
เสยีง	สัมผัส	ธรรมารมณ์	ที่น่าพอใจ	และปฏิฆะ	
หมายถงึ	ความกระทบกระท่ังในใจ	คล้ายความ
พยาบาทอยา่งละเอยีด	หากละสงัโยชนเ์บื้องต�า่
ทั้งสองประการนี้หมดไปก็จะเป็นพระอนาคาม	ี
	 อนาคามี 	 แปลว ่ า 	 ผู ้ ไม ่มา เกิด
อีก 	 หมายความว ่ าจะไม ่กลับมาเกิดใน	
กามาวจรภพอีก	 แต่จะเกิดในพรหมโลกอีก
เพียงครั้งเดียว	 แล้วจะนิพพานจากพรหม
โลกนั้นเลย	 เป็นผู้ละสังโยชน์เบื้องต�่า	 	 ทั้ง	 5	
ประการ	ได้แล้ว	ยังเหลอืสังโยชน์เบื้องสูง	
	 พระอรหันต์	 คือ	 ผู้ส�าเร็จธรรมวิเศษ
สูงสุดในพระพุทธศาสนา	 พระอริยบุคคลชั้น
สูงสุด	สามารถละสังโยชน์ได้ครบ	10	ประการ	
เป็นทักขไิณยบุคคลอันเลศิในโลก
	 ผลของกรรมในพระสูตร	 หลักกรรม	
หรือกฎแห่งกรรมมีอยู่ว่า	 “บุคคลท�ากรรมใด
ไว้	 ดีก็ตาม	 ช่ัวก็ตาม	 เขาย่อมต้องรับผลแห่ง
กรรมนัน้”	แต่เนือ่งจากกรรมบางอย่าง	หรอืการ	
กระท�าบางคราวไม่มีผลปรากฏชัดในทันที	 ผู้มี
ปัญญาน้อยจึงมองไม่เห็นผลแห่งกรรมของตน	
ในบรรดาพระสูตรที่แสดงถึงกรรมและการให้
ผลของกรรม	 ที่ตรงไปตรงมาและชัดเจนนอก
เหนอืจากจฬูกมัมวภิงัคสตูรแล้ว	กยั็งมพีระสตูร
อกีสูตรหนึ่ง	ที่แสดงถงึกรรมและการให้ผลของ
กรรมไว้อย่างละเอียด	 โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
ให้ผลของกรรม	 ซึ่งเป็นที่สงสัยของคนจ�านวน
มาก	เช่น	บางคนท�ากรรมดอียู่สม�่าเสมอ	แต่ได้

1	 พระธรรมปิฎก	(ป.อ.ปยตุโฺต),	พจนานกุรมพทุธศาสตร์
	 ฉบับประมวลธรรม,	 (กรุงเทพมหานคร	 :	 เอส.อาร์.
	 พริ้นติ้ง	แมส	โปรดักส์	จ�ากัด,	2548),	หน้า	181.		
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รับผลช่ัว	 ส่วนคนที่ท�าช่ัวมาโดยตลอด	กลับได้
รับผลด	ี ที่เป็นเช่นนี้เป็นเพราะอะไร	พระสูตรๆ	
นี้จะให้ความกระจ่างในเรือ่งเหล่านี้ไดเ้ป็นอยา่ง
ด	ีพระสูตรที่ว่า	ก็คอืมหากัมมวภิังคสูตร	ซึ่งใน
พระสูตรนี้	 พระพุทธเจ้าทรงแสดงเรื่องกรรม
และการให้ผลของกรรมอย่างละเอียด	 ทั้ง
กรรมในอดีตที่ให้ผลในปัจจุบัน	 กรรมปัจจุบัน
ที่ให้ผลในปัจจุบัน	 และกรรมในปัจจุบันที่จะ
ให้ผลในอนาคต	คอืชาตหิน้าและชาตติ่อ	ๆ	 ไป	
อีกทั้ง	 เรื่องของความเชื่อ	 ที่บุคคลต่างล้วน
มีความเชื่อในสิ่งที่ตนเองได้สัมผัสมาเท่านั้น
ว่าถูก	 ของคนอื่นที่เห็นผิดไปจากตนถือว่าผิด
หมด	ซึ่งมใีจความแห่งพระสูตรโดยย่อ	ดังนี้
	 1)	 บรรดาคน	4	จ�าพวกในโลกนี้	คนที่
ชอบฆ่าสตัว์	ลกัทรัพย์...	และเป็นมจิฉาทฏิฐ	ิหลงั
จากตายแล้วได้ไปเกดิในอบาย	ทุคต	ิวนิบิาต	นรก	
เพราะกรรมช่ัวทีเ่ขาท�าไว้ในชาตก่ิอนหรอืในภาย
หลังให้ผล	หรอืว่าเพราะมจิฉาทฏิฐทิี่เขายึดม่ัน
ในเวลาใกล้จะตายให้ผลก็ได้	 แต่คนที่ท�ากรรม
ช่ัวอย่างนั้น	 เขาย่อมได้รับผลแห่งกรรมช่ัวที่
ท�าในชาตนิี้ก็ม	ีในชาตหิน้าหรอืชาตติ่อไป	ก็ม	ี
	 2)	 บรรดาคน	4	จ�าพวกในโลกนี้	คน
ที่ชอบฆ่าสัตว์	 ลักทรัพย์...และเป็นมิจฉาทิฏฐิ
หลังจากตายแล้วได้ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์	
เพราะกรรมดทีี่เขาท�าไว้ในชาตกิ่อนหรอืในภาย
หลังให้ผล	หรอืว่าเพราะสัมมาทฏิฐทิี่เขายดึมั่น
ในเวลาใกล้จะตายให้ผลก็ได้	 แต่คนที่ท�ากรรม
ช่ัวอย่างนั้น	 เขาย่อมได้รับผลแห่งกรรมช่ัวที่
ท�าในชาตนิี้ก็ม	ีในชาตหิน้าหรอืชาตติ่อไปก็ม	ี
	 3)		 บรรดาคน	4	จ�าพวกในโลกนี้	คน
ที่เว้นขาดจากการฆ่าสัตว์	 ลักทรัพย์...และเป็น
สัมมาทิฏฐิ	 หลังจากตายแล้วได้ไปเกิดในสุคติ
โลกสวรรค์	 เพราะกรรมดีที่เขาท�าไว้ชาติก่อน
หรอืในภายหลังให้ผล	หรอืว่าเพราะสัมมาทฏิฐิ
ที่เขายดึมั่นในเวลาใกล้จะตายให้ผลก็ได้	แต่คน
ทีท่�ากรรมดอีย่างนัน้	เขาย่อมได้รับผลแห่งกรรม

ดทีีท่�าในชาตนิี้กม็	ีในชาตหิน้าหรอืชาตต่ิอไปกม็	ี
	 4)		 บรรดาคน	 4	 จ�าพวกในโลกนี้	
คนที่เว้นขาดจากการฆ่าสัตว์	 ลักทรัพย์...และ
เป็นสัมมาทิฏฐิ	 หลังจากตายแล้วได้ไปเกิดใน
อบาย	 ทุคติ	 วินิบาต	 นรก	 เพราะบาปกรรม
ที่ เขาท�าไว ้ในชาติก ่อนหรือในภายหลังให ้
ผล	 หรือว่าเพราะมิจฉาทิฏฐิที่เขายึดม่ันใน
เวลาใกล้ตายให้ผลก็ได้	 แต่คนที่ท�ากรรมดี
อย่างนั้น	 เขาย่อมได้รับผลแห่งกรรมดีที่ท�า
ในชาตนิี้ก็ม	ีในชาตหิน้าหรอืชาตติ่อไปก็มี	15
	 การเชื่อว่าสัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็น
ของของตน	คอืเชื่อว่า	กรรมนี้ทัง้ดแีละชั่ว	 ใคร
ท�าใครได้	 ใครไม่ท�าก็ไม่ได้	 ความบริสุทธิ์หรือ
ความไม่บรสิุทธิ์เป็นของเฉพาะตน	คนอื่นจะท�า
คนอื่นให้บริสุทธิ์นั้นหาได้ไม่	 ถ้าหากว่าเขาไม่
ท�าเอาเอง	 ความเชื่อว่าทุกคนมีการกระท�าเป็น
ของตนเอง	คอื	ความเชื่อที่ตอกย�้าลงไปว่า	เมื่อ
ท�าดีย่อมได้รับผลดี	 เมื่อกระท�าช่ัวก็ย่อมได้รับ
ผลชั่วนัน้ตอบสนอง	คอื	ย่อมจะได้รับผลกรรม
นั้นเป็นของตนเองแน่นอน	 เปรียบกับหว่านพืช
ผลเช่นใด	 ก็ได้ผลเช่นนั้น	 ผู้ท�าดีย่อมได้ดี	 ผู้ท�า
ช่ัวย่อมได้ช่ัว	 โดยที่ไม่มีผู้ใดสามารถท�ากรรม
แทนกันได้	ทุกคนล้วนได้รับผลกรรมที่ตนท�าขึ้น
ทุกอย่าง	ไม่มงีดเว้น	เบี่ยงเบนออกไป	กรรมใด
ใครเป็นผู้กระท�า	ผู้นัน้ต้องเป็นผู้รับผล	จะรับผล
แทนกันไม่ได้	หรอืจะรับผลแต่กรรมด	ีแล้วโยน
ผลกรรมชั่วให้แก่คนอื่นก็ไม่ได้	 เป็นเรื่องเฉพาะ
ตน	โยนให้คนอืน่ไม่ได้	แต่เพราะเหตุว่า	ตนต้องรับ
ผลของการกระท�านัน้	จงึเชือ่ว่า	สตัว์มกีรรมเป็น
ของของตน	 คือเชื่อว่าคนแต่ละคนมีกรรมเป็น
ของตนเอง	 และจะต้องรับผิดชอบต่อกรรมนั้น		

15	 ม.อุ.	(ไทย)	14//300/360.
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	 การก�าเนิดครั้งแรกของสัตว์	 เรียกว่า
ปฏิสนธิ	 การปฏิสนธิวิญญาณของสรรพสัตว์
แต่ละชนิด	 แต่ละคน	 หรือแต่ละประเภทมี
ศักยภาพที่แตกต่างกัน	 ปฏิสนธิวิญญาณ	
หมายถึง	 	 ปฐมจิต	 พร้อมเจตสิก	 และกัมมชรู
ปดวงแรกของของสัตว์ในภพปัจจุบันอันเกิด
สืบเนื่องมาจากจุติจิตในอดีตชาติที่ผ ่านมา	
มลีกัษณะเป็นนามธรรมชนดิหนึง่ซึง่มคุีณสมบัติ
รู ้ชัดในอารมณ์	 กรรม	 กรรมนิมิต	 คตินิมิต
อารมณ์	ซึ่งท�าหน้าที่เชื่อมต่อจากอดตีชาต	ิคอื
จุติจิต	 หรือที่เรียกว่าเกิดใหม่คือดวงแรกใน
ภพใดภพหนึ่ง	 เรียกว่า	 ปฏิสนธิวิญญาณหรือ
ปฏิสนธิจิต	 และจิตที่เกิดต่อจากปฏิสนธิจิต	 ก็
เรยีกว่า	ภวังคจติ	คอืจติที่รักษาภพคอืไม่ให้สิ้น
ไปจากภพปัจจบัุนนี้	ปฏสินธวิญิญาณของแต่ละ
สัตว์นั้น	 ภพหนึ่งหรือชาติหนึ่งย่อมเกิดขึ้นเพียง
ครั้งเดียวเท่านั้น	 จิตชนิดเดียวกันที่เกิดต่อก็
เรียกว่า	 ภวังคจิต	 และเมื่อเกิดดวงสุดท้ายก็
เรียกว่า	 จุติจิต	 และมีอารมณ์อย่างเดียวกัน
ในชาติหนึ่ง	 เมื่อปฐมจิตของมนุษย์หรือสัตว์
เกิดขึ้น 	 ม นุษย ์ และ 	 สรรพสัตว ์ จึ งต ้อง
อาศัยองค์ประกอบ	3	ประการคอื	
	 1.		 กรรมดี	 กรรมช่ัวที่ท�าแล ้วใน
อดตีภพที่พร้อมส่งผล	
	 2.		 ปฏสินธวิญิญาณ	
	 3.		 ตัณหา	คือ	 โลภะเจตสิกที่มีพลัง
สะสมอยู่ในจิตเป็นตัวสืบต่อ	 หรือที่เรียกว่า	
สมุทยสัจจะ	 เหตุให้เกิดทุกข์มีอยู่จริง	 ได้แก่
ภวตัณหา
	 ประเภทแห่งปฏสินธวิญิญาณจ�าแนก
ออกเป็น	4	ประเภท	ได้แก่		
	 1.		 อบายปฏิสนธิ	 ปฏิสนธิในบาย	
คือการปรากฏขึ้นแห่งจิต	 เจตสิก	 กัมมชรูป
ครั้งแรกในอบายภูมิ	 4	 เรียกว่า	 อปายปฏิสนธ	ิ
ปฏิสนธิวิญญาณในอบาย	 ได้แก่	 สันตีรณจิต
ที่สหรคตด้วยอุเบกขาฝ่ายอกุศลวิบาก	 เป็น

ปฏิสนธิ ในขณะที่ห ย่ังลงในภูมิแห ่งอบาย	
ถัดจากปฏสินธนิัน้ไปก็เป็นภวังค์
	 2.	 กามสุคติปฏิสนธิ	 ปฏิสนธิในกาม
สุคติ	 การปรากฏขึ้นแห่งจิต	 เจตสิก	 กัมมชรูป
ครั้งแรกในกามสุคติภูมิ	 7	 เรียกว่า	 กามสุคติ
ปฏสินธ	ิปฏสินธใินกามสุคต	ิมี	2	ประเภท	คอื	
(1)	ไม่สมประกอบไม่ปกต	ิสันตีรณจิตที่สหรคต	
ด้วยอุเบกขาฝ่ายกุศลวิบาก	 ย่อมเป็นไปแก่	
พวกมนุษย์	 พวกสัตว์ผู้บอดแต่ก�าเนิดเป็นต้น	
พวกเทวาผู้อาศัยอยู่บนภาคพื้น	และพวกวนิปิาติ
กาสรู	ด้วยอ�านาจแห่งปฏสินธ	ิภวังค์	จตุใินกาม
สุคติภพ	 (อเหตุกบุคคล)	 (2)	 สมประกอบปกต	ิ
มหาวิบากทั้ง	 8	 ย่อมเป็นไปด้วยอ�านาจแห่ง
ปฏสินธ	ิภวังค์ในกามาสุคตภิูมิ	(สเหตุกบุคคล)	
ปฏสินธทิัง้	9	อย่างนี้	ชื่อว่า	กามสุคติปฏิสนธิ
	 3.		 รูปาวจรปฏิสนธิ	 การปรากฏขึ้น
แห่งจิต	 เจตสิก	 กัมมชรูป	 ครั้งแรกในรูปภูมิ
15	 	 เรียกว่า	 รูปาวจรปฏิสนธิ	 ปฏิสนธิในชั้น
รูปาวจรมี	 4	 ประเภท	 คือ	 (1)	 วิบาก	 (คือผล)	
แห่งปฐมฌาน	 ย่อมเป็นไปในภูมิแห่งปฐมฌาน
ด้วยอ�านาจแห่งปฏิสนธิ	 ภวังค์	 และจุติ	 (2)	
วิบากแห่งทุติยฌานและวิบากแห่งตติยฌาน	
ย่อมเป็นไปในภูมิแห่งทุติยฌานเหมือนกัน		
(3)	 วิบากแห่งจตุตถฌาน	 ย ่อมเป็นไปใน	
ภูมิแห่งตติยฌาน	 (4)	 วิบากแห่งปัญจมฌาน		
ย่อมเป็นไปในภูมิแห่งจตุตถฌาน	 ด้วยอ�านาจ
แห่งปฏิสนธิ	 ภวังค์	 และจุติ	 แต่ส�าหรับพวก	
อสัญญีสัตว์	 มีรูปเท่านั้นเป็นปฏิสนธิ	 ปฏิสนธ	ิ	
6	อย่างนี้	ชื่อว่า	รูปาวจรปฏสินธิ	
	 4.		 อรูปาวจรปฏิสนธิ	 การปรากฏ
ขึ้นแห่งจติ	 เจตสกิ	ครัง้แรกในอรูปภูมิ	 4	 เรียก
ว่า	อรูปาวจรปฏสินธ	ิปฏสินธใินชั้นอรูปาวจร	
	 การบรรลุธรรมของปฏิสนธิวิญญาณ
สัตว์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท	 ได้แก่	 ติเหตุก
ปุถชุน	ได้แก่	มนุษย์	เทวดา	พรหม	ทีป่ฏสินธด้ิวย	
3	เหตุ	คอื	อโลภะ	อโทสะ	อโมหะ	3	จ�าพวก	ได้แก่
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	 1.		 ติเหตุกปุถุชน	 ปฏิสนธิในกาม
สุคตภิูมดิ้วยกุศลเหตุ	3	คอื	ได้ฟังธรรม	ปฏบิัติ
ธรรม	ได้บรรลุธรรม
	 2.	 	 ติเหตุกปุถุชน	 ปฏิสนธิในรูปภูมิ
ด้วยกุศลเหตุ	 3	 คือ	 ได้ฟังธรรม	 ปฏิบัติธรรม	
ได้บรรลุธรรม
	 3.		 ตเิหตุกปุถุชน	 ปฏสินธใินอรูปภูมิ
ด ้วยกุศลเหตุ	 3	 คือ	 ไม่สามารถฟังธรรม	
(เพราะขาดรูป)	จงึไม่สามารถบรรลุธรรม
	 ดังนั้น	 ศักยภาพของการบรรลุธรรม
ในพระพุทธศาสนาเถรวาทขึ้นอยู่กบัหลกัปฏบัิต	ิ
2	 ประการ	 คือ	 สมถกรรมฐาน	 และวิปัสสนา

กรรมฐาน	 เพื่อพัฒนาจิตให้สามารถต้านทาน
กิเลสที่เข้ามากระทบทางอายตนะทั้งภายนอก
และอายตนะภายในได้	 รู้เท่าทันแห่งเหตุเกิด
แห่งทุกข์และวิธีการดับทุกข์ได้	 การปฏิบัติ
ธรรมเพือ่ความหลดุพ้นจากกเิลสและการบรรลุ
ธรรมอันเป็นไปตามสติปัญญานั้นขึ้นอยู่กับ	
ผู ้ ปฏิ บั ติ ว ่ า จ ะสามารถละกิ เ ลส ตัณหา	
ทั้งหลายทั้งปวงได้โดยสิ้นเชิงอันมีพระนิพพาน
เป็นอุดมคติสูงสุดตามคติทางพระพุทธศาสนา
เถรวาท
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