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บทคัดย่อ

	 การวจิัยครัง้นี้มวีัตถุประสงค์	(1)	เพื่อศกึษาลักษณะบรรยากาศในโรงเรยีน	บรรยากาศใน
ครอบครัว	และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีน	(2)	เพือ่ศกึษาความสมัพันธ์ระหว่างบรรยากาศ
ในโรงเรียนและบรรยากาศในครอบครัว	 กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ในการวิจัยเป็นเป็นนักเรียนที่ก�าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 3	 ในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร	ภาคเรยีนที่	2	ปีการศกึษา	2557	จ�านวน	419	คน	ได้มาโดยวธิกีารสุ่มแบบหลาย
ขัน้ตอน	(multi	-	Stage	Sampling)	เครื่องมอืที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่	แบบสอบถาม	สถิติที่ใช้
ในบรรยายข้อมูลประกอบด้วยค่าเฉลี่ย	ร้อยละ	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	และสถติทิี่ใช้ทดสอบความ
สัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอสิระและตัวแปรตาม	ได้แก่	สัมประสทิธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน	(Pearson’	
product	moment	correlation	coeficient)	และการวเิคราะห์ถดถอยพห	ุ(multiple	regression	analysis)	
จากการศกึษาความสมัพันธ์ระหว่างบรรยากาศในโรงเรยีน	บรรยากาศในครอบครัว	และผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีน	พบว่า	บรรยากาศในโรงเรยีนด้านกายภาพของนักเรยีน	มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ	64.58	คิด
เป็นร้อยละ	72	มค่ีาส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	9.270	โดยมคีะแนนสงูสดุ	85	คะแนน	และคะแนนต�า่สดุ	
17	คะแนน	บรรยากาศในโรงเรยีนด้านวชิาการ	มคี่าเฉลีย่เท่ากบั	20.83	คดิเป็นร้อยละ	26	มคี่าส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน	10.482	โดยมคีะแนนสงูสดุ	76	คะแนน	และคะแนนต�า่สดุ	0	คะแนน	บรรยากาศ
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ในครอบครัวแบบรักสนับสนุน	มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั	6.32	คดิเป็นร้อยละ	30	มค่ีาส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	
4.037	โดยมคีะแนนสูงสุด	14คะแนน	และคะแนนต�่าสุด	0	คะแนน	บรรยากาศในครอบครัวแบบใช้
เหตุผล	มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ	3.79	คดิเป็นร้อยละ	25	มคี่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	2.819	โดยมีคะแนน
สูงสุด	15	คะแนน	และคะแนนต�่าสุด0	คะแนน	และบรรยากาศในครอบครัวแบบควบคุม	มคี่าเฉลี่ย
เท่ากับ	3.14	คดิเป็นร้อยละ	26	มคี่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	2.462	โดยมคีะแนนสูงสุด		8	คะแนน	
และคะแนนต�่าสุด	0	คะแนน	ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีน	มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ	2.90	คิด
เป็นร้อยละ	72		มคี่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	.637	โดยมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงสุด	4.00	และ
ต�า่สดุ	เท่ากบั	1.05	ตัวแปรทีม่คีวามสมัพันธ์อย่างมนัียส�าคัญทางสถติทิีร่ะดบั	.01	ได้แก	่บรรยากาศ
ในครอบครัวแบบควบคุม	(X5)	บรรยากาศในครอบครัวแบบใชเ้หตุผล	(X4)	บรรยากาศในครอบครัว
แบบรักสนับสนุน	(X3)	และบรรยากาศในโรงเรยีนด้านวชิาการ(X2)	ส่วนบรรยากาศในโรงเรียนด้าน
กายภาพ	(X1)	ไม่พบนัยส�าคัญทางสถติ	ิสัมประสทิธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างชุดตัวแปรอสิระกับตัวแปร
ตามเท่ากับ	.236	โดยชุดตัวแปรอสิระสามารถอธบิายความแปรปรวนในตัวแปรตามได้ร้อยละ	4.4	
และสมัประสทิธิถ์ดถอยของตัวแปรทีพ่บนัยส�าคัญทางสถติทิีร่ะดบั	.05	คอื	บรรยากาศในครอบครัว
แบบรักสนับสนุนและบรรยากาศในครอบครัวแบบควบคุม	 โดยบรรยากาศในครอบครัวแบบรัก
สนับสนุนมอีทิธพิลต่อตัวแปรตาม	(β	=.242)	มากกว่าบรรยากาศในโรงเรยีนด้านวชิาการ	(β	=	.083)

ค�าส�าคัญ 	บรรยากาศในโรงเรยีน,	บรรยากาศในครอบครัว,	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ABSTRACT

	 In	this	thesis,	the	researcher	studies	(1)	the	school	atmosphere	and	family	atmosphere	
and	the	academic	achievement	of	the	students	under	study.		The	researcher	also	examines	
(2)	the	relationships	between	the	school	atmosphere	and	family	atmosphere	and	the	academic	
achievement	of	the	students	under	investigation.	Using	the	method	of	multi	-	Stage	Sampling,	
the	researcher	selected	a	sample	population	consisting	of	419	Matthayom	Sueksa	three	students	
enrolled	in	the	second	semester	of	the	academic	year	2014	in	schools	under	the	jurisdiction	of	
the	Bangkok	Metropolitan	Administration	(BMA).	Using	techniques	of	descriptive	statistics,	the	
researcher	analyzed	the	data	collected	in	terms	of	mean,	percentage,	and	standard	deviation.	
In	 testing	 the	 relationships	 between	 independent	 and	 dependent	 variables,	 the	 researcher		
employed	Pearson’s	 product	moment	 correlation	 coeficient	method	 and	multiple	 regression	
analysis.	
	 Findings	are	as	follows:	
	 The	 school	 physical	 atmosphere	 of	 the	 students	 showed	 a	mean	 of	 64.58	 (72	
percent)	and	a	standard	deviation	of	9.270	with	the	maximum	score	at	85	and	the	lowest	score	
at	17.		The	school	academic	atmosphere	displayed	a	mean	of	20.83		(26	percent)	and	a	standard	
deviation	of	10.482	with	the	maximum	score	at	76	and	the	lowest	score	at	0.		A	supportive	family	
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atmosphere	exhibited	a	mean	of	6.32	(30	percent)	and	a	standard	deviation	of	4.037	with	the	
maximum	score	at	14	and	the	lowest	score	at	0.		The	cooperative	family	atmosphere	showed	a	
mean	of	3.79	(25	percent)	and	a	standard	deviation	of	2.819	with	the	maximum	score	at	15	and	
the	lowest	score	at	0.		The	authoritarian	family	atmosphere	displayed	a	mean	of	3.14	(26	percent)	
and	a	standard	deviation	of	2.462	with	the	maximum	score	at	8	and	the	lowest	score	at	0.		The	
students’	academic	achievement	displayed	a	mean	of	2.90	(72	percent)	and	a	standard	deviation	
of	.637.		The	highest	score	for	academic	achievement	was	4.00	and	the	lowest	score	was	1.05.	
	 Four	variables	were	correlated	with	academic	achievement	at	the	statistically	signiicant	
level	of	.01.		The	variables	exhibiting	the	highest	level	of	relationship	were	the	authoritarian	family	
atmosphere	(X5)	cooperative	family	atmosphere	(X4),	supportive	family	atmosphere	(X3)	and	
school	academic	atmosphere	(X2).		The	correlation	coeficients	were	.387,	.256,	.252,		and	.156,	
respectively.		No	statistically	signiicant	level	was	found	in	regard	to	school	physical	atmosphere	
(X1).	The	correlation	coeficient	for	the	relationship	between	the	independent	and	dependent	
variables	was	.236.		The	independent	variables	were	explanatory	of	variance	in	the	dependent	
variables	at	4.4	percent.		Testing	yielded	statistical	signiicance	at	the	level	of	.05.		The	regression	
coeficients	of	variables	showing	a	statistically	signiicant	level	of	.05	were	a	supportive	family	
atmosphere	and	an	authoritarian	family	atmosphere.		A	supportive	family	atmosphere	inluenced	
the	dependent	variables	(β=.242)	at	a	higher	level	than	school	academic	atmosphere	(β=.083).	

Keywords 		The	school	atmosphere,	the	family	atmosphere,	the	academic	achievements
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บทน�า 
	 ป ัจจุบันประเทศไทยได้ก�าหนดใช้
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช	 2551	 เป็นหลักสูตรที่ใช้ในทุก
โรงเรยีนทั่วประเทศ	ที่มวีสิัยทัศน์เพื่อมุ่งพัฒนา
ผู้เรียนทุกคน	 ซึ่งเป็นก�าลังของชาติให้เป็น
มนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งร ่างกาย	 ความรู ้	
คุณธรรม	 มีจิตส�านึกในความเป็นพลเมืองไทย	
และพลเมืองโลก	 ยึดม่ันในการปกครองตาม
ระบอบประชาธปิไตยอันมีพระมหากษัตรยิ์ทรง
เป็นประมุข	มคีวามรู้และทักษะพื้นฐาน	รวมทัง้	
เจตคติ	 ที่จ�าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต	 โดยมุ่งเน้นผู้
เรียนเป็นส�าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า	 ทุกคน
สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ	 (กระทรวงศึกษาธิการ,	 2551)	 อีก
ทั้งในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ	 พุธ
ศักราช	2542		(ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	2545)	ใน
มาตรา	 22	 ได้ก�าหนดแนวทางในการจัดการ
ศึกษาไว้ว่า	 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า	
ผู้เรียนมีความสามารถการเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้	 	 	 และถือว่าผู้เรียนมีความส�าคัญ
สูงสุด	 กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริม
ให้ผู้เรยีนสามารถพัฒนาตามธรรมชาตแิละเต็ม
ตามศักยภาพ	 โดยในมาตรา	 24	 ได้ก�าหนดให้
สถานศกึษาส่งเสรมิสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถ																								
จัดบรรยากาศ	 สภาพแวดล้อม	 สื่อการเรียน
และอ�านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้และมีความรอบรู้	 (ส�านักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา,	
2547)	 นอกจากนี้ในมาตรา	 11	 ได้ก�าหนดให้	
บดิา	 มารดา	หรอืผู้ปกครองมหีน้าที่จัดให้บุตร
หรือบุคคลซึ่งอยู่ใน	 ความดูแลได้รับการศึกษา
ภาคบังคับตลอดจนให้ได้รับการศึกษานอก
เหนอืจากการศกึษาภาคบังคับตามความพร้อม

ของครอบครัว	 (ส�านักงานรับรองมาตรฐาน
และประเมนิคุณภาพการศกึษา,	2547)
	 โ ร ง เ รี ย นถื อ เ ป ็ น แหล ่ ง พัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้แก่บุคคลใน
สังคมทุก	 ๆ	 ด้าน	 ไม่ว่าจะเป็นด้านร่างกาย	
อารมณ์		สังคมและสตปิัญญา	โดยเฉพาะด้าน
สติปัญญา	 โดยท่ัวไปนักเรียนในประเทศไทย
จะใช้ชีวิตอยู่ในโรงเรียนประมาณ	 8	 ช่ัวโมง
ต่อวัน	 หรือ	 40	 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์	 เป็นไปตาม
โครงสร้างเวลาตามหลักสูตรแกนกลาง	 ปี
พุทธศักราช	 2551	 ดังนั้นในเวลา	 1	 สัปดาห์
นักเรียนจะใช้ชีวิตอยู่ในโรงเรียน	 มากกว่าอยู่
บ้าน	 โรงเรียนจ�าเป็นต้องมีการจัดบรรยากาศ
และสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้	 ให้เหมาะ
สม	 ซึ่งจะเป็นตัวกระตุ้นให้ให้ผู้เรียนเกิดการ
เรยีนรู้เต็มตามศักยภาพ	มคีวามสขุกบัการเรยีน
	 ถึงแม้ว่านักเรียนส่วนใหญ่จะใช้ชีวิต
อยู่ในโรงเรียนเรียนมากกว่าอยู่กับครอบครัว
แต่ครอบครัวก็เป ็นสถาบันหลักของสังคม	
พ่อแม่	 หรือผู้ปกครองมีบทบาทหน้าที่อบรม
เลี้ยงดูและกล่อมเกลาบุตรให้เจริญเติบโต
ทั้งทางด้านร่างกาย	 สติปัญญา	 	 สังคม	 และ
อารมณ์	 อย่างมีคุณภาพด้วย	 ครอบครัวเป็น
สิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้	 และ
การแสดงพฤติกรรมต่าง	 ๆ	 ของนักเรียน	 โดย
เฉพาะนักเรียนที่มีวัยย่างเข้าสู ่วัยรุ่น	 น่ันคือ
ช่วงอายุตั้งแต่	 13-17	 ปี	 หรือนักเรียนในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นน่ันเอง	 ฉะนั้นบรรยากาศ
ในครอบครัวจึงมีความส�าคัญต่อการเรียนรู้
ของนักเรยีน
	 เนื่องจากนักเรียนที่ก�าลังศึกษาใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 3	 เป็นเด็กที่มีอายุ
ระหว่าง	14-16	ปี			ถอืเป็นวัยที่ก้าวเข้าสู่วัยรุ่น
อย่างเต็มตัว	 ถือเป็นระดับชั้นสุดท้ายของการ
ศึกษาภาคบังคับ	 ในการจัดการศึกษาระดับ
นี้	 	จงึมุ่งเน้นให้ผู้เรยีนได้ส�ารวจความถนัดและ
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ความสนใจของตนเอง	 มีทักษะในการด�าเนิน
ชวีติ	มทัีกษะการใช้เทคโนโลยเีพือ่เป็นเครือ่งมอื
ในการเรยีนรู้(กระทรวงศกึษาธกิาร,	2551)	โดย
ตัวชี้วัดความส�าเร็จทางการเรียนของนักเรียน	
ที่เป็นผลที่เกิดจากการเรียน	 การสอนที่จัดขึ้น
โดยการศกึษา	คอืผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
	 จากเหตุผลดังกล่าว	 ท�าให้ผู ้วิจัย
สนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่าง
บรรยากาศในโรงเรียนและบรรยากาศใน
ครอบครัว	 กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 	 3	 ในโรงเรียน
สังกัดกรุงเทพมหานคร	 โดยมีวัตถุประสงค์
ของการวจิัย	(1)	เพื่อศกึษาลักษณะบรรยากาศ
ในโรงเรียน	 บรรยากาศในครอบครัว	 และผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน	 (2)	 เพื่อ
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างบรรยากาศใน
โรงเรียนและบรรยากาศในครอบครัว	 กับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีน

ระเบยีบวธิวีจิัย 
	 1.		 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้	 เป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 3	 จ�านวน	 9,649	
คน	 จากโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร	
ภาคเรยีนที่	2	ปีการศกึษา	2557	จ�านวน	108	
โรงเรยีน	
	 กลุ ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้	
เป ็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 	 3	 สังกัด
กรุงเทพมหานคร	 ภาคเรียนที่	 2	 ปีการศึกษา	
2557	 การประมาณขนาดของกลุ่มตัวอย่าง
ในการวิจัยได้จากตาราง	 Yamane	 ที่ระดับ
ความเชื่อม่ัน	 95%	 ความคลาดเคลื่อน	 0.05	
(Yamane	อ้างถงึใน	สุวมิล	ตริกานันท์,	2556)	
ต้องใช้ขนาดของกลุม่ตัวอย่างประมาณ	400	คน
แต่เก็บได้จรงิ	419	คน	

		 2.	 เครื่องมอื
	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็น
แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความ
สัมพันธ์ระหว่างบรรยากาศในโรงเรียน	 และ
บรรยากาศในครอบครัวของนักเรียนระดับ
ชั้นมัธยมศึกษาป ีที่ 	 3	 ในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานครมี	 3	 ตอน	 ประกอบด้วย	
ตอนที่	 1	 แบบสอบถามข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม	 ตอนที่	 2	 แบบสอบถามเกี่ยว
กับบรรยากาศในโรงเรียน	 ถามความคิดเห็น
เกี่ยวกับบรรยากาศในโรงเรียนด้านกายภาพ	
มี	 5	 ระดับ	 จ�านวน	 18	 ข้อ	 และถามความ
คิดเห็นเกี่ยวกับบรรยากาศในโรงเรียนด้าน
วชิาการ	ม	ี 4	ระดับ	จ�านวน	27	ข้อ	และตอน
ที่	 3	 แบบสอบถามเกี่ยวกับบรรยากาศใน
ครอบครัวมีลักษณะเป็นพฤติกรรม	 4	 ระดับ	
จ�านวน	16	ข้อ	ผลการวเิคราะห์ความเที่ยงตรง
ด้านเนื้อหา	 ความเข้าใจและการใช้ภาษา	 โดย
ข้อความทั้งหมดต้องมีค่าดัชนีความสอดคล้อง	
(index	 of	 item	 objective	 congruence:	 IOC)	
มีค่าตั้งแต่	 .67-1.00	 และวิเคราะห์หาค่า
ความเชื่อม่ัน	 (reliability)	 ของแบบสอบถาม	
โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา	 (alpha	
coeficient)	 ของ	 Cronbach	 ได้ผลวิเคราะห์	
ดังนี้	
	 	 2.1	 บรรยากาศในโรงเรียนด้าน
กายภาพ	มคีวามเชื่อมั่นเท่ากับ	.77
	 	 2.2		บรรยากาศในโรงเรียนด้าน
วชิาการ	มคีวามเชื่อมั่นเท่ากับ	.77
	 	 2.3		บรรยากาศในครอบครัว
แบบรักสนับสนุน	มคีวามเชื่อมั่นเท่ากับ	.79
	 	 2.4		บรรยากาศในครอบครัว
แบบใช้เหตุผล	มคีวามเชื่อมั่นเท่ากับ	.70
	 	 2.5		บรรยากาศในครอบครัว
แบบควบคุม	มคีวามเชื่อมั่นเท่ากับ	.73
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	 3.	 การวเิคราะห์ข้อมูล
	 สถิติที่ใช้ในบรรยายข้อมูลประกอบ
ด้วยค่าเฉลี่ย	 ร้อยละ	 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และสถิติที่ใช้ทดสอบความสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวแปรอสิระและตัวแปรตาม	ได้แก่	สมัประสทิธิ์
สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน	 (Pearson’	 product	
moment	correlation	coeficient)	และการวเิคราะห์
ถดถอยพหุ	 (multiple	 regression	 analysis)	

	 จากตาราง	 1	พบว่า	 	บรรยากาศในโรงเรยีนด้านกายภาพของนักเรยีน	มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ	
64.58	 คิดเป็นร้อยละ	 72	 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 9.270	 โดยมีคะแนนสูงสุด	 85	 คะแนน	
และคะแนนต�่าสุด	 17	 คะแนน	 บรรยากาศในโรงเรียนด้านวิชาการ	 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ	 20.83	
คิดเป็นร้อยละ	 26	 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 10.482	 โดยมีคะแนนสูงสุด	 76	 คะแนน	 และ
คะแนนต�่าสุด	 0	 คะแนน	 บรรยากาศในครอบครัวแบบรักสนับสนุน	 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ	 6.32	 คิด
เป็นร้อยละ	 30	 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 4.037	 โดยมีคะแนนสูงสุด	 14คะแนน	 และคะแนน
ต�่าสุด	 0	 คะแนน	 บรรยากาศในครอบครัวแบบใช้เหตุผล	 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ	 3.79	 คิดเป็นร้อยละ
25	 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 2.819	 โดยมีคะแนนสูงสุด	 15	 คะแนน	 และคะแนนต�่าสุด	 0	

ผลการวเิคราะห์
	 1.		 การใช ้สถิติบรรยายแสดงค่า
เบื้องต้นของตัวแปรบรรยากาศในโรงเรียน
ด้านกายภาพ	 บรรยากาศในโรงเรียนด้าน
วิชาการ	 บรรยากาศในครอบครัวแบบรัก
สนับสนุน	 บรรยากาศในครอบครัวแบบใช้
เหตุผล	 บรรยากาศในครอบครัวแบบควบคุม	
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน		ดังตาราง	1

ตาราง 1  แสดงค่าสถติเิฉลี่ย	ร้อยละ	ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	คะแนนสูงสุด	และคะแนนต�่าสุด
	 	 ของบรรยากาศในโรงเรยีน	บรรยากาศในครอบครัว	และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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	 2.	 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
บรรยากาศในโรง เรี ยน 	 บรรยากาศใน
ครอบครัว	และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน	
	 	 2.1	 การวเิคราะห์ค่าสมัประสทิธิ์
สหสัมพันธ์เพียร์สัน	 (Pearson’s	 product-
moment	 correlation)	 ระหว่างบรรยากาศใน

	 	 2.2	 การวิเคราะห์ถดถอยพหุ
(multiple	 regression	 analysis)	 โดยใช้วิธ	ี
enter	 estimation	 เพื่อดูตัวแปรที่มีความ
สัมพันธ์อย่างมีนัยส�าคัญ	 ระหว่างชุดตัวแปร
อสิระ	คอื	บรรยากาศในโรงเรยีนด้านกายภาพ	

ตาราง 2  แสดงค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุระหว่างตัวแปรอิสระกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คะแนน	 และบรรยากาศในครอบครัวแบบควบคุม	 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ	 3.14	 คิดเป็นร้อยละ	 26	 มี
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 2.462	 โดยมีคะแนนสูงสุด	 8	 คะแนน	 และคะแนนต�่าสุด	 0	 คะแนน	
ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน	 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ	 2.90	 คิดเป็นร้อยละ	 72	 มีค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน	.637	โดยมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงสุด	4.00	และต�่าสุด	เท่ากับ	1.05

	 จากตาราง	2	พบว่า	ตัวแปร	4	ตัวแปรมคีวามสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	อย่าง
มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	 .01	 โดยตัวแปรที่มีความสัมพันธ์มากที่สุด	 ได้แก่	 บรรยากาศใน
ครอบครัวแบบควบคุม	 (X5)	บรรยากาศในครอบครัวแบบใช้เหตุผล	(X4)	บรรยากาศในครอบครัว
แบบรักสนับสนุน	 (X3)	 และบรรยากาศในโรงเรียนด้านวิชาการ(X2)	 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สห
สัมพันธ์เท่ากับ	.387,	.256,	.252	และ	.156	ตามล�าดับ	ส่วนบรรยากาศในโรงเรียนด้านกายภาพ	
(X1)	ไม่พบนัยส�าคัญทางสถติิ

โรงเรียนด้านกายภาพ	 บรรยากาศในโรงเรียน
ด้านวิชาการ	 บรรยากาศในครอบครัวแบบ
รักสนับสนุน	 บรรยากาศในครอบครัวแบบใช้
เหตุผล	 บรรยากาศในครอบครัวแบบควบคุม	
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	 ได ้ผลการ
วเิคราะห์	ดังตาราง	2

บรรยากาศในโรงเรยีนด้านวชิาการ	บรรยากาศ
ในครอบครัวแบบรักสนับสนุน	 บรรยากาศ
ในครอบครัวแบบใช้เหตุผล	 และบรรยากาศ
ในครอบครัวแบบควบคุม	 กับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีน	ได้ผลการวเิคราะห์	ดังตาราง	3
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ตาราง 3  แสดงค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุ	 (R)	 สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์การอธิบาย	 (R2)	
	 	 และการทดสอบนัยส�าคัญทางสถติิ

ตาราง 4 	 แสดงค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย	 (b)	 สัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐาน	 (β)	 และ
	 	 การทดสอบนัยส�าคัญ

	 จากตาราง	 3	 พบว่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างชุดตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม
เท่ากับ	 .236	 โดยชุดตัวแปรอิสระสามารถอธิบายความแปรปรวนในตัวแปรตามได้ร้อยละ	 4.4	
และการทดสอบพบนัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ	.05

	 จากตาราง	4	การทดสอบนัยส�าคัญค่าสมัประสทิธิถ์ดถอย	(b)	พบว่า	สมัประสทิธิ-์ถดถอย
ของตัวแปรที่พบนัยส�าคัญทางสถติทิี่ระดับ	 .05	คอื	บรรยากาศในครอบครัวแบบรักสนับสนุนและ
บรรยากาศในครอบครัวแบบควบคุม
	 ตัวแปรอิสระทั้งหมดมีค่า	 Tolerance	 เกินกว่า	 .10	 และมีค่า	 VIF	 ไม่เกิน	 10	 	 จึงไม่มี
ปัญหา	Multicollinearity
	 ดังนั้น	 ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน	 คือ	 บรรยากาศ
ในครอบครัวแบบรักสนับสนุนและบรรยากาศในครอบครัวแบบควบคุม
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สรุปผลการวจิัย
	 1.	 บรรยากาศในโรงเรียนด ้าน
กายภาพของนักเรยีน	มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ	64.58	
คดิเป็นร้อยละ		72	มค่ีาส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	
9.270	 โดยมีคะแนนสูงสุด	 85	 คะแนน	 และ
คะแนนต�า่สดุ	17	คะแนน	บรรยากาศ	ในโรงเรยีน
ด้านวิชาการ	 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ	 20.83	 คิดเป็น
ร้อยละ	26	มค่ีาส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	10.482	
โดยมคีะแนนสูงสุด	76	คะแนน	และคะแนนต�่า
สุด	 0	 คะแนน	 บรรยากาศในครอบครัวแบบ
รักสนับสนุน	 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ	 6.32	 คิดเป็น
ร้อยละ	30	มคี่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	4.037	
โดยมคีะแนนสูงสุด	 14	คะแนน	และคะแนนต�่า
สุด	0	คะแนน	บรรยากาศในครอบครัวแบบใช้
เหตุผล	มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั	3.79	คดิเป็นร้อยละ	25	
มค่ีาส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	2.819	โดยมคีะแนน
สูงสุด	15	คะแนน			และคะแนนต�่าสุด	0	คะแนน	
และบรรยากาศในครอบครัวแบบควบคุม	
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ	 3.14	 คิดเป็นร้อยละ	 26	
มค่ีาส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน	2.462	โดยมคีะแนน
สูงสุด		8	คะแนน	และคะแนนต�่าสุด	0	คะแนน	
ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน	
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ	 2.90	 คิดเป็นร้อยละ	 72	
มีค ่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	 .637	 โดยมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงสุด	 4.00	 และ
ต�่าสุด	เท่ากับ	1.05
	 2.	 การศกึษาความสัมพันธ์ระหว่าง
บรรยากาศในโรงเรยีน	บรรยากาศในครอบครัว
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน	มผีลการวจิัยดังนี้		
	 	 2.1		ตัวแปร	 4	 ตัวแปรมีความ
สัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน	อย่างมนีัย
ส�าคัญทางสถติทิีร่ะดบั	.01	โดยตัวแปรทีม่คีวาม
สมัพันธ์มากทีส่ดุ	ได้แก่	บรรยากาศในครอบครัว
แบบควบคุม	 (X5)	 บรรยากาศในครอบครัว
แบบใช้เหตุผล	 (X4)	 บรรยากาศในครอบครัว

แบบรักสนับสนุน	 (X3)	 และบรรยากาศใน
โรงเรยีนด้านวชิาการ	(X2)	โดยมค่ีาสมัประสทิธิ์
สหสัมพันธ์เท่ากับ	 .387,	 .256,	 .252	 และ	
.156	 ตามล�าดับ	 ส่วนบรรยากาศในโรงเรียน
ด้านกายภาพ	 (X1)	 ไม่พบนัยส�าคัญทางสถิติ
	 	 2.2		สัมประสิทธิ์ สหสัม พันธ ์
ระหว่างชุดตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามเท่ากับ	
.236	โดยชุดตัวแปรอสิระสามารถอธบิายความ
แปรปรวนในตัวแปรตามได้ร้อยละ	 4.4	 และ
การทดสอบพบนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	 .05
	 	 2.3		สัมประสิทธิ์ถดถอยของ
ตัวแปรที่พบนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	 .05	
คือ	 บรรยากาศในครอบครัวแบบรักสนับสนุน
และบรรยากาศในครอบครัวแบบควบคุม	 โดย
บรรยากาศในครอบครัวแบบรักสนับสนุนมี
อิทธิพลต่อตัวแปรตาม	 (β	 =.242)	 มากกว่า
บรรยากาศในโรงเรยีนด้านวชิาการ	(β	=	.083)
การอภปิรายผล 
	 การศึกษาความสัมพันธ ์ระหว ่าง
บรรยากาศในโรงเรยีน	บรรยากาศในครอบครัว	
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	 มีประเด็นที่ควร
แกก่ารอภปิราย	ดงันี้	จากการวเิคราะหถ์ดถอย
พหุ	เป็นการพจิารณาความสัมพันธ์ของตัวแปร
อิสระทั้งชุดกับตัวแปรตาม	 พบว่า	 ตัวแปร
บรรยากาศในโรงเรยีน	ประกอบด้วย	บรรยากาศ
ในโรงเรียนด้านกายภาพ	 และบรรยากาศใน
โรงเรียนด้านวิชาการ	 บรรยากาศในครอบครัว
ประกอบด้วย	 บรรยากาศในครอบครัวแบบ
รักสนับสนุน	 บรรยากาศในครอบครัวแบบใช้
เหตุผล	 บรรยากาศในครอบครัวแบบควบคุม	
มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทาง	 การเรียน	
อย่างมีนัยส�าคัญ	 ทางสถิติที่ระดับ	 .05	 โดย
มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์	 (R)	 =	 .236	 และ
สัมประสิทธิ์การอธิบาย	 (R2)	 =	 .044	 ตาม
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สมมติฐานที่ได้ตั้งไว้ว่า	 บรรยากาศในโรงเรียน	
และบรรยากาศในครอบครัว	 มีความสัมพันธ์
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีน	
	 เมื่ อพิจารณาความสัมพันธ ์ของ
ตัวแปรอิสระแต่ละตัวกับตัวแปรตามในการ
ทดสอบค่าสัมประสทิธิ์ถดถอย	(b)	ท�าให้ทราบ
ว่าบรรยากาศในครอบครัวแบบควบคุม	 มี
ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน	 ซึ่ง
สอดคล้องกบั	ดวงเดอืน	พันธมุนาวนิ	(2538)	ได้
กล่าวว่าลักษณะบรรยากาศในครอบครัวแบบ
ควบคุม	 บิดามารดามักชอบออกค�าสั่งให้เด็ก
ปฏิบัติแล้วคอยตรวจตราใกล้ชิดว่าปฏิบัติตาม
หรือไม่	 ถ้าไม่ท�าตามจะลงโทษเด็ก	 ถ้าควบคุม
น้อย	จะปล่อยให้เดก็ตัดสนิใจเองว่าควรท�าหรอื
ไม่	เปิดโอกาสให้เด็กเป็นตัวของตัวเองบ่อยครัง้	
โดยผู้ใหญ่ไม่ยุ่งเกี่ยวมากนัก	 จึงเหมาะสมกับ
เด็กช่วงวัยรุ่น	 และเด็กชาย	 เด็กจะไม่กล้าขัด
ค�าสั่งเพราะเกรงจะถูกดุด่าว่ากล่าว	 หรืออาจ
ถูกท�าโทษได้	 	 ทั้งนี้บิดามารดาจะมีความคาด
หวังในตัวเด็กสูง	 เข้มงวดกวดขัน	 และก�าหนด
ระเบียบต่าง	 ๆ	 ให้เด็กท�า	 เพื่อให้ประสบความ
ส�าเร็จในชีวิต	 ฝึกนิสัยตั้งแต่อายุจนน้อย	 อยู่ใน
โอวาท	และกฎระเบยีบที่เข้มงวด	ผลก็คอืเด็กที่
มีความสามารถใกล้เคียงกับความมุ่งหวังของ
บดิามารดา	จะเป็นคนที่มแีรงขับสูง	มักประสบ
ความส�าเร็จในชีวิต	 ตัวอย่างเช่น	 ความมุ่งหวัง
ให้บุตรหลานของตนเองเรียนเก่ง	 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูง	 เด็กก็มักจะแสดงพฤติกรรม
ทางการเรยีนในทางทีด่	ีเช่น	การตัง้ใจเรยีน	ขยัน	
หมั่นฝึกฝนตนเอง	 เป็นต้นและยังสอดคล้องกับ
ผลการวจิัยของ	Sandhya	Mishra	and	Veena	
Bamba	 (2012)	 ที่ว่า	 จุดเริ่มต้นของการเรียนรู้
ในระดบัง่ายของวัยเดก็เกดิขึ้นในครอบครัว	และ
จะถกูสร้างขึ้นเพิม่เตมิในโรงเรยีน	ครอบครัวจะ
มีปฏิสัมพันธ์ต่อการเรียนเรียนรู้หลังเลิกเรียน	

	 บรรยากาศในครอบครัวแบบใช้เหตุผล
มคีวามสัมพันธ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน	เพราะ
บรรยากาศในครอบครัวแบบใช้เหตุผล	 ซึ่ง
สอดคล้องกับสริลิักษณ์	 	 เอี่ยมส�าอาง	 (2546)	
ได้กล่าวสรุปถึง	 การอบรมเลี้ยงดูอันเป็นส่วน
หนึ่งของบรรยากาศในครอบครัวไว้ว่า	 การ
อบรมเลี้ยงดูอันเป็นส่วนหนึ่งของบรรยากาศ
ในครอบครัวไว้ว ่า	 การอบรมเลี้ยงดูแต่ละ
ครอบครัวมีความส�าคัญต่อการวางรูปแบบพื้น
ฐานอุปนิสัยให้กับเด็ก	 รวมไปถึงพัฒนาการ
ทางสติปัญญา	 	 เพราะถ้าพ่อแม่มีความเข้าใจ
ในการเลี้ยงดูลูกของตนได้อย่างถูกต้อก็จะช่วย
ป้องกันไม่ให้มีปัญหาเรื่องการพึ่งตนเองเกิด
ขึ้น	 และปัญหาเกี่ยวกับการเรียน	 	 เพราะการ
อบรมเลี้ยงดูที่เหมาะสมไม่ว่าจะเป็นการอบรม
เลี้ยงดูแบบรักสนับสนุน	 หรือแบบใช้เหตุผล
จะท�าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในวัยเด็กตอน
กลางได้ดี	 เช่น	 สามารถตอบสนองต่อปัญหา
ได้ดี	 คิดถึงผู้อื่นมากกว่าตนเอง	 มีความอดทน	
มีความรอบคอบตั้งใจเรียน	 แต่การอบรมเลี้ยง
ดูที่ไม่เหมาะสม	 จะเกิดความขัดแย้งระหว่าง
สมาชิกในครอบครัว	 	 ท�าให้เด็กเกิดความรู้สึก
ไม่ม่ันคง	 การอบรมเลี้ยงดูที่เหมาะสมจึงเป็น
องค์ประกอบส�าคัญของครอบครัวที่จะส่งผล
ต่อเด็กในอนาคต	 ความรัก	 และความผูกพัน
ในครอบครัวจะท�าให้เด็กมีพัฒนาการด้าน
ต่าง	 ๆ	 ที่เหมาะสมตามวัย	 และสามารถพึ่ง
ตนเองได้	
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ข้อเสนอแนะ 
	 ข้อเสนอแนะในการน�าไปใช้
	 1.	 โรงเรยีนควรมกีารจดับรรยากาศ
ที่ เอื้อต ่อการเรียนรู ้ ในด ้านต ่าง	 ๆ	 เช ่น	
บรรยากาศทางด้านวิชาการ	 บรรยากาศทาง
ด้านสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียน	 เป ็นต ้น	
เพื่อให้นักเรียนมีความรู้สึกมีความสุขในการใช้
ชีวิตอยู่ในโรงเรียน	 ซึ่งจะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนที่สูงขึ้น
	 2.	 ครอบครัวควรสร้างบรรยากาศที่
เอื้อต่อการเรยีนรู้	เช่น	บรรยากาศในครอบครัว
แบบควบคุม	 แต่ต้องไม่เคร่งครัด	 หรือยืดหยุ่น
จนเกินไปและบรรยากาศในครอบครัวแบบ
ใช้เหตุผล	 เพื่อเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนอยู่
ในระเบียบวินัย	 หรือข้อตกลงที่ท�าร่วมกันใน
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ครอบครัว	 สร้างขวัญและก�าลังใจในการเรียน	
ปลกูฝังให้นักเรยีนม	ี		ความรับผดิชอบต่อหน้าที่
ของตนเอง	 รับผิดชอบต่อสังคม	 ซึ่งจะส่งผล
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาที่สูงขึ้น
	 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัย
	 เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ศึกษา
เฉพาะบรรยากาศในโรงเรียน	 และบรรยากาศ
ในครอบครัว	 และพบความสัมพันธ์กับผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนค่อนข้างต�่า	 ผู้วิจัยจึงมี
ความเห็นว่าควรมีการศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวข้อง
กับลักษณะของนักเรียนทั้งร่างกายและจิตใจ	
ตัวอย่างเช่น	ความสมบูรณ์ของสุขภาพ	เจตคติ	
ค่านิยม	 เป็นต้น	 เพื่อให้การศึกษาในเรื่องนี้
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น




