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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมวิชาภาษาอังกฤษที่ม ี

เนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทอง ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 79  

(บ้านหนองอาบช้าง) อ�ำเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่างเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติม  ที่มีเนื้อหาท้องถิ่น 

อ�ำเภอจอมทองและเพือ่เปรยีบเทยีบคะแนนทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจในเนื้อหาอืน่ 

ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทอง  

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 79  
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(บ้านหนองอาบช้าง) อ�ำเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน  

25 คน ได้มาโดยวธิเีลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ประกอบด้วย 

1) หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทอง 1 เล่ม แบ่งออกเป็น 7 ตอน 2) แผนการ

จัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษ จ�ำนวน 7 แผน รวม 14 ชั่วโมง 3) แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่างเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหา 

ท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทอง 4) แบบทดสอบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ แบบเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ   โดยใช้ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและวิเคราะห ์

ความแตกต่างของผลคะแนนความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเรียน

และหลังเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทองโดยการทดสอบ t-test 

(Dependent Samples) ผลการวิจัยพบว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทอง 

ที่สร้างขึ้นมีคุณภาพตามเกณฑ์ค่าดัชนีความสอดคล้องขององค์ประกอบของหนังสือด้านต่าง ๆ  

ในภาพรวมเท่ากับ 0.89 ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน

ระหว่างเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทองมีค่าเฉลี่ยคะแนนเท่ากับ 

33.03 คิดเป็นร้อยละ 75.06 มีระดับคุณภาพอยู่ในระดับ ดี และผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน ภายหลังการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหา

ท้องถิน่อ�ำเภอจอมทอง นกัเรยีนมทีกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจหลงัเรยีนสงูกว่ากอ่น

เรยีนอย่างมนีัยส�ำคัญทางสถติทิี่ระดับ .01

ค�ำส�ำคัญ  การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ, หนังสอือ่านเพิ่มเตมิ

ABSTRACT

	 The purposes of this research were 1) to  design the English supplementary book which 

has local content for Mathayomsuksa 1 students of Thairathwittaya 79 (Ban-Nong-Ab-Chang), 

Chom Thong, Chiang Mai, 2) to evaluate English achievement of the students during learning 

through local content supplementary book and 3) to compare English reading comprehension 

scores of the students before and after learning through the local content supplementary book. 

The target group which were purposively selected were 25 Mathayomsuksa 1/1 students of 

Thairathwittaya 79 (Ban-Nong-Ab-Chang), Chom Thong, Chiang Mai in the second semester, 

the academic year 2015. The research instruments consisted of a local content supplementary 

book with seven chapters, seven lesson plans of English reading and thirty items of English 

reading comprehension test. The data was analyzed by percentage, mean, standard deviation 
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and t-test. The results revealed that the reliability of the local content supplementary book was at 

the 0.89 level which reached the criteria, the English achievement of the students after learning 

through local content supplementary book was 33.03 or 75.06 percent. It was at the good level.  

The reading comprehension post test scores were significantly higher than that in pretest at 0.1 level.

KEYWORDS : English  Reading Comprehension, Supplementary Book

บทน�ำ

	 ในสังคมโลกปัจจุบันการเรียนรู้ภาษา

อังกฤษมีความส�ำคัญและจ�ำเป็นอย่างยิ่งใน

ชีวิตประจ�ำวัน  เนื่องจากเป็นเครื่องมือส�ำคัญ

ในการติดต่อสื่อสาร การศึกษา การแสวงหา

ความรู้ การประกอบอาชีพ  ความบันเทิง การ

สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมที่หลาก

หลายและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก น�ำมาซึ่ง

มิตรไมตรีและความร่วมมือกับประเทศต่าง ๆ 

ช่วยพัฒนานักเรียนให้มีความเข้าใจตนเองและ

ผู้อื่นดีขึ้น เข้าใจความแตกต่างของภาษาและ

วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด 

สงัคม เศรษฐกจิ การเมอืงการปกครอง นกัเรยีน

สามารถใช้ภาษาต่างประเทศเพือ่การสือ่สารได้  

รวมทั้งเข้าถึงองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่าย กว้าง

ขวางขึ้น และมีวิสัยทัศน์ในการด�ำเนินชีวิต

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 ก) ประเทศไทย

ในฐานะที่เป็นประเทศหนึ่งในประชาคมโลกที่

ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ (English 

as a Foreign Language (EFL)) ได้รับผลกระทบ 

อย ่างมากจากความเจริญก ้าวหน ้าของ

เทคโนโลยีสารสนเทศ ดังนั้นจ�ำเป็นต้องพัฒนา

ความสามารถทางภาษาอังกฤษของคนไทย 

ให้อยู่ในระดบัทีจ่ะรู้และเข้าใจสารสนเทศภาษา

องักฤษได้เป็นอย่างด ีตลอดจนสามารถใช้ภาษา

อังกฤษสื่อสารไปยังประชาคมโลกได้ถูกต้อง

และเหมาะสม (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551) 

	 จ ากการศึ กษาสภาพป ัญหา ใน

การจัดการเรียนการสอนทักษะการอ ่าน

ภาษาอังกฤษของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 79  

(บ ้านหนองอาบช้าง) พบว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ในมาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและ

ตคีวามเรือ่งทีฟั่งและอ่านจากสือ่ประเภทต่าง ๆ   

และแสดงความคดิเหน็อย่างมเีหตผุล มค่ีาเฉลีย่ 

เพียงร้อยละ 52.50 (แบบบันทึกผลการพัฒนา

คณุภาพผูเ้รยีน, 2557) ซึง่สอดคล้องกบัรายงาน

ผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาตพิื้นฐาน  

(O-net) รายวิชาภาษาอังกฤษในปีการศึกษา 

2557 ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีน

ไทยรฐัวทิยา 79 (บ้านหนองอาบช้าง) ผลการ

ทดสอบในระดับประเทศมีค่าคะแนนเฉลี่ย

เท่ากับ 27.46  ในระดับส�ำนักงานเขตพื้นที ่

การศึกษามีค ่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 27.09  

ส่วนระดับโรงเรียนของผู้วิจัยนั้น พบว่าโรงเรยีน

ไทยรัฐวิทยา 79 (บ้านหนองอาบช้าง) มีคะแนน 

เฉลี่ยเพียงร้อยละ 25.12 ซึ่งเห็นได้ว่าคะแนน
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เฉลีย่ต�ำ่กว่าระดบัส�ำนกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษา

และต�่ำกว่าระดับประเทศ โดยสาระการเรียนรู้

ทีโ่รงเรยีนควรเร่งด�ำเนนิการพฒันา คอื สาระที ่

1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจ

และตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภท

ต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

(สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต,ิ 2557) 

และจากผลการประเมินดังกล่าวจะเห็นได้ว่า

ปัญหาการอ่านเป็นสิ่งส�ำคัญต่อการจัดการ

เรยีนรู้ในรายวชิาภาษาอังกฤษ 

	 ผู ้วิจัยจึงได้ศึกษาค้นคว้าแนวทาง

ในการพัฒนาทักษะการอ่าน พบว่า การสร้าง 

หนังสืออ่านเพิ่มเติมผู้เขียนสามารถสร้างให้มี

ความเหมาะสมกับความรู้และประสบการณ์

ของผู ้เรียน เพื่อจูงใจให้นักเรียนอยากอ่าน 

และเพลดิเพลนิไปกบัภาพและเรือ่งราวทีผู่ ้เขียน 

น�ำเสนอ  ท�ำให้นักเรียนได้รับทั้งสาระ ความรู้  

และยังเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนมีความ

รู ้ความเข้าใจในการอ่านตามสาระการเรียนรู ้

ทีก่�ำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งเป็นพื้นฐานใน

การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้สอดคล้องกบัสุวทิย์ 

มูลค�ำ (2550) ที่กล่าวว่า การสร ้ างหนั งสือ

อ ่ าน เพิ่ ม เติม เป็นสื่อที่เหมาะสม โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งถ้าได้มีการน�ำเนื้อหาที่เป็นเรื่องที่ใกล้

ชดิกบัตวัผูเ้รยีนมาพฒันาเป็นหนงัสอืทีม่เีนื้อหา

เกีย่วกบับรบิทท้องถิน่ ซึง่เป็นบทเรยีนทีม่เีนื้อหา

และประสบการณ์ที่ใกล้ตัวนักเรียน นักเรียน               

มีความคุ ้นเคยเหมาะที่จะน�ำมาใช้ประกอบ 

การเรียนการสอน เพราะหนังสืออ่านเพิ่มเติม 

ช ่วยให ้การเรียนการสอนเป ็นไปตามจุด

ประสงค์ของหลักสูตร ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ

ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองตามความ 

เหมาะสมแก่วัยและความสามารถในการอ่าน

ของแต่ละบุคคล ซึ่งจากการศึกษาค้นคว้า 

เกี่ ยวกับทักษะการอ ่านเพื่อความเข ้าใจ  

พบว่า การเรียนรู ้จากเรื่องที่ ใกล ้ตัวและ 

มีพื้นความรู ้หรือประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับ

เรื่องนั้น ๆ  จะท�ำให้เกิดความเข้าใจในการ

อ่านมากขึ้น โดยผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยทฤษฎี

การเรียนรู ้ เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู ้จาก

เอกสาร หนังสือและคู่มือต่าง ๆ  เพื่อแก้ปัญหา

การอ่านภาษาอังกฤษ โดยในการวิจัยครั้งนี้

ผู ้วิจัยได้น�ำการสอนอ่านตามแนวคิดทฤษฎี

โครงสร้างความรู ้ เดิม (Schema Theory)  

ของบาเร็ท (Barrett,1969 อ้างใน มณีรัตน์  

สุกโชติรัตน์, 2548) ที่มีความเชื่อว่า ผู้อ่านจะ

เกิดความรู้ความเข้าใจในการอ่านได้เนื่องจาก

ผู้อ่านมีโครงสร้างความรู้ (Schema) ซึ่งก็คือ 

ข้อมูลความรู้และประสบการณ์เดิม ดังนั้นหาก

ต้องการส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนเกดิความเข้าใจในการ

อ่าน ครูผู้สอนต้องให้พื้นความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่

จะอ่านและกระตุ้นให้ผู้เรียนน�ำข้อมูล ความรู้ 

ประสบการณ์ทีผู่เ้รยีนมอียูม่าเชือ่มต่อกบัข้อมูล

ใหม่ทีเ่สนอไว้ในบทอ่านเพือ่สร้างความเข้าใจใน

การอ่านซึ่งในการสอนมขีัน้ตอน ดังนี้

	 ขั้ นที่  1  คื อ  ขั้ นก ่อนการอ ่ าน  

(Pre-reading) โดยครูผู้สอนใช้กิจกรรมกระตุ้น

ความรู้เดิมของผู้เรียน ให้ผู้เรียนระลึกความรู้ 

ว่ามีความรู้อะไรเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านบ้างและ

สามารถใช้ความรู้นั้นในการท�ำความเข้าใจ 

สิ่งที่จะอ่านได้และพยายามน�ำไปเชื่อมโยงกับ

เรื่องที่จะอ่าน
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 	 ขั้นที่  2 คือ ขั้นระหว่างการอ่าน 

(While-reading) โดยผู้เรียนท�ำความเข้าใจกับ

บทอ่าน ครูแบ่งกลุ่มผู ้เรียนกลุ่มละ 4-5 คน 

คละความสามารถ ผู้เรียนอ่านหนังสือเพิ่มเติม

ตามครูผู้สอนเพื่อฝึกความถูกต้อง หลังจากนั้น

ผู้เรียนอ่านในใจเพื่อท�ำความเข้าใจในเนื้อเรื่อง

ในขั้นนี้ครูผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนฝึกคิดเชื่อม

โยงความรู้ใหม่เข้ากับความรู้เดิมที่มีอยู่ ผู้เรียน

อาจต้องอ่านซ�ำ้ คดิ พจิารณาทบทวนเพือ่ตรวจ

สอบความเข้าใจของตนเองเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

พิจารณาและตรวจสอบความเข้าใจ ครูคอยให้

ความช่วยเหลือแต่ละกลุ่มท�ำ Mind Mapping 

ของกลุ่มตนเองเพื่อสรุปเรื่อง

 	 ขั้ นที่  3  คื อ  ขั้ นห ลั งการอ ่ าน  

(Post-reading) ครูและผู ้ เรียนตรวจสอบ 

ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านด้วยกัน และ

อภิปรายเนื้อเรื่องจากนั้นผู้เรียนท�ำกิจกรรม

เพื่อตรวจสอบความเข้าใจในการอ่าน กิจกรรม

ที่สะท้อนถึงความคิดของผู้เรียนต่อเรื่องที่อ่าน 

เช่น พูดคุยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่

อ่าน ท�ำแบบฝึกหัดและสรุปเรื่อง เป็นต้น

 	 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้างหนังสือ 

อ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับท้องถิ่นของ

อ�ำเภอจอมทองซึ่งเป็นเรื่องที่ใกล้ชิดกับตัว

นักเรียนเนื่องจากนักเรียนเป็นผู ้มีภูมิล�ำเนา 

อยู่ในอ�ำเภอจอมทอง นักเรียนมีความคุ้นเคย 

ใกล ้ เคียงกับสภาพแวดล ้อมของนักเรียน

มากที่สุดและนักเรียนมีพื้นฐานความรู ้เดิม 

เกี่ยวกับอ�ำเภอจอมทองอยู่แล้ว ประกอบกับ 

อ�ำเภอจอมทองเป็นอ�ำเภอที่มีความน่าสนใจ  

มีประวัติความเป็นมายาวนานกว่า 112 ปี  

มคีวามหลากหลายทางด้านประชากรมทีรพัยากร 

ธรรมชาตอิุดมสมบูรณ์สวยงามมีวัฒนธรรม

ประเพณีที่ เป ็นเอกลักษณ์จึงท�ำให้อ�ำเภอ

จอมทองเป็นอ�ำเภอที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักของ

นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ 

โดยในแต่ละปีมีนักท่องเที่ยวเดินทางมาเยือน

เกือบสองล้านคน ถือเป็นสถานที่ท่องเที่ยว

ส�ำคัญแห่งหนึ่งของจังหวัดเชียงใหม่ (สภา

วัฒนธรรมอ�ำเภอจอมทอง, 2554) อันจะส่ง

ผลให้เกิดการพัฒนาความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษของผู้เรียนและเพื่อประโยชน์ใน

การด�ำรงชีวิตประจ�ำวันและการศึกษาต่อใน

ระดับสูงขึ้นต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวจิัย

	 1. เพื่อสร ้างหนังสืออ ่านเพิ่มเติม 

วิชาภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอ

จอมทองส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 79 (บ้านหนองอาบช้าง) 

อ�ำเภอจอมทอง จังหวัดเชยีงใหม่ 

	 2 .  เพื่ อประ เมินผลสัมฤทธิ์ ทาง 

การเรยีนวชิาภาษาองักฤษของนกัเรยีนระหว่าง

เรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหา 

ท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทอง

 	 3. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนทักษะ 

การอ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจในเนื้อหา

อืน่ของนักเรยีนก่อนและหลงัเรยีนโดยใช้หนงัสอื

อ่านเพิ่มเตมิที่มเีนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทอง
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สมมตฐิานของการวจิัย

	 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน

โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่น 

อ�ำเภอจอมทอง มีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน

วธิดี�ำเนนิการวจิัย

	 ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง

 	 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 

คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 โรงเรียน

ไทยรฐัวทิยา 79 (บ้านหนองอาบช้าง) ภาคเรยีน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ได้มาโดยวิธีเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) จ�ำนวน 25 คน 

	 เครื่องมอืในการวจิัย

	 เครื่องมือและการหาคุณภาพของ

เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิัยครัง้นี้ ประกอบด้วย

	 1. หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาท้อง

ถิ่นอ�ำเภอจอมทอง จ�ำนวน 1 เล่ม แบ่งออก 

เป็น 7 ตอน 

	 มเีนื้อหา ดังนี้

	  ตอนที่ 1 Introduction of Chom Thong

	 ตอนที่ 2 History of Chom Thong 	

	 ตอนที่ 3 My School	

 	 ตอนที่ 4 People in Chom Thong	

 	 ตอนที่ 5 Culture  in  Chom Thong	

 	 ตอนที่ 6 Interesting  places in Chom 

Thong

 	 ตอนที่ 7 Products  of  Chom Thong

	 ผู ้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีและหลักการ

สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมจาก หนังสือ วารสาร 

บทความและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและ

ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับอ�ำเภอจอมทอง 

ซึ่งประกอบด้วยประวัตคิวามเป็นมาของอ�ำเภอ

จอมทองทั้งด้านสภาพทั่วไป ประวัติศาสตร์ 

ภูมิศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญา 

ท้องถิน่ สถานทีท่่องเทีย่ว สนิค้าและการด�ำเนนิ

ชีวิตของประชาชนจากแหล่งข้อมลูที่เป็นบคุคล 

หน่วยงานและองค์กร มาก�ำหนดเป็นโครงเรื่อง

จัดท�ำรายละเอียดด้านเนื้อหาออกเป็นตอน 

เขยีนโครงเรือ่ง ก�ำหนดความยาวของเรือ่ง ตรวจ

สอบข้อบกพร่องของภาษาแล้วน�ำหนังสืออ่าน

เพิม่เตมิทีม่เีนื้อหาท้องถิน่อ�ำเภอจอมทองเสนอ

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความ

ถูกต้องของรูปแบบ เนื้อหา การใช้ภาษาและ

ไวยากรณ์และด�ำเนินการปรับปรุงแก้ไขตามค�ำ

แนะน�ำ จากนัน้น�ำหนังสอือ่านเพิม่เตมิทีม่เีนื้อหา

ท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทองให้ผูเ้ชี่ยวชาญ จ�ำนวน 5 

ท่าน ตรวจสอบด้านองค์ประกอบของหนังสือ 

ความถูกต้องของเนื้อหา การใช้ภาษาและ

ไวยากรณ์ และน�ำมาหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง 

(Index of Item Objective  Congruence : IOC) 

ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่า

ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป (สมนึก ภัทธิยธนี, 2546) ผล

ปรากฏว่าได้ค่าดชันคีวามสอดคล้อง 0.89 จาก

นัน้ปรบัปรงุแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของผู้เชีย่วชาญ

โดยปรบัปรงุการใช้ตัวอักษร อักษรตัวพมิพ์ใหญ่ 

ชือ่เมอืง  ชือ่แม่น�ำ้ ชือ่ถนน ชือ่สถานที ่ให้ถกูต้อง 

ปรับปรุงการใช้ภาษาให้เข้าใจได้ง่าย ชัดเจน ไม่

ก�ำกวม ปรับปรุงขนาดตัวอักษรจากเดิม 16 

พอยต์ เป็น 18 พอยต์ และเพิม่เตมิบรรณานกุรม

ท้ายเรื่อง เมื่อปรับปรุงตามค�ำแนะน�ำของผู ้

เชี่ยวชาญแล้วผู้วิจัยได้น�ำหนังสืออ่านเพิ่มเติม

ที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทองไปทดลองใช้
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กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้าน 

สบเตี๊ยะ จ�ำนวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมของกิจกรรม เวลาและเนื้อหา 

ผลการทดลองสอน โดยปรับปรุงเนื้อหา ใน

เรื่อง My School ให้พอดีกับการจัดกิจกรรม 

และเพิ่มจ�ำนวนค�ำศัพท ์ยากให ้มากขึ้นใน 

ส่วนของ Vocabulary Words ท้ายเรื่อง

 	 2. แผนการจัดการเรียนรู ้รายวิชา

ภาษาอังกฤษ จ�ำนวน 7 แผน รวม 14 ชั่วโมง  

ผู้วิจัยได้ศึกษาและสร้างขึ้นจากการวิเคราะห์

สาระการเรยีนรูแ้กนกลาง จดุประสงค์การเรยีนรู ้ 

กจิกรรมการเรยีนรู้ ตวัชี้วดักลุม่สาระการเรยีนรู้ 

ภาษาต่างประเทศวิชาภาษาอังกฤษ การวัดผล

ประเมินผล สื่อแหล่งเรียนรู ้ และเกณฑ์การ

ประเมินผล จากนั้นน�ำมาตรวจสอบความเที่ยง

ตรงเชิงเนื้อหาโดยผ่านผู้เชี่ยวชาญ ได้ค่าดัชนี

ความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 แล้วจึง

น�ำไปใช้กบักลุม่ตัวอย่าง

  	 3. แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่มีรูปแบบเกณฑ์การประเมินเป็นระดับ

คุณภาพ 4  ระดับ ประยุกต์ใช้วธิกีารของบญุชม 

ศรสีะอาด (2545) ซึ่งผูว้จิยัได้ศกึษาเอกสาร และ

หลักการสร้างแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนระหว่างเรยีน โดยก�ำหนดรายละเอยีดการ

ประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละ

แผนซึ่งประเมินด้านความรู้ (K) คะแนนเต็ม 20 

คะแนน ด้านทักษะ (P) คะแนนเต็ม 12 คะแนน 

และด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) คะแนน

เตม็ 12 คะแนน โดยได้จดัท�ำเกณฑ์ระดบัคณุภาพ

ไว้ 2 ขัน้ตอน ได้แก่ การก�ำหนดรายละเอยีดของ

เกณฑ์การประเมนิในแต่ละรายการการประเมนิ

ที่ก�ำหนดไว้และก�ำหนดเกณฑ์ระดับคุณภาพใน

ภาพรวม 4 ระดบั จากนัน้ น�ำมาตรวจสอบความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยผ่านผู้เชี่ยวชาญเพื่อหา

ดชันคีวามสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามระหว่าง

เรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละแผน  

ได้ค่าดชันคีวามสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 

แล้วจงึน�ำไปใช้กบักลุม่ตวัอย่าง

 	 4. แบบทดสอบความเข้าใจในการ

อ่านภาษาอังกฤษ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จ�ำนวน 30 ข้อ ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการและวิธี

การสร้างแบบทดสอบ เพื่อวิเคราะห์มาตรฐาน

การเรยีนรู ้ตวัชี้วดั จดุประสงค์การเรยีนรู ้เนื้อหา

ของหนงัสอือ่านเพิ่มเติม วเิคราะห์ความสมัพนัธ์

ระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์จากนั้นจึงสร้าง

แบบทดสอบขึ้น โดยผ่านผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 

ความเทีย่งตรงเชงิเนื้อหารายข้อ (I-CVI : Item 

Content Validity Index) ผลปรากฏว่าได้ค่าดชันี

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหารายข้อ อยู่ระหว่าง 

0.80-1.00 จากนั้นน�ำแบบทดสอบความเข้าใจ

ในการอ่าน ทดลองใช้กับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษา

ปีที่ 1 โรงเรียนบ้านสบเตี๊ยะ จ�ำนวน 30 คน 

แล้วน�ำผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ 

เพื่ อตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ 

ความเข ้ า ใจ ในการอ ่ านโดยการหาค ่ า 

ความยากง่าย (P) และค่าอ�ำนาจจ�ำแนก (r)  

จากนั้นคัดเลือกข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ให้เหลือ 

30 ข้อ คือ มีระดับค่าความยากง่ายระหว่าง 

0.20-0.80 และค่าอ�ำนาจจ�ำแนกตั้งแต่ 0.20 

ขึ้นไป ผลปรากฏว่าได้ค่าความยากง่าย (P) อยู่

ระหว่าง 0.25-0.69 และได้ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก 

(r) ตั้งแต่ 0.25-0.63 แล้วน�ำแบบทดสอบ

ข้อมาวิเคราะห์ข้อมูลค่าดัชนีความเที่ยงตรง 

เชิงเนื้อหาทั้งฉบับ (S-CVI : Scale Validity 
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Index) ผลปรากฏว่าได้ค่าดัชนีความเที่ยงตรง

เชิงเนื้อหาทั้งฉบับเท่ากับ 0.94 จากนั้นหาค่า

ความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้วิธีของคูเดอร์  

รชิาร์ดสนั (Kuder - Richardson) จากสตูร KR - 

20 ได้ค่าความเชือ่มัน่ของข้อสอบทัง้ฉบับเท่ากบั 

0.88 แล้วน�ำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย

	 การวเิคราะห์ข้อมูล

	 1. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อประเมินผล

สัมฤทธิ์ ทางการ เรียนวิ ชาภาษาอั งกฤษ

ระหว ่างเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่

มีเนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทองควบคู ่ กับ

การใช้แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ค่าเฉลี่ย  

ค่าร้อยละและแปลความหมายของข้อมูลโดย

ใช้เกณฑ์ของบุญชม ศรีสะอาด (2545)

	 2. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบ

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

ก่อนการจัดการเรียนรู ้และหลังการจัดการ 

เรียนรู้โดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหา 

ท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทอง ควบคู ่ กับการใช ้

แผนการจัดการเรียนรู ้ โดยใช้ค ่าเฉลี่ย ค่า

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบค่า t-test 

(Dependent Samples) 

ผลการวจิัย

	 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการ

อ่านเพือ่ความเข้าใจโดยใช้หนงัสอือ่านเพิม่เตมิที่

มเีนื้อหาท้องถิน่อ�ำเภอจอมทอง ส�ำหรับนกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 79 

อ�ำเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ ได้ผลการ

วเิคราะห์ข้อมูลซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้

 	 ตอนที ่1 ผลการสรา้งหนังสอือ่านเพิม่

เติมวิชาภาษาอังกฤษที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอ

จอมทอง ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 79 (บ้านหนองอาบช้าง)  

อ�ำเภอจอมทอง จงัหวดัเชยีงใหม่ พบว่า หนงัสอื 

มี คุณภาพตาม เ กณฑ ์ คุณภาพค ่ าดั ช น ี

ความสอดคล้อง ขององค์ประกอบของหนังสือ 

ด้านต่าง ๆ  ในภาพรวม เท่ากับ 0.89

	 ตอนที่ 2 ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียน

ระหว่างเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มี

เนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทองพบว่าโดยภาพ

รวมมีคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน เท่ากับ 33.03 

คะแนนเต็ม 44 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 75.06 

ระดับคุณภาพอยู่ในระดับ ด ี             

	 ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบทักษะ 

การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของ

นักเรียน  พบว่า ความเข้าใจในการอ่านของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนไทยรัฐ

วิทยา 79 (บ้านหนองอาบช้าง) ภายหลังการใช้

หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอ

จอมทองมีความเข้าใจในการอ่านหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .01

อภปิรายผล

	 การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการ

อ่านภาษาองักฤษเพือ่ความเข้าใจโดยใช้หนงัสอื

อ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทอง 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน

ไทยรัฐวิทยา 79 (บ้านหนองอาบช้าง) อ�ำเภอ

จอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ อภปิรายผลการวจิยั

ได้ดงันี้	
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	 1.จากผลการสร้างหนงัสอือ่านเพิม่เตมิ

ทีม่เีนื้อหาท้องถิน่อ�ำเภอจอมทอง ผลปรากฏว่า

หนังสือมีคุณภาพตามเกณฑ์คุณภาพค่าดัชนี

ความสอดคล้องขององค์ประกอบของหนังสือ

ด้านต่าง ๆ  ในภาพรวม เท่ากับ 0.89 ทั้งนี้อาจ

เนื่องมาจากผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีและหลัก

การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมจากหนังสือและ

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและศึกษาเอกสาร

ที่เกี่ยวข้องกับอ�ำเภอจอมทอง จากนั้นน�ำมา

ก�ำหนดเป็นโครงเรื่องจัดท�ำรายละเอียดด้าน

เนื้อหาออกเป็นตอนน�ำมาเสนอต่ออาจารย์ที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง

ของรูปแบบ เนื้อหา การใช้ภาษาและไวยากรณ์

เพือ่ขอค�ำแนะน�ำ ด�ำเนนิการปรบัปรงุแก้ไขตาม 

ค�ำแนะน�ำและให้ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบคณุภาพ

ขององค์ประกอบ  ของหนังสือ ในด้านเนื้อหา 

ด้านการใช้ภาษาด้านภาพประกอบและด้าน

การจัดรูปเล่มแล้วน�ำไปทดลองใช้กับนักเรียน

ที่ไม่ใช่กลุ ่มเป้าหมาย เพื่อตรวจสอบความ

เหมาะสมของกิจกรรม เวลาและเนื้อหาผลการ

ทดลองสอนก่อนน�ำไปใช้จริง โดยเนื้อหาที่ใช้ใน

การสร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติมนั้นล้วนแล้วแต ่

เป็นเรื่องราวที่นักเรยีนมคีวามคุ้นเคย ใกล้เคยีง

กับสภาพแวดล้อมที่ผู้เรียนอาศัยอยู่ นักเรียน

สามารถเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายโดยหนังสือแบ่ง

ออกเป็นตอน แต่ละเนื้อหาจบเรื่องภายในตอน

เดียว มีภาพประกอบสีสันสวยงามดึงดูดความ

สนใจ สื่อเรื่องราวตรงกับเนื้อหา สัมพันธ์กับ

เรื่องราวที่อ่านซึ่งภาพประกอบนั้นนักเรียน

ให้ความสนใจเป็นอย่างมากเนื่องจากเป็น

รูปภาพจากสถานที่จริง นักเรียนคุ้นเคยและ

รู ้จักกับสถานที่และบุคคลในภาพ ช่วยเสริม

ให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาที่อ่านได้สมบูรณ์ขึ้น ซึ่ง

สอดคล้องกับแนวคิดของ เกริก ท่วมกลางและ

จินตนา ท่วมกลาง (2555) ที่ได้กล่าวถึงความ

หมายของหนังสืออ่านเพิ่มเติมไว้ว่า หนังสือ

อ่านเพิ่มเติม หมายถึง หนังสือที่สร้างขึ้นตาม

สาระการเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งเพื่อให้ผู้เรียน

ได้ใช้ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากที่ได้เรียนรู้ตาม

หลักสูตรเพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจทักษะ

ในการเรียนตามสาระการเรียนรู้ที่ขาดแคลน

เนื้อหา เนื้อหาใหม่ เนื้อหาสาระที่ผู้เรียนเข้าใจ

ยาก และนอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ แนวคิด

ของฉวีวรรณ คูหาอภินันท์ (2539) ที่กล่าว 

ไว้ว่า นักเรียนในวัยนี้จะสนใจเรื่องราวเกี่ยวกับ

ท้องถิ่นและประเพณีพื้นบ้าน ซึ่งเป็นเรื่องราวที่

เกิดขึ้นใกล้ตัวและอยู่ในระดับความสนใจของ

ผู้เรียนและจะเป็นสิ่งที่ช่วยให้นักเรียนมีความ

สนใจในการอ่านมากขึ้น เช่นเดียวกับอารีย์ 

สังฆานาคินทร์ (2542) ที่กล่าวว่า การอ่าน 

บทอ่านที่มีความรู้เดิมทางวัฒนธรรมอยู่แล้ว 

ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเรื่องราวในบทอ่านได้

ดีขึ้นและมีความกระตือรือร้นในการปฏิบัติ

กจิกรรมในชัน้เรยีนมากขึ้น ผลการวจิยัในครัง้นี้ 

ยังสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ กฤษณะพงษ์  

บัวประเสริฐ และจิดาภา ยิ้มฤทธิ์ (2552) ที่ได้ 

พัฒนาหนังสืออ ่านเพิ่มเติมเรื่องVis i t ing 

Phitsanulok ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่  2 ซึ่งผลการวิจัยสรุปได ้ว ่านักเรียนม ี

ความเข้าใจในการเรยีนภาษาอังกฤษมากยิง่ขึ้น 

เรียนรู้ได้อย่างง่ายเพราะเนื้อเรื่องมีสถานที่ตั้ง

อยู่ภายในจังหวัดที่นักเรียนอาศัยอยู่เป็นแหล่ง

เรียนรู้ท้องถิ่น นักเรียนได้รับความสนุกสนาน

เพลิดเพลินอยากเรียนภาษาอังกฤษ จดจ�ำ
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สถานที่ สามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้

จริงและยังใช้เป็นสื่อในการเรียนการสอนน�ำไป

สู่แนวทางการแก้ปัญหาการเรียนการสอนวิชา

ภาษาอังกฤษ

	 2. ผลการประเมนิผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่าง

เรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหา 

ท้องถิน่อ�ำเภอจอมทองมค่ีาเฉลีย่คะแนนเท่ากบั 

33.03 คะแนนเต็ม 44 คะแนน มีระดับคุณภาพ

อยู่ในระดับ ดี เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระหว่าง

เรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพิ่มเติมที่มีเนื้อหา 

ท้องถิน่อ�ำเภอจอมทองประกอบแผนการจดัการ

เรียนรู้ พบว่า เรื่อง Products of Chom Thong 

มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 35.32 คิดเป็นร้อยละ 80.27 

ระดบัคณุภาพอยูใ่นระดบั ดมีาก เรือ่ง Interesting  

places in Chom Thong มีค ่าเฉลี่ย 34.68  

คดิเป็นร้อยละ 78.82 ระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบั 

ดีมาก เรื่อง Culture  in Chom Thong มีค่าเฉลี่ย 

34.44 คิดเป็น ร้อยละ 78.27 ระดับคุณภาพอยู่

ในระดับ ดีมาก เรื่อง People in Chom Thong 

มีค่าเฉลี่ย 33.84 คิดเป็นร้อยละ 76.91 ระดับ

คุณภาพอยู่ในระดับ ดีมาก เรื่อง My School มี

ค่าเฉลี่ย 31.60 คิดเป็นร้อยละ 71.82 ระดับ

คุณภาพอยู่ในระดับดี เรื่อง Introduction of  

Chom Thong มีค่าเฉลี่ย 31.28 คิดเป็นร้อยละ 

71.09 ระดับคุณภาพอยู ่ในระดับ ดีมากและ

เรื่อง History of Chom Thong มีค่าเฉลี่ย 30.04  

คดิเป็นร้อยละ 68.27 ระดบัคณุภาพอยูใ่นระดบัดี 

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกิจกรรมแต่ละแผนการ

จัดการเรียนรู้ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการสอนอ่านตาม

แนวคิดทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม (Schema 

Theory) ของ บาเร็ท  (Barrett ,1969 อ้างใน 

มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์, 2548) ซึ่งมีความเชื่อว่า 

ผู้อ่านจะเกิดความรู้ความเข้าใจในการอ่านได้

เนื่องจากผู้อ่านมีโครงสร้างความรู้ (Schema) 

ซึ่งก็คือข้อมูลความรู ้และประสบการณ์เดิม  

ดังนั้นหากต้องการส่งเสริมให ้ผู ้ เรียนเกิด 

ความเข้าใจในการอ่าน ครูผู้สอนก็ต้องให้พื้น

ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่านและกระตุ้นให้ 

ผู้เรียนน�ำข้อมูล ความรู้ ประสบการณ์ที่ผู้เรียน

มีอยู ่มาเชื่อมต่อกับข้อมูลใหม่ที่ เสนอไว้ใน 

บทอ่านเพื่อสร ้างความเข ้าใจในการอ่าน  

ซึ่งหนังสืออ่านเพิ่มเติมที่พัฒนาขึ้นนั้นมีการน�ำ

เสนอเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับตัวนักเรียนเป็น

สถานการณ์ทีนั่กเรยีนต้องพบเจอในชวีติประจ�ำ

วนั นกัเรยีนมคีวามรูเ้ดมิเกีย่วกบัสิง่ทีเ่รยีนท�ำให้

สามารถน�ำความรูน้ัน้มาใช้ในการท�ำความเข้าใจ

เรื่องราวที่อ่าน ซึ่งสอดคล้องแนวคิดของนฤมล 

เลยีบสวัสดิ ์(2545) ทีก่ล่าวว่า การเน้นให้ผูเ้รยีน

ได้อ่านจากสื่อที่มีความหมายและเป็นสิ่งที่อยู่

ในความสนใจของผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนสามารถ

ดึงเอาประสบการณ์เดิมของตนเองเข้ามาใช้ใน

การอ่านเพื่อช่วยในการจับใจความส�ำคญัของ

เรื่องให้เป็นไปได้อย่างรวดเร็ว เพราะเป็นเรื่อง

ที่อยู่ในความสนใจหรือเป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับ 

สิ่งแวดล้อมรอบตัวและวิถีชีวิตของผู้เรียนเอง  

ผู้เรียนสามารถน�ำประสบการณ์เดิมที่มีอยู่มา

ช่วยในการวิเคราะห์การอ่านและจะสามารถ

ท�ำให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่านได้ 

อย ่างถูกต้องและรวดเร็ว นอกจากนี้ยัง

สอดคล้องกับศิริพร ฉันทานนท์ (2539) ที่

กล่าวไว้ว่าพื้นความรู้มีความส�ำคัญในการอ่าน 

เพื่อความเข้าใจและยังได้พัฒนารูปแบบการ
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สอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยยึด

หลักทฤษฎีโครงสร้างความรู้ ซึ่งผลการวิจัย 

พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการอ่านเป็นที่

น่าพอใจ

	 3. ผลการเปรียบเทียบทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ.01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน

ที่ก�ำหนดไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากหนังสืออ่าน

เพิ่มเติมที่มีเนื้อหาท้องถิ่นอ�ำเภอจอมทองที่ 

ผู ้วิจัยสร ้างขึ้นนั้นมีการน�ำเสนอเนื้อหาที่

เกี่ยวข้องกับตัวนักเรียน เป็นสถานการณ์ที่

นักเรียนคุ้นเคย ดังที่ดารณี ชาจิตตะ (2548) 

กล่าวว่า การใช้เนื้อหาที่มีบริบทท้องถิ่น ซึ่ง

เป็นเรื่องที่ใกล้ตัวผู้เรียนท�ำให้นักเรียนมีความ

กระตือรือร้นในการที่จะเรียนรู้เพิ่มขึ้น นักเรียน

มีความสนใจตั้งใจเรียน อย่างจริงจังและเข้าใจ

เรื่องราวได้ดี เพราะนักเรียนได้ตระหนักเห็น

คุณค่าซึ่งเป็นประโยชน์จากการเรียนเรื่องราว

ใกล้ตวัผูเ้รยีนและสามารถน�ำไปใช้ในชวีติประจ�ำ

วันได้ นักเรียนมีความรู้เดิมเกี่ยวกับสิ่งที่เรียน

ท�ำให้สามารถน�ำความรูนั้น้มาใช้ในการท�ำความ

เข้าใจเรือ่งราวทีอ่่าน ท�ำให้เรยีนแล้วเกดิความรู้ 

ความเข้าใจมากขึ้น ประกอบกับกิจกรรมการ

เรียนการสอนในชั้นเรียนมีความน่าสนใจท�ำให้

สนุกสนานไม่เบื่อหน่าย  มีการน�ำเสนอค�ำศัพท์

ใหม่ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่อง มีการช่วยเหลือ 

แสดงความคิดเห็นร่วมกัน ส่งเสริมการท�ำงาน

ร่วมกัน บรรยากาศในการเรียนรู ้มีความ

อบอุ่น ภาพประกอบในหนังสืออ่านเพิ่มเติมม ี

ความชัดเจน สวยงามเหมาะสมกับเนื้อหา  

สื่อในการเรียนรู้มีความน่าสนใจ แบบฝึกหัด

ท้ายบทเรียนมีความเหมาะสมไม่ยากหรือ 

ง่ายจนเกินไปและมีความสัมพันธ์กับเนื้อหาใน

หนังสืออ่านเพิ่มเติม ผู ้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับ

ความสนใจ ความต้องการ  ความสามารถของ

ผู้เรียน สอดคล้องกับหลักการพัฒนาการอ่าน

ภาษาอังกฤษและการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

โดยยดึหลกัการของทฤษฎโีครงสร้างความรูเ้ดมิ  

เพื่อน�ำมามาใช้ในกระบวนการจัดการเรียน    

การสอน อีกทั้งกิจกรรมการเรียนรู้ยังส่งเสริม

ทักษะกระบวนการกลุ ่ม นักเรียนได้ท�ำงาน

ร่วมกันและช่วยเหลือเกื้อกูลกัน โดยที่ผู้วิจัยได้

ด�ำเนินการกิจกรรมโดยยึดหลักการที่ได้ศึกษา 

ซึ่งสอดคล้องกับกับสุทัศน์  สังคะพันธ์ (2547) 

ที่ได้ท�ำการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษทีม่เีนื้อหาบริบทท้องถิ่นโดยใช้วิธี

สอนแบบกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 ผลการวิจัย พบว่ามีค่าดัชนีประสิทธิผล

เท่ากับ .6338 หมายความว่าผู้เรียนมีความรู้

เพิ่มขึ้นร้อยละ 63.38 เช่นเดียวกับ พุทธารัตน ์

ทะสา (2544) ที่ได้ท�ำการวิจัยเรือ่งการพัฒนา

บทเรยีนเสรมิทกัษะการอ่านภาษาองักฤษส�ำหรบั

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัย พบ

ว่านักเรียนที่เรียนโดยบทเรียนเสริมทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษมีผลสัมฤทธิ์ในการอ่านสูง

กว่านักเรียนที่เรียนตามปกติอย่างมีนัยส�ำคัญ

ทางสถติทิี ่ระดบั .01  

	 ดงันัน้จะเห็นได้ว่าหนงัสอือ่านเพิม่เตมิ

ที่มีเนื้อหาท้องถิ่นที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีผลท�ำให้

นักเรยีนมทีักษะการอ่านดขีึ้น  
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ข้อเสนอแนะ	

 	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัย

ไปใช้

 	 1. ก่อนน�ำหนังสืออ่านเพิ่มเติมไปใช้ 

ครผููส้อนควรทบทวนพื้นฐานความรูใ้นการเขยีน

แผนผงัความคดิ เพือ่ให้เกดิความรวดเร็วในการ

ท�ำกจิกรรมการเรยีนการสอน

  	 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้การ

สอนอ่านเพื่อความเข้าใจตามแนวคิดทฤษฎี

โครงสร้างความรู้เดมิ (Schema Theory) ครคูวร

ใช้ค�ำถามกระตุน้ให้นกัเรยีนเกดิการคดิอย่างต่อ

เนือ่ง กระตุน้ให้นักเรยีนทกุคนร่วมกจิกรรมอย่าง

เต็มที่และระมัดระวังการใช้ค�ำถามที่ก�ำกวม

เข้าใจยาก	

	 ข ้ อ เ ส น อ แ น ะ ใ น ก า ร ท� ำ วิ จั ย 

ครั้งต่อไป

	 1. สร ้างหนังสืออ ่านเพิ่มเติมเพื่อ

พฒันาทกัษะในด้านอืน่ เช่น การเขยีนเพือ่ให้เป็น

แนวทางส�ำหรับครูผู้สอนได้ศกึษาค้นคว้าต่อไป

	 2. สร้างหนงัสอือ่านเพิม่เตมิทีป่ระกอบ

ไปด้วยแบบทดสอบท้ายบทเรียนเพื่อความ

สะดวกในการใช้
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