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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ เพื่อศึกษาความสามารถในการเรียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใช้แผนผังความคิด และเพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ 

ของนักเรียนโดยใช้แผนผังความคิด เครื่องมือที่ใช้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใช้ในการ

จดักจิกรรมการเรยีนรู ้คอื แผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้กจิกรรมแผนผงัความคดิ และเครือ่งมอืทีใ่ช้ 

ในการเก็บข้อมูล  ประกอบด้วย แบบวัดความสามารถด้านการฟัง ด้านการอ่าน ด้านการพูด 

ด้านการเขียนภาษาอังกฤษ และแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ   ผลการวิจัยสรุปได้

ดังนี้

	 ผลการทดสอบความสามารถด้านการฟังและด้านการอ่านจบัใจความส�ำคญัภาษาองักฤษ

โดยใช้แผนผงัความคดิ พบว่า คะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน ผลการทดสอบความสามารถ

ด้านการเขยีนแผนผงัความคดิและด้านการพดูน�ำเสนอโดยใช้แผนผงัความคดิ พบว่า โดยรวมความ

สามารถอยู่ในระดับมากและผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใช้

1 	หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวชิาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์
2 	ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ภาควชิาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ 
3 	ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อาจารย์พเิศษภาควชิาหลักสูตรและการสอน คณะศกึษาศาสตร์  	



แผนผังความคิด พบว่า โดยรวมผู้เรียนมีพฤติกรรมสนใจการเรียนภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก  

ซึ่งพฤติกรรมส่วนใหญ่ที่นักเรียนแสดงออกระหว่างกิจกรรมการเรียน การสอน ได้แก่ พฤติกรรม

การแสดงความคดิสร้างสรรค์ในการวางแผน การออกแบบแผนผงัความคดิในรปูแบบทีห่ลากหลาย 

มีความสุข สนใจ ตั้งใจและกล้าแสดงออกมากขึ้น เข้าใจเนื้อหาที่เรียนในมิติที่กว้างและรอบด้าน 

ครอบคลุมประเด็นที่ศึกษา มีการท�ำงานเป็นระบบ มีพัฒนาการด้านการเขียนและการน�ำเสนอที่ดี

ขึ้น มีความสนใจในการค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบและมีวินัยในตนเอง

มากขึ้น ตลอดจนผู้เรยีนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาจากบทเรยีนสู่การใช้ชวีติจรงิได้ดี

ค�ำส�ำคัญ : แผนผังความคดิ, ความสามารถในการเรยีนภาษาอังกฤษ

ABSTRACT

	 The purposes of this research were to study student’s English learning ability and their 

behavior by using mind mapping. The research tools were divided into 2 parts namely learning 

activities tools that consisted lesson plans using mind mapping, and data collecting instruments 

were listening, reading speaking, writing abilities and behavior towards studying English.

	 The results showed as follow: By using mind mapping, listening and reading average 

point in posttest was higher than that in pretest.  The writing and speaking ability were also in 

high level.  Class was very interested in learning English by using mind mapping. The expression 

included creative thinking and planning.  They could design various types of their own mind map. 

Their writing and presentation skill were significantly improved.  The students also paid attention 

in English class with happiness, liveliness and responsibility. Furthermore, they could connect class 

lessons to real life. 	

KEYWORD : Mind Mapping, English Learning Ability

พิฆเนศวร์สาร  ปีที่ 13 ฉบับท่ี 1 เดือน มกราคม - มิถุนายน 256074



บทน�ำ

	 การเรียนรู ้ภาษาต่างประเทศในยุค

ปัจจุบันมีความส�ำคัญและจ�ำเป็นอย่างยิ่ง 

ต่อการติดต่อ สื่อสาร การแสวงหาความรู้ การ

ศึกษาและการประกอบอาชีพ ในชีวิตประจ�ำวัน 

ของคนไทย ตลอดจนการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้

ด้านวฒันธรรม เศรษฐกจิ การเมอืงและมมุมอง

ต่าง ๆ ของสังคมโลก น�ำมาซึ่งความสัมพันธ์

และความร่วมมือระหว่างประเทศ ปัญหาการ

จดัการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษส�ำหรบัสงัคม

ไทย คือ จากสภาพสังคมและวัฒนธรรมส่งผล

ให้นักเรียนมีโอกาสน้อยที่จะใช้ภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ�ำวันโดยเฉพาะใน

สังคมชนบท นักเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน 

ภาษาอังกฤษ นักเรียนขาดความเชื่อมั่นที่

จะใช ้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเมื่ออยู ่

ในสถานการณ์ที่ต ้องใช้ภาษาอังกฤษ หรือ

สถานการณ์จ�ำลอง การสอนส่วนใหญ่ยงัมุ่งเน้น 

ไปที่ความถูกต้องของการใช้ภาษามากกว่า

เพื่อการสื่อสาร การสอนยังคงเน้นการท่องจ�ำ

กฎเกณฑ์ภาษาให้กับนักเรียนเพื่อน�ำไปสอบ 

นอกจากนี้ครูยังเป็นผู้มีบทบาทในการตรวจ

สอบ ความถูกต้องในการใช้ภาษาและในการ

จดัการเรยีนรูใ้ห้กบันกัเรยีน ไม่ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีน

ใช้ภาษาเพื่อเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร

กับผู้อื่น นักเรียนมีโอกาสฝึกทักษะภาษาทั้ง 4 

ได้แก่ ทักษะการฟัง การพูด การอ่านและการ

เขียนอย่างเป็นธรรมชาติน้อย การจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้ของครูไม่ส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้รู ้

วิธีการเรียนภาษาอันจะน�ำไปสู่การเรียนโดย

การพึ่งตนเอง (Learner – Independence) และ

การเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong Learning) ได้

อย่างแท้จรงิ 

	 แผนผั งความคิดสามารถน� ำ ไป

ประยุกต์ใช ้ในการจัดกิจกรรมเพื่อเพิ่มพูน 

ความสามารถในการเรียนการสอนภาษา

อังกฤษและพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

วิชาภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

เพราะในการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารนั้น 

ผู้เรียนใช้ภาษาเป็นสื่อในการรับหรือส่งข้อมูล

ซึ่งประกอบไปด้วยความสามารถทางภาษา

ในทักษะทั้ง 4 ด้าน คือ ทักษะการฟัง การพูด  

การอ่านและการเขยีน โดยทีท่กัษะการอ่านและ

การฟังนัน้ถอืว่าเป็นทกัษะการรบัสาร ส่วนทกัษะ

การพดูและเขยีนนัน้ถอืว่าเป็นทกัษะการส่งสาร 

กิจกรรมแผนผังความคิดนั้นสามารถช่วยให ้

ผู้เรียนใช้เป็นเครื่องมือในการช่วยสรุปใจความ

ส�ำคญัหรอืย่อเรือ่งจากการอ่านเนื้อหาหรอืจาก

การฟังเรื่องราวต่าง ๆ  ส่วนทักษะการพูด และ

เขยีนนัน้ กจิกรรมแผนผงัความคดิสามารถช่วย

ให้ผู้เรียนใช้เป็นเครื่องมือในการวางแผน จัด

เตรียมข้อมูลก่อนที่ส่งสารออกไป (วิไลพร ธน

สุวรรณ, 2543)    

 	 โทนี่ บูซาน (Tony Buzan, 1991) ได้ให้

ค�ำนยิามว่า “แผนผังความคดิ” (Mind Mapping) 

เป็นเทคนิคที่ใช้ในการจัดระบบความคิดที่มี

ประสิทธิภาพในการเชื่อมโยงความคิดต่าง ๆ  

เข้าด้วยกนั การจดัล�ำดบัความส�ำคัญ การให้น�ำ้

หนัก การผูก การต่อความคิดหรือข้อมูลต่าง ๆ   

ให้เข้ากันอย่างมีระเบียบ ก่อนที่จะสื่อออกมา

ให้ผูอ้ืน่เข้าใจตามจดุมุ่งหมายของผูเ้ขยีน โดยใช้ 

ค�ำส�ำคัญในการน�ำเสนอความคิดต่าง ๆ  

เหล่านั้น เป็นความคิดหลัก (Main Ideas) และ

จะให้ความส�ำคญักบัการแตกกระจายความคดิ

จากจุดกลางออกไปเรื่อย ๆ  ซึ่งเปรียบเสมือน
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ความคิดย่อย โดยใช้สี สัญลักษณ์ การสร้าง

ภาพ มิติ ช่วยในการก�ำหนดความสัมพันธ์ของ

ความคิดให้เป็นระบบระเบียบ มีเส้นลากให้

เห็นความเชื่อมโยงสัมพันธ์และแจ่มแจ้งชัดเจน 

การน�ำแผนผังความคิดมาใช้ในการวางแผน 

ระดมสมองและใช้กระบวนการกลุ่มในการ 

กระตุ ้นและช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการ

วางแผน ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลและการ

สร้างองค์ความรู ้ท�ำให้นกัเรยีนพบแนวทางการ

เรยีนรูใ้นการพฒันาทกัษะการศกึษาวชิาความรู้

ต่าง ๆ  ต่อไป

	 จากสภาพปัญหาดังกล่าวผู ้วิจัยใน

ฐานะครูผู ้สอนจึงมีความสนใจที่จะพัฒนา

คุณภาพผู้เรียนโดยใช้แผนผังความคิดในการ

จัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ เพื่อ

พัฒนาความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษ 

ของโรงเรียนชุมชนบ้านปางหมูซึ่งกระบวนจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แผนผังความ

คิด (Mind Mapping) เป็นวิธีสอนที่เปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างเต็มที ่

เนื่องจากผู้เรียนเป็นผู ้ปฏิบัติงานด้วยตนเอง 

เป็นกจิกรรมการเรยีนรู้ทีส่ร้างให้ผูเ้รยีนมทีกัษะ

ที่จ�ำเป็นในการด�ำเนินชีวิตที่เกิดจากการสรุป

ความคิด จากนั้นสร้างเป็นองค์ความรู้ด้วยตัว

ของผู้เรยีนเอง

 

วัตถุประสงค์
	 1. เพือ่ศกึษาความสามารถในการเรยีน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังเรียน 

โดยใช้แผนผังความคดิ 

	 2. เพือ่ศกึษาพฤตกิรรมการเรยีนภาษา

อังกฤษของนักเรยีนโดยใช้แผนผังความคดิ

สมมตฐิานการวจิัย

	 การใช ้แผนผังความคิดในการจัด

กจิกรรมการเรยีนการสอนจะช่วยในการพฒันา

ความสามารถของทักษะการฟัง พูด อ่านและ

เขยีนของนักเรยีนให้สูงขึ้น  

ขอบเขตของการศกึษา

1. ขอบเขตด้านพื้นที่

	 โรงเรียนชุมชนบ้านปางหมู ต�ำบล 

ปางหมู อ�ำเภอเมอืง จังหวัดแม่ฮ่องสอน

2. ขอบเขตด้านประชากร

	 ประชากรในการวิจัย คือ นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชุมชนบ้านปางหมู 

ต�ำบลปางหมู อ�ำเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

จ�ำนวนนักเรยีน 16 คน

3. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

	 เนื้อหาทีศ่กึษาจากหลกัสตูรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พื้นฐาน 2551 กลุม่สาระการเรยีนรู ้

ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) รหัสวิชา 

อ16101 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ�ำนวน 4 เรื่อง 

16 ชั่วโมง ดังราย ละเอยีดต่อไปนี้

     	 3.1 Myself 

	 3.2 Out and about		

     	 3.3 The Animals 	 	      

	 3.4 Our Neighbor Countries	

4. ขอบเขตด้านตัวแปรที่ใช้ในการศกึษา

	 ตวัแปรต้น คอื การเรยีนภาษาองักฤษ

โดยใช้กจิกรรมแผนผังความคดิ

	 ตัวแปรตาม คอื  

	 1.  ความสามารถด้านการฟัง พดู อ่าน

และเขยีนภาษาอังกฤษ

	 2.  พฤตกิรรมการเรยีนภาษาอังกฤษ
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5. ขอบเขตด้านเวลา

	  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ�ำนวน 4 แผน เวลา 16  

ชั่วโมง

วธิกีารด�ำเนนิการวจิัย

	 การวิจัยครั้งนี้ ผู ้วิจัยใช้วิธีวิจัยเชิง

ทดลอง (Experimental research) ประชากรใน

การวิจัย คือ นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

โรงเรียนชุมชนบ้านปางหมู ต�ำบลปางหม ู

อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จ�ำนวนนกัเรยีน  

16 คน โดยปฐมนิเทศการจัดการเรียนการสอน

โดยใช้แผนผังความคิด ทดสอบความสามารถ

ทางภาษาอังกฤษก่อนท�ำการสอน โดยใช ้

กิจกรรมแผนผังความคิด เครื่องมือที่ใช้ในการ

ทดสอบได้แก่ แบบวัดความสามารถด้านการ

ฟัง การพูด การอ่านและการเขียน ด�ำเนินการ

สอนตามแผนการสอนโดยใช้กิจกรรมแผนผัง

ความคิด จ�ำนวน 4 แผน แผนละ 4 ชั่วโมง รวม 

16 ชั่วโมง หลังจากท�ำการสอนตามแผนการ

สอนโดยใช ้กิจกรรมแผนผังความคิดแล ้ว  

ผู้วิจัยท�ำการทดสอบความสามารถทางภาษา

อังกฤษ โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถ

ด้านการฟังและการอ่าน แบบประเมินการพูด

น�ำเสนอและการเขยีนแผนผงัความคดิและแบบ

สงัเกตพฤตกิรรมการเรยีนภาษาองักฤษ หลงัท�ำ                 

การสอนแต่ละหน่วย น�ำผลที่ได้จากการเก็บ

รวบรวมข้อมูลจากการฟัง อ่าน เขียนและพูด  

มาวเิคราะห์  เชงิสถติแิละเชงิพรรณนา สรปุและ

อภปิรายผลการศกึษา

ผลการศกึษา

	 จากการใช้แผนผงัความคดิเพือ่พฒันา

ความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษ ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชุมชน

บ้านปางหมู พบว่า

	 1. ผลการทดสอบความสามารถ 

ด้านการฟังภาษาองักฤษโดยใช้แผนผงัความคดิ

ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า ความสามารถ

ด้านการฟังภาษาอังกฤษจากการจัดกิจกรรม

การการเรียนการสอนใช ้แผนผังความคิด  

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (ร ้อยละ 73.90)  

สูงกว ่า คะแนนเฉลี่ยก ่อนเรียน (ร ้อยละ 

50.80) มีพัฒนาการที่สูงขึ้นเฉลี่ยคิดเป ็น 

ร้อยละ 23.10 เมื่อพิจารณาด้านเนื้อหา พบ

ว่า เนื้อหา Our Neighbor Countries มีคะแนน

พัฒนาการที่สูงขึ้นมากที่สุด ร้อยละ 25.00 

(หลังเรียน 82.50%, ก่อนเรียน 57.50%) รอง

ลงมาคือ เนื้อหา Myself มีคะแนนพัฒนาการ 

ที่สูงขึ้น ร้อยละ 24.40 (หลังเรียน 66.30%, 

ก ่อนเรียน 41.90%) เนื้อหา The Animals  

มีคะแนนพัฒนาการที่สูงขึ้น ร้อยละ 23.70  

(หลังเรียน 73.10%, ก่อนเรียน 49.40%) และ

เนื้อหา Out and about มีคะแนนพัฒนาการ 

ทีส่งูขึ้น ร้อยละ 19.40 (หลงัเรยีน 73.80%, ก่อน

เรยีน 54.40%) ตามล�ำดับ

	 2. ผลการทดสอบความสามารถ 

ด้านการอ่านจับใจความส�ำคัญภาษาอังกฤษ

โดยใช้แผนผังความคิดก่อนเรียนและหลังเรียน 

พบว่า ความสามารถด้านการอ่านจับใจความ

ส�ำคัญภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด 

หลงัเรยีน (ร้อยละ 69.80) สงูกว่า คะแนนก่อนเรยีน 

(ร้อยละ 49.50) ซึ่งมีพัฒนาการที่สูงขึ้นคิดเป็น
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ร้อยละ 20.30 เมื่อพิจารณาด้านเนื้อหา พบว่า 

เนื้อหา The Animals มคีะแนนพฒันาการทีส่งูขึ้น

มากที่สุด ร้อยละ 23.70 (หลังเรียน 76.60 %, 

ก่อนเรยีน 51.90%) รองลงมาคอื เนื้อหา Myself 

มีคะแนนพัฒนาการที่สูงขึ้น ร้อยละ 22.50  

(หลังเรยีน 61.90%, ก่อนเรยีน 39.40%) เนื้อหา 

Our Neighbor Countries มีคะแนนพัฒนาการ 

ที่สูงขึ้น ร้อยละ 18.10 (หลังเรียน 73.10%, 

ก่อนเรียน 55%) และเนื้อหา Out and about  

มีคะแนนพัฒนาการที่สูงขึ้น ร้อยละ 16.90  

(หลังเรียน 68.80%, ก ่อนเรียน 51.90%)  

ตามล�ำดับ 

	 3. ผลการทดสอบความสามารถ 

ด้านการเขียนแผนผังความคิดโดยใช้แผนผัง

ความคดิ พบว่า โดยรวมความสามารถด้านการ 

เขียนแผนผังความคิด อยู่ในระดับมาก (m= 

3.55,s =.73) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า  

ด้านการออกแบบแผนผงัผู้เรยีนมคีวามสามารถ

มากที่สุด อยู่ในระดับมาก (m=3.86,s =.75) 

รองลงมาคือด้านความถูกต้องในการสะกดค�ำ 

อยู่ในระดับมาก (m=3.64,s =.88) และด้าน

ที่มีความสามารถน้อยที่สุดคือด้านโครงสร้าง

ไวยากรณ์อยู ่ในระดับปานกลาง (m=3.20, 

s =.70)  

	 4. ผลการทดสอบความสามารถด้าน

การพูดน�ำเสนอโดยใช้แผนผังความคิด พบว่า 

โดยรวมความสามารถด้านการพูดน�ำเสนอ

โดยใช้แผนผังความคิด อยู่ในระดับมาก (m

=3.57,s =.82) เมื่อพิจารณารายด้าน พบ

ว่า ด้านความคล่องแคล่วในการพูดผู้เรียนมี

ความสามารถมากที่สุด อยู่ในระดับมาก (m

=3.77,s =.85) รองลงมาคือด้านการแสดง

ท่าทาง/น�้ำเสียงประกอบการพูด อยู่ในระดับ

มาก (m=3.53, s =.86) และด้านที่มีความ

สามารถน้อยทีส่ดุคอืด้านการพดูให้รายละเอยีด

ของเนื้อหาในแต่ละหัวข้อชัดเจนอยู่ในระดับ 

ปานกลาง (m=3.42,s =.85)  

	 5. ผลการสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยใช้แผนผัง 

ความคิด พบว่า โดยรวมผู้เรียนมีพฤติกรรม

สนใจการเรียนภาษาอังกฤษ โดยใช้แผนผัง

ความคิด อยู่ในระดับมาก (m=4.12,s =.57)  

เมือ่พจิารณารายด้าน พบว่า ผูเ้รยีนมพีฤตกิรรม 

ด้านความมีระเบียบวินัยมากที่สุด อยู ่ ใน

ระดับมาก ( m=4.45, s =.61) รองลงมา

คือด้านความตั้งใจเรียน อยู ่ ในระดับมาก  

(m=4.10,s =.58) และด้านความมุ่งมั่น ใน

การร่วมกิจกรรม อยู่ในระดับมาก (m=3.81,

s =.65) ตามล�ำดับ ซึ่งพฤติกรรมส่วนใหญ่  

ที่ผู้เรียนแสดงออกระหว่างกิจกรรมการเรียน 

การสอนที่ เกิดขึ้น ได ้แก ่ พฤติกรรมการ

แสดงออกถึงความคิดสร ้างสรรค ์ในการ

วางแผน การออกแบบแผนผังความคิดของ

ตนเองในรูปแบบทีห่ลากหลายและมพีฒันาการ             

จากที่เรียนรู ้ได ้ดีขึ้น อาทิ เริ่มเขียนแผนผัง 

ความคิดได้ถูกต้อง เขียนค�ำหรือประโยคบน

เส้นกิ่งหลักและกิ่งรอง ใช ้สีในการแต่งกิ่ง

และใช้สีในการเขียนตัวหนังสือ นักเรียนเริ่ม 

สังเกตงานของเพื่อนและน�ำมาเปรียบเทียบกับ

ของตัวเองว่าควรจะปรับปรุงหรือตกแต่งชิ้น

งานให้เกิดความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น นักเรียนม ี

ความสุข สนุกสนาน สนใจและชอบกิจกรรม 

การเรียนรู ้ โดยใช ้แผนผังความคิดมากขึ้น  

มีความตั้งใจ กล้าแสดงออกในการน�ำเสนอ
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ผลงานของตนเองเข้าใจเนื้อหาที่สอนในมิติ

ที่กว้างและรอบด้านในประเด็นที่ศึกษาโดย

เฉพาะกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้

เพิ่มเติมผ่านระบบอินเทอร์เน็ตช่วยให้นักเรียน

เรียนรู้ได้มากขึ้น กระบวนการท�ำงานที่เป็น

ระบบ การเขียนและการน�ำเสนอนักเรียนมี

พัฒนาการที่ดีขึ้นมากมีพฤติกรรมการค้นคว้า

หาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองและต่อยอดค�ำ

ศัพท์ได้ดีขึ้น มีความรับผิดชอบมากขึ้น เห็นได้

จากพฤติกรรมการท�ำงาน เสร็จตรงตามเวลา

ที่ก�ำหนด ปฏิบัติตามกฎระเบียบข้อตกลงของ

ห้องมากขึ้น พฤตกิรรมการคยุกนัในชัน้เรยีนลด

น้อยลงและผูเ้รยีนสามารถเชือ่มโยงเนื้อหาจาก

บทเรยีนสู่การใช้ชวีติจรงิได้

อภปิรายผล

	 จากการสรุ ปผลการ ใช ้ แผนผั ง 

ความคิดเพื่อพัฒนาความสามารถในการเรียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

6 โรงเรียนชุมชนบ้านปางหมู มีประเด็นส�ำคัญ

ที่น�ำมาอภปิรายผลเป็นด้าน ๆ  ดังนี้

	 1. ผลการทดสอบความสามารถ 

ด้านการฟังภาษาองักฤษโดยใช้แผนผงัความคดิ 

ก่อนเรียนและหลังเรียน  พบว่า  ความสามารถ 

ด้านการฟังภาษาอังกฤษจากการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนใช้แผนผังความคิด คะแนน

เฉลี่ยหลังเรียน (ร ้อยละ 73.90) สูงกว ่า  

คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (ร้อยละ 50.80) ซึ่งมี

พัฒนาการที่สูงขึ้นเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 23.10 

และผลการทดสอบความสามารถด้านการ

อ่านจับใจความส�ำคัญภาษาอังกฤษโดยใช้

แผนผังความคิดก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า  

ความสามารถด้านการอ่าน จับใจความส�ำคัญ

ภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิดหลังเรียน

(ร้อยละ 69.80) สูงกว่า คะแนนก่อนเรียน  

(ร้อยละ 49.50) ซึ่งมีพัฒนาการที่สูงขึ้นคิด

เป็นร้อยละ 20.30 ซึ่งสอดคล้องกับชลวิภา  

เฟ่ืองกาญจน์ (2547) ศกึษาเรือ่งการใช้กจิกรรม

แผนผังความคิดเพื่อเพิ่มพูนความสามารถ 

ทางภาษาอังกฤษและทกัษะการคดิของนักเรยีน

ชั้นประถมศึกษา ปีที่ 3 พบว่า นักเรียนที่ได้รับ 

การสอนโดยใช้กิจกรรมแผนผังความคิดมี 

ความสามารถทางภาษาองักฤษหลงัการทดลอง

สูงกว่าก่อนการทดลองและนักเรียนที่ได้รับ 

การสอนโดยใช้กิจกรรมแผนผังความคิดมี

ทักษะการคิดหลังการทดลองสูงกว่าเกณฑ์ที่

ก�ำหนดและได้ให้ข้อเสนอแนะว่า ในการจัดการ

เรียนการสอนภาษาอังกฤษควรใช้เวลาในการ

ฝึกความสามารถในด้านต่าง ๆ  ให้มากขึ้นโดย

เฉพาะด้านการฟัง แผนผังความคิดสามารถน�ำ

มาใช้ในการพัฒนาทักษะทางภาษาได้โดยตรง

ทั้ง 4 ด้าน คือ ฟัง พูด อ่านและเขียน เพราะ

แผนผังความคิดเป็นวิธีการหนึ่งที่ใช้ในการ 

เตรียมการอ่านและการฟังให้เกิดความเข้าใจ

จากประสบการณ์พื้นฐานในเรื่องที่ฟ ังและ

ช่วยในการประเมินความรู้และประสบการณ์

ของนักเรียน แผนผังความคิดจึงส่งผลต่อการ

ฟัง การล�ำดับเรื่อง การเชื่อมโยงความสัมพันธ ์ 

การเปรียบเทียบความคล้ายคลึงและความ 

แตกต่างของเรื่องได้ จึงส่งผลให้ความสามารถ

ด้านการฟังภาษาอังกฤษจากการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนใช้แผนผังความคิดหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนและสอดคล้องกับเครือวัลย์ 

ภูมิศรีแก้ว (2552) ศึกษาเรื่อง การเปรียบ
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เทียบความสามารถด้านการอ่าน การคิด

วิเคราะห์และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างการเรียนรู้ด้วย

กลุ่มร่วมมือที่ใช้แบบฝึกทักษะกับกลุ่มร่วมมือ

ที่ใช้แผนผังความคิด พบว่า 1) นักเรียนที่เรียน 

ด้วยการเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือที่ใช้แบบฝึก

ทักษะกับกลุ ่มร่วมมือที่ใช ้แผนผังความคิด             

มีความสามารถด้านการอ ่านจับใจความ  

มีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์และแรง

จูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ไม่แตกต่างกัน 2) ผลการจัด

กิจกรรมด้านการอ่าน การคิดวิเคราะห์ ด้วย

การเรียนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมือที่ใช้แบบฝึกทักษะ

กับกลุ ่มร่วมมือที่ใช้แผนผังความคิด พบว่า 

นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการอ่านสรุปใจ 

ความส�ำคัญเพื่อจับใจความส�ำคัญของเรื่อง 

เรยีบเรยีงใจความส�ำคญัด้วยส�ำนวนของตนเอง

น�ำไปเป็นองค์ความรู ้สู ่การคิดวิเคราะห์ได้ 

นกัเรยีนมพีฤตกิรรมการเรยีนรูท้ีด่ ีมปีฏสิมัพนัธ์

ซึ่งกันและกัน รู้จักการช่วยเหลือ ซึ่งกันและกัน 

มีความกระตือรือร้น มีพฤติกรรมใฝ่เรียนใฝ่รู ้ 

นักเรียนเกิดความสุข สนุกสนานในการร่วม

กจิกรรม

	 2. ความสามารถด้านการเขยีนแผนผงั

ความคดิโดยใช้แผนผงัความคดิ พบว่า โดยรวม

ความสามารถด้านการเขียนแผนผังความคิด  

อยู ่ ในระดับมาก ( m=3.55, s =.73) เมื่อ

พิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการออกแบบ

แผนผังผู้เรียนมีความสามารถมากที่สุด  อยู่ใน

ระดับมาก (m=3.86,s =.75) รองลงมา คือ  

ด้านความถูกต้องในการสะกดค�ำ อยู่ในระดับ

มาก (m=3.64,s =.88) และด้านที่มีความ

สามารถน้อยที่สุดคือด้านโครงสร้างไวยกรณ์ 

อยู่ในระดับปานกลาง (m=3.20,s =.70) ซึ่ง 

สอดคล้องกบั แววมณ ีนลิเชษฐ์ (2549) ได้ศกึษา

เรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แผนผังความคิด  

(Mind Mapping)  พบว่า 1) แผนการเรียนรู ้ 

การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษชั้น

ประถมศึกษา ปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

82.11/88.03 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ 75/75 

2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรู  ้

การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แผนผังความคิด 

(Mind Mapping) เท่ากับ 0.8151 แสดงว่า

นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 

81.51 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน

ด้วยตามแผนการเรียนรู ้การพัฒนาทักษะ

การเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิด  

โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมากโดยสรุป

แผนการเรียนรู ้การพัฒนาทักษะการเขียน

ภาษาอังกฤษโดยใช้แผนผังความคิดชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

เหมาะสมควรน�ำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนได้มีทักษะใน

การฝึกเขียนภาษาอังกฤษเป็นรูปประโยค 

และข้อความสั้น ๆ  ง่าย ๆ  ในการสื่อสารต่อไป  

การใช้แผนผังความคิดในการพัฒนาความ

สามารถด้านการเขียนช่วยให้นักเรียนเขียน

ย่อเรื่องหรือย่อความในเรื่องที่อ่านแล้วน�ำมา

เขียนสรุปความ จับประเด็นส�ำคัญได้ครบถ้วน

สมบูรณ์ และช่วยในการเขียนเรื่อง จับความ

คิดเป็นโครงเรื่องที่จะเขียนได้และถือได้ว่าเป็น

เครือ่งมอืในการเรยีน พฒันาความเข้าใจในการ

อ่านและการจดจ�ำเรื่องราวได้แม่นย�ำขึ้น และ
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ช่วยเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่เข้าด้วย

กันจึงส่งผลให้ความสามารถด้านการเขียนโดย

ใช้แผนผังความคดิ โดยรวมอยู่ในระดับมาก

	 3. ความสามารถด้านการพดูน�ำเสนอ 

โดยใช ้แผนผังความคิด พบว่า โดยรวม 

ความสามารถด้านการพูดน�ำเสนอโดยใช้

แผนผังความคิด อยู ่ในระดับมาก   ( m= 

3.57,s =.82) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า  

ด ้านความคล ่องแคล ่วในการพูดผู ้ เรียน 

มีความสามารถมากที่สุด อยู ่ในระดับมาก  

(m=3.77, s =.85) รองลงมาคือด้านการ

แสดงท่าทาง/น�้ำเสียงประกอบการพูด อยู่ใน

ระดับมาก (m=3.53, s =.86) และด้านที่ม ี

ความสามารถน้อยที่สุดคือด้านการพูดให้

รายละเอียดของเนื้อหาในแต่ละหัวข้อชัดเจน 

อยู ่ในระดับปานกลาง (m=3.42, s =.85) 

ซึ่งสอดคล้องกับ พรพันธ์ อิสระ (2545) ได้

ศึกษาการใช้ผังมโนภาพในการพูดเล่าเรื่อง

ของนักเรียนชาวเขาชั้นประถมศึกษาปีที่  5 

พบว่า หลังจากการเรียนการสอนนักเรียน

สามารถพูดเล่าเรื่องได้ดีขึ้น มีการเชื่อมโยง

ความสัมพันธ์ของเรื่องและจัดระบบในการน�ำ

เสนอได้ด ีในการใช้แผนผงัความคดิพฒันาความ

สามารถด้านการพูด แผนผังความคิดช่วยให้ 

ผู ้พูดสามารถพูดได้ครอบคลุมประเด็น ไม่

ตกหล่นประเด็นส�ำคัญและในมิติที่รอบด้าน

มีความยืดหยุ่น เข้าใจง่าย จึงส่งผลให้ความ

สามารถด้านการพูดน�ำเสนอโดยใช้แผนผัง

ความคดิโดยรวม อยู่ในระดับมาก

	 4. พฤติกรรมการเรียนภาษาอังกฤษ

ของนักเรียน โดยใช้แผนผังความคิด พบว่า  

โดยรวมผูเ้รยีนมพีฤตกิรรมสนใจการเรยีนภาษา

อังกฤษ โดยใช้แผนผงัความคดิ อยูใ่นระดบัมาก 

(m=4.12, s =.57) เมื่อพิจารณารายด้าน  

พบว่า ผู้เรียนมีพฤติกรรมด้านความมีระเบียบ

วินัยมากที่สุด อยู ่ในระดับมาก (m=4.45, 

s =.61) รองลงมาคือด้านความตั้งใจเรียน 

อยู ่ในระดับมาก ( m=4.10, s =.58) และ

ด้านความมุ ่งมั่นในการร่วมกิจกรรม อยู ่ใน

ระดับมาก (m=3.81, s =.65) ตามล�ำดับ 

ซึ่งพฤติกรรมส่วนใหญ่ที่ผู ้ เรียนแสดงออก

ระหว่างกิจกรรมการเรียนการสอนที่เกิดขึ้น 

ได้แก่ พฤติกรรมการแสดงออกถึงความคิด

สร้างสรรค์ในการวางแผน การออกแบบแผนผงั

ความคิดของตนเองในรูปแบบที่หลากหลาย

และมีพัฒนาการจากที่เรียนรู้ได้ดีขึ้น นักเรียน

มีความสุข สนุกสนาน สนใจและชอบกิจกรรม

การเรียนรู ้ โดยใช ้แผนผังความคิดมากขึ้น                             

มีความตั้งใจ กล้าแสดงออกในการน�ำเสนอ

ผลงานของตนเองและของกลุ่ม เข้าใจเนื้อหา

ที่สอนในมิติที่กว้างและรอบด้านในประเด็นที่

ศึกษาโดยเฉพาะกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียน

ได้เรียนรู้เพิ่มเติมผ่านระบบอินเทอร์เน็ตก็ช่วย

ให้นกัเรยีนเรยีนรูไ้ด้มากขึ้น กระบวนการท�ำงาน

ทีเ่ป็นระบบการเขยีนและการน�ำเสนอนกัเรยีนมี

พัฒนาการที่ดีขึ้นมาก มีพฤติกรรมการค้นคว้า

หาความรู ้ เพิ่มเติมด้วยตนเองและต่อยอด 

ค�ำศัพท์ได ้ดีขึ้น มีความรับผิดชอบมากขึ้น 

เห็นได้จากพฤติกรรมการท�ำงานเสร็จตรงตาม

เวลาที่ก�ำหนด ปฏิบัติตามกฎระเบียบข้อตกลง

ของห้องมากขึ้น พฤตกิรรมการคยุกนัในชัน้เรยีน

ลดน้อยลงและผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหา

จากบทเรยีนสูก่ารใช้ชวีติจรงิได้ดซีึง่ สอดคล้อง

กับ บรรจง อมรชีวิน (2556) ได้ให้รายละเอียด
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จากการใช้ประโยชน์ของแผนผังความคิดว่า 1) 

แผนผังความคิดสามารถน�ำไปใช้ในกรณีงาน

เขียนต่าง ๆ  ช่วยในการเริ่มต้นโครงเนื้อหาที่จะ

เขียนท�ำให้เห็นโครงร่างได้ชัดเจน เช่น การสรุป

หัวข้อต่าง ๆ การก�ำหนดขอบเขตของเนื้อหา

และรายละเอียด 2) แผนผังความคิดสามารถ

น�ำไปใช้ประโยชน์ในการอ่านช่วยให้มีความ

เข้าใจในประเด็นส�ำคัญและยังสามารถจดจ�ำ

เรื่องต่าง ๆ  ได้ 3) การใช้ประโยชน์ในด้านการ

ฟัง สัมมนา การประชุมและการเรียนการสอน  

กิจกรรมต่าง ๆ ข้างต้น นับว่า  มีความคิด 

มากมายที่ต้องติดตามท�ำความเข้าใจ บันทึก 

รวมทั้งการให้ความคิดของเราต่อกลุ่มด้วย 

เช่นกนั   ช่วยในการบนัทกึช่วยในการจดจ�ำและ

นึกถึง การจัดท�ำแผนที่ความคิดมีข้อดีประการ

หนึ่งก็คือ การช่วยในการจดจ�ำได้เป็นอย่างด ี

เพราะเป็นเชิงสัญลักษณ์และรูปภาพที่สมอง

เราจะจ�ำได้โดยง่าย และเมือ่มกีารน�ำมาทบทวน 

กจ็ะนกึถงึจดุส�ำคญัได้ง่ายเช่นกนัและสอดคล้อง 

กับทฤษฎีของออซุเบลเป็นทฤษฎีการเชื่อมโยง 

ความรูท้ีป่รากฏในหนงัสอืทีโ่รงเรยีนใช้กบัความรู้ 

เดิมที่อยู่ในสมองของผู้เรียนในโครงสร้างสติ

ปัญญา (Cognitive Structure) หรือการสอน 

โดยใช้วธิใีห้ข้อมูลข่าวสารด้วยถ้อยค�ำ เน้นความ

ส�ำคัญของการเรียนรู้อย่างมีความเข้าใจและ

มีความหมาย การเรียนรู้เกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้

รวมหรือเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ซึ่งอาจจะเป็น 

ความคิดรวบยอด (Concept) หรือความรู ้ 

ที่ ได ้ รับใหม ่ ในโครงสร ้างทางสติป ัญญา 

(Cognitive Structure) กับความรู ้ เดิมที่อยู ่

ในสมองของผู ้ เรียนแล้วถ ่ายทอดออกมา

ในลักษณะของแผนผังความคิดแสดงเป ็น 

ความคิดรวบยอด (Concept) และมาซาร์โนใน

ประเด็นความสามารถในการเรียนรู้ อารมณ์

ที่เชื่อมโยงกับความรู้ และแรงจูงใจตลอดจน

ควบคุมระบบรู ้คิดที่ เกิดจากตนเอง (meta 

cognitive system) ระบบการรู้คิดนี้เกี่ยวข้อง

กบัการจ�ำ ความเข้าใจ การวเิคราะห์และการใช้

ความรู้ให้เป็นประโยชน์ได้ ต่างก็มคีวามสมัพนัธ์

กันในลักษณะการเชื่อมโยงประสบการณ์เดิม

กับประสบการณ์ใหม่ที่รับรู ้เพื่อให้เกิดการ

เรียนรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ  ด้วยเทคนิควิธีการ

ที่หลากหลาย ได้แก่ การใช้แผนผังความคิด

มาพัฒนาความสามารถของผู้เรียน ซึ่งแผนผัง

ความคิดเปรียบเสมือนเป็นเครื่องมือในการ

พัฒนาศักยภาพของสมองออกมาใช้อย่าง 

เต็มที่  เชื่อมโยงองค์ความรู ้ต ่าง ๆ ที่มีอยู ่

ถ่ายทอดออกมาจากภายในเป็นลักษณะของ

โครงสร้างองค์ความรู ้เพื่อให้เกิดการเรียนรู ้

ที่ดีขึ้น การใช้แผนผังความคิดจึงเป็นเครื่องมือ

ที่มคีวามเหมาะสมในการพัฒนาความสามารถ

ในการเรยีนภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถม

ศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีนชุมชนบ้านปางหมู

ข้อเสนอแนะ

	 การใช้แผนผังความคิดเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษา  ปีที่ 6 โรงเรียนชุมชน

บ้านปางหมูผู้วจิัยมขี้อเสนอแนะดังนี้
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	 ข้อเสนอแนะเพือ่น�ำผลการวจิยัไปใช้

	 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ควร

อธิบายถึ งประเภทของแผนผังความคิด  

วธิกีารท�ำและรปูแบบว่า  มกีีป่ระเภทและแต่ละ

ประเภทแตกต่างกันอย่างไร   เพื่อนักเรียน

สามารถปรับใช้ได้ตามความเหมาะสม

	 2. ชี้แนะรูปประโยคค�ำศัพท์ที่ยากแก่

นักเรียน ให้นักเรียนก่อนเรียนกิจกรรมแผนผัง

ความคดิ

	 3. ให้เวลาในการฝึกความสามารถ

ด้านต่าง ๆ  ให้มากขึ้น โดยเฉพาะด้านการเขียน 

และด้านการพูดน�ำเสนอผลงาน

	 ข้อเสนอแนะในการวจิัยครั้งต่อไป

	 1. การวิจัยผลการจัดกิจกรรมการ

เรียน  การสอนโดยใช้แผนผังความคิดที่มีผล 

ต่อทักษะด้านการคิดวิเคราะห์และการคิดเชิง

สร้างสรรค์

	 2. การวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนโดยใช้แผนผังความคิดบูรณาการเข้า

กับวชิาอื่น
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