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บทคัดยอ 
                การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค (1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5/1 กอนและหลังท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีที  (2) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5/1 หลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ
และเทคนิคทีจีทีกับเกณฑรอยละ 70 และ (3) เพื่อศึกษาความสามารถในการทํางานกลุมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ที่ 5 หลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีที กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5/1 จํานวนนักเรียน 33 คน จากประชากรทั้งหมด 3 หองเรียน ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1           
ปการศึกษา 2561  โรงเรียนเทศบาล 4 (เพาะชํา) สังกัดสํานักการศึกษาเทศบาลนครนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 
โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีทีโดยไดรับการประเมินชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ตามวิธีของ
ลิเคอรท (Likert) คาเฉลี่ยตั้งแต 3.51 ขึ้นไป แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ไดรับการประเมินความ
ยากงายระหวาง 0.40-0.80 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.25-0.88 ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.74 โดยใชสูตร KR.20 
ของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) และแบบสังเกตความสามารถในการทํางานกลุม ไดรับการหาคาอํานาจ
จําแนกโดยใช t-test พบวามีคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.16-0.21 และคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับ ไดเทากับ 0.997         
นําขอมูลมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ เพ่ือคํานวณหาคารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบคาความแตกตางของคาเฉลี่ยดวย t-test แบบ Dependent Group และแบบ One-Sample 
ผลการวิจัยพบวา 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/1 หลังที่ไดรับการจัดการเรียนรู
สูงกวากอนที่ไดรับการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/1 หลังที่ไดรับการจัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีที คาเฉลี่ยสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ผลการศึกษาความสามารถในการทํางานกลุมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/1 หลังท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีที มีคาเฉลี่ย เทากับ 2.34 จากคะแนนเต็ม 3 จัดวานักเรียนมีความสามารถในการ
ทํางานกลุมอยูในระดับดี 
คําสําคัญ: แนวการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ, แนวการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคทีจีที, การเรียนวิทยาศาสตร 
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Abstract 
 The purposes of this research were (1) to compare the scientific learning achievement of Grade 
5 (Prathomsuksa 5/1) students before and after the class by applying the inquiry process with TGT 
technique, (2) to compare the scientific learning achievement of Grade 5 (Prathomsuksa 5/1) students 
after the class by applying the inquiry process with TGT technique with 70 percent criterion, (3) to study 
the ability to work in a team of Grade 5 (Prathomsuksa 5/1) students after the class by applying the 
inquiry process with TGT technique. The samples were 33 of the students from a total of 3 classrooms, 
who studied in Grade 5 (Prathomsuksa 5/1) of 2018 at Tedsaban 4 (Phaochum), Mueang, Nakhon 
Ratchasima by using cluster random. The experimental tools used in this research were the inquiry 
process with TGT technique plan evaluated by the rating scale based on the Likert method with averages 
of 3.51 and above. The scientific learning achievement test was evaluated with difficulty between 0.40-
0.80 and the power rating between 0.25-0.88 obtaining the confidence value of 0.74 by using Kuder-
Richardson's KR.20. The observation methods to find out group work ability form were evaluated by using 
t-test. It was found that the discrimination power was between 0.16-0.21 and the whole confidence value 
was equal to 0.997. The statistical methods used to analyze the data were percentage, mean, standard 
deviation and t-test (Dependent Group and One-Sample). The findings revealed that: 
 1. The scientific learning achievement obtaining from post-test of Grade 5 (Prathomsuksa 5/1) 
students after the instruction of applying the inquiry process with TGT technique was that the average 
score was significantly higher than the pre-test at the level of .05. 
 2. The scientific learning achievement obtaining from post-test of Grade 5 (Prathomsuksa 5/1) 
students after the instruction of applying the inquiry process with TGT technique was that the average 
score was higher than 70 percent. 
 3. The ability to work in a team of Grade 5 (Prathomsuksa 5/1) students after the class by 
applying the inquiry process with TGT technique was that the average was 2.34 scores, of 3 scores which 
was at a high level. 
Keywords: Inquiry Process, TGT Technique, Scientific Learning Achievement 
 
วันที่รบับทความ               : 02 กันยายน 2562 
วันที่แกไขบทความ           : 03 มีนาคม 2563 
วันทีต่อบรับตีพิมพบทความ  : 20 มีนาคม 2563 
 

1. บทนํา 
 ผลของการคนควาทางวิทยาศาสตรเกี่ยวโยงกับความ
เจริญในดานตาง ๆ เชน การแพทย การเกษตร การ
อุตสาหกรรม การสื่อสารคมนาคม การศึกษา การเมือง 
การเศรษฐกิจ ฯลฯ ชวยสรางความสะดวกสบายใหกับ
มนุษยทั้งในการดํารงชีวิตประจําวันและในงานอาชีพตาง 
ๆ เครื่องมือเครื่องใชตลอดจนผลผลิตตาง ๆ เพ่ือใช
อํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน ลวนเปนผล
ของความรูวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิดสรางสรรค
และศาสตรอื่น ๆ ทําใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิดท้ังความคิด

เปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรคคิดวิเคราะห มีทักษะสําคัญ
ในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหา
อยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลาย
และประจักษพยานที่ตรวจสอบได [1] เนื่องจากความรู
ทางดานวิทยาศาสตรมีความสําคัญดังกลาวขางตน ทุก
โรงเรียนจึงไดมีการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรเพ่ือฝกให
นักเรียนบูรณาการขอความรูตาง ๆ เขาดวยกันโดยให
นักเรียนรูจักสังเกต คนหา ใหเหตุผลหรือทดลองดวย
ตนเอง ซึ่งเรียกวากระบวนการวิทยาศาสตร นักเรียน
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สามารถเรียนรูกระบวนการวิทยาศาสตรไดโดยการใช
ประสบการณการคิดและปฏิบัติ [2] 
 ผลจากการสัมภาษณครูผูสอนรายวิชาวิทยาศาสตร 
โรงเรียนเทศบาล 4 (เพาะชํา) ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 
4-6 ที่มีประสบการณการสอนมากกวา 10 ป จํานวน 3 
คน ใหความเห็นวานักเรียนสวนใหญมักจะมีปญหาในการ
เรียนวิทยาศาสตร นอกจากนี้ในทุกหนวยการเรียนรู 
นักเรียนชอบทํางานเดี่ยวมากกวาทํางานกลุม โดยมักอาง
วาการทํางานกลุมมีหลายความคิด ตกลงกันไมคอยไดทํา
ใหนักเรียนสวนใหญไมมีทักษะการทํางานกลุมซึ่งเปน
ทักษะที่สําคัญอยางย่ิงในการทํางานในอนาคต ซึ่งผลการ
สอบโอเน็ต (O-NET) ของสถาบันทดสอบทางการศึกษา
แห งชาติ  (สทศ . )  ประจํ าป การศึกษา  2560  ช้ัน
ประถมศึกษาปที่  6 มีผู เ ข าสอบวิชา วิทยาศาสตร 
704,697 คน พบวามีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 39.12 ถือวา
คอนขางต่ําเน่ืองจากไดคะแนนเฉลี่ยไมถึงรอยละ 50 
 แนวทางการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ (Inquiry 
Approach) เปนรูปแบบการเรียนรูที่ใชตามทฤษฎีการ
สรางความรู ด วยตนเอง (Constructivism) ซึ่ ง เปน
กระบวนการที่นักเรียนจะตองสืบคน เสาะหา สํารวจ
ตรวจสอบ และ คนควาดวยวิธีการตาง ๆ จนทําให
นักเรียนเกิดความเขาใจ และ เกิดการรับรูความรูนั้นอยาง
มีความหมาย จึงจะสามารถสรางเปนองคความรูของ
นักเรียนเองและเก็บเปนขอมูลไวในสมองไดอยางยาวนาน 
สามารถนํามาใชไดเมื่อมีสถานการณใด ๆ มาเผชิญหนา 
[3] การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะเกิดขึ้นมาเปนเวลา
ยาวนานในทางวิทยาศาสตรศึกษา การสอนวิทยาศาสตร
มักจะมุงไปท่ีการสะสมความรูความจริงโดยผานการ
ทองจําเพียงอยางเดียว แมวาการสืบเสาะหาความรูจะถูก
รวมไวในหลักสูตรวิทยาศาสตรก็ตาม แตกลับถูกมองวา
เปนตัวความรูมากกวากระบวนการที่จะใหเขาใจเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของโลก [4] ซึ่งการเรียนรูแบบสืบเสาะเปน
รูปแบบหนึ่ งของการเรียนรูที่นํ ามาใช ไดผลในวิชา
วิทยาศาสตร ทําใหนักเรียนมีความเขาใจในแนวคิดทาง
วิทยาศาสตรและมีความรูในคําศัพททางวิทยาศาสตรมาก
ขึ้น มีทักษะในการคิดวิเคราะห มีเจตคติที่ดีตอการเรียน
วิทยาศาสตร คุนเคยกับกระบวนการหาความรูของ
นักวิทยาศาสตร  และการคนหาวิธีการ ท่ีกระตุนให
นักเรียนไดตอบคําถามของตนเอง 
 

 การจั ดกา ร เ รียนรู แ บบร วม มือ เทคนิ คที จี ที 
(Teams-Games-Tournament, TGT) เปนรูปแบบ
การเรียนรู ท่ีมาจากทฤษฎีการเรียนรู แบบร วมมือ 
(Theory of Cooperative or Collaborative 
Learning) นักการศึกษาคนสําคัญท่ีเผยแพรแนวคิดของ
การเรียนรูแบบนี้คือ สลาวิน (Slavin), จอหนสัน 
(Johnson, D.) และจอหนสัน (Johnson, R.) พวกเขา
กลาววา ในการจัดการเรียนรูโดยทั่วไป เรามักจะไมให
ความสนใจเก่ียวกับความสัมพันธและปฏิสัมพันธระหวาง
ผูเรียน สวนใหญเรามักจะมุงไปที่ปฏิสัมพันธระหวางครู
กับผูเรียน [5] แตเทคนิคทีจีทีเปนการจัดการเรียนรูท่ีแบง
ผูเรียนออกเปนกลุมเล็ก ๆ สมาชิกในกลุมมีความสามารถ
แตกตางกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเ ห็น มีการ
ชวยเหลือสนับสนุนซึ่งกันและกัน และมีความรับผิดชอบ
รวมกันท้ังในสวนตนและสวนรวม เพื่อใหกลุมไดรับ
ความสําเร็จตามเปาหมายที่กําหนด [6] 
 จากขอมูลดังที่กลาวมา ทําใหทราบถึงปญหาการ
เรียนวิทยาศาสตรแบบทองจํา ไมเขาใจวิธีการหาคําตอบ
ดวยตนเอง นอกจากนี้การเรียนรูท่ีถูกปลูกฝงแบบคิดคน
เดียว ทําคนเดียว ทําใหผูเรียนไมชอบการทํางานกลุม 
ผูวิจัยจึงนําการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจี
ที มาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
ความสามารถในการทํา งานกลุ มของนัก เรี ยน ช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนเทศบาล 4 (เพาะชํา) ใน
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 สังกัดสํานักการศึกษา
เทศบาลนคร เพ่ือพัฒนาใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตรที่ดีขึ้น นักเรียนไดทํากิจกรรมกลุม
รวมกันคิดคนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สมาชิกกลุมมี
ปฏิสัมพันธเชิงบวกและไววางใจกัน เกิดความงอกงามทาง
สติปญญาและมีความสุขในการเรียนรู อีกทั้งยังสามารถ
นํามาใชพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาใหมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน ซึ่งจะชวยใหครูไดปรับการจัดการ
เรียนรูใหมีคุณภาพตอไป   

2. วัตถุประสงคการวิจัย 
2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กอนและหลังท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีที  
2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 หลังที่ไดรับการ
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จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีทีกับเกณฑ   
รอยละ 70  
2.3 เพื่อศึกษาความสามารถในการทํางานกลุมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลังท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีที 

3. สมมติฐานของการวิจัย 
     3.1 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ
และเทคนิคทีจีทีสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
สูงกวากอนเรียน 
     3. 2 ค ะ แ น น เ ฉลี่ ย ผ ล สั ม ฤ ท ธ์ิ ท า ง ก า ร เ รี ย น
วิทยาศาสตรหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ
และเทคนิคทีจีทีสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
สูงกวาเกณฑรอยละ 70 
 

4. วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผู วิจัย ไดขอความอนุเคราะหจากผู อํานวยการ
สถานศึกษา โรงเรียนเทศบาล 4 (เพาะชํา) ขอเก็บ
รวบรวมขอมูลนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 
1 ปการศึกษา 2561 จํานวน 1 หองเรียน ซึ่งเปนกลุม
ตัวอยาง โดยใชระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล
ระหวางเดือนมิถุนายนถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ.2561 มี
ลําดับขั้นตอนดังตอไปนี้ 
4.1 ทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาป
ที่ 5 เมื่อทดสอบเรียบรอยแลวทําการตรวจบันทึกผล
คะแนนไว  
4.2 ดําเนินการทดลอง โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะและเทคนิคทีจีทีเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ท่ี
ผูวิจัยสรางข้ึนทั้งหมด 4 แผน ซึ่งใชเวลาในการทดลอง 4 
สัปดาห สัปดาหละ 2 วัน วันละ 1 ชัว่โมง (ไมรวมเวลาใน
การทดสอบกอนและหลังที่ไดรับการจัดการเรียนรู) รวม
ทั้งสิ้น 8 ชั่วโมง และใชแบบสังเกตความสามารถในการ
ทํางานกลุมของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรูทุกชั่วโมง 

4.3 ทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบชุดเดิมที่ใช
ทดสอบกอนเรียน เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เมื่อ
ทดสอบเรียบรอยแลว นํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่
กําหนดไว 
4.4 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 ผูวิจัยจะวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 4.4.1 วิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ ไดแก 
แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีที 
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร และ
แบบสังเกตความสามารถในการทํางานกลุม ดวย
โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ 
 4.4.2 นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตรกอนและหลังที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูมาวิ เคราะหหาคา เฉลี่ ย  และสวนเบี่ ยงเบน
มาตรฐานดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ 
 4.4.3 นําคะแนนท่ีไดจากการสังเกตความสามารถใน
การทํางานกลุมมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ เกณฑการแปล
ความหมายของคะแนนเฉลี่ยประยุกตมาจากเกณฑของ 
วิเชียร  เกตุสิงห [7] เปน 3 ระดับ ดังน้ี 
คะแนนเฉลี่ย 2.34 - 3.00  หมายถึง  มีความสามารถใน
การทํางานกลุมอยูในระดับด ี
คะแนนเฉลี่ย 1.67 - 2.33  หมายถึง  มีความสามารถใน
การทํางานกลุมอยูในระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.66  หมายถึง   มีความสามารถใน
การทํางานกลุมอยูในระดับควรแกไข 
 4.4.4 นําคะแนนเฉลี่ ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรกอนและหลังการทดลองมาทดสอบความ
แตกตางดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ โดยใช t-test 
แบบ Dependent Group  
 4.4.5 นําคะแนนเฉลี่ ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรหลังการทดลองมาทดสอบกับเกณฑรอยละ 
70 ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ โดยใช t-test แบบ 
One-Sample 
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5. ผลการวิจัย 
ตารางที่ 1 การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กอนและหลังที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีท ี

 

 

กอนการจัดการเรียนรู หลังการจัดการเรียนรู 
df 

 

p 
 

 

 
 

 

 

33 18.67 5.35 46.67 32.06 4.83 80.15 32 22.33 .000 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p < .05)  

 จากตารางที ่1 พบวา ผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

หลังไดรบัการจัดการเรียนรูสูงกวากอนท่ีไดรับการ
จัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
ตารางที่ 2 การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลังท่ีไดรับการ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีทีกับเกณฑรอยละ 70  

 
การทดสอบ 

 
  คะแนนเต็ม 

คะแนน 
รอยละ 70  

  p 

หลังการจดัการเรียนรู 33 40 28 32.06 4.83 4.83 .000 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p < .05)  

 
จากตารางที่ 2 พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5หลังที่
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีที 

คาเฉลี่ยสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

 
ตารางที่ 3 การศึกษาความสามารถในการทํางานกลุมของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 หลังที่ไดรับการจัดการเรยีนรู
แบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีท ี

ขอที่ รายการประเมิน 
 

 

 

ระดับความสามารถใน
การทํางานกลุม 

1 วางแผนในการทาํงานอยางเปนขั้นตอน 2.12 0.74 16.47 ปานกลาง 
2 มีความกระตือรือรนในการทํางาน 2.36 0.65 20.80 ด ี
3 แสดงความคิดเห็นเพ่ือสวนรวม 1.91 0.77 14.34 ปานกลาง 
4 ยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น 2.88 0.42 39.84 ดี 
5 ผลงานที่ปรากฏชัดเจน 2.42 0.75 18.54 ดี 

เฉลี่ย 2.34 0.66 22.00 ดี 
 
     จากตารางท่ี 3 พบวา ผลการศึกษาความสามารถใน
การทํางานกลุมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลังท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีที มี
คาเฉลี่ย เทากับ 2.34 หมายถึง ความสามารถในการ
ทํางานกลุมอยูในระดับดี 

     เมื่อจําแนกเปนรายดาน พบวา ดานที่ไดคะแนนสูง
ที่สุด ไดแก ดานยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น ไดคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 2.88 รองลงมา ไดแก ดานผลงานที่ปรากฏ
ชัดเจน และดานมีความกระตือรือรนในการทํางาน ได
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 2.42 และ 2.36 ตามลําดับ ดานที่ได

N t
X S p X S p

N X S t

X S t
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คะแนนเฉลี่ยนอยที่สุด คือ ดานแสดงความคิดเห็นเพ่ือ
สวนรวม ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.91 
 

6. อภิปรายผล  
 ผลจากการวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ
และเทคนิคทีจีทีเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5 มี
ประเด็นที่ผูวิจัยจะนํามาอภิปรายผล ดังน้ี   
 6.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังไดรับการจัดการ
เรียนรูสูงกวากอนที่ไดรับการจัดการเรียนรู อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ทั้งนี้เกิดจากการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและ
เทคนิคที จีที  โดยแบงการจัดการเรียนรูออกเปน 5 
ขั้นตอน ไดแก (1) ขั้นสรางความสนใจเปนกลุม ดวยการ
นําเขาสูบทเรียนโดยนําเรือ่งท่ีสนใจ อาจมาจากเหตุการณ
ที่กําลังเกิดขึ้นอยูในชวงเวลาน้ัน หรือเช่ือมโยงกับความรู
เดิมที่เรียนมาแลว เพื่อเปนแนวทางที่ใชในการสํารวจ
ตรวจสอบอยางหลากหลาย (2) ขั้นสํารวจและคนหาเปน
กลุมเพ่ือใหนักเรียนทําความเขาใจในคําถามท่ีสนใจ มีการ
กําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 
กําหนดทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวม
ขอมูล ขอสนเทศหรือปรากฏการณตาง ๆ นักเรียนไดใช
วิธีการตรวจสอบหลายวิ ธี  เชน ทําการทดลอง ทํา
กิจกรรมภาคสนาม การศึกษาขอมูลจากเอกสารตางๆ (3) 
ขั้นอธิบายและลงขอสรุปเปนกลุม เมื่อนักเรียนไดขอมูล
เพียงพอ ก็นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล 
นําเสนอผลที่ไดในรูปแบบตาง ๆ เชน บรรยายสรุป สราง
แบบจําลองหรือรูปวาด  (4) ขั้นขยายความรูเปนกลุม 
โดยนักเรียนไดนําความรูที่สรางข้ึนไปเช่ือมโยงกับความรู
เดิมแนวคิดท่ีไดจะชวยเช่ือมโยงกับเรื่องตาง ๆ ทําใหเกิด
ความรูกวางขึ้น  และ (5) ขั้นประเมินเปนกลุม ผูวิจัยได
ดําเนินการจัดใหนักเรียนแตละกลุมไดมีการแขงขันกัน  มี
การสงเสริมใหเกิดการยอมรับความสําเร็จของทีม และ
ผูวิจัยก็ไดดําเนินการทดสอบนักเรียนซึ่งผลการทดสอบก็
ปรากฏวานักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร
สูงข้ึนอยางชัดเจน นอกจากนี้แผนการจัดการเรียนรูที่
ผู วิจัยสรางข้ึนก็ยังไดผานการตรวจสอบคุณภาพและ
ความเหมาะสมจากผู เชี่ยวชาญดานเนื้อหา ผานการ
ทดลองใชกับนักเรียนเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของ
เวลาในการจัดการเรียนรู หลังจากแกไขขอบกพรองใหดี

ขึ้น แลวจึงนําไปทดลองจัดการเรียนรูกับกลุมตัวอยาง  
ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับ วาชินี บุญญพาพงศ [8] 
การวิจัย เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง 
พืชและสัตว ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและ
จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 5 จากการ
เรียนรูแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ผลการวิจัย
พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง พืชและสัตว ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรของ
นักเรียนประถมศึกษาปที่ 5 หลังไดรับการจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู สูงกวากอนไดรับการ
จัดการเรียนรู ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 
 6.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูสูงกวากอนท่ีไดรับการจัดการเรียนรู และสูงกวา
เกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากผูวิจัยไดจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ
และเทคนิคทีจีทีรวมกันเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5  
โดยมุงเนนใหนักเรียนไดมีโอกาสสืบคน เสาะหา สํารวจ
ตรวจสอบ และคนควาหาความรูดวยตนเองดวยวิธีการ
ตาง ๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ และเกิดการรับรู
ความรูนั้นอยางมีความหมาย นักเรียนได เลนอยาง
สนุกสนานควบคูไปกับไดทํากิจกรรมกลุมรวมกันคิดคน
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น สมาชิกกลุมมีปฏิสัมพันธเชิง
บวกและไววางใจกัน เกิดความงอกงามทางสติปญญาและ
มีความสุขในการเรียนรู  ดังที่สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) [3] ไดกลาววา การ
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะเปนรูปแบบการจัดการเรียนรู
ตามทฤษฎีการสรางความรู เปนกระบวนการที่นักเรียน
จะตองสืบคน เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และ คนควา
ดวยวิธีการตาง ๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ และ
เกิดการรับรูความรูนั้นอยางมีความหมาย จึงจะสามารถ
สรางเปนองคความรูของนักเรียนเองและเก็บเปนขอมูลไว
ในสมองไดอยางยาวนาน ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับ 
ณัชชากัญญ วิรัตนชัยวรรณ [9] การวิจัย เรื่องผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคการสืบเสาะหาความรู 
(5E) เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จิต
วิทยาศาสตรและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการสืบ
เสาะหาความรู(5E) มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตร คะแนนเฉลี่ยจิตวิทยาศาสตรและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรูสูงกวานักเรียนกลุมที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
.05 และยังสอดคลองกับ เสวียน ประวรรณถา [10] การ
วิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูดวยกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู เรื่อง การดํารงชีวิตของพืช กลุมสาระ
การ เรี ยนรู วิ ทยาศาสตร  ชั้ นประถมศึ กษาปที่  4  
ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
6.3 ผลการศึกษาความสามารถในการทํางานกลุมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีที มีคาเฉลี่ย เทากับ 
2.34  หมายถึง ความสามารถในการทํางานกลุมอยูใน
ระดับดี ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการที่ผู วิจัยไดจัดกลุม
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเทศบาล 4 (เพาะ
ชํา) จากคะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรของภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2560 แลวแบงเปน กลุมเกง กลุมปานกลาง 
และกลุมออน คละกันทุกกลุม ในแตละกลุมจะมีทั้งเพศ
ชายและเพศหญิงคละกันดวย และกลุม ก็มี ขนาด
พอเหมาะคือ กลุมที่มีสมาชิก 4-5 คน จากกลุมทดลองท่ี
มีจํานวนนักเรียน 33 คน  การเรียนรูแบบกลุมรวมมือใน
ลักษณะนี้ชวยให นักเรียนเรียนรูอยางมีความสุข โดย
นักเรียนทุกคนในกลุมมีความสบายใจในการพูดคุย 
ซักถามกัน การใหความรูแกกัน นักเรียนเกงก็เกิดความ
ภาคภูมิใจในการใหความรูแกนักเรียนปานกลางและ
นักเรียนออน นักเรียนปานกลางก็เรียนรูวิธีเรียนจาก
นักเรียนเกง และทั้งนักเรียนเกงและนักเรียนปานกลางก็
ชวยนักเรียนออน ซึ่งการเรียนรูแบบนี้ไดชวยใหนักเรียน
ปานกลางและนักเรียนออนไดคะแนนสูง ข้ึนและมี
ความสุขในการเรียนรูมาก ข้ึน ส งผลใหนักเรียนมี
ความสามารถในการทํางานกลุมในระดับดี  ดังที่  ทิศนา  
แขมมณี [5] กลาววา การเรียนรูแบบรวมมือ ชวยให
นักเรียนมีความพยายามที่จะเรียนรูใหบรรลุเปาหมาย 
เปนผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน มีผลงานมาก
ขึ้น การเรียนรูมีความคงทนมากข้ึน มีแรงจูงใจภายใน
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ มีการใชเวลาอยางมีประสิทธิภาพ 
ใชเหตุผลดีข้ึน คิดอยางมีวิจารณญาณมากขึ้น รวมทั้งมี
ความสัมพันธระหวางนัก เรียนดี ข้ึน  ผลการวิจัยนี้

สอดคลองกับ วรรณฉวี ธิโสภา [11] การวิจัยเรื่อง ผลการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู 
7 ขั้น เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียน
ดวยกิจกรรมการเรียนรู วิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหา
ความรู 7 ขั้น เรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี หลังจากจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนมีการพัฒนาตนเอง 
รูจักแบงหนาท่ีกันทํางาน มีความรับผิดชอบ ใหความ
รวมมือ มีความสามัคคีจนทําใหกิจกรรมการเรียนแตละ
กลุมดําเนินไปดวยดีมีความกระตือรือรนในการทํางาน
กลุม ชวยเหลือซึ่งกันและกันเปนอยางดี 
 อย า ง ไร ก็ตาม  แมนั ก เ รี ยนจะมีคะแนนเฉลี่ ย
ความสามารถในการทํางานกลุมในระดับดี แต เมื่อ
พิจารณาจําแนกเปนรายดานก็ปรากฏวา  ดานท่ีได
คะแนนเฉลี่ยนอยที่สุด คือ ดานแสดงความคิดเห็นเพ่ือ
สวนรวม ไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.91 ซึ่งแสดงใหเห็นวา
นักเรียนมีการแสดงความคิดเห็นคอนขางนอย ทั้งน้ีอาจ
เนื่องมาจากนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 อายุประมาณ 10 – 11 ป อาจจะยัง
คอนขางยังเปนเด็กเล็ก และยังไดรับการฝกใหแสดงความ
คิดเห็นคอนขางนอย สงผลใหนักเรียนมีความสามารถใน
การทํางานกลุมดานการแสดงความคิดเห็นคอนขางนอย 
 

7. ขอเสนอแนะ 
7.1 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ มีดังนี ้
 7.1.1 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีที
ในการวิจัยครั้งนี้ มีท้ังหมด 5 ขั้นตอน ไดแก ข้ันสราง
ความสนใจเปนกลุม ขั้นสํารวจและคนหาเปนกลุมเพื่อทํา
ความเขาใจในคําถามที่สนใจ ข้ันอธิบายและลงขอสรุป
เปนกลุม ข้ันขยายความรูเปนกลุม และขั้นประเมินเปน
กลุม ในแตละขั้นตองใช เวลาในการสอนตามความ
เหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียน เพราะฉะนั้น ครูตอง
เลือกใหเหมาะสมกับบริบทของนักเรียนและยืดหยุน
กิจกรรมตามความเหมาะสม ครูตองวางแผนและ
กําหนดเวลาแตละกิจกรรมใหชัดเจน หากไมเครงครัดใน
เรื่องเวลา อาจจะทําใหจัดกิจกรรมไมทันตามเวลาที่
กําหนดไว 
 7.1.2 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะและเทคนิคทีจีที 
มุงเนนการทํางานรวมกัน ครูควรมีวิธีการแกไขปญหา
นักเรียนที่ไมมีบทบาทในกลุม โดยการแบงหนาที่ให
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ชัดเจน หรือติดตามนักเรียนอยางใกลชิด ท้ังนี้เพื่อให
นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูดวยกัน แสดงใหเห็นถึง
ความรวมมือในการสรางกระบวนการเรยีนรูไดเปนอยางดี 
 7.1.3 ผลการวิจัยพบวานักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
5 มีการแสดงความคิดเห็นคอนขางนอยครูจึงควรพัฒนา
นักเรียนทางดานการแสดงความคิดเห็นใหมากยิ่งข้ึน โดย
ครูอาจตองกระตุนความสนใจนักเรียน โดยเลือกเนื้อหา
ตามความสนใจของนักเรียน ควรเลือกเรื่องที่ไมยาก พบ
ในชีวิตประจําวัน สิ่งท่ีสัมผัสไดใกลตัว ใหนักเรียนรู
จุดมุงหมายและมีแรงจูงใจในการเรียน ทําใหนักเรียนเกิด
การกระตุนทาทายอยากหาคําตอบดวยตนเอง และกลา
แสดงความคิดเห็นมากขึน้ 
7.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 7.2.1 ควรมีการวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะและเทคนิคทีจีที  ในกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรโดยใชเนื้อหาท่ีแตกตางออกไปในระดับช้ัน
อ่ืน ๆ 
 7.2.2 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะกับเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคอ่ืน ๆ 
นอกเหนือจากเทคนิคทีจีที เชน เทคนิค STAD หรือ
เทคนิคอ่ืน ๆ  
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