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บทคัดยอ 

               การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาระดับทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย โดยรวม
และจําแนกรายทักษะ กอนและหลังการจัดกิจกรรมเสรมิประสบการณตามโครงการพระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม 2) เพ่ือ
เปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย โดยรวมและจําแนกรายทักษะ กอนและหลังการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณตามโครงการพระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอมของ กลุมโรงเรียน ตําบลบุงคลา อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ
กลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชายหญิงที่มีอายุระหวาง 4-5 ป ท่ีกําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 กลุมโรงเรียน ตําบลบุงคลา อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 2 หอง จํานวน 40 คน ไดมา
โดยการสุมแบบเจาะจงทําการทดลองเปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน คือวันจันทร วันอังคาร และวันพุธ วันละ 30 
นาที รวม 24 ครั้ง ในชวงเวลา 09.00 - 09.30 น. 
               เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการพระราชดําริ ดาน
สิ่งแวดลอม 2) แบบประเมินทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองโดยอาศัยแบบการ
ทดลองกลุมเดียว มีการวิจัยแบบแผนการวิจัยเปนการวิจัยก่ึงการทดลอง One–Group Pretest-Posttest Design 
วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย (Mean) และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการพระราชดําริดานสิ่งแวดลอม ที่มีตอ
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ของกลุมโรงเรียน ตําบลบุงคลา อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ เมื่อพิจารณา
ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย โดยรวมและจําแนกรายทักษะกอนและหลังการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ พบวา สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
คําสําคัญ: โครงการพระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม, ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย, กิจกรรมเสริมประสบการณ 

 
Abstract 

This research aims to 1) To study the basic science skills of early childhood overall and 
classify the skills before and after experience-enhancement activities for the Royal Project 
Environmental. 2) To compare the basic science skills of early childhood. overall and classify the 
skills before and after experience-enhancement activities Royal Projects Environmental in Bung Klang 
School, Tumbol Bung Klang  Amphoe Mueang, Chaiyaphum Province.  
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The population used in this study is early childhood between the ages of 4-5 years 
studying in Kindergarten 2 Academic Year 2017 in Bung Klang School, Tumbol Bung Klang Amphoe 
Mueang, Chaiyaphum Province. 2 rooms 40 people. Acquired by specifying. Experiment for 8 weeks/ 3 
days a week is Monday, Tuesday and Wednesday. 30 minutes a day, 24 times during the period 09.00 
- 09.30. 
 The instrument used in the research was 1) Plan for experience-enhancement activities 
Royal Projects Environmental. 2) Basic science skills assessment form for preschool children. The 
research was carried out using a single trial. Research design is semi-experimental (One – Group 
Pretest - Posttest Design). Analyze the data by mean and standard deviation. 
               Research result of the experience-enhancement activities for the Royal Project 
Environmental Towards Basic Skills The Science of Early Childhood in Bung Klang School, Tumbol 
Bung Klang  Amphoe Mueang, Chaiyaphum Province. Considering Compare basic science skills of early 
childhood. Overall and skills before and after the experience-enhancement activities. It was found 
that statistically significant at .01 level.   
Keyword: Royal Projects Environmental, Basic Skills The Science of Early Childhood, Experience-  
               Enhancement Activities. 
 
วันที่รบับทความ               : 26 พฤศจิกายน 2562 
วันที่แกไขบทความ           : 20 ธันวาคม 2562 
วันทีต่อบรับตีพิมพบทความ  : 23 ธันวาคม 2562 
 

1. บทนํา 
     เด็กในวันนี้คือผูที่จะรับชวงสานตออนาคตในวัน
ขางหนาจากผูใหญ อนาคตของสังคมและประเทศชาติจะ
สามารถดําเนินไปในทิศทางใดพื้นฐานสําคัญยอมมาจาก
คนในชาติตองไดรับการศึกษาและพัฒนาตนเอง ดังพระ
ราชดํารัสความตอนหนึ่งวา 
     “…ตองพัฒนาอาชีพความเปนอยูของประชาชนเปน
อาชีพไมใชเพียงแตปลูกผัก ถั่ว งา ใหหลานเฝาแตเปน
เรื่องของความอยูดีกินดี ความรูการศึกษาที่กลาววา ตอง
ชวยใหการศึกษาดีขึ้น เพราะถาการศึกษาไมดี คนไม
สามารถทํางานได การศึกษาตองไดทุกระดับถาพูดถึง
ระดับสูง หมายความวานักวิทยาศาสตรช้ันสูงถาไมมีการ 
ศึกษาชั้นประถม อนุบาล ไมมีทางที่จะใหคนไทยเรียน
ชั้นสูงหรือเรียนชั้นไมดีซึ่งเดียวนี้ก็ยังไมดีเพราะช้ันสูงตอง
มีรากฐานการเรียนข้ันพ้ืนฐาน…” พระบรมราโชวาทของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงชี้นําใหคนไทยทุกคน
ตระหนักถึงความสําคัญของการศึกษาเพราะการศึกษา
เปนเสมือนเครื่องมือในการพัฒนามนุษยในทุก ๆ ดานท้ัง
ทางดานรางกาย จิตใจ และสติปญญาเพ่ือชวยใหเปน
พลเมืองดีมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพสามารถใชความรู
และสติปญญาของตนใหเปนประโยชนตอการพัฒนา
ประเทศ การศึกษาเปนกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิต
เพราะเปนสิ่งจําเปนตอการปฏิบัติงานและพัฒนางาน [1] 
ดังความหมายตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ
พ.ศ.2542 ความวาการศึกษาหมายความวา“กระบวน 

การเรียนรูเพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม
โดยการถายทอดความรูการฝกอบรมการสืบสานทาง
วัฒนธรรมการสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทาง
วิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากสภาพแวดลอม 
สังคมการเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรูอยาง
ตอเนื่องตลอดชีวิต” [2] การศึกษาในฐานะกลไกพื้นฐาน
ของการพัฒนาคน จึงเปนสิ่งที่สังคมหวังพึ่งพาใหเปน
เครื่องเตรียมคนและสังคมใหพรอมรับความเปลี่ยนแปลง 
เพ่ือพัฒนาประเทศอยางมีประสิทธิภาพ แผนพัฒนา
ระบบเศรษฐกิจ สังคมและการศึกษาของไทยตั้งแต
พุทธศักราช 2540 อันเนื่องมาจากรัฐธรรมนูญฉบับ
ประชาชน พ.ศ.2540 สูแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ.2541-2544) และแผนพัฒนา
การศึกษาแหงชาติ ฉบับที่8 (พ.ศ.2541-2544) ตาง
มุงเนนมีจุดหมายรวมกันคือใหความสําคัญในการพัฒนา
คนและ มุงใหทุกคนมีการพัฒนาเต็มศักยภาพ โดยอาศัย
การศึกษาเปนกลไก สรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเต็ม
สมบูรณ [3] จากแนวคิดที่วาเด็กเปนเหมือนนักวิทยา 
ศาสตรที่มีความสงสัยใครรูมีคําถามเก่ียวกับโลกธรรมชาติ
และเรียนรูสิ่ง ท่ีมีอยูรอบตัวผานประสบการณตางๆ 
ตลอดเวลาการกระตุนและสงเสริมการเรียนรูของเด็กโดย
เปดโอกาสใหเด็กไดใชความสามารถของตนเองในการ
คนควา การทดลอง การคิดตัด สินใจและสามารถนํามา
อธิบายไดอยางมีเหตุผล [4] การมีปฏิสัมพันธของเด็ก
ดังกลาว เปนการใชทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรในการ
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นํามาแสวงหาความรูอยางมีระบบโดยการปฏิบัติฝกฝน
ดานความคิด การแกปญหาจนเกิดความคลองแคลวและ
ชํานาญ  
     การเรียนวิทยาศาสตรเริ่มไดตั้งแตระดับปฐมวัยเด็ก
ปฐมวัยสามารถพัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรจาก
การเลนและทํางานตามที่เด็กสนใจ ไดลงมือปฏิบัติจริง
ลองผิดลองถูกและเรียนรูจากการคนพบดวยตนเอง [5] 
การเรียนรูของเด็กปฐมวัยเปนการเรียนเพื่อสรางพัฒนา 
การใหเด็กเต็มศักยภาพ วิธีการเรียนของเด็กมาจาก
ประสบการณกิจกรรมการเรียนรูท่ีเด็กหยิบจับ สัมผัส 
จากประสบการณที่เด็กไดรับนี้ จะทําใหเด็กพัฒนาตนเอง
ไดตามวัยและเกิดการเรียนรูจากการสังเกตการคิดและ
เกิดความเขาใจจากการกระทํากิจกรรมที่เรียน [6] การ
สอนวิทยาศาสตรเด็กปฐมวัยเปนการพัฒนากระบวนการ
เรียนรูใหกับเด็กดวยการสังเกต การคิด การสนทนาเพ่ือ
สื่อสารสิ่งที่เขาใจและการสะทอนความกระตือรือรน 
ความกระหายใครรูปรากฏการณธรรมชาติ [7] เปนการ
สอนขอความรูซึ่งตางจากการสอนใหรู ขอความรู ตรงที่
การสอนขอความรูตองการความสนใจ การสังเกต การจํา
และการเรียกความจําจากความเขาใจถายโยงไดไมใชการ
ทองจํา [6] การนําวิธีการสอนทางวิทยาศาสตรในการ
เรียนการสอนระดับปฐมวัยจะสงเสริมใหเด็กเกิดความคิด
อยางเปนระบบและศึกษาสิ่งตาง ๆ ดวยการนําทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชกระตุนพัฒนาการ
เรียนรูและสงเสริมพัฒนาการทุกดานใหเกิดขึ้นอยาง
สมดุลและเติมศักยภาพ [7] ครูสามารถนําวิธีการมาดัด 
แปลงใหเหมาะสมกับธรรมชาติในการเรียนรูเด็กปฐมวัย
ซึ่งทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรประกอบดวย ทักษะ
การสังเกต เปนการใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง
หรือหลายอยางรวมกันไดแก ตา หู จมูก ลิ้น ผิวกายเขา
ไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรือเหตุการณเพ่ือคนหาขอมูล
ทักษะการจําแนกประเภทเปนการแบงพวกหรือเรียง 
ลําดับวัตถุหรือสิ่งท่ีมีอยูในปรากฏการณโดยเกณฑทักษะ  
การสื่อความหมายเปนการนําขอมูลที่ไดจากการสังเกต 
การวัดการทดลองและจากแหลงอ่ืน ๆ มาวัดกระทําเสีย
ใหม โดยมุงสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจทักษะการลงความเห็น
เปนการตีความหมายขอมูล หมายถึง การแปลความ 
หมายหรือบรรยายสถานะขอมูลท่ีมีอยู [7] 
     จากหลักการและทฤษฎีตามแนวพระราชดําริที่มี
จุดเดนใหผูศึกษาเรียนรูและปฏิบัติปลูกฝงใหเกิดกับเด็ก
ตั้งแตระดับปฐมวัยจัดการเรียนรูผานประสบการณสําคัญ
และกิจกรรมท่ีคํานึงถึงหลักการพัฒนาการและความ 
สามารถของเด็กปฐมวัยเปนหลัก และดวยหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ท่ีมีองคประกอบ

ของการจัดสาระการเรียนรู 2 สวน คือ 1. ประสบการณ
สําคัญประกอบดวยพัฒนาการทั้ง 4 ดาน และ 2. สาระท่ี
ควรเรียนรูประกอบดวยเรื่องท่ีเด็กควรเรียนรู 4 เรื่อง 
ไดแก ตัวเด็ก บุคคลและสถานที่ ธรรมชาติรอบตัว และ
สิ่งตาง ๆ รอบตัว ทั้งนี้เพ่ือใหผูสอนนําไปจัดประสบการณ 
เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทุกดานโดยผูสอนสามารถกําหนด 
การจัดการเรียนการสอนใหเด็กสรางองคความรูและอ่ืน ๆ 
ไดดวยตนเอง      
 จากความสําคัญดังกลาว ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะวิจัย
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการ
พระราชดําร ิดานสิ่งแวดลอมที่มีผลตอทักษะพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย เพื่อสงเสริมและพัฒนาให
เด็กไดรูจักการจําแนกประเภท การสื่อความหมาย และ
การลงความเห็น ตลอดจนสามารถชวยกันดูแลรักษาและ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม ท้ังนี้ผูวิจัยหวังวาผล
จากการศึกษาในครั้งนี้สามารถนํามาใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาเด็กปฐมวัยใหมีคุณภาพ เปนคนดีของสังคม 
และมีจิตสํานึกตอการใชทรัพยากรธรรมชาติและการ
อนุรักษตอไป 
 
2. ความมุงหมายของการวิจัย 
 2.1 เพื่อศึกษาระดับทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร
ของเด็กปฐมวัย โดยรวมและจําแนกรายทักษะ กอนและ
หลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการ
พระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม 
 2.2 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
ของเด็กปฐมวัย โดยรวมและจําแนกรายทักษะ กอนและ
หลังการกิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการ
พระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม 
 
3. วิธีดําเนินการวิจัย ศึกษาตามหัวขอดังนี้ 
     3.1 กลุมเปาหมายในการวิจัย     
     3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
     3.3 การดําเนินการทดลอง          
     3.4 การวิเคราะหขอมูล 
     3.5 สถิติที่ใชในการวิเคราะหเครื่องมือและขอมูล 
 

4. กลุมเปาหมายในการวิจัย     
     กลุมเปาหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชาย
หญิง มีอายุระหวาง 4-5 ป ที่กําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลป
ที่ 2 ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2560 กลุมโรงเรียน 
ตําบลบานบุงคลา อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 2 
หอง จํานวน 40 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง 
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5. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
     5.1 แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณตาม
โครงการพระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม 
     5.2 แบบประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร
ของเด็กปฐมวัย 
           
6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
     6.1 แบบแผนการทดลอง ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยได
ดําเนินการกึ่งทดลองเปนตามแบบแผนการทดลอง One-
Group Pretest-Posttest Design เพ่ือความเหมาะสม
และสอดคลองกับจุดมุงหมายของการดําเนินการกึ่ง
ทดลอง ดังขอมูลในตาราง 
เมื่อ      T1 แทน การทดสอบทักษะกระบวนการวิทยา 
ศาสตรกอนการทดลอง 
            X แทน การใชกิจกรรมการเรียนรูประกอบชุด
แบบฝกทักษะ 
          T2 แทน การทดสอบทักษะกระบวนการวิทยา 
ศาสตรหลังการทดลอง 
 

     6.2 วิธีดําเนินการทดลอง การวิจัยครั้งนี้ดําเนิน
การศึกษาเด็กปฐมวัยชายหญิง มีอายุระหวาง 4-5 ป      

ที่กําลังศึกษาอยู ช้ันอนุบาลปท่ี 2 ในภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2560 เปนเวลา 10 สัปดาห โดยแบงเปน
สัปดาหในการประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร
กอนและหลัง ในสัปดาห 1 และสัปดาห 10 ดําเนินการ
ทดลองกิจกรรมเสริมประสบ การณตามโครงการ
พระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม ในสัปดาหที่ 2 ถึงสัปดาหที่ 
9 โดยมีขั้นตอน ดังน้ี 
           6.2.1 จัดสภาพแวดลอมให เหมาะสมเ พ่ือ
ประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร ผูวิจัยทําการ
ประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 
(Pretest) กอนการทดลองและบันทึกผลของขอมูล
พ้ืนฐานชุดที่ 1 
          6.2.2 ผูวิจัยและผูชวยในการดําเนินการทดลอง
กิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการพระราชดําริ 
ดานสิ่งแวดลอม ในสัปดาหที่ 2 ถึงสัปดาหที่ 9 สัปดาหละ 
3 วัน คือ วันจันทร วันอังคาร วันพุธ ในชวงเวลา 09.00-
09.30 น.เปนระยะเวลา 24 วัน 
          6.2.3 ผูวิจัยทําการประเมินทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย (Posttest) หลังการทดลอง 
บันทึกผลของขอมูลพ้ืนฐานชุดที่ 2 ดังขอมูลในตาราง  
 
 
 

 
ตารางที ่2 แสดงระยะเวลาในการดําเนินการศึกษาและทดลอง 

สัปดาหที ่ การดําเนินการศึกษาและทดลอง จํานวนวัน/
สัปดาห 

1 ประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรกอนทดลอง (Pre - test) 3 วัน 

2 - 9 ปฏิบัติการทดลองการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ ตามโครงการพระราชดาํริ ดาน
สิ่งแวดลอม ที่มตีอทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 

3 วัน 

10 ประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรหลังการทดลอง  

(Post - test) 
3 วัน 

 

7. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลและทดสอบ
สมมติฐาน 
การวิเคราะหขอมูล 
     7.1 การหาความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Construct 
Validity)   
การทดสอบสมมติฐาน 
     7.2 การหาคาเฉลี่ย (Mean)  

     7.3 หาคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation)  

8. ผลการวิจัย 
     8.1 ระดับทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยโดยรวมและจําแนกรายทักษะกอนและหลังการ
กิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการพระราชดําริ 
ดานสิ่งแวดลอม ผลปรากฏดังนี ้

 

ตารางที ่1 แบบแผนการทดลอง 
    Group Pretest Test Posttest 
  Test    T1   X     T2 



ARU Research Journal, Vol.6, No.3, September 2019                                                                                          43 

 

 

ตารางที ่3 คาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของทักษะฐานพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและ
จําแนกรายทักษะกอนและหลังการจัดการเรียนรูตามโครงการพระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม 

 
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร 

ของเด็กปฐมวัย 

             กอนการทดลอง     หลังการทดลอง 

N K X S.D ระดับ X S.D ระดับ 

1. ทักษะการจําแนกประเภท 40 5 2.73 0.47 พอใช 4.45 0.69 ดีมาก 

2.ทักษะการสื่อความหมาย 40 5 3.09 0.54 ดี 4.27 0.7 ดีมาก 

3.ทักษะการลงความเห็น 40 5 2.91 0.70 พอใช 4.18 0.60 ดีมาก 

ทักษะโดยรวม 3 ทักษะ 40 15 8.73 1.27 พอใช 12.91 1.51 ดีมาก 

 
     กอนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการ
พระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยา 
ศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวม อยูในระดับพอใชมี
คาเฉลี่ยรวม 8.73 และจําแนกรายทักษะพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตร  ไดแก  1) . ทักษะการจําแนกประเภท      
2).ทักษะการสื่อความหมาย 3). ทักษะการลงความเห็น 
อยูในระดับพอใช, ดี, พอใช ตามลําดับ หลังการจัดกิจ 
กรรมเสริมประสบการณตามโครงการพระราชดําริ ดาน
สิ่งแวดลอมทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยโดยรวม อยูในระดับดีมากมีคาเฉลี่ยรวม 12.91 

และจําแนกรายทักษะพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร ไดแก         
1). ทักษะการจําแนกประเภทมาก 2). ทักษะการสื่อ
ความ หมาย และ 3). ทักษะการลงความเห็น อยูในระดับ
ดี, ดีมาก, ดีมาก ตามลําดับ 
     8.2 เพื่อเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
ของเด็กปฐมวัย โดยรวมและจําแนกรายทักษะกอนและ
หลังการกิจกรรมเสรมิประสบการณตามโครงการพระราช 
ดําริดานสิ่งแวดลอม ผลปรากฏดังนี ้
 

 
ตารางที ่4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมและจําแนกรายทักษะกอน
และหลังการจัดการกิจกรรมแสริมประสบการณตามโครงการพระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม 

ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตร
ของเด็กปฐมวัย  

  
t p 

1. ทักษะการจําแนกประเภท กอนทดลอง 2.73 0.47 
13.50 ‹0.001 

 หลังทดลอง 4.45 0.69 

2.ทักษะการสื่อความหมาย กอนทดลอง 3.09 0.54 
6.00 ‹0.001 

 หลังทดลอง 4.27 0.79 

3.ทักษะการลงความเห็น กอนทดลอง 2.91 0.70 
8.51 ‹0.001 

 หลังทดลอง 4.18 0.60 

ทักษะโดยรวม 3 ทักษะ กอนทดลอง 8.73 1.27 
27.00 ‹0.001 

 หลังทดลอง 12.91 1.51 

 
     หลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการ
พระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอมของเด็กปฐมวัยมีทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร โดยรวมและจําแนกรายทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 แสดงวาการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ

ตามโครงการพระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม สามารถ
พัฒนาทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยได 
 
 

X S.D 
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9. สรุปและการอภิปรายผลการวิจัย  
    9.1. ผลการศึกษาระดับทักษะพื้นฐานทางวิทยา 
ศาสตรของเด็กปฐมวัย โดยรวมและจําแนกรายทักษะ
กอนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการ
พระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยา 
ศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมอยูในระดับพอใชมีคาเฉลี่ย
รวม 8.73 และจําแนกรายทักษะพื้นฐานทางวิทยา 
ศาสตร ไดแก 1). ทักษะการจําแนกประเภท 2). ทักษะ
การสื่อความหมาย 3). ทักษะการลงความเห็นอยูในระดับ 
พอใช, ดี, พอใช มีคาเฉลี่ย 2.73, 3.09, 2.91 ตามลําดับ
และหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการ
พระราช ดําริดานสิ่งแวดลอม ทักษะพ้ืนฐานทางวิทยา 
ศาสตรของเด็กปฐมวัยโดยรวมอยูในระดับดีมากมีคาเฉลี่ย
รวม 12.91 และจําแนกรายทักษะพื้นฐานทางวิทยา 
ศาสตรของเด็กปฐมวัย ไดแก 1). ทักษะการจําแนก
ประเภท 2). ทักษะการสื่อความหมาย 3). ทักษะการลง
ความเห็นอยูในระดับดีมาก, ดีมาก, ดีมาก มีคาเฉลี่ย 
4.45, 4.27, 4.18 ตามลําดับท้ังนี้การจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณตามโครงการพระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม 
สามารถสงเสริมและพัฒนาระดับทักษะพ้ืนฐานทาง
วิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัยไดจากการลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดวยตนเอง การจัดเตรียมอุปกรณท่ีหลากหลาย
การเรียนรูท้ังในและนอกสถานที่ ดวยการสังเกต สํารวจ 
บันทึกการเรียนรู สนทนาซักถาม และการแสดงความ
คิดเห็นอภิปรายในเรื่องตางๆ ท่ีสนใจ ดังที่ เพสตาลอสซี่ 
(PestaIozzi: ค.ศ.1746-1842) ไดกลาววา การเรียนรู
ของเด็กปฐมวัยวาเด็กเรียนรูจากประสบการณตาง ๆ ทาง
วัตถุหรือรูปธรรมที่ทําใหเด็กไดสังเกตและเขาใจจากการ
เห็นดวยตาสัมผัสจับตองและรูสึกในทํานองเดียวกัน ดิวอี้ 
(Dewey: ค.ศ.1859-1952) ไดกลาววา เด็กรับรูไดโดย
การกระทําดวยตนเองโดยอาศัยประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ 
ตา หู จมูก ปาก และมือเปนการฝกความสามารถและ
ความชํานาญ ทั้งนี้ ยังมีผูวิจัยไดทดลองใหเด็กปฐมวัยได
เรียนรูจากสิ่งท่ีเปนรูปธรรม คนพบวา การท่ีเด็กไดเรียนรู
จากกระทําไดปฏิบัติกิจกรรมที่เปนรูปธรรมและไดมี
โอกาสลองผิดลองถูกจากการทํากิจกรรมสงผลใหเด็ก
ปฐมวัยหลังจากที่ไดรับประสบการณมีความสามารถดาน
มิติสัมพันธสูงขึ้น [8] [9] พบวา เด็กไดเรียนรูจากการ
ปฏิบัติกิจกรรมที่เปนรูปธรรมเด็กไดเรียนรูผานประสาท
สัมผัสท้ังหาจึงสงผลตอพัฒนาการทางการคิดเชิงเหตุผล
ในแตละดานของเด็กปฐมวัยมีความแตกตางกันตาม
ความสามารถพื้นฐานเดิม 
     9.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางวิทยา 
ศาสตรของเด็กปฐมวัย โดยรวมและจําแนกรายทักษะ 
กอนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณตาม

โครงการพระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม สูงข้ึนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยรวมกอนการทดลองมี
คาเฉลี่ย 8.73 หลังการทดลองมีคาเฉลี่ย 12.91 ซึ่งมี
ผลตางคาเฉลี่ยเทากับ 4.18 และอภิปรายผลจําแนกราย
ทักษะพื้นฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ดังนี ้
          9.2.1. ทักษะการจําแนกประเภท หมายถึง 
ความสามารถในการจัดแบงสิ่งของออกเปนหมวดหมูตาม
ขนาด รูปราง สี รส โดยใชเกณฑความเหมือนและความ
ตางของวัตถุตามที่ตนเองหรือคนอ่ืนเปนผูกําหนดจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการพระราชดําริ 
ดานสิ่งแวดลอมเปนกิจกรรมท่ีมีความหลากหลายที่
มุงเนนใหเด็กไดพัฒนาทักษะการเรียนรูโดยกิจกรรม
บูรณาการเนื้อหาวิชาที่เด็กไดปฏิบัติแบบเปนรูปธรรม 
สอดคลองกับอุไรวรรณ คุมวงศ [10] กลาววาความสําคัญ
ของการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ คือการจัดการ
เรียนการสอนใหผูเรียนบรรลุจุดมุงหมายของการสงเสริม
พัฒนาการทุกดาน โดยจะคํานึงถึงสิ่งที่อยูใกลตัวสิ่งที่เปน
รูปธรรม เปดโอกาสใหเด็กไดปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง
จนเด็กเกิดความคิดรวบยอดที่ชัดเจน เนื่องจากกิจกรรมนี้
ใชอุปกรณและสภาพแวดลอมท่ีเปนของจริง เด็กจะได
สัมผัส สังเกต ตลอดจนสามารถปฏิบัติจริงจากอุปกรณท่ี
หลากหลาย เด็กจะใหความสนใจและสนุก สนานกับการ
ทํากิจกรรมจนเกิดการเรียนรู และเกิดการจัดแบงสิ่งของ
ออกเปนหมวดหมูตามขนาด รูปราง สี รส ตามเกณฑ
ความเหมือนความตางและความสนใจของตัวเอง ดังจะ
เห็นไดวาการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการ
พระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอมผานกระบวนการตาง ๆ 
สามารถพัฒนาการใหเด็กเกิดการเรยีนรูทักษะการจําแนก
ประเภทไดจริง 
          9.2.2 ทักษะการสื่อความหมาย หมายถึง ความ 
สามารถในการนําเสนอขอมูลที่ไดจากการคนพบและ
ปฏิบัติจริงดวยการสังเกต สํารวจ ทดลอง หรือจากแหลง 
ขอมูลตาง ๆ โดยนํามาถายทอดใหผู อ่ืนเขาใจดวยการ
บอกเลา อธิบาย หรือการบันทึกการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณตามโครงการพระราชดําริ ดานสิ่งแวดลอม
เปนกิจกรรมที่มุงเนนใหเด็กไดพัฒนาทักษะการเรียนรู 
เชน การสนทนาซักถามเด็ก ๆ กอนปฏิบัติกิจกรรมถึงสิ่ง
ที่เด็กไดไปศึกษาคนความาจากผูปกครอง ผูรู หนังสือการ
อภิปรายของเด็ก การพาเด็กไปชมผลงานจัดนิทรรศการ 
โดยใชเนื้อหาเก่ียวกับสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวเด็กตาม
โครงการพระราชดําริมาเปนเนื้อหาในการทํากิจกรรม   
ในแตละวันเนื้อหาประกอบดวยเรื่องน้ํา ดิน สัตว และพืช
ซึ่งยึดแนวตามโครงการพระราชดําริการไปศึกษานอก
สถานที่พิพิธภัณฑการเกษตรเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งเปนการ
ไปหลังจากท่ีเด็กไดดําเนินกิจกรรมครบทุกกิจกรรมแลว 
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พบวา เด็กตื่นเตนและสนุกสนานจนเกิดการเรียนรูเพ่ิม
มากขึ้นสอดคลองกับกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ 
[11] กิจกรรมเสริมประสบการณเปนกิจกรรมที่มุงเนนให
เด็กไดพัฒนาทักษะการเรียนรูฝกการทํางานและอยูรวม 
กันเปนกลุมยอยและกลุมใหญ กิจกรรมที่จัดมุงฝกใหเด็ก
ไดมีโอกาส ฟง พูด สังเกต คิดแก ปญหาใชเหตุผลและฝก
ปฏิบัติเพ่ือใหเกิดความคิดรวบยอดท่ีเก่ียวกับที่เรื่องเรียน 
โดยจัดกิจกรรม เชน การสนทนาอภิปราย สาธิตทดลอง 
เลานิทานเลนบทบาทสมมติรองเพลง ทองคําคลองจอง 
ซึ่งสอดคลอง [12] กลาววาการจัดประสบการณสําหรับ
เด็กปฐมวัยควรจะผสมผสานหรือบูรณาการเรื่องที่ตอง 
การใหเด็กเรียนรูกับประสบการณของเด็กสภาพแวดลอม
สภาพทองถิ่นสภาพธรรมชาติรวมกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึน
หรืออยูในความสนใจของเด็ก การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ถูกตองเหมาะสมก็คือ เด็กและครูจะเปนผูทํา
กิจกรรมรวมกันโดยการสัมผัส สํารวจ แยกแยะ ฯลฯ ได
ใชหรือปฏิบัติจริงไมใชอยูที่การนําเนื้อหาหรือแนวคิดไป
ทองจํา ดังจะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ
ตามโครงการพระราชดําร ิดานสิ่งแวดลอมสงเสริมพัฒนา 
การใหเด็กเกิดการเรียนรูทักษะการสื่อความหมายไดจริง 
          9.2.3 ทักษะการลงความเห็น หมายถึง ความ 
สามารถในการสรุปผลขอมูลท่ีไดจากการคนพบหรือได
จากประสบการณตรงท่ีเกิดจากการเรียนรู หรืออธิบายได
ถึงคณุคาและประโยชนของสิ่งนั้นอยางมีเหตุมีผล การจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณตามโครงการพระราชดําร ิ
ดานสิ่งแวดลอม เปนกิจกรรมที่ผานกระบวนการฟง พูด 
สังเกต คิดแก ปญหา เชน การสาธิตวิธีการใชน้ําอยางไร
ใหประหยัดในการลางจาน ซักผา ลางผัก อาบนํ้า การทด 
ลองเรื่องของการแกปญหานํ้าเนาเสีย จากการนําดอก 
จอก ผักตบ คลอรีน ปุยชีวภาพ มาชวยแกปญหา การเลา
นิทานในข้ันนํากอนเริ่มกิจกรรมจะมีการเลนนิทานใหเด็ก
ไดฟงซึ่งนิทานที่เลาจะมีทั้งการเลาจากหนังสือ จากหุนมือ 
เลาปากเปลาใหเด็กไดฟงรวมถึงการรองเพลงและการ
ทองคําคลองจอง ท้ังนี้จะทําสลับกันไปในแตละกิจกรรม 
วันทนีย เหมาะผดุงกุล [13] กลาววาการจัดประสบการณ   
แบบบูรณาการ หมายถึง การจัดประสบการณใหเนื้อหา
วิชาการตาง ๆ หลายวิชามีความสัมพันธตอเนื่องเปนเรื่อง
เดียวกันครูอาจใชวิธีการสอนหลายรูปแบบ เชน การ
อภิปราย การเลานิทาน การศึกษานอกสถานท่ี การสาธิต 
ปฏิบัติการทดลอง การเลนเกม เปนตน การเชิญวิทยากร
มาใหความรู ในบางกิจกรรม เชน การประดิษฐงาน
ธรรมชาติสรางฝน การจัดสวน การสรางท่ีอยูใหกับสัตว 

เปนการอธิบายใหเด็กไดเห็นถึงคุณคาและประโยชนของ
สิ่งนั้นอยางมีเหตุมีผล การลงมือปฏิบัติกิจกรรมในแตละ
วันดังจะเห็นไดวา การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณตาม
โครงการพระราชดําร ิดานสิ่งแวดลอมสามารถพัฒนาการ
ใหเด็กเกิดการเรียนรูทักษะการลงความเห็นได 
 
10. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป  
 10.1 ควรมีการศึกษาในเรื่องกิจกรรมเสริมประสบ 
การณตามโครงการพระราชดําริดานอ่ืน ๆ เชน เรื่อง
เศรษฐกิจพอเพียง 
 10.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณตามโครงการพระราชดําริ ดานสิ่ง 
แวดลอมกับเด็กปฐมวัยในกลุมตัวอยางอ่ืน ๆ  
 10.3 ควรมีการนํานวัตกรรมการเรียนรูและการสง 
เสริมกระบวนการคิดทางดานตาง ๆ มาพัฒนาทักษะ
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย เชน การ
ประกอบอาหารและการปลูกพืช 
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