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บทคัดย่อ 
               การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้า           
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้
ด้วยสะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรยีนวัดมเหยงค์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 ซึ่งก าลัง
ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 39 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ เรื่อง ไฟฟ้า จ านวน 10 แผน 20 ช่ัวโมง มีความ
เหมาะสมในระดับมากที่สุด 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้า มีค่าความเช่ือมั่น 
เท่ากับ 0.84 สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) ค่าร้อยละ 2) ค่าเฉลี่ย 3) ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 4) การทดสอบค่าที 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6            
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะ
ปฏิบัติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 2) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ( 𝑥̅ = 16.05, S.D. = 2.03) 
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Abstract 
               The objectives of this research were 1) to compare the mathematics reasoning ability of 
grade 6 students on the topic electricity before and after being taught by using STEM Education with 
practical skills; and 2) to compare the mathematics reasoning ability of grade 6 students on the topic 
electricity after using STEM Education with practical skills with the criterion of 70 percent of the full 
marks. The sample used in this research consisted of 39 grade 6 students, studying in the second 
semester of the academic year 2020 at Watmahaeyong School under Ayutthaya Primary Educational 
Service Area Office 1. They were selected by using multi-stage random sampling. The research 
instruments were 1) 10 lesson plans 20 hours for STEM Education with practical skills using the topic 
electricity at the highest appropriate level, and 2) a mathematics reasoning ability test on the topic 
electricity with a reliability of 0.84. The statistics used for the data analysis were 1) percentage, 2) 
mean, 3) standard deviation, and 4) t-test for one sample. The research findings were as follows              
1) The mathematics reasoning ability of grade 6 students on the topic electricity after being taught by 
using STEM Education with practical skills was higher at a statistically significant level of 0.05; and 2) 
The mathematics reasoning ability of the grade 6 students on the topic electricity after using STEM 
Education with practical skills was higher than the criterion of 70 percent of the full marks at a 
statistically significant level of 0.05 (𝑥̅ = 16.05, S.D. = 2.025) 
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1. บทน า 
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 (ฉบับท่ี 1) แก้ไขเพิ่มเติมพุทธศักราช 2545 (ฉบับที่ 2) 
พุทธศักราช 2553 (ฉบับที่ 3) พุทธศักราช 2562 (ฉบับที่ 4) มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคน
มีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ และมาตราที่ 24 ข้อ 1 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องจัดเนื้อหาสาระ
และกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ข้อ 2 ระบุว่า 
ต้องฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ  การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 
ข้อ 3 ระบุว่า ต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน
และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง และข้อ 4 ระบุว่า ต้องจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้
สัดส่วนสมดุลกันรวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ได้ระบุเป้าหมายของวิทยาศาสตร์ โดยบูรณาการ
กับสาระการเรียนรู้อื่นตามที่กระทรวงศึกษาธิการระบุไว้ในตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดังนี้ คณิตศาสตร์มี
บทบาทส าคัญต่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 คณิตศาสตร์ท าให้มนุษย์สามารถคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล            
เป็นระบบ มีแบบแผน วิเคราะห์ปัญหาได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน เป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ 
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เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นพื้นฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของ
ประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ 

จากการศึกษาโปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล (Programme for International 
Student Assessment หรือ PISA) ที่วัดความสามารถด้านการอ่าน คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ เป็นการวัด
ความสามารถของนักเรียนในการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ (Collaborative Problem Solving) และวัดพัฒนาการและ
ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ การให้เหตุผลของนักเรียน ในรอบการประเมิน PISA 2018 พบว่า ผลการประเมิน
ของประเทศไทย นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยในด้านการอ่าน 393 คะแนน (ค่าเฉลี่ย OECD 487 คะแนน) คณิตศาสตร์ 
419 คะแนน (ค่าเฉลี่ย OECD 489 คะแนน) และวิทยาศาสตร์ 426 คะแนน (ค่าเฉลี่ย OECD 489 คะแนน) สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2562) แสดงให้เห็นว่า นักเรียนไทยมีคะแนนต่ ากว่าค่าเฉลี่ยทั้ง 3 ด้าน 
โดยเฉพาะด้านการแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ และการให้เหตุผล 

การเรียนรู้สะเต็มศึกษา จึงเป็นแนวทางการจัดการศึกษาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และบูรณาการความรู้ ไปใช้
ในการเช่ือมโยงและแก้ปัญหาในชีวิตจริง  การเรียนรู้สะเต็มศึกษาช่วยพัฒนาการแก้ปัญหา และการให้เหตุผล              
เชิงคณิตศาสตร์ โดยน ามาบูรณาการความรู้กับศาสตร์อื่นได้ ซึ่งต้องพัฒนาความสามารถของผู้เรียนในด้านปฏิบัติควบคู่
กันไป ซึ่งทิศนา แขมมณี (2559) กล่าวว่า รูปแบบการเรียนที่เน้นทักษะนั้น เป็นรูปแบบท่ีมุ่งช่วยพัฒนาความสามารถของ
ผู้เรียนในด้านการปฏิบัติ การกระท า หรือการแสดงออกต่าง ๆ  

การเรียนรู้ด้วยการฝึกปฏิบัติ การสร้างสรรค์ประสบการณ์ใหม่ที่ต่อเนื่องกับประสบการณ์เก่า ด้วยการส่งเสริมให้
เกิดประสบการณ์ใหม่ เป็นวิถีน าไปสู่ความรู้ความเข้าใจในปัจจุบันและอนาคตได้ การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติ
จริง จากการเผชิญสถานการณ์จริงและการแก้ปัญหา เพื่อให้เกิดการเรียนรู้จากการกระท า ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง ฝึกคิด ฝึกลง
มือท า ฝึกทักษะกระบวนการต่างๆ ฝึกการแก้ปัญหาด้วยตนเอง และฝึกทักษะการเสาะแสวงหาความรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มนั้น 
ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนจะคิดเป็นและแก้ปัญหาเป็น และทิศนา แขมมณี (2559) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
องค์ประกอบของทักษะปฏิบัติที่ว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อยจ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท า
ทักษะย่อย ๆ ให้ได้ก่อน แล้วค่อยเช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะได้ดี และรวดเร็วขึ้น 

จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจในการด าเนินการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะย่อย ๆ เพื่อน าไปสู่การปฏิบัติทักษะรวม โดยมองเห็นการแก้ปัญหาจากปัญหา
ย่อยสู่ปัญหาหลัก เพื่อให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างมีเหตุผล พร้อมกบัเป็นผู้ที่แก้ปัญหาและให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
ที่สูงขึ้น 
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.2.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ           

1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
      1.3 สมมติฐานการวิจัย 

1.3.1 ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลัง
ได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้           

1.3.2 ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
     1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

1.4.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 จ านวน 179 โรงเรียน  
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1.4.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดมเหยงค์ ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2563 ของกลุ่มโรงเรียนอุตรนคร อ าเภอนครหลวง สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 1 จ านวน 39 คน ที่ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage random sampling)  
โดยมีขั้นตอนการสุ่ม ดังน้ี 

1.4.2.1 สุ่มอ าเภอ จากอ าเภอทั้งหมด 9 อ าเภอ ในส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 1 มา 1 อ าเภอ ได้อ าเภอนครหลวง โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับฉลาก 

1.4.2.2 สุ่มกลุ่มโรงเรียน จากกลุ่มโรงเรียนทั้งหมด 2 กลุ่ม ในอ าเภอนครหลวงมา 1 กลุ่มโรงเรีย น       
ได้กลุ่มโรงเรียนอุตรนคร โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับฉลาก 

1.4.2.3 สุ่มโรงเรียน จากโรงเรียนทั้งหมด 9 โรงเรียน ในกลุ่มโรงเรียนอุตรนครมา 1 โรงเรียน ได้โรงเรียน
วัดมเหยงค์ ซึ่งมีนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 39 คน โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับฉลาก 

1.4.3 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1.4.3.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ 
1.4.3.2 ตัวแปรตาม   คือ ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร ์
 

     1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

         ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 

 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
2. วิธีด าเนินการวิจัย  
        2.1 เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจัย เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 

 2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 
10 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาแผนการจัดการเรียนรู้ละ 2 ช่ัวโมง รวม 20 ช่ัวโมง 
               โดยน าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของแผนการจัดการ
เรียนรู้ตามมาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert scale) ผลการตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้พบว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ 7 ขั้นตอน มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุดทุกขั้นตอน โดยขั้นที่มีความเหมาะสม
เท่ากัน ได้แก่ ข้ันท่ี 6 ปรับปรุงและพัฒนากระบวนการปฏิบัติการทดลอง และขั้นที่ 7 น าเสนอการแก้ปัญหาและการให้
เหตุผล มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด   (𝑥̅= 4.80, S.D = 0.45) ขั้นที่ 1 การรับรู้ปัญหาและเตรียมความพร้อม
ข้อมูล ขั้นที่ 4 ปฏิบัติการแก้ปัญหา และขั้นที่ 5 ประเมินทักษะปฏิบัติการทดลอง มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด      
(𝑥̅= 4.60, S.D = 0.55) ขั้นที่ 2 ออกแบบทางวิทยาศาสตร์ และขั้นที่ 3 วางแผนวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (𝑥̅= 4.60, S.D = 0.89) จากนั้นเสนอโครงการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการ
เรียนรู้ เรื่อง ไฟฟ้า ด้วยกระบวนสะเต็มศึกษาประยุกต์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ต่อคณะกรรมการจริยธรรม
การวิจัยในมนุษย์ เพื่อขอรับพิจารณารับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ และได้รับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์         
เมื่อวันที่ 7 ธันวาคม 2563 และน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลอง (Try-out) จ านวน 2 แผนการ
จัดการเรียนรู้ กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดน้อย (วิเชียรสร้อยเกลียวอุปถัมภ์) ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ 

สะเต็มศึกษาร่วมกับทกัษะปฏิบัต ิ
ความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ 
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จ านวน 16 คน เพื่อหาข้อบกพร่องในการใช้ ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้กับเวลาที่ก าหนด แล้วน ามาปรับปรุง
แก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ให้ดีขึ้นก่อนน าไปทดลองจริง 
               2.1.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบอัตนัย 5 ข้อ ใช้ส าหรับทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (ฉบับเดียวกัน) โดยน าแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่สร้างขึ้นให้ผู้เช่ียวชาญการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และด้านการวัดผลทางการศึกษาจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงด้านเนื้อหา ผลการพิจารณาได้ค่า
ดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 1.00 จากนั้นเสนอโครงการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ไฟฟ้า ด้วยกระบวนสะ
เต็มศึกษาประยุกต์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ต่อคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ เพื่อขอรับพิจารณา
รับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ และได้รับรองจริยธรรมการวิจั ยในมนุษย์ เมื่อวันที่ 7 ธันวาคม 2563 และ            
น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ที่สร้างขึ้นและปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับผู้เรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่าช้างวิทยาคม จ านวน 25 คน ซึ่งเคยเรียน เรื่อง ไฟฟ้า มาแล้ว น าผลการวิเคราะห์ หา
คุณภาพแบบทดสอบโดยหาค่าความยากง่าย (PE) อยู่ระหว่าง 0.52-0.62 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.58-0.74  
ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) เท่ากับ 0.84 
     2.2 ขั้นตอนการด าเนินการทดลอง  

วิธีด าเนินการวิจัยโดยการทดลองจัดการเรียนรู้ เรื่อง ไฟฟ้า ด้วยการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะ
ปฏิบัติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 มีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

2.2.1 ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ แบบอัตนัย 
จ านวน 5 ข้อ เป็นเวลา 1 ช่ัวโมง เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

2.2.2 ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ วิชาวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 10 แผนการจัดการเรียนรู้ ที่ผู้วิจัยสร้ างขึ้น ท าการจัดการเรียนรู้เป็นเวลา 20 ช่ัวโมง ในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2563 เรื่อง ไฟฟ้า 

2.2.3 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามที่ก าหนด 
2.2.4 หลังจากทดลองจัดการเรียนรู้เสร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยจึงทดสอบหลังเรียนหลังจากที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ แบบอัตนัย 
จ านวน 5 ข้อ เป็นเวลา 1 ช่ัวโมง เพื่อน าผลมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์การวิเคราะห์ข้อมูล 

2.2.5 ผู้วิจัยน าผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนน และบันทึกคะแนน เพื่อน าไปเปรียบเทียบกั บเกณฑ์          
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติต่อไป 
     2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi experimental research) โดยมีรูปแบบการวิจัยแบบกลุ่มเดียว
ทดสอบก่อนและหลังทดลอง (One group pretest-posttest design) ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2563 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยสะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
จ านวน 10 แผน ใช้เวลา 20 ช่ัวโมง มีการทดสอบ 2 ช่ัวโมง รวม 22 ช่ัวโมง ดังภาพท่ี 2 

 
กลุ่มทดลอง O1----------X-----------O2 

 
       O1         หมายถึง     การเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนการทดลอง           

 X  หมายถึง     การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ 
      O2         หมายถึง     การเก็บรวบรวมข้อมูลหลังการทดลอง 
 

ภาพที่ 2 รูปแบบการวิจัยแบบ One group pretest-posttest design 
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     2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ดังนี้ 
2.4.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์            

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติสูงกว่าก่อนได้รับการ
จัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ ด้วยการทดสอบค่าที (t-test for dependent sample) โดยการ
ค านวณสูตร  ชูศรี วงศ์รัตนะ (2553, 179) 

2.4.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์          
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
ของคะแนนเต็ม ด้วยการทดสอบค่าที (t-test for one sample) โดยการค านวณสูตร ชูศรี วงศ์รัตนะ (2553, 134) 
 
3. สรุปผลการวิจัย  

ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ตามล าดับหัวข้อ ดังนี้ 
3.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ  ด้วยการทดสอบค่าที              
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล แสดงดังตารางที่ 1 ต่อไปนี ้
 
     ตารางที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ  
  
          (n=39) 

คะแนน df X  S.D. t Sig. 
ก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ 

38 
13.05 3.06 

5.582* .000 
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ 16.05 2.03 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
               จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้  
สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ โดยมีค่าเฉลี่ยก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ เท่ากับ 
13.05 (S.D.=3.06) และค่าเฉลี่ยหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ เท่ากับ 16.05 
(S.D.=2.03) แสดงว่า ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนสะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะ
ปฏิบัติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
               3.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเตม็ศึกษารว่มกับทักษะปฏบิัติกับเกณฑ์รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม ด้วยการทดสอบ
ค่าที ผลการวิเคราะห์ข้อมูล แสดงดังตารางท่ี 2 ต่อไปนี้ 
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     ตารางที่ 2  แสดงการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยสะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
 
                (n=39) 

คะแนนความสามารถ 
ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม = 14 
X  S.D. df t Sig. 

16.05 2.03 38 6.325* .000 
* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
               จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ มีค่าเฉลี่ย 16.05 (S.D.=2.03) คิดเป็น
ร้อยละ 80.25 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม แสดงว่า ความสามารถในการ ให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้   สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
4. อภิปรายผล  
 จากผลดังกล่าวสามารถอภิปรายผลได้ว่า ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ         
ทั้ง 7 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 รับรู้ปัญหาและเตรียมความพร้อมข้อมูล ประกอบด้วย 1) รับรู้และเตรียมความพร้อม        
2) สาธิตและปฏิบัติทักษะย่อย 3) สนองตอบต่อเทคนิควิธีการ ข้ันท่ี 2 ออกแบบทางวิทยาศาสตร์ ข้ันท่ี 3 วางแผนวิธีการ
แก้ปัญหาโดยใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ขั้นที่ 4 ปฏิบัติการแก้ปัญหา ขั้นที่ 5 ประเมินทักษะปฏิบัติการทดลอง ขั้นที่ 6 
ปรับปรุงและพัฒนากระบวนการปฏิบัติการทดลอง และขั้นที่ 7 น าเสนอการแก้ปัญหาและการให้เหตุผล เป็นขั้นตอนที่
เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองจากประสบการณ์ ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ           
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถใช้องค์ประกอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ การค านวณ การเปรียบเทียบจ านวน           
และการสรุปด้วยเหตุผลได้ ซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคัญของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  

4.1 เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้า           
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ สูงกว่าก่อนได้รับ          
การจัดการเรียนรู้ ตามค ากล่าวของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) ที่กล่าวว่า การให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ที่ต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์           
คิดวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้ คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม และ
รังสรรค์ ทองสุกนอก (2559) กล่าวว่า การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เป็นการสนับสนุน การหาความจริงหรือข้อสรุป         
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยน าเอาสมมติฐาน มาทดลองหรือพิสูจน์เพื่อให้ได้ข้อสรุปหรือผล ส่งผลให้หลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ ผู้เรียนมีความสามารถในการให้เหตุผล            
ทางคณิตศาสตร์สูงขึ้นกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้  

4.2 เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  
นั้น จากกระบวนการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติจริง           
และมีความสนใจในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และค้นพบความรู้จากการเรียนรู้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้
จากการปฏิบัติ (Learning by doing) ของจอห์น ดิวอี้ ที่เน้นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติจริง เพื่อให้เกิด
การเรียนรู้จากการกระท า และทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยการค้นพบ (Discovery learning) ของบรูเนอร์ ที่เน้นให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้โดยการค้นพบความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เจษฎา ชวนะไพศาล พินดา วราสุนันท์        
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และสามารถ อรัญนารถ (2560) ได้ท าการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทา
โกรัส โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 โรงเรียนบางเลนวิทยา 
จ านวน 25 คน ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) นักเรียนมีความรู้วิชาคณิตศาสตร์เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ทักษะสะเต็มศึกษา
เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาของนักเรียนจากการประเมินตนเองและครู
ประเมินอยู่ในระดับปานกลาง 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาในภาพรวมความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก แสดงว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัตินั้น
ส่งเสริมให้นักเรียนคิดทางคณิตศาสตร์อย่างเป็นขั้นตอน คิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์ โดยการค านวณ บวก ลบ คูณ หาร 
เปรียบเทียบ โดยส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล และสรุปผลจากการสังเกตและการทดลอง น าไปให้เหตุผลได้ 
ซึ่งการส่งเสริมให้นักเรียนมคีวามสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร์ยงัถือเป็นองค์ประกอบส าคัญของการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ และมีความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่สูงข้ึน 
 
5. ข้อเสนอแนะ   
     5.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

5.1.1 ผู้สอนต้องศึกษาและท าความเข้าใจ ขั้นตอนแต่ละขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะ
ปฏิบัติเป็นอย่างดี เพื่อด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขั้นตอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

5.1.2 ในการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติ ผู้สอนจะต้องเตรียมสื่อการเรียนรู้ที่ใช้ในการท า
กิจกรรมทุกครั้ง เพื่อเร้าความสนใจของผู้เรียนให้มคีวามกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมมากข้ึน 

5.1.3 ผู้สอนควรให้ก าลังใจเมื่อนักเรียนสามารถท าสิ่งต่าง ๆ ได้ถูกต้อง เพื่อให้ผู้เรียนรู้สึกภูมิใจ เกิดความมั่นใจ 
และกล้าแสดงออกมากขึ้น 

5.1.4 ผู้สอนควรแนะน าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้  สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะ
ปฏิบัติ ท้ัง 7 ข้ันตอน ให้ผู้เรียนเข้าใจก่อนด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
        5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

5.2.1 ควรมีการศึกษา มีการวิจัย เกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษาร่วมกับทักษะปฏิบัติที่มีต่อ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ในระดับชั้นอื่นๆ 

5.2.2 ควรมีการศึกษา มีการวิจัย เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
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