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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทชายรักชายในซีรีส์
และละครโทรทัศน์ไทย 2) เพื่อศึกษาการรักษาภาพลักษณ์ของนักแสดงไทยในบริบทชายรักชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์
ไทย โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เป็นเครื่องมือในเก็บรวบรวมข้อมูลและสัมภาษณ์นักแสดงชายไทยที่
มีการเปลี่ยนแปลงบทบาทจํานวน 7 คน โดยแบ่งเป็นนักแสดงชายที่แสดงบทบาทในซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไปแล้ว
เปลี่ยนแปลงบทบาทมาเป็นนักแสดงในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายจํานวน 4 คน และนักแสดงชายที่เปลี่ยนแปลง
บทบาทจากนักแสดงในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายไปเป็นซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไป  จํานวน 3 คน ซึ่งผลการวิจัย
พบว่า นักแสดงชายที่มีการเปลี่ยนแปลงบทบาทจากซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไปมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และ          
ละครโทรทัศน์ชายรักชาย มีการดูแลภาพลักษณ์หลังการเปลี่ยนแปลงบทบาท เพื่อให้ตรงกับความช่ืนชอบของกลุ่มแฟนคลับ
เพื่อให้สามารถต่อยอดการทํางานในวงการบันเทิงได้ในอนาคต แต่ไม่ได้มีการเปลี่ยนแปลงตนเองในทุก ๆ ด้าน แต่จะ
เปลี่ยนแปลงตัวเองในรูปแบบของรูปลักษณ์ภายนอก ขณะที่นักแสดงชายที่เปลี่ยนแปลงบทบาทจากซีรีส์และละครโทรทัศน์
ชายรักชายมาเป็นซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไปไม่ได้คํานึงถึงปัจจัยด้านภาพลักษณ์เป็นหลัก แต่จะสนใจเรื่องบทบาทและ 
การแสดงในซีรีส์หรือละครโทรทัศน์ไทย นอกจากนี้ นักแสดงที่มีการเปลี่ยนแปลงบทบาททั้งสองรูปแบบไม่ได้คํานึงถึงปัจจัย
ด้านค่าตอบแทนและค่านิยมในการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาท แต่เป็นเพราะปัจจัยด้านความท้าทายของตัวบทบาท         
คาแรกเตอร์ และการแสดงที่แตกต่างออกไปและไม่เหมือนเดิมจึงทําให้ตัดสินใจรับการแสดงในแต่ละบทบาท  
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Abstract 
The objectives of this research were 1) to study the changes of Thai male actors’ roles in 

the context of homosexuality series and television dramas; and 2) to investigate Thai male actors 
maintaining their images in the context of homosexuality series and television dramas.  The in-depth 
interview was from 7 Thai male actors divided into 2 groups. The first group was 4 male actors who 
shifted from playing traditional characters in series and television dramas to the characters in Boy’s 
Love series and television dramas. The second group was 3 male actors who shifted from characters 
in Boy’s Love series to traditional male characters in general dramas or series. The research found 
that the actors from the first group have maintained their images after portraying the characters in 
Boy’s love series to match the Fanclub’s preference. These male actors could be able to perform 
the entertainment industry. However, they did not change themselves in every aspect. They only 
modified their appearance. The research has mainly revealed that the second group has not 
considered the image factor as their first priority. Instead, they focused on roles and performances in 
Thai traditional series and television dramas. Both of actor groups have not considered changing their 
roles based on money or value factors. Instead, their decisions of roles changing were based on how 
challenging the roles were and how different their new characters were from their works in the past. 
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1. บทน า  

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  
เนื่องจากในปัจจุบันสื่อประเภทสื่อโทรทัศน์เป็นสื่อหนึ่งที่ได้รับความนิยมอย่างมาก ไม่แพ้สื่อประเภทอื่ น ๆ         

ที่เกิดขึ้นในสังคมไทย โดยสื่อโทรทัศน์มีบทบาทต่อผู้คนในสังคมเพิ่มมากขึ้นเนื่องจากสื่อโทรทัศน์สามารถเข้าถึงผู้ชมได้  
ทุกเพศทุกวัยทุกกลุ่มคนจึงทําให้เกิดการแข่งขันผลิตรายการ โทรทัศน์ในรูปแบบต่างๆออกมามากมาย เพื่อตอบสนอง
ความต้องการของผู้ชม โดยมีทั้งรายการด้านข่าวสารที่มุ่งให้ข้อมูลข่าวสารนําเสนอเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม ตลอดจนให้
ความรู้ต่างๆแก่ผู้ชม โดยสื่อโทรทัศน์ประกอบด้วยรายการโทรทัศน์ต่างๆและรายการโทรทัศน์ที่ได้รับความนิยมสูงสุดทั้ง
การรับชมและความนิยมนั่นคือละครโทรทัศน์รวมถึงรายการบันเทิงที่มุ่งเน้นสร้างความบันเทิงให้กับผู้ชมเป็นหลัก        
ก็มีออกมาให้เห็นอย่างมากมาย  
 ทั้งนี้ ละครโทรทัศน์นั้น ถือเป็นรายการบันเทิงประเภทหนึ่ง โดยละครโทรทัศน์เกิดขึ้นหลังจากการเปิดสถานี  
โทรทัศน์แห่งแรกของประเทศไทย ซึ่งออกอากาศอย่างเป็นทางการวันแรกคือวันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2498 โดยใช้ช่ือ 
บริษัท ไทยโทรทัศน์ จํากัด (ท.ท.ท.) ละครโทรทัศน์เรื่องแรก ของไทยจึงเกิดขึ้นที่ทีวีช่อง 4 บางขุนพรหม เรื่อง “สุริยานี
ไม่ยอมแต่งงาน” ผลิตโดย พจนีย์ โปร่งมณี ซึ่งเป็นทีมงานรุ่นแรกและเป็นดาราละครจากรั้วนาฎศิลป์ กรมศิลปากร     
ในสมัยนั้นยังไม่มีผู้กํากับการแสดง จะใช้วิธีให้ทุกคนคอยช่วยกันติชม ละครเรื่องนี้ได้สร้างพระเอกละคร 2 คนแรกของ
ไทย คือ ม.ร.ว. ถนัดศรี สวัสดิวัตน์ และโชติ สโมสร โดยรับบทนายทหารผู้รักศิลปะการแสดง ส่วนนางเอก ละครคนแรก
และคนเดียวคือนวลละออ ทองเนื้อดี (“มองผ่านเลนส์คม - 55 ปี ช่อง 4 บางขุนพรหม”, 2553)  
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 ขณะเดียวกัน ละครโทรทัศน์นั้นส่วนใหญ่เค้าโครงที่นําเสนอออกมาจะมีที่มาจากเรื่องจริงและเรื่องที่สมมติขึ้นมาเอง
ตามกระแสความนิยมของสังคมในตอนนั้นๆ หรือเป็นเรื่องราวจากนวนิยายนํามาทําเป็นบทโทรทัศน์แล้วนําเสนอออกมา ซึ่งมี
ส่วนที่มีความใกล้เคียงหรือเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตประจําวันของผู้ชม จึงทําให้ผู้ชมมีรู้สึกมีส่วนร่วมไปกับเนื้อเรื่องและรู้สึกคล้อย
ตามได้โดยง่าย ประกอบกับละครโทรทัศน์เป็นสื่อพื้นฐานที่คนที่มีโทรทัศน์สามารถเข้าถึงได้ทําให้ละครโทรทัศน์เป็นที่นิยมและ
มีผู้ชมอยู่ตลอด โดยองค์ประกอบหรือละครโทรทัศน์นั้นจะประกอบไปด้วยหลาย ๆ  ส่วนด้วยกันจนกลายมาเป็นละครในที่สุด 
ได้แก่ (1) โครงเรื่อง (Plot) (2) ตัวละคร (Character) (3) ความคิด (Though) แก่นเรื่อง (Theme) (4) ภาษา (Diction) (5) เสียง 
(Song) (6) ภาพ (Spectacle) ซึ่งนอกจากสถานที่และส่วนประกอบต่างๆของละครโทรทัศน์จะเป็นสิ่งที่ผู้ชมสนใจและดึงดูดให้
ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เรื่องนั้น ๆ แล้ว ตัวแสดงหรือตัวละครของเรื่องที่ปัจจุบันเรียกว่า “นักแสดงนํา” ก็เป็นอีกหนึ่งปัจจัย
สําคัญในการที่ผู้ชมจะเลือกสนใจและดูละครเรื่องนั้น ๆ เช่นกัน  
 สําหรับละครโทรทัศน์โดยทั่วไปนั้นจะประกอบด้วยนักแสดงหลักได้แก่ นางเอกและพระเอก โดยนางเอกเป็น          
การแสดงบทบาทของนักแสดงที่เป็นเพศหญิงและพระเอกเป็นการแสดงบทบาทของนักแสดงที่เป็นเพศชาย โดยมีการดําเนิน
เรื่องในหลาย ๆ เค้าโครงเรื่องและแนวของเรื่อง ทั้งละครรักโรแมนติก ละครบู๊ ละครพีเรียด ละครตลกและอื่น ๆ โดยทุกเรื่อง
มักจะสอดแทรกความรัก ของตัวแสดงที่เป็นพระเอกและนางเอกเอาไว้ ซึ่งละครโทรทัศน์ดังกล่าวถูกนําเสนอในละครโทรทัศน์
ไทยเรื่อยมา นอกจากนี้ในปัจจุบันกระแสของสื่อบันเทิงมีการนําเสนอในแง่มุมด้านทัศนคติทางเพศของคนในประเทศไทยที่มี
แนวคิดและทัศนคติที่เปิดกว้าง รวมถึงมีการยอมรับเพศทางเลือกหรือกลุ่มคนทางเพศ ที่เรียกว่ากลุ่ม LGBTQ+ มากขึ้น ซึ่งทํา
ให้คนในกลุ่มเฉพาะกลุ่มนี้สามารถมีสิทธิและมีการออกแสดงออกในสังคมได้อย่างเสรีมากขึ้นโดยที่ไม่ต้องปิดบังซ่อนเร้นตัวตน
หรือเพศสภาพของตนเองต่อสาธารณะเหมือนในอดีตที่แล้วมา ซึ่งจากการเปิดกว้างในแนวคิดและทัศนคติทางเพศดังกล่าว ทํา
ให้สื่อบันเทิงปรับตัวเข้ากับความเปลี่ยนแปลงที่มีด้วยการนําเสนอนิยายหรือละครชุด (Series) ตลอดจนละครโทรทัศน์ที่เป็น
เรื่องราวความรักของชายและชายหรือรู้จักกันในนาม Boys’Love หรือ ซีรีส์วาย มากขึ้น ซึ่งเรื่องราวประเภทนี้เป็นวัฒนธรรมที่
ได้รับอิทธิพลมาจากประเทศญี่ปุ่น โดยซีรีส์วายเริ่มเป็นที่พูดถึงและเข้าสู่สื่อกระแสหลักที่นับว่าเป็นการแจ้งเกิดของวงการซีรีส์
วายอย่างเต็มตัวนั้นเกิดขึ้นเมื่อ ปี พ.ศ. 2559 จากกระแสของซีรีส์วายเรื่อง “Sotus พี่ว้ากตัวร้าย กับนายปี 1” ที่ผลิตโดย 
GMMTV โดยออกอากาศผ่านช่อง GMM25 ได้รับการตอบรับเป็นอย่างดีจากคนดู ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความนิยมในการบริโภค
สื่อที่เกี่ยวกับซีรีส์วายและก่อให้เกิดการความช่ืนชอบและติดตาม จึงทําให้เกิดการซื้อสินค้าหรือของสะสมเพื่อ สนับสนุนในสิ่ง
ที่ตนช่ืนชอบ (ภัชรพรรณ์ อมรศรีวงษ์ และบัณฑิต สวรรยาวิสุทธิ์, 2562) และทําให้มีการผลิตซีรีส์วายออกมาเพื่อตอบสนอง
กลุ่มคนดูที่เรียกตนเองว่า “สาววาย” ที่มีความชอบและสนับสนุนความรักแบบชายรักชาย ทําให้นักแสดงซีรีส์วายเป็นที่รู้จัก
มากขึ้นในสังคมและทําให้ศิลปิน หรือนักแสดงกลุ่มนี้มีแฟนคลับทั้งในไทยและต่างประเทศในเขตเอเชีย (กฤชณัท แสนทวี, 
2565) และหลาย ๆ ประเทศทั่วโลกเพิ่มมากขึ้นด้วย  
 ทั้งนี้ ตลอดระยะเวลา 2-3 ปีที่ผ่านมาประเทศไทยได้มีการผลิตคอนเทนต์ละครโทรทัศน์และซีรีส์วายเกิดขึ้นจํานวน
มาก โดยในปี ค.ศ. 2020 มีฐานคนดูซีรีส์วายเพิ่มขึ้น ซึ่งเป็นจํานวนที่สูงมาก เนื่องจากเนื้อหาของเรื่องที่ผู้ชมสามารถเข้าถึงได้
ในวงกว้าง ประกอบกับนักแสดงในเรื่องที่มีหน้าตาดีถูกใจคนทั่วไป ฐานแฟนคลับที่หนาแน่นและกระแสที่ขายได้สุด ๆ ในยุคนี้
อย่าง “คู่จิ้น” ส่งผลให้เกิดการแข่งขันกันระหว่างกลุ่มผู้ผลิตสื่อในประเทศ โดยประเทศไทยผลิตซีรีส์วายมากที่สุดในเอเชีย  
โดยมีจํานวน 40 เรื่องในเวลา 2 ปี (นัฐทิยา มงคล, 2563) นอกจากนี้กระแสความแรงของซีรีส์วายยังส่งผลให้เกิดการต่อยอดใน
เชิงการตลาดให้เกิดขึ้นจนกลายเป็นกระแสความสนใจของคนในสังคมอย่างมาก โดยมีการออกอีเวนต์ ถ่ายโฆษณา จัดแฟนมี
ตติ้งทั้งในประเทศไทยและต่างประเทศ มีการผลิตสินค้าหรือสัญลักษณ์ของ ซีรีส์หรือสัญลักษณ์ประจําตัวตนของนักแสดงซีรีส์
วายออกมาให้เพื่อตอบสนองความต้องการของกลุ่มแฟนคลับมากขึ้น  
 อย่างไรก็ตาม ซีรีส์วายได้รับความนิยมมากขึ้นก็จริง แต่ก็มีกลุ่มสาววายจํานวนไม่น้อยที่เลิกติดตามนักแสดงที่ช่ืน
ชอบเพราะมีการเปลี่ยนแปลงบทบาทของตนเอง ทั้งการเปลี่ยนแปลงบทบาทไปรับแสดงซีรีส์ชายหญิงหรือซีรีส์ปกติ          
และละครโทรทัศน์ปกติ ตลอดจนเปลี่ยนแปลงบทบาทไปแสดงร่วมกับนักแสดงคนอื่นที่ไม่ใช่คู่จิ้นที่ กลุ่มสาววายช่ืนชอบ ก็ทํา
ให้นักแสดงถูกลดความนิยมได้อย่างรวดเร็วเช่นกัน ซึ่งการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบท เรื่องชายรักชาย
นั้น ทั้งการเปลี่ยนแปลงบทบาทจากนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไป มาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละคร
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โทรทัศน์ชายรักชาย หรือนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายที่เปลี่ยนแปลงบทบาทมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์
และละครโทรทัศน์ท่ัวไป ล้วนแล้วแต่มีปัจจัยในหลากหลายแง่มุมและบริบทแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล ซึ่งบริบทที่เกิดขึ้นที่
มีผลต่อการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทนั้น ๆ โดยมีทั้งจากบริบทส่วนตัวและปัจจัยแวดล้อมอื่น ๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้องและเป็น
ปัจจัยในการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาท ซึ่งการเปลี่ยนแปลงบทบาทแต่ละครั้งของนักแสดงนั้น มีผลกระทบต่อภาพลักษณ์
และความช่ืนชอบในสายตาแฟนคลับหรือคนทั่วไปทั้งสิ้น ไม่ว่าจะเป็นในทิศทางบวกหรือทิศทางลบ ซึ่งถ้าการเปลี่ยนแปลง
บทบาทไปเป็นในทิศทางที่ดี ก็จะส่งผลต่อภาพลักษณ์ในสายตาแฟนคลับตลอดจนความนิยมต่อตัวนักแสดง และจะส่งผลไปถึง
การต่อยอดการทํางานในอนาคตของนักแสดงได้เป็นอย่างดี แต่ถ้าการเปลี่ยนแปลงบทบาทเป็นไปในทิศทางลบก็จะทําให้
นักแสดงได้รับผลกระทบในด้านภาพลักษณ์หรือช่ือเสียง รวมถึงการจ้างงานในอนาคตไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง  
  ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมองเห็นความสําคัญของการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทชายรักชายใน ซีรีส์
และละครโทรทัศน์ไทย ซึ่งเกี่ยวข้องกับความนิยมและช่ืนชอบของกลุ่มแฟนคลับซีรีส์วาย โดยจะศึกษาสาเหตุในการตัดสินใจ
ของนักแสดงชายไทยต่อการเปลี่ยนแปลงบทบาททั้งจากท่ีรับแสดงซีรีส์และละครโทรทัศน์วายมารับแสดงซีรีส์และละคร
โทรทัศน์แบบชายหญิงและจากรับแสดงซีรีส์และละครโทรทัศน์บทบาทชายรักหญิงมาเป็นบทบาทชายรักชาย เพื่อนําไปสู่
การสร้างภาพลักษณ์และความนิยมของนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไปและนักแสดงชายในซีรีส์และละคร
โทรทัศน์ชายรักชาย ซึ่งผลการวิจัยจะช่วยในการวางแผนและกําหนดการบริหารจัดการภาพลักษณ์ของนักแสดงชายในซีรีส์
และละครโทรทัศน์ท่ัวไปและนักแสดงในซีรีส์และละครโทรทัศน์ ชายรักชายได้ในอนาคต  

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1.2.1 เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทชายรักชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ไทย  
1.2.2 เพื่อศึกษาการรักษาภาพลักษณ์ของนักแสดงชายไทยในบริบทชายรักชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ไทย 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) 

เพื่อหาข้อมูลในการศึกษาค้นคว้า ซึ่งผู้วิจัยจะทําการสัมภาษณ์นักแสดงชายไทยในซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไปที่
เปลี่ยนแปลงบทบาทมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายจํานวน 4 คน และนักแสดงชายไทยที่
เปลี่ยนแปลงบทบาทจากซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไป จํานวน           
3 คน เพื่อเก็บข้อมูล ซึ่งการวิจัยนี้มุ่งเน้นศึกษาการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทชายรักชายใน
ซีรีส์และละครโทรทัศน์ไทยและศึกษาการรักษาภาพลักษณ์ของนักแสดงชายไทยในบริบทชายรักชายในซีรีส์และละคร
โทรทัศน์ไทย 

1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
จากการศึกษาในหัวข้อดังกล่าว ผู้วิจัยจะนําเสนอเนื้อหารายละเอียดดังต่อไป  
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การปลี่ยนแปลง
บทบาทของ
นักแสดง
ชายไทย 

- แนวคิดเกี่ยวกับ 
  ซีรีส์วาย 
- แนวคิดเกี่ยวกับละคร    
 โทรทัศน์ (Television   
 Drama)  
- แนวคิดเกี่ยวกับ   
 ภาพลักษณ์ (lmage) 

ทัศนคตแิละมมุมองจากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงบทบาทของ
นักแสดงชายไทยในบริบทเรือ่งชายรกัชายของซีรีย์ และละครโทรทัศน์
ไทย 
ผลกระทบทีเ่กดิขึ้นจากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนกัแสดง
ชายไทยในบริบทเรือ่งชายรกัชายของซีรีย์ และละครโทรทัศน์ไทย 

การดํารงอยู่และคงไว้จากการศึกษาเปลี่ยนแปลงบทบาทของนกัแสดง
ชายไทยในบริบทเรือ่งชายรกัชายของซีรีย์ และละครโทรทัศน์ไทย 

การเปลี่ยนแปลงบทบาทของนกัแสดงชายไทยในบริบทเรือ่งชายรักชาย
ของซีรีย์ และละครโทรทัศน์ไทย 
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2.  วิธีด าเนินการวิจัย  
  จากการศึกษาในหัวข้อดังกล่าว ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ศึกษาจากการสัมภาษณ์   
เชิงลึก (In-depth Interview) โดยสัมภาษณ์นักแสดงชายที่มีการเปลี่ยนแปลงบทบาท โดยมุ่งเน้นศึกษาการเปลี่ยนแปลง
บทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทชายรักชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ไทย และภาพลักษณ์หลังจากการเปลี่ยนแปลง
บทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทชายรักชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ไทย โดยงานวิจัยนี้ได้รับการยินยอมใน         
การเปิดเผยข้อมูลส่วนบุคคลจากผู้ให้สัมภาษณ์ทั้งหมดตามรายละเอียดที่นําเสนอ ซึ่งแบ่งตามประเภทได้ดังนี ้  

2.1 นักแสดงท่ีมีการเปลี่ยนแปลงบทบาทจากนักแสดงในซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไปมาเป็นนักแสดงในซีรีส์
และละครโทรทัศน์ชายรักชาย 
 

ล าดับ ชื่อ นามสกุล สังกัดปัจจุบัน ผลงาน 
1. สิทธา สภานุชาติ หรือเอี้ยง นักแสดงอิสระ - ละครเรื่อง “กากับหงส์” ช่อง 8 ออกอากาศ 

ในปีพ.ศ.2556  
- ซีรีส์ “คลับฟรายเดย์ เดอะ ซรีีส ์12 
Uncharted Love รักซ่อน เร้น” ตอน รัก
ซับซ้อน ออกอากาศช่อง GMM25 ปีพ.ศ. 2563 
ฯลฯ 

2. ศรุญสธร ธนวัชรวัฒน์  
หรือไฮด ์

นักแสดงอิสระ - ละครโทรทัศน์ “น้องใหม่ร้ายบรสิุทธ์ิ” 
ออกอากาศในป ีพ.ศ. 2559  
- นักแสดงในซีรีส์ “ตรวจธรณี” ออกอากาศช่อง 
3 เดือนกุมภาพันธ ์ปี พ.ศ. 2566 ฯลฯ 

3. จิรกิตติ์ ถาวรวงศ ์หรือเมฆ นักแสดงอิสระ - ซีรีส์ “Ugly Duckling รักนะเปด็โง่” 
ออกอากาศในป ีพ.ศ. 2558  
- นักแสดงในซีรีส์ “ขั้วฟ้าของผม” ออกอากาศ
ทางช่อง GMM25 ในป ีพ.ศ. 2565 ฯลฯ 

4. ภานุวฒัน์ เกิดทองทวี  
หรือคอปเตอร ์

นักแสดงอิสระ -ละคร “My Melody 360 องศารัก” 
ออกอากาศในป ีพ.ศ. 2556  
- ซีรีส์ “เดือนเกี้ยวเดือน” ออกอากาศช่องวัน 
31 ปี พ.ศ. 2560 ฯลฯ 

 
2.2 นักแสดงท่ีเปลี่ยนแปลงบทบาทจากนักแสดงในซีรสี์และละครโทรทัศน์ชายรักชายมาเป็น 

นักแสดงในซีรสี์และละครโทรทัศน์ท่ัวไป  
 

ล าดับ ชื่อ นามสกุล สังกัดปัจจุบัน ผลงาน 
1. ศุภพงษ ์อุดมแก้วกาญจนา 

หรือ เซ้นต ์
สถานีวิทยุโทรทัศนไ์ทย

ทีวีสีช่อง 3 
-นักแสดงจากซีรสี์เรื่อง “บังเอิญรกั Love by 
Chance” ออกอากาศทางช่อง 9 ปี พ.ศ. 2561  
- ซีรีส์ “คู่ไฟท์ไฝว้ผี (Let’s Fight Ghost) 
ออกอากาศในป ีพ.ศ. 2564 ฯลฯ 

2. ชนะภูมิ เถรว่อง หรือเพชร นักแสดงอิสระ -ซีรีส์เรื่อง “Oxygen the Series ดั่งลมหายใจ” 
ออกอากาศทางช่องวัน 31 ปี พ.ศ. 2563  
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ล าดับ ชื่อ นามสกุล สังกัดปัจจุบัน ผลงาน 
- นักแสดงจากซีรสี์ “My Coach ตะลมุรักตะลมุ
บอล” ออกอากาศในป ีพ.ศ. 2565 ฯลฯ 

3. ปราชญา เรืองโรจน ์
 หรือ สิงโต 

นักแสดงอิสระ -นักแสดงจากซีรสี์เรื่อง “SOTUS The Series 
พี่ว้ากตัวร้ายกับนายปหีนึ่ง” ออกอากาศทางช่อง
วัน 31 ปี พ.ศ. 2559  
- นักแสดงจากละคร “เจนนี่ กลางวันครับ 
กลางคืนค่ะ” ออกอากาศทางช่อง 8 เมื่อปี พ.ศ. 
2565 ฯลฯ 

 
2.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้เลือกใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) เป็นเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งผู้วิจัยได้ออกมาแบบคําถามให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษาและกรอบแนวคิดใน
การศึกษา โดยประกอบเป็น 2 ส่วนดังน้ี 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ให้สัมภาษณ์ โดยผู้วิจัยได้นําข้อมูลส่วนบุคคล ประกอบด้วยช่ือ นามสกุล 
สังกัด และผลงานต่างๆของผู้ให้สัมภาษณ์ที่มีการเปลี่ยนแปลงบทบาททั้งสองรูปแบบจํานวน 7 คน เพื่อนํามา
ประกอบการค้นคว้าให้สมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 

ส่วนที ่2 ข้อมูลเกีย่วกับการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทย ที่มีการเปลี่ยนแปลงบทบาทใน
ซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชาย รวมถึงซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไปในแต่ละบุคคลตลอดจนทัศนคติต่อวงการซีรีส์และ
ละครโทรทัศน์ไทย ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างข้อคําถามเป็นการคําถามปลายเปิด (Open-Ended Questions) ขึ้นมา  

สําหรับการวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนท่ี 1 และส่วนท่ี 2 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลที่ได้มาใช้ในการลําดับเหตุผลและ
ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทชายรักชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ไทย 
ซึ่งจะทําให้ทราบถึงการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทชายรักชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ไทย 
ตลอดจนภาพลักษณ์จากการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทชายรักชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์  
ตามที่ได้ตั้งวัตถุประสงค์ในการศึกษาค้นคว้าไว้ ซึ่งมาจากการตอบข้อซักถามของนักแสดงชายไทยด้วยตัวเอง 
  ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มตัวอย่างคือนักแสดงชายไทยที่มีการเปลี่ยนแปลงบทบาทในบริบทชายรักชายในซีรีส์และ
ละครโทรทัศน์ไทย จํานวน 7 คน โดยเลือกพิจารณาเลือกจากเกณฑ์ดังต่อไปนี้คือเป็นนักแสดงชายในไทยวงการบันเทิง ซึ่งมี
ประสบการณ์การทํางานในวงการบันเทิงมาอย่างน้อย 2-3 ปี มีผลงานการแสดงมาอย่างน้อย 1-2 เรื่อง ตามด้วยมีการ
ตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทเกิดขึ้นและสอดคล้องกับหัวข้อเรื่องที่ใช้ในการวิจัย เพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ใน
การศึกษาครั้งนี้ ซึ่งข้อมูลที่ได้สามารถนํามาพัฒนา ปรับปรุง ประยุกต์ และต่อยอดทิศทางซีรีส์วายและละครโทรทัศน์ของ
ไทยได้ในอนาคต 
  2.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจาก 2 แหล่งคือ 

2.4.1 การเก็บข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า โดยรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง
ที่กําหนดไว้ โดยใช้แบบสัมภาษณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยสอบถามเพื่อหาข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นจากผู้ให้
สัมภาษณ์ 

2.4.2 การเก็บข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า โดยรวบรวมข้อมูลจากวิทยานิพนธ์
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษาเพื่อใช้เป็นแนวทางในการออกแบบเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อนํามา
วิเคราะห์ข้อมูล 
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  2.5 การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของเครื่องมือ  

ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความน่าเชื่อถือ (Credibility) โดยใช้ข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) มาตรวจสอบ
ข้อมูล 3 วิธี ได้แก่ 

2.5.1 วิธีการใช้ข้อมูลหลายประเภท (Data Triangulation) โดยใช้ข้อมูลการสัมภาษณ์บุคคลที่เกี่ยวข้องใน
หัวข้อเรื่อง “การศึกษาการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทเรื่องชายรักชายของซีรีส์และละครโทรทัศน์
ไทย” ซึ่งผู้วิจัยทําการตรวจสอบข้อคําถาม ด้วยการถามคําถามเชิงลึกและถามคําถามเกี่ยวกับหลายบุคคล เพื่อตรวจสอบ
คําตอบว่ามีความใกล้เคียงกันหรือไม่ แล้วจึงนําคําตอบที่ได้ไปตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลอีกครั้ง 

5.2.2 วิธีการแบบ Theory Triangulation การใช้มุมมองของทฤษฎีต่าง ๆ มาพิจารณาข้อมูลชุดเดียวกัน 
โดยใช้แนวคิดเกี่ยวกับซีรีส์วาย รวมถึงแนวคิดเกี่ยวกับละครโทรทัศน์ (Television Drama) และแนวคิดเกี่ยวกับ
ภาพลักษณ์ (Image) รวมถึงงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องมาพิจารณาเพื่อหาข้อมูลที่น่าเชื่อถือมาประกอบงานวิจัย 

5.2.3 วิธีการแบบ Interdisciplinary Triangulation การใช้สหวิทยา การมาร่วมวาทกรรม อธิบายข้อค้นพบ
ต่าง ๆ โดยผู้วิจัยนําความรู้จากหลากหลายรูปแบบทั้งสาขานิเทศศาสตร์และสาขามนุษย์ศาสตร์มาใช้ในการพิจารณาร่วมกับ
ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึก เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ตรงกับวัตถุประสงค์มากท่ีสุด และลดความคาดเคลื่อนของข้อมูลจาก
การศึกษาค้นคว้า 
 
3.  สรุปผลการวิจัย  
  จากการศึกษาในหัวข้อดังกล่าว ผู้วิจัยแบ่งการนําเสนอผลการวิจัยออกเป็น 3 ตอน ซึ่งสรุปได้ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ทัศนคติและมุมมองจากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทเรื่องชายรัก
ชายของซีรีส์และละครโทรทัศน์ไทย 

1.1 การตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทย 
1.1.1 การตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไปมาเป็นนักแสดง

ชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชาย 
การตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทและเกณฑ์ในการใช้พิจารณาก่อนการเปลี่ยนแปลงบทบาทของ

นักแสดงนั้น นักแสดงจะมองถึงโอกาสที่เข้ามาของงานแต่ละงานว่าเป็นแบบไหน บทที่นําเสนอมาเป็นอย่างไร เป็นบทบาทที่
เคยรับแสดงมาแล้วหรือไม่ ซึ่งนักแสดงมีความคิดเห็นตรงกันว่าอยากลองแสดงในบทบาทใหม่ ๆ ให้ตนเองได้พัฒนาฝีมือ       
การแสดงและมองว่าซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายก็คือซีรีส์และละครโทรทัศน์ที่ให้ความสุขกับผู้ชมประเภทหนึ่ง           
ไม่ได้แตกต่างจาก ซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไปที่มีเนื้อหาแบบความรักของชายรักหญิง จึงตัดสินใจรับแสดงและเริ่ม
เปลี่ยนแปลงบทบาทของตนเองในแต่ละเรื่อง ซึ่งเกณฑ์การรับงานส่วนใหญ่ของนักแสดงนั้น จะเน้นสแกนเรื่องของบทบาท
และคาแรกเตอร์ที่ได้รับการเสนอมามากกว่า ไม่ได้มองในมุมที่จํากัดว่าจะรับงานแสดงแค่บทบาทในซีรีส์และละครโทรทัศน์
วายเท่านั้น 

“ในฐานะนักแสดงที่ผมตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทมาแสดงซีรีส์วาย เพราะผมอยากลองการ
แสดงในบทบาทใหม่ ๆ ส าหรับผมการท างานแสดงผมเลือกพิจารณาท างานจากบทที่ได้รับ ตามด้วยคาแรกเตอร์ของตัว
ละคร จากนั้นพิจารณาว่าเป็นผู้จัดและผู้ก ากับรวมถึงนักแสดงร่วมว่าเป็นใคร ซึ่งผมใช้เวลาไม่นานในการตัดสินใจจาก
องค์ประกอบเหล่านี้ในการรับแสดงซีรีส์วาย” (สิทธา สภานุชาติ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 8 มิถุนายน 2566) 

1.1.2 การตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายมาเป็น
นักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ท่ัวไป 

ขณะที่การตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทและเกณฑ์ในการใช้พิจารณาก่อนการเปลี่ยนแปลงบทบาท
ของนักแสดงนั้นไม่ได้เฉพาะเจาะจงในการเลือกรับแสดงเพียงแค่บทบาทในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายเท่านั้น แต่
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เลือกพิจารณารับงานและเปลี่ยนแปลงบทบาทจากความน่าสนใจของตัวบทละคร คาแรกเตอร์ที่ถูกนําเสนอมา ทีมงาน    
ผู้จัดละคร เป็นต้น โดยมองถึงความท้าทายและประโยชน์ที่คนดูจะได้รับจากบทบาทของตนเองหรือการแสดงที่เกิดขึ้นใน
เรื่อง ไม่ได้มองเรื่องกระแสความนิยมเพียงครั้งคราวเท่าน้ัน  

1.1.3 ปัจจัยเรื่องความนิยมและค่าตอบแทนจากการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทย 
1.1.3.1 ปัจจัยเรื่องความนิยมและค่าตอบแทนของนักแสดงชายที่เปลี่ยนแปลงบทบาทจากนักแสดง

ในซีรีส์และละครโทรทัศน์ท่ัวไปมาเป็นนักแสดงในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชาย 
ความท้าทายด้านการแสดงในบทบาทที่แตกต่างออกไป ทําให้มีประสบการณ์ในการทํางาน

ในบทบาทต่าง ๆ มากขึ้น ส่งผลให้นักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไปตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทมาแสดงซี
รีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายมากกว่าปัจจัยเรื่องความนิยมของกลุ่มแฟนคลับและค่าตอบแทนที่สูงในการแสดง
บทบาทในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชาย โดยแต่ละครั้งในการที่มีบทบาทมานําเสนอ ก็จะยึดหลักในการพิจารณารับ
งานแสดงจากบทบาทที่ได้รับคาแรกเตอรท์ี่ต้องแสดงว่าเปน็แบบไหน ตลอดจนผู้จัดละครหรือผู้กํากับท่ีจะร่วมงานเหมือน
ที่เคยทํามา ไม่ได้มองปัจจัยด้านค่าตอบแทนมาเกี่ยวข้อง 

“ถึงแม้ไม่ใช่เพราะค่าตอบแทนและความนิยมของแฟน ๆ ผมก็สนใจเปลี่ยนแปลงบทบาท
ไปเรื่อย ๆ อยู่แล้วเพราะผมมองว่าการแสดงบทบทต่าง ๆ ในซีรีส์เรื่อง ๆ หนึ่งจะท าให้นักแสดงมีประสบการณ์มากขึ้นใน
ทุก ๆ ครั้ง ท าให้นักแสดงได้ทดลองบทบาทใหม่ ๆ ได้ท้าทายตนเอง ผมเช่ือในการหาประสบการณ์ให้ได้มากที่สุดก่อน
ตาย ฉะนั้นไม่ใช่เพราะความนิยมหรือเงิน แต่เพราะบทบาทและซีรีส์นั้น ๆ เป็นสิ่งที่ผมสนใจ ผมจึงตัดสินใจเปลี่ยนแปลง
บทบาท” (จิรกิตติ์ ถาวรวงศ,์ การสื่อสารส่วนบุคคล, 12 มิถุนายน 2566) 

1.1.3.2 ปัจจัยเรื่องความนิยมและค่าตอบแทนของนักแสดงชายไทยที่เปลี่ยนแปลงบทบาทจาก
นักแสดงในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายมาเป็นนักแสดงในซีรีส์และละครโทรทัศน์ท่ัวไป  

ความท้าทายด้านการแสดงในบทบาทที่แตกต่างออกไป ทําให้มีประสบการณ์ในการทํางานใน
บทบาทต่าง ๆ มากขึ้น ส่งผลให้นักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทมาแสดงซีรีส์
และละครโทรทัศน์ทั่วไป มากกว่าปัจจัยเรื่องความนิยมของกลุ่มแฟนคลับและค่าตอบแทนท่ีสูงในการแสดงบทบาทน้ัน ๆ 
โดยปัจจัยด้านความน่าสนใจของตัวละคร รวมถึงการนําเสนอที่จะได้สร้างสรรค์ออกไปผ่านการแสดงที่เปลี่ยนแปลงไปในแต่
ละเรื่องส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงบทบาทมากกว่าบริบทอ่ืน ๆ ซึ่งเหตุผลหลักคือการอยากเป็นนักแสดงมืออาชีพจริง ๆ       
ที่แสดงได้ทุกบทบาท มันมีความท้าทายอยู่ในนั้น นอกจากนี้นักแสดงยังมีแรงจูงใจสําคัญในการเปลี่ยนแปลงบทบาทอีก
ประการหนึ่งก็คือความหลงใหล (Passion) ในการทํางาน เนื่องจากมองว่าหากทํางานแสดงไปเรื่อย ๆ หรือแสดงบทบาทเดิม 
ๆ จะรู้สึกเฉาและหมดไฟในการทํางาน ฉะนั้นจึงพยายามหาความท้าทายใหม่ ๆ ให้ตนเองได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะ        
การแสดงไปเรื่อย ๆ ขณะเดียวกันนักแสดงยังมองว่าซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายที่ผลิตโดยคนไทยนั้น สามารถช่วย
ผลักดันวงการบันเทิงไทยให้เป็นที่สนใจในต่างประเทศได้มากขึ้น ทําให้หลายคนหันมามองประเทศไทยและส่งผลให้เศรษฐกิจ
จนตลอดวงการบันเทิงไทยเติบโตและพัฒนาได้อย่างมากมาย 

 1.2 มุมมองและความรู้สึกจากการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทย 
1.2.1 มุมมองและความรู้สึกจากการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์

ทั่วไปมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชาย 
การศึกษาและทําความเข้าใจกับนิยามของคําว่าซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายของนักแสดงมี

ความสําคัญต่อการพัฒนาการแสดงในบทบาทชายรักชาย เนื่องจากทําให้นักแสดงสามารถเข้าใจในรูปแบบความรักของ
ตัวละครและสามารถตคีวามคาแรกเตอร์ รวมถึงบทบาทท่ีได้รับได้อย่างลึกซึ้ง ทําให้สามารถถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึกที่
แท้จริงของตัวละครออกมาผ่านการแสดงได้ ซึ่งทําให้ผู้ชมได้รับอรรถรสจากการแสดงได้เป็นอย่างดี โดยนักแสดงที่รับ
แสดงบทบาทชายรักชายนั้น ไม่ได้มองซีรีส์และละครโทรทัศน์ประเภทน้ีว่าเป็นซีรีส์และละครโทรทัศน์วายหรือไม่เป็นวาย 
แต่มองว่าซีรีส์ก็คือซีรีส์ เป็นละครโทรทัศน์ก็เป็นละครโทรทัศน์ มันเป็นงานแสดงและเป็นเพียงบทบาท ๆ หนึ่ง เป็นซีรีส์
และละครโทรทัศน์เรื่องหนึ่ง ซึ่งนักแสดงอาชีพหลักก็คือการแสดงและสวมบทบาทเป็นตัวละครแต่ละตัว เมื่อมีการ
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เปลี่ยนแปลงบทบาทก็ต้องทําให้ได้ และแสดงให้เป็นตัวละครในเรื่องจริง ๆ โดยไม่ได้มองหรือมีความคิดแบ่งแยกความ
เป็นบทบาทใด ๆ ไม่ว่าจะชายรักชายหรือชายรักหญิงก็ตาม 

1.2.2 มุมมองและความรู้สึกจากการเปลีย่นแปลงบทบาทของนักแสดงชายในซีรีสแ์ละละครโทรทัศน์ชาย
รักชายมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ท่ัวไป 

การศึกษาและทําความเข้าใจในนิยามของคําว่าซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายของนักแสดงที่มี
ความสําคัญต่อการพัฒนาการแสดงในบทบาทชายรักชายหรือบทบาทอ่ืนๆของนักแสดง เนื่องจากทําให้นักแสดงสามารถ
เข้าใจในรูปแบบความรักของตัวละครและสามารถตีความคาแรกเตอร์ รวมถึงบทบาทที่ได้รับได้อย่างลึกซึ้ง ทําให้การ
ถ่ายทอดผ่านการแสดงออกมามีความสมจริง น่าเช่ือถือ สามารถเข้าถึงอารมณ์และความรู้สึกของผู้ชมได้ ซึ่งในปัจจุบัน
การผลิตซีรีส์และละครโทรทัศน์วายก้าวหน้าไปอยา่งมาก โดยเฉพาะด้านโปรดักช่ัน ทั้งซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชาย
และซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักหญิงน้ันโปรดักช่ันมีความใกล้เคียงกันมาก และเรื่องราวเองก็มีความใกล้เคียงกัน เช่น 
ในอดีตซีรีส์และละครโทรทัศน์วายจะนําเสนอแค่ในบทบาทของการเป็นนักเรียนนักศึกษาในมหาวิทยาลัย แต่ปัจจุบัน
ก้าวหน้าไปเยอะมาก ๆ เพราะมีการผลิตซีรีสแ์ละละครโทรทัศน์วายท่ีมีการประกอบอาชีพท่ีหลากหลายมากข้ึน ทั้งอาชีพ
หมอ ครู ทหาร ตํารวจ เป็นต้น ดังน้ันจึงมองว่าซีรีส์และละครโทรทัศน์วายเป็นซีรีส์และละครโทรทัศน์ท่ัวไปประเภทหนึ่ง 
แต่อาจจะแตกต่างกันในบริบทของความรักว่าเป็นความรักของชายรักชาย หรือชายรักหญิง หรือหญิงรักหญิงนั่นเอง  

ตอนท่ี 2 ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทเรื่องชายรัก
ชายของซีรีส์และละครโทรทัศน์ไทย 

2.1 ผลกระทบด้านภาพลักษณ์จากการเปลี่ยนแปลงบทบาท 
 2.1.1 ผลกระทบด้านภาพลักษณ์จากการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์

ทั่วไปมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชาย 
   ก่อนการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงไม่ได้มีความกังวลเรื่องภาพลักษณ์ในสายตาแฟนคลับแต่
หลังจากเปลี่ยนแปลงบทบาทแล้ว เกิดความกังวลเรื่องภาพลักษณ์หลังเปลี่ยนแปลงบทบาท โดยคํานึงถึงความพึงพอใจ
ของกลุ่มแฟนคลับมากขึ้น มีการดูแลตัวเองและภาพลักษณ์ที่มากขึ้น เนื่องจากเข้าใจในมุมมองของแฟนคลับ โดยจาก
ประสบการณ์ส่วนบุคคลของนักแสดง มีแฟนบางส่วนที่ยึดติดกับตัวละคร ที่อยู่ในเรื่องที่ เขาชอบเลยมีการผสมผสาน
ระหว่างตัวตนของนักแสดงและตัวตนจากบทบาทในละครเข้าด้วยกัน ซึ่งถ้าแฟน ๆ ชอบแบบไหน ก็พร้อมรับกับกระแส 
แต่ในทางกลับกันก็มีคนท่ีชอบนักแสดงจากซีรีส์และละครโทรทัศน์แล้วก็มาศึกษาจากตัวตนจริง ๆ ว่าเป็นยังไงบ้าง เป็น
คนเหมือนในซีรีส์หรือละครโทรทัศน์ไหม ซึ่งนักแสดงบางคนมีการพูดคุยและทําความเข้าใจกับแฟนคลับก่อนว่าจะรับ
แสดงบทบาทที่แตกต่างไปจากเดิม อยากให้ติดตามให้กําลังใจให้ด้วย 

2.1.2 ผลกระทบด้านภาพลักษณ์จากการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์
ชายรักชายมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไป 
   สําหรับก่อนและหลังการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดง ไม่ได้มีความกังวลเรื่องภาพลักษณ์         
ในสายตาแฟนคลับ เนื่องจากมองว่าการแสดงของตนเองเปลี่ยนแปลงไปในบทบาทที่ได้รับ ไม่ได้เหมือนเดิมในทุก ๆ         
เรื่อง การทําให้คนดูเชื่อในตัวละครสําคัญกว่าภาพลักษณ์ที่มีหลังจากแสดงและมองว่าภาพลักษณ์ที่แฟนคลับมองกลับมา         
ในแต่ละคาแรกเตอร์ที่ได้รับจะเปลี่ยนแปลงไปตามบทบาทที่แสดงออกมา ไม่ได้ยึดติดเพียงภาพลักษณ์เดียว เพราะตั้งใจ
ผลิตผลงานออกมาให้ได้ทุกบทบาทท่ีรับแสดง นอกจากนี้ยังอยากให้แฟนคลับแสดงความคิดเห็นในสิ่งที่นักแสดงสามารถ
ปรับปรุงแก้ไขได้และใช้ได้ในการแสดงต่อไป เพื่อให้รู้ว่าจุดอ่อนทางการแสดงคืออะไร จะได้นําไปปรับปรุงและพัฒนาการ
แสดงของตนเองให้ดีมากขึ้นในทุก ๆ เรื่อง 
   “เรื่องภาพลักษณ์ในสายตาของแฟนคลับจริง ๆ แฟนคลับของผมก็มีทั้ง แฟนคลับที่เช่ือและไม่เช่ือใน
การแสดงของผม หมายถึงแฟนคลับบางส่วนจะมองว่าผมสามารถเปลี่ยนแปลงบทบาทได้จริง ๆ และเขาก็เช่ือในตัวละครของ
ผม ในขณะที่แฟนคลับบางคนก็รู้สึกว่า ผมเองก็มีบทบาทของตัวละครเดิมอยู่จึงไม่แตกต่างในการเปลี่ยนแปลงบทบาท ซึ่ง
ภาพลักษณ์ของผมมันมีทั้งสองแบบ ความคิดผมต่อความคิดเห็นของแฟน ๆ คือมันเป็นมุมมองของแต่ละบุคคลมากกว่า เขา
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อาจจะเห็นผมเป็นตัวละครเดิมก็ได้ หรือภาพลักษณ์เปลี่ยนไม่เหมือนเดิมก็ได้ ขึ้นอยู่กับมุมมองของพวกเขาหรือความชอบ 
ดังนั้นผมจะไม่ตัดสินเขา เพราะผมอยากให้เขาโฟกัสการแสดงมากกว่า ผมอยากให้เขาแสดงความคิดเห็นในสิ่งที่ผมสามารถ
ปรับปรุงได้ ฉะนั้นผมจะบอกแฟน ๆ อยู่ตลอดว่าถ้าจะติเตียนอะไรผมในเรื่องการแสดง รบกวนแสดงความคิดเห็นมาในสิ่งที่
ผมสามารถปรับปรุงแก้ไขได้ เพื่อให้รู้ว่าผมจะพัฒนาตัวเองในแง่ของการแสดงไปในทิศทางไหน ซึ่งผมได้บอกมาตลอดตั้งแต่
แรกแล้วและยังคงบอกต่อไป” (ปราชญา เรืองโรจน,์ การสื่อสารส่วนบุคคล, 25 มิถุนายน 2566) 

2.2 การวางแผนดูแลภาพลักษณ์ 
 2.2.1 การดูแลภาพลักษณ์จากการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไป

มาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชาย 
   การวางแผนดูแลภาพลักษณ์หลังการเปลี่ยนแปลงบทบาทเป็นสิ่งสําคัญที่นักแสดงให้ความสําคัญ
อย่างมาก เนื่องจากภาพลักษณ์ที่ดีนั้นจะส่งผลต่อการจดจําและการต่อยอดในอนาคตในการทํางานของนักแสดงได้ใน
อนาคต ซึ่งถ้านักแสดงมีภาพลักษณ์ที่ดีและเหมาะสมต่อบรรทัดฐานของสังคม ก็จะยิ่งเป็นท่ีพึงพอใจของแฟนคลับ ซึ่งผล
จากภาพลักษณ์ที่ดีดังกล่าวจะสามารถต่อยอดการทํางานของนักแสดงต่อไปได้  
   2.2.2 การดูแลภาพลักษณ์จากการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์
ชายรักชายมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ท่ัวไป 
   การวางแผนดูแลภาพลักษณ์หลังการเปลี่ยนแปลงบทบาทเป็นส่วนหนึ่ งของผลลัพธ์จากช้ินงานที่
แสดงออกมา ซึ่งอยากให้แฟนคลับสนใจในบทบาทมากกว่าตัวตนของนักแสดง และอยากพัฒนาตัวเองในด้านการแสดง
ให้มากข้ึน โดยไม่ยึดติดภาพลักษณ์ของนักแสดงในแบบเดิม ๆ เพราะอยากเป็นนักแสดงที่แสดงได้ทุกบทบาทมากกว่าจะ
แสดงบทบาทเดิมซ้ํา ๆ โดยไม่ได้มีการเปลี่ยนแปลงและต่อยอดทักษะของตนเอง โดยผลจากการทํางานคือความท้าทาย
เพราะทุกครั้งที่เปลี่ยนแปลงบทบาท นักแสดงเองจะมีคาดหวังเสมอว่าจะทําได้ดี และทําได้ถึงภาพที่คิดในหัว มันเป็น
ความท้าทายมาก ๆ ของนักแสดงท่ีเกิดขึ้น 
   “ผมมองว่าภาพลักษณ์เป็นเรื่องความเช่ือมากกว่า ซึ่งเรารับแสดงบทบาทไหน เราก็อยากให้คนเช่ือ
เวลาเห็นเราผ่านจอโทรทัศน์ว่านั่นคือตัวละครไม่ใช่ตัวผม และไม่ใช่ตัวละครที่ผมเคยแสดงก่อนหน้านี้ แต่เป็นตัวละคร
ใหม่ ผมมองในมุมอยากให้คนเช่ือมากกว่าส่วนความคาดหวังในผลงาน ผมคาดหวังอยู่แล้วว่าเราจะเติบโตขึ้น อย่างผม
เติบโตจากซีรีส์มาเป็นละคร เราก็หวังว่าเราจะเจอโอกาสในงานอีก เป็นโอกาสที่ยากมากขึ้นเพื่อให้เราได้พัฒนาตัวเอง   
แต่ถ้าผลการเปลี่ยนแปลงบทบาทไม่เป็นอย่างที่คาดหวังไว้ ก็ต้องท าใจยอมรับ เพราะหน้างานเราท าเต็มที่แล้ว ผลลัพธ์
เป็นแบบไหนเราเลือกยอมรับในสิ่งที่เรากระท าอยู่แล้ว  แต่การต่อยอดซีรีส์หรือละครโทรทัศน์วายของผมในอนาคต 
ส่วนตัวผมมองว่าสามารถเล่นบทบาทที่คล้ายแบบเดิมได้ แล้วก็เรียนรู้บทบาทใหม่ แต่ส่วนตัวชอบบทบาทใหม่ ๆ เพื่อ
พัฒนาทางการแสดงให้มากขึ้น” (ศุภพงษ ์อุดมแก้วกาญจนา, การสื่อสารส่วนบุคคล, 29 มิถุนายน 2566) 
 ตอนท่ี 3 การดํารงอยู่และคงไว้เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทเรื่องชายรัก
ชายของซีรีส์และละครโทรทัศน์ไทย 

 3.1 แนวทางการทํางานในวงการบันเทิง 
3.1.1 แนวทางต่อยอดงานในวงการบันเทิงของนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไปที่ปลี่ยนแปลง

บทบาทมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชาย 
  การพัฒนาต่อยอดการทํางานในวงการบันเทิงถือเป็นส่วนสําคัญอย่างมากที่จะส่งผลต่อความนิยม

ของนักแสดงในอนาคต เนื่องจากถ้านักแสดงมีการวางแผนการทํางานและต่อยอดบทบาทที่น่าสนใจได้ดี ก็ยิ่งทําให้
นักแสดงได้รับความนิยมจากผลงานของตนเองมากขึ้น ในขณะเดียวกัน ซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายก็ถูกมองว่า
เป็นปัจจัยสําคัญในการผลักดันอุตสาหกรรมบันเทิงไทยให้เป็นที่รู้จักในต่างประเทศทั่วโลกมากขึ้น นอกจากนี้นักแสดงที่
เคยสวมบทบาทชายรักชายยังคาดหวังว่าซีรีส์และละครโทรทัศน์วายในอนาคตจะเป็นตัวอย่างที่ดีที่ทําให้คนในสังคมที่ยัง
ไม่ได้เข้าใจความหลากหลายทางเพศ หรือว่าความเท่ากันของคนได้เข้าใจและเปิดใจยอมรับให้ได้มากข้ึน  
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3.1.2 แนวทางต่อยอดงานในวงการบันเทิงของนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายที่
เปลี่ยนแปลงบทบาทมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ท่ัวไป 

นักแสดงที่มีการเปลี่ยนแปลงบทบาทมองว่าอนาคตในการทํางานในวงการบันเทิงที่วางไว้ไม่ได้
จํากัดแค่เพียงซีรีส์และละครโทรทัศน์วายหรือซีรสี์และละครโทรทัศน์ประเภทใดประเภทหน่ึงเท่านั้น แต่ต้องการแสดงทุก 
ๆ บทบาทให้ได้ และทําให้คนดูเช่ือให้ได้ว่าเป็นตัวละครตัวนั้น ทําให้คนดูหรือผู้ชมสนุกไปกับงานแสดงที่เปลี่ยนแปลงไป 
ไม่เหมือนเดิม ไม่ซ้ําจําเจ น่าเบื่อ ซึ่งอาจจะเป็นตัวละครในซีรีส์และละครโทรทัศน์วายหรือไม่ใช่ก็ได้ แต่ถ้าบทบาท
เหมาะสม จังหวะเวลาทุกอย่างลงตัวก็พร้อมรับแสดงในบทบาทที่ได้รับการเสนอมาในอนาคต 

3.2 การผลักดันซีรีส์ชายรักชายในวงการบันเทิงไทย 
3.2.1 แนวทางการผลักดันซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายของนักแสดงที่เปลี่ยนแปลงบทบาทจาก

นักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ท่ัวไปมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชาย 
    ในปัจจุบันทุกค่าย ทุกสถานีโทรทัศน์ของไทยในทุก ๆ แพลตฟอร์ม มีการผลิตซีรีส์และละคร
โทรทัศน์ชายรักชายออกมาอย่างต่อเนื่องเพื่อตอบโจทย์ความต้องการของตลาดและกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการความบันเทิง
และเพื่อส่งเสริมแนวคิดเพศทางเลือกหรือกลุ่มคน LGBTQ+ ให้คนในสังคมได้รู้จักและเข้าใจในความเท่าเทียมมากขึ้น    
ซึ่ง   ซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายควรได้รับการผลักดันมากขึ้น ควรเป็นเรื่องของรัฐบาลที่พูดถึงและมีบทบาทใน
เรื่องนี้ด้วย ซึ่งในอดีตวงการบันเทิงมีการมองเห็นแค่สองเพศเท่านั้นคือชายและหญิง โดยเป็นความเคยชินมาช้านาน แต่
ใน ปัจจุบันคนเริ่มมองเห็นเพศทางเลือกมากขึ้น ซึ่งเป็นสิ่งที่ดีต่อวงการบันเทิงไทยเพราะได้ทําให้คนในสังคมได้เริ่ม
มองเห็นว่าซีรีส์หรือละครโทรทัศน์เหล่านี้ ควรเป็นสิ่งที่อยู่บนดินไม่ใช่ใต้ดินที่ต้องหลบซ่อนแบบในอดีตอีกแล้ว ขณะที่ใน
มุมของการผลิตซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายนั้น คนในสังคมจํานวนไม่น้อยมองว่าในปัจจุบันมีการผลิตซีรีส์และ
ละครโทรทัศน์แนวส่งเสริมเพศทางเลือกมากจนเกินไป แต่บางกลุ่มก็มองว่าแต่ละค่ายและแต่ละสถานีโทรทัศน์พัฒนา
และผลิตซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายออกมาให้มากข้ึนเพื่อให้ประเทศไทยได้ผลักดันอุตสาหกรรมบันเทิงไปให้ไกล
มากขึ้น ซึ่งมีผลต่อระบบเศรษฐกิจของไทยในด้านต่างๆต่อไปในอนาคต 

3.2.2 แนวทางการผลักดันซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายของนักแสดงที่เปลี่ยนแปลงบทบาทจาก
นักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ท่ัวไป 

ปัจจุบันทุก ๆ แพลตฟอร์มที่เกี่ยวข้องกับความบันเทิง จะมีการผลิตซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรัก
ชายออกมาอย่างต่อเนื่องเพื่อตอบโจทย์ความต้องการของตลาดและกลุม่เป้าหมายที่ตอ้งการความบันเทิงและเพื่อสง่เสรมิ
แนวคิดเพศทางเลือกให้คนในสังคมได้รู้จักและเข้าใจในความเท่าเทียมมากข้ึน ในขณะที่ตัวแสดงเอง ก็อยากให้นักแสดงที่
อยู่ในวงการบันเทิงไทย ซึ่งเป็นผู้ร่วมอาชีพน้ัน ได้ผลิตงานท่ีมีคุณภาพและควรมจีรรยาบรรณต่อวิชาชีพด้วยการเคารพต่อ
บทบาทของตนเองที่ได้รับ และควรพยายามพัฒนาปรับปรุงการแสดงของตนเองให้ดีขึ้นเรื่อย ๆ ขณะเดียวกันการผลิต   
ซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายในประเทศไทยนั้น คนในสังคมจํานวนไม่น้อยมองว่าในปัจจุบันมีการผลิตซีรีส์และ
ละครโทรทัศน์แนวส่งเสริมเพศทางเลือกมากจนเกินไป ซึ่งถ้าไม่สามารถเปลี่ยนแปลงในแง่การผลิตซีรีส์และละคร
โทรทัศน์ได้ก็อยากใหง้านแสดงที่ออกมาเป็นไปในรูปแบบของช้ินงานคุณภาพมากกว่าปริมาณ นอกจากนี้ มีผู้ชมบางกลุ่ม
มองว่าอยากให้พัฒนาและผลิตซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายออกมาให้มากขึ้น เพื่อให้ประเทศไทยได้ผลักดัน
อุตสาหกรรมบันเทิงไปให้ไกลมากข้ึน ซึ่งมีผลต่อระบบเศรษฐกิจของไทยทําให้ประเทศมีรายได้มากข้ึนเช่นกัน 
 
4.  อภิปรายผล  

จากการวิจัยเรื่อง “การศึกษาการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทเรื่องชายรักชาย ของซีรีส์
และละครโทรทัศน์ไทย” มีประเด็นสําคัญที่นํามาอภิปรายผลได้ดังต่อไปนี้  

4.1 นักแสดงที่มีการเปลี่ยนแปลงบทบาทจากซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไปมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และ
ละครโทรทัศน์ชายรักชาย และนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชายมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละคร
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โทรทัศน์ทั่วไปนั้น นักแสดงมีความตั้งใจในการเลือกรับบทบาทที่แตกต่างกัน และมีการพัฒนาปรับปรุงการแสดงของ
ตนเองตลอดเวลาเพื่อให้สามารถรับบทบาทที่หลากหลายได้ในอนาคต ซึ่งจากการเปลี่ยนแปลงบทบาทในแต่ละครั้งพบว่า
นักแสดงมีความเข้าใจและได้พิจารณาไตร่ตรองอย่างถี่ถ้วนแล้วในการเลือกรับงานแสดงแต่ละเรื่อง แม้ผลกระทบจาก 
การเปลี่ยนแปลงบทบาทจะเกิดขึ้นทั้งในแง่ดีหรือไม่ดี แต่นักแสดงก็พร้อมรับผลกระทบที่จะตามมา  

4.2 ในด้านการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงบทบาทนั้น นักแสดงได้รับอิทธิพลบางส่วนจากค่านิยมความช่ืนชอบใน ซีรีส์
และละครโทรทัศน์ในรูปแบบของชายรักชายในสังคมปัจจุบัน ส่งผลให้เกิดแรงจูงใจในการเปลี่ยนแปลงบทบาทและจาก       
การเปลี่ยนแปลงบทบาทท่ีเกิดขึ้นพบว่า นักแสดงตัดสินใจรับงานแสดงในแต่ละครั้ง จะมีการทําความเข้าใจ ตีความและ        
คิดรูปแบบการนําเสนอในตัวละครที่ได้รับอย่างเต็มที่ โดยคาดหวังให้เกิดการพัฒนาตัวเองในด้านการแสดงและสามารถเป็นที่
ยอมรับในด้านการแสดงจากกลุ่มแฟนคลับหรือผู้ชมทั่วไปได้ 

 ขณะที ่การเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงแต่ละครั้ง จะนํามาซึ่งภาพลักษณ์ในสายตาแฟนคลับในแง่มุม
ที่แตกต่างออกไป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปนัดดา วงศ์ผู้ดี (2557) ที่กล่าวว่าภาพลักษณ์ของผู้มีช่ือเสียง มีผลต่อ
ความสําเร็จในอาชีพวงการบันเทิงเป็นอย่างมาก โดยเริ่มตั้งแต่เข้ามาในวงการบันเทิงเพื่อสร้างเอกลักษณ์ ความแตกต่างให้
เป็นจุดขาย และจดจําได้ดี ทั้งหน้าตาบุคลิกภาพ นิสัย ผลงาน การทําประโยชน์เพื่อสังคม การพัฒนาฝีมือในการแสดงออก
จากนั้นองค์ประกอบจากบุคคลโดยรอบล้วนมีอิทธิพลต่อนักแสดงและส่งผลไปยังภาพลักษณ์ของผู้มีชื่อเสียงได้ทั้งสิ้น แต่ทั้งนี้
ทั้งนั้นการรักษาช่ือเสียงให้คงอยู่ได้นานที่สุดขึ้นอยู่กับตัวผู้มีชื่อเสียงเองเป็นหลัก จะเห็นได้ว่าภาพลักษณ์ของผู้มีช่ือเสียงมีผล
ต่อการรักษาช่ือเสียงให้คงอยู่ได้ ยั่งยืนในวงการบันเทิง 

4.3 ความช่ืนชอบของกลุ่มแฟนคลับเป็นส่วนหนึ่งในบริบทองค์รวมที่นักแสดงคํานึงถึงในการเปลี่ยนแปลง
บทบาท เนื่องจากจะมีผลกระทบต่อความนิยมและความรักภักดีต่อศิลปินที่สามารถต่อยอดการทํางานของนักแสดงได้ 
ถึงแม้จะไม่ใช่ปัจจัยหลักในการเปลี่ยนแปลงบทบาท แต่ก็เป็นปัจจัยแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อความนิยมจากกลุ่มแฟน
คลับในทันที ซึ่งนักแสดงมีความเข้าใจในผลสะท้อนกลับ (Feedback) ของกลุ่มผู้ชมทั่วไปและแฟนคลับ ทําให้นักแสดง
จะมีการพิจารณาอย่างรอบคอบในการเลือกรับงานแสดงในบทบาทใหม่ๆในแต่ละครั้งไม่ว่าจะบทบาทใดก็ตาม 

ทั้งนี้ การวางแผนดูแลภาพลักษณ์หลังการเปลี่ยนแปลงบทบาทเป็นสิ่งที่นักแสดงให้ความสําคัญอย่างมาก 
เนื่องจากภาพลักษณ์ที่ดีนั้นจะส่งผลต่อการจดจําและการต่อยอดในอนาคตในการทํางานของนักแสดงได้ในอนาคต        
ซึ่งถ้านักแสดงมีภาพลักษณ์ที่ดีและเหมาะสมต่อบรรทัดฐานของสังคม ก็จะยิ่งเป็นที่พึงพอใจของแฟนคลับ ซึ่งผลจาก
ภาพลักษณ์ที่ดีดังกล่าวจะสามารถต่อยอดการทํางานของนักแสดงต่อไปได้  ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ
ภาพลักษณ์ ณัฐกิตติ์ ธรรมมา (2557) ที่ระบุไว้ว่า การส่งเสริมภาพลกัษณ์ให้ศิลปิน และเป็นหลักการวางแผนในการสร้าง
คุณลักษณะเฉพาะบุคคลที่เหมาะสมให้ศิลปิน จนมีความโดดเด่นชัดเจนจนทําให้เกิดการจดจําได้ ภาพลักษณ์ศิลปินที่
เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ ได้แก่ รูปร่างหน้าตา ผิวพรรณ สิ่งเหล่านี้จะทําให้ผู้ชมเกิดความประทับใจตั้งแต่แรกพบ 
ภาพลักษณ์ศิลปินท่ีเกิดจากการเสริมปรุงแต่ง ได้แก่ เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย ทรงผม ระดับการศึกษา ชาติตระกูล จะทําให้
ส่งเสริมให้ศิลปินมีเสน่ห์เป็นท่ีดึงดูดความสนใจจนทําให้ศิลปินเกิดความสําเร็จได้อีกด้วย 
 
5.  ข้อเสนอแนะ  

5.1 ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งนี ้
5.1.1 ข้อเสนอแนะในการวิจยัเชิงวิชาการ 

5.1.1.1 จากการศึกษาในครั้งนี้ ได้ศึกษาข้อมูลจากนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ทั่วไปที่
เปลี่ยนแปลงบทบาทมาเป็นนักแสดงชายในซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชาย ตลอดจนนักแสดงชายในซีรีส์และละคร
โทรทัศน์ชายรักชายที่เปลี่ยนแปลงบทบาทมาเป็นนักแสดงชายในซีรี ส์และละครโทรทัศน์ทั่วไป ซึ่งทําให้ทราบว่า       
การเปลี่ยนแปลงบทบาทในแต่ละครั้ง นักแสดงมีความเข้าใจและได้พิจารณาไตร่ตรองอย่างถี่ถ้วนในการเลือกรับงาน
แสดง แต่ละเรื่อง แม้ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงบทบาทจะเกิดขึ้นทั้งในแง่ดีหรือไม่ดี  แต่นักแสดงก็พร้อมรับ
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ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นในอนาคตที่จะส่งผลต่ออาชีพการแสดงของตนเอง ทั้งนี้ หากมีการศึกษาข้อมูลด้านความช่ืนชอบ
จากแฟนคลับในแง่มุมของผลกระทบด้านความรู้สึกของแฟนคลับ จะทําให้สามารถนําข้อมูลมาใช้พิจารณาและต่อยอด
การวางแผนพัฒนาและปรับปรุงภาพลักษณ์ต่อไป 

5.1.1.2 การศึกษาข้อมูลในครั้งนี้ ได้มีการนําเสนอข้อมูลด้านการเปลี่ยนแปลงบทบาทและผลกระทบ 
ตลอดจนการดํารงไว้และคงอยู่เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทยในบริบทเรื่องชายรักชายในซีรีส์
และละครโทรทัศน์ ซึ่งทําให้ทราบถึงแรงจูงใจในการเปลี่ยนแปลงบทบาทของนักแสดงชายไทย รวมถึงผลกระทบที่
เกิดขึ้นหลังมีการเปลี่ยนแปลงบทบาท โดยไม่ได้ศึกษาข้อมูลในภาพรวมในแง่ของผู้ผลิตซีรีสแ์ละละครโทรทัศน์ชายรักชาย
และคนที่อยู่ในแวดวงของซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชาย ซึ่งถ้ามีการศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมในส่วนนี้จะทําให้งานวิจัย       
มีความหลากหลายและมีมิติในเชิงลึกมากขึ้น 

5.1.2 ข้อเสนอแนะในการวิจยัเชิงวิชาชีพ 
5.1.2.1 ปัจจัยด้านภาพลักษณ์ของศิลปินหรือนักแสดงมีความสําคัญอย่างมากต่อการทํางานในวงการ

บันเทิง เนื่องจากเป็นปัจจัยสนับสนุนให้นักแสดงมีผลงานอย่างต่อเนื่อง และยังคงอยู่ในกระแสความนิยม ทําให้เกิด         
การพิจารณาจ้างงานในอนาคต ดังนั้นการวางแผนการดูแลภาพลักษณ์อย่างรอบด้านของนักแสดงจึงเป็นสิ่งที่สําคัญที่ควร
คํานึงถึงเป็นอย่างมาก เพราะจะมีส่วนทําให้นักแสดงมีความเจริญก้าวหน้าและมีชื่อเสียงในอาชีพต่อไปในอนาคต 

5.1.2.2 สื่อออนไลน์ในปัจจุบันมีความสําคัญและทรงอิทธิพลอย่างมากต่อความนิยมของดาราและ
นักแสดงตลอดจนซีรีส์และละครโทรทัศน์เรื่องหนึ่ง ๆ ซึ่งการที่นักแสดงรู้จักใช้ช่องทางโซเชียลมีเดียหรือใช้สื่อออนไลน์ให้
เกิดประโยชน์ในแง่ของการสนับสนุนและติดตามผลงาน จะทําให้นักแสดงสามารถต่อยอดงานในวงการบันเทิงได้อย่างดี 

5.2 ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งต่อไป 
5.2.1 ข้อเสนอแนะในการวิจัยเชิงวิชาการ 

5.2.1.1 การศึกษาครั้งต่อไป ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดความภกัดีตอ่ศิลปินหรือนักแสดงในระยะยาว 
เนื่องจากปัจจัยด้านภาพลักษณ์นั้น เป็นสิ่งที่ต้องทําอย่างสม่ําเสมอ หากเกิดวิกฤตทางการสื่อสารของนักแสดงที่มีผล          
ต่อความนิยมหนึ่งครั้ง จะทําให้นักแสดงสูญเสียการสนับสนุนจากแฟนคลับและคนที่จงรักภักดีในตัวตนของนักแสดงไป
อย่างง่ายดาย ดังน้ันการวางแผนดูแลภาพลักษณ์ที่ส่งผลให้เกิดความภักดีในอนาคตที่เป็นระยะยาว จึงมีความสําคัญต่อ
นักแสดงอย่างมากอีกประการหนึ่ง 

5.2.1.2 การศึกษาครั้งต่อไป อาจจะนําเสนองานวิจัยในแง่ปริมาณหรือเชิงคุณภาพท่ีหาข้อมูลต่าง ๆ จาก
กลุ่มแฟนคลับหรือกลุ่มผู้ที่ช่ืนชอบศิลปินซีรีส์และละครโทรทัศน์ชายรักชาย เพื่อให้นําข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงและประยุกต์ใช้
กับการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ของสังคมในวงกว้างมากขึ้น 

5.2.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยเชิงวิชาชีพ 
5.2.2.1 ปัจจัยด้านภาพลักษณ์ของศิลปินหรือนักแสดงมีความสําคัญอย่างมากต่อการทํางานในวงการ

บันเทิง เนื่องจากเป็นปัจจัยสนับสนุนให้ศิลปินหรือนักแสดงมีผลงานอย่างต่อเนื่องและสร้างความจงรักภักดีต่อกลุ่มแฟนคลับ 
ดังนั้นหากมีการศึกษาค้นคว้าในแง่มุมของการสัมภาษณ์ส่วนบุคคลจากศิลปินหรือนักแสดงที่ประสบความ สําเร็จจาก          
การบริหารภาพลักษณ์ เพื่อให้ทราบถึงปัจจัยที่ส่งเสริมดาราหรือนักแสดงให้ก้าวไปอยู่ในจุดสูงสุดได้จะทําให้ดาราหรือ
นักแสดงสามารถนําข้อมูลมาต่อยอดและพัฒนาเรื่องการดูแลภาพลักษณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

5.2.2.2 การพัฒนาภาพลักษณ์นักแสดงหรือดาราให้มีความน่าเช่ือถือและเป็นไปในทิศทางที่ดีจะส่งผล
ต่อทัศนคติที่ดีของคนทั่วไปที่มีต่อวงการบันเทิงและคนในวงการบันเทิงเพราะจะทําให้เกิดภาพลักษณ์และมุมมองในแง่
บวกต่ออุตสาหกรรมบันเทิงไทย โดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมส่งเสริมภาพลักษณ์ทางสังคม 
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