
  

ARU Research Journal, Vol.11, No3, September-December 2024 วารสารวิจัยราชภัฏกรุงเก่า ปีที่ 11 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2567  
 

การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ 
ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 

Organizing Activities to Enhance Learning Experiences for Creative 
Thinking Skills of Early Childhood Children in the 21st Century 

 
ทิพย์อักษร พุทธสริน1*   

Thipaugson Puttasarin1* 
 

บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่  21  

โดยใช้การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยใน
ศตวรรษที ่21 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัยชาย-หญิง 
อายุ 4-5 ปี ระดับช้ันอนุบาล 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ต าบลนาฝาย 
อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิจ านวน 25 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
ประกอบไปด้วย 1)แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 
ในศตวรรษที่ 21 จ านวน 24 แผน 2)แบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 3)แบบทดสอบทักษะความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยได้ใช้แบบแผนการวิจัย The One-Group Pretest-Posttest Design วิเคราะห์ข้อมูลค่า
คะแนนเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และหาค่า t-test dependent 

ผลการวิจัย พบว่า การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เรียนรู้เป็นกระบวนการทางความคิดอย่างเป็นระบบจาก
ประสบการณ์ตรง เด็กมีความสามารถในการคิดแก้ไขปัญหาและสร้างสรรค์ผลงานหรือองค์ความรู้ใหม่  ส่งผลต่อ
ความรู้สึกช่ืนชมและยอมรับในตนเอง มีความกล้าแสดงออกและเชื่อมั่นในตนเอง ซึ่งเป็นคุณลักษณะความคิดสร้างสรรค์
ในศตวรรษที่ 21 สรุปได้ว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้จะมีทักษะความคิดสร้างสรรค์
ในศตวรรษที่ 21 ที่สูงข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract  
The purpose of this research Objective 1. To develop creative thinking skills for early 

childhood in the 21st century by using organizing activities to enhance learning experiences.  
2. To compare creative thinking skills for early childhood in the 21st century before and after 
organizing activities to enhance learning experiences. The sample group used is early childhood male 
and female aged 4-5years. Kindergarten 3, Semester 1, Academic Year 2024. Demonstration School, 
Chaiyaphum Rajabhat University, Nafai Subdistrict, Mueang District, Chaiyaphum Province, 25 people, 
Using purposive sampling. The research instruments consisted of: 1) 24 activity plans to enhance 
learning experiences to develop early childhood creativity skills in the 21st century 2) Early childhood 
creativity skills assessment 3) Early childhood creativity skills test. Research design The One-Group 
Pretest-Posttest Design. Data were analyzed using the mean, standard deviation, and t-test 
dependent. 

The research results found that organizing activities to enhance learning experiences is 
a systematic thought process from direct experience. Early childhood have the ability to solve 
problems and create new works or knowledge, which affects their feelings of appreciation and 
acceptance of themselves, Have the courage to express yourself and have self-confidence, which are 
creative skills in the 21st century. Which are characteristics of creativity in the 21st century. In 
conclusion, the research results are consistent with the research hypothesis. It is statistically 
significant at the .05. 
 
Keyword:  Activities to Enhance Learning Experiences, Early Childhood, Creativity Thinking Skills  
 
วันท่ีรับบทความ: 19  สิงหาคม 2567 
วันท่ีแก้ไขบทความ: 24 ตุลาคม 2567 
วันท่ีตอบรับตีพิมพ์บทความ: 31 ตุลาคม 2567 
 
1.  บทน า  
 1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของงานวิจัย  

เมื่อมีการวิเคราะห์สภาพการศึกษาในขณะนี้พบว่าหลายๆ ประเทศรวมถึงประเทศไทย หลักสูตรการเรียนการสอน
ในระดับปฐมวัยที่ใช้อยู่ในปัจจุบันยังไม่สามารถท าให้เด็กมีทักษะแห่งศตวรรษที่  21 ที่จะท าให้พวกเขาสามารถอยู่รอด   
ในสังคม มีวิจารณญาณ และมีทักษะชีวิตที่ดี ในการด าเนินชีวิตและการปรับตัวใหอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข (Partnership 
for 21st Century Skills, 2019) ทักษะแห่งศตวรรษที ่21 ประกอบไปด้วย ทักษะ 4 ประการ คือ 1) การมีความรู้ในวิชาหลัก 
ซึ่งมีความหมายครอบคลุมถึงความรู้รอบตัวอื่น ๆ ด้วย 2) การมีทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ 3) การมีทักษะการเรียนรู้และ
สร้างนวัตกรรมใหม่ ที่เกี่ยวข้องกับทักษะแห่งความร่วมมือ 4 ประการ คือ การสื่อสาร (Communication) ความร่วมมือกัน 
(Collaboration) ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) และการคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) และ 4) การมีทักษะ 
ด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี ทักษะเหล่านี้จะช่วยเตรียมความพรอมใหเด็ก รูจักคิด เรียนรู แกปญหา สื่อสารและ
ร่วมมือท างานกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพจะช่วยในเรื่องการควบคุมอารมณ การแกปัญหาเฉพาะหนา การรับรู้ความรูสึก 
การคิดอย่างมีเหตุผลและการคิดวิเคราะห์แยกแยะ อีกทั้งแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-
2564) หลักการที่ส าคัญคือเตรียมพรอมด้านก าลังคนและเสริมสร้างศักยภาพของประชากรทุกช่วงวัยได้มุ่งเนนการยกระดับ
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คุณภาพมนุษย์ โดยพัฒนาคนใหเหมาะสมตามชวงวัยเพื่อใหมีทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในศตวรรษที่  21 และ 
การเติบโต (Bellance & Brandt, 2010) 

การคิดเชิงสร้างสรรค์ (Creative thinking) ถูกบรรจุอยู่ในหลักสูตรการศึกษาของประเทศพัฒนาแล้วท่ัวโลก 
เพราะ ตระหนักถึงความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ ในการยกระดับเศรษฐกิจและคุณภาพชีวิตของคน เพราะความคิด
สร้างสรรค ์ท าให้เกิดความแตกต่าง ซึ่งจะน าไปสู่การสรรสร้างนวัตกรรมในที่สุด ความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณลักษณะที่ส าคัญ
และจ าเป็น อย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียนและเป็นเรื่องที่ครูผู้สอนจะต้องให้ความสนใจและต้องพัฒนาให้
เกิดขึ้นในตัวผู้เรียนทุกคน เนื่องจากเป็นข้อก าหนดหนึ่งที่ผู้เรียนจะต้องมีอยู่ในตัวส าหรับการศึ กษาในศตวรรษที่ 21  
(กมล โพธิเย็น, 2562) ความคิดสร้างสรรค์มีความส าคัญต่อการส่งเสริมตัวเด็กให้มีความสมบูรณ์ เนื่องจากความคิด
สร้างสรรค์เป็นที่มาของลักษณะพึงประสงค์ของเด็กนับตั้งแต่การเป็นผู้มีอารมณ์สุนทรีมองโลกในแง่ดี ใฝ่เรียนรู้ ชอบการ
ค้นคว้าทดลอง มีความคิดริเริ่ม ภาคภูมิใจและมั่นใจในตนเอง ฯลฯ ถ้ามองในแง่ของความส าคัญต่อสังคมจะเห็นได้ว่า 
ความคิดสร้างสรรค์ที่สูงสุด เป็นเครื่องแสดงความก้าวหน้าของอารยธรรมและมวลมนุษยชาติ แสดงให้เห็นถึงวิวัฒนาการ 
ขั้นสูงที่เป็นสิ่งส าคัญยิ่งเป็นความพร้อมในการคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม ด้วยเหตุนี้เองคณะกรรมการของภาคีเพื่อทักษะ 
แห่งศตวรรษที่ 21 จึงได้ระบุว่า ทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creative and innovation) เป็นทักษะ 
แห่งศตวรรษที่ 21 และได้พัฒนาและสร้างกรอบแนวคิดการปรับกระบวนทัศน์ทางการจัดการศึกษา (Fadel & Trilling, 
2015) นอกจากน้ี จากการศึกษาข้อมูลของสมาคมเศรษฐศาสตร์การศึกษาของสหรัฐอเมริกา ยังได้กล่าวถึงคุณลักษณะที่ 
พึงประสงค์ของผู้เรียนยุคปัจจุบันและสิ่งที่ผู้สอนจ าเป็นต้องให้กับผู้เรียนมี 4 ข้อ (มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ์, 2557) ได้แก่  
การแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ นวัตกรรมและการอยู่ร่วมกัน ซึ่งสอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาของชาติ พ.ศ. 2561  
ที่กล่าวถึงผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของการศึกษา (Designed Outcomes of Education, DOE Thailand) ที่ก าหนดให้บุคคล 
มีคุณลักษณะขั้นต่ า ด้านท่ี 2 ว่าด้วยเรื่องของผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม “เป็นผู้มีทักษะทางปัญญา ทักษะศตวรรษท่ี 21 
ความฉลาดดิจิทัล (Digital intelligence) ทักษะการคิดสร้างสรรค์เพื่อร่วมสร้างสรรค์และพัฒนานวัตกรรมทางเทคโนโลยี
หรือสังคม เพิ่มโอกาสและมูลค่าให้กับตนเองและสังคม” โดยผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ที่เหมาะสมตามช่วงวัยที่มีความต่อเนื่อง 
เช่ืองโยงและเหมาะสมตั้งแต่ระดับการศึกษาปฐมวัย การศึกษาขึ้นพื้นฐาน การอาชีวศึกษาจนถึงระดับอุดมศึกษา  
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562) 

การศึกษาแนวทางการพัฒนาประเทศและพัฒนาคนให้มีคุณลักษณะตามศตวรรษที่  21 ที่กล่าวมาขั้นต้นนั้น 
ผู้วิจัยได้เห็นถึงความส าคัญในการปูพื้นฐานทักษะที่ส าคัญส าหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็นวัยที่ควรได้รับการปลูกฝังและเรียนรู้
ทักษะชีวิตที่ส าคัญ คือ ทักษะสร้างสรรค์นวัตกรรม กล่าวคือ ความคิดสร้างสรรค์ในเด็กปฐมวัยนั้นเป็นส่วนหนึ่งที่ส าคัญ
เนื่องจากจะเป็นส่วนช่วยให้สามารถต่อยอดความรูต้่างๆ เพราะความคิดสร้างสรรค์จะเกิดกระบวนการทางความคิดอย่าง
เป็นระบบ ซึ่งจะช่วยให้บุคคลมีความสามารถในการคิดเข้าใจปัญหาสามารถแก้ไขและคาดการณ์ล่วงหน้าถึงอุปสรรค 
ที่เกิดขึ้น อีกทั้งกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ที่ออกมาในรูปแบบของผลงานที่ผู้เรียนคิดหรือสร้างขึ้นมา  
มีความหมายต่อตัวเด็ก ท าให้เกิดความรู้สึกช่ืนชมและยอมรับงานของตนเองและเพื่อนร่วมช้ันเรียน นักการศึกษาและ
นักวิชาการหลายท่านได้น าเสนอวิธีการในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยไว้หลายแนวทาง ในการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์มีผลต่อการพัฒนาทักษะทางสมองของเด็กปฐมวัย ครูผู้สอนสามารถจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์ร่วมกับแนวคิดจากนวัตกรรมต่างๆ ท าให้เด็กปฐมวัยเกิดการพัฒนาทักษะอันพึงประสงค์ 
(ทิพย์อักษร พุทธสริน และคณะ, 2566) ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าแนวคิดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (Child center) มาเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ได้แก่ การจัดการเรียนรู้
แบบเน้นประสบการณ์เป็นฐาน (Experiential Learning) (Kolb & Kolb, 2005) การจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์
การเรียนรู้ของโนลส์ (Knowles, 1975) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบลงมือกระท า (Active Learning) ผ่านรูป
ของกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่นที่ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่ฝึกให้เด็กได้แสดงออก
ทางความคิดตามจินตนาการของตนเอง โดยการจัดผ่านกิจกรรมประจ าวัน ได้แก่ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรม
กลางแจ้ง กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ส ารวจค้นพบและได้ทดลองกับสื่ออุปกรณ์ 
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ซึ่งช่วยให้เกิดการพัฒนาการคิดรวบยอดจากการสังเกต โดยให้เด็กได้ค้นคว้าอย่างกว้างขวางจากอุปกรณ์ที่หลากหลาย 
ให้โอกาสแก่เด็กในการท างานตามความพอใจและเป็นอิสระ เมื่อพวกเขาได้รับอนุญาตให้คิดต่างกันในหลาย ๆ ด้าน  
ได้ตัดสินใจและแก้ปัญหาด้วยตนเองภายใต้สถานการณ์ใหม่ๆ ซึ่งพฤติกรรมสร้างสรรค์บางประการของเด็กอาจไม่ได้รับ
การพิจารณา ผู้ที่เกี่ยวข้องควรให้ความส าคัญและยอมรับ คอยช่วยเหลือ สนับสนุน และส่งเสริมให้เด็ก ๆ พัฒนาความพอใจ  
ที่จะแสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์ผ่านกิจกรรมต่างๆ ที่เด็กได้ท าในแต่ละวัน ด้วยความเข้าใจในพัฒนาการตามวัย 
ของเด็ก (กรภัสสร อินทรบ ารุง, 2563, น. 28) 

ด้วยความส าคัญข้างต้น ผู้วิจัยได้มีความสนใจท่ีจะศึกษาและพัฒนาทักษะความคดิสร้างสรรค์ของเดก็ปฐมวัยใน
ศตวรรษที่ 21 ซึ่งถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของทักษะการเรียนรู้และสร้างนวัตกรรมใหม่  จากข้อมูลการประเมินความคิด
สร้างสรรค์ (Creativity) และสังเกตพฤติกรรมเด็กปฐมวัย ระดับชั้นอนุบาล 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียน
สาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ พบว่า ผลการประเมินความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยอยู่ในระดับต่ า และเด็กมี
พฤติกรรมที่ขาดกระบวนการทางความคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของทักษะความคิดสร้สงสรรค์ ผู้วิจัยได้
ศึกษาการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม โดยเด็กมีส่วนรวมในกระบวนการเรียนรู้
ส่งเสริมให้เด็กน าประสบการณ์ของตนเข้ามาใช้ในการท าความเข้าใจสิ่งใหม่ประสบการณ์ใหม่ เปิดโอกาสให้เด็กได้เลือก
สิ่งที่เรียนและวิธีเรียนด้วยตนเอง ส่งเสริมความแตกต่างระหว่างบุคคล ส่งเสริมให้เด็กตัดสินใจด้วยตนเองลงมือกระท า
และยอมรับผลของการตัดสินใจหรือการกระท านั้น ผ่านการใช้สื่อและวัสดุอุปกรณ์ของจริงตามธรรมชาติที่หลากหลาย 
เน้นการเรียนผ่านการเล่นอย่างเป็นระบบ จากข้อมูลที่กล่าวมาผู้วิจัยจึงได้ศึกษา การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์
เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่  21 เพื่อเสริมสร้างกระบวนการคิดแก้ปัญหา 
และสร้างสรรค์ผลงานหรือสร้างความรู้ใหม่ ซึ่งจะได้เป็นรากฐานท่ีส าคัญของการเรียนรู้และการพัฒนาให้เด็กเติบโตอย่าง
เหมาะสมต่อไป 
 1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย   
  1.2.1 เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 โดยใช้การจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์การเรียนรู้ 
  1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเดก็ปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์การเรียนรู้ 
 1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
  1.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
    ประชากรในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัยชาย–หญิง อายุ 4-5 ปี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียน
สาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ต าบลนาฝาย อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิจ านวน 118 คน  
   กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัยชาย–หญิง อายุ 4-5 ปี ระดับช้ันอนุบาล 3 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2567 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ต าบลนาฝาย อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิจ านวน 25 คน  
โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  จากการประเมินและสังเกตพฤติกรรม พบว่า ผลการประเมิน
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยอยู่ในระดับต่ า และมีพฤติกรรมที่ขาดกระบวนการทางความคิดอย่างเป็นระบบซึ่งเป็น
ส่วนหน่ึงของทักษะความคิดสร้สงสรรค์ 
  1.3.2 ตัวแปรที่ศึกษา  
   ตัวแปรต้น  ได้แก่ การจดักิจกรรมเสรมิประสบการณ์การเรียนรู้  
   ตัวแปรตาม ได้แก่ ทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 
  1.3.3 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
   ระยะเวลาในการศึกษาวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ท าการทดลองเป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 3 วัน ได้แก่ วันจันทร์ วันพุธ วันศุกร์ ช่วงเวลา 09.00 – 09.30 น. วันละ 30 นาที รวมจ านวน 24 ครั้ง  
ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  
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 1.4 สมมตฐิานการวิจัย  
  เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้จะมีทักษะความคิดสร้างสรรค์ในศตวรรษที่ 21 
ที่สูงข้ึน 
 1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย  
  การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 
ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2560 เพื่อก าหนดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เรียนรู้ ได้แก่ กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ โดยน าแนวคิดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ (Child center) การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์เป็นฐาน (Experiential Learning)  
(Kolb & Kolb, 2005) การจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์การเรียนรู้ของโนลส์ (Knowles, 1975) การจัดประสบการณ์
การเรียนรู้แบบลงมือกระท า (Active Learning) มาเป็นหลักการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ ดังนี้ 1. ส่วนรวมใน
กระบวนการเรียนรู้ 2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าประสบการณ์ของตนเข้ามาใช้ในการท าความเข้าใจสิ่งใหม่ประสบการณ์ใหม่ 
3. ผู้เรียนได้เลือกสิ่งที่เรียนและวิธีเรียนด้วยตนเอง 4. ส่งเสริมความแตกต่างระหว่างบุคคล ไม่ควรปิดกั้น 5. ส่งเสริมให้
ผู้เรียนตัดสินใจด้วยตนเอง ลงมือกระท า และยอมรับผลของการตัดสินใจหรือการกระท านั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและ
ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นกระบวนการทางความคิด
อย่างเป็นระบบ มีความสามารถในการคิดแก้ไขปัญหาและสร้างสรรค์ผลงานหรือองค์ความรู้ใหม่ ได้แก่ 1. ความคิดริเริ่ม 
(Originality) 2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 4. ความคิดละเอียดลอ่อน 
(Elaboration) โดยใช้เครื่องมือในการประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ตามแนว The Torrance Tests of Creative 
Thinking (Torrance, 1966) ดังนี้ 1. แบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยอาศัยการปฏิบัติและ
การเคลื่อนไหว (Thinking Creatively in Action and Movement) 2. แบบทดสอบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของ 
เด็กปฐมวัย โดยอาศัพท์ภาษา (Thinking Creatively Words) ประกอบด้วยกิจกรรม 6 กิจกรรม คือการตั้งค าถาม  
การคาดเดาสาเหตุ การคาดเดาถึงผลกระทบ การประยุกต์สิ่งของในสถานการณ์ใหม่ การด าเนินชีวิตในสถานการณ์ที่
ผิดปกติและการตั้งค าถามเกี่ยวกับสิ่งท่ีผิดปกติ ก าหนดกรอบแนวคิดดังนี้ 
        
   
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

2.  วิธีด าเนินการวิจัย  
 2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัยชาย–หญิง อายุ 4-5 ปี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ต าบลนาฝาย อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิจ านวน 118 คน  

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัยชาย–หญิง อายุ 4-5 ปี ระดับช้ันอนุบาล 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2567 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ต าบลนาฝาย อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิจ านวน 25 คน โดยการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling)  จากการประเมินและสังเกตพฤติกรรม พบว่า ผลการประเมินความคิดสร้างสรรค์
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ของเด็กปฐมวัยอยู่ในระดับต่ า และมีพฤติกรรมที่ขาดกระบวนการทางความคิดอย่างเป็นระบบซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของทักษะ
ความคิดสร้างสรรค์ 
 2.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบไปด้วย  
  1). แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยใน
ศตวรรษที่ 21 จ านวน 24 แผน 
  2). แบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 
  3). แบบทดสอบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 
 2.3 การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือการวิจัย 
  2.3.1 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ 
    1)  ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 
   2)  สร้างแผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรยีนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ใช้เป็นหน่วยในแผนการจัดประสบการณ์และจัดกิจกรรมส าหรับเด็กช้ันอนุบาล 3 ในช่วง
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ จ านวน 8 หน่วย ทั้งนี ้เนื้อหาสาระการเรียนรู้ประกอบด้วย 
 

ตาราง 1 แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยใน
ศตวรรษที่ 21 
สัปดาห ์ จันทร์ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
พุธ 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
ศุกร์ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
1 ร่างกายของเรา 

-นิทานแกะแมะไม่อยากอาบน้ า 
โมบายสายฟ้า 
 

เต้น เล่นสีสร้างสรรค ์
 

2 แต้มสดี้วยส าลีก้าน 
-นิทานต่อรถไฟด้วยกัน 

รถไฟท่ีรัก 
 

ขบวนรถไฟฉึกฉัก 

3 ปลาสวยงาม 
-นิทานหนูดีมีน้ าใจ 

ปลาสวยงามจากจานกระดาษ พาปลาไปว่ายน้ า 

4 ต้นไม้แสนสวย 
-นิทานดอกไม้ลูกผู้ซื่อสตัย ์

กรอบรูปแปะเมลด็ข้าวย้อมส ี ต้นไม้ ดอกไม ้

5 เมลด็พืชหรรษา 
-นิทานยีราฟเพื่อนรัก 

ขูดสีใบไม ้ ดอกไม้แสนสวย 
 

6 บ้านของเรา 
-นิทานเก่งจังตัวเรา 

พิมพ์ภาพมดแดงน้อย 
 

มดแดง มดด า 

7 โมบายสายรุ้ง 
-นิทานเด็กหญิงสายรุ้ง 

ดอกไม้จากมือ 
 

รูปทรงแตกต่าง 
 

8 ผักแสนอร่อย 
-นิทานผักแสนอร่อยของขนปุย 

ปะติดใบไม้ต่อเติมภาพ 
 

เมลด็พืชอะไรเอ่ย 
 

 
3) น าแผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก

ปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นน าเสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เนื้อหา
และจุดประสงค์การเรียนรู้ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 0.96 
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4) น าแผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
ด้านเนื้อหาและจุดประสงค์เพื่อให้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน  
  2.3.2 ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 

1) ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยใน
ศตวรรษที่ 21 และศึกษาหลักการเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์  (Torrance, 
1966)  

2) สร้างแบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 โดยก าหนดพฤติกรรม
ที่ต้องการประเมิน (Thinking Creatively in Action and Movement) มีรายละเอียด ดังนี ้  
     2.1) ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง 1. ความคิดที่แปลกใหม่และต่างไปจากความคิด
ธรรมดา 2. ความสามารถน าเอาความรู้เดิมมาคิดดัดแปลงประยุกต์ให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ขึ้น 3. มีความกล้าคิด กล้าลอง  
เพื่อทดลองความคิดของตน 
    2.2) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง 1. ความสามารถท่ีจะคิดในสิง่ที่ต้องการภายในเวลา
ที่ก าหนด 2. ความสามารถในการจัดหมวดหมู่ 2.3)ความสามารถในการปรับความคิดในสถานการณ์ต่างๆ 
    2.3) ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง 1. ความสามารถคิดดัดแปลงจากสิ่งหนึ่งไปเป็นหลาย
สิ่งได้ 2. ความคล่องในการคิดที่มีความส าคัญต่อการแก้ปัญหา 3. ความสามารถท่ีจะพยายามคิดได้อย่างอิสระ 
     2.4) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง 1. ความสามารถขยายความคิดหลักให้ได้
ความหมายสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 2. ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดในสิ่งที่คนอื่นมองไม่ให้เห็น 3. ความสามารถใน
การเช่ือมโยงความสัมพันธ์สิ่งต่างๆ อย่างมีความหมาย 
  ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี ้
    ระดับ  4  หมายถึง อยู่ในระดับดีมาก  
    ระดับ  3  หมายถึง อยู่ในระดับด ี    
    ระดับ  2  หมายถึง อยู่ในระดับพอใช้   
    ระดับ  1  หมายถึง อยู่ในระดับปรับปรุง   
   เกณฑ์การผ่าน ได้ระดับคุณภาพ 2 ขึ้นไป ถือว่าผ่านต่ ากว่าทั้งหมด 50% (1 คะแนน), 50% ขึ้นไป (2 
คะแนน), 70% ขึ้นไป (3 คะแนน), 90% ขึ้นไป (3 คะแนน) 
   เกณฑ์การแปลผล ดังนี้ 
     คะแนน  13 – 16 แปลความหมายดมีาก 
    คะแนน  9 – 12   แปลความหมายด ี  
    คะแนน  5 – 8   แปลความหมายพอใช้  
    คะแนน  1 – 4   แปลความหมายปรับปรุง 
   3) น าแบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นน าเสนอ
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเนื้อหาเกณฑ์การประเมิน ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มี
ค่าเท่ากับ 0.96 
   4) น าแบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 ที่ผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ด้านเกณฑ์การประเมินเพื่อให้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน  
  2.3.3. แบบทดสอบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 

   1) ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 และศึกษาหลักการเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบทักษะความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กปฐมวัย (Torrance, 1966)  
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   2) สร้างแบบทดสอบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่  21 โดยใช้ค าถามและชุด
หนังสือภาพในการทดอบ มีรายละเอียด ดังนี ้  

ประกอบด้วยกิจกรรม 6 กิจกรรม คือ 
การตั้งค าถามถึงเหตการณ์ทั่วไป  
การตั้งค าถามเกี่ยวกับสิ่งท่ีผิดปกติ 
การตั้งค าถามให้การคาดเดาสาเหตุ  
การตั้งค าถามเพื่อคาดเดาถึงผลกระทบ  
การตั้งค าถามถึงการด าเนินชีวิตในสถานการณ์ที่ผิดปกติ/การหาทางออก/การแก้ไข 
การตั้งค าถามถึงการน าความรู้หรือสิ่งของไปใช้ในสถานการณ์ใหม่  

   ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน และเกณฑ์การแปลผลคะแนน โดยใช้รายละเอียดเดียวกันกับแบบ
ประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 

3) น าแบบทดสอบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่  21 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นน าเสนอ
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเนื้อหาเกณฑ์การประเมิน ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) มี
ค่าเท่ากับ 0.96 

4) น าแบบทดสอบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่  21 ที่ผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ด้านเกณฑ์การประเมินเพื่อให้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน  
 2.4 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การทดลองครั้งนี้ด าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ท าการทดลองเป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 3 วัน ได้แก่ วันจันทร์ วันพุธ วันศุกร์ ช่วงเวลา 09.00 – 09.30 น. วันละ 30 นาที รวมจ านวน 24 ครั้ง  
ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 
   2.4.1 สร้างความคุ้นเคยกบัเด็กท าเป็นกลุ่มตัวอย่างในห้องเรียน เป็นระยะเวลา 1 สัปดาห ์
 2.4.2 จัดเตรียมสภาพแวดล้อมภายในสถานที่ท่ีท าการทดลองให้เหมาะสม 
 2.4.3 ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยท าการประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้แบบประเมินและ
แบบทดสอบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นก่อนทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 25 คน  
 2.4.4 ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยด าเนินการทดลอง โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน ได้แก่ วันจันทร์ 
วันพุธ วันศุกร์ ช่วงเวลา 09.00 – 09.30 น. วันละ 30 นาที จ านวน 24 แผน ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรม
สร้างสรรค์ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  1) ขั้นน า (ประมาณ 3 นาที) ครูน าเด็กเข้าสู่กิจกรรมโดยการร้องเพลง ท่องค าคล้องจอง หรือปริศนาค า
ทายโดยการกระตุ้นผู้เรียนจากความรู้และประสบการเดิมและการระดมความคิดด้วยมุมมองที่หลายหลาก เพื่อให้เด็กมี
ความคิดคล่องแคล่ว พร้อมทั้งสร้างข้อตกลงร่วมกันระหว่างครูกับเด็กในการปฏิบัติตัวในการท ากิจกรรม 
  2) ขั้นด าเนินกิจกรรม (ประมาณ 17 นาที) ครูและเด็กร่วมกันท ากิจกรรม โดยใช้หลักการจัดการเรียนรู้ 
เชิงประสบการณ์ 1. เด็กมีส่วนรวมในกระบวนการเรียนรู้ 2. ส่งเสริมให้เด็กน าประสบการณ์ของตนเข้ามาใช้ในการท าความ
เข้าใจสิ่งใหม่ประสบการณ์ใหม่ 3. เปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกสิ่งที่เรียนและวิธีเรียนด้วยตนเอง 4. ส่งเสริมความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 5. ส่งเสริมให้เด็กตัดสินใจด้วยตนเองลงมือกระท าและยอมรับผลของการตัดสินใจหรือการกระท านั้น 
  3) ขั้นสรุป (ประมาณ 10 นาที) ครูและเด็กสรุปเนื้อหาและกิจกรรมร่วมกัน อธิบายถึงประโยชน์และ
การน าไปประยุกต์ใช้ หรือทดลองใช้ในสถานการณ์ต่าง เพื่อให้เด็กมีความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่มในการต่อยอด
กิจกรรมที่จะเรียนรู้ครั้งต่อไป 
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5) เมื่อด าเนินการทดลองเสร็จสิ้น ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยการประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัย โดยใช้แบบประเมินและแบบทดสอบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ฉบับเดียวกัน 
หลังทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 25 คน  

 6) น าข้อมูลที่ได้จากแบบประเมินฯ มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิตต่อไป 
 2.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี ้ผู้วจิัยเก็บข้อมลูด้วยแบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ดังนี ้
   2.5.1 ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยท าการประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้แบบประเมินและ
แบบทดสอบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นก่อนทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 25 คน  
  2.5.2 ด าเนินการทดลอง โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่  21 เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน ได้แก่ วันจันทร์ วันพุธ วันศุกร์ 
ช่วงเวลา 09.00 – 09.30 น. วันละ 30 นาที จ านวน 24 แผน ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
  2.5.3 เมื่อด าเนินการทดลองเสร็จสิ้น ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยการประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัย โดยใช้แบบประเมินและแบบทดสอบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ฉบับเดียวกัน 
หลังทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 25 คน น าข้อมูลการวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิตต่อไป 
 2.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 

2.6.1 วิเคราะห์คะแนนแบบประเมินและแบบทดสอบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลัง
การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้  

2.6.2 วิเคราะห์ข้อมูลค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean) ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และหาค่า  
t-test dependent 
 2.7 การพิทักษ์สิทธิ์และจริยธรรมการวิจัย 
      การวิจัยนี้ท าในมนุษย์ ผู้วิจัยค านึงถึงการพิทักษ์สิทธิ์และจริยธรรมในการวิจัย ผู้วิจัยได้ท าการสร้างและ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยเรียบร้อยแล้ว ก่อนที่จะด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล และได้ด าเนินการยื่นเสนอเพื่อ
ขอรับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ต่อคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราช
ภัฏชัยภูมิ และได้รับเอกสารรับรองผลการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์เลขที่ HE 67-2-017 ตั้งแต่วันที่  
4 มิถุนายน พ.ศ. 2567 ถึงวันท่ี 3 มิถุนายน พ.ศ. 2568 
 

3.  ผลการวิจัย  
 3.1 ผลการศึกษาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 โดยใช้การจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์การเรียนรู้ โดยวิเคราะห์ระดับคะแนนรวมรายบุคคล จากแบบประเมินและแบบทดสอบความคิด
สร้างสรรค์ ปรากฏดังตารางที่ 2 และ 3 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 2 วิเคราะหค์ะแนนแบบประเมินทักษะความคดิสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวัยก่อน-หลังการทดลอง 

ระดับคะแนน 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 

n (25) pc n (25) pc 
13–16    ดีมาก 0 0% 21 84% 
 9–12     ดี 0 0% 4 16% 
 5–8     พอใช้ 12 48% 0 0% 
 1–4       ปรับปรุง 13 52% 0 0% 
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  จากตารางที่ 2 วิเคราะห์คะแนนแบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยก่อน-หลังการทดลอง 
พบว่า การแปลผลคะแนนแบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ก่อนทดลองแปลความหมายระดับ
พอใช้ จ านวน 12 คน คิดเป็น 48% แปลความหมายระดับปรับปรุง จ านวน 13 คน คิดเป็น 52% หลังทดลอง แปล
ความหมายระดับดีมาก จ านวน 21 คน คิดเป็น 84% แปลความหมายระดับด ีจ านวน 4 คน คิดเป็น 16% 
 

ตารางที่ 3 วิเคราะหค์ะแนนแบบทดสอบทักษะความคดิสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวัยก่อน-หลังการทดลอง 

ระดับคะแนน 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 

n (25) pc n (25) pc 
13–16    ดีมาก 0 0% 23 92% 
 9–12     ดี 0 0% 2 2% 
 5–8     พอใช้ 11 44% 0 0% 
 1–4       ปรับปรุง 14 56% 0 0% 

 

  จากตารางที่ 3 วิเคราะห์คะแนนแบบทดสอบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยก่อน-หลังการทดลอง 
พบว่า การแปลผลคะแนนแบบประเมินทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ก่อนทดลองแปลความหมายระดับ
พอใช้ จ านวน 11 คน คิดเป็น 44% แปลความหมายระดับปรับปรุง จ านวน 14 คน คิดเป็น 56% หลังทดลอง แปล
ความหมายระดับดีมาก จ านวน 23 คน คิดเป็น 92% แปลความหมายระดับดี จ านวน 2 คน คิดเป็น 2% 
 
 3.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
เสริมประสบการณ์การเรยีนรู้ โดยสรุปข้อมูลคะแนนรายด้าน จากแบบประเมินและแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ เพื่อ
เปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 ก่อน-หลังการทดลอง ปรากฏดังตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 4 เปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ก่อน-หลังการทดลอง 

เปรียบเทียบ Pre (16) Post (16) t p 
𝒙 𝑺.𝑫. 𝒙 𝑺.𝑫. 

คะแนน 4.56 0.65 13.92 1.38 1.71 0.00 
*p< .05 
  จากตารางที ่4 เปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 ก่อน-หลังการทดลอง
ด้วย t-test dependent พบว่า ทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย จ านวน 25 คน ก่อนการทดลอง (Pre) มี
ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) 4.56 และส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (S.D.) 0.65 และหลังการทดลอง (Post) มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) 13.95 และส่วน
เบี่ยงแบนมาตรฐาน (S.D.) 1.38 ค่า t 1.71 และค่า p 0.00 จากการทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยใน
ศตวรรษที่ 21 ก่อน-หลังการทดลอง สอดคล้องสมมติฐานการวิจัยที่ว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์การเรียนรู้จะมีทักษะความคิดสร้างสรรค์ในศตวรรษที่ 21 สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
4.  อภิปรายผล  
  การวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยใน
ศตวรรษที่ 21 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 1. เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่  21 
  โดยใช้การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยในศตวรรษท่ี 21 ก่อนและหลัง การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ อธิปรายผลดังนี้ 
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 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 
สอดคล้องกับสมมุติฐาน เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเสรมิประสบการณก์ารเรียนรูจ้ะมทีักษะความคิดสรา้งสรรค์ใน
ศตวรรษที่ 21 ที่สูงขึ้น ทั้งนี้เป็นเพราะผู้วิจัยได้จัดหากิจกรรมต่าง ๆ ที่เน้นการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์  โดยใช้
หลักการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 1)เด็กมีส่วนรวมในกระบวนการเรียนรู้ 2)ส่งเสริมให้เด็กน าประสบการณ์ของตน
เข้ามาใช้ในการท าความเข้าใจสิ่งใหม่ประสบการณ์ใหม่3. เปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกสิ่งที่เรียนและวิธีเรียนด้วยตนเอง  
4) ส่งเสริมความแตกตา่งระหว่างบุคคล 5)ส่งเสริมให้เด็กตัดสินใจดว้ยตนเองลงมือกระท าและยอมรับผลของการตัดสินใจ
หรือการกระท านั้น (Knowles, 1975; Kolb & Kolb, 2005) การจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์การเรียนรู้ของโนลส์ 
(Knowles, 1975) จากกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ปลาสวยงาม ต้นไม้แสนสวย และโมบายสายรุ้ง เป็นกิจกรรม 
เล่านิทานและเรียนรู้นอกห้องเรียนเกี่ยวกับสิ่งมีช่ือชีวิตหรือสถานที่ ที่มีความเช่ือมโยงกับเนื้อเรื่องในนิทาน เด็กมีโอกาส
ส ารวจสิ่งต่างๆ นอกห้องเรียนได้ใช้สื่อ วัสดุอุปกรณ์ของจริงตามธรรมชาติที่หลากหลาย รวมทั้งการสนทนาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันระหว่างเรียนรู้ ท าให้เด็กเกิดความคิดให้แง่มุมต่างๆ ที่ขยายความรู้เดิม เมื่อจัด กิจกรรมสร้างสรรค์  
เด็กสามารถสร้างสรรค์ผลงานที่แตกต่างไปจากเดิม พร้อมทั้งอธิบายรายละเอียดของผลงานได้ จากนั้นในกิจกรรม
เคลื่อนไหวและจังหวะ ครูให้เด็กน าเอาผลงานสร้างสรรค์ของตนเอง ในกิจกรรมปลาสวยงามหรือมดแดงน้อยมาร่วมกัน
แสดงบทบาทสมมุติและร้องเพลงพร้อมท าท่าทางประกอบตามเนื้อเพลง ต่อมาครูให้เด็กท าท่าทางอิสระ และก าหนด
สถานการณ์ต่างๆ ตามเนื้อเพลงเพื่อให้เด็กได้คิดหาทางแก้ปัญหา จากการจัดการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ ผู้วิจัยสังเกต 
ได้ว่า เมื่อเด็กได้ออกไปสถานท่ีจริงมีประสบการณ์ตรงเรียนรู้ผ่านการเล่น และได้เรียนรู้จากสิ่งที่เด็กสนใจผ่านการลงมือ
กระท าอย่างเป็นระบบ เด็กสามารถคิดได้อย่างคล่องแคล่ว คิดหลากหลายแง่มุมและเกิดความคิดที่แปลกใหม่ไปจากเดิม 
มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ผลงานและเกิดความรู้ใหม่ ส่งผลต่อการกล้าแสดงออก เช่ือมั่นในตนเองเกิดความรู้สึกช่ืนชม
และยอมรับในตนเองมากขึ้น สอดคล้องกับ ทิพย์อักษร พุทธสริน (2567) พบว่า กิจกรรมที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง ได้แสดงความคิดเห็นในด้านต่างๆ ตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น โดยครูผู้สอนควรส่งเสริม
และสนับสนุนให้เด็กปฐมวัยได้แสดงความคิดในหลากหลายมุม เพื่อพัฒนา ทักษะทางสมองของเด็กต่อไปของเด็กปฐมวัย
ต่อไป สอดคล้องกับ วรรธนา นันตาเขียน (2563, น. 228) พบว่า การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เชิงบูรณาการมีผลต่อ
การส่งเสริมความสามารถของเด็กปฐมวัยในด้านความคิด โดยหลักการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมให้โอกาสเด็กท างานเป็นกลุ่ม
ร่วมกับเพื่อน เพื่อส่งเสริมการท างานร่วมกัน การฟังความคิดเห็นของผู้อื่นที่แตกต่างจากตน เด็กได้สนทนาอภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน กระตุ้นให้เกิดความขัดแย้งทางความคิดโดยการถามค าถาม จะช่วยให้เด็กเกิดการ
ยืดหยุ่นความคิดหรือเปลี่ยนความคิดใหม่ได้ด้วยตนเอง (Kay, 2012) ได้กล่าวว่า ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 จะช่วยเตรียม
ความพร้อมให้นักเรียนรู้จักคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม ความยืดหยุ่นและความสามารถในการปรับตัว ความเป็นผู้น า
และการเรียนรู้ข้ามวัฒนธรรม เรียนรู้ท างาน แก้ปัญหา สื่อสารและร่วมมือท างานได้อย่างมีประสิทธิผลไปตลอดชีวิต  

สรุปความองค์รู้ การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เรียนรู้เป็นกระบวนการทางความคิดอย่างเป็นระบบจาก
ประสบการณ์ตรง เด็กมีความสามารถในการคิดแก้ไขปัญหาและสร้างสรรค์ผลงานหรือองค์ความรู้ใหม่  ส่งผลต่อ
ความรู้สึกช่ืนชมและยอมรับในตนเอง มีความกล้าแสดงออกและเช่ือมั่นในตนเองซึ่งเป็นคุณลักษณะทักษะความคิด
สร้างสรรค์ในศตวรรษที่ 21 สรุปได้ว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้จะมีทักษะ
ความคิดสร้างสรรค์ในศตวรรษที่ 21 ที่สูงข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
5.  ข้อเสนอแนะ  
 5.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  5.1.1. การส่งเสริมทักษะความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ครูต้องให้เด็กได้แสดงความคิดและการกระท า
อย่างอิสระ ยอมรับฟังความคิดและจินตนาการของเด็กให้แรงเสริมด้วยการพูดให้ก าลังใจ ใบหน้ายิ้มแย้มแจ่มใส ซึ่งเป็น
สิ่งส าคัญที่ช่วยให้เด็กมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและอยากร่วมกิจกรรมมากยิ่งขึ้น 
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     5.1.2. การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เรียนรู้เชิงประสบการณ์ ครูต้องออกแบบกิจกรรมที่หลากหลายและ
แปลกใหม่เพื่อเป็นการกระตุ้นความสนใจ การให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการเป็นผู้ช่วยครูสามารถช่วยส่งเสริมเด็กให้ เกิด
ความกล้าแสดงออกและมั่นใจในตัวเอง เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง  
     5.1.3. ครูควรตระหนักถึงการสังเกตและการจดบันทึกพฤติกรรมของเด็กในแต่ละวันเพื่อท าให้ทราบว่าการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ควรใช้วิธีการสอนแบบใดให้เหมาะสมกับพฤติกรรมของเด็กที่ครูต้องการปลูกฝั งหรือ
ปรับปรุงพัฒนาพฤติกรรมให้ดียิ่งขึ้น 
   5.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
       5.2.1. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์เรียนรู้ที่มีผลต่อการพัฒนาในด้านอื่นๆเช่น คุณธรรม
จริยธรรม การมีวินัยในตนเอง 
       5.2.2. ควรมีการศึกษาทักษะความคิดสร้างสรรค์เฉพาะด้านใดด้านหนึ่ง เช่น ด้านความคิดคล่องแคล่ว ด้าน
ความคิดยืดหยุ่น ด้านความคิดริเริ่ม ด้านความคิดละเอียดลออ เป็นต้น 
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