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บทคัดย่อ  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและสถานการณ์ยาเสพติดของชุมชน ในเขตพื้นที่ต าบลทับพริก 
อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้วและศึกษากระบวนการการมสี่วนร่วมของชุมชนในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด ในเขตพื้นที่ต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว ซึ่งใช้วิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) บนฐานแนวคิดปรากฎการณ์วิทยาแนวตีความ (Interpretive Phenomenology) เครื่องมือ
ในงานวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูลมี 2 วิธีการ คือ ศึกษาจากเอกสาร (Documentary Study) และศึกษาภาคสนาม 
(Field Study) โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้น าชุมชน จ านวน 10 คน ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างและการสนทนากลุ่ม
เครือข่ายการท างานด้านยาเสพติดของชุมชน จ านวน 5 คน ด้วยแบบบันทึกประเด็นและแนวค าถามในการสนทนา 
  ผลการศึกษา พบว่า สภาพปัญหาและสถานการณ์ยาเสพติดของชุมชนต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ 
จังหวัดสระแก้วตั้งแต่ในช่วงปี พ.ศ. 2560 ประสบปัญหายาเสพติดเพิ่มขึ้นมาอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากเป็นพื้นที่ชายแดน
ติดกับประเทศกัมพูชา มีแรงงานต่างด้าวเข้ามาท างานจ านวนมากและเป็นจุดผ่านของการขนย้ายยาเสพติด และ
กระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในเขตพื้นที่ต าบลทับพริก 
พบว่า ชุมชนมีการด าเนินงานภายใต้แนวคิดการมีส่วนร่วมอย่างเป็นระบบ โดยมีประเด็นส าคัญ ได้แก่ 1. ผู้น าชุมชนมี
บทบาทส าคัญในการสร้างการตระหนักรู้และเป็นแรงจูงใจในการรวมพลังของคนในชุมชน 2. ความร่วมมือของหน่วยงาน
ภาครัฐและท้องถิ่น 3. ประชาชนมีบทบาทเป็นพลังหลักในการเฝ้าระวังและแจ้งเบาะแส รวมถึงการเข้าร่วมกิจกรรม
ป้องกันปัญหายาเสพติด และ 4. การพัฒนารูปแบบการสร้างชุมชนเข้มแข็งมีผลต่อความยั่งยืนของการป้องกันปัญหายา
เสพติด ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่าแนวทางการมีส่วนร่วมแบบองค์รวมที่ผสมผสานการป้องกัน ปราบปราม ฟื้นฟู และ
ติดตามผลอย่างเป็นระบบตามแนวคิดของ Cohen and Uphoff (1980) เป็นแนวทางที่เหมาะสมต่อการจัดการปัญหา
ยาเสพติดในระดับชุมชน โดยต าบลทับพริกสามารถใช้เป็นกรณีศึกษาหรือแนวทางปฏิบัติที่ดี (Best Practice) ในการ
พัฒนาโครงการต่อต้านยาเสพติด และเป็นต้นแบบในการขยายผลสู่ชุมชนอื่นที่มีลักษณะปัญหาใกล้เคียงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพต่อไป 
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Abstract  
 This research aimed 1) to examine the drug-related problems and situations in Thap Phrik 
subdistrict, Aranyaprathet district, Sa Kaeo province; and 2) to explore the community participation 
process in preventing, suppressing, and addressing drug issues. Qualitative research was employed 
based on the concept of interpretive phenomenology. Data were collected through documentary 
study and field study, including in-depth interviews with 10 community leaders using semi-structured 
interview guidelines, and a focus group discussion with 5 members of the local drug prevention 
network using guided questions. 
 The results showed that since 2017, Thap Phrik has experienced a dramatic increase in drug 
problems, due to its border location next to Cambodia, the influx of migrant workers, and the area's 
role as a transit point for drug trafficking. The community has responded with a structured 
participatory approach involving 4 key elements: (1) local leaders have played a crucial role in raising 
awareness and encouraging collective action; (2) collaboration among government and local agencies 
have supported coordinating solutions; (3) residents have participated in surveillance, reporting, and 
preventive activities; and (4) strengthening the community structure contributes to long-term 
sustainability. The findings indicated that a holistic approach combining prevention, suppression, 
rehabilitation, and follow-up—aligned with the participatory framework of Cohen & Uphoff (1980) - 
was appropriate for managing drug problems at the community level. Thap Phrik served as a best 
practice model adapted to other communities facing similar challenges to develop effective and 
sustainable anti-drug initiatives. 
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1.  บทน า  
      1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  

ปัญหายาเสพติดในประเทศไทยถูกจัดอยู่ในปัญหาด้านความมั่นคงที่ต้องได้รับการแก้ไขในระดับส าคัญเร่งด่วน 
โดยปัญหานี้ได้ถูกบรรจุอยู่ในแผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ในประเด็นเรื่องความมั่นคง แผนย่อยการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาที่มีผลกระทบต่อความมั่นคง ส่วนรักษาความมั่นคงภายในราชอาณาจักรและการพัฒนา (ส านักงาน
คณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2566) ทั้งนี้แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี แผนย่อยที่ 1 ได้มี
การก าหนดเป้าหมายที่ส าคัญเรื่องการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด กล่าวคือ มุ่งส่งเสริมและสนับสนุน
การแสวงหาองค์ความรู้ใหม่มาประยุกต์ใช้ในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติดเชิงรุกผ่านการเสริมสร้าง
ชุมชนเข้มแข็งอย่างมีส่วนร่วม โดยมุ่งเน้นการพัฒนาและฟื้นฟูศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ สร้างความรู้ความเข้าใจที่
ถูกต้องกับภาคประชาชน ความตระหนักในฐานะผู้ที่ได้รับผลกระทบจากปัญหายาเสพติด ตลอดจนเสริมสร้างโอกาสใน
การมีคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน และส่งเสริมบทบาทของสถาบันครอบครัวให้เป็นกลไก ส าคัญในการป้องกันสมาชิก
ให้ปลอดภัยจากปัญหายาเสพติด รวมทั้งการพัฒนากลไกการขับเคลื่อนการด าเนินงานเชิงพื้นที่ กระจายบทบาทในระดับ
พื้นที่อย่างเป็นระบบ โดยใช้หมู่บ้านหรือชุมชนเป็นศูนย์กลางในการแก้ไขปัญหา ทั้งนี้ผลจากการเสริมสร้างและมุ่งเน้น
การป้องกัน ปราบปราม และแก้ไขปัญหายาเสพติดในประเทศไทยได้มีการด าเนินการขับเคลื่อนเป้าหมายการพัฒนาที่
ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) ทั้งในระดับประเทศและระดับชุมชนท้องถิ่น โดยประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับปัญหายาเสพติด ประกอบไปด้วย 2 เป้าหมาย ได้แก่ เป้าหมายที่ 3 การสนับสนุนการมีสุขภาพท่ีดีของคนใน
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สังคมและชุมชน (Good Health and Well - Being) และ เป้าหมายที่ 16 การสร้างสังคมสงบสุข ยุติธรรม และใช้
กฎหมายบน พื้นฐานสิทธิมนุษยชน (Peace and Justice Strong Institutions)  

นอกจากนี้ประมวลกฎหมายยาเสพติดมาตราที่ 3 ได้ก าหนดให้มีการจัดท านโยบายและแผนระดับชาติ 
เรื่องการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด พ.ศ. 2566 – 2570 โดยมีวัตถุประสงค์ คือ เพื่อแก้ไขปัญหายาเสพ
ติดในประเทศไทยอย่างต่อเนื่องจนไม่กระทบต่อสังคมไทย ขับเคลื่อนโดยคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด  
น าโดยนายเศรษฐา ทวีสิน อดีตนายกรัฐมนตรี ได้มีระบุเป้าหมาย ตัวช้ีวัดและแนวทางการท างานเพื่อลดความรุนแรง 
ของปัญหายาเสพติดในประเทศไทยให้ได้ภายในระยะเวลา 1 ปี ประกอบด้วย หลักการการมีส่วนร่วมและสร้างเข้าใจ 
ในการปฏิบัติให้กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่างๆ ได้แก่ หน่วยงานส่วนกลาง ภูมิภาค และท้องถิ่น โดยขอให้ แต่ละจังหวัด
ด าเนินการในเรื่องป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างจริงจัง วัดผลได้ อย่างเป็นรูปธรรม  
(กรมประชาสัมพันธ์, 2566) และมุ่งเน้นการลดระดับความรุนแรงของปัญหายาเสพติดในระดับพื้นที่แบบบูรณาการ  
เน้นการส่งเสริมและขยายบทบาทของกลไกในระดับพื้นที่ สร้างการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน และองค์กรต่าง ๆ 
บนพ้ืนฐานของกระจายบทบาทและทรัพยากรอย่างเหมาะสม เพื่อให้ประเทศไทยสามารถเป็นศูนย์กลางในหุ้นส่วนความ
ร่วมมือระหว่างประเทศตลอดจนพัฒนาสู่การเป็นศูนย์การเรียนรู้และพัฒนาศักยภาพให้กับบุคลกรด้านยาเสพติดระหว่าง
ประเทศในภูมิภาคอาเซียน (ส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2566) นอกจากนี้กรอบแนวคิด
และทิศทางของนโยบายและแผนระดับชาติว่าด้วยการป้องกัน ปราบปราม และแก้ไขปัญหายาเสพติดดังกล่าวได้น า
หลักการและแนวคิดจากนโยบายการแก้ไขปัญหายาเสพติดในระดับสากล ได้แก่ ทิศทางการแก้ไขปัญหายาเสพติดจาก
การประชุมสมัชชาสหประชาชาติสมัยพิเศษ (UNGASS 2016) ดัชนียาเสพติดโลก (The Global Drug Policy Index) 
ตลอดจนประมวลกฎหมายยาเสพติดของประเทศไทยเป็นกรอบแนวคิดหลักในการจัดการปัญหายาเสพติดอย่างยั่งยืน 
โดยปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบทของประเทศไทย (กระทรวงยุติธรรม, 2568) 

จากข้อมูลที่ได้กล่าวมาในข้างต้นแสดงให้เห็นว่ารูปแบบที่ส าคัญในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายา
เสพติดในปัจจุบัน คือ การสร้างความเข้มแข็งและการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนและองค์กรต่างๆบนพื้นฐานของ
กระจายบทบาทและทรัพยากรอย่างเหมาะสมในแต่ละชุมชน โดยใช้วิธีการส่งเสริมและสนับสนุนการแสวงหาองค์ความรู้
ใหม่มาประยุกต์ใช้ในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติดเชิงรุก (กรวิทย์ เกาะกลาง และศิริพร เพ็งจันทร์, 
2562) ดังนั้น ในแต่ละชุมชนจึงมีเป้าหมายในการเสริมสร้างชุมชนเข้มแข็งเพื่อส่งเสริมให้คนในชุมชนมีการตื่นตัวและ
ตระหนักรู้ในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างเป็นรูปธรรมและยั่งยืน เพื่อให้บรรลุเป้าประสงค์
ตามที่ก าหนดไว้ตามเป้าหมายแผนแม่บทยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี และนโยบายและแผนระดับชาติว่าด้วยเรื่อง 
ความมั่นคงแห่งชาติ พ.ศ. 2566 – 2570 ดังนั้นรูปแบบการเสริมสร้างชุมชนเข้มแข็ง โดยมุ่งเน้นหลักการมีส่วนร่วม 
 (The Community Strength Model) จึงเป็นแนวคิดเพื่อเสริมสร้างให้มีการบูรณาการนโยบายและแผนทุกภาคส่วนที่
เกี่ยวข้อง และเป็นกรอบทิศทางในการบริหารจัดการ ประสานการปฏิบัติ จัดสรรทรัพยากร งบประมาณ ในการแก้ไข
ปัญหายาเสพติด ตลอดจนก ากับติดตามและประเมินผลทุกหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ในการน านโยบายและแผนระดับชาติว่า
ด้วย การป้องกัน ปราบปราม และแก้ไขปัญหายาเสพติดไปสู่การปฏิบัติให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม รวมทั้งการเพิ่ม  
ประสิทธิภาพการด าเนินงานของกระบวนการและกลไกท่ีเกี่ยวข้องในแก้ไขปัญหายาเสพติด เพื่อป้องกันและปราบปราม
ปัญหายาเสพติดได้อย่างมีประสิทธิภาพและน าไปสู่รูปแบบการแก้ไขปัญหายาเสพติดที่สามารถใช้ได้ในทุกชุมชนใน
ประเทศไทยได้ยั่งยืนควบคู่กับการบูรณาการระหว่าง ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชนและองค์กรระหว่างประเทศ 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับจ านวนคดีและผู้ติดยาเสพติดในประเทศไทยในปี พ.ศ. 2563-2566 พบว่า สถานการณ์
ปัญหายาเสพติดในพื้นที่จังหวัดสระแก้วมีการแพร่ระบาดของยาเสพติดในทุกๆพื้นที่ 9 อ าเภอ ทั้งนี้ศูนย์อ านวยการ
ป้องกันและปราบปรามยาเสพติดจังหวัดสระแก้ว ร่วมกับศูนย์ปฏิบัติการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดในจังหวัดและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้สรุปสถานการณ์ปัญหายาเสพติดในพื้นที่จังหวัดสระแก้ว พบว่าอ าเภออรัญประเทศมีสถิติ  
การจับกุมมากท่ีสุดโดยมคีดีและผูต้้องหายาเสพติดเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2566) แม้ว่าหน่วยงาน
ภาครัฐต่างๆ ได้มีการด าเนินการอบรม ให้ความรู้ และสร้างความตระหนักรู้เพื่อป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหา 
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ยาเสพติดอย่างต่อเนื่อง เช่น กิจกรรมการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารระหว่างหน่วยงาน รวมทั้งปัญหา อุปสรรค และ
แนวทางแก้ไขการด าเนินงานของสถานการณ์ปัญหายาเสพติดตามแนวชายแดนไทย-กัมพูชา และแนวทางการประสาน
ความร่วมมือกันระหว่างเจ้าหน้าที่รัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน ดังนั้น ข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า 
รูปแบบและวิธีการการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติดของจังหวัดสระแก้วดังกล่าวยังไม่สามารถน ามา
เสริมสร้างระบบและกลไกในแก้ไขปัญหายาเสพติดเชิงรุกในอ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว ได้อย่างเป็นรูปธรรม
และยั่งยืน  
  พื้นที่ของต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว เป็นชุมชนที่มีหน่วยงานรัฐจ านวนมากจัดการ
อบรม สร้างความตระหนักรู้ในเรื่องการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติดอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ปี พ.ศ. 2560 
จนถึงปัจจุบัน เนื่องจากพื้นที่นี้เป็นพื้นที่กั้นชายแดนไทย-กัมพูชาและเป็นพื้นที่เกษตรกรรมจึงมีแรงงานกัมพูชาเดิน
ทางเข้ามาท างานอยู่เป็นจ านวนมากในแต่ละวันไม่ต่ ากว่า 10,000 คน อีกทั้งยังเป็นจุดผ่านของการขนย้ายยาเสพติด 
ส่งผลให้มีประชากรแฝงจากต่างพ้ืนท่ีทั้งคนไทยและคนต่างด้าวเป็นจ านวนมาก ในปัจจุบันยังคงมีการโจรกรรมข้ามแดน
อยู่เป็นประจ าและปัญหายาเสพติดท าให้เกิดแหล่งมั่วสุม มีการแพร่ระบาดอย่างรวดเร็วยากต่อการป้องกัน (เทศบาล
เมืองอรัญญประเทศ, 2566) อย่างไรก็ตาม จากข้อมูลของ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (2566) ระบุว่า พื้นที่ต าบลทับ
พริกเป็นชุมชนที่มีการด าเนินงานโดยใช้หลักการมีส่วนร่วมของประชาชนอย่างโดดเด่นผ่านกิจกรรมต่างๆ ได้แก่  
การจัดตั้งกองทุนสวัสดิการชุมชน การพัฒนาการเกษตรของชุมชนอย่างยั่งยืนภายใต้แนวคิดชุมชนการจัดการตนเอง  
7 ระบบหลัก และการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยมีการดึงแรงงานต่างด้าวเข้ามาเป็นเครือข่ายในการป้องกัน
ปัญหายาเสพติดในชุมชน  

จากที่มาและความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาสภาพปัญหาและสถานการณ์ยาเสพติดของชุมชน  
ในเขตพื้นที่ต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้วและศึกษากระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด ผลลัพธ์จากการศึกษาจะสามารถน าไปใช้เป็นแนวปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best 
Practice) ให้กับชุมชนอื่นและเป็นแนวทางในการพัฒนาแผนจังหวัดในการแก้ไขปัญหายาเสพติดในอ าเภออรัญประเทศ
แบบมีส่วนร่วม โดยมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่อที่จะสามารถเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพของคนและความมั่นคง
ในชีวิตและทรัพย์สินของคนในชุมชนได้ซึ่งประเด็นดังกล่าวสอดคล้องกับแผนพัฒนาและด าเนินงานประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2567 ของเทศบาลเมืองอรัญญประเทศ (เทศบาลเมืองอรัญญประเทศ, 2566) งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
สภาพปัญหาและสถานการณ์ยาเสพติดของชุมชน ในเขตพื้นที่ต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้วและ
ศึกษากระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในเขตพื้นที่ต าบลทับพริก 
อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว โดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้น าชุมชนและการสนทนากลุ่ม
เครือข่ายการท างานด้านยาเสพติดของชุมชน องค์ความรู้ใหม่ที่จะได้จากงานวิจัยนี้ คือ แนวปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best 
Practice) ให้กับชุมชนหรือพ้ืนท่ีอื่นๆในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขยาเสพติด เพื่อประยุกต์ใช้ในการท างานด้านยา
เสพติดในชุมชนด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมและการสร้างเครือข่ายในการป้องกัน ปราบปราม และแก้ไขปัญหายาเสพติด
อย่างยั่งยืน 
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.2.1 เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและสถานการณ์ยาเสพตดิของชุมชน ในเขตพื้นท่ีต าบลทับพริก อ าเภออรัญ
ประเทศ จังหวัดสระแก้ว 

1.2.2 เพื่อศึกษากระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกัน ปราบปรามและแกไ้ขปัญหายาเสพติด ใน
เขตพื้นท่ีต าบลทับพริก อ าเภออรญัประเทศ จังหวัดสระแก้ว 
     1.3 ขอบเขตของการวิจัย  

1.3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพปัญหาและสถานการณย์าเสพติดในชุมชนและกระบวนการการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกัน ปราบปราม และแก้ไขปัญหายาเสพติดในเขตพื้นที่ต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ 
จังหวัดสระแก้ว ได้แก่ การมีส่วนร่วมการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน การมีส่วนร่วมในการรักษา
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ผลประโยชน์และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล โดยการศึกษาครั้งนี้มีแนวคิดหลักคือ แนวคิดการมีส่วนร่วมของ 
Cohen and Uphoff (1980)  

1.3.2 ขอบเขตด้านพื้นที่ ผู้วิจัยใช้ขอบเขตพื้นที่ชุมชนหมู่บ้านทับพริก หมู่ 6 ต าบลทับพริก อ าเภออรัญ
ประเทศ จังหวัดสระแก้ว  

1.3.3 ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมายในงานวิจัย คือ ผู้น าชุมชนซึ่งเป็นผู้ที่มีประสบการณ์การท างานด้านยาเสพติด
ในชุมชน ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน นักพัฒนาชุมชน ต ารวจ นายกองค์การ
บริหารส่วนต าบล ผู้บริหารโรงเรียนและครู จ านวน 10 คน และศึกษากับเครือข่ายชุมชนด้านยาเสพติดของชุมชน 
จ านวน 5 คน  
 1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั  
 
2. วิธีด าเนินการวิจัย  
 ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ก าหนดระเบียบวิธีการวิจัยด้วยการก าหนดวิธีการวิจัยเชิง คุณภาพ 
(Qualitative Research) บนฐานแนวคิดปรากฎการณ์วิทยาแนวตีความ (Interpretive Phenomenology) ของ มาร์ติน 
ไฮเดกเกอร์ (Palmer, 2001) และมีการก าหนดกลุ่มเป้าหมาย คุณสมบัติ พร้อมการก าหนดเครื่องมือในการวิจัย การเก็บ
รวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
      2.1 การก าหนดกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย  

ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informants) ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้น าชุมชน จ านวน 10 คน และเครือข่ายการ
ท างานด้านยาเสพติดของชุมชน จ านวน 5 คน ซึ่งมีวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยความสมัครใจ 
(Volunteer Technique) น ามาซึ่งคุณสมบัติ คือ เป็นผู้น าชุมชนและเครือข่ายการท างานด้านยาเสพติดที่เป็นผู้รับผิดชอบ

สภาพปัญหาและสถานการณย์าเสพติดของชุมชน
ในเขตพื้นท่ีต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ 

จังหวัดสระแก้ว 

กระบวนการการมสี่วนร่วมของชุมชนในการ
ป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปญัหายาเสพติด 
ในเขตพื้นท่ีต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ 

จังหวัดสระแก้ว 
1. การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
2. การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 
3, การมีส่วนร่วมในการรักษาผลประโยชน ์
4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล  
(Cohen & Uphoff, 1980) 
 

แนวปฏิบัติที่เป็นเลิศ 
(Best Practice) ให้กับ
ชุมชนหรือพ้ืนท่ีอื่นๆใน

การป้องกัน 
ปราบปรามและแก้ไข

ยาเสพตดิ 
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หลักในการท างานด้านยาเสพติด มีประสบการณ์การท างานด้านยาเสพติดร่วมกับชุมชนในเขตพื้นท่ีต าบลทับพริก อ าเภอ
อรัญประเทศ จังหวัดสระแก้วและมีความสมัครใจในการเป็นกลุ่มเป้าหมายในงานวิจัยนี้ โดยมีเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ 

2.1.1 เกณฑ์การคัดเข้าผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัย 
1. เป็นผู้น าชุมชนและเครือข่ายในเขตพื้นที่ต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว โดยเป็น

ผู้น าท่ีเป็นทางการซึ่งเป็นผู้น าโดยต าแหน่งหน้าที่หรือผู้น าที่ไม่เป็นทางการซึ่งไม่ได้มีต าแหน่งเป็นผู้ที่เป็นทางการแต่เป็นผู้
อยู่เบื้องหลังและเป็นที่ยอมรับ เคารพของคนในชุมชน 

2. เป็นผู้รับผิดชอบหลักในการท างานด้านยาเสพติดในปัจจุบัน 
3. เป็นผู้มีประสบการณ์การท างานด้านยาเสพติดร่วมกับชุมชนนี้ระยะเวลาอย่างน้อย 5 ปี 
4. เป็นผู้ที่สมัครใจและยินยอมเข้าร่วมการวิจัยในฐานะผู้ให้ข้อมูลส าคัญของงานวิจัยนี้ 

2.1.2 เกณฑ์การคัดผู้ให้ข้อมูลส าคัญออกจากการวิจัย 
ผู้ศึกษาด าเนินการคัดผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัยออกจากการวิจัย เมื่อผู้ให้ข้อมูลมีสุขภาพหรือจิตใจที่

เป็นอุปสรรคต่อการสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม หรือไม่สะดวกให้ข้อมูลในช่วงเวลาที่ท าการศึกษาวิจัย 
 2.2 เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.2.1 เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู 

การวิจัยในครั้งน้ีมุ่งศึกษาสภาพปัญหา สถานการณ์ยาเสพติดและกระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติดในเขตพื้นที่ต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว
อย่างลึกซึ้ง โดยการที่จะสามารถเข้าใจปรากฎการณ์ในมุมมองของผู้ให้ข้อมูลส าคัญได้นั้น ผู้วิจัยจ าเป็นต้องมีเครื่องมือให้
การเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

2.2.1.1 แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-structured) ส าหรับการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) 

ผู้วิจัยเลือกใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นวิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากผู้น าชุมชน 
จ านวน 10 คน เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่สะท้อนถึงสภาพปัญหา สถานการณ์ยาเสพติดในเขตพื้นที่ของชุมชนต าบลทับพริกและ
กระบวนการการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนในการท างานเพื่อป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยการสัมภาษณ์
เชิงลึกผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างซึ่งได้ก าหนดโครงสร้างและแนวค าถามไว้ล่วงหน้า โดยสามารถปรับหรือเพิ่ม
ข้อค าถามที่เกี่ยวข้องได้ขณะสัมภาษณ์แต่ยังคงเนื้อหาสาระที่ครอบคลุมกับประเด็นที่ศึกษาไว้ ซึ่งแนวค าถามจะมีลักษณะ
ยืดหยุ่นตามสถานการณ์หรือบริบทในขณะสัมภาษณ์เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลได้จริง ประกอบไปด้วย ข้อค าถาม 4 ตอน  

2.2.1.2 แบบบันทึกประเด็นและแนวค าถามในการสนทนากลุ่ม (Focus Group)  
 ผู้วิจัยเลือกใช้การสนทนากลุ่มเป็นวิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามจากเครือข่ายด้าน

ยาเสพติดของชุมชนจ านวน 5 คน เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่สะท้อนถึงสภาพปัญหา สถานการณ์ยาเสพติดในเขตพื้นท่ีของ
ชุมชนต าบลทับพริกและกระบวนการการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนในการท างานเพื่อป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติด รวมถึงการท างานร่วมกับหน่วยงานภาครัฐและชาวบ้านในชุมชนในด้านยาเสพติด โดยผู้เข้าร่วมการสนทนากลุ่ม
ได้ให้ความยินยอมกับการวิจัยแล้วและรูปแบบการสนทนากลุ่มจะมีการก าหนดประเด็นส าคัญตามกรอบแนวคิดการวิจัย
เกี่ยวกับรูปแบบการเสริมสร้างชุมชนเข้มแข็งอย่างมีส่วนร่วม ของ Cohen and Uphoff (1980) โดยประเด็นค าถามใน 
การสนทนากลุ่มแบ่งออกเป็น 5 ส่วน  

2.2.2 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
การน ามาซึ่งแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-structured) และ แนวค าถามในการสนทนากลุ่ม 

(Focus Group Discussion) ที่มีคุณภาพและสามารถใช้งานเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ต้องการและสามารถตอบวัตถุประสงค์การ
วิจัยได้นั้น จ าเป็นต้องมีกระบวนการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือก่อนน ามาใช้กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ผู้วิจัยได้ตรวจสอบ
แนวค าถามจากแบบสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่มโดยผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้และประสบการณ์ในการท าวิจัยเชิงคุณภาพ
จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของค าถามทั้งด้านเนื้อหา ความชัดเจนและภาษาที่ใช้ และเมื่อได้ท าการ
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ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือแล้วผู้วิจัยจะด าเนินการปรับปรุงและแก้ไขแนวค าถามเพื่อน ามาใช้ในการลงภาคสนามจริง
ต่อไป 
 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยมีการเก็บรวบรวมข้อมูล 2 วิธีการ คือ วิธีการศึกษาจากเอกสาร (Documentary Study) และวิธีการ
ศึกษาภาคสนาม (Field Study) ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี 
  3.3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการศึกษาจากเอกสาร (Documentary Study) 

การศึกษาและรวบรวมเอกสารที่มีความน่าเช่ือถือโดยเป็นเอกสารวิชาการหรือเอกสารจากหน่วยงาน
ราชการ สถิติ หนังสือ บทความวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อท าความเข้าใจในบริบทเชิงพื้นที่เกี่ยวกับข้อมูล
จ านวนประชากร ความหนาแน่นของประชากร ประเภทของชุมชน และนโยบาย แผนงาน โครงการที่เกี่ยวข้องกับการ
ป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด และทบทวนแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของชุมชน 
ประชาชน ผู้น าและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และแนวคิดเกี่ยวกับการท างานด้านยาเสพติดในชุมชน เพื่อท าความเข้าใจ
บริบทและประเด็นท่ีต้องการจะศึกษาและเป็นแนวทางในการออกแบบงานวิจัยต่อไป 
  3.3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการศึกษาภาคสนาม (Field Study) 

การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีการศึกษาภาคสนาม (Field Study) ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนา
กลุ่ม โดยนัดวันเวลากับผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัยก่อนล่วงหน้า ใช้เวลาประมาณ 45-90 นาทีต่อคนในการสัมภาษณ์ 
เชิงลึกและในการสนทนากลุ่มใช้เวลาไม่เกิน 60 นาที โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการท างานแบบมีส่วนร่วมกับ
ชุมชนในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติดของผู้น าชุมชนและเครือข่ายชุมชน โดบการเก็บรวบรวมข้อมูล
ผู้วิจัยจะใช้ร฿ปแบบการสนทนาท่ีเป็นธรรมชาติผ่านภาษาที่เข้าใจง่ายเพื่อสร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างผู้ให้ข้อมูลส าคัญ
และผู้วิจัย ซึ่งจะน าไปสู่ความไว้วางใจที่จะให้ข้อมูลและบอกเล่าปรากฏการณ์ ทั้งนี้ประเด็นค าถามจะมีความครอบคลุม
วัตถุประสงค์งานวิจัยแต่ขณะเดียวกันก็จะมีความยืดหยุ่นในการใช้ภาษาที่ท าให้ผู้ให้ข้อมูลส าคัญเข้าใจง่าย ผ่อนคลายและ
มีอิสระในการให้ข้อมูลและบอกเล่าจากประสบการณ์ นอกจากนี้ ผู้วิจัยจะมีการสังเกตภาษากายและอารมณ์ความรู้สึก 
ของผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัยในขณะสัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม เพื่อใช้เป็นประโยชน์ในขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลให้มี
ความลึกซึ้งและรอบด้านมากขึ้น 
  3.3.3 การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีการสร้างความน่าเชื่อถือของข้อมูลผ่านวิธีการการตรวจสอบโดยการโยงสามเส้า 
(Triangulation) เป็นการเปรียบเทียบจากมุมมองหลายด้านเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลและผลการวิเคราะห์ 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการตรวจสอบความถูกต้องโดยการเปรียบเทียบจากแหล่งข้อมูลหลายแหล่ง (Triangulation of Data 
Sources) ซึ่งผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการศึกษาภาคสนาม จากการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่ม
กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ ผู้น าชุมชน จ านวน 10 คน และเครือข่ายชุมชนด้านยาเสพติด จ านวน 5 คน เพื่อท าให้ผล
การศึกษาจากข้อมูลดังกล่าวมีความน่าเช่ือถือสูงมากข้ึน 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล  
ผู้วิจัยน าข้อมูลทั้งจากวิธีการศึกษาจากเอกสาร (Documentary Study) และวิธีการศึกษาภาคสนามด้วยการ

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group) โดยจะน าข้อมูลที่หลากหลาย มีจ านวนมาก
มาด าเนินการสู่กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลภายใต้แนวคิดปรากฏการณ์วิทยาแนวตีความ (Interpretive Phenomenology) 
ของ มาร์ติน ไฮเดกเกอร์ (Palmer, 2001) กล่าวคือ การมุ่งท าความเข้าใจปรากฎการณ์และความหมายที่ผู้น าชุมชนและ
เครือข่ายชุมชนด้านยาเสพติดให้แก่ปรากฏการณ์ หมายถึง การสะท้อนถึงสภาพปัญหา สถานการณ์ยาเสพติดในพ้ืนท่ีและ
กระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยมีขั้นตอนรายละเอียด 
การวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้
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1. เมื่อได้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยจะด าเนินการถอดบทสัมภาษณ์  
ถอดประเด็นการสนทนาจากเครื่องบันทึกเสียงและการจดบันทึกการสนทนาแบบค าต่อค าออกเป็นบทสนทนาตาม
ตัวอกัษรและตรวจสอบข้อมูลโดยการปรียบเทียบข้อมูลจากการฟังเสียงการสัมภาษณ์จากเครื่องบันทึกเสียงหลายๆครั้ง 

2. น าข้อมูลที่ได้จากการถอดบทสัมภาษณ์มาอ่านทบทวนและสังเกตความหมายของค าบรรยาย ตัดข้อมูลที่ไม่
เกี่ยวข้องออก หรือที่เรียกว่า การย่อข้อมูล (Data Reduction) ซึ่งเป็นกระบวนการการจัดการข้อมูลให้เป็นระเบียบ  
มีความกระชับ เข้าใจง่ายและเช่ือมโยงตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้ จากนั้นจะด าเนินการถอดรหัสข้อความ (Coding) 
ออกจากบทสนทนาและพิจารณาค าหรือข้อความที่เป็นประเด็นย่อย (Sub Themes)  

3. สรุปรวมประเภทของเรื่องหรือประเด็นย่อยที่ได้ ที่มีเนื้อหาเข้ากลุ่มกันรวบเข้าเป็นเรื่องเดียวกัน ซึ่งเรียกว่า
การสรุปประเด็นหลัก (Themes)  

4. พิจารณาแต่ละประเด็นและความหมายของค าตอบของผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัยในแต่ละสถานการณ์  
จนเรื่องที่ตอบสนองกลายเป็นแบบอย่าง (Exemplars) หรือเป็นเรื่องที่สามารถอธิบายความหมายของสถานการณ์นั้นๆได้  

5. การจ าแนกข้อมูลที่ได้ตามความหมายที่สามารถอธิบายการกระท าต่างๆซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะได้อย่าง
สมบูรณ์ ซึ่งจะท าให้เกิดความเข้าใจภายใต้บริบทนั้นได้อย่างดี  

ทั้งนี้เพื่อให้ได้มาซึ่งผลการศึกษาที่มีความถูกต้อง ผู้วิจัยมีการตรวจสอบความน่าเช่ือถือของข้อสรุปจากการ
วิเคราะห์และตีความข้อมูลเพื่อให้สอดคล้องกับบริบทและสามารถตอบวัตถุประสงค์การวิจัยได้อย่างถูกต้อง 
 
3.  สรุปผลการวิจัย  
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและสถานการณ์ยาเสพติดของชุมชน และศึกษากระบวนการการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในเขตพื้นที่ต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ 
จังหวัดสระแก้ว ซึ่งใช้วิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) บนฐานแนวคิดปรากฎการณ์วิทยาแนวตีความ 
(Interpretive Phenomenology) ซึ่งมีการเก็บรวบรวมข้อมูลผ่านวิธีการศึกษาจากเอกสารและวิธีการศึกษาภาคสนาม
ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้น าชุมชน จ านวน 10 คน และการสนทนากลุ่มเครือข่ายการท างานด้านยาเสพติดของชุมชน 
จ านวน 5 คน จากการศึกษาน ามาสู่ข้อค้นพบและผลการวิจัย ดังน้ี 

3.1 สภาพปัญหา สถานการณ์ยาเสพติดของชุมชนในเขตพ้ืนที่ต าบลทับพริก 
ในช่วงป ีพ.ศ. 2560 เป็นต้นมา ชุมชนต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว ประสบปัญหายาเสพติด

มาอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากเป็นพื้นที่ชายแดนติดกับประเทศกัมพูชา มีแรงงานต่างด้าวเข้ามาท างานจ านวนมาก และเป็นจุด
ผ่านของการขนย้ายยาเสพติด ในระดับอ าเภออรัญประเทศ มีการศึกษาเพิ่มเติมและวางกลยุทธ์การปฏิบัติการเฝ้าระวังตาม
นโยบายการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ซึ่งพบว่าการปฏิบัติการเฝ้าระวังในด้านมาตรการบ าบัดรักษาผู้ติดยาเสพติด 
มาตรการเฝ้าระวังในครัวเรือน และมาตรการชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง ดังนั้นเครือข่ายด้านยาเสพติดและหน่วยงานรัฐท่ี
มีส่วนเกี่ยวข้องได้เสนอว่า ชุมชนควรยกระดับความเข้มแข็งในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดจากระดับครอบครัว
ไปสู่ระดับชุมชนและสังคม รวมถึงการตรวจตราและคุมเข้มพื้นท่ีเสี่ยงต่อการแพร่ระบาดของยาเสพติดอย่างเป็นรูปธรรม  
ที่ส าคัญเป็นอย่างยิ่งคือ ผู้น าชุมชนและเครือข่ายที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติดทั้ง
ในระดับอ าเภออรัญประเทศและเขตพื้นท่ีชุมชนต าบลทับพริกได้ช้ีให้เห็นว่าปัญหายาเสพติดยังคงเป็นประเด็นที่ต้องให้
ความส าคัญและควรมีกลยุทธ์การเฝ้าระวังและป้องกันที่เข้มแข็งในชุมชน 

เบื้องต้นโครงการและกิจกรรมที่ชุมชนได้จัดขึ้นจะเป็นในรูปแบบของการด าเนินมาตรการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดอย่างเข้มแข็ง โดยมีการสุ่มตรวจปัสสาวะเยาวชนและแรงงานต่างด้าว รวมถึงการสร้างเครือข่ายหมู่บ้าน
คู่ขนานไทย-กัมพูชา เพื่อร่วมจัดเวรยามเฝ้าระวังในช่วงกลางวันและกลางคืน นอกจากนี้ เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลทับพริก ได้รับการยกย่องจากวุฒิสภาในปี พ.ศ. 2565 ส าหรับความทุ่มเทในการช่วยเหลือและพัฒนา
คุณภาพชีวิตของคนในชุมชน โดยนอกจากการรักษาพยาบาลแล้ว ยังร่วมกับผู้น าชุมชนในการป้องปรามปัญหายาเสพติด
ในหมู่เยาวชน เพื่อยกระดับความเข้มแข็งของชุมชนอย่างยั่งยืน  
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  จากข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัญหายาเสพติดในต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว สิ่งที่ชุมชน
ต้องการเพื่อแก้ไขปัญหายาเสพติดสามารถแบ่งออกเป็น 4 ด้านหลัก ๆ ได้แก่: 

1. มาตรการป้องกันและเฝ้าระวังท่ีเข้มแข็งขึ้น 
 เพิ่มจุดตรวจและก าลังเจ้าหน้าที่ลาดตระเวนชายแดนเพื่อลดการลักลอบน าเข้ายาเสพติด 
 ติดตั้งกล้องวงจรปิดในพ้ืนท่ีเสี่ยงและเส้นทางล าเลียงยาเสพติด 
 สนับสนุนการจัดตั้งเครือข่ายอาสาสมัครเฝ้าระวังในหมู่บ้าน (เช่น กลุ่มบ้านสีขาว หรือหมู่บ้าน

คู่ขนานไทย-กัมพูชา) 
 ส่งเสริมการตรวจปัสสาวะในกลุ่มเสี่ยง เช่น เยาวชนและแรงงานต่างด้าว 

2. การบ าบัดและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด 
 เพิ่มศูนย์บ าบัดรักษาผู้ติดยาเสพติดในระดับต าบลหรือลดระยะเวลารอคอยในการส่งตัวรักษา 
 สนับสนุนโครงการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยา โดยเฉพาะการฝึกอาชีพและสร้างงานให้กับผู้ที่ผ่าน

การบ าบัด 
 จัดตั้งศูนย์ให้ค าปรึกษาทางจิตวิทยาและสังคมส าหรับเยาวชนและครอบครัวของผู้ติดยา 

3. การเสริมสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจและสังคม 
 ส่งเสริมอาชีพทางเลือก เช่น เกษตรอินทรีย์ หัตถกรรม และการท่องเที่ยวชุมชน เพื่อลดแรงจูงใจ

ในการค้ายาเสพติด 
 สนับสนุนกองทุนหมู่บ้านและโครงการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนให้เข้าถึงกลุ่มเปราะบาง 
 จัดกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเยาวชน เช่น กีฬา ศิลปะ และดนตรี เพื่อลดโอกาสเข้าไปเกี่ยวข้อง

กับยาเสพติด 
4. การมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ 

 ให้หน่วยงานรัฐ เอกชน และประชาสังคมร่วมมือกันในโครงการป้องกันยาเสพติด 
 ส่งเสริมให้ผู้น าชุมชนและวัดเข้ามามีบทบาทในการให้ความรู้และแนะแนวทางชีวิตแก่เยาวชน 
 ใช้สื่อสารมวลชนและโซเชียลมีเดียให้ความรู้เรื่องโทษของยาเสพติดและวิธีป้องกัน 

  ชุมชนต าบลทับพริกต้องการแนวทางแก้ปัญหาแบบองค์รวมที่ไม่เพียงแค่ปราบปราม แต่ต้องมีมาตรการป้องกัน 
ฟื้นฟู และสร้างโอกาสให้กับคนในพ้ืนท่ีอย่างยั่งยืนเพื่อให้ปัญหายาเสพติดหมดไปในระยะยาว 

3.2 กระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในเขตพ้ืนที่
ต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว 

จากการศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกัน ปราบปราม และแก้ไขปัญหายาเสพติดในพื้นที่
ต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว พบว่า ชุมชนมีการด าเนินงานภายใต้แนวคิดการมีส่วนร่วมอย่างเป็น
ระบบ โดยสามารถจ าแนกกลุ่มผู้มีบทบาทส าคัญในการมีส่วนร่วมออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ภาครัฐ ชุมชน ครอบครัว และ
บุคคล โดยมีประเด็นส าคัญดังนี้: 

1. ผู้น าชุมชนมีบทบาทส าคัญในการสร้างการตระหนักรู้และเป็นแรงจูงใจในการรวมพลังของคนในชุมชน 
ผู้น าท่ีมีความรู้ ทักษะการสื่อสาร และสามารถวิเคราะห์สถานการณ์เกี่ยวกับยาเสพติดได้อย่างแม่นย า มีบทบาทเชิงบวก
ต่อการป้องกันยาเสพติด อีกทั้งยังสามารถสร้างแรงจูงใจให้กับประชาชนในพื้นที่ในการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง  ๆ เพื่อ
เสริมสร้างการมีส่วนร่วมและสร้างความเชื่อมั่นของชุมชนในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด อย่างไรก็
ตาม ยังพบความจ าเป็นในการพัฒนาศักยภาพผู้น าบางกลุ่มที่ยังขาดความมั่นใจหรือทักษะเฉพาะทาง 

2. ความร่วมมือของหน่วยงานภาครัฐและท้องถิ่นมีส่วนช่วยขับเคลื่อนการด าเนินงานในมิติต่าง ๆ   
การบูรณาการ อย่างเป็นระบบระหว่างหน่วยงาน เช่น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สาธารณสุข การศึกษา และ
หน่วยงานภาครัฐ ส่งผลให้เกิดการจัดการปัญหาอย่างครอบคลุมในรูปแบบของการจัดการปัญหาแบบองค์รวม โดยแต่ละ
หน่วยงานมีบทบาทที่เขี่ยวชาญเฉพาะด้านที่สนับสนุนและส่งเสริมซึ่งกันและกันในการป้องกัน ปราบปราม และแก้ไข
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ปัญหายาเสพติด อย่างไรก็ตาม การขาดระบบติดตามและการสื่อสารที่ต่อเนื่องยังเป็นอุปสรรคส าคัญที่ควรได้รับ 
การแก้ไขในเขตพื้นท่ีต าบลทับพริก  

3. ประชาชนมีบทบาทเป็นพลังหลักในการเฝ้าระวังและแจ้งเบาะแส รวมถึงการเข้าร่วมกิจกรรมป้องกัน
ปัญหายาเสพติด โดยเฉพาะกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ในครอบครัวและระดับชุมชน อย่างไรก็ตาม กลุ่มเปราะบาง เช่น 
เยาวชนท่ีอยู่นอกระบบการศึกษา หรือครอบครัวรายได้น้อย ยังขาดโอกาสในการเข้าถึงการมีส่วนร่วมอย่างทั่วถึง 

4. การพัฒนารูปแบบการสร้างชุมชนเข้มแข็งมีผลต่อความยั่งยืนของการป้องกันปัญหายาเสพติด  
โดยเฉพาะกระบวนการวางแผนร่วมกัน การใช้ทรัพยากรในชุมชน และการสนับสนุนจากภายนอก แม้จะพบข้อจ ากัดใน
บางพื้นที่ด้านทรัพยากรและความต่อเนื่องของความร่วมมือ 
  ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่าแนวทางการมีส่วนร่วมแบบองค์รวมที่ผสมผสานการป้องกัน ปราบปราม ฟื้นฟู 
และติดตามผลอย่างเป็นระบบตามแนวคิดของ Cohen and Uphoff (1980) เป็นแนวทางที่เหมาะสมต่อการจัดการ
ปัญหายาเสพติดในระดับชุมชน โดยต าบลทับพริกสามารถใช้เป็นกรณีศึกษาหรือแนวทางปฏิบัติที่ดี (Best Practice) ใน
การพัฒนาโครงการต่อต้านยาเสพติด และเป็นต้นแบบในการขยายผลสู่ชุมชนอื่นที่มีลักษณะปัญหาใกล้เคียงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 
4.  อภิปรายผล  
     ผลการศึกษาสภาพปัญหาและสถานการณ์ยาเสพติดของชุมชน และศึกษากระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติด ในเขตพื้นท่ีต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว แสดง
ให้เห็นว่ากระบวนการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนเป็นปัจจัยส าคัญที่น าไปสู่ความส าเร็จในการแก้ไขปัญหาอย่างมี
ประสิทธิภาพ และสามารถวิเคราะห์ผลในเชิงลึกตามประเด็นส าคัญ ดังนี้ 
 4.1 สภาพปัญหา สถานการณ์ยาเสพติดของชุมชนในเขตพ้ืนที่ต าบลทับพริก 
  ในช่วงปี พ.ศ. 2560 เป็นต้นมา ชุมชนต าบลทับพริก อ าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว ประสบปัญหายา
เสพติดมาอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากเป็นพื้นที่ชายแดนติดกับประเทศกัมพูชา มีแรงงานต่างด้าวเข้ามาท างานจ านวนมาก 
และเป็นจุดผ่านของการขนย้ายยาเสพติด ในระดับอ าเภออรัญประเทศ มีการศึกษาเพิ่มเติมและวางก ลยุทธ์การ
ปฏิบัติการเฝ้าระวังตามนโยบายการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด ซึ่งพบว่าการปฏิบัติการเฝ้าระวังในด้านมาตรการ
บ าบัดรักษาผู้ติดยาเสพติด มาตรการเฝ้าระวังในครัวเรือน และมาตรการชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง ดังนั้นเครือข่ายด้าน
ยาเสพติดและหน่วยงานรัฐที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้เสนอว่า ชุมชนควรยกระดับความเข้มแข็งในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดจากระดับครอบครัวไปสู่ระดับชุมชนและสังคม รวมถึงการตรวจตราและคุมเข้มพื้นที่เสี่ยงต่อการแพร่ระบาด
ของยาเสพติดอย่างเป็นรูปธรรม การศึกษาโดย ไพฑูรย์ มาเมือง และคณะ (2563) พบว่า พื้นที่ชายแดนที่มีแรงงานข้าม
ชาติและเส้นทางล าเลียงยาเสพติดจ าเป็นต้องมีกลไกความร่วมมือระหว่างรัฐและชุมชนอย่างเข้มแข็ง ซึ่งสอดคล้องกับ
สถานการณ์ของต าบลทับพริกที่ต้องเผชิญกับปัจจัยเสี่ยงที่คล้ายคลึงกัน ดังนั้นกระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนจึง
เป็นสิ่งที่ส าคัญในการสร้างแนวทางการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติดในอย่างเป็นรูปธรรม  
 4.2 กระบวนการการมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกัน ปราบปรามและแก้ไขปัญหายาเสพติดของชุมชน 

ชุมชนต าบลทับพริกได้มีการด าเนินงานภายใต้แนวคิดการมสี่วนรว่มของชุมชนจึงเป็นกลไกส าคัญในการป้องกนั 
ปราบปราม และแก้ไขปัญหา ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 4 ระดับหลัก ได้แก่ ภาครัฐ ชุมชน ครอบครัว และบุคคล โดยมี
วิธีการ ดังน้ี 

4.2.1 การตระหนักรู้และสร้างแรงจูงใจของผู้น าชุมชน 
บทบาทและศักยภาพของผู้น าชุมชนเป็นจุดเริ่มต้นส าคัญที่ช่วยสร้างความเข้มแข็งในชุมชน ผลการวิจัย

แสดงให้เห็นว่าผู้น าชุมชนที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหายาเสพติดสามารถสร้างแรงจูงใจให้กับประชาชนในการเข้า
ร่วมกิจกรรมและสร้างความเชื่อมั่นในความสามารถของชุมชนเอง ผลลัพธ์นี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิริยา อริยกุลไชย
ศิลป์ (2565, น. 49) ซึ่งระบุว่าผู้น าที่มีทักษะด้านการสื่อสารและการวิเคราะห์สถานการณ์ จะสามารถเช่ือมโยงความ
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ร่วมมือจากภายในและภายนอกชุมชนได้ดี นอกจากนี้ผู้น าที่มีการสื่อสารที่สร้างสรรค์น าไปสู่ความส าเร็จของทีมหรือ
ชุมชน ได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิพัทธ์ กานตอัมพร และวรรณวีร์ บุญคุ้ม (2567, น. 11) อย่างไรก็ตาม การศึกษานี้
ยังพบข้อจ ากัดในกลุ่มผู้น าบางส่วนที่ขาดความมั่นใจในตนเองหรือยังไม่มีทักษะเพียงพอ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความจ าเป็น
ในการพัฒนาศักยภาพผู้น าชุมชนอย่างต่อเนื่อง 

4.2.2 ความร่วมมือของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
การบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานเป็นกลไกส าคัญที่ช่วยสนับสนุนการแก้ไขปัญหายาเสพติด

ในพื้นที่การมีหน่วยงานหลากหลาย เช่น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงานด้านสาธารณสุข การศึกษา และ
หน่วยงานภาครัฐ ท าให้เกิดความหลากหลายในวิธีการแก้ปัญหา ผลการวิจัยพบว่าความร่วมมือท่ีประสบความส าเร็จมาก
ที่สุด คือการจัดการปัญหาแบบองค์รวม ซึ่งแต่ละหน่วยงานมีบทบาทเฉพาะด้านท่ีสนับสนุนซึ่งกันและกัน ข้อนี้สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ วลัญช์ชยา เลิศรัชชาพันธุ์ (2560, น. 53) ที่กล่าวถึงความส าคัญของการแบ่งหน้าที่ชัดเจนในการ
ด าเนินงาน อย่างไรก็ตาม การศึกษาแสดงให้เห็นว่าการขาดกลไกติดตามผลและการสื่อสารระหว่างหน่วยงานบางส่วนยัง
เป็นอุปสรรคที่ต้องแก้ไขในอนาคต 

4.2.3 การมีส่วนร่วมของประชาชนในพื้นที่  
ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่าประชาชนมีบทบาทส าคัญในการเป็นก าลังหลักในการป้องกันและเฝ้าระวังปัญหา

ยาเสพติด โดยเฉพาะการแจ้งเบาะแส การเข้าร่วมกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ และการส่งเสริมกิจกรรมในครอบครัว  
ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ พัชรา พานทองรักษ์ (2561, น. 14) ซึ่งระบุว่าการสร้างพื้นที่ปลอดภัยและ
กิจกรรมที่สร้างสรรค์สามารถลดพฤติกรรมเสี่ยงในกลุ่มเยาวชนได้ อย่างไรก็ตาม การวิจัยยังช้ีให้เห็นว่ากลุ่มประชาชน
บางส่วน เช่น เยาวชนที่อยู่นอกระบบการศึกษา หรือครอบครัวที่มีรายได้น้อย ยังขาดโอกาสในการเข้าถึงกิจกรรมที่
ส่งเสริมการมีส่วนร่วม 

4.2.4 การพัฒนารูปแบบการสร้างชุมชนเข้มแข็ง 
การพัฒนารูปแบบการสร้างชุมชนที่ยั่งยืนผ่านการวางแผนร่วมกันของชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง มี

ส่วนช่วยสร้างแนวทางป้องกันปัญหายาเสพติดที่มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะกระบวนการวิเคราะห์จุดแข็งและจุดอ่อนใน
ชุมชน การส่งเสริมอาชีพ และการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ ผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธีรสิทธิ์ สีขัดเค้า และชลี
รัตน์ เจริญพร (2564, น. 11) ที่ระบุว่าการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนในระยะยาวจ าเป็นต้องอาศัยทั้งกลไกชุมชนและ
การสนับสนุนจากภายนอก อย่างไรก็ตาม การพัฒนาในบางพื้นที่ยังมีข้อจ ากัด เช่น การขาดทรัพยากรหรือความร่วมมือท่ี
ไม่ต่อเนื่อง ซึ่งอาจท าให้กิจกรรมบางอย่างไม่สามารถด าเนินการต่อไปได้ 

จากผลการวิจัยพบว่าการแก้ไขปัญหายาเสพติดในต าบลทับพริกจ าเป็นต้องใช้แนวทางแบบองค์รวมที่
ผสมผสานระหว่างมาตรการป้องกัน ปราบปราม ฟื้นฟู และติดตามผลอย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการมีส่วน
ร่วมของ Cohen and Uphoff (1980) ที่เน้นให้ชุมชนมีบทบาทส าคัญในการบริหารจัดการปัญหาสังคมของตนเอง 
นอกจากนี้ ผลการศึกษานี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ มทูร พูลสวัสดิ์ และคณะ (2555) ที่ระบุว่าชุมชนที่มีการสร้าง
เครือข่ายการมีส่วนร่วมระหว่างหน่วยงานรัฐและประชาชนสามารถลดอัตราการแพร่ระบาดของยาเสพติดได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ กล่าวโดยสรุป ชุมชนต าบลทับพริกสามารถใช้ผลการวิจัยนี้เป็นแนวทางปฏิบัติที่ดี (Best Practice) ในการ
พัฒนาโครงการต่อต้านยาเสพติดอย่างยั่งยืน และสามารถน าไปปรับใช้กับชุมชนอื่นที่มีลักษณะปัญหาคล้ายคลึงกันเพื่อ
เป็นต้นแบบของการแก้ไขปัญหายาเสพติดในระดับชุมชนและท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 



 

 

123 ARU Research Journal, Vol.12, No.1, January-April 2025   

5.  ข้อเสนอแนะ  
 5.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  5.1.1 สนับสนุนการบูรณาการการท างานระหว่างหน่วยงานภาครัฐและเอกชน  

โดยรัฐควรจัดตั้งคณะกรรมการระดับท้องถิ่นที่เน้นการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด โดยมีตัวแทน
จากทุกภาคส่วน เช่น ผู้น าชุมชน หน่วยงานรัฐ เอกชน โรงเรียน และสถาบันศาสนา นอกจากนี้ การออกนโยบายส่งเสริมการ
ใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบและจัดสรรงบประมาณส าหรับกิจกรรมในชุมชน 
  5.1.2 พัฒนานโยบายสนับสนุนกลุม่เป้าหมายเฉพาะ 

มีการส่งเสริมกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเยาวชน เช่น การแข่งขันกีฬา กิจกรรมดนตรี หรือโครงการฝึก
อาชีพและสนับสนุนการสร้างเครือข่ายผู้สูงอายุในชุมชนเพื่อท าหน้าที่เป็นที่ปรึกษาและช่วยสร้างความเช่ือมโยงระหว่าง
ครอบครัว 
  5.1.3 จัดท าระบบฐานข้อมูลชุมชนเกี่ยวกับยาเสพติด 

น าระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมาช่วยเก็บข้อมูลเชิงพื้นที่ เช่น การเฝ้าระวังผู้ที่มีความเสี่ยง และข้อมูล
สถิติที่สามารถน าไปวิเคราะห์เพื่อก าหนดนโยบายที่ตรงเป้าหมายและมีการออกแบบระบบแจ้งเหตุปัญหายาเสพติดใน
ชุมชนที่ประชาชนสามารถเข้าถึงได้ง่าย เช่น แอปพลิเคชันหรือสายด่วน 
  5.1.4 สนับสนุนงบประมาณในระดับท้องถิ่น 

กระทรวงมหาดไทยควรจัดงบประมาณเฉพาะเพื่อสนับสนุนโครงการที่มีผลกระทบเชิงบวกในระยะยาว 
เช่น โครงการฝึกอาชีพ การจดักิจกรรมในพ้ืนท่ี และโครงการใหค้วามรู้ 
 5.2 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจยัไปใช้ 
  5.2.1 ขยายผลสู่พื้นที่อ่ืนท่ีมลีักษณะคล้ายคลึง 

ควรน าแนวทางการมสี่วนร่วมของชุมชนจากต าบลทับพริกไปประยุกต์ใช้ในพื้นที่ชนบทอื่น ๆ โดยเฉพาะ
การจัดประชุมร่วมกับประชาชนในท้องถิ่น เพื่อร่วมกันวางแผนและด าเนินการอยา่งเป็นระบบ 
  5.2.2 ส่งเสริมชุมชนต้นแบบและการเรยีนรู้ข้ามพื้นท่ี 
           ควรผลักดันให้ต าบลทับพรกิเป็นชุมชนต้นแบบในการแก้ไขปญัหายาเสพตดิ โดยจัดกิจกรรมศึกษาดู
งาน และเผยแพร่ผลลัพธ์ความส าเร็จผ่านสื่อต่าง ๆ เพื่อเป็นแรงบันดาลใจให้กับชุมชนอื่น 
  5.2.3 พัฒนาและเสรมิสร้างศักยภาพผู้น าชุมชน 

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรจัดอบรมเพิ่มพูนทักษะด้านการวเิคราะห์ปญัหา การสื่อสาร และการบรหิาร
จัดการ เพื่อให้ผู้น าชุมชนสามารถขับเคลื่อนการแก้ปญัหาได้อย่างมปีระสิทธิภาพและยั่งยืน 
 5.3 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  5.3.1 การศึกษาผลกระทบในระยะยาว 
          ควรด าเนินการวิจัยเพื่อติดตามและประเมินผลกระทบของโครงการหรือกิจกรรมป้องกันยาเสพติดใน
ระยะเวลา 3–5 ปี เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงความยั่งยืนของผลลัพธ์และประสิทธิผลของมาตรการที่น ามาใช้ 
  5.3.2 การวิจัยเชิงปฏิบัติการร่วมกับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ 
          เสนอให้มีการออกแบบงานวิจัยที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ เช่น เยาวชนหรือ
สูงอายุ เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกและแนวทางในการด าเนินงานที่สอดคล้องกับบริบทและความต้องการเฉพาะของแต่ละ
กลุ่มอย่างแท้จริง 

5.3.3 การพัฒนาโมเดลเชิงกลยุทธ์เพื่อการแก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืน 
        ควรมีการออกแบบและพัฒนาโมเดลเชิงกลยุทธ์ที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ในหลากหลายพื้นที่และ

สถานการณ์ อาทิ โมเดลการจัดการความร่วมมือในชุมชน หรือกิจกรรมป้องกันส าหรับกลุ่มเสี่ยงเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพใน
การแก้ไขปัญหาและการขยายผลในระดับพื้นท่ี 
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