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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อจ าแนกประเภทวัจนกรรมในการพูดสร้างแรงบันดาลใจในช่องพอดแคสต์ของ 

Mission to the moon จ านวน 77 คลิปวีดิโอ โดยใช้แนวคิดทฤษฎีของจอห์น อาร์ เซอร์ล เป็นเกณฑ์ในการศึกษา  
ผลการศึกษาวิจัยพบว่า การใช้วัจนกรรมในการพูดสร้าง แรงบันดาลใจ แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 1) วัจนกรรมกลุ่มการ
บอกกล่าว แบ่งออกเป็น วัจนกรรมการแสดงความคิดเห็น วัจนกรรมการบอกเล่า และวัจนกรรมการยืนยัน 2) วัจนกรรมกลุ่ม
การช้ีน าแบ่งออกเป็น วัจนกรรมการแนะน า และวัจนกรรมการสั่งสอน 3) วัจนกรรมการผูกมัด แบ่งออกเป็นวัจนกรรมการ
ปลอบโยน และวัจนกรรมการสัญญา และ 4) วัจนกรรมการแสดงความรู้สึก แบ่งออกเป็น วัจนกรรมการทักทาย และ 
วัจนกรรมการขอบคุณ เมื่อพิจารณาการใช้วัจนกรรมในภาพรวมพบว่า  การใช้วัจนกรรมที่พบมากที่สุด คือ วัจนกรรมการ
แสดงความคิดเห็น จ านวน 1,122 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 17.78 รองลงมา วัจนกรรมการบอกเล่า จ านวน 1,099 ถ้อยค า  
คิดเป็นร้อยละ 17.41 และการใช้วัจนกรรมที่พบน้อยที่สุด คือ วัจนกรรมการขอบคุณ จ านวน 361 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 
5.72  ผลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้แสดงให้เห็นถึงกระบวนการพูดสร้างแรงบันดาลใจว่ามีการใช้วัจนกรรมที่หลากหลายมาท า
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หน้าที่ร่วมกันเพื่อให้การสื่อสารบรรลุวัตถุประสงค์ ช่วยให้ผู้ฟังสามารถน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้กับวิถีชีวิตของตนเองได้  
เห็นได้จากการปรากฏการใช้วจันกรรมประเภทต่าง ๆ ไม่เพียงแต่ใช้วจันกรรมการแสดงความคิดเห็น แต่ยังมีการใช้วัจนกรรม
อื่น ๆ มาประกอบการพูดสร้างแรงบันดาลใจ เพื่อให้กระบวนการพูดสร้างแรงบันดาลใจ เกิดประสิทธิภาพสูงที่สุด ซึ่งแต่
ละวจันกรรมที่ผู้พูดเลือกใช้นั้นล้วนสะท้อนให้เห็นถึงจุดมุ่งหมายในการพูดสร้างแรงบันดาลใจของผู้พูดได้อย่างชัดเจน ทั้งยัง
ส่งผลให้การสื่อสารสัมฤทธิ์ผลอีกด้วย 
 
ค าส าคัญ : วัจนกรรม  การพูดสร้างแรงบันดาลใจ  พอดแคสต์  Mission to the moon 
 

Abstract 

This research article aimed to classify speech acts inspiring speeches from 77 podcast 
episodes of Mission to the Moon, using John R. Searle’s speech act theory as the framework for 
analysis. The findings indicated that speech acts inspiring speeches could be categorized into 4 types: 
1) Representative – including assertive speech acts such as expressing opinions, making statements, 
and affirmations; 2) Directive – consisting of advisory speech acts such as giving advice and providing 
instruction; 3) Commissive – including speech acts of commitment, such as offering comfort and 
making promises; and 4) Expressive – encompassing speech acts related to emotions, such as 
greetings and expressions of gratitude. Upon analyzing the overall use of speech acts, it was found 
that the most frequently used speech act was expressing opinions, with 1,122 occurrences (17.78%). 
This was followed by making statements, which appeared 1,099 times (17.41%). The least frequently 
used speech act was expressions of gratitude, with 361 occurrences (5.72%). The results 
demonstrated that inspiring speech involved a diverse range of speech acts working together to 
achieve effective communication. This variety enabled listeners to apply the knowledge gained to 
their own lives. The presence of multiple speech acts—not only opinion expressions but also other 
types—reinforced the effectiveness of inspiring speeches. Each speech act used by the speaker 
reflected their specific communicative intent and played a crucial role in ensuring successful 
communication. 

Keywords: Speech Acts, Inspiring Speech, Podcast, Mission to the Moon 

 
1. บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย 
ในสังคมไทยปัจจุบัน ผู้คนก าลังเผชิญกับปัญหาต่างๆ ในชีวิตประจ าวันอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 

ของสังคม เช่น ปัญหาทางบุคลิกภาพ อุปนิสัย ทัศนคติ ความคิด สุขภาพทางร่างกาย และความเครียด นอกจากนี้ ผู้คน
บางส่วนยังมีความต้องการในการพัฒนาศักยภาพของตนเอง แต่ขาดเป้าหมายที่มั่นคง และมักเปรียบเทียบตัวเองกับผู้อื่น 
ปัญหาเหล่านี้ส่งผลกระทบต่อสภาพจิตใจ ท าให้ผู้คนต้องการหาผู้ให้ค าปรึกษาหรือแหล่งสร้างแรงบันดาลใจ เช่น หนังสือ 
เว็บไซต์ให้ค าปรึกษาออนไลน์ และสื่อออนไลน์ ซึ่งเป็นสาเหตุที่ผู้คนหันมาพึ่งพาในสถานการณ์ที่หาที่ปรึกษาไม่ได้ และใน
ปัจจุบันเทคโนโลยีดิจิทัลได้รับความนิยมอย่างมาก การฟังพอดแคสต์กลายเป็นที่นิยมในหมู่ผู้คนที่ต้องการสร้างแรงบันดาลใจ
และรับความรู้ใหม่ ๆ เพิ่มเติมเพื่อน าไปพัฒนาตนเอง ซึ่งพอดแคสต์ คือ สื่อดิจิทัลรูปแบบหนึ่งที่เป็นการพูดบรรยายเรื่องราว
ในหัวข้อประเด็นต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นหัวข้อเกี่ยวกับการลงทุน การตลาด ธุรกิจ รวมไปถึงการพูดเพื่อสร้างแรงบันดาลใจใน 
การด าเนินชีวิตของมนุษย์ที่สามารถน าไปปรับชีวิตประจ าวันได้ โดยจากการส ารวจของ วิทย์ บุญ (2565) พบว่าจ านวนผู้ฟัง
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พอดแคสต์เพิ่มขึ้นอย่างมาก โดยเฉพาะการฟังผ่าน Youtube ร้อยละ 46.6 และผ่านช่องทางสมาร์ทโฟน ร้อยละ 90.9 ช่อง 
Mission to the moon เป็นหนึ่งในช่องที่ได้รับความนิยมในการเผยแพร่ข้อมูลเชิงธุรกิจ การตลาด และการใช้ชีวิตประจ าวัน
ที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับชีวิตจริงของผู้ฟัง ท าให้ได้รับการตอบรับและความสนใจอย่างมากนั่นเอง 

การใช้ภาษาของผู้ด าเนินรายการ Mission to the moon นั้นมีความโดดเด่น เนื่องจากหัวข้อที่ใช้กล่าวถึงใน
ช่อง Mission to the moon เป็นการให้ความรู้เกี่ยวกับการท าธุรกิจ การตลาด และข้อคิดที่หลากหลายในการใช้ชีวิต 
โดยพิธีกรมีการเชิญแขกรับเชิญมาพูดถึงหัวข้อประเด็นต่าง ๆ หรือในบางคลิปวิดีโอพิธีกรจะพูดถึงประเด็นนั้น ๆ แต่เพียง
ผู้เดียว จึงเน้นการใช้วัจนกรรมที่แสดงเจตนาเป็นส าคัญ ตัวอย่างเช่น การแสดงเจตนาให้ก าลังใจและกระตุ้นให้เกิดการ
คิดและปฏิบัติตาม ผู้พูดใช้ภาษาที่ผ่อนคลาย เป็นกันเอง และยังใช้ประโยคค าแนะน า เช่น “ถ้าเราลองคิด หรือลองดู” 
เพื่อกระตุ้นให้ผู้ฟังค านึงถึงการปรับปรุงตนเอง การใช้วัจนกรรมเหล่านี้  ท าให้ผู้ฟังเข้าใจและสามารถน าไปปฏิบัติจริงใน
ชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งสามารถประกอบกับงานวิจัยของ ณัฐวดี คมประมูล (2561) ได้ศึกษาวัจนกรรมในการค าปรึกษาเรือ่ง
ความรักในคอลัมน์คนดังนั่งเขียนของดีเจพี่อ้อย พบว่า ดีเจพี่อ้อยมีการใช้วัจนกรรมในการให้ค าปรึกษาในลักษณะที่
หลากหลาย ซึ่งสามารถแสดงให้เห็นเจตนาหลักของดีเจพี่อ้อยที่ต้องการแนะน าแนวทางการแก้ไขปัญหาเพื่อตอบสนอง
ความต้องการของผู้รับค าฃปรึกษาที่ส่งเรื่องราวของตนมาเพื่อต้องการค าแนะน าอันน าไปสู่การแก้ปัญหาได้อย่างชัดเจน  

ด้วยเหตุนี้ จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาวัจนกรรมที่ใช้ในการสร้างแรงบันดาลใจของช่อง Mission to the moon โดย
ใช้ทฤษฎีวัจนกรรมของ Searle (1969) เป็นกรอบแนวคิดในการวิเคราะห์ การศึกษานี้จะท าให้เห็นภาพรวมของการใช้ภาษา
ในการสร้างแรงบันดาลใจที่มีผลกระทบต่อผู้ฟัง และแสดงให้เห็นถึงการใช้วัจนกรรมที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการให้
ข้อมูล เพื่อแนะแนวทางและให้ก าลังใจผู้ฟังในการพัฒนาตนเอง การศึกษานี้จึงเป็นการน าเสนอให้เห็นถึงความส าคัญของ 
การใช้ภาษาที่ดึงดูดและมีผลกระทบต่อการพัฒนาตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพื่อจ าแนกประเภทวัจนกรรมในการพูดสร้างแรงบันดาลใจในช่องพอดแคสต์ของ Mission to the moon  

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตในการวิจัยไว้ดังน้ี 
1.3.1 ขอบเขตด้านข้อมูล 

ใช้ข้อมูลจากพอดแคสต์ในช่อง Mission to the moon  จากสื่อออนไลน์ Youtube  ในด้านการพัฒนา
ตนเอง โดยมีความยาวระหว่าง 30 นาที ถึง 1 ช่ัวโมง รวมจ านวนทั้งสิ้น 77 คลิปวิดีโอ เผยแพร่ระหว่างเดือนมกราคม 
พ.ศ.2566 ถึง เดือนสิงหาคม พ.ศ.2567 

1.3.2 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 ในการท าวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาการใช้วัจนกรรมในการสร้างแรงบันดาลใจในพอดแคสต์ช่อง Mission to 

the moon  จ าแนกได้ดังนี้       
1) วัจนกรรมกลุ่มการบอกกล่าว 
2) วัจนกรรมกลุ่มการช้ีน า 
3) วัจนกรรมกลุ่มการแสดงความรู้สึก 
4) วัจนกรรมกลุ่มผูกมัด    
5) วัจนกรรมกลุ่มการกล่าวประกาศ  

1.3.3 ขอบเขตด้านเวลา  
 ในการท าวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลในช่วงระยะเวลาระหว่างเดือน มกราคม พ.ศ. 2566 ถึง 

เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2567 
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 1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดเรื่อง วัจนกรรม ของเซอร์ล โดยอาศัยแนวคิดการจ าแนกกลุ่มวัจนกรรม

และเงื่อนไขของวัจนกรรม มาเป็นแนวทางในการวิเคราะห์การพูดสร้างแรงบันดาลใจในการพัฒนาตนเองในพอดแคสต์
ช่อง Mission to the moon เพื่อสนับสนุนเนื้อหาการวิจัย โดยวัจนกรรมของเซอร์ล ถือว่าเป็นการสนทนาแลกเปลี่ยน
ค าพูดที่เป็นการกระท าและแฝงเจตนาของผู้พูด ซึ่งเซอร์ลได้ศึกษาวัจนกรรมต่อจากออสติน และได้ใช้ค าว่า “Speech 
acts” ในการอธิบายถ้อยค าที่แตกต่างจาก เจ แอล ออสติน และเซอร์ลได้จ าแนกกลุ่มวัจนกรรมตามเจตนาของผู้พูด
ออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่ กลุ่มการบอกกล่าว (assertive) กลุ่มการช้ีน า (directive) กลุ่มผูกมัด (commissive) กลุ่ม
การแสดงความรู้สึก (expressive) และกลุ่มการกล่าวประกาศ (declaration)  โดยรายละเอียดของกลุ่มวัจนกรรมแต่ละกลุ่ม 
มีดังต่อไปนี้ 

1. วัจนกรรมกลุ่มการบอกกล่าว (assertive) คือ วัจนกรรมที่ผู้พูดกล่าวสิ่งที่เป็นความจริง เช่น การกล่าว
รายงาน การแจ้งให้ทราบ 

2. วัจนกรรมกลุ่มการช้ีน า (directive) คือ วัจนกรรมที่ผู้พูดต้องการช้ีน าให้มีการตอบสนองบางอย่างจากผู้ฟัง 
เช่น การสั่ง การขอร้อง (คาดหวังให้ผู้ฟังท าตาม) 

3. วัจนกรรมกลุ่มผูกมัด (commissive) คือ วัจนกรรมที่ผู้พูดกล่าวถึงสิ่งที่ตนจะท า สิ่งที่กล่าวไป จะผูกพันถึง
อนาคตว่าตนจะท าอะไร เช่น การสัญญา  

4. วัจนกรรมกลุ่มการแสดงความรูส้กึ (expressive) คือ วัจนกรรมที่ผู้พูดแสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึก เช่น 
การแสดงความยินดี การโต้แย้ง  

5. วัจนกรรมกลุ่มการกล่าวประกาศ (declaration) คือ วัจนกรรมที่ท าให้เกิดผลได้ตามนั้น (หากผู้พูดมีสิทธิ
อ านาจ) เช่น การตั้งช่ือ การแต่งตั้ง  

นอกจากนี้เซอร์ลยังได้วิเคราะห์การใช้ภาษาโดยพิจารณารูปค าและประโยค เรียกว่า เง่ือนไขวัจนกรรม ซึ่ง
ประกอบไปด้วยเง่ือนไข 4 ด้าน ได้แก่  

1) เงื่อนไขเนื้อหาข้อความ คือ เง่ือนไขท่ีบอกเนื้อหาหรือเนื้อความที่น าเสนอ 
2) เงื่อนไขขั้นเตรียมการ คือ เง่ือนไขพ้ืนฐานที่เป็นตัวบ่งช้ีว่าวัจนกรรมที่เกิดขึ้น 
3) เงื่อนไขความจริง คือ เงื่อนไขที่ว่าด้วยถ้อยค าของผู้พูดท่ีเกิดจากความตั้งใจและมีเจตนาท่ีชัดเจน  
4) เงื่อนไขความครบถ้วน คือ เงื่อนไขที่ผู้พูดนั้นจะต้องพยายามท าให้การสื่อเจตนาบรรลุตามเป้าหมาย 

 
2. วิธีด าเนินการวิจัย 
    การวิจัยในครั้งน้ี เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพควบคู่กับการวิจัยเชิงปริมาณ โดยเป็นกระบวนการศึกษาวิจัยเพื่อมุ่งจ าแนก
ประเภทการใช้วัจนกรรมในการพูดสร้างแรงบันดาลใจในช่องพอดแคสต์ของ Mission to the moon  มีขั้นตอน
ดังต่อไปนี้ 
     2.1 รวบรวมข้อมูลจากพอดแคสต์ช่อง Mission to the moon โดยใช้ข้อมูลตั้งแต่เดือนมกราคม พ.ศ.2566 จนถึง
เดือนสิงหาคม พ.ศ.2567 รวมทั้งสิ้น 87 คลิป ทั้งนี้ผู้วิจัยคัดเลือกเฉพาะข้อมูลวิดิโอที่มีความยาวตั้งแต่ 30 นาที ถึง  
1 ช่ัวโมง ซึ่งได้ข้อมูลที่น ามาวิเคราะห์จ านวนทั้งสิ้น 77 คลิป สามารถจ าแนกข้อมูลตามช่วงเวลาได้ดังนี้ 

2.1.1 ข้อมูลช่วง พ.ศ. 2566 ตั้งแต่เดือนมกราคม - ธันวาคม จ านวน 43 คลิป 
2.1.2 ข้อมูลช่วง พ.ศ. 2567 ตั้งแต่เดือนมกราคม - สิงหาคม จ านวน 34 คลิป 

     2.2 น าถ้อยค าที่ได้จากการศึกษาวัจนกรรมในการพูดสร้างแรงบันดาลใจในพอดแคสต์ช่อง Mission to the moon 
มาวิเคราะห์โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพควบคูก่ับระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ โดยผู้วิจัยจะนับความถี่ของการปรากฏ
ใช้วัจนกรรมเพื่อแสดงผลการศึกษาเชิงปริมาณ และอาศัยความรู้ทางภาษาศาสตร์มาใช้ประกอบการวิเคราะห์ตามกรอบ
แนวคิดในเรื่องของวัจนกรรม (Speech Acts)  ดังนั้นการศึกษาวัจนกรรมที่ปรากฏในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะเลือกศึกษา
ถ้อยค าที่ปรากฏอยู่ในประเภทของ   วัจนกรรม ต่าง ๆ ของ จอห์น อาร์ เซอร์ล (Searle, 1969) ในการศึกษาข้อมูลจาก
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คลิปวีดิโอพอดแคสต์ช่อง Mission to the moon เพื่อแสดงให้เห็นถึงการแฝงความคิดของผู้พูดควบคู่ไปกับบริบททาง
สังคมในการใช้วัจนกรรมในการพูดสร้างแรงบันดาลใจในพอดแคสต์ของช่อง Mission to the moon จากนั้นน าผลการ
วิเคราะห์  มาคิดเป็นร้อยละ โดยแยกเป็นร้อยละถ้อยค าของวัจนกรรม  
 
3. สรุปผลการวิจัย 

ผลการศึกษาวัจนกรรมในการพูดสร้างแรงบันดาลใจในช่องพอดแคสต์ Mission to the moon พบว่ามีการใช้วัจ
นกรรมในการพูดสร้างแรงบันดาลใจในพอดแคสต์ช่อง Mission to the moon หลากหลายลักษณะ สามารถจ าแนก
ตามกลุ่มวัจนกรรมได้ออกเป็น 4 ประเภท โดยเรียงตามความถี่ที่ปรากฏ ได้แก่  วัจนกรรมกลุ่มการบอกกล่าว  
วัจนกรรมกลุ่มการช้ีน า วัจนกรรมกลุ่มการผูกมัด และวัจนกรรมกลุ่มการแสดงความรู้สึก ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

3.1 วัจนกรรมกลุ่มการบอกกล่าว 
 เป็นการใช้ถ้อยค าที่เน้นให้เห็นว่า ผู้พูดเช่ือความเป็นจริงเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ และความเป็นไปที่เกิดขึ้นรอบตัว 
ดังนั้นจึงต้องบอกเล่าข้อมูลดังกล่าวด้วยความเห็นว่า ผู้ฟังยังไม่ทราบหรือเป็นประโยชน์ต่อผู้ฟัง การที่ผู้พูดกล่าวเพื่อ
แสดงเจตนาหรือแสดงวัตถุประสงค์ต่อสิ่งหนึ่งที่ให้ผู้รับฟังได้ทราบ โดยถ้อยค าสามารถประเมินค่าว่าจริงหรือเท็จ ไม่ได้
เป็นแค่เพียงค าบอกกล่าวทั่วไปแต่เป็นการแสดงเจตนา ที่มากกว่าเจตนาปกติ ซึ่งพบว่ามีการใช้วัจนกรรมย่อยอีก  
3 วัจนกรรม โดยเรียงล าดับความถี่ปรากฏดังต่อไปนี้ ได้แก่ วัจนกรรมการแสดงความคิดเห็น  วัจนกรรมการบอกเล่า 
และวัจนกรรมการยืนยัน 

3.1.1 วัจนกรรมการแสดงความคิดเห็น โดยมีเง่ือนไขวัจนกรรมดังนี้ 
เงื่อนไขเนื้อความ คือ บทสนทนาระหว่างการสัมภาษณ์ของผู้พูดในการโต้ตอบกัน 
เงื่อนไขเตรียมการ คือ ผู้พูดกล่าวถ้อยค าในการโต้ตอบที่เป็นประโยชน์ต่อผู้ฟัง โดยที่ผู้ฟังไม่คาดผลว่าผู้

พูดจะกล่าวค านั้นออกมา 
เง่ือนไขความจริงใจ คือ ผู้พูดเช่ือว่าผู้ฟังจะเข้าใจความคิดของผู้พูดและได้รับประโยชน์จากการกระท า

เหล่านั้นจริง ๆ  
เงื่อนไขความครบถ้วน คือ ถือเป็นความพยายามของผู้พูดท่ีจะน าเสนอความคิดเห็นไปเป็นข้อคิด 

จากการศึกษาพบว่า มีการใช้วัจนกรรมการแสดงความคิดเห็น จ านวน 1,122 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 37.87 
ซึ่งการใช้วัจนกรรมการแสดงความคิดเห็นในการสร้างแรงบันดาลใจ มีการใช้ถ้อยค าแสดงเจตนาที่ต้องการให้ผู้ฟังทราบ
ข้อมูลเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพื่อให้ผู้ฟังสามารถน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ให้สอดคล้องกับชีวิตจริง ทั้งนี้มักปรากฏรูปภาษา  
“ผมว่า” “ในมุมมองของพี่เนี่ยพ่ีคิดว่า” ซึ่งเป็นรูปภาษา   ที่เป็นการแสดงความคิดเห็นโดยตรง เพื่อแสดงให้ผู้ฟังทราบว่า
ผู้พูดก าลังจะกล่าวถึงความคิดเห็นส่วนตัวของผู้พูดต่อประเด็นนั้น ๆ ดังตัวอย่าง 

“รสชาติการกินร้านอาหารที่ประสบความส าเร็จเนี่ยคือร้านอาหารที่ท าให้เราจ าช่วงเวลานั้นมันจะมีส่วนประกอบ
ต่าง ๆ ที่จะสร้างโมเมนต์ที่น่าจดจ า ผมว่ารสชาติของอาหารคืออย่างหนึ่ง Story telling คือตัวละครที่ใหญ่มาก เพื่อจะให้ทุก
อย่างมันสมบูรณ์ครับ” แขกรับเชิญกล่าว (Mission to the moon Ep.1897 : วันที่ 23 กรกฎาคม พ.ศ.2566) 

3.1.2 วัจนกรรมการบอกเล่า โดยมีเง่ือนไขวัจนกรรมดังนี้ 
เงื่อนไขเนื้อความ คือ เป็นถ้อยค าที่ผู้พูดกล่าวถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น  
เงื่อนไขเตรียมการ คือ ผู้พูดคิดว่าสิ่งที่กล่าวเป็นประโยชน์ต่อผู้ฟัง 

  เงื่อนไขความจริงใจ คือ ผู้พูดเชื่อว่าผู้ฟังจะได้รับข้อมูลที่เป็นความจริง 
 เง่ือนไขความครบถ้วน  คือ  ถือเป็นความพยายามของผู้พูดที่น าเสนอข้อมูลและข้อเท็จจริงที่น าไปสู่ข้อคิด 

 จากการศึกษาพบว่ามีการใช้วัจนกรรมการบอกเล่า จ านวน 1,099 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 37.09 ซึ่งการ
ใช้วัจนกรรมการบอกเล่าในการสร้างแรงบันดาลใจ มีการใช้ถ้อยค าแสดงเจตนาของผู้พูดในการสื่อสารข้อมูลหรือส่งผ่าน
ความรู้ไปยังผู้ฟัง เพื่อให้ผู้ฟังสามารถน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ให้สอดคล้องกับชีวิตจริง ทั้งนี้มักปรากฏรูปภาษา “ผมจะ
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เล่าให้ฟัง” “ผมจะพาไปพูดคุย” ซึ่งเป็นรูปภาษาที่เป็นการบอกเล่าโดยตรง เพื่อแสดงให้ผู้ฟังทราบว่าผู้พูดต้องการ
ถ่ายทอดประสบการณ์ส่วนตัวหรือเรื่องราวท่ีตนเองได้พบเจอมา ดังตัวอย่าง 
 “อันนี้เนี่ยผมจะเล่าให้ฟังก็คือว่า สิ่งหนึ่งที่ประเทศไทยไม่ค่อยมีคือ สหภาพ ปัจจุบันนี้เนี่ยมีคนที่อยู่ในสภาพ
แรงงานเนี่ย ประมาณสัก 1% กว่า ๆ เท่านั้นเองของคนที่ท างาน มีสหภาพปุ๊บเนี่ยการเจรจาต่อรองเรื่องพวกนี้กับ
นายจ้างเป็นไปได้ยากมาก ในบางประเทศท่ีสหภาพเขาแข็งแรง แต่สหภาพก็มีทั้งข้อดีข้อเสียทุกอย่างมีหมด” พิธีกรกล่าว 
(Mission to the moon Ep.1817 : วันท่ี 22 เมษายน พ.ศ.2566) 

3.1.3 วัจนกรรมการยืนยัน โดยมีเง่ือนไขวัจนกรรมดังนี้ 
เงื่อนไขเนื้อความ คือ เป็นถ้อยค าของผู้พูดท่ีกล่าวให้ผู้ฟังเชื่อถือ 
เงื่อนไขเตรียมการ คือ ผู้พูดคิดว่าการรับรองข้อมูลและข้อเท็จจริงเป็นประโยชน์ต่อผู้ฟัง  
เงื่อนไขความจริงใจ คือ ผู้พูดเชื่อว่าผู้ฟังจะได้รับข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 
เงื่อนไขความครบถ้วน คือ ถือเป็นความพยายามของผู้พูดท่ีท าให้เกิดความเชื่อถือที่น าสู่ข้อเท็จจริง  

จากการศึกษาพบว่ามีการใช้วัจนกรรมการยืนยัน จ านวน 742 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 25.04 ซึ่งการใช้วัจนกร
รมการยืนยันในการสร้างแรงบันดาลใจ มีการใช้ถ้อยค าที่แสดงเจตนาซึ่งมักเกิดขึ้น เมื่อมีข้อสงสัยหรือมีความต้องการ
สร้างความแน่ชัดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จึงต้องสร้างความน่าเช่ือถือต่อผู้ฟัง ทั้งนี้มักปรากฏภาษา “รับรอง” “ยืนยัน” เป็น
รูปภาษาท่ีเป็นการยืนยันโดยตรง เพื่อให้ผู้ฟังมีความเช่ือถือและไว้วางใจในข้อมูลหรือความคิดเห็นที่ได้รับ ดังตัวอย่าง 
            “ผมว่าเออ..คุณผู้ชมหลายท่านเนี่ยรับรองว่ามีประสบการณ์กับผม ก็ต้องให้นิติบุคคลอาคารชุดเนี่ยฮะไปหามา 
พอหาปุ๊บ standardเนี่ยคอมมิชช่ันเลยนะฮะเดือนนึงเนี่ย เห็นภาพไหมฮะ เอาปุ๊บเดือนนึงหายทันที 11 เดือน แล้วก็รอ
ลุ้นว่าจะอยู่ต่อไปรึป่าวน่ะฮะ” แขกรับเชิญกล่าว  (Mission to the moon Ep.1882 : วันท่ี 5 กรกฎาคม พ.ศ.2566) 

3.2 วัจนกรรมกลุ่มการชี้น า 
 เป็นถ้อยค าที่แสดงถึงความพยายามที่ผู้พูดต้องการให้ผู้ฟัง กระท าการบางอย่าง เพื่อผลประโยชน์ของผู้ฟังแต่มี
น้ าหนักของถ้อยค าต่างกันข้ึนอยู่กับสถานภาพทางสังคมและความสัมพันธ์ระหว่างผู้พูดกับผู้ฟัง ซึ่งพบว่ามีการใช้วัจนกร
รมย่อยอีก 2 วัจนกรรม โดยเรียงล าดับความถี่ปรากฏดังต่อไปนี้ ได้แก่ วัจนกรรมการแนะน า วัจนกรรมการสั่งสอน 
 3.2.1 วัจนกรรมการแนะน า โดยมีเง่ือนไขวัจนกรรมดังนี้ 
 เงื่อนไขเนื้อความ คือ เป็นการกระท าของผู้ฟังในอนาคต 
 เงื่อนไขเตรียมการ คือ เป็นการกระท าท่ีให้ประโยชน์ต่อผู้ฟัง โดยที่ผู้พูดไม่ได้บอกให้ท า 
 เงื่อนไขความจริงใจ คือ ผู้พูดต้องการให้ผู้ฟังกระท าตามที่แนะน า 
 เงื่อนไขความครบถ้วน คือ เป็นความพยายามที่ผู้ฟังท าตามที่ผู้พูดบอก 
      จากการศึกษาพบว่ามีการใช้วัจนกรรมการแนะน าจ านวน 835 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 53.05ซึ่งการใช้วัจ
นกรรมการแนะน าในการสร้างแรงบันดาลใจ มีการใช้ถ้อยค าเพื่อแสดงเจตนาท่ีต้องการ การให้ค าแนะน าหรือเสนอแนะที่
มีประโยชน์ เพื่อช่วยเหลือผู้ฟังในการตัดสินใจหรือเป็นแนวทางในการพัฒนาตนเอง ทั้งนี้มักปรากฏรูปภาษา “อยากให้
ท า” “ลอง” เป็นรูปภาษาที่เป็นการแนะน าโดยตรง เพื่อให้ผู้ฟังเมื่อได้รับสารจากผู้พูดแล้วได้ลองน าไปปฏิบัติตามอัน
น าไปสู่การแก้ไขปัญหา หรือความส าเร็จในอนาคต ดังตัวอย่าง 
 “เขายังแนะน าใหแ้ม่ของเขาลองอาบน้ าแข็งแช่น้ าแข็งแล้วหลังจากนั้น 1 เดือนแม่ของเขาก็สามารถหยุดกิน
ยาความดันโลหิตสูงที่กินมาหลายปีได้นะครับ อย่างไรก็ตามคุณวิมเน้นเสมอว่าไม่ควรหยุดการรักษาทางการแพทย์โดย 
ไม่ก็ปรึกษาแพทย์ก่อน”  พิธีกรกล่าว  (Mission to the moon Ep.2180 : วันท่ี 27 กรกฎาคม พ.ศ.2567) 

 3.2.2 วัจนกรรมการสั่งสอน โดยมีเง่ือนไขวัจนกรรมดังนี้ 
 เงื่อนไขเนื้อความ คือ เป็นถ้อยค าของผู้พูดท่ีแสดงออกในการสั่งสอนผู้ฟัง 
 เงื่อนไขเตรียมการ คือ ผู้พูดต้องการชี้แจง สั่งสอนในเรื่องนั้น ๆ ให้ผู้ฟังเข้าใจว่าสิ่งนั้นควรกระท าหรือไม่
ควรกระท า  
 เงื่อนไขความจริงใจ คือ ผู้พูดเชื่อว่าสิ่งเหล่านั้นเป็นประโยชน์ต่อผู้ฟัง 
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 เง่ือนไขความครบถ้วน คือ ถือเป็นความพยายามของผู้พูดที่ต้องการให้ผู้ฟังคล้อยตามเพื่อน าไปสู่การ
กระท าท่ีเหมาะสม 
 จากการศึกษาพบว่ามีการใช้วัจนกรรมการสั่งสอน จ านวน 739 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 46.95 การใช้วัจนกร
รมการสั่งสอนในการสร้างแรงบันดาลใจ มีถ้อยค าที่สื่อเจตนาการสั่งสอนที่สัมพันธ์กับปัญหานั้น ๆ  ที่เกิดขึ้น เพื่อเป็น
ประโยชน์ต่อผู้ฟัง และน าไปเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตของผู้ฟัง จึงต้องสร้างความน่า เช่ือถือให้กับ
ผู้ฟัง ซึ่งมักปรากฏรูปภาษา “ต้องเข้าใจ” “ในความเป็นจริง” เป็นรูปภาษาที่เป็นการสั่งสอนทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม
ที่ขึ้นอยู่กับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น เพื่อให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจและสามารถน าข้อคิดที่ได้ไปปรับใช้กับชีวิตประจ าวันได้  
ดังตัวอย่าง 
 “รายงานเรื่องวิตกกังวลซึมเศร้าและอะไรต่าง ๆ ที่เราคุยกันมา เมื่อกี้การแก้ไขวิกฤตนี้ต้องเข้าใจความเช่ือมโยง
ระหว่างเทคโนโลยีพลวัตทั้งสังคมและพัฒนาการของเด็ก ซึ่งจะเป็นเรื่องต่อไปที่เราจะมาคุยกันนะครับ” พิธีกรกล่าว  
(Mission to the moon Ep.2132 : วันที่ 25 พฤษภาคม พ.ศ.2566) 

3.3 วัจนกรรมกลุ่มผูกมัด 
 เป็นถ้อยค าที่ผู้พูดมีจุดมุ่งหมายแสดงให้เห็นว่าจะกระท าการบางอย่างเพื่อผู้ฟังในอนาคต  ซึ่งพบว่ามีการใช้ 
วัจนกรรมย่อยอีก 2 วัจนกรรม โดยเรียงล าดับความถี่ปรากฏดังต่อไปนี้ ได้แก่ วัจนกรรมการปลอบโยน วัจนกรรมการสัญญา 
 3.3.1 วัจนกรรมการปลอบโยน โดยมีเง่ือนไขวัจนกรรมดังนี้ 

 เงื่อนไขเนื้อความ คือ เป็นถ้อยค าใดถ้อยค าหนึ่งก็ได้ 
 เงื่อนไขเตรียมการ คือ ผู้พูดแสดงความเห็นใจต่อผู้ฟัง 
 เงื่อนไขความจริงใจ คือ ผู้พูดต้องการให้ผู้ฟังรู้สึกว่าผู้พูดเห็นใจ 
 เงื่อนไขความครบถ้วน คือ ถือว่าเป็นประโยชน์ต่อผู้ฟัง 

 จากการศึกษาพบว่ามีการใช้วัจนกรรมการปลอบโยน จ านวน 524 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 50.43 ซึ่งการใช้วัจ
นกรรมการปลอบโยนในการสร้างแรงบันดาลใจ มีการใช้ถ้อยค าที่แสดงเจตนาของผู้พูดที่พยายามให้ก าลังใจ ปลอบใจ 
หรือสร้างความรู้สึกปลอดภัยและสบายใจให้กับผู้ฟัง ในช่วงเวลาที่ผู้ฟังประสบกับความยากล าบาก ความทุกข์ หรือความ
เสียใจ เพื่อให้ผู้ฟังน าไปเป็นแนวทางในปรับใช้   ในชีวิตประจ าวัน จึงต้องการสร้างความแรงบันดาลใจให้กับผู้ฟัง ทั้งนี้มัก
ปรากฏรูปภาษา “ไม่เป็นไรหรอก” “ในที่สุดเดี๋ยวมันก็ผ่านไป” เป็นรูปภาษาที่เป็นการปลอบโยนโดยตรง เพื่อท าให้ผู้ฟัง
รู้สึกดีขึ้นและมีพลังใจมากขึ้น ดังตัวอย่าง 

“ดังนั้นอย่าไปยึดติดว่า ต้องตื่นเมื่อไหร่เราต้องท าอะไรบ้าง ขอให้ส าคัญว่าตื่นมาแล้วความรู้สึกของเราเป็นยังไง
ก็พอนะ คืออันเนี้ยผมเข้าใจนะว่าจริง ๆ เนี่ย หลายคนก็พยายามจะท าช่วงเช้าให้มันดี เพราะว่าเราก็อ่านหนังสือมาเยอะ
ใช่มั้ยพวก Miracle morning อะไรอย่างเง้ียใช่ไหมฮะ แต่ว่าถ้าเกิดวันไหนมันไม่ได้อะ ก็ไม่เป็นไรหรอกนะฮะ ให้มันได้
บ้างนิดหน่อยก็ก็ก็โอเคแล้วนะครับ” พิธีกรกล่าว (Mission to the moon Ep.1980 : วันท่ี 20 พฤศจิกายน พ.ศ.2567) 

3.3.2 วัจนกรรมการสัญญา โดยมีเง่ือนไขวัจนกรรมดังนี้ 
 เงื่อนไขเนื้อความ คือ เป็นถ้อยค าที่ผู้พูดกล่าวรับผิดชอบต่อการกระท า 
 เงื่อนไขเตรียมการ คือ ผู้พูดแสดงการตกลงต่อค ามั่นสัญญาที่มีให้ผู้ฟัง 
 เงื่อนไขความจริงใจ คือ ผู้พูดปฏิบัติตามเง่ือนไขสัญญาที่เป็นประโยชน์ต่อผู้ฟัง 
 เงื่อนไขความครบถ้วน คือ ถือเป็นประโยชน์ต่อผู้ฟัง 
 จากการศึกษาพบว่ามีการใช้วัจนกรรมการสัญญา จ านวน 515 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 49.57 ซึ่งการใช้วัจนกรรม
การสัญญาในการสร้างแรงบันดาลใจ มีการใช้ถ้อยค าที่แสดงถึงค ามั่นสัญญาที่มีต่อผู้ฟังว่า จะท าหรือไม่ท าบางสิ่งบางอย่างใน
อนาคต มักใช้ในการสร้างความเชื่อมั่นและความไว้วางใจระหว่างผู้พูดและผู้ฟัง เพื่อสร้างความเชื่อมั่นและความรับผิดชอบ
ต่อบุคคล หรือต่อสังคม อันน าไปสู่การสร้างแรงบันดาลใจให้แก่ผู้ฟัง ทั้งนี้มักปรากฏรูปภาษา “สัญญาว่า” “ได้จริง” เป็นรูป
ภาษาที่เป็นการสัญญาโดยตรง เพือ่ให้ผู้ฟังทราบถึงสิ่งทีผู่้พูดมีความตั้งใจจริงที่จะท าในสิ่งที่ตน ได้กล่าว และท าให้ผู้ฟังมั่นใจ 
ดังตัวอย่าง  
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 “หลังจากนั้นเราก็เริ่มต่อรองกับใครสักคนหน่ึงจะต่อรองกับพระเจ้า ต่อรองกับจักรวาล ต่อรองกับธรรมชาติ
นะครับ หรือสัญญาว่าจะท าในสิ่งที่ต่างจากเดิมและทุ่มเททั้งชีวิตเพื่อให้สถานการณ์ดีขึ้น ในหัวของเราเต็มไปด้วย
ความคิดที่จะท าให้ทุกอย่างเข้าท่ีเข้าทาง เราอยากให้ทุกอย่างกลับมาเหมือนเดิม” พิธีกรกล่าว (Mission to the moon 
Ep.2100 : วันท่ี 2 กรกฎาคม พ.ศ.2566) 

3.4 วัจนกรรมกลุ่มการแสดงความรู้สึก 
 เป็นถ้อยค าที่บ่งบอกถึงอารมณ์ ความรู้สึก และ ทัศนคติของผู้พูดท่ีมีต่อผู้ฟังหรือสิ่งท่ีอยู่ในบริบทรอบข้างโดยที่ผู้
พูดไม่มีความประสงค์ที่จะให้ผู้ฟังกระท าสิ่งใดหรือให้ผู้ฟังทราบถึงข้อมูลส าคัญ    แต่อย่างใด ซึ่งพบว่ามีการใช้วัจนกรรม
ย่อยอีก 2 วัจนกรรม โดยเรียงล าดับความถี่ปรากฏดังต่อไปนี้ ได้แก่ วัจนกรรมการทักทาย วัจนกรรมการขอบคุณ  
 3.4.1 วัจนกรรมทักทาย โดยมีเง่ือนไขวัจนกรรมดังนี้ 
 เงื่อนไขเนื้อความ คือ เป็นถ้อยค าที่กล่าวทักทายผู้ฟัง 
 เงื่อนไขเตรียมการ คือ ผู้พูดแสดงความรู้สึกเป็นมิตรต่อผู้ฟัง 
 เงื่อนไขความจริงใจ คือ ผู้พูดกล่าวค าทักทายด้วยความเต็มใจในเหตุการณ์นี้ 
  เงื่อนไขความครบถ้วน คือ ถือเป็นความสุภาพของผู้พูดท่ีมีต่อผู้ฟัง 
 จากการศึกษาพบว่ามีการใช้วัจนกรรมการทักทาย จ านวน 374  ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 50.88 ซึ่งการใช้วัจ
นกรรมการทักทายในการสร้างแรงบันดาลใจ มีการใช้ถ้อยค าที่แสดงเจตนาในการทักทายของผู้พูดที่มีต่อผู้ฟัง และการ
ทักทายต่อแขกรับเชิญ ซึ่งเป็นมารยาทพื้นฐานที่ใช้เมื่อพบเจอกับบุคคลต่าง ๆ ในสังคม  และยังเป็นการแสดงให้เห็นถึง
ความเคารพนับถือ ความเป็นมิตรไมตรี ความสนิทสนมต่อกันอีกด้วย ทั้งนี้มักปรากฏรูปภาษา “สวัสดีครับ” “ยินดี
ต้อนรับ” เป็นรูปภาษาที่เป็นการทักทายโดยตรง เพื่อให้ผู้ฟังเห็นถึงมารยาททางสังคมที่ใช้ในการทักทายเมื่อพบเจอผู้คน
ในสังคม ดังตัวอย่าง 

“วันนี้ผมได้รับเกียรติเป็นอย่างยิ่งเลยนะครับที่มีแขกรับเชิญที่เรียกว่าอยู่ในใจกลางของเรื่องนี้เลยนะฮะ คุณ
อ้อนฟ้า เวชชาชีวะนะครับ ท่านเป็นเลขาธิการคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการหรือว่า กพร.นะครับ ยินดีต้อนรับคุณ
อ้อนฟ้าเข้าสู่รายการนะครับ สวัสดีครับ” พิธีกรกล่าว “สวัสดีค่ะ”แขกรับเชิญตอบ (Mission to the moon Ep.1925 : 
วันท่ี 14 กันยายน พ.ศ.2567) 
 3.4.2 วัจนกรรมการขอบคุณ โดยมีเง่ือนไขวัจนกรรมดังนี้ 
 เงื่อนไขเนื้อความ คือ เป็นถ้อยค าแสดงความขอบคุณต่อผู้ฟัง 
 เงื่อนไขเตรียมการ คือ ผู้พูดแสดงความเคารพและสุภาพต่อผู้ฟัง 
 เงื่อนไขความจริงใจ คือ ผู้พูดรู้สึกดีและซาบซึ้งต่อผู้ฟัง และแขกรับเชิญ 
 เงื่อนไขความครบถ้วน คือ ถือเป็นความสุภาพของผู้พูด 
 จากการศึกษาพบว่ามีการใช้วัจนกรรมการขอบคุณ จ านวน 361 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 49.12 ซึ่งการใช้ 
วัจนกรรมการขอบคุณในการสร้างแรงบันดาลใจ มีการใช้ถ้อยค าที่แสดงเจตนาในการขอบคุณของผู้ฟังรับชม และการ
ขอบคุณต่อแขกรับเชิญที่ให้เกียรติมาร่วมรายการ เพื่อบอกเล่าประสบการณ์ ข้อเท็จจริง และความคิดเห็นของตนที่มีต่อ
ประเด็นต่าง ๆ ทั้งนีม้ักปรากฏรูปภาษา “ขอบคุณครับ” “ขอบคุณผู้สนับสนุน” เป็นรูปภาษาที่เป็นการขอบคุณโดยตรง 
เพื่อให้ผู้ฟังเห็นถึงมารยาททางสังคมที่ใช้ในการขอบคุณ ดังตัวอย่าง 

“ขอบคุณส าหรับโจทย์สด ๆ ครับ พี่แท็ปสด ๆ เลย เลยอยากฝากไว้อันนึง เช่ือไหมคะว่านี่แหละจริง ๆ ที่คุณ
แบงค์เล่าอะ เอ่อ…ถูกต้องเลยแต่ว่าเช่ือไหมคะ เวลาท าจริงมันจะมีหลุมพลางข้อนึงที่เจอบ่อยที่สุดก็คือว่าเรียงMartech
เรียบร้อยถูกต้องแล้วนะคะแต่ว่าไม่มีกลยุทธ์” แขกรับเชิญกล่าว 
(Mission to the moon Ep.2046 : วันท่ี 6 กุมภาพันธ ์พ.ศ.2567) 
 จากการศึกษาวัจนกรรมทั้ง 4 ประเภทในการพูดสร้างแรงบันดาลใจในพอดแคสต์ช่อง Mission to the 
moon สามารถน าความถี่ของการใช้วัจนกรรมทั้งหมดมาเปรียบเทียบกัน ได้ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 1 วัจนกรรมที่พบในการการพูดสร้างแรงบันดาลใจในพอดแคสต์ช่อง Mission to the moon 
    ที ่ กลุ่มวัจนกรรม จ านวน (ถ้อยค า) ร้อยละ 

1 วัจนกรรมกลุ่มการบอกกล่าว   
 1.1 วัจนกรรมการแสดงความคิดเห็น 1,112 17.78 
 1.2 วัจนกรรมการบอกเล่า 1,099 17.41 
ที ่ กลุ่มวัจนกรรม จ านวน (ถ้อยค า) ร้อยละ 
 1.3 วัจนกรรมการยืนยัน 742 11.76 
2 วัจนกรรมกลุ่มการช้ีน า   
 2.1 วัจนกรรมการแนะน า 835 13.23 
 2.2 วัจนกรรมการสั่งสอน 739 11.71 
3 วัจนกรรมกลุ่มผูกมัด   
 3.1 วัจนกรรมการปลอบโยน 524 8.30 
 3.2 วัจนกรรมการสัญญา 515 8.16 
4 วัจนกรรมกลุ่มการแสดงความรู้สึก   
 4.1 วัจนกรรมการทักทาย 374 5.93 
 4.2 วัจนกรรมการขอบคุณ 361 5.72 
 รวม 6,311 100 

  
 จากตารางที่ 1 แสดงให้เห็นภาพรวมของการใช้วัจนกรรมในการพูดสร้างแรงบันดาลใจในพอดแคสต์ช่อง 
Mission to the moon พบว่า การใช้วัจนกรรมที่พบมากที่สุด คือวัจนกรรมการแสดงความคิดเห็น จ านวน 1,122 
ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 17.78 รองลงมา วัจนกรรมการบอกเล่า จ านวน 1,099 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 17.41 และการใช้ 
วัจนกรรมที่พบน้อยที่สุด คือ วัจนกรรมการขอบคุณ จ านวน 361 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 5.72 
 
4. อภิปรายผล 

การศึกษาวิจัยการใช้วัจนกรรมในการพูดสร้างแรงบันดาลใจในพอดแคสต์ช่อง Mission to the moon  
ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า ผู้พูดมีการใช้วัจนกรรมในการพูดสร้างแรงบันดาลใจในพอดแคสต์ช่อง Mission to the 
moon ที่หลากหลาย พบว่า การใช้วัจนกรรมที่พบมากที่สุด คือ วัจนกรรมการแสดงความคิดเห็น จ านวน 1,122 ถ้อยค า 
คิดเป็นร้อยละ 17.78 รองลงมา วัจนกรรมการบอกเล่า จ านวน 1,099 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 17.41 และการใช้วัจนกร
รมที่พบน้อยที่สุด คือ วัจนกรรมการขอบคุณ จ านวน 361 ถ้อยค า คิดเป็นร้อยละ 5.72 มีข้อสังเกตว่า วัจนกรรมการ
แสดงความคิดเห็นมีความถี่ที่ปรากฏในการใช้วัจนกรรมมากที่สุด ซึ่งการใช้วัจนกรรมการแสดงความคิดเห็นของผู้พูด   
ซึ่งแสดงให้เห็นถึงเจตนาของผู้พูดในการบอกกล่าวถึงความคิดเห็นส่วนตัวของผู้พูดที่มีต่อแขกรับเชิญ หรือความคิดเห็น
ต่อประเด็นต่าง ๆ ที่ก าลังกล่าวถึง เพื่อกระตุ้นความคิดของผู้ฟังให้พิจารณาถึงความสมเหตุสมผลเกี่ยวกับความคิดเห็น
ของผู้พูดที่มีต่อประเด็นนั้น ๆ เพื่อให้ผู้ฟังได้รับประโยชน์สาระ ความรู้ที่เหมาะสมและถูกต้องในการน าไปปรับใช้ให้
สอดคล้องกับการด าเนินชีวิตของผู้ฟัง 

ผลการศึกษาด้านวัจนกรรมในครั้งนี้ แสดงให้เห็นถึงองค์ความรู้ที่เกี่ยวกับการศึกษาวัจนกรรมในบริบทของการใช้
ภาษาเพื่อพูดสร้างแรงบันดาลใจ กล่าวคือ การศึกษาวัจนกรรมในช่วงที่ผ่านมาส่วนใหญ่มักมุ่งศึกษาการใช้วัจนกรรมในการ
ให้ค าปรึกษาต่อปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นเท่านั้น เช่น กมลวรรณ ลิ้มเจษฎาพงศ์ (2563) วัจนกรรมการให้ค าปรึกษาปัญหาชีวิต
ในคอลัมน์ธรรมะเดลี่ นิตรสารซีเคร็ต ณัฐวดี คมประมูล (2561) วัจนกรรมและกลวิธีทางภาษาในการค าปรึกษาเรื่องความรัก
ในคอลัมน์คนดังนั่งเขียนของดีเจพี่อ้อย วิฑูรย์ เมตตาจิตร ( 2557) วัจนกรรมการต าหนินักเรียนของครูในสามจังหวัด
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ชายแดนภาคใต้ และวราพร สารกุล (2563) กลวิธีทางภาษากับการน าเสนออัตลักษณ์ของตุ๊ด จากไดอารี่ตุ๊ดซี่ส์ เดอะซีรีส์ 
เป็นต้น ซึ่งผลการศึกษาแสดงให้เห็นเพียงการใช้วัจนกรรมใดวัจนกรรมหนึ่ง ท่ีใช้ในการให้ค าปรึกษาและแสดงให้เห็นถึง 
การใช้วัจนกรรมใดวัจนกรรมหนึ่งที่ปรากฏน้อยท่ีสุดในการใช้ภาษา การศึกษาครั้งนี้จึงแสดงให้เห็นว่า ในกระบวนการพูด
สร้างแรงบันดาลใจมีการใช้วัจนกรรมที่หลากหลายมาท าหน้าที่ร่วมกันเพื่อให้การสื่อสารบรรลุวัตถุประสงค์ ช่วยให้ผู้ฟัง
สามารถน าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้กับวิถีชีวิตของตนเองได้ เห็นได้จากการปรากฏการใช้วัจนกรรมประเภทต่าง ๆ ไม่เพียงแต่
ใช้วจันกรรมการแสดงความคิดเห็น แต่ยังมีการใช้วัจนกรรมอื่น ๆ มาประกอบการพูดสร้างแรงบันดาลใจเพื่อให้กระบวนการ
พูดสร้างแรงบันดาลใจเกิดประสิทธิภาพสูงที่สุด ซึ่งแต่ละวจันกรรมที่ผู้พูดเลือกใช้นั้นล้วนสะท้อนให้เห็นถึงจุดมุ่งหมายในการ
พูดสร้างแรงบันดาลใจของผู้พูดได้อย่างชัดเจน อีกทั้งยังท าหน้าที่ส าคัญที่ส่งผลให้การสื่อสารสัมฤทธิ์ผลอี กด้วย เช่น  
วัจนกรรมการแสดงความคิดเห็น ท าหน้าที่บอกความคิดเห็นส่วนของผู้พูดเพื่อกระตุ้นความคิดของผู้ฟังจะน าไปสู่
กระบวนการพิจารณาและน าไปปรับใช้ วัจนกรรมการบอกเล่า ช่วยท าหน้าที่บอกเล่าและถ่ายทอดข้อมูล ประสบการณ์ของ 
ผู้พูด เพื่อให้ผู้ฟังได้ฉุกคิดในเรื่องนั้น ๆ วัจนกรรมการสั่งสอน ช่วยท าหน้าที่ขัดเกลาความคิด ทัศนคติ ของผู้ฟัง เพื่อให้เกิด 
การเปลี่ยนแปลงทางด้านคิดและการกระท าที่เป็นไปในทางที่ดีขึ้น และวัจนกรรมการปลอบโยนช่วยท าหน้าที่ในการให้
ก าลังใจ และปลอบประโลมความรู้สึกของผู้ฟังให้เกิดความรู้สึกสบายใจและผ่อนคลายในเรื่องของปัญหาในชีวิต เป็นต้น 

อย่างไรก็ตาม การศึกษาในครั้งนี้เป็นเพียงการวิเคราะห์กลุ่มประเภทวัจนกรรมในการพูดสร้างแรงบันดาลใจใน
พอดแคสต์ช่อง Mission to the moon จึงท าให้เห็นทั้งประเภทของวัจนกรรมในบริบทการสร้างแรงบันดาลใจและ 
การให้ความรู้เกี่ยวกับด้านธุรกิจ การลงทุน การตลาด และเทคโนโลยี หากมีการศึกษาวัจนกรรมในการพูดสร้างแรง
บันดาลใจ ควรศึกษาวัจนกรรมในการพูดสร้างแรงบันดาลใจจากสื่ออื่น ๆ เช่น Spotify  Apple podcasts Youtube 
จากช่องอื่น ๆ และควรศึกษาวัจนกรรมในการสร้างแรงบันดาลใจในด้านต่าง ๆ  เพื่อช้ีแนะแนวทางในการประพฤติและ
ปฏิบัติให้ผู้ฟังเข้าใจน าไปเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอันน าไปสู่เป้าหมายของการพัฒนาตนเอง 
 
5. ข้อเสนอแนะ 

5.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์  
 งานวิจัยนี้สามารถช่วยบุคคลและองค์กรในด้านธุรกิจ การตลาด และการลงทุน โดยน าวัจนกรรมจากพอด
แคสต์ช่อง Mission to the Moon ไปปรับใช้ในการสร้างแรงบันดาลใจในบริบทต่าง ๆ รวมถึงบุคคลทั่วไปที่ต้องการ
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันก็สามารถน าแนวทางจากพอดแคสต์ช่อง Mission to the moon ไปปรับใช้ให้สอดคล้องกับ
วิถีชีวิตได้อีกด้วย 
     5.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยต่อไป 
 การศึกษาในครั้งนี้เป็นเพียงการวิเคราะห์กลุ่มประเภทวัจนกรรมในการสร้างแรงบันดาลใจในพอดแคสต์ช่อง 
Mission to the moon จึงท าให้เห็นถึงประเภทของวัจนกรรมในบริบทต่าง ๆ หากมีการศึกษาวัจนกรรมในการพูดสร้าง
แรงบันดาลใจ ควรศึกษาวัจนกรรมในการพูดสร้างแรงบันดาลใจจากสื่ออื่น ๆ เช่น Spotify  Apple podcasts 
Youtube จากช่องอื่น ๆ และควรศึกษาวัจนกรรมในการสร้างแรงบันดาลใจในด้านต่าง ๆ เพื่อช้ีแนะแนวทางในการ
ประพฤติและปฏิบัติให้ผู้ฟังเข้าใจน าไปเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอันน าไปสู่เป้าหมายของการพัฒนาตนเอง 
 
6. กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยเรื่องวัจนกรรมในการสร้างแรงบันดาลใจในพอดแคสต์ Mission to the Moon ส าเร็จได้ด้วยความกรุณา
จาก อาจารย์ ดร. วาสินี มีเครือเอี่ยม ที่ปรึกษาวิจัย และอาจารย์สาขาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ท่ีให้ค าแนะน าอย่างดียิ่ง รวมถึงคุณรวิศ หาญอุตสาหะและทีมงานพอดแคสต์ที่เป็น
แหล่งข้อมูลส าคัญ ตลอดจนมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามที่อ านวยความสะดวกในด้านสถานที่และข้อมูล และเพื่อน
ร่วมงานทุกคนที่ช่วยเหลือจนการวิจัยครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี ทั้งนี้ ผู้วิจัยหวังว่างานนี้จะเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจ 
 



 
148 วารสารวจิัยราชภัฏกรุงเก่า ปีที ่12 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2568 

7. เอกสารอ้างอิง 
กมลวรรณ ลิ้มเจษฎาพงษ์. (2563). วัจนกรรมการให้ค าปรึกษาปญัหาชีวิตในคอลัมน์ธรรมะเดลี่นิตยสารซีเคร็ต 

[วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต]. มหาวิทยาลัยทักษณิ. 
ณัฐวดี คมประมลู. (2561). วัจนกรรมและกลวิธีทางภาษาในการค าปรึกษาเรื่องความรักในคอลัมน์คนดังนั่งเขียนของดีเจ

พี่อ้อย นิตยสารซีเครต็ [วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต]. มหาวิทยาลัยทักษิณ. 
รวิศ หาญอุตสาหะ. (22 เมษายน 2566). 16 เรื่องกระทบต่อชีวิตคนไทยที่ต้องรู้ไว้ก่อนเลือกตั้ง (PART 1) [วีดิทัศน]์. 

YouTube. https://youtu.be/66ODouJd__0 
รวิศ หาญอุตสาหะ. (2 กรกฎาคม 2566). หนังสือเล่มโปรดของคณุรวิศ! บทเฉลยวิชาชีวิต ท่ีไมม่ีใครสอน #สรุปหนังสือ 

[วีดิทัศน]์. YouTube. https://youtu.be/VPvebg-NvEk 
รวิศ หาญอุตสาหะ. (5 กรกฎาคม 2566). [LIVE] Real estate-backed token การลงทุนรูปแบบใหม่อนุมัติโดย ก.ล.ต. 

[วีดิทัศน]์. YouTube. https://www.youtube.com/live/q_BAf1ec6hA 
รวิศ หาญอุตสาหะ. (23 กรกฎาคม 2566). บันทึกเรื่องราวของเชฟ ที่ส่งต่อคุณค่าเมืองเหนือผ่าน‘อาหาร’ [วีดิทัศน]์. 

YouTube. https://youtu.be/3Gy7ER5pqEY 
รวิศ หาญอุตสาหะ. (6 กุมภาพันธ์ 2567). อัปเดตเทรนด์ Martech ที่นักธุรกิจต้องรู้ในปี 2024 [วีดิทัศน์]. YouTube. 

https://youtu.be/FwJO0kkQip4 
รวิศ หาญอุตสาหะ. (25 พฤษภาคม 2567). แผลใจของคนรุ่นใหม่ ชีวิตในโลกวิตกกังวล #สรุปหนังสือ [วีดิทัศน์]. 

YouTube. https://youtu.be/PEPxTvbCcMQ 
รวิศ หาญอุตสาหะ. (27 กรกฎาคม 2567). 'Wim Hof method' พลังเยียวยาจากการหายใจ #สรุป หนังสือ The way 

of iceman [วีดิทัศน]์. YouTube. https://youtu.be/L17SC48g4AI 
รวิศ หาญอุตสาหะ. (14 กันยายน 2567). ก้าวสู่การเป็นราชการอิเลก็ทรอนิกส์ มีอะไรที่ต้องเปลี่ยนแปลง [วีดิทัศน]์. 

YouTube. https://youtu.be/XH0jxSk3KOM 
รวิศ หาญอุตสาหะ. (20 พฤศจิกายน 2567). ข้อคิดแด่มนุษย์ออฟฟิศ ช่วยพิชิตทุกอุปสรรคในโลกการท างาน [วีดิทัศน]์. 

YouTube. https://youtu.be/HSjN_GrDrcU 
วราพร สารกุล. (2563). กลวิธีทางภาษากับการน าเสนออัตลักษณ์ของตุ๊ด จากไดอารี่ตุ๊ดซี่ส์ เดอะซรีีส ์[วิทยานิพนธ์

ปริญญามหาบณัฑิต]. มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี. 
วิฑูรย์ เมตตาจติร. (2557). วัจนกรรมการต าหนินักเรียนของครูในสามจังหวัดชายแดนภาคใต ้ 
 [วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต]. มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. 
วิทย์ บุญ. (2565). ‘พอดแคสต์’ สือ่ใหม่ที่ดูจะฮติ แตผู่้ผลิตรายการในไทยส่วนใหญย่ังไมส่ามารถ ‘สร้างรายได’้. ไทยรัฐ

ออนไลน์. https://plus.thairath.co.th/topic/spark/101541 
Searle, J. R. (1969). Speech acts: An essay in the philosophy of language. Alden Press. 

https://youtu.be/66ODouJd__0
https://youtu.be/VPvebg-NvEk
https://youtu.be/3Gy7ER5pqEY
https://youtu.be/FwJO0kkQip4
https://youtu.be/L17SC48g4AI
https://youtu.be/XH0jxSk3KOM
https://youtu.be/HSjN_GrDrcU
https://plus.thairath.co.th/topic/spark/101541

