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วัตถุประสงค ์
            1. เพื่อเผยแพร่บทความวิจัย และบทความวิชาการ ในสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ โดยครอบคลุม 
ด้านบริหารธุรกิจ ด้านการศึกษา  ด้านรัฐศาสตร์ ด้านนิติศาสตร์ ด้านวัฒนธรรม สังคม เศรษฐกิจ และประวัติศาสตร์ 
 2. เพื่อเป็นสื่อกลางการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ใหม่ ในสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 
นโยบายการจัดพิมพ ์
 วารสารเปิดรับบทความวิจัยแบบเต็มรูปแบบ (Research Article) และบทความวิชาการ (Academic Articles)        
จากภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย โดยบทความดังกล่าวจะต้องไม่ เคยเผยแพร่ในวารสารอื่นใดมาก่อน และเป็น
ข้อคิดเห็นของผู้ส่งบทความเท่านั้น  
 
เกณฑ์การพิจารณาบทความ 

1. บทความวิจัยที่มีกระบวนการวิจัยเกี่ยวข้องกับมนุษย์  จะต้องได้รับการรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
จึงจะได้รับการพิจารณาลงตีพิมพ์ในวารสาร 

2. บทความจะมีการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกจากหลากหลายสถาบันในสาขานั้น    
จ านวน 3 ท่าน โดยผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เขียนจะไม่ทราบข้อมูลของกันและกัน (Double-blind peer review) ซึ่ง 
กองบรรณาธิการอาจให้ผู้เขียนปรับปรุงให้เหมาะสมยิ่งขึ้น และทรงไว้ซึ่งสิทธ์ิในการตัดสินตีพิมพ์ให้หรือไม่ก็ได้ 
 
ค าแนะน าในการจัดเตรียมต้นฉบับ 
 การจัดรูปแบบบทความเพื่อตีพิมพ์ในวารสารวิจัยราชภัฏกรุงเก่า  สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ผู้เขียน
บทความสามารถจัดรูปแบบบทความตามตัวอย่างที่แสดงใน Template ซึ่งทางวารสารได้ท าการตั้งค่าขนาด
หน้ากระดาษ รูปแบบหน้าแรก รูปแบบและขนาดตัวอักษร ค าอธิบายส าหรับการเขียนบทความ วิธีการเขียนเนื้อเรื่อง 
การเขียนอ้างอิง การเขียนสมการทางคณิตศาสตร์ การใส่ภาพและตาราง ผู้เขียนสามารถดาวน์โหลดเอกสารชุดนี้ได้จาก
เว็บไซตข์องวารสารหรือศึกษาจากภาคผนวกท้ายเล่มของวารสาร 
 
ข้อมูลเผยแพร่ : http://rdi.aru.ac.th/journal/ 
 
ก าหนดออกเผยแพร่   : ปีละ 3 ฉบับ 
  มกราคม – เมษายน 
  พฤษภาคม – สิงหาคม 
  กันยายน – ธันวาคม 
 
 
 
 



 
การส่งต้นฉบบับทความ 
        ผู้เขียนต้องส่งต้นฉบับบทความ โดยบทความวิจัยและบทความวิชาการต้องมีความยาวไม่ต่ ากว่า 8 หน้ากระดาษ  
แต่ไม่เกิน 15 หน้ากระดาษ ขนาด B5 พร้อมกรอกแบบฟอร์มน าส่งบทความวิจัย/บทความวิชาการ ซึ่งระบุวิธีการจัดส่งใน
เอกสารแบบฟอร์มดังกล่าว โดยส่งผ่านระบบเว็บไซต์ของวารสารที่ https://so01.tci-thaijo.org/index.php/rdi-aru  
 
ขั้นตอนการด าเนินการของวารสาร 
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บทบรรณาธิการ 

วารสารวิจัยราชภัฏกรุงเก่าสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ปีนี้ได้เข้าสู่ปีที่ 1๓  วารสารฉบับ
นี้ก าหนดเผยแพร่ในช่วงเดือนมกราคม – เมษายน 256๙ เป็นอีกฉบับหนึ่งที่ทางกองบรรณาธิการยังคง
รักษามาตรฐาน มุ่งเน้นคุณภาพของบทความวิชาการและบทความวิจัยตามมาตรฐานกระบวนการด าเนินงาน
ของวารสาร และตามมาตรฐานของระบบ Thaijo เพ่ือประกันคุณภาพบทความวิชาการ บทความวิจัยของ
วารสารให้มีคุณภาพตามหลักวิชาการ และช่วยเป็นพ้ืนที่กลางในการเผยแพร่ผลงานบทความวิชาการ 
บทความวิจัย ตามที่ศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (ศูนย์ TCI) ก าหนดเกณฑ์การประเมินการเข้าสู่
ฐานข้อมูล โดยการประเมินคุณภาพวารสารวิชาการที่อยู่ในฐานข้อมูล TCI ได้ท าการแบ่งกลุ่มคุณภาพ
วารสารในฐานข้อมูลออกเป็น 3 กลุ่ม คือ วารสารกลุ่มที ่๑ เป็นวารสารที่ผ่านการรับรองคุณภาพ และอยู่
ในฐานข้อมูล TCI วารสารกลุ่มที่ 2 วารสารที่ผ่านการรับรองคุณภาพและอยู่ในฐานข้อมูล TCI โดย
สามารถยื่นขอปรับกลุ่มคุณภาพได้ วารสารกลุ่มที่ 3 เป็นวารสารที่ไม่ผ่านการรับรองคุณภาพ และข้อมูล
บทความจะไม่ปรากฏในฐานข้อมูล TCI โดยสามารถยื่นขอปรับกลุ่มคุณภาพได้ (ข้อมูล : ประกาศของ
ศูนย์ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย ลงวันที่  ๔ กุมภาพันธ์  ๒๕๖๘ เรื่องผลการประเมินคุณภาพ
วารสารวิชาการท่ีอยู่ในฐานข้อมูล TCI รอบที่๕ พ.ศ.๒๕๖๘-๒๕๗๒) ซึ่งทางกองบรรณาธิการวารสารวิจัย
ราชภัฏกรุงเก่าสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มีความตั้งใจที่จะท ากระบวนการและมาตรฐานให้ได้
การรับรองฐานข้อมูล TCI เป็นวารสารกลุ่มที่ ๑ หากมีความคืบหน้าอย่างไร ทางกองบรรณาธิการจะน า
ข้อมูลมาน าเรียนทุกท่านอีกครั้งหนึ่ง เชิญชวนทุกท่านได้ส่งผลงานมาร่วมเป็นส่วนหนึ่งของวารสารวิจัย
ราชภัฏกรุงเก่าสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ในฉบับต่อๆ ไป เพ่ือเผยแพร่ผลงานให้นักวิจัยรุ่นใหม่ 
ผู้สนใจ และผู้ติดตามอ่านวารสารทุกท่าน ขอขอบคุณทุกท่านอีกครั้งหนึ่งที่ส่งผลงานมาเผยแพร่ รวมถึง
ติดตามอ่านวารสารวิจัยราชภัฏกรุงเก่า ครับ 
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บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาวิธีประกอบสร้างร่างทรงของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง 2) ศึกษาวิธีการควบคุม

ทางสังคมด้วยความเช่ือทางวิญญาณของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพแบบปรากฏการณ์วิทยา จากร่างทรงม้ง 
จ านวน 14 คน การวิเคราะห์ข้อมูล โดยการจัดกลุ่มความหมายเพื่อสรุปให้ได้แก่นสาระของผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ผลการวิจัย
พบว่า 1.การประกอบสร้างร่างทรงของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง เกิดจากความเช่ือในสิ่งศักดิ์สิทธ์ิเหนือธรรมชาติ และวิญญาณ
บรรพบุรุษที่คัดเลือกร่างทรงโดยดลบันดาลบุตรหลานการ เกิดอาการเจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ และไม่สามารถรักษา
อาการเจ็บป่วยได้ ร่างทรงรุ่นพี่ให้การรักษาและแนะน ารับเป็นร่างทรงของวิญญาณบรรพบุรุษ  โดยมีร่างทรงรุ่นพี่ 
ให้ค าแนะน าฝึกสอน การให้บริการประทับทรง เพื่อรักษาอาการเจ็บป่วยจากการละเมิดสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เหนือธรรมชาติ  
และการเซ่นสรวงบรรพบุรษุ การเรียกขวัญและการป้องกันเคราะห์ร้ายจากสญัญาณเตือนของวิญญาณบรรพบุรุษร่างทรง
จะมีสติตลอดพิธีกรรม การติดต่อกับวิญญาณเพื่อสอบถามพฤติกรรมของผู้รับบริการมีสามลักษณะ คือ 1) รูปนิมิต 
มองเห็นภาพ 2) นามนิมิต รับรู้ภายในใจ และ 3) การใช้วิธีการเสี่ยงทายค าตอบ  2. การควบคุมทางสังคมของกลุ่มชาติ
พันธุ์ม้ง โดยวิธีการพัฒนาชีวอ านาจด้วยการสร้างวินัย ผ่านกลไกการควบคุมตนเองโดยมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติและ
วิญญาณบรรพบุรุษ ท าหน้าที่จับจ้องพฤติกรรมของมนุษย์ให้ประพฤติตามบรรทัดฐานของสังคม ได้แก่ 1) การเข้าไปในพื้นที่
ธรรมชาติด้วยความส ารวม ใช้ทรัพยากรธรรมชาติตามความจ าเป็นและไม่ถ่ายทิ้งของเสียในพ้ืนท่ีธรรมชาติ  2) การให้
ความส าคัญกับระบบเครือญาติตระกูลแซ่ และเซ่นสรวงวิญญาณบรรพบุรุษ ผู้ที่ละเมิดจะถูกตัดสินและลงโทษให้เจ็บป่วย 
โดยไม่ทราบสาเหตุ ร่างทรงจะเป็นผู้ท าพิธีติดต่อสอบถามสาเหตุและการไถ่โทษ ด้วยการฆ่าสัตว์เลี้ยงและเผากระดาษเงิน
กระดาษทอง เพื่อขอขมา แม้ว่าพิธีกรรมตามความเช่ือในวิญญาณ และอ านาจเหนือธรรมชาติ ไม่อาจอธิบายได้ด้วยหลักการ 
เหตุผล และการพิสูจน์ได้ด้วยวิทยาการสมัยใหม่ แต่ความเกรงกลัวต่ออ านาจที่มองไม่เห็นที่คอยจับจ้อง และลงโทษท าให้
มนุษย์ประพฤติตัวอยู่ภายใต้กฎเกณฑ์ของสังคม และการเคารพในธรรมชาติ 
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Abstract  
This research aimed to: 1) examine the structural formation of mediumship among the Hmong 

ethnic group; and 2) investigate the social control mechanisms associated with the spiritual beliefs of the 
Hmong ethnic group. A qualitative methodology employing a phenomenological approach was utilized, 
with 14 Hmong shamans serving as key informants. Data were analyzed through meaning categorization to 
derive the essential themes from the informants' accounts. The findings revealed the following:  
1. Structural Formation of Hmong Mediumship: The structuralization of Hmong shamanism is rooted in 
beliefs concerning supernatural beings and ancestral spirits, who select mediums by afflicting their chosen 
descendants — typically children or grandchildren — with unexplained illnesses that cannot be cured by 
conventional means. Senior Hmong shamans, however, are able to heal such individuals and initiate them 
into the role of ancestral spirit mediums. These senior shamans provide guidance and training in healing 
practices through the invocation of supernatural forces and ancestral veneration. Ritual functions include 
blessing ceremonies, protection from misfortune, and the interpretation of warnings conveyed through 
ancestral spiritual signals. Throughout all rituals, the medium maintained full consciousness. The soul-
connection ritual, conducted to inquire into the causes of a patient's condition, encompasses three 
elements: 1) Roop Nimit — a visual image or vision; 2) Nam Nimit — the name or identity of the vision, 
perceived intuitively; and 3) divination methods. 2. Social Control Among the Hmong Ethnic Group: Social 
control within Hmong communities operates through the development of biopower and discipline, 
enacted via self-regulatory mechanisms in which supernatural forces and ancestral spirits are believed to 
observe and govern human behavior in accordance with established social norms. Key normative 
practices include: 1) entering natural areas with caution, utilizing natural resources only as necessary, and 
avoiding waste or destruction of the natural environment; and 2) placing significant importance on the 
kinship system, including the Sae surname clan and the practice of ancestor worship. Individuals who 
violate these norms are believed to be judged and punished through unexplained illness. In such cases, 
the Hmong shaman performs a soul-connection ceremony to identify the cause of the transgression and 
facilitate atonement, typically involving the sacrifice of animals and the burning of paper gold and silver 
offerings as acts of seeking forgiveness. Although these rituals, grounded in beliefs in spirits and 
supernatural powers, cannot be validated through the principles, reasoning, or empirical evidence of 
contemporary scholarship, the fear of unseen forces that observe and punish human conduct serves as 
an effective mechanism for maintaining social order and fostering respect for the natural world. 
 
Keyword: Hmong Shaman;  Social Control;  Spiritual Belief  
 
1.  บทน า 
      1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  

ปรากฏการณ์ความเช่ือทางศาสนา ซึ่งเกิดในชุมชนดั้งเดิมล้วนมีความหลากหลายซึ่งปรากฏการณ์เหล่านี้   
มีบทบาทส าคัญต่อมิติทางจิตใจของมนุษย์  ซึ่งช่วยเข้ามาพยุงขวัญ ก าลังใจและเติมความสมบูรณ์ให้แก่ชีวิตที่มี 
ความซับซ้อน ศาสนาพื้นบ้าน (folk religion) มีพื้นฐานมาจากความเช่ือในพระเจ้า เทวดา ภูตผี ปีศาจ แม่มด และ
อ านาจเหนือธรรมชาติ โดยมีบุคคลผู้ท าหน้าที่สืบทอดความเช่ือในสังคมมาตั้งแต่ดั้งเดิม ที่ปรากฏในชุมชน ได้แก่ หมอผี 
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คนทรง ผู้น าพิธีกรรม ซึ่งเป็นผู้มีความสามารถในการติดต่อสื่อสารวิญญาณ และสิ่งเหนือธรรมชาติตามคติความเช่ือของ
ผู้คนในชุมชนขึ้นได้ (ภัทรธรณ์ แสนพินิจ, 2566) 

ร่างทรง เป็นค าเรียกผู้ที่ท าหน้าท่ีเป็น “คนกลาง” ติดต่อระหว่างมนุษย์กับองค์เทพผู้ลงมาประทับทรง เพื่อปัด
เป่าความเดือดร้อน หรือให้โชคลาภกับมนุษย์ ผู้ที่เป็นร่างทรงจะมีศักยภาพหรือคุณสมบัติพิเศษบางอย่างที่เรียกว่า  
“มีองค์” หรือกุศลกรรมที่สั่งสมมา การเป็นร่างทรงมีกระบวนการขั้นตอนการเรียนรู้ที่เป็นระบบ โดยจะท าหน้าที่
เปลี่ยนแปลง ความเช่ือ เจตคติ บุคลิกภาพ เอกลักษณ์และวิถี ชีวิตของผู้ท าหน้าที่ เป็นร่างทรงอย่างสิ้นเชิง  
โดยกระบวนการดังกล่าวมักจะเริ่มจากสัญญาณที่บ่งบอกว่า “มีองค์” หรือถูก “เทพจับ” ต่อด้วยการปฏิเสธท้าทาย 
จนกระทั่งพบกับวิกฤติการณ์ในชีวิตแล้วตกลงรับขันธ์เพื่อท าหน้าท่ีเป็นร่างทรง (จิราพร อนันตศิริ, 2547) 

การเข้าทรงเป็นสถานการณ์ที่เกิดจากสิ่งที่เป็นอมนุษย์เข้ามาครอบและควบคุมร่างกายมนุษย์ในช่วงเวลาช่ัวขณะ
หนึ่ง อันจะมีผลทั้งทางด้านบวกและลบส่งผลกระทบต่อบุคคลนั้น ต่อคนท่ีแวดล้อมจนต้องยุติการมาประทับด้วยการไล่ผี 
วิญญาณ โดยปรากฏการณ์ร่างทรงจะหมายถึงรูปแบบเชิงปรากฏการณ์ที่ร่างทรงถูกควบคุมจากองค์ที่มาประทับร่าง เกิดขึ้น
จากการอัญเชิญของร่างทรง และหมายถึงอัตลักษณ์ของภูตผี  วิญญาณที่มาลง มักแสดงออกให้เห็นอย่างชัดเจน 
ปรากฏการณ์ร่างทรงยังรวมถึงสถานการณ์ที่ร่างทรงแสดงบทบาทเป็นผู้สื่อวิญญาณติดต่อกับองค์ที่ประทับทรง อันเป็น 
การแสดงออกถึงความต้องการและอ านาจบางส่วน ปรากฏการณ์ร่างทรงจึงหมายถึง การรับรู้ โดยคนในต่อบทบาททางสังคม
และวัฒนธรรมผ่านปรากฏการณ์เชิงประสบการณ์ของการเข้าทรง เกี่ยวกับทักษะความสามารถในการติดต่อสื่อสารระหว่าง
ร่างทรงกับวิญญาณสิ่งศักดิ์สิทธิ ์(แจ็คสัน และบาวแมนน์, 2567) 

ม้งเช่ือในเจ้าแห่งธรรมชาติ คือ “เย่อโซ้ง” อันเป็นผู้ให้ก าเนิดโลกมนุษย์ และสรรพสิ่งใน  สิ่งที ่“เย่อโซ้ง” สร้าง
ขึ้น จะมีวิญญาณอยู่ในสรรพสิ่งของธรรมชาติเหล่านั้น ดวงวิญญาณทั้งหลายมีผลต่อความอยู่ดีมีสุข ความเจ็บป่วย และ
ความส าเร็จรุ่งเรือง (ธีระวัฒน์ ท่อเสถียรธรรม, 2562) และผู้ที่ท าหน้าท่ีติดต่อกับวิญญาณเหลา่นั้น เพื่อขอความช่วยเหลือ
หรือการเจรจาต่อรองเพื่อขออภัยการล่วงละเมิดอันเป็นสาเหตุท าให้บุคคลเจ็บป่วย หรือประสบเภทภัยคือร่างทรง 

ร่างทรง (จี-๋เน้ง) เป็นบุคคลที่ฟ้าดินก าหนดให้เพื่อท าหน้าที่รักษามนุษย์ ให้หลุดพ้นจากโรคภัยไข้เจ็บ ด้วยการ
ประกอบพิธีกรรมปราบปรามสิ่งช่ัวร้ายในโลกมนุษย์ และเป็นผู้มีความสามารถในการสื่อสารต่อรองกับเทพของม้งบน
สวรรค์ เพื่อขอต่ออายุ หรือต่อชีวิตคนไข้ได้ โดยม้งเชื่อว่าสาเหตุของการเจ็บป่วยมีสาเหตุสองสาเหตุใหญ่ ๆ คือ โรคร้าย
ต่าง ๆ และสิ่งศักดิ์สิทธ์ิเหนือธรรมชาติ เป็นการรักษาโดยการท าพิธีกรรมในรูปแบบการเข้าทรง ที่ต่อสู้และต่อรองกับสิ่ง
ศักดิ์สิทธ์ิเหนือธรรมชาติ (จันเพ็ง ถ้อ, 2556) 

การควบคุมทางสังคม เป็นวิธีการควบคุมให้สมาชิกปฏิบัติตามบรรทัดฐานทางสังคม โดยการก าหนดข้อพึงปฏิบัติ
และข้อห้าม รวมถึงการสอดส่องดูแลความประพฤติของสมาชิกไม่ให้ละเมิดบรรทัดฐานที่ก าหนดไว้  ท าให้บรรทัดฐานมี
อ านาจเหนือสมาชิกในสังคม จากแนวคิดของมิเชล ฟูโกต์ (Michel Foucault) อ านาจคือการรวมศูนย์และผูกขาด
สมรรถนะในการสร้างความหวาดกลัวแก่ผู้คนความหวาดกลัวดังกล่าวเกิดจากการดูแลชีวิตผ่านการค านวณผลประโยชน์ 
และความมั่นคงทางสังคม การดูแลปกป้องชีวิตจากภยันตรายต่าง ๆ ที่พร้อมจู่โจมชีวิตทุกชีวิต ทุกเวลาอย่างไร้วี่แวว จน
กระตุ้นความหวาดกลัวของผู้คนในสังคมควบคู่ไปกับการหล่อเลี้ยง และผลิตซ้ าความกลัวดังกล่าวครั้งแล้วครั้งเล่า ยิ่งชีวิต
ได้รับการดูแลความกลัวต่อภยันตราย ซึ่งพร้อมจะท าลายชีวิตก็จะยิ่งได้รับการฟูมฟัก เติบโตแก่กล้า จนท าให้การดูแลชีวิต 
(จากรัฐ) กลายเป็นสิ่งจ าเป็นไม่สามารถขาดแคลนไปได้ (อรรถสิทธิ ์สิทธิด ารง, 2558) 

การท าให้บุคคลเกรงกลัวต่ออ านาจส าหรับการควบคุมให้สมาชิกปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม ตามแนวคิด
ของมิเชล ฟูโกต์ (Michel Foucault) ที่กล่าวถึงการควบคุมวินัยของคนในสังคมโดยใช้อ านาจ อ านาจที่ใช้ในการให้ชีวิต
หรือเอาชีวิตด้วยการท านุบ ารุงเกื้อกูล (foster) ชีวิตหรือการเอาชีวิตกับบุคคลโดยใช้กลไกหลักคือ “วินัย” โดยมี
เครื่องมือในการสร้างวินัยสามอย่างคือ การสังเกตการณ์ การตัดสินความผิดปกติ และการตรวจสอบ  การสังเกตเป็น
จุดเช่ือมโยงระหว่างอ านาจกับการมองเห็น การตัดสินความผิดปกติเพื่อควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์ และการตรวจสอบ
ประเมินผลจัดล าดับให้รางวัล และลงโทษผู้ที่ไม่ผ่านการประเมิน (ธีรยุทธ บุญมี, 2557)  
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ม้งน าความเช่ือทางวิญญาณมาควบคุมพฤติกรรมมนุษย์  ด้วยการให้วิญญาณท าหน้าที่สอดส่องดูแล ตัดสิน
ความผิด และการตรวจสอบผลจากการลงโทษ ท าให้มนุษย์มีความหวาดกลัวในอ านาจของวิญญาณที่สามารถติดตาม
มนุษย์ได้ทุกหนแห่ง การละเมิดบรรทัดฐานของสังคมโดยการจงใจหรือความพลั้งเผลอ ความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ส่งผลให้ 
ผู้ละเมิดเจ็บป่วย หรือได้รับภัยพิบัติ ซึ่งร่างทรงจะเป็นผู้ที่มีความสามารถในการสอบถาม สาเหตุของความผิดปกติ 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองกับวิญญาณเพื่อช่วยเหลือให้บุคคลนั้นรอดพ้นจากความเจ็บป่วย  หรือภัยพิบัติ รวมทั้งการ
ประกอบพิธีกรรมเซ่นสรวง วิญญาณเพื่อขอความช่วยเหลือต่าง ๆ  

การวิจัยครั้งนี้จึงเป็นการวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการประกอบสร้างเป็นร่างทรงม้ง ตั้งแต่สาเหตุของการเข้ามาเป็น
ร่างทรง การถ่ายทอดความรู้จากผู้ที่สั่งสอน การประกอบพิธีกรรม กรณีของร่างทรงม้ง และการศึกษาถึงวิธีการควบคุม
ทางสังคม ซึ่งร่างทรงจะสามารถสอบถามสาเหตุของการเจ็บป่วย หรือการเกิดภัยพิบัติอันเกิดจากการละเมิดบรรทัดฐาน
ทางสังคม เพื่อน ามาย้ าเตือนให้สมาชิกในครอบครัวและชุมชนระมัดระวังตัวจากการละเมิด  ซึ่งไม่อาจซ่อนเร้นจาก 
การตรวจสอบด้วยสิ่งศักดิ์สิทธ์ิเหนือธรรมชาติที่ปกป้องสรรพสิ่งในทุกหนแห่งได้ 
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.2.1 เพื่อศึกษาถึงวิธีการประกอบสร้างร่างทรงของกลุ่มชาติพันธ์ุมง้ 
1.2.2 เพื่อศึกษาถึงวิธีการควบคุมทางสังคมด้วยความเชื่อทางวิญญาณของกลุ่มชาติพันธ์ุม้ง 

     1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
1.3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา ศึกษาวิธีการประกอบสร้างร่างทรง และการควบคุมทางสังคมด้วยความเช่ือทางจิต

วิญญาณของกลุ่มชาติพันธ์ุม้ง 
1.3.2 ขอบเขตด้านประชากร การคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลส าคัญจากร่างทรงม้งในชุมชนด้วยวิธีการบอกต่อ 

(snowball technique) โดยเริ่มต้นจากประธานกลุ่มวัฒนธรรมและประเพณีชุมชน แนะน าร่างทรงในชุมชนและ 
การบอกต่อกันไปจนได้ข้อมูลเพียงพอต่อการวิเคราะห์การวิจัยครั้งนี้มีผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ประกอบด้วยร่างทรง จ านวน 13 คน 
และผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัฒนธรรมของชุมชน จ านวน 1 คน รวมจ านวนผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 14 คน 

1.3.3 ขอบเขตด้านสถานที่ หมู่บ้านห้วยหาน หมู่ 9 ต าบลปอ อ าเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย ซึ่งประชากร
ทั้งหมดเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง ที่ยังคงสืบทอดความเช่ือทางวิญญาณ และมีร่างทรงผู้ประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือ
เพียงพอต่อการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ร่างทรงม้ง : การควบคุมทางสังคมด้วยความเช่ือทางวิญญาณ เป็นการวิจัย เชิงคุณภาพแบบ
ปรากฏการณ์วิทยา (Phenomenology research) เพื่อต้องการค้นหาประสบการณ์ชีวิตของร่างทรงม้ง เกี่ยวกับการใช้
ความเชื่อทางวิญญาณเพื่อควบคุมพฤติกรรมทางสังคมของม้งในชุมชน 

งานวิจัยช้ินนี้ได้รับการพิจารณา และผ่านการรับรองจากคณะกรรมการวิจัยในมนุษย์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา ตามใบรับรองเลขท่ี HE-RDI-NRRU.186/2567 วันที่รับรอง 27 พฤศจิกายน 2567 โดยยึดหลักเกณฑ์ตาม
ประกาศเฮลซิงกิ (Declaration of Helsinki) มีความสอดคล้องกับหลักจริยธรรมสากล ตลอดจนกฎหมาย ข้อบังคับ 
ข้อก าหนดภายในประเทศ 
 
3.  สรุปผลการวิจัย 
     3.1 วิธีประกอบสร้างร่างทรงของกลุ่มชาติพันธ์ุม้ง  

เงื่อนไขการเป็นร่างทรง เกิดขึ้นจากการเจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ เมื่อท าการรักษาด้วยวิธีการต่าง ๆ ทั้งแผน
ปัจจุบันและการรักษาด้วยยาสมุนไพร ก็ไม่อาจพ้นจากอาการเจ็บป่วย จึงได้รับการแนะน าให้รับการรักษาจากร่างทรงท า
ให้ทราบว่าวิญญาณบรรพบุรุษตอ้งการให้ประทับทรง หากยอมรับจะดลบันดาลให้อาการเจ็บป่วยนั้นหายไป โดยมีวิธีการ
ฝึกฝนการประทับทรงสองวิธี ดังนี ้
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1) ร่างทรงอาวุโส ผู้ที่ตรวจพบว่า วิญญาณบรรพบุรุษของร่างทรงรายใหม่ต้องการให้เป็นร่างทรง หรือร่างทรง
อาวุโสที่ได้รับการแนะน าให้ไปฝึกฝนด้วย ลักษณะของการฝึกฝนจะเป็นการติดตามร่างทรงอาวุโส ไปประกอบพิธีกรรม
เพื่อศึกษาข้ันตอน การใช้ค าพูดและการเจรจาต่อรองกับวิญญาณ จนสามารถประทับทรงได้ด้วยตนเอง 

2) ความเช่ือว่าวิญญาณบรรพบุรุษที่มาประทับทรงจะช่วยเหลือ จัดการเอง จึงปล่อยให้วิญญาณบรรพบุรุษ
ควบคุมร่างกาย ไม่ว่าการแสดงท่าทาง การใช้ค าพูด การเจรจา ต่อรองเป็นสิ่งที่วิญญาณบรรพบุรุษกระท าผ่านร่างกาย
ของร่างทรงจนสิ้นสุดพิธีกรรมโดยปราศจากการฝึกฝนด้วยความเช่ือว่าการปล่อยให้วิญญาณบรรพบุรุษมาใช้ร่างของตน
ประกอบพิธีกรรมโดยไม่ต้องขัดขืนได้ 

ข้อปฏิบัติของร่างทรง ร่างทรง ไม่สามารถปฏิเสธการร้องขอให้ประทับทรงจากผู้รับบริการที่มาติดต่อร่างทรง
เพื่อท าพิธีประทับทรง เนื่องจากก่อนการติดต่อร่างทรงผู้รับบริการจะประกอบพิธีคัดเลือกร่างทรงมาก่อนเพื่อตรวจสอบ
ว่าวิญญาณที่ท าให้ผู้รับบริการเจ็บป่วยหรือเกิดเภทภัย ต้องการสื่อสารกับร่างทรงท่านใด ดังนั้น เมื่อผู้รับบริการมาติดต่อ
ร่างทรงจะต้องนัดวันเวลาที่ท้ังสองฝ่ายมีความสะดวกส าหรับการจัดพิธีประทับทรงโดยเร็วที่สุด 

ข้อห้ามของร่างทรง วิญญาณบรรพบุรุษที่เข้าประทับทรง จะก าหนดข้อห้ามส าหรับร่างทรงที่แตกต่างกันตาม
นิสัยของวิญญาณก่อนการเสียชีวิต ข้อห้ามของร่างทรงในการประพฤติปฏิบัติในวิถีชีวิตประจ าวันจึงแตกต่างกันไป เช่น 
การบริโภคเนื้อสัตว์บางชนิด การบริโภคอาหารในงานศพ การห้ามประพฤติผิดศีลธรรม ในขณะเดียวกันพบว่าร่างทรง
บางท่านสามารถด าเนินชีวิตได้ตามปกติโดยวิญญาณบรรพบุรุษ ไม่ก าหนดข้อห้ามอย่างไร แต่สิ่งที่ร่างทรงทุกท่านต้อง
ปฏิบัติอย่างเคร่งครัดคือ การตั้งหิ้งบูชาบรรพบุรุษ ที่บ้านพร้อมต้องประกอบพิธีฆ่าสัตว์เพื่อเซ่นไหว้วิญญาณบรรพบุรุษผู้
มาประทับทรง 

ประเภทของการให้บริการประทับทรง ผู้มาขอรับบริการประทับทรง ส่วนใหญ่จะเชิญให้ร่างทรงเดินทางไป
ประกอบพิธีกรรมประทับทรงท่ีบ้านของผู้รับบริการ เนื่องจากความสะดวกในการฆ่าสัตว์ประกอบอาหารในพิธี เซ่นไหว้
ดวงวิญญาณ ความสะดวกในการเคลื่อนยา้ยผู้ปว่ย รวมถึงความสะดวกด้านอื่น ๆ ประเภทของการให้ บริการประทับทรง 
มีดังนี้ 

1) การรักษาอาการเจ็บป่วยของผู้รับบริการ โดยการเจ็บป่วยนั้น ผู้รับบริการเข้ารับการรักษาทางการแพทย์ทั้ง
แพทย์แผนปัจจุบัน การใช้ยาสมุนไพรพื้นบ้าน รวมทั้งอาการเจ็บป่วยที่ไม่สามารถระบุสาเหตุได้ ม้งเช่ือว่าความเจ็บป่วยนี้
เกิดจากผู้ป่วยละเมิดอะไรบางอย่าง จึงเชิญร่างทรงมาประกอบพิธีกรรม หากพบว่า อาการเจ็บป่วยนั้นเกิดจากการ
ละเมิดวิญญาณร่างทรงจะด าเนินการต่อรองให้สินบนกับดวงวิญญาณที่ท าให้ผู้รับบริการเจ็บป่วยต่อไป 

2) การเรียกขวัญ กรณีผู้รับบริการเจ็บป่วยอาการหนัก อยู่ระหว่างการรักษาหรือรักษาหายแล้ว การเกิดเหตุที่
ให้ตกใจ เช่น ประสบอุบัติเหตุ พบกับข่าวร้าย อาการทางจิตใจ เช่น เกิดภาวะซึมเศร้า เด็กทารกที่ร้องไห้งอแงโดยไม่มี
สาเหตุเหล่านี้ม้งมีความเชื่อว่าขวัญของบุคคลผู้นั้นหนีหายไป จึงแจ้งให้ร่างทรงติดตามขวัญกลับมาหาเจ้าของ นอกจากนี้
กรณีบุคคลที่จะเดินทางไปต่างถิ่นต่างแดน เช่นเดินทางไปศึกษา หรือเดินทางไปท างานต่างประเทศ รวมทั้งผู้ที่กลับมา
จะต้องท าพิธีเรียกขวัญให้ คงอยู่กับตัวก่อนเดินทาง และเรียกขวัญจากแดนไกลให้กลับมาอยู่กับบุคคลนั้น 

3) การป้องกันเหตุร้าย ตามความเช่ือว่าวิญญาณบรรพบุรุษต้องการตักเตือนบุตรหลานถึงภัยพิบัติที่จะต้อง
เกิดขึ้นในอนาคตกับบุคคลในครัวเรือน วิธีการตักเตือนหรือแจ้งเหตุร้ายในอนาคตคือการดลบันดาลให้สุนัข หรือวัวควาย 
กระโดดขึ้นหลังคาบ้าน(บ้านม้งอยู่บนพื้นที่ลาดชัน ระดับของหลังคาอาจใกล้เคียงกับพื้นที่ลาดด้านข้าง) นอกจากนี้
วิญญาณบรรพบุรุษอาจดลบันดาลให้สัตว์ป่า เช่น นกป่า (ไม่นับนกท่ีอาศัยในหมู่บ้าน เช่น นกพิราบ นกกระจอก และนก
นางแอ่น) เก้ง ชะมด รวมทั้งงูขนาดใหญ่ เช่น งูหลาม และงูจงอางเข้ามาในบ้าน กรณีดังกล่าวจะต้องเชิญร่างทรงมา
ประกอบพิธีกรรม สอบถามวิญญาณบรรพบุรุษถึงสาเหตุที่สัตว์ป่าเข้ามาในบ้าน เพื่อทราบว่าวิญญาณบรรพบุรุษต้องการ
ตักเตือนสมาชิกในครัวเรือนให้ระมัดระวังภัยพิบัติใด พร้อมจัดเครื่องเซ่น ขอบคุณค าตักเตือนของวิญญาณบรรพบุรุษ 

วิธีการประทับทรง ร่างทรงจะเตรียมอุปกรณ์ ประกอบด้วย กระพรวน พวงโลหะ ฆ้อง ดาบ ผ้าปิดตาขณะ
ประทับทรง กรับที่ท าจากเขาควาย และต้องผู้ช่วยร่างทรงท าหน้าที่ตีฆ้อง ให้จังหวะส่งสัญญาณให้ผู้รับบริการ ฆ่าสัตว์
เซ่นสรวง เผากระดาษเงินกระดาษทองโดยผู้ช่วยร่างทรง อาจเป็นสามี ภรรยา บุตรหลาน ของร่างทรง ส่วนผู้รับบริการ 
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จะเตรียมม้านั่ง ธูป เทียน กระดาษเงินกระดาษทอง  และสัตว์เป็น(ไก่หรือหมู) ที่ต้องใช้เซ่นสรวงดวงวิญญาณ การใช้เวลา
ประทับทรงแต่ละกรณีจะเป็นไปตามเง่ือนไข ลักษณะ ความยากง่ายของแต่ละพิธีกรรม อาจจะใช้เวลาเพียง 2 ช่ัวโมง หรือ
อาจเนิ่นนานถึง 10 ช่ัวโมงก็ได้ 

ลักษณะการติดต่อกับดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ผู้มาประทับทรงมีสองลักษณะคือ ลักษณะแรก การเกิดนิมิตใน
สมองของร่างทรงถึงเหตุการณ์ที่ผู้รับบริการพบเจอที่ส่งผลให้เกิดอาการเจ็บป่วยขวัญเสีย เป็นสาเหตุที่ใช้บริการร่างทรง 
และลักษณะที่สอง การติดต่อด้วยการเสี่ยงทายโดยร่างทรงจะใช้ค าถามกับดวงวิญญาณบรรพบุรุษในลักษณะการถามน า 
ด้วยค าตอบใช่หรือไม่ และใช้กรับเขาควายเสี่ยงทาย เช่น หากค าตอบคือใช้ ร่างทรงจะโยนกลับให้อันหนึ่งคว่ าอันหนึ่งหงาย 
หากผลตามนั้น แสดงว่าใช่ 

การติดต่อกับวิญญาณที่ท าให้ผู้รับบริการเจ็บป่วย เสียขวัญ ทุกครั้งร่างทรงจะเจรจาต่อรองกับวิญญาณ
เหล่านั้น โดยมีระยะเวลาที่ผู้รับบริการต้องหายป่วยอย่างแน่นอน เช่น 3 วัน หรือ 5 วัน โดยผู้รับบริการจะฆ่าไก่ หรือหมู
ตามจ านวนที่ร่างทรงจะต่อรองกับวิญญาณที่ท าให้ผู้รับบริการเจ็บป่วยพร้อมการเผากระดาษเงินกระดาษทองส่งไปให้  
เมื่อผู้รับบริการพ้นจากอาการเจ็บป่วยในระยะเวลาที่ก าหนด 

ปัจจุบันมีการประทับทรงแบบออนไลน์ โดยผู้รับบริการคือ ญาติพี่น้อง ที่ตั้งถิ่นฐานในต่างประเทศ เช่น 
สหรัฐอเมริกา และออสเตรเลีย ใช้วิธีการติดต่อร่างทรงให้ประกอบพิธีกรรมที่บ้านของร่างทรง แล้วถ่ายทอดทางโทรศัพท์ 
เนื่องจากในต่างประเทศมีข้อจ ากัดในการจัดหาร่างทรง การประกอบพิธีกรรมในบ้านพักก็ไม่มีความสะดวกด้วย 
ข้อกฎหมายห้ามฆ่าสัตว์เพื่อเซ่นสรวงและห้ามเผากระดาษเงินกระดาษทองในบ้าน 

สติ ความรู้สึกขณะประทับทรง ร่างทรงม้งมีสติรับรู้เหตุการณ์ตลอดการประทับทรงทุกครั้ง โดยวิญญาณบรรพบุรุษ
ที่มาประทับทรงจะสื่อสารกับร่างทรง สามลักษณะคือ 

ลักษณะแรก การสร้างนิมิตภาพเหตุการณ์ที่ท าให้ผู้รับบริการเจ็บป่วย หรือเกิดอุบัติภัย ลักษณะนี่ร่างทรงจะ
มองเห็นภาพในลักษณะของความฝัน สามารถบอกเล่าได้ว่าเกิดเหตุการณ์อะไรกับผู้รับบริการ 

ลักษณะที่สอง การสร้างนิมิตเป็นจินตนาการ ความคิดถึงเหตุการณ์ที่ผู้รับบริการประสบ ลักษณะนี้ร่างทรงจะ
ไม่เห็นภาพ แต่จะรับรู้เรื่องราวท่ีเกิดขึ้นกับผู้รับบริการ 

ลักษณะที่สาม ร่างทรงจะสอบถามเหตุการณ์ที่ผู้รับบริการคาดว่าเป็นเหตุที่สร้างปัญญาให้ผู้รับบริการ จากนั้น
ร่างทรงจะถามวิญญาณบรรพบุรุษที่มาประทับทรงถึงสาเหตุ ความผิดปกติของผู้รับบริการ ลักษณะค าถามจะเป็นการถามน า
ด้วยค าตอบ 2 ข้อ และเสี่ยงทายค าตอบจากการคว่ าหรือหงายของกรับเขาควาย 

การสิ้นสุดความเป็นร่างทรง เมื่อวิญญาณบรรพบุรุษคัดเลือกผู้เป็นร่างทรง บุคคลนั้นจะค้องเป็นร่างทรงตลอดชีวิต 
ไม่มีพิธีกรรมถอดถอนการเป็นร่างทรงและ ไม่สามารถปฏิเสธการร้องขอจากผู้ขอรับบริการ ยกเว้นร่างทรงเจ็บป่วย หรือ 
อยู่ในวัยชรา ร่างการไม่พร้อมท าพิธีประทับทรง  

3.2 วิธีการควบคุมทางสังคมด้วยความเชื่อทางวิญญาณ 
การควบคุมทางสังคมด้วยความเช่ือทางวิญญาณของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง  เพื่อให้สมาชิกในสังคมประพฤติตาม

จารีตของสังคม และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติด้วยความระมัดระวัง ผู้ที่ละเมิดจะถูกตักเตือนโดยการถูกท าให้เจ็บป่วย 
โดยไม่อาจรักษาให้หายเป็นปกติได้จนกว่าการประกอบพิธีกรรมและเซ่นไหว้  ดวงวิญญาณที่ดลบันดาลให้เกิดอาการ
เจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ ทั้งนี้จะยกเว้นอาการเจ็บป่วยที่เกิดจากโรคภัยตามปกติ และผู้ป่วยจากการละเมิดจะเป็น
ลักษณะของการเจ็บป่วยเรื้อรัง โดยดวงวิญญาณที่ดลบันดาลจะไม่ท าให้ผู้ป่วยเสียชีวิต ม้งมีความเช่ีอถึงวิญญาณ 
สองประเภทท่ีควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม ประกอบด้วย 

1) วิญญาณบรรพบุรุษ ม้งให้ความเคารพต่อวิญญาณบรรพบุรุษหลังการเสียชีวิต ดวงวิญญาณของผู้เสียชีวิตจะ
ถูกแบ่งออกเป็นสามส่วน ส่วนหนึ่งไปปรโลก ส่วนที่สองไปเกิดใหม่ และส่วนที่สามจะคงอยู่ที่หลุมฝังศพ วิญญาณส่วนที่
ไปปรโลกจะมีหน้าที่ให้ความช่วยเหลือ ด้วยการคัดเลือกบุตรหลานเพื่อท าหน้าที่ร่างทรง และคอยตักเตือนบุตรหลาน 
ที่ละเมิดโดยเฉพาะการท าพิธี เช่น เซ่นสรวงวิญญาณบรรพบุรุษ อันเป็นความเช่ือส าคัญที่มีต่อระบบเครือญาติ จารีต
ประเพณีและการก าหนดโครงสร้างทางสังคมของกลุ่มชาติพันธ์ุม้ง 
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2) วิญญาณผู้คุ้มครองธรรมชาติที่ควบคุมพื้นท่ีทางธรรมชาติ เช่น ภูเขา ป่าไม้ ถ้ า แหล่งน้ าผู้ที่เดินทางเข้าไปใน
พื้นที่ควบคุม จะต้องเข้าไปด้วยความเคารพ การเลือกใช้และน าทรัพยากรในพื้นที่มากเกินความจ าเป็น หรือการทิ้งสิ่งปฏิกูล 
สิ่งขับถ่ายจากร่างการโดยไม่ตั้งใจ วิญญาณผู้คุ้มครองธรรมชาติจะดลบันดาลให้ผู้ละเมิดเจ็บป่วย 
 
4.  อภิปรายผล 

4.1 การประกอบสร้างร่างทรงของกลุ่มชาติพันธ์ุม้ง 
กลุ่มชาติพันธุ์ม้ง มีความเช่ือแบบวิญญาณนิยม โดยวิญญาณมีอ านาจเหนือธรรมชาติ คอยควบคุมดูแลพฤติกรรม

ของมนุษย์โดยม้งให้ความเคารพวิญญาณสองประเภท คือ สิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติที่สร้าง ควบคุมและปกป้องธรรมชาติ 
และวิญญาณบรรพบุรุษที่คอยปกป้องลูกหลาน ที่ยังมีชีวิตอยู่ อยู่ ดังที ่ธีระพงษ ์มีไธสง (2560) ได้อธิบายถึงความเช่ือในสิ่งที่
เป็นนามธรรม วิญญาณนิยม (animism) เป็นแนวคิดที่เช่ือว่า วิญญาณหรือผีมีพลังอ านาจลึกลับที่เป็นอมตะ ให้คุณให้โทษ
แก่มนุษย์ได้ พลังอ านาจลึกลับมีความสามารถควบคุมธรรมชาติและสังคมมนุษย์ท าให้เกิดความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณใน
ธรรมชาติ วิญญาณของบรรพบุรุษ วิญญาณเป็นพลังที่สามารถสื่อสารกับมนุษย์ โดยมีคนเป็นสื่อกลางคือร่างทรง (shaman) 

เง่ือนไขการเป็นร่างทรงของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง เกิดจากวิญญาณบรรพบุรุษต้องการช่วยเหลือบุตรหลาน โดยคัดเลือก
บุตรหลานของตนเป็นร่างทรง ท าหน้าที่เป็นสื่อกลาง รับสารและส่งสารกับวิญญาณอื่น เมื่อคัดเลือกบุคคลให้เป็นร่างทรงได้ 
วิญญาณบรรพบุรุษจะดลบันดาลให้บุคคลนั้นเจ็บป่วยได้รับความทุกข์ทรมานอย่างไร้สาเหตุ และไม่อาจรักษาให้หายด้วย
วิธีการทางแพทย์ได้ ต้องรับการรักษาด้วยร่างทรงจึงได้รับค าตอบถึงสาเหตุของอาการเจ็บป่วย หากต้องการหายจากอาการ
จ าเป็นต้องรับเป็นร่างทรงให้กับวิญญาณบรรพบุรุษของตนเอง การประกอบสร้างร่างทรงในลักษณะนี้ เช่นเดียวกับงานวิจัย
ของอลงกรณ ์จิตนุกูล (2561) ที่ได้ท าการวิจัยร่างทรงในสองวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมอังกฤษ ถึงกระบวนการกลายเป็น
ร่างทรงของทั้งสองวัฒนธรรมที่ร่างทรงจะเผชิญวิกฤตในด้านต่าง ๆ การประสบพบเจอกับประสบการณ์เหนือธรรมชาติแล้ว
พยายามหาค าอธิบายต่อสิ่งที่เกิดขึ้นกับตนเองจนได้รับรู้ว่าตนเองก าลังจะกลายเป็นร่างทรง เมื่อรับรู้ก็เกิดการต่อรองกับ 
ทั้งตนเอง วิญญาณที่จะเข้ามารวมถึงบุคคลใกล้ชิดและในท้ายที่สุดก็ยอมรับ และกลายเป็นร่างทรงอย่างเต็มตัวในที่สุด 

เมื่อยอมรับการเป็นร่างทรงให้วิญญาณบรรพบุรุษแล้ว ผู้เป็นร่างทรงจะได้รับค าแนะน าให้ฝึกหัดด้วยการติดตาม
ร่างทรงอาวุโสที่เป็นญาติพี่น้องของตน ประกอบพิธีประทับทรงจนเกิดความช านาญในขณะที่ร่างทรงบางรายสามารถ
ประทับทรงได้ด้วยตนเอง โดยอาศัยประสบการณ์การพบเห็นพิธีประทับทรงในบ้าน และเชื่อมั่นถึงวิญญาณที่ประทับทรง
จะเป็นผู้ควบคุมร่างกายในขณะประทับทรงจึงปล่อยร่างกายให้ดวงวิญญาณที่มาประทับทรงด าเนินการตลอดพิธีประทับทรง 

ข้อปฏิบัติของร่างทรงคือร่างทรงไม่อาจปฏิเสธการเชิญไปประกอบพิธีประทับทรงและไม่อาจเรียกรับค่าบริการจาก
ผู้รับบริการในขณะที่ผู้รับบริการจะเป็นฝ่ายมอบค่าตอบแทนให้ร่างทรงตามประเภทของพิธีกรรม ซึ่งใช้เวลาประทับทรง
ต่างกัน นอกจากนี้ร่างทรงยังยึดถือข้อห้ามการประพฤติตามลักษณะนิสัยของวิญญาณบรรพบุรุษของร่างทรง  
เมื่อครั้งยังเป็นมนุษย์ที่มีนิสัยความชอบต่างกัน เช่น การไม่รับประทานเนื้อแพะ หรือการ ไม่รับประทานอาหารในงานศพ
หากฝ่าฝืนวิญญาณบรรพบุรุษที่ดูแลร่างทรงจะดลบันดาลให้ร่างทรงเกิดอาการคลื่นไส้ อาเจียน ร่างทรงบางรายมีข้อห้ามด้าน
ความประพฤติ เช่น ห้ามฆ่าสัตว ์ช าแหละสัตว์ทุกชนิด การฝ่าฝืนจะท าให้เกิดอุบัติเหตุ  ถูกมีดบาด ขณะช าแหละสัตว์เป็นต้น 

การขอใช้บริการจากร่างทรงเมื่อบุคคลเกิดอาการเจ็บป่วย เข้ารับการรักษาทางการแพทย์ ทั้งแพทย์แผนปัจจุบัน
และการใช้ยาสมุนไพรแล้วอาการยังไมด่ีขึ้น บุคคลที่ตกใจด้วยสาเหตุต่าง ๆ ขวัญหาย และการได้รับค าเตือนเรื่องภัยพิบัติ
จากบรรพบุรุษด้วยการดลบันดาลให้สุนัขหรือวัว ควายกระโดดขึ้นหลังคาบ้านที่ปลูกบนพื้นที่ลาดเขา การมีสัตว์ป่า
โดยเฉพาะงู หรือนกป่า เข้ามาในบ้านสิ่งเหล่านี้จ าเป็นต้องขอเข้ารับบริการจากร่างทรง 

การคัดเลือกร่างทรงโดยผู้รับบริการจะขอให้ผู้อาวุโสในละแวกบ้านท าพิธีคัดเลือกร่างทรง  ด้วยการเสี่ยงทาย
ตรวจสอบว่าวิญญาณที่สร้างความทุกข์ให้บุคคลนั้นต้องการติดต่อสื่อสารกับวิญญาณที่คุ้มครองดูแลร่างทรงท่านใด เมื่อได้ช่ือ
ร่างทรงผู้รับบริการจะติดต่อนัดวัน เวลาและอุปกรณ์โดยใช้สถานที่ประกอบพิธีกรรมประทับทรงที่บ้านของผู้รับบริการ  
กรณีผู้รับบริการอยู่ต่างหมู่บ้านหรือต่างจังหวัดผู้รับบริการจะต้องจัดเตรียมยานพาหนะรับส่ง อาหารและที่พักส าหรับร่าง
ทรงและผู้ช่วยร่างทรง นอกจากนี้ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีการสื่อสาร ร่างทรงบางรายยังรับบริการประกอบพิธีประทับ
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ทรงแบบออนไลน์ผ่านอุปกรณ์สื่อสารกับผู้รับบริการ กลุ่มชาติพันธุ์ม้งในประเทศสหรัฐอเมริกาและออสเตรเลีย เนื่องจากกลุ่ม
ประเทศเหล่านี้มีข้อจ ากัดเกี่ยวกับการฆ่าสัตว์เป็นเครื่องเซ่นสรวง และการจุดไฟเผากระดาษเงินกระดาษทองภายในบ้าน 

ในขณะประกอบพิธีกรรมประทับทรง ร่างทรงจะปล่อยให้วิญญาณบรรพบุรุษเข้ามาครอบง าร่างกาย ท าให้
ร่างกายสั่นเป็นจังหวะการกระทืบเท้า สั่นกระพรวนในมือและการตีฆ้องของผู้ช่วยพร้อมกับการกล่าวคาถาของร่างทรง 
ทั้งนี้ระหว่างพิธีกรรมประทับทรง ร่างทรงยังคงมีสติจดจ าเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น โดยร่างทรงมีวิธีติดต่อกับวิญญาณสาม
ลักษณะ คือ รูปนิมิต ร่างทรงมองเห็นภาพพฤติกรรมของผู้รับบริการ นามนิมิตร่างทรงรับรู้ถึงพฤติกรรมของผู้รับบริการ
โดยไม่เห็นภาพ และการใช้วิธีการเสี่ยงทายโดยอุปกรณ์เสี่ยงทายค าตอบที่ได้ จะเป็นพฤติกรรมที่ส่งผลให้ผู้รับบริการ 
เกิดความเจ็บป่วย เสียขวัญ หรือเหตุภัยพิบัติภายใต้เวลาและสถานท่ีเกิดเหตุที่ท าให้ผู้รับบริการเจ็บป่วย หรือพบรางร้าย 
พร้อมกันนี้ร่างทรงจะเจรจาต่อรองกับวิญญาณเหล่านั้นเพื่อให้ผู้รับบริการหายจากอาการเจ็บป่วย  หรือประสบเภทภัย
ด้วยเครื่องเซ่นสรวง ได้แก่ ประเภท และจ านวนของสัตว์ที่ผู้รับบริการต้องฆ่า เช่น ไก่ 2 ตัว หรือหมู 1 ตัว และจ านวน
กระดาษเงินกระดาษทองที่ต้องเผาเพื่อให้วิญญาณนั้นใช้จ่ายในโลกของวิญญาณ 

การเป็นร่างทรงจะไม่สามารถเลิกหรือปฏิเสธวิญญาณบรรพบุรุษได้ ร่างทรงจะต้องปฏิบัติหน้าที่จนวันเสียชีวิต 
หากร่างทรงไม่ปรารถนาเป็นร่างทรงอีกต่อไปอาจต้องเปลี่ยนความเช่ือจากการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษเป็นการนับถือ
ศาสนาอื่นดังพบในงานวิจัยของ เกา จิงจิง และอิมธิรา อ่อนค า (2564) ที่พบว่าชาวม้งที่มีความเช่ือเรื่องวิญญาณบรรพ
บุรุษในขณะที่ม้งบางคนได้เปลี่ยนแปลงความเชื่อจากเดิมเป็นการนับถือศาสนา เนื่องจากหากชาวม้งกระท าผิดต่อความ
เชื่อจะท าให้ตัวเองเกิดอาการเจ็บป่วย ท าให้ชาวม้งที่เคยได้รับผลกระทบจากการนับถือความเชื่อเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาคริสต์หรือศาสนาพุทธในเวลาต่อมา 

4.2 การควบคมุทางสังคมด้วยความเช่ือทางวิญญาณของกลุม่ชาติพนัธุ์ม้ง 
ชีวอ านาจเป็นพลังของสังคมในการสร้างวินัยให้กับสมาชิกในสังคม เพื่อให้ปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานของสังคม  

โดยปกติสมาชิกในสังคมจะจับจ้องพฤติกรรมของสมาชิก ความประพฤติที่แตกต่างจากบรรทัดฐานทางสังคม จะถูกลงโทษ
ทางสังคมตั้งแต่การติฉินนินทา จนถึงการขับออกจากกลุ่มสังคม ในขณะที่การจับจ้องจากสมาชิกในสังคมไม่สามารถท าได้
ตลอดเวลา กลุ่มชาติพันธุ์ม้งจึงใช้กลไกความเชื่อเรื่องวิญญาณในการควบคุมพฤติกรรมของบุคคลตามค ากล่าว “ผีเห็นคน  
แต่คนไม่เห็นผี” ท าให้บุคคลประพฤติตัวตามบรรทัดฐานของสังคม ความเชื่อทางวิญญาณและการใช้อ านาจของวิญญาณ
ควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมให้ประพฤติปฏิบัติตนตามบรรทัดฐาน สามารถอธิบายได้โดยใช้แนวคิดของมิเชล ฟูโกต์ 
(Michel Foucalut) โดยกลุ่มชาติพันธุ์ม้งระบบความเช่ือทางวิญญาณ ควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม  
ด้วยการควบคุมทางกาย การประพฤติปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม ทางจิตใจคือความเช่ือในขวัญและวิญญาณ เวลา
คือการประกอบพิธีกรรม เซ่นสรวงวิญญาณในช่วงเทศกาลส าคัญ ได้แก่ พิธีกินข้าวใหม่ ในฤดูกาลเก็บเกี่ยว ม้งต้องน า
ข้าวที่เกี่ยวได้ครั้งแรกน ามาสีและหุง เพื่อประกอบพิธีกรรมส่งข้าวใหม่ให้วิญญาณบรรพบุรุษ และในเทศกาลปีใหม่  
ม้ง ทุกครัวเรือนต้องประกอบพิธีเซ่นสรวงวิญญาณบรรพบุรุษ และการควบคุมพื้นที่เป็นการควบคุมความประพฤติของ
บุคคลเมื่อเข้าไปในพื้นที่ที่มีวิญญาณคุ้มครอง ทั้งนี้ความเช่ือเรื่องวิญญาณของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง เป็นภูมิปัญญาที่บรรพ
บุรุษวางเป็นแนวทางเพื่อสร้างบรรทัดฐานทางสังคม  ในชุมชนที่มีความเช่ือทางวิญญาณดังแสดงในงานวิจัยของ  
อ้อมใจ วงศ์มณฑา (2565) ที่พบว่า ความเช่ือเรื่องผีเป็นกลไกการควบคุมบุคคลให้อยู่ในกรอบ หรือกฎเกณฑ์ โดย
กฎเกณฑ์ดังกล่าวมีความครอบคลุมวิถีชีวิตของคนในสังคม เพราะเป็นการวางข้อปฏิบัติของคนในครอบครัว เครือญาติ 
ชุมชนและธรรมชาติรอบข้าง ความเช่ือผีปู่ย่า ตายาย ด ารงอยู่ได้เพราะการท าหน้าที่ตอบสนองความต้องการของสังคม 
และยังมีความสัมพันธ์กับโครงสร้างส่วนต่าง ๆ ของสังคม สิ่งเหล่านี้คือ ภูมิปัญญาที่บรรพบุรุษสั่งสมลองผิดลองถูก  
และวางเป็นแนวทางให้ลูกหลานได้ปฏิบัติ อันเป็นแนวทางการอยู่ร่วมกันอย่างสามัคคี ปรองดอง เอื้ออาทร พึ่งพาอาศัย
ซึ่งกันและกัน อันจะน าความสุขสู่ชุมชน การสร้างบรรทัดฐานทางสังคมดังกล่าว เป็นไปตามทฤษฎีการหน้าที่นิยม ซึ่งมี
หลักคิดเกี่ยวกับการเติบโตของวัฒนธรรมด้วยการสร้างบรรทัดฐานของสังคมจะตอบสนองความต้องการจ าเป็นพื้นฐาน 
ความต้องการทางสังคมและความต้องการทางจิตใจ มนุษย์ไม่สามารถคาดเดาเหตุการณ์ในอนาคต จึงต้องพึ่งพาการใช้
เวทย์มนต์คาถา ความเชื่อในอ านาจเหนือธรรมชาติเข้าช่วย  
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กลุ่มชาติพันธุ์ม้งมีความเช่ือเกี่ยวกับวิญญาณที่ควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์  ประกอบด้วยสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือ
ธรรมชาติและวิญญาณบรรพบุรุษ โดยม้งจะให้ความส าคัญกับระบบเครือญาติตระกูลแซ่ การให้ความเคารพวิญญาณ
บรรพบุรุษด้วยการท าพิธีเซ่นสรวงในเทศกาลส าคัญ บางโอกาสวิญญาณบรรพบุรุษอาจต้องการเครื่องเซ่นสรวง และ
กระดาษเงินกระดาษทองเพื่อใช้จ่ายในโลกวิญญาณ  ก็จะดลบันดาลให้ลูกหลานเจ็บป่วย เพื่อท าพิธีมอบเครื่องเซ่นสรวง 
รวมทั้งการตักเตือนภัยพิบัติที่จะเกิดในอนาคต ก็จะดลบันดาลให้สุนัขหรือวัว ควาย กระโดดขึ้นหลังคาบ้านกรณีบ้านที่
สร้างอยู่ในพ้ืนท่ีลาดเขา หรือการดลบันดาลให้สัตว์ป่าเข้ามาในบ้าน ทั้งหมดนี้จะต้องเชิญร่างทรงมาประกอบพิธีประทับ
ทรงเพื่อสอบถามความต้องการหรือค าตักเตือนจากวิญญาณบรรพบุรุษ ดังที่ อดิศร ภู่สาระ (2565) กล่าวว่า วิธีการจัด
ระเบียบทางสังคมของม้ง ประกอบด้วย ความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติและการใช้ความผูกพันตามระบบเครือญาติตระกูล
แซ่ โดยม้งมีความเช่ือเรื่องผี และวิญญาณบรรพบุรุษ อันเป็นการก าหนดวิธีประพฤติปฏิบัติตัวไม่ให้ไปละเมิดข้อห้าม  
การจัดระเบียบทางสังคมเริ่มต้นด้วยการใช้ความผูกพันทางตระกูลแซ่ สมาชิกในตระกูลแซ่จะเช่ือมโยงความสัมพันธ์ด้วย
การให้ความเคารพนับถือวิญญาณบรรพบุรุษร่วมกัน  

นอกจากความเช่ือในวิญญาณบรรพบุรุษแล้ว กลุ่มชาติพันธุ์ม้งยังใช้ความเช่ือเกี่ยวกับวิญญาณที่คุ้มครอง
ธรรมชาติ ที่ท าหน้าที่ดูแลต้นไม้ ป่าไม้ ภูเขา สัตว์ป่าและแหล่งน้ า ต่างก็มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติคุ้มครองดูแล  
การเข้าไปในพื้นที่โดยไม่แสดงความเคารพ การใช้สอยทรัพยากรในพื้นที่มากเกินความจ าเป็น การล่าสัตว์ป่าด้วยความ
สนุกสนาน การขับถ่ายสิ่งปฏิกูลในแหล่งน้ า ตาน้ า หรือล าธาร ล้วนท าให้วิญญาณที่คุ้มครองธรรมชาติไม่พอใจ  
ดลบันดาลให้ผู้ละเมิดธรรมชาติเจ็บป่วย ร่างทรงจะประกอบพิธีประทับทรงเพื่อสอบถามลักษณะของการละเมิด  
และเครื่องเซ่นสรวง ที่ผู้ละเมิดต้องจัดหาเพื่อขอขมา ท าให้ผู้เข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรต้องใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรในพื้นที่ด้วยความเคารพ และใช้เพื่อการอุปโภคบริโภคในปริมาณที่จ าเป็นเท่านั้น อันเป็นรูปแบบวิธีการ
ควบคุม การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างคุ้มค่า สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระธีรพงศ์ ธีปญโญ และคณะ (2564)  
ที่พบว่า วิธีการรักษาป่าชุมชนด้วยแนวคิดผี โดยความเช่ือเกี่ยวกับผีที่สิงสถิตอยู่ในต้นไม้ใหญ่ เช่น ต้นตะเคียนและ  
ต้นโพธิ์ นอกจากนี้ยังมีประเพณีที่แสดงออกซึ่งความเคารพต่อวิญญาณบรรพบุรุษ หรือผีบ้านผีเรือนอันเป็นความเช่ือ 
ในอ านาจลี้ลับท่ีเหนือธรรมชาติ และเช่ือในการครองเรือน การท ามาหาเลี้ยงชีพสิ่งใดที่โบราณห้ามว่าเป็นโทษ และเป็น
การน าความเดือดร้อนมาให้ก็จะละเว้น และไม่ยอมท าสิ่งนั้น 

กลุ่มชาติพันธ์ุม้งมีความเชื่อเกี่ยวกับวิญญาณบรรพบุรุษเพื่อสร้างความผูกพันในระบบอาวุโสตระกูลแซ่ การให้
ความส าคัญกับเครือญาติตระกูลแซ่ ในขณะเดียวกัน ความเช่ือในสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติที่จับจ้องพฤติกรรมมนุษย์ 
ส าหรับการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติเพื่อด ารงชีวิตด้วยความเคารพ ผู้ละเมิดต่อวิญญาณบรรพบุรุษ และสิ่ง
ศักดิ์สิทธ์ิเหนือธรรมชาติ จะถูกลงโทษให้เจ็บป่วย โดยมีร่างทรงท าหน้าที่ต่อรอง และขอขมา 
 
5.  ข้อเสนอแนะ 

5.1 ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัย 
 แม้ว่าพิธีกรรมตามเช่ือในวิญญาณและอ านาจเหนือธรรมชาติ ไม่อาจอธิบายได้ด้วยหลักการ เหตุผล และการพิสูจน์

ได้ด้วยวิทยากรสมัยใหม่ แต่ความเกรงกลัวต่ออ านาจที่มองไม่เห็นที่คอยจับจ้องและลงโทษ ท าให้มนุษย์ประพฤติตัวยู่ภายใต้ 
กฎเกณฑ์ของสังคม และการเคารพในธรรมชาติ 

5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 จากการเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า ร่างทรงที่มีอายุน้อยเกือบทั้งหมดเป็นสตรี ในขณะที่ร่างทรงผู้สูงวัยทั้งหมด

เป็นชาย แม้ว่าการคัดเลือกผู้เป็นร่างทรงจะเป็นวิญญาณบรรพบุรุษก็ตาม การเพิ่มขึ้นของร่างทรงสตรี แสดงให้เห็นถึง
การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางสังคม แบบปิตาธิปไตย ในชุมชนม้งที่ก าหนดให้สตรีม้งมีพื้นที่เฉพาะการท างานบ้านและ
การท างานในพื้นที่ทางการเกษตร ในขณะที่เพศชายจะมีบทบาททางสังคมในพื้นที่นอกบ้าน การเป็นตัวแทนครัวเรือน 
หัวหน้าชุมชน การติดต่อค้าขายนอกชุมชนและการเป็นผู้น าประกอบพิธีกรรม ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะส าหรับการเพิ่ม
บทบาทสตรีม้ง ในพื้นที่ของพิธีกรรมตามความเช่ือ   
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การศึกษาลักษณะและต าแหน่งภูมิสัญลักษณ์ที่ส่งเสริมการรับรู้ 
พะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้ 

A Study of the Characteristics and Locations of Landmarks Enhancing the 
Perception of Phayao as a Learning City 
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บทคัดย่อ  
การสื่อสารตัวตนของเมืองเป็นกลยุทธ์ส าคัญที่ช่วยสร้างความน่าสนใจให้แก่เมือง ส่งผลให้เกิดการท่องเที่ยวและ

เพิ่มรายได้ให้กับประชาชนในท้องถิ่น จังหวัดพะเยาในฐานะที่ได้การรับรองจากองค์การยูเนสโกให้เป็นเมืองแห่งการ
เรียนรู้ ควรได้รับการส่งเสริมให้เป็นที่รู้จักกว้างขวางยิ่งขึ้นในฐานะเมืองที่ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต หนึ่งในวิธีที่ท าให้
เมืองเกิดการสื่อสารตัวตนคือการสร้างภูมิสัญลักษณ์ของเมือง งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ เสนอแนวทางการออกแบบ
ภูมิสัญลักษณ์ส่งเสริม พะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้ และเพื่อเสนอแนวทางการวางต าแหน่งที่ตั้งของภูมิสัญลักษณ์แห่งใหม่
ของจังหวัดพะเยา โดยใช้เครื่องมือในการวิจัยได้แก่ แบบสอบถาม และ แบบสัมภาษณ์ โดยใช้กลุ่มประชากรที่อาศัยอยู่ใน
จังหวัดพะเยามาแล้วไม่ต่ ากว่า 2 ปีจ านวน 100 คน แยกเป็น 2 กลุ่มได้แก่ 1)  กลุ่มประชากรที่เคยร่วมกิจกรรมกับ
โครงการพะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้ 2) กลุ่มประชากรที่เข้ามาใช้พื้นที่บริเวณถนนชายกว๊านซึ่งเป็นพื้นที่วิจัยหลัก โดยการ
ตอบแบบสอบถามด้วยตนเอง รวมกับการสัมภาษณ์ และการจัดสนทนากลุ่ม เป็นการรวบรวมข้อมูล และท าการวิเคราะห์
ข้อมูลโดยสถิติพรรณนา ผลการวิจัยพบว่าองค์ประกอบของลักษณะภูมิสัญลักษณ์มีความเช่ือมโยงกับวัฒนธรรมและสัตว์
ในท้องถิ่นได้แก่ นกยูง พ่อขุนง าเมือง วัดศรีโคมค า กระเป๋าผักตบชวา ปลาส้ม และ ดอกบัว เป็นองค์ประกอบในการ
ออกแบบส่วนท าเลที่ตั้งที่เหมาะสมส าหรับภูมิสัญลักษณ์แห่งใหม่ คือ บริเวณลานอเนกประสงค์เทศบาลเมืองพะเยา ถนน
ชายกว๊าน ในส่วนต าแหน่งที่ตั้งของภูมิสัญลักษณ์แห่งใหม่หลังวิจัยพบว่า ควรตั้งอยู่ภายในบริเวณลานอเนกประสงค์
เทศบาลเมืองพะเยา บนถนนชายกว๊าน ทั้งนี้มีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการออกแบบภูมิสัญลักษณ์ควรออกแบบองค์ประกอบ
ให้เป็นประติมากรรมร่วมสมัยในเชิงกึ่งนามธรรม โดยลดทอนรูปทรงและ ควรเสริมข้อมูลที่เกี่ยวกับแหล่งเรียนรู้ ด้วยรหัส
คิวอาร์ (QR Code) เพื่อเช่ือมโยงสู่ชุดข้อมูลของเมืองแห่งการเรียนรู้อย่างครบถ้วน 
 
ค าส าคัญ : เมืองแห่งการเรียนรู ้ ภูมิสญัลักษณ ์ การสื่อสารตัวตนของเมือง 
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Abstract 
City branding is a crucial strategy for enhancing a city’s attractiveness, promoting tourism, 

and increasing local income. Phayao Province, which has been recognized by UNESCO as a Learning 
City, should be more widely promoted as a city that fosters lifelong learning. One effective means of 
communicating urban identity is through the creation of an urban landmark that embodies and 
conveys the city’s character. This research aimed  1) to propose design guidelines for an urban 
landmark that promotes Phayao as a Learning City, and 2) to suggest site selection guidelines for the 
placement of a new urban landmark in Phayao Province. The research instruments included a 
questionnaire and an interview form developed from a review of related literature and previous 
studies. The sample consisted of 100 residents who had lived in Phayao Province for at least two 
years. They were divided into two groups: 1) participants who had previously engaged in activities 
related to the Phayao Learning City project, and 2) residents and visitors using the study area along 
Chai Kwan Road, which served as the primary research site. Data were collected through 
questionnaires, interviews, and focus group discussions, and were analyzed using descriptive statistics. 
The findings indicated that the characteristics of the proposed urban landmark should reflect 
Phayao’s local culture and distinctive symbolic elements, including the peacock, King Ngam Mueang, 
Wat Si Khom Kham, water hyacinth handicrafts, fermented fish (Pla Som), and the lotus flower. The 
most suitable location for the new urban landmark was identified as the multipurpose plaza of 
Phayao Municipality on Chai Kwan Road. The study further suggests that the urban landmark should 
be designed as a contemporary semi-abstract sculpture with simplified forms. In addition, it should 
incorporate learning-related information through QR codes linked to a knowledge database, thereby 
providing comprehensive access to information about Phayao as a UNESCO Learning City. 

 
Keywords: Learning City; Landmark; City Branding 
 
1.  บทน า  
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  

จังหวัดพะเยาได้รับการรับรองจากองค์การยูเนสโกให้เป็นหนึ่งในเครือข่ายการเรียนรู้ตลอดชีวิต (UNESCO Global 
Network of Learning Cities) นับเป็นโอกาสอันส าคัญของจังหวัดพะเยาที่เป็นจังหวัดขนาดเล็กทางภาคเหนือ ให้กลายเป็น
ศูนย์กลางการเรียนรู้ตลอดชีวิต ทั้งส าหรับประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีและนักท่องเที่ยวท่ีเข้ามาเยือน ซึ่งการส่งเสริมให้
เรียนรู้ตลอดชีวิตจากหลายหน่วยงานในพื้นท่ี และ การเป็นเมืองแห่งการเรียนรู้ นับเป็นการส่งเสริมประชาชนในจังหวัด
พะเยาให้ตระหนักถึงความส าคัญของการศึกษาที่ไม่ได้อยู่เพียงในสถาบันการศึกษา ทั้งนี้เพื่อให้เมืองพะเยาได้รับการจดจ า
และส่งเสริมอัตลักษณ์ของเมืองในฐานะเมืองแห่งการเรียนรู้ หน่ึงในทฤษฎีการส่งเสริมภาพลักษณ์ และ การสื่อสารตัวตน 
ของเมือง (City Branding) คือการสร้างภูมิสัญลักษณ์ (Landmarks) (อภิวัฒน์ รัตนวราหะ และคมกริช ธนะแพทย์, 2565ข)  
ให้เมืองเพื่อสื่อสารเรื่องราว หรือ การเฉลิมฉลองวาระที่ส าคัญของเมืองให้เป็นที่จดจ า (นรินทร์ ภัครเมธี, 2552) เป็นจุดหมายตา 
หรือจุดสังเกตส าคัญของเมือง ซึ่งถือเป็นเรื่องสากลที่นิยมปฏิบัติกัน จากเดิมที่จังหวัดพะเยาได้ช่ือว่าเป็น “เมืองผ่าน” เพื่อไป
ยังจังหวัดอื่นในภาคเหนือ ไม่ใช่จุดหมายของนักท่องเที่ยว หากมีการสื่อสารตัวตนของเมืองให้ชัดเจนเพิ่มขึ้นจากการที่เป็น
เมืองที่ได้รับการยอมรับจากองค์กรระดับโลก ย่อมเปิดโอกาสให้เมืองได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยวมากขึ้น  และ
จังหวัดพะเยาก็จะเป็นที่รู้จักมากยิ่งขึ้น อันจะน าพามาซึ่งรายได้ และ สามารถยกระดับเศรษฐกิจของจังหวัดได้  ตามที่
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ทฤษฎีการส่งเสริมภาพลักษณ์ และ การสื่อสารตัวตนของเมือง ได้ระบุแนวทางการพัฒนาเมืองเพื่อการท่องเที่ยวเอาไว้ 
(อภิวัฒน์ รัตนวราหะ และคมกริช ธนะแพทย์, 2565ก)  

งานวิจัยนี้มุ่งเน้นการค้นหาต าแหน่งและรูปแบบของภูมิสัญลักษณ์ระดับจังหวัดแห่งใหม่ของจังหวัดพะเยาใน
บริเวณถนนชายกว๊านซึ่งเป็นเส้นทางหลักของเมืองที่เลียบกับกว๊านพะเยาฝั่งตะวันออกซึ่งถือว่าเป็นเส้นทางที่มีผู้คนเข้าถึง
มากที่สุดต่อวัน (สุรเชษฐ์ ชิระมณี และกัลยาพร กันอิน, 2563) ภายใต้แนวคิดการเป็นเมืองแห่งการเรียนรู้ ที่สามารถ
สื่อสารไปยังผู้คนในจังหวัด รวมทั้งนักท่องเที่ยวให้ได้พบกับประสบการณ์แปลกใหม่ที่เมืองสามารถมอบให้ได้ โดยมาจาก
ความทรงจ าของผู้คนท่ีมีต่อเมือง และการรับรู้ของประชากรในจังหวัดเกี่ยวกับการเป็นเมืองแห่งการเรียนรู้ ซึ่งจากเดิมมี
ภูมิสัญลักษณ์เป็นพญานาคคู่ที่เป็นภูมิสัญลักษณ์ระดับเมืองที่ได้รับความนิยมสูงสุดจากนักท่องเที่ยว (สุรเชษฐ์ ชิระมณี 
และกัลยาพร กันอิน, 2563) โดยเป้าหมายของภูมิสัญลักษณ์แห่งใหม่เป็นการจัดท าขึ้นเพื่อเพิ่มการรับรู้ และ สื่อสาร
ตัวตนของเมือง โดยท าหน้าที่อีกรูปแบบหนึ่งต่อเมืองและผู้คน  
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
      1.2.1 เพื่อเสนอแนวทางการออกแบบภูมิสญัลักษณ์เพื่อส่งเสรมิ พะเยาเมืองแห่งการเรียนรู ้
           1.2.2 เพื่อเสนอแนวทางการวางต าแหน่งท่ีตั้งของภูมิสญัลกัษณ์แห่งใหม่ของจังหวัดพะเยา 
     1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
      1.3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

1) เอกสารงานวิจัยเกี่ยวข้องกับพ้ืนท่ีสาธารณะและการพัฒนาเมือง 
2) เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับภูมิสัญลักษณ ์

1.3.2 ขอบเขตด้านประชากร 
1)  นักวิจัย  นักจัดการเมือง  นักวิชาการ ในโครงการพะเยาเมืองแห่งการเรียนรู ้
2)  ข้าราชการหรือ พนักงานของรัฐ ได้แก่ ข้าราชการและพนักงานในเทศบาลเมืองพะเยา และ องค์การ 

บริหารส่วนจังหวัด และ ส านักโยธาธิการจังหวัดพะเยา ท่ีเคยร่วมโครงการพะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้ 
3)  ประชากรที่เคยเข้าร่วมกิจกรรมในโครงการพะเยาเมืองแห่งการเรียนรู ้
4)  ประชากรที่ไม่เคยเข้าร่วมกิจกรรมในโครงการพะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้ 

โดยในข้อ 1) -3) เป็นกลุ่มประชากรที่เคยร่วมโครงการพะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้จ านวน 50 คน และ
ประชากรในข้อที่ 4) จ านวน 50 คนซึ่งมาจากการสุ่มตัวอย่างผู้มาใช้พื้นที่บนถนนชายกว๊านซึ่งเป็นพื้นที่วิจัยหลัก รวม
ทั้งหมด 100 คน เนื่องจากกลุ่มประชากรที่เคยเข้าร่วมกับโครงการพะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้มีสถิติตัวเลขที่นับได้เกิน 
100,000 คน หากใช้สูตรหาจ านวนประชากรจะได้กลุ่มตัวอย่างในจ านวนหลักหมื่นคน ซึ่งในการศึกษาวิจัยในระดับ
บัณฑิตศึกษาไม่สามารถท าให้ครอบคลุมจ านวนประชากรได้ จึงได้ใช้จ านวนประชากรให้เพียงพอต่อการวิเคราะห์ข้อมูล
ส าหรับงานวิจัยในระดับบัณฑิตศึกษาเท่านั้น 

1.3.3 ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี 
พื้นที่ศึกษาอยู่ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา ในด้านการเก็บข้อมูลจากประชากร และบริเวณถนน 

ชายกว๊านเป็นพื้นที่ศึกษา เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่นักท่องเที่ยวเข้าถึงมากที่สุด (สุรเชษฐ์ ชิระมณี และกัลยาพร กันอิน, 2563) 
และมีคนในพื้นที่เข้าไปใช้งานตลอดทั้งวัน ถนนชายกว๊านตั้งอยู่ในเขตพื้นที่สีเขียวอ่อน หมายถึงที่ดินประเภทที่โล่ง 
เพื่อนันทนาการและอนุรักษ์คุณภาพสิ่งแวดล้อม มีความยาวประมาณ 1.3 กิโลเมตรเป็นย่านการค้า มีหน่วยงานราชการ 
และย่านพักอาศัยมีสถานที่ส าคัญตั้งอยู่บนชายกว๊านได้แก่ ส านักงานเทศบาลเมืองพะเยา ลานอนุสาวรีย์พ่อขุนง าเมือง 
และมีกว๊านพะเยาอยู่ด้านทิศตะวันตกของเมือง 
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ภาพที่ 1 ขอบเขตพื้นท่ีศึกษา เส้นสีเหลืองแสดงถนนชายกว๊าน 
ที่มา: อัมเรศ เทพมา (2565) 

 
     1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย  

  การศึกษาลักษณะและต าแหน่งภูมิสัญลักษณ์ที่ส่งเสริมการรับรู้  พะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้ ผู้วิจัยก าหนดกรอบ
แนวคิดโดยใช้แนวคิดหรือทฤษฎี ของเควิน ลินช์ มาเป็นแนวคิดในด้านจินตภาพของเมืองพะเยามาประยุกต์ใช้  ทฤษฎี 
จินตภาพของเมืองที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยชิ้นนี้ โดยลินช์ได้ท าการทดลองทฤษฎีนี้ขึ้นมาในเมือง 3 แห่งของสหรัฐอเมริกา  
อันได้แก่ นครบอสตัน  เมืองเจอร์ซีซิตี้ และ นครลอสแองเจลลิส โดยตั้งวัตถุประสงค์เพื่อค้นหาว่า ผู้คนในเมืองมีการรับรู้ 
กับสภาพแวดล้อมของตนเองอย่างไร ลินช์มองหาการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างชาวเมือง กับสภาพแวดล้อมของเมือง  
โดยมีการสัมภาษณ์ผู้ที่อยู่อาศัยในเมือง ร่วมกับการเดินเท้าส ารวจเมืองด้วยตัวเองในพื้นที่ใจกลางเมืองขนาด 2.5 กิโลเมตร * 
4 กิโลเมตร หรือเท่ากับ 10 ตารางกิโลเมตร ในการสัมภาษณ์ ลินช์ได้ขอให้บุคคลเขียนแผนที่ขึ้นจากความทรงจ าของตนเอง 
หลังจากนั้นจึงได้น าข้อมูลมาประมวลผลและสรุปผลงานวิจัยออกมาช่ือว่าจินตภาพของเมือง 5 อย่างได้แก่ 1.เส้นขอบ  
2. ชุมทาง 3. เส้นทาง 4. ย่าน 5.จุดหมายตา  ทั้งนี้เพื่อให้ได้ข้อมูลตรงตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้ ในด้านความทรงจ า
ของคนที่อาศัยในเมืองที่มีต่อลักษณะทางกายภาพของเมือง และ สิ่งที่เป็นตัวแทนของเมืองตามหลักการออกแบบ
องค์ประกอบของประติมากรรม ได้แก่ หมวดสัตว์  หมวดบุคคล หมวดประวัติศาสตร์ หมวดสิ่งของ หมวดอาหาร และ
หมวดพืชพรรณ เมื่อได้ผลการศึกษาแล้วจะน ามาสู่ องค์ประกอบหลักของจุดหมายตาแห่งใหม่ของเมือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลานอนุสาวรียพ์อ่ขุนง าเมือง 
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ภาพที ่2 กรอบแนวคิดการวิจัย 
ที่มา: ผู้ท าวิจัย 

 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย  

การวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิจัยเชิงผสม (Mixed Methods Research) มีการลงพื้นที่เพื่อเก็บข้อมูลเชิงพื้นที่ และการหา
ข้อมูลจากกลุ่มประชากร โดยกลุ่มประชากรที่ใช้ในการศึกษาก าหนดคุณสมบัติผู้ที่จะให้ข้อมูลต้องอาศัยในจังหวัดพะเยา
มาแล้วมากกว่า 2 ปี เพื่อให้เข้าใจถึงอัตลักษณ์ของเมืองพะเยา  

เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัย 
งานวิจัยนี้การเก็บข้อมลูจากการตอบแบบสอบถาม การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และมีการใช้เครื่องมือในงานวิจัย

ดังนี ้
     1) แบบสอบถามที่มีชุดค าถามเดียวกัน มีการพัฒนาแบบสอบถามมาจากการทบทวนวรรณกรรมข้อค าถามจะ

เป็นการสอบถามความทรงจ าต่อกายภาพของเมืองและภาพลักษณข์องเมืองในหมวดต่างๆ ส าหรับ 2 ตัวแปร คือผู้เคยเข้า
ร่วม และ ไม่เคยเข้าร่วมร่วมกิจกรรมโครงการพะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้ตามกลุ่มประชากรข้อ1-2 

      2) แบบสัมภาษณ์ที่มีข้อค าถามใกล้เคียงกับแบบสอบถาม ท าเพื่อการสอบถามผู้ที่ไม่ถนัดต่อการเขียนตอบ และ
กลุ่มผู้ที่ต้องการการอธิบายข้อมูล ในเชิงผังเมือง และ ภูมิสถาปัตยกรรมเพิ่มเติมก่อนการให้ค าตอบ แบบส าหรับ 2 ตัว
แปร คือผู้เคยเข้าร่วม และ ไม่เคยเข้าร่วมร่วมกิจกรรมโครงการพะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้ตามกลุ่มประชากรข้อ1-2 ใน
ข้อค าถามจะเป็นชุดค าถามทีถ่ามถึงสิ่งที่เป็นตัวแทนของจังหวัดพะเยา ตามหลักการสร้างภูมิสัญลักษณ์ในหมวดต่าง ๆ ซึ่ง
เป็นค าถามปลายเปิด สามารถตอบค าถามได้ตามความเห็นส่วนตัว ในส่วนของต าแหน่งภูมิสัญลักษณ์ใช้วิธีวาดหรือวงกลม
ในบริเวณที่ต้องการลงบนแผนท่ีที่อยู่ในแบบสอบถาม 

      3) แบบเก็บข้อมูลเชิงพื้นที่ ส าหรับผู้ท าวิจยัออกส ารวจพื้นที่ในงานวิจัย  
การรวบรวมข้อมูลมีการเก็บข้อมูลในการสัมภาษณ์ การตอบแบบสอบถาม และการส ารวจพื้นที่ทางกายภาพ

หลังจากได้ผลของต าแหน่งภูมิสัญลักษณ์ ในการสัมภาษณ์และการตอบแบบสอบถาม 
การวิเคราะห์ข้อมลูและสรุปผล 
การวิเคราะห์หาองค์ประกอบของภูมิสัญลักษณ์ อาศัยข้อมูลจากการศึกษาเอกสารร่วมกับสถิติค าตอบและต าแหน่ง

ของภูมิสัญลักษณ์ ได้จากความถี่ของต าแหน่งภาพวาดบนแผนที่เมือง ที่ได้จากการส ารวจ เมื่อสรุปผลตามวัตถุประสงค์
การวิจัยแล้ว จึงน าข้อมูลดังกล่าวไปพัฒนาเป็นข้อเสนอแนะเชิงนโยบายให้แก่หน่วยงานในพื้นที่ต่อไป 
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ภาพที ่3 แสดงแผนการศึกษาวิจัย 
ที่มา: ผู้ท าวิจัย 

 
3.  ผลการวิจัย  
     ในการส ารวจการศึกษาลักษณะและต าแหน่งภูมิสัญลักษณ์ที่ส่งเสริมการรับรู้พะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้  มีพื้นที่
บริเวณถนนชายกว๊าน อ าเภอเมือง  จังหวัดพะเยา เป็นพื้นที่เป้าหมายของงานวิจัยเนื่องจากพื้นที่นี้ เป็นพื้นที่มี
นักท่องเที่ยวเข้ามาถึงมากที่สุดของจังหวัดพะเยา (สุรเชษฐ์ ชิระมณี และกัลยาพร กันอิน, 2563) เนื่องจากตลอดแนว
ถนนฝั่งตะวันตกติดกับกว๊านพะเยามีเส้นทางยาวประมาณ 2 กิโลเมตร เป็นพื้นที่เหมาะสมต่อการวางต าแหน่งภูมิ
สัญลักษณ์ โดยน าผลการจากการสัมภาษณ์และข้อมูลจากแบบสอบถาม เกี่ยวกับองค์ประกอบของภูมิสัญลักษณ์  ที่สื่อ 
ถึงความหมายถึงพะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้ และอัตลักษณ์ของจังหวัดพะเยาน าเสนอเป็นรูปแบบของภูมิสัญลักษณ์ที่จะ
ตั้งอยู่บริเวณถนนชายกว๊านข้อมูลที่ได้จากกลุ่มประชากรที่ก าหนด จ านวน 100 คนที่เป็นผู้อาศัยอยู่ในเมืองพะเยา ได้มี
ส่วนร่วมในการออกความคิดเห็นต่อภูมิสัญลักษณ์ เพื่อสร้างให้ชุมชนรู้สึกถึงการมีส่วนร่วมเป็นเจ้าของศิลปะสาธารณะ 
ส่งเสริมอัตลักษณ์ของชุมชน ที่เป็นอยู่นั้นให้มีความชัดเจน เป็นการส่งเสริมทัศนียภาพของเมืองในเชิงภูมิทัศน์ (จักรพันธ์ 
วิลาสินีกุล และพิเชฐ เขียวประเสริฐ, 2560) โดยในกลุ่มประชากรทั้งสองกลุ่ม จ านวน 100 คน มีผู้ให้ข้อมูลโดยการตอบ
แบบสอบถามจ านวน 57 คน มีการสนทนากลุ่ม 37 และมีการสัมภาษณ์จ านวน 6คน ในกลุ่มผู้ตอบแบบสุ่ม ช่วงอายุที่มี
ผู้ตอบมากที่สุดคือกลุ่มอายุระหว่าง 50–59 ปี และ 40–49 ปี ซึ่งมีจ านวนเท่ากัน คือ 13 คน รองลงมาคือกลุ่มอายุ 60–69 ปี 
จ านวน 11 คน ส่วนกลุ่มอายุ 30–39 ปี มีจ านวน 9 คน และกลุ่มอายุ 20–29 ปี และ มากกว่า 70 ปี มีจ านวนเท่ากันที่  
2 คน โดยไม่มีผู้ให้สัมภาษณ์ในช่วงอายุ 15–19 ปี เลย ในขณะที่กลุ่มผู้ที่เคยเข้าร่วมกิจกรรม Learning City และกลุ่ม 
สพอส. กลุ่มอายุท่ีมีผู้ตอบมากที่สุดคือกลุ่ม 60–69 ปี จ านวนถึง 22 คน แสดงให้เห็นถึงการมีส่วนร่วมอย่างโดดเด่นของ
กลุ่มผู้สูงอายุ รองลงมาคือกลุ่มอายุ 20–29 ปี จ านวน 8 คน กลุ่มอายุ มากกว่า 70 ปี และ 40–49 ปี มีจ านวนเท่ากันคือ 
6 คน ส่วนกลุ่มอายุ 15–19 ปี มีจ านวน 5 คน และกลุ่มที่มีจ านวนน้อยที่สุดคือกลุ่ม 30–39 ปี และ 50–59 ปี ซึ่งมี
จ านวนเพียงกลุ่มละ 2 คนเท่านั้น 
      จากภาพรวมของข้อมูลทั้งสองกลุ่ม พบว่าผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่อยู่ในช่วงวัยท างานตอนปลายและวัยสูงอายุ 
โดยเฉพาะในกลุ่มที่มีประสบการณ์การเข้าร่วมกิจกรรมในระดับชุมชน ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงบทบาทและความสนใจของ
กลุ่มผู้สูงวัยในกิจกรรมด้านการเรียนรู้และพัฒนาชุมชน ขณะเดียวกันกลุ่มวัยรุ่นและวัยหนุ่มสาวก็มีส่วนร่วมอยู่บ้าง แม้จะ
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มีสัดส่วนน้อยกว่า ข้อมูลนี้สามารถน าไปใช้เพื่อการวางแผนการด าเนินงานที่ตอบสนองความหลากหลายของกลุ่มอายุใน
พื้นที่ได้อย่างเหมาะสมต่อไป โดยมีผลการศึกษาทีไ่ด้ผลไปในทิศทางเดียวกันทั้งสองกลุ่มดังนี้  

องค์ประกอบภูมิสัญลักษณ์ 
ตามหัวข้อวัตถุประสงค์งานวิจัยข้อที่ 1) เพื่อเสนอแนวทางการออกแบบภูมิสัญลักษณ์เพื่อส่งเสริม พะเยาเมืองแห่ง 

การเรียนรู้ จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อจัดท าเครื่องมือในงานวิจัยพบว่าการสร้างงานประติมากรรม
ที่มาจากภาพจ าของผู้คนในเมืองนั้นควรประกอบไปด้วยหมวดหมู่ที่แบ่งแยกได้ดังนี้ 1)หมวดสัตว์ 2)หมวดสิ่งของ  
3) หมวดประวัติศาสตร์ 4) หมวดบุคคล 5)หมวดอาหาร 6)หมวดพืชพรรณ ซึ่งครอบคลุมประสบการณ์การรับรู้ของบุคคล
ที่มีต่อเมืองพะเยา ทั้งในด้านอัตลักษณ์ของท้องถิ่น และ ด้านเมืองแห่งการเรียนรู้ ทั้งนี้การได้มาซึ่งสถิติที่มีความถี่มาก
ที่สุดในแต่ละหมวดจะเป็นส่วนหนึ่งของการน าผลการศึกษาไปวิเคราะห์รูปแบบของภูมิสัญลักษณ์  ซึ่งมีผลการรวบรวม
ข้อมูลดังตารางนี้ 
ตารางที่ 1 แสดงรายการที่มีการกล่าวถึงสูงสุด 10 อันดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                  
ตารางที่ 2 แสดงรายการตามหมวดที่มีการกล่าวถึงสูงสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     เมื่อได้ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์งานวิจัย ได้ผลการวิจัยที่น ามาวิเคราะห์รายละเอียดตามหมวดหมู่ดังนี้ 

1) หมวดสัตว์ 
นกยูง ได้รับการกล่าวถึงมากที่สุด (84 ครั้ง) จังหวัดพะเยาให้ความส าคัญต่อนกยูงที่เป็นสัตว์ประจ าถิ่นและ

ได้รับการอนุรักษ์อย่างเข้มแข็งในชุมชนที่เป็นเขตอาศัยของนกยูงคอเขียว รวมถึงหน่วยงานของรัฐก็มีการสนับสนุนร่วมมือ

ข้อมูล 10 อันดับแรกที่ได้จากการตอบแบบสอบถามของผู้ให้ข้อมลู 100 คน 

ล าดับที ่ รายการ จ านวนคร้ัง 
1. นกยูง 84 
2. ปลาส้ม 68 
3. วัดศรีโคมค า 59 
4. พ่อขุนง าเมือง 57 
5. ปลานิล 50 
6. วัดติโลกอาราม 30 
7. กุ้ง 24 
8. ปลาน้ าจืด 21 
9. พญานาค 18 
10. กระเป๋าผักตบชวา 14 

ข้อมูลทีม่ีความถี่อันดับ 1 ในแต่ละหมวด 
หมวด รายการ จ านวนคร้ัง 
หมวดสัตว์ นกยูง 84 
หมวดบุคคล พ่อขุนง าเมือง 57 
หมวดประวัติศาสตร์ วัดศรีโคมค า 59 
หมวดสิ่งของ กระเป๋าผักตบชวา 14 
หมวดอาหาร ปลาส้ม 68 
หมวดพืชพรรณ ดอกบัว 10 
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ในการปกป้องถิ่นที่อยู่อาศัยของนกยูง ลักษณะโดยทั่วไปของนกยูงถูกมองว่าเป็นสัตว์ที่มีความสวยงาม สื่อถึงความ
เจริญรุ่งเรือง ความสง่างาม และการปกป้อง ปลานิล (50 ครั้ง) และปลาน้ าจืด(21 ครั้ง )  สะท้อนถึงวิถีการท าประมง
พื้นบ้านของคนในพะเยา รวมถึงเทศกาลกินปลา ซึ่งเป็นงานใหญ่ประจ าปีของจังหวัดพะเยา และอาหารท้องถิ่นที่มีความ
เกี่ยวข้องกับกว๊านพะเยากุ้ง (24 ครั้ง) เป็นอีกหนึ่งสัญลักษณ์ของความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งน้ าและ เมนูกุ้งเต้นท่ีนิยมซื้อ 
ขายกันบริเวณถนนชายกว๊าน พญานาค (18 ครั้ง) เป็นสัตว์ในต านาน แต่มีภาพของพญานาคที่อยู่บนสัญลักษณ์ของ
หน่วยงานราชการ ป้ายช่ือถนน และเป็นประติมากรรมที่โดดเด่นอยู่ริมกว๊าน  

2) หมวดบุคคล 
พ่อขุนง าเมือง (57 ครั้ง) ได้รับการกล่าวถึงมากที่สุดในหมวดบุคคล แสดงถึงความเป็นผู้น าที่มีคุณูปการต่อเมือง 

และเป็นบุคคลที่เป็นศูนย์รวมจิตใจให้แก่ชาวพะเยา 
3) หมวดประวัติศาสตร์ 

  วัดศรีโคมค า (59 ครั้ง) วัดส าคัญคู่บ้านคู่เมืองจังหวัดพะเยา มีช่ือหลายช่ือด้วยกันหากเรียกตามช่ือวัดเดิมช่ือ  
วัดทุ่งเอี้ยง หรือ วัดพระเจ้าตนหลวง ที่ชาวบ้านนิยมเรียก สร้างขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2067 สมัยพระเมืองตู้เป็นเจ้าเมืองพะเยา  
ในส่วนพระเจ้าตนหลวง พระพุทธรูปประธานภายในวิหารหลวง ถูกสร้างขึ้นก่อนตั้งแต่ พ.ศ. 2034 สมัยพระเมืองยี่เป็น
เจ้าเมืองพะเยา และสร้างแล้วเสร็จเมื่อ พ.ศ. 2067 วัดติโลกอาราม (30 ครั้ง) วัดเดิมที่เคยตั้งอยู่ในพื้นที่หนองนกเอี้ยง
หรือ กว๊านพะเยา เมื่อพ้ืนท่ีกลายเป็นแหล่งเก็บกักน้ าจึงกลายเป็นวัดร้างตั้งอยู่เป็นเกาะบนกว๊าน เป็นแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญ
ในประวัติศาสตร์และพุทธศาสนา 

4) หมวดอาหาร 
ปลาส้ม (68 ครั้ง)  เป็นอาหารที่สะท้อนความเป็นจังหวัดพะเยา มีการสืบทอดมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมที่มีการท า

ประมงพ้ืนบ้าน และยังเป็นสินค้าที่สร้างช่ือเสียงในเชิงเศรษฐกิจ  
5) หมวดสิ่งของ 

กระเป๋าผักตบชวา (14 ครั้ง) เป็นสินค้าขึ้นช่ือของจังหวัดพะเยา นอกจากน้ียังมีผลิตภัณฑ์ที่ท าจากผักตบชวาอีก
หลายประเภทที่ผลิตขึ้นมา โดยมีความเกี่ยวข้องกับกว๊านพะเยามีผกัตบชวาเป็นจ านวนมาก จึงได้รับการส่งเสริมสนับสนุน
จากกรมส่งเสริมอุตสาหกรรม และอุตสาหกรรมจังหวัด ให้ผลิตเครื่องจักสารที่ช่วยแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม 

6) หมวดพืช 
ดอกบัว (10 ครั้ง) เป็นอันดับหนึ่งที่ผู้ตอบแบบสอบถามกล่าวถึงในหมวดของพืชพรรณ เนื่องจากดอกบัวหลวง 

และ ดอกบัวแดง (บัวสาย) เป็นพืชที่ขึ้นอยู่ริมฝั่งกว๊านด้านตะวันตกอยู่เป็นจ านวนมาก ชาวบ้านนิยมเก็บดอกบัว และ 
ฝักบัวมาจ าหน่ายเป็นสินค้า 

ต าแหน่งของภูมิสัญลักษณ์ 
ตามวัตถุประสงค์ข้อที่  2. เพื่อเสนอแนวทางของต าแหน่งที่ตั้งของภูมิสัญลักษณ์แห่งใหม่ของจังหวัดพะเยา  

ผลการวิจัยที่พบคือ 
การส ารวจความคิดเห็นพบว่าพ้ืนท่ีที่ถูกเสนอให้ติดตั้งภูมิสัญลักษณ์มากที่สุด ได้แก่ 

1. ลานเอนกประสงค์เทศบาลเมืองพะเยา (34 ครั้ง) เป็นพื้นที่ที่ประชาชนใช้ท ากิจกรรมสาธารณะมากที่สุด 
และในอนาคตถูกจัดสร้างให้เป็นลานสาธารณะที่มีจุดเช่ือมต่อไปยงัพื้นที่ริมน้ า สวนสาธารณะ หน่วยงานราชการ และเป็น
จุดรวมคนในงานเทศกาลส าคัญของเมือง พ้ืนท่ีนี้จึงท าหน้าที่เป็นชุมทาง หรือ Node ของเมือง ซึ่งเหมาะสมต่อการใช้เป็น
ต าแหน่งท่ีตั้งภูมิสัญลักษณ์แห่งใหม่เนื่องจากเป็นจุดที่ผู้คนขึ้นจ านวนมาก สามารถใช้เป็นจุดหมายตาได้เป็นอย่างดี 

2. ลานอนุสาวรีย์พ่อขุนง าเมือง (ทิศเหนือ) (25 ครั้ง) เป็นสถานที่ที่มีความหมายทางประวัติศาสตร์และเป็นจุด
ศูนย์กลาง ของเมือง แต่เนื่องจากเป็นพ้ืนท่ีตั้งของภูมิสัญลักษณ์ (Landmark) ที่เป็นท่ีเคารพศรัทธาของเมือง จึงไม่เหมาะ
จะวางต าแหน่งภูมิสัญลักษณ์อีก1 อันไว้ในต าแหน่งเดียวกัน 

3. แยกถนนชายกว๊านตัดกับท่ากว๊าน (19 ครั้ง) เป็นพื้นที่สัญจรที่มีการมองเห็นสูง (Visibility) 
4. ท่าเรือไปวัดติโลกอาราม (18 ครั้ง) เป็นจุดเช่ือมโยงระหว่างชุมชนกับประวัติศาสตร์และการท่องเที่ยว 
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5. สวนสาธารณะเทศบาลเมืองพะเยา (13 ครั้ง) เป็นพื้นที่พักผ่อนหย่อนใจที่มีศักยภาพ แต่เป็นพื้นที่ที่ยังไม่ได้
เปิดให้ผู้คนเข้าไปใช้ประโยชน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4 แสดงผลรวมของบริเวณตั้งภูมิสญัลักษณ์แห่งใหม่  5 อันดับ 
ที่มา: ผู้ท าวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5 แสดงผังบริเวณของลานเอนกประสงค์เทศบาลเมืองพะเยา   
                                  ที่มา: ส านักงานโยธาธิการและผังเมืองจังหวัดพะเยา (2568) 
 

พื้นทีล่านเอนกประสงค์เทศบาลเมืองพะเยา  ทิศเหนือ ติดกับส านักงานเทศบาลเมืองพะเยา ทิศใต้ติดกับถนน
ชายกว๊านและกว๊านพะเยา ทิศตะวันออกติดกับสวนสาธารณะเมืองพะเยา ทิศตะวันตกติดกับชุมชนท่ากว๊าน พื้นที่นี้ใน  
ปี 2568 ก าลังมีการปรับปรุงสถานท่ีเพื่อให้เป็นลานเอนกประสงค์ที่ตอบสนองต่อความต้องการและกิจกรรมของเมืองให้ดี
กว่าเดิม โดยเป็นโครงการของ ส านักงานโยธาธิการและผังเมืองจังหวัดพะเยา 
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ผลจากการส ารวจตามแบบสอบถามท าให้พบว่ากลุ่มที่เคยเข้าร่วมกิจกรรมกับโครงการพะเยาเมืองแห่ง  
การเรียนรู้รับทราบถึงการเป็นสมาชิก ของยูเนสโกทั้ง 50 คนเป็นสัดส่วน 100% ส่วนกลุ่มแบบสุ่มผู้ไม่เคยเข้าร่วมใน
โครงการพะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้นั้น มีเพียง 5 คน หรือ 10% เท่านั้นที่ทราบว่าพะเยาได้รับการเชิดชูเกียรติให้เป็น
เมืองแห่งการเรียนรู้  ซึ่งเป็นข้อพิสูจน์ถึงการรับรู้ของผู้คนในเมืองพะเยาที่แม้ว่าจะอาศัยอยู่ในเมืองพะเยามาเกินกว่า 2 ปี
ตามเกณฑ์ของผู้ตอบแบบสอบถาม ยังไม่มีการรับรู้ถึงศักยภาพที่แท้จริงของเมืองพะเยาที่ได้รับการประกาศเป็นสมาชิก
เครือข่ายโลก ดังนั้นการสื่อสารตัวตนของเมืองจึงจ าเป็นส าหรับเมืองพะเยา  

งานวิจัยเรื่อง การศึกษาลักษณะและต าแหน่งภูมิสัญลักษณ์ที่ส่งเสริมการรับรู้ พะเยาเมืองแห่งการเรียนรู้
กรณีศึกษา ถนนชายกว๊าน อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา มีเป้าหมายเพื่อท าความเข้าใจว่า ภูมิสัญลักษณ์ (Landmark) 
รูปแบบใดที่สามารถสะท้อนอัตลักษณ์ของเมืองพะเยาได้ดีที่สุด และต าแหน่งที่เหมาะสม ผลการวิจัยแสดงให้เห็นชัดเจนว่า 
นกยูง พ่อขุนง าเมือง วัดศรีโคมค า วัดติโลกอาราม ปลาส้ม และดอกบัว คือองค์ประกอบท่ีได้รับการยอมรับสูงสุดในฐานะ
ตัวแทนของเมือง 

เมื่อเช่ือมโยงผลการวิจัยกับแนวคิดทางทฤษฎี  พบว่า ภูมิสัญลักษณ์เหล่านี้ท าหน้าที่ เป็น ภูมิสัญลักษณ์
(Landmark) ตามแนวคิดของ เควิน ลินช์ (Lynch, 1960) ที่สร้างภาพจ าชัดเจนให้แก่ผู้คน ขณะเดียวกันยังสะท้อนถึง 
ความทรงจ าร่วม (Collective Memory) ตามที่ Halbwachs (1992) อธิบาย โดยเฉพาะในกรณีของพ่อขุนง าเมืองที่เป็น
บุคคลส าคัญทางประวัติศาสตร์ นอกจากนี้ การเลือกปลาส้มยังสะท้อนการใช้ทุนวัฒนธรรมเพื่อสื่อสารตัวตนของเมือง 
(อภิวัฒน์ รัตนวราหะ และคมกริช ธนะแพทย์, 2565ข) ขณะที่ต าแหน่งภูมิสัญลักษณ์ที่เน้นพ้ืนท่ีสาธารณะก็สอดคล้องกับ
แนวคิดพื้นที่สาธารณะที่ใช้งานในเมืองของ เจน เจคอ ดังนั้นงานวิจัยนี้มิได้เพียงช้ีให้เห็นสัญลักษณ์ใดที่เหมาะสมกับ 
จังหวัดพะเยา แต่ยังแสดงถึงบทบาทของภูมิสัญลักษณ์ในการเป็น เครื่องมือการเรียนรู้ ที่ช่วยเช่ือมโยงคนรุ่นใหม่กับรากเหง้า 
สร้างความภาคภูมิใจในท้องถิ่น และยกระดับจังหวัดพะเยาในเวทีระดับประเทศและนานาชาติ ในฐานะเมืองแห่งการเรียนรู้
ตามกรอบของ UNESCO 

กล่าวโดยสรุป งานวิจัยนี้มีคุณค่าทั้งในเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ ในเชิงทฤษฎีงานวิจัยได้ยืนยันและขยายความ
แนวคิดด้านภูมิสัญลักษณ์ เมืองแห่งการเรียนรู้ และการสื่อสารตัวตนของเมือง ในเชิงปฏิบัติงานวิจัยให้แนวทางการออกแบบ
และก าหนดต าแหน่งการวางภูมิสัญลักษณ์ที่สามารถน าไปสู่การพัฒนาเชิงนโยบาย การท่องเที่ยว และการสร้างการมีส่วนร่วม
แก่ชุมชน 

ในขนะเดียวกันงานวิจัยนี้ยังเป็น จุดเริ่มต้นที่สามารถต่อยอดสู่การศึกษาในอนาคต ทั้งการวิจัยเปรียบเทียบกับ
เมืองอื่นในเครือข่าย Learning City การใช้วิธีวิจัยแบบผสมเพื่อความแม่นย า และการประเมินผลระยะยาวของการสร้าง
ภูมิสัญลักษณ์กับการการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจของจังหวัดพะเยา 
 
4.  อภิปรายผล  

การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อส ารวจว่าภูมิสัญลักษณ์ใดที่สะท้อนอัตลักษณ์ของพะเยาและต าแหน่งใดที่เหมาะสม
ต่อการติดตั้งมากที่สุด เพื่อต่อยอดสู่การเป็นเมืองแห่งการเรียนรู้ผลการศึกษามีความสอดคล้องและแตกต่างกับแนวคิด
ทางทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี ้

4.1 ภูมิสัญลักษณ์กับแนวคิด The Image of the City ของ Kevin Lynch  
Lynch (1960) อธิบายว่า ภูมิทัศน์ของเมืองสามารถจดจ าได้ผ่านองค์ประกอบส าคัญ 5 ด้าน ได้แก่ เส้นทาง 

(paths), เขต (districts), ขอบเขต (edges), จุดเช่ือม (nodes) และภูมิสัญลักษณ์ (landmarks) ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า
นกยูง พ่อขุนง าเมือง และวัดศรีโคมค า ได้รับการกล่าวถึงบ่อยที่สุด แสดงให้เห็นถึงบทบาทของ Landmark ที่ช่วยสร้าง
ภาพจ า (imageability) ให้แก่ผู้คน นกยูงท าหน้าที่เป็น Landmark ที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติ (natural landmark) ที่มี
เอกลักษณ์โดดเด่น พ่อขุนง าเมืองและวัดศรีโคมค าเป็น Landmark ทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมที่มีความหมาย
ลึกซึ้ง จึงสะท้อนให้เห็นว่าการสร้างภาพจ าของเมืองพะเยามิได้ขึ้นอยู่กับปัจจัยด้านกายภาพเท่านั้น  แต่ยังผสานคุณค่า 
ทางสัญลักษณ์และความทรงจ าร่วมของสังคม   
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4.2 บุคคลส าคัญกับความทรงจ าทางสังคม (Collective Memory) 
Halbwachs (1992) กล่าวถึงแนวคิด Collective Memory ว่าความทรงจ าทางสังคมถูกสถาปนาผ่านบุคคล 

สถานท่ี และพิธีกรรม การที่พ่อขุนง าเมืองได้รับการยกย่องสูงสุดในหมวดบุคคล แสดงให้เห็นว่าประชาชนพะเยามีความ
ผูกพันกับบุคคลในประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ซึ่งสะท้อนการสร้างอัตลักษณ์จากรากเหง้าที่สอดคล้องกับแนวคิดการสร้างเมือง
เรียนรู้ของ UNESCO ที่ให้ความส าคัญกับการเรียนรู้จากวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ท้องถิ่น นอกจากนี้ยังช้ีให้เห็นว่า
การอนุรักษ์และเผยแพร่เรื่องราวของพ่อขุนง าเมืองสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างส านึกร่วมและสร้างความภูมิใจใน
ความเป็นพะเยา แต่ทั้งนี้พ่อขุนง าเมืองเป็นอนุสาวรีย์ที่ก่อสร้างถาวรคู่บ้านคู่เมืองอยู่แล้ว จึงไม่ควรน ามาใช้เป็น
องค์ประกอบของภูมิสัญลักษณ์แห่งใหม่ เนื่องจากถือว่าเป็นของสูงที่ควรค่าแก่การมีเพียงหนึ่งเดียวในจังหวัดพะเยา 

4.3 อาหารท้องถิ่นกับ Cultural City Branding 
การที่ปลาส้มถูกเลือกเป็นสัญลักษณด์้านอาหาร แสดงถึงบทบาทของมิติอาหารในฐานะ Soft Power ทีส่ามารถ

สร้างการรับรู้และความน่าสนใจให้แก่เมือง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด Cultural City Branding (อภิวัฒน์ รัตนวราหะ และ 
คมกริช ธนะแพทย์, 2565ข) ที่เน้นว่าอัตลักษณ์เมืองสามารถสร้างได้จากทุนทางวัฒนธรรม เช่น อาหาร ดนตรี หรือประเพณี 

4.4 พื้นที่สาธารณะกับแนวคิดพื้นท่ีสาธารณะ ของ Jane Jacobs 
การที่ลานเอนกประสงค์เทศบาลและลานอนุสาวรีย์พ่อขุนง าเมืองถูกเลือกมากที่สุดในด้านต าแหน่ง สะท้อนให้เห็น

ถึงความส าคัญของพื้นที่สาธารณะในฐานะพื้นที่เรียนรู้และเช่ือมโยงชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Jacobs (1961) ที่ช้ีว่า
พื้นที่สาธารณะที่มีการใช้งานต่อเนื่องและเปิดโอกาสให้ผู้คนมีปฏิสัมพันธ์กัน จะช่วยสร้างความมีชีวิตชีวาและความปลอดภัย
ในเมืองดังนัน้ การเลือกต าแหน่งภูมิสัญลักษณ์ในพื้นที่สาธารณะจึงไม่เพียงแค่ตอบโจทย์การมองเห็นแต่ยังช่วยเสริมสร้างทุน
ทางสังคมของเมืองพะเยาด้วย 

4.5 การตีความในมิติของ UNESCO Learning City 
 องค์การยูเนสโก ก าหนดเกณฑ์เมืองแห่งการเรียนรู้ว่าต้องส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตผ่านหลายมิติ เช่น 

การศึกษา การพัฒนาสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม ผลการวิจัยครั้งนี้ช้ีว่าภูมิสัญลักษณ์ของพะเยาไม่ได้ท าหน้าท่ีเพียง
เพื่อการท่องเที่ยวหรือการสร้างภาพลักษณ์เท่านั้น แต่ยังเป็น “เครื่องมือการเรียนรู้” ที่ท าให้ผู้คนได้เข้าใจประวัติศาสตร์ 
วิถีชีวิต และวัฒนธรรมของตนเอง (ผณินทรา ธีรานนท์, 2563) 

 การติดตั้งภูมิสัญลักษณ์(Landmark) ในพื้นที่สาธารณะ เช่น ลานเอนกประสงค์เทศบาลเมืองพะเยา จึงเป็นเสมือน 
“ห้องเรียนกลางแจ้ง” ที่ทุกคนสามารถเข้าถึงได้ ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของ UNESCO ที่ว่า เมืองเรียนรู้ต้องเปิดโอกาสให้
ทุกคนเรียนรู้ได้ในทุกที ่ทุกเวลา 
 
5.  ข้อเสนอแนะ  

จากผลการวิจัยที่ได้วิเคราะห์และอภิปรายไปแล้ว สามารถเสนอแนะแนวทางที่เป็นประโยชน์ได้ทั้งในเชิงปฏิบัติ  
เชิงนโยบาย และเชิงวิชาการ ได้ดังนี้ 

5.1 ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัย 
5.1.1 การออกแบบภูมิสัญลักษณ์ (Landmark)  

ภูมิสัญลักษณ์ควรมีการผสมผสานองค์ประกอบส าคัญ ได้แก่ นกยูง (ธรรมชาติ) วัดศรีโคมค าและวัดติโลก
อาราม (ศาสนา) ปลาส้ม (อาหาร) และดอกบัว (พืชและความเช่ือ) ส่วนพ่อขุนง าเมือง(บุคคล) มีที่ตั้งอนุสาวรีย์อยู่แล้ว   
จึงไม่ควรน ามาใช้เป็นองค์ประกอบของภูมิสัญลักษณ์แห่งใหม่  องค์ประกอบทั้งหมดดังกล่าวน ามารวมกัน เพื่อสะท้อน
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมของจังหวัดพะเยา โดยผู้วิจัยเสนอแนะงานออกแบบให้เป็นการลดรูปทรง
เป็นเชิงกราฟิก หรือ กึ่งนามธรรม(Abstracts) เพื่อให้เข้ากับยุคสมัย และเมืองพะเยายังไม่มีประติมากรรม หรือ 
ภูมิสัญลักษณ์ในรูปแบบดังกล่าวให้เห็น ในปัจจุบันมีเพียงงานแนวสมจริง (Realistic) ปรากฏอยู่ ดังเช่นพญานาคคู่ 
ริมกว๊านและ รูปปั้นนกยูงที่อยู่บริเวณเกาะกลางถนนพหลโยธินท่ีผ่านตัวเมืองพะเยา 
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5.1.2 ต าแหน่งการติดตั้ง  
ควรติดตั้งในพื้นที่สาธารณะส าคัญที่เข้าถึงง่าย เช่น ลานเอนกประสงค์เทศบาลเมืองพะเยา หรือลาน

อนุสาวรีย์พ่อขุนง าเมืองเนื่องจากพ้ืนที่เหล่านี้เป็นศูนย์กลางกิจกรรมชุมชนมีการสัญจรหนาแน่น และสามารถสร้างการ
มองเห็นในวงกว้าง 

5.1.3 การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลประกอบ 
ภูมิสัญลักษณ์ควรเช่ือมโยงกับเทคโนโลยี เช่น QR Code หรือระบบ AR (Augmented Reality) เพื่อให้

นักท่องเที่ยวและประชาชนสามารถสแกนเพื่อเข้าถึงข้อมูลทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และเรื่องราวของเมือง เพิ่มมิติ
การเรียนรู้แบบ Interactive หรือการมีประสบการณ์ร่วมกับภูมิสัญลักษณ์แห่งใหม่นี้ได้ องค์ประกอบที่ได้รับเลือก เช่น 
นกยูง, ปลาส้ม, วัดศรีโคมค า จะถูกใช้ให้เป็นเครื่องมือการเรียนรู้ที่สามารถส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong 
Learning) ตามกรอบของ UNESCO โดยการบรรจุลงในหัวข้อส าหรับแหล่งเรียนรู้ที่เช่ือมโยงกับองค์ประกอบเหล่านี้ให้มี
การเจาะลึกถึงเรื่องราวความเป็นมาระหว่างเมือง ผู้คน และองค์ประกอบที่ถูกเลือก การเช่ือมโยงและการเดินทางไปยัง
แหล่งเรียนรู้ที่สนใจผ่าน ระบบ AR (Augmented Reality) การติดตั้ง QR Code หรือระบบ AR (Augmented Reality) 
ควรเป็นพื้นที่ที่มองเห็นได้ชัดทั้งระนาบในแนวตั้งระดับสายตา และ บนพื้นทางเดิน เพื่อครอบคลุมทิศทางการมองเห็น
ของคนใชสถานท่ี 

5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
5.2.1 การวิจัยเปรียบเทียบ 

 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบกับจังหวัดอื่นที่เป็นเครือข่าย Learning City ของ UNESCO เช่น เชียงราย 
ขอนแก่น และกรุงเทพมหานคร เพื่อเปรียบเทียบแนวทางการใช้ภูมิสัญลักษณ์ในการพัฒนาเมือง 

5.2.2 การใช้วิธีวิจัยแบบผสม (Mixed Methods) 
 งานวิจัยต่อไปควรใช้ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายและครอบคลุม ทั้งเชิง

สถิติและเชิงลึกด้านคุณค่าและความหมาย 
5.2.3 การติดตามและประเมินผลระยะยาว 

ควรมีการศึกษาผลกระทบของการสร้างภูมิสัญลักษณ์ต่อการรับรู้และพฤติกรรมของประชาชนในระยะ
ยาว เช่น การสร้างความภาคภูมิใจ ความรู้สึกเป็นเจ้าของ และการส่งเสริมการเรียนรู้ในชุมชน 
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บทคัดย่อ  

งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาคุณค่าของจดหมายนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง  เดอ 
มงฟอร์ต ในฐานะวรรณกรรมค าสอน โดยรวบรวมจดหมายจากหนังสือจดหมายนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ   มงฟอร์ต 
จ านวน 34 ฉบับ ซึ่งเขียนขึ้นระหว่าง ค.ศ. 1693-1716 (พ.ศ. 2236-2259) ผลการศึกษาพบว่า คุณค่าของจดหมายนักบุญ
หลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ตจ าแนกออกเป็น 4 ด้าน ด้านแรก คือ คุณค่าเกี่ยวกับความเชื่อต่อองค์พระเจ้า พระเยซู 
และพระนางพรหมจารีมารีย์ ซึ่งเป็นด้านที่พบมากที่สุดแบ่งออกเป็น 4 ประเด็นย่อย ได้แก่ ความไว้วางใจในพระญาณ
สอดส่องของพระเจ้า การยอมรับความทุกข์เพื่อพระอาณาจักรสวรรค์ ความศรัทธาผ่านพระนางพรหมจารีมารีย์ และ 
การอ่อนน้อมถ่อมตนต่อพระเจ้า ด้านต่อมา คือ คุณค่าเกี่ยวกับการรับใช้พระศาสนจักร แบ่งออกเป็น 2 ประเด็นย่อย ได้แก่ 
การรับใช้ในฐานะคริสตชน และการรับใช้ในฐานะนักบวชและธรรมทูต ด้านที่สาม คือ คุณค่าเกี่ยวกับการสละชีวิตทางโลก 
แบ่งออกเป็น 3 ประเด็นย่อย ได้แก่ การสละทรัพย์สินทางโลก การสละครอบครัวทางโลก และการสละความสุขและชีวิต 
ทางโลก ด้านสุดท้าย คือ คุณค่าเกี่ยวกับความรักและการรับใช้เพื่อนมนุษย์    แบ่งออกเป็น 2 ประเด็นย่อย ได้แก่ การให้
ความอนุเคราะห์คนยากจน และการเยี่ยมเยียนผู้ป่วยและผู้ถูกคุมขัง กล่าวได้ว่าคุณค่าในจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ 
กรีญอง เดอ มงฟอร์ต เช่ือมโยงกันอย่างเป็นเอกภาพ โดยมีพระคริสต์เจ้าเป็นศูนย์กลางแห่งความเช่ือ ความรัก และการไถ่กู้ 
และมีพระนางมารีย์พรหมจารีเป็นแบบอย่างของการมอบตนอย่างสมบูรณ์ต่อพระเจ้า จดหมายนี้จึงมิได้เป็นเพียงงานเขียน
ส่วนตัว แต่เป็นค าสอนฝ่ายจิตที่ถ่ายทอดประสบการณ์แห่งความเช่ือให้กลายเป็นแนวทางด าเนินชีวิต สะท้อนการวางใจใน
พระญาณสอดส่อง การยอมรับกางเขน และการเสียสละตน เพื่อตอบสนองความรักของพระเจ้า โดยผ่านทางความไว้วางใจ
และความสัมพันธ์ลึกซึ้งกับพระนางมารีย์พรหมจารี 
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Abstract  
This qualitative research aims to study the values found in the Letters of Saint Louis-Marie 

Grignion de Montfort as a form of didactic literature. The data were collected from The Letters of 
Saint Louis-Marie Grignion de Montfort, comprising 34 letters written between 1693 and 1716 (A.D.), 
corresponding to 2236–2259 (B.E.). that the values presented in these letters can be classified into 
four major themes. The first and most prominent theme is faith in God, Jesus Christ, and the Blessed 
Virgin Mary. This theme comprises four subthemes: trust in Divine Providence, acceptance of suffering 
for the sake of the Kingdom of Heaven, devotion to God through the Blessed Virgin Mary, and 
humility before God. The second theme is service to the Church, which is divided into two 
subthemes: discipleship in Christian life and religious and missionary service. The third theme is 
renunciation of worldly life, comprising three subthemes: detachment from material possessions, 
renunciation of family ties, and renunciation of worldly pleasures and even of life itself. The fourth 
theme concerns charity and service to humankind, including two subthemes: care for the poor and 
visits to the sick and those in prison. Overall, the study finds that these values are unified and 
interrelated, with Jesus Christ at the center of faith, love, and redemption, and the Blessed Virgin 
Mary as the perfect model of complete self-surrender to God’s will. Thus, the letters are not merely 
personal correspondence; they also function as spiritual teachings that translate faith into a lived 
way of life characterized by trust in Divine Providence, acceptance of the Cross, and self-sacrificial 
love and service to God through Mary. 

 
Keywords: Saint Louis-Marie Grignion de Montfort,  Epistolary Literature, Didactic Literature,  Christianity 
 
1. บทน า 
 1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของงานวิจัย 
 วรรณกรรมประเภทจดหมาย (Epistolary Literature) เป็นรูปแบบการเขียนที่มีโครงสร้างและหน้าท่ีเฉพาะใน
โลกกรีก–โรมัน ซึ่งต่อมาได้รับการดัดแปลงและสืบทอดเข้าสู่ครสิตศ์าสนายุคแรก โดยประกอบด้วยส่วนส าคัญห้าประการ 
ได้แก่ ค าน าและค าทักทาย ค าขอบพระคุณ เนื้อหา ค าตักเตือนเชิงจริยธรรม และค าอ าลา สแตนลีย์ สโตเวอร์ส 
(Stowers, 1986, pp. 19–39) ได้อธิบายว่า จดหมายในยุคโบราณมิใช่เพียงสื่อสารส่วนบุคคล แต่เป็นเครื่องมือทาง
สังคมและจิตวิญญาณที่ผู้เขียนใช้เพื่อถ่ายทอดค่านิยม ความสัมพันธ์ และค าสอนแก่ชุมชน ขณะที่ เดวิด ออน (Aune, 
1987, pp. 158–175) ช้ีว่า คริสตชนยุคแรกน าแบบแผนจดหมายดังกล่าวมาปรับใช้ในพระวรสารใหม่เพื่อให้เป็นพาหะ
แห่ง “พระวาจา” ที่สื่อทั้งค าสอน ความศรัทธา และความรักภายในชุมชนผู้เช่ือ จดหมายของนักบุญเปาโลจึงถือเป็น
แบบอย่างเด่นของวรรณกรรมจดหมายคริสตชน ซึ่งหลอมรวมระหว่างโครงสร้างวรรณศิลป์แบบกรีกกับเนื้อหาเทววิทยา
เชิงอภิบาล เพื่อเสริมสร้างเอกลักษณ์ของคริสตชนยุคแรก (Horrell, 2006, pp. 29–36) นอกจากนี้ พระคัมภีร์ 
พันธสัญญาใหม่ยังมีจดหมายคาทอลิก (Catholic Epistles) จ านวนเจ็ดฉบับ ได้แก่ จดหมายของนักบุญยากอบ 
นักบุญเปโตร (ฉบับ 1–2) นักบุญยอห์น (ฉบับ 1–3) และนักบุญยูดา ซึ่งล้วนมีเนื้อหาหนุนใจให้ด ารงมั่นในความเช่ือและ
ด าเนินชีวิตตามความรักในพระคริสตเจ้า 
 นักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต บาทหลวงชาวฝรั่งเศส ผู้ก่อตั้งคณะภราดาเซนต์คาเบรียล คณะนักบวช
ที่มีพันธกิจด้านการจัดการศึกษาให้แก่เยาวชนทั่วโลกรวมถึงในประเทศไทย ท่านได้รับการยกย่องจากสมเด็จพระสันตะปาปา
ยอห์นปอลที่ 2 ว่าความศรัทธา ค าสอน รวมถึง จิตตารมณ์ของท่านส่งอิทธิพลอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความศรัทธาต่อ 
พระนางมารีย์พรหมจารีของสัตบุรุษเป็นจ านวนมาก นอกจากนี้ค าสอนดังกล่าวยังสะท้อนถึงมิติแห่งการบ าเพ็ญพรตและ 
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จิตตานุเคราะห์ในระดับลึก ถ่ายทอดด้วยลีลาที่มีความกระตือรือร้นและทรงพลัง (John Paul II, 2004) ซึ่งจดหมาย 
ของท่านเป็นงานเขียนที่มเีนื้อหาสะท้อนให้เห็นความศรัทธาและการปฏิบัติภารกิจประกาศพระวาจาอย่างต่อเนื่องตลอด
ช่วงชีวิตของท่าน ความน่าสนใจของจดหมายชุดนี้คือจดหมายทุกฉบับมีล้วนแสดงให้เห็นความศรัทธาอย่างสุดหัวใจ 
ต่อพระเจ้าและพระนางพรหมจารีมารีย์ เช่น “ข้าพเจ้ามีพระบิดาในสวรรค์ผู้ไม่ทรงทอดทิ้ง ข้าพเจ้ามาที่นี่ด้วยพระ
ประสงค์ของพระองค์ พระองค์ทรงดูแลจนถึงบัดนี้ และจะยังทรงเมตตาต่อไปเสมอ” (หลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต 
(ฉบับ 2), 2564, น. 3) จากข้อความในจดหมายฉบับที่ 2 สะท้อนให้เห็นหัวใจหลักของคริสต์ศาสนาอย่างเด่นชัดนั่นคือ
ความไว้วางใจในพระญาณสอดส่องของพระเจ้า  
 เมื่อพิจารณาในแง่วรรณกรรมจดหมายของนักบุญหลุยสม์ารยี์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต มีลักษณะเป็นวรรณกรรม
ค าสอน (Didactic Literature) คือ มีเนื้อหาถ่ายทอดความศรัทธาทางคริสต์ศาสนา แนะน าการด าเนินชีวิตแบบคริสตชน 
สั่งสอนคุณธรรมจริยธรรมที่สอดคล้องกับพระคัมภีร์คาทอลิก ด้วยการใช้ส านวนภาษาที่แสดงให้เห็นภาพเชิงสัญลักษณ์
ท าให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจความเช่ือซึ่งเป็นนามธรรมด้วยการเปรียบเทียบเชิงรูปธรรมอย่างชัดเจน  สอดคล้องกับ  
ราชบัณฑิตยสภา (2561, น. 150) ซึ่งกล่าวว่า วรรณกรรมค าสอน คือ วรรณกรรมที่มีจุดประสงค์เพื่อสอน ให้ความรู้  
ให้ค าแนะน า เผนแพร่หลักธรรมจรรยา ลัทธิ หรือปรัชญา  
 จากการส ารวจงานวิจัยเบื้องต้นพบว่าการศึกษาวรรณกรรมค าสอนส่วนใหญ่ตั้งอยู่บนแนวคิดพื้นฐานทางสังคม
และวัฒนธรรมไทยซึ่งสัมพันธ์กับความเช่ือและค่านิยมทางพุทธศาสนา เช่น การศึกษาของ พัชลินจ์ จีนนุ่น (2556)  
เรื่อง วรรณกรรมค าสอนภาคใต้ฉบับพิมพ์เล่มเล็ก: การสืบทอดและสร้างสรรค์ด้านเนื้อหาค าสอน ซึ่งแสดงให้เห็นว่า
วรรณกรรมค าสอนภาคใต้มิใช่เพียงการอนุรักษ์ค าสอนโบราณ แต่ยังเป็นการปรับเนื้อหาให้ตอบสนองต่อคุณภาพชีวิต
และปัญหาของชุมชนภาคใต้ยุคใหม่ ทั้งในมิติครอบครัว ความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชน ตลอดจนการด ารงชีวิตใน
สังคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว วรรณกรรมในกลุ่มนี้จึงท าหน้าท่ีเป็นกลไกการสืบทอดอัตลักษณ์ชุมชน และ เครื่องมือ
ก ากับความประพฤติ ที่มีบทบาทต่อการหล่อหลอมค่านิยมของผู้คนอย่างเป็นรูปธรรม 
 กลุ่มที่สองคือวรรณกรรมค าสอนที่มุ่งก ากับบทบาท หน้าท่ี และความประพฤติของบุคคลในสังคม โดยมีจุดร่วม
คือการใช้วรรณกรรมเป็นเครื่องมือถ่ายทอดบรรทัดฐานทางสังคม ทั้งด้านเพศ บทบาททางราชการ และความเป็น
พลเมือง เช่น การศึกษาของ นันทพัทธ์ ภาพลงาม (2559) เรื่อง วรรณกรรมวัดเกาะเรื่องนางแสนกล: การศึกษาในฐานะ
วรรณกรรมค าสอนชาย เป็นตัวอย่างชัดเจนของการนิยามบทบาทชายผ่านการสั่งสอนทั้งฆราวาสและบรรพชิต โดยใช้
เทคนิคการเล่าเรื่อง เช่น การบรรยายพฤติกรรม การเปรียบเทียบเชิงคติ และการใช้มุกตลกเพื่อให้ผู้อ่านเกิดการไตร่ตรอง  
ในท านองเดียวกัน การศึกษาของ สาทิด แทนบุญ และมาลินี แทนบุญ (2561) เรื่อง ลักษณะเด่นของวรรณกรรมค าสอน
ประเภทโคลงสุภาษิตสมัยอยุธยา ซึ่งศึกษาโคลงพาลีสอนน้อง โคลงทศรถสอนพระราม และโคลงราชสวัสดิ์ สะท้อนโครงสร้าง
ทางสังคมและสถาบันการปกครองสมัยอยุธยาอย่างชัดเจน โดยวรรณกรรมถูกใช้ในการสอนบทบาทของผู้รับราชการ  
การปฏิบัติตนต่อพระมหากษัตริย์ และหลักการปกครองบ้านเมืองตามคุณธรรม การศึกษาของ กฤษฎิ์ สุรนัคครินทร์ (2562) 
เรื่อง ศรีสวัสดิ์วัด: วรรณกรรมค าสอนที่ทรงคุณค่า ช้ีให้เห็นคุณค่าของวรรณกรรมค าสอนในฐานะสื่ออบรมศีลธรรม 
ที่สัมพันธ์กับบริบทสังคมไทยยุคต้นรัตนโกสินทร์ ขณะที่การศึกษาของ อภิษฎา ขาวสุทธิ์ (2566) เรื่อง การศึกษาพระราช
ด ารัสและพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวในฐานะวรรณกรรมค าสอน  ขยายบทบาท 
ของวรรณกรรมค าสอนไปสู่ระดับรัฐ โดยใช้พระราชด ารัสเป็นเครื่องมือสร้างพลเมืองที่มีคุณธรรม เช่น ความรักชาติ 
ความสามัคคี ความเสียสละ และความรับผิดชอบ ซึ่งเป็นคุณค่าที่รัฐพยายามปลูกฝังเพื่อสร้างความเป็นปึกแผ่นของชาติ 
นอกจากนี้ การศึกษาของ ชนัญชิดา บุญเหาะ (2564) เรื่อง นารีเรืองนาม: วรรณกรรมสอนสตรีสมัยหลังรับอิทธิพล
ตะวันตกที่ปรากฏในหนังสือช าร่วย ยังขยายมิติของวรรณกรรมค าสอนไปสู่การก ากับบทบาททางเพศ โดยใช้ชีวประวัติ
สตรี 14 คนจากวัฒนธรรมต่าง ๆ เป็นต้นแบบเพื่อสอนคุณธรรม ความเพียร ความกล้าหาญ และการเสียสละ  
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดสร้างสตรีต้นแบบในสมัยรัชกาลที่ 6 
 ส่วนกลุ่มสุดท้ายคือวรรณกรรมค าสอนเฉพาะกลุ่มทางศาสนา ซึ่งมุ่งอธิบายหลักค าสอนให้ประชาชนเข้าใจและ
ปฏิบัติตามอย่างเป็นระบบ การศึกษาของ จุมพล สุยะต๊ะ (2567) เรื่อง คุณค่าของคัมภีร์มังคลัตถทีปนีในฐานะ
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วรรณกรรมต้นแบบของบาลีในประเทศไทย แสดงให้เห็นว่าคัมภีร์นี้เป็นวรรณกรรมบาลีที่จัดระบบเนื้อหาอย่างชัดเจน 
โดยอธิบายมงคลสูตรพร้อมยกนิทานอุทาหรณ์จากคัมภีร์ต่าง ๆ จึงเป็นต้นแบบด้านโครงสร้างและวิธีการน าเสนอธรรมะ 
ขณะที่การศึกษาของ วาริด เจริญราษฎร์ (2564) เรื่อง ลกัษณะเด่นและบทบาททางสังคมของวรรณกรรมค าสอนศาสนา
อิสลาม แสดงให้เห็นว่าค าสอนอิสลามมุ่งสอนหลักศรัทธา หลักปฏิบัติ และวิถีชีวิตตามศาสนา ทั้งด้านดะวะฮ์ ธุรกิจ
อิสลาม ฟิกฮ์ ตะกาฟุล และกุรบาน พร้อมส่งเสริมคุณภาพชีวิตและจิตสาธารณะของชุมชนมุสลิม 
 จากการส ารวจวรรณกรรมข้างต้นจะเห็นว่ามีการศึกษาวรรณกรรมค าสอนที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานพุทธศาสนาและ
ศาสนาอิสลาม แต่พบว่าการศึกษาวรรณกรรมค าสอนที่อยู่บนพื้นฐานคริสต์ศาสนายังมีค่อนข้างจ ากัดและยังไม่มี
การศึกษาจดกมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ด้วยเหตุนี้ผู้เขียนจึงเลือกท่ีจะศึกษาคุณค่าของจดหมาย
นักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ตในฐานะวรรณกรรมค าสอน เพื่อวิเคราะห์คุณค่าของจดหมายนักบุญหลุยสม์ารยี์ 
กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ในฐานะวรรณกรรมค าสอนซึ่งมีกรอบความคิดอยู่บนพื้นทางแนวคิดทางคริสต์ศาสนาว่ามีคุณค่า
ด้านใดบ้างและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันของคริสตชนและประชาชนท่ีสนใจได้อย่างไรบ้าง 
 1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  เพื่อศึกษาคุณค่าของจดหมายนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ตในฐานะวรรณกรรมค าสอน 
 1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนีผู้้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ทั้งหมดเท่าที่ค้นพบ
จ านวน 34 ฉบับ เขียนขึ้นระหว่าง ค.ศ. 1693-1716 (พ.ศ. 2236-2259) จากหนังสือจดหมายนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง 
เดอ มงฟอร์ต ฉบับภาษาไทย แปลจากหนังสือฉบับภาษาอังกฤษ ช่ือว่า God Alone The Collected Writings of St. 
Louis Marie de Montfort โดย ด ารง เลาหบุตร และคณะ จัดพิมพ์โดย ศูนย์ชีวิตจิตนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มง
ฟอร์ต มูลนิธิคณะเซนต์คาเบรียลแห่งประเทศไทย เมื่อ ค.ศ. 2021 (พ.ศ. 2564) เนื่องในโอกาสที่ภราดาคณะเซนต์คาเบรียล
เข้ามาท าพันธกิจในประเทศไทย ครบรอบ 120 ปี เขียนถึงคน 3 กลุ่ม ได้แก่ ครอบครัวของท่าน มีจ านวนทั้งสิ้น 7 ฉบับ 
นักบวชชาย–หญิง จ านวน 26 ฉบับ ฆราวาสหรือผู้ร่วมงานในการประกาศศาสนา จ านวน 3 ฉบับ 
 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาคุณค่าของจดหมายนักบุญ
หลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ตในฐานะวรรณกรรมค าสอน แบ่งวิธีด าเนินการวิจัยออกเป็น 4 ข้ันตอน ได้แก่ 
 2.1 ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต จ านวน 34 ฉบับ  
 2.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณกรรมค าสอนทั้งในแง่ของความหมาย ลักษณะ เนื้อหา กลวิธีการ
น าเสนอ แนวคิด และการวิเคราะห์คุณค่า รวมทั้งศึกษาเอกสารและงานวิจัยอ่ืน ๆ  
 2.3 วิเคราะห์คุณค่าของจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต จ านวน 34 ฉบับ  
 2.4 สรุปผลและน าเสนอผลการวิจัยในรูปแบบการพรรณนาความ (Descriptive) 
 
3.  สรุปผลการวิจัย 
 3.1 ลักษณะทั่วไปของจดหมายนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต 
  จดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต เป็นจดหมายส่วนตัวจ านวน 34 ฉบับ เขียนขึ้นระหว่าง
ปี ค.ศ. 1693-1716 (พ.ศ. 2236-2259) ถึงกลุ่มคน 3 กลุ่ม ได้แก่  
  กลุ่มแรก คือ ครอบครัวของท่าน มีจ านวนทั้งสิ้น 7 ฉบับ เป็นจดหมายที่ส่งถึงบิดา มารดา พี่น้อง และญาติ
ใกล้ชิด ซึ่งนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ใช้เป็นสื่อในการรายงานชีวิต อบรมด้านความเช่ือ และเสริมก าลังใจ
แก่สมาชิกในครอบครัว  
  กลุ่มที่สอง คือ นักบวชชาย–หญิง ซึ่งรวมถึงบาทหลวง ซิสเตอร์ แม่ชี และผู้ถวายตนเพื่อพันธกิจทางศาสนา 
จ านวน 26 ฉบับ เป็นกลุ่มที่ได้รับจดหมายมากที่สุด สะท้อนถึงความผูกพันด้านพันธกิจและการร่วมงานในงานอภิบาล
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อย่างใกล้ชิด ตัวอย่างเช่น จดหมายถึงแม่ชีมารี–หลุยส์ แห่งพระเยซู มาดมัวแซลทูช ซิสเตอร์ในคณะต่าง ๆ และ
บาทหลวงผู้ร่วมการประกาศศาสนาในเขตชนบท จดหมายกลุ่มนี้มีเนื้อหามุ่งเน้นการช้ีน าทางจิตวิญญาณ เสริมพลังใน
การปฏิบัติภารกิจ และตักเตือนเพื่อความมั่นคงในชีวิตนักบวช 
  กลุ่มสุดท้าย คือ ฆราวาสหรือผู้ร่วมงานในการประกาศศาสนา ซึ่งได้รับจดหมายจ านวน 3 ฉบับ มักเป็นศิษย์
ฆราวาส ผู้น ากลุ่มคริสตชน หรือผู้ช่วยงานในชุมชนท้องถิ่น เนื้อหาในจดหมายกลุ่มนี้สะท้อนบทบาทของฆราวาสในยุค
นั้นท่ีมีส่วนร่วมในการประกาศพระวรสารและงานเมตตาจิตในระดับชุมชน 
  ภูมิหลังทางสังคมในช่วงที่เขียนจดหมายอยู่ในช่วงปลายคริศตศตวรรษที่ 17 ถึง ต้นคริศตศตวรรษที่ 18 ภายใต้
การปกครองของพระเจ้าหลุยส์ที่ 14 ซึ่งทรงใช้อ านาจแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์และด าเนินนโยบายรวมศูนย์อ านาจ
อย่างเข้มแข็ง (Anderson, 1974) รัฐต้องเผชิญสงครามยืดเยื้อหลายครั้ง ส่งผลให้เศรษฐกิจตกต่ า ประชาชนจ านวนมาก
ยากไร้ และเกิดความเหลื่อมล้ าทางสังคมอย่างแพร่หลาย ซึ่งเป็นผลสืบเนื่องจากการระดมทรัพยากรเพื่อท าสงครามและ
การจัดเก็บภาษีอย่างเข้มงวด (Downing, 1992) สถาบันของรัฐ เช่น สถานสงเคราะห์และโรงพยาบาล มีบทบาทในการ
จัดระเบียบและควบคุมกลุ่มคนยากจนมากกว่าการให้สวัสดิการโดยแท้จริง (Foucault, 1965) 
  ในด้านศาสนา ฝรั่งเศสอยู่ในช่วงที่ศาสนจักรคาทอลิกถูกก ากับอย่างใกล้ชิดจากรัฐภายหลังการยกเลิกพระราช
กฤษฎีกาน็องต์ (Édit de Nantes) ซึ่งน าไปสู่การจ ากัดเสรีภาพทางศาสนา การบังคับให้ประชาชนเข้าร่วมความเช่ือ
คาทอลิก และการควบคุมกิจการทางศาสนาอย่างเข้มงวดตามนโยบายของพระเจ้าหลุยส์ที่  14 (Van der Linden, 
2022) ขณะเดียวกัน พระสงฆ์ในพ้ืนท่ีชนบทต้องเผชิญปัญหาความยากจน การขาดแคลนการอบรม และความเสื่อมถอย
ของวินัยสงฆ์ ท าให้ศาสนจักรจ าเป็นต้องเร่งฟื้นฟูทั้งด้านชีวิตจิต การสอนค าสอน และการพัฒนาสถาบันอบรม เพื่อให้
สามารถดูแลคริสตชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Van Kley, 1975)   
  ในเชิงวรรณกรรม จดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต มีโครงสร้างที่สอดคล้องกับแบบแผน
ของวรรณกรรมจดหมายคริสตชนยุคแรก ประกอบด้วยส่วนเปิดที่แสดงค าทักทายและอวยพรในพระนามของพระเยซู
และพระนางมารีย์พรหมจารีส่วนเนื้อหาที่ถ่ายทอดเหตุการณ์และค าสอนฝ่ายจิต และส่วนลงท้ายที่อวยพรและลงนาม
ด้วยวลีประจ าตัว เช่น “ทาสผู้ไม่คู่ควรของพระเยซูในพระนางมารีย์พรหมจารี”  
  ในเชิงเทววิทยา จดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต สะท้อนจิตตารมณ์ของท่านอย่าง
เด่นชัด คือ “การอุทิศตนทั้งสิ้นแด่พระเยซูผ่านทางพระนางมารีย์พรหมจารี” ซึ่งเป็นหัวใจของค าสอนและชีวิตของท่าน 
นอกจากน้ี ยังเน้นการด ารงตนด้วยความถ่อมตน ความเพียรทนต่อความทุกข์ และความรักต่อเพื่อนมนุษย์ ผ่านการรับใช้
ผู้ยากไร้และผู้ป่วย โดยมองว่าความทุกข์เป็นหนทางสู่การมีส่วนร่วมในไม้กางเขนของพระคริสตเจ้า 
  ในเชิงวรรณศิลป์ จดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ใช้กลวิธีทางวรรณศิลป์ เช่น การซ้ า
ค า เพื่อเน้นความหมายฝ่ายจิต เช่น ค าว่า “กางเขน”, “พระเยซู”, “พระมารดา”, และ “พระหรรษทาน” ปรากฏซ้ า
เพื่อเน้นถึงการมอบตนแด่พระเจ้า อีกทั้งยังใช้ค าภาวนา เช่น “ขอให้พระเยซูและกางเขนของพระองค์ครองราชย์
ตลอดไป” หรือ “โอ้ กางเขนที่ประเสริฐ โปรดมาหาเราเพื่อพระสิริรุ่งโรจน์ของพระเจ้าเถิด” ซึ่งสะท้อนความช่ืนชมใน
ความทุกข์ตามแบบคริสตชน นอกจากนี้ยังใช้ ภาพพจน์และสัญลักษณ์ เช่น “หัวใจ น้ าตา และความสุข” เพื่อสื่อถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับพระเจ้าอย่างเป็นรูปธรรม ลักษณะภาษาที่ผสมผสานระหว่างความเรียบง่ายกับความ
ลึกซึ้งทางศรัทธานี้ ช่วยปลุกเร้าความเชื่อ ความรัก และความหวังในพระเจ้าได้อย่างทรงพลัง 
  ดังนั้น จดหมายทั้ง 34 ฉบับของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต จึงเป็นวรรณกรรมฝ่ายจิตที่สะท้อน
ทั้งมิติทางเทววิทยาและศิลปะทางภาษาอย่างลึกซึ้ง เป็นหลักฐานส าคัญของการถ่ายทอดความเช่ือและจิตตารมณ์มง
ฟอร์ตที่ยังคงคุณค่ามาจนถึงปัจจุบัน 
 3.2 คุณค่าของจดหมายนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต  
  จดหมายนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ถือเป็นมรดกทางจิตวิญญาณที่สะท้อนทั้งความเช่ือ ความ
รัก และอุดมคติในการด าเนินชีวิตของคริสตชนในศตวรรษที่ 17–18 จดหมายแต่ละฉบับมิได้เป็นเพียงบันทึกการสื่อสาร
ส่วนตัวเท่าน้ัน หากแต่เป็นค าสอนฝ่ายจิตที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์อันแนบแน่นระหว่างมนุษย์กับพระเจ้า ผ่านมิติแห่ง
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ความเช่ือ การรับใช้ การสละตน และความรักต่อเพื่อนมนุษย์ ซี่งจากการศึกษาพบว่าคุณค่าของจดหมายนักบุญหลุยส์ 
มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ตสามารถจ าแนกออกเป็น 4 คุณค่าหลัก ได้แก่ คุณค่าเกี่ยวกับความเช่ือต่อองค์พระเจ้า  
พระเยซู และพระนางพรหมจารีมารีย์ คุณค่าเกี่ยวกับการรับใช้พระศาสนจักร คุณค่าเกี่ยวกับการสละชีวิตทางโลก และ
คุณค่าเกี่ยวกับความรักและการรับใช้เพื่อนมนุษย์ ดังนี ้
  3.2.1 คุณค่าเกี่ยวกับความเชื่อต่อองคพ์ระเจ้า พระเยซู และพระนางพรหมจารีมารีย์ 

จากการศึกษาพบว่าค าสอนเกี่ยวกับความเช่ือต่อองค์พระเจ้า พระเยซู และพระนางพรหมจารีมารีย์
เป็นกลุ่มค าสอนที่พบมากที่สุดในจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต สามารถจ าแนกคุณค่าเกี่ยวกับ
ความเชื่อต่อองค์พระเจ้า พระเยซู และพระนางพรหมจารีมารีย์ ในจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต 
ออกเป็น 4 ประเด็นย่อย ได้แก่ ความไว้วางใจในพระญาณสอดส่องของพระเจ้า การยอมรับความทุกข์เพื่อความสุขใน
พระอาณาจักรสวรรค์ ความศรัทธาในพระเจ้าผ่านพระนางพรหมจารีมารีย์ และความรักและการอ่อนน้อมถ่อมตนต่อ
พระเจ้า ดังนี ้
   1) ความไว้วางใจในองค์พระผู้เป็นพระเจ้า 

ความเชื่อเรื่องการไว้วางใจในพระเจ้าเป็นพ้ืนฐานของชีวิตคริสตชน ซึ่งถือว่าทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิต
ของมนุษย์อยู่ภายใต้การปกป้องคุ้มครองและการทรงน าของพระผู้เป็นเจ้า พระองค์ทรงเป็นทั้งบิดาผู้เปี่ยมด้วยความรัก
และเป็นผู้น าทางชีวิตที่ไม่เคยทอดทิ้งบุตรของพระองค์ให้เผชิญความยากล าบากตามล าพัง ดังที่กล่าวไว้ในหนังสือสุภาษิต
ว่า “จงวางใจในพระยาห์เวห์สุดจิตใจ อย่าเช่ือมั่นเพียงความรอบรู้ของตน จงระลึกถึงพระองค์ในทุกทางของลูกและพระองค์
จะทรงท าให้ทางเดินของลูกราบรื่น” (สภษ 3 : 5-6) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร์, 2557, 
น. 1175) ซึ่งนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต  ได้สะท้อนความเช่ือนี้ไว้อย่างชัดเจนในจดหมายของท่าน ดังตัวอย่าง
ในจดหมาย ฉบับที่ 2  

ตัวอย่างที่1) ..กระผมมีพระบิดาเจ้าสวรรค์ผูซ้ึ่งไม่เคยทอดทิ้งกระผม พระองค์ได้ทรงน ากระผมมา
ที่น่ี และพระองค์จะยังทรงดูแลกระผมต่อไปด้วยความเมตตาของพระองค์เช่นเดิม ถึงแม่ว่ากระผมสมควรที่จะได้รับแต่
โทษทัณฑ์เท่านั้นเพราะบาปของกระผมเองกระผมจะไม่หยุดหย่อนในการภาวนาถึงพระองค์ และวางใจในพระญาณเอื้อ
อาทรของพระองค์... (หลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต (ฉบับ 2), 2564, น. 3) 

จากตัวอย่างที่ 1 นักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้แสดงความไว้วางใจในองค์พระ 
ผู้เป็นพระเจ้าอย่างชัดเจน โดยมองว่าชีวิตทั้งหมดของตนอยู่ภายใต้การทรงน าของพระผู้เป็นเจ้า แม้จะอยู่ท่ามกลาง 
ความยากล าบากหรือความไม่แน่นอน ท่านก็ยังคงมีความเช่ือมั่นว่าพระเจ้าทรงน าทางและทรงดูแลด้วยความรักเสมอ 
นอกจากน้ีท่านยอมรับว่าตนเป็นคนบาปและไม่สมควรได้รับพระเมตตา แต่กลับเลือกที่จะตอบสนองด้วย “ความวางใจ
และการภาวนา” ซึ่งเป็นการกระท าของผู้มีความเช่ือแท้ ความเช่ือเช่นนี้จึงมิใช่เพียงความเข้าใจทางสติปัญญา แต่เป็น
การมอบหัวใจให้พระเจ้าอย่างหมดสิ้น และเชื่อว่าพระองค์จะทรงเปลี่ยนความทุกข์ให้กลายเป็นพระพร 
   2) การยอมรับความทุกข์เพ่ือความสุขในพระอาณาจักรสวรรค์ 

พระอาณาจักรสวรรค์ (Heavenly Kingdom) เป็นแก่นส าคัญของบทเทศนาของพระเยซูเจ้า
เรื่อง “ความสุขที่แท้จริง” ราชบัณฑิตยสถาน (2552, น. 92) อธิบายว่า บทเทศนานี้มีลักษณะเป็น “ข้อก าหนดและ
รางวัล” ที่พระเยซูเจ้าทรงประทานไว้เพื่อหนุนเสริมก าลังใจแก่ผู้มีความเช่ือ โดยเฉพาะผู้ที่ถูกข่มเหง ถูกกล่าวหา หรือ 
ถูกใส่ร้ายเพราะยึดมั่นในความชอบธรรมและความศรัทธาในพระองค์ พระเยซูเจ้าทรงแสดงให้เห็นว่า ผู้ที่สามารถอดทน
และมั่นคงในความเช่ือเช่นนี้จะเป็นที่พอพระทัยของพระเจ้า และจะได้รับพระพรเป็นบ าเหน็จแห่งความรอดนิรันดร์ใน
พระอาณาจักรสวรรค์ ซึ่งนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้แสดงให้เห็นความเช่ือเรื่องการยอมรับความทุกข์
เพื่อความสุขในพระอาณาจักรสวรรค์ไว้ในจดหมายหลายฉบับ ดังตัวอย่างในจดหมายฉบับท่ี 16  

(ตัวอย่างที่2) ..พ่อรู้สึกได้รับผลจากค าภาวนาของลูก เพราะพ่อยิ่งยากจนลงไปกว่าเดิม มีกางเขน
หนักขึ้น และถูกดูแคลนมากขึ้น ทั้งมนุษย์และปีศาจในมหานครปารีสก าลังท าสงครามที่พ่อรู้สึกหวานช่ืนและน่ายินดี  
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เพื่อต่อต้านพ่อ ปล่อยให้พวกเขาป้ายสี เย้ยหยันท าลายช่ือเสียง เอาพ่อไปจองจ า พ่อถือว่าสิ่งเหล่านี้เป็นของขวัญล้ าค่า  
เป็นอาหารอันโอชะ และเป็นสิ่งมหัศจรรย์อันยิ่งใหญ่... (หลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต (ฉบับ 16), 2564, น. 50) 

จากตัวอย่างที่ 2 นักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต  ได้แสดงถึงจิตตารมณ์แห่งการยอมรับ
ความทุกข์ด้วยความยินดีในพระคริสต์เจ้าอย่างชัดเจน ท่านมิได้มองความทุกข์ ความยากจน หรือการถูกดูหมิ่นว่าเป็น 
สิ่งเลวร้าย หากแต่ถือว่าสิ่งเหล่านี้คือของขวัญล้ าค่าที่พระเจ้าทรงอนุญาตให้เกิดขึ้นและสุดท้ายท่านจะได้เข้าสู่พระอาณาจักร
สวรรค์ ดังที่พระเยซูเจ้าทรงตรัสว่า “ท่านทั้งหลายย่อมเป็นสุขเมื่อถูกดูหมิ่นข่มเหงและใส่ร้ายต่าง ๆ นานาเพราะเรา จงช่ืน
ชมยินดีเถิดเพราะบ าเหน็จรางวัลของท่านในสวรรค์นั้นยิ่งใหญ่นัก” (มธ 5: 11-12) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสน
ธรรม แผนกพระคัมภีร์, 2557, น. 1924) 
   3) ความศรัทธาในพระเจ้าผ่านพระนางมารีย์พรหมจารี 

พระนางพรหมจารีมารีย์ทรงได้รับเกียรติให้เป็นพระมารดาของพระเยซูเจ้า และทรงเป็นพระมารดา
ของพระศาสนจักรด้วย เนื่องจากพระนางได้ร่วมมืออย่างลึกซึ้งกับพระบุตรในพันธกิจแห่งการประกาศศาสนาเพื่อ 
ช่วยมนุษย์ให้รอดพ้นจากบาป นอกจากนี้พระนางยังทรงเป็นคนกลางฝ่ายจิตวิญญาณระหว่างคริสตชนกับพระเยซูเจ้า  
โดยพระหรรษทานและพระพรทั้งปวงที่พระนางประทานนั้นตั้งอยู่บนความดีงามและพระเมตตาของพระคริสตเจ้าผู้ทรงเป็น
องค์พระผู้ไถ่และต้นธารแห่งความรอดนิรันดร์ (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร์, 2562, น. 
255-257) ซึ่งจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้สะท้อนถึงความเชื่อเรื่องพระนางมารีย์พรหมจารี 
ในฐานะผู้วิงวอนและคนกลางฝ่ายจิตวิญญาณระหว่างคริสตชนกับพระเยซูเจ้าอย่างชัดเจน ดังตัวอย่างในจดหมายฉบับที่ 1 
ดังนี้ 

(ตัวอย่างที่ 3) ..ช่วยบอกโจเซฟน้องชายของกระผมด้วยว่า กระผมขอให้เขาตั้งใจเรียนและเขาจะได้
เป็นที่หนึ่งในช้ัน โปรดบอกเขาด้วยว่าเพื่อที่จะประสบความส าเร็จนั้น เขาต้องขอความช่วยเหลือจากพระนางพรหมจารีมารีย์
ผู้เป็นมารดาที่ดีของเขา ถ้าเขาศรัทธาต่อพระนางอย่างต่อเนื่องพระนางจะไม่ปฏิเสธทุกสิ่งที่จ าเป็นส าหรับเขา.. (หลุยส์มารีย์ 
กรีญอง เดอ มงฟอร์ต (ฉบับ 1), 2564, น. 1) 

จากตัวอย่างที่ 3 นักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต  ได้แสดงให้เห็นถึงความเช่ือใน
บทบาทของพระนางมารีย์พรหมจารี ฐานะพระมารดาที่ดี ซึ่งทรงเป็นผู้คอยวิงวอนและช่วยเหลือบุตรของพระเจา้ให้ไดร้บั
พระพรจากพระคริสตเจ้า นักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้สอนให้คริสตชนมอบความไว้วางใจและภาวนาต่อ
พระนางด้วยความศรัทธาอย่างมั่นคง โดยเชื่อว่าพระนางจะไม่ทรงปฏิเสธค าขอใดที่น าไปสู่ความรอดและความดี 
   4) การอ่อนน้อมถ่อมตนต่อพระเจ้า 

ความอ่อนน้อมถ่อมตนต่อพระเจ้า หมายถึง การยอมรับความจริงอย่างแท้จริงว่าตนเองเป็นสิ่งถูก
สร้างที่ต้องพึ่งพาอาศัยพระเจ้าเสมอ ซึ่งหนังสือค าสอนพระศาสนจักรคาทอลิก อธิบายว่า คุณธรรมนี้คือรากฐานส าคัญ
ของการภาวนา เพราะเมื่อเราตระหนักถึงความยากจนทางจิตวิญญาณของเรา เราจึงจะสามารถเปิดใจรับพระหรรษทาน
และของประทานจากพระองค์ได้ (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร์ , 2562, น. 609) ซึ่ง
จดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้เชิญชวนให้คริสตชนยอมรับความอ่อนแอของตน และมอบตน
ไว้ในพระหัตถ์ของพระองค์อย่างสิ้นเชิง ดังตัวอย่างในจดหมายฉบับท่ี 14 ดังนี ้

(ตัวอย่างที่ 4).. จงรักการถ่อมตนและยอมรับการขาดคนแสดงความเคารพ จงรักชีวิตสันโดษ จง
รักความวิเวก จงเป็นผู้เงียบเชียบที่ถวายตนต่อพระเยซูเจ้าในศีลมหาสนิท จงรักปัญญาญาณศักดิ์สิทธิ์ จงรักกางเขน พ่อเอง 
ก็ถูกต่อต้านและท าอะไรไม่ได้ ตามต้องการเสมอๆ จงขอบคุณพระเจ้าร่วมกับพ่ อส าหรับกางเขนต่าง ๆ ที่พระองค์ 
ทรงประทานมาให้พ่อตามที่พระองค์ทรงเห็นว่าเหมาะกับความอ่อนแอของพ่อ... (หลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต  
(ฉบับ 14), 2564, น. 45) 

จากตัวอย่างที่ 4 แสดงให้เห็นว่านักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต มองความถ่อมตนต่อ
พระเจ้ามิใช่เพียงการลดตนลง แต่คือการยอมรับความจริงว่ามนุษย์เป็นสิ่งถูกสร้างที่ต้องพึ่งพาพระเจ้าอยู่เสมอ ท่านเชิญ
ชวนให้คริสตชนรักความเรียบง่าย ความเงียบสงบ และยอมรับความทุกข์ยากด้วยใจขอบพระคุณ เพราะความถ่อมตน
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เป็นหนทางแห่งการภาวนาและการร่วมแบกกางเขนกับพระเยซูเจ้าอย่างแท้จริง ซึ่งสอดคล้องกับค าสอนในจดหมาย
นักบุญเปโตรที่ว่า “จงถ่อมตนอยู่ใต้พระหัตถ์ทรงฤทธ์ิของพระเจ้า เพื่อพระองค์จะได้ทรงยกย่องท่านเมื่อถึงเวลาอันควร” 
(1 ปต 5:6) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร์, 2557, น. 1924)  
  3.2.2 คุณค่าเกี่ยวกับการรับใช้พระศาสนจกัร 

 การรับใช้พระศาสนจักรเป็นคุณค่าที่ส าคัญอีกประการหนึ่งในค าสอนของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง 
เดอ มงฟอร์ต ซึ่งสะท้อนถึงจิตตารมณ์แห่งการอุทิศตนเพื่อพระเจ้าและส่วนรวม ซึ่งคริสตชนทุกคนเป็นส่วนหนึ่งที่ต้อง
ร่วมมือกันเพื่อประกาศพระวรสารและน าความรอดไปสู่เพื่อนมนุษย์ แบ่งออกเป็น 2 ประเด็นย่อย ได้แก่ การรับใช้
พระศาสนจักรในฐานะคริสตชน และการรับใช้พระศาสนจักรในฐานะนักบวชและธรรมทูต 

1) การรับใช้พระศาสนจักรในฐานะคริสตชน 
การรับใช้พระศาสนจักรในฐานะคริสตชน เป็นการที่คริสตชนด าเนินชีวิตตามค าสอนของพระ

ศาสนา และมีส่วนร่วมในการเผยแผ่ความเช่ือผ่านการกระท า ความรัก และการเป็นประจักษ์พยานถึงพระคริสตเจ้าใน
ชีวิตประจ าวันเพื่อสร้างความเป็นหนึ่งเดียวและความศักดิ์สิทธิ์ภายในพระศาสนจักร  สมเด็จพระสันตะปาปาปอลที่ 6 
(Paul VI, 1964) อธิบายไว้ธรรมนูญ Lumen Gentium ว่า คริสตชนฆราวาสมีพันธกิจที่จะแสวงหาพระอาณาจักร 
ของพระเจ้าโดยการประกอบกิจการทางโลกอย่างถูกต้อง และโดยการเป็นพยานถึงพระคริสตเจ้าในชีวิตและการกระท า 
ของตน ซึ่งจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้สะท้อนการรับใช้พระศาสนจักรในฐานะคริสตชน 
ดังตัวอย่างในจดหมายฉบับท่ี 21 ดังนี้ 

(ตัวอย่างที่ 5) ..กระผมจะส่งมาธูแรงไปหาท่านในวันอังคารเพื่อน าสวดสายประค าร่วมกันและ
ขับรร้องเพลงศรัทธา เขาจะน ากางเขนเล็ก ๆ หกสิบอันของแซงต์ มีแซล มาส าหรับเหล่าทหารของเรา กระผมหวังว่า
ท่านคงยินดีที่มอบกางเขนเหล่านี้หลังจากประกาศในวันอาทิตย์ให้พวกเขามาพรอ้มกันในวันอังคาร สิ่งนี้อาจช่วยลดความ
เลยเถอดของพวกเขาในช่วงนี้ลงได้.. (หลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต (ฉบับ 21), 2564, น. 63) 

จากตัวอย่างที่ 5 แสดงให้เห็นว่า นักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต  ตระหนักถึงบทบาท
ส าคัญของฆราวาสในการร่วมรับใช้พระศาสนจักร โดยในจดหมายฉบับนี้ท่านได้มอบหมายให้ “มาธูแรง” ซึ่งเป็นฆราวาส
ผู้ร่วมงานของท่าน เดินทางไปจัดกิจกรรมสวดสายประค าและร้องเพลงศรัทธาร่วมกับคริสตชนในท้องถิ่น สะท้อนให้เห็น
แนวคิดของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ที่มองว่า ฆราวาสมีหน้าที่และศักดิ์ศรีในฐานะผู้ร่วมมือกับพระศาสน
จักรในการประกาศพระวรสาร ผ่านการกระท าแห่งความเชื่อและความรักในชีวิตประจ าวัน โดยไม่จ าเป็นต้องเป็นนักบวช
หรือธรรมทูต 

2) การรับใช้พระศาสนจักรในฐานะนกับวชและธรรมทูต 
การรับใช้พระศาสนจักรในฐานะนักบวชและธรรมทูต คือ การอุทิศตนทั้งชีวิตเพื่อรับใช้พระเจ้า

และประกาศศาสนา โดยปฏิบัติพันธกิจตามแบบอย่างของพระเยซูเจ้า ครอบคลุมทั้งการเทศน์สอน การอบรมความเช่ือ 
การอภิบาลจิตใจ และการน าผู้คนให้กลับคืนสู่พระเจ้า ซึ่งธรรมนูญ Ad Gentes ว่าด้วยพันธกิจของพระศาสนจักรเพื่อ
การประกาศศาสนา (Holy See, 1965) อธิบายว่า พระศาสนจักรถูกส่งออกไปในโลกเพื่อประกาศและเป็นพยาน 
ถึงความรักของพระเจ้าแก่มนุษย์ทุกคน พระสงฆ์ นักบวช และธรรมทูตเป็นผู้ร่วมมือโดยตรงกับพระคริสตเจ้าในการสาน
ต่อพันธกิจนี้ โดยการเทศน์ การสอน และการด าเนินชีวิตอย่างเสียสละเพื่อถวายเกียรติแด่พระเจ้าและความรอดของ
มนุษย์ ซึ่งจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้สะท้อนการรับใช้พระศาสนจักรในฐานะนักบวชและ
ธรรมทูต ดังตัวอย่างในจดหมายฉบับที่ 11 ดังนี้ 

(ตัวอย่างท่ี 6) ..ในช่วงระหว่างนั้นเป็นเวลาประมาณสองเดือน กระผมได้สอนคนขอทานที่พบเหน็
ในเมือง และกินอยู่ได้โดยค่าใช้จ่ายที่พระคุณเจ้าออกให้ทั้งหมด ครั้งแรกนั้น กระผมได้สอนเขาเหล่านั้นในวัดแซงต์นิโกลา 
และต่อจากนั้นเมื่อจ านวนคนได้เพิ่มมากขึ้น กระผมให้เขาไปพร้อมกันทุกวันที่ห้องโถงในตลาดและฟังแก้บาปพวกเขา
เป็นจ านวนมากในวัดแซงต์ปิแชร์... (หลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต (ฉบับ 11), 2564, น. 35) 



 
 

32 วารสารวจิัยราชภัฏกรุงเก่า ปีที ่13 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2569 

จากตัวอย่างที่ 6 แสดงให้เห็นว่านักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้ปฏิบัติพันธกิจใน
ฐานะธรรมทูตอย่างแท้จริง โดยท่านได้อุทิศตนเพื่อสั่งสอนคนยากจนและผู้ขอทานให้รู้จักความเช่ือของพระศาสนจักร 
การที่ท่านใช้เวลาอยู่กับประชาชนเหล่านี้อย่างสม่ าเสมอ ทั้งการสอนค าสอน การจัดกิจกรรมทางศาสนา และการฟังแก้
บาป แสดงให้เห็นถึงความเสียสละและความมุ่งมั่นในการประกาศศาสนาตามแบบอย่างของพระคริสตเจ้า การกระท า
ของมงฟอร์ตจึงเป็นแบบอย่างของการรับใช้พระศาสนจักรในฐานะนักบวชและธรรมทูต ที่ไม่เพียงประกาศพระวรสาร
ด้วยวาจา แต่ยังประกาศด้วยชีวิตแห่งความรัก ความเมตตา และการอุทิศตนเพื่อผู้ยากไร้ด้วย 
  3.2.3 คุณค่าเกี่ยวกับการสละชีวิตทางโลก 

การสละชีวิตทางโลกเป็นคุณค่าที่ปรากฏในจดหมายนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ตอย่าง
เด่นชัด ท่านถือว่าการละวางสิ่งของทางโลกคือหนทางสู่ความอิสระฝ่ายจิต เพื่อให้มนุษย์สามารถมอบตนแด่พระเจ้าได้
อย่างสมบูรณ์ ทรัพย์สิน ช่ือเสียง หรือแม้แต่ความผูกพันทางครอบครัว เป็นสิ่งที่รั้งจิตใจไว้กับโลกเป็นอุปสรรคต่อความ
รอดพ้น สอดคล้องกับค าสอนของพระเยซูเจ้าในพระวรสารว่า “ถ้าผู้ใดอยากติดตามเราก็จงเลิกนึกถึงตนเอง จงแบกไม้
กางเขนของตนทุกวันและติดตามเรา” (ลก 9 : 23) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร์, 
2557, น. 2034) แบ่งออกเป็น 3 ประเด็นย่อย ได้แก่ การสละทรัพย์สินทางโลก การสละครอบครัวทางโลก และการสละ
ความสุขและชีวิตทางโลก 
   1) การสละทรัพย์สินทางโลก 

การสละทรัพย์สินทางโลก หมายถึง การละวางสิ่งของ ความมั่งคั่ง หรือผลประโยชน์ทางวัตถุที่
อาจท าให้มนุษย์ยึดติดกับโลกและห่างไกลจากพระเจ้า เพื่อให้ชีวิตเป็นอิสระและสามารถมอบตนแด่พระองค์ได้อย่าง
สมบูรณ์ พระเยซูเจ้าทรงสอนว่า “ถ้าท่านอยากเป็นคนดีอย่างสมบูรณ์ จงไปขายทุกสิ่งที่มี มอบเงินให้คนยากจน และ
ท่านจะมีขุมทรัพย์ในสวรรค์ แล้วจงติดตามเรามาเถิด” (มธ 19 : 21) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม 
แผนกพระคัมภีร์, 2557, น. 1956) ซึ่งจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้สะท้อนการสละ
ทรัพย์สินทางโลก ดังตัวอย่างในจดหมายฉบับท่ี 20 ดังนี้ 

(ตัวอย่างท่ี 7) ..ลูกได้ท าทุกอย่างที่พระเจ้าได้บอกแก่ลูกส าหรับพวกเขาแล้วด้วยจิตตารมณ์แห่ง
ความรัก ในขณะนี้ ลูกไม่มีทรัพย์สินฝ่ายโลกใด ๆ ให้พวกเขา เพราะลูกเองยากจนยิ่งกว่าพวกเขาทุกคน...ขณะนี้ สมบัติ
ของลูกไม่ว่าเป็นบ้านหรือบิดามารดาล้วนอยู่เบื้องบน... (หลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต (ฉบับ 20), 2564, น. 60) 

จากตัวอย่างที่ 7 แสดงให้เห็นว่านักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้สละทรัพย์สินทางโลก
อย่างแท้จริง โดยท่านยอมละวางสิ่งของฝ่ายวัตถุทั้งหมด เพื่อมอบตนอย่างสิ้นเชิงแด่พระเจ้าและพันธกิจแห่งความรอด  
การที่ท่านกล่าวว่า “ลูกไม่มีทรัพย์สินฝ่ายโลกใด ๆ” และ “สมบัติของลูกอยู่เบื้องบน” สะท้อนถึงความยากจนฝ่ายจิต 
ที่แท้จริง ซึ่งมุ่งแสวงหาความร่ ารวยในพระเจ้า มากกว่าความมั่งคั่งทางโลก แนวคิดนี้สอดคล้องกับค าสอนพระศาสนจักร 
ที่ระบุว่า “พระเยซูเจ้าทรงสั่งบรรดาศิษย์ให้ถือว่าพระองค์ส าคัญมากกว่าทุกสิ่งและทุกคน และยังทรงเสนอให้เขาสละทุกสิ่ง
ที่ตนมีเพราะพระองค์และเพราะข่าวดี ...ให้มีใจเป็นอิสระไม่ผูกพันกับทรัพย์สมบัติเป็นข้อบังคับที่จ าเป็นเพื่อจะเข้าใน
อาณาจักรสวรรค์ได้” (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร์, 2562, น. 604) 
   2) การสละครอบครัวทางโลก 

การสละครอบครัวทางโลก หมายถึง การมอบตนอย่างสิ้นเชิงแด่พระเจ้าโดยละวางความผูกพัน
ทางครอบครัว เพื่ออุทิศชีวิตรับใช้พระศาสนจักรและพันธกิจแห่งความรอดของพระคริสตเจ้า ไม่ใช่การทอดทิ้งบุพการี
หรือญาติพี่น้อง แต่เป็นการยกความรักในครอบครัวข้ึน กล่าวคือ คือการรักพระเจ้าเหนือสิ่งอื่นใด และเช่ือว่าพระองค์จะ
ทรงดูแลผู้ที่ละวางสิ่งของและความผูกพันเพื่อพระนามของพระองค์  ดังที่พระเยซูเจ้าทรงสอนว่า “ผู้ที่รักบิดามารดา
มากกว่ารักเรา ก็ไม่คู่ควรกับเรา ผู้ที่รักบุตรชายหญิงมากกว่ารักเรา ก็ไม่คู่ควรกับเรา ผู้ใดไม่รับเอาไม้กางเขนของตนแบก
ตามเรา ผู้นั้นก็ไม่คู่ควรกับเรา” (มธ 10 : 37–38) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร์ , 
2557, น. 1937) ซึ่งจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้สะท้อนการสละทรัพย์สินทางโลก  
ดังตัวอย่างในจดหมายฉบับท่ี 20 ดังนี ้
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(ตัวอย่างท่ี 8) ...ลูกขอฝากพวกเขาและทุกคนในครอบครัวไว้ในพระหัตถ์ของผู้ที่ได้ทรงสร้างพวก
เขามา ขอให้พวกเขาคิดว่าลูกได้ตายจากพวกเขาไปแลว้ ลูกขอย้ าอีกครั้งเพื่อว่าพวกเขาจะได้จ าได้ ขอให้พวกเขาคิดว่าลูก
ได้ตายจากพวกเขาไปแล้ว ลูกไม่ขอรับสิ่งใด ๆ จากครอบครัวที่ประเจ้าโปรดให้ลูกถือก าเนิดมา... (หลุยส์มารีย์ กรีญอง 
เดอ มงฟอร์ต (ฉบับ 20), 2564, น. 60) 

จากตัวอย่างที่ 8 แสดงให้เห็นว่านักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต  ได้สละครอบครัวทาง
โลกด้วยความศรัทธาอันลึกซึ้ง โดยท่านได้มอบครอบครัวของตนไว้ในพระหัตถ์ของพระเจ้า และยอม “ตายจากพวกเขา” 
เพื่ออุทิศชีวิตรับใช้พระองค์อย่างสิ้นเชิง การสละครอบครัวของท่านมิใช่การอกตัญญูต่อบิดามารดาหรือผู้ให้ก าเนิด แต่
เป็นการแสดงความรักต่อพระเจ้าอย่างสูงสุด พร้อมทั้งความเช่ือมั่นว่าพระเจ้าผู้ทรงสร้างจะทรงดูแลและปกป้อง
ครอบครัวของท่านดีกว่าที่มนุษย์จะท าได้ ซึ่งสอดคล้องค าสอนของพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยการปรับและฟื้นฟูชีวิตทาง
ศาสนา Perfectae Caritatis (Vatican, 1965) ที่อธิบายว่า การละวางความผูกพันทางโลกเป็นการตอบสนองต่อกระแส
เรียกแห่งความรักอันบริสุทธ์ิ เพื่อมอบตนแด่พระเจ้าอย่างอิสระและสมบูรณ์ 
   3) การสละความสขุและชีวิตทางโลก 

การสละความสุขและชีวิตทางโลก หมายถึง การละทิ้งความสุขฝ่ายโลกที่ตั้งอยู่บนความพึงพอใจใน
กามารมณ์ ช่ือเสียง หรือความส าเร็จทางวัตถุ การสละเช่นนี้มิได้หมายถึงการปฏิเสธความสุขที่ดีงามหรือการดูแลชีวิตของตน 
แต่คือการเลือกด าเนินชีวิตด้วยความส ารวม เรียบง่าย และมีวินัยทางจิตใจ ดังที่จดหมายของนักบุญยอห์น ฉบับที่ 1 กล่าวว่า 
“จงอย่ารักโลกและสิ่งที่อยู่ในโลกเลย ถ้าผู้ใดรักโลก ความรักของพระบิดาก็ไม่อยู่ในตัวเขา เพราะทุกสิ่งที่อยู่ในโลก ได้แก่ 
ความมัวเมาในโลกีย์ ความโลภอยากได้ทุกสิ่ง และความหยิ่งทะนงโอ้อวดในทรัพย์สมบัติh ล้วนไม่ได้มาจากพระบิดา แต่มา
จากโลกทั้งสิ้น” (1 ยน 2 : 15-16)  (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร์, 2557, น. 2417)  
ซึ่งจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้สะท้อนการสละความสุขและชีวิตทางโลก ดังตัวอย่างใน
จดหมายฉบับที่ 20 ดังนี ้

(ตัวอย่างที่ 8) ..โปรดเรียนคุณพ่อของกระผมด้วยว่า ในนามของพระบิดาเจ้าสวรรค์ ขอได้โปรด
อย่างไปยุ่งเกี่ยวกับการพนัน เพราะจะท าให้ท่านแปดเปื้อน โปรดเรียนท่านด้วยว่าอย่างปล่อยตัวสนุกสนานไปตามประสาโลก 
เพราะมันจะรัดคอท่าน และโปรดอย่าลุ่มหลงในธุระฝ่ายโลกจนเกินไปเพราะมันจครอบง าท่าน โปรดหนีให้ห่างจากโลกีย์
และเหยียดหยามสิ่งของของโลก.. (หลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต (ฉบับ 20), 2564, น. 61) 

จากตัวอย่างที่ 8 แสดงให้เห็นว่านักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้ตักเตือนบิดาของ
ตนให้ละเว้นจาก อบายมุข การพนัน และความเพลิดเพลินฝ่ายโลก ซึ่งเป็นสิ่งที่ท าให้จิตใจห่างจากพระเจ้า ถ้อยค าของ
ท่านช้ีให้เห็น การสละความสุขและชีวิตทางโลกว่าไม่ใช่การปฏิเสธความสุขที่ดีงาม แต่คือการละทิ้งความสุขที่เกิดจาก
ความบันเทิงไร้สาระ การหมกมุ่นในกิเลส และการแสวงหาความสุขช่ัวคราวที่ท าให้จิตใจตกเป็นทาสของโลก แนวคิดนี้
สอดคล้องกับค าสอนใน ค าสอนพระศาสนจักรคาทอลิก ซึ่งอธิบายว่า ความสุขแท้จริงไม่อยู่ในทรัพย์สมบัติหรือความ
สะดวกสบาย ไม่อยู่ในความรุ่งโรจน์หรือความส าเรจ็ของมนุษย์ ไม่ใช่ในกิจการงานใด ๆ ... ไม่อยู่ในสิ่งสร้างใด ๆ แต่อยู่ใน
พระเจ้าเพียงพระองค์เดียว (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร์, 2562, น. 443) 
  3.2.4 คุณค่าเกี่ยวกับความรักและการรับใช้เพ่ือนมนุษย ์
   คุณค่าด้านความรักและการรับใช้เพื่อนมนุษย์ เป็นแก่นค าสอนส าคัญของคริสต์ศาสนา ที่เน้นให้  
ผู้มีความเช่ือแสดงออกซึ่งความรักเพื่อนมนุษย์เหมือนรักตนเอง (มธ 22 : 39) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม 
แผนกพระคัมภีร์, 2557, น. 1962) ด้วยการกระท าอย่างเป็นรูปธรรม ไม่ว่าจะเป็นการช่วยเหลือผู้ยากไร้ การเยี่ยมเยียน
ผู้ป่วย หรือการปลอบโยนผู้ที่ตกอยู่ในความทุกข์ เพื่อให้เห็นถึงความรักของพระคริสตเจ้าที่ถ่ายทอดผ่านการกระท าของ 
ผู้ศรัทธา แบ่งออกเป็น 2 ประเด็นย่อย ได้แก่ การให้ความอนุเคราะห์คนยากจน และการเยี่ยมเยียนผู้ป่วยและผู้ด้อยโอกาส 
   1) การให้ความอนุเคราะห์คนยากจน 
       การให้ความอนุเคราะห์คนยากจน หมายถึง การแสดงออกซึ่งความรักและเมตตาต่อเพื่อนมนุษย์    
ที่ขัดสน โดยเฉพาะผู้ที่ยากจน ขาดโอกาส หรือเดือดร้อน การให้ความช่วยเหลือดังกล่าวไม่ใช่เพียงการสงเคราะห์ช่ัวคราว  
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แต่เป็นการร่วมมือกับพระเจ้าในการน าความรักและความยุติธรรมมาสู่โลก สอดคล้องกับค าสอนใยนพระวรสารนักบุญมัทธิว 
ว่า “เราบอกความจริงแก่ท่านทั้งหลายว่า ท่านท าสิ่งใดต่อพี่น้องผู้ต่ าต้อยที่สุดของเราคนหนึ่ง ท่านก็ท าสิ่งนั้นต่อเรา”       
(มธ 25 : 40)  (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร์, 2557, น. 1970) ซึ่งจดหมายของนักบุญ
หลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้สะท้อนการให้ความอนุเคราะห์คนยากจน ดังตัวอย่างในจดหมายฉบับที่ 11 ดังนี้ 

(ตัวอย่างที่ 9) …พระสังฆราชและคณะกรรมการยังได้อนุญาตให้กระผมรับใช้คนยากจนในโรง
อาหาร และตระเวนไปรอบเมืองเพื่อขอบริจาคอาหารเป็นพิเศษส าหรับพวกเขา เพื่อมารับที่ประทานกับขนมปังแห้งพวก
เขาได้รับตามปกติ กระผมท าเช่นนี้อยู่สามเดือน อดทนต่อการต่อต้านและการดูถูกดูแคลนซึ่งเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ วันแล้ว
วันเล่า... (หลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต (ฉบับ 11), 2564, น. 36) 

จากตัวอย่างที่ 9 จะเห็นว่านักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้แสดงให้เห็นถึงจิตตารมณ์
แห่ง “ความรักและการเสียสละเพื่อเพื่อนมนุษย์” ผ่านการรับใช้คนยากจนด้วยความถ่อมตนและความเพียร แม้จะเผชิญกับ
การต่อต้านและการดูหมิ่น ท่านยังคงปฏิบัติหน้าที่ด้วยใจรักในพระเจ้าและเพื่อนมนุษย์อย่างมั่นคง สอดคล้องกับค าสอนใน
สมณสาส์น Deus Caritas Est ของสมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต์ที่ 16 (Benedict XVI, 2005) ซึ่งเน้นว่าการให้ความ
ช่วยเหลือคนยากจนเป็นพันธกิจพื้นฐานของพระศาสนจักรที่ส าคัญเช่นเดียวกับการประกาศพระวาจาและการประกอบศีล
ศักดิ์สิทธิ์ 
   2) การเย่ียมเยียนผู้ป่วยและผู้ด้อยโอกาส 

การเยี่ยมเยียนผู้ป่วยและผู้ด้อยโอกาส หมายถึง การแสดงความรัก ความเห็นอกเห็นใจ และการให้
ก าลังใจแก่ผู้ป่วย ไม่ว่าจะด้วยความเจ็บป่วยทางกาย ความอ่อนแอทางจิตใจ หรือความโดดเดี่ยวในชีวิต การไปเยี่ยมผู้ป่วย
และผู้ด้อยโอกาสจึงเป็นการน าความรักของพระคริสตเจ้าไปสู่เพื่อนมนุษย์อย่างเป็นรูปธรรม สอดคล้องกับพระสมณสาส์น 
Salvifici Doloris ของสมเด็จพระสันตะปาปายอห์น ปอล ท่ี 2 (Vatican, 1984) ยังอธิบายเพิ่มเติมว่า การเยี่ยมผู้ป่วย 
มิใช่เพียงการช่วยเหลือทางกาย แต่เป็นการแบ่งปันความหวังและการปลอบประโลมทางจิตวิญญาณ เพื่อให้ผู้ที่ทนทุกข์ได้
สัมผัสถึงความหมายของความเจ็บปวดในแสงแห่งความรักของพระคริสตเจ้า ซึ่งจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ 
มงฟอร์ต ได้สะท้อนการให้ความอนุเคราะห์คนยากจน ดังตัวอย่างในจดหมายฉบับที่ 10 ดังนี้ 

(ตัวอย่างที่ 10) ...กระผมไปเยี่ยมผู้ถูกคุมขังในคุกและคนป่วยตามโรงพยาบาล เทศน์สอนพวกเขา 
รวมทั้งแบ่งปันสิ่งที่กระผมได้รับมาเป็นทานให้กับพวกเขาด้วย... (หลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต (ฉบับ 10), 2564, น. 31) 

จากตัวอย่างที่ 10 จะเห็นได้ว่า นักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้ปฏิบัติพันธกิจแห่ง
ความรักและความเมตตาอย่างลึกซึ้ง โดยออกไปเยี่ยมผู้ที่ถูกทอดทิ้งจากสังคม ทั้งผู้ถูกคุมขังในคุกและผู้ป่วยใน
โรงพยาบาล ซึ่งเป็นกลุ่มคนท่ีมักไม่ได้รับความสนใจหรือการดูแลเท่าที่ควร ท่านไม่เพียงแค่ไปเยี่ยมเพื่อให้ก าลังใจ แต่ยัง 
เทศน์สอนและแบ่งปันสิ่งของที่มีอยู่เพียงน้อยนิด ให้แก่พวกเขาด้วยจิตแห่งความเสียสละ การเยี่ยมผู้ป่วยหรือผู้ถูกจ าคุก
คือการกระท าเพื่อพระคริสตเจ้าโดยตรง สอดคล้องกับค าสอนพระศาสนจักรคาทอลิก ที่อธิบายว่า การเยี่ยมผู้ป่วยและ 
ผู้ถูกคุมขังคือการปฏิบัติความเมตตาเชิงกายอย่างหนึ่ง เพราะในบุคคลเหล่านี้ เราได้พบกับพระคริสตเจ้าผู้ทรงทุกข์ทนอยู่
ในหมู่มนุษย์ (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร์, 2562, น. 584) 
ตารางที่ 1 ตารางสรุปคณุค่าที่พบในจดหมายนักบุญหลยุสม์ารีย์ กรญีอง เดอ มงฟอร์ต 
ล าดับ คุณค่า จ านวนที่พบ 

(ฉบับ) 
ฉบับท่ีพบ คิดเป็นร้อยละ 

1 คุณค่าเกี่ยวกับความเชื่อต่อองค์พระเจ้า พระเยซู และพระนางพรหมจารีมารีย์ 52.90 
1.1 ความไว้วางใจในพระญาณสอดส่องของพระเจ้า 9 2, 3, 6, 7, 14, 

15, 16, 17, 19 
26.50 

1.2 การยอมรับความทุกข์เพื่อพระอาณาจักรสวรรค ์ 5 8, 14, 15, 16, 17 14.70 
1.3 ความศรัทธาผ่านพระนางพรหมจารีมารยี ์ 3 1, 4, 18 8.80 
1.4 การอ่อนน้อมถ่อมตนต่อพระเจ้า 5 9, 13, 14, 16, 20 14.70 
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ล าดับ คุณค่า จ านวนที่พบ 
(ฉบับ) 

ฉบับท่ีพบ คิดเป็นร้อยละ 

2 คุณค่าเกี่ยวกับการรับใช้พระศาสนจักร 20.60 

2.1 การรับใช้ในฐานะครสิตชน 4 5, 10, 21, 22 11.80 
2.2 การรับใช้ในฐานะนักบวชและธรรมทูต 3 11, 23, 24 8.80 
3 คุณค่าเกี่ยวกับการสละชีวิตทางโลก 14.70 

3.1 การสละทรัพยส์ินทางโลก 2 14, 20 5.90 
3.2 การสละครอบครัวทางโลก 2 14, 20 5.90 
3.3 การสละความสุขและชีวิตทางโลก 1 20 2.90 
4 คุณค่าเกี่ยวกับความรักและการรับใช้เพ่ือนมนุษย ์ 11.80 

4.1 การให้ความอนุเคราะหค์นยากจน 2 11, 12 5.90 
4.2 การเยี่ยมเยียนผู้ป่วยและผู้ถูกคุมขงั 2 9, 10 5.90 

จดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ตทั้ง 34 ฉบับ สะท้อนเจตนารมณ์ฝ่ายจิตและพันธกิจของ
นักบวชอย่างลึกซึ้ง โดยเฉพาะคุณค่าเกี่ยวกับความเชื่อต่อองค์พระเจ้า พระเยซู และพระนางพรหมจารีมารีย์ ซึ่งปรากฏ
สูงที่สุดถึงร้อยละ 52.90 แสดงให้เห็นว่าหัวใจของค าสอนในจดหมายทั้งหมดมุ่งเน้นการฟื้นฟูชีวิตภายในของผู้รับสารใน
ยุคสมัยที่สังคมก าลังเผชิญภาวะเสื่อมศรัทธา ความยากจน ความเหลื่อมล้ า และความแตกแยกทางสังคม การเมือง ผู้คน
จ านวนมากปฏิบัติศาสนาเพียงภายนอก ขาดหลักยึดในชีวิต และต้องการความมั่นคงทางจิตใจมากกว่าค าสอนเชิงทฤษฎี
ทั่วไป ประเด็น ความไว้วางใจในพระญาณสอดส่องของพระเจ้า ซึ่งปรากฏถึงร้อยละ 26.50 สะท้อนว่านักบุญหลุยส์มารีย์ 
กรีญอง เดอ มงฟอร์ตใช้จดหมายเป็นช่องทางอภิบาล เสริมก าลังใจ และน าพาผู้คนกลับสู่ความเช่ือที่มั่นคงท่ามกลาง
ความไม่แน่นอนของสังคมในยุคนั้น  

นอกจากการเน้นชีวิตฝ่ายจิตแล้ว ยังช้ีให้เห็นถึงความส าคัญของการรับใช้พระศาสนจักร ร้อยละ 20.60 และ 
การสละชีวิตทางโลก ร้อยละ 14.70 ซึ่งสอดคล้องกับความท้าทายด้านโครงสร้างศาสนจักรและความยากล าบากใน 
การประกาศศาสนาในยุคนั้น นักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ตพยายามปลูกจิตส านึก ความศรัทธา ความเสียสละ 
และความรับผิดชอบต่อชุมชนในหมู่คริสตชนและนักบวชผู้ร่วมงาน เพื่อฟื้นฟูความเข้มแข็งของพระศาสนจักรที่ก าลังอ่อน
แรง ขณะเดียวกันคุณค่าเกี่ยวกับความรักและการรับใช้เพื่อนมนุษย์ ร้อยละ 11.80 ช้ีให้เห็นว่าความเช่ือแท้ต้องแสดงออกใน
รูปของการกระท า โดยเฉพาะต่อผู้ยากไร้ ผู้ป่วย และผู้ถูกทอดทิ้ง ซึ่งเป็นกลุ่มเปราะบางที่พบจ านวนมากในสังคมช่วงเวลา
ดังกล่าว คุณค่านี้จึงเป็นกลไกส าคัญในการเยียวยาสังคม และส่งเสริมความเป็นพี่น้องร่วมกันในฐานะประชากรของพระเจ้า 

คุณค่าทั้งสี่ด้านสอดคล้องกับสภาพสังคมในยุคของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ซึ่งเป็นยุคที่ผู้คน
ต้องการทั้งการเยียวยาภายในและการชี้น าทางศีลธรรมภายนอก นักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ตจึงเน้นคุณค่า
เหล่านี้ เพื่อฟ้ืนฟูความเชื่อ สร้างความเข้มแข็งทางจิตใจ และเสริมสร้างเอกภาพในสังคม อิทธิพลของค าสอนดังกล่าวยัง
ปรากฏต่อเนื่องในพระศาสนจักรยุคปัจจุบัน ดังที่สมเด็จพระสันตะปาปายอห์น ปอล ที่ 2 ทรงยืนยันว่า ค าขวัญ Totus tuus 
และท่าทีด้านความศรัทธาต่อพระนางมารีย์ของพระองค์ได้รับแรงบันดาลใจจากค าสอนของมงฟอร์ต ซึ่งเป็นหลักฐานว่า 
ค าสอนของนักบุญได้หล่อหลอมชีวิตฝ่ายจิตของคริสตชนจ านวนมากและยังคงเป็นมรดกทางจิตวิญญาณที่มีพลังในยุค
สมัยใหม่ 
  นอกจากนี้ จิตตารมณ์แห่งความรักต่อเพื่อนมนุษย์และการรับใช้ผู้ยากไร้ที่ปรากฏในจดหมายจ านวนมากได้
กลายมาเป็นแนวคิดส าคัญของการจัดการศึกษาในสถานศึกษาแนวมงฟอร์ตของโรงเรียนในเครือมูลนิธิคณะเซนต์คาเบรี
ยลแห่งประเทศไทย ซึ่งก าหนดอัตลักษณ์ผู้เรียนว่า “ผู้เรียนยึดมั่นในสัจธรรม มีความวิริยะ อุตสาหะ และรับผิดชอบต่อ
สังคม” อันสะท้อนหลักการพัฒนามนุษย์ท้ังครบ (Integral Human Development) ผ่านการปลูกฝังความเมตตากรุณา
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และจิตส านึกเพื่อส่วนรวม คุณค่าที่เริ่มต้นจากจดหมายของมงฟอร์ต จึงไม่เพียงหล่อหลอมชุมชนศาสนาในยุคของท่าน
เท่านั้น แต่ยังสืบเนื่องเป็นรากฐานของวัฒนธรรมองค์กรและอัตลักษณ์ผู้เรียนในยุคปัจจุบันอย่างต่อเนื่อง 
 
4.  อภิปรายผล 

จากการวิเคราะห์จดหมายนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ทั้ง 34 ฉบับ สามารถจ าแนกคุณค่าในฐานะ
วรรณกรรมค าสอน 4 ด้าน คือ ด้านที่ 1 คุณค่าเกี่ยวกับความเช่ือต่อองค์พระเจ้า พระเยซู และพระนางพรหมจารีมารีย์  
แบ่งออกเป็น 4 ประเด็นย่อย ได้แก่ ความไว้วางใจในพระญาณสอดส่องของพระเจ้า การยอมรับความทุกข์เพื่อพระอาณาจักร
สวรรค์ ความศรัทธาผ่านพระนางพรหมจารีมารีย์ และการอ่อนน้อมถ่อมตนต่อพระเจ้า ประเด็นที่ 2 คุณค่าเกี่ยวกับการรับใช้
พระศาสนจักร แบ่งออกเป็น 2 ประเด็นย่อย ได้แก่ การรับใช้ในฐานะคริสตชน และการรับใช้ในฐานะนักบวชและธรรมทูต 
ด้านที่ 3 คุณค่าเกี่ยวกับการสละชีวิตทางโลก แบ่งออกเป็น 3 ประเด็นย่อย ได้แก่ การสละทรัพย์สินทางโลก การสละ
ครอบครัวทางโลก และการสละความสุขและชีวิตทางโลก และ ด้านที่ 4 คุณค่าเกี่ยวกับความรักและการรับใช้เพื่อนมนุษย์ 
แบ่งเป็น 2 ประเด็นย่อย ได้แก่ การให้ความอนุเคราะห์คนยากจน และการเยี่ยมเยียนผู้ป่วยและผู้ถูกคุมขัง นอกจากนี้ 
ยังพบว่าคุณค่าทุกด้านล้วนเช่ือมโยงกันอย่างเป็นระบบโดยมีพระคริสต์เจ้าเป็นศูนย์กลางแห่งความเช่ือและความรัก และ 
มีพระนางพรหมจารีมารีย์เป็นแบบอย่างของการมอบตนอย่างสิ้นเชิงต่อพระประสงค์ของพระเจ้า  

ข้อที่น่าสังเกตคือ ค าสอนที่ปรากฏใน จดหมายของนักบุญหลุยส์ มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ต มีลักษณะเป็นค า
สอนฝ่ายจิตที่เช่ือมโยงศรัทธาเข้ากับการด าเนินชีวิต โดยเน้นการมอบตน การถ่อมตน และการรับใช้เพื่อนมนุษย์ ซึ่งสะท้อน
ให้เห็นแนวทางของจิตวิญญาณคริสตชนท่ีมีพระคริสต์เป็นศูนย์กลางของความเชื่อและความรัก ลักษณะนี้ สอดคล้องกับ
การศึกษาของ พรสวรรค์ สุวรรณธาดา และพระมหาศรายุทธ สมนฺตปาสาโท (2565) เรื่อง พุทธจริยธรรมในวรรณกรรม
ท้องถิ่นประเภทค าสอน : กาพย์ปู่สอนหลาน ซึ่งพบว่า วรรณกรรมค าสอนในท้องถิ่นอีสานมีจุดมุ่งหมายคล้ายกัน คือ  
การเปลี่ยนค าสอนให้เป็นวิถีชีวิตผ่านการฝึกฝนทางจิตใจและศีลธรรม โดยวางโครงสร้างค าสอนเป็นล าดับ เพื่อให้ผู้อ่านน าไป
ปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน เช่นเดียวกับการศึกษาของ วาริด เจริญราษฎร์ (2564) เรื่อง ลักษณะเด่นและบทบาททางสังคมของ
วรรณกรรมค าสอนศาสนาอิสลามในวารสารมุสลิม กทม. นิวส ์ซึ่งพบว่า วรรณกรรมค าสอนอิสลามมุ่งให้ผู้อ่านเช่ือและปฏิบัติ 
โดยใช้สื่อร่วมสมัยและภาษาที่เข้ากับบริบทสังคม เพื่อเผยแพร่ศรัทธาแก่ทั้งบุคคลทั่วไปและกลุ่มเฉพาะ เช่น เยาวชนและ 
ผู้นับถือใหม่ (มุอัลลัฟ) ส่งผลให้ค าสอนกลายเป็นพลังในการสร้างเอกภาพของชุมชนและจิตส านึกทางศาสนา ในขณะที่  
งานของ วาสนา บุญสม (2564) เรื่อง ค่านิยมร่วมสมัยของคนไทยจากวรรณกรรมค าสอนในพระราชนิพนธ์พระบาทสมเด็จ
พระชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร พบว่า พระราชนิพนธ์มีจุดมุ่งหมายในการปลูกฝังค่านิยมร่วม
สมัยของคนไทย เช่น ความเพียร ความพอเพียง ความซื่อสัตย์ และความเสียสละ ซึ่งถือเป็นการขยายมิติของวรรณกรรม 
ค าสอนจากระดับศาสนาไปสู่ระดับสังคม โดยมุ่งสร้างคุณธรรมที่ส่งเสริมความดีและการพัฒนาประเทศ 

ผู้วิจัยเห็นว่า แม้รากฐานทางเทววิทยา บริบทวัฒนธรรม และวิธีถ่ายทอดค าสอนของแต่ละศาสนาจะมีความ
แตกต่างกัน แต่ล้วนมีจุดร่วมส าคญั คือ การใช้วรรณกรรมค าสอนเป็นกลไกหล่อหลอมมนุษย์ท้ังในระดบัปัจเจกและระดับ
สังคม โดยมุ่งให้หลักค าสอนแปรเปลี่ยนเป็นพฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อส่วนรวม ในมิตินี้จดหมายของนักบุญหลุยส์ มารีย์ 
กรีญอง เดอ มงฟอร์ต ได้ท าหน้าที่เช่ือมความเช่ือเข้ากับการด าเนินชีวิตอย่างเป็นรูปธรรม โดยเฉพาะในบริบทสังคม
ฝรั่งเศสปลายคริสต์ศตวรรษที่ 17 ซึ่งเผชิญความยากจน ความแตกแยกทางศาสนา และความคลอนแคลนทางจิต
วิญญาณ จดหมายเหล่านี้ได้ท าหน้าที่อภิบาลจิตใจ ฟื้นฟูความเช่ือ และจัดระเบียบความสัมพันธ์ภายในชุมชนคริสตชน 
ขณะเดียวกัน ในสังคมปัจจุบันจดหมายของนักบุญหลุยส์มารีย์ กรีญอง เดอ มงฟอร์ตยังเป็นต้นแบบที่คริสตชนสามารถ
น าไปเป็นแบบอย่างในการส่งเสริมความหวัง ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม การรับใช้เพื่อนมนุษย์ และการสร้างวัฒนธรรม
พี่น้อง สอดคล้องกับความจ าเป็นของสังคมยุคใหม่ที่แสวงหาความหมายและความเกื้อกูลทางจิตวิญญาณ สอดคล้องกับ
หลักการในสมณลิขิต Fratelli Tutti ของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรานซิส (Francis, 2020) ที่ช้ีว่าศาสนาเป็นพลังหล่อ
หลอม “วัฒนธรรมแห่งพี่น้อง” อันตั้งอยู่บนความรัก ความเอื้ออาทร และความสัมพันธ์ที่เกื้อกูลกัน อันเป็นรากฐาน
ส าคัญของการอยู่ร่วมกันในสังคมมนุษย์ 
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5.  ข้อเสนอแนะ  
 5.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  5.1.1 ใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนด้านศาสนาและจริยศึกษา ออกแบบบทเรียน หรือกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เน้นการเช่ือมโยงค าสอนทางศาสนากับการด าเนินชีวิตจริง เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนหรือผู้เรียนเข้าใจคุณค่า
ของศรัทธา ความถ่อมตน และการรับใช้ผู้อื่นในชีวิตประจ าวัน 
  5.1.2 ใช้เป็นสื่อในการอบรมหรือพัฒนาจิตใจคริสตชนและเยาวชนทั่วไป เช่น กิจกรรมอบรม หรือการพัฒนา
ภาวะผู้น าฝ่ายจิต เพื่อสร้างจิตส านึกแห่งความรัก ความเชื่อ และความเสียสละตามแบบอย่างของพระคริสต์และพระนาง
พรหมจารีมารีย์ 
 5.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
  5.2.1 ควรศึกษาการเปรียบเทียบวรรณกรรมค าสอนระหว่างศาสนาคริสต์กับศาสนาอื่นในเชิงลึก เพื่อให้เห็น
พัฒนาการ แนวคิดทางศีลธรรม และรูปแบบการสื่อสารค าสอนที่แตกต่างกันในแต่ละศาสนา อันจะช่วยขยายขอบเขต
ความเข้าใจเรื่องบทบาทของวรรณกรรมศาสนาในการหล่อหลอมจิตใจมนุษย์ได้อย่างรอบด้านมากขึ้น 
  5.2.2 ควรศึกษาผลของค าสอนต่อการพัฒนาชีวิตและพฤติกรรมของผู้ศรัทธา โดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เช่น 
การสัมภาษณ์เชิงลึกหรือการสังเกตภาคสนาม เพื่อส ารวจว่าค าสอนในวรรณกรรมมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิต  
การภาวนา และการปฏิบัติศาสนกิจของคริสตชนในยุคปัจจุบันอย่างไร 
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บทคัดย่อ  

ในบริบทท่ีอ านาจละมุน (Soft Power) กลายเป็นทรัพยากรยุทธศาสตร์ส าคัญของรัฐชาติ การทูตสาธารณะ 
(Public Diplomacy) ได้รับการน ามาใช้เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจ ภาพลักษณ์ ในระดับนานาชาติ ญี่ปุ่นเป็นกรณีตัวอย่าง
ที่โดดเด่นในการใช้อ านาจละมุนผ่านวัฒนธรรม โดยเฉพาะอาหารญี่ปุ่นแบบดั้งเดิมหรือวะโชก ุซึ่งได้รับการยอมรับในระดับ
สากล ทั้งในฐานะมรดกทางวัฒนธรรมและสื่อกลางของอัตลักษณ์ชาติ  งานวิจัยนี้มุ่งศึกษากระบวนการผลักดันนโยบาย
ส่งเสริมอาหารญี่ปุ่นในตลาดต่างประเทศ โดยวิเคราะห์บทบาทของการทูตสาธารณะเชิงวัฒนธรรมภายใต้ยุทธศาสตร์  
Cool Japan และการด าเนินงานของหน่วยงานรัฐและองค์กรที่เกี่ยวข้อง เช่น องค์การส่งเสริมการค้าต่างประเทศของญี่ปุ่น 
(JETRO) และองค์กรส่งเสริมร้านอาหารญี่ปุ่นในต่างประเทศ (JRO) ฯลฯ เพื่อวิเคราะห์ความส าเร็จของกลยุทธ์ดังกล่าว 
การวิจัยใช้ระเบียบวิธีเชิงคุณภาพ ผ่านการรวบรวมข้อมูลจากเอกสารนโยบาย รายงานภาครัฐ วารสารวิชาการ งานวิจัย 
หนังสือ และสื่อดิจิทัล ในช่วงป ี2548–2567 จากนั้นด าเนินการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และการสังเคราะห์
ข้อมูลเชิงเปรียบเทียบ เพื่ออธิบายปัจจัยเชิงโครงสร้าง กลไกเชิงนโยบาย และเง่ือนไขเชิงบริบทที่สนับสนุนการขยายตัวของ
อาหารญี่ปุ่นในเวทีโลก ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่า อาหารญี่ปุ่นถูกใช้เป็นทุนวัฒนธรรมที่สามารถสร้างแรงดึงดูดระดับ
นานาชาติ พร้อมท้ังตอกย้ าภาพลักษณ์ความประณีต สุขอนามัย และคุณค่าทางสังคมของญี่ปุ่นในฐานะประเทศผู้ส่งออก
วัฒนธรรม การส่งเสริมอาหารญี่ปุ่นจึงมิใช่เพียงการเผยแพร่ผลิตภัณฑ์  หากแต่เป็นยุทธศาสตร์การสื่อสารที่เช่ือมโยง
วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการทูตอย่างเป็นระบบ 
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Abstract  
In an era in which soft power has become a strategic resource for nation-states, public 

diplomacy has increasingly been employed to foster international understanding and strengthen 
national image. Japan provides a notable example of the strategic use of soft power through culture, 
particularly through traditional Japanese cuisine, or Washoku, which has gained international 
recognition both as cultural heritage and as a vehicle for expressing national identity. This study 
examines the promotion of Japanese food policy in international markets by analyzing the role of 
cultural public diplomacy under the Cool Japan strategy, as well as the activities of relevant state 
agencies and affiliated organizations, including the Japan External Trade Organization (JETRO) and the 
Japanese Restaurant Organization (JRO). It also assesses the extent to which these efforts have 
contributed to the global expansion of Japanese cuisine. This research adopts a qualitative approach, 
drawing on policy documents, government reports, academic articles, research studies, books, and 
digital media published from 2005 to 2024. The data were analyzed through content analysis and 
comparative synthesis in order to explain the structural factors, policy mechanisms, and contextual 
conditions that have supported the international expansion of Japanese cuisine. The findings reveal 
that Japanese cuisine functions as a form of cultural capital that enhances Japan’s international 
appeal while reinforcing its national image as a country associated with refinement, hygiene, and 
distinctive social values. The promotion of Japanese food, therefore, is not merely the dissemination 
of products; rather, it constitutes a strategic form of public diplomacy that systematically links 
culture, economy, and diplomacy. 

 
Keywords:  Public Diplomacy,  Washoku,  Cool Japan Policy,  Japanese Cuisine Culture 
 
1.  บทน า  
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  

ปัจจุบันการแข่งขันของรัฐมาจากรัฐชาติไม่จ ากัดเพียงการใช้อ านาจแข็ง (Hard Power) แบบทหารหรือ
เศรษฐกิจอีกต่อไป หากแต่มีแนวโน้มในการใช้อ านาจละมุน (Soft Power) มากขึ้น หรือจะกล่าวได้ว่าความสามารถของ
แต่ละประเทศในการชักจูง สร้างแรงดึงดูด (Attraction) ให้ประเทศอื่นหรือประชาชนในต่างแดนยอมรับและคล้อยตาม
โดยสมัครใจ (Nye, 2004) อ านาจละมุนไม่ใช่อ านาจในการบังคับ แต่คือพลังในการดึงดูด โน้มน้าวผ่านทรัพยากรทาง
วัฒนธรรม ค่านิยม และนโยบายการต่างประเทศ หนึ่งในแนวทางที่ส าคัญในการใช้อ านาจละมุน คือ การทูตสาธารณะ 
(Public Diplomacy) โดยเป็นกระบวนการสื่อสารเชิงนโยบาย ซึ่งมีเป้าหมายในการเข้าถึงประชาชนในต่างประเทศ เพื่อ
สร้างภาพลักษณ์ สร้างความเข้าใจ และวางรากฐานของความร่วมมือในระยะยาว (Cull, 2009) โดยผ่านกิจกรรมหลาย
รูปแบบ เช่น การใช้สื่อประชาสัมพันธ์ การส่งออกวัฒนธรรม การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม และการใช้สื่อในยุคสมัยใหม่
แบบปัจจุบันเป็นเครื่องมือในการขยายอิทธิพลอ านาจละมุน กลยุทธ์การใช้อ านาจละมุนของญี่ปุ่น ถือเป็นนโยบาย
ระหว่างประเทศที่โดดเด่นและมีบทบาท ตั้งแต่ปลายศตวรรษที่ 20 เป็นต้นมา ญี่ปุ่นได้ตระหนักว่าทรัพยากรทาง
วัฒนธรรมของตน เช่น ภาพลักษณ์ของความสงบเรียบร้อย ความพิถีพิถัน ความมีระเบียบ และความงดงามเชิงจิต
วิญญาณในวัฒนธรรมแบบญี่ปุ่นสามารถเปลี่ยนเป็นทุนเชิงนโยบายได้ โดยสามารถเสริมสร้างอิทธิพลทางวัฒนธรรมและ
ผลประโยชน์ของชาติได้อย่างทรงพลัง หนึ่งในวัฒนธรรมที่โดดเด่นและสามารถน ามาใช้เป็นเครื่องมือของอ านาจละมุนได้ 
คือ วัฒนธรรมอาหารญี่ปุ่น หรือที่เรียกว่า วะโชก ุ (Washoku) ซึ่งหมายถึงอาหารแบบดั้งเดิมของชาวญี่ปุ่น (Farina, 2018) 
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อาหารญี่ปุ่นไม่แต่เป็นสิ่งที่นิยมในฐานะสินค้าเพื่อการบริโภค แต่ยังเป็นสื่อกลางที่ใช้ในการสื่อสารอัตลักษณ์
แบบญี่ปุ่นไปยังสังคมโลก โดยเฉพาะในยุคปัจจุบันที่ผู้บริโภคในหลายประเทศมีความสนใจกับอาหารเพื่อสุขภาพ  
ความยั่งยืน และวัตถุดิบที่สดใหม่วะโชกุ จึงถูกน าเสนอในฐานะอาหารที่เป็นมิตรต่อสุขภาพ และสะท้อนถึงวิถีชีวิตแบบ
ญี่ปุ่นที่มีความกลมกลืนกับธรรมชาติ โดยในปี พ.ศ. 2556 อาหารเพื่อสุขภาพ ความยั่งยืน และวัตถุดิบที่สดใหม่วะโชกุ
ได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้จากยูเนสโก  ซึ่งเป็นจุดเปลี่ยนที่ส าคัญของการยกระดับ
ภาพลักษณ์ความเป็นอาหารญี่ปุ่นในเวทีนานาชาติ  (United Nations Educational, Scientific and Cultural 
Organization [UNESCO], 2013) ในเชินโยบาย รัฐบาลญี่ปุ่นได้หยิบยก “อาหารญี่ปุ่น” มาใช้เป็นเครื่องมือ 
เชิงยุทธศาสตร์ภายใต้กรอบ Cool Japan Strategy ซึ่งเริ่มด าเนินการอย่างจริงจังตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555 จุดมุ่งหมายส าคัญ
คือการผลักดันสินค้าและบริการที่สะท้อนวัฒนธรรมญี่ปุ่นให้สามารถแข่งขันได้ในตลาดโลก (Intellectual Property 
Strategy Headquarters, 2024) ไม่ว่าจะเป็นด้านอาหาร ภาพยนตร์ การ์ตูน แฟช่ัน หรือการท่องเที่ยว ทั้งนี้ รัฐบาล
มองว่าวัฒนธรรมญี่ปุ่นคือทุนทางวัฒนธรรมที่สามารถต่อยอดเป็นมูลค่าทางเศรษฐกิจได้  และ “อาหารญี่ปุ่น” นับเป็น
ช่องทางส าคัญที่เชื่อมโยงผู้บริโภคเข้ากับเอกลักษณ์ของชาติ ก่อนหน้าการริเริ่มยุทธศาสตร์ดังกล่าว ญี่ปุ่นได้จัดตั้ง Japan 
Brand Working Group  ขึ้นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2548 เพื่อสร้างภาพลักษณ์แบรนด์ญี่ปุ่นให้โดดเด่นในเวทีนานาชาติ โดยเน้นว่า 
“วะโชกุ” ควรถูกบรรจุเป็นกลไกส าคัญทั้งในเชิงเศรษฐกิจ วัฒนธรรม และการทูต (Farina, 2018) ขณะเดียวกัน 
กระทรวงการต่างประเทศญี่ปุ่นยังได้ก่อตั้ง แผนกการทูตสาธารณะ (Public Diplomacy Department) ในปี พ.ศ. 2547 
เพื่อประสานงานด้านการสื่อสารภาพลักษณ์และการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมอย่างเป็นระบบ (Ogawa, 2008) โดยมีอาหาร
ญี่ปุ่นหรือวะโชกุท าหน้าที่เป็น “สื่อกลาง” ที่ช่วยสร้างความเข้าใจและการยอมรับวัฒนธรรมญี่ปุ่นในระดับโลก
ความส าเร็จของนโยบายการส่งเสริมอาหารญี่ปุ่นสามารถวัดได้จากการขยายตัวของจ านวนร้านอาหารญี่ปุ่นทั่วโลก   
ในหลายประเทศของเอเชีย เช่น จีน ไทย เกาหลีใต้ และไต้หวัน ร้านอาหารญี่ปุ่นมีจ านวนเพิ่มขึ้นอย่างสม่ าเสมอ  
จนกลายเป็นหนึ่งในทางเลือกการบริโภคที่ผู้คนในท้องถิ่นคุ้นเคยและผูกพันในชีวิตประจ าวัน  (ส านักข่าวอินโฟเควสท์, 
2563) ความนิยมในอาหารญี่ปุ่นส่งผลกระทบต่อมิติอื่น เช่น การกระตุ้นให้ผู้คนหันมาศึกษาภาษาญี่ปุ่น เกิดความสนใจ
ต่อศิลปวัฒนธรรมญี่ปุ่น ตลอดจนการเลือกเดินทางไปท่องเที่ยวในประเทศญี่ปุ่น อาหารญี่ปุ่นจึงท าหน้าที่เสมือนสื่อกลาง
ทางวัฒนธรรมที่มีอิทธิพลอย่างสูงในการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างญี่ปุ่นกับประชาคมโลก  การเผยแพร่และส่งเสริม
อาหารญี่ปุ่นในต่างประเทศจึงไม่ใช่เพียงกลยุทธ์เชิงเศรษฐกิจ แต่ยังท าหน้าที่เป็นกลไกของการทูตสาธารณะ ซึ่งสะท้อน
การบูรณาการระหว่างวัฒนธรรม ภาพลักษณ์ และอัตลักษณ์ของชาติ ทั้งหมดนี้แสดงให้เห็นว่าอาหารญี่ปุ่นคือหนึ่งใน
ตัวอย่างที่เด่นชัดของการใช้ “อ านาจละมุน” เพื่อเสริมสร้างอิทธิพลทางการเมืองระหว่างประเทศและมีประสิทธิผลใน
โลกยุคปัจจุบันจากการด าเนินนโยบายดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่อง “การทูตสาธารณะกับการส่งเสริมนโยบาย
อาหารญี่ปุ่นในตลาดต่างประเทศ” ในวิจัยเล่มนี้จึงเริ่มต้นจากการศึกษาการทูตสาธารณะในฐานะที่เป็นหนึ่งในเครื่องมือ
ในการผลักดันอาหารญี่ปุ่นสู่ตลาดต่างประเทศเพื่อสร้าง อ านาจละมุน ของประเทศญี่ปุ่นให้เกิดขึ้น เพื่อให้ตอบสนองต่อ
ยุทธศาสตร์และเป้าประสงค์ของประเทศ โดยมุ่งศึกษากิจกรรมการทูตสาธารณะเชิงวัฒนธรรมซึ่งเป็นการด าเนินการที่  
ท าให้ญี่ปุ่นประสบความส าเร็จด้านการผลักดันอาหารญี่ปุ่นสู่ตลาดต่างประเทศและศึกษาความส าเร็จของการใช้การทูต
สาธารณะส่งเสริมนโยบายอาหารญี่ปุ่นในตลาดต่างประเทศ       

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1.2.1 เพื่อศึกษาการใช้การทูตสาธารณะ (Public Diplomacy) ผลักดันนโยบายอาหารญี่ปุ่นในตลาด

ต่างประเทศ 
1.2.2 เพื่อศึกษาความส าเรจ็ของการใช้การทูตสาธารณะส่งเสรมินโยบายอาหารญี่ปุ่นในตลาดต่างประเทศ  

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
1. ขอบเขตด้านเนื้อหา  

การทูตสาธารณะ (Public Diplomacy) กับการส่งเสริมอ านาจละมุนด้านอาหารของญี่ปุ่นภายใต้นโยบาย
Cool Japan 
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2. ขอบเขตด้านระยะเวลา  
ในการวิจัยครั้งนี้  ศึกษาการใช้การทูตสาธารณะผ่านการด าเนินนโยบายการทูตสาธารณะ  (Public 

Diplomacy) ตั้งแต่ พ.ศ. 2547 – ปัจจุบัน เนื่องจากกระทรวงการต่างประเทศของญี่ปุ่นตั้งส านักการทูตสาธารณะ 
(Public Diplomacy Department/広報文化交流部) เป็นครั้งแรกในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2547 จึงเป็น
ช่วงเวลาที่เหมาะสมในการศึกษา 

3. ขอบเขตด้านข้อมูล 
ใช้การวิเคราะห์จากเอกสาร เน้นไปท่ีการวิเคราะห์ข้อมูลเอกสาร งานวิจัย เอกสารโครงการต่าง ๆ เกี่ยวกับ

ทฤษฎีอ านาจละมุน การทูตสาธารณะ นโยบายCool Japan ในมิติด้านอาหารของประเทศญี่ปุ่น 
1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ภาพที ่1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย  
      2.1 การออกแบบการวิจัย 

การศึกษาเรื่อง การทูตสาธารณะกับการผลักดันนโยบายในมิติด้านอาหารญี่ปุ่นในตลาดต่างประเทศ จัดอยู่ใน
รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมุ่งวิเคราะห์นโยบาย Cool Japan ในมิติอาหารเป็นหลัก
ผู้วิจัยใช้วิธี Documentary Research ซึ่งหมายถึงการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารและแหล่งข้อมูลที่มีอยู่
แล้ว (Secondary data) เพื่อท าความเข้าใจปรากฏการณ์และบริบทเชิงลึก ผู้วิจัยใช้ข้อมูลจากหลายแหล่ง ทั้งเอกสาร
สิ่งพิมพ์ สื่อดิจิทัล วารสารวิชาการ งานวิจัย บทความ และข่าว ตลอดจนข้อมูลจากสถาบันการศึกษา หน่วยงานรัฐ และ
องค์กรเอกชน เพื่อน ามาวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ ข้อมูลเหล่านี้ช่วยให้สามารถอธิบายปัจจัยและเง่ือนไขที่ส่งผลต่อ
ความส าเร็จในการน านโยบายอาหารภายใต้โครงการ Cool Japan ไปสู่การปฏิบัติได้ในระดับสากล 
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2.2 ประเภทของแหล่งข้อมูล 
ในการศึกษาการทูตสาธารณะกับการผลักดันนโยบายในมิติด้านอาหารญี่ปุ่นในตลาดต่างประเทศ ผู้วิจัยได้จัด

ประเภทและแหล่งข้อมูลที่ใช้ในการค้นคว้าอย่างเป็นระบบ เพื่อให้ครอบคลุมและสอดคล้องกับประเด็นการศึกษา โดยมุ่ง
วิเคราะห์แนวทางการผลักดันนโยบายอาหารญี่ปุ่นสู่ตลาดโลกในช่วงปี  2548–2567 ข้อมูลหลักได้มาจากรายงานของ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น องค์การส่งเสริมการค้าต่างประเทศของญี่ปุ่น (Japan External Trade Organization 
[JETRO]) และองค์กรส่งเสริมร้านอาหารญี่ปุ่นในต่างประเทศ (JRO) เสริมด้วยบทความวิชาการ งานวิจัย ข่าวสาร และ
สื่อออนไลน์ที่น่าเช่ือถือ รวมถึงการพิจารณาทรัพยากรและแหล่งที่มาของอาหารญี่ปุ่นซึ่งมีบทบาทต่อการขยายตลาด
ต่างประเทศ 
ตารางที่ 1 แสดงวิธีการเก็บข้อมลู 

ประเด็น แหล่งข้อมูลเอกสาร 
นโยบายที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับส่งเสรมินโยบายอาหารญี่ปุ่นใน
ตลาดต่างประเทศ  
ตั้งแต่ปีพ.ศ. 2547-2568 
 

- เอกสารราชการ 
- เว็บไซตห์น่วยงาน / เว็บไซต์อื่นๆที่

เกี่ยวข้อง 

ความส าเร็จของการใช้การทูตสาธารณะส่งเสริมนโยบาย
อาหารญี่ปุ่นในตลาดต่างประเทศ 
 

- เอกสารราชการ 
- เว็บไซตห์น่วยงาน / เว็บไซต์อื่นๆที่

เกี่ยวข้อง 
- บทความ งานวิจัย 

 
3.  สรุปผลการวิจัย 
 1. การใช้การทูตสาธารณะ (Public Diplomacy) เป็นกลไกส าคัญในการผลักดันนโยบายอาหารญี่ปุ่นสู่ตลาด
ต่างประเทศ ญี่ปุ่นได้ด าเนินงานทูตสาธารณะผ่านหลายแนวทางเชิงกลยุทธ์ ทั้งหมดนี้ถูกออกแบบให้บูรณาการระหว่าง
หน่วยงานรัฐ เช่น MOFA, MAFF, JETRO และองค์กรเอกชน รวมทั้งเชฟและผู้ประกอบการร้านอาหารญี่ปุ่นใน
ต่างประเทศ เพื่อสร้างการรับรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับอาหารญี่ปุ่นในระดับ (Lipscy & Tamaki, 2021; Nye, 2004) 
 
ตารางที่ 2 ตารางแสดงช่วงเวลาการขับเคลื่อนนโยบายการทูตอาหารญี่ปุ่นภายใต้การทตูสาธารณะ 
ช่วงเวลา นโยบาย เหตุการณ์ส าคัญ หน่วยงานหลัก ลักษณะการน า

นโยบายไปปฏิบตั ิ
ประเทศ/พื้นที่

เป้าหมาย 
พ.ศ. 
2547 
(2004) 

- จัดตั้ง Public 
Diplomacy 
Department  
(広報文化
交流部) 

- กระทรวงการ
ต่างประเทศญี่ปุ่น 

- สร้าง
โครงสร้าง
สถาบันด้าน 
PD อย่าง
เป็นทางการ 

- ทั่วโลก 

พ.ศ. 
2548–
2552 

- Japan Brand 
Strategy / 
Cool Japan 
ระยะแรก 

- กระทรวงการ
ต่างประเทศญี่ปุ่น
, กระทรวง
เศรษฐกิจ การคา้
และอุตสาหกรรม
ญี่ปุ่น 

- การสื่อสาร
ภาพลักษณ์
ประเทศผ่าน
วัฒนธรรม 

- สหรัฐฯ, 
ยุโรป 
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ช่วงเวลา นโยบาย เหตุการณ์ส าคัญ หน่วยงานหลัก ลักษณะการน า
นโยบายไปปฏิบตั ิ

ประเทศ/พื้นที่
เป้าหมาย 

 
พ.ศ. 
2553–
2555 

- ใช้อาหารเป็น 
Soft Power 
อย่างเป็น
รูปธรรม 

- กระทรวงเกษตร 
ป่าไม้ และประมง
ของญี่ปุ่น, 
กระทรวงการ
ต่างประเทศญี่ปุ่น 

- บูรณาการ
อาหารกับ
การทูต
วัฒนธรรม 

- เอเชีย, 
ตะวันตก 

พ.ศ. 
2556 
(2013) 

- วะโชกุข้ึน
ทะเบียน 
UNESCO 

- กระทรวงเกษตร 
ป่าไม้ และประมง
ของญี่ปุ่น, 
กระทรวงการ
ต่างประเทศญี่ปุ่น 

- ใช้การรับรอง
สากลเป็น
เครื่องมือเชิง
นโยบาย 

- ทั่วโลก 

พ.ศ. 
2557–
2559 

- Japanese 
Food 
Supporter 
Program 

- กระทรวงเกษตร 
ป่าไม้ และประมง
ของญี่ปุ่น 

- มาตรฐาน
และการ
รับรอง
ร้านอาหาร 

- เอเชีย, 
ยุโรป 

พ.ศ. 
2560 
(2017) 

- Japan House 
(London, LA, 
São Paulo) 

- กระทรวงการ
ต่างประเทศญี่ปุ่น
, Japan 
Foundation 

- สร้างพื้นที่
ประสบการ
ณ์วัฒนธรรม 

- เมือง
ศูนย์ 
กลางโลก 

พ.ศ. 
2561–
2563 

- Cool Japan 
Fund & 
Culinary 
Tourism 

- กระทรวง
เศรษฐกิจ การคา้ 
และอุตสาหกรรม
ญี่ปุ่นI, MAFF 

- สนับสนุน
ภาคเอกชน
และชุมชน 

- เอเชีย, 
ยุโรป 

พ.ศ. 
2564–
2565 

- อาหารญี่ปุ่นกับ
ความยั่งยืน 
(SDGs) 

- กระทรวงเกษตร 
ป่าไม้ และประมง
ของญี่ปุ่น, 
กระทรวงการ
ต่างประเทศญี่ปุ่น 

- เชื่อมอาหาร
กับ
สิ่งแวดล้อม 

- สหภาพ
ยุโรป 

พ.ศ. 
2566–
ปัจจุบัน 

- Digital Food 
Diplomacy / 
Influencer 

- กระทรวงการ
ต่างประเทศญี่ปุ่น
, องค์การส่งเสริม
การค้า
ต่างประเทศของ
ญี่ปุ่น 

- ใช้
แพลตฟอร์ม
ดิจิทัลและ
เครือข่าย
บุคคล 

- Global 
online 

 เมื่อจ าแนกตามขอบเขตดา้นระยะเวลา ผลการศึกษาสามารถสรุปได ้ดังนี้ 
ตั้งแต่ ระยะเริ่มต้นของการวางรากฐานนโยบาย (พ.ศ. 2547–2552) ญี่ปุ่นมุ่งเน้นสร้างโครงสร้างสถาบันและ

กรอบแนวคิดของการทูตสาธารณะ โดยใช้อาหารควบคู่กับสื่อร่วมสมัย เช่น อนิเมะ มังงะ และแฟช่ัน กิจกรรม
แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม การจัดเทศกาลอาหาร และการสนับสนุนร้านอาหารญี่ปุ่นในต่างประเทศ เป็นเครื่องมือส าคัญ
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ในการสื่อสารทุนวัฒนธรรมและค่านิยมทางการเมืองของญี่ปุ่น ส่งผลให้ผู้บริโภคและผู้มีอิทธิพลในต่างประเทศเริ่มรับรู้
คุณค่า ความประณีต ความสมดุล และความเคารพต่อธรรมชาติในอาหารญี่ปุ่น ตลอดจนการสร้างภาพลักษณ์ประเทศ
เชิงบวกในมิติวัฒนธรรม (Lipscy & Tamaki, 2019) 

ในระยะการบูรณาการเชิงยุทธศาสตร์  (พ.ศ. 2553–2557) การยอมรับวะโชกุเป็นมรดกภูมิปัญญา 
ทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ของยูเนสโกในปี ค.ศ. 2013 (UNESCO, 2013) ถือเป็นจุดเปลี่ยนส าคัญ ท าให้อาหารญี่ปุ่น
กลายเป็นทุนวัฒนธรรมระดับโลก และถูกบรรจุเป็นหนึ่งในอุตสาหกรรมวัฒนธรรมหลักภายใต้โครงการ Cool Japan 
รัฐบาลญี่ปุ่นได้ประสานงานระหว่างหน่วยงาน MOFA, MAFF, JETRO และ Cool Japan Fund เพื่อให้การส่งเสริม
อาหารญี่ปุ่นสอดรับกับเป้าหมายทางเศรษฐกิจ การท่องเที่ยว และการสร้างภาพลักษณ์ประเทศอย่างชัดเจน นโยบายนี้มี
ทั้งการสนับสนุนร้านอาหารญี่ปุ่นในต่างประเทศ การจัดเทศกาลอาหาร และการฝึกอบรมเชฟท้องถิ่น ซึ่งสะท้อนการน า
ทุนวัฒนธรรมและค่านิยมทางการเมืองมาใช้ในการสร้างอ านาจละมุน (soft power) อย่างเป็นรูปธรรม (Ogawa, 2008) 

ต่อมาในระยะการน านโยบายไปปฏิบัติในระดับนานาชาติ (พ.ศ. 2558–2563) การด าเนินงานเป็นไปตามหลัก 
Policy implementation Governance (Pressman & Wildavsky, 2016) และแนวคิด Modes of Network 
(Provan & Kenis, 2008) โดยหน่วยงานรัฐท าหน้าท่ีก าหนดกรอบและนโยบาย ขณะที่ภาคเอกชน เชฟ และร้านอาหาร
ท าหน้าที่ถ่ายทอดสู่ผู้บริโภค ตัวอย่างที่เด่นชัด คือ โครงการ Japanese Food Supporter และกิจกรรม “Taste of 
Washoku” ในกรุงปารีสปี 2015 ที่เชิญเชฟมิชลินจากญี่ปุ่นมาสาธิตการท าอาหารแก่ผู้ก าหนดนโยบายฝรั่งเศส ท าให้
เกิดการรับรู้และช่ืนชมคุณค่าอาหารญี่ปุ่น ส่งผลให้เกิดความร่วมมือด้านเศรษฐกิจสร้างสรรค์ระหว่างสองประเทศ 
(JETRO, 2013) นอกจากนี้ ญี่ปุ่นกับเวียดนามได้ร่วมจัดหลักสูตรฝึกอบรมเชฟ และส่งเชฟท้องถิ่นไปฝึกงานในญี่ปุ่น  
ซึ่งช่วยพัฒนาทักษะและเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างประชาชนของทั้งสองประเทศ 

ในระยะการขยายผลเชิงประสบการณ์และความยั่งยืน  (พ.ศ. 2564–ปัจจุบัน) ญี่ปุ่นได้เน้นการสร้าง
ประสบการณ์ตรงและการมีส่วนร่วมของประชาชนต่างชาติผ่านการทูตระดับชุมชนและการท่องเที่ยวเชิงอาหาร  เช่น 
Satoyama Tourism และเวิร์กช็อปท าอาหารในต่างประเทศ โดยใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล เช่น Virtual Washoku 
Festival ช่อง YouTube ของสถานทูต และสารคดีเกี่ยวกับเชฟญี่ปุ่นบน Netflix และ NHK World กลยุทธ์เหล่านี้ 
ช่วยดึงดูดความสนใจจากผู้ชมทั่วโลก โดยเฉพาะกลุ่มคนรุ่นใหม่  และผลักดันให้จ านวนร้านอาหารญี่ปุ่นเพิ่มขึ้น 
จากประมาณ 24,000 แห่งในปี 2006 เป็นกว่า 159,000 แห่งในปี 2023 ขณะที่วัตถุดิบอาหารญี่ปุ่น เช่น ซอสโชยุ วาซาบิ 
และมิโสะ ได้รับความนิยมอย่างสูงในซูเปอร์มาร์เก็ตและร้านอาหารนานาชาติ  (JETRO, 2020; Ministry of 
Agriculture, Forestry and Fisheries, 2016) 

โดยสรุป ผลการวิจัยช้ีให้เห็นว่า การใช้การทูตสาธารณะเป็นกลไกส าคัญในการผลักดันนโยบายอาหารญี่ปุ่น 
อาหารญี่ปุ่นไม่ได้เป็นเพียงผลิตภัณฑ์ทางเศรษฐกิจ แต่เป็นทุนวัฒนธรรมที่สร้างแรงดึงดูดระดับนานาชาติและสามารถ
เปลี่ยนพฤติกรรมผู้บริโภค การใช้กลยุทธ์เชิงบูรณาการระหว่างหน่วยงานรัฐ องค์กรเอกชน และเครือข่ายผู้มีอิทธิพล 
ด้านวัฒนธรรม ท าให้ญี่ปุ่นประสบความส าเร็จในการสรา้งภาพลักษณป์ระเทศ เสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างประชาชน 
และยกระดับอาหารญี่ปุ่นให้กลายเป็นเครื่องมือทางการทูตที่มีประสิทธิภาพในระดับโลก 
 
4.  อภิปรายผล  

4.1 การทูตสาธารณะของญี่ปุ่นไม่ได้เกิดขึ้นอย่างฉับพลันในช่วงหลังปี พ.ศ. 2547 หากแต่มีพัฒนาการเชิงโครงสร้างมา
อย่างยาวนานตั้งแต่ต้นคริสต์ศตวรรษที่ 20 โดยการจัดตั้ง Information Department ภายใต้กระทรวงการต่างประเทศในปี 
ค.ศ. 1920 ถือเป็นจุดเริ่มต้นของการใช้การสื่อสารและวัฒนธรรมเป็นเครื่องมือในการสร้างความเข้าใจระหว่างประเทศ 
อย่างไรก็ตาม การทูตในช่วงเวลาดังกล่าวยังคงอยู่ในกรอบของการสื่อสารเชิงทางการและรัฐเป็นศูนย์กลาง เมื่อเข้าสู่
คริสต์ศตวรรษที่ 21 ญี่ปุ่นได้ปรับทิศทางการทูตสาธารณะ โดยเฉพาะในช่วงรัฐบาลโคอิซูมิ จุนอิจิโรซึ่งเป็นช่วงที่แนวคิด 
nation branding และ soft power ถูกน ามาใช้เป็นกรอบนโยบายอย่างเป็นระบบ การผลักดันโครงการ Cool Japan 
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 จึงสะท้อนความพยายามของรัฐในการผนวกทุนทางวัฒนธรรมเข้ากับนโยบายเศรษฐกิจและการทูต  โดยมีพื้นฐานทาง
ความคิดจากงานของ McGray (2009) ที่ช้ีให้เห็นถึงศักยภาพของวัฒนธรรมร่วมสมัยญี่ปุ่นในเวทีโลก 

น ามาสู่การเปลี่ยนผ่านเชิงโครงสร้างหลัง พ.ศ. 2547 ซึ่งเป็นหมุดหมายเชิงนโยบายที่ส าคัญที่สุด เนื่องจาก 
MOFA ได้จัดตั้ง Public Diplomacy Department (広報文化交流部) อย่างเป็นทางการ ซึ่งท าให้การทูต
สาธารณะของญี่ปุ่นเปลี่ยนจากการด าเนินการแบบกระจัดกระจาย ไปสู่การก าหนดยุทธศาสตร์เชิงสถาบันอย่างชัดเจน 
ช่วงเวลานี้สอดคล้องกับแนวคิด Japanese Pacifism ที่มุ่งปรับภาพลักษณ์ประเทศผ่านคุณค่าทางวัฒนธรรมแทนอ านาจ
ทางทหาร (Lipscy & Tamaki, 2019) การจัดตั้ง Japan Brand Working Group (JBWG) ในช่วงปี 2003–2005 และ
ข้อเสนอให้ใช้อาหาร แฟช่ัน และอัตลักษณ์ท้องถิ่นเป็นเสาหลักของการทูตวัฒนธรรม สะท้อนให้เห็นว่ารัฐญี่ปุ่นเริ่มรับรู้
บทบาทของอาหารในฐานะ “ทุนเชิงสัญลักษณ์” ที่สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง (Ogawa, 2008) น ามาสู่การบูรณาการ 
เชิงนโยบายในสมัยรัฐบาลอาเบะ (หลัง พ.ศ. 2555) ในสมัยรัฐบาลอาเบะ ชินโซ การทูตอาหารถูกยกระดับจากกิจกรรม 
เชิงวัฒนธรรมไปสู่ ยุทธศาสตร์ระดับชาติ ที่เช่ือมโยงกับ Abenomics และแนวคิด Proactive Contribution to Peace 
(Akimoto, 2018) การด าเนินนโยบายในช่วงนี้สะท้อนลักษณะของ policy implementation แบบเครือข่าย 
(Network-Based Implementation) ที่รัฐท าหน้าท่ีก าหนดกรอบ ขณะที่การปฏิบัติจริงเกิดจากความร่วมมือของหลาย
หน่วยงาน ได้แก่ MOFA, MAFF, METI, JETRO และ Japan Foundation 

จุดเปลี่ยนส าคัญคือการขึ้นทะเบียน วะโชก ุเป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของยูเนสโกในปี พ.ศ. 2556 ซึ่ง
กลายเป็น “เครื่องมือเชิงนโยบาย” ที่รัฐบาลญี่ปุ่นใช้ในการขยายการทูตวัฒนธรรมอย่างเป็นรูปธรรม (Farina, 2018; 
UNESCO, 2013) 

ซึ่งสอดคล้องกับกรอบการทูตสาธารณะของ Cull (2009) ที่แบ่งแนวทางการด าเนินงานออกเป็น 5 มิติ ได้แก่ 
4.1.1 การรับฟังข้อมูลจากประเทศเป้าหมาย 

การทูตอาหารของญี่ปุ่นตั้งแต่หลัง พ.ศ. 2547 เป็นต้นมา มีลักษณะเป็น demand-driven approach 
มากขึ้นอย่างชัดเจน กล่าวคือ นโยบายไม่ได้ถูกออกแบบจากมุมมองของรัฐเพียงฝ่ายเดียว แต่ค านึงถึงพฤติกรรมผู้บริโภค
ในประเทศเป้าหมายเป็นศูนย์กลาง การปรับรสชาติ เมนู และรูปแบบการน าเสนอในสหรัฐอเมริกา ยุโรป และเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ สะท้อนถึงการใช้ข้อมูลเชิงประจักษ์เป็นฐานในการก าหนดนโยบาย (Ministry of Agriculture, 
Forestry and Fisheries, 2016; Ogawa, 2008) 

4.1.2 การประชาสัมพันธ์นโยบาย 
การประชาสัมพันธ์อาหารญี่ปุ่นในช่วงหลัง พ.ศ. 2550 มีลักษณะเป็น strategic communication 

มากกว่าการประชาสัมพันธ์ทั่วไป โดย MAFF และ MOFA ใช้แคมเปญระดับโลก เช่น Washoku: Try Japan’s Good 
Food และการจัดตั้ง Japan House เป็นพื้นที่สร้างประสบการณ์ทางวัฒนธรรม นโยบายในระยะนี้แสดงให้เห็นถึง
การบูรณาการการสื่อสาร วัฒนธรรม และเศรษฐกิจอย่างเป็นระบบ (Japan Foundation, 2025) 

4.1.3 การทูตเชิงวัฒนธรรม 
การขึ้นทะเบียนวะโชกุในปี 2013 ท าให้อาหารญี่ปุ่นกลายเป็น “ภาษาทางวัฒนธรรม” ที่มีความชอบ

ธรรมในเวทีโลก การใช้หลัก ichijū-sansai และแนวคิด shun เป็นสารทางวัฒนธรรม ช่วยถ่ายทอดอัตลักษณ์ญี่ปุ่นใน
มิติความยั่งยืนและความสัมพันธ์กับธรรมชาติ (Bestor, 2014; Ministry of Agriculture, Forestry and Fisheries, 2016) 

4.1.4 การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม 
โครงการ Japanese Cuisine Goodwill Ambassador Program และ NIHONGO Partners สะท้อน

การเปลี่ยนผ่านจาก state-centered diplomacy ไปสู่ people-to-people diplomacy ซึ่งเป็นหัวใจของการทูต
สาธารณะยุคใหม่ การสร้าง “ประชาชนทูต” เหล่านี้ช่วยให้ soft power ของญี่ปุ่นมีความยั่งยืนมากกว่าการสื่อสาร 
เชิงรัฐเพียงอย่างเดียว (Japan Foundation, 2025) 
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4.1.5 การสื่อสารระหว่างประเทศ 
การใช้สื่อดิจิทัล NHK World และแพลตฟอร์มออนไลน์ตั้งแต่ทศวรรษ 2010 เป็นต้นมา แสดงถึง 

การปรับตัวของญี่ปุ่นต่อภูมิทัศน์สื่อโลก การสื่อสารอาหารผ่านวิดีโอและโซเชียลมีเดียช่วยเปลี่ยนผู้ชมจาก “ผู้รับสาร” 
เป็น “ผู้มีส่วนร่วม” ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการทูตสาธารณะเชิงปฏิสัมพันธ์  

เมื่อพิจารณาในกรอบเวลา พ.ศ. 2547–ปัจจุบัน จะเห็นได้ว่าความส าเร็จของการผลักดันอาหารญี่ปุ่น 
สู่ตลาดโลกไม่ได้เกิดจากความนิยมเพียงช่ัวคราว แต่เป็นผลจากการด าเนินนโยบายที่มีความต่อเนื่อง การสนับสนุนจาก
หลายหน่วยงานรัฐ และการใช้ทุนทางวัฒนธรรมเป็นฐานของอ านาจละมุน ตามแนวคิดของ Nye (2004) การทูตอาหาร
ญี่ปุ่นจึงท าหน้าที่เป็นทั้งกลไกทางเศรษฐกิจ เครื่องมือทางการทูต และยุทธศาสตร์การสร้างภาพลักษณ์ประเทศในยุค
โลกาภิวัตน์อย่างมีประสิทธิภาพ  

4.2 ความส าเร็จของการผลักดันนโยบายอาหารญี่ปุ่นสู่ตลาดต่างประเทศไม่ได้เกิดขึ้นจากความนิยมของผู้บริโภค
เพียงอย่างเดียว แต่เป็นผลลัพธ์ของการด าเนินนโยบายที่มีความต่อเนื่องและการประสานงานสอดคล้องในหลายมิติ  
วัฒนธรรม ท าหน้าที่เป็นฐานของอัตลักษณ์ประเทศ อาหารญี่ปุ่น ไม่เพียงเป็นผลิตภัณฑ์ แต่เป็นตัวแทนของวิถีชีวิต 
ค่านิยมทางสังคม และแนวคิดเชิงจริยธรรม เช่น การเคารพธรรมชาติและความเรียบง่าย ซึ่งสะท้อนถึง ค่านิยมทาง
การเมืองแบบญี่ปุ่น ที่เน้นความร่วมมือ การประนีประนอม และสันติภาพ ในมิติของ นโยบายต่างประเทศ รัฐบาลญี่ปุ่น
ได้ประสานงานหน่วยงานหลากหลาย เช่น MOFA, MAFF, JETRO และ JRO เพื่อสร้างกลยุทธ์แบบ Demand-Driven 
Cultural Diplomacy ที่มุ่งตอบสนองความต้องการของตลาดต่างประเทศควบคูก่ับการสง่เสรมิอัตลกัษณ์ชาติ ผ่านกลไก 
soft power และ public diplomacy ท าให้อาหารญี่ปุ่นกลายเป็นสื่อกลางในการถ่ายทอดวัฒนธรรมและค่านิยม 
สู่ประชาคมโลก แนวคิดอ านาจละมุนของ Nye (2004) ถูกน ามาประยุกต์ใช้เชิงปฏิบัติ อาหารญี่ปุ่นไม่เพียงสร้างรายได้
ทางเศรษฐกิจ แต่ยังเป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้าง ภาพลักษณ์ประเทศ (nation branding) และเสริมสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ สามารถสรุปในแต่ละประเด็นได้ ดังนี ้

4.2.1 อาหารญี่ปุ่นในฐานะทุนวัฒนธรรมและอ านาจละมุน 
อาหารญี่ปุ่นสะท้อนแนวคิดเรื่อง ความสมดุล ความเคารพต่อธรรมชาติ และความละเอียดประณีต ทั้งใน

กระบวนการผลิตและการบริโภค การที่ วะโชกุ (Washoku) ได้รับการขึ้นทะเบียนจาก ยูเนสโกเป็นมรดกภูมิปัญญา 
ทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ เป็นหลักฐานยืนยันคุณค่าของวัฒนธรรมอาหารญี่ปุ่นในเวทีโลก (UNESCO, 2013) สิ่งนี้
สร้างทั้งความภาคภูมิใจภายในประเทศและภาพลักษณ์เชิงบวกต่อประชาคมโลก นอกจากนี้ เมนูเพื่อสุขภาพ เช่น ซูชิ 
ข้าวกล้อง และอาหารท้องถิ่น ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางในยุโรปและอเมริกาเหนือ โดยเฉพาะกลุ่มผู้บริโภคที่ใส่ใจ
สุขภาพและโภชนาการ ซึ่งสะท้อนถึงการใช้ทุนวัฒนธรรมเพื่อเพ่ิมอ านาจละมุนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4.2.2 การสร้างภาพลักษณ์ประเทศผ่านอาหาร (Nation Branding) 
อาหารญี่ปุ่นถูกน ามาใช้เป็นเครื่องมือ สื่อสารภาพลักษณ์ประเทศ ว่าเป็นสังคมสะอาด ใส่ใจสุขภาพ และ

ให้ความเคารพต่อธรรมชาติ พร้อมทั้งผสมผสานความดั้งเดิมกับนวัตกรรมอย่างลงตัว  ธรรมชาติ (Ministry of 
Agriculture, Forestry and Fisheries, 2016; Nye, 2004) ตัวอย่างเช่น อาหาร plant-based หรือวัตถุดิบ organic 
จากญี่ปุ่นที่ตอบรับกระแสรักษ์สิ่งแวดล้อมในโลกตะวันตก ร้านอาหารญี่ปุ่นในมหานครส าคัญ เช่น Narisawa ในโตเกียว 
ได้รับรางวัลมิชลินและสะท้อนแนวคิด Satoyama ที่อยู่ร่วมกับธรรมชาติ การสร้างภาพลักษณ์เช่นนี้ช่วยยกระดับ  
แบรนด์ญี่ปุ่น ในสายตาต่างประเทศอย่างมีนัยส าคัญ  

4.2.3 การด าเนินนโยบายอาหารญี่ปุ่นในระดับนานาชาติ 
การผลักดันอาหารญี่ปุ่นสู่ตลาดโลกเกิดจากความร่วมมือของหน่วยงานรัฐหลายแห่ง  ได้แก่ MAFF, 

MOFA และ JETRO ยุทธศาสตร์ส าคัญ เช่น โครงการ Japanese Food Supporter มอบตรารับรองให้ร้านอาหารที่ใช้
วัตถุดิบญี่ปุ่น เพื่อสร้างความเช่ือมั่นแก่ผู้บริโภค (Ministry of Agriculture, Forestry and Fisheries, 2016) รวมถึง
การจัดเทศกาลอาหาร เช่น Japan Food Festival ที่กรุงเทพฯ และ Taste of Japan ที่ปารีส ส่งผลให้การส่งออก
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วัตถุดิบอาหารญี่ปุ่นเติบโตเฉลี่ยกว่า 10% ต่อปีในช่วง 2015–2023 การด าเนินนโยบายเชิงระบบเช่นนี้สะท้อนถึง 
การบูรณาการระหว่าง นโยบายรัฐและการตลาดนานาชาติ 

4.2.4 นโยบาย Cool Japan และการบูรณาการวัฒนธรรมสมัยใหม่ 
Cool Japan เป็นกรอบนโยบายที่ผสานวัฒนธรรมดั้งเดิมและร่วมสมัย อาหารถูกใช้เป็นองค์ประกอบ

ส าคัญในการสร้างภาพลักษณ์ประเทศ ตัวอย่างเช่น Japan Week ในนิวยอร์ก จัดกิจกรรมสาธิตท าอาหารแบบดั้งเดิม
และร่วมสมัย รวมถึงเมนูฟิวชันท่ีปรับวัตถุดิบท้องถิ่นของประเทศเจ้าภาพ แสดงถึงความยืดหยุ่นและความคิดสร้างสรรค์
ในการเผยแพร่วัฒนธรรมอาหาร (Japan Foundation, 2025) 

4.2.5 บทบาทของตัวกลางทางวัฒนธรรม (Cultural Intermediaries) 
บุคคลและเครือข่ายผู้มีอิทธิพลเป็นตัวขับเคลื่อนส าคัญ ตัวอย่างเช่น เชฟ Nobu Matsuhisa ที่ผสมผสาน

อาหารญี่ปุ่นกับวัตถุดิบต่างประเทศจนเป็นเมนูระดับโลก และเครือข่ายร้าน Nobu กลายเป็นสัญลักษณ์ของคุณภาพและ
นวัตกรรม ขณะเดียวกัน อินฟลูเอนเซอร์และคอนเทนต์ครีเอเตอร์ เช่น Rie McClenny จาก Tasty และ YouTuber  
ชาวญี่ปุ่น ช่วยเผยแพร่อาหารญี่ปุ่นในกลุ่มคนรุ่นใหม่ ท าให้เกิดการยอมรับและสนใจในวงกว้าง (Japan Foundation, 2025) 

4.2.6 การทูตวัฒนธรรมระดับชุมชนและการมีส่วนร่วม 
โครงการ NIHONGO Partners และกิจกรรมของ The Japan Foundation ใช้อาหารเป็นสื่อกลางใน

การสร้างความเข้าใจระหว่างวัฒนธรรม เช่น เวิร์กช็อปท าซูชิหรือเบนโตะในโรงเรียน เปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมเรียนรู้เชิงลึก
และมีส่วนร่วมโดยตรง ส่งเสริมความสัมพันธ์เชิงวัฒนธรรมที่ยั่งยืน (Japan Foundation, 2025) 

4.2.7 การสร้างประสบการณ์ตรงและการท่องเที่ยวเชิงอาหาร 
ญี่ปุ่นเน้นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ เช่น Satoyama Tourism หรือกิจกรรม Experience Japan ให้

นักท่องเที่ยวต่างชาติได้ลงมือท าอาหารจากวัตถุดิบท้องถิ่นจริง เช่น การท ามิโสะ การเก็บเห็ด หรือปรุงอาหารตาม
ฤดูกาล ท าให้ผู้เข้าร่วมเข้าใจอาหารในฐานะ วัฒนธรรมและวิถีชีวิต ไม่ใช่เพียงสิ่งบริโภค (Japan Foundation, 2025) 

4.2.8 ผลลัพธ์เชิงรูปธรรมจากการทูตอาหาร 
ข้อมูลเชิงสถิติช้ีชัด เช่น จ านวนร้านอาหารญี่ปุ่นทั่วโลกเพิ่มจากราว 24,000 แห่งในปี 2006 เป็นกว่า 

159,000 แห่งในปี 2023 (Ministry of Agriculture, Forestry and Fisheries, 2016) รวมทั้งมูลค่าการส่งออกข้าว 
สาหร่าย และโชยุท่ีเติบโตกว่า 3 เท่าในรอบ 15 ปี แสดงให้เห็นว่าอาหารญี่ปุ่นไม่เพียงสร้าง มูลค่าทางเศรษฐกิจ แต่ยังท า
หน้าท่ีเป็น เครื่องมือทางวัฒนธรรมและการทูต ที่สร้างอิทธิพลทั้งในเชิง Soft Power และ Nation Branding 

ความส าเร็จของญี่ปุ่นในการผลักดันอาหารไปสู่เวทีโลกเป็นผลจาก นโยบายเชิงระบบและต่อเนื่อง การใช้ 
ทุนวัฒนธรรมและอ านาจละมุน อาหารญี่ปุ่นจึงกลายเป็น “กลยุทธ์เชิงวัฒนธรรม” ที่เสริมสร้างทั้งภาพลักษณ์ประเทศ
และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศอย่างยั่งยืนในยุคโลกาภิวัตน์ 
 
5.  ข้อเสนอแนะ 

5.1 ข้อเสนอแนะในการด าเนินงานวิจัย 
เชิงนโยบายต่างประเทศ ประเทศอื่น โดยเฉพาะประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  สามารถน า

แนวทางของญี่ปุ่นไปใช้เป็นต้นแบบในการพัฒนา “การทูตสาธารณะเชิงวัฒนธรรม” ที่เน้นการสร้างภาพลักษณ์ผ่านอัต
ลักษณ์ทางอาหาร การสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างหน่วยงานรัฐ เอกชน และชุมชนท้องถิ่น ตลอดจนการบูรณา
การนโยบายอาหารเข้ากับยุทธศาสตร์เศรษฐกิจสร้างสรรค์ ซึ่งจะช่วยเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันทางวัฒนธรรม
และส่งเสริมเศรษฐกิจในระยะยาว 

เชิงการพัฒนาอุตสาหกรรมวัฒนธรรมอาหาร หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับอาหารและการท่องเที่ยวสามารถใช้
ผลการวิจัยนี้เป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมทางวัฒนธรรม เช่น เทศกาลอาหาร การสาธิตการท าอาหาร หรือการ
สร้างแบรนด์อาหารในระดับนานาชาติ โดยอาศัยแนวคิด “Culinary Soft Power Framework” ที่มุ่งเน้นความสมดุล
ระหว่างการรักษารากวัฒนธรรม การสร้างความสัมพันธ์กับผู้บริโภค และการพัฒนาสู่ความร่วมสมัย 
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5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
ควรมีการศึกษาต่อยอดถึงบทบาทของสื่อดิจิทัล แพลตฟอร์มออนไลน์ และอินฟลูเอนเซอร์อาหารในการ

ส่งเสริมการรับรู้และการสร้างภาพลักษณ์ของวัฒนธรรมอาหารในระดับสากล เพื่อให้เข้าใจกลไกของอ านาจละมุน ในยุค
ดิจิทัลได้ลึกซึ้งยิ่งข้ึน 
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การพัฒนาและประเมินผลนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย 
เพ่ือส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม 

ของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 11 
Development and Evaluation of a Network-Based Instructional Innovation 
Enhancing Literacy through a Participatory Process of Border Patrol Police 

Schools, affiliated with the Border Patrol Police Division 11 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนานวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายเพื่อส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ด้วย
กระบวนการมีส่วนร่วม (2) หาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายตามเกณฑ์ 75/75 (3) เปรียบเทียบ
ความสามารถการอ่านออกเขียนได้ของผู้เรียนก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรม (4) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 และ (5) ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อนวัตกรรมการสอน
ผ่านเครือข่าย การวิจัยนี้แบ่งเป็น 2 ระยะ โดยระยะที่ 1 การพัฒนานวัตกรรมกลุ่มเป้าหมายคือ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญจ านวน 
28 คน ได้แก่ ครูใหญ่ 4 คน ครูผู้สอน 12 คน และผู้ปกครอง 12 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง ระยะที่ 2  
การทดลองใช้นวัตกรรม กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 61 คน  และครูผู้สอน 12 คน  
จาก 4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 11 ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบ
แบ่งกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ ได้แก่ ชุดการเรียนรู้ออนไลน์ แผนการจัดการเรียนรู้ 8 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ และแบบ
ประเมินความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า (1) นวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมจากการประเมินโดยผู้เช่ียวชาญอยู่
ในระดับมากที่สุด (ด้านเนื้อหา 𝑥̅ = 4.79, S.D. = 0.24 ด้านเทคโนโลยี 𝑥̅ = 4.80, S.D. = 0.25) (2) นวัตกรรมมี
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ประสิทธิภาพเท่ากับ 80.18/75.53 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนด (3) ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (𝑥̅ = 22.66, 
S.D. = 3.56) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅ = 17.31, S.D. = 5.08) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (4) คะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนไม่แตกต่างจากเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยมีนักเรียนผ่านเกณฑ์จ านวนร้อยละ 54.10  และ  
(5) ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อนวัตกรรมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 4.46, S.D. = 0.59) 

 
ค าส าคัญ : นวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย  การพัฒนาทักษะการอ่านออกเขียนได้  การศึกษาระดับประถมศึกษา 

 
Abstract 

This research aimed 1) to develop a network-based instructional innovation enhancing 
literacy through a participatory process; 2) to determine the efficiency of the innovation based on 
the 75/75 criterion; 3) to compare students’ literacy abilities before and after learning through the 
innovation; 4) to compare students’ post-learning achievement with the 75 percent criterion; and 5)  
to examine students’ satisfaction with the innovation. The study was conducted in two phases. The 
first phase involved the development of the innovation with 28 key informants, including 4 school 
principals, 12 teachers, and 12 parents, selected through purposive sampling. The second phase 
involved the implementation of the innovation with 61 grade 4 students and 12 teachers in 4 Border 
Patrol Police Schools under the Border Patrol Police Division 11, selected via cluster sampling. The 
research instruments consisted of an online learning package, eight lesson plans, an achievement 
test, and a satisfaction questionnaire. The findings showed that: (1) The developed innovation was 
evaluated by experts as being at the highest level of appropriateness in both content (𝑥̅ = 4.79, S.D. 
= 0.24) and technology (𝑥̅= 4.80, S.D. = 0.25); (2) The innovation achieved an efficiency of 
80.18/75.53, exceeding the specified 75/75 criterion; (3) Students’ mean post-test score (𝑥̅ = 22.66, 
S.D. = 3.56) was significantly higher than their mean pre-test score (𝑥̅= 17.31, S.D. = 5.08) at the .05 
level; (4) The mean post-learning achievement score did not differ significantly from the 75 percent 
criterion, while 54.10 percent of the students met the criterion; and (5) Students’ satisfaction with 
the innovation was at a high level (𝑥̅ = 4.46, S.D. = 0.59). 
 
Keywords:  Network-Based Instructional Innovation, Literacy Development, Primary Education 
 
1.  บทน า 
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย 

ทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยถือเป็นเครื่องมือพื้นฐานที่ส าคัญที่สุดในการแสวงหาความรู้และ 
การด ารงชีวิต หากผู้เรียนขาดทักษะนี้จะส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ในรายวิชาอื่นๆ อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เนื่องจากทักษะ
การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการเรียนรู้ (พวงรัตน ์ทวีรัตน,์ 2560, น. 54) อย่างไรก็ตาม จากสถานการณ์ความเหลื่อม
ล้ าทางการศึกษาและวิกฤตการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่ผ่านมา ได้ส่งผลกระทบใน
วงกว้างต่อพัฒนาการของผู้เรียน โดยเฉพาะในกลุ่มเด็กนักเรียนในพื้นที่ห่างไกลและทุรกันดาร ท าให้เกิดภาวะถดถอย
ทางการเรียนรู้ และปัญหานักเรียนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ ซึ่งเป็นปัญหาระดับประเทศที่ยังไม่สามารถแก้ไขได้ในทุกพื้นที่ 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562) 
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เพื่อเป็นการแก้ไขปัญหาดังกล่าวในบริบทของพื้นที่ห่างไกล การน าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในรูปแบบ 
"นวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย" (Network-based Instruction) จึงเป็นทางออกที่มีศักยภาพในการขยายโอกาสทาง
การศึกษา ช่วยลดข้อจ ากัดด้านระยะทางและการขาดแคลนบุคลากร โดยนวัตกรรมนี้พัฒนาขึ้นบนพื้นฐานของ ทฤษฎี
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ร่วมกับหลักการสอนภาษาแบบแจกลูกสะกดค า และใช้หลักการออกแบบสื่อมัลติมีเดีย 
ที่บูรณาการภาพ เสียง และข้อความเข้าด้วยกัน เพื่อช่วยเสริมสร้างความจ าและการเรียนรู้ค าศัพท์ ซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญ
ของการอ่านออกเขียนได้ นอกจากนี้ ระบบเครือข่ายยังเอื้อให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงบทเรียนเพื่อฝึกฝนทักษะซ้ าๆ ได้ตามความ
ต้องการ และมีการโต้ตอบพร้อมเฉลยทันที ซึ่งช่วยกระตุ้นความสนใจและส่งเสริมทักษะการอ่านเขียนของผู้เรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และสามารถส่งมอบองค์ความรู้ไปยังพื้นที่เป้าหมายได้อย่างเท่าเทียม (จิราภรณ์ สุขสวัสดิ์ และคณะ, 2564) 

อย่างไรก็ตาม การใช้นวัตกรรมเพียงอย่างเดียวอาจไม่สามารถแก้ปัญหาได้อย่างยั่งยืน เนื่องจากปัญหาของ
ผู้เรียนมีความซับซ้อนและเช่ือมโยงกับบริบทครอบครัวและชุมชน ดังนั้น "กระบวนการมีส่วนร่วม" ของผู้มีส่วนได้เสีย  
ทั้งครูผู้สอน ผู้ปกครอง และชุมชน จึงเป็นปัจจัยส าคัญที่จะช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียน การเปิดโอกาสให้
ผู้เกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนร่วมในการสะท้อนปัญหาและร่วมออกแบบแนวทางการช่วยเหลือ จะช่วยสร้างความเป็นเจ้าของ
และท าให้นวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นตอบสนองต่อบริบทและความต้องการที่แท้จริง (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2563) 

จากการลงพื้นที่ส ารวจของคณะผู้วิจัยร่วมกับกองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา  (กสศ.) ณ โรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่  11 พบว่า ปัญหาเร่งด่วนที่ครูต้องการแก้ไขคือ
ปัญหาการอ่านไม่ออกและเขียนไม่ได้ ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายที่ต้องการยกระดับศักยภาพการเรียนรู้ของเด็กในถิ่น
ทุรกันดาร (กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา, 2564) ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนา
นวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายเพื่อส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่  11 เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนและ
แก้ปัญหาเชิงพื้นที่อย่างยั่งยืนต่อไป 
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1.2.1 เพื่อพัฒนานวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายเพื่อส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม
ของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 11 
  1.2.2 เพื่อหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 11 ตามเกณฑ์การพิจารณา 75/75 
  1.2.3 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านออก-เขียนได้ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรม
การสอนผ่านเครือข่ายด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจ
ตระเวนชายแดนที่ 11 
  1.2.4 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านออก-เขียนได้หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมการสอน
ผ่านเครือข่ายด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวน
ชายแดนที่ 11 กับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (ร้อยละ 75) 
  1.2.5 เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม
ของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 11 
     1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
  1.3.1 ระยะที ่1 การพัฒนานวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายฯ 

1) ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ครูใหญ่ 4 คน ครูผู้สอน 12 คน และผู้ปกครองนักเรียน 12 คน 
รวม 28 คน จากโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 8 แห่ง ภายใต้สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่  11 ซึ่ง
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เพื่อเป็นผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการ 
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2) ขอบเขตด้านเนื้อหา มุ่งเน้นการศึกษาสภาพปัญหาและการวิเคราะห์เนื้อหาการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับ
ทักษะการอ่านและการเขียนในระดับช้ันประถมศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางที่ใช้ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
เพื่อน าข้อมูลเชิงลึกมาออกแบบและพัฒนานวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายฯ 
  1.3.2 ระยะที ่2 การทดลองใช้และประเมินผลนวัตกรรม 

1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 - ประชากร คือ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 11 

จ านวน 8 โรงเรียน 
 - กลุ่มตัวอย่าง คือ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน จ านวน 4 โรงเรียน ได้แก่ (1) โรงเรียนต ารวจ

ตระเวนชายแดนบ้านคลองมะลิ (2) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ้านบ่อชะอม (3) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
บ้านหางแมว และ (4) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ้านเขาฉลาด ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม ผู้เข้าร่วมวิจัย
ประกอบด้วย ครูผู้สอน 12 คน และนักเรียนระดับประถมศึกษาจ านวน 61 คน รวมทั้งสิ้น 73 คน 

2) ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยน านวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้ ซึ่งประกอบด้วย 3 ส่วนหลัก ได้แก่ 
(1) ชุดการศึกษาออนไลน์ผ่านระบบ RBRU MOOC (2) แผนการจัดการเรียนรู้ 8 แผน (ประกอบด้วยแบบฝึกทักษะ 
การอ่านและการเขียน) และ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

3) ตัวแปรที่ศึกษา 
 - ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้นวัตกรรมการสอนผา่นเครอืข่ายเพื่อสง่เสริมการอ่านออก

เขียนได้ 
 - ตัวแปรตาม ได้แก่ (1) ประสิทธิภาพของนวัตกรรม (2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ความสามารถการ

อ่านออกเขียนได้) และ (3) ความพึงพอใจของผู้เรียน 
 
     1.4 สมมติฐานการวิจัย 
  1) นวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกอง
ก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 11 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
  2) ผู้เรียนมีความสามารถการอ่านออก-เขียนได้ภายหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมการสอนผ่าน
เครือข่ายด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 
11 สูงกว่าก่อนเรียน 
  3) ผู้เรียนมีความสามารถการอ่านออก-เขียนได้ภายหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมการสอนผ่าน
เครือข่ายด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 
11 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (ร้อยละ 75) 
  4) ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 11 อยู่ในระดับมาก 
     1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้กรอบแนวคิดการออกแบบระบบการสอนแบบ ADDIE Model  ซึ่งเป็นมาตรฐานในการ
พัฒนานวัตกรรมการศึกษา (Branch, 2009) มาเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ได้ผ่านการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์  มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี  
ทั้ง 2 ระยะ โดยการพัฒนานวัตกรรม (ระยะที่ 1) ได้รับการรับรองเลขที่ RBRU-Hu37/2567 และการทดลองใช้
นวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย (ระยะที่ 2) ได้รับการรับรองเลขที่ RBRU-Hu05/2568 โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการตาม
ขั้นตอนอย่างเคร่งครัด 
     2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  2.1.1 ระยะที ่1 การพัฒนานวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายเพื่อส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ด้วยกระบวนการ
มีส่วนร่วมของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 11 
  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ครูใหญ่โรงเรียน จ านวน 4 คน ครูผู้สอนในโรงเรียนระดับประถมศึกษา จ านวน 12 คน 
และผู้ปกครองนักเรียน จ านวน 12 คน จากประถมศึกษา โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจ
ตระเวนชายแดนที่ 11 ที่ได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
  เก็บข้อมูลโดยการสนทนากลุ่มเพื่อน าข้อเสนอแนะและความคิดเห็นมาสร้างนวัตกรรมการการสอนผ่าน
เครือข่ายเพื่อส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้เพื่อให้สามารถน ามาใช้ได้ทันในปีการศึกษา  1/2568 โดยมีกลุ่มเป้าหมาย
จ านวน 3 กลุ่ม สัมภาษณ์ครูใหญ่โรงเรียน จ านวน 4 คน ครูผู้สอนในโรงเรียนระดับประถมศึกษา จ านวน 12 คน และ
ผู้ปกครองนักเรียน จ านวน 12 คน การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างใช้หลักการพิจารณาข้อมูลอิ่มตัว (Saturation) โดย 
Hennink and Kaiser (2022) อธิบายว่า จากการสังเคราะห์งานวิจัยซึ่งเป็นการศึกษาการอิ่มตัวของข้อมูลเชิงประจักษ์ 
ที่ได้จากการสัมภาษณ์ พบว่า ข้อมูลจะอิ่มตัวที่หน่วยตัวอย่าง จ านวน 12-13 หน่วยการสัมภาษณ์ เมื่อได้ข้อมูลจาก 
การสนทนากลุ่มเรียบร้อยแล้วผู้วิจัยได้น ามาเป็นแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมการการสอนผ่านเครือข่ายเพื่อส่งเสริม  
การอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
ที ่11 รวมทั้งสิ้น 28 คน 
  2.1.2 ระยะที่ 2 การศึกษาผลการใช้นวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายเพื่อส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ด้วย
กระบวนการมีส่วนร่วมของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 11 
  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เรียนระดับประถมศึกษาระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ้านคลอง
มะลิฯ, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ้านบ่อชะอม, โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ้านหางแมว และโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนบ้านเขาฉลาด สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที ่11 ประกอบด้วยครูผู้สอน จ านวน 12 คน และ
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ผู้เรียนระดับประถมศึกษาจ านวน 61 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Sampling) รวมทั้งสิ้น 73 คน โดยมี
การค านวณและเลือกกลุ่มตัวอย่าง ดังนี ้
  การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้วิธีก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามวิธีของ (Cohen, 1988, p. 40) โดย
ก าหนดอ านาจการทดสอบ (Power of test)  มีค่าเท่ากับ 0.80 ซึ่งเป็นค่ามาตรฐานสากลที่นักวิจัยส่วนใหญ่นิยมใช้  
และก าหนดขนาดอิทธิพล  (Effect size : d) มีค่าเท่ากับ 0.50 และตั้งสมมติฐานการวิจัยแบบมีทิศทาง ดังนั้นจากการ
เปิดตารางเทียบในตารางของ Cohen โดยระดับความคลาดเคลื่อนเท่ากับ 0.05  ซึ่งได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 50 คน 
หมายความว่าต้องใช้กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยอย่างน้อย 50 คน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มีจ านวน 61 คน  
จึงถือว่ามีขนาดกลุ่มตัวอย่างท่ีเพียงพอต่อการอ้างอิงในเชิงสถิติ 
  2.1.3 ขั้นตอนการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง ระยะที่ 2 

2.1.3.1 แบ่งประชากรออกเป็น 8 กลุ่ม โดยใช้โรงเรียนเป็นกลุ่มซึ่งภายในกลุ่มมีความแตกต่างกันคือมี
การคละเด็กอ่อน ปานกลาง และเด็กเก่ง ส่วนระหว่างกลุ่มมีความคล้ายคลึงกันซึ่งในแต่ละโรงเรียนก็จะมีเด็กอ่อน  
ปานกลาง และเด็กเก่งคละกันเหมือนกันทุกห้องเรียน 

2.1.3.2 ท าการสุ่มโรงเรียนมาร้อยละ 50 ของโรงเรียนทั้งหมด ด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้วิธีการ 
จับฉลาก ได้แก่ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ้านคลองมะลิฯ , โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ้านบ่อชะอม, 
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ้านหางแมว และโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ้านเขาฉลาด ได้กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา จ านวน 4 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 61 คน  

2.1.3.3 ครูผู้รับผิดชอบในการสอนวิชาภาษาไทยของนักเรียนท้ัง 4 ห้องเรียนจ านวน 12 คน  
2.1.3.4 นักเรียนจ านวน 61 คน เพื่อประเมินความพึงพอใจเกี่ยวกับนวัตกรรมการการสอนผ่านเครือข่าย

เพื่อส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
     2.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยใช้ผู้เช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน ซึ่งเป็นจ านวนท่ีเหมาะสมส าหรับการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และวิเคราะห์
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  2.2.1 แบบสัมภาษณ์ส าหรับสนทนากลุ่มเพื่อการวิจัย (Focus Group) 

ใช้ส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพในระยะที่ 1 เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหาและแนวทางการพัฒนา
นวัตกรรมจากกลุ่มเป้าหมาย ผู้เข้าร่วมการสนทนากลุ่มประกอบด้วย  ครูใหญ่ ครูผู้สอน และผู้ปกครองนักเรียน 
ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนภาค 11 รูปแบบค าถามเป็น ค าถามเปิด 
(Open-ended Questions) เพื่อกระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างเสรีบนพื้นฐานของประสบการณ์จริง โดยมี
ประเด็นค าถามหลัก 5 ประเด็น ได้แก่ สาเหตุของปัญหา, ผลกระทบ, ความร่วมมือและการมีส่วนร่วม, แนวทางแก้ไข
ปัญหา และบทสรุป แบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นได้รับการตรวจสอบความตรงเชิงพินิจ จากผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน โดย
การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 และผ่านตามเกณฑ์ที่ยอมรับได้ 
  2.2.2 ชุดการเรียนรู้และนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย 

ชุดการเรียนรู้ นวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย (ผ่านระบบ RBRU MOOC) ใช้ส าหรับจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในระยะที่ 2 (การทดลองใช้) ชุดการเรียนรู้นี้ประกอบด้วยสื่อต่าง ๆ เช่น วิดีโอสื่อการสอน และ เอกสาร
ประกอบการสอน โดยเนื้อหาแบ่งเป็นการอ่าน 4 เรื่อง และการเขียน 4 เรื่อง 1. การอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและ 
บทร้อยกรอง 2. การอ่านจับใจความส าคัญจากเรื่องสั้นๆ 3. การอ่านจับใจความส าคัญจากนิทานชาดก 4. การอ่านจับ
ใจความส าคัญจากข่าว 5. การเขียนแผนภาพโครงเรื่อง 6. การเขียนย่อความจากนิทาน 7. การเขียนย่อความจากข่าว   
8. การเขียนเรื่องตามจินตนาการ โดยชุดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นได้รับการประเมินความเหมาะสมจากผู้เช่ียวชาญทั้ง 
3 ท่านผลการประเมินพบว่า 1.ด้านเนื้อหา มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด  (𝑥̅= 4.79$, S.D. = 0.24) และ  
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2.ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.80$, S.D. = 0.25) ซึ่งผ่านตาม
เกณฑ์ที่ยอมรับได้ 
  2.2.3 แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้รหัสวิชา ท 14101 รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน ใช้ควบคู่กับนวัตกรรมในระยะที่ 2 
จ านวน 8 แผน (แผนละ 1 ช่ัวโมง รวม 8 สัปดาห์ รวมเป็น 8 ช่ัวโมง) ประกอบด้วย แบบฝึกหัดทักษะ, ใบงาน, แบบ
ประเมินทักษะการอ่าน และแบบประเมินทักษะการเขียน ผลการพิจารณาความเหมาะสมและความสอดคล้องระหว่าง
องค์ประกอบต่างๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยแบ่งเป็น 2 ตอน จากผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน พบว่า แผนการจัดการ
เรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅= 4.71, S.D. = 0.24) ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
  2.2.4 แบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 

เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก (Multiple Choice) จ านวนรวม 30 ข้อ ใช้ส าหรับ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระยะที่ 2 เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการอ่านออก-เขียนได้ของผู้เรียนก่อนการใช้
นวัตกรรม แบ่งเป็นการอ่าน 15 ข้อ และการเขียน 15 ข้อ โดยแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) เป็นแบบทดสอบฉบับ
เดียวกับก่อนเรียน (Pre-test) แต่ได้มีการสลับล าดับข้อค าถาม (Item Scrambling) เพื่อลดอิทธิพลจากการจ าข้อสอบ 
(Testing Effect) ผลการประเมินความสอดคล้องจากผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน พบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  
อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 และมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 0.93 ซึ่งผ่านตามเกณฑ์ที่ยอมรับได้ จากนั้นน าแบบทดสอบไป
วิเคราะห์คุณภาพรายข้อ โดยคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (𝑝) ระหว่าง 0.66 – 0.85 และค่าอ านาจการจ าแนก 
(𝑟) ระหว่าง 0.20 – 0.50 และน าทั้ง 30 ข้อไปวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ทั้งฉบับจากข้อมูลการทดสอบ
หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 61 คน โดยใช้สูตร Kuder-Richardson 20 (KR-20) (Kuder & Richardson, 1937) ได้ค่า
ความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.752 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (Nunnally, 1978)  
  2.2.5 แบบประเมินความพึงพอใจ ใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวคิดของ 
Likert (1932) เพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย ในระยะที่ 2 โดยแบ่ง
โครงสร้างออกเป็น 3 ส่วน และวัดความพึงพอใจใน 4 ด้านหลัก (ด้านระบบการจัดการเรียนรู้ , ด้านการออกแบบ 
การจัดการเรียนรู้, ด้านการใช้งานบทเรียน และด้านการวัดและประเมินผล) ผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบ
ประเมินความพึงพอใจ (IOC) จากผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน มีค่าเท่ากับ 1.00 ทั้งด้านระบบการจัดการเรียนรู้, ด้านการออกแบบ
การจัดการเรียนรู้, ด้านการใช้งานบทเรียน, ด้านการวัดและประเมินผล และผ่านตามเกณฑ์ที่ยอมรับได้ จากนั้นน าไปหาค่า
อ านาจการจ าแนกรายข้อ (𝑟𝑥𝑦) โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item-Total 
Correlation) พบว่ามีค่าระหว่าง 0.19 – 0.60 แล้วจึงน าไปวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ทั้งฉบับจากข้อมูลของ
กลุ่มตัวอย่าง 61 คน โดยใช้สัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach's Alpha Coefficient) (Cronbach, 1951) ได้ค่า
ความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.942 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ความเช่ือมั่นระดับยอดเยี่ยม (Nunnally, 1978) 
     2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดังนี้ 
  2.3.1 ระยะที่ 1 การเก็บข้อมูลเพื่อการพัฒนา 

การเก็บข้อมูลในขั้นตอนนี้ ด้วยแบบสัมภาษณ์ส าหรับสนทนากลุ่ม มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหา
และแนวทางการพัฒนานวัตกรรมจากกลุ่มเป้าหมาย ผู้เข้าร่วมการสนทนากลุ่มประกอบด้วย ครูใหญ่ จ านวน 4 ท่าน 
ครูผู้สอน จ านวน 12 ท่าน และผู้ปกครองนักเรียนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวน
ชายแดนภาค 11 จ านวน 12 ท่าน รวม 28 ท่าน รูปแบบค าถามเป็น ค าถามเปิด (Open-ended Questions) เพื่อกระตุ้นให้
ผู้เข้าร่วมแสดงความคิดเห็นอย่างเสรีบนพ้ืนฐานของประสบการณ์จริง โดยมีประเด็นค าถามหลัก 5 ประเด็น ได้แก่ สาเหตุ
ของปัญหา, ผลกระทบ, ความร่วมมือและการมีส่วนร่วม, แนวทางแก้ไขปัญหา และบทสรุป 
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  2.3.2 ระยะที่ 2 การเก็บข้อมูลเพื่อการทดลองใช้ 
การเก็บรวบรวมข้อมูลในขั้นตอนนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมข้อมูลจากการทดลองใช้นวัตกรรม 

การสอนผ่านเครือข่ายในช้ันเรียนจริง ประกอบด้วยครูผู้สอน จ านวน 12 คน และผู้เรียนระดับประถมศึกษาจ านวน  
61 คน ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม รวมทั้งสิ้น 73 คน โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1) กลุ่มผู้สอนเป็นผู้ด าเนินการเก็บข้อมูล 
- การเตรียมการ ผู้วิจัยติดต่อครูผู้สอนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 12 คน จากโรงเรียนต ารวจตระเวน

ชายแดน (ในสังกัดที่ระบุ) ผู้วิจัยได้ช้ีแจงรายละเอียดโครงการวิจัย และด าเนินการอบรมครูผู้สอนให้มีความเข้าใจใน 
การใช้นวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายฯ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

- การด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบเวลาการทดลอง โดยผู้เรียนจะได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยนวัตกรรมสัปดาห์ละ 1 ช่ัวโมง เป็นเวลา 8 สัปดาห์ต่อเนื่อง ตลอดภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 (สิงหาคม-
ตุลาคม 2568) โดยครูผู้สอนน านวัตกรรมดังกล่าวไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนจริง โดยบูรณาการแผนจัดการเรียนรู้
ที่ก าหนดไว้จ านวน 8 แผน (แผนละ 1 ช่ัวโมง) เข้ากับการจัดการเรียนการสอนปกติในรายวิชาภาษาไทย 

- การเก็บรวบรวมข้อมูล ในระหว่างการด าเนินการทดลอง ครูผู้สอนท าหน้าที่เก็บรวบรวมข้อมูลส าคัญ
จากกลุ่มผู้เรียน เก็บรวบรวมคะแนน "แบบทดสอบก่อนเรียน" ในสัปดาห์แรกของการทดลอง เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจ
พื้นฐานด้านการอ่านออกเขียนได้ของผู้เรียน, เก็บรวบรวมผลการท าแบบฝึกหัดและใบงานของผู้เรียน เพื่อติดตาม
ความก้าวหน้าและสะท้อนผลการเรียนรู้, เก็บรวบรวมคะแนน "แบบทดสอบหลังเรียน" ในสัปดาห์ที่ 8 หลังจากเสร็จสิ้น
แผนการเรียนรู้ทั้งหมด เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากผู้เรียนได้เรียนรู้ครบทั้ง  8 แผน, เก็บรวบรวมผล  
"แบบประเมินความพึงพอใจ" ของผู้เรียนที่มีต่อนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย หลังจากสิ้นสุดการเรียนรู้ทั้งหมด 

2) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มผู้เรียน 
- ผู้วิจัยช้ีแจงรายละเอียดโครงการวิจัยแก่ผู้เรียน จากนั้นครูผู้สอนอธิบายกระบวนการและขั้นตอน

การเรียนรู้ผ่านนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย 
- การทดสอบก่อนเรียน ผู้เรียนท าแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการอ่านออกเขียนได้ 

เพื่อประเมินความรู้พื้นฐานก่อนการเรียน ในสัปดาห์แรกของการทดลอง 
- การด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านนวัตกรรมการสอน

ผ่านเครือข่าย และท าแบบฝึกหัดฝึกทักษะตามแผนจัดการเรียนรู้ทั้ง 8 แผน 
- การทดสอบหลังเรียน เมื่อสิ้นสุดการเรียนรู้ทั้ง 8 แผน ผู้เรียนท าแบบทดสอบวัดความรู้ความ

เข้าใจฯ ฉบับเดิมอีกครั้ง เพื่อวัดความก้าวหน้าและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในสัปดาห์ที่ 8 หลังจากเสร็จสิ้นแผนจัดการ
เรียนรู้ทั้งหมด 

- การประเมินความพึงพอใจ ภายหลังการทดสอบหลังเรียน ผู้เรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจ 
ที่มีต่อนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย เพื่อรวบรวมข้อมูลด้านทัศนคติของผู้เรียน 
     2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลระยะที่ 1 (ข้อมูลเชิงคุณภาพ) 

2.4.1.1 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากการสัมภาษณ์ครูใหญ่ ครูผู้สอน และผู้ปกครองนักเรียน 
ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เป็นหลัก โดยยึดตามหลักการของ (Krippendorff, 2019,  
p. 24) ที่นิยามการวิเคราะห์เนื้อหาว่าเป็นเทคนิคการวิจัยที่มุ่งเน้นการสรุปและตีความข้อมูลอย่างเป็นระบบ (Systematic) 
และสามารถท าซ้ าได้ (Replicable) ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ถอดเทปมาวิเคราะห์โดยก าหนดกรอบประเด็นหลัก (Categories)  
ไว้ล่วงหน้า 5 ส่วน ตามวัตถุประสงค์ของแบบสัมภาษณ์ ได้แก่ 1) สาเหตุของปัญหาที่ท าให้นักเรียนอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้, 
2) ผลกระทบของปัญหาต่อการเรียนรู้และอนาคตของนักเรียน, 3) ความร่วมมือและการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียนและ
ผู้ปกครอง, 4) แนวทางแก้ไขปัญหาและนวัตกรรมที่เคยใช้ได้ผล, และ 5) สรุปและประเด็นที่อยากเพิ่มเติม ซึ่งกระบวนการนี้
สอดคล้องกับแนวคิดการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงคุณภาพแบบนิรนัย (Deductive Qualitative Content Analysis)  
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ของ (Mayring, 2014, p. 74-78) ที่เป็นการน าทฤษฎีหรือกรอบแนวคิดที่มีอยู่เดิมมาก าหนดเป็นประเด็นหลักในการ
วิเคราะห์ จากนั้น ผู้วิจัยจึงด าเนินการจัดหมวดหมู่ข้อมูลย่อย (Coding) และวิเคราะห์เพื่อหาแก่นสาระส าคัญ (Thematic 
Analysis) ที่สะท้อนความเป็นจริง โดยประยุกต์ใช้ตามแนวทาง 6 ขั้นตอนของ (Braun & Clarke, 2006, p. 87)  
การวิเคราะห์เนื้อหาตามขั้นตอนเหล่านี้ช่วยให้ผู้วิจัยสามารถสรุปปัจจัยและทัศนคติที่มีผลต่อปัญหาการอ่านไม่ออกเขียน
ไม่ได้ และน าข้อค้นพบไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายต่อไป 
  2.4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลระยะที่ 2 (ข้อมูลเชิงปริมาณ) 

2.4.2.1 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของแผนจัดการเรียนรู้นวัตกรรมการสอนผ่าน
เครือข่าย ตามเกณฑ์การพิจารณา 75/75 โดยใช้การค านวณหาค่าประสิทธิภาพ 𝐸1/𝐸2 ซึ่ง 𝐸1 หมายถึง 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (Process Efficiency) ค านวณจากคะแนนเฉลี่ยร้อยละของแบบฝึกหัดและใบงาน
ระหว่างเรียน และ 𝐸2 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (Product Efficiency) ค านวณจากคะแนนเฉลี่ยร้อยละของ
แบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งเป็นแนวทางในการประเมินประสิทธิภาพของสื่อหรือนวัตกรรมการสอน (บุญชม ศรีสะอาด, 
2560, น. 105) 

2.4.2.2 ผู้วิจัยวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถการอ่านออก-เขียนได้ก่อนเรียน (Pre-test) และหลัง
เรียน (Post-test) ด้วยสถิติ t-test ส าหรับกลุ่มตัวอย่างที่สัมพันธ์กัน (Dependent Samples t-test) เพื่อทดสอบว่า
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของผู้เรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติหรือไม่  ซึ่งเป็นสถิติที่ใช้ส าหรับ
การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยจากกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (บุญชม ศรีสะอาด, 2560, น. 120) 

2.4.2.3 ผู้วิจัยวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถการอ่านออก-เขียนได้หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 
(Post-test) กับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (ร้อยละ 75) โดยใช้สถิติทดสอบ t-test แบบกลุ่มเดียว (One-Sample t-test) เพื่อ
ทดสอบสมมติฐานว่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (𝑥̅) ของกลุ่มตัวอย่าง สูงกว่าเกณฑ์ประชากร (𝜇0 = 75) อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติหรือไม่ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560, น. 118)  

2.4.2.4 ผู้วิจัยวิเคราะห์ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย โดยใช้
สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: 
S.D.) จากนั้นน าค่าเฉลี่ยที่ได้มาแปลผลเทียบกับเกณฑ์การประเมินค่า 5 ระดับ ตามแนวทางของ (บุญชม ศรีสะอาด, 
2560, น. 99) โดยก าหนดเกณฑ์การแปลความหมาย ดังนี้ 
   - คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
   - คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
   - คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
   - คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
   - คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 
3.  สรุปผลการวิจัย 
     ผลการวิจัยเรื่อง "การพัฒนานวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายเพื่อส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ด้วยกระบวนการ 
มีส่วนร่วมของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 11" ปรากฏผลดังนี้ 
     3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสนทนากลุ่ม 

ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย (ครูใหญ่ ครูผู้สอน และ
ผู้ปกครอง) เพื่อวิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการจ าเป็น พบประเด็นส าคัญ 3 ด้าน ได้แก่ 1) สาเหตุของปัญหา 
(ด้านครอบครัว, สภาพแวดล้อม, ตัวผู้เรียน), 2) ผลกระทบ (ขาดความมั่นใจ, กระทบวิชาอื่น), และ 3) ความต้องการ
จ าเป็น คือ "สื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่น่าสนใจ" และ "การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง"" 
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     3.2 ผลการประเมินความเหมาะสมของนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย 
ผลการประเมินความเหมาะสมของนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายที่พัฒนาขึ้น โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 

ปรากฏผลดังตารางที่ 1 
ตารางที่ 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย จ าแนกรายด้าน 

รายการประเมิน 𝒙̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 
1. ด้านเนื้อหา 4.79 0.24 มากที่สุด 
2. ด้านเทคโนโลยสีารสนเทศทางการศึกษา 4.80 0.25 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.80 0.25 มากที่สุด 
 จากตารางที่ 2 พบว่าด้านที่ 1 ด้านเนื้อหา ประกอบด้วยด้านเนื้อหาและการน าเสนอ ภาพ เสียง และตัวอักษร 
องค์ประกอบโดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 𝑥̅ = 4.79, S.D. = 0.24 และด้านที่ 2 ด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ประกอบด้วยส่วนน าของบทเรียน ส่วนเนื้อหาของบทเรียน ส่วนประกอบด้าน
กราฟิกและการออกแบบ ส่วนด้านการออกแบบปฏิสัมพันธ์ และส่วนเทคนิคด้านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต องค์ประกอบ
โดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 𝑥̅ = 4.80, S.D. = 0.25 
     3.3 ผลการทดลองใช้นวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย 
 3.3.1 ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย (𝐸1/𝐸2): ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของ
นวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามเกณฑ์ 75/75 ปรากฏผลดังตารางที่ 2 
ตารางที่ 2 ผลการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย (𝐸1/𝐸2) 

ประสิทธิภาพ องค์ประกอบท่ีวัด 
คะแนนรวม 

ที่ท าได้ 
คะแนนเต็ม 

รวม 
ร้อยละ ผลการพิจารณา 

𝐸1 
ประสิทธิภาพกระบวนการ
(แบบฝึกหัด/ใบงาน) 

4,006 4,996 80.18 สูงกว่าเกณฑ ์

𝐸2 
ประสิทธิภาพผลลัพธ์ 
(แบบทดสอบหลังเรียน) 

1,382 1,830 75.53 สูงกว่าเกณฑ ์

 จากตารางที่ 2 พบว่านวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพของกระบวนการ (𝐸1) เท่ากับ 
80.18 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (𝐸2) เท่ากับ 75.53 (𝐸1/𝐸2= 80.18/75.53) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 3.3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (การอ่านออกเขียนได้): ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเขียนได้
ของผู้เรียน ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย ปรากฏผลดังตารางที่ 3 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม 𝒙̅ S.D. 𝒕 𝑺𝒊𝒈 
ก่อนเรียน 61 30 17.31 5.08 

10.19 < 0.001 
หลังเรียน 61 30 22.66 3.56 

*p < .05 
 จากตารางที่ 3 พบว่า ก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 𝑥̅ = 17.31, S.D. = 5.08 และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย  
𝑥̅ = 22.66, S.D. = 3.56 พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
(t = 10.19, p < .05) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ 
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 3.3.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิกับเกณฑ์: ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเขียนได้หลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้กับเกณฑ์ร้อยละ 75 ปรากฏผลดังตารางที่ 4 
ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านออกเขียนได้หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 

N คะแนนเต็ม เกณฑ์ร้อยละ 75 𝒙̅ S.D. 𝒕 𝑺𝒊𝒈 
61 30 22.50 22.66 3.56 0.351 .727 

*p > .05 
 จากตารางที่ 4 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 𝑥̅ = 22.66 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 (22.50) 
เพียงเล็กน้อย โดยมีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ( t = 0.351, p > .05) แสดงว่า นักเรียนมี
ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ เป็นไปตามเกณฑ์ ท่ีก าหนดไว้ 
 3.3.4 ความพึงพอใจของผู้เรียน: ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย 
จ าแนกเป็นรายด้านและภาพรวม ปรากฏผลดังตารางที่ 5 
ตารางที่ 5 ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย 

ข้อ รายการ 
ความพึงพอใจ 

𝑥̅ S.D. ระดับ 
1. ด้านระบบการจัดการเรียนรู ้    
1.1 เมนูหลักมีโครงสร้าง/ องค์ประกอบ ครบถ้วน 4.46 0.56 มาก 
1.2 ความชัดเจนของค าแนะน าการใช้งาน 4.62 0.52 มากที่สุด 
1.3 บทเรียนมีความยืดหยุ่น มีเมนู/ ปุ่มให้ผู้เรียนควบคุมบทเรียนได้สะดวก 4.43 0.53 มาก 
1.4 ปุ่มต่าง ๆ สื่อความหมายได้ชัดเจน 4.51 0.54 มากที่สุด 
1.5 การเช่ือมโยงภายในบทเรียนมีความถูกต้อง 4.59 0.53 มากที่สุด 
1.6 การเช่ือมโยงเพื่อศึกษาเพิ่มเติมมีความเหมาะสม 4.70 0.46 มากที่สุด 
1.7 การใช้งานง่ายไม่ซับซ้อน สะดวกต่อการใช้งาน 4.54 0.53 มากที่สุด 

รวม 4.55 0.53 มากที่สุด 
2. ด้านการออกแบบการจัดการเรียนรู้    
2.1 การน าเข้าสู่บทเรียนน่าสนใจ ดึงดูดใจ กระตุ้นให้เกิดความสนใจ 4.59 0.50 มากที่สุด 
2.2 เนื้อหามีความครบถ้วน สามารถใช้เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 4.59 0.53 มากที่สุด 
2.3 ปริมาณเนื้อหาแต่ละหัวข้อมีความเหมาะสม 4.49 0.50 มาก 
2.4 การจัดล าดับเนื้อหาง่ายต่อความเข้าใจ 4.54 0.53 มากที่สุด 
2.5 เนื้อหาอธิบายได้ชัดเจน 4.44 0.53 มาก 
2.6 ส่งเสริมการพัฒนากระบวนการอ่านและการเขียน 4.48 0.54 มาก 
2.7 เนื้อหาสามารถใช้เป็นแนวทางสู่การน าไปใช้จริง 4.46 0.50 มาก 

รวม 4.51 0.52 มากที่สุด 
3. ด้านการใช้งานบทเรียน    
3.1 ลักษณะขนาด สีของตัวอักษร ชัดเจน สวยงาม อ่านง่าย และเหมาะสม

กับผู้เรียน 
4.05 0.88 มาก 

3.2 สื่อท่ีใช้ประกอบบทเรียนมีความหลากหลาย 4.21 0.84 มาก 
3.3 เสียงบรรยายชัดเจน 4.21 0.90 มาก 
3.4 สื่อประกอบบทเรียนช่วยให้เข้าใจง่ายขึ้น 4.13 0.83 มาก 

รวม 4.15 0.86 มาก 
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ข้อ รายการ 
ความพึงพอใจ 

𝑥̅ S.D. ระดับ 
4. ด้านการวัดและประเมินผล    
4.1 ผู้สอนช้ีแจงระเบียบในการสอบได้ชัดเจน 4.49 0.57 มาก 
4.2 แบบฝึกหัดช่วยส่งเสริมการอ่านและการเขียน 4.51 0.50 มากที่สุด 
4.3 ข้อค าถาม และค าตอบ ในแบบทดสอบ มีความชัดเจน 4.52 0.57 มากที่สุด 
4.4 เวลาในการท าแบบทดสอบมีความเหมาะสม 4.51 0.50 มากที่สุด 

รวม 4.51 0.54 มากที่สุด 
รวมท้ังหมด 4.46 0.59 มาก 

 จากตารางที่ 5 พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อนวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่าย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก    
(𝑥̅ = 4.46, S.D. = 0.59) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านระบบการจัดการเรียนรู้มีความพึงพอใจสูงสุด ( 𝑥̅= 
4.55) รองลงมาคือ ด้านการออกแบบการจัดการเรยีนรู ้และดา้นการวัดและประเมินผล (𝑥̅= 4.51) และสุดท้ายด้านด้าน
การใช้งานบทเรียน (𝑥̅ = 4.15) ตามล าดับ 
 
4.  อภิปรายผล 
     การพัฒนานวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายเพื่อส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมในครั้งนี้  
สามารถอภิปรายผลการวิจัยในประเด็นส าคัญได้ดังต่อไปนี้ 
 ประการที่หนึ่ง: ความส าเร็จของนวัตกรรมในการยกระดับผลสัมฤทธ์ิ 
 ข้อค้นพบท่ีส าคัญคือ นวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ (𝐸1/𝐸2) เท่ากับ 80.18/75.53 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (𝑡 = 10.19, 𝑝 < 
.05) สาเหตุส าคัญที่ท าให้เกิดผลเช่นนี้ เป็นผลมาจากการด าเนินการในระยะที่ 1 (การวิเคราะห์ปัญหา) ที่พบว่าผู้เรียน
ขาดแรงจูงใจ ผู้วิจัยจึงออกแบบนวัตกรรมให้เป็น "สื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่น่าสนใจ" (เช่น เกม, การ์ตูน, สื่อปฏิสัมพันธ์) ซึ่ง
ช่วยดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้ดีกว่าสื่อสิ่งพิมพ์ทั่วไป ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นและเรียนรู้ได้ดีขึ้น 
สอดคล้องกับผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่อยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 4.46) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
อภิชาติ สุวรรณไตรย์ (2564) และ สิรินยา เกียรติวัฒนา (2565) ที่พบว่าการใช้สื่อมัลติมีเดียที่ทันสมัยช่วยส่งเสริมทักษะ
ทางภาษาและแรงจูงใจของผู้เรียนได้จริง นอกจากน้ี ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ภูวดล บัวบางพลู และคณะ (2567) ที่
ยืนยันว่าเทคโนโลยีการศึกษาสามารถช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนครูและสื่อในโรงเรียนพื้นที่ห่างไกลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 ประการที่สอง: ผลของกระบวนการมีส่วนร่วมภายใต้ข้อจ ากัดเชิงโครงสร้าง 
 ข้อค้นพบที่น่าสนใจคือ แม้คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน (𝑥̅= 22.66) จะสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 แต่เมื่อพิจารณา
รายบุคคลพบว่ามีนักเรียนผา่นเกณฑ์ร้อยละ 54.10 (และไม่ผ่านเกณฑร์้อยละ 45.90) สาเหตุของปรากฏการณ์นี้ สะท้อน
ให้เห็นว่าล าพังเพียง "สื่อเทคโนโลยี" อาจไม่เพียงพอต่อการแก้ปัญหาที่ซับซ้อนในบริบทชายแดน เนื่องจากผู้เรียนต้อง
เผชิญกับ "ปัญหาเชิงโครงสร้าง" เช่น ปัญหาครอบครัว การย้ายถิ่น และขาดการสนับสนุนต่อเนื่องที่บ้าน ซึ่งเป็นปัจจัย
ภายนอกที่นวัตกรรมในช้ันเรียนเพียง 8 ช่ัวโมงไม่สามารถควบคุมได้ทั้งหมด ประเด็นนี้สอดคล้องกับแนวคิดของ 
กิดานันท์ มลิทอง (2561) ที่ระบุว่าเทคโนโลยีเป็นเพียงเครื่องมือสนับสนุน แต่ความส าเร็จสูงสุดขึ้นอยู่กับปัจจัยแวดล้อม
ด้วย อย่างไรก็ตามการที่นักเรียนส่วนใหญ่ (เกินร้อยละ 50) สามารถผ่านเกณฑ์ได้ เป็นผลมาจากการใช้ "กระบวนการมี
ส่วนร่วม" (Participatory Process) ที่ดึงผู้ปกครองและครูเข้ามาช่วยติดตามดูแล ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรรณ
วิภา จันทร์สว่าง (2563) ที่ยืนยันว่าการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองเป็นปัจจัยเชิงบวกที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการอ่านออก
เขียนได้ของนักเรียน 
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5.  ข้อเสนอแนะ 
     5.1  ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัย 

ครูผู้สอนและโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ควรน านวัตกรรมการสอนผ่านเครือข่ายที่พัฒนาขึ้นนี้ไปใช้เป็น
เครื่องมือหลักในการส่งเสริมทักษะการอ่านออกเขียนได้ เนื่องจากผลการวิจัยยืนยันแล้วว่ามีประสิทธิภาพสูง (𝐸1/𝐸2 
= 80.18/75.53) และสามารถยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (𝑡 = 10.19) 

 จากผลการวิจัยที่พบว่าปัจจัยเชิงโครงสร้างและสภาพแวดล้อมทางครอบครัวส่งผลต่อความส าเร็จของผู้เรียน 
(สะท้อนจากผู้เรียนบางส่วนที่ยังต้องได้รับการพัฒนาเพิ่มเติม) สถานศึกษาจึงควรใช้นวัตกรรมนี้ควบคู่ไปกับการจัด
กิจกรรมส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองอย่างต่อเนื่อง เพื่อสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการติดตามและดูแลผู้เรียน
อย่างใกล้ชิด ซึ่งจะช่วยแก้ปัญหาการอ่านออกเขียนได้ได้อย่างยั่งยืนยิ่งข้ึน 

5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
ควรมีการศึกษาติดตามผลระยะยาว เพื่อตรวจสอบความคงทนของความรู้ และติดตามพัฒนาการของผู้เรียน

กลุ่มที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์ว่า หากได้รับการเรียนรู้ซ่อมเสริมผ่านนวัตกรรมนี้อย่างต่อเนื่อง จะมีพัฒนาการที่ดีขึ้นหรือไม่ 
ควรมีการวิจัยเพื่อขยายผลการใช้นวัตกรรม โดยน าไปทดลองใช้กับโรงเรียนในสังกัดอื่นที่มีบริบทใกล้เคียงกัน 

เช่น โรงเรียนพื้นที่สูง หรือโรงเรียนเกาะแก่ง เพื่อตรวจสอบความสามารถในการน าไปใช้ในวงกว้าง และพัฒนาต่อยอดสู่
รูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสานท่ีสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนัยยะทางสุนทรียภาพและภาษาทางศิลปะของศิลปะเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉินมี วัตถุประสงค์ 
เพื่อวิเคราะห์สุนทรียภาพและภาษาทางศิลปะของผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉิน งานวิจัยนี้ใช้วิธีการวิจัยเอกสาร
และวิธีการส ารวจภาคสนามในการวิเคราะห์ จากผลการวิเคราะห์ค้นพบว่า  การแสดงออกทางสุนทรียภาพในผลงาน
เครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉิน แสดงออกบนพื้นฐานของวิธีการดั้งเดิม ผ่านการควบคุมการเผาที่แม่นย าและการน าวัสดุ
ใหม่มาใช้ รวมถึงการประยุกต์ศิลปะแบบข้ามสาขา ท าให้เฟิ่นฉ่ายได้สะท้อนเอกลักษณ์ใหม่ทั้งในด้านของภาษาภาพและ
พลังของการแสดงออก ภาษาทางศิลปะสะท้อนให้เห็นผ่านเทคนิคต่าง ๆ เช่น สีสัน ฝีแปรง การจัดองค์ประกอบภาพ 
และวัสดุ รวมถึงการอภิปรายเชิงลึกเกี่ยวกับทิศทางการพัฒนาของศิลปะเครื่องเคลือบร่วมสมัย กลยุทธ์การสร้างสรรค์
ส าหรับทักษะแบบดั้งเดิม และเส้นทางการบูรณาการของอุตสาหกรรมวัฒนธรรมเชิงสร้างสรรค์ ผลของงานวิจัยนี้มี
ความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาศิลปะเครื่องเคลือบ ท าให้ผู้คนเข้าใจสุนทรียศาสตร์ในผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่
เฉินให้มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลอ้างอิงและแนวทางส าคัญส าหรับผู้ที่ศึกษาผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉิน
ได้อีกด้วย 
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Abstract  
 This study aims to examine the aesthetic implications and artistic language of Liu Yucen’s 
ceramic art. Documentary research and field investigation were employed as the main research 
methods. The findings indicate that the aesthetic expression of Liu Yucen’s ceramic works is rooted 
in traditional techniques while being further enriched through precise firing control, the use of new 
materials, and the integration of cross-disciplinary artistic practices. These approaches have endowed 
famille-rose ceramic art with a renewed visual language and expressive vitality. The artistic language 
of Liu Yucen’s works is manifested through such elements as color, brushwork, composition, and 
materials. The study also offers an in-depth discussion of the developmental direction of 
contemporary ceramic art, creative strategies for the revitalization of traditional craftsmanship, and 
pathways for the integration of cultural and creative industries. The findings are of considerable 
significance to the development of ceramic art, as they contribute to a deeper understanding of the 
aesthetics of Liu Yucen’s ceramic works. Moreover, this study provides valuable references and 
guidance for scholars and practitioners interested in the study of Liu Yucen’s ceramic art. 

 
Keywords: Liu Yucen, Ceramic Art, Aesthetic Implications, Artistic Language, Product Design, Creative 
Culture 
 
1. บทน า 
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของการวิจัย 

การพัฒนาเครื่องเคลือบจีนนั้นมีประวัติศาสตร์ที่ยาวนาน ตั้งแต่การเผาเครื่องเคลือบที่เก่าแก่ที่สุดในช่วงยุคหิน
ใหม่ ไปจนถึงการประดิษฐ์เครื่องเคลือบและการน าไปใช้อย่างแพร่หลาย  นอกจากนี้เทคโนโลยีและศิลปะยังมี
ความก้าวหน้าอย่างต่อเนื่องอีกด้วย ในกระบวนการปรับให้เข้ากับความต้องการด้านการอยู่รอดและการใช้ชีวิตของผู้คน 
ท าให้ประเภทของการเผาผลิตเครือ่งเคลือบเพิ่มมากขึ้น การเปลี่ยนแปลงรูปร่างและคุณภาพภายในยังคงได้รับการพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง กระบวนการเปลี่ยนแปลงการผลิตเครื่องเคลือบจากวัตถุดิบไปสู่เครื่องใช้ จะต้องท าให้ส าเร็จผ่านการใช้
เทคโนโลยีที่สอดคล้องกัน ซึ่งเป็นกระบวนการของผู้ผลิตวัสดุ นอกจากน้ียังเป็นกระบวนการในการพัฒนาสร้างสรรค์และ
ค่อย ๆ สร้างงานหัตถกรรมแบบดั้งเดิมอีกด้วย จากประวัติศาสตร์ของการพัฒนาเครื่องเคลือบโบราณ ท าให้ศิลปินเห็น
เอกลักษณ์ของวัฒนธรรมเครื่องเคลือบในสมัยนั้น ความกล้าหาญของราชวงศ์ฉินและราชวงศ์ฮั่น ความยิ่งใหญ่และมี
อ านาจของราชวงศ์สุยและราชวงศ์ถัง ความสง่างามในสมัยราชวงศ์ซ่ง ความประณีตในสมัยราชวงศ์หมิงและราชวงศ์ชิง 
ทั้งหมดนี้ล้วนอยู่ภายในข้ันตอนทางประวัติศาสตร์ที่เปล่งประกายด้วยความรุ่งโรจน์แห่งยุคสมัย (Cheng, 2024) 

เทคนิคการตกแต่งเครื่องเคลือบของจีนมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา โดยจ าแนกเป็นการวาดภาพสีแบบบน
เคลือบ (Overglaze) และการวาดภาพสีแบบใต้เคลือบ (Underglaze) ซึ่งเฟิ่นฉ่าย (粉彩) ถูกจัดให้อยู่ในการวาดภาพสี
แบบบนเคลือบ นับตั้งแต่เฟิ่นฉ่ายถือก าเนิดขึ้นในรัชสมัยคังซี ต าแหน่งของการตกแต่งสีเคลือบที่เป็นกระแสหลักได้รับ
การสร้างขึ้นอย่างเป็นทางการในรัชสมัยหย่งเจิ้นและเฉียนหลง (Xiong & Xiong, 2022) ในด้านงานหัตถกรรม จิ่งเต๋อ
เจิ้นยังคงรักษารูปแบบการวาดภาพแบบดั้งเดิมไว้มากที่สุด  ในช่วงปลายราชวงศ์ชิงและสาธารณรัฐจีน เทคโนโลยี 
การตกแต่งเครื่องเคลือบมีการเสื่อมถอย แต่เทคนิคการตกแต่งแบบเฟิ่นฉ่าย กลับถือก าเนิดขึ้น เช่น “แปดสหายแห่งจูซาน”  
(珠山八友) พวกมีส่วนร่วมในวงการศิลปะเครื่องเคลือบของจิ่งเต๋อเจิ้นมาเกือบร้อยปี  ในช่วงเวลาดังกล่าว ประชาชน
ชาวจีนก าลังอยู่ในยุคแห่งความปั่นป่วนของ “ประเทศชาติถูกท าลาย ครอบครัวพังทลาย” บนพื้นฐานของการสืบทอด
เทคนิคเครื่องเคลือบอันยอดเยี่ยมของจิ่งเต๋อเจิ้น หลิวหยู่เฉิน (刘雨岑) เป็นผู้ที่ประสบความส าเร็จตั้งแต่อายุยังน้อยในกลุ่ม 
“แปดสหายแห่งจูซาน” ในสมัยสาธารณรัฐจีน ถือได้ว่าเป็นช่วงต้นของการสร้างสรรค์ของศิลปิน นั่นคือตั้งแต่ปี ค.ศ. 1920 
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ถึง ค.ศ. 1940 (Zhu, 2007) รูปแบบการสร้างสรรค์ของหลิวอยู่เฉินในช่วงต้น คล้ายกับรูปแบบการสร้างสรรค์ของ
ภาพวาดดอกไม้และนกบนเครื่องเคลือบเฟิ่นฉ่ายใหม่อื่น ๆ ในสมัยสาธารณรัฐจีน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นรูปแบบแบบดั้งเดิม 
การสร้างสรรค์ได้สืบทอดลักษณะร่วมกันของเฟิ่นฉ่ายใหม่ ซึ่งผสมผสานเทคนิคเฟิ่นฉ่ายแบบดั้งเดิมกับภาพวาดดอกไม้
และนกของจีน ผสมผสานการวาดภาพแบบกงปี่และการวาดภาพแบบเสี่ยอี้ เส้นและสีมีความพิถีพิถัน ภาพดอกไม้และ
นกมีความละเอียดประณีตและความสวยงาม ขณะเดียวกัน การวางเค้าโครงที่มีความสดใสและความสง่างาม ลีลา 
การวาดมีความกระชับและเรียบร้อย แสดงให้เห็นถึงทักษะดั้งเดิมที่ยอดเยี่ยม เทคนิคของหลิวหยู่เฉินผสมผสานระหว่าง
ความดั้งเดิมกับความทันสมัย ก่อตัวเป็นรูปแบบศิลปะเฉพาะตัว ผลงานของศิลปินมีทั้งเสน่ห์ของพู่กันและหมึกแบบ
ดั้งเดิมและจิตวิญญาณแห่งนวัตกรรมที่ทันสมัย จึงได้รับความชื่นชอบจากผู้ที่รักงานศิลปะอย่างลึกซึ้ง 

บนพ้ืนฐานของการสืบทอดเทคนิคการวาดภาพดอกไม้และนกแบบไร้หมึกพู่กันของหลิวหยู่เฉินได้สร้างเทคนิค 
“ดอกท้อแต้มน้ า” ขึ้น และก่อตัวขึ้นเป็นส านักใหม่ของภาพวาดดอกไม้และนกที่มีเอกลักษณ์ “ดอกท้อแต้มน้ า” เฟิ่นฉ่าย
แสวงหารูปแบบศิลปะของภาพวาดดอกไม้และนกแบบไร้หมึกพู่กันตามรูปแบบการวาดภาพของหยุ่นหนานเถียน (恽南田) 
แน่นอนว่าขณะที่แสวงหาความสนใจของ “ดอกท้อแต้มน้ า” เฟิ่นฉ่ายนั้นก็มีลักษณะพิเศษทางสุนทรียภาพของมวลชนเช่นกัน 
มิใช่เพียงแค่ความชื่นชมเท่านั้น ดังนั้นสิ่งเหล่านี้จึงเป็นลักษณะพิเศษทางสุนทรียภาพที่โดดเด่นของ “ดอกท้อแต้มน้ า”  
เฟิ่นฉ่ายท่ีผู้ชมทุกชนช้ันสามารถช่ืนชมร่วมกันได้ ด้วยเหตุนี้ หลิวหยู่เฉินได้อาศัยทักษะอันลึกซึ้งของศิลปิน ซึ่งไม่เพียงแต่
ยึดความดั้งเดิมเท่านั้นแต่ยังสร้างสรรค์เทคนิคการตกแต่ง “ดอกท้อแต้มน้ า” ขึ้นอีกด้วย (Xu, 2023) ท าให้เทคนิคเฝิ่นฉ่าย
ของศิลปินบรรลุถึงจุดสูงสุดทางศิลปะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงปลายของการปฏิวัติวัฒนธรรม หลิวหยู่เฉินมีบทบาท
ส าคัญในการสร้างสรรค์ภาพวาดบนเครื่องเคลือบ 7501 นอกจากนี้ เครื่องเคลือบ 7501 ซึ่งเป็นผลงานโด่งดังที่สุดของ
เครื่องเคลือบสีแดงส าหรับราชส านัก เป็นผลผลิตจากการผสมผสานระหว่างเจตจ านงของชาติและฝีมือช่างในช่วงเวลา
ทางประวัติศาสตร์ที่เฉพาะเจาะจง และได้สะท้อนความทรงจ าและความหมายทางอารมณ์อันพิเศษของยุคนั้น รวมถึง
แสดงให้เห็นว่าศักยภาพด้านการจัดการและเทคโนโลยีของอุตสาหกรรมเครื่องเคลือบจีนยุคใหม่ในการรวมทรัพยากรเพื่อ
บรรลุเป้าหมายส าคัญ และหลิวหยู่เฉิน ในฐานะที่เป็นสมาชิกหลักของแปดสหายแห่งจูซาน เป็นผู้สร้างเทคนิค "ดอกท้อ
แต้มน้ า" โดยได้รับแรงบันดาลใจจากวิธีการวาดภาพแบบไร้โครงร่างของจีน เขาเปลี่ยนวัสดุจากสีน้ ามันแบบดั้งเดิมมาใช้ 
สีน้ าแทน และใช้วัสดุสีขาวใสมาแต้มน้ าเพื่อจัดรูปทรงกลีบดอกก่อนที่จะลงสีน้ า ท าให้เกิดผลลัพธ์ที่ดูเหมือนเป็น
ธรรมชาติ นุ่มนวล และละเอียดอ่อน ซึ่งสิ่งนี้แตกต่างจากการวาดเส้นและการวาดภาพแบบดั้งเดิม ท าให้การวาดภาพบน
เครื่องเคลือบมีความคล้ายคลึงกับความรู้สึกการวาดภาพบนกระดาษซวน ซึ่งเป็นรากฐานทางเทคนิคที่ส าคัญส าหรับ 
การตกแต่งบนเครื่องเคลือบ 7501 และแนวคิดทางเทคนิคของศิลปินช่วยส่งเสริมการปรับปรุงสูตรเครื่องเคลือบ 7501 
ให้เหมาะสม โดยใช้วัสดุสีที่มีความสดใส และใช้เทคนิคการวาดที่มีการเปลี่ยนสีที่นุ่มนวลในกลีบดอก ซึ่งท าให้เทคนิค 
การวาดภาพบนเครื่องเคลือบมีคุณภาพมากขึ้น และกลายเป็นหนึ่งในลักษณะเด่นที่ท าให้เครื่องเคลือบ 7501 แตกต่าง
จากเครื่องเคลือบอื่นๆ 
     1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.2.1 เพื่อศึกษาวิวัฒนาการของผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยูเ่ฉนิ 
1.2.3 เพื่อวิเคราะห์สุนทรียภาพและภาษาศิลปะในผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉิน 

     1.3 ขอบเขตการวิจัย 
งานวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเป็นหลัก ซึ่งรวมถึงวิธีการวิจัยเอกสารและการวิจัยภาคสนาม เพื่อศึกษา

ผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉิน และวิเคราะห์สุนทรียภาพและภาษาทางศิลปะของผลงานเหล่านี ้
1.3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา: เนื้อหาของการวิจัยนี้ด าเนินการวิเคราะห์เทคนิค กระบวนการ และวัสดุที่ใช้ใน

ผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉิน การวิเคราะห์ครั้งนี้จะประยุกต์ใช้ทฤษฎีศิลปะเครื่องเคลือบ ทฤษฎีสุนทรียศาสตร์
ของจิตรกรรมจีนและหลักการศิลปะประยุกต์ 

1.3.2 ขอบเขตด้านพื้นที:่ จิ่งเต๋อเจิ้น จิ่งเต๋อเจิ้นเป็นเมืองที่รวบรวมการสร้างสรรค์ศิลปะเครื่องเคลือบ และยังมี
ประชากรที่ท างานด้านการสร้างสรรค์ศิลปะเครื่องเคลือบมากที่สุด จากข้อมูลอย่างเป็นทางการในปี ค.ศ. 2024-2025 
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พบว่ามีจ านวนผู้คนประมาณ 150,000 คนท างานเกี่ยวกับเซรามิกในเมืองจิงเต๋อเจิ้น ซึ่งรวมถึงช่างฝีมือเซรามิกประมาณ 
44,000 คน ซึ่งเกือบเป็นหนึ่งในสี่ของจ านวนประชากรในเมืองจิงเต๋อเจิ้น  และมีผู้ที่ย้ายมาอยู่เมืองจิงเต๋อเจิ้นเพื่อ
สร้างสรรค์งานศิลปะเกือบ 100,000 คน และผู้เช่ียวชาญด้านเซรามิกระดับนานาชาติมากกว่า 5,000 คนในช่วงที่มี
จ านวนมากที่สุด ท าให้เกิดเป็นเมืองที่มีประชากรที่ท างานด้านการสร้างสรรค์ศิลปะเครื่องเคลือบมากที่สุดในระดับโลก 
การวิจัยครั้งนี้จะเน้นศึกษาเมืองจิ่งเต๋อเจิ้นเป็นพื้นที่หลักเพื่อศึกษาผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉิน (“Revival of 
China”, 2024) 

1.3.3 ขอบเขตด้านเวลา: ค.ศ. 1912 ถึง ค.ศ. 1969 เป็นช่วงเวลาตั้งแต่การสร้างสรรค์จนถึงการพัฒนาผลงาน
เครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉิน 
     1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

งานวิจัยนี้ศึกษาผลงานเครื่องเคลือบหลิวหยู่เฉิน ประการแรกท าความเข้าใจเกี่ยวกับภูมิหลังและชีวิตของหลิว
หยู่เฉินก่อน ประการที่สอง ด าเนินการวิเคราะห์รูปแบบศิลปะในผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉิน โดยวิเคราะห์ผ่าน
ความดั้งเดิมและนวัตกรรม หัวข้อของภาพวาดและการใช้สี จากนั้นวิเคราะห์ผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉินอีกครั้ง
หนึ่ง ประการสุดท้าย วัตถุประสงค์ของการออกแบบผลิตภัณฑ์วัฒนธรรมเชิงสร้างสรรค์ได้บรรลุผลส าเร็จผ่าน
สุนทรียภาพและภาษาศิลปะ 

งานวิจัยนี้มีสุนทรียภาพและภาษาศลิปะเป็นแรงบันดาลใจ ด าเนินการศึกษาผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉิน
เป็นหลัก ผ่านสุนทรียภาพและภาษาศิลปะเป็นหัวข้อการสร้างสรรค์หลัก โดยมีผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉินเป็น
สื่อ ผสมผสานกับทฤษฎีการศึกษาเครื่องเคลือบและทฤษฎีสุนทรียศาสตร์  เพื่อให้สามารถวิจัยสุนทรียศาสตร์และภาษา
ศิลปะในผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉินได้อย่างครอบคลุม 

 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

2. วิธีด าเนินการวิจัย 
2.1 วิธีการวิจัยเอกสาร: เน้นไปที่การศึกษากระบวนการพัฒนาผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉินเป็นหลัก ผ่านการ

รวบรวมและศึกษาต ารา หนังสือและเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการ ภูมิหลังและประวัติผลงานเครื่องเคลือบของ
หลิวหยู่เฉิน เพื่อรับกระบวนการพัฒนาและภูมิหลังของการสร้างสรรค์ผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉินในสมัยสาธารณรัฐ
จีน (ค.ศ. 1912 - ค.ศ. 1949) การวิจัยครั้งนี้ด าเนินงานตามหลักการทางวิชาการที่ว่า "การสืบค้นแหล่งข้อมูลทาง
ประวัติศาสตร์ – การประยุกต์ใช้ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง – การให้เหตุผลเชิงคุณค่า" โดยเริ่มจากการช้ีแจงภูมิหลังทางแนวคิด
สร้างสรรค์และภาพรวมของผลงานของหลิวหยู่เฉิน ผ่านข้อมูลทางประวัติศาสตร์พื้นฐาน จากนั้นสร้างกรอบส าหรับการ
วิเคราะห์ด้านสุนทรียศาสตร์โดยใช้ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง และสุดท้ายเน้นย้ าถึงเอกลักษณ์เฉพาะตัวของภาษาศิลปะของเขาผ่าน
ข้อมูลเชิงเปรียบเทียบ ข้อมูลต่างๆ ถูกจัดเรียงตามล าดับ "เทคนิค – กระบวนการ – สุนทรียศาสตร์" โดยใช้ข้อมูลด้านเทคนิค
มาอธิบายวิธีการวาดภาพบนเครื่องเคลือบ ใช้ข้อมูลด้านกระบวนการมาอธิบายวิธีของขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน และใช้
ข้อมูลด้านทฤษฎีสุนทรียศาสตร์มาอธิบายความงามจากผลงานการสร้างสรรค ์ซึ่งก่อให้เกิดโครงสร้างอย่างลึกซึ้ง 

2.2 วิธีการส ารวจภาคสนาม: เพื่อวิเคราะห์สถานการณ์ปัจจุบันของผลงานเครื่องเคลือบของหลิวอยู่เฉินได้อย่าง
แม่นย ายิ่งข้ึน ด้วยเหตุนี้จึงเลือกพิพิธภัณฑ์เครื่องเคลือบประเทศจีนจิ่งเต๋อเจิ้น โรงงานผลิตเครื่องเคลือบ เขตวัฒนธรรม
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และความคิดสร้างสรรค์เถาซีชวน และสตูดิโอส่วนตัวให้เป็นสถานที่ในการส ารวจ ผู้เข้าร่วมและผู้สังเกตการณ์สามารถ
สัมผัสประสบการณ์ทั้งหมดได้โดยตรง และยังสามารถส ารวจเนื้อหาผลงานของหลิวอยู่เฉิน จากการวิจัยเชิงส ารวจนี้ 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการสรุปปัญหาที่พบในกระบวนการปฏิบัติและสาเหตุผ่านการวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบ  ดังนั้น ข้อมูล 
ถูกจัดเรียงตามล าดับ "ลักษณะทางสุนทรียศาสตร์ - การประยุกต์ใช้เทคนิค - รากฐานทางวัฒนธรรม" รายละเอียดทาง
สุนทรียศาสตร์จากการวิจัยภาคสนาม เช่น การผสมสี สอดคล้องกับประเด็นทางเทคนิคจากการศึกษากระบวนการ เช่น 
การผสมวัสดุ และสุดท้ายช้ีไปยังรากฐานทางวัฒนธรรมของแหล่งก าเนิดทางพื้นที่  เช่น ประเพณีท้องถิ่น เพื่อให้ได้ 
การตีความอย่างลึกซึ้งของสุนทรียศาสตร์และภาษาศิลปะ 
 

3. สรุปผลการวิจัย 
     3.1 สุนทรียภาพในผลงานเคร่ืองเคลือบของหลิวหยู่เฉิน 

คุณค่าทางสุนทรียภาพของศิลปะเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉิน สะท้อนให้เห็นในการเป็นตัวแทนของ
สุนทรียศาสตร์แบบดั้งเดิมของตะวันออกและการแสดงออกของจิตวิญญาณที่นุ่มนวลจากมุมมองของผู้หญิง เขาได้ใช้
เทคนิค “ดอกท้อแต้มน้ า” มาเป็นภาษาหลักและสร้างโลกของเครื่องเคลือบที่เต็มไปด้วยจิตวิญญาณแห่งพื้นผิว  
ผ่านการเบลนสี ความเรียบง่ายของรูปร่าง การเว้นพ้ืนท่ีว่างขององค์ประกอบภาพและการแสดงออกเชิงบทกวีของหัวข้อ 
จากมุมมองของสุนทรียศาสตร์เชิงสัญลักษณ์ องค์ประกอบทางศิลปะของมันเป็นสัญลักษณ์ที่ได้สะท้อนความสนใจของ
ปัญญาชนและนวัตกรรมทางเทคนคิ องค์ประกอบหลักมีดังต่อไปนี้ 

3.1.1 สุนทรียภาพแห่งลายเส้น 
ในภาพวาดนี้ การวาดภาพขนนกนั้นมีชีวิตชีวาเป็นพิเศษ ลายเส้นที่ละเอียดพลิ้วไหวอย่างเป็นอิสระบน

ขนนก สร้างเป็นพื้นผิวท่ีสมจริง แต่ยังคงไว้ซึ่งเสน่ห์อันงดงามของภาพวาดแนวนักปราชญ์ ท าให้ผู้คนสัมผัสได้ถึงความเบา
และความมีชีวิตชีวาของขนนก โครงร่างของตัวนกและเส้นกิ่งของดอกไม้แบ่งแยกกันอย่างชัดเจน ลื่นไหลแต่ทรงพลัง 
ลายเส้นมีความเป็นธรรมชาติและมีจังหวะ ก่อให้เกิดพลังที่แข็งแกร่งทางศิลปะของ “หาความสงบในความเคลื่อนไหว 
และในความแข็งแรงเห็นความอ่อนโยน” 

 

 
 

ภาพที ่2 การวิเคราะหล์ายเส้นของ “แผ่นกระเบื้องเคลือบลายดอกไม้และนกเฟิ่นฉ่าย” (https://artso.artron.net)  
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3.1.2 สุนทรียภาพแห่งสี 
ในด้านการจัดการสี หลิวหยู่เฉินมุ่งมั่นในการแสวงหา “ความสวยงามอันบริสุทธิ์” เขามักจะใช้เทคนิค

การลงสีแบบสองเส้นโครง เพื่อให้สีของดอกไม้มีความอ่อนหวานและสดใส ผสมผสานกับสีที่อ่ิมตัวปานกลาง แสดงให้เห็น
ถึงความอ่อนหวานและเต็มไปด้วยความเป็นบทกวี ใบไม้ถูกจัดเรียงความหนาแน่นและเบาบางจากด้านหน้าและด้านข้าง 
โดยใช้ประโยชน์จากการเปลี่ยนแปลงระหว่างความเข้มและความอ่อนของสี เพื่อถ่ายทอดเลเยอร์ตามธรรมชาติ ท าให้
ภาพมีความสดใสและงดงาม 

ในด้านการจัดการสี หลิวหยู่เฉินมุ่งมั่นในการแสวงหา “ความสวยงามอันบริสุทธิ์” เขามักจะใช้เทคนิค
การลงสีแบบสองเส้นโครง (หรือที่เรียกว่า "การวาดเส้นขอบสองช้ันและการลงสี") ซึ่งเป็นเทคนิคหลักของการวาดภาพ
บนเครื่องเคลือบเฟิ่นฉ่ายแบบจีนดั้งเดิม เทคนิคนี้หมายถึงการวาดเส้นขอบของวัตถุด้วยสองเส้นโครง จากนั้นค่อยเติมสี
ลงในเส้นขอบ หลักการส าคัญคือ การวาดเส้นขอบก่อน การเติมสีทีหลัง เพื่อให้ได้ภาพที่เป็นรูปธรรมของวัตถุผ่าน
ลักษณะการก าหนดของเส้นและการเติมสี ซึ่งสะท้อนถึงลักษณะการสร้างสรรค์ที่เป็นแบบแผนและมีมาตรฐานในด้าน
เทคนิคศิลปะแบบดั้งเดิม เพื่อให้สีของดอกไม้มีความอ่อนหวานและสดใส ผสมผสานกับสีที่อิ่มตัวปานกลาง แสดงให้เห็น
ถึงความอ่อนหวานและเต็มไปด้วยความเป็นบทกวี ใบไม้ถูกจัดเรียงความหนาแน่นและเบาบางจากด้านหน้าและด้านข้าง 
โดยใช้ประโยชน์จากการเปลี่ยนแปลงระหว่างความเข้มและความอ่อนของสี เพื่อถ่ายทอดเลเยอร์ตามธรรมชาติ ท าให้
ภาพมีความสดใสและงดงาม 
 

 
 

ภาพที่ 3 การวิเคราะหส์ี “แจกันภาพดอกไม้และนกเฟิ่นฉ่าย” (https://artso.artron.net) 
 
3.1.3 สุนทรียภาพแห่งองค์ประกอบภาพ 

ผลงานช้ินนี้ใช้จานกระเบื้องเคลือบทรงกลม ในด้านองค์ประกอบของพื้นที่ให้ความรู้สึกกว้างขวางและ 
ยังทิ้งพื้นที่ส่วนเกินสีขาวไว้ ท าให้ผลงานนั้นดูไม่แออัด ไม่ซับซ้อน และสง่างาม ด้วยจินตภาพทางศิลปะอันลึกซึ้ง หลิวหยู่เฉิน
เช่ียวชาญในการใช้พื้นที่สีขาวเพื่อเป็นพื้นที่ส าหรับการพักสายตา ในด้านของภาพ เขาได้สร้างความรู้สึกที่สวยงามของ 
“ความเงียบสงบ” ท าให้จิตใจของผู้ชมสงบนิ่ง 
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ภาพที่ 4 การวิเคราะห์องค์ประกอบภาพของ “จานลายดอกไม้และนกเฟ่ินฉ่าย” (https://artso.artron.net) 
 
 

     3.2 องค์ประกอบในผลงานเคร่ืองเคลือบของหลิวหยู่เฉิน 
พื้นผิวคือการเช่ือมโยงทางสัมผัสที่เกิดจากองค์ประกอบทางสายตา หลิวหยู่เฉิน ได้สร้างส าคัญในด้านพื้นผิวของ

การวาดภาพบนเครื่องเคลือบผ่านนวัตกรรมทางเทคนิค ซึ่งสอดคล้องกับกลไกของจิตวิทยาด้านสุนทรียศาสตร์ สีสันของ
ผลงานเป็นไปตามหลักการทางสุนทรียศาสตร์ที่ว่า "ดึงดูดทั้งรสนิยมช้ันสูงและรสนิยมทั่วไป" โดยให้ความส าคัญกับ 
ความกลมกลืนมากกว่าการเปรียบเทียบเพื่อถ่ายทอดอารมณ์ที่สดช่ืนและสง่างาม และการจัดองค์ประกอบเน้นที่ "การใช้
พื้นที่สีขาวเป็นหลัก" เพื่อสร้างระเบียบเชิงพื้นที่ท่ีสอดคล้องกับกฎทางสายตาและแนวคิดทางศิลปะของปัญญาชน 

3.2.1 การวิเคราะห์องค์ประกอบภาพในผลงานเคร่ืองเคลือบของหลิวหยู่เฉิน 
หลิวหยู่เฉินเป็นปรมาจารย์ด้านศิลปะเครื่องเคลือบของประเทศจีน ซึ่งเป็นที่รู้จักในฐานะหนึ่งใน  

“แปดสหายแห่งจูซาน” ผลงานเครื่องเคลือบของเขาได้ผสมผสานบทกวี การเขียนตัวอักษรจีน ภาพวาด การแกะสลัก
ตราประทับ และรูปแบบทางศิลปะอื่น ๆ เพื่อสร้างรูปแบบทางภาพที่เป็นเอกลักษณ์ องค์ประกอบภาพในผลงานของเขา
ประกอบด้วย ลายเส้น สี รูปทรง จินตภาพทางสุนทรียภาพ ลวดลาย เทคนิค และการแสดงออกทางวัตถุ องค์ประกอบ
ทางภาพเหล่านี้ได้ร่วมกันสร้างรูปแบบทางศิลปะที่เป็นเอกลักษณ์ในผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉิน ซึ่งสะท้อนให้
เห็นถึงมรดกอันล้ าลึกและเสน่ห์ทางศิลปะของวัฒนธรรมดั้งเดิมของจีนได้อย่างสมบูรณ์ ด้านล่างนี้เป็นผลงานเครื่อง
เคลือบบางช้ินท่ีใช้องค์ประกอบภาพเหล่านี้ 
 

https://artso.artron.net/
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ภาพที่ 5 หน้าอัลบั้มภาพดอกไม้และนกของหลิวหยูเ่ฉินสมัยยุคสาธารณรัฐจีน (1 คู)่ (https://artso.artron.net)  
 
หน้าอัลบั้มภาพดอกไม้และนก (หนึ่งคู่) ในยุคสาธารณรัฐจีนของหลิวหยู่เฉิน มีสีสันที่โดดเด่น สง่างามและ 

ชุ่มชื้น โดยใช้เทคนิคที่กระชับและเรียบร้อย นกกางเขนมีสีสันสดใสและเสมือนจริง ขนนุ่มฟู และสีขนถูกแต้มด้วยพู่กัน  
ท าให้มีสีอ่อนและสีเข้มที่เป็นธรรมชาติ และกลีบดอกไม้ยังมีชีวิตชีวาและเป็นธรรมชาติมากขึ้นอีกด้วย 
 

 
 

ภาพที่ 6 แผ่นกระเบื้องเคลือบเฟิน่ฉ่ายสีสันของฤดูใบไม้ผลิในสวนสมัยสาธารณรัฐจีน (https://artso.artron.net)  
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แผ่นกระเบื้องเคลือบเฟิ่นฉ่ายสีสันของฤดูใบไม้ผลิในสวนสมัยสาธารณรัฐจีน ผลงานช้ินนี้ได้ใช้พู่กันที่ประณีต
และงดงาม วาดภาพดอกไม้ในฤดูใบไม้ผลิอันอบอุ่น และทิวทัศน์ของฤดูใบไม้ผลิที่ไร้ขอบเขต ภาพวาดนี้แสดงให้เห็นถึง
นกนางแอ่นสามตัวก าลังบิน พร้อมกับส่งเสียงร้องเพลงอย่างมีความสุข โดยใช้วิธีกงปี่ท่ีมีชีวิตชีวาและความประณีต จึงถือ
เป็นผลงานท่ีโดดเด่น กิ่งของดอกท้อท่ีขยายออก แต้มดอกท้อเป็นจุด ส่งกลิ่นหอมบานสะพรั่งและแข่งกันแสดงความงาม 
เกสรตัวผู้ประดับด้วยสีเข้ม โดยมีสีสันท่ีอ่อนช้อย ภาพโดยรวมมีความงดงามและสง่างาม รวมถึงการใช้พู่กันท่ีประณีต 

จากมุมมองทางสุนทรียศาสตร์ องค์ประกอบส าคัญจากผลงานของหลิวหยู่เฉิน ก่อให้เกิดความก้าวหน้าสาม
ด้าน ได้แก่ (1) ความก้าวหน้าทางเทคนิค การใช้เทคนิคแต้มน้ ามีความส าคัญต่อการสร้างสรรค์เครื่องเคลือบเฟิ่นฉ่าย 
(2) ความก้าวหน้าทางสุนทรียศาสตร์ โดยการน าแนวคิดทางศิลปะของจิตรกรรมช้ันสูงมาประยุกต์ใช้กับเครื่องเคลือบ  
ท าให้มีคุณค่าทางวัฒนธรรมของการตกแต่งเครื่องเคลือบมากขึ้น และ (3) ความก้าวหน้าด้านการยอมรับ โดยการสร้าง
ความสมดุลระหว่างสุนทรียศาสตร์ของผู้เช่ียวชาญกับการช่ืนชอบของสาธารณชน และตอบสนองความต้องการทาง
สุนทรียศาสตร์สมัยใหม่ในด้าน "ความเรียบง่าย ความมีชีวิตชีวา และเสน่ห์" ผลงานของเขาได้กลายเป็นแบบอย่างส าหรับ
การเปลี่ยนแปลงศิลปะเครื่องเคลือบดินเผาแบบดั้งเดิมไปสู่ศิลปะสมัยใหม่ ดังนั้น ผลงานของเขาเป็นแบบอย่างส าหรับ
การเปลี่ยนแปลงศิลปะเครื่องเคลือบแบบดั้งเดิมไปสู่ศิลปะสมัยใหม่ และยังเป็นแบบอย่างที่ดีส าหรับศิลปินรุ่นหลังใน  
ด้านการวาดภาพบนเครื่องเคลือบทั้งในแง่ของสุนทรียศาสตร์และเทคนิค 
     3.3 องค์ประกอบในผลงานเคร่ืองเคลือบของหลิวหยู่เฉิน 

รูปทรงโดยรวมในผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉินมีความเรียบง่าย โดยเน้นไปที่ความสมดุลของสัดส่วน
และ “จิตวิญญาณ” ของสิ่งของ เขาเชี่ยวชาญในการท าให้วัตถุแสดงความงามของความเคลื่อนไหวในความสงบผ่านเส้น
โค้งเล็กน้อย ส่วนปากท่ีเก็บเข้าด้านใน พวยกามีความเอียงเล็กน้อย และวิธีการจัดการอื่น ๆ ซึ่งแตกต่างจากการตกแต่ง
เครื่องเคลือบแบบดั้งเดิมที่แสวงหาการตกแต่งและการแกะสลัก หลิวหยู่เฉินใช้ “ความคลุมเครือ” เป็นพื้นฐาน 

ในด้านของการจัดการสี หลิวหยู่เฉินยังคงใช้ประสบการณ์ทางภาพของเขาในภาพวาดหมึกจีน เขาใช้สีเคลือบ
ขาวเป็นพื้นหลัง ใช้สีชมพูอ่อนและหมึกสีอ่อนเพื่อแต้มสีให้เหมือนการเปลี่ยนสีของดอกท้อ  ก่อตัวเป็นรูปแบบของ  
“ดอกท้อแต้มน้ า” ภาษาทางสีนี้ไม่เพียงแต่ฟื้นฟูความสวยงามของดอกท้อในฤดูใบไม้ผลิเท่านั้น แต่ยังเพิ่มบุคลิกของ
ผู้หญิงและความรู้สึกของนักปราชญ์ในผลงานอีกด้วย 

สิ่งส าคัญอยู่ที่การใช้ “น้ า” ในฐานะสื่อกลาง โดยเปลี่ยนจากการทาเป็นการซึม ส่งผลให้การระบายสีแต่ละครั้ง
เป็นปัจเจกที่ไม่สามารถผลิตซ้ าได้ กระบวนการนี้ต่างจากการควบคุมอย่างแม่นย าในเทคนิคการเคลือบสีแบบตะวันตก 
แต่กลับเน้นย้ าถึงสภาวะ “ความไร้ระเบียบภายใต้การควบคุม” ตามสุนทรียศาสตร์ของโลกตะวันออก 

ในด้านขององค์ประกอบภาพ หลิวหยู่เฉินใช้องค์ประกอบแบบไม่สมมาตรจ านวนมากและการเว้นพื้นที่ว่าง 
องค์ประกอบของภาพมักจะรวมอยู่ที่มุมหนึ่งของวัตถุ เว้นพื้นที่ว่างขนาดใหญ่ ท าให้ภาพของดอกท้อดูเหมือนลอยอยู่ 
ในหมอก เขาเช่ียวชาญในการใช้การซึมผ่านของสีแบบใต้เคลือบ เพื่อให้ภาพแสดงความตึงเครียดทางสายตาของ “การมีอยู่
หรือไม่มี การมองเห็นความว่างเปล่าที่อยู่ภายใน”  

วิธีการสร้างองค์ประกอบภาพเช่นนี้สืบทอดแนวคิดของ “การสอดประสานของสีขาวและสีด า” ในการวาดภาพ
ภูมิทัศน์ของจีน เพื่อสร้างจังหวะภาพระหว่างความจรงิและความเสมือนจริง และสร้างความเคร่งขรึมในบทกวีที่แข็งแกร่ง 

ศิลปะเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉินไม่ใช่การส ารวจด้านรูปร่างเท่านั้น แต่ยังบรรจุความคิดของเขาที่เกี่ยวข้อง
กับชีวิตธรรมชาติ จิตส านึกของผู้หญิงและสุนทรียศาสตร์ของบทกวี เขาใช้ดอกท้อมาเป็นจินตภาพเพื่อแสดงถึงความเคร่ง
ขรึมทางอารมณ์ระหว่างช่วงเวลาของชีวิตที่เบ่งบานและความร่วงโรยอันเป็นนิรันดร์ ผ่านการเว้นพื้นที่ว่างและการเบลนสี 
สัญลักษณ์ของความอ่อนไหวภายในและความงามที่ซ่อนอยู่ของผู้หญิง ด้วยความช่วยเหลือรูปแบบน้ าหมึก สร้างเป็นบท
สนทนาท่ีลึกซึ้งเกี่ยวกับสุนทรียศาสตร์ของบทกวีคลาสสิก 

ผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉินยึดเทคนิค “ดอกท้อแต้มน้ า” เป็นหัวใจส าคัญของการสร้างสรรค์ ใช้หัวข้อ
ดอกไม้และนกเป็นสื่อในการถ่ายทอดเนื้อหา และถือเอามิติทางอารมณ์และบรรยากาศของจิตรกรรมแบบปัญญาชนเป็น
จิตวิญญาณของผลงาน โดยผสานรูปแบบของบทกวี อักษร ภาพวาด และตราประทับเข้าไว้ด้วยกัน จนบรรลุเอกภาพ
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ระหว่างนวัตกรรมเชิงเทคนิคหัตถศิลป์กับความก้าวหน้าทางสุนทรียภาพ ผลงานของเขาไม่เพียงเป็นจุดสูงสุดของศิลปะ
เครื่องเคลือบเทคนิคเฝิ่นไฉ่เท่าน้ัน หากยังเป็นแบบอย่างส าคัญของการเปลี่ยนผ่านศิลปะการวาดภาพบนเครื่องเคลือบจีน
จาก “การตกแต่งเชิงหัตถกรรม” ไปสู่ “การสร้างสรรค์เชิงศิลปะ” อย่างแท้จริง อีกทั้งยังมีคุณค่าทั้งในด้านศิลปะ  
ด้านหัตถศิลป ์และด้านวัฒนธรรมควบคู่กันอย่างครบถ้วน 
 
4. อภิปรายผล 

ผลการวิจัย: มีการให้นิยามเชิงวิชาการและคุณค่าทางเทคนิคของ “ดอกท้อแต้มน้ า” อย่างเป็นระบบ พร้อมทั้ง
เปิดเผยกลไกทางสุนทรียภาพและนัยทางวัฒนธรรมของแนวคิด “ความงามแบบสูงและสามัญด ารงอยู่ร่วมกัน” และท าให้
ต าแหน่งทางประวัติศาสตร์ในลักษณะ “สืบทอดอดีตและเช่ือมต่ออนาคต” ของผลงานชัดเจนยิ่งขึ้น ในเชิงการสืบทอดจาก
อดีต ผลงานตั้งอยู่บนรากฐานหัตถศิลป์ของเครื่องเคลือบเฝิ่นไฉ่จากเตาราชส ารักสมัยราชวงศ์ชิง เช่น การใช้ลวดลายขอบ 
สีแดงฝานหง (矾红) และการประยุกต์สีแก้วขาว (玻璃白) ควบคู่กับการรับอิทธิพลจากเทคนิคการวาดภาพดอกไม้และ 
นกของส านักไฮ่ไป๋จากศิลปินอย่าง ฮวาเอี๋ยน (华喦) และเริ่นป๋อเหนียน (任伯年) จนก่อให้เกิดกระบวนการพัฒนา 
แบบล าดับขั้นจาก “การสืบทอดหัตถกรรม — การปฏิรูปเทคนิค — การยกระดับสุนทรียภาพ” ในเชิงการชี้น าสู่อนาคต 
ผลงานได้ส่งอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์เครื่องเคลือบเฝิ่นไฉ่หัวข้อดอกไม้และนกร่วมสมัย โดยเทคนิค “ดอกท้อแต้มน้ า”  
ถูกน าไปอ้างอิงและประยุกต์ใช้ทั้งในงานเครื่องเคลือบ “7501” และในผลงานของศิลปินเฝิ่นไฉ่แห่งเมืองจิ่งเต๋อเจิ้น 
ยุคปัจจุบัน ส่งเสริมให้ศิลปะเฝิ่นไฉ่เปลี่ยนผ่านจาก “การตกแต่งเชิงหัตถกรรม” ไปสู่ “การสร้างสรรค์เชิงศิลปะบริสุทธิ์” 
และสถาปนาสถานะทางวิชาการของหลิวหยู่เฉินในฐานะ “ปรมาจารย์ศิลปะเฝิ่นไฉ่ดอกไม้และนกแห่งยุคใกล้สมัยใหม่”  
อย่างชัดเจน  

การสะท้อน: งานวิจัยได้สะท้อนแนวคิดการเปลี่ยนผ่านของศิลปะดั้งเดิมในสมัยสาธารณรัฐจีนภายใต้แนวคิด 
“การบูรณาการข้ามสาขา” โดยผ่านการผสานระหว่าง “จิตวิญญาณของถาพวาดปัญญาชน” กับ “ฐานรองรับของ
หัตถศิลป์พ้ืนบ้าน” ท าให้ศิลปะดั้งเดิมสามารถเกิดการแปรเปลี่ยนเชิงสร้างสรรค์ในบริบทสังคมสมัยใหม่และใกล้สมัยใหม่ 
พร้อมท้ังมอบกรอบแนวคิดเชิงการเปลี่ยนผ่านในลักษณะ “แก่นวัฒนธรรม + นวัตกรรมเชิงหัตถศิลป์” ให้แก่การสืบทอด
และการฟื้นฟูมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมร่วมสมัย อีกทั้งสะท้อนแนวคิดการสร้างสรรค์ของกลุ่มศิลปินเขียนลวดลาย
เครื่องเคลือบแห่งจูซาน เมืองจิ่งเต๋อเจิ้น ที่ยึดหลัก “ตั้งอยู่บนรากฐานหัตถกรรมท้องถิ่น และตอบสนองต่อความต้องการ
ของยุคสมัย” โดยผลงานของพวกเขาไม่เพียงสืบสานอัตลักษณ์ทางหัตถศิลป์ของเครื่องเคลือบจิ่งเต๋อเจิ้นเท่านั้น หากยัง
ท าหน้าที่บันทึกการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของสังคมจีนในยุคใกล้สมัยใหม่  กลายเป็นสื่อกลางคู่ขนานที่บรรจุทั้ง 
อัตลักษณ์วัฒนธรรมท้องถิ่นและจิตวิญญาณแห่งยุคสมัยไว้พร้อมกัน 

จากการวิจัยพบว่า มีความแตกต่างอย่างชัดเจนในวงการวิชาการเกี่ยวกับการประเมินลักษณะพิเศษของ 
“ความสง่างามและความหยาบคาย” ในรูปแบบศิลปะของหลิวหยูเฉิน ผู้วิจัยได้ศึกษาผลงานของหลิวหยู่เฉิน ค้นพบว่า 
ผลงานท่ีได้รับการยอมรับจากทุกชนช้ัน ในช่วงแรกเขาได้เป็นลูกศิษย์ของพานเถาหยู่ (潘匋宇) ผู้เช่ียวชาญการวาดภาพ
ดอกไม้และนก รูปแบบของเขามีความสง่างามและมีพลัง หลังจากเข้าสู่วัยกลางคนแล้ว เขาได้ซึมซัมเทคนิคการวาดภาพ
แบบไร้หมึกพู่กันของหยุนโซ่วผิง (恽寿平) จิตรกรผู้มีชื่อเสียงสมัยราชวงศ์ชิง ภาพวาดดอกใม้และนกของเขามีรูปแบบที่
เรียบง่ายและสีสันท่ีงดงาม ในช่วงบั้นปลายชีวิต เขาได้รับอิทธิพลจากศิลปะแนวสมจริงของสมัยใหม่ ทั้งยังได้รับอิทธิพล
จาก “ทฤษฎีการตกแต่งเครื่องเคลือบ” ท าให้ภาพวาดบนเครื่องเคลือบของเขามีความสมจริงและการตกแต่งมากยิ่งข้ึน 

จากการวิจัยเปรียบเทียบกับวังเย่ถิง (汪野亭) ได้รับข้อสรุปที่แตกต่างออกไป ผลงานวิจัยของเจิ้งอีฉิง (郑依晴) 
(Zheng, 2014) เช่ือว่า ความแตกต่างระหว่างเทคนิคการวาดภาพแบบไม่ประณีตของวังเย่ถิงกับเทคนิคการวาดภาพ
แบบผสมของหลิวหยู่เฉินนั้นมีความแตกต่างอย่างมาก และน าไปสู่แนวโน้มที่เน้นความสง่างามของวังเย่ถิง ส่วนหลิวหยู่
เฉินนั้นกลับเน้นไปที่ความไม่ประณีต ความแตกต่างนี้สะท้อนให้เห็นถึงสองแนวทางหลักในการสร้างสรรค์ผลงานของ 
แปดสหายแห่งจูซาน หรือแม้แต่ภาพวาดบนเครื่องเคลือบจิ่งเต๋อเจิ้น 

ต้นตอของความขัดแย้งนี้อยู่ที่เกณฑ์การประเมินและวัตถุประสงค์ในการเปรียบเทียบที่แตกต่างกัน  คนแรก
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ประเมินผลงานของหลิวหยู่เฉิน โดยพิจารณาจากเส้นทางการพัฒนาศิลปะและเอกลักษณ์ทางเทคนิคของเขาเองเป็นหลัก 
โดยเน้นว่าผลงานของเขาผสมผสานความสง่างามของภาพวาดแนวนักปราชญ์เข้ากับความนิยมของศิลปะพื้นบ้าน 

 
5. ข้อเสนอแนะ 

5.1 ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัย 
เพื่อส่งเสริมการพัฒนาทางวิชาการของผลงานเครื่องเคลือบของหลิวหยู่เฉิน  ขอแนะน าให้เจาะลึกการวิจัย

เกี่ยวกับอัตลักษณ์และเทคนิคทางศิลปะ โดยเฉพาะการประยุกต์ใช้สัญลักษณ์ของพหุวัฒนธรรมและการผสมผสาน
เทคโนโลยีสมัยใหม่ต่อไป วงการวิชาการควรเสริมสร้างการวิเคราะห์องค์ประกอบแบบดั้งเดิมและนวัตกรรมในศิลปะ
เครื่องเคลือบ ส ารวจการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีใหม่ ๆ เช่น การพิมพ์สามมิติและการออกแบบดิจิทัลในการสร้างสรรค์ 
รวมถึงส่งเสริมการบูรณาการระหว่างศิลปะและเทคโนโลยี 

ด้านการสนับสนุนทางนโยบาย: รัฐให้การส่งเสริมการอนุรักษ์และนวัตกรรมศิลปะและงานหัตถกรรมแบบดั้งเดิม 
สนับสนุนการจัดรายชื่อผู้ฝึกฝนทักษะระดับสูง ส่งเสริมการสืบทอดและการพัฒนาเทคนิคแบบดั้งเดิม โดยสามารถยื่นขอ
เงินทุนพิเศษเพื่อน ามาพัฒนาอุตสาหกรรมทางวัฒนธรรม และเพื่อสนับสนุนการสร้างสรรค์ทางศิลปะและการเผยแพร่ใน
ตลาดได้ 

5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
การวิจัยในครั้งต่อไปควรมุ่งขยายขอบเขตการศึกษาให้ลึกและกว้างยิ่งขึ้น ทั้งในมิติทางเทคนิค ประวัติศาสตร์ศิลป์ 

และการประยุกต์ใช้ร่วมสมัย เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจอย่างเป็นระบบเกี่ยวกับคุณค่าทางสุนทรียภาพและภาษาทาง
ศิลปะของหลิวหยู่เฉิน  

ประการแรก ควรด าเนินการศึกษาวิเคราะห์เชิงเทคนิคอย่างละเอียดเกี่ยวกับกระบวนการสร้างสรรค์เทคนิค 
“ดอกท้อแต้มน้ า” โดยใช้การวิเคราะห์เชิงวัสดุศาสตร์ เช่น การตรวจสอบช้ันสี องค์ประกอบเม็ดสี และอุณหภูมิการเผา 
เพื่ออธิบายกลไกทางเทคนิคที่ส่งผลต่อผลลัพธ์ทางสุนทรียภาพอย่างเป็นรูปธรรม อันจะช่วยยืนยันข้อค้นพบเชิงทฤษฎี
ด้วยหลักฐานเชิงประจักษ์  

ประการที่สอง ควรขยายการศึกษาสู่การเปรียบเทียบเชิงประวัติศาสตร์ศิลป์ระหว่างหลิวหยู่เฉินกับศิลปินร่วม
สมัยในกลุ่ม “แปดสหายแห่งจูซาน” ตลอดจนศิลปินเฝิ่นไฉ่รุ่นหลัง เพ่ือวิเคราะห์พัฒนาการของภาษาทางศิลปะในบริบท
ของการเปลี่ยนผ่านจากศิลปะเครื่องเคลือบเชิงหัตถกรรมสู่ศิลปะเชิงสร้างสรรค์สมัยใหม่  

ประการที่สาม ควรศึกษาการประยุกต์องค์ประกอบทางสุนทรียภาพของหลิวหยู่เฉินสู่การออกแบบผลิตภัณฑ์
วัฒนธรรมร่วมสมัย โดยศึกษาแนวทางการถอดองค์ประกอบเชิงสัญลักษณ์ สีสัน องค์ประกอบภาพ และจิตวิญญาณ 
เชิงบทกวี เพื่อน าไปพัฒนาเป็นแนวทางการออกแบบที่เช่ือมโยงระหว่างมรดกทางวัฒนธรรมกับอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความสุขในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4ปี) 
มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี 2) ศึกษาปจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4ปี) 
มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) ช้ันปีที่ 1-3  มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏร าไพพรรณี ปีการศึกษา 2566 ที่ได้จากตารางของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970, pp. 607-610) 
รวมทั้งสิ้นมีจ านวน 310 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นเป็นแบบสอบถามปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขใน 
การเรียนของนักศึกษาหลักสูตร ครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี มีลักษณะเป็นแบบมาตรา 
ส่วนประมาณค่า 5 ระดับ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้ในการบรรยายได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
สถิติเพื่อใช้ในการทดสอบสมมติฐาน คือ การวิเคราะห์ความถดถอยแบบพหุคูณ ผลการวิจัย พบว่า 1) นักศึกษาหลักสูตร
ครุศาสตรบัณฑิต (4ปี) มหาวิทยลัยราชภัฏร าไพพรรณี มีความสุขในการเรียนอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.17 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.64 2) ตัวแปรปัจจัยด้านผู้เรียน ด้านผู้สอน ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านเพื่อน มีความสัมพันธ์
ความสุขในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01 มีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ 0.878 โดยที่ตัวแปรด้านผู้เรียนมีค่าน้ าหนักความส าคัญ
มาตรฐานมากที่สุดมีค่าเท่ากับ 0.53 รองลงมาเป็นด้านเพื่อนมีค่าเท่ากับ 0.24 อันดับสามเป็นด้านสิ่งแวดล้อมมีค่าเท่ากับ 
0.16 ในขณะที่ตัวแปรด้านผู้สอนมีน้ าหนักความส าคัญมาตรฐานน้อยที่สุดมีค่าเท่ากับ 0.11) และตัวแปรปัจจัยทั้ง  
4 ตัวแปรนี้ สามารถร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรความสุขในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  
(4 ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี (Y) ได้ร้อยละ 77.10)  
 
ค าส าคัญ : ปัจจัย  การจัดการเรียนการสอน  ความสุขในการเรียน.   
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Abstract  
This study aimed 1) to examine the level of learning happiness among pre-service teachers 

in the Bachelor of Education Program (4-Year program) at Rambhai Barni Rajabhat University; and  
2) to investigate the factors affecting their learning happiness. The sample comprised 310 first- to 
third-year pre-service teachers enrolled in the program during the 2023 academic year. The sample 
size was determined based on the Krejcie and Morgan table (1970, pp. 607–610). Data were 
collected using a questionnaire designed to assess the factors affecting students’ learning happiness.  
The instrument was structured as a five-point rating scale. Descriptive statistics, including mean and 
standard deviation, were used to analyze the data, while multiple regression analysis was employed 
to test the research hypotheses. The findings indicated that students’ happiness with their learning 
was high overall, with a mean score of 4.17 and a standard deviation of 0.64. In addition, the learner, 
instructor, environmental, and peer factors were found to be significantly related to students’ 
learning happiness at the .01 level. The multiple correlation coefficient was 0.878. The learner factor 
had the highest standardized coefficient (β = 0.53), followed by the peer factor (β = 0.24), the 
environmental factor (β = 0.16), and the instructor factor (β = 0.11). Collectively, these four factors 
explained 77.10% of the variance in students’ learning happiness. 
 
Keywords: Factors, Instructional Management, Learning Happiness 
 
1.  บทน า  
 1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของงานวิจัย  

การจัดการศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาควรเป็นไปเพื่อประโยชน์แก่ประชาชน ลดความเหลื่อมล้ าและ 
เพิ่มโอกาสในการเข้าถึงการศึกษาได้อย่างทั่วถึง การจัดการอุดมศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาทรัพยากรบุคคลให้มีความ
เชี่ยวชาญตามสาขาวิชาการหรือวิชาชีพท่ีตนถนัด สามารถตอบสนองต่อความต้องการของประเทศ พัฒนาบุคคลให้เป็น
มนุษย์ท่ีสมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และทักษะที่จ าเป็น เป็นคนดี มีวินัย ภูมิใจในชาติ เข้าใจสังคมและ
วัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถปรับเปลี่ยนตนเองเพื่อรองรับสังคมโลกที่จะเปลี่ยนแปลงในอนาคต มีความ
รับผิดชอบต่อครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ร่วมกันแก้ปัญหาสังคม และสามารถอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข
ได้ (ส านักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา, 2562, น. 1, 3) เห็นได้ว่าการจัดการศึกษาในระดับอุดมมศึกษามุ่งหวังให้ผู้เรียน
ได้รับท้ังความรู้และความสุขในการเรียนรู้ อันน าไปสู่การเป็นบัณฑิตที่สมบูรณ์ทั้งด้านวิชาการและอารมณ์ 

นักศึกษาเมื่อก้าวเข้าสู่ รั้วมหาวิทยาลัยถือว่าเป็นช่วงเวลาในการเปลี่ยนผ่านชีวิตในระดับมัธยมศึกษา 
สู่ระดับอุดมศึกษา เป็นช่วงเวลาส าคัญที่นักศึกษาจ าเป็นต้องเผชิญกับบริบททางสังคม การเรียนรู้ และการใช้ชีวิตที่แตกต่าง
ไปจากเดิม นักศึกษาจ าเป็นต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองมากขึ้น เผชิญกับความหลากหลายของผู้คน และต้อง
บริหารจัดการทั้งเวลา อารมณ์ และทรัพยากรต่าง ๆ ด้วยตนเอง หากนักศึกษาไม่สามารถปรับตัวได้อย่างเหมาะสม  
อาจส่งผลให้ผลการเรียนตกต่ า ขาดแรงจูงใจ เครียด ซึมเศร้า แยกตัวทางสังคม หรือเกิดพฤติกรรมเสี่ยง ซึ่งอาจน าไปสู่
การลาออกจากมหาวิทยาลัยได้ ในทางตรงกันข้ามนักศึกษาที่ปรับตัวได้ดีจะมีความสุขในการเรียน เรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ มีความมั่นใจในตนเอง สร้างสัมพันธ์ที่ดี และมีแรงจูงใจในการพัฒนาตน ซึ่งล้วนส่งเสริมความส าเร็จ
ทางการศึกษาและการเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพในอนาคต ซึ่งสอดคล้องกับนัฐนรี ศรีชัย (2564, น. 1-2) ได้กล่าวถึง
นักศึกษาเมื่อเข้ามหาวิทยาลัยต้องเผชิญความท้าทายในการปรับตัวทั้งทางร่างกายและจิตใจจากการเปลี่ยนแปลงของ
เทคโนโลยีและสังคม แต่ละคนมีทักษะการจัดการอารมณ์ต่างกัน วัยนี้เป็นช่วงที่เริ่มมีความคิดเป็นของตนเอง รู้จักความ
ถนัดและความชอบ กล้าแสดงออก เลือกคบเพื่อน และให้ความส าคัญกับกลุ่มเพื่อนมากกว่าผู้ใหญ่ ต้องการท ากิจกรรม
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ร่วมกับเพื่อน และแสวงหาการยอมรับในกลุ่ม นักศึกษาหลายคนจึงแสดงความเป็นตัวของตัวเองมากขึ้น  อย่างไรก็ตาม 
นักศึกษาบางคนไม่สามารถรับมือกับความเปลี่ยนแปลงได้ อาจเกิดความเครียดและพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ได้ ในขณะ
ที่“ความสุข” เป็นส่วนหนึ่งของการใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัยของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ซึ่งอยู่ในวัยเปลี่ยนผ่านจาก
วัยรุ่นตอนปลายถึงวัยผู้ใหญ่ตอนต้น จึงเป็นช่วงวัยท่ีมีการปรับตัวอย่างมากกับการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ เช่น การอยู่ใน
สภาพแวดล้อมและบรรยากาศ การเรียนท่ีแตกต่างไปจากระดับมัธยมศึกษาซึ่งส่งผลต่อการใช้ชีวิต การท ากิจกรรม และ
การเข้าสังคม การอยู่ร่วมกับเพื่อนนักศึกษาคนอื่น ๆ ที่มาจากต่างถิ่นซึ่งมีฐานการเลี้ยงดู ความคิดและพฤติกรรม
หลากหลายแตกต่างกัน ส่งผลต่อวิถีการด ารงชีวิตและคุณภาพการเรียนของนักศึกษา ระหว่างทีน่ักศึกษาในมหาวิทยาลัย
ต้องใช้เวลา 4 ปี จึงเป็นช่วงวัยท่ีมีคุณค่า (จีรทัศ ใจจริง, 2562, น. 2)  

ความสุขในการเรียนเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อความส าเร็จทางการศึกษาและการพัฒนาศักยภาพของผู้เรียน
อย่างรอบด้าน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระดับอุดมศึกษาซึ่งเป็นช่วงเวลาที่ผู้เรียนต้องปรับตัวเข้าสู่บทบาทของการเป็นผู้ใหญ่ 
องค์การเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Organisation for Economic Co-operation and 
Development [OECD], 2017) ได้เน้นย้ าว่าความเป็นอยู่ที่ดีและความสุขของนักศึกษาเป็นตัวช้ีวัดคุณภาพการศึกษา 
ที่ส าคัญ ไม่แพ้กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนื่องจากนักศึกษาที่มีความสุขในการเรียนมีแนวโน้มที่จะมีแรงจูงใจในการ
เรียนรู้สูง มีสุขภาพจิตที่ดี และสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน
ขององค์การสหประชาชาติ (United Nations, 2015) ได้ก าหนดไว้ในเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนท่ีเน้นการจัดการศึกษา
ที่มีคุณภาพและส่งเสรมิโอกาสในการเรียนรูต้ลอดชีวิตส าหรับทุกคน (OECD, 2017) ส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์ ความสุข
ในการเรียนมีความส าคัญเป็นเป็นอย่างมาก เนื่องจากนักศึกษาครุศาสตร์จะเข้าสู่วิชาชีพครูซึ่งต้องอาศัยทั้งความรู้
ความสามารถและคุณลักษณะด้านอารมณ์จิตใจที่ดี  การที่นักศึกษาครุศาสตร์มีความสุขในการเรียนจะส่งผลให้เกิด
ทัศนคติที่ดีต่อวิชาชีพครู มีความมุ่งมั่นพัฒนาตนเอง และพร้อมถ่ายทอดความรู้สร้างแรงบันดาลใจให้ผู้เรียนในอนาคต 
(Zee & Koomen, 2016) ดังนัน ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (2562) จึงได้ก าหนดมาตรฐานคุณวุฒิระดับ
ปริญญาตรีสาขาครุศาสตร์และสาขาศึกษาศาสตร์ที่เน้นการพัฒนาครูให้มีความรู้  ความสามารถ และความสุขในการ
ประกอบวิชาชีพ แสดงให้เห็นว่าความสุขเป็นองค์ประกอบส าคัญของความเป็นครูมืออาชีพท่ีสมบูรณ์  

ผู้วิจัยได้ทบทวนแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อให้เข้าใจปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียนของ
นักศึกษาครุศาสตร์ ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยกรอบแนวคิดทางทฤษฎีที่มีความน่าเช่ือถือและได้รับการยอมรับในวงวิชาการ 
ทฤษฎีความสุขและความเป็นอยู่ที่ดีของ Seligman (2011) เสนอแนวคิด PERMA Model ที่อธิบายองค์ประกอบของ
ความสุข 5 ประการ ได้แก่ อารมณ์เชิงบวก ความผูกพัน ความสัมพันธ์เชิงบวก ความหมาย และความส าเร็จ ในบริบท
การศึกษา ความสุขในการเรียนหมายถึงสภาวะที่ผู้เรียนมีอารมณ์เชิงบวกต่อการเรียนรู้  มีความตั้งใจ มีความสัมพันธ์ที่ดี 
เห็นคุณค่าของการเรียน และรู้สึกถึงความก้าวหน้า ทฤษฎีความสุขในมิติการศึกษาของ Huebner et al. (2014) ได้
อธิบายความสุขของผู้เรียนประกอบด้วย 3 มิติ คือ มิติทางอารมณ์ มิติทางสังคม และมิติทางการรู้คิด แสดงให้เห็นว่า
ความสุขในการเรียนมีหลายมิติและต้องพิจารณาปัจจัยร่วมกับทฤษฎีระบบนิเวศทางการศึกษาที่พัฒนามาจาก 
Bronfenbrenner (1979) ที่อธิบายไว้ว่าความเป็นอยู่ที่ดีของผู้เรียนได้รับอิทธิพลจากสภาพแวดล้อมหลายระดับที่มี
ปฏิสัมพันธ์กัน เมื่อน าทฤษฎีทั้งสามมาบูรณาการร่วมกัน พบว่า ความสุขในการเรียนของนักศึกษามีแหล่งที่มาจาก 
ทั้งปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกตัวบุคคล ซึ่งแหล่งของความสุขของนักศึกษามหาวิทยาลัยมีทั้งแหล่งที่นักศึกษา
สามารถสรรหาความสุขได้ด้วยตนเอง และแหล่งความสุขท่ีมาจากสิ่งแวดล้อมภายนอกตัวบุคคล 

จากทฤษฎีดังกล่าว สามารถระบุปัจจัย 4 ด้านที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียน ได้แก่ 1) ปัจจัยด้านผู้เรียน 
นักศึกษาที่มีแรงจูงใจภายใน มีการตั้งเป้าหมายของตนเอง และรู้จักก ากับการเรียนรู้ของตน มักมีความสุขในการเรียน
มากกว่า ซึ่งสอดคล้องกับ “ทฤษฎีการก าหนดตนเอง” ของ Deci and Ryan (2000) ที่ช้ีว่า ความสุขของผู้เรียนเกิดจาก
การได้รับการตอบสนองต่อความต้องการพื้นฐาน ได้แก่ ความสามารถ ความสัมพันธ์กับผู้อื่น และความเป็นอิสระใน 
การเลือก การส่งเสริมให้นักศึกษาครูรู้จักก ากับตนเองจึงเป็นรากฐานส าคัญต่อการเรียนรู้และการพัฒนาตนอย่างยั่งยืน  
2) ปัจจัยด้านผู้สอน บทบาทของอาจารย์ในการเป็นแบบอย่างที่ดี มีความสามารถในการออกแบบการเรียนรู้ และเอาใจใส่
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ต่อผู้เรียนอย่างมีคุณภาพ ล้วนส่งผลต่อความผูกพันทางอารมณ์และความสุขในการเรียนของนักศึกษา สอดคล้องกับ 
“ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม”ของ Bandura (1997) ที่กล่าวถึงการเรียนรู้ผ่านการสังเกตและเลียนแบบพฤติกรรมของผู้อื่น 
โดยเฉพาะผู้ที่มีอิทธิพลต่อผู้เรียนอย่างอาจารย์ 3) ปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม สภาพแวดล้อมทางกายภาพ บรรยากาศใน
ห้องเรียน และทรัพยากรสนับสนุนที่เหมาะสม มีผลโดยตรงต่อประสบการณ์ของนักศึกษา “ทฤษฎีสิ่งแวดล้อมทาง 
การเรียนรู้” และแนวคิดระบบนิเวศการเรียนรู้ของ Bronfenbrenner (1979) ต่างช้ีว่าระบบสิ่งแวดล้อมในระดับใกล้ตัว
ผู้เรียน เช่น ห้องเรียน อาจารย์ และเพื่อน มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมและพัฒนาการของผู้เรียนในระยะยาว 4) ปัจจัยด้าน
เพื่อนร่วมเรียนการมีความสัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อน การได้รับแรงสนับสนุน และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างเท่าเทียม  
เป็นองค์ประกอบส าคัญที่สร้างบรรยากาศทางสังคมเชิงบวกในห้องเรียน สอดคล้องกับ “ทฤษฎีการเรียนรู้ผู้ใหญ่”  
ของ Knowles (1980) ที่เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน และการใช้ประสบการณ์ของผู้เรียนร่วมกันเพื่อเสริมสร้าง 
การเรียนรู้ที่มีความหมาย และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ เมษา นวลศรี (2562, น. 109) พบว่า ตัวแปรคุณลักษณะของ
นักศึกษา (X1) และกลุ่มเพื่อนและบุคคลแวดล้อม (X4) ส่งผลต่อความสุขในการเรียนรู้ของนักศึกษาอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปานทิพย์ พอดี (2564, น. 80) ที่ได้อธิบายไว้ว่า ปัจจัยด้านความสัมพันธ์
กับผู้อื่น ประกอบด้วยปัจจัยครอบครัว ปัจจัยเพื่อนมีความสัมพันธ์กับการเรียนรู้ในช้ันเรียนอย่างมีความสุขอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ผจงจิต ไกรถาวร และกมลรัตน์ กิตติพิมพานนท์ (2557, น. 423) ได้ศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของสถาบัน ความสุขในการเรียนสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนการสอน 
และผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของนักศึกษา พบว่า สภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนการสอนมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ
ความสุขในการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิทักษ ์สุพรรโณภาพ และทิพย์
วรรณ สุขใจรุ่งวัฒนา (2567, น. 248) ที่ได้เสนอแนวทางการพัฒนาความสุขในการเรียนรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูในเขต
ภูมิภาคตะวันตก โดยที่อาจารย์ผู้สอนควรมีการให้ความรัก เมตตา และความเป็นกัลยาณมิตร มีการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ 
กิจกรรม สื่อ ที่หลากหลาย มีความทันสมัย และเหมาะสมกับบริบทของรายวิชา ควรจัดการเรียนรู้โดยเน้นการมีส่วนร่วม 
ของผู้เรียน ควรมีการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ และการสร้างความตระหนักรู้ภายในตนเอง 

ปัจจุบัน พบว่า การศึกษาเกี่ยวกับการเสริมสร้างความสุขในการเรียนรู้ของนักศึกษาวิชาชีพครูมีค่อนข้างน้อย 
ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการเสริมสร้างความสุขในกาเรียนรู้ให้มากขึ้น  โดยจ าเป็นที่จะต้องศึกษาปัจจัย 
บางประการที่ส่งผลตอความสุขในการเรียนของนักศึกษาเพื่อจะได้เป็นแนวทางการส่งเสริมได้ตรงประเด็นซึ่งจาก 
การสังเคราะห์แนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า ปัจจัยที่น่าจะส่งผลต่อความสุขในการเรียนของนักศึกษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี มี 4 ปัจจัยได้แก่ 1) ปัจจัยด้านผู้เรียน 2) ปัจจัยด้านผู้สอน 3) ปัจจัย 
ด้านสิ่งแวดล้อม และ 4) ปัจจัยด้านผู้สอน 

ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์จะศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียนของนักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี โดยใช้กรอบแนวคิดจากทฤษฎีทางการศึกษาเพื่อวิเคราะห์
อย่างเป็นระบบ และเสนอแนวทางในการส่งเสริมความสุขในการเรียนที่น าไปสู่การพัฒนาวิชาชีพครูอย่างมีคุณภาพและยั่งยืน 
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.2.1 เพื่อศึกษาระดับความสุขในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏ   
ร าไพพรรณี        

1.2.2 เพื่อศึกษาปจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏ    
ร าไพพรรณี 
     1.3 ขอบเขตของการวิจัย  

ขอบเขตด้านประชากร  
 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ ประชากร เป็นนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) ช้ันปีที่ 1-3  
มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี ปีการศึกษา 2566  รวมทั้งสิ้นมีจ านวน 1,108 คน 
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กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) ช้ันปีที่ 1-3  มหาวิทยลัยราชภัฏ
ร าไพพรรณี ปีการศึกษา 2566 ที่ได้จากการจากตารางของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970, pp. 607-610) 
รวมทั้งสิ้นมีจ านวน 310 คน  

ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรอิสระ จ านวน 4 ตัวแปรไดแ้ก่ ปัจจัยด้านผู้เรยีน ผู้สอน สิ่งแวดล้อม และเพื่อน  
ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสุขในการเรียน 

     1.4 สมมติฐานการวิจัย  
 1.4.1 ปัจจัยด้านผู้เรียน ผู้สอน สิ่งแวดล้อม และด้านเพื่อนมีความสัมพันธ์กับความสุขในการเรียนของนักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) ช้ันปีท่ี 1-3  มหาวิทยลัยราชภัฏร าไพพรรณี  
 1.4.2 ตัวแปรปัจจัยอย่างน้อยหนึ่งด้านที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) 
ช้ันปีท่ี 1-3  มหาวิทยลัยราชภัฏร าไพพรรณี 
     1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 
    
 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย  

2.1 ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร เป็นนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) ช้ันปีที่ 1-3  มหาวิทยลัยราชภัฏร าไพพรรณี  

ปีการศึกษา2566  รวมทั้งสิ้นมีจ านวน 1108 คน 
กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) ช้ันปีที่ 1-3  มหาวิทยลัยราชภัฏร าไพพรรณี  

ปีการศึกษา 2566 ที่ได้จากการจากตารางของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970, pp. 607-610) 310 คน  
ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งช้ันโดยมีชั้นปีที่ก าลังศึกษาเป็นช้ันและมีสาขาวิชาเป็นหน่วยในการสุ่ม 

2.2 เคร่ืองมือท่ีใช้วิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถามปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตร 

ครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ประกอบด้วย
แบบสอบถามด้านปัจจัยจ านวน 24 ข้อ ประกอบด้วยด้านผู้เรียน ด้านผู้สอน ด้านสิ่งแวดล้อม และด้านเพื่อน ด้านละ 6 ข้อ 
และแบบสอบถามด้านความสุขในการเรียนจ านวน 16 ข้อ 

2.3 การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย  
โดยขั้นตอนการสร้างได้ศึกษาและสังเคราะห์เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีเนื้อหาเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุข 

ในการเรียน ด าเนินการเขียนนิยามเชิงปฏิบัติการส าหรับสร้างข้อค าถามในแต่ละตัวแปรให้เหมาะสมกับบริบทของกลุ่ม
ตัวอย่าง น าไปตรวจสอบคุณภาพเพื่อหาค่าความตรงเชิงพินิจ ซึ่งควรมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้น พบว่า ข้อค าถามผ่านเกณฑ์ทุกข้อ 

ผู้เรียน 

สิ่งแวดล้อม 

ผู้สอน 

เพื่อน 

ตัวแปรปัจจัย ตัวแปรตาม 

 

ความสุขในการเรียน 
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(0.67-1.00) จากนั้นน าแบบวัดไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน ผลปรากฏว่าแบบสอบถามปัจจัยด้านผู้เรียนมีค่า
อ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.54-0.82 ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.89 ด้านผู้สอนมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.54-0.82  
ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.89 ด้านสภาพแวดล้อมค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.63-0.87 ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.92  
ด้านเพื่อน ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.65-0.86 ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.91 และความสุขในการเรียนค่าอ านาจจ าแนก
อยู่ระหว่าง 0.56-0.85 ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.94 แสดงว่าเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีคุณภาพผ่านเกณฑ์เนื่องจาก 
มีค่าอ านาจจ าแนกมากว่า 0.20 และค่าความเช่ือมมั่นมากกว่า 0.70 (อติราช เกิดทอง และคณะ, 2567, น. 129) 
 2.4 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  

ได้ด าเนินการส่งหนังสือขอความอนุเคราะหเ์ก็บรวบรวมข้อมูลไปยังคณบดีคณะครุศาสตรม์หาวิทยาลัยราชภัฏ
ร าไพพรรณี จากนั้นผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง และตรวจสอบและคัดแยกฉบับที่สมบูรณ์ไว้เพื่อ
จัดระบบและวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
       2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล  

2.5.1 วิเคราะห์ระดับความสุขในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏ   
ร าไพพรรณี ใช้สถิติเชิงบรรยายได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน      

2.5.2 วิเคราะห์ปจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏ    
ร าไพพรรณี เพื่อทดสอบสมมติฐานใช้สถิติการวิเคราะห์ความถดถอยแบบพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 

 
3.  สรุปผลการวิจัย  

3.1 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4ปี) มหาวิทยลัยราชภัฏร าไพพรรณี มีความสุขในการเรียนอยู่ในระดับมาก 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.17 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.64  

3.2 ตัวแปรปัจจัยด้านผู้เรียน ผู้สอน สิ่งแวดล้อม และเพื่อน มีความสัมพันธ์ความสุขในการเรียนของนักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ 0.878 โดยที่ตัวแปรด้านผู้เรียนมีค่าน้ าหนักความส าคัญมาตรฐานมากที่สุด (β = 0.53) 
รองลงมาเป็นด้านเพื่อน (β = 0.24) อันดับสามเป็นด้านสิ่งแวดล้อม (β = 0.16) ในขณะที่ตัวแปรด้านผู้สอนมีน้ าหนัก
ความส าคัญมาตรฐานน้อยที่สุด (β = 0.11) และตัวแปรปัจจัยทั้ง 4 ตัวแปรนี้ สามารถร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของตัว
แปรความสุขในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี (Y) ได้ร้อยละ 77.10 
 
4.  อภิปรายผล  

การวิจัยเรื่อง การศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตร  ครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) 
มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี มีข้อค้นพบที่ผู้วิจัยน ามาอภิปรายผลดังนี้ 

4.1 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4ปี) มหาวิทยลัยราชภัฏร าไพพรรณี มีความสุขในการเรียนอยู่ในระดับมาก  
ซึ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นว่าสภาพแวดล้อมทางการศึกษาของคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี ในปัจจุบัน 
เอื้อต่อการเรียนรู้ และส่งผลต่อภาวะทางจิตใจในเชิงบวกของนักศึกษา ทั้งนี้เนื่องมาจากคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ร าไพพรรณี มีพันธกิจผลิตบัณฑิตในสาขาวิชาการศึกษาเพื่อตอบสนองความต้องการของท้องถิ่น พัฒนาศาสตร์ทางการศึกษา 
ด้วยวิธีการศึกษา ค้นคว้า และวิจัย ศึกษาพัฒนาและ ถ่ายทอดเทคโนโลยีทางการศึกษาให้แก่ท้องถิ่น และเพื่อสนับสนุนให้มี
การศึกษา พัฒนา อนุรักษ ์และเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมของท้องถิ่น ดังนั้นหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตมุ่งเน้นการเรียนการสอน
เชิงสร้างสรรค์ การมีส่วนร่วมของนักศึกษา และกิจกรรมที่ส่งเสริมการพัฒนาทั้งด้านวิชาการและด้านคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ของครู ส่งผลให้นักศึกษาได้รับประสบการณ์การเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติจริง (experiential learning)  
ได้ฝึกฝนทักษะวิชาชีพครูในสถานการณ์จ าลองและสถานศึกษาจริง ได้รับการส่งเสริมคุณค่าในตนเอง (self-esteem)  
และเห็นความหมายของการเรียน ได้ร่วมมือกันท ากิจกรรมเพื่อพัฒนาท้องถิ่นและเน้นความสัมพันธ์ที่ใกล้ชิดระหว่างอาจารย์
กับนักศึกษา มีการการดูแลนักศึกษาแบบใกล้ชิด (student-centered) และสนับสนุนการมีส่วนร่วมของชุมชน ส่งผลให้
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นักศึกษารู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของระบบการศึกษา และรู้สึกมั่นคงทางอารมณ์ ซึ่งเป็นการเสริมสร้างความรู้สึกปลอดภัย 
ทางจิตใจ และความผูกพันในสถาบัน และน าไปสู่ความสุขในการเรียน ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีความต้องการพื้นฐาน 
ของมนุษย์ (Basic Psychological Needs Theory) และเป็นส่วนหนึ่งของทฤษฎีการก าหนดตนเอง (Self-Determination 
Theory) ที่พัฒนาโดย Deci and Ryan (2000, pp. 227-268) อธิบายว่า ความสุขในการเรียนเกิดขึ้นเมื่อบุคคลมีความ
ต้องการพื้นฐาน 3 ประการได้รับการตอบสนอง ได้แก่ (1) ความสามารถ (competence) ที่นักศึกษารู้สึกว่าตนเอง 
มีความสามารถทางวิชาการและสามารถเรียนรู้ได้ดี (2) ความเป็นอิสระ (autonomy) ที่นักศึกษาสามารถเลือกแนวทาง 
การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง และ (3) ความสัมพันธ์ทางสังคม (relatedness) ที่นักศึกษารู้สึกผูกพันกับเพื่อน อาจารย์ 
และชุมชนในสถาบันการศึกษา ความต้องการทั้งสามนี้ล้วนส่งผลโดยตรงต่อภาวะเชิงบวกและความสุขในการเรียนของ 
นักศึกษซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ จีรทัศ ใจจริง (2562, น. 58) พบว่า นิสิตช้ันปีที่ 1 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยบูรพา มีความสุขในการเรียนโดยรวม (3.97) ด้านความรู้สึกต่ออาจารย์ผู้สอนและกิจกรรมการเรียน (3.95) 
ด้านความรู้สึกต่อสถาบัน (3.92) ด้านความรู้สึกต่อเพื่อนร่วมช้ัน (4.07) อยู่ในระดับมาก และยังสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ เมษา นวลศรี (2562, น. 229) พบว่า นักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ มีความสุขในการเรียนโดยรวม (3.93) ด้านความพึงพอใจในการเรียน (3.68) ด้านความสนใจใฝ่เรียนรู้ (4.00) 
ด้านทัศนคติต่อวิชาชีพ (4.24) ด้านความพึงพอใจในตนเอง (4.28) และด้านความวิตกกังวล (3.44) อยู่ในระดับมาก 

2. ตัวแปรปัจจัยด้านผู้เรียน ผู้สอน สิ่งแวดล้อม และเพื่อน มีความสัมพันธ์ความสุขในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตร
ครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
พหุคูณเท่ากับ 0.878 ซึ่งบ่งช้ีถึงความสัมพันธ์ในระดับสูงมาก และมีค่า R2 เท่ากับ 0.771 ซึ่งหมายความว่าตัวแปรปัจจัย 
ทั้ง 4 ตัวแปรสามารถร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรความสุขในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  
(4 ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี (Y) ได้ร้อยละ 77.10 ซึ่งถือเป็นสัดส่วนที่สูงมากในการวิจัยทางสังคมศาสตร์ เมื่อเทียบ
กับมาตรฐานของ Cohen (1988) ที่ก าหนดว่าค่า R² ที่มากกว่า 0.30 ถือว่ามีขนาดผลกระทบขนาดใหญ่ (large effect size) 
ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ ผลการวิจัยนี้จึงมีความหมายส าคัญทั้งในเชิงสถิติและเชิงปฏิบัติ และในการวิจัย
ครั้งนี้น้ าหนักความส าคัญ (β) ที่แตกต่างกันสะท้อนให้เห็นถึงระดับอิทธิพลที่ไม่เท่าเทียมกัน ซึ่งมีความส าคัญต่อการวางแผน
และพัฒนากลยุทธ์เพื่อเสริมสร้างความสุขในการเรียนของนักศึกษา  

ปัจจัยด้านผู้เรียนส่งผลต่อความสุขในการเรียนมากท่ีสุด (β = 0.53) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี มีกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบที่หลากหลาย เช่น การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-based Learning) การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-based Learning) การระดมสมอง
(Brainstorming) การแสดงบทบาทสมมติ (Role Playing) การแลกเปลี่ยนความคิด (Think-Pair-Share) การเรียนรู้โดย
ใช้เกม (Game-based Learning) การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative Learning) การเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ 
(Learning by Doing) การเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) การเรียนรู้แบบย้อนกลับ (Backward Design) ฯลฯ 
และเน้นรูปแบบการเรียนรู้ทฤษฎีควบคู่กับการปฏิบัติโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน และกิจกรรมส่งเสริมความเป็นครูซึ่งเป็น
การเปิดโอกาสให้นักศึกษามีอิสระในการเรียน สามารถเลือก ตัดสินใจ จัดการและแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง  
ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการก าหนดตนเองของ Deci and Ryan (2000, pp. 227-268) ที่อธิบายไว้ว่าการเข้าร่วม
กิจกรรมที่ท าให้ผู้เข้าร่วมเกิดความพึงพอใจตามธรรมชาติ  เป็นกิจกรรมที่ท าให้เกิดความรู้สึกสนุก และความสนุกนี้ 
จะส่งผลให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเกิดการจูงใจภายในขึ้นในเวลาต่อมา และได้อธิบายเพิ่มเติมว่ามนุษย์ต้องการได้รับความพึงพอใจ
จากความต้องการทางจิตวิทยาในเบื้องต้น 3 ประการ ได้แก ่มีความสามารถในการท ากิจกรรมต่างๆ (Competence) มีความ
เป็นอิสระของตัวเอง (Autonomy) และสามารถสร้างความสัมพันธ์กับบุคคคลอื่นได้ (Relatedness) สิ่งแวดล้อมที่ช่วยให้
เกิดความพึงพอใจในความต้องการพื้นฐาน 3 ประการนี้จะช่วยให้บุคคลสามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้ และส่งผลให้บุคคลเกิด
แรงจูงใจภายในอย่างต่อเนื่อง และได้ผลลัพธ์ในเชิงบวกซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เมษา นวลศรี (2562, น. 109) พบว่า  
ตัวแปรคุณลักษณะของนักศึกษา และกลุ่มเพื่อนและบุคคลแวดล้อม ส่งผลต่อความสุขในการเรียนรู้ของนักศึกษาอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่ตัวแปรคุณลักษณะของนักศึกษาส่งผลต่อความสุขในการเรียนมากที่สุด (β = 0.55) 
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รองลงมาเป็นด้านเพื่อน (β = 0.24) การที่ปัจจัยด้านเพื่อนมีน้ าหนักความส าคัญเป็นอันดับสองต่อความสุขในการ
เรียนของนักศึกษาสะท้อนให้เห็นถึงปฏิสัมพันธ์ของนักศึกษากับเพื่อน ๆ หรือกลุ่มเพื่อนที่มีความรู้สึกอบอุ่นใจเมื่ออยู่ด้วยกัน 
ท าให้มีการชักชวนกันในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ เมื่อเกิดปัญหาก็ได้รับความช่วยเหลือและตั้งใจช่วยเหลือซึ่ง
กันและกันโดยไม่หวังสิ่งตอบแทน และสามารถปรึกษาเรื่องส่วนตัวกันได้ จะเห็นได้ว่าส าหรับนักศึกษาครุศาสตร์ การมีเพื่อน
ที่สนับสนุนมีความส าคัญเป็นพิเศษ เนื่องจากพวกเขาจะต้องท างานเป็นทีมในอนาคต การแลกเปลี่ยนประสบการณ ์
การฝึกสอน การช่วยเหลือซึ่งกันและกันในงานวิชาการ และการสร้างเครือข่ายทางวิชาชีพ สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้แสดงให้เห็นว่า
การเรียนรู้อย่างมีความสุขเกิดขึ้นได้ดีเมื่อมีการโต้ตอบทางสังคม ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมของ Bandura 
(1997) ที่อธิบายไว้ว่า ผู้เรียนจ าเป็นต้องเข้าไปมีส่วนร่วมในชุมชนของผู้ปฏิบัติวิชาชีพนั้นอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้   
และเพื่อท่ีจะได้ความเช่ียวชาญในความรู้และทักษะ ผู้เรียนซึ่งเป็นสมาชิกใหม่ต้องก้าวเข้าไปมีส่วนร่วมอย่างเต็มรูปแบบ
ในการปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนนั้น มีการแบ่งปันเรื่องราวท่ีสนใจ ตั้งประเด็นปัญหาร่วมกัน จนบุคคลนั้น
เกิดการสร้างความรู้และความเช่ียวชาญในเรื่องนั้น ๆ จากการมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน และการเรียนรู้เป็นส่วนหนึ่งของ
ธรรมชาติของมนุษย์เช่นเดียวกับการกินหรือนนอน ซึ่งเป็นทั้งการด ารงชีวิตและเป็นสิ่งที่หลีกเลียงไม่ได้ สาระส าคัญของ
การเรียนรู้เป็นปรากฏการณ์ทางสังคมโดยพื้นฐาน ซึ่งสะท้อนถึงธรรมชาติทางสังคมที่ลึกซึ้งของเราในฐานะที่มนุษย์
สามารถเรียนรู้ได้ดังนั้นทฤษฏีการเรียนรู้ทางสังคมจึงเน้นการเรียนรู้จากบริบททางสังคม การมีส่วนร่วมในชุมชนซึ่งเกิดจาก
การมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันเป็นการสร้างบริบททางสังคมที่เอื้อต่อการเรียนรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 
ที่ต่อเนื่องและส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้เชิงบวก กรรณิกา พันธ์ศรี และคณะ (2565, น. 178-179) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ สุลิลทิพย์ พันธ์แก้ว และวีรวรรณ วงศ์ปิ่นเพ็ชร์ (2568, น. 20-21) ได้ท าการศึกษาโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ 
ของความสุขในการเรียนของนักศึกษา พบว่า โมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของความสุขในการเรียนของนักศึกษามี 
ความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ ์โดยทีต่ัวแปรทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกมีอิทธิพลทางตรงต่อความสุขในการเรียนสูงที่สุด
มีค่าเท่ากับ 0.54 รองลงมาเป็นตัวแปรการสนับสนุนทางสังคมมีค่าอิทธิพลทางตรงเท่ากับ 0.47 

ปัจจัยอันดับสามเป็นด้านสิ่งแวดล้อม (β = 0.16) แม้จะเป็นอันดับท่ีสามจากปัจจัยทั้งหมด แต่ก็สะท้อนให้เห็นถึง
ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้เนื่องจากการที่ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยมีค่าเป็นบวกนั้นแสดงให้เห็นว่าเมื่อ
สิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้มีคุณภาพดีขึ้น จะส่งผลให้ความสุขในการเรียนของนักศึกษาเพิ่มขึ้ นในทิศทางเดียวกัน 
มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณีมีการจัดสภาพสิ่งแวดล้อม จัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ และ  
มีทรัพยากรการเรียนรู้ที่เหมาะสมและเพียงพอ เช่น หอสมุดกลางเพื่อให้นักศึกษามีหนังสือหรือต าราทางการศึกษา  
มีเครือข่ายร่วมมือฐานข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศและต่างประเทศให้บริการสืบค้นฐานข้อมูลเอกสารฉบับเต็ม ซึ่งเป็น
เอกสารฉบับเต็มของ วิทยานิพนธ์ รายงานการวิจัยของอาจารย์ รวบรวมจากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ท่ัวประเทศ นักศึกษา 
อาจารย์ และบุคลากร ในการเข้าใช้บริการนั้นจะต้องเข้าใช้งานจากคอมพิวเตอร์ ภายในห้อ งสมุดสมาชิก มีบริการ
อินเตอร์เน็ตให้นักศึกษา รวมถึงมีการจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ โดยมีการจัดสรรงบประมาณและทรัพยากร 
เพื่ออ านวยความสะดวกในการเรียนรู้มีอาคารเรียนที่ทันสมัย ห้องเรียนมีแสงสว่างเพียงพอ มีเครื่องเสียงและไมโครโฟน  
มีโพรเจกเตอร์ สื่อวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการสนับสนุนการเรียนรู้ให้แก่นักศึกษาคณะครุศาสตร์ ผู้สอนมีการจัดการช้ันเรียน
และสร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียนรู้ การจัดการช้ันเรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนการเรียนรู้ มีการพัฒนาบุคลิกภาพ
การวางตัวปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนเพื่อให้สอดคล้องกับจรรยาบรรณาวิชาชีพครู ซึ่งสอดคล้องทฤษฎีสิ่งแวดล้อม
ทางการเรียนรู้ (Learning Environment Theory) ของ Fraser (2015) ที่เน้นว่าสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้เป็นตัวก าหนด
ส าคัญของประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีคุณภาพ โดยเฉพาะการที่สิ่งแวดล้อมสามารถส่งเสริมหรือเป็นอุปสรรคต่อการเกิด
อารมณ์เชิงบวกในกระบวนการเรียนรู้ โดยสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ประกอบด้วย การสร้างบรรยากาศที่เปิดกว้าง 
และปลอดภัย การมีพื้นท่ีในการส ารวจความสนใจส่วนตัว การมีแหล่งข้อมูลที่หลากหลายในการค้นคว้า การจัดเรียงวัสดุ
และอุปกรณ์อย่างเป็นระบบ การแบ่งปันวัสดุและแหล่งข้อมูลการเรียน การมีตารางเรียนและกิจกรรมที่ชัดเจน การก าหนด
กฎระเบียบที่ชัดเจนและเป็นธรรม การสื่อสารกฎและความคาดหวังอย่างตรงไปตรงมา การบังคับใช้กฎอย่างสม่ าเสมอและ
ยุติธรรม การให้เหตุผลของกฎและข้อบังคับ และการสร้างสมดุลระหว่างการควบคุมและการให้อิสระและยังสอดคล้องกับ
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งานวิจัยของสอดคล้องกับงานวิจัยของ จีรทัช ใจจริง (2562, น. 30) ได้ท าการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลตอ่ความสขุในการเรยีน
ของนิสิต มหาวิทยาลัยบูรพา พบว่า ปัจจัยที่มีอ านาจพยากรณ์ความสุขในการเรียนของนิสิต คือ บรรยากาศในการเรียน
การสอน ความน่าสนใจของบทเรียน ความเหมาะสมของสื่อที่ใช้ในการเรียนการสอนความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง การเห็น
คุณค่าการเรียนรู้ การเห็นคุณค่าในตนเอง และการส่งเสริมความสามารถของนิสิต ตัวแปรทั้ง 7 ตัวแปรรวมกันสามารถ
พยากรณ์ความสุขในการเรียนของนิสิตได้ร้อยละ 69.90 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ในขณะที่ตัวแปรด้านผู้สอนมีน้ าหนักความส าคัญมาตรฐานน้อยท่ีสุด (β = 0.11) อาจดูขัดแย้งกับความเช่ือทั่วไป
ที่ว่าครูมีบทบาทส าคัญที่สุดในการเรียนการสอน แต่อย่างไรก็ตามการที่ปัจจัยด้านผู้สอนยังคงมีนัยส าคัญทางสถิติแสดงว่า
อาจารย์ยังคงมีบทบาทส าคัญ โดยเฉพาะในด้านการสร้างแรงบันดาลใจ การให้ค าปรึกษา และการเป็นแบบอย่างที่ดี
ส าหรับนักศึกษาครุศาสตร ์ท้ังนี้เนื่องมาจากบริบทของนักศึกษาระดบัมหาวิทยาลัยมีความเป็นผู้ใหญแ่ละความรบัผิดชอบ
ต่อการเรียนรู้ของตนเองมากกว่านักเรียนระดับมัธยมศึกษา ชีวิตของนักศึกษามิได้จ ากัดอยู่เฉพาะการเรียนรู้ในเชิงวิชาการ
เท่านั้น หากแต่ยังเป็นโอกาสส าคัญที่นักศึกษาจะได้ฝึกฝนการด ารงชีวิตอย่างอิสระในหลายด้าน ทั้งด้านการจัดการเวลา  
การแสดงความคิดเห็น และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ภายในมหาวิทยาลัย รูปแบบการเรียนการสอนใน
ระดับอุดมศึกษามุ่งเน้นการส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และการมีส่วนร่วมของผู้เรียน อาจารย์ท าหน้าที่เป็นผู้ช้ีแนะและสรุป
สาระส าคัญของรายวิชา ขณะที่นักศึกษาท าหน้าที่ศึกษาหาความรู้ในประเด็นปลีกย่อยเพิ่มเติม รวมทั้งการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ผ่านการอภิปราย การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการมอบหมายงาน เช่น การจัดท ารายงานหรือ  
การน าเสนอผลงาน ซึ่งล้วนเป็นกลไกส าคัญที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ทั้งนี้ การเรียนรู้ในระดับมหาวิทยาลัยจะมี
ประสิทธิผลสูงสุดก็ต่อเมื่อผู้เรียนมีความใฝ่รู้ มีความกระตือรือร้นในการศึกษาค้นคว้า และมีความรักในการเรียนรู้  
อย่างต่อเนื่อง อีกท้ังเปิดใจยอมรับความคิดเห็นท่ีแตกต่าง พร้อมเรียนรู้จากการแลกเปลีย่นความคิดกับผูอ้ื่น นิสัยดังกล่าว
ถือเป็นปัจจัยพื้นฐานที่น าไปสู่ความเข้าใจในองค์ความรู้อย่างลึกซึ้ง และเป็นรากฐานส าคัญต่อการพัฒนาศักยภาพของตน 
ให้สามารถเผชิญกับความท้าทายทั้งในวิชาชีพครูและการใช้ชีวิตได้อย่างมั่นคง ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฏีการเรียนรู้ผู้ใหญ่กับ
ทฤษฏีการเรียนรู้ด้วยการช้ีน าตนเองของ มัลคอล์ม โนลส์ (Knowles, 1984 อ้างถึงใน ปิยะ ศักดิ์เจริญ, 2558, น. 9-10)  
ได้อธิบายไว้ว่า การศึกษาเป็นสิ่งที่ช่วยให้เกิดการพัฒนาของมนุษย์ ซึ่งผู้สอนต้องระมัดระวังที่จะไม่เข้าไปแทรกแซงหรือ
เข้าไปควบคุมกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน ผู้สอนควรท าหน้ที่เพียงผู้แนะน าเท่านั้น ทฤษฏีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 
(Andragogy) ได้ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและถือว่าประสบการณ์ของผู้เรียนเป็นหัวใจส าคัญโดยมีแนวคิดผู้เรียนวัยผู้ใหญ่
มีความเป็นอิสระ สามารถช้ีน าและเรียนรู้ได้ตนเองเนื่องจากมีแรงจูงใจภายในเป็นส าคัญในการเรียนรู้มากกว่าปัจจัย
ภายนอก ผู้สอนเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกและเอื้อต่อการเรียนรู้เท่านั้น สามารถน าประสบการณ์ชีวิตมาช่วยใน   
การเรียนรู้ได้ทันที พร้อมที่จะเรียนรู้ตามการเปลี่ยนแปลงบทบาทใหม่ทางสังคม มุ่งเน้นปัญหาเป็นศูนย์กลางและต้องการ
เรียนรู้สิ่งที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตได้ทันที นักศึกษาต่างยอมรับว่า ผู้เรียนที่มีความใฝ่รู้และพยายามที่จะเรียนรู้
ในสิ่งที่ตนเองสนใจ เป็นลักษณะของผู้เรียนที่มีการช้ีน าตนเองในการเรียนรู้ ซึ่งจะสามารถเรียนรู้ได้ดีกว่าผู้เรียนที่ได้รับ
การช้ีน าจากผู้อื่น นอกจากนี้บุคคลที่เรียนรู้ด้วยการช้ีน าตนเองหรือด้วยการริเริ่มของตนเองจะเรียนรู้ได้มากกว่าและ
ดีกว่า มีความตั้งใจ มีจุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจสูงกว่า สามารถน าประโยชน์จาการเรียนรู้ไปใช้ได้ดีกว่าและยาวนานกว่า
คนที่เรียนรู้โดยเป็นแต่เพียงผู้รับหรือรอการถ่ายทอดจากผู้สอนเท่านั้นและยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐิติชญาน์ คงชู 
และภัทริณี คงชู (2567, น. 133) พบว่า ปัจจัยด้านครอบครัว ปัจจัยด้านการจัดการเรียนการสอน ปัจจัยด้านเพื่อนร่วม
ช้ันเรียน และปัจจัยด้านผู้สอน ส่งผลต่อความสุขในการเรียนของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีค่าน้ าหนักองค์ประกอบมาตรฐานเท่ากับ 0.16, 0.17, 0.20 และ 0.24 ตามล าดับ 
 
5.  ข้อเสนอแนะ  

5.1 ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัย 
จากผลการวิจัยพบว่า ตัวแปรปัจจัยด้านผู้เรียน ผู้สอน สิ่งแวดล้อม และเพื่อน สามารถร่วมกันอธิบายความ

แปรปรวนของตัวแปรความสุขในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี (Y) 
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ได้ร้อยละ 77.10 โดยที่ตัวแปรด้านผู้เรียนมีค่าน้ าหนักความส าคัญมาตรฐานมากที่สุด (β = 0.53) รองลงมาเป็นด้านเพื่อน 
(β = 0.24) อันดับสามเป็นด้านสิ่งแวดล้อม (β = 0.16) ในขณะที่ตัวแปรด้านผู้สอนมีน้ าหนักความส าคัญมาตรฐาน 
น้อยที่สุด (β = 0.11) จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ ดังนี้ 

5.1.1 ผู้บริหาร คณาจารย์ควรให้ความส าคัญในการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของนักศึกษาเป็นล าดับแรก
โดยส่งเสริมให้นักศึกษามีทักษะการเรียนรู้และมีความมั่นใจในตนเอง สนับสนุนให้เข้าร่วมกิจกรรมกรรมที่เสริมสร้าง
ความภาคภูมิใจในวิชาชีพครู รวมถึงมีการพัฒนาระบบการดูแลช่วยเหลือนักศึกษาเป็นรายบุคคล  

5.1.2 ผู้บริหาร คณาจารย์ ควรเน้นให้นักศึกษาได้ท ากิจกรรมการท างานเป็นทีมเพื่อให้เกิดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือส่งผลให้นักศึกษามีน้ าใจซึ่งกันและพัฒนาเป็นการเรียนรูแ้บบบเพ่ือนช่วยเพื่อน รวมถึงจัดท าระบบพี่เลี้ยงนักศึกษา
เพื่อสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างรุ่นพี่และรุ่นน้อง  

5.1.3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี ควรส่งเสริมสภาพแวดล้อมพัฒนาบรรยากาศทาง
วิชาการและปรับปรุงสภาพแวดล้อม เช่น ห้องเรียน ห้องสมุด พื้นที่พักผ่อน รวมถึงการจัดกิจกรรมสร้างวัฒนธรรม
องค์กรที่เป็นมิตรและสนับสนุนการเรียนรู้ให้เอื้อต่อการเรียนรู้และส่งเสริมความสุขในการเรียน  

5.1.4 ผู้สอนเน้นการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างอาจารย์และนักศึกษาและผู้บริหารควรส่งเสริมและพัฒนา
อาจารย์เกี่ยวกับทักษะการจัดการเรียนรู้ของอาจารย์ให้สร้างแรงบันดาลใจและความสุขในการเรียนให้แก่นักศึกษา  

5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
5.2.1 จากผลการวิจัยพบว่า ตัวแปรปัจจัยด้านผู้เรียน ผู้สอน สิ่งแวดล้อม และเพื่อน สามารถร่วมกันอธิบาย

ความแปรปรวนของตัวแปรความสุขในการเรียนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (4 ปี) มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพ
พรรณี (Y) ได้ร้อยละ 77.10 ดังนั้นหมายความว่า อาจมีตัวแปรปัจจัยอื่นๆ ที่อธิบายความแปรปรวนความสุขในการเรียน
ได้อีกร้อยละ 22.90 ซึ่งผู้ที่สนใจศึกษาตัวแปรปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียน อาจทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องเพื่อค้นหาปัจจัยอื่น ๆ เพิ่มเติม เช่น ปัจจัยการสนับสนุนทางครอบครัว  ปัจจัยการจัดการสมดุลชีวิต ปัจจัยด้าน
เทคโนโลยีและสื่อในการจัดการเรียนรู้ รวมถึงปัจจัยด้านการเงินในการเรียนนรู้ เป็นต้น ซึ่งปัจจัยต่าง ๆ เหล่านี้อาจส่งผล
ต่อความสุขในการเรียนรู้ของนักศึกษาได้ 

5.2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียนระหว่างหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิตกับ
หลักสูตรอื่นๆ ในมหาวิทยาลัย 

5.2.3 ควรท าการวิจัยระยะยาวเพื่อติดตามการเปลี่ยนแปลงของความสุขในการเรียนและปัจจัยที่ส่งผลตลอด
ระยะเวลา 4 ปี รวมถึงความส าเร็จในการเรียนและความพร้อมในการเป็นครู 

5.2.4 ควรท าการศึกษาความไม่แปรเปลี่ยนของโมเดลเชิงสาเหตุที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียนระหว่าง
มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณีกับมหาวิทยาลัยราชภัฏอื่นๆ 
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ขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้  
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บทคัดย่อ  

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการใช้องค์ประกอบและศิลปะการใช้ภาษาในนิทานส าหรับเด็ก 
2) เพื่อพัฒนานวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักศึกษาชาวต่างประเทศ และ 3) เพื่อศึกษา 
ความพึงพอใจของผู้เรียนหลังการใช้นวัตกรรม จากการศึกษาเอกสารและวิเคราะห์นิทานจ านวน 15 เรื่องที่ได้รับรางวัล 
จากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ) ระหว่างปี 2563–2568 โดยใช้กรอบแนวคิดด้านการใช้ภาษา 
องค์ประกอบและกลวิธีในการแต่งนิทาน และแก่นเรื่อง เมื่อวิเคราะห์องค์ประกอบและศิลปะการใช้ภาษาในนิทานส าหรับ
เด็กได้แล้ว จึงน าผลที่ได้มาพัฒนานวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักศึกษาชาวต่างประเทศ  
และสร้างแบบทดสอบความพึงพอใจของผู้เรียนหลังการใช้นวัตกรรมผลการวิวัยพบว่า 1) องค์ประกอบและศิลปะการใช้
ภาษาในนิทานส าหรับเด็กมีความโดดเด่นในด้านการใช้ค า 7 ประเภท ได้แก่ ค าประสม ค าซ้ า ค าซ้อน ค าทักทาย ค าเสริม  
ค าร้อง และค าเรียก การใช้ประโยค 3 ประเภท ได้แก่ ประโยคแจ้งให้ทราบ ประโยคถามให้ตอบ และประโยคบอกให้ท า 
รวมถึงการใช้ภาพพจน์ 5 ประเภท ได้แก่ อุปมาอุปลักษณ์ บุคลาธิษฐาน อธิพจน์ และสัทพจน์ องค์ประกอบและกลวิธีในการ
แต่งนิทานพบว่ามีโครงเรื่อง ตัวละคร และฉากที่เหมาะสม ขณะที่แก่นเรื่องสะท้อนคุณธรรม เช่น ความเสียสละ  
ความซื่อสัตย์ และความรับผิดชอบ 2) น าผลการวิเคราะห์ที่ได้สร้างนวัตกรรมในรูปแบบสื่ออิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์  
โดยแบ่งเป็น 4 ชุดการเรียนรู้ ได้แก่ ชุดที่ 1 เรียนรู้การใช้ภาษาในนิทาน ชุดที่ 2  เรียนรู้องค์ประกอบและกลวิธีการแต่ง
นิทาน ชุดที่ 3 เรียนรู้การวางโครงเรื่องและฝึกแต่งนิทาน และ ชุดที่ 4 ประกอบร่างสร้างนิทานเชิงสร้างสรรค์  เมื่อน าไป
ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง พบว่า นวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 
70.78/74.08 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 70/70 ที่ตั้งไว้ และ 3) นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการใช้นวัตกรรมอยู่ในระดับมาก 
นวัตกรรมช่วยส่งเสริมความเข้าใจในการใช้ภาษาไทย การวางโครงเรื่อง และการสร้างสรรค์ตัวละคร ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถ
แต่งนิทานภาษาไทยได้อย่างถูกต้องและมีความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น แสดงให้เห็นว่านวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิผล 
และสามารถประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนของผู้เรียนชาวต่างประเทศได้อย่างเหมาะสม 
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Abstract 
This research aimed 1) to study the elements and linguistic artistry found in children’s 

stories; 2) to develop an innovation for enhancing creative storytelling skills among international 
students; and 3) to investigate learners’ satisfaction after using the innovation. The study employed 
documentary research and analyzed 15 award-winning children’s stories selected from works 
recognized by the Office of the Basic Education Commission (OBEC) between 2020 and 2025. The 
analysis was conducted using conceptual frameworks related to language use, story elements, 
storytelling techniques, and thematic content. The results of the analysis were then used to develop 
an online learning innovation designed to enhance creative storytelling skills among international 
students. In addition, a learner satisfaction questionnaire was developed to assess students’ 
perceptions of the innovation. The findings showed that the linguistic artistry in children’s stories was 
evident in the use of seven categories of words: compound words, reduplicated words, synonymous 
compounds, greeting words, reinforcing words, exclamatory words, and vocative words. The stories 
also employed three sentence types—declarative, interrogative, and imperative—and 5 types of 
figurative language: simile, metaphor, personification, hyperbole, and onomatopoeia. Regarding 
narrative structure, the stories featured appropriate plots, characters, and settings, while their themes 
conveyed moral values such as self-sacrifice, honesty, and responsibility. Based on these findings, the 
innovation was designed as an online electronic learning medium consisting of 4 learning units: (1) 
language use in stories, (2) story elements and storytelling techniques, (3) plot development and 
story-writing practice, and (4) the creation of creative stories. When piloted with the sample group, 
the innovation demonstrated an efficiency score (E1/E2) of 70.78/74.08, which was higher than the 
established criterion of 70/70. The students also expressed a high level of satisfaction with the 
innovation. It improved their understanding of Thai language use, plot organization, and character 
creation, enabling them to write Thai stories more accurately and creatively. Therefore, the 
developed innovation can be considered effective and suitable for enhancing the writing skills of 
international students. 

 
Keywords: Folktales, Innovation, Skill Development, Creative Storytelling, International Students 
 
1.  บทนํา  
     1.1 ความเป็นมาและความสําคัญของงานวิจัย  
      นิทานเป็นวรรณกรรมรูปแบบหนึ่ง ที่สืบทอดต่อกันมาจากรุ่นหนึ่งสู่รุ่นหนึ่ง จนกลายเป็นมรดกทางวัฒนธรรม 
เดิมทีนิทานถูกถ่ายทอดด้วยวิธีมุขปาฐะ หรือการเล่าปากต่อปาก แต่ในปัจจุบันนิทานจ านวนไม่น้อยได้รับการบันทึกไว้
เป็นลายลักษณ์อักษร เนื้อหาของนิทานอาจมีที่มาจากเหตุการณ์จริงหรือเรื่องสมมติที่เกิดจากจินตนาการ  โดยมี
จุดมุ่งหมายเพื่อให้ความบันเทิง สนุกสนาน และเพลิดเพลินแก่ผู้อ่าน อีกทั้งยังสอดแทรกแนวคิดด้านคุณธรรมจริยธรรม 
และคติสอนใจ ที่สามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม ท้ังนี้นิทานมิได้จ ากัดอยู่เฉพาะกลุ่มผู้อ่านในวัย
เด็กเท่านั้น หากแต่ยังมีนิทานส าหรับผู้ใหญ่อีกเป็นจ านวนมาก (ก่ิงแก้ว อัตถากร, 2519, น. 12)  

ในปัจจุบันนิทานได้รับการประยุกต์ใช้อย่างกว้างขวางในฐานะสื่อทางการศึกษา ที่มีบทบาทในการส่งเสริมการ
เรียนรู้และพัฒนาทักษะด้านต่างๆ ของผู้เรียน งานวิจัยจ านวนมากได้ยืนยันถึงคุณค่าของนิทานในด้านการพัฒนาทักษะ
ภาษาและความคิดสร้างสรรค์ เช่น งานของ เบญจมาภรณ์ สุริยาวงศ์ (2564) ที่พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์นิทาน



 
 

91 ARU Research Journal, Vol.13, No.1, January-April 2026                                                                                            

พื้นบ้านไทย–จีนเพื่อผู้เรียนชาวต่างประเทศ พบว่านิทานสามารถเป็นสื่อสองภาษาที่ช่วยส่งเสริมความเข้าใจภาษาและ
วัฒนธรรมไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่นเดียวกับงานของ วรัญญา ไวบรรเทา (2563) ที่ใช้นิทานพัฒนาทักษะการอ่าน
ค าศัพท์ภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 1 และงานของ คณวร สัญญะ และเดือนเพ็ญพร ชัยภักดี (2562)  
ที่ใช้นิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาการเขียนสะกดค าของเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้แสดงให้เห็นว่านิทาน
สามารถปรับใช้ให้เหมาะกับผู้เรียนทุกกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิผล  

นอกจากนี้การศึกษาลักษณะเนื้อหาและการใช้ภาษาในนิทาน ยังมีความส าคัญต่อการพัฒนาทักษะภาษา 
โดยเฉพาะในด้านการส่งเสริมจินตนาการความคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ และการเรียนรู้ค าศัพท์เบื้องต้น  
ดังที่ จรรยวรรณ เทพศรีเมือง (2560, น. 118) กล่าวว่า หนังสือส าหรับเด็กนั้นต้องใช้ถ้อยค าที่เข้าใจได้ง่าย กระชับ 
สละสลวย ไม่หยาบคาย นอกจากนี้อาจต้องใช้โวหารต่างๆ ประกอบด้วย เช่น ค าเลียนเสียงธรรมชาติ หรือการกล่าว
เปรียบเทียบ เพื่อกระตุ้นจินตนาการของเด็ก สอดคล้องกับ เจด็จ คชฤทธิ์ (2554, น. 108-109, 134) กล่าวถึง การใช้
ภาษาในการเขียนต้องเหมาะสมกับวัยและประสบการณ์ของเด็ก การเขียนอาจเป็นบทบรรยายเพื่อถ่ายทอดให้เห็นภาพที่
ชัดเจนด้วยส านวนโวหารที่ เรียบง่าย หลีกเลี่ยงค าศัพท์ยาก ค าศัพท์เฉพาะ หรือค าศัพท์ที่เป็นวิชาการเกินไป  
ควรถ่ายทอดให้กระชับ ไม่ซับซ้อน ยืดยาว ซึ่งช่วยให้เกิดความเพลิดเพลินและเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งข้ึน นิทานจึงถือเป็นสื่อ
การเรียนรู้ที่มีคุณค่าทางการศึกษา สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการสร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ภาษาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในด้านทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน สอดคล้องกับ นิตยา วรรณกิตร์ (2562) ที่ระบุว่า
วรรณกรรมส าหรับเด็กมีคุณค่าทางเนื้อหาและรูปแบบมีเรื่องราวที่เหมาะสมกับเด็ก ซึ่งสามารถใช้เป็นเครื่องมือเพื่อ
สนับสนุนการเรียนรู้และพัฒนาผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพได้ 

ปัจจุบันการเรียนภาษาไทย ถือเป็นศาสตร์ในวิชาสาขามนุษยศาสตร์หรือสังคมศาสตร์ที่ ไม่ได้มีแต่คนไทยที่ต้อง
เรียนเท่านั้น แม้แต่มหาวิทยาลัยในต่างประเทศก็เปิดสอนกันมานานแล้ว เช่น มหาวิทยาลัยปั กกิ่งของประเทศจีนนั้น  
เรียนภาษาไทยมานานกว่า 60 ปี รวมถึงมหาวิทยาลัยในเกาหลีที่สอนภาษาไทย มากว่า 40 ปี หรือแม้ในประเทศญี่ปุ่น 
ก็เช่นเดียวกัน นอกจากนี้ประเทศแถบยุโรป อเมริกา และเอเชียบางประเทศเรียนภาษาไทยเป็นวิชาเลือกสาขาหนึ่งในวิชา
ทาง Area Study หรือ Asian Study (นันทา ทองทวีวัฒนะ, 2562, น. 162) นักศึกษาที่สนใจจะเลือกเรียนวิชาภาษาไทย 
ภาษาไทยจึงนับว่าเป็นภาษาหนึ่งในโลกที่มีผู้สนใจเรียน เช่นเดียวกับในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายก็ได้จัดการเรียน 
การสอนภาษาไทยให้แก่นักศึกษาต่างชาติ โดยเฉพาะนักศึกษาต่างชาติจากสาธารณรัฐประชาชนจีน นักศึกษาที่ลงทะเบียน
เรียนวิชาภาษาไทย ต้องเรียนรู้ทักษะทั้ง 4 ทักษะได้แก่ ทักษะการฟัง พูด อ่านและเขียนไปพร้อม ๆ กัน 
           จากการส ารวจนักศึกษาต่างชาติที่เรียนมาพบว่า ในการเรียนภาษาไทย ทักษะการเขียนเป็นทักษะที่ ฝึกปฏิบัติ 
ได้ยาก เนื่องจากการเขียนเป็นการถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ  โดยใช้ภาษาตัวอักษร การเขียนจึงเป็นการใช้
ตัวหนังสือเพื่อถ่ายทอดสิ่งที่อยู่ในใจของผู้เขียนให้ผู้อ่านได้ทราบ สอดคล้องกับ นันทา ทองทวีวัฒนะ ( 2556, น. 43) 
การเขียนมีความส าคัญยิ่งในฐานะเป็นทักษะหนึ่งในการสื่อสาร เช่นเดียวกับการฟัง การอ่าน และการพูด แต่เพราะ 
การเขียนเป็นลายลักษณ์อักษร จึงกลายเป็นเรื่องยากที่ผู้เขียนทุกคนจะมี ความสามารถอย่างดีเยี่ยมในการสื่อสารนั้น  
ผู้ส่งสารด้วยการเขียนที่มีประสบการณ์และฝึกฝนการเขียนอย่างสม่ าเสมอ กอปรกับเ ป็นนักอ่านที่ช่างสังเกต 
ย่อมสามารถเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและสื่อสารกับผู้รับสารได้ตรงตามวัตถุประสงค์ ดังนั้นผู้เขียนจะสื่อสารได้ดี
หรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับปัจจัยบางประการด้วย ได้แก่ การสะกดค าให้ถูกต้องการเลือกใช้ค าชนิดต่างๆ ให้ตรงความหมาย  
การเลือกใช้ประโยคให้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ และการเขียนอย่างสร้างสรรค์ โดยเฉพาะผู้เรียนชาวต่างชาติ ที่ไม่ได้ใช้
ภาษาไทยเป็นภาษาแม่ และมีระยะเวลาการเรียนไม่นาน จึงส่งผลให้มีปัญหาการเขียนเพื่อการสื่อสาร ปัญหาที่พบเริ่ม
ตั้งแต่การสะกดค า การใช้ค าไม่ถูกต้องตรงกับความหมาย การเขียนประโยคไม่จบความ การเขียนประโยคที่สื่อ
ความหมายไม่สมบูรณ์ อันเกิดจากสาเหตุที่ไม่ได้เรียนรู้ทักษะการเขียนให้มากพอ จึงส่งผลให้การสื่อสารในการเขียนของ
นักศึกษา คลาดเคลื่อนมากกว่าทักษะการสื่อสารด้านอื่น  

ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญของการพัฒนานวัตกรรมที่ใช้กระบวนการวิเคราะห์เชิงลึกสู่การสร้างสรรค์ 
เพื่อเป็นโครงสร้างสนับสนุนการเรียนรู้ ท่ีช่วยแก้ปัญหาการเขียนอย่างเป็นระบบ โดยเปลี่ยนบทบาทผู้เรียนจาก ผู้รับสาร 
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สู่การเป็นผู้สร้างสาร ผ่านการน าองค์ประกอบนิทานและศิลปะภาษาที่วิเคราะห์ได้ มาเป็นต้นแบบในกา รเรียบเรียง
ประโยคและล าดับเนื้อหา ซึ่งการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์นี้มีความแตกต่างจากนิทานท่ัวไปตรงท่ีมิได้มุ่งเน้นเพียงการเล่า
ซ้ าตามโครงเรื่องเดิม แต่เป็นการดัดแปลงและสร้างสรรค์เรื่องราวใหม่ด้วยจินตนาการของผู้เรียน นวัตกรรมนี้จึงมีจุดเด่น
ในการบูรณาการทักษะภาษาเข้ากับบริบททางความคิด ช่วยปิดช่องว่างปัญหาการใช้ค าและโครงสร้างประโยค พร้อมทั้ง
กระตุ้นให้ผู้เรียนสื่อสารจินตนาการผ่านภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจพัฒนานวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักศึกษา
ชาวต่างประเทศ โดยอาศัยผลการวิเคราะห์องค์ประกอบและศิลปะการใช้ภาษาในนิทาน เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถใช้
ภาษาที่ถูกต้อง สุภาพ และเข้าใจง่าย อีกท้ังยังเป็นการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมอันดีงามของไทย เพื่อยกระดับทักษะ
การเขียนภาษาไทยของนักศึกษาต่างชาติให้ยั่งยืนต่อไป 
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  1.2.1 เพื่อศึกษาการใช้องค์ประกอบ ศิลปะการใช้ภาษา ในนิทานส าหรับเด็ก 
  1.2.2  เพื่อพัฒนานวัตกรรมการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรคส์ าหรับนักศึกษาชาวต่างประเทศ 
  1.2.3  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาชาวต่างประเทศหลังการใช้นวัตกรรม 
    1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
  1.3.1 ขอบเขตด้านข้อมูล มีนิทานที่ชนะการประกวดประเภทนิทานส าหรับเด็ก ของส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ) 2563-2568 จ านวน 15 เรื่อง ได้แก่ 1. โรนินกับปริศนาแห่งการนอน  2. เจ้าชายน้อยกับ
เพื่อนใหม่ในล้านนา 3. เรื่องเล่าชาวชะนี 4. เมื่อมะลิผลิบาน 5. แมวอ้วนกับแมวผอม 6. บ้านตอไม้กับสหายนักซ่อม  
7.ตุ๊กตาของลูก 8. อยากให้ทุกสิ่งในโลกนี้มีชีวิต 9.แตงโมลูกโตโต10.แมววัด 11.เที่ยวบ้านเพื่อนสนุกจัง 12.ครอบครัว
ของฮามี่ 13.งานฉลองของไส้เดือน 14.ประภาคารกับหิ่งห้อยตัวน้อย และ15.รออีกหน่อยนะ วิเคราะห์เพื่อสร้าง
นวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักศึกษาชาวต่างประเทศ 
  1.3.2 ขอบเขตด้านประชากร กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษา คือ นักศึกษาจีนระดับปริญญาตรี ช้ันปีที่ 3 
มหาวิทยาลัย ราชภัฏเชียงราย จ านวน 15 คน ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 ในการทดลองใช้นวัตกรรมพัฒนาทักษะ
การแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ 
     1.4 สมมุติฐานการวิจัย 
      องค์ประกอบนิทานส าหรับเด็กจะประกอบไปด้วยการใช้ภาษา องค์ประกอบและวิธีการแต่ง และแก่นของเรื่อง 
ทั้งนี้นวัตกรรมที่พัฒนาทักษะการแต่งนิทานของผู้เรียนต่างชาติจะมีลักษณะ เน้นกระบวนการ การโต้ตอบและสะท้อน
กลับ ความยืดหยุ่น และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี และจะมีประสิทธิภาพ 70/70 ซึ่งจะช่วยสร้างความพึงพอใจของ
นักศึกษาชาวต่างประเทศหลังการใช้นวัตกรรม 
     1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย  
  ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎีจากผู้เช่ียวชาญต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1. แนวคิดด้านการ
ใช้ภาษา ศึกษาจากแนวคิดทฤษฎีของ ชวน ศรสงคราม (2531, น. 60) สิริวรรณ นันทจันทูล (2543, น. 30) และ วรวรรธน์ 
ศรียาภัย (2565, น. 190-199) ผู้วิจัยสังเคราะห์และใช้เป็นกรอบแนวคิดในการวิเคราะห์ได้ดังนี้  1) การใช้ค า ได้แก่ ค า
ประสม ค าซ้ า ค าซ้อน ค าทักทาย ค าเสริม ค าร้อง และ ค าเรียก 2) การใช้ประโยค ได้แก่ ประโยคแจ้งให้ทราบ ประโยค 
ถามให้ตอบ และ ประโยคบอกให้ท า 3) การใช้ภาพพจน์ ได้แก่ อุปมา อุปลักษณ์ บุคลาธิษฐาน นามนัย อธิพจน์ ปฏิพจน์  
และสัทพจน์ 2. แนวคิดด้านองค์ประกอบและกลวิธีในการแต่ง ศึกษาจากแนวคิดทฤษฎีของ สมพร จารุณัฐ (2541, น. 46-47) 
กุหลาบ มัลลิกามาส (2525, น. 101-102) ประทีป เหมือนนิล (2523, น. 15-18) และสุทัศน์ วงศ์กระบากถาวร (2550, น. 
109-114) ผู้วิจัยท าการสังเคราะห์ได้ดังนี้ 1) ด้านโครงเรื่อง ได้แก่ การเปิดเรื่อง การด าเนินเรื่อง และการปิดเรื่อง  
2) ด้านการสร้างตัวละคร ได่แก่ แบบสมจริง แบบอุดมคติ แบบเหนือจริงและแบบฉบับ และ 3) ด้านการสร้างฉาก ได่แก่ 
ฉากและบรรยากาศที่เด็กคุ้นเคย ฉากและบรรยากาศที่สอดคล้องกลมกลืนกับเรื่องและ ฉากและบรรยากาศที่ช่วยสร้าง
ความรู้และประสบการณ์ และ 3. แนวคิดแก่นเรื่อง ศึกษาจากแนวคิดทฤษฎีของ ธัญญา สังขพันธานนท์ (2539, น. 182–187) 
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และลลิดา ศุภธนสินเขษม (2551, น. 166-169) วิเชียร เกษประทุม (2536, น. 9-10) ผู้วิจัยสังเคราะห์ได้ 8 ด้าน ดังนี้  
ความเสียสละ ความรับผิดชอบ ความมีเหตุผล ความซื่อสัตย์ความขยัน ความเมตตากรุณา การอนุรักษ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม และ ความเชื่อ สร้างเป็นกรอบแนวเพื่อใช้ในการวิเคราะห์นิทานส าหรับเด็กเพื่อสร้างนวัตกรรมพัฒนาทักษะ 
การแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักศึกษาชาวต่างประเทศ ดังกรอบแนวคิดต่อไปนี ้
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
2.  วิธีดําเนินการวิจัย  

วิธีการด าเนินการวิจัยและพัฒนา โดยแบ่งกระบวนการด าเนินงานออกเป็น 2 ระยะ ดังนี้  
      ระยะที่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์นิทานต้นแบบ  

ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์เนื้อหา จากนิทาน และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อเป็นฐานข้อมูลในการพัฒนานวัตกรรม 
มีรายละเอียดดังนี้ 

1. ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นิทานที่ชนะการประกวดประเภทนิทานส าหรับเด็ก ของส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ระหว่างปี พ.ศ. 2563–2568 จ านวน 15 เรื่อง เพื่อใช้เป็นต้นแบบในการ
วิเคราะห์ 

การใช้ภาษา องค์ประกอบและกลวิธีการแต่ง แก่นเรื่อง 

1. การใช้ค า 
2. การใช้ประโยค 
3. การใช้ภาพพจน์  
 

 
 
 

 
 

 

1. ด้านโครงเรื่อง 
2. ด้านการสร้างตัวละคร 
3. ด้านการสร้างฉาก  

 
 

 
 

 

1. ความเสียสละ 
2. ความรับผดิชอบ 
3. ความมีเหตผุล 
4. ความซื่อสัตย ์
5. ความขยัน  
6. ความเมตตากรณุา 
7. การอนุรักษ์ทรัพยากร    
   และสิ่งแวดล้อม 
8. ความเช่ือ  
 

 
 

 

 

สร้างนวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ ส าหรับ
นักศึกษาชาวต่างประเทศ ในรูปแบบสื่ออิเล็คทรอนิกส์ออนไลน์ โดย
แบ่งออกเป็น 4 ชุดการเรียนรู ้
ชุดการเรียนรู้ท่ี 1 เรียนรู้การใช้ภาษาในนิทาน 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 2 เรียนรู้องค์ประกอบและกลวิธีการแต่งนิทาน 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 3 เรียนรู้การวางโครงเรื่องและฝึกแต่งนิทาน 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 4 ประกอบร่างสรา้งนิทานเชิงสร้างสรรค์ 

กรอบความคิดและการวิเคราะหส์ร้างนวัตกรรมพัฒนาทักษะการแตง่นิทานเชิงสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักศึกษาชาวต่างประเทศ 

 

นวัตกรรม  
1. เน้นกระบวนการ  2. การโต้ตอบและสะท้อนกลับ  
3. ความยืดหยุ่น      4. การประยกุต์ใช้เทคโนโลยี 
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2. กรอบแนวคิดและเกณฑ์การวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้ก าหนดประเด็นการวิเคราะห์ข้อมูลตามกรอบแนวคิดทาง
วรรณกรรมและภาษาศาสตร์ ดังนี้ 

     1) ด้านการใช้ภาษา วิเคราะห์ใน 3 ประเด็นย่อย ได้แก่ ประเด็นที่ 1 การใช้ค า ได้แก่  ค าประสม, ค าซ้ า 
ค าซ้อนค าทักทาย, ค าเสริม, ค าร้อง และค าเรียก ประเด็นที่ 2 การใช้ประโยคได้แก่ ประโยคแจ้งให้ทราบ ประโยคถาม 
ให้ตอบ และประโยคบอกให้ท าและ ประเด็นที่ 3 การใช้ภาพพจน์ ได้แก่ อุปมา อุปลักษณ์ บุคลาธิษฐาน นามนัย 
อธิพจน์ ปฏิพจน์ และสัทพจน์ 

     2) ด้านองค์ประกอบและกลวิธีการแต่ง วิเคราะห์ใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านท่ี 1 โครงเรื่อง ได้แก่ การเปิดเรื่อง 
การด าเนินเรื่อง และการปิดเรื่อง ด้านที่ 2 การสร้างตัวละคร ได้แก่ แบบสมจริง แบบอุดมคติ แบบเหนือจริง และแบบฉบับ 
และ ด้านที่ 3 การสร้างฉาก ได้แก่ฉากและบรรยากาศที่เด็กคุ้นเคย ฉากที่สอดคล้องกลมกลืนกับเรื่อง และฉากที่ช่วยสร้าง
ความรู้และประสบการณ์ 

     3) ด้านแก่นเรื่อง วิเคราะห์ใน 8 ประเด็น ได้แก่ ความเสียสละ  ความรับผิดชอบ ความมีเหตุผล  
ความซื่อสัตย์ ความขยัน ความเมตตากรุณา การอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม และ ความเช่ือ 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบบันทึกข้อมูลการวิเคราะห์นิทานที่ผ่านการตรวจความตรงเชิงเนื้อหา
จากผู้เช่ียวชาญ 3 คน  

ระยะที่ 2 การสร้างและหาประสิทธิภาพนวัตกรรม 
ผู้วิจัยพัฒนานวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักศึกษาชาวต่างประเทศ 

โดยประยุกต์ใช้โมเดลการออกแบบการเรียนการสอนแบบ ADDIE Model ดังนี ้
1. ขั้นวิเคราะห์ (Analysis) วิเคราะห์หลักสูตรและสภาพปัญหาการเขียนของนักศึกษาชาวจีน เพื่อก าหนด

ขอบเขตเนื้อหาจากผลการวิเคราะห์ในระยะที่ 1 
2. ขั้นออกแบบ (Design) พัฒนาชุดการเรียนรู้ 4 หน่วย เน้นกระบวนการตั้งแต่การใช้ภาษา องค์ประกอบ

นิทาน ไปจนถึงการฝึกแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ 
3. ขั้นพัฒนา (Development) ผลิตสื่อต้นแบบและเครื่องมือวัดผล พร้อมหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) 

จากผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ก่อนน าไปใช้จริง 
4. ขั้นทดลองใช้ (Implementation) น านวัตกรรมไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาชาวจีนช้ันปีที่ 3 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จ านวน 15 คน ในปีการศึกษา 2568 โดยก่อนใช้ ผู้สอนมีการแนะน าการใช้งาน  
การจัดการการเรียนการสอน สามารถท าได้ในช้ันเรียน หรือรูปแบบออนไลน์เชิงโต้ตอบ ใช้เวลาเรียนยืดหยุ่นประมาณ 
90–120 นาทีต่อชุดกิจกรรม 

5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) วิเคราะห์ประสิทธิภาพนวัตกรรมด้วยค่า (E1/E2) ตามเกณฑ์ 70/70  
(เผชิญ กิจระการ, 2544, น. 49) และประเมินความพึงพอใจด้วยสอบถามความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อชุด
นวัตกรรม โดยใช้แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, น. 69-71) 
น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย(𝑥̅ )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อสรุปผลและปรับปรุงนวัตกรรมให้สมบูรณ์ 

 
3. ผลการวิจัย 
     ผลการวิจัยนวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักศึกษาชาวต่างประเทศ แบ่งออกเป็น  
3 ตอน ตามวัตถุประสงค์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
     ตอนที่ 1 ผลการศึกษาการใช้องค์ประกอบและศิลปะการใช้ภาษาในนิทานส าหรับเด็ก มีผลการวิจัยแบ่งออกเป็น  
3 หัวข้อใหญ่ ๆ ได้แก่ การใช้ภาษา กลวิธีในการแต่ง และแก่นเรื่อง มีผลการวิจัยดังต่อไปนี้ 
     3.1 การใช้ภาษา ผลการวิจัยแบ่งการใช้ภาษาออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ การใช้ค า การใช้ประโยค การใช้ภาพพจน์ 
อธิบายผลการวิจัยที่พบได้ดังต่อไปนี้  
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      3.1.1 การใช้ค า ผลการวิจัยพบว่ามีการใช้ค ามี 7 ประเภท ได้แก่ ค าประสม ค าซ้ า ค าซ้อน ค าทักทาย ค าเสริม 
ค าร้อง และค าเรียก ดังรายละเอียดต่อไปนี้  
             1) ค าประสม ผลการวิจัยพบว่า มีการใช้ค าประสมที่ใช้เป็นค านาม ประสมที่ใช้เป็นค าคุณศัพท์ 
ประสมที่ใช้เป็นค ากริยา และประสมที่ใช้เป็นค ากริยาวิเศษณ์ เพื่อใช้ในการเรียกช่ือสิ่งต่าง ๆ และแสดงกิริยาอาการของ 
ผู้พูดและผู้ฟัง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
     “ค่ าแล้วดวงดาวลอยอยู่เต็มท้องฟ้า”                (เจ้าชายน้อยกับเพื่อนใหม่ในล้านนา : 22) 

“ได้รู้จักลุงแล้ว ลุงดเูป็นคนใจด”ี                           (เมื่อมะลิผลบิาน : 8) 
             2) ค าซ้ า ผลการวิจัยพบว่า มีการใช้ค าซ้ าที่ซ้ าค านามแสดงพหูพจน์ ท าให้รู้ว่ามีค านามมากกว่าหนึ่ง 
การใช้ค าซ้ าที่ซ้ าค าขยายนามแสดงพหูพจน์หรือเน้นลักษณะของค านามให้เห็นชัดเจนยิ่งขึ้น การใช้ค าซ้ าที่ซ้ าค าขยาย
นามหรือสรรพนามแสดงความไม่เจาะจงของเมื่อใช้ในการสื่อสาร การใช้ค าซ้ าที่ซ้ าค าบุรพบท หรือค าขยายเพื่อใช้ขยาย
กริยาบอกความเน้นเรื่องราวให้ชัดเจนขึ้น การใช้ค าซ้ าที่ซ้ าค านาม ค ากริยา หรือค าขยาย ที่มีความหมายจะต่างออกไปไม่
เนื่องกับความหมายเดิมใช้เป็นค าขยายท าให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น การใช้ค าซ้ าในประโยคเพื่อน าไปกล่าวเสริมเรื่องที่
ต้องการเน้น หรือขยายให้มองเห็นภาพได้ชัดเจนขึ้นกว่าการใช้ค าค าเดียวในประโยค ตัวอย่างเช่น  

“แตงโมถูกแบ่งออกเป็น 2 ช้ินใหญ่ๆ”                           (แตงโมลูกโตโต: 6) 
            “พี่แรดแข็งแรงมากขี่จักรยานตามมาติดๆ”    (เที่ยวบ้านเพ่ือนสนุกจัง : 1) 

            3) ค าซ้อน ผลการวิจัยพบว่า มีการใช้ค าซ้อนเพื่อความหมายที่มีความหมายเหมือนกัน ความหมาย
คล้ายกัน ความหมายท านองเดียวกัน หรือตรงข้ามกัน การใช้ค าซ้อนเพื่อเสียง สร้างขึ้นจากค าที่มีความหมายเฉพาะค า
ต้น และจากค าที่มีความหมายเฉพาะค าท้าย ซึ่งท าให้ให้เห็นลักษณะอาการของตัวละครและใช้สื่อความหมายได้อย่าง
ชัดเจน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 “ในยามเงียบสงัด ฉันได้ยินว่า”    (แมววัด : 21) 

“มุมไหนท่ียังมืดมิด โรนินและเพื่อนๆ จะขับยานไป”  (โรนินกับปริศนาแห่งการนอน : 29) 
            4) ค าทักทาย ผลการวิจัยพบว่า ค าทักทายจะอยู่ในตอนต้นบทสนทนาของตัวละครที่ต้องการสนทนา

ก่อนจึงกล่าวค าทักทายก่อน อีกประการหนึ่งที่พบในบทสนทนาในส่วนเนื้อเรื่อง โดยเป็นบทสนทนาที่เกิดขึ้นระหว่างตัว
ละครเจอกัน ส่วนใหญ่จะไม่ได้เริ่มต้นด้วยการทักทายแต่เป็นการพูดคุยเรื่องที่ต้องการสื่อสารในทันที ตัวอย่างเช่น  
 “สวัสดคีรับ จะมาท าอะไรที่นี่เหรอครับ”   (บ้านตอไม้กับสหายนักซ่อม: 4) 

 “สวัสดีจ๊ะ เธอมาจากท่ีไหนเหรอจ๊ะ”    (เจ้าชายน้อยกับเพื่อนใหม่ในล้านนา : 2) 
             5) ค าเสริม ผลการวิจัยพบว่า ค าเสริมที่ผู้เขียนใช้ส่วนใหญ่เป็นค าที่อยู่ท้ายประโยค เพื่อแสดงความ
สนิทสนม และความเป็นกันเองระหว่างผู้สนทนา ตัวอย่างเช่น 

“รู้สึกดีค่ะ คุณครู”      (เมื่อมะลิผลิบาน : 13) 
 “ได้จ๊ะ ได้จ๊ะ อย่างนั้นช่วยผ่าแตงโมงให้อีกครั้งนะจ๊ะ”  (แตงโมโตโต: 11) 
            6) ค าร้อง ผลการวิจัยพบว่า ค าร้องที่ผู้เขียนใช้เป็นค าที่แสดงความรู้สึกของผู้พูดท าให้เห็นลักษณะ

อาการของตัวละครว่ามีความดีใจ ตื่นเต้น สนุกสนาน ความไม่พอใจ ฯลฯ ซึ่งผู้อ่านเห็นภาพได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ตัวอย่างเช่น 
 “อ ํา!  จี๊ด....ด เปรี ยว ไม่เห็นอร่อยเลย”   (รออีกหน่อยนะ : 14) 
 “ว้า...วันน้ีไม่มีดาวเลย”     (โรนินกับปริศนาแห่งการนอน : 9) 

     7) ค าเรียก ผลการวิจัยพบว่า ค าเรียกที่ผู้เขียนใช้เป็นค าที่ตัวละครใช้เรียกผู้ที่มีความสนิทสนม 
คุ้นเคย ท าให้ทราบสถานภาพระหว่างผู้เรียก และผู้ที่ถูกเรียกว่ามีความสัมพันธ์กันในลักษณะใด จากข้อสังเกตพบว่ามี
การใช้ค าประสมมาก อาจเป็นเพราะผู้เขียนใช้ค าประสมเพื่อการสื่อความหมายให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องราวซึ่งเป็นค าง่าย
เข้าใจความหมายได้ทันทีตัวอย่างเช่น 

“พ่อครับ ผมท าการบ้านเสร็จแล้ว ”     (โรนินกับปริศนาแห่งการนอน : 37) 
“เธอเห็นไก่พวกนั้นไหม”     (แมววัด : 122) 
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3.1.2 การใช้ประโยค ผลการวิจัยแบ่งการใช้ประโยค ออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ ประโยคแจ้งให้ทราบ ประโยค
ถามให้ตอบ และประโยคบอกให้ท า อธิบายผลการวิจัยที่พบได้ดังต่อไปนี้ 

       1) ประโยคแจ้งให้ทราบ ผลการวิจัยพบว่า ใช้ประโยคแจ้งให้ทราบมี 2 ลักษณะ คือประโยคบอกเล่าแบบ
มีเนื้อความรับรอง ประโยคบอกเล่าแบบมีเนื้อความปฏิเสธ เป็นการบอกเล่าให้ผู้ฟังรับรู้เรื่องราว ที่ผู้ส่งสารต้องการ
สื่อสารให้เกิดความเข้าใจตรงกัน และประโยคบอกเล่าแบบประโยคอธิบายเพื่อท าให้ผู้รับสารเข้าใจเรื่องราวอย่างชัดเจน 
ตัวอย่างเช่น  

“ภารกิจสดุท้ายของโรนินและเพื่อนแมวในคืนน้ีคือการปล่อยดาวบนท้องฟ้า ”   
(โรนินกับปริศนาแห่งการนอน : 29)  

 “ฉันรู้สึกว่าทุกปีเป็นเหมือนครู ”     (อยากให้ทุกสิ่งในโลกนี้มีชีวิต : 63) 
      2) ประโยคถามให้ตอบ ผลการวิจัยพบว่า ใช้ประโยคถามให้ตอบมี 2 ลักษณะ คือ ประโยคถามเนื้อความ

ที่ต้องการทราบค าตอบเป็นเรื่องราว และถามให้ตอบรับหรือปฏิเสธ ตัวอย่างเช่น  
“สวัสดีจ๊ะ เธอมาจากท่ีไหนเหรอจ๊ะ”    (เจ้าชายน้อยกับเพื่อนใหม่ในล้านนา : 2) 
“...แบ่งแตงโมให้กระต่ายกินบ้างได้ไหม”   (แตงโมลูกโตโต: 8) 
     3) ประโยคบอกให้ท า ผลการวิจัยพบว่าใช้ประโยคบอกให้ท า 4 ลักษณะ คือประโยคสั่ง ประโยคขอร้อง 

ประโยคชักชวน ประโยคเสนอแนะ ซึ่งต้องการให้ผู้ฟังปฏิบัติตามเจตนาท่ีต่างกันไป ตัวอย่างเช่น  
“กินเยอะๆ นะ พรุ่งนี้จะได้มีแรงไปเที่ยวตอนเช้า”   (เที่ยวบ้านเพ่ือนสนุกจัง : 8) 
“พวกเราก็รอไม่ไหวแล้วเหมือนกัน เก็บมากินกันเถอะ” (รออีกหน่อยนะ : 11) 
3.1.3 การใช้ภาพพจน์ ผลการวิจัยพบว่า การใช้ค ามี 5 ลักษณะคือ อุปมา อุปลักษณ์ บุคลาธิษฐาน อธิพจน์ 

สัทพจน์ เพื่อท าให้ผู้อ่านเกิดภาพในใจและเกิดความรู้สึกคล้อยตามไปกับเนื้อเรื่อง ซึ่งภาพพจน์ที่น ามาใช้ท าให้เกิด  
จินตภาพและสื่อความหมายได้ชัดเจนกว่าภาษาที่กล่าวอย่างตรงไปตรงมา ตัวอย่างเช่น  

“ฉันเห็นสมดุบันทึกเป็นเพื่อนตัวเล็กๆ ”   (อยากให้ทุกสิ่งในโลกนี้มีชีวิต : 27) 
“พ่อแม่ที่มีลูกไมด่ีก็เหมือนมีลูกระเบิดในบ้าน ”   (แมววัด : 63) 

     3.2 กลวิธีการแต่ง ผู้วิจัยพบว่า กลวิธีการแต่งนิทานส าหรับเด็กสามารถจ าแนกออกเป็น 3 ประเด็นหลัก 
ดงัรายละเอียดต่อไปนี้ 

3.2.1 ด้านโครงเรื่อง ผลการวิจัยพบรูปแบบโครงเรื่องที่มีลักษณะเดน่ 3 ขั้นตอน คือ 
     1) การเปิดเรื่องพบ 3 รูปแบบ ได้แก่ การเปดิเรื่องแบบบรรยาย (เน้นการให้รายละเอียดฉากและตวัละคร), 

การเปิดเรื่องแบบพรรณนา (เน้นสร้างภาพพจน์บรรยากาศธรรมชาต)ิ, และการเปิดเรื่องแบบบทสนทนา (ให้ตัวละครเริม่
เรื่องเพื่อด าเนินเหตุการณ์ทันที) 

     2) การด าเนินเรื่องพบ 4 วิธี ได้แก่ ผู้เขียนเป็นผู้เล่าเรื่องเอง, การเล่าตามล าดับปฏิทิน (วันเวลา), การให้ตัว
ละครเป็นผูเ้ล่าเรื่อง, และ การใช้วิธีตั้งค าถาม-ตอบ เพื่อคลี่คลายเรื่องราว 

     3) การปิดเรื่องพบ 4 ลักษณะ ได้แก่ แบบสุขนาฏกรรม (จบด้วยความสุข), โศกนาฏกรรม (ความเศร้า), 
แบบให้ข้อคิดคติธรรม, และ แบบหักมุม  

3.2.2 ด้านการสร้างตัวละคร พบการสร้างตัวละคร 4 ลักษณะ ได้แก่  การสร้างตัวละครแบบความสมจริง 
แบบอุดมมคติ แบบเหนือจริง และการสร้างตัวละครแบบฉบับ  

3.2.3 ด้านการสร้างฉากในนิทานส าหรับเด็ก พบการสร้างฉาก 3 แบบ ได้แก่ การสร้างฉากและบรรยากาศที่
สอดคล้องกลมกลืนกับเนื้อเรื่อง การสร้างฉากและบรรยากาศที่เด็กคุ้นเคย และการสร้างฉากและบรรยากาศที่ช่วย
เสริมสร้างประสบการณ์ ซึ่งท าให้เกิดความสนใจในการอ่าน และมีความรู้เกี่ยวกับเรื่องราวต่าง ๆ เพิ่มมากข้ึน 
     3.3 แก่นเร่ือง จากการวิเคราะห์แก่นเรื่องในนิทานส าหรับเด็ก ผู้วิจัยพบว่า นิทานที่น ามาศึกษามีการน าเสนอแก่น
เรื่องที่มุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม โดยครอบคลุมคุณธรรมและจริยธรรมที่ส าคัญ 8 ประการ ได้แก่ 
1) ความเสียสละ ที่สอนให้รู้จักการแบ่งปัน 2) ความรับผิดชอบ ต่อหน้าที่ของตน 3) การมีเหตุผลและวิจารณญาณเพื่อ
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การตัดสินใจที่ถูกต้อง 4) ความซื่อสัตย์สุจริต และความยุติธรรม 5) ความขยันหมั่นเพียร เพื่อความส าเร็จ 6) ความ
เมตตากรุณา เพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ และ 7) การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และ 8) ความเช่ือเช่น ท าดีได้ดี การ
เกิดแก่เจ็บตาย ผ่านมุมมองของตัวละครในเรื่อง นิทานเหล่านี้ท าหน้าท่ีเป็นสื่อในการกล่อมเกลาทางสังคมที่สมบูรณ์ โดย
ไม่ได้เน้นเพียงแค่ความสนุกสนาน แต่ได้สอดแทรกคติสอนใจผ่านพฤติกรรมของตัวละคร ท้ังแบบอย่างท่ีดีและผลกระทบ
ของการกระท าที่ไม่เหมาะสม เพื่อให้เด็กสามารถซึมซับและน าแนวคิดเหล่านี้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิตและการอยู่
ร่วมกับผู้อื่นและธรรมชาติได้อย่างมีความสุข   
 ตอนที่ 2 ผลการสร้างนวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ ส าหรับนักศึกษาชาวต่างประเทศมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้   

     1) ชุดการเรียนรู้ที่ 1 เรียนรู้การใช้ภาษาในนิทาน มีเนื้อหาและกิจกรรมเกี่ยวกับ การเลือกใช้ค าศัพท์ 
ส านวน และประโยคให้เหมาะสมกับบริบทนิทาน  

     2) ชุดการเรียนรู้ที่ 2 เรียนรู้องค์ประกอบและกลวิธีการแต่งนิทาน มีเนื้อหาและกิจกรรมเกี่ยวกับ 
องค์ประกอบหลักของนิทาน หน้าท่ีของแต่ละองค์ประกอบ และกลวิธีการเล่าเรื่อง 

   3) ชุดการเรียนรู้ที่ 3 เรียนรู้การวางโครงเรื่องและฝึกแต่งนิทาน มีเนื้อหาและกิจกรรมเกี่ยวกับ ขั้นตอนการ
วางโครงเรื่องของนิทาน การใช้ค าเชื่อมและสัญลักษณ์บอกเหตุผล และการใช้โวหารภาพพจน์   

     4) ชุดการเรียนรู้ที่ 4 ประกอบร่างสร้างนิทานเชิงสร้างสรรค์ มีเนื้อหาและกิจกรรมเกี่ยวกับ การบูรณาการ
องค์ประกอบทั้งหมดเพื่อสร้างช้ินงานที่สมบูรณ์ กิจกรรมได้แก่ การผลิตผลงานนิทานในรูปแบบดิจิทัล (E-book หรือ 
Animation) โดยประยุกต์ใช้มัลติมีเดียและ AI ช่วยในการผลิต (ภาพ เสียง ข้อความ) 

 

 
 

ภาพที่ 2 ตัวอย่างชุดการเรียนรู้ที่ 1 เนื้อหาและแบบฝึกหัด  
 

     เมื่อสร้างนวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักศึกษาชาวต่างประเทศ จึงน าไปทดลองใช้ 
เพื่อวิเคราะห์ประสิทธิภาพของนวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ดังนี้  
 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของนวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ ส าหรับนักศึกษา
ชาวต่างประเทศ ตามเกณฑ์มาตรฐาน E1/ E2 คือ 70/70 
ชุดการเรียนรู้ท่ี                                          เร่ือง E1 E2 
          1                                 เรียนรู้การใช้ภาษาในนิทาน   67.11 72.00 
          2                                 เรียนรู้องค์ประกอบและกลวิธีการแต่งนิทาน 70.67 74.67 
          3                                 เรียนรู้การวางโครงเรื่องและฝกึแต่งนิทาน   71.11 73.33 
          4                                 ประกอบร่างสร้างนิทานเชิงสร้างสรรค ์ 74.22 76.33 
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ชุดการเรียนรู้ท่ี                                          เร่ือง E1 E2 
         รวม 283.11 296.33 
         เฉลี่ย 70.78 74.08 

 จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของนวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ 
ส าหรับนักศึกษาชาวต่างประเทศ ตามเกณฑ์มาตรฐาน E1/E2 ปรากฏว่า นวัตกรรมทั้งหมด 4 ชุด มีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 70.78/74.08 โดยมีประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) เท่ากับ 70.78 และมีประสิทธิภาพของ
ผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 74.08 แสดงให้เห็นของนวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ ส าหรับนักศึกษาชาว
ต่างประเทศนี้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 70/70   
 

ตารางที่ 2  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาชาวต่างประเทศหลังการใช้นวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทาน
เชิงสร้างสรรค์ ส าหรับนักศึกษาชาวต่างประเทศ 
ข้อ                                       รายการ 𝑥̅  SD การแปลผล 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 1: เรียนรู้การใช้ภาษาในนิทาน 
1. เนื้อหาช่วยให้เข้าใจค าศัพท์และส านวนที่ใช้ในนิทานได้ง่าย 

 
3.87 

 
0.52 

 
มาก 

ตารางที่ 2 (ต่อ)     
2. กิจกรรมช่วยฝึกการใช้ภาษาไทยได้อย่างเหมาะสม 
3. การอธิบายชัดเจนและเข้าใจง่าย 
4. ตัวอย่างประกอบช่วยเสริมความเข้าใจ 
5. โดยรวมกิจกรรมนี้ช่วยพัฒนาทักษะด้านภาษาได้จริง 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 2: เรียนรู้องค์ประกอบและกลวิธีการแต่งนิทาน 
6. เนื้อหาครอบคลุมองค์ประกอบส าคัญของนิทาน (ตัวละคร       
    เหตุการณ์ บทสนทนา ฯลฯ) 
7. กิจกรรมท าให้เข้าใจโครงสร้างของนิทานได้ดีขึ้น 
8. แบบฝึกหัดช่วยส่งเสริมการคิดเชิงสร้างสรรค์ 
9. มีตัวอย่างนิทานท่ีชัดเจนและเป็นประโยชน์ 
10. โดยรวมกิจกรรมนี้ช่วยให้เข้าใจการแต่งนิทานมากขึ้น 
11. เนื้อหาช่วยให้เข้าใจการวางโครงเรื่องได้ง่าย 
12. กิจกรรมมีความเป็นขั้นตอนและต่อเนื่อง 
13. การฝึกแต่งนิทานช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
14. ได้รับโอกาสลงมือปฏิบัติจริง 
15. โดยรวมกิจกรรมนี้ช่วยให้แต่งนิทานได้ดียิ่งข้ึน 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 4 : ประกอบร่างสร้างนิทานเชิงสร้างสรรค์ 
16. เนื้อหากระตุ้นให้เกิดการน าความรู้ไปใช้จริง 
17. กิจกรรมส่งเสริมการท างานเชิงบูรณาการ 
18. การสร้างนิทานช่วยพัฒนาความมั่นใจในการใช้ภาษา 
19. ผลงานนิทานท่ีได้สะท้อนความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง 
20. โดยรวมกิจกรรมนี้ท าให้เห็นผลลัพธ์ของการเรียนรู้อย่างเป็น  
     รูปธรรม 

3.93 
3.87 
3.87 
3.73 

 
 

3.93 
3.73 
3.60 
4.00 
3.87 
4.00 
3.60 
3.73 
3.87 
3.87 

 
3.73 
3.87 
3.93 
4.20 
4.27 

 

0.59 
0.52 
0.52 
0.88 

 
 

0.46 
0.46 
0.51 
0.38 
0.52 
0.38 
0.51 
0.46 
0.52 
0.52 

 
0.59 
0.52 
0.46 
0.41 
0.59 

 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
รวม 3.85 0.33 มาก 
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     จากตารางที่ 2 พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบนวัตกรรมการพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 3.85, SD = 0.33) โดยประเด็นที่ได้รับคะแนนสูงสุด คือ โดยรวมกิจกรรมนี้ท าให้เห็น
ผลลัพธ์ของการเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรม (𝑥̅  = 4.27, SD = 0.59) รองลงมาคือ ผลงานนิทานที่ได้สะท้อนความคิด
สร้างสรรค์ของตนเอง (𝑥̅  = 4.20, SD = 0.41) ส่วนประเด็นด้านความอื่นๆ ล้วนอยู่ในระดับมาก สะท้อนว่ารูปแบบ
นวัตกรรมสามารถตอบสนองความต้องการและสร้างความพึงพอใจแก่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

ตารางที่ 3 แสดงภาพรวมของผลการใช้นวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ ส าหรับนักศึกษาชาว
ต่างประเทศ  
ข้อ         รายการ 𝑥̅  SD การแปลผล 
1. การออกแบบสื่อมีความน่าสนใจและใช้งานง่าย 
2. ระบบออนไลน์สะดวกต่อการเรียนรู้ 
3. นวัตกรรมช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนภาษาไทย 
4. ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ที่สนุกและมีความหมาย 
5. โดยรวมนวัตกรรมนี้ช่วยพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิง      
    สร้างสรรค์ได้จริง 

3.87 
3.93 
3.87 
4.27 
4.00 

0.52 
0.59 
0.52 
0.59 
0.38 

 

มาก 
มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มาก 

รวม 3.99 0.36 มาก 
จากตารางที่ 3 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นต่อผลการใช้นวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิง

สร้างสรรค์อยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 3.99, SD = 0.36) โดยประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ที่
สนุกและมีความหมาย (𝑥̅ = 4.27, SD = 0.59) รองลงมาคือ นวัตกรรมช่วยพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ได้
จริง (𝑥̅ = 4.00, SD = 0.38) ส่วนประเด็นอื่น ๆ ได้แก่ ความน่าสนใจของสื่อ ความสะดวกของระบบออนไลน์ และ
แรงจูงใจในการเรียนภาษาไทย ล้วนอยู่ในระดับมาก สะท้อนว่านวัตกรรมมีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนโดยรวม 

สรุปผลการวิจัยทั้งหมดช้ีว่า นวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์มีประสิทธิภาพในการส่งเสริม
ทักษะการเขียนภาษาไทยและความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาชาวต่างประเทศ และเหมาะสมต่อการน าไปใช้ใน
กระบวนการสอนภาษาไทยส าหรับผู้เรียนต่างชาติ 

 
4.  อภิปรายผล  
  จากการอภิปรายผลการวิจัยนวัตกรรมพัฒนาทักษะการแต่งนิทานเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักศึกษาชาว
ต่างประเทศผลการวิเคราะห์นิทานส าหรับเด็กพบว่าการใช้ภาษามีลักษณะกระชับ ชัดเจน และใช้ภาพพจน์ช่วยสร้าง 
จินตภาพ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ จรรยวรรณ เทพศรีเมือง (2560, น. 118) และ เจด็จ คชฤทธิ์ (2554, น. 108-
109, 134) ที่ระบุว่า นิทานควรใช้ถ้อยค าเรียบง่ายและเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก ผลลัพธ์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า
เนื้อหานิทานที่ได้รับรางวัลมีคุณภาพสูง และสามารถใช้เป็นฐานข้อมูลส าหรับการสร้างสื่อนวัตกรรมได้อย่างเหมาะสม  
ประเด็นนี้มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนานวัตกรรม เนื่องจาก "ข้อมูลเข้า"  ที่มีคุณภาพสูงและมีความถูกต้องตาม
มาตรฐานวรรณกรรมไทย ท าหน้าที่เป็นแม่แบบที่ดีให้แก่ผู้เรียนชาวต่างชาติ สอดคล้องกับ นิตยา วรรณกิตร์ (2562)  
ที่ระบุว่าวรรณกรรมส าหรับเด็กมีคุณค่าทางเนื้อหาและรูปแบบ ซึ่งสามารถใช้เป็นเครื่องมือเพื่อสนับสนุนการเรียนรู้และ
พัฒนาผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ 

ด้านประสิทธิภาพของนวัตกรรมที่สูงกว่าเกณฑ์สะท้อนถึงความเหมาะสมของตัวเนื้อหาและวิธีการเรียนรู้  
โดยกระบวนการออกแบบตามโมเดล ADDIE Model 5 ท าให้นวัตกรรมมีความเป็นระบบและตอบโจทย์ปัญหาการเขียน
ของผู้เรียนชาวต่างชาติ ซึ่งสอดคล้องกับบทความของ วรพล ศรีเทพ และเป็นปลื้ม เชยชม (2567) กล่าวว่า การสอน
ภาษาไทยในฐานะภาษาต่างประเทศมีความส าคัญมากขึ้นในยุคปัจจุบัน โดยเฉพาะ ในบริบทของความหลากหลายทาง
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วัฒนธรรมและการรักษาเอกลักษณ์ของภาษาไทย การน าเทคโนโลยีขั้นสูง เช่น ปัญญาประดิษฐ์ ( AI) มาใช้ร่วมกับ 
การออกแบบหลักสูตร และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย ช่วยสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ
และน่าสนใจให้แก่ผู้เรียน  ส่งผลให้การประเมินความพึงพอใจในการใช้นวัตกรรมหลังเรียน อยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด 
แสดงว่าผู้เรียนมีความสนใจและมแีรงจูงใจในการเรยีนรู ้โดยเฉพาะกิจกรรมที่ให้นักศึกษาได้ ผลิตผลงานนิทานในรูปแบบ
ดิจิทัล (e-book หรือคลิปแอนิเมชันสั้น) โดยบูรณาการมัลติมีเดีย  AI ช่วยในการผลิต (ภาพ เสียง ข้อความ) และ 
จากการทดลองใช้จริงพบว่านักศึกษาสามารถพัฒนาการใช้ค า การสร้างประโยค การวางโครงเรื่อง และการจัด
องค์ประกอบนิทานได้ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ว่า การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่เป็นขั้นตอนและเน้นการลงมือท า
ช่วยให้ผู้เรียนต่างชาติพัฒนาทักษะการเขียนได้อย่างเป็นรูปธรรม 

 
5.  ข้อเสนอแนะ  
     5.1 ข้อเสนอแนะในการดําเนินการวิจัย 
 5.1.1 ด้านการจัดการเรียนการสอนและการเตรียมความพร้อม ผู้สอนสามารถใช้นวัตกรรมชุดนี้เป็นสื่อหลัก
หรือสื่อเสริม เพื่อแก้ปัญหาการล าดับความคิดและการเลือกใช้ค า โดยควรเตรียมความพร้อมด้านทักษะดิจิทัลและ  
การเขียนค าสั่ง (Prompt Engineering) เพื่อให้ผู้เรียนใช้ปัญญาประดิษฐ์เป็นเครื่องมือสนับสนุนจินตนาการมากกว่า
การให้เทคโนโลยีท างานแทนท้ังหมด 

5.1.2 ด้านการล าดับขั้นตอนและพัฒนาสื่อ การน าไปใช้ต้องด าเนินกิจกรรมตามล าดับชุดการเรียนรู้ (1–4) 
อย่างเป็นขั้นตอนเพื่อสร้างระบบ เพื่อช่วยแก้ปัญหาเรื่องการล าดับความคิดและการเลือกใช้ถ้อยค าของนักศึกษาต่างชาติ 

5.1.3 ด้านการบริหารจัดการและบทบาทผู้สอน การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ควรมีความยืดหยุ่นด้านเวลา
เพื่อให้เอื้อต่อการผลิตผลงานดิจิทัล โดยผู้สอนต้องเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวก ที่คอยให้ค าแนะน าด้าน
ความถูกต้องทางวัฒนธรรมและก ากับจริยธรรมการใช้ AI เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อตัวผู้เรียน 

5.1.4 ด้านการส่งเสริมทักษะทางภาษา หน่วยงานการศึกษาควรส่งเสริมการน าวรรณกรรมเด็กมาบูรณาการกับ
การสอนภาษาไทย เนื่องจากโครงเรื่องที่ชัดเจนและภาษาที่สละสลวยช่วยให้ผู้เรียนชาวต่างประเทศเข้าใจบริบททาง
สังคมและวัฒนธรรมไทยได้ดียิ่งขึ้น 
     5.2 ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั งต่อไป 
  5.2.1 ควรมีการวิจัยเชิงทดลองเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มที่ใช้นวัตกรรมกับกลุ่มที่เรียนด้วยวิธีปกติ เพื่อยืนยัน
ประสิทธิผลให้ชัดเจนยิ่งขึ้น นอกจากนี้ควรศึกษาการแบ่งสัดส่วนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ในสัดส่วนที่แตกต่าง
กัน เพื่อค้นหารูปแบบที่เหมาะสมที่สุดส าหรับทักษะการเขียนสร้างสรรค์ 
  5.2.2 ควรต่อยอดรูปแบบนวัตกรรมไปสู่ระบบที่สามารถให้ข้อมูลสะท้อนกลับ ได้ทันทีในขณะที่ผู้เรียนฝึกแต่ง
นิทาน โดยเน้นการใช้ปัญญาประดิษฐ์ (AI) ในการตรวจสอบความถูกต้องของไวยากรณ์และระดับภาษาไทย เพื่อช่วยลด
ภาระงานของผู้สอนและเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  5.2.3 ควรขยายขอบเขตการศึกษาไปยังกลุ่มนักศึกษาต่างชาติสัญชาติอื่นหรือระดับความรู้ภาษาไทยที่แตกต่าง
กัน เพื่อตรวจสอบความยืดหยุ่นของนวัตกรรม รวมถึงประยุกต์ใช้กระบวนการวิเคราะห์ต้นแบบและชุดการเรียนรู้นี้กับ
การเขียนประเภทอื่น เช่น เรื่องสั้น บทความ หรือวรรณกรรมร่วมสมัย เพื่อส่งเสริมทักษะการใช้ภาษาไทยในระดับที่
ซับซ้อนขึ้น 
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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับการรับรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดี  และระดับ 
การรับรู้เกี่ยวกับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน รวมทั้งศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการปฏิบัติทางการบัญชี
ภาครัฐท่ีดีกับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดเชียงใหม่ กลุ่มตัวอย่างคือ
ผู้ปฏิบัติงานด้านการเงินและบัญชีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  จ านวน 420 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็น
แบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาและมีค่าความเช่ือมั่นอยู่ในระดับสูง การวิเคราะห์ข้อมูลใช้
สถิติเชิงพรรณนา การวิเคราะห์สหสัมพันธ์ และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ผลการวิจัยพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมี
ระดับการรับรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดี  และประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินอยู่ในระดับมาก
ที่สุด โดยด้านคุณค่าทางวิชาชีพและด้านความทันต่อเวลาได้รับความส าคัญสูงสุด นอกจากนี้ การปฏิบัติทางการบัญชี
ภาครัฐที่ดีมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน โดยเฉพาะด้านคุณค่าทางวิชาชีพซึ่งมี
อิทธิพลต่อประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินมากที่สุด ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญของการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรด้านบัญชีภาครัฐ และสามารถใช้เป็นข้อมูลประกอบการปรับปรุงกระบวนการจัดท ารายงานการเงิน
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 
ค าส าคัญ: การปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐท่ีดี  ประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
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Abstract  
      The objectives of this study were to examine the perceived levels of good government 
accounting practices and the efficiency of financial report preparation, and to investigate the 
relationship between good government accounting practices and the efficiency of financial report 
preparation among local administrative organizations in Chiang Mai Province. The sample comprised 
420 finance and accounting personnel from local administrative organizations. The research 
instrument was a questionnaire that had been tested for content validity and showed a high level of 
reliability. Data were analyzed using descriptive statistics, correlation analysis, and multiple regression 
analysis. The results indicated that the respondents rated both good government accounting 
practices and the efficiency of financial report preparation at the highest level. Professional values 
and timeliness were identified as the most highly rated aspects. Moreover, good government 
accounting practices were positively related to the efficiency of financial report preparation, with 
professional values having the greatest influence on reporting efficiency. The findings underscore the 
importance of developing the competencies of government accounting personnel and provide 
practical implications for enhancing the financial reporting processes of local administrative 
organizations. 

 
Keywords: Good Government Accounting Practices, Efficiency of Financial Report Preparation, Local 
Administrative Organizations 
 
1.  บทน า  
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  

การบริหารราชการแผ่นดินในระดับท้องถิ่นถือเป็นกลไกส าคัญในการกระจายอ านาจจากรัฐบาลส่วนกลาง 
สู่หน่วยงานในพื้นที ่เพื่อให้สามารถตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนได้อย่างมีประสิทธิภาพและครอบคลุมทุกพื้นที่ 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) ซึ่งจัดตั้งขึ้นตามหลักการกระจายอ านาจที่บัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2540 มาตรา 284 มีลักษณะเด่นคือการมีอิสระในการบริหารจัดการด้านนโยบาย การบริหารงานบุคคล การเงิน 
และการคลัง ภายใต้กรอบกฎหมายที่ก าหนด ในบริบทนี้การด าเนินงานด้านการเงินและการบัญชีขององค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถิ่นจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งในการสะท้อนสถานะทางการเงิน ผลการปฏิบัติงาน และประสิทธิภาพในการใช้จ่าย
งบประมาณที่ได้รับจากรัฐบาลกลางและรายได้ที่จัดเก็บได้เองในพื้นที่ โดยมีข้อก าหนดให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้อง
จัดท ารายงานการเงินตามแบบที่กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นก าหนด และจัดส่งให้ส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน (สตง.) 
เพื่อตรวจสอบและเปิดเผยต่อสาธารณะ (กฤชาภรณ์ อนุพันธ์ และขวัญฤดี ตันตระบัณฑิตย์, 2560) การจัดท ารายงาน
การเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นนับเป็นกลไกส าคัญในการสะท้อนความโปร่งใส ความรับผิดชอบ และประหมาย 
การใช้ทรัพยากรภาครัฐต่อสาธารณชน รายงานการเงินท่ีมีคุณภาพไม่เพียงเป็นเครื่องมือส าหรับการตัดสินใจเชิงบริหาร
เท่านั้น แต่ยังเป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีแสดงถึงการปฏิบัติตามหลักธรรมาภิบาลและมาตรฐานทางการบัญชีภาครัฐ อย่างไร
ก็ตามในทางปฏิบัติยังพบว่าการจัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นประสบปัญหาด้านความถูกต้อง  
ความครบถ้วน และความทันต่อเวลา ซึ่งส่วนหนึ่งอาจมีสาเหตุมาจากความแตกต่างด้านสมรรถนะและการปฏิบัติทาง 
การบัญชีของผู้ปฏิบัติงานด้านการเงินและบัญชี 

แนวคิดการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐท่ีดใีห้ความส าคัญกับองค์ประกอบส าคัญ ได้แก่ ความรู้ทางวิชาชีพ ทักษะ
ของนักบัญชีภาครัฐ และคุณค่าทางวิชาชีพ สภาวิชาชีพบัญชีในพระบรมราชูปถัมภ์ (2557) ซึ่งองค์ประกอบดังกล่าว 
มีบทบาทโดยตรงต่อคุณภาพและประสิทธิภาพของการจัดท ารายงานการเงิน นอกจากนี้ กรมบัญชีกลาง (2561)  
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ได้พัฒนามาตรฐานการบัญชีภาครัฐ พ.ศ. 2561 เป็นกรอบแนวทางส าคัญที่หน่วยงานภาครัฐทุกระดับต้องน ามาใช้ 
เป็นแนวปฏิบัติในการด าเนินงานทางบัญชี  อย่างไรก็ตามองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจ านวนมากยังคงประสบปัญหา 
และอุปสรรคในการจัดท าบัญชีท่ีมีคุณภาพอย่างต่อเนื่อง ปัญหาที่พบบ่อยประกอบด้วย ข้อจ ากัดด้านทรัพยากรบุคคลทั้ง 
เชิงปริมาณและคุณภาพ การขาดแคลนความรู้และความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับมาตรฐานและระเบียบที่ซับซ้อน ความไม่
แม่นย าในการปฏิบัติงานที่มีลักษณะซับซ้อน และการขาดการพัฒนาศักยภาพบุคลากรอย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ  
(กรกมล บุตรดีวงค,์ 2566; สลักจิต นิลผาย, 2563) งานวิจัยท่ีผ่านมาได้ชี้ให้เห็นว่าการยึดมั่นในจริยธรรมและคุณค่าทาง
วิชาชีพของผู้ปฏิบัติงานสามารถส่งผลเชิงบวกต่อความน่าเช่ือถือของข้อมูลทางการเงิน อย่างไรก็ตาม งานวิจัย 
เชิงประจักษ์ท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการปฏบิัติทางการบัญชีภาครฐัท่ีดีกับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินใน
บริบทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นยังมีจ ากัด โดยเฉพาะในระดับพื้นท่ี 

การจัดท ารายงานการเงินที่มีประสิทธิภาพเป็นผลลัพธ์ของกระบวนการทางบัญชีที่ครอบคลุมการบันทึก  
จัดประเภท และสรุปผลข้อมูลทางการเงินอย่างเป็นระบบ โดยยึดหลักการและข้อสมมติฐานที่เป็นที่ยอมรับในวงวิชาชีพบัญชี 
เพื่อให้ได้ข้อมูลที่สามารถเปรียบเทียบได้  มีความเช่ือถือได้ และตอบสนองต่อความต้องการของผู้ใช้งานอย่างแท้จริง 
(กรมบัญชีกลาง, 2564) ในยุคที่การบริหารจัดการภาครัฐต้องเผชิญกับความท้าทายด้านความโปร่งใสและประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น การจัดท ารายงานการเงินอย่างถูกต้อง ครบถ้วน และเป็นปัจจุบัน จึงเป็นภารกิจส าคัญที่สะท้อนถึงการด าเนินงานของ
หน่วยงานภาครัฐทั้งในมิติของความรับผิดชอบทางการคลัง และการสนับสนุนการวางแผนทางการเงินในอนาคต รายงาน
การเงินที่มีคุณภาพสูงจะต้องมีลักษณะเชิงคุณภาพที่ชัดเจนและสอดคล้องกับมาตรฐานการบัญชีที่ก าหนดไว้ ซึ่งท าให้ข้อมูล
ทีน่ าเสนอสามารถน าไปใช้ประกอบการตัดสินใจ การประเมินผลการด าเนินงาน และการตรวจสอบจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (กรมบัญชีกลาง, 2564) การศึกษาของ นันท์นภัส รักเดชะ (2565) พบว่า การขาดแคลนเจ้าหน้าที่
บัญชีที่มีความรู้ความสามารถ การบริหารทรัพยากรบุคคลที่ไม่สอดคล้องกับภาระงาน และทักษะด้านเทคโนโลยีที่ยังไม่
เพียงพอ เป็นปัญหาเชิงโครงสร้างและบุคลากรที่ยังคงเป็นอุปสรรคต่อการยกระดับคุณภาพของรายงานการเงินในหลาย
หน่วยงาน ดังนั้น การปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดีจึง อาจมีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินในมิติ
ของการรับรู้ของผู้ปฏิบัติงาน เนื่องจากเป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมศักยภาพของบุคลากร การพัฒนา
ระบบงานบัญชี และการสนับสนุนด้านนโยบายที่เอื้อต่อการบริหารจัดการทางการเงินอย่างมีประสิทธิผล 

จังหวัดเชียงใหม่เป็นจังหวัดที่มีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหลากหลายรูปแบบ ทั้งในเขตเมืองและชนบท  
มีความแตกต่างด้านขนาดองค์กร โครงสร้างการบริหาร และบริบททางเศรษฐกิจและสังคม ซึ่งเอื้อต่อการศึกษา
ปรากฏการณ์ด้านการจัดท ารายงานการเงินภาครัฐอย่างรอบด้าน ดังนั้น การศึกษาการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดีที่มี
ผลต่อประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดเชียงใหม่ จึงมีความส าคัญทั้งใน
เชิงวิชาการและเชิงนโยบาย โดยผลการวิจัยสามารถใช้เป็นข้อมูลประกอบการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการบัญชี
ภาครัฐ และยกระดับคุณภาพรายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้สอดคล้องกับหลักธรรมาภิบาลภาครัฐ 
อีกทั้งยังสามารถน าไปประยุกต์ใช้เพื่อวางแผนปรับปรุงกระบวนการจัดท ารายงานการเงินให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
อันจะน าไปสู่การบริหารจัดการองค์กรที่โปร่งใส มีมาตรฐาน และสามารถตรวจสอบได้อย่างแท้จริง 
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.2.1 เพื่อศึกษาระดับการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดีของผู้ปฏิบัติงานด้านการเงินและบัญชีและระดับ
ประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดเชียงใหม่ 

1.2.2 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์เชิงสถิติและอิทธิพลของการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดีต่อประสิทธิภาพการ
จัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดเชียงใหม่           
     1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
          1.3.1 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   

ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ ผู้อ านวยการกองคลัง นักวิชาการเงินและบัญช ีเจ้าพนักงานการเงินและ
บัญชี หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติงานด้านการเงินและบัญชีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดเชียงใหม่  
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จ านวน 210 แห่ง (ส านักส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัดเชียงใหม่, 2567) โดยก าหนดให้แต่ละแห่งเป็นตัวแทน
หน่วยงานจ านวน 2 คน รวมทั้งสิ้น 420 คน เนื่องจากเป็นผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบโดยตรงในการจัดท าบัญชีและรายงาน
การเงินของหน่วยงาน การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
          1.3.2 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 การวิจัยมุ่งศึกษาการรับรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดีของผู้ปฏิบัติงาน ซึ่งประกอบด้วย
ด้านความรู้ทางวิชาชีพ ด้านทักษะของนักบัญชีภาครัฐ และด้านคุณค่าทางวิชาชีพ รวมถึงการรับรู้เกี่ยวกับประสิทธิภาพ
การจัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ ด้านความเข้าใจได้ ด้านความเช่ือถือได้ 
ด้านความครบถ้วน ด้านความเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจ และด้านความทันต่อเวลา 
          1.3.3 ขอบเขตด้านเวลา 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ด าเนินการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลในช่วงระหว่างเดือนมีนาคมถึงเดือน
กันยายน พ.ศ. 2568 
          1.3.4 ขอบเขตด้านสถานที่  

การวิจัยครั้งนี้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามจากผู้ปฏิบัติงานด้านการเงินและบัญชีขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดเชียงใหม่ จ านวนทั้งสิ้น 210 แห่ง 
     1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยนี้เป็นการศึกษาความสัมพันธ์เชิงการรับรู้ตามกรอบแนวคิดที่ก าหนด โดยวัดการปฏิบัติทางการบัญชี
ภาครัฐท่ีดีและประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินจากมุมมองของผู้ปฏิบัติงานรายเดียวกัน แม้วิธีการประเมินตนเอง
อาจมีความเสี่ยงต่ออคติจากการรับรู้ส่วนบุคคล แต่แนวทางการใช้ข้อมูลเชิงการรับรู้ของผู้ปฏิบัติงานในการทดสอบ
ความสัมพันธ์เชิงสถิติได้รับการยอมรับในงานวิจัยด้านการบัญชีภาครัฐ (Christiaens et al., 2015; Van Helden & 
Uddin, 2016) ความสัมพันธ์ระหว่าง การรับรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐท่ีดี ซึ่งเป็นตัวแปรต้น กับ การรับรู้
เกี่ยวกับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่งเป็นตัวแปรตาม โดยตั้งอยู่บนแนวคิด
ว่าการรับรู้ต่อการด าเนินงานด้านบัญชีภาครัฐที่ยึดหลักวิชาชีพ มาตรฐาน และจรรยาบรรณ อาจมีความสัมพันธ์กับ 
การรับรู้ต่อคุณภาพและประสิทธิภาพของรายงานทางการเงิน 

ตัวแปรต้น ได้แก่ การปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐท่ีดี ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ 
ด้านความรู้ทางวิชาชีพ หมายถึง การรับรู้ของผู้ปฏิบัติงานด้านบัญชีภาครฐัเกี่ยวกับระดับความรู้ความเข้าใจ

ในหลักเกณฑ์ มาตรฐาน และระเบียบที่เกี่ยวข้องกับการบัญชีภาครัฐ 
ด้านทักษะนักบัญชีภาครัฐ หมายถึง การรับรู้ของผู้ปฏิบัติงานด้านบัญชีภาครัฐเกี่ยวกับระดับความสามารถ

ในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางบัญชี เทคโนโลยีสารสนเทศ และระบบงานบัญชีภาครัฐในการปฏิบัติงาน 
ด้านคุณค่าทางวิชาชีพ หมายถึง การรับรู้ของผู้ปฏิบัติงานด้านบัญชีภาครัฐเกี่ยวกับระดับการยึดมั่นใน

จรรยาบรรณ ความซื่อสัตย์ ความรับผิดชอบ และความโปร่งใสในการปฏิบัติงานทางบัญชี 
ตัวแปรตาม ได้แก่ ประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  หมายถึง การรับรู้

ของผู้ปฏิบัติงานด้านบัญชีภาครัฐ ต่อคุณลักษณะของรายงานทางการเงิน 5 ด้าน ได้แก่ ความเข้าใจได้ ความเช่ือถือได้ 
ความครบถ้วน ความเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจ และความทันต่อเวลา 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
     1.4.1 สมมติฐานการวิจัย 
             จากกรอบแนวคิดดังกล่าว สามารถก าหนดสมมติฐานการวิจัยได้ดังนี ้

 H1: การปฏิบตัิทางการบัญชีภาครัฐที่ดีมีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อประสิทธิภาพการจดัท ารายงานการเงินของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย 
      การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  เพื่อศึกษา 
การรับรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดีประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน ศึกษาความสัมพันธ์เชิงสถิติ
ระหว่างการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดีกับการรับรู้เกี่ยวกับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดเชียงใหม่ 
     2.1 ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้ปฏิบัติงานด้านการเงินและบัญชีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัด
เชียงใหม่ จ านวน 210 แห่ง โดยก าหนดให้แต่ละแห่งเป็นตัวแทนหน่วยงานจ านวน 2 คน ซึ่งเป็นผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบ
โดยตรงในการจัดท าบัญชีและรายงานการเงิน รวมทั้งสิ้น 420 คน การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) ทั้งนี้ จ านวนกลุ่มตัวอย่างดังกล่าวมีความเพียงพอต่อการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติตามแนวทาง
ของ Yamane (1973) ที่ระดับความเช่ือมั่น 95% และระดับความคลาดเคลื่อน 0.05 โดยได้รับแบบสอบถามตอบกลับ
ครบถ้วน คิดเป็นร้อยละ 100 
      2.2 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การรับรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดี ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ ด้านความรู้
ทางวิชาชีพ ด้านทักษะนักบัญชีภาครัฐ และด้านคุณค่าทางวิชาชีพ 

ตัวแปรตาม ได้แก่ การรับรู้เกี่ยวกับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน ประกอบด้วย 5 ด้าน คือ ด้านความ
เข้าใจได้ ด้านความเช่ือถือได้ ด้านความครบถ้วน ด้านความเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจ และด้านความทันต่อเวลา      

2.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยคือแบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ (1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

(2) การรับรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐท่ีดี และ (3) การรับรู้เกี่ยวกับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน 
โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

การปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐทีดี่ 
(Good government accounting 

practices) 
1. ด้านความรู้ทางวิชาชีพ 
    (Professional knowledge) 
2. ด้านทักษะนักบัญชีภาครัฐ 
    (Skills of government accountants) 
3. ด้านคุณค่าทางวิชาชีพ 
    (Professional values) 
(สภาวิชาชีพบัญชีในพระราชบรมราชูปถัมภ์, 
2557) 
 

ประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน 
(Efficiency of financial reporting) 

 
1. ด้านความเข้าใจได้ (Understanding) 
2. ด้านความเชื่อถือได ้(Reliability) 
3. ด้านความครบถ้วน (Completeness) 
4. ด้านความเกี่ยวข้องกับการตัดสนิใจ 
    (Relates to decision) 
5. ความทันต่อเวลา (Timely) 
(กรมบัญชีกลาง, 2564; สภาวิชาชีพบัญชีในพระ

ราชบรมราชูปถัมภ์, 2557) 
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2.4 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
แบบสอบถามได้รับการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 4 ท่าน และค านวณค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) ตามแนวทางของ Rovinelli and Hambleton (1977) พบว่าข้อค าถามมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67–1.00 
แสดงว่าเครื่องมือมีความตรงเชิงเนื้อหาในระดับที่เหมาะสม 

2.5 ความเชื่อมั่น (Reliability) 
แบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาแล้วน าไปทดลองใช้กับกลุ่มผู้ปฏิบัติงานด้านการเงินและ

บัญชีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นนอกพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่  จ านวน 30 คน และค านวณค่าความเช่ือมั่นด้วย
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค พบว่า ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามแต่ละด้านมีค่าอยู่ระหว่าง 0.885–0.953  
ซึ่งอยู่ในระดับสูงถึงสูงมาก แสดงว่าเครื่องมือมีความเช่ือมั่นเพียงพอส าหรับการน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

2.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 
2.6.1 สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ใช้หาค่าความถี่, ค่าร้อยละ, ค่าเฉลี่ย (Mean), และค่าส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่ออธิบายข้อมูลทั่วไปและระดับความคิดเห็น  
2.6.2 สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) 

การวิเคราะห์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Product–Moment Correlation Coefficient) เพื่อ
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐท่ีดีและประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน 

การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Linear Regression Analysis) โดยน าตัวแปรอิสระทั้งหมด
เข้าสมการพร้อมกัน เพื่อศึกษาความสามารถของการรับรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดีในการอธิบาย 
การรับรู้เกี่ยวกับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

 
3.  สรุปผลการวิจัย 
     ข้อมูลทั่วไปของผู้ปฏิบัติงานด้านบัญชีภาครัฐขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า กลุ่มตัวอย่าง
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 75.24) มีอายุระหว่าง 30–40 ปี (ร้อยละ 59.76) ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  
(ร้อยละ 55.24) ด ารงต าแหน่งนักวิชาการเงินและบัญชี (ร้อยละ 30.95) มีระยะเวลาการปฏิบัติงาน 5–10 ปี (ร้อยละ 
52.86) และปฏิบัติงานในเทศบาลต าบล (ร้อยละ 54.29)  
ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์ระดับการรับรู้ของผู้ปฏิบัติงาน ต่อการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดี ในด้านความรู้
ทางวิชาชีพ ทักษะของนักบัญชีภาครัฐ และคุณค่าทางวิชาชีพ 

การปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐทีดี่ 
ค่าเฉลี่ย 
𝑥̅ 

ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

แปลความหมาย 

1. ด้านความรู้ทางวิชาชีพ 4.18 0.57 เห็นด้วยมาก 
2. ด้านทักษะนักบัญชีภาครัฐ 4.30 0.59 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

3. ด้านคุณค่าทางวิชาชีพ 4.61 0.44 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

รวม 4.36 0.45 เห็นด้วยมากที่สุด 

จากตารางที่ 1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการรับรู้ด้านการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดี 
ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด (𝑥̅= 4.36, S.D. = 0.45) สะท้อนระดับการรับรู้ของผู้ปฏิบัติงานด้านบัญชี
ภาครัฐต่อการด าเนินงานตามหลักวิชาชีพและจรรยาบรรณในระดับสูง  เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านคุณค่าทาง
วิชาชีพมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด (𝑥̅= 4.61, S.D. = 0.44) รองลงมาคือด้านทักษะนักบัญชีภาครัฐ (𝑥̅ = 4.30, S.D. = 0.59) 
และด้านความรู้ทางวิชาชีพ (𝑥̅= 4.18, S.D. = 0.57) ตามล าดับ ผลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าผู้ปฏิบัติงานบัญชีให้
ความส าคัญกับการรับรู้ด้านคุณค่าทางวิชาชีพ ผลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าผู้ปฏิบัติงานมีการรับรู้เชิงบวกต่อการปฏิบัติ
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ทางการบัญชีภาครัฐของตนเอง ซึ่งอาจส่งผลต่อทัศนคติและพฤติกรรมในการจัดท ารายงานการเงิน ซึ่งถือเป็น
องค์ประกอบส าคัญตามกรอบแนวคิดของการบัญชีภาครัฐท่ีดี 
ตารางที ่2 แสดงผลการวิเคราะห์ระดับการรับรู้ของผู้ปฏิบัติงาน ต่อประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น 

ประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน 
ค่าเฉลี่ย 
𝑥̅ 

ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

แปลความหมาย 

1. ด้านความเข้าใจได้ 4.47 0.44 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
2. ด้านความเช่ือถือได้ 4.51 0.43 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

3. ด้านความครบถ้วน 4.55 0.44 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

4. ด้านความเกี่ยวข้องกับการตัดสินใจ 4.39 0.48 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

5. ด้านความทันต่อเวลา 4.57 0.46 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

รวม 4.50 0.38 เห็นด้วยมากที่สุด 

จากตารางที่ 2 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับการรับรู้ต่อประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด (𝑥̅ = 4.50, S.D. = 0.38) สะท้อนการรับรู้ของ
ผู้ปฏิบัติงานว่ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีความครบถ้วน ถูกต้อง และสามารถน าไปใช้ได้ใน
ระดับสูง เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า การรับรู้ด้านความทันต่อเวลามีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด (𝑥̅= 4.57, S.D. = 0.46) 
รองลงมาคือด้านความครบถ้วน (𝑥̅= 4.55, S.D. = 0.44) และด้านความเช่ือถือได้ (𝑥̅ = 4.51, S.D. = 0.43) ตามล าดับ 
ผลการวิเคราะห์สะท้อนให้เห็นว่าผู้ปฎิบัติงานรับรู้ว่าการจัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถ
ด าเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพในภาพรวม อาจเป็นผลมาจากกระบวนการท างาน ระบบสารสนเทศทางการบัญชีและ
แนวทางการก ากับดูแลด้านการเงินการคลังของภาครัฐท่ีดี 
ตารางที่ 3 แสดงผลการทดสอบความสัมพันธ์เชิงสถิติระหว่างการรับรู้ต่อการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐท่ีดีในแต่ละด้าน 
กับการรับรู้ต่อประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน  

จากตารางที่ 3 พบว่า การรับรู้ต่อการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดีในแต่ละด้าน มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ
การรับรู้ต่อประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินโดยรวม (EFR) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลางถึงสูง (r = 0.52–0.61) สะท้อนความสัมพันธ์เชิงสถิติระหว่างตัวแปรทั้งสอง

ตัวแปร EFR  PK   SA  PV  VIF 
x ̅ 4.50 4.18 4.30 4.61 - 
S.D. 0.38 0.57 0.59 0.44 - 

EFR 
Pearson Correlation -    

- 
Sig. (2-tailed) -    

 PK     
Pearson Correlation 0.52** -   

2.10 
Sig. (2-tailed) 0.00 -   

SA  
Pearson Correlation 0.59** 0.72** -  

2.37 
Sig. (2-tailed) 0.00 0.00 -  

PV    
Pearson Correlation 0.61** 0.38** 0.49** - 

1.32 
Sig. (2-tailed) 0.00 0.00 0.00 - 

**p≤0.01 
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ในทิศทางเดียวกัน นอกจากนี้ ค่า VIF ของตัวแปรอิสระทุกตัวมีค่าน้อยกว่า 10 แสดงว่าไม่เกิดปัญหาความสัมพันธ์
เชิงซ้อนระหว่างตัวแปร และมีความเหมาะสมในการน าไปวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณในขั้นตอนถัดไป 
ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณของการรับรู้การปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดีที่มีต่อการรับรู้
ประสิทธิภาพการจัดท ารายงานทางการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในจังหวัดเชียงใหม่ 

จากตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ พบว่า การรับรู้ต่อการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดีของผู้ปฏิบัติติงานทั้ง  
3 มิติ มีอิทธิพลเชิงบวกต่อการรรับรู้ประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้ร้อยละ 50 
(R² = 0.50, Adjusted R² = 0.50) และโมเดลมีความเหมาะสมทางสถิติ (F = 137.63, p ≤ 0.05) ได้อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ เมื่อพิจารณาอิทธิพลของตัวแปรอิสระแต่ละด้าน พบว่า การรับรู้ด้านคุณค่าทางวิชาชีพเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพล
มากที่สุดต่อการรับรู้ประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน (β = 0.42, p ≤ 0.05) รองลงมาคือการด้านทักษะนักบัญชี
ภาครัฐ (β = 0.26, p ≤ 0.05) และด้านความรู้ทางวิชาชีพ (β = 0.18, p ≤ 0.05) ตามล าดับ  

สมการการถดถอยสามารถเขียนได้ดังนี้ Y = 1.64 + 0.12(PK) + 0.17(SA) + 0.36(PV) 
ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่า การยึดมั่นในคุณค่าทางวิชาชีพของผู้ปฏิบัติงานมีบทบาทส าคัญต่อการรับรู้ถึง

ประสิทธิภาพในการจัดท ารายงานการเงิน ซึ่งสอดคล้องกับกรอบแนวคิดของการวิจัยที่มุ่งเน้นความส าคัญของการปฏิบัติ
ทางการบัญชีภาครัฐท่ีดี 
 
4.  อภิปรายผล 

การวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง การรับรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดี ซึ่งเป็นตัวแปรต้น 
กับ การรับรู้เกี่ยวกับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ซึ่งเป็นตัวแปรตาม โดย
ตั้งอยู่บนแนวคิดว่าการรับรู้ต่อการด าเนินงานด้านบัญชีภาครัฐที่ยึดหลักวิชาชีพ มาตรฐาน และจรรยาบรรณ อาจมี
ความสัมพันธ์กับการรับรู้ต่อคุณภาพและประสิทธิภาพของรายงานทางการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัด
เชียงใหม่ ดังนี ้

4.1 ระดับการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐที่ดีของผู้ปฏิบัติงานด้านการเงินและบัญชีและระดับประสิทธิภาพการ
จัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดเชียงใหม่  ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นผู้ปฏิบัติงานที่มีหน้าที่
รับผิดชอบด้านการจัดท ารายงานการเงินโดยตรง ผลการศึกษาท าให้เห็นบริบทเชิงการรับรู้ของผู้ปฏิบัติงานบัญชี โดย
พบว่าการรับรู้ต่อการปฏิบัติทางการบัญชีภาครัฐท่ีดีและการรับรู้ต่อประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินอยู่ในระดับสูง 
ผลการรับรู้ดังกล่าวอาจสะท้อนถึงความคุ้นเคยของผู้ปฏิบัติงานต่อกระบวนการจัดท ารายงานการเงินภาครัฐ รวมถึง
กรอบระเบียบ มาตรฐาน และระบบสารสนเทศด้านการเงินการคลังที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นน ามาใช้ในปัจจุบัน  
ซึ่งช่วยเสริมสร้างความมั่นใจของผู้ปฏิบัติงานต่อการด าเนินงานด้านการบัญชีและการจัดท ารายงานการเงินในภาพรวม 

การปฏิบัติทางการบัญชี 
ภาครัฐที่ดี 

ประสิทธิภาพในการจัดท ารายงานทางการเงินขององค์กร 
ปกครองส่วนท้องถิ่น ในจังหวัดเชียงใหม่ 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients t Sig. 

Collinearity 
Statistics 

b S.E. ß Tolerance VIF 
ด้านความรู้ทางวิชาชีพ 0.12 0.03 0.18 3.48 0.00* 0.48 2.10 
ด้านทักษะนักบัญชีภาครัฐ 0.17 0.03 0.26 4.83 0.00* 0.42 2.37 
ด้านคุณค่าทางวิชาชีพ 0.36 0.03 0.42 10.45 0.00* 0.75 1.32 
ค่าคงที่ (Constant) 1.64 0.15 - 11.15 0.00* - - 

R2 = 0.50, Adjusted R Square = 0.50, F = 137.63, n = 420, *p≤0.05  
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ผลการอภิปรายในส่วนนี้สอดคล้องกับงานวิจัยด้านการบัญชีภาครัฐที่ช้ีให้เห็นว่าการรับรู้เชิงบวกของผู้ ปฏิบัติงานต่อ
ระบบและกระบวนการท างานมีความสัมพันธ์กับการรับรู้ต่อผลการปฏิบัติงานขององค์กร (Christiaens et al., 2015) 

4.2 ความสัมพันธ์ของการปฏิบัติทางบัญชีภาครัฐท่ีดีต่อประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน 
4.2.1 ความรู้ทางวิชาชีพกับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานทางการเงิน 

การปฏิบัติทางบัญชีภาครัฐในด้านความรู้ทางวิชาชีพมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการรับรู้เกี่ยวกับ
ประสิทธิภาพการจัดท ารายงานทางการเงิน โดยผู้ปฏิบัติงานส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าการพัฒนาความรู้และทักษะอย่าง
ต่อเนื่องช่วยเสริมสร้างความมั่นใจและความเข้าใจในการจัดท ารายงานทางการเงิน ซึ่งอธิบายได้ด้วยทฤษฎีทุนมนุษย์ 
(Human Capital Theory) ของ Becker และทฤษฎีการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Lifelong Learning Theory) สอดคล้องกับ
การศึกษาของ อทิรา โสตโยม และกัลยาภรณ์ ปานมะเริง (2567) ศิริวรรณ พลแก้ว (2566) วารุณี ฤทธิขจร (2564) และ
จิตติมา ข าด า (2562) ที่ยืนยันว่าความรู้และทักษะวิชาชีพมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับประสิทธิภาพงานบัญชี 

4.2.2 ทักษะนักบัญชีภาครัฐกับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานทางการเงิน 
การปฏิบัติทางบัญชีภาครัฐในด้านทักษะมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการรับรู้เกี่ยวกับประสิทธิภาพ 

การจัดท ารายงานทางการเงินต่อประสิทธิภาพการจัดท ารายงานทางการเงิน โดยผู้ปฏิบัติงานเห็นด้วยกับความสามารถ
ในการวางแผนการเงินและบัญชี รวมถึงการบันทึกบัญชีได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน และเป็นปัจจุบัน ซึ่งอธิบายได้ด้วย
ทฤษฎีการจัดการกระบวนการ (Process Management Theory) และการจัดการคุณภาพโดยรวม (Total Quality 
Management) สอดคล้องกับการศึกษาของ สุพรรณี ค าวาส (2565) และนันท์นภัส รักเดชะ (2565) ที่ยืนยันว่า 
การวางแผนและการปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบส่งผลต่อคุณภาพรายงานทางการเงิน 

4.2.3 คุณค่าทางวิชาชีพกับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานทางการเงิน 
การปฏิบัติทางบัญชีภาครัฐในด้านคุณค่าทางวิชาชีพมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ การรับรู้เกี่ยวกับ

ประสิทธิภาพการจัดท ารายงานทางการเงิน โดยผู้ปฏิบัติงานเห็นด้วยกับการยึดมั่นในหลักความซื่อสัตย์สุจริตและ 
การรักษาความลับของข้อมูลทางการบัญชี ซึ่งอธิบายได้ด้วยทฤษฎีจริยธรรมทางวิชาชีพ (Professional Ethics Theory) 
และทฤษฎีความไว้วางใจในองค์กร (Organizational Trust Theory) สอดคล้องกับการศึกษาของ วิลาวรรณ บุญเกิด 
(2565) รุ่งรัศมี รัชสมบัติ (2565) และจิตติมา ข าด า (2562) ที่ยืนยันว่าความซื่อสัตย์สุจริตและการรักษาความลับมี
ผลกระทบต่อคุณภาพรายงานทางการเงินอย่างมีนัยส าคัญ 

4.3 การบูรณาการผลการวิจัยกับกรอบทฤษฎีการบริหารจัดการภาครัฐ 
ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่า ในมุมมองของผู้ปฏิบัติงานด้านบัญชีภาครัฐ การปฏิบัติทางบัญชีภาครัฐที่ดีมี

ความสัมพันธ์กับการรับรู้ต่อคุณภาพและประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
ซึ่งสอดคล้องกับหลักการบริหารจัดการภาครัฐแนวใหม่ (New Public Management - NPM) ที่เน้นการน าหลักการทาง
บัญชีของภาคเอกชนมาประยุกต์ใช้ในภาครัฐเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ ความโปร่งใส และความรับผิดชอบต่อสาธารณะ 
(Accountability) การมีบุคลากรที่มีความพร้อมท้ังด้านความรู้ ทักษะ และคุณค่าทางวิชาชีพท าให้องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นสามารถยกระดับตนเองให้เป็นองค์กรที่โปร่งใสและตรวจสอบได้ตามหลักธรรมาภิบาล (Good Governance) ซึ่ง
สอดคล้องกับการศึกษาของ อติชาต ชอบบุญ (2564) และกรอบแนวคิดของ สภาวิชาชีพบัญชีในพระบรมราชูปถัมภ์ (2557) 

ผลการวิจัยยืนยันว่าความรู้ทางวิชาชีพ ทักษะนักบัญชีภาครัฐ และคุณค่าทางวิชาชีพ มีความสัมพันธ์และ
อิทธิพลเชิงบวกต่อประสิทธิภาพการจัดท ารายงานทางการเงิน สอดคล้องกับงานวิจัยของ อทิรา โสตโยม และกัลยาภรณ์ 
ปานมะเริง (2567) ศิริวรรณ พลแก้ว (2566) สุพรรณี ค าวาส (2565) นันท์นภัส รักเดชะ (2565) และวิลาวรรณ บุญเกิด 
(2565) โดยเฉพาะคุณค่าทางวิชาชีพมีบทบาทส าคัญต่อความน่าเช่ือถือของรายงานทางการเงิน  ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า
จริยธรรมและคุณค่าทางวิชาชีพมีผลกระทบที่เป็นรูปธรรมต่อคุณภาพของผลงานทางบัญชี  ทั้งนี้ องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นจ าเป็นต้องพัฒนาบุคลากรในทั้ง 3 มิติอย่างสมดุล เนื่องจากการพัฒนาเพียงด้านใดด้านหนึ่งอาจไม่เพียงพอ 
ต่อการยกระดับคุณภาพของงานบัญชีภาครัฐให้ตอบสนองความคาดหวังของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียได้อย่างครบถ้วน 
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อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัยนี้มีข้อจ ากัดจากการใช้ข้อมูลที่ได้จากการประเมินตนเองของกลุ่มตัวอย่าง  ซึ่งอาจ
ก่อให้เกิดความเอนเอียงจากการใช้แหล่งข้อมูลเดียว (common method bias) และสะท้อนการรับรู้ของผู้ตอบ
แบบสอบถามมากกว่าประสิทธิภาพการจัดท ารายงานทางการเงินในเชิงวัตถุ  ทั้งนี้ ผลการศึกษายังคงมีคุณค่าใน 
การอธิบายมุมมองและประสบการณ์ของผู้ปฏิบัติงานด้านบัญชีภาครัฐในบริบทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัด
เชียงใหม่ 
 
5.  ข้อเสนอแนะ  

5.1 ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัย 
5.1.1. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้ความส าคัญกับการพัฒนาความรู้ทางวิชาชีพของผู้ปฏิบัติงานด้านการเงิน

และบัญชีอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการบัญชีภาครัฐ ระเบียบการเงินการคลัง และแนวปฏิบัติ
ด้านการรายงานทางการเงิน เพื่อเสริมสร้างความมั่นใจของผู้ปฏิบัติ งานต่อกระบวนการจัดท ารายงานการเงิน และ
ยกระดับการรับรู้ถึงคุณภาพของรายงานการเงินในภาพรวม    

5.1.2. ควรส่งเสริมและพัฒนาทักษะของนักบัญชีภาครัฐ โดยมุ่งเน้นทักษะการประยุกต์ใช้ความรู้ในทางปฏิบัติ 
การใช้ระบบสารสนเทศทางการบัญชี และการจัดการข้อมูลทางการเงินอย่างเป็ นระบบ เนื่องจากทักษะดังกล่าวมี
ความสัมพันธ์กับการรับรู้ประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงินขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

5.1.3 หน่วยงานภาครัฐควรสนับสนุนและปลูกฝังคุณค่าทางวิชาชีพของผู้ปฏิบัติงานด้านการบัญชี เช่น  
ความซื่อสัตย์ ความรับผิดชอบ และจริยธรรมทางวิชาชีพ ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่าเป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ในระดับสูง
กับการรับรู้ประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน ทั้งนี้การเสริมสร้างคุณค่าทางวิชาชีพจะช่วยยกระดับความน่าเช่ือถือ
ของรายงานการเงินภาครัฐและเสริมสร้างความเชื่อมั่นต่อผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

5.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป 
5.2.1. ควรขยายขอบเขตการศึกษาไปยังองค์กรปกครองส่วนกลาง หรือหน่วยงานภาครัฐระดับภูมิภาค  

เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของบริบทการปฏิบัติงานด้านบัญชีภาครัฐ และเพิ่มความครอบคลุมของผลการวิจัย 
5.2.2. ควรใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เช่น การสัมภาษณ์เชิงลึก หรือการสนทนากลุ่ม เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกที่

ละเอียดและครบถ้วนยิ่งขึ้นจากผู้ปฏิบัติงาน 
5.2.3 ควรศึกษาปัจจัยอื่นที่อาจมีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการจัดท ารายงานการเงิน  เช่น โครงสร้าง 

การก ากับดูแล ระบบควบคุมภายใน หรือแนวทางการบริหารจัดการทางการบัญชี เพื่อขยายกรอบการวิเคราะห์ให้
ครอบคลุมมากยิ่งขึ้น 

5.2.4 เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้ใช้ข้อมูลจากการประเมินตนเองของผู้ตอบแบบสอบถามเพียงแหล่งเดยีว การวิจัย
ในอนาคต ควรพิจารณาใช้แหล่งข้อมูลจากหลายฝ่าย เช่น ผู้บังคับบัญชา ผู้ตรวจสอบภายใน หรือผู้ตรวจสอบภายนอก 
รวมถึง การใช้ตัวช้ีวัดเชิงวัตถุ อาทิ ผลการตรวจสอบของส านักงานการตรวจเงินแผ่นดิน ความถูกต้องของงบการเงิน 
หรือจ านวนข้อสังเกตจากการตรวจสอบบัญชี เพื่อเพ่ิมความน่าเช่ือถือและความแข็งแรงของผลการวิจัย 
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การศึกษาเปรียบเทียบหลักสูตรของประเทศไทย เวียดนาม และสิงคโปร์:  
มิติของปรัชญา วัตถุประสงค์ โครงสร้างหลักสูตร วิธีสอนและมิติการเรียนรู้  

การพัฒนาครู และสื่อการสอน 
A Comparative Study of Curricula in Thailand, Vietnam, and Singapore: 
Dimensions of Philosophy, Objectives, Curriculum Structure, Teaching 

Methods and Learning Dimensions, Teacher Development, and 
Instructional Media 
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Napaporn Lekhachoke1*  and Chayachon Chuanon2 

 
บทคัดย่อ  

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary 
Research) และการวิเคราะห์เปรียบเทียบ (Comparative Analysis) โดยท าการสังเคราะห์และวิเคราะห์เอกสารทาง
วิชาการ บทความวิจัย รายงานการวิจัย และเอกสารหลักสูตรอย่างเป็นทางการจากทั้งสามประเทศ ครอบคลุมช่วง
ระยะเวลาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2551-2567 (ค.ศ. 2008-2024) โดยใช้กรอบแนวคิดการเปรียบเทียบหลักสูตรระหว่างประเทศ 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบหลักสูตรการศึกษาของประเทศไทย เวียดนาม และสิงค โปร์ ใน 6 มิติหลัก ได้แก่  
(1) ปรัชญาการศึกษา (2) วัตถุประสงค์หลักสูตร (3) โครงสร้างหลักสูตร (4) วิธีสอนและมิติการเรียนรู้ (5) การพัฒนาครู 
และ (6) สื่อการสอน เพื่อน าไปสู่ข้อเสนอแนะในการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาของประเทศไทย ผลการเปรียบเทียบ
พบว่า สิงคโปร์มีระบบการศึกษาที่เป็นเลิศที่สุดในภูมิภาค โดดเด่นด้านการผลิตและพัฒนาครู การใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 
และความยืดหยุ่นของหลักสูตร เวียดนามก าลังเปลี่ยนผ่านอย่างก้าวกระโดดจากระบบแบบดั้งเดิมสู่หลักสูตรเน้น
สมรรถนะและทักษะศตวรรษที่ 21 ส่วนไทยแม้มีปรัชญาการศึกษาที่ดี แต่ยังเผชิญความท้าทายในการน าไปปฏิบัติ 
โดยเฉพาะด้านการพัฒนาครูคุณภาพภาษาอังกฤษและการบูรณาการเทคโนโลยี 
 
ค าส าคัญ : การเปรียบเทียบหลักสูตร หลักสตูรการศึกษา ประเทศไทย เวียดนาม สิงคโปร ์
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Abstract  
This study employed a qualitative research design using documentary research and 

comparative analysis. Academic publications, research articles, research reports, and official 
curriculum documents from Thailand, Vietnam, and Singapore were synthesized and analyzed. The 
study covered the period from 2008 to 2024 and was guided by an international curriculum 
comparison framework. The objective was to compare the educational curricula of the three 
countries across six key dimensions: (1) educational philosophy, (2) curriculum objectives,  
(3) curriculum structure, (4) teaching methods and learning dimensions, (5) teacher development, 
and (6) instructional media. The findings were intended to generate recommendations for the 
development of Thailand’s educational curriculum. The results revealed significant differences 
among the three countries. Singapore demonstrated the strongest education system in the region, 
particularly in teacher preparation and professional development, the integration of digital 
technology, and curriculum flexibility. Vietnam has been undergoing a rapid transformation from a 
traditional education system toward a competency-based curriculum emphasizing twenty-first-
century skills. Thailand, while grounded in a sound educational philosophy, continues to face 
challenges in translating policy into effective practice. Key issues remain in teacher development, 
English language proficiency, and the integration of technology into teaching and learning. These 
findings suggest that Thailand should strengthen curriculum implementation mechanisms, enhance 
teacher quality, and promote more effective use of educational technology in order to better 
respond to contemporary educational demands. 

 
Keywords:  Curriculum Comparison, Educational Curriculum, Thailand, Vietnam, Singapore 
 
1.  บทน า  
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  

การจัดท าหลักสูตรระดับชาติถือเป็นยุทธศาสตร์ส าคัญของแต่ละประเทศในการมุ่งก าหนดทิศทางการพัฒนา
การศึกษาในระยะยาว ทั้งในด้านคุณภาพพลเมือง สมรรถนะที่สอดคล้องกับสังคมศตวรรษที่ 21 และการสร้างความสามารถ
ในการแข่งขันระดับโลก หลักสูตรระดับชาติจึงท าหน้าที่เป็นแม่บทการจัดการศึกษาที่เชื่อมโยงเจตนารมณ์ของกฎหมาย
การศึกษา นโยบายรัฐบาล วิสัยทัศน์ชาติ และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศเข้าด้วยกัน พร้อมทั้งเป็นกรอบใน
การพัฒนาครู การจัดสรรทรัพยากร สื่อการสอน และการวัดประเมินผลในระดับสถานศึกษา ในระดับภูมิภาคอาเซียน 
(ASEAN) ประเทศสมาชิกต่างเร่งปฏิรูปการศึกษาให้ทัดเทียมกับมาตรฐานสากล  

การศึกษาถูกมองว่าเป็นกลไกส าคัญในการขับเคลื่อนความสามารถในการแข่งขันระดับโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
สิงคโปร์ซึ่งเป็นประเทศที่มีการจัดอันดับว่ามีทรัพยากรมนุษย์ที่ดีที่สุดในโลก (ตามดัชนีทุนมนุษย์ของธนาคารโลก) และมีการ
เช่ือมโยงนโยบายการศึกษาเข้ากับการพัฒนาเศรษฐกิจอย่างชัดเจน สิงคโปร์มีค่า GDP ต่อหัว (เมื่อค านวณตามอ านาจซื้อ 
PPP) สูงกว่าประเทศไทยมากกว่าห้าเท่า ในขณะที่ประเทศไทยก าลังเผชิญกับความท้าทายในการก้าวข้ามกับดักรายได้ปาน
กลาง และพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษายังคงอยู่ในระดับต่ า แม้จะมีการจัดสรรงบประมาณสูงสุดให้กับกระทรวงศึกษาธิการ
เกือบทุกปี ส่วนประเทศเวียดนาม แม้จะถูกจัดอยู่ในกลุ่มประเทศก าลังพัฒนา แต่ได้แสดงศักยภาพในการพัฒนาการศึกษา
อย่างมีนวัตกรรมและมีความส าคัญต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในยุคการปฏิวัติอุตสาหกรรมครั้งที่สี่ (เฉลิมวุฒิ ครองสกุล 
และคณะ, 2567, น. 93; ประวิต เอราวรรณ์, 2561, น. 61; เพชรลัดดา เพ็ชรภักดี และคณะ, 2560, น. 2; Aksornjarung, 
2019, p. 545; Khamkhong, 2017, p. 4; Sarasean, 2024, p. 27; Tran et al., 2022, p. 11) 
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การเปรียบเทียบหลักสูตรในมิติต่างๆ ของสามประเทศนี้จึงเป็นการศึกษาที่สะท้อนให้เห็นถึงความแตกต่างใน 
เชิงปรัชญาและกลไกการขับเคลื่อนทางการศึกษาที่ตอบสนองต่อบริบททางเศรษฐกิจและสังคม อีกทั้ง ทั้งสามประเทศเป็น
ตัวแทนการพัฒนาหลักสูตรในระดับที่แตกต่างกัน โดยสิงคโปร์ มีระบบการศึกษาช้ันน าระดับโลก มาตรฐานสูง พัฒนาครู
เข้มแข็ง เวียดนาม เป็นประเทศที่ก าลังปฏิรูปการศึกษาอย่างก้าวกระโดดและประสบความส าเร็จใน PISA และประเทศไทย 
เป็นประเทศที่มีโครงสร้างหลักสูตรที่ชัดเจน แต่ประสบความท้าทายในการน าไปปฏิบัติจริง นอกจากนี้ทั้งสามประเทศ ยังมี
การพัฒนาการทางเศรษฐกิจ–สังคมที่ส่งผลต่อทิศทางการศึกษาต่างกัน ท าให้เกิดภาพเปรียบเทียบที่ช่วยให้เห็นปัจจัยที่ส่งผล
ต่อคุณภาพหลักสูตรอย่างแท้จริง และประเทศไทยมีการอ้างอิงสิงคโปร์และเวียดนามบ่อยครั้งในการปฏิรูปการศึกษา  
จึงจ าเป็นต้องมีการวิเคราะห์เชิงลึกเพื่อสังเคราะห์แนวทางที่เหมาะสมกับบริบทของไทย ซึ่งผู้วิจัยน าเสนอวัตถุประสงค์การ
วิจัย และประเด็นต่างๆ ที่ประกอบด้วยการเปรียบเทียบหลักสูตรของทั้งสามประเทศตามล าดับดังต่อไปนี้ 
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.2.1 เพื่อวิเคราะห์และเปรียบเทียบปรัชญา วัตถุประสงค์ โครงสร้างหลักสูตร วิธีสอน การพัฒนาครู และสื่อ
การสอนของประเทศไทย เวียดนาม และสิงคโปร์ 

1.2.2 เพื่อสังเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสในการพัฒนา  
1.2.3 เพื่อเสนอข้อเสนอแนะเชิงนโยบายส าหรับการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาของไทยในอนาคต 

     1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยก าหนดขอบเขตการวิจัยอย่างเป็นระบบใน

ประเด็นส าคัญดังต่อไปนี้ 
      1.3.1 ขอบเขตด้านสาระและประเด็นการศึกษา 
              การวิจัยมุ่งศึกษาการเปรียบเทียบหลักสูตรการศึกษาระดับชาติของสามประเทศ ได้แก่ ประเทศไทย 
ประเทศเวียดนาม และประเทศสิงคโปร์ ภายใต้กรอบแนวคิดการเปรียบเทียบหลักสูตรระหว่างประเทศ (Comparative 
Curriculum Framework) โดยวิเคราะห์ในหกมิติหลัก ได้แก่ 1) ปรัชญา 2) วัตถุประสงค์ 3) โครงสร้างหลักสูตร 4) วิธีสอน 
5) การพัฒนาครู และ 6) สื่อการสอน 
         ทั้งนี้ การวิเคราะห์มุ่งเน้นระดับนโยบายและกรอบหลักสูตร (Policy and Curriculum Framework 
Level) มิได้มุ่งประเมินการจัดการเรียนการสอนในระดับสถานศึกษาหรือผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
      1.3.2 ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูลและเอกสารที่ใช้ในการศึกษา 
         แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยเอกสารทางวิชาการ บทความวิจัย รายงานการวิจัย เอกสาร
นโยบายทางการศึกษา และเอกสารหลักสตูรอยา่งเป็นทางการของประเทศไทย เวียดนาม และสิงคโปร์ ท้ังจากหน่วยงาน
รัฐ สถาบันการศึกษา และองค์การระหว่างประเทศ โดยคัดเลือกเอกสารที่มีความน่าเช่ือถือ สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
การวิจัย และสามารถสะท้อนพัฒนาการของหลักสูตรการศึกษาในบริบทสากลและภูมิภาคอาเซียนได้อย่างเป็นระบบ 
  1.3.3 ขอบเขตด้านช่วงเวลาในการศึกษา 
         การวิจัยครอบคลุมเอกสารที่เผยแพร่ในช่วงปี พ.ศ. 2551–2567 (ค.ศ. 2008–2024) เพื่อให้สามารถ
วิเคราะห์แนวโน้ม การเปลี่ยนผ่าน และการปฏิรูปหลักสูตรการศึกษาของทั้งสามประเทศในบริบทการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม เศรษฐกิจ และเทคโนโลยีร่วมสมัย 
  1.3.4 ขอบเขตด้านระเบียบวิธีวิจัยและการวิเคราะห์ข้อมูล 
         การวิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ร่วมกับการวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบ 
(Comparative Analysis) โดยด าเนินการสังเคราะห์ วิเคราะห์ และตีความข้อมูลเชิงคุณภาพจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง
อย่างเป็นระบบ ภายใต้กรอบแนวคิดการเปรียบเทียบหลักสูตรระหว่างประเทศ  
     1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย  

ผู้วิจัยน ากรอบแนวคิดในการเปรียบเทียบ โดยอ้างอิงแนวคิดของ Marsh and Willis (2007) ปรับใช้เป็นกรอบ
วิเคราะห์ 6 ด้าน ดังน้ี 
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1.4.1 Aims and Visions of Education – ปรัชญาและเป้าหมายการศึกษา 
1.4.2 Curriculum Structure – โครงสร้างหลักสูตร ระดบัช้ัน กลุ่มสาระ เวลาเรียน 
1.4.3 Content Standards – มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและสาระ 
1.4.4 Pedagogical Approaches Expected – วิธีสอนและรูปแบบการเรยีนรู ้
1.4.5 Assessment and Evaluation – แนวทางการวัดและประเมนิผล 
1.4.6 Implementation Processes – การน าหลักสูตรไปใช้ การพฒันาครูและสื่อ 

 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงเอกสาร และการวิเคราะห์
เปรียบเทียบ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบหลักสูตรการศึกษาของประเทศไทย เวียดนาม และสิงคโปร์ ในมิติต่าง  ๆ ได้แก่ 
ปรัชญา วัตถุประสงค์ โครงสร้างหลักสูตร วิธีสอนและมิติการเรียนรู้ การพัฒนาครู และสื่อการสอน  โดยมีวิธีการ
ตามล าดับดังต่อไปนี้ 

2.1 Documentary Coding: ลงรหัสจากเอกสารหลักสูตร รายงานวิจัย เอกสารของรัฐ 
2.2 Matrix Comparison: สร้างตารางเปรียบเทียบตามกรอบทั้ง 6 มิต ิ
2.3 Thematic Analysis: วิเคราะห์ธีมร่วม–ธีมต่าง 
2.4 Interpretation: ตีความเชิงบริบทเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมของแต่ละประเทศ 
2.5 Synthesis: สรุปภาพรวมและจัดท าข้อเสนอแนะ 
ซึ่งผู้วิจัยแยกเป็นประเด็นแตล่ะประเทศตามล าดับ ดังต่อไปนี ้
ประเทศไทย 
ระบบการศึกษาของประเทศไทยก าลังมุ่งเน้นการปรับปรุงหลักสูตรให้สอดคล้องกับยุคศตวรรษที่ 21 และประเทศไทย 

4.0 โดยมีการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาผู้เรียน เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน
ระดับ การวิเคราะห์ข้อมูลด้านต่าง ๆ ของประเทศไทย มีดังนี้ 

มิติของปรัชญา (Educational Philosophy) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพ

ชีวิตที่ดี และมีขีดความสามารถในการแข่งขันในเวทีโลก โดยยึดหลักการที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ นอกจากนี้ ในการปรับปรุง
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดของกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และภูมิศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ได้ท าขึ้น
เพื่อให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สภาพแวดล้อม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี โดยเฉพาะการสอดคล้องกับประเทศไทย 4.0 และโลกในศตวรรษท่ี 21 รวมถึงอยู่บนพ้ืนฐานของหลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง และเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

วัตถุประสงค ์(Objectives) 
วัตถุประสงค์หลักของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คือเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี 

มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ ก าหนดให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
8 ประการ ประกอบด้วย 1) รักชาติ ศาสน ์กษัตริย์ 2) ซื่อสัตย์สุจริต 3) มีวินัย 4) ใฝ่เรียนรู้ 5) อยู่อย่างพอเพียง 6). มุ่งมั่นใน
การท างาน 7) รักความเป็นไทย 8) มีจิตสาธารณะ และมีความสามารถที่จ าเป็น 5 ด้าน ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร 
การคิด การแก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

โครงสร้างหลักสูตร (Curriculum Structure) 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) แบ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้เป็น 8 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ : ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและ 
พลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยีและภาษาต่างประเทศ การปรับปรุงในปี 2560 เน้นที่กลุ่มสาระ คณิตศาสตร์ 
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วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ หลักสูตรก าหนดเป้าหมายคุณภาพผู้เรียนด้วยมาตรฐานการเรียนรู้ และตัวช้ีวัด โครงสร้าง
เวลาเรียนพื้นฐานแบ่งตามระดับ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ 2551, 2560) 

1. ระดับประถมศึกษา (ป. 1-6) จัดเวลาเรียนเป็นรายปี เรียนไม่เกิน 5 ช่ัวโมงต่อวัน เฉพาะชั้นประถมศึกษา ปีที่ 1-3 
สถานศึกษาอาจจัดให้เป็นเวลาส าหรับสาระการเรียนรู้พื้นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและคณิตศาสตร์ 

2. ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม. 1-3) จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค เรียนไม่เกิน 6 ช่ัวโมงต่อวัน การคิดน้ าหนักของ
รายวิชาที่เรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ช่ัวโมงต่อภาคเรียน มีค่าน้ าหนักวิชาเท่ากับ 1 หน่วยกิต 

3. ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม. 4-6) จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค เรียนไม่น้อยกว่า 6 ช่ัวโมงต่อวัน การคิดน้ าหนัก
ของรายวิชาที่เรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ช่ัวโมงต่อภาคเรียนมีค่าน้ าหนักวิชาเท่ากับ 1 หน่วยกิต  

นอกจากนี้ยังก าหนดให้มีกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน (กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนักเรียน และกิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน์) กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่ก าหนดไว้ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงมัธยมศึกษาปีท่ี 3 คือ 120 ช่ัวโมง
ต่อปี ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ถึง 6 คือ 360 ช่ัวโมง 

วิธีสอนและมิติการเรียนรู้  (Teaching Methods and Learning Dimensions) 
หลักสูตรเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและก าหนดกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายซึ่งผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน และพัฒนา 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
1. กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็น ได้แก่ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด 

กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา การเรียนรู้จากประสบการณ์จริง การปฏิบัติลงมือ
ท าจริง การจัดการ การวิจัย การเรียนรู้ของตนเอง และการพัฒนาลักษณะนิสัย 

2. หลักสูตรปรับปรุง (ฉบับ พ.ศ. 2560) มีการเน้นการบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี
เข้าด้วยกัน โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและการใช้ ทักษะการคิด  เชิงค านวณ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

การพัฒนาครู  (Teacher Development) 
การพัฒนาครูที่ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการที่หลากหลายและการประเมินผลที่สอดคล้องกับ

มาตรฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  
สื่อการสอนเทคโนโลยี (Teaching Materials and Technology) 
ในการจัดหาสื่อน้ัน ผู้เรียนและผู้สอนสามารถจัดท าและพัฒนาขึ้นเองหรือปรับปรุงเลือกใช้อย่างมีคุณภาพ จากสื่อที่

มีอยู่รอบตัว หรือสื่อประยุกต์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นและเทคโนโลยีที่เหมาะสม ที่มีความสอดคล้องกับหลักสูตร 
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ การออกแบบกิจกรรม และความถูกต้องของเนื้อหา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

ประเทศเวียดนาม 
ระบบการศึกษาของเวียดนามก าลังพยายามปรับตัวจากแนวคิดดั้งเดิมไปสู่แนวทางการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลางและสมรรถนะในยุคโลกาภิวัตน์ ดังนี้ 
ปรัชญาการศึกษา (Educational Philosophy) 
ปรัชญาการศึกษาของเวียดนามมีรากฐานมาจากประเพณีขงจื๊อ ซึ่งเน้นการศึกษาเพื่อพัฒนาตนเองและสังคม การเคารพ

ผู้มีอ านาจและการใฝ่หาความรู้ แนวคิดดั้งเดิมนี้สรุปได้ว่า เรียนรู้มารยาทก่อน แล้วจึงเรียนรู้วิชาการในบริบทของการปฏิรูป
ปัจจุบัน ปรัชญาการศึกษาก าลังเปลี่ยนจากการเน้นบทบาทผูกขาดของครู (Instructivism) ไปสู่การเน้นการเรียนรู้ 
เชิงสร้างสรรค์ (Constructivism) หรือการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน นอกจากนี้ อิทธิพลของปรัชญาของ John Dewey (การศึกษา
แบบประชาธิปไตยและการเรียนรู้จากประสบการณ์) ก็เป็นรากฐานส าหรับการปรับปรุงระบบการศึกษาให้ทันสมัยเช่นกัน 
(Hanh, 2024, p. 3; Hieu, 2021b, p. 2393; Mai & Hall, 2017, p. 245; Pham, 2024a, p. 399; Tran, 2023a, p. 74) 

วัตถุประสงค์ (Objectives) 
วัตถุประสงค์หลักของระบบการศึกษาเวียดนามคือ การเพิ่มพูนความรู้ของประชาชน การฝึกอบรมทรัพยากรมนุษย์  

และการบ่มเพาะผู้มีความสามารถ โดยมีเป้าหมายที่ส าคัญ คือการเปลี่ยนจากการเน้นความรู้ไปสู่การพัฒนาคุณสมบัติ
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และสมรรถนะของผู้เรียน ภายใต้มติที่ 29 (Resolution 29) ปี 2013 โดยเน้นทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ 21 
(Reimers et al., 2022, p. 87; Tran, 2023b, p. 78)  

โครงสร้างหลักสูตร (Curriculum Structure) 
การปฏิรูปหลักสูตรที่ส าคัญคือการเปลี่ยนจากหลักสูตรที่เน้นความรู้ ไปสู่หลักสูตรที่เน้นสมรรถนะ หลักสูตรการศึกษา

ทั่วไปฉบับใหม่ที่ (General Education Curriculum: GEC, 2018) มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาคุณสมบัติหลัก 5 ประการ  
และสมรรถนะหลัก 10 ประการส าหรับนักเรียน นโยบายใหม่ที่ส าคัญคือ หนึ่งหลักสูตร หลายต าราเรียน โครงสร้างหลักสูตร
ใหม่นี้ (GEC 2018) เริ่มใช้ในปี 2020 มีองค์ประกอบหลักที่ส าคัญดังนี้ (Nguyen et al., 2020, pp. 193-196) 

1. โครงสร้างระดับการศึกษาและการจัดกลุ่มวิชา โครงสร้างการศึกษาทั่วไป (General Education Curriculum: 
GEC) 2018 มีการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างหลักเป็น 2 ระยะ (Nguyen et al., 2020, pp. 193-196) 

1.1 การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน: ครอบคลุมระดับช้ันประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษาตอนต้น (Grades 1 ถึง 9) 
1.2 การศึกษามุ่งเน้นอาชีพ: ครอบคลุมระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย (Grades 10 ถึง 12) 

การปรับลดและบูรณาการวิชา 
หลักสูตรใหม่นี้ ลดจ านวนวิชาบังคับลงเหลือ 13 วิชา เนื้อหาวิชาถูกออกแบบให้เป็นหัวข้อที่ใกล้เคียง 
กับชีวิตจริง และอนุญาตให้ใช้ชุดต าราเรียนได้หลายชุดแทนการใช้ต าราเรียนชุดเดียว 
2. องค์ประกอบหลักสูตรระดับประถมศึกษา (Primary Level: Grades 1-5) หลักสูตรระดับประถมศึกษามุ่งเน้น

การพัฒนาสุขภาพกาย จิตใจ และอารมณ์ ควบคู่ไปกับการเตรียมความพร้อมส าหรับระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
          2.1 วิชาที่เน้นการบูรณาการวิทยาศาสตร์/สังคม 
               2.1.1 วิชาธรรมชาติและสังคม ถูกก าหนดให้เรียนในเกรด 1 ถึง 3 (70 คาบต่อป)ี 
               2.1.2 วิชาวิทยาศาสตร์ ถูกก าหนดให้เรียนในเกรด 4 และ 5 (70 คาบต่อป)ี 
               2.1.3 วิชาประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ ถูกเพิ่มเข้ามาในเกรด 4 และ 5 (70 คาบต่อปี) 
          2.2 วิชาที่เน้นทักษะยุคใหม่: มีการเพิ่มวิชาการค านวณและเทคโนโลยี ในเกรด 3 ถึง 5 (70 คาบต่อป)ี 
          2.3 กิจกรรมบังคับ: มีกิจกรรมเชิงประสบการณ์ เป็นกิจกรรมภาคบังคับตลอด 5 ปี (105 คาบต่อป)ี 
     3. องค์ประกอบหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (Lower Secondary Level: Grades 6-9) เป็นส่วนหนึ่ง        
ของการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ซึ่งมีการบูรณาการเนื้อหาอย่างชัดเจน 
          3.1 วิชาวิทยาศาสตร์แบบบูรณาการ: ภายใต้ช่ือ Natural Science ซึ่งถูกออกแบบบนพื้นฐานของฟิสิกส์ เคมี 
ชีววิทยา และวิทยาศาสตร์โลก มีจ านวน 140 คาบต่อปี ในเกรด 6 ถึง 9 
          3.2 กิจกรรมบังคับ: มีกิจกรรมเชิงประสบการณ์และมุ่งเน้นอาชีพ 105 คาบต่อป ี
     4. องค์ประกอบหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (Upper Secondary Level: Grades 10-12) มุ่งเน้นอาชีพ
และเพิ่มความยืดหยุ่นในการเลือกวิชา 
          4.1 วิชาบังคับ ประกอบด้วย 5 วิชาหลัก ได้แก่ วรรณคดี คณิตศาสตร์ ภาษาต่างประเทศ 1 พลศึกษา และ
การศึกษาความมั่นคงและการป้องกันประเทศ 
          4.2 วิชาที่เปิดโอกาสให้เลือก นักเรียนได้รับทางเลือกในวิชาและหัวข้อการเรียนรู้ โดยสามารถเลือก 
เรียนวิชาเฉพาะทางตามกลุ่มวิชา 
               4.2.1 วิทยาศาสตร์สังคม เช่น ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ การศึกษา ด้านเศรษฐศาสตร์และกฎหมาย  
               4.2.2 วิทยาศาสตร์ธรรมชาติ เช่น ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา 

   4.2.3 เทคโนโลยี และศิลปะ เช่น เทคโนโลยี คอมพิวเตอร์ ดนตรี ศิลปะ 
4.3 การแยกวิชาวิทยาศาสตร์: วิชาฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา จะถูกสอนแยกกัน 
4.4 กิจกรรมบังคับ/หัวข้อพิเศษ: เลือกเรียนได้ 105 คาบต่อปี และกิจกรรมเชิงประสบการณ์และมุ่งเน้นอาชีพ 

105 คาบต่อป ี
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     วิธีการสอนและมิติการเรียนรู้ (Teaching Methods and Learning Dimensions) 
     การสอน สนับสนุนให้ครูใช้การสอนแบบสร้างสรรค์ และ Project-Based Teaching (PBT) และเน้นให้นักเรียนเป็น
ผู้สร้างความรู้ ก าหนดให้ครูมีบทบาทใหม่ในการเป็นผู้น าการเรียนรู้เชิงรุก รวมถึงการบูรณาการเนื้อหาและการประยุกต์ใช้  
     กระบวนการเรียนรู้ เป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งเน้นการมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นและความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียน (Hieu, 2021a, p. 12) 
    การประเมิน มีการมุ่งเน้นไปที่การประเมินเพื่อการเรียนรู้มากขึ้น แทนที่จะเน้นเพียงการประเมินผลรวม (Tran et. al, 
2022, p. 21)      
     การพัฒนาครู (Teacher Development) 
     แนวทางการพัฒนาครูที่ก าหนดไว้ภายใต้ Resolution 29 (2013) เน้นการจัดโครงการฝึกอบรมครูทั้งในรูปแบบ 
การอบรมในสถานที่และแพลตฟอร์มออนไลน์ โครงการ In-service Teacher Education Programs (ITEP) การ
ฝึกอบรมระหว่างประจ าการ และส่งเสริมให้ครูใช้ชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLCs) รวมถึงการใช้โมเดล Lesson 
Study (Pham, 2024, p. 401; Reimers et al., 2022, p. 59; Tran et. al, 2022, p. 2) 
     สื่อการสอนและเทคโนโลยี (Teaching Materials and Technology) 
     การประยุกต์ใช้ ICT: เครื่องมือฮาร์ดแวร์ที่ใช้กันท่ัวไปคือ แล็ปท็อป/คอมพิวเตอร์ และโปรเจ็กเตอร์ ส่วนซอฟต์แวร์ที่
ได้รับความนิยมสูงคือ YouTube ส าหรับวิดีโอเพื่อการศึกษาและเพลง และแพลตฟอร์มสร้างเกมเชิงโต้ตอบ เช่น 
Kahoot และ Bamboozle ครูส่วนใหญ่ใช้ ICT ในระดับพื้นฐานคือ การแทนที่ (แทนที่เครื่องมือแบบดั้งเดิม) และ        
การเพิ่มประสิทธิภาพ (เสริมกิจกรรมการเรียนรู้เดิม) (Bui, 2024, p. 3) 
     เทคโนโลยีขั้นสูง 
     เทคโนโลยีการสอนที่ใช้ปัญญาประดิษฐ์ (AI-based Instructional Technology - AI-bIT) ถูกมองว่ามีความจ าเป็น 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการสนับสนุนความคิดสร้างสรรค์ของครูและการประหยัดเวลา (Nguyen et al., 2022, p. 59) 
     หลักสูตรและต าราเรียน มีการพัฒนาการพัฒนาต าราเรียนใหม่ ที่มุ่งเน้นสมรรถนะ (Digital Hybrid Texts - DHTs) เพื่อ
สนับสนุนการเรียนรู้แบบเคลื่อนที่และเฉพาะบุคคล (Pham & Nguyen, 2020, p. 18; Reimers et al., 2022, p. 105) 
     ประเทศสิงคโปร์ 
     ระบบการศึกษาของประเทศสิงคโปร์มีความโดดเด่นและประสบความส าเร็จอย่างสูงในระดับโลก โดยการวิเคราะห์
องค์ประกอบต่าง ๆ มีดังนี้ (ปฏิธรรม ส าเนียง และคณะ, 2567, น. 11-12; Ooi, 2021, pp. 108-109) 
     ปรัชญาการศึกษา (Educational Philosophy) 
     ปรัชญาการศึกษาของสิงคโปร์มีความเช่ือมโยงกับปรัชญาปฏิบัตินิยม (Pragmatic Philosophy) และปรัชญา       
อัตถิภาวนิยม (Existential Philosophy) (Hazaymeh et al., 2022, p. 97) 
     1. ปรัชญาปฏิบัตินิยม มีพื้นฐานอยู่บนการสร้างคนรุ่นใหม่ที่มีความคิดสร้างสรรคและให้อิสระในการแสดงออก         
มุ่งช่วยให้ผู้เรียนได้รับการศึกษาอย่างต่อเนื่องและพัฒนาในด้านจริยธรรมและสังคม รวมถึงส่งเสริมประชาธิปไตยในการ
จัดการเรียนรู้ โดยเน้นความต้องการของผู้เรียนและการมีส่วนร่วมในการท างานเป็นทีมและการแก้ปัญหา 
     2. ปรัชญาอัตถิภาวนิยม มุ่งเน้นไปที่ปัจเจกบุคคลเป็นองค์ประกอบหลักที่สุดในสังคม โดยถือว่ามนุษย์คือจุดเริ่มต้น
ของความคิดและเป็นศูนย์กลางของจักรวาล (Hazaymeh et al., 2022, p. 97) 
     วัตถุประสงค์ (Objectives/Goals) 
     การศึกษาในสิงคโปร์มุ่งหวังให้ผู้ส าเร็จการศึกษามีคุณลักษณะและความสามารถหลักในศตวรรษที่ 21 ได้แก่           
1) บุคคลที่มีความมั่นใจ 2) ผู้เรียนที่เรียนรู้ด้วยตนเอง 3) ผู้มีส่วนร่วมที่กระตือรือร้น 4) พลเมืองที่มีความตระหนัก  
การศึกษายังมุ่ ง เน้นให้ประเทศเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ และมีโรงเรียนที่ เน้นสอนให้นักเรียนเป็นนักคิด 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2559; ปฏิธรรม ส าเนียง และคณะ, 2567, น. 16; ภราดา พีระนันท์ นัมคณิสรณ์, 2567, น. 182) 
     โครงสร้างหลักสูตร (Curriculum Structure) 
     กระทรวงศึกษาธิการ (MOE) มีอ านาจหน้าท่ีในการบริหารการศึกษาทุกระดับ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) 
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     1. ระดับปฐมวัย เป็นความร่วมมือระหว่าง MOE กระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงพัฒนาชุมชน เยาวชน และกีฬา 
มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะภาษาและการรู้หนังสือ ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับตัวเลข วิทยาศาสตร์อย่างง่าย ทักษะทาง
สังคม การแก้ปัญหา และการคิดสร้างสรรค์ 
     2. ระดับประถมศึกษา ใช้เวลา 6 ปี (ป.1 ถึง ป.6) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) 

โดยแบ่งเป็นขั้นวางพื้นฐาน 4 ปี (ป.1-4) และขั้นก าหนดทิศทาง 2 ปี (ป.5-6) (ปฏิธรรม ส าเนียง และคณะ, 
2567, น. 12) 

2.1 วิชาแกนหลัก: ภาษาอังกฤษ, ภาษาแม่ (Mother Tongue Language: MTL) คณิตศาสตร์  
วิทยาศาสตร์ (เริ่มสอนตั้งแต่ ป.3) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) 
2.2 การจัดกลุ่มวิชา: มีการจัดกลุ่มตามระดับวิชาเป็นระดับมาตรฐานหรือพื้นฐาน ในวิชาภาษาอังกฤษ MTL 

คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ ในช้ัน ป.5-6 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) 
2.3 การวัดผล: นักเรียนต้องท าข้อสอบ PSLE (Primary School Leaving Examination) เมื่อจบช้ัน ป.6        

เพื่อตัดสินการเข้าสู่ระดับมัธยมศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) 
     3. ระดับมัธยมศึกษา: 
          3.1 ระบบเดิม (ก่อนปี 2024): แบ่งนักเรียนเป็น 3 สายตามผล PSLE ได้แก่ สายพิเศษ/เร่งรัด สายสามัญ
วิชาการ และสายเทคนิค  
          3.2 ระบบใหม่ (เริ่มปี 2024): ยกเลิกสายการเรียนเดิมและใช้ระบบ Full Subject-Based Banding (Full SBB) โดย
นักเรียนจะถูกจัดเข้า Posting Groups G1, G2, และ G3 วิชาหลัก (ภาษาอังกฤษ, MTL, คณิตศาสตร์, วิทยาศาสตร์, 
มนุษยศาสตร์) จะถูกจัดสอนในระดับ G1, G2, และ G3 นักเรียนจะใช้เวลาประมาณหนึ่งในสามของหลักสูตรในวิชาแกนร่วม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) 
     วิธีสอนและมิติการเรียนรู้ (Teaching Methods and Learning Dimensions) 
     ระบบการศึกษาสิงคโปร์เน้นการใช้ วิธีการเรียนการสอนที่ยืดหยุ่นและมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
     1. มิติการเรียนรู้หลัก: เน้นการพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 การคิดเชิงวิพากษ์ การคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
การร่วมมือและทักษะการสื่อสาร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559; ภราดา พีระนันท์ นัมคณิสรณ์, 2567, น. 182;  
Burik et. al, 2020, p. 191) 
     2. วิธีสอนเชิงปรัชญาและการสืบเสาะ: มีการน าแนวคิดเชิงปรัชญาเข้ามาในหลักสูตรมากขึ้น วิชาสังคมศึกษาใช้การ
เรียนรู้เชิงสืบเสาะ หลายโรงเรียนประถมและมัธยมใช้ P4C (Philosophy for Children) และรูปแบบชุมชนแห่ง 
การสืบเสาะ (Burik et. al, 2020, p. 108; Ooi, 2021, p. 110) 
     3. การเรียนรู้สองภาษา: นักเรียนเรียนรู้ 2 ภาษา ตั้งแต่ระดับอนุบาล โดยภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลัก และเลือก
เรียนภาษาแม่ (จีน มลายู หรือทมิฬ) (ปฏิธรรม ส าเนียง และคณะ, 2567, น. 12) 
     4. โครงสร้างหลักสูตรประถมฯ (วงกลมซ้อน): 
          4.1 วงในสุด: เน้นทักษะชีวิต ปลูกฝังค่านิยมและความเป็นพลเมือง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559) 
          4.2 วงกลาง: เน้นทักษะความรู้ มุ่งพัฒนาทักษะกระบวนการคิดและการสื่อสาร โดยใช้โครงงาน (Project Work: PW) 
          4.3 วงนอกสุด: เน้นเนื้อหาวิชาต่าง ๆ  
     5. การเปลี่ยนรูปแบบการเรียนรู้: มีการเปลี่ยนจากการสอนแบบท่องจ ามาสู่การเรียนรู้เชิงปัญหา และการประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน (วิลาวัณย์ จารุอริยานนท,์ 2567, น. 180-181)  
     การพัฒนาครู (Teacher Development) 
     สิงคโปร์เชื่อว่าครูคือหัวใจของการศึกษาและให้ความส าคัญกับการผลิตครูที่มีคุณภาพ  
     1. การผลิตครู 

1.1 สถาบันหลัก: National Institute of Education (NIE) เป็นสถาบันเดียวในการฝึกหัดครู โดยเป็นส่วนหนึ่ง
ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีนันยาง (NTU)  
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1.2 การคัดเลือกเข้มข้น: ระบบการคัดเลือกครูใหม่มีประสิทธิภาพสูงและเข้มข้น (ณัฐฉณ ฟูเต็มวงศ์และคณะ, 
2564, น. 52)  

1.3 สถานภาพวิชาชีพ: อาชีพครูเป็นอาชีพที่น่าสนใจ มีเกียรติ เป็นวิชาชีพช้ันสูง รัฐบาลจ่ายเงินเดือนเริ่มต้นสูง
เมื่อเทียบกับประเทศในกลุ่ม OECD (ณัฐฉณ ฟเูต็มวงศ์และคณะ, 2564, น. 53; ประวิต เอราวรรณ์, 2561, น. 69) 
     2. หลักสูตรฝึกหัดครู (Teacher Preparation Program) 

ก าหนดตามกรอบสมรรถนะที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนด ซึ่งคือ โมเดล V3SK (ณัฐฉณ ฟูเต็มวงศ์และคณะ, 
2564, น. 52) 

2.1 คุณค่า (Values): เน้น 3 ประการ ได้แก่ คุณค่าที่ผู้เรียนเป็นส าคัญ อัตลักษณ์ของครูและการรับใช้วิชาชีพ
และชุมชน (วิลาวัณย์ จารุอริยานนท์, 2567, น. 181) 

2.2 ทักษะ (Skills) และความรู้ (Knowledge) ส าหรับศตวรรษท่ี 21  
2.3 การฝึกปฏิบัติ (Practicum): นักศึกษาต้องออกฝึกประสบการณ์การสอนในโรงเรียนทุกปีตั้งแต่ปี 1 ถึงปี 4 

(รวมระยะเวลา 2, 5, 5, และ 10 สัปดาห์ตามล าดับ) (ณัฐฉณ ฟูเต็มวงศ์และคณะ, 2564, น. 52; ประวิต เอราวรรณ์, 
2561, น. 72) 
     3. การพัฒนาครูประจ าการ 

3.1 อบรมต่อเนื่อง: ครูได้รับการสนับสนุนให้เข้ารับการอบรมปีละ 100 ช่ัวโมง โดยรัฐเป็นผู้ออกค่าใช้จ่ายทั้งหมด 
3.2 ความร่วมมือทางวิชาชีพ: มีชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ร่วมกันทุกสัปดาห์ ซึ่งเป็นกิจกรรมบังคับ 

(เฉลิมวุฒิ ครองสกุล และคณะ, 2567, น. 94; ณัฐฉณ ฟูเต็มวงศ์และคณะ, 2564, น. 52) 
3.3 ภาวะผู้น าทางการสอน: ครูใหญ่ (ผู้บริหารโรงเรียน) เป็นผู้น าการพัฒนาทางการสอน โดยใช้เวลาส่วนใหญ่    

ในการให้ค าแนะน าครูในโรงเรียนด้านการสอน (ประวิต เอราวรรณ์, 2561, น. 77) 
     สื่อการสอน (Instructional Media/Materials) 
     1. เทคโนโลยีสารสนเทศ: กระทรวงศึกษาธิการ (MOE) ได้สร้าง Singapore Student Learning Space (SLS)        
ซึ่งเป็นพอร์ทัลการเรียนรู้ออนไลน์ SLS ให้การเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ที่สอดคล้องกับหลักสูตรที่มีคุณภาพในวิชาหลักตั้งแต่
ระดับประถมถึงเตรียมอุดมศึกษา  
     2. การใช้งาน: SLS สนับสนุนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในรูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลาย รวมถึงการเรียนรู้ด้วยตนเอง
และการเรียนรู้แบบร่วมมือ (กระทรวงศึกษาธิการ สิงคโปร์) 
     3. การแบ่งปันทรัพยากร: มีการสร้างระบบ SHARE ทรัพยากรภายในกลุ่มโรงเรียน ครูในชุมชนการเรียนรู้เชิงวิชาชีพ 
(PLC) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559; เฉลิมวุฒิ ครองสกุล และคณะ, 2567, น. 94) 
 
3.  สรุปผลการวิจัย 
     การวิเคราะห์เปรียบเทียบหลักสูตรการศึกษาของประเทศไทย เวียดนาม และสิงคโปร์ ในมิติต่างๆ สามารถสรุป
ผลการวิจัยได้ดังนี้ 
ตารางท่ี 1 ตารางสรุปเปรียบเทียบ 3 ประเทศ 

มิต ิ ประเทศไทย เวียดนาม สิงคโปร์ 

ปรัชญา เศรษฐกิจพอเพียง + SDGs 
จากขงจื๊อสู่ 
Constructivism 

Pragmatism + 
Existentialism 

วัตถุประสงค์ คุณลักษณะพึงประสงค์ 8 สมรรถนะ 10 DOE 4 มิต ิ
โครงสร้างหลักสูตร 8 กลุ่มสาระ GEC 2018 (13 วิชา) Full SBB 
วิธีสอน Active Learning + STEM Constructivism + PBL Inquiry + 21CC 
พัฒนาครู อบรมไม่ต่อเนื่อง PLC + ITEP NIE + PLC บังคับ 
สื่อ สื่อพ้ืนฐาน+เทคโนโลยีจ ากดั ICT ระดับพื้นฐาน SLS + SHARE 
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ระบบการศึกษาของทั้งสามประเทศสะท้อนระดับพัฒนาที่แตกต่างกันอย่างเป็นล าดับขั้น ทั้งในเชิงปรัชญา วิธีสอน 
และกลไกสนับสนุน ครอบคลุมตั้งแต่พื้นฐาน ก าลังพัฒนา และพัฒนาเต็มระบบ 

1. ปรัชญาการศึกษา ประเทศไทยยึดแนวคิดความพอเพียงและกรอบการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) เป็นฐานคิดในการ
จัดการศึกษา เวียดนามปรับสู่ฐานคิด Constructivism ที่เน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน สิงคโปร์ใช้แนวคิด 
Pragmatism และ Existentialism เพื่อส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนอย่างรอบด้านและเต็มศักยภาพ          

2. วัตถุประสงค์/เป้าหมายของหลักสูตร ประเทศไทยมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะตามค่านิยมพื้นฐานและ 
ความเป็นพลเมืองที่ยั่งยืน เวียดนามมุ่งพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนเป็นส าคัญ สิงคโปร์มุ่งสร้างผู้เรียนที่พัฒนาเต็มศักยภาพ
รอบด้านตามกรอบ DOE 4 มิติ 
     3. โครงสร้างหลักสูตร ประเทศไทยยังใช้โครงสร้างแบบ 8 กลุ่มสาระ เวียดนามมี GEC 2018 ที่ก าหนดกรอบ 
วิชาชัดเจนมากขึ้น และสิงคโปร์พัฒนาไปถึง Full SBB ที่ยืดหยุ่น เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกเส้นทางตามศักยภาพ 
     4. วิธีสอน/แนวทางจัดการเรียนรู้ ทั้งสามประเทศมีล าดับพัฒนาวิธีสอนที่สูงขึ้นตามล าดับ : ประเทศไทย Active 
Learning และ STEM เวียดนาม : Constructivism และ PBL และสิงคโปร์ : Inquiry + 21st Century Competencies  
     5. ระบบพัฒนาครู ประเทศไทยยังเน้นการอบรมครั้งคราว ส่วนเวียดนามเริ่มสร้าง PLC และระบบ ITEP ขณะที่
สิงคโปร์มีระบบ NIE และ PLC แบบบังคับ ท าให้คุณภาพครูสม่ าเสมอและมีมาตรฐานสูง 
     6. สื่อและเทคโนโลยี ประเทศไทยมีข้อจ ากัดด้านสื่อและเทคโนโลยี เวียดนามมี ICT พื้นฐาน ส่วนสิงคโปร์มีระบบ
แพลตฟอร์มดิจิทัลครบวงจร เช่น SLS และ SHARE ที่สนับสนุนการเรียนรู้แบบข้อมูลเป็นฐาน 
 
4.  อภิปรายผล  
     4.1 สิงคโปร์โดดเด่นเพราะระบบครูเข้มข้นและเทคโนโลยีชัดเจนความส าเร็จของสิงคโปร์มาจากการผลิตครู
คุณภาพสูง การพัฒนาอย่างเป็นระบบ และโครงสร้างหลักสูตรที่ตอบสนองต่อความสามารถผู้เรียนได้จริง นโยบาย   
ด้านเทคโนโลยี เช่น SLS ท าให้การเรียนรู้มีคุณภาพสม่ าเสมอท่ัวประเทศ (ณัฐฉณ ฟูเต็มวงศ์ และคณะ, 2564, น. 52) 
     4.2 เวียดนามเติบโตอย่างก้าวกระโดดเพราะปฏิรูปโครงสร้าง เน้นสมรรถนะจริงจัง การลดวิชาบังคับ เปิดให้เลือก
ต ารา และเน้น Project-based ท าให้เวียดนามก้าวไปสู่หลักสูตรเน้นสมรรถนะรวดเร็วกว่าหลายประเทศในภูมิภาค 
แม้ว่าครูยังมีข้อจ ากัดด้านการปรับตัว แต่ระบบอบรม ITEP และ PLC ช่วยลดช่องว่างอย่างมีประสิทธิภาพ (Nguyen et 
al., 2020, p. 198) 
     4.3 ประเทศไทยมีปรัชญาดีแต่หลักสูตรติดปัญหาในการน าไปปฏิบัติ แม้ไทยมีหลักสูตรที่ชัดเจนและยืดหยุ่น  
แต่ปัญหาที่ท าให้ผลสัมฤทธิ์ยังไม่สูง ได้แก่ การพัฒนาครูไม่ต่อเนื่องและไม่เข้มข้นเท่าประเทศอื่น เทคโนโลยีสนับสนุน
การเรียนรู้ยังไม่เพียงพอ การประเมินยังเน้นจ ามากกว่าสมรรถนะ ความเหลื่อมล้ าด้านภาษาอังกฤษสูง สอดคล้องกับ 
(Sarasean, 2024, p. 33) 
     4.4 บทเรียนส าคัญส าหรับประเทศไทย ผลการเปรียบเทียบช้ีว่า การปฏิรูปหลักสูตรต้องเดินคู่กับการพัฒนาครูและ
ระบบเทคโนโลยี มิฉะนั้นจะไม่สามารถสร้างผลลัพธ์ที่แท้จริงได้ เหมือนตัวอย่างของสิงคโปร์และเวียดนามที่ใช้นโยบาย
และโครงสร้างสนับสนุนครบวงจร 
 
5.  ข้อเสนอแนะ 

5.1 ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัย 
จากการเปรียบเทียบหลักสูตรทั้งสามประเทศ สามารถสรุปข้อเสนอแนะส าหรับการพัฒนาการศึกษาของไทย

ได้ดังนี้        
5.1.1 การพัฒนาครู ประเทศไทยควรเรียนรู้จากสิงคโปร์ในการยกระดับสถานะและคุณภาพของวิชาชีพครู  

โดยมีการคัดเลือกที่ เข้มข้น จ่ายค่าตอบแทนที่เหมาะสม และมีระบบพัฒนาวิชาชีพที่ต่อเนื่อง รวมถึงการน า 
Professional Learning Community มาใช้อย่างจริงจัง เช่นเดียวกับเวียดนามที่ใช้ Lesson Study 
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5.1.2 การปฏิรูปหลักสูตร ควรพิจารณาการปรับหลักสูตรให้เน้นสมรรถนะมากกว่าเนื้อหา โดยเรียนรู้จาก 
การปฏิรูปของเวียดนาม (GEC 2018) ในการลดวิชาบังคับและเพิ่มความยืดหยุ่น รวมถึงการน าระบบ Subject-Based 
Banding ของสิงคโปร์มาปรับใช้ 

5.1.3 การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ ควรมีนโยบายที่ชัดเจนและต่อเนื่องในการยกระดับความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษ โดยอาจพิจารณาเพิ่มการใช้ภาษาอังกฤษในการเรียนการสอนวิชาอื่นๆ (Content and Language 
Integrated Learning - CLIL) หรือส่งเสริมการใช้ภาษาอังกฤษอย่างจริงจังตั้งแต่ระดับปฐมวัย 

5.1.4 การใช้เทคโนโลยี ควรพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลระดับชาติที่มีคุณภาพ เช่น SLS ของสิงคโปร์และส่งเสริม
ให้ครูมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีในระดับที่สูงกว่า Substitution โดยเน้นการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนรู้ 
ที่แท้จริง (Transformation) 

5.1.5 การประเมินผล ควรเปลี่ยนจากการประเมินท่ีเน้นความจ าไปสู่การประเมินสมรรถนะและความสามารถ
ในการแก้ปัญหาในบริบทที่หลากหลาย โดยเน้น Formative Assessment มากกว่า Summative Assessment 
เช่นเดียวกับเวียดนาม 

5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
เพือ่ขยายองค์ความรู้และต่อยอดผลการวิจัยนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาครั้งต่อไป ดังนี้ 
5.2.1 งานวิจัยในอนาคตควรขยายไปสู่การศึกษาการน าหลักสูตรไปใช้จริงในระดับโรงเรียนและห้องเรียน  

เพื่อท าความเข้าใจช่องว่างระหว่างหลักสูตรตามเอกสารและหลักสูตรที่ปฏิบัติจริง 
5.2.2 ควรใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods) โดยผสานการวิเคราะห์เชิงเอกสารกับ 

การสัมภาษณ์ผู้ก าหนดนโยบาย ผู้บริหารสถานศึกษา และครู หรือการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เพื่อเพ่ิมความลึกและความรอบด้านของผลการวิจัย 

5.2.3 ควรขยายกรอบการเปรียบเทียบไปยังประเทศหรือภูมิภาคอื่นมีบริบทใกล้เคียงกับประเทศไทย เพื่อให้เห็น
ภาพเชิงระบบที่กว้างขึ้น เช่น ฟินแลนด์ ญี่ปุ่น หรือเกาหลีใต้ เพื่อสังเคราะห์แนวโน้มการพัฒนาหลักสูตรในระดับสากล 

5.2.4 งานวิจัยในอนาคตควรให้ความส าคัญกับการศึกษาบทบาทของแพลตฟอร์มการเรียนรู้ดิจิทัล ระบบ AI 
เพื่อการสอน และการเรียนรู้เฉพาะบุคคล ว่ามีผลต่อการพัฒนาหลักสูตรและสมรรถนะผู้เรียนอย่างไรในบริบทของ
ประเทศไทย 
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บทคัดย่อ 
 เทศกาลสงกรานต์เป็นเทศกาลวัฒนธรรมส าคัญที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวเป็นจ านวนมากของประเทศไทย จังหวัด
นครสวรรค์เป็นจังหวัดหนึ่งท่ีต้องการยกระดับงานเทศกาลสงกรานต์ในพ้ืนท่ีให้มีความโดดเด่นมากยิ่งขึ้น จากรูปแบบงาน
สงกรานต์ที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมทั้งไทยจีน ไทแมอญ และไททรงด า การศึกษาพฤติกรรมและประสบการณ์
ผู้เข้าร่วมงานสงกรานต์นครสวรรค์จึงมีความส าคัญเพื่อสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับประสบการณ์เทศกาลที่ผู้เข้าร่วมงาน
ได้รับ และผลกระทบของประสบการณ์เทศกาลที่มีต่อผู้ร่วมงานในด้านต่างๆที่ส่งผลต่อความตั้งใจอยากกลับมาร่วมงาน
ในอนาคต บทความนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์งานเทศกาลที่มีต่อความน่าจดจ า
งานเทศกาล คุณค่า ความพึงพอใจ และความภักดีของผู้ร่วมงานที่มีต่องานสงกรานต์ในสังคมพหุวัฒนธรรมของจังหวัด
นครสวรรค์ โดยใช้การส ารวจด้วยแบบสอบถามผู้เข้าร่วมงานสงกรานต์นครสวรรค์ในชุมชนที่มีความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมจ านวน 5 แห่ง จ านวน 1,015 ราย ผลการวิเคราะห์ Structural Equation Modelling (SEM) แสดงให้เห็น
ความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างประสบการณ์การเรียนรู้กับคุณค่าที่รับรู้ และระหว่างประสบการณ์  3 ด้าน คือ ความ
บันเทิง สุนทรียะ และการมีส่วนร่วมกับประสบการณท์ี่น่าจดจ า โดยประสบการณ์ที่น่าจดจ าเป็นตัวแปรส าคัญที่เกี่ยวข้อง
โดยตรงกับความพีงพอใจที่มีต่องานซึ่งมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความภักดีต่องานสงกรานต์  จากผลการศึกษาแสดงให้
เห็นถึงความส าคัญในการพัฒนาสภาพแวดลอ้มงานเทศกาลที่มีบรรยากาศสนุกสนาน ดึงดูดใจ และส่งเสริมการมีสว่นร่วม
เพื่อท าให้ผู้เข้าร่วมงานรู้สึกพอใจและอยากแนะน างานต่อรวมทั้งอยากกลับมาร่วมงานอีกครั้ง 
  
ค าส าคัญ : ประสบการณ์งานเทศกาล น่าจดจ า ความพึงพอใจ ความภักดี 

 
Abstract  

 Songkran festival is a major cultural hallmark that attracts large numbers of tourists to 
Thailand. Nakhonsawan province seeks to enhance the distinctiveness of its Songkran celebrations by 
highlighting the cultural richness of its multicultural communities, including Shino-Thai, Raman-Thai, 
and Tai Dam groups. Understanding the behaviors and experiences of festivalgoers that shape their 
intentions to revisit is therefore essential. This study examines the relationships among festival 
experiences, memorable experiences, perceived value, satisfaction, and loyalty among visitors to 
Songkran events in the multicultural communities of Nakhonsawan. A survey questionnaire was 
conducted across five communities renowned for their unique cultural activities, representing local 
diversity. Structural Equation Modeling (SEM) results reveal positive relationships between learning 
experience and perceived value; entertainment, esthetic, and engagement experiences and 
memorability; memorability and satisfaction; and satisfaction and loyalty. These findings underscore 
the importance of creating joyful, aesthetically appealing, and engaging festival environments which 
foster visitor satisfaction, encourage recommendations, and promote repeat visitation. 
 
Keywords:  Festival Experience, Memorable, Satisfaction, Loyalty 
 
1.  บทน า  
 1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของงานวิจัย  

จังหวัดนครสวรรค์เป็นจังหวัดส าคัญของภาคเหนือตอนล่างในฐานะของเมืองที่เปรียบเสมือนเป็นประตูเปิดเข้า
สู่ภาคเหนือ ในอดีตนครสวรรค์เป็นจุดเช่ือมต่อส าคัญทางน้ า จากลักษณะภูมิทัศน์เมืองที่มีแม่น้ าบรรจบกันสี่สายจนได้ซื่อว่า 
“เมืองสี่แคว” หรือ “เมืองปากน้ าโพ” ในปัจจุบัน นครสวรรค์เป็นจุดเช่ือมต่อส าคัญส าหรับการคมนาคมทางบก  
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โดยนครสวรรค์เป็นจุดเริ่มเข้าสู่ภาคเหนือในฐานะที่เป็นเส้นทางจราจรสายหลัก และในอนาคตจะกลายเป็นจุดเชื่อมไปยัง
เส้นทางตะวันออก-ตะวันตกจากแม่สอดไปนครพนม โดยมีนครสวรรค์เป็นสถานีก่ึงกลางของระบบรถไฟรางคู่ นอกจากนี้
ยังเป็น 1 ใน 12 สถานีบนเส้นทางรถไฟความเร็วสูงไปยังสายเหนือที่เริ่มต้นจากกรุงเทพฯและไปสิ้นสุดที่เชียงใหม่  
จากต าแหน่งท่ีตั้งท่ีเป็นชุมทางของนครสวรรค์ ท าให้เมืองมีการตั้งถ่ินฐานของกลุ่มคนหลายชนชาติทั้งชาวจีน ญวน มุสลิม 
มอญ และกลุ่มชาติพันธุ์ ได้แก่ ลาวโซ่งหรือไทยทรงด า และลาวพวน (สุชาติ แสงทอง และคณะ, 2560) โดยกลุ่มชาติ
พันธุ์มีประชากรทั้งสิ้น 19,658 คน (กรมอนามัย, 2564) ก่อเกิดเป็นสังคมพหุวัฒนธรรมและสะท้อนมายังวัฒนธรรม  

จากลักษณะสังคมที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมของจังหวัดนครสวรรค์ ส่งผลต่อประเพณีรวมถึงงาน
เทศกาลของเมืองที่มีความผสมผสานทางวัฒนธรรม รวมถึงเทศกาลสงกรานต์ที่มีอัตลักษณ์จากความหลากหลายของ
พิธีกรรม และกิจกรรมทางวัฒนธรรมต่างๆที่มีทั้งของชาวพุทธ ชาวจีน ชาวไทมอญ และไทยทรงด า ดังปรากฎในหลาย
พื้นที่ทั้งชุมชนชาวจีนในเมือง งานประเพณีไทด า บ้านหยวก และงานประเพณีสงกรานต์ของชาวไทมอญที่บ้านแก่ง  
บางมะฝ่อและวัดเกาะหงษ์ อัตลักษณ์ทางพหุวัฒนธรรมของงานสงกรานต์นครสวรรค์ท าให้การมาร่วมงานเทศกาลมี
ความโดดเด่นแตกต่างจากงานสงกรานต์โดยทั่วไปที่จัดในพื้นที่อื่นๆ ดังนั้น การศึกษาประสบการณ์งานเทศกาล 
ของผู้เข้าร่วมงานพื้นที่จังหวัดนครสวรรค์จึงมีความส าคัญต่อการยกระดับงานเทศกาลสงกรานต์ของจังหวัดให้เป็นที่  
น่าประทับใจและจดจ าได้จนท าให้เกิดความพึงพอใจและความภักดีอยากมาเข้าร่วมงานอีกในอนาคต 
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.2.1 ศึกษาพฤติกรรมของผู้เข้าร่วมงานเทศกาลสงกรานต์นครสวรรค์ ในด้านลักษณะประชากรและรูปแบบ
การเข้าร่วมงานเทศกาล 

1.2.2 ประเมินความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์งานเทศกาลที่มีต่อความน่าจดจ างานเทศกาล  คุณค่า  
ความพึงพอใจ และความภักดีของผู้ร่วมงานที่มีต่องานสงกรานต์ในสังคมพหุวัฒนธรรมของจังหวัดนครสวรรค์ 
     1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

งานวิจัยนี้ศึกษาประสบการณ์งานเทศกาลโดยเฉพาะงานสงกรานต์ซึ่งเป็นงานเทศกาลทางศาสนาและ
วัฒนธรรม โดยเลือกพื้นที่ศึกษา คือ จังหวัดนครสวรรค์ที่มีลักษณะสังคมแบบพหุวัฒนธรรมจากประชากรที่อาศัยอยู่ใน
พื้นที่มีความหลากหลายทางด้านเชื้อชาติและชาติพันธุ์ 
     1.4 สมมติฐานการวิจัย  

งานเทศกาลถือเป็นผลผลิตทางวัฒนธรรมที่ส าคัญส าหรับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวในประเทศต่าง  ๆ 
ทั่วโลก โดยงานเทศกาลเป็นองค์ประกอบส าคัญในรูปแบบของเครื่องมือการตลาดเช่นเดียวกับการจัดอีเวนท์ที่ช่วยเพิ่ม
ความสามารถในการแขง่ขันและกระตุ้นความน่าดึงดูดใจในการไปเยี่ยมเยือนของนักท่องเที่ยว (Getz & Page, 2016) การสร้าง
ประสบการณ์ที่น่าจดจ าของผู้ร่วมงานต่องานเทศกาลจึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่มีผลต่อความส าเร็จของงาน เพราะช่วยท าให้ผู้ร่วมงาน
อยากกลับมาร่วมงานอีกครั้ง และบอกต่อเกี่ยวกับงานท าให้มีผู้อยากเข้าร่วมงานมากขึ้นในอนาคต  

ประสบการณ์งานเทศกาลมีที่มาจากแนวคิดเศรษฐกิจประสบการณ์ (Experience economy) ที่ให้ความส าคัญ
กับการบริโภคผ่านการสร้างประสบการณ์ให้กับผู้เข้าร่วม Pine and Gilmore (1999) เน้นย้ าว่าเศรษฐกิจประสบการณ์
แตกต่างไปจากระบบเศรษฐกิจที่ผ่านมาโดยเป็นการให้คุณค่ากับการสร้างประสบการณ์ที่ผู้บริโภคสามารถ “จดจ าได้” 
และ มีความ“เฉพาะตัว” เพราะประสบการณ์ที่ได้รับเป็นผลมาจากการตอบสนองระหว่างผู้ให้และผู้รับ แม้ผู้ให้จะให้
ประสบการณ์สินค้าหรือบริการผ่านองค์ประกอบเหมือนกัน แต่ผู้รับมีระดับสติปัญญาและความรู้สึกที่สนองตอบแตกต่าง
กัน อันมีผลต่อการรับรู้ของแต่ละบุคคลที่มีความเฉพาะตัวไม่เหมือนกัน การสร้างประสบการณ์จึงถือเป็นการเพิ่มมูลค่า
ทางเศรษฐกิจให้กับสินค้าและบริการ พวกเขาแบ่งประสบการณ์ออกเป็น 4 มิติ คือ ความบันเทิง (Entertainment-ENT) 
การเรียนรู้ (Education-EDU) การหลีกหนี (Escapist-ESC) และ สุนทรียภาพ (Esthetic-EST) ประสบการณ์ทั้ง 4 มิตินี้
เกี่ยวข้องกับระดับการกระท าที่มีส่วนร่วมของผู้บริโภคหรือผู้เข้าร่วมตั้งแต่ระดับ passive ที่เป็นเพียงผู้ “ดู”หรือ “ฟัง” 
ไปจนถึงระดับ active ที่มีปฏิสัมพันธ์ผ่านกิจกรรมต่างๆ นอกจากระดับการมีส่วนร่วมแล้วประสบการณ์ยังเกี่ยวข้อง 
กับระดับความรู้สึกร่วมที่เริ่ม ตั้งแต่ระดับซึมซับทีละเล็กละน้อย (absorption) ไปจนถึงระดับลึกซึ้ง (immersion)  
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โดยประสบการณ์ด้านความบันเทิงจากการรับชมรับฟังมักเป็นกิจกรรมแบบ passive ในขณะที่ประสบการณ์ด้านการ
เรียนรู้มักเกี่ยวข้องกับกิจกรรมที่ให้ความรู้แบบ active  

ประสบการณ์ทั้ง 4 มิตินี้ล้วนส่งผลต่อการสร้างประสบการณ์ที่น่าจดจ า (Kim & Ritchie, 2014; Manthiou et 
al., 2018) รวมทั้งคุณค่าที่มีต่องานเทศกาล (Asan et al., 2020) ที่แบ่งออกหลาย เช่น ด้านประโยชน์ที่ได้รับ ด้านสังคม 
และด้านความรู้สึก นอกจากมิติทั้ง 4 ด้านนี้แล้ว การมีส่วนร่วม (Engagement-ENG) ยังเป็นประสบการณ์อีกมิติหนึ่งที่
ส่งผลต่อประสบการณ์โดยรวม (Viljoen & Kruger, 2018) และความพึงพอใจต่องาน (Tanford & Jung, 2017) จาก
ความสัมพันธ์ดังกล่าว งานวิจัยนี้จึงมีสมมติฐานดังนี้  
    H1  ประสบการณ์ด้านการเรียนรู้ (EDU) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับคุณค่าที่รับรู้ (PV) 
    H2  ประสบการณ์ด้านการหลีกหน ี(ESC) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับคุณค่าที่รับรู้ (PV) 
    H3  ประสบการณ์ด้านความบันเทิง (ENT) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับคุณค่าที่รับรู้ (PV) 
    H4  ประสบการณ์ด้านสุนทรียะ (EST) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับคุณค่าที่รับรู้ (PV) 
    H5  ประสบการณ์ด้านการมีส่วนร่วม (ENG) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับคุณค่าที่รับรู้ (PV) 
    H6  ประสบการณ์ด้านการเรียนรู้ (EDU) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับประสบการณ์ที่น่าจดจ า (MEM) 
    H7  ประสบการณ์ด้านการหลีกหนี (ESC) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับคุประสบการณ์ที่น่าจดจ า (MEM) 
    H8  ประสบการณ์ด้านความบันเทิง (ENT) มีความสัมพันธ์ทางบวกกับประสบการณ์ที่น่าจดจ า (MEM) 
    H9  ประสบการณ์ด้านสุนทรียะ (EST) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับคุประสบการณ์ที่น่าจดจ า (MEM) 
    H10  ประสบการณ์ด้านการมีส่วนร่วม (ENG) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับประสบการณ์ที่น่าจดจ า (MEM) 

อิทธิพลของประสบการณ์ที่น่าจดจ าต่อการรับรูแ้ละความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมในด้านต่างๆ ได้รับความสนใจจาก
งานศึกษาหลายช้ิน โดยมีการพบว่าประสบการณ์ที่ได้รับจากงานเทศกาลดนตรีส่งผลต่อการรับรู้คุณค่าที่มีต่องาน  
(Asan et al., 2020) ความพึงพอใจที่มีต่องาน (Molina-Gómez et al., 2021; Park et al., 2010) นอกจากนี้ 
ความพึงพอใจยังส่งผลโดยตรงต่อความภกัดีที่มีตอ่งาน โดยความภักดีมีความเกี่ยวข้องกับลักษณะพฤติกรรมภายหลังจาก
การได้ใช้บริการที่ลูกค้าอยากใช้บริการซ้ า (Baloglu, 2002) ส าหรับบริบทของงานเทศกาลมีการประเมินและพบว่า 
ความพึงพอใจมีผลโดยตรงต่อความรู้สึกอยากกลับมาร่วมงานอีกครั้ง (Giaccone & Galvagno, 2021; Lee & Kwon, 2021) 
จากความสัมพันธ์ข้างต้น น ามาสู่สมมติฐานดังนี้ 
    H11  ประสบการณ์ที่น่าจดจ า (MEM) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับคุณค่าที่รับรู้ (PV) 
    H12  ประสบการณ์ที่น่าจดจ า (MEM) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความพึงพอใจ (SAT) 
    H13  คุณค่าที่รับรู้ (PV) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความพึงพอใจ (SAT)   
    H14  ความพึงพอใจ (Sat) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความภักดีต่องานเทศกาล (LOY) 
     1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย  

แสดงแบบจ าลองแนวคิดที่ต้องการทดสอบความสมัพันธ์ระหว่างประสบการณ ์5 มิตติ่อประสบการณท์ี่น่าจดจ า
และคณุค่าที่รับรู้ อันมีความเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจและความภกัดี ดังภาพท่ี 1 
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ภาพที่ 1 แบบจ าลองประสบการณ์เทศกาล 

 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย  
      เทศกาลสงกรานต์พหุวัฒนธรรม จังหวัดนครสวรรค ์
 เทศกาลสงกรานต์ จังหวัดนครสวรรค์ถูกจัดขึ้นในหลายพื้นที่ ในช่วงวันที่ 13-15 เมษายนเป็นประจ าทุกปี แต่ละ
พื้นที่มีรูปแบบการจัดงานที่แตกต่างกันโดยเฉพาะในพื้นที่ที่มีประชากรเช้ือสายจีน มอญ และกลุ่มชาติพันธุ์ไททรงด า    
ในพื้นที่ชุมชนเมืองมีรูปแบบการจัดงานสงกรานต์ที่พบเห็นโดยทั่วไปของคนไทย ได้แก่ กิจกรรมทางวัฒนธรรมและ
ศาสนา (การสรงน้ า ก่อเจดีย์ทราย และขบวนแห่นางสงกรานต์) กิจกรรมครอบครัว (การรดน้ าด าหัว) และกิจกรรม
สนุกสนานบันเทิงใจ (การเล่นน้ า การประกวดเทพีสงกรานต์ การแสดงดนตรี และการออกร้านขายสินค้า) โดยชุมชนวัด
เกาะหงษ์เป็นพื้นที่อีกแห่งที่จัดงานสงกรานต์หลักของจังหวัดแต่จัดในช่วงหลังจากวันสงกรานต์โดยใช้เวลาจัด 2-3 วัน 
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมพบเห็นได้ในชุมชนไทยจีนในเมืองนครสวรรค์ ที่มีการจัดขบวนแห่และสรงน้ าเจ้าพ่อเจ้า
แม่ปากน้ าโพหลังจากช่วงวันสงกรานต์หลัก นอกจากนี้ชุมชนไทมอญมีการจัดกิจกรรมสงกรานต์ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว  
โดยมีการเลี้ยงท าบุญข้าวแช่ที่ชุมชนบางมะฝ่อจากชาวชุมชนที่แต่งกายด้วยชุดไทยเดินขบวนแห่สาแหรกข้าวแช่ ที่แต่ละ
ครอบครัวจัดใส่ภาชนะเคลือบอย่างสวยงามมาถวายพระที่วัดบางมะฝ่อ และชุมชนไทมอญเครื่องปั้นดินเผา บ้านแก่ง    
ที่ชาวชุมชนร่วมกันจัดงานรดน้ าด าหัวเลี้ยงอาหารและแต่งกายตามวัฒนธรรมมอญ รวมทั้งมีการจัดขบวนแห่ง
เครื่องปั้นดินเผาและการประกวดเครื่องป้ันดินเผา ส าหรับชุมชนไทยทรงด าบ้านวังหยวกมีการจัดงานสืบสานวัฒนธรรม
ไทด า เพื่อเฉลิมฉลองในช่วงวันสงกรานต์กับพี่น้องไทด าจากจังหวัดอื่นๆทั่วประเทศไทย โดยมีการท าอาหารไทด าเลี้ยง 
การละเล่น และการจ าหน่ายสินค้าไทยด าให้กับผู้ร่วมงาน  
 การเก็บข้อมูลและเครื่องมือวัด 
 การเก็บข้อมูลใช้การประเมินด้วยแบบสอบถาม โดยมกีารพัฒนาแบบสอบถามส าหรับประเมินประสบการณ์เทศกาล
ของผู้ร่วมงาน โดยแบบสอบถามประกอบด้วย 3 ส่วน ส่วนแรก เป็นค าถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม
เกี่ยวกับลักษณะประชากร ส่วนที่สองเป็นค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการมางานสงกรานต์ และส่วนท่ีสามเป็นการประเมิน
ประสบการณ์ 5 มิติโดยใช้มาตรวัด 1-5 โดย 1 หมายถึง ได้รับประสบการณ์น้อยที่สุด และ 5 หมายถึง ได้รัประสบการณ์
มากที่สุด แบบสอบถามที่พัฒนาถูกตรวจสอบโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่านเพื่อหาค่าความเที่ยงตรงจากด้วยการค านวณค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยค าถามทุกข้อมีค่า IOC ≥ 0.6 แสดงว่า ค าถาม
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นั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ต้องการ หลังจากนั้นแบบสอบถามได้ถูกน าไปทดสอบน าร่อง (Pilot study) กับนิสิตช้ันปี 2 
จ านวน 35 คน เพื่อวิเคราะห์ความเข้าใจค าถาม อันน าไปสู่การปรับการใช้ค าบางค าถามเพื่อความเข้าใจที่ถูกต้อง 
 ค าถามส าหรับประเมินประสบการณ์งานเทศกาล 5 มิติ ประกอบด้วย ค าถามย่อยในแต่และมิติโดยมี ที่มาจาก
ตัวช้ีวัดที่ใช้ในงานศึกษาก่อนหน้านี้ โดยค าถามเกี่ยวกับประสบการณ์ด้านการเรียนรู้  ความบันเทิง การหลีกหนีและ
สุนทรียะ รวมทั้งประสบการณ์ที่น่าจดจ าพัฒนามาจาก Oh et al. (2007) และ Manthiou et al. (2018) มีจ านวน 19 
ข้อและ 4 ข้อ ตามล าดับ ส่วนค าถามเกี่ยวกับประสบการณ์การมีส่วนร่วมปรับมาจาก Medeiros et al. (2025) 
ประกอบด้วย 5 ข้อ ค าถามเกี่ยวกับความพึงพอใจน ามาจาก Liu et al. (2022) มีจ านวน 3 ข้อ และค าถามเกี่ยวกับ
ความภักดีพัฒนาจาก Tanford and Jung (2017) มีจ านวน 5 ข้อ ส่วนค าถามเกี่ยวกับคุณค่าประยุกต์จาก Yum and 
Kim (2024) เพื่อประเมินคุณค่า 3 ด้านประโยชน์ใช้สอยและด้านสังคม มีจ านวน 10 ข้อ รวมค าถามทั้งหมดทั้งสิ้น
ส าหรับประเมินประสบการณ์งานเทศกาล 46 ค าถาม 
 การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างมาจากวิธีการวิเคราะห์ทางสถิติของแบบสอบถามที่ถูกออกแบบให้ใช้ คือ 
Confirmatory Factor Analysis (CFA) และ Structural Equation Modelling (SEM) ซึ่งเป็นวิธีการวิเคราะห์ที่
ต้องการกลุ่มตัวอย่างขนาดใหญ่เพื่อความแม่นย าของข้อมูล อ้างอิงจากขนาดกลุ่มตัวอย่างที่มีตัวแปร 2 ตัวแปรไม่ควรต่ า
กว่า 400 ตัวอย่าง และขนาดตัวอย่างที่ดีที่สุด คือ 1 ,000 ตัวอย่าง (DeVellis & Thorpe, 2021) ดังนั้น ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างของแบบสอบถามส าหรับผู้ร่วมงานเทศกาลสงกรานต์จึงเท่ากับ 1,000 ตัวอย่าง 
 แบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วถูกน าไปใช้สอบถามกับผู้เข้าร่วมงานสงกรานต์นครสวรรค์ระหว่างวันท่ี 13-21 เมษายน 
2567 ใน 5 พื้นที่หลักที่เป็นพื้นที่จัดงานสงกรานต์หลักและมีรูปแบบกิจกรรมหลากหลายทางวัฒนธรรมในแง่ของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ ประกอบด้วย 1. พื้นที่ชุมชนเมืองซึ่งเป็นพื้นที่ของชุมชนไทยจีน 2. ชุมชนบางมะฝ่อ 3. ชุมชนวัดเกาะหงษ์   
4. ชุมชนบ้านแก่ง ซึ่งเป็นตัวแทนของพื้นที่ชุมชนไทมอญ และ 5. ชุมชนวังหยวกซึ่งเป็นพื้นที่ของชุมชนไททรงด า  
การเลือกกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการเลือกตามความสะดวกเพื่อให้ได้จ านวนตามที่ก าหนดโดยก าหนดสัดส่วนของผู้ตอบ
แบบสอบถามของ 5 ชุมชนให้มีความใกล้เคียงกัน  ผู้แจกแบบสอบถามเป็นนิสิตที่ได้รับการอบรมจากคณะนักวิจัย  
โดยแจกแบบสอบถามให้กับผู้เข้าร่วมงานที่ให้ความยินยอมในการตอบแบบสอบถามหลังจากท่ีมีการอธิบายวัตถุประสงค์
โครงการวิจัย รูปแบบการตอบค าถามและสิทธ์ิของผู้ตอบค าถาม ผู้ตอบแบบสอบถามใช้ระยะเวลาในการตอบค าถามคน
ละประมาณ 8-12 นาท ี
 การวิเคราะห์ข้อมลู 
 การวิเคราะห์ CFA และ SEM ใช้โปรแกรม MPlus 8 โดยเริ่มจากการตรวจสอบค่าต่าง ๆ ก่อนการวิเคราะห์ CFA 
ประกอบด้วย การแจกแจงเป็นโค้งปกติ Univariate non-normality ด้วย Kolmogorov-Smirnov และ Shapiro-Wilk 
ให้มีค่า sig มากกว่า 0.05 ความเช่ือมั่นความสอดคล้องภายใน Internal consistency reliability (Cronbach’s α ≥ 0.70) 
ความเที่ยงตรงเชิงเหมือน Convergent validity หรือ composite reliability (CR ≥ 0.70) และค่าเฉลี่ยของความ
แปรปรวนที่สกัดได้ หรือ Average Variance Extraction (AVE) ≥ 0.50) ความเที่ยงตรงเชิงจ าแนก Discriminant 
validity (HIMT ≤ 0.85) จากนั้นจึงประเมินความตรงของแบบจ าลองส าหรับ CFA จากการตรวจสอบความสอดคล้อง
กลมกลืน (Goodness-of-fit) จากค่า RMSEA (0.05-0.08) และ Tucker-Lewis Index (TLI) (≥ 0.90) และตรวจสอบ
ความตรงเชิงโครงสร้าง โดยพิจารณาจากค่าน้ าหนักองค์ประกอบ (Factor loading) หากมีค่า 0.50-0.69 อยู่ในเกณฑ์
ระดับดี และค่าตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป อยู่ในเกณฑ์ดีเลิศ 
   
3.  สรุปผลการวิจัย 
 แบบสอบถามมีผู้ตอบทั้งสิ้น 1,015 ราย ผู้ตอบส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 62.5) อายุ 21-40 ปี (ร้อยละ 42) 
ส่วนใหญ่เป็นคนจังหวัดนครสวรรค์ (ร้อยละ 75.8) มีสถานภาพทั้งโสดและสมรสเท่า ๆ กัน ระดับการศึกษาส่วนใหญ่อยู่
ในระดับมัธยมศึกษา (ร้อยละ 43.8) นับถือศาสนาพุทธ (ร้อยละ 98) ประกอบอาชีพค้าขายเป็นส่วนใหญ่ (ร้อยละ 22)  
ในด้านพฤติกรรมการเข้าร่วมงาน ผู้ตอบส่วนใหญ่เคยร่วมงานมาก่อนโดยมีผู้มาครั้งนี้เป็นครั้งแรกเป็นส่วนน้อยที่สุด  
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(ร้อยละ 17.5) โดยมากมากับครอบครัว (ร้อยละ 63.4) และมากับเพื่อน (ร้อยละ 30.2) โดยกิจกรรมที่ช่ืนชอบมากที่สุด 
คือ การชมประกวดนางสสงกรานต์ (ร้อยละ 31.2) 
 ผลการตรวจสอบค่าต่างๆ ก่อนวิเคราะห์ CFA พบว่ามีค่าผ่านเกณฑ์โดยมีค่า Cronbach’s α อยู่ระหว่าง .893-.973  
ซึ่งมากกว่า .70 รวมทั้งการวิเคราะห์ค่าสถิติที่ใช้ในการตรวจสอบความกลมกลืนของโมเดลการวัด พบว่า โมเดลมีความ
สอดคล้องกับเกณฑ์ที่ยอมรับได้ โดยพิจารณาจากตัวช้ีวัดหลัก ได้แก่ ค่า SRMR มีค่า 0.036 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที่ 
0.08 บ่งช้ีว่าโมเดลมีความเหมาะสม ค่า RMSEA อยู่ที่ 0.066 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (ต่ ากว่า 0.08) แสดงถึง 
การกลมกลืนของโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ส่วนค่า CFI และ TLI อยู่ที่ 0.907 และ 0.901 ตามล าดับ ซึ่งสูงกว่า 0.90  
จึงถือว่าโมเดลมีคุณภาพท่ีดี นอกจากนี้ เมื่อน าค่าน้ าหนักองค์ประกอบ (Factor loadings) และค่าความเชื่อมั่นของ
องค์ประกอบ CR มาพิจารณาร่วมกัน พบว่าทุกตัวแปรแฝงมีค่าความเช่ือมั่นขององค์ประกอบมากกว่า 0.7 และมีค่า AVE 
มากกว่า 0.5 ซึ่งหมายความว่าโมเดลสามารถอธิบายความแปรปรวนของตัวแปรสังเกตได้อย่างเพียงพอ และมีความน่าเช่ือถือ
ในการวัดองค์ประกอบของประสบการณ์เทศกาล การศึกษานี้จึงสนับสนุนว่าโมเดลท่ีพัฒนาขึ้นสามารถใช้เป็นเครื่องมือวัด
ประสบการณ์ของผู้เข้าร่วมงานเทศกาลสงกรานต์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 จากผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Correlation Coefficient) ระหว่างตัวแปร
ในโมเดลประสบการณ์ในงานเทศกาลสงกรานต์ พบว่าตัวแปรทั้งหมดมีความสัมพันธ์เชิงบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ 0.01 (p < 0.01) โดยค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่ในช่วง 0.530 ถึง 0.822 (ตารางที่ 1) ซึ่งจัดอยู่ในระดับปาน
กลางถึงสูงมาก ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่า ความสัมพันธ์ที่มีค่าสหสัมพันธ์สูงสุด ( r = 0.822) พบระหว่าง SAT  
กับ LOY ความสัมพันธ์ที่สูงเป็นอันดับสอง (r = 0.805) พบ ระหว่าง ENG กับ MEM นอกจากนี้ ยังพบว่า ENG  
มีความสัมพันธ์ในระดับสูงกับ LOY (r = 0.790) และความทรงจ าและ MEM ก็มีความสัมพันธ์สูงกับ LOY (r = 0.783) 
ความสัมพันธ์เชิงบวกที่อยู่ในระดับต่ ากว่าพบในความสัมพันธ์ระหว่าง VAL กับตัวแปรอื่นๆ (r = 0.530-0.612) สิ่งนี้
แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมเทศกาลและการสร้างความทรงจ าที่ดีเพื่อเพิ่มความ
จงรักภักดีของผู้เข้าร่วมงาน 
ตารางที่ 1 แสดงค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Correlation Coefficient)  
  EDU ESC ENT EST ENG MEM LOY sat PV 
EDU 1                 
ESC .737** 1               
ENT .704** .749** 1             
EST .735** .714** .741** 1           
ENG .697** .695** .732** .770** 1         
MEM .653** .682** .708** .729** .805** 1       
LOY .660** .659** .721** .741** .790** .783** 1     
SAT .590** .611** .676** .692** .730** .730** .822** 1   
PV .578** .530** .571** .603** .610** .587** .612** .578** 1 
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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ตารางที่ 2 แสดงค่าน้ าหนักองค์ประกอบของตัวแปรทั้งหมด  
สัญลักษณ ์ ตัวแปรสังเกตได้ ค่าน  าหนัก

องค์ประกอบ 
S.E. Z R2 

1. ประสบการณเ์ทศกาลด้านการเรียนรู้ (EDU) (AVE = 0.657, CR = 0.905) 
EDU1 การไดเ้รียนรู้เกี่ยวกับเทศกาล/

วัฒนธรรมงานสงกรานต ์
0.796 0.013 59.969 0.633 

EDU2 การไดเ้รียนรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับสถานท่ี
จัดงาน เช่น สถานท่ีท่องเที่ยว อาหาร
ท้องถิ่น เครื่องแต่งกาย 

0.819 0.012 67.546 0.670 

EDU3 การไดเ้รียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมทีม่ี
ความหลายหลายทางชาติพันธ์ุ/ศาสนา 

0.826 0.012 70.097 0.682 

EDU4 การไดเ้รียนรู้กับรากเหง้าความเปน็
ตัวตนมากยิ่งขึ้น 

0.822 0.012 68.638 0.675 

EDU5 การไดม้ีส่วนร่วมในพิธีกรรม/กิจกรรม
ทางศาสนาหรือพิธีกรรมศักดิส์ิทธ์ิ ที่
กล่อมเกลาจิตใจ หรือยกระดับจิตใจ 

0.788 0.014 57.981 0.620 

2. ประสบการณเ์ทศกาลด้านการหลีกหนี (ESC) (AVE = 0.608, CR = 0.886) 
ESC1 การไดล้ืมเรื่องรอบตัวและได้

ปลดปล่อยไปกับงานเทศกาล 
0.781 0.015 53.480 0.609 

ESC2 การไดห้ลีกหนีความจ าเจใน
ชีวิตประจ าวัน 

0.815 0.013 62.359 0.664 

ESC3 การไดย้้อนกลับไปในอดีต (nostalgia) 0.791 0.014 57.734 0.626 
ESC4 การไดส้ัมผัสกับวัฒนธรรมอื่นท่ี

แตกต่างไปจากวัฒนธรรมของท่าน 
0.757 0.016 48.670 0.573 

ESC5 การไดล้ิ้มลองอาหาร ชมการแสดง ฟัง
ดนตรีหรือเข้าร่วมกิจกรรมที่ไม่คุ้นเคย 

0.753 0.016 47.984 0.567 

3. ประสบการณเ์ทศกาลด้านบันเทิง (ENT) (AVE = 0.659, CR = 0.906) 
ENT1 ความรูส้ึกสนุกสนาน เพลดิเพลิน 0.775 0.014 54.871 0.600 
ENT2 ความรูส้ึกตื่นเต้น ประหลาดใจ 0.833 0.011 73.931 0.694 
ENT3 ความรูส้ึกว่าได้พบเจอกับสิ่งใหม่หรือ

ได้ท ากิจกรรมทีไ่ม่เคยท า 
0.824 0.012 69.996 0.678 

ENT4 ความรูส้ึกตื่นตัวจากสิ่งเรา้รอบตัว 0.834 0.011 74.342 0.695 
ENT5 ความรูส้ึกผ่อนคลาย เหมือนได้

พักผ่อน 
0.792 0.013 59.683 0.628 

4. ประสบการณเ์ทศกาลด้านสุนทรียภาพ (EST) (AVE = 0.689, CR = 0.898) 
EST1 ความมีเอกลักษณ์ พิเศษ ไม่เหมือนท่ี

อื่น 
0.830 0.012 71.950 0.690 

EST2 ความสวยงาม ดึงดูดให้คนอยากมาร่วม 0.884 0.009 96.963 0.781 
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สัญลักษณ ์ ตัวแปรสังเกตได้ ค่าน  าหนัก
องค์ประกอบ 

S.E. Z R2 

EST3 ความเพลดิเพลินกับการได้ยิน
เสียงดนตรี ได้กลิ่น (เช่น น้ าอบ ดอก
มะลิ) ชิมอาหาร หรือ สมัผสัจากน้ า/
การประแป้งจากดินสอพอง 

0.838 0.011 75.737 0.702 

EST4 ความสร้างสรรค์จากใช้นวัตกรรมใหม่ๆ 0.763 0.015 50.690 0.582 
5. ประสบการณเ์ทศกาลด้านการมีส่วนร่วม (ENG) (AVE = 0.634, CR = 0.896) 

ENG1 การได้พบเจอ/รู้จักกับผู้คนท่ีไมรู่้จกักัน
มาก่อน 

0.758 0.015 51.469 0.575 

ENG2 การได้ใช้เวลาร่วมกับเพื่อนฝูง/
ครอบครัว 

0.778 0.014 56.332 0.605 

ENG3 การไดม้ีส่วนร่วมการท ากิจกรรมกบั
ชุมชน 

0.803 0.013 63.258 0.645 

ENG4 การไดเ้ข้าร่วมกิจกรรมหลายกิจกรรม 0.823 0.012 70.712 0.677 
ENG5 การจัดสภาพแวดล้อมทีช่่วยสร้าง

บรรยากาศที่ดี  
0.817 0.012 68.747 0.668 

6. ความทรงจ าและความผูกพันตอ่สถานท่ี (MEM) (AVE = 0.624, CR = 0.869)                                  
MEM1 ความน่าจดจ าไมล่ืมเลือน 0.760 0.014 53.334 0.578 
MEM2 ความหมายของงานสงกรานต ์ 0.806 0.012 66.764 0.649 
MEM3 ความผูกพันกับงานสงกรานต ์ 0.776 0.014 56.856 0.602 
MEM4 ความพิเศษของงานที่แตกต่างจากที่อ่ืน 0.816 0.012 70.527 0.667 

7. ความภักดี (LOY) (AVE = 0.743, CR = 0.935) 
LOY1 ความอยากแนะน าให้กับเพื่อนญาติ

หรือคนรู้จัก 
0.877 0.008 104.191 0.770 

LOY2 ความอยากกลับมาร่วมงานสงกรานต์
อีกครั้ง 

0.901 0.007 120.441 0.674 

LOY3 ความอยากบอกเลา่ประสบการณข์อง
ท่านที่ได้เข้าร่วมงานสงกรานต ์

0.821 0.012 70.315 0.710 

LOY4 ความอยากแสดงรูปภาพการเข้าร่วมงาน 0.843 0.010 80.592 0.750 
LOY5 ความอยากเผยแพร่ข่าวสารที่เกีย่วข้อง

กับงานสงกรานต ์
0.866 0.009 93.788 0.770 

8. ความพึงพอใจงานเทศกาล (SAT) (AVE = 0.677, CR = 0.863)                                                   
EX052 ความพึงพอใจต่อสถานท่ีและสิ่ง

อ านวยความสะดวกของงานสงกรานต ์
0.815 0.012 67.901 0.664 

EX053 ความพึงพอใจต่อกิจกรรมที่เข้าร่วมใน
งานสงกรานต ์

0.822 0.011 71.773 0.676 

EX054 ความพึงพอใจต่องานโดยรวม 0.832 0.011 73.728 0.693 
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สัญลักษณ ์ ตัวแปรสังเกตได้ ค่าน  าหนัก
องค์ประกอบ 

S.E. Z R2 

9.  คุณคา่ที่ไดร้ับจากงานเทศกาลสงกรานต์ (PV) (AVE = 0.781, CR = 0.973)                                   
PV1 สถานท่ีจัดงานและชุมชนไดร้ับการ

ตกแต่งประดับประดาใหส้วยงาม  
น่าดึงดูด 

0.860 0.009 98.267 0.740 

PV2 สภาพแวดล้อมเมือง การจราจรและ
ระบบคมนาคม มีการจัดสิ่งอ านวย
ความสะดวกให้กับผูร้่วมงาน  

0.853 0.009 93.089 0.728 

PV3 สภาพแวดล้อมเมืองและชุมชน ไดร้ับ
การดูแลจัดการช่วงจัดงานให้มีความ
สะอาด ปลอดภยั 

0.867 0.008 103.547 0.753 

PV4 งานสงกรานต์ช่วยสืบสานและส่งเสริม
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของเมือง 

0.897 0.007 133.870 0.804 

PV5 งานสงกรานต์ช่วยส่งเสรมิเอกลักษณ์
ทางวัฒนธรรมที่มีความหลากหลาย
ทางชาติพันธ์ุและ/หรือศาสนา  

0.899 0.007 136.206 0.808 

PV6 งานสงกรานต์ช่วยส่งเสรมิการใช้เวลา
ร่วมกันของครอบครัว เพื่อนฝูงหรอืคน
ในชุมชน 

0.901 0.006 139.092 0.811 

PV7 งานสงกรานต์ช่วยส่งเสรมิภาพลักษณ์
ที่ดีของเมือง สร้างความผูกพันและ
ความภาคภูมิใจให้กับคนมาร่วมงานได ้

0.907 0.006 149.059 0.824 

PV8 งานสงกรานต์ก่อให้เกิดรายได้
หมุนเวียนในระดับจังหวัด 

0.892 0.007 127.196 0.795 

PV9 งานสงกรานต์ช่วยสร้างรายไดจ้าก
นักท่องเที่ยวภายในประเทศ และ
นักท่องเที่ยวต่างชาติ 

0.877 0.008 111.786 0.769 

PV10 คุณค่าของงานเทศกาลโดยรวม 0.884 0.007 118.723 0.781 
 ตารางที่ 2 แสดงผลการวิเคราะห์ประสบการณ์ของผู้เข้าร่วมเทศกาลสงกรานต์ผ่านตัวแปรด้านต่าง ๆ พบว่า  
ตัวช้ีวัดที่ได้รับค่าน้ าหนักองค์ประกอบสูงสุด ได้แก่ การเรียนรู้เกี่ยวกับสถานที่จัดงาน อาหารท้องถิ่น และเครื่องแต่งกาย 
(0.819) ส าหรับ EDU การเปลี่ยนแปลงจากความจ าเจของชีวิตประจ าวัน (0.815) ส าหรับ ESC ความรู้สึกตื่นตัวจากสิ่ง
เร้ารอบตัว (0.834) ส าหรับ ENT ความสวยงามและน่าดึงดูด (0.884) ส าหรับ EST และการได้เข้าร่วมกิจกรรม
หลากหลาย (0.823) ส าหรับ ENG  
 ตัวแปรอื่นๆ มีค่าน้ าหนักองค์ประกอบสูงสุดดังนี้  คือ ความรู้สึกพิเศษของงานที่ไม่เหมือนที่อื่น (0.816) ส าหรับ 
MEM ความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมเทศกาลโดยรวม (0.832) ส าหรับ SAT  ความตั้งใจที่จะกลับมาเข้าร่วมงานอีกครั้ง 
(0.901) ส าหรับ LOY และ ภาพลักษณ์ที่ดีของเมืองสร้างความภาคภูมิใจให้กับผู้เข้าร่วม (0.907) ส าหรับ PV 
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4.  อภิปรายผล  
 ผลการทดสอบสมมติฐานได้ถูกแสดงไว้ในตารางที่ 3 โดยมีสมมติฐานที่ได้รับการยอมรับ 7 สมมติฐาน คือ  
 H1 ประสบการณ์เทศกาลด้านการเรียนรู้ (EDU) มีอิทธิพลทางบวกต่อคุณค่าที่ได้รับจากงานเทศกาลสงกรานต์ (PV) 
(β = 0.224, Z = 0.224***) แสดงให้เห็นวา่การที่ผู้เข้าร่วมงานได้เรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี และประวัติศาสตร์
ของเทศกาลสงกรานต์ ส่งผลให้รู้สึกถึงคุณค่าของงานเทศกาลมากข้ึน 
 H8: ประสบการณ์เทศกาลด้านบันเทิง (ENT) มีอิทธิพลทางบวกต่อความทรงจ าและความผูกพันต่อสถานที่ (MEM) 
ทางสถิติ (β = 0.161, Z = 3.819***) แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมบันเทิงต่างๆ ในงานเทศกาลสงกรานต์ช่วยสร้างความทรง
จ าที่ดีและความผูกพันกับสถานท่ีจัดงาน 
 H9: ประสบการณ์เทศกาลด้านสุนทรียภาพ (EST) มีอิทธิพลทางบวกต่อความทรงจ าและความผูกพันต่อสถานที่ 
(MEM) (β = 0.148, Z = 3.449**) แสดงให้เห็นว่าความงดงามของงานเทศกาล การตกแต่งสถานที่ และบรรยากาศ
โดยรวมช่วยสร้างความประทับใจและความผูกพันกับสถานท่ีจัดงาน 
 H10: ประสบการณ์เทศกาลด้านการมีส่วนร่วม (ENG) มีอิทธิพลทางบวกต่อความทรงจ าและความผูกพันต่อสถานที่ 
(MEM) (β = 0.673, Z = 16.615***) แสดงให้เห็นว่าการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆและกิจกรรมทางสังคม ของงาน
เทศกาลสงกรานต์ มีผลอย่างมากต่อการสร้างความทรงจ าท่ีดีและความผูกพันกับสถานท่ีจัดงาน 
 H11: ความทรงจ าและความผูกพันต่อสถานท่ี (MEM) มีอิทธิพลทางบวกต่อคุณค่าที่ได้รับจากงานเทศกาลสงกรานต์ 
(VAL) (β = 0.327, Z = 2.951***) แสดงให้เห็นว่าเมื่อผู้เข้าร่วมงานมีความทรงจ าที่ดีและรู้สึกผูกพันกับสถานที่จัดงาน 
จะส่งผลให้รับรู้ถึงคุณค่าของงานเทศกาลมากข้ึน 
 H12: ความทรงจ าและความผูกพันต่อสถานท่ี (MEM) มีอิทธิพลทางบวกต่อความพึงพอใจงานเทศกาล (SAT) ผล (β 
= 0.989, Z = 56.237) แสดงให้เห็นว่าความทรงจ าที่ดีและความผูกพันกับสถานที่จัดงานเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อ
ความพึงพอใจโดยรวมของผู้เข้าร่วมงานเทศกาลสงกรานต์ 
 H14: ความพึงพอใจงานเทศกาล (SAT) มีอิทธิพลทางบวกต่อความคุ้มค่าและจงรักภักดี (LOY) (β = 0.915,  
Z = 113.657***) แสดงให้เห็นว่าเมื่อผู้เข้าร่วมงานมีความพึงพอใจต่องานเทศกาลสงกรานต์ จะส่งผลให้รู้สึกว่าการมา
ร่วมงานมีความคุ้มค่าและมีความจงรักภักดีต่องานเทศกาล ซึ่งอาจหมายถึงการกลับมาร่วมงานอีกในอนาคตหรือ 
การแนะน าบอกต่อ 
ตารางที่ 3 ผลการทดสอบสมมุติฐาน 

สมมุติฐานที ่ เส้นทางอิทธิพล ค่าสัมประสิทธิ์อทิธิพล Z 
ยอมรับ/ปฏิเสธ

สมมติฐาน 
1 EDU → PV 0.224 0.224*** ยอมรับ 
2 ESC → PV -0.089 -1.358 ปฏิเสธ 
3 ENT → PV 0.058 0.885 ปฏิเสธ 
4 EST → PV 0.115 1.763 ปฏิเสธ 
5 ENG → PV  0.103 0.977 ปฏิเสธ 
6 EDU → MEM -0.033 -0.845 ปฏิเสธ 
7 ESC → MEM 0.029 0.681 ปฏิเสธ 
8 ENT → MEM 0.161 3.819*** ยอมรับ 
9 EST → MEM 0.148 3.449** ยอมรับ 
10 ENG → MEM 0.673 16.615*** ยอมรับ 
11 MEM → PV 0.327 2.951*** ยอมรับ 
12 MEM → SAT 0.989 56.237 ยอมรับ 
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สมมุติฐานที ่ เส้นทางอิทธิพล ค่าสัมประสิทธิ์อทิธิพล Z 
ยอมรับ/ปฏิเสธ

สมมติฐาน 
13 PV→ SAT 0.004 0.169 ปฏิเสธ 
14 SAT → LOY 0.915 113.657*** ยอมรับ 

 จากผลการทดสอบสมมติฐานดังแสดงในตารางที่ 3 สามารถสรุปไดว้่า 
 1. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความทรงจ าและความผูกพันต่อสถานที่ ได้แก่ ประสบการณ์ด้านบันเทิง ประสบการณ์ด้าน
สุนทรียภาพ และประสบการณ์ด้านการมีส่วนร่วม โดยประสบการณ์ด้านการมีส่วนร่วมมีอิทธิพลสูงที่สุด (β = 0.673) 
 2. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อคุณค่าที่ได้รับจากงานเทศกาลสงกรานต์ ได้แก่ ประสบการณ์ด้านการเรียนรู้ และความทรง
จ าและความผูกพันต่อสถานท่ี โดยความทรงจ าและความผูกพันต่อสถานท่ีมีอิทธิพลสูงกว่า (β = 0.327) 
 3. ความทรงจ าและความผูกพันต่อสถานท่ีมีอิทธิพลสูงมากต่อความพึงพอใจงานเทศกาล (β = 0.989) แสดงให้เห็น
ว่าความทรงจ าที่ดีและความผูกพันกับสถานท่ีจัดงานเป็นปัจจัยหลักท่ีส่งผลต่อความพึงพอใจโดยรวม 
 4. ความพึงพอใจงานเทศกาลมีอิทธิพลสูงมากต่อความคุ้มค่าและจงรักภักดี  (β = 0.915) แสดงให้เห็นว่าการสร้าง
ความพึงพอใจให้กับผู้เข้าร่วมงานจะน าไปสู่ความรู้สึกคุ้มค่าและความจงรักภักดี 
 โดยผลการทดสอบสมมติฐานความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์งานเทศกาลสงกรานต์ จังหวัดนครสวรรค์กับปัจจัยต่าง
ข้างต้น มีความสอดคล้องกับงานศึกษาก่อนหน้านี้ในด้านความสัมพันธ์ระหว่างความทรงจ าและความผูกพันต่อสถานท่ีกับ
ประสบการณ์ด้านความบันเทิง (Rajaobelina et al., 2019; Tsaaur et al., 2019) และด้านสุนทรียภาพ (Nursyamsiah & 
Setiawan, 2023) ซึ่งเป็นประเภทงานเทศกาลทางด้านวัฒนธรรมและเทศกาลดนตรี แสดงให้เห็นว่าความสนุกสนานที่ได้รับ
จากการร่วมการสาดน้ าในงานเทศกาลสงกรานต์และการรับชมการแสดงดนตรีรวมทั้งขบวนแห่และการประกวดนาง
สงกรานต์ และความเพลิดเพลินที่ได้รับจากบรรยากาศของงานที่มีการตกแต่งประดับประดา เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายลายดอก 
รวมทั้งความเย็นและความหอมของน้ าที่สาดในงานสงกรานล้วนมีผลให้ผู้เข้าร่วมจดจ าและผูกผันกับสถานที่จัดงาน  
ส่วนคุณค่าที่ได้รับจากงานมีความสอดคล้องกับงานศึกษาเทศกาลทางวัฒนธรรมที่ระบุว่าการได้เรียนรู้วัฒนธรรมที่เป็น
เอกลักษณ์เฉพาะของงานมีอิทธิพลต่อคุณค่าที่ผู้เข้าร่วมได้รับ (Lee et al., 2019) โดยผู้เข้าร่วมงานเทศกาลสงกรานต์
นครสวรรค์สามารถเรียนรู้ทางวัฒนธรรมจากงานสงกรานต์ที่แตกต่างกันของกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ เช่น จากขบวนแห่ของศาล
เจ้าพ่อปากน้ าโพของชุมชนไทยจีน การเฉลิมฉลองงานสงกรานต์ตามประเพณีของชุมชนไทมอญ ที่ผู้เข้าร่วมสวมใส่ชุด
ชาวไทมอญและจัดเลี้ยงอาหารไทมอญทั้งข้าวแช่และขนมครกมอญให้กับผู้ร่วมงาน อันคล้ายคลึงกับชุมชนไททรงด า  
ที่ผู้เข้าร่วมจากชุมชนไททรงด าในพื้นที่และพื้นที่อื่นแต่งกายชุดประเพณี ร่วมรับชมการละเล่น (เช่น การเล่นลูกช่วงมะกอน) 
และรับประทานอาหารของชาวไททรงด าร่วมกัน (เช่น ไก่โต๊บ และปลาร้าห้าไห) เป็นต้น  นอกจากนี้การทบทวนงาน
วรรณกรรมเกี่ยวกับประสบการณ์งานเทศกาล พบว่างานศึกษาหลายชิ้นแสดงความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างความพึงพอใจ
ของผู้ร่วมงานกับความคุ้มค่าและความภักดี (Tanford & Jung, 2017)  
 ดังนั้น ผลการศึกษาของประสบการณง์านเทศกาลสงกรานตแ์สดงให้เห็นว่า ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งผลต่อความทรง
จ าและความผูกพันต่อสถานท่ีจัดงาน คือ ประสบการณ์ที่สร้างความสนุกสนานและบรรยากาศที่น่าดึงดูดให้กับผู้ร่วมงาน 
อันจะส่งผลต่อในการสร้างความรู้สกึเชิงบวกด้านความพึงพอใจและความภักดเีชิงพฤติกรรมที่ต้องการแนะน าและกลบัมา
ร่วมงานในอนาคต ซึ่งผลการศึกษาดังกล่าวสอดคล้องกับงานศึกษาที่ผ่านมา ทั้งนี้บทความนี้ได้ระบุอีกประสบการณ์
เพิ่มเติมจากงานศึกษาที่ผ่านมาที่ส่งผลต่อควาททรงจ าและความผูกพัน คือ ประสบการณ์ด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น 
ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าประสบการณเ์ชิงสังคมนี้มีความส าคัญมากท่ีสุดตอ่การสร้างประสบการณท์ี่น่าจดจ าและสร้าง
ความผูกพันให้กับผู้ร่วมงาน หากพิจารณาในบริบทของงานเทศกาลสงกรานต์ที่ถือว่าเป็นวันครอบครัวที่สมาชิกใน
ครัวเรือนและชุมชนพร้อมใจกันกลับบ้านมาอยู่ร่วมกันในช่วงวันปีใหม่ไทย และมีกิจกรรมเด่น คือ กิจกรรมรดน้ าด าหัว 
ที่แสดงความเคารพต่อผู้สูงวัยแล้ว (Intason et al., 2021) จะเห็นได้ว่างานเทศกาลนี้มีความหมายเชิงสัญลักษณ์ 
ที่เกี่ยวข้องกับความเป็นครอบครัวและความเป็นชุมชน ดังนั้นประสบการณ์ด้านการมีส่วนร่วมจึงมีความสอดคล้องกับ
ลักษณะงานเทศกาล โดยยกระดับบทบาทของผู้ร่วมงานจากการเป็นเพียงผู้รับรูเ้ป็นผูส้รา้งประสบการณ์ร่วมกับผู้ร่วมงาน
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คนอื่น ๆ ท าให้ประสบการณ์ด้านการมีส่วนร่วมเป็นปัจจัยหลักที่ท าให้ผู้ร่วมงานพึงพอใจและมีความภักดีต่องาน โดย
ความภักดีครอบคลุมทั้งการอยากแนะน างานแบบปากต่อปากและแนะน าผ่านสื่อออนไลน์ให้ผู้อื่นรับรู้ นอกเหนือไปจาก
ความภักดีเชิงพฤติกรรมด้านความตั้งใจในการกลับมาร่วมงานในอนาคต  
 
5.  ข้อเสนอแนะ  
 5.1 ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัย 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินประสบการณ์งานเทศกาลสงกรานต์ของผู้เข้าร่วมงานสงกรานต์ที่มีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมและความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์กับผลลัพธ์ของการเข้าร่วมงานด้านความทรงจ า  
คุณค่าที่รับรู้ ความพึงพอใจและความภักดี โดยท าการประเมินผลจากแบบสอบถามที่ส ารวจกับผู้เข้าร่วมงานระหว่างวันท่ี 
13-21 เมษายน 2567 จ านวนทั้งสิ้น 1,015 ราย ผลการวิจัยนี้ช้ีให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่มีค่าสหสัมพันธ์สูงสุด 
คือ ความพึงพอใจและความภักดี แสดงให้เห็นความส าคัญต่อการสร้างความพอใจให้กับผู้ร่วมงานเพื่อให้อยากกลับมา
ร่วมงานอีก นอกจากนั้นยังมีประสบการณ์ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมที่ท าให้พบปะกับผู้คนมีความสัมพันธ์สูงกับประสบการณ์
ที่น่าจดจ าความความภักดี แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของกิจกรรมทางสังคมของงานสงกรานต์ที่สนับสนุนการได้ท ากิจกรรม
ร่วมกับครอบครัว ชุมชนและบุคคลอื่นๆต่อการสร้างความประทับใจที่จดจ าได้และท าให้อยากกลับมาร่วมงาน หรือแนะน าให้
ผู้อื่น ในด้านของความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรจากค่าน้ าหนักองค์ประกอบ แสดงให้เห็นว่าประสบการณ์ด้านความบันเทิง 
สุนทรียภาพ การมีส่วนร่วมส่งผลเชิงบวกต่อความทรงจ าที่มีต่องาน ส่วนประสบการณ์ด้านการเรียนรู้ส่งผลต่อคุณค่าที่
ผู้เข้าร่วมงานรับรู้กับงานเทศกาล โดยความรู้สึกที่จดจ าได้ส่งผลโดยตรงต่อความพึงพอใจและความภักดีต่องานในที่สุด  

จากการด าเนินการวิจัยของบทความช้ินนี้มีข้อเสนอแนะด้านการประเมินประสบการณ์ของผู้เข้าร่วมงานเทศกาล 
ที่อยู่บนพื้นฐานของความสัมพันธ์ระหว่าง experience economy กับผลลัพธ์ที่เกี่ยวข้องด้านคุณค่า ความพึงพอใจ และ
ความภักดี โดยได้ให้ความส าคัญกับมิติประสบการณ์ด้านการมีส่วนร่วมเพิ่มเติมจากมิติด้านความบันเทิง การหลีกหนี 
สุนทรียะและการเรียนรู้ ผลการศึกษาพบว่ามิติด้านการมีส่วนร่วมมีอิทธิพลเชิงบวกต่อความน่าจดจ าของเทศกาลมากที่สุด
อันเป็นผลมาจากลักษณะของงานเทศกาลสงกรานต์ที่เน้นด้านการสร้างความสัมพันธ์ระดับครอบครัวและระดับชุมชน ดังนั้น 
มิติด้านการมีส่วนร่วมในเชิงความสัมพันธ์ระหว่างผู้เข้าร่วมกับผู้อื่น ควรถูกน ามาประเมินเพื่อท าความเข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างประสบการณ์งานเทศกาลกับความรับรู้ด้านอื่นๆของผู้เข้าร่วมที่ส่งผลต่อพฤติกรรมผู้เข้าร่วมในอนาคต 
 5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั งต่อไป 

งานวิจัยนี้ใช้การประเมินความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์งานเทศกาลที่มี 5 มิติและผลลัพธ์ด้านคุณค่า 
ความพึงพอใจและความภักดีจากเพียงงานเทศกาลทางวัฒนธรรมเพียงงานเดียว ท าให้ไม่สามารถสรุปผลความสัมพันธ์ให้
ครอบคลุมงานเทศกาลอื่นๆได้ งานวิจัยในอนาคตจึงควรใช้กกรอบแนวคิดในการวิจัยเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ ระหว่าง
ประสบการณ์งานเทศกาลกับผลลัพธ์ที่เกิดกับผู้ร่วมงานในงานเทศกาลทางวัฒนธรรมอื่นๆ หรืองานเทศกาลประเภทอื่นๆ
ที่ให้ความส าคัญกับการสร้างความสัมพันธ์ของผู้คน เช่น งานเทศกาลอาหาร หรือ งานเทศกาลศิลปะ เป็นต้น 
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การรับรู้ปัจจัยสนับสนุน ความพึงพอใจ และปัญหาอุปสรรคต่อการจัดการเรียนการสอน
ด้วยอีเลิร์นนิ่งรายวิชากระบวนการพยาบาลและการตัดสินใจทางคลินิก 

ของนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 2 
Perception of Supporting Factors, Satisfaction, and Barriers to E-learning in  

Nursing Process and Clinical Decision-Making Course  
Among Second-Year Nursing Students 

 
ธิดารัตน์ ชะโนวรรณะ1*  

Thidarat Chanovunna1*  
 

บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาการรับรู้ปัจจัยสนับสนุนต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง  

2) ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง และ 3) อธิบายการรับรู้ปัญหาอุปสรรคต่อการจัดการ
เรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาพยาบาลช้ันปีที่ 2 ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชากระบวนการ
พยาบาลและการตัดสินใจทางคลินิก ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2568 จ านวน 187 คน ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย 1) แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล 2) แบบสอบถามการรับรู้ปัจจัยสนับสนุนและความพึงพอใจ 
ต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง และ 3) แบบสอบถามปลายเปิดการรับรู้ปัญหาอุปสรรคต่อการจัดการเรียน
การสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ .97 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนาและ
การวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า การรับรู้ปัจจัยสนับสนุนต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งอยูใ่นระดับมาก
ที่สุด 3 ด้าน ได้แก่ การรับรู้ประโยชน์ (M = 4.54) คุณภาพของเนื้อหารายวิชา (M = 4.52) และคุณภาพของบริการ 
(M = 4.30) ความพึงพอใจโดยรวมต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งอยู่ ในระดับมากที่สุด (M = 4.31) ปัญหา
อุปสรรคของการใช้อีเลิร์นนิ่ง ได้แก่ สัญญาณอินเทอร์เน็ตล่าช้าไม่เสถียร ขาดแคลนอุปกรณ์การเรียน คุณภาพสื่อ 
การสอน การติดต่อสื่อสารระหว่างผู้เรียนและผู้สอน การบริหารจัดการตนเองและปัญหาสุขภาพของผู้เรียน ระบบ 
อีเลิร์นนิ่งไม่เสถียร ขาดเจ้าหน้าท่ีสนับสนุนด้านเทคนิค รวมทั้งสถานท่ีเรียนไม่เหมาะสม 
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Abstract  
This research aimed 1) to examine second-year nursing students’ perceptions of supporting 

factors for e-learning; 2) to investigate their satisfaction with e-learning; and 3) to describe their 
perceived barriers to e-learning in the Nursing Process and Clinical Decision-Making course. The 
sample comprised 187 second-year nursing students enrolled in the course during the first semester 
of the 2025 academic year. Participants were selected using purposive sampling. The research 
instruments consisted of: 1) a personal information questionnaire; 2) a questionnaire on perceptions 
of supporting factors and satisfaction with e-learning; and 3) open-ended questions on perceived 
barriers to e-learning. The overall reliability coefficient of the questionnaire was .97. Data were 
analyzed using descriptive statistics and content analysis. The results showed that perceptions of 
supporting factors for e-learning were at the highest level in three dimensions: perceived usefulness 
(M = 4.54), course content quality (M = 4.52), and service quality (M = 4.30). Overall satisfaction with 
e-learning was also at the highest level (M = 4.31). The major barriers to e-learning included slow and 
unstable internet connections, inadequate learning devices, poor-quality instructional media, 
communication difficulties between students and instructors, students’ self-management and health-
related problems, an unstable e-learning system, insufficient technical support staff, and unsuitable 
learning environments. 

 
Keywords:  Satisfaction, Nursing Students, Supporting Factors, Barriers, E-learning  
 
1.  บทน า  
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  
          อีเลิร์นนิ่ง (e-learning) เป็นระบบการเรียนรู้แบบออนไลน์ผ่านแฟลตฟอร์มบนอินเทอร์เน็ตที่ใช้ในการออกแบบ 
การจัดการเรียนการสอนที่มีหลากหลายรูปแบบ ซึ่งช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหาในรายวิชาและสื่อสารกัน
ทางออนไลน์ ทั้งรูปแบบท่ีผู้เรียนและผู้สอนพบกันทางออนไลน์ หรือผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างอิสระตาม
ช่วงเวลาที่สะดวก (Mtebe & Raphael, 2018) อีเลิร์นนิ่งจึงเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้ของนักศึกษาให้มี
ความรู้ความเข้าใจเป็นการเตรียมความพร้อมล่วงหน้าก่อนเข้าช้ันเรียนเพื่อเข้าสู่กระบวนการเรียนรู้ของรายวิชาในล าดับถัดไป 
อีกท้ัง ผู้เรียนยังสามารถเข้าถึงอีเลิร์นนิ่งได้ตามความสะดวกผ่านทางเครือข่ายอินเทอร์เน็ตโดยไม่จ ากัดเวลาหรือสถานที่  
มีความยืดหยุ่นในการบริหารจัดการเวลาให้เหมาะสม สามารถเข้าทบทวนบทเรียนได้ง่ายตามความต้องการ เป็นการส่งเสริม
ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต (กมลทิพย์ ขลังธรรมเนียม และคณะ, 2559) 
แต่อย่างไรก็ตาม หากผู้เรียนไม่มีสมาธิในการเรียน ขาดแคลนอุปกรณ์หรืออุปกรณ์สภาพไม่พร้อมใช้งาน มีปัญหาทางการเงิน
ในการซื้ออุปกรณ์ดิจิทัลที่เหมาะสมในการเรียน สัญญาณอินเทอร์เน็ตล่าช้าหรือไม่เสถียรท าให้หลุดออกจากระบบบ่อย 
ผู้สอนใช้สื่อประกอบการสอนไม่มีความเหมาะสม หรือแม้แต่การเมื่อยล้าสายตาจากการใช้งานมือถือ คอมพิวเตอร์หรือ
อุปกรณ์ที่ใช้เรียน (เพ็ญพักตร นภากุล, 2566) ล้วนแล้วแต่เป็นปัญหาหรืออุปสรรคที่ส าคัญส าหรับการเรียนด้วยอีเลิร์นนิ่ง 
ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยเช่นกัน ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งจะต้องค านึงปัจจัย
สนับสนุนการเรียนรู้และปัญหาอุปสรรคอย่างรอบด้าน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถบริหารจัดการตนเองได้อย่างเหมาะสมและ 
เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งอาจส่งผลต่อความพึงพอใจและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาได้ 
 ในปีการศึกษา 2568 คณะพยาบาลศาสตร์ วางแผนการจัดการเรียนการสอนรายวิชากระบวนการพยาบาลและ
การตัดสินใจทางคลินิก ส าหรับนักศึกษาพยาบาลช้ันปีที่ 2 ในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2568 โดยได้มีการก าหนด
ไว้ในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2567 ให้รายวิชาจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกที่เน้นทักษะ
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กระบวนการคิด ร้อยละ 85 และจัดการเรียนรู้แบบทฤษฎี ร้อยละ 15 (มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. คณะพยาบาลศาสตร์, 
2567) โดยมีการออกแบบการจัดการเรียนการสอนโดยน าอีเลิร์นนิ่งมาเป็นส่วนหนึ่งในการจัดการเรียนรู้แบบทฤษฎีใน
รายวิชา โดยการจัดท าบทเรียนออนไลน์ และมอบหมายให้ผู้เรียนเข้าศึกษาบทเรียนด้วยตนเองผ่านแพลตฟอร์มระบบ
การจัดการเรียนการสอนออนไลน์ (Learning Management System: LMS) ของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ หรือ
เรียกสั้น ๆ ว่า “LMS2@PSU” ภายหลังการเรียนบทเรียนออนไลน์สิ้นสุดลงให้นักศึกษาเข้าท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนใน
ระบบ LMS2@PSU เป็นรายบุคคลให้เสร็จสิ้นภายในระยะเวลาที่ก าหนด ซึ่งในระหว่างการเข้าศึกษาบทเรียนออนไลน์
ของนักศึกษา อาจารย์ผู้สอนจะมีบทบาทหน้าที่ในการก ากับติดตามการเข้าเรียน ให้ค าปรึกษาหรือตอบค าถามในกรณีที่
นักศึกษามีข้อสงสัย รวมถึงท าหน้าท่ีให้ข้อมูลป้อนกลับผ่านทางระบบ LMS2@PSU และอีเมล (e-mail) ซึ่งความรู้ที่ได้รับ
จากการเรียนบทเรียนออนไลน์ ผู้เรียนจะต้องน าไปบูรณาการในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของรายวิชาในล าดับต่อไป ได้แก่ 
การท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน การวิเคราะห์สถานการณ์ตัวอย่างที่ก าหนด การฝึกปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ การท า
รายงาน รวมถึงการสอบกลางภาคและปลายภาค เพื่อเป็นการวัดและประเมินผลการเรียนอีกด้วย  
 ดังนั้น ผู้วิจัยในฐานะนักวิชาการอุดมศึกษา มีบทบาทหน้าที่ในการสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
ระดับปริญญาตรี รวมทั้งการประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งในระยะก่อน ขณะ และภายหลังเสร็จสิ้นการจัด 
การเรียนการสอน จึงมีความสนใจศึกษาเกี่ยวกับการรับรู้ปัจจัยสนับสนุน ความพึงพอใจและการรับรู้ปัญหาอุปสรรค 
ต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งรายวิชากระบวนการพยาบาลและการตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาล 
ช้ันปีที่ 2 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนอีเลิร์นนิ่งของ Mtebe and 
Raphael (2018) ประกอบด้วยปัจจัยหลัก 5 ด้านที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา เพื่อน า
ข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งร่วมกับทีมผู้สอน และบุคลากร 
ที่เกี่ยวข้อง เช่น ผู้รับผิดชอบแพลตฟอร์มออนไลน์ หรือเจ้าหน้าที่ฝ่ายเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
ต่อการจัดการเรียนการสอน และเกิดผลลัพธ์ท่ีดีส่งผลต่อผลลัพธ์การเรียนรู้และความพึงพอใจของผู้เรียนต่อไป   
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
           1.2.1 เพื่อศึกษาการรับรู้ปัจจัยสนับสนุนต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งรายวิชากระบวนการ
พยาบาลและการตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 2 
           1.2.2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งรายวิชากระบวนการพยาบาลและการ
ตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 2 
           1.2.3 เพื่ออธิบายการรับรู้ปัญหาอุปสรรคต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งรายวิชากระบวนการ
พยาบาลและการตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 2 
     1.3 กรอบแนวคิดในการวิจัย  
           จากการศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยสนับสนุน ความพึงพอใจ และปัญหาอุปสรรคต่อการ
จัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง สามารถก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยครั้งนี้ ดังภาพที่ 1 
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ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย  
     การศึกษาครั้งน้ีได้รับการรับรองจริยธรรมการวิจัยจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ สาขาสังคมศาสตร์
และพฤติกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ รหัสหนังสือรับรอง PSU IRB 2025 - ST - Nur - 003 (Internal) 
โดยด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
     2.1 ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
           ประชากร คือ นักศึกษาพยาบาลช้ันปีที่ 2 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขต
หาดใหญ่ ปีการศึกษา 2568 จ านวน 226 คน  
           กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาพยาบาลช้ันปีที่ 2 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขต
หาดใหญ่ ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยมีคุณสมบัติ ดังนี ้

1. ลงทะเบียนเรียนรายวิชากระบวนการพยาบาลและการตัดสินใจทางคลินิก หลักสูตรพยาบาล ศาสตร
บัณฑิต หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2567 ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2568  

2. ยินดีเข้าร่วมการวิจัย 
ค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ก าหนดค่าความคลาดเคลื่อนของ

กลุ่มตัวอย่างเท่ากับ .05 (จันทร์แรม เรือนแป้น, 2561) และเพื่อป้องกันความคลาดเคลื่อนของข้อมูลที่อาจเกิดขึ้นระหว่าง
การเก็บรวบรวมข้อมูล จึงก าหนดจ านวนกลุ่มตัวอย่างเพิ่มขึ้นร้อยละ 20 (Grove et al., 2013) รวมจ านวน 174 คน อย่างไร
ก็ตาม ในการเก็บข้อมูลจริงมีผู้สนใจและยินดีเข้าร่วมการวิจัย จ านวนทั้งสิ้น 187 คน โดยตอบแบบสอบถามการรับรู้
ปัจจัยสนับสนุนและความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง จ านวน 187 คน (ร้อยละ 100) และตอบ
แบบสอบถามการรับรู้ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง (ค าถามปลายเปิด) 
จ านวน 184 คน (ร้อยละ 98.40) 
     2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามการรับรู้ปัจจัยสนับสนุน ความพึงพอใจ และปัญหาอุปสรรคต่อ 
การจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง รายวิชากระบวนการพยาบาลและการตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาล
ช้ันปีท่ี 2 แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี ้

ความพึงพอใจของผู้เรียน 
การรับรูป้ัญหาอุปสรรคต่อการจัดการเรยีนการสอน 
ด้วยอีเลริ์นนิ่ง 
   - ด้านอุปกรณ์และระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  
   - ด้านผูส้อน 
   - ด้านผู้เรียน 
   - ด้านสิ่งสนับสนุน 

การรับรูป้ัจจัยสนับสนุนต่อการเรยีนการสอนด้วยอีเลริ์นนิ่ง 
   - คุณภาพของเนื้อหารายวิชา 
   - คุณภาพของระบบ 
   - คุณภาพของบริการ 
   - คุณภาพของผูส้อน 
   - การรับรูป้ระโยชน ์
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           ตอนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล เป็นแบบเลือกตอบและเติมค าตอบ จ านวน 8 ข้อ ประกอบด้วยเพศ 
อายุ เกรดเฉลี่ยสะสม รายได้ต่อเดือน แหล่งที่มาของรายได้ อุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียนออนไลน์ สัญญาณอินเทอร์เน็ตที่ใช้
ในการเรียนออนไลน์ และสถานท่ีเรียนออนไลน์  
           ตอนที่ 2 แบบสอบถามการรับรู้ปัจจัยสนับสนุนและความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง 
ผู้วิจัยได้ขออนุญาตใช้เครื่องมือปัจจัยส าคัญต่อความพึงพอใจของผู้เรียนด้วยอีเลิร์นนิ่งในมหาวิทยาลัยดาเอสซาลาม  
ประเทศแทนซาเนีย พัฒนาโดย Mtebe and Raphael (2018) และน าเครื่องมือมาแปลเป็นภาษาไทย แบบสอบถาม
เป็นแบบเลือกตอบ แบ่งออกเป็น 6 ด้าน จ านวนรวม 25 ข้อ ใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีการ
ของลิเคิร์ท (Likert) มี 5 ระดับ ก าหนดเกณฑ์การแปลค่าผลคะแนนเฉลี่ย (จันทร์แรม เรือนแป้น, 2561) ดังนี ้
  ค่าเฉลี่ย 4.21-5.00  หมายถึง  เห็นด้วยมากที่สดุ 
  ค่าเฉลี่ย 3.41-4.20  หมายถึง  เห็นด้วย 
  ค่าเฉลี่ย 2.61-3.40  หมายถึง  เห็นด้วยปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย 1.81-2.60  หมายถึง  ไม่เห็นด้วย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.80  หมายถึง  ไม่เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
           ตอนท่ี 3 แบบสอบถามการรับรู้ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งเป็น
ค าถามปลายเปิดเกี่ยวกับปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง
รายวิชากระบวนการพยาบาลและการตัดสินใจทางคลินิก 
           การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ผู้วิจัยน าแบบสอบถามพร้อมโครงร่างวิจัยส่งให้กับ
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วยอาจารย์พยาบาลที่เช่ียวชาญด้านการวิจัยเชิงปริมาณ 1 ท่าน อาจารย์พยาบาล
ที่เช่ียวชาญด้านการเรียนการสอน 1 ท่าน และบุคลากรผู้ปฏิบัติงานด้านสนับสนุนการจัดการศึกษาปริญญาตรี ระดับ
ช านาญการพิเศษ 1 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและการใช้ภาษา จากนั้นจึงน าข้อเสนอแนะของ
ผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือให้ถูกต้องและเหมาะสมก่อนน าไปใช้ในการเก็บข้อมูลจริง  โดยค่าดัชนีความตรง
เชิงเนื้อหา (Content Validity Index: CVI) ของแบบสอบถามได้เท่ากับ .92  
           การตรวจสอบความเที่ยง (reliability) ผู้วิจัยน าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (try out) กับนักศึกษาคณะ
พยาบาลศาสตร์ที่มีคุณสมบัติคล้ายกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 ราย หลังจากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาค านวณความเที่ยงของ
เครื่องมือโดยการค านวณหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) โดยความเช่ือมั่น
ของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ .97 และเมื่อน าแบบสอบถามไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 187 ราย ความเช่ือมั่น
ของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ .94 
           การแปลภาษาเคร่ืองมือวิจัย ผู้วิจัยด าเนินการแปลเครื่องมือทั้งฉบับเป็นภาษาไทย จากนั้นจึงให้อาจารย์
พยาบาล 1 ท่านที่มีความเช่ียวชาญด้านภาษาอังกฤษเป็นผู้แปลเครื่องมือจากภาษาไทยกลับเป็นภาษาอังกฤษ หลังจากนั้น
อาจารย์พยาบาลอีก 1 ท่าน ที่มีความเช่ียวชาญด้านภาษาอังกฤษตรวจสอบความตรงของเนื้อหาในเครื่องมือที่ได้รับการแปล
กลับเป็นภาษาอังกฤษกับเครื่องมือต้นฉบับท่ีเป็นภาษาอังกฤษ และให้ข้อคิดเห็นต่อการแปลเครื่องมือจากภาษาไทยเป็น
ภาษาอังกฤษ จนกระทั่งเครื่องมือที่ได้รับการแปลตรงกับความหมายของต้นฉบับ (สุจิตรา เทียนสวัสดิ์, 2562) 
     2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยเข้าพบกลุ่มตัวอย่างหลังเลิกเรียน เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย ขั้นตอนและ
ระยะเวลาการด าเนินงานวิจัย การพิทักษ์สิทธิของกลุ่มตัวอย่าง และขอความร่วมมือจากกลุ่มตัวอย่างที่ยินยอมเข้าร่วม
การวิจัยให้ลงลายมือช่ือในเอกสารขอค ายินยอมเข้าร่วมในโครงการวิจัย  จากนั้นผู้วิจัยแจกแบบสอบถามเพื่อให้กลุ่ม
ตัวอย่างตอบใช้เวลาประมาณ 15-20 นาที หลังจากกลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามเสร็จสิ้น ผู้วิจัยตรวจสอบความ
ครบถ้วนสมบูรณ์ของข้อมูลทุกฉบับ และน าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูลสรุปผลการวิจัยต่อไป 
     2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่  
           2.4.1 วิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล การรับรู้ปัจจัยสนับสนุน และความพึงพอใจด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
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           2.4.2 วิเคราะห์เนื้อหาของปัญหาอุปสรรคในการใช้อีเลิร์นนิ่ง และน ามาจัดหมวดหมู่ของข้อมูล และน าเสนอใน
รูปแบบความเรียง  
3.  สรุปผลการวิจัย  
     จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามการรับรู้ปัจจัยสนับสนุน ความพึงพอใจ และปัญหาอุปสรรคต่อการ
จัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง รายวิชากระบวนการพยาบาลและการตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาลช้ันปี
ที่ 2 รายละเอียดของผลการวิจัย มีดังนี้ 
     3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล 
          จากการศึกษากลุ่มตัวอย่างจ านวน 187 คน มีอายุเฉลี่ย 19.64 ปี (SD = .66) ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 88.20 
เพศชาย ร้อยละ 10.70 และเพศทางเลือก ร้อยละ 1.10 เกรดเฉลี่ยสะสมระหว่าง 2.28-4.00 (M = 3.50, SD = .29) มีรายได้
ต่อเดือนระหว่าง 0-15,000 บาท (M = 5,446.79, SD = 2,118.55) จ าแนกตามแหล่งที่มาของรายได้ โดยมาจาก
ผู้ปกครอง ร้อยละ 91.40 กู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้กู้ยืมเพื่อการศึกษา (กยศ.) ร้อยละ 51.30 รับทุนการศึกษา ร้อยละ 
15.00 และท างานพิเศษระหว่างเรียน ร้อยละ 3.20 มีอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียนอย่างน้อยคนละ 1 เครื่อง ได้แก่ แท็บเล็ต 
(Tablet/iPad) ร้อยละ 99.5 โทรศัพท์มือถือ ร้อยละ 97.30 คอมพิวเตอร์โน้ตบุ๊ก ร้อยละ 24.60 คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ 
ร้อยละ 1.10 และใช้คอมพิวเตอร์ของคณะ ร้อยละ 1.60 สัญญาณอินเทอร์เน็ตที่ใช้ในการเรียนเป็นการเช่ือมต่อแบบ 
ไร้สาย (Wi-Fi) ร้อยละ 87.20 อินเทอร์เน็ตมือถือ ร้อยละ 86.60 ใช้ฮอตสปอตต์จากโทรศัพท์มือถือไปยังอุปกรณ์ที่ใช้ใน 
การเรียน ร้อยละ 22.50 และใช้สายของระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ (LAN) ร้อยละ 1.10 ซึ่งนักศึกษาส่วนใหญ่เรียนจาก
หอพักคณะ/มหาวิทยาลัย ร้อยละ 87.20 บ้าน ร้อยละ 62.60 หอพักนอกมหาวิทยาลัย ร้อยละ 13.90 ห้องสมุด ร้อยละ 
39.60 พื้นที่บริเวณหอพัก ร้อยละ 31.60 และอื่น ๆ ได้แก่ คาเฟ่ (Café) ร้อยละ 1.10 
     3.2 ผลการศึกษาการรับรู้ปัจจัยสนับสนุนต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง (ตารางที่ 1)  
ตารางที่ 1 การรับรู้ปัจจัยสนับสนนุต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง 

ปัจจัยสนับสนุน M SD แปลผล 
คุณภาพของเนื้อหารายวิชา 4.52 .53 เห็นด้วยมากที่สุด 
1. เนื้อหาของรายวิชาในระบบเปน็ปัจจุบัน 4.53  . ⁠67 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
2. รายวิชาในระบบมีเนื้อหาครบถ้วนเพียงพอที่จะท าให้กระบวนการ  
    เรียนรู้ครบถ้วนสมบูรณ ์

4.50  . ⁠67 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

3. เนื้อหาของรายวิชาในระบบสามารถเข้าใจได้ง่าย  4.50  . ⁠65 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
4. เนื้อหาของรายวิชามีรูปแบบที่หลากหลาย เช่น เสียง วิดีโอ ข้อความ 
    เป็นต้น  

4.55  . ⁠63 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
 

คุณภาพของระบบ  4.11 .60 เห็นด้วย 
1. ระบบใช้งานง่าย 4.22  . ⁠67 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
2. ระบบถูกออกแบบให้ผู้ใช้เข้าใจง่ายไม่ซับซ้อน 4.14  . ⁠77 เห็นด้วย 
3. ระบบเรยีนรูไ้ด้ง่าย 4.29  . ⁠70 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
4. การท างานของระบบมีความเสถียร 3.80  . ⁠78 เห็นด้วย 
คุณภาพของบริการ 4.30 .58 เห็นด้วยมากที่สุด 
1. เจ้าหน้าที่สารสนเทศให้การสนบัสนุน อย่างรวดเร็วผ่านช่องทางต่าง ๆ  
   เช่น อีเมล โทรศัพท์ แชท 

4.22  . ⁠72 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

2. เจ้าหน้าที่สารสนเทศได้ให้ค าแนะน าเพื่อให้สามารถใช้งานระบบ  
    LMS2@PSU ได้ 

4.21  . ⁠75 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

3. เจ้าหน้าท่ีสารสนเทศมีความเช่ียวชาญเกี่ยวกับระบบ LMS2@PSU 4.43  . ⁠68 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
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ปัจจัยสนับสนุน M SD แปลผล 
4. เจ้าหน้าที่สารสนเทศมีความรู้เพียงพอที่จะช่วยเหลือ เมื่อพบปัญหาใน 
    การใช้ระบบ LMS2@PSU 

4.43  . ⁠66 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

5. ระบบ LMS2@PSU สามารถใช้งานได้เกือบตลอดเวลา 4.24  . ⁠77 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
6. ระบบมีข้อมลูติดต่อของเจ้าหนา้ที่ฝ่ายเทคนิคเพื่อช่วยเหลือ 
    เมื่อพบปัญหาการใช้งาน 

4.23  . ⁠72 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

คุณภาพของผู้สอน 4.14 .66 เห็นด้วย 
1. ผู้สอนตอบกลับผู้เรียนผ่านระบบ LMS2@PSU อย่างทันท่วงที 3.90  . ⁠82 เห็นด้วย 
2. ผู้สอนมีการปรับปรุงหรือเพิ่มเตมิเนื้อหาทีเ่ป็นปัจจุบันในระบบ   
    LMS2@PSU อย่างสม่ าเสมอ 

4.37  . ⁠75 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

3. ผู้สอนตอบค าถามของผู้เรยีนผา่นระบบ LMS2@PSU อย่างทันท่วงที 3.93  . ⁠84 เห็นด้วย 
4. ผู้สอนตอบข้อสงสยัของผู้เรยีนผ่านระบบ LMS2@PSU ด้วยท่าทีที ่
   เป็นมิตร 

4.36  . ⁠71 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

การรับรู้ประโยชน์ 4.54 .60 เห็นด้วยมากที่สุด 
1. ฉันพบว่าระบบอีเลิร์นนิ่งมีประโยชน์ต่อการเรียนของฉัน 4.57  . ⁠67 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
2. การใช้ระบบอีเลริ์นนิ่งท าให้ฉันสามารถท ากิจกรรมการเรียนรู้ได้เร็วขึ้น 4.49  . ⁠72 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
3. การใช้ระบบอีเลิร์นนิ่งช่วยเพิ่มพูนความรู้ในการเรียนรูร้ายวิชาต่าง ๆ  4.57  . ⁠63 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
4. การใช้ระบบอีเลิร์นนิ่งช่วยเพิ่มพูนทักษะในการเรียนรูร้ายวิชาต่าง ๆ  4.53  . ⁠61 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.32 .46 เห็นด้วยมากที่สุด 
 จากตารางที ่1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างรับรู้ปัจจัยสนับสนุนต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งโดยรวมอยู่ใน
ระดับเห็นด้วยมากที่สุด (M = 4.32) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่เห็นด้วยมากที่สุดคือการรับรู้ประโยชน์ (M = 4.54) 
คุณภาพของเนื้อหารายวิชา (M = 4.52) และคุณภาพของบริการ (M = 4.30) ตามล าดับ และเห็นด้วยคือคุณภาพของ
ผู้สอน (M = 4.14) และคุณภาพของระบบ (M = 4.11) ตามล าดับ  
     3.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง (ตารางที่ 2)  
ตารางที่ 2 ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลริ์นนิง่ 

ความพึงพอใจของผู้เรียน M SD แปลผล 
1. ฉันรู้สึกพอใจกับระบบนี ้ 4.36  . ⁠68 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
2. ฉันรู้สึกพึงพอใจอย่างมากกับระบบนี้ 4.21  . ⁠75 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
3. โดยรวม การปฏิสมัพันธ์ของฉันกับระบบนี้เป็นที่น่าพอใจมาก 4.35  . ⁠68 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.31 .65 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
 จากตารางที่ 2 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งโดยรวมอยู่ใน
ระดับเห็นด้วยมากที่สุด (M = 4.31) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่เห็นด้วยมากที่สุดคือ ฉันรู้สึกพอใจกับระบบนี้ 
(M = 4.36) โดยรวม การปฏิสัมพันธ์ของฉันกับระบบนี้เป็นท่ีน่าพอใจมาก (M = 4.35) และฉันรู้สึกพึงพอใจอย่างมากกับ
ระบบนี้ (M = 4.21) ตามล าดับ 
     3.4 ผลการศึกษาการรับรู้ปัญหาอุปสรรคต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง สรุปได้ดังนี้  
          3.4.1 ด้านอุปกรณ์และระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ปัญหาอุปสรรคที่พบ ได้แก่ 1) อุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียน 
ผู้เรียนบางรายไม่มีอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียน บางรายเรียนผ่านโทรศัพท์มือถือ บางรายอุปกรณ์ไม่พร้อมใช้ต้องส่งซ่อม
บ่อยครั้ง บางรายอุปกรณ์เก่าและไม่รองรับการเรียนด้วยอีเลิร์นนิ่ง เมื่อใช้งานเป็นระยะเวลานาน ท าให้อุปกรณ์  
ค้าง เครื่องร้อนและแบตเตอรี่หมดเร็ว นอกจากนี้ พบว่าผู้เรียนบางรายใช้คอมพิวเตอร์จากห้องสมุดของคณะ แต่มี
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ข้อจ ากัดของจ านวนเครื่องที่ไม่เพียงพอต่อจ านวนของผู้เรียน และไม่มีการให้ยืมอุปกรณ์ที่จ าเป็น ท าให้รู้สึกเสียเปรียบ
และไม่สะดวกเท่าเพื่อนที่มีอุปกรณ์พร้อมใช้งาน 2) ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่เป็นการเช่ือมต่อแบบไร้สาย (Wi-Fi) 
บริเวณหอพักและอาคารเรียน ไม่เสถียรสัญญาณขาดหายเป็นบางช่วง บางครั้งระบบล่มไม่สามารถใช้งานได้ บางจุด
สัญญาณเข้าไม่ถึง และเมื่อมีผู้เข้าใช้งานพร้อมกันจ านวนมากท าให้การเข้าถึงและการใช้งานล่าช้าค่อนข้างมาก ส่งผลให้
ผู้เรียนไม่สามารถเข้าระบบ LMS2@PSU ได้ การเรียนผ่านวิดีโออาจค้างสะดุด และไม่สามารถดาวน์โหลดเอกสารได้  
ท าให้การเรียนรู้ไม่ต่อเนื่อง ไม่สามารถเรียนได้ภายในระยะเวลาที่ก าหนด ความสนใจในการเรียนลดลง เกิดอารมณ์
หงุดหงิด ส่งผลให้การเรียนไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร รวมถึงเป็นอุปสรรคในการท าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน ท าให้ส่งไม่
ทันภายในระยะเวลาที่ก าหนด ผู้เรียนต้องใช้อินเทอร์เน็ตส่วนตัว ท าให้มีภาระค่าใช้จ่ายเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ ผู้เรียนที่
อยู่นอกมหาวิทยาลัยบางพ้ืนท่ีสัญญาณอินเทอร์เน็ตไม่ดีหรือค่อนข้างช้าด้วยเช่นกัน  
          3.4.2 ด้านผู้สอน ปัญหาอุปสรรคที่พบ ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหาและสื่อการสอน พบว่าสื่อการสอนบางเรื่องเสียง 
ไม่ค่อยชัด เช่น วิดีโอมีเสียงแทรกและเบาเกินไป ผู้สอนมีโทนเสียงที่ท าให้รู้สึกง่วงหรือพูดเร็วจนตามไม่ทัน เน้นการอ่าน
มากกว่าอธิบาย บางวิดีโอมีระยะเวลานานและเนื้อหาเยอะท าให้น่าเบื่อ  วิดีโอการสอนไม่เป็นปัจจุบัน บางบทเรียน 
ขาดเอกสารภาษาไทยประกอบ บางบทเรียนเข้าใจยากต้องลงมือปฏิบัติ ผู้สอนอัปโหลดวิดีโอในรูปแบบที่แตกต่างกัน 
บางครั้งเป็นเว็บไซต์ที่ไม่คุ้นเคยท าให้ต้องใช้เวลาในการเข้าใช้งาน ผู้สอนบางคนอาจไม่ถนัดใช้ระบบ LMS2@PSU หรือ
เครื่องมือออนไลน์ต่าง ๆ ท าให้รูปแบบการสอนไม่น่าสนใจ รวมทั้งการติดตามประเมินผลการเรียนรู้ยากกว่าการเรียนใน
ห้องเรียน 2) การติดต่อสื่อสาร พบว่าการแจ้งงานผ่านทางอีเมลติดตามได้ยากกว่าการแจ้งผ่านทางกลุ่มไลน์ (LINE group) 
หากมีข้อสงสัยจะไม่สามารถสอบถามหรือโต้ตอบกับผู้สอนได้ทันที ผู้สอนให้ค าตอบล่าช้าหรือบางค าถามอาจไม่ตอบหรือ
ตอบข้อมูลไม่ครบถ้วน และการติดต่อผู้สอนท าได้ยาก จึงรู้สึกถึงความยากล าบากไม่สะดวกเหมือนเรียนในห้องเรียน  
ท าให้ความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนห่างไกลกัน  
          3.4.3 ด้านผู้เรียน ปัญหาอุปสรรคที่พบ ได้แก่ 1) การบริหารจัดการตนเอง พบว่า การเรียนด้วยอีเลิร์นนิ่งเป็น
การเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนต้องนั่งอยู่กับที่ไม่มีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนและเพื่อนร่วมช้ัน บรรยากาศไม่เหมือนการเรียนใน
ห้อง ผู้เรียนบางรายไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบนี้ได้  จึงอาจท าให้ขาดวินัยและ
แรงจูงใจในการเรียน รู้สึกเบื่อหน่าย ไม่ตั้งใจเรียน ขาดความกระตือรือร้น หรือมีสมาธิน้อยกว่าการเรียนในห้องเรียน  
ไม่กล้าซักถามเมื่อมีข้อสงสัย และเนื่องจากอีเลิร์นนิ่งสามารถเข้าเรียนได้ตลอดเวลา ผู้เรียนจึงไม่ให้ความสนใจบทเรียน 
เกิดการผัดวันประกันพรุ่ง ผู้เรียนบางรายมีพฤติกรรมเปิดวิดีโอไว้แต่ไม่ได้เรียน และมักย้อนดูวิดีโอซ้ าหลายครั้งเพื่อท า
ความเข้าใจเนื้อหา ท าให้เรียนได้ช้าหรือไม่ทันตามระยะเวลาที่ก าหนด ประกอบกับระยะเวลาส่งงานที่จ ากัดจึงท าให้รู้สึก
กดดัน แม้ผู้เรียนจะรู้ว่าเกิดจากการจัดการเวลาที่ไม่เหมาะสมของตนเอง แต่ส่วนหนึ่งคิดว่าเกิดจากการขาดระบบแจ้ง
เตือน จึงท าให้หลงลืมหรือละเลยการท าแบบฝึกหัดหลังเรียนได้ 2) ปัญหาสุขภาพ พบว่าการเรียนด้วยอีเลิร์นนิ่งผู้เรียน
ต้องมองหน้าจอเป็นระยะเวลานาน ซึ่งส่งผลกระทบต่อสายตาโดยตรง ท าให้เกิดอาการล้าสายตาและปวดตา นอกจากนี้
ยังมีอาการเมื่อยหลังปวดไหล่จากการนั่งเรียนนาน ๆ ซึ่งมีผลกระทบกับสุขภาพทั้งทางร่างกายและจิตใจ ส่งผลให้ผู้เรียน
เกิดความเครียด และจดจ่อกับการเรียนลดลง   
          3.4.4 ด้านสิ่งสนับสนุน ปัญหาอุปสรรคที่พบ ได้แก ่1) ระบบ LMS2@PSU พบว่า ระบบไม่ค่อยเสถียรไม่สามารถใช้
งานได้บ่อยครั้ง ท าให้งานที่ก าลังท าอยู่หายไปหรือส่งงานไม่ทันเวลา เมื่อมีผู้เข้าใช้งานพร้อมกันจ านวนมากท าให้ระบบ 
มีความล่าช้า มีข้อจ ากัดในการแนบไฟล์ขนาดใหญ่และใช้เวลาในการอัปโหลดนาน บางครั้งมีการปิดปรับปรุงระบบโดยไม่มี 
การแจ้งระยะเวลา ระบบที่มีการพัฒนาใหม่ใช้งานยากขึ้น พบปัญหาเมื่อกดย้อนกลับระบบจะเลื่อนขึ้นไปส่วนบนสุด จึงต้อง
เลื่อนหาหัวข้อเดิมอีกครั้ง ท าให้เสียเวลาและเกิดความสับสนในการใช้งาน ขาดการแจ้งเตือนจึงต้องเข้าระบบเพื่อตรวจสอบ 
ด้วยตนเองบ่อยครั้ง และพบว่าการอบรมการใช้งานระบบไม่ทั่วถึง รวมทั้งขาดการช่วยเหลือด้านเทคนิคที่ทันท่วงที ไม่มี
ช่องทางให้ขอความช่วยเหลือตลอด 24 ช่ัวโมง 2) สถานที่เรียน พบว่า สภาพแวดล้อมที่หอพักหรือบ้านของผู้เรียนไม่เหมาะ
กับการเรียน มักมีเสียงรบกวนที่ก่อให้เกิดความร าคาญ และพื้นท่ีท างานร่วมกัน (Co-working Space) ภายในคณะยังไม่
รองรับนักศึกษาจ านวนมาก และไม่เหมาะแก่การเรียน เนื่องจากมีสภาพอากาศที่ร้อนอบอ้าว แสงสว่างไม่เพียงพอ และพบว่า
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ไม่สามารถใช้บริการห้องสมุดของคณะได้เนื่องจากผู้เรียนไม่มีหูฟัง ซึ่งผลกระทบจากการเรียนในสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม 
ท าให้ผู้เรียนเสียสมาธิหรือบางครั้งเกิดอาการง่วงในระหว่างเรียนได้  
 
4.  อภิปรายผล  
     จากผลการวิจัยครั้งนี้สามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์การวจิัย ดังน้ี 
     4.1 ผลการศึกษาการรับรู้ปัจจัยสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งรายวิชากระบวนการพยาบาลและ
การตัดสินใจทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาลช้ันปีที่ 2 พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้ปัจจัยสนับสนุนการจัดการเรียน 
การสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด (M = 4.32, SD = .46) โดยปัจจัยที่สนับสนุนการจัด 
การเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง ดังนี ้
          4.1.1 คุณภาพของเนื้อหารายวิชา ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้ปัจจัยสนับสนุนการจัดการเรียน 
การสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งด้านคุณภาพของเนื้อหารายวิชาโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด (M = 4.52, SD = .53) ทั้งนี้
เนื่องจากเนื้อหาของรายวิชามีรูปแบบท่ีหลากหลาย มีการปรับปรุงเนื้อหาท่ีเป็นปัจจุบัน สื่อการสอนมีความน่าสนใจเข้าใจ
ได้ง่าย การตัดต่อคลิปวิดีโอมีความเหมาะสมช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น การจัดวางเนื้อหาในแต่ละ
สัปดาห์เข้าใจง่าย ท าให้ผู้เรียนทราบล าดับบทเรียนในสัปดาห์ถัดไป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อัสนีย์ เหมกระศรี  (2561) 
ที่พบว่าการใช้สื่อบทเรียนออนไลน์ นักศึกษามีความพึงพอใจโดยรวมระดับมาก ในส่วนบทเรียนออนไลน์รูปแบบการใช้
งานง่ายไม่ซับซ้อน มีภาพประกอบช่วยให้เกิดความเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้น ส่วนเนื้อหาบทเรียนมีการใช้ภาษาที่ใช้มี
ความเหมาะสม เรียงล าดับการน าเสนอสอดคล้องวัตถุประสงค์ ส่วนแบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกับบทเรียน ระยะเวลา
ที่ให้ท าแบบทดสอบเหมาะสม และในส่วนภาพรวม มีค าบรรยายประกอบบทเรียนช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจสิ่งที่อาจารย์ผู้สอน
อธิบายได้ชัดเจน บทเรียนมีความต่อเนื่องของเนื้อหา 
          4.1.2 คุณภาพของระบบ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้ปัจจัยสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนด้วย
อีเลิร์นนิ่งด้านคุณภาพของระบบโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย (M = 4.11, SD = .60) ทั้งนี้เนื่องจากระบบ LMS2@PSU 
ใช้งานง่าย ผู้เรียนสามารถเข้าเรียนรู้เนื้อหาบทเรียนได้ตลอดเวลา เข้าท าแบบทดสอบได้สะดวก และการออกแบบระบบ
ไม่ซับซ้อนสามารถเข้าใจได้ง่าย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนทรี เจียรวิทยกิจ และสุภามาศ ผาติประจักษ์ (2566)    
ที่พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจด้านการใช้งานในระดับมาก ซึ่งการเรียนรู้ผ่านบทเรียนออนไลน์ในการศึกษานี้มีการ
ใช้งานบนระบบ MUx (Mahidol University Extension) ที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าสู่บทเรียนได้ง่าย สะดวกในการเรียนรู้และ
สามารถใช้งานกับอุปกรณ์ได้หลากหลายประเภท อาจเป็นอีกเหตุผลหนึ่งที่ท าให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจในบทเรียน
ออนไลน์ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Achmadi and Siregar (2021) ที่พบว่า หากระบบอีเลิร์นนิ่งที่มหาวิทยาลัยจัด
ให้มีคุณภาพดี มีคู่มือหรือแนวทางการใช้งานที่เข้าใจง่าย น าเสนอเนื้อหาที่สอดคล้องกับความต้องการในการเรียนรู้  
สนับสนุนกระบวนการเรียนการสอน ใช้งานได้สะดวก ท าให้การสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียนมีความใกล้ชิดมากขึ้น 
และสามารถเข้าถึงฟังก์ชันต่าง ๆ ของระบบอีเลิร์นนิ่งได้โดยง่าย จะส่งผลให้ผู้เรียนรู้สึกพึงพอใจ  
          4.1.3 คุณภาพของบริการ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้ปัจจัยสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนด้วย
อีเลิร์นนิ่งด้านคุณภาพของบริการโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด (M = 4.30, SD = .58) ทั้งนี้เป็นเพราะเจ้าหน้าที่
สารสนเทศมีความเช่ียวชาญในการใช้งานระบบ LMS2@PSU สามารถให้ความช่วยเหลือเมื่อเกิดปัญหาในการใช้งาน 
พร้อมท้ังให้ค าแนะน าเพื่อให้สามารถใช้งานระบบได้อย่างมีประสทิธิภาพ รวมถึงมีข้อมูลการติดต่อเจ้าหน้าที่ท่ีหลากหลาย
ช่องทางอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พนิดา หนูทว ี(2560) ที่พบว่า เนื่องจากผู้เรียนมีจ านวนมาก    อีกทั้งผู้เรียน
แต่ละคนมีความรู้พื้นฐานทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ (IT) ในระดับที่แตกต่างกันไป เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่เท่าเทียมกัน
และทั่วถึง บุคลากรด้าน IT ควรมีจ านวนที่เพียงพอ เพื่อช่วยผู้สอนและผู้เรียนในการด าเนินการการเรียนการสอนใน
ห้องเรียนให้มีประสิทธิภาพ อีกทั้งควรมีเว็บมาสเตอร์ประจ าคอยให้ความช่วยเหลือแก่ผู้เรียน 
          4.1.4 คุณภาพของผู้สอน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้ปัจจัยสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนด้วย
อีเลิร์นนิ่งด้านคุณภาพของผู้สอนโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย (M = 4.14, SD = .66) ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะผู้สอนมีการอธิบาย
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เนื้อหาบทเรียนและมอบหมายงานชัดเจน ใช้ช่องทางสื่อสารกับผู้เรียนที่ทันสมัยและหลากหลายรูปแบบ ผู้สอนมี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้เรียนสามารถตอบค าถามหรืออธิบายข้อสงสัยได้ชัดเจน และให้ความช่วยเหลือได้อย่างทันท่วงทีด้วย
ความเต็มใจ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เดือนเพ็ญ บุญมาชู และคณะ (2564) ที่พบว่า ผู้สอนและผู้เรียนสามารถ
สื่อสารกันได้ตลอดเวลาไม่จ ากัดเวลา สามารถพิมพ์ข้อความในสิ่งที่ผู้เรียนสงสัยข้อค าถามหรือสิ่งที่ผู้เรียนอยากจะพิมพ์ 
ได้แลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นได้ตลอดเวลาในกระดานสนทนา ช่วยเพิ่มความเข้าใจในเนื้อหาบทเรียนดีขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนได้รับการเรียนรู้ด้วยสื่อการเรียนการสอนอีเลิร์นนิ่ง 
          4.1.5 การรับรู้ประโยชน์ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้ปัจจัยสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนด้วย 
อีเลิร์นนิ่งด้านการรับรู้ประโยชน์โดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด (M = 4.54, SD = .60) ทั้งนี้เนื่องจากระบบอีเลิร์นนิ่ง
ช่วยเพิ่มพูนทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน มีความสะดวกในการเข้าถึงเนื้อหา สามารถเข้าเรียนได้ตลอดเวลา และสามารถ
ย้อนกลับไปทบทวนบทเรียนก่อนหน้าได้ตามต้องการ และยังช่วยให้ผู้เรียนไม่จ าเป็นต้องเร่งท าความเข้าใจภายในเวลา  
ที่ก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กมลทิพย์ ขลังธรรมเนียม และคณะ (2559) ที่พบว่า นักศึกษาที่รับรู้ประโยชน์
ผ่านบทเรียนออนไลน์ในวิชาการพยาบาลระบบสุขภาพที่แตกต่างกัน จะพึงพอใจต่อการเรียนผ่านบทเรียนออนไลน์
แตกต่างกัน โดยนักศึกษาท่ีรับรู้ประโยชน์ของการเรียนรู้ผ่านบทเรียนออนไลน์ดีมากและดี พึงพอใจสูงกว่านักศึกษาที่รับรู้
ประโยชน์ของการเรียนรู้ผ่านบทเรียนออนไลน์ปานกลาง เนื่องจากบทเรียนออนไลน์เป็นวิธีการที่ทันสมัยสามารถเข้าถึง
และดาวน์โหลดหรือจัดพิมพ์เพื่อเรียนรู้เนื้อหาบทเรียนและเอกสารประกอบการสอนที่ผู้สอนจัดท าได้ตลอดเวลา  
ด้วยตนเอง จึงสร้างความสะดวกสบายอย่างมากให้แก่ผู้เรียนช่วยส่งเสริมการสืบค้นค้นข้อมูลและช่วยให้ศึกษาบทเรียนซ้ า
จนกว่าจะเข้าใจได้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Abdallah and Abdullah (2022) ที่พบว่า การรับรู้ประโยชน์ของ  
อีเลิร์นนิ่งมีอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญต่อความพึงพอใจของผู้เรียน โดยผู้เรียนจะประเมินระดับความยากง่ายในการใช้งาน
ของระบบอีเลิร์นนิ่งก่อน จากนั้นจึงพิจารณาถึงประโยชน์ที่จะได้รับ หากผู้เรียนรับรู้ว่าระบบใช้งานง่ายและมีประโยชน์
เอื้อต่อการเรียนรู้ สามารถช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนได้ ย่อมก่อให้เกิดทัศนคติที่ดี น าไปสู่การยอมรับและการใช้
งานอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ระดับความพึงพอใจของผู้เรียนเพิ่มสูงขึ้น 
     4.2 ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งรายวิชากระบวนการพยาบาลและการตัดสินใจทาง
คลินิกของนักศึกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด 
(M = 4.31, SD = .65) ทั้งนี้เนื่องจากผู้เรียนรับรู้ประโยชน์ในการเรียนด้วยอีเลิร์นนิ่ง สามารถเข้าถึงบทเรียนออนไลน์ได้
อย่างสะดวกจากทุกที่และทุกเวลา เนื้อหาของรายวิชามีรูปแบบที่หลากหลาย อีกทั้งยังสามารถย้อนกลับไปทบทวน
เนื้อหาได้ตามความต้องการ ผู้สอนตอบค าถามของผู้เรียนด้วยท่าทีที่เป็นมิตร นอกจากนี้ ระบบ LMS2@PSU ยังมี
รูปแบบที่ใช้งานง่ายและเอื้อต่อการเรียนรู้ และเจ้าหน้าที่สารสนเทศมีความเช่ียวชาญพร้อมให้ความช่วยเหลือเมื่อพบ
ปัญหาในการใช้ระบบ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เพ็ญพักตร นภากุล (2566) ที่พบว่า การเรียนออนไลน์สามารถเรียน
ที่บ้านโดยไม่ต้องเดินทางไปมหาวิทยาลัย ไม่ต้องเสียเวลาในการเดินทาง ท าให้มีเวลาในการเตรียมตัวในการเรียนมากขึ้น 
เรียนได้ทุกที่ทุกเวลา สามารถเรียนย้อนหลังหลายครั้งจากคลิปบันทึกการสอน การเรียนรู้ออนไลน์ช่วยให้ได้สืบค้นหา
ความรู้ได้ด้วยตนเองมากขึ้น ได้ฝึกการใช้แอปพลิเคชันในการเรียนรู้ ได้เรียนรู้ผ่านสื่อการสอนที่หลากหลาย ท าให้การเรียน
สนุกมากข้ึน สามารถส่งงานได้รวดเรว็ผ่านระบบออนไลน์ ซึ่งส่งผลให้นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก นอกจากนี้
พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ให้ความเห็นว่าถึงแม้จะอยู่กันคนละที่ก็สามารถเรียนและสื่อสารกัน ได้โดยไม่จ าเป็นต้องมา
รวมกลุ่มกันในห้องเรียนซึ่งช่วยป้องกันและลดการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ได้  
     4.3 การรับรู้ปัญหาอุปสรรคตอ่การจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งรายวิชากระบวนการพยาบาลและการตัดสินใจ
ทางคลินิกของนักศึกษาพยาบาลช้ันปีท่ี 2 ดังนี ้
          4.3.1 ด้านอุปกรณ์และระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างรับรู้ปัญหาอุปสรรคต่อ 
การจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งด้านอุปกรณ์และระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ทั้งนี้เนื่องจากผู้เรียนบางรายไม่มี
อุปกรณ์หรืออุปกรณ์ไม่รองรับการเรียนด้วยอีเลิร์นนิ่ง คอมพิวเตอร์ที่ห้องสมุดมีจ ากัดไม่เพียงพอต่อจ านวนนักศึกษา  
ขาดการจัดหาหรือให้ยืมอุปกรณ์ที่จ าเป็นแก่ผู้เรียน การเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตแบบไร้สาย มักจะไม่เสถียร เมื่อมีผู้เข้าใช้งาน
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พร้อมกันจ านวนมากท าให้อินเทอร์เน็ตล่าช้า ไม่สามารถเข้าระบบ LMS2@PSU ไม่สามารถดาวน์โหลดเอกสารและท า
แบบทดสอบหลังเรียนได้ จ าเป็นต้องใช้อินเทอร์เน็ตส่วนตัว ท าให้มีภาระค่าใช้จ่ายเพิ่มมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ไพศาล เอกวัฒน (2563) ที่พบว่า ปัญหาการเรียนออนไลน์ด้านเทคนิคและอุปกรณ์ พบว่า นักศึกษามีปัญหาระดับปานกลาง 
ได้แก่ อุปกรณ์สภาพไม่พร้อมใช้งาน ขาดแคลนอุปกรณ์ โปรแกรมคอมพิวเตอร์พื้นฐานไม่รองรับ และอินเทอร์เน็ตล่าช้า  
และปัญหาระดับน้อย คือ ไม่สามารถเข้าถึงสัญญาณอินเตอร์เน็ต และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธรรมรัตน์ แซ่ตัน และคณะ 
(2564) ที่กล่าวว่า ในการเรียนแบบออนไลน์จ าเป็นต้องมีความพร้อมของเครื่องมือและอุปกรณ์สนับสนุนการเรียน เช่น 
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต และสมาร์ทโฟน รวมถึงสิ่งสนับสนุนอ่ืน ๆ เช่น กล้อง ไมค์โครโฟน หูฟัง สัญญาณระบบเครือข่าย
เทคโนโลยีสารสนเทศ (อินเทอร์เน็ต) และสัญญาณเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตไร้สาย (Wi-Fi) ซึ่งล้วนแล้วแต่มีต้นทุนค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น 
          4.3.2 ด้านผู้สอน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างรับรู้ปัญหาอุปสรรคต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง 
ด้านผู้สอน ทั้งนี้เนื่องจากสื่อการสอนบางวิดีโอไม่ชัด คุณภาพเสียงไม่เหมาะสม มีระยะเวลานานเนื้อหาเยอะท าให้น่าเบื่อ     
มีการอัปโหลดวิดีโอในรูปแบบแตกต่างกัน ท าให้ต้องใช้เวลาในการหาวิธีเข้าเรียน ขาดทักษะการใช้เทคโนโลยีหรือ
เครื่องมือออนไลน์ต่าง ๆ ท าให้รูปแบบการสอนไม่น่าสนใจ หากมีข้อสงสัยไม่สามารถสอบถามผู้สอนได้ทันที ผู้สอนให้
ค าตอบล่าช้า ติดต่อได้ยากและไม่สะดวกเหมือนเรียนในห้องเรียน ท าให้ความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนห่างไกลกัน 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิริกัลยา สุขขี และพิศาล สุขขี (2566) ที่พบว่า ผู้สอนขาดการเตรียมการสอนท าให้ไม่เข้าใจ
เนื้อหา ผู้สอนสอนเร็วเกินไป และน้ าเสียงของผู้สอนไม่น่าฟัง การสอนที่เป็นแบบบรรยายมากเกินไปไม่กระชับ ไม่มีการ
เน้นย้ าเนื้อหาที่ส าคัญ ไม่มีการซักถามนักศึกษา ส่งผลให้นักศึกษาเบื่อหน่ายในการเรียน การส่งงานที่เป็นช้ินงานต้องไป
ส่งที่มหาวิทยาลัย ท าให้ยากล าบากต่อการเดินทางในช่วงที่มีการเรียนการสอนออนไลน์ ผู้สอนขาดความเข้าใจในสภาพ
ของสัญญาณอินเตอร์เน็ตของผู้เรียน และผู้สอนขาดการปรับตัวในการใช้ประโยชน์เทคโนโลยีในการสอน การส่งงานและ
การสร้างสื่อการเรียนการสอน 
          4.3.3 ด้านผู้เรียน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างรับรู้ปัญหาอุปสรรคต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่ง 
ด้านผู้เรียน ท้ังนี้เนื่องจากผู้เรียนต้องนั่งอยู่กับท่ีไม่มีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนและเพื่อนร่วมชั้น ไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับ 
การเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ ขาดวินัยและแรงจูงใจในการเรียน รู้สึกเบื่อหน่ายไม่ตั้งใจเรียน ขาดความกระตือรือร้น  
มีสมาธิน้อยกว่าการเรียนในห้องเรียน ไม่กล้าถามผู้สอนเมื่อมีข้อสงสัย มีการจัดการเวลาที่ไม่เหมาะสม ไม่เข้าเรียนหรือไม่ส่ง
งานตามก าหนด และการมองหน้าจอเป็นระยะเวลานานท าให้ปวดตาและมีอาการปวดเมื่อย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
สิริกัลยา สุขขี และพิศาล สุขขี (2566) ที่พบว่า ผู้เรียนขาดความรับผิดชอบและขาดวินัยในการเข้าเรียน ไม่ตรงต่อเวลาใน
การเข้าเรียน ในห้องเรียนขาดความสนใจต่ออาจารย์ผู้สอน ไม่ให้ความร่วมมือโต้ตอบกับอาจารย์ผู้สอน ไม่กล้าซักถามใน
ห้องเรียน ไม่แสวงหาความรู้เพิ่มเติมหลังจากการเรียนการสอน ขาดความพยายามในการศึกษาด้วยตนเอง ขาดแรงจูงใจใน
การเรียน การไม่ให้ความร่วมมือ ไม่ช่วยเหลือเพื่อนในการท างานกลุ่ม ผู้เรียนบางคนท างานพาร์ทไทม์ส่งผลให้ประสิทธิภาพ
ในการเรียนลดลง อีกทั้งขาดความพร้อมทางด้านอุปกรณ์ในการเรียนและสัญญาณอินเตอร์เน็ต 
          4.3.4 ด้านสิ่งสนับสนุน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างรับรู้ปัญหาอุปสรรคต่อการจัดการเรียนการสอนด้วย       
อีเลิร์นนิ่งด้านสิ่งสนับสนุน ทั้งนี้เนื่องจากระบบ LMS2@PSU ไม่ค่อยเสถียรและระบบล่มไม่สามารถเข้าใช้งานได้บ่อยครั้ง 
เมื่อมีผู้เข้าใช้งานพร้อมกันจ านวนมากจะท าให้ระบบขัดข้อง มีข้อจ ากัดในการแนบไฟล์ขนาดใหญ่ ปิดปรับปรุงระบบโดย
ไม่มีการแจ้งระยะเวลา ระบบที่มีการพัฒนาใหม่ใช้งานยากขึ้น ไม่สามารถพูดคุยกับผู้สอนได้ละเอียดและติดต่อได้ยากกว่า
ช่องทางอื่น ขาดการแจ้งเตือน การอบรมการใช้งานระบบไม่ทั่วถึง ขาดการช่วยเหลือด้านเทคนิคที่ทันท่วงที และ
สภาพแวดล้อมอาจไม่เหมาะสมกับการเรียน มักมีเสียงรบกวนที่ก่อให้เกิดความร าคาญ และพื้นที่ Co-working Space ภายใน
คณะยังไม่รองรับนักศึกษาจ านวนมากและไม่เหมาะแก่การเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพศาล เอกวัฒน (2563) 
ที่พบว่านักศึกษามีปัญหาระดับมาก คือ ไม่มีสมาธิในการเรียน เนื่องจากบรรยากาศไม่เอื้ออ านวย และเมื่ออยู่ที่บ้านต้องมี
ภาระหน้าที่อ่ืน ๆ และมีปัญหาระดับปานกลาง คือไม่มีพื้นท่ีส่วนตัวเพื่อใช้เรียนออนไลน์และไม่สามารถจัดการเวลาเรียน
ของตัวเองได้ จากผลการศึกษาสะท้อนให้เห็นว่า บรรยากาศการเรียนเป็นประเด็นที่ควรให้ความส าคัญ เพื่อจะท าให้
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นักศึกษามีสมาธิในการเรียนออนไลน์มากขึ้นรวมไปถึงการจัดช่วงเวลาที่จัดการเรียนการสอนต้องอยู่ในช่วงที่ไม่ซ้อนทับ
กับกิจกรรมอื่น ๆ ที่มักจะเกิดขึ้น เช่น ช่วงเวลาท างานบ้าน หรือกิจกรรมครอบครัว  
 
5.  ข้อเสนอแนะ  
     55.1 ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัย 
          5.1.1 ด้านนโยบาย ผลการวิจัยสามารถใช้เป็นข้อมูลสนับสนุนในการก าหนดนโยบายของสถาบันการศึกษา 
เพื่อพัฒนาและส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เช่น การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน 
ด้านเทคโนโลยีโดยปรับปรุงคุณภาพของสัญญาณอินเทอร์เน็ตไร้สายให้มีความเสถียรและรวดเร็วยิ่งขึ้น เพิ่มจุดเช่ือมต่อ
อินเทอร์เน็ตให้ครอบคลุมทั่วทุกพื้นที่ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเช่ือมต่อได้ตลอดเวลา มีระบบการให้ยืมอุปกรณ์การเรียน
ส าหรับผู้ที่ขาดแคลน ปรับปรุงพื้นที่ Co-working Space ให้เหมาะสมและเพียงพอต่อการเรียนรู้ การพัฒนาระบบ 
LMS2@PSU ให้สามารถรองรับผู้ใช้งานจ านวนมาก รวมทั้งจัดอบรมการใช้งานระบบ LMS2@PSU และจัดท าคู่มือหรือ
วิดีโอแนะน าการใช้งาน เพื่อช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนสามารถใช้งานระบบได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
          5.1.2 ด้านการจัดการเรียนการสอน ผลการวิจัยสามารถน าไปใช้ปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนด้วย  
อีเลิร์นนิ่งให้เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียนมากยิ่งขึ้น โดยการจัดท าสื่อวิดีโอทุกหัวข้อ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถท าความเข้าใจ
และทบทวนบทเรียนย้อนหลังได้ตลอดเวลา การออกแบบสื่อการสอนให้เข้าใจง่ายมีเทคนิคที่หลากหลาย ก าหนด
ระยะเวลาบทเรียนให้เหมาะสมไม่ยาวนานเกินไป จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้ เรียน โดยกระตุ้น
การมีส่วนร่วมของผู้เรียนอยู่เสมอ รวมถึงมีทีมเจ้าหน้าที่สนับสนุนด้านเทคนิคที่พร้อมบรกิารให้ค าปรกึษาและช่วยเหลอืได้
ทันท่วงทีตลอดช่ัวโมงเรียน 
          5.1.3 ด้านวิจัย ผลการวิจัยสามารถใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานส าหรับการศึกษาวิจัยในอนาคตที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนการสอนด้วยอีเลิรน์นิ่ง โดยการศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับผลลัพธ์การเรียนรู้ การส ารวจความพร้อมของผู้เรียน 
และการศึกษาปัจจัยอื่น ๆ ท่ีส่งผลต่อความพึงพอใจและประสิทธิผลการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ครอบคลุมยิ่งขึ้น 
     5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
          5.2.1 การศึกษาความพร้อมของผู้เรียนตั้งแต่ช้ันปีที่ 1 ต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยอีเลิร์นนิ่งเพื่อช่วยให้
สถาบันการศึกษามีข้อมูลในการวางแผนพัฒนาและปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐานและสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ ทั้งระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต ระบบ LMS2@PSU การสนับสนุนอุปกรณ์การเรียน และพื้นที่ Co-working Space รวมถึงผู้สอน
มีข้อมูลในการออกแบบและพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนให้มีความเหมาะสมและสอดคล้องกับพื้นฐานการใช้
เทคโนโลยีของผู้เรียน ช่วยป้องกันปัญหาอุปสรรคในการเรียนที่อาจเกิดขึ้น รวมทั้งเสริมสร้างทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้
ตั้งแต่เริ่มต้นและต่อเนื่องในช้ันปีต่อไป  
 5.2.2 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยสนับสนุน ความพึงพอใจ และผลลัพธ์ของการเรียนรู้ในรายวิชาที่
จัดการเรียนการสอนโดยใช้อีเลิร์นนิ่ง เพื่อให้ได้ข้อมูลปัจจัยที่ส่งผลและมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 
และใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนบรรลุผลลัพธ์ในระดับที่สูงขึ้น 

 
6.  กิตติกรรมประกาศ  
     งานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนจากกองทุนวิจัยคณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  ประจ าปี
งบประมาณ 2568 และขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จินตนา ด าเกลี้ยง ที่ให้ค าแนะน าและข้อเสนอแนะอันมี
คุณค่าในการด าเนินงานวิจัยครั้งนี้ ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จันทรา พรหมน้อย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.
ศมนนันท์  ทัศนีย์สุวรรณ และคุณเพ็ญศรี  เลนุกูล  ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือที่ ใ ช้ ในการวิจัย  และ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศิธร มุกประดับ ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการแปลย้อนกลับเครื่องมือวิจัย นอกจากนี้ขอขอบคุณ
ผู้เข้าร่วมการวิจัยทุกท่านท่ีเสียสละเวลาและให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์เพื่อการวิจัยในครั้งน้ี 
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การศึกษากระบวนการตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน 
จังหวัดเลย 

A Study of the Decision-Making Process for Choosing a Cycling Tour along 
the Mekong River in Chiang Khan, Loei Province  
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บทคัดย่อ  
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน 

อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดยใช้วิธีการเก็บแบบสอบถาม จ านวน 400 ชุดจากนักท่องเที่ยวที่เคยปั่นจักรยานริมโขง
เชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลยที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ การแจกแจง
ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุ
ระหว่าง 21-25 ปี สถานภาพโสด ระดับการศึกษาปริญญาตรี และมีรายได้เฉลี่ยต่ ากว่าหรือเท่ากับ 10,000 บาท  
ผลการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการตดัสนิใจ พบว่า คะแนนเฉลี่ยสูงสุดอยู่ที่ข้ันพฤติกรรมหลังการท่องเที่ยวในกระบวนการ
ตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน เนื่องจากหลังจากท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน 
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีแนวโน้มที่จะกลับมาท่องเที่ยวซ้ าอีกในอนาคต 
 
ค าส าคัญ : พฤติกรรมของนักท่องเที่ยว กระบวนการตัดสินใจ การปัน่จักรยานท่องเที่ยว 

 
 
 
 
 
 

                                                           
1 สาขาวิชาการท่องเท่ียวและการโรงแรม คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลยัราชภัฏเลย  
  Tourism and Hotel Program, Faculty of Management Science, Loei Rajabhat University   
E-mail : kansiri099@gmail.com     

2 สาขาวิชาการท่องเท่ียวและการโรงแรม คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลยัราชภัฏเลย 
  Tourism and Hotel Program, Faculty of Management Science, Loei Rajabhat University 
E-mail :  spndsridan@gmail.com  

3* สาขาวิชาการท่องเท่ียวและการโรงแรม คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลยัราชภัฏเลย 
  Tourism and Hotel Program, Faculty of Management Science, Loei Rajabhat University 
  E-mail :  sanchai.kia@lru.ac.th  
* Corresponding author 

mailto:rs_aru@hotmail.com
mailto:rs_aru@hotmail.com


 
 

156 วารสารวจิัยราชภัฏกรุงเก่า ปีที ่13 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2569 

Abstract  
This study aimed to examine the decision-making process in choosing cycling tourism along 

the Mekong River in Chiang Khan district, Loei province. A total of 400 questionnaires were 
distributed to tourists who had previously participated in cycling activities along the Mekong River in 
Chiang Khan. The data were analyzed using descriptive statistics—frequency, percentage, mean, and 
standard deviation. The findings revealed that most respondents were female, aged between 21 and 
25, single, held a bachelor’s degree, and earned an average monthly income of 10,000 baht or less. 
Among the five stages of the decision-making process, post-travel behavior emerged as the most 
influential factor. This indicated that after experiencing cycling tourism in the area, most tourists 
expressed a strong intention to revisit in the future. 

 
Keywords:  Tourist Behavior, Decision-Making Process,Cycling Tourism 
 
1.  บทน า  
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  

ปัจจุบันการเดินทางโดยใช้จักรยานถือว่าเป็นกิจกรรมที่ช่วยประหยัดพลังงานและไม่ก่อให้เกิดมลพิษต่อ
สิ่งแวดล้อมและมีประโยน์ต่อสุขภาพ เป็นการเดินทางโดยไม่ใช้เครื่องยนต์ที่ได้รับความนิยมในทุกพ้ืนท่ีมีผู้ใช้จักรยานเพิ่ม
มากขึ้นอย่างต่อเนื่อง ในหลายประเทศทั่วโลกได้หันมาใส่ใจเรื่องการรณรงค์การใช้จักรยาน โดยปัจจัยที่ท าให้คนใช้
จักรยานมากยิ่งขึ้น มาจากมาตรการของรัฐบาลในการสนับสนุนส่งเสริมให้ประชากรปั่นจักรยาน (ประชาชาติธุรกิจ
ออนไลน์, 2557 อ้างถึงใน รุ่งรัตน์ วรรณะอยู่, 2563) ทั้งนี้การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยจึงได้เห็นถึงความส าคัญของ 
การใช้จักรยานที่ได้รับความนิยมของกลุ่มผู้ปั่นจักรยาน จึงมีนโยบายการส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมการปั่นจักรยานเพื่อ 
การท่องเที่ยว และกีฬา (Sport Tourism) มีการวางแผนเปิดตัวเส้นทางท่องเที่ยวด้วยจักรยานในจังหวัดต่าง  ๆ  
ทั่วประเทศไทย ส่งเสริมการประชาสัมพันธ์เส้นทางท่องเที่ยวทางจักรยานให้เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลายมากยิ่งขึ้น รวมทั้ง
มีการสร้างเส้นทางส าหรับการปั่นจักรยานควบคู่ไปกับทางรถยนต์  มีทั้งในเขตเมืองใหญ่ ๆ เช่น กรุงเทพมหานคร และ
เมืองท่องเที่ยวไปจนถึงเมืองขนาดเล็กท่ัวประเทศ โดยการท่องเที่ยวโดยการใช้จักรยานในการท่องเที่ยว การจัดกิจกรรม
เกี่ยวกับการปั่นจักรยาน การแข่งขันปั่นจักรยานท่องเที่ยวในเส้นทางต่าง ๆ ทั้งระยะใกล้และระยะไกลทั่วประเทศมากข้ึน
ด้วย จนเกิดเป็นกระแสการท่องเที่ยวปั่นจักรยานอย่างกว้างขวาง (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2559) 
จังหวัดเลยเป็นจังหวัดแหล่งท่องเที่ยวท่ีมีความเป็นธรรมชาติ อีกทั้งยังเป็นจังหวัดที่มีภูเขาจ านวนมาก จนถูกเรียกว่าเป็น
เมืองแห่งทะเลภูเขา เพราะเหตุนี้จึงถูกน ามาใช้ในค าขวัญของจังหวัดเลย จากความโดดเด่นทางด้านการท่องเที่ยวที่เป็น
ธรรมชาติ ทางจังหวัดได้มีการส่งเสริมการท่องเที่ยวที่น าเอาการออกก าลังกายเข้ามาเช่ือมในการท่องเที่ยว คือ การใช้
จักรยานเป็นยานพาหนะในการท่องเที่ยว ของแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ หรือการใช้จักรยานเป็นยานพาหนะในการเดินทาง
จากสถานที่ท่องเที่ยวที่หนึ่งไปยังอีกสถานที่ท่องเที่ยวหนึ่ง  ซึ่งทางภาครัฐได้มีการสนับสนุนในการใช้จักรยานเป็น
ยานพาหนะในการท่องเที่ยว โดยผ่านช่องทาง สื่อเว็บไซต์ และกรมประชาสัมพันธ์ต่างๆ ในป ีพ.ศ. 2561 ทางจังหวัดเลย
ได้มีการจัดกิจกรรมปั่นเบิ่งเขา กินข้าวซุมกัน ณ ภูเรือ ปั่นจักรยานชมวิว สัมผัสวิถีชีวิตชุมชน OTOP นวัตวิถี ซึ่งได้มี 
การจัดขึ้น ณ อ าเภอภูเรือ จังหวัดเลย เป็นกิจกรรมปั่นจักรยานชมธรรมชาติและชมวิถีชีวติของชุมชนชาวภูเรือทั้งสอง
ข้างทาง อีกทั้งยังกิจกรรมที่ช่วยสร้างการรับรู้การท่องเที่ยวอ าเภอภูเรือและเป็นการด าเนินการตามวาระการขับเคลื่อน
จังหวัดเลยไทเลย 4.0 ในหัวข้อเลยเมืองแห่งการท่องเที่ยวและกีฬา รวมระยะทาง 50 กิโลเมตร ต่อมาในปีเดียวกันทาง
จังหวัดได้มีการจัดกิจกรรมปั่นจักรยาน ปั่นกิน ปั่นชม ปั่นเที่ยววิถีไทยเลย จังหวัดเลย ครั้งที่ 1 ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
โครงการการส่งเสริมการตลาดท่องเที่ยว Sport tourism ของกลุ่มจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน 1 และกลุ่ม
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จังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่าง 1 ที่ศูนย์การศึกษาโลจิสติกส์ และการค้าชายแดนที่ทางมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เลยจัดขึ้น เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงกีฬา กิจกรรมนี้เป็นส่วนหน่ึงในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงกีฬา  
การท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขง เป็นกิจกรรมที่ใช้จักรยานเป็นยานพาหนะในการเดินทางท่องเที่ยว ที่อยู่เลียบแม่น้ าโขง
เชียงคาน เทศบาลต าบลเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดยระยะทาง 7 กิโลเมตร ตั้งแต่ถนนคนเดินเชียงคานไปถึง
แก่งคุดคู้ ซึ่งการท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคานเป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมอย่างมากของ
เทศบาลต าบลเชียงคาน ในการเดินทางเพื่อสัมผัสกับบรรยากาศธรรมชาติริมโขงเชียงคาน และวิถีชีวิตผู้คนที่อาศัยอยู่ใน
ระแวกนั้น ต่อมาในปี 2563 เกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด-19 มีความรุนแรง ท าให้รัฐบาลประกาศปิด
ประเทศ (Lockdown) ห้ามมีการเดินทางท่องเที่ยวท้ังในและต่างประเทศภายหลังเกิดการระบาดของโควิด-19  ส่งผลท า
ให้จ านวนนักท่องเที่ยวท่ีเดินทางมาท่องเที่ยวเทศบาลต าบลเชียงคาน อ าเภอเชียงคานจังหวัดเลย ลดลงเป็นจ านวนมาก
จากการรายงานข้อมูลสถิติการท่องเที่ยวของเทศบาลต าบลเชียงคาน ในปี 2563 มีจ านวนนักท่องเที่ยว 1,948,712 คน 
แต่ในปี 2564 เหลือเพียง 155,307 คน (เทศบาลต าบลเชียงคาน, 2566)  

จากสถิติของนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
พบว่ามีจ านวนนักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยวภายในเทศบาลเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย มากขึ้นตามล าดับ
หลังจากสถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด-19 แต่นักท่องเที่ยวที่เลือกเดินทางท่องเที่ยวด้วยการปั่นจักรยานมีจ านวนที่
ลดลง เมื่อเทียบกับสถิติการท่องเที่ยวของเทศบาลเชียงคาน (ท. จันทราภา, การสื่อสารส่วนบุคคล, 15 กรกฎาคม 2566) 
อย่างไรก็ตาม ยังไม่มีงานวิจัยที่ศึกษากระบวนการตัดสินใจของนักท่องเที่ยวปั่นจักรยานในพื้นที่เชียงคาน ท าให้ผู้วิจัย
เล็งเห็นความส าคัญของปัญหาดังกล่าว จึงมีความสนใจที่จะศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อกระบวนการตัดสินใจเลือกเดินทาง
ท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เพื่อน าผลการศึกษาไปเป็นแนวทางให้เกิดประโยชน์
แก่ผู้ประกอบการหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน  และสามารถพัฒนาการ
ท่องเที่ยวโดยใช้จักรยานให้ตรงตามความต้องการของนักท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัด
เลยต่อไป 
      1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  เพื่อศึกษากระบวนการตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
     1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
  การวิจัยนี้เก็บข้อมูลกับนักท่องเที่ยวที่เคยเดินทางมาท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน 
จังหวัดเลย  
 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย 
     2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร คือ นักท่องเที่ยวที่เคยปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ซึ่งไม่ทราบจ านวน
ประชากรที่แน่นอนและกลุ่มประชากรมีขนาดใหญ่ ค านวณโดยใช้สูตรของ Cochran (1977 อ้างถึงใน ณัฐพล หิรัญเรือง, 
2555, น. 63) สามารถค านวณได้เท่ากับ 384.16 หรือได้จ านวนกลุ่มตัวอย่างเท่ากับ 385 คน และเพื่อเป็นการป้องกัน
ความพลาดจากการตอบแบบสอบถามอย่างไม่สมบูรณ์ จึงได้ส ารองกลุ่มตัวอย่างเพิ่มอีก 16 คน รวมจ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ทั้งสิ้น 400 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยการเลือกเก็บแบบสอบถามจากนักท่องเที่ยว
ที่เคยท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน ระหว่างเดือนภุมภาพันธ์ - ตุลาคม 2566 
     2.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในการศึกษาครั้งนี้  เป็นแบบสอบถามที่สร้างขึ้นมาเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเพื่อน ามาวิเคราะห์เรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อกระบวนการตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน 
อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี ้
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ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งเป็นแบบสอบถามปลายปิด (Closed-
ended Question) ประกอบด้วยค าถามต่อไปนี้ อาย ุระดับการศึกษา สถานภาพ รายได้ และอาชีพ  

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัด
เลย ซึ่งเป็นแบบสอบถามปลายปิด (Closed-ended Question) ประกอบด้วยค าถามต่อไปนี้ จ านวนครั้งที่เคยเดินทาง
ท่องเที่ยวถนนคนเดินเชียงคาน จ านวนครั้งที่เคยเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยาน วัตถุประสงค์หลักในการเดินทาง 
ช่วงเวลาในการเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยาน ผู้ร่วมเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยาน  ระยะเวลาในการเดินทางท่องเที่ยว  

ตอนท่ี  3 เป็นค าถามเกี่ยวกับกระบวนการตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอ
เชียงคาน จังหวัดเลย มีลักษณะแบบบสอบถามเป็น Rating Scale มีให้เลือกตอบ 5 ระดับ ดังนี ้ระดับคะแนน 5 
หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด ระดับคะแนน 4 หมายถึง เห็นด้วยมาก ระดับคะแนน 3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง ระดับ
คะแนน 2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย ระดับคะแนน 1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 

ตอนที่ 4  การแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ เพื่อพัฒนาคุณภาพเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อกระบวนการ
ตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ซึ่งเป็นแบบสอบถามแบบปลายเปิด 
(Open-ended question) 

จากนั้นตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยหาค่าความเที่ยง (IOC) เท่ากับ 0.99 และค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha Coefficient) เท่ากบั 0.97  
     2.3 การเก็บรวบรวมข้อมลู  

โดยมีการด าเนินการรวบรวมข้อมลู ดังนี ้
1. ด าเนินการขอเอกสารรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย (หมายเลขใบรับรอง 

HE 034/2566) 
2. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ท าการศึกษาคือ 

นักท่องเที่ยวท่ีเคยเดินทางมาท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ในการตอบแบบสอบถาม
จ านวน 400 ฉบับ โดยการสร้างแบบสอบถาม (Questionnaire) มีทั้ง ค าถามแบบปลายปิด (Close-ended Questions)  

3. ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองจากการให้กลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถาม  
4. ตรวจสอบแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนมา โดยตรวจสอบความถูกต้องความครบถ้วนของข้อมูล แล้วน ามา

ก าหนดรหัสค าตอบเพื่อท าการวิเคราะห์ประมวลผล 
     2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามได้ถูกน ามาวิเคราะห์และอธิบายโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
โดยมีรายละเอียดดังนี้   

การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนาเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อบรรยายลักษณะของกลุ่มตัวอย่างผู้ตอบ
แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น ข้อมูลทั่วไป และพฤติกรรมการเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน โดยใช้ตาราง
แจกแจงความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) และกระบวนการตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยาน
ริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย จะใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: 
S.D.) เมื่อรวบรวมข้อมูลและแจกแจงความถี่แล้วใช้คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างมาพิจารณาระดับความถี่ โดยมีเกณฑ์
ในการพิจารณาแบ่งระดับของความส าคัญเกี่ยวกับ ระดับความคิดเห็นในการใช้บริการรถเช่าปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน 
อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  
 
3.  สรุปผลการวิจัย 
     พฤติกรรมนักท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่
เคยเดินทางท่องเที่ยวถนนคนเดินเชียงคานมากกว่า 4 ครั้ง จ านวน 144 คน คิดเป็นร้อยละ 36.0 และเคยเดินทาง
ท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน 1 ครั้ง โดยมีวัตถุประสงค์ในการมาท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคานเพื่อ
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ต้องการท่องเที่ยว จ านวน 210 คน คิดเป็นร้อยละ 52.5 มีเพื่อนเป็นผู้ร่วมเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน 
จ านวน 224 คน คิดเป็นร้อยละ 43.0 ช่วงเวลาที่เลือกเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคานเป็นวันหยุดสุด
สัปดาห์ จ านวน 256 คน คิดเป็นร้อยละ 64.0 ใช้ระยะเวลาในการท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน 2 ช่ัวโมง 
จ านวน 182 คน คิดเป็นร้อยละ 45.5 มีค่าใช้จ่ายในการเช่ารถจักรยานเพื่อท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน 50 บาท 
จ านวน 250 คน คิดเป็นร้อยละ 62.0 ไม่ได้วางแผนล่วงหน้าส าหรับการเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน 
จ านวน 194 คน คิดเป็นร้อยละ 48.5 และมีการรับรู้ข้อมูลการท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคานผ่านสื่อออนไลน์ 
(เว็บไซต์ Facebook, Instagram, Tiktok, X, Youtube) 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลกระบวนการตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน 
กระบวนการตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียง
คาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  

𝒙̅  S.D. แปลผล 

การรับรู้ถึงปัญหาหรือความต้องการ  4.33 0.63 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
การค้นหาทางเลือกหรือหาข้อมูล  4.10 0.70 เห็นด้วยมาก 
การประเมินทางเลือก  4.34 0.61 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
การตัดสินใจซื้อ  4.41 0.67 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
พฤติกรรมหลังการเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน  4.47 0.60 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 

รวม 4.33 0.54 เห็นด้วยมากทีสุ่ด 
     กระบวนการตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวปั่น
จักรยานริมโขงเชียงคาน โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อแล้ว พบว่า  
 ด้านพฤติกรรมหลังการเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 
รองลงมา คือ การตัดสินใจซื้อ อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 ด้านการประเมินทางเลือก อยู่ในระดับมาก
ที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.34 และด้านการรับรู้ถึงปัญหาหรือความต้องการ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10 
ตามล าดับ 
     ด้านการรับรู้ถึงปัญหาหรือความต้องการ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 เมื่อพิจารณาเป็นราย
ข้อแล้ว พบว่า เดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคานเนื่องจากต้องการพักผ่อนทางกายและจิตใจ เช่น ต้องการ
ผ่อนคลายความตึงเครียด อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.62 
     ด้านการค้นหาทางเลือกหรือหาข้อมูล โดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.10 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อแล้ว 
พบว่า ค้นหาข้อมูลจากสื่อออนไลน์ เช่น เว็บไซต์ Facebook, Instagram, Tiktok, X, Youtube เป็นต้น อยู่ในระดับ
ความเห็นด้วยมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 
  ด้านการประเมินทางเลือก โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.34 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อแล้ว พบว่า 
ความปลอดภัยในการท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 
     ด้านการตัดสินใจซื้อ โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อแล้ว พบว่า 
ตัดสินใจเลือกใช้บริการปั่นจักรยานจากผู้ประกอบการที่พร้อมให้บริการในขณะนั้น มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.42 
     ด้านพฤติกรรมหลังการเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.47 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อแล้ว พบว่า หลังจากท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคานมีแนวโน้มที่จะกลับมาท่องเที่ยว
ซ้ าอีกในอนาคต มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 
 
4.  อภิปรายผล  
     การศึกษาข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 21-25 
สถานภาพโสด การศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี อาชีพนักเรียน/นักศึกษา มีรายได้ต่อเดือนต่ ากว่าหรือเท่ากับ 10,000 บาท 
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เนื่องจากอ าเภอเชียงคานสามารถท่องเที่ยวได้ทุกฤดูกาล ค่าใช้จ่ายในการเดินทางและค่าใช้จ่ายในการเช่ารถจักรยาน
ราคาไม่สูงเกินไปเหมาะส าหรับผู้ที่มีรายได้ไม่สูงมากนัก ซึ่งสอดคล้องกับ ธรรมยุทธิ์ จันทร์ทิพย์ (2564) ท าการศึกษา
เกี่ยวกับ กระบวนการตัดสินใจซื้อมีผลต่อความเช่ือมั่นในการเข้าชมเทศกาลดนตรีของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร  
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 15-19 ปี โดยมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนต่ ากว่า 5,000 บาท การศึกษาระดับปริญญาตรี 
และรุ่งรัตน์ วรรณะอยู่ (2563) ท าการศึกษาเกี่ยวกับ องค์ประกอบการท่องเที่ยวปั่นจักรยานและความพึงพอใจที่ส่งผล
ต่อความตั้งใจเชิงพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในการท่องเที่ยวปั่นจักรยาน: กรณีศึกษาเขตธนบุรี นักท่องเที่ยว
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ซึ่งมีอายุ อยู่ในช่วง 12 – 24 ปี ด้านการศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี ซึ่งวิเคราะห์ได้ว่ากิจกรรม
ท่องเที่ยวปั่นจักรยานเป็นกิจกรรมที่เป็นความสนใจของนักท่องเที่ยววัยรุ่น ซึ่งไม่มีข้อจ ากัดทางกาย และมีค่าใช้จ่ายไม่สูง  
     การศึกษาพฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย พบว่า 
พฤติกรรมการเดินทางของนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เคยเดินทางท่องเที่ยวถนนคนเดินเชียงคานมากกว่า  4 ครั้ง และเคย
เดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน 1 ครั้ง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อท่องเที่ยว ช่วงเวลาวันหยุดสุดสัปดาห์  
มีเพื่อนผู้ร่วมเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน ระยะเวลาในการท่องเที่ยวปั่นจักรยาน 2 ช่ัวโมง มีค่าใช้จ่าย
ในการเช่ารถจักรยาน 50 บาท โดยไม่ได้วางแผนล่วงหน้าในการเดินทางท่องเที่ยว ช่องทางในการรับรู้ข้อมูลมาจากสื่อ
ออนไลน์ (เว็บไซต์ Facebook, Instagram, Tiktok, X, Youtube) แสดงให้เห็นว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เป็นนักเรียน/
นักศึกษา มีวัตถุประสงค์เพื่อต้องการท่องเที่ยวและพักผ่อนในช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์  นอกจากจะได้ท ากิจกรรมปั่น
จักรยานร่วมกับเพื่อนๆ แล้ว ยังสามารถสัมผัสบรรยากาศรอบ ๆ ริมโขงเชียงคาน ซึ่งสอดคล้องกับ รุ่งรัตน์ วรรณะอยู่ (2563) 
ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับ  องค์ประกอบการท่องเที่ยวปั่นจักรยานและความพึงพอใจที่ส่งผลต่อความตั้ งใจ 
เชิงพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติในการท่องเที่ยวปั่นจักรยาน: กรณีศึกษาเขตธนบุรี ที่กล่าวว่า ระยะเวลาใน
การท่องเที่ยวปั่นจักรยานส่วนใหญ่ใช้เวลามากกว่า 2 ช่ัวโมง และ อดิเรก อุ่นเจริญ และพลเดช เชาวรัตน์ (2558) 
ท าการศึกษาเกี่ยวกับ ระบบจักรยานเพื่อการท่องเที่ยว กรณีศึกษา : อ าเภอค าม่วง จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้กล่าวว่า
นักท่องเที่ยวเดินทางมาท่องเที่ยวในช่วงวันเสาร์-อาทิตย์ เนื่องจากพ้ืนท่ีอ าเภอเชียงคานเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ
และวัฒนธรรม การปั่นจักรยานริมโขงจึงเป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับทั้งบริบทพ้ืนท่ีที่มีทิวทัศน์ริมน้ าโขงสวยงาน เส้นทาง
ปั่นจักรยานสะดวก มีพื้นที่จ ากัด  ไม่สร้างผลกระทบต่อคนในพื้นที่ และตรงกับความสนใจของกลุ่มเป้าหมายที่เป็น
นักท่องเที่ยววัยรุ่น และไม่ต้องการกิจกรรมที่ใช้งบประมาณสูง  
     การศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
พบว่า  
     ด้านการรับรู้ถึงปัญหาหรือความต้องการ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน 
เนื่องจากต้องการพักผ่อนทางกายและจิตใจ เช่น ต้องการผ่อนคลายความตึงเครียด เนื่องจาก การท่องเที่ยวปั่นจักรยาน
นอกจากจะเป็นการปั่นเพื่อชมบรรยากาศรอบๆ ริมโขงแล้ว ยังเป็นการออกก าลังกายช่วยลดระดับฮอร์โมนในร่างกาย 
และช่วยคลายความกังวล ซึ่งจะช่วยกระตุ้นสารเอ็นโดรฟินออกมา เป็นสารแห่งความสุขจะส่งผลการลดความเครียดได้
อย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับ ธรรมยุทธิ์ จันทร์ทิพย์ (2564) ท าการศึกษาเกี่ยวกับ กระบวนการตัดสินใจซื้อมีผลต่อ
ความเชื่อมั่นในการเข้าชมเทศกาลดนตรีของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร ได้กล่าวว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ต้องการซื้อ
บัตรชมเทศกาลดนตรี เนื่องจากต้องการผ่อนคลายความตึงเครียดและความบันเทิงส่วนตัว นอกจากน้ัน จากการทบทวน
วรรณกรรมเกี่ยวกับเหตุผลในการเดินทางท่องเที่ยว พบว่า ปัจจัยด้นการพักผ่อนทางการยและจิตใจ เป็นปัจจัยอันดับ
ต้นๆ ท่ีเป็นเหตุผลในการเดินทางของนักท่องเที่ยวมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน (วิภาดา เถาธรรมพิทักษ์ และคณะ, 2565) 
     ด้านการค้นหาทางเลือกหรือหาข้อมูล พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ค้นหาข้อมูลของการท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขง
เชียงคานจากสื่อออนไลน์ เช่น เว็บไซต์ Facebook, Instagram, Tiktok, X, Youtube เป็นต้น เนื่องจาก ปัจจุบันมีผู้ใช้
สื่อออนไลน์เพิ่มมากขึ้นทุกๆ ปี ผู้คนส่วนใหญ่มักแบ่งปันรูปภาพเกี่ยวกับการท่องเที่ยวปั่นจักรยานรมิโขงเชียงคานผา่นสื่อ
ออนไลน์ ซึ่งท าให้ผู้รับรู้สื่อนั้นเกิดความสนใจ และยังเป็นการกระตุ้นให้ต้องการเดินทางมาท่องเที่ยว ซึ่งสอดคล้องกับ
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งานวิจัยของ กมลทิพย์ ธรรมนิตย์ถาวร และแสงแข บุญศิริ (2565) ที่ระบุว่า นักท่องเที่ยวเจเนอเรช่ันวายจะใช้สื่อสังคม
ออนไลน์ในการค้นหาข้อมูล  
     ด้านการประเมินทางเลือก พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ประเมินทางเลือกจากความปลอดภัยในการท่องเที่ยวปั่น
จักรยานริมโขงเชียงคาน แสดงให้เห็นว่า การท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีความปลอดภัย 
ในชีวิตและทรัพย์สิน เนื่องจากคนในท้องถิ่นมีอัธยาศัยไมตรีที่ดีช่วยสอดส่องความปลอดภัยให้กับนักท่องเที่ยว และดูแล
นักท่องเที่ยวเสมือนลูกหลานของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ ธิราพร ลักษณะวิลาศ (2564) และ ปวีณา อัศวนิก และนิยตา 
กาวีวงศ์ (2567) ที่ระบุว่านักท่องเที่ยวตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวด้วยความสวยงาม และความปลอดภัยมากที่สุด 
     ด้านการตัดสินใจซื้อ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ตัดสินใจเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคานพิจารณา
จากผู้ประกอบการที่พร้อมให้บริการในขณะนั้น แสดงให้เห็นว่านักท่องเที่ยวเลือกใช้บริการร้านเช่าจักรยานที่มีความ
พร้อมในการให้บริการขณะนั้น ซึ่งสอดคล้องกับ ธรรมยุทธิ์ จันทร์ทิพย์ (2564) ท าการศึกษาเกี่ยวกับ กระบวนการ
ตัดสินใจซื้อมีผลต่อความเช่ือมั่นในการเข้าชมเทศกาลดนตรี  ได้กล่าวว่า ผู้ตอบแบบสอบถามตัดสินใจซื้อบัตรเข้าชม
เทศกาลดนตรีในช่วงแรกตั้งแต่เริ่มเปิดจ าหน่ายบัตร ได้กล่าวว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ให้ความส าคัญด้าน
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ความแข็งแรงและระบบรักษาความปลอดภัยของที่พักสามารถเช่ือถือได้ 
     ด้านพฤติกรรมหลังการเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีแนวโน้มที่จะ
กลับมาท่องเที่ยวซ้ าอีกในอนาคต แสดงให้เห็นว่านักท่องเที่ยวเกิดความพึงพอใจและประทับใจ ที่ได้เดินทางท่องเที่ยวปั่น
จักรยานริมโขงเชียงคาน และอยากกลับมาท่องเที่ยวปั่นจักรยานอีกครั้ง ซึ่งสอดคล้องกับ ธัชชัย มงคลจันทรกุล (2564) 
ท าการศึกษาเกี่ยวกับ การตัดสินใจและพฤติกรรมการเลือกใช้บริการรีสอร์ทในเขตจังหวัดตรัง ได้กล่าวว่า ผู้ใช้บริการมี
ความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยวและที่ได้เข้ามาพักท่ีพักประเภทรีสอร์ทและเกิดความประทับใจในแต่ละด้าน คือ ความพึง
พอใจหลังจากที่ได้ใช้บริการรีสอร์ทและอยากกลับมาใช้บริการอีกครั้ง และ Karnasuta (2019)  ท าการศึกษาเกี่ยวกับ 
การเปรียบเทียบระหว่างกระบวนการตัดสินใจท่องเที่ยวประเทศไทยของนักท่องเที่ยวรัสเซียและนักท่องเที่ยวจีน   
ได้กล่าวว่า นักท่องเที่ยวชาวรัสเซียพอใจกับการเดินทางมาประเทศไทยและมีแนวโน้มที่จะกลับมาอีกครั้ง พร้อมทั้ง
แนะน าประเทศไทย ให้ครอบครัว เพื่อน ญาติ หรือคนรู้จักทราบ 
 
5.  ข้อเสนอแนะ 
     5.1 ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัย 
  จากการศึกษาพบประเด็นส าคัญที่ผู้ประกอบการและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรน าไปปรับปรุง ดังนี:้ 
  5.1.1 ด้านพฤติกรรมหลังการท่องเที่ยว เป็นปัจจัยที่มีความส าคัญมากที่สุด ดังนั้น ผู้ประกอบการร้านเช่า
จักรยานควรหมั่นตรวจสอบและซ่อมบ ารุงจักรยานให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งานและปลอดภัยอยู่เสมอ  รวมถึงพัฒนา
คุณภาพการให้บริการเพื่อสร้างความประทับใจ ซึ่งจะส่งผลให้นักท่องเที่ยวกลับมาใช้บริการซ้ า 
  5.1.2 ด้านความปลอดภัย นักท่องเที่ยวให้ความส าคัญกับความปลอดภัยเป็นอย่างมาก ภาครัฐและชุมชนควร
จัดท าเส้นทางจักรยานที่ชัดเจน ติดตั้งไฟส่องสว่างให้เพียงพอ และมีระบบดูแลความปลอดภัยในจุดเสี่ยง ส่วนผู้ประกอบการ
ควรจัดเตรียมอุปกรณ์ความปลอดภัย เช่น ไฟหน้า-ไฟท้าย ให้กับรถจักรยานทุกคัน 
  5.1.3 ด้านการสื่อสารการตลาด เนื่องจากสื่อออนไลน์ (Facebook, Instagram, TikTok ฯลฯ) มีอิทธิพลสูงสุด
ต่อการรับรู้และการตัดสินใจ ผู้ประกอบการและภาครัฐควรเน้นการประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางเหล่านี้  โดยน าเสนอ
ภาพลักษณ์ความสวยงามของเส้นทางปั่นจักรยานและวิถีชีวิตริมโขง 
  5.1.4 ด้านการอนุรักษ์ เนื่องจากนักท่องเที่ยวต้องการการพักผ่อนทางกายและใจ ชุมชนและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เทศบาลต าบลเชียงคาน ซึ่งเป็นหน่วยงานรับผิดชอบดูแลพื้นที่โดยตรง ควรมีนโยบายใน
การช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและภูมิทัศน์ริมโขง รวมถึงวัฒนธรรมท้องถิ่นไม่ให้เสื่อมโทรม เพื่อรักษาบรรยากาศที่
เอื้อต่อการพักผ่อน 
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 5.2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อกระบวนการตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขง
เชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย และในการศึกษาครั้งต่อไปควรศึกษาตัวแปรอื่นเพิ่มมากขึ้น อาทิ องค์ประกอบ
การท่องเที่ยวปั่นจักรยานริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เพื่อเป็นแนวทางส่งเสริมภาพลักษณ์ ของการ
ท่องเที่ยวโดยการปั่นจักรยาน และปัจจัยส่วนประสมการตลาดของการท่องเที่ยวปั่นจักยานรมิโขงเชียงคาน ให้ครอบคลุม
ครบทุกประเด็น เพื่อน าผลจากการวิเคราะห์ที่น่าสนใจไปใช้วางแผนพัฒนาธุรกิจให้ดียิ่งขึ้นและสามารถสร้างกลยุทธ์การ
ท่องเที่ยวที่สามารถตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค และสร้างความพึงพอใจได้สูงสุด และควรใช้สถิติ SEM เพื่อ
วิเคราะห์โมเดลเชิงกลยุทธ์ 
       เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเส้นทางปั่นจักรยานในเขตริมโขงเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย
เท่านั้น เพื่อความหลากหลายในการท่องเที่ยว ควรศึกษาเส้นทางปั่นจักรยานใกล้เคียง หรือกิจกรรมอื่นๆ ที่ท าให้ทราบ
ระดับความพึงพอใจในภาพรวม และควรขยายพื้นที่ศึกษาเพื่อให้สามารถน าไปสู่การจัดท าข้อเสนอแนะเชิงนโยบายใน
ระดับจังหวัดต่อไป 
       การศึกษาครั้งน้ีเป็นการศึกษาเชิงปริมาณอย่างเดียว ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพควบคู่ไปกับการศึกษาเชิง
ปริมาณ เพื่อท าให้ผู้วิจัยหรือองค์กรที่เกี่ยวข้องได้ทราบถึงการตัดสินใจของนักท่องเที่ยวมากยิ่งข้ึน 
 
6.  กิตติกรรมประกาศ      
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อาจารย์ที่ปรึกษา และผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านที่ท าให้งานวิจัยครั้งนี้ส าเร็จลงด้วยดี 
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การพัฒนารูปแบบการบูรณาการสุนทรียภาพเชิงหน้าที่ผ่านแนวทางโรงเรียนแห่งการคิด 
เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดสร้างสรรค์และความตระหนักในอัตลักษณ์วัฒนธรรมกลองยาว 
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Pranitan Pansanga1  and Siribhong Bhiasiri2*  
 

บทคัดย่อ  
การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยและพัฒนา  มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ

สุนทรียภาพเชิงหน้าท่ี  และ 2) ศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว ด้านทักษะการคิดสร้างสรรค์และความ
ตระหนักในอัตลักษณ์วัฒนธรรมกลองยาว ส าหรับนักเรียนประถมศึกษา ด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1  
การพัฒนารูปแบบ และระยะที่ 2 การศึกษาผลการใช้รูปแบบตามแบบแผนเชิงทดลองขั้นต้น (Pre-Experimental 
Design) แบบกลุ่มเดียววัดผลหลังการทดลอง (One-Shot Case Study) กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนห้วยยางวิทยาสรรพ์ อ าเภออุบลรัตน์ จังหวัดขอนแก่น จ านวน 13 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เครื่องมือวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ จ านวน 4 แผน รวม 8 ช่ัวโมง  
2) แบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์ ประเมิน 4 ด้าน ด้านละ 5 คะแนน 3) แบบประเมินความตระหนักในอัตลักษณ์
ท้องถิ่น เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า  1) รูปแบบการบูรณาการสุนทรียภาพ 
เชิงหน้าที่ (Functional Aesthetic Integration Model) ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนหลัก คือ DO NOW, PURPOSE, 
WORK MODE (Explore, Decode, Create), และ REFLECTIVE THINKING โดยมีผลการประเมินความเหมาะสมจาก
ผู้เช่ียวชาญอยู่ในระดับมากที่สุด 2) ผลการใช้รูปแบบพบว่า นักเรียนมีคะแนนทักษะการคิดสร้างสรรค์หลังเรียนอยู่ใน
ระดับมากที่สุด (M = 16.54, SD = 1.85) และมีความตระหนักในอัตลักษณ์ท้องถิ่นหลังเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด  
(M = 4.82, SD = 0.35) โดยสามารถเช่ือมโยงคุณค่าของกลองยาวสู่บริบทชีวิตจริงได้ผ่านกระบวนการสะท้อนคิด  

                                                           
1 สาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน กลุ่มวชิาเฉพาะการสอนศิลปะ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
   Department of Curriculum and Instruction, Specialization in Art Education, Faculty of Education, Khon Kaen University. 
  E-mail: pranitanpansanga@gmail.com 
2*สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน กลุ่มวชิาเฉพาะการสอนศิลปะ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
   Department of Curriculum and Instruction, Specialization in Art Education, Faculty of Education, Khon Kaen University. 
  E-mail: sirbea@kku.ac.th 
* Corresponding author 

mailto:sirbea@kku.ac.th


 
 

165 ARU Research Journal, Vol.13, No.1, January-April 2026                                                                                            

ข้อค้นพบส าคัญคือ การใช้เครื่องมือคิด (Thinking Tools) ช่วยเปลี่ยนวัฒนธรรมที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรม และ
เปลี่ยนบทบาทผู้เรียนเป็น “ผู้สร้างสรรค์ความหมายทางวัฒนธรรม”  
 
ค าส าคัญ: รูปแบบการบูรณาการสุนทรียภาพเชิงหน้าที ่ โรงเรียนแห่งการคิด  ทักษะการคิดสร้างสรรค์  วัฒนธรรมกลองยาว

ห้วยยางนคร  อัตลักษณ์ท้องถิ่น 
 

Abstract 
This research and development study aimed 1) to develop a Functional Aesthetic Integration 

Model for learning management; and 2) to investigate the effects of the model on students’ creative 
thinking skills and their awareness of the cultural identity of long drum arts among elementary 
school students. The study was conducted in two phases: Phase 1 involved the development of the 
model, and Phase 2 examined the effects of its implementation using a pre-experimental design with 
a one-shot case study. The sample consisted of 13 Grade 6 students from Huai Yang Wittayasan 
School, Ubolrat District, Khon Kaen Province, with purposive sampling. The research instruments 
included four integrated lesson plans totaling 8 instructional hours, a creative thinking skills 
assessment consisting of four dimensions with 5 points for each dimension, and a 10-item local 
cultural identity awareness assessment based on a five-point rating scale. The data were analyzed 
using percentages, means, standard deviation, and content analysis. The findings indicated that the 
Functional Aesthetic Integration Model comprised four major stages: DO NOW, PURPOSE, WORK 
MODE (Explore, Decode, and Create), and REFLECTIVE THINKING. Expert evaluation showed that the 
model was appropriate at the highest level. Following the implementation of the model, the 
students demonstrated creative thinking skills at the highest level (M = 16.54, SD = 1.85), while their 
awareness of local cultural identity was also at the highest level (M = 4.82, SD = 0.35). The students 
were able to connect the values of long drum culture to real-life contexts through reflective thinking 
processes. An important finding was that the use of Thinking Tools effectively transformed abstract 
cultural concepts into concrete understanding and repositioned learners as “cultural meaning-
makers.” 
 
Keywords: Functional Aesthetic Integration Model, Thinking School, Creative Thinking Skills, Long 
Drum Culture, Huai Yang Nakhon, Local Cultural Identity 
 
1.  บทน า  
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  

ท่ามกลางพลวัตแห่งการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21 กระบวนทัศน์การจัดการศึกษาได้ก้าวข้ามจาก
การมุ่งเน้นการถ่ายทอดเนื้อหาวิชา ไปสู่การสร้างสรรค์สมรรถนะ และการพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
ในบริบทของการพัฒนาศักยภาพมนุษย์ให้มีความสมบูรณ์ทั้งทางสติปัญญา และอารมณ์ ศิลปะ ถือเป็นเครื่องมือส าคัญที่
ช่วยขัดเกลาและพัฒนากระบวนการรับรู้เชิงสุนทรียะ สอดคล้องกับแนวคิดของ Eisner (2002) ที่ช้ีให้เห็นว่าศิลปะไม่ใช่
เพียงการฝึกฝนทักษะทางกายภาพ แต่เป็นระบบสัญลักษณ์ทางปัญญาที่ช่วยให้มนุษย์สามารถสร้างความหมายจาก
ประสบการณ์รอบตัวและน าไปสู่การคิดแก้ปัญหาที่ซับซ้อน 
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อย่างไรก็ตาม สภาพการจัดการเรียนการสอนศิลปะในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานของไทยในปัจจุบัน ยังคง
เผชิญกับข้อจ ากัดหลายประการ ประการแรกคือ ปัญหาการจัดการเรยีนรู้แบบแยกส่วน (Fragmented Approach) โดย
สถานศึกษามักแยกการสอนวิชาทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ ออกจากกันอย่างเด็ดขาด ส่งผลให้ผู้เรียนขาดมุมมอง
แบบองค์รวมและไม่สามารถเช่ือมโยงสุนทรียภาพแขนงต่าง ๆ เข้าด้วยกันได้  (LaJevic, 2013) ประการที่สองคือ  
การสอนส่วนใหญ่ยังคงยึดติดกับการเน้นทักษะปฏิบัติแบบท าซ้ า (Skill-Based Teaching) โดยให้ผู้เรียนลอกเลียนแบบ
ผลงานตามที่ครูก าหนด ซึ่งส่งผลกระทบโดยตรงต่อ “ทักษะการคิดสร้างสรรค์” อันเป็นกระบวนการทางปัญญาที่ 
Torrance (1974) ให้ความส าคัญว่าประกอบด้วย ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิด
ละเอียดลออ จากการส ารวจสภาพปัญหาในช้ันเรียนประถมศึกษาตอนปลาย พบว่านักเรียนมีระดับทักษะการคิด
สร้างสรรค์ ในเกณฑ์ที่ต้องได้รับการพัฒนาอย่างเร่ งด่วน นักเรียนส่วนใหญ่มักยึดติดกับกรอบค าตอบเดิม  
ขาดความสามารถในการคิดยืดหยุ่นเพื่อหามุมมองใหม่ ๆ และขาดทักษะความคิดละเอียดลออในการขยายความหรือ 
ต่อยอดผลงานศิลปะให้มีความสมบูรณ์เชิงความหมาย ข้อมูลดังกล่าวสอดคล้องกับรายงานผลการประเมินตนเองของ
สถานศึกษา (SAR) โรงเรียนห้วยยางวิทยาสรรพ์ ประจ าปีการศึกษา 2567 ที่สะท้อนให้เห็นถึงข้อจ ากัดด้านกระบวนการ
คิดของผู้เรียน ซึ่งหากไม่ได้รับการส่งเสริมอย่างทันท่วงที อาจเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาสมรรถนะด้านการสร้างสรรค์
นวัตกรรมอันเป็นทักษะส าคัญแห่งศตวรรษที่ 21 ด้วยเหตุนี้ การพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรูท้ี่มุ่งกระตุ้นกระบวนการ
คิด จึงถือเป็นความจ าเป็นเร่งด่วนท่ีผู้วิจัยเล็งเห็นและน ามาเป็นโจทย์ส าคัญในการศึกษาครั้งนี้ 

นอกเหนือจากช่องว่างด้านกระบวนการคิดแล้ว การบูรณาการมรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ่นเข้าสู่ระบบ
การศึกษายังเป็นอีกหนึ่งความท้าทายที่ส าคัญ “อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม”  ไม่ได้เป็นเพียงการจดจ าร่องรอยในอดีต  
แต่คือกระบวนการท าความเข้าใจรากเหง้าเพื่อสร้างความภาคภูมิใจและก าหนดตัวตนในปัจจุบัน (Hall, 1990) 
ยกตัวอย่างเช่น ทุนทางวัฒนธรรม “กลองยาวห้วยยางนคร” แห่งอ าเภออุบลรัตน์ จังหวัดขอนแก่น ซึ่งเป็นศิลปะพื้นบ้าน
ที่หลอมรวมทั้งลวดลายทางทัศนศิลป์ จังหวะทางดนตรี และลีลาทางนาฏศิลป์ เข้าไว้ด้วยกันอย่างกลมกลืน ทว่าใน
ปัจจุบัน จากการวิเคราะห์บริบทผู้เรียนพบว่า ระดับความตระหนักในอัตลักษณ์วัฒนธรรมกลองยาวของนักเรียน
ประถมศึกษาอยู่ในภาวะวิกฤต เยาวชนคนรุ่นใหม่มองวัฒนธรรมนี้เป็นเพียง “วัตถุโบราณ” หรือกิจกรรมของผู้สูงอายุ 
การรับรู้เป็นไปอย่างผิวเผิน ขาดความเข้าใจในสัญลักษณ์และหน้าที่ทางสังคมของกลองยาว (เอกรินทร์ พึ่งประชา, 
2567) การถ่ายทอดในโรงเรียนที่เน้นเพียงการท่องจ าประวัติหรือฝึกตีกลองตามจังหวะเดิม ๆ จึงไม่เพียงพอที่จะสร้าง
ความตระหนักและคุณค่าให้หยั่งรากลึกในจิตใจของผู้เรียนได้อีกต่อไป (สุวทิย์ โพธิสัตย์ และศิริวรรณ ศรีพหล, 2563)  

เพื่อคลี่คลายสภาพปัญหาดังกล่าว การปรับเปลี่ยนเชิงระบบด้วยนวัตกรรม “โรงเรียนแห่งการคิด” จึงถูกน ามาใช้
เป็นฐานคิดส าคัญในการออกแบบการเรียนรู้ โดย ศราวุธ สุตะวงค์ (2562) ได้เสนอแนวทางกระบวนการเรียนรู้  
4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) DO NOW (การกระตุ้นความสนใจ) 2) PURPOSE (การแจ้งจุดประสงค์) 3) WORK MODE  
(การปฏิบัติการเรียนรู้) และ 4) REFLECTIVE THINKING (การสะท้อนคิด) ซึ่งเป็นโครงสร้างที่ช่วยสร้างวัฒนธรรมการคิด
ให้เกิดขึ้นในช้ันเรียนอย่างเป็นระบบ ยิ่งไปกว่านั้น การบูรณาการเครื่องมือคิ ด (Thinking Tools) เช่น เทคนิค 
SCAMPER ของ Eberle (2008) เข้าไปในขั้นตอน WORK MODE จะท าหน้าที่เป็นตัวเร่งปฏิกิริยาทางปัญญาที่เอื้อให้
นักเรียนสามารถส ารวจ วิเคราะห์ ถอดรหัส และดัดแปลงต่อยอดรากเหง้าทางวัฒนธรรมเดิมให้กลายเป็นนวัตกรรม
สร้างสรรค์ใหม่ท่ีสอดคล้องกับยุคสมัย  

จากเหตุผลและหลักการที่กล่าวมาเบื้องต้น ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบการบูรณา
การสุนทรียภาพเชิงหน้าท่ี โดยใช้กลองยาวห้วยยางนครเป็นแกนกลางในการเช่ือมประสานศิลปะทั้ง 3 แขนง (ทัศนศิลป์ 
ดนตรี นาฏศิลป์) เข้าด้วยกัน ผ่านกลไกการขับเคลื่อนของแนวทางโรงเรียนแห่งการคิดและเครื่องมือคิด ท้ังนี้ เพื่อมุ่งหวัง
ให้รูปแบบดังกล่าวเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่ช่วยยกระดับทักษะการคิดสร้างสรรค์ พร้อมทั้งหล่อหลอมความ
ตระหนักในอัตลักษณ์วัฒนธรรมท้องถิ่นให้แก่ผู้เรียนระดับประถมศึกษา ซึ่งจะเปลี่ยนบทบาทของผู้เรียนจาก “ผู้รับมอบ
วัฒนธรรมเชิงรับ” ไปสู่การเป็น “ผู้สร้างสรรค์ความหมายทางวัฒนธรรม” อย่างยั่งยืนสืบไป  
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1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  1.2.1 เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรยีนรู้การบูรณาการสุนทรียภาพเชิงหน้าท่ี ส าหรับนักเรียนประถมศึกษา 

1.2.2 เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรยีนรู้การบูรณาการสนุทรียภาพเชิงหน้าท่ีที่มีต่อ: 
1) ทักษะการคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียน 
2) ความตระหนักในอัตลักษณ์วัฒนธรรมกลองยาวของนักเรียน 

     1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
  1.3.1ด้านเนื้อหา การวิจัยนี้มุ่งเน้นการบูรณาการ ศิลปะสามแขนง ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พ.ศ. 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ได้แก่  

1) ทัศนศิลป์ (Visual Arts) การออกแบบและสร้างสรรค์ลวดลายบนตัวกลองยาว โดยศึกษา
องค์ประกอบศิลป์ (จุด เส้น สี รูปร่าง รูปทรง พื้นผิว) และหลักการออกแบบ (จังหวะ ความกลมกลืน สัดส่วน จุดเด่น) 
การวาดภาพและการตกแต่งโดยใช้สัญลักษณ์ทางวัฒนธรรม เช่น ลายนาค ลายพญาครุฑ  ลายดอกไม้พื้นบ้าน ดนตรี 
(Music) การศึกษาจังหวะพื้นฐานของการตีกลองยาว (จังหวะคู่ จังหวะคี่ จังหวะผสม)  การสร้างสรรค์ท านองเรียบง่าย
โดยใช้เครื่องดนตรีประกอบ (ฉิ่ง ฉาบ) การอ่านและเขียนสัญลักษณ์ทางดนตรีเบื้องต้น (โน้ตจังหวะ) นาฏศิลป์ 
(Dance/Performing Arts) การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบจังหวะกลองยาว การออกแบบท่าร าเบื้องต้นที่สื่อ
ความหมายทางวัฒนธรรม (ท่าประนม ท่าบูชา การเลียนแบบธรรมชาติ) การแสดงออกทางสีหน้าและอารมณ์ 

2) เนื้อหาวัฒนธรรมกลองยาวห้วยยางนคร ประวัติความเป็นมาและความส าคัญของกลองยาวต่อชุมชน
อ าเภออุบลรตัน์ ส่วนประกอบของกลอง (หน้ากลอง ล าตัว เชือกผูก ลวดลาย) บทบาทของกลองยาวในพิธีกรรมท้องถิ่น 
(งานบุญบั้งไฟ แห่เทียนพรรษา) ความเชื่อและสัญลักษณ์ทีส่ะท้อนในลวดลายและการใช้งาน 

3) ทักษะการคิดตามกรอบแนวคิด Torrance งานวิจัยนี้ศึกษา 4 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
(Torrance, 1974) ดังนี้ Fluency (ความคล่องแคล่ว) คือ ความสามารถในการผลิตความคิดหลากหลายFlexibility 
(ความยืดหยุ่น) คือ ความสามารถในการเปลี่ยนมุมมองและปรับตัว Originality (ความคิดริเริ่ม) คือความสามารถในการสร้าง
สิ่งใหม่ที่แตกต่าง Elaboration (ความละเอียดลออ) คือ ความสามารถในการขยายความคิดให้สมบูรณ์  

4) Thinking Tools (เครื่องมือคิด) งานวิจัยใช้ 3 เครื่องมือคิดหลัก ดังนี้ Mind Map (แผนผังความคิด) 
ใช้ในขั้นตอน ส ารวจและจัดระบบความรู้  เกี่ยวกับกลองยาว SCAMPER ใช้ในขั้นตอน สร้างสรรค์และดัดแปลง
Storyboard (กระดานเรื่องราว) ใช้ในขั้นตอน วางแผนและล าดับเหตุการณ์ 

5) อัตลักษณ์วัฒนธรรมท้องถิ่น ครอบคลุมการประเมิน 3 มิติ ดังนี้ มิติที่ 1 ความภาคภูมิใจ (Cultural 
Pride) ความรู้สึกภูมิใจในผลงานที่สร้างสรรค์ ความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม มิติที่  2 การถอดรหัสความหมาย 
(Cultural Interpretation) ความสามารถในการอธิบายความหมายของสัญลักษณ์ การเช่ือมโยงวัฒนธรรมกับ
ชีวิตประจ าวัน มิติที่ 3 ความรับผิดชอบต่อมรดก (Cultural Stewardship) ความตั้งใจในการสืบทอดและแบ่งปัน   
การแสดงออกถึงความใส่ใจดูแลรักษา 

1.3.2 กลุ่มเป้าหมาย ผู้วิจัยใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนห้วยยางวิทยา
สรรพ์ อ าเภออุบลรัตน์ จังหวัดขอนแก่น ก าลังศึกษาในปีการศึกษา 2568 จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียนจ านวน 13 คน 
ผู้วิจัยใช้วิธีการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

1.3.4 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการบูรณาการสุนทรียภาพเชิงหน้าที่  ตัวแปรตาม คือ 
ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ความตระหนักในอัตลักษณ์วัฒนธรรม  

1.3.5 ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษา ผู้ศึกษาด าเนินการจัดกิจกรรมกับกลุ่มเป้าหมายใช้ระยะเวลา 4 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง รวมเป็นเวลา 8 ช่ัวโมง 
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     1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย  
  ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

2.  วิธีด าเนินการวิจัย  
     การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) แบ่งการด าเนินการออกเป็น 2 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้  
 การด าเนินการในระยะนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการบูรณาการสุนทรียภาพ 
เชิงหน้าที่ ให้มีความตรงเชิงเนื้อหา และมีความเหมาะสมตามหลักวิชาการก่อนน าไปทดลองใช้จริง โดยผู้วิจัยได้
ด าเนินการตามขั้นตอนย่อยอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
 ขั้นตอนที่ 1.1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ผู้วิจัยด าเนินการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์เอกสาร ต ารา 
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ทฤษฎีศิลปศึกษาและการสร้างสรรค์ทางปัญญา (Eisner, 2002) ทฤษฎีอัตลักษณ์ทาง
วัฒนธรรม แนวคิดการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางโรงเรียนแห่งการคิด ของ ศราวุธ สุตะวงค์ (2562) และการประยุกต์ใช้
เครื่องมือคิด SCAMPER (Eberle, 2008) ตลอดจนการวิเคราะห์บริบทสภาพปัญหาของศิลปะวัฒนธรรมกลองยาวห้วยยาง
นคร เพื่อน าข้อมูลทั้งหมดมาสกัดเป็นกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี ส าหรับการสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นตอนที่ 1.2 การยกร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยน าข้อมูลเชิงประจักษ์และกรอบแนวคิดที่ได้จากขั้นตอนที่ 1.1 
มาสังเคราะห์เพื่อยกร่างรูปแบบการจัดการรูปแบบการบูรณาการสุนทรียภาพเชิงหน้าที่โดยอาศัยหลักการออกแบบระบบการ
สอน (Instructional System Design) ซึ่งมีการก าหนดองค์ประกอบส าคัญของรูปแบบอย่างชัดเจน ได้แก่ 1) หลักการของ
รูปแบบ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน คือ DO NOW, PURPOSE, WORK MODE 
(Explore, Decode, Create), และ REFLECTIVE THINKING 4) ระบบสังคม 5) หลักการตอบสนอง และ 6) ระบบสนับสนุน  
 ขั้นตอนที่ 1.3 การตรวจสอบและประเมินคุณภาพของรูปแบบ ผู้วิจัยน าร่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
พร้อมด้วยคู่มือการใช้รูปแบบ แผนการจัดการเรียนรู้ และเครื่องมือวัดผล ไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน (ประกอบด้วย
ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ด้านศิลปศึกษา ด้านศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น และด้านการวัดและประเมินผล
ทางการศึกษา) เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและโครงสร้าง โดยด าเนินการดังนี้ 

1) การประเมินความสอดคล้อง (IOC) ผู้เช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบของรูปแบบ 
ขั้นตอนการสอน และวัตถุประสงค์การเรียนรู้ โดยก าหนดเกณฑ์การยอมรับท่ีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 

ตัวแปรต้น 
รูปแบบการบรูณาการสุนทรียภาพเชิงหน้าท่ี ประกอบด้วย 
4 องค์ประกอบ ได้แก่  
1) แนวทางโรงเรียนแห่งการคิด 4 ขั้นตอน  
(ศราวุธ สุตะวงค,์ 2562)  
2) การบูรณาการ 3 แขนงศิลปะ  
3) เครื่องมือคดิ (Thinking Tools: Mind Map, 
SCAMPER, Storyboard)  
4) ฐานวัฒนธรรมกลองยาว 

ตัวแปรตาม 
1) ทักษะการคิดสรา้งสรรค ์
(Torrance, 1974) 
2) ความตระหนักในอัตลักษณ์
วัฒนธรรมกลองยาว (Hall, 1990; 
Robinson, 2011) 
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2) การประเมินความเหมาะสม ผู้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของรูปแบบและขั้นตอนการสอนผ่านแบบ
ประเมินชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยก าหนดเกณฑ์ผ่านท่ีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป (ระดับ
เหมาะสมมาก) 
 ขั้นตอนที่ 1.4 การปรับปรุงและจัดท ารูปแบบฉบับสมบูรณ์ ผู้วิจัยน าผลการประเมิน ค่าสถิติ และข้อเสนอแนะ 
เชิงคุณภาพ จากผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน มาด าเนินการปรับปรุงแก้ไขรายละเอียดของขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ การใช้
ค าถามกระตุ้นการคิด และการปรับภาษาในคู่มือให้มีความรดักุม สมบูรณ์ และเหมาะสมกับระดับพัฒนาการของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 อย่างสูงสุด ก่อนท่ีจะน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์ไปใช้ทดลองจริงในระยะที่ 2 ต่อไป  

ระยะที่ 2 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนห้วยยางวิทยาสรรพ์ อ าเภออุบลรัตน์ 

จังหวัดขอนแก่น ที่ก าลังศึกษาในปีการศึกษา 2568 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 13 คน ผู้วิจัยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เนื่องจากเป็นช้ันเรียนที่มีบริบทความพร้อมเหมาะสมที่สุดในการทดลองใช้นวัตกรรม 

2.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ: จ านวน 4 แผน รวม 8 ช่ัวโมง ผ่านการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ มีค่า

ความเหมาะสมระดับมากที่สุด 
2) แบบประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์: ปรับปรุงจาก Torrance ประเมิน 4 ด้าน ด้านละ 5 คะแนน (รวม 20 

คะแนน) ผ่านการหาค่าความเที่ยงตรงทางเนื้อหา (IOC = 0.80 - 1.00) และมีค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ทั้งฉบับ
เท่ากับ 0.85 

3) แบบประเมินความตระหนักในอัตลักษณ์ท้องถิ่น: เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
จ านวน 10 ข้อ ผ่านการตรวจสอบค่า IOC และมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.82 
     2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ใช้แบบแผน One-Shot Case Study โดยด าเนินการจัดกิจกรรม 8 ช่ัวโมง และประเมินผลตัวแปรตามทั้งหมด 
“หลังสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้” 

2.3 การวิเคราะห์ข้อมูล  
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ (คะแนนทักษะและแบบประเมิน) โดยใช้ค่าเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(SD) เปรียบเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (จากการสะท้อนคิดและสัมภาษณ์) โดยใช้ 
การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เพื่อสรุปเป็นประเด็นส าคัญ 
 
3.  สรุปผลการวิจัย  
     ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ส่วนส าคัญ ดังนี ้

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนารูปแบบการบูรณาการสุนทรียภาพเชิงหน้าท่ี  
จากการสังเคราะห์แนวคิด โรงเรียนแห่งการคิด ผนวกกับบริบทวัฒนธรรมกลองยาว ผู้วิจัยได้พัฒนารูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ที่มีองค์ประกอบส าคัญดังนี้  
หลักการของรูปแบบ  ยึดหลักการสร้างความหมายเชิงสุนทรียะผ่านการปฏิบัติ โดยใช้เครื่องมือคิด (Thinking Tools) 

เป็นตัวเร่งปฏิกิริยาทางปัญญา เพื่อเช่ือมโยงศิลปะ 3 แขนง (ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) เข้ากับบริบททางวัฒนธรรมท้องถิ่น 
วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพื่อเสริมสร้างทักษะการคิดสร้างสรรค์ (ความคิดคล่องแคล่ว ยืดหยุ่น ริเริ่ม และ

ละเอียดลออ) และยกระดับความตระหนักในอัตลักษณ์วัฒนธรรมท้องถิ่นของผู้เรียน 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้  ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนหลัก ได้แก ่

ขั้นที่ 1 DO NOW (กระตุ้นความสนใจ) กระตุ้นการรับรู้ด้วยสื่อวีดิทัศน์/เสียง และใช้เครื่องมือ See-Think-Wonder 
ขั้นที่ 2 PURPOSE (แจ้งจุดประสงค์) ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ร่วมกันผ่าน KWL Chart 
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ขั้นที่ 3 WORK MODE (ปฏิบัติการเรียนรู้) แบ่งเป็น 3 ระยะย่อย คือ การส ารวจ (Explore) ผ่าน Mind Map, 
การถอดรหัส (Decode) ผ่าน PMI, และการสร้างสรรค์ (Create) ผ่าน SCAMPER และ Storyboard 

ขั้นที่ 4 REFLECTIVE THINKING (สะท้อนคิด) ประเมินและสรุปองค์ความรู้ผ่าน Ladder of Feedback  
ระบบสังคม (มีลักษณะเป็นประชาธิปไตยแบบร่วมมือ ครูท าหน้าท่ีเป็น “ผู้อ านวยความสะดวกและวิศวกรการคิด” 

ในขณะที่นักเรียนมีบทบาทเป็น “ผู้สร้างสรรค์และถอดรหัสความหมายทางวัฒนธรรม”อย่างมีอิสระ 
หลักการตอบสนอง ครูยอมรับทุกแนวคิดของนักเรียนโดยไม่ด่วนตัดสิน ส่งเสริมให้เกิดการทดลองท าผิดพลาดเพื่อ

เรียนรู้ และใช้ค าถามปลายเปิด เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนอธิบายเหตุผลเบื้องหลังการออกแบบผลงาน 
ระบบสนับสนุน สื่อมัลติมีเดียเกี่ยวกับกลองยาวห้วยยางนคร, ใบงานเครื่องมือคิด (Thinking Tools Graphic 

Organizers), อุปกรณ์ศิลปะแบบเปิดกว้าง (Open-ended Materials), และสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการท างานกลุ่ม    
ดังตารางที่ 1 
ตารางที่ 1 รายละเอียดรูปแบบการจัดการเรยีนรู้การบูรณาการสุนทรียภาพเชิงหน้าท่ี 

ขั้นตอนการสอน 
 

กิจกรรมการเรียนรู ้ เคร่ืองมือคิดที่ใช้ ผลลัพธ์เชิงพฤติกรรม 

1. DO NOW (กระตุ้นความสนใจ) 
ชมวีดิทัศน์/ฟังเสียง
กลองยาว เพ่ือดึง
ประสบการณ์เดมิ 

See-Think-Wonder 
นักเรียนเกดิความสงสัยใคร่รู้
และเชื่อมโยงประสบการณ์
เดิม 

2. PURPOSE (แจ้งจุดประสงค์) 

ครูและนักเรียนร่วมกัน
ตั้งเป้าหมาย "ถอดรหัส
กลองยาวเพื่อ
สร้างสรรค์ใหม่" 

KWL Chart  
(ช่อง K และ W) 

นักเรียนเข้าใจเป้าหมาย 
การเรยีนรู้ที่ชัดเจน 

3. WORK MODE (ปฏิบัติการเรียนรู้) 

     3.1 Exploration (ส ารวจ) 
ส ารวจลักษณะทาง
กายภาพ เสยีง และ
ท่าทางของกลองยาว 

Mind Map / 
Bubble Map 

การจ าแนกแยกแยะ
องค์ประกอบศิลป์ ดนตรี 
นาฏศิลป ์

     3.2 Decoding (ถอดรหัส) 
วิเคราะหค์วามหมาย
ของลายกลองและ
จังหวะ 

PMI  
(Plus, Minus, 
Interesting) 

การวิเคราะห์ความเช่ือมโยง
กับวิถีชีวิตชาวอุบลรัตน ์

     3.3 Creation (สร้างสรรค์) 
ออกแบบลายกลอง
ใหม่ แต่งจังหวะ และ
คิดท่าร า 

SCAMPER / 
Storyboard 

ผลงานนวัตกรรมทาง
วัฒนธรรม (Creative 
Cultural Product) 

4. REFLECTIVE 
THINKING (สะท้อนคิด) 

น าเสนอผลงานและ
สะท้อนสิ่งท่ีได้เรยีนรู ้

Ladder of 
Feedback / Exit 
Ticket 

การตระหนักรู้ในคณุค่า 
(Metacognition & 
Appreciation) 
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จากตารางที ่1 แสดงรายละเอียดรูปแบบการจัดการเรียนรู้การบูรณาการสุนทรียภาพเชิงหน้าท่ีผลจากการวิเคราะห์
และสังเคราะห์เอกสารเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้การบูรณาการสุนทรียภาพเชิงหน้าที่ ซึ่งผ่านการพิจารณา
ตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ พบว่าองค์ประกอบเชิงโครงสร้างของรูปแบบมีความเหมาะสมและสอดคล้องกันอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด โดยมีกลไกส าคัญในการขับเคลื่อนกระบวนการเรียนรู้ (Syntax) ซึ่งบูรณาการแนวทางโรงเรียนแห่งการ
คิดเข้ากับศิลปะวัฒนธรรมท้องถิ่น ประกอบด้วยขั้นตอนการสอน 4 ขั้นตอนอย่างเป็นระบบ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

ขั้นที่ 1 DO NOW (กระตุ้นความสนใจและเตรียมความพร้อมทางปัญญา) เป็นขั้นตอนแรกที่มุ่งเปิดรับรู้และ 
ดึงความสนใจของผู้เรียนเข้าสู่บทเรียนอย่างฉับพลัน โดยผู้วิจัยได้น าเครื่องมือคิด (Thinking Tools) ประเภท See-
Think-Wonder มาใช้เป็นกลไกหลักในการเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมของผู้เรียนเข้ากับสิ่งเร้าใหม่ กระบวนการนี้ช่วยให้
นักเรียนได้ฝึกการสังเกตอย่างใคร่ครวญ (See) ตั้งข้อสงสัยทางสุนทรียภาพ (Think) และเกิดความตระหนักรู้ที่น าไปสู่
การตั้งค าถามต่อยอด (Wonder) เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมกลองยาว ซึ่งเป็นการเตรียมโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive 
Structure) ให้พร้อมส าหรับการเรียนรู้ในข้ันถัดไป 

ขั้นที่ 2 PURPOSE (การก าหนดเป้าหมายและทิศทางการเรียนรู้) เป็นขั้นตอนที่มุ่งสร้างความชัดเจนและ
เจตจ านงในการเรียนรู้ (Learning Intention) โดยครูผู้สอนและนักเรียนจะร่วมกันใช้เครื่องมือ KWL Chart (Know-
Want-Learned) เพื่อส ารวจฐานความรู้เดิมและก าหนดสิง่ที่ต้องการค้นหา ขั้นตอนนี้มีความส าคัญอย่างยิ่งในการตีกรอบ
เป้าหมายร่วมกันของช้ันเรียนให้มุ่งไปสู่ทิศทางเดียวกัน นั่นคือกระบวนการ “ถอดรหัสกลองยาวเพื่อสร้างสรรค์ใหม่”    
ซึ่งช่วยเปลี่ยนบทบาทของผู้เรียนจากการรอรับค าสั่ง เป็นผู้ร่วมก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ขั้นที่ 3 WORK MODE (การปฏิบัติการเรียนรู้เชิงลึก) ถือเป็นขั้นตอนส าคัญที่สุดของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณา
การสุนทรียภาพเชิงหน้าที่ โดยเปิดพื้นที่ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริงอย่างกระตือรือร้น (Active Learning) ผู้วิจัยได้
ออกแบบระบบการเรียนรู้ในข้ันนี้ออกเป็น 3 ระยะ (Phases) ที่มีความต่อเนื่องกัน ได้แก่ 

ระยะที่ 1 การส ารวจ (Exploration) ผู้เรียนใช้เครื่องมือ Mind Map ในการจัดระบบความคิดและส ารวจ
องค์ประกอบท่ีหลากหลายของกลองยาวห้วยยางนคร ทั้งมิติด้านทัศนศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ เพื่อให้เห็นภาพรวมของ
ทุนทางวัฒนธรรม 

ระยะที่ 2 การถอดรหัส (Decoding) ผู้เรียนวิเคราะห์คุณค่าและหน้าที่ของศิลปะพื้นบ้านผ่านกรอบแนวคิด PMI 
(Plus-Minus-Interesting) เพื่อถอดรหัสความหมายที่ซ่อนอยู่ในลวดลายและจังหวะ ซึ่งเป็นการกระตุ้นทักษะการคิด
วิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ 

ระยะที่ 3 การสร้างสรรค์ (Creation) เป็นระยะที่ผู้เรียนน ารหัสทางวัฒนธรรมที่ได้ มาต่อยอดออกแบบนวัตกรรม
ศิลปะช้ินใหม่ โดยประยุกต์ใช้เทคนิค SCAMPER เพื่อดัดแปลงและขยายกรอบความคิดเดิม ผนวกกับการใช้ 
Storyboard ในการวางแผนล าดับขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงานอย่างเป็นระบบ ท าให้เกิดผลงานที่คงกลิ่นอายของอัต
ลักษณ์เดิมแต่ตอบสนองสุนทรียภาพในบริบทใหม่ 

ขั้นที่ 4 REFLECTIVE THINKING (การสะท้อนคิดเพ่ือสร้างการเรียนรู้) เป็นขั้นตอนสุดท้ายที่มุ่งเน้นการประเมิน
และทบทวนกระบวนการทางปัญญา (Metacognition) ของผู้เรียน โดยใช้เครื่องมือ Ladder of Feedback เข้ามาเป็น
กลไกในการตรวจสอบผลการเรียนรู้ การให้ข้อเสนอแนะ และการสะท้อนมุมมองระหว่างเพื่อนในช้ันเรียนและครูผู้สอน 
กระบวนการนี้ไม่เพียงแต่ช่วยให้นักเรียนสามารถประเมินทักษะการคิดสร้างสรรค์และผลงานศิลปะของตนเองได้เท่านั้น 
แต่ยังเป็นพื้นที่ส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนเกิดการตกผลึกทางความคิด และตระหนักถึงคุณค่าของอัตลักษณ์วัฒนธรรมกลอง
ยาวท่ีเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตจริงได้อย่างลึกซึ้งและยั่งยืน 
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ตอนที่ 2 ผลการใช้รูปแบบต่อทักษะและอัตลกัษณ ์
1. ผลด้านทักษะการคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking Skills) 
ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของทักษะการคิดสรา้งสรรคจ์ าแนกรายด้าน (N=13) 

รายการประเมิน (Torrance Components) คะแนนเต็ม M SD ระดับคุณภาพ 

1. ความคิดริเริ่ม (Originality) 5 4.15 0.45 มาก 

2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 5 3.92 0.52 มาก 

3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 5 4.08 0.60 มาก 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 5 4.39 0.38 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย      20 16.54 1.85 มากที่สุด 

     จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสะท้อนให้เห็นว่า ภายหลังจากการเรียนด้วยรูปแบบการบูรณาการสุนทรียภาพ
เชิงหน้าที่ นักเรียนมีทักษะการคิดสร้างสรรค์ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 16.54, SD = 1.85) เมื่อพิจารณา
จ าแนกตามองค์ประกอบย่อย พบว่าประเด็นที่ผู้ เรียนมีพัฒนาการโดดเด่นที่สุดคือ ด้านความคิดละเอียดลออ 
(Elaboration) ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.39, SD = 0.38) รองลงมาคือ ด้านความคิดริเริ่ม (Originality) (M = 
4.15, SD = 0.45) ด้านความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) (M = 4.08, SD = 0.60) และด้านความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 
(M = 3.92, SD = 0.52) ซึ่งอยู่ในระดับมากตามล าดับ ข้อมูลดังกล่าวบ่งช้ีว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้สามารถกระตุ้น
ให้นักเรียนขยายขอบเขตความคิดและเติมเต็มรายละเอียดของผลงานได้อย่างเป็นรูปธรรม  
     2. ผลการศึกษาด้านความตระหนักในอัตลักษณ์วัฒนธรรม 
ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความตระหนักในอัตลักษณ์ท้องถิ่น (N=13) 

รายการประเมิน M SD แปลผล 

1. ความรู้ความเข้าใจในประวัติความเป็นมา 4.69 0.48 มากที่สุด 

2. ความภาคภมูิใจในวัฒนธรรมกลองยาว 4.92 0.28 มากที่สุด 

3. การเห็นคุณค่าและการเชื่อมโยงกับชีวิตจริง 4.77 0.44 มากที่สุด 

4. ความต้องการอนุรักษ์และสืบสาน 4.88 0.33 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.82 0.35 มากที่สุด 

     จากตารางที่ 3 ผลการประเมินระดับความตระหนักในอัตลักษณ์วัฒนธรรมกลองยาวห้วยยางนคร พบว่าในภาพรวม
นักเรียนมีความตระหนักอยู่ในระดับมากที่สุด (M = 4.82, SD = 0.35) และเมื่อวิเคราะห์ลึกลงไปในรายมิติ พบว่า
นักเรียนมีคะแนนสูงสุดในด้านความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม (M = 4.92, SD = 0.28) ตามด้วยด้านความต้องการอนุรักษ์ 
(M = 4.88, SD = 0.33) ด้านการเห็นคุณค่าเช่ือมโยงกับชีวิตจริง (M = 4.77, SD = 0.44) และด้านความรู้ความเข้าใจ
ในประวัติความเป็นมา (M = 4.69, SD = 0.48) ซึ่งล้วนอยู่ในระดับมากที่สุดทุกรายการ ผลลัพธ์นี้แสดงให้เห็นถึง
ความส าเร็จของการใช้รูปแบบการสอนที่สามารถเปลี่ยนมุมมองของผู้เรียนที่มีต่อมรดกทางวัฒนธรรม ให้กลายเป็นความ
ผูกพันและเห็นคุณค่าเชิงประจักษ์  
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4.  อภิปรายผล  
 จากผลการวิจัย สามารถน ามาอภิปรายประเด็นส าคัญการวิจัยได้ ดังนี ้
 4.1 ผลการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ การพัฒนารูปแบบการบูรณาการสุนทรียภาพเชิง มีประสิทธิภาพและ
ความเหมาะสมอยู่ในระดับสูงมาก ประเด็นนี้สามารถอธิบายได้ว่า การที่รูปแบบดังกล่าวผ่านการตรวจสอบคุณภาพอย่าง
รัดกุม เป็นผลมาจากการวางโครงสร้างเชิงระบบโดยบูรณาการกรอบแนวคิด “โรงเรียนแห่งการคิด” ของ ศราวุธ สุตะ
วงค์ (2562) เข้ามาเป็นนั่งร้านทางปัญญา (Cognitive Scaffolding) ทั้ง 4 ขั้นตอน (DO NOW, PURPOSE, WORK 
MODE และ REFLECTIVE THINKING) ท าให้การจัดการเรียนการสอนศิลปะหลุดพ้นจากสภาวะการสอนแบบแยกส่วน 
สอดรับกับฐานคติของ Eisner (2002) ที่ระบุว่า ศิลปะคือระบบสัญลักษณ์ที่สลับซับซ้อนซึ่งเรียกร้องกระบวนการคิดใน
การถอดรหัส การใช้ “กลองยาวห้วยยางนคร” เป็นแกนกลางในการเชื่อมโยงศิลปะทั้ง 3 แขนง จึงก่อให้เกิดสุนทรียภาพ
เชิงหน้าท่ี (Functional Aesthetics) ที่ผู้เรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้จริงในบริบทสังคม  
 4.2 ผลการใช้รูปแบบด้านทักษะการคิดสร้างสรรค์ ข้อค้นพบที่แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีทักษะการคิดสร้างสรรค์
ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยเฉพาะมิติ “ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)” ที่มีค่าเฉลี่ยโดดเด่นที่สุดนั้น 
สะท้อนให้เห็นถึงประสิทธิภาพของกลไกการบูรณาการสุนทรียภาพเชิงหน้าที่เข้ากับแนวทางโรงเรียนแห่งการคิด 
ความส าเร็จนี้เกิดจากการท างานประสานกันของขั้นตอนการสอน และกิจกรรมการปฏิบัติอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
 ใน ขั้น DO NOW การใช้เครื่องมือ See-Think-Wonder ควบคู่กับกิจกรรมการชมวีดิทัศน์และฟังเสียงกลองยาว
ห้วยยางนคร ได้ช่วยทลายกรอบการรับรู้แบบเดิมของผู้เรียน กระตุ้นให้เกิด ความคิดคล่องแคล่ว ในการตั้งค าถามต่อสิ่ง
เร้าทางศิลปะรอบตัว จากน้ันเมื่อเข้าสู่ ขั้น WORK MODE ผู้วิจัยได้น าเครื่องมือคิด (Thinking Tools) เข้ามาขับเคลื่อน
กระบวนการเรียนรู้เชิงลึก โดยเฉพาะการใช้เทคนิค SCAMPER ในระยะย่อย Creation (สร้างสรรค์) ที่ก าหนดให้
นักเรียนท ากิจกรรม “ออกแบบลายกลองใหม่ แต่งจังหวะ และคิดท่าร า” เครื่องมือนี้ท าหน้าที่เป็นตัวเร่งปฏิกิริยาทาง
ปัญญา ที่บังคับให้ผู้เรียนต้องตั้งค าถามกับการจัดวางลวดลายหรือจังหวะเดิม และกล้าที่จะดัดแปลง  หรือน าไปใช้ใน
บริบทอ่ืน ส่งผลให้นักเรียนสามารถขยายรายละเอียดของช้ินงานให้มีความซับซ้อน สมบูรณ์ และผสานศิลปะทั้ง 3 แขนง 
(ทัศนศิลป์ ดนตรี นาฏศิลป์) เข้าด้วยกันได้อย่างกลมกลืน ปรากฏการณ์ดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ Eberle 
(2008) และ Torrance (1974) ที่ยืนยันว่า การใช้ค าถามเชิงระบบจะช่วยเปิดพื้นที่ให้ผู้เรียนระดับประถมศึกษาสามารถ
สร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่จากฐานข้อมลูที่มีอยู่ ก่อให้เกิด ความคิดริเริ่ม (Originality) และ ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) 
ได้อย่างลึกซึ้ง นอกจากน้ี ยังสอดรับกับทฤษฎีศิลปศึกษาของ Eisner (2002) ที่อธิบายว่า การปฏิบัติงานศิลปะไม่ใช่เพียง
การฝึกทักษะทางกายภาพ แต่เป็นกระบวนการทางปัญญาที่ผู้เรียนต้องใช้ความคิดขั้นสูงในการแก้ปัญหาและจัดระบบ
สัญลักษณ์ทางสุนทรียภาพให้สื่อความหมายได้ตรงตามเจตจ านง 
 4.3 ผลการใช้รูปแบบด้านความตระหนักในอัตลักษณ์วัฒนธรรม การที่นักเรียนมีความตระหนักในอัตลักษณ์
วัฒนธรรมกลองยาวอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีมิติ “ความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม” เป็นอันดับแรกนั้น อภิปรายได้ว่า 
รูปแบบการเรียนรู้นี้ได้เข้าไปปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ ของผู้เรียนอย่างสิ้นเชิง โดยเปลี่ยนจาก “ผู้รับมอบวัฒนธรรมเชิง
รับ” เป็น “ผู้สร้างสรรค์ความหมายทางวัฒนธรรม” ผ่านกลไกและกิจกรรมเชิงรุกในแต่ละขั้นตอน 
 เริ่มต้นตั้งแต่ ขั้น PURPOSE ที่นักเรียนได้ท ากิจกรรมร่วมกับครูในการใช้ KWL Chart เพื่อก าหนดเป้าหมาย 
การเรียนรู้ในหัวข้อ “ถอดรหัสกลองยาวเพื่อสร้างสรรค์ใหม่” ด้วยตนเอง ส่งผลให้เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของกระบวนการ
เรียนรู้ ตามด้วยกระบวนการใน ขั้น WORK MODE ระยะย่อย Decoding (ถอดรหัส) ที่จัดกิจกรรมให้นักเรียนวิเคราะห์
ความหมายของลายกลองและจังหวะที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิตชาวอุบลรัตน์ ผ่านเครื่องมือ PMI (Plus, Minus, Interesting) 
กลไกนี้ช่วยเปลี่ยนการรับรู้วัฒนธรรมจากการท่องจ าประวัติศาสตร์แบบผิวเผิน เป็นการวิเคราะห์คุณค่าเชิงโครงสร้าง
อย่างมีวิจารณญาณ ท าให้ผู้ เรียนเห็นข้อดีและจุดที่สามารถน าไปต่อยอดให้เข้ากับยุคสมัยได้ และเมื่อเข้าสู่   
ขั้น REFLECTIVE THINKING กิจกรรมการน าเสนอผลงานและการใช้ Ladder of Feedback ได้เปิดพื้นที่แลกเปลี่ยน
เรียนรู้อย่างปลอดภัย ให้นักเรียนได้สะท้อนมุมมองว่าผลงานนวัตกรรมทางวัฒนธรรมที่ตนสร้างสรรค์ขึ้นนั้น สัมพันธ์และ
มีประโยชน์ต่อวิถีชีวิตจริงในปัจจุบันอย่างไร สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองทางสังคม 
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(Social Constructivism) ของ Vygotsky (1978) ที่เน้นย้ าว่าพัฒนาการทางปัญญาและความตระหนักรู้เกิดจาก 
การปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและเครื่องมือทางวัฒนธรรม นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับข้อเสนอของ Hall (1990) และ 
Robinson (2011) ที่ตอกย้ าว่า “อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม” ไม่ใช่สิ่งตายตัวที่รอการค้นพบ แต่เป็นกระบวนการผลิตซ้ าที่
เปลี่ยนแปลงได้ ผู้เรียนจะเกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมอย่างลึกซึ้งและภาคภูมิใจ ก็ต่อเมื่อ
พวกเขาได้รับอนุญาตให้มีอิสระในการตีความ และสามารถน าสุนทรียภาพจากอดีต (กลองยาวพื้นบ้าน) มาเช่ือมโยงและ
รับใช้ความหมายในชีวิตปัจจุบันของตนเองได้อย่างแท้จริง 
 
5.  ข้อเสนอแนะ 

5.1 ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัย 
5.1.1 สถานศึกษาควรน ารูปแบบนี้ไปใช้โดยปรับบทบาทครูเป็น "วิศวกรการคิด" ที่เน้นการตั้งค าถาม และใช้

เครื่องมือคิด เช่น KWL Chart และ SCAMPER ขับเคลื่อนในทุกขั้นตอนของการสอนศิลปะ 
5.1.2 สามารถน ารูปแบบ การบูรณาการสุนทรียภาพเชิง ไปปรับใช้กับทุนทางวัฒนธรรมอื่นๆ ในท้องถิ่นได้ โดย

ยึดหลักกระบวนการ “ถอดรหัส (Decode)” ความหมาย มากกว่าการให้ผู้เรียนท่องจ าหรือท าตามต้นแบบเพียงอย่างเดียว 
 5.1.3 โรงเรียนในบริบทชุมชนอื่น ๆ สามารถน าแนวคิดการใช้วัฒนธรรมท้องถิ่นเป็น “แกนกลางหลักสูตร”  

ไปปรับใช้โดยเปลี่ยนสื่อกลางจาก “กลองยาว” เป็นทุนทางวัฒนธรรมอื่นที่มีในท้องถิ่น เช่น ผ้าทอ การแกะสลัก หรือ
การแสดงพื้นบ้าน โดยมุ่งเน้นกระบวนการ “ถอดรหัส” (Decode) ความหมายของวัฒนธรรมนั้น ๆ แทนการท่องจ า  
เพื่อสร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของและความภาคภูมิใจท่ียั่งยืนให้แก่ผู้เรียน 

5.2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
5.2.1 การศึกษาการคงอยู่ของทักษะและการถ่ายโอนการเรียนรู้ (Retention and Transfer of Learning): ควรมี

การศึกษาต่อเนื่องในระยะยาว เพ่ือติดตามว่าทักษะการคิดสร้างสรรค์และนิสัยแห่งการคิด ที่เกิดขึ้นจากการใช้รูปแบบน้ี  
จะยังคงอยู่หรือไม่เมื่อเวลาผ่านไป และผู้เรียนสามารถน าทักษะการคิดเหล่านี้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้วิชาอื่นหรือ 
การแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้มากน้อยเพียงใด 

5.2.2 การขยายขอบเขตสู่บริบทวัฒนธรรมดิจิทัล ควรมีการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ที่ผนวกเทคโนโลยี
ดิจิทัล เข้ากับวัฒนธรรมดั้งเดิม เช่น การใช้เทคโนโลยีเสมือนจริง (AR/VR) ในการส ารวจเครื่องดนตรี หรือการใช้ 
แอปพลิเคชันสร้างสรรค์ศิลปะ เพื่อสร้างสะพานเช่ือมระหว่างภูมิปัญญาดั้งเดิมกับความสนใจของผู้เรียนในยุคดิจิทัล 

5.2.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในบริบทที่หลากหลาย ควรขยายกลุ่มตัวอย่างและเปรียบเทียบผลการใช้
รูปแบบในบริบทโรงเรียนที่มีความแตกต่างกัน เช่น โรงเรียนขนาดใหญ่ในเมืองกับโรงเรียนขนาดเล็กในชนบท หรือ
ระหว่างภูมิภาคที่แตกต่างทางวัฒนธรรม เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง และความยืดหยุ่น ของรูปแบบโมเดลในวงกว้าง 

5.2.4 การพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมินผลเชิงลึก ควรวิจัยเพื่อพัฒนาเครื่องมือวัดระดับ “ความตระหนัก
ในอัตลักษณ์” ที่มีความละเอียดอ่อนและเป็นรูปธรรมมากขึ้น เช่น รูปแบบการประเมินตามสภาพจริง ( Authentic 
Assessment) หรือเกณฑ์การให้คะแนน (Rubrics) ที่สามารถวัดพัฒนาการทางจิตพิสัยได้อย่างชัดเจนครอบคลุมทุกมิติ 
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บทคัดย่อ  
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบทบาทของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วม ในการพัฒนา

คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ และเพื่อเสนอแนวปฏิบัติที่ดีของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุ ด าเนินการวิจัยโดยใช้การสัมภาษณ์ตัวแทนพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรี จ านวน 11 รูป และใช้วิธีการสนทนา
กลุ่มกับตัวแทนพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรี ผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการ ตัวแทนจากหน่วยงานที่ด าเนินการเกี่ยวข้องกับ 
การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ จ านวน 10 รูป/คน โดยการคัดเลือกแบบเจาะจงตามเกณฑ์คุณสมบัติที่ก าหนด 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง และแนวประเด็นการสนทนากลุ่ม น าข้อมูลเชิงคุณภาพที่
ได้มาท าการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 1. พระสงฆ์ส่วนใหญ่ในจังหวัดจันทบุรีมีบทบาทต่อการมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุครอบคลุมหลายมิติ ซึ่งการมีส่วนร่วมนั้นอยู่ในฐานะผู้น าทางจิตวิญญาณ ผู้ให้ค าปรึกษา และ 
ผู้ประสานงานส าคัญในกิจกรรมทางสังคมและสวัสดิการชุมชน บทบาทในการมีส่วนร่วมต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านสุขภาพกาย 2) ด้านจิตใจ 3) ด้านสัมพันธภาพทางสังคม และ 4) ด้านสิ่งแวดล้อม 
2. แนวปฏิบัติที่ดีของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ได้แก่ 1) การสร้าง
ความเข้าใจเพื่อให้พระสงฆ์เห็นความส าคัญและตระหนักต่อการเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ  
2) พระสงฆ์ควรมีภาคีเครือข่ายการท างานเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ  (ภาครัฐ องค์กรศาสนาอื่น และ 
ภาคประชาชน) 3) มีการพบปะพูดคุย ประชุมวางแผนร่วมกันของพระสงฆ์และภาคีเครือข่ายการท างานเพื่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในจังหวัดอย่างสม่ าเสมอ 4) กิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุของแต่ละต าบลควรมีพระสงฆ์ 
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เข้าไปมีส่วนร่วมและเน้นกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตหลักในทิศทางเดียวกัน ประกอบด้วย การสนับสนุนด้านจิตใจ
และจิตวิญญาณ การส่งเสริมด้านสังคมและความสัมพันธ์ และการดูแลสุขภาพองค์รวม 
 
ค าส าคัญ : บทบาทของพระสงฆ์  การมีส่วนร่วม  คุณภาพชีวิต  ผู้สงูอายุ 
 

Abstract 
  This research aimed to study the roles of Buddhist monks in Chanthaburi province in the 
participation to develop the quality of life of older adults and to propose good practices for 
Buddhist monks in Chanthaburi Province in the participation to develop the quality of life of older 
adults. This research study used interviews with 11 Buddhist monks in Chanthaburi Province along 
with group discussions with 10 representatives comprising monks, experts, and scholars, 
representatives from agencies involved in improving the quality of life of older adults. The 
participants were selected by purposive sampling based on the specified criteria. The research 
instruments included structured interview questions and focus group discussion guidelines. The 
qualitative data were analyzed using content analysis. The findings are as follows: 1. Most Buddhist 
monks in Chanthaburi province play important roles in developing the quality of life of older adults 
in several aspects. The monks take the roles of spiritual leaders, counselors, and major coordinators 
in social and community welfare activities. The roles in developing the quality of life of older adults 
can be classified into four main areas. 1) In physical health, 2) In mental health, 3) In social 
relationships, and 4) In the environment. 2. According to the study, good practices for Buddhist 
monks in Chanthaburi Province in the participation to develop the quality of life of older adults 
involve four key areas. 1)  There should be the creation of understanding to enable the monks to 
recognize and be aware of the importance of their involvement in developing the quality of life of 
older adults. 2) The monks should create partnerships and build networks with government sections, 
other religious groups, and the local community to collaborate in developing the quality of life of 
older adults. 3) The monks should regularly organize meetings and planning sessions with monks and 
their partners to coordinate in developing the quality of life of older adults. 4) The monks should 
join activities in every sub-district, focusing on the same three main areas: spiritual support, social 
connections, and holistic health care. 
 
Keywords:  Roles of Buddhist Monks, Participation, Quality of Life, Older Adults 
 
1.  บทน า  
     1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย  

ประเทศไทยเป็นประเทศที่พระพุทธศาสนาได้ประดิษฐานอยู่อย่างมั่นคงสถาพรตลอดระยะเวลาอันยาวนาน 
พระพุทธศาสนาจึงเป็นรากฐานอันส าคัญที่สุดของวัฒนธรรมไทย ประชาชนชาวไทยส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนา 
ตัวแทนของพระพุทธศาสนานอกจากจะมีพระธรรม คือ ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าแล้ว ยังมีวัดและพระสงฆ์ที่เป็นศูนย์
รวมจิตใจของประชาชน พระสงฆ์ซึ่งเป็นตัวแทนของวัดและมีความสัมพันธ์กับประชาชนอย่างใกล้ชิดจากอดีตจนถึง
ปัจจุบัน ในสังคมไทยพระสงฆ์มีบทบาทเป็นอย่างมากส าหรับชุมชนแบบชนบท และหากรู้จักด าเนินการให้ดีพระสงฆ์
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นั้นเองจะเป็นผู้ที่สามารถน าชนบทในสู่ความเจริญได้โดยวิถีทางที่เหมาะสมและมีหลักเกณฑ์ เพราะความสัมพันธ์ระหว่าง
พระสงฆ์กับประชาชนชาวบ้านยังอยู่ในสภาพที่ดี และความสัมพันธ์แบบนี้มีลักษณะพิเศษจ าเพาะ คือ พระสงฆ์เป็น  
ผู้เข้าถึงประชาชนอย่างแท้จริง ประชาชนชาวบ้านจะให้ความเคารพนับถือและเช่ือฟังพระสงฆ์ โดยความเคารพนับถือ
และความเชื่อฟังนี้เกิดมาจากความเลื่อมใสศรัทธาอย่างความเต็มใจและเต็มก าลัง (พระอนุชิต ชูเนียม, 2550, น. 14)  
          ปัจจุบันนี้แม้ความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์กับประชาชนจะลดน้อยลงไปบ้างตามสภาพสังคมปัจจุบันที่ มี 
การเปลี่ยนแปลงไป แต่บทบาทของพระสงฆ์ต่อการพัฒนาสังคมหรือการมีส่วนร่วมในการพัฒนาด้านอื่น ๆ ก็ยังไม่จางหายไป
จากสังคมไทย โดยเฉพาะในความคิดของผู้สูงอายุยังเห็นว่าพระสงฆ์ยังเป็นเนื้อนาบุญอันยิ่งใหญ่และยังมีบทบาท 
ในการพัฒนาคุณภาพประชาชน เช่น 1) บทบาทในการการสร้างคนให้ได้รับการศึกษา ถึงแม้ปัจจุบันรัฐจะแยกการศึกษา 
ออกจากสถาบันสงฆ์ แต่สถาบันสงฆ์ก็ยังมีบทบาทในการเสริมสร้างคนให้ได้รับการศึกษาอยู่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนที่ยากจน
และด้อยโอกาสทางการศึกษาได้รับผลประโยชน์อย่างมากจากการเอื้ออ านวยหรือการบริการของสถาบันสงฆ์ 2) บทบาท 
ในการสร้างคนให้มีคุณธรรม การอบรมสั่งสอนคนให้มีคุณธรรมเป็นหน้าที่หลักของสถาบันสงฆ์ทีเดียว เป็นท่ียอมรับกันว่า
การที่สังคมมีความสงบสุขพอสมควรตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เพราะบทบาทของพระสงฆ์ในการอบรมสั่งสอนให้ประชาชน
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามหลักศีลธรรม และสอนให้บุคคลละเว้นจากความชั่วและอบายมุขต่าง ๆ 3) บทบาทเสริมสร้าง 
ความเป็นอยู่ของประชาชนให้ดีขึ้น เช่น เป็นผู้น าในการพัฒนาชุมชน พัฒนาสิ่งแวดล้อม พัฒนาอาชีพ สร้างถนนหนทาง  
บ่อน้ า การสาธารณสุข และโรงเรียน เป็นต้น รวมทั้งระดมก าลังชาวบ้านให้มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ช่วยเหลือเด็ก
ก าพร้า คนยากไร้ และช่วยให้ผู้ติดยาเสพติดพ้นจากการเป็นทาสยาเสพติด เป็นต้น (จ านงค์ อดิวัฒนสิทธิ์, 2530, น. 337) 
ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่า แม้สังคมไทยจะเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยแต่ความสัมพันธ์ของพระสงฆ์กับประชาชนยังคงอยู่  
โดยเฉพาะกับกลุ่มผู้สูงอายุ ซึ่งเราจะพบเห็นได้ว่า ผู้สูงอายุจะเป็นประชาชนกลุ่มใหญ่ที่เข้าไปมีปฏิสัมพันธ์กับพระสงฆ์หรือ
เป็นกลุ่มทีเ่ข้าร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นส่วนใหญ่ เช่น ไปวัด ท าบุญตักบาตร ฟังเทศน์ ฟังธรรม เป็นต้น 
          ปัจจุบันการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางประชากร พบว่า จ านวนผู้สูงอายุเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง ข้อมูลจาก
การส ารวจสถิติประชากรโลกของสหประชาชาติ ระบุว่า ในปี พ.ศ. 2563 มีประชากรผู้สูงอายุทั่วโลกประมาณ 1,050 ล้านคน 
คิดเป็นร้อยละ 13.50 ของประชากรโลก และคาดการณ์ว่าจะมีจ านวนผู้สูงอายุเพิ่มขึ้นเป็น 1,200 ล้านคน ในปี พ.ศ. 2568 
และเพิ่มเป็น 2,000 ล้านคน ใน พ.ศ. 2593 ท าให้ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสังคมกับหลายประเทศในสังคมโลก 
แม้กระทั่งในประเทศไทยปัจจุบันจ านวนผู้สูงอายุได้เพิ่มสูงขึ้นตามล าดับ อันเป็นผลสืบเนื่องมาจากความเจริญก้าวหน้า
ทางด้านเทคโนโลยี การแพทย์และสาธารณสุข ส่งผลให้อายุเฉลี่ยของประชากรไทยเพิ่มขึ้น (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนา
ผู้สูงอายุไทย, 2564) ส านักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม เปิดเผยข้อมูลในปี พ.ศ. 2567  
ว่าประเทศไทยมีประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไป มากถึง 14.16 ล้านคน หรือคิดเป็นร้อยละ 20.2 ของประชากรทั้งประเทศ ส่งผล
ให้ประเทศไทยเป็น “สังคมผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์” และในอีก 5-10 ปี คาดการณ์ว่าจ านวนผู้สูงอายุจะเพิ่มเป็นร้อยละ 28 
ของประชากรทั้งหมด ขยับให้ประเทศไทยเข้าสู่  “สังคมผู้สูงอายุระดับสุดยอด” (ธิติยา จารุไพบูลย์พันธ์ และชญาดา  
จิรกิตติถาวร, 2568) ซึ่งจากการที่ประชากรไทยมีชีวิตที่ยืนยาวขึ้นนั้นไม่ได้หมายความว่า ผู้สูงอายุจะมีสุขภาพดีขึ้นด้วย 
เนื่องจากวัยสูงอายุเป็นวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม เป็นไปในทางเสื่อมสมรรถภาพตาม
อายุท่ีเพิ่มขึ้น แม้กระทั่งการท างานของอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายก็ลดลง สภาพจิตใจมีการเปลี่ยนแปลงโดยจะหงุดหงิด
ง่ายและมีความวิตกกังวลสูง ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม เช่น การเปลี่ยนแปลงด้านโครงสร้างของ
ครอบครัว การเกษียณอายุราชการ การเปลี่ยนแปลงทางสถานภาพสมรส เป็นต้น สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ส่งผลต่อสุขภาพของ
ผู้สูงอายุท้ังสิ้น รวมทั้งผู้สูงอายุยังเกิดการเจ็บป่วยได้ง่าย และเมื่อเจ็บป่วยมักมีอาการรุนแรงและต้องใช้เวลานานในการ
รักษาและฟื้นฟูสภาพ ท าให้สูญเสียค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษาสุขภาพมากขึ้น นอกจากนี้ ในปัจจุบันสังคมไทยได้
เปลี่ยนแปลงจากครอบครัวขยายมาเป็นครอบครัวเดี่ยวที่มีขนาดเล็กลงเนื่องจากภาวะเศรษฐกิจ ท าให้คนในครอบครัว
ต้องออกไปท างานนอกบ้าน ส่งผลให้ผู้สูงอายุมีโอกาสที่จะถูกทอดทิ้งให้เฝ้าบ้านมากขึ้น ประกอบกับปัญหาสุขภาพใน
ประชากรของผู้สูงอายุจะน าไปสู่ความจ าเป็นของความต้องการผู้ดูแลและเป็นภาระต่อระบบบริการสุขภาพอย่างมาก 
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ในอนาคต (กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ, 2552) จากการสถานการณ์และการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวผู้สูงอายุต้องมี 
การปรับตัวอย่างมาก ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน รวมถึงคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุได้   
          ส าหรับจังหวัดจันทบุรีนั้น จ านวนและร้อยละผู้สูงอายุ จ าแนกตามเพศ ในปี พ.ศ. 2556-2567 พบว่า จ านวน
ผู้สูงอายุเพศหญิงมีจ านวนมากกว่าเพศชาย และจังหวัดจันทบุรีมีสัดส่วนผู้สูงอายุเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง จากร้อยละ 15.09  
ในปี พ.ศ. 2557 เป็นร้อยละ 21.93 ในปี พ.ศ. 2567 เมื่อพิจารณาจ านวนประชากรผู้สูงอายุในจังหวัดจันทบุรี ปี พ.ศ. 2567 
มีผู้สูงอายุจ านวน 116,403 คน ซึ่งเป็นอันดับที่ 45 ของประเทศ และอันดับที่ 14 ของภาคกลาง และเมื่อพิจารณา
คุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของผู้สูงอายุในจังหวัดจันทบุรี พบว่า จากจ านวนผู้สูงอายุ 107,595 คน ในปี พ.ศ. 2565 
มีผู้สูงอายุที่อยู่ล าพังคนเดียวจ านวน 12,678 คน ร้อยละ 11.78 ผู้สูงอายุที่ต้องดูแลกันเองจ านวน 4,972 คน ร้อยละ 
4.62 นอกจากนี้ พบว่า มีผู้สูงอายุส่วนหนึ่งที่ไม่มีอาชีพ 8,990 คน หรือร้อยละ 8.35 ขณะที่ผู้สูงอายุที่อยู่ในระบบ
ประกันสังคม (มาตรา 33 39 หรือ 40) มีเพียง 171 คน (ส านักงานสถิติจังหวัดจันทบุรี, 2568, น. 13-16) ดังนั้นจาก
สภาพปัญหาข้างต้นการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุเป็นสิ่งจ าเป็นและเป็นเรื่องเร่งด่วนที่จังหวัดจันทบุรีไม่ว่าจะเป็น
หน่วยงานภาครัฐ รวมทั้งทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องควรเร่งรีบในการด าเนินการ หากไม่มีการด าเนินการใด ๆ เพื่อรองรับสังคม
ผู้สูงอายุก็มีแนวโน้มที่จะต้องเผชิญกับปัญหาผู้สูงอายุดังที่ได้กล่าวมา ซึ่งการผลักดันหรือสร้างแนวปฏิบัติที่ดีให้พระสงฆ์  
ผู้ที่มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับประชาชนโดยเฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุนั้น ได้เข้ามามีบทบาทหรือมีส่วนร่วมในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุนั้นเป็นแนวทางหนึ่งในการช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุได้ดี จากข้อมูลพื้นฐานทาง
พระพุทธศาสนา ประจ าปี พ.ศ.2564 ในจังหวัดจันทบุรีมีวัดประมาณ 384 วัด โดยส่วนใหญ่เป็นวัดประเภทวัดราษร์ 
(มหานิกาย) จ านวนมากถึง 327 วัด มีจ านวนพระสงฆ์ ไม่ต่ ากว่า 1,514 รูป (ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, 2564) 
ด้วยความส าคัญและปัญหาดังได้กล่าวมาแล้วนั้น ผู้วิจัยได้ตระหนักเห็นความส าคัญในบทบาทของพระสงฆ์ที่มีต่อสังคม 
ประกอบกับปัญหาและความเปลี่ยนแปลงในผู้สูงอายุที่มมีากขึ้น และในช่วง 5-10 ปีน้ี มีผลงานวิจัยท่ีศึกษาบทบาทการมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีน้อยมาก ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาบทบาท
ของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ และเสนอแนะแนวปฏิบัติที่ดีต่อการมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ซึ่งผลงานวิจัยจะเป็นประโยชน์กับการสนับสนุนบทบาทของพระสงฆ์ให้มี  
มากขึ้นในสังคมปัจจุบันแล้วยังส่งผลต่อการพัฒนาผู้สูงอายุในจังหวัดจันทบุรีให้ดียิ่งขึ้นอีกด้วย 
     1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
          1.2.1 เพื่อศึกษาบทบาทของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
          1.2.2 เพื่อเสนอแนวปฏิบัติที่ดีของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรตี่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
     1.3 ขอบเขตของการวิจัย  
          1.3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา  

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพมุ่งศึกษาบทบาทของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ และเสนอแนวปฏิบัติที่ดีของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ซึ่งการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ประกอบด้วย ด้านสุขภาพกาย ด้านจิตใจ  
ด้านสัมพันธภาพทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม 
          1.3.2 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ระยะที่ 1 ศึกษาบทบาทของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุ ด าเนินการวิจัยโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ คือ พระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรี ได้มาโดย 
การคัดเลือกแบบเจาะจงตามเกณฑ์คุณสมบัติทีก่ าหนด จ านวน 11 รูป ประกอบด้วย พระสงฆ์ที่มีต าแหน่งปกครองคณะ
สงฆ์ในล าดับช้ันเจ้าคณะจังหวัดจันทบุรีหรือรองเจ้าคณะจังหวัดจันทบุรีที่ได้รับมอบหมาย จ านวน 1 รูป พระสงฆ์ที่มี
ต าแหน่งปกครองคณะสงฆ์ในล าดับช้ันเจ้าคณะอ าเภอทุกอ าเภอหรือรองเจ้าคณะอ าเภอที่ได้รับมอบหมาย จ านวน 10 รูป  
ซึ่งพระสงฆ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญทั้ง 11 รูป เป็นพระสงฆ์ผู้ที่ปฏิบัติงาน หรือรับรู้การปฏิบัติงานของพระสงฆ์และสามารถให้
ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทการมีส่วนร่วมของพระสงฆ์ในพ้ืนท่ีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุได้ 
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ระยะที่ 2 เสนอแนวปฏิบัติที่ดีของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุ ด าเนินการวิจัยโดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม ก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 10 รูป/คน ได้มาโดยการคัดเลือก
แบบเจาะจงตามเกณฑ์คุณสมบัติทีก่ าหนด ประกอบด้วย ตัวแทนพระสงฆ์ที่มีต าแหน่งปกครองคณะสงฆ์ในล าดับช้ันเจ้าคณะ
จังหวัดจันทบุรีหรือรองเจ้าคณะจังหวัดจันทบุรีที่ได้รับมอบหมาย จ านวน 1 รูป ตัวแทนพระสงฆ์ที่มีต าแหน่งปกครองคณะ
สงฆ์ในล าดับช้ันเจ้าคณะอ าเภอ จ านวน 5 รูป ตัวแทนผู้ทรงคุณวุฒิจากส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดจันทบุรี จ านวน 
1 คน ตัวแทนผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการ จ านวน 1 คน และตัวแทนจากหน่วยงานที่ด าเนินการเกี่ยวข้องกับการพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในจังหวัดจันทบุรี จ านวน 2 คน ซึ่งพระสงฆ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญทั้ง 6 รูป เป็นพระสงฆ์ผู้ที่ปฏิบัติงาน หรือ
รับรู้การปฏิบัติงานของพระสงฆ์และสามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทการมีส่วนร่วมของพระสงฆ์ในพื้นที่ต่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุได้ ส่วนตัวแทนผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการ และตัวแทนจากหน่วยงานที่ด าเนินการเกี่ยวข้องกับ 
การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ทั้ง 4 คน ต้องเป็นผู้ที่ปฏิบัติงานหรือมีบทบาทหรือมีความสนใจในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุในจังหวัดจันทบุรี 

1.3.3 ขอบเขตด้านพื้นที ่
พื้นที่ในการศึกษาวิจัย คือ จังหวัดจันทบุรี  

1.3.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
ระยะเวลาในการศึกษาวิจัย ในช่วงปี พ.ศ. 2567-2568 

     1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย  
เพื่อให้การศึกษาวิจัยสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ก าหนดไว้ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและผลงานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม โดยการมีส่วนร่วมสามารถจ าแนกออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) การมีส่วนโดยตรง คือ การมี
ส่วนร่วมในการบริหารเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับการตัดสินใจเป็นส าคัญ และ 2) การมีส่วนร่วมโดยอ้อม คือ การมีส่วนร่วมโดย
อ้อมเป็นเรื่องของการท ากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งให้บรรลุเป้าหมายอย่างไม่เป็นทางการ โดยไม่ได้ร่วมในการตัดสินใจ 
ในกระบวนการบริหาร แต่เป็นเรื่องของการให้การสนับสนุน ส่งเสริมให้บรรลุเป้าหมายเท่านั้น (เมตต์ เมตต์การุณ์จิต, 2553) 
และศึกษาเรื่องการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ โดยได้น าแนวคิดด้านคุณภาพชีวิตขององค์การอนามัยโลก (World Health 
Organization [WHO]) ซึ่งได้แบ่งองค์ประกอบของคุณภาพชีวิตเป็น 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ด้านสุขภาพทางกาย คือ  
การรับรู้สภาพทางด้านร่างกายของบุคคล ซึ่งมีผลต่อชีวิตประจ าวัน เช่น การรับรู้สภาพสมบูรณ์แข็งแรงของร่างกาย การรับรู้
ถึงความรู้สึกสุขสบาย ไม่มีความเจ็บปวด การรับรู้ถึงความสามารถท่ีจะจัดการกับความเจ็บปวดทางร่างกายได้ การรับรู้ 
ถึงพละก าลังในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การรับรู้เรื่องการนอนหลับและพักผ่อน ซึ่งการรับรู้เหล่านี้มีผลต่อการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน การรับรู้ถึงความอิสระที่ไม่ต้องพึ่งพาผู้อื่น การรับรู้ถึงความสามารถในการเคลื่อนไหวของตน การรับรู้ 
ถึงความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของตน การรับรู้ถึงความสามารถในการท างาน การรับรู้ว่าตนไม่ต้องพึ่งพายา
ต่าง ๆ หรือการรักษาทางการแพทย์อื่น ๆ เป็นต้น 2) ด้านจิตใจ คือ การรับรู้สภาพทางจิตใจของตนเอง เช่น การรับรู้
ความรู้สึกเชิงบวกที่บุคคลมีต่อตนเอง การรับรู้การเปลี่ยนแปลงภาพลักษณ์ของตนเอง การรับรู้ถึงความรู้สึกภาคภูมิใจ 
ในตนเอง การรับรู้ถึงความมั่นใจในตนเอง การรับรู้ถึงความคิด ความจ า สมาธิ การตัดสินใจ และความสามารถในการเรียนรู้
เรื่องราวต่าง ๆ ของตน และการรับรู้ถึงความสามารถในการจัดการกับความเศร้าหรือกังวล การรับรู้เกี่ยวกับความเช่ือต่าง ๆ 
ของตนที่มีผลต่อการด าเนินชีวิต เช่น การรับรู้ถึงความเช่ือด้านจิตวิญญาณ ศาสนา การให้ความหมายของชีวิต และความเช่ือ
อื่น ๆ ที่มีผลในทางที่ดีต่อการด าเนินชีวิตที่มีผลต่อการเอาชนะอุปสรรค เป็นต้น 3) ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม คือ การรับรู้
เรื่องความสัมพันธ์ของตนกับบุคคลอื่น การรับรู้ถึงการที่ได้รับความช่วยเหลือจากบุคคลอื่นในสังคม การรับรู้ว่าตนเป็นผู้ให้
ความช่วยเหลือบุคคลอื่นในสังคมด้วย รวมทั้งการรับรู้ในเรื่องอารมณ์ทางเพศหรือการมีเพศสัมพันธ์  และ 4) ด้านสิ่งแวดล้อม 
คือ การรับรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อการด าเนินชีวิต เช่น การรับรู้ว่าตนมีชีวิตอยู่อย่างอิสระ ไม่ถูกกักขัง มีความปลอดภัย
และมั่นคงในชีวิต การรับรู้ว่าได้อยู่ในสิ่งแวดล้อมทางกายภาพท่ีดี ปราศจากมลพิษต่าง ๆ การคมนาคมสะดวก มีแหล่ง
ประโยชน์ ด้านการเงิน สถานบริการทางสุขภาพและสังคมสงเคราะห์ การรับรู้ว่าตนมีโอกาสที่จะได้รับข่าวสารหรือฝึกฝนทักษะ
ต่าง ๆ การรับรู้ว่าตนได้มีกิจกรรมสันทนาการ และมีกิจกรรมในเวลาว่าง เป็นต้น (ศันสนีย์ โอถาวรวงษ์, 2565, น. 17) 
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  ผู้วิจัยน าแนวคิดด้านคุณภาพชีวิตทั้ง 4 องค์ประกอบ มาก าหนดเป็นกรอบแนวความคิดหลักในงานวิจัยนี้ 
ปรากฎดังภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
 
2.  วิธีด าเนินการวิจัย  
     2.1 กลุ่มเป้าหมาย/ผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัย 
           กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการสัมภาษณ์ คือ พระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรี ได้มาโดยการคัดเลือกแบบเจาะจงตาม
เกณฑ์คุณสมบัติที่ก าหนด จ านวน 11 รูป ประกอบด้วย พระสงฆ์ที่มีต าแหน่งปกครองคณะสงฆ์ในล าดับช้ันเจ้าคณะ
จังหวัดจันทบุรีหรือรองเจ้าคณะจังหวัดจันทบุรีที่ได้รับมอบหมาย จ านวน 1 รูป พระสงฆ์ที่มีต าแหน่งปกครองคณะสงฆ์ 
ในล าดับช้ันเจ้าคณะอ าเภอทุกอ าเภอหรือรองเจ้าคณะอ าเภอที่ได้รับมอบหมาย จ านวน 10 รูป ซึ่งพระสงฆ์ผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญทั้ง 11 รูป เป็นพระสงฆ์ผู้ที่ปฏิบัติงาน หรือรับรู้การปฏิบัติงานของพระสงฆ์และสามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาท
การมีส่วนร่วมของพระสงฆ์ในพ้ืนท่ีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุได้ 
  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการสนทนากลุ่ม จ านวน 10 รูป/คน ได้มาโดยการคัดเลือกแบบเจาะจงตามเกณฑ์
คุณสมบัติทีก่ าหนด ประกอบด้วย ตัวแทนพระสงฆ์ที่มีต าแหน่งปกครองคณะสงฆ์ในล าดับช้ันเจ้าคณะจังหวัดจันทบุรีหรือ
รองเจ้าคณะจังหวัดจันทบุรีที่ได้รับมอบหมาย จ านวน 1 รูป ตัวแทนพระสงฆ์ที่มีต าแหน่งปกครองคณะสงฆ์ในล าดับช้ัน
เจ้าคณะอ าเภอ จ านวน 5 รูป ตัวแทนผู้ทรงคุณวุฒิจากส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดจันทบุรี จ านวน 1 คน ตัวแทน
ผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการ จ านวน 1 คน และตัวแทนจากหน่วยงานที่ด าเนินการเกี่ยวข้องกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุในจังหวัดจันทบุรี จ านวน 2 คน ซึ่งพระสงฆ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญทั้ง 6 รูป เป็นพระสงฆ์ผู้ที่ปฏิบัติงาน หรือรับรู้ 
การปฏิบัติงานของพระสงฆ์และสามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทการมีส่วนร่วมของพระสงฆ์ในพื้นที่ต่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุได้ ส่วนตัวแทนผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการ และตัวแทนจากหน่วยงานที่ด าเนินการเกี่ยวข้องกับ 
การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ทั้ง 4 คน ต้องเป็นผู้ที่ปฏิบัติงานหรือมีบทบาทหรือมีความสนใจในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุในจังหวัดจันทบุรี 
     2.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและแนวประเด็นการสนทนากลุ่ม ด าเนินการสร้าง
เครื่องมือวิจัยจากการศึกษาเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากนั้นน าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความตรง แก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ   
     2.3 การพิทักษ์สิทธิ์และจริยธรรมการวิจัย 

ผู้วิจัยค านึงถึงการพิทักษ์สิทธ์ิและจริยธรรมในการวิจัย เมื่อได้ท าการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย
เรียบร้อยแล้ว ก่อนท่ีจะด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย ได้ด าเนินการยื่นเสนอเพื่อขอรับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย 
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ในมนุษย์ต่อคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏร าไพพรรณี  (Rambhai Barni 
Rajabhat University Institutional Review Board) และได้รับเอกสารรับรองผลการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
เลขท่ี IRB-27/2567 ตั้งแต่วันท่ี 1 สิงหาคม พ.ศ. 2567 ถึงวันท่ี 1 สิงหาคม พ.ศ. 2568 และต่ออายุใบรับรอง เลขที่  
IRB-29/2568 ตั้งแต่วันที่ 2 สิงหาคม พ.ศ. 2568 ถึงวันที ่2 สิงหาคม พ.ศ. 2569   
     2.4 การเก็บรวบรวมขอมูล  
           ระยะที่ 1 ศึกษาบทบาทของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ  
           1) ผู้วิจัยท าหนังสือเพื่อขอความร่วมมือจากคณะครุศาสตร์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลไปยังพระสงฆ์ที่เป็นกลุ่ม
ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยโดยการสัมภาษณ์ 
           2) ผู้วิจัยลงพื้นที่ภาคสนามเพื่อแนะน าตัวกับพระสงฆ์ที่เป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ เพื่อช้ีแจงรายละเอียดเกี่ยวกับ
โครงการวิจัย เช่น วัตถุประสงค์การวิจัย ขอบเขตการวิจัย วิธีด าเนินการวิจัยและประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย  
ภายหลังจากการชี้แจงต่อพระสงฆ์แล้วผู้วิจัยจึงขอความยินยอมอย่างเป็นลายลักษณ์อักษรต่อพระสงฆ์ ทั้งนี้ผู้วิจัยจะเก็บ
รวบรวมข้อมูลการวิจัยกับพระสงฆ์ที่แสดงความยินยอมและสมัครใจท่ีเข้าร่วมโครงการวิจัยเท่าน้ัน 
  3) ผู้วิจัยท าการนัดหมายวัน-เวลา และสถานที่ในการท าการสัมภาษณ์กับพระสงฆ์ที่เป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
ก่อนการลงพื้นที่ในการสัมภาษณ์ล่วงหน้า ประมาณ 1 สัปดาห์ 
            4) ผู้วิจัยด าเนินการสัมภาษณ์พระสงฆ์ที่เป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญตามประเด็นการสัมภาษณ์ ซึ่งใช้ เวลาใน 
การสัมภาษณ์ประมาณ 1 ช่ัวโมง เพื่อความเหมาะสมตามระเบียบการปฏิบัติต่อพระสงฆ์ ในการสัมภาษณ์นั้นจะมีผู้ร่วม
วิจัยและผู้ช่วยนักวิจัยที่เป็นเพศชายอยู่ร่วมในระหว่างการสัมภาษณ์ตลอดการด าเนินการวิจัย และผู้วิจัยขออนุญาต 
จดบันทึกข้อความจากการสัมภาษณ์ก่อนการด าเนินการสัมภาษณ์ทุกครั้ง 
            5) ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา จากนั้นได้ส่งผลจาก 
การวิเคราะห์ให้พระสงฆ์ที่เป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญได้พิจารณาตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนสมบูรณ์ของข้อมูล
อีกครั้งก่อนน าเสนอเป็นผลการวิจัยต่อไป 
  ระยะที่ 2 เสนอแนวปฏิบัติที่ดีของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุ 
 1) ผู้วิจัยท าหนังสือเชิญที่ออกจากคณะครุศาสตร์ไปยังผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มที่ผ่านคุณลักษณะในการคัดเลือกตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด เพื่อขอเชิญเข้าร่วมการสนทนากลุ่ม และขอความอนุเคราะห์ให้ผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มแสดงความประสงค์ใน
การเข้าร่วมการวิจัยกลับมายังผู้วิจัยล่วงหน้า 2 สัปดาห์  
  2) ผู้วิจัยท าการนัดหมายวัน-เวลาในการสนทนากลุ่ม พร้อมส่งประเด็นการสนทนาให้ผู้เข้าร่วมการสนทนากลุ่ม
ที่แสดงความประสงค์ในการเข้าร่วมการวิจัย ล่วงหน้าเป็นเวลา 2 สัปดาห์ จากนั้นจึงจัดเตรียมการสนทนากลุ่ม โดยจัด
คณะท างาน ประกอบด้วย ผู้ด าเนินการสนทนา ผู้จดบันทึกการสนทนา ผู้ช่วยและผู้บริการทั่วไป  
  3) ผู้วิจัยด าเนินการสนทนากลุ่มในวัน-เวลาที่ก าหนด โดยก่อนเริ่มการสนทนากลุ่มได้อธิบายถึงรายละเอียด
เกี่ยวกับโครงการวิจัย เช่น วัตถุประสงค์การวิจัย ขอบเขตการวิจัย วิธีด าเนินการวิจัยและประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัย 
เมื่อภายหลังการช้ีแจงต่อผู้เข้าร่วมการสนทนากลุ่มแล้วจึงขอความยินยอมอย่างเป็นลายลักษณ์อักษร จากนั้นได้ท าการ 
ขออนุญาตบันทึกเทปการสนทนาและช้ีแจงการเก็บรักษาความลับของข้อมูล ตลอดจนการท าลายข้อมูลจนชัดเจนต่อ
ผู้เข้าร่วมการสนทนากลุ่ม 
  4) ผู้วิจัยด าเนินการสนทนากลุ่มตามประเด็น จ านวน 1 ครั้ง ใช้เวลาประมาณ 3 ช่ัวโมง โดยกระบวนการในการ
สนทนากลุ่มผู้วิจัยจะเป็นผู้ท าหน้าท่ีด าเนินการสนทนา/อภิปรายประเด็นค าถามเพื่อน าเข้าสู่ค าถามหลัก ซึ่งเป็นประเด็น
ค าถามที่เข้ากันกับเนื้อหาหลักของการสนทนา เพื่อสามารถต่อเข้าสู่ประเด็นหลักของการสนทนาได้อย่างราบรื่น จากนั้น
จึงเป็นการอภิปรายประเด็นเนื้อหาหลักของการสนทนา โดยมีการจดบันทึกการสนทนา และใช้เทคนิคการเตรียมอุปกรณ์ 
เช่น คลิปชาร์จ เพื่อกระตุ้นความคิดของผู้ร่วมวงสนทนา และด าเนินการอย่างยืดหยุ่น ใช้วิธีการยกประเด็นขึ้นมาอย่าง
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กว้าง ๆ เพื่อให้ทุกคนในกลุ่ม รับลูกไปถกกันต่อในประเด็นเดียวกัน ผู้ด าเนินการสนทนาเตรียมค าถามเพื่อซักต่อ และ
พยายามควบคุมให้อยู่ในประเด็นของการสนทนา  
  5) ผู้วิจัยกล่าวสรุปสิ่งที่ได้จากการสนทนาออกมาในรูปของการกลั่นกรองเอาใจความหรือค าอธิบายที่ส าคัญ 
และไม่ตัดสินความคิดของผู้ร่วมสนทนาว่าถูกหรือผิด ภายหลังจากการเสร็จสิ้นการสนทนากลุ่มจึงน าข้อมูลจากการ
สนทนากลุ่มมาท าการถอดเทป และวิเคราะห์เนื้อหาตามกรอบของการสนทนากลุ่มโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา จากนั้นได้
ส่งผลสรุปการสนทนากลุม่ให้ผูเ้ข้าร่วมการสนทนากลุ่มทุกคนได้พิจารณาตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนสมบูรณ์ของ
ข้อมูลอีกครั้งก่อนน าเสนอเป็นผลการวิจัยต่อไป 
     2.5 การวิเคราะหและตรวจสอบขอมูลการวิจัย 
           ผู้วิจัยน าข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้ทั้งจากการสัมภาษณ์และจากการสนทนากลุ่มทั้งหมด มาท าการวิเคราะห์เนื้อหา 
และน าเสนอในรูปแบบการพรรณนาประกอบความเรียงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ตั้งไว้ ทั้งได้ด าเนินการตรวจสอบ
ความถูกต้องของข้อมูลในรูปแบบการพิสูจน์สามเส้าด้านข้อมูล ซึ่งเป็นการพิสูจน์ว่าข้อมูลที่ผู้วิจัยได้มานั้นถูกต้องหรือไม่ 
วิธีการตรวจสอบ คือ การตรวจสอบแหล่งข้อมูล แหล่งที่มา ได้แก่ แหล่งเวลา แหล่งสถานที่ และแหล่งบุคคล และ
ด าเนินการต่อไปจนข้อมูลอิ่มตัว จัดระเบียบเนื้อหาข้อมูลตามประเด็น และตัดข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องออกไป  
 
3.  สรุปผลการวิจัย  
     3.1 สรุปผลการศึกษาบทบาทของพระสงฆ์ในจังหวัดจนัทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุ 
          พระสงฆ์ส่วนใหญ่ในจังหวัดจันทบุรีมีบทบาทต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุครอบคลุมหลายมิติ ซึ่งการมี
ส่วนร่วมนั้นอยู่ในฐานะผู้น าทางจิตวิญญาณ ผู้ให้ค าปรึกษา และผู้ประสานงานส าคัญในกิจกรรมทางสังคมและสวัสดิการ
ชุมชน บทบาทของพระสงฆ์ในการมีส่วนร่วมต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่  
          1) ด้านสุขภาพกาย ได้แก่ การมีบทบาทในการเป็นพระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพ (พระคิลานุปัฏฐาก) โดยใน
จังหวัดจันทบุรีมีการบริหารจัดการงานพระคิลานุปัฏฐากอย่างเป็นระบบ พระสงฆ์เป็นผู้น าด้านสุขภาพในชุมชน โดย
พระสงฆ์ที่ผ่านการอบรมจะท าหน้าที่ให้ความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพกายพื้นฐานแก่ผู้สูงอายุ พระสงฆ์ช่วยเป็นหูเป็นตา  
ในการคัดกรองสุขภาพเบื้องต้นของผู้สูงอายุในละแวกวัด และประสานงานกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) 
เมื่อพบผู้สูงอายุที่มีความผิดปกติทางร่างกาย การร่วมดูแลผู้สูงอายุโดยการมอบสิ่งของจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน 
แก่ผู้สูงอายุ เช่น พระสงฆ์ร่วมมือกับหน่วยงานทหารและผู้น าชุมชนในการลงพื้นที่เยี่ยมเยียนผู้สูงอายุติดเตียงถึงบ้านเพื่อ
มอบถุงยังชีพ พระสงฆ์เป็นผู้ให้ค าแนะน าด้านสุขภาพแก่ผู้สูงอายุผ่านหลักธรรมะ รวมทั้งให้ข้อมูลในการใช้ประโยชน์และ
ท าสมุนไพรไทยเพื่อสุขภาพร่างกายของผู้สูงอายุ ตลอดจนจัดให้ภายในวัดมีกิจกรรมออกก าลังกายและการดูแลทาง
ร่างกาย การจัดนิทรรศการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตให้แก่ผู้สูงอายุ  จากการ
ศึกษาวิจัยพบว่า บทบาทการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุด้านสุขภาพกายที่โดดเด่น ตัวอย่างเช่น การดูแลสุขภาวะแบบ
องค์รวม ของวัดแก่งหางแมว ศูนย์ปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติ 84 พรรษา ราชนครินทร์ อ าเภอแก่งหางแมว ที่มีการ
บริหารจัดการสุขภาวะแบบองค์รวมส าหรับผู้สูงอายุในศูนย์ปฏิบัติธรรม รวมทั้งพระสงฆ์ในจันทบุรีมีบทบาทเกี่ยวกับการ
ดูแลผู้ป่วยระยะท้าย ซึ่งส่งผลดีต่อระบบสาธารณสุขโดยรวม เช่น ศูนย์สันติภาวัน อ าเภอสอยดาว เป็นโครงการต้นแบบ 
ที่ก่อตั้งขึ้นเพื่อดูแลพระภิกษุอาพาธระยะท้ายและผู้สูงอายุในร่มกาสาวพัสตร์ที่ไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้ โดย
พระสงฆ์มีบทบาทเป็นผู้ให้การดูแล (Caregiver) แก่พระสงฆ์ที่อาพาธและผู้สูงอายุในวาระสุดท้ายของชีวิต โดยเน้นการ
ดูแลแบบประคับประคองเพื่อให้ผู้ป่วยมีคุณภาพชีวิตที่ดีที่สุดทางกาย ลดความเจ็บปวดควบคู่ไปกับความสงบทางใจ 
นอกจากน้ีการด าเนินงานของพระสงฆ์ในจันทบุรีถือเป็นต้นแบบของการจัดตั้งกุฏิชีวาภิบาล หรือสถานดูแลผู้ป่วยระยะ
ท้ายในวัด ซึ่งช่วยรองรับผู้สูงอายุที่ไม่สามารถดูแลตนเองได้ที่บ้าน มีการจัดตั้งกองบุญพระภิกษุอาพาธจังหวัดจันทบุรี  
ซึ่งเป็นกองทุนที่จัดตั้งข้ึนเพื่อช่วยเหลือค่ารักษาพยาบาลและดูแลสุขภาพของพระภิกษุสามเณร ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ 
ท าให้สามารถช่วยลดภาระของโรงพยาบาลและชุมชนได้ 
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          2) ด้านจิตใจ ได้แก่ การมีบทบาทในการให้ความรู้ด้านธรรมะและข้อคิดเตือนใจในการด าเนินชีวิตแก่ผู้สูงอายุ 
รวมทั้งให้ข้อคิดเตือนสติกับผู้สูงอายุไม่ให้เสียขวัญก าลังใจ ในขณะที่ท าใจไม่ได้กับเหตุการณ์ต่าง ๆ นอกจากนี้พระสงฆ์ 
ยังมีบทบาทในการจัดกิจกรรมการปฏิบัติธรรม เช่น ฝึกสมาธิเจริญจิตตภาวนา เดินจงกรม สวดมนต์ท าวัตรเช้า-เย็น  
ในวันพระ บวชศีลจาริณีชีพราหมณ์รักษาศีล 8 เพื่อพัฒนาผู้สูงอายุให้มีจิตใจที่ดีในช่วงวัยสูงอายุ จากการศึกษาวิจัย
พบว่า พระสงฆ์ในจันทบุรีเน้นการน าหลักธรรมมาปรับใช้เพื่อสร้างความสงบสุขทางใจให้แก่ผู้สูงอายุผ่านกิจกรรมต่าง ๆ 
ได้แก่ 1) การเทศนาและการสอนธรรมะ โดยการแสดงธรรมในวันพระและงานบุญต่าง ๆ ช่วยให้ผู้สูงอายุเข้าใจสัจธรรม
ของชีวิต ยอมรับความเปลี่ยนแปลงของร่างกาย ช่วยลดความเครียดและความวิตกกังวล 2) การฝึกสมาธิและวิปัสสนา  
หลายวัดในจันทบุรี เช่น ศูนย์ปฏิบัติธรรมต่าง ๆ หรือวัดป่า ได้มีการจัดอบรมหรือเปิดพื้นท่ีให้ผู้สูงอายุได้ฝึกสมาธิ ซึ่งช่วย
สร้างภูมิคุ้มกันทางใจและฝึกการปล่อยวาง 3) การให้ค าปรึกษา (Counseling) พระสงฆ์ท าหน้าที่เป็นที่พึ่งทางใจ รับฟัง
ปัญหาชีวิตและให้ค าแนะน าโดยใช้หลักธรรมเพื่อคลายความทุกข์ใจของผู้สูงอายุที่อาจรู้สึกโดดเดี่ยวหรือมีปัญหา
ครอบครัว 
           3) ด้านสัมพันธภาพทางสังคม ได้แก่ การมีบทบาทในการให้ค าปรึกษาหารือ การเป็นวิทยากรในโรงเรียน
ผู้สูงอายุ การแสดงธรรมะเพื่อช้ีแนะการปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกันของผู้สูงอายุกับครอบครัว และคนในชุมชน จากการ
ศึกษาวิจัยพบว่า วัดในจันทบุรีหลายแห่งท าหน้าท่ีเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้และพื้นท่ีทางสังคมส าหรับผู้สูงอายุ สนับสนุน
พื้นที่ส าหรับจัดกิจกรรมชมรมผู้สูงอายุให้ได้มาพบปะสังสรรค์ สวดมนต์และท ากิจกรรมร่วมกัน ลดภาวะซึมเศร้าจากการ
อยู่ล าพัง ตัวอย่างการมีบทบาทด้านสัมพันธภาพทางสังคมในลักษณะโรงเรียนผู้สูงอายุ พระสงฆ์มีบทบาทเป็นทั้ง 
ผู้ก่อตั้ง ที่ปรึกษา และวิทยากรในโรงเรียนผู้สูงอายุ เช่น โรงเรียนผู้สูงอายุต าบลวังใหม่ อ าเภอนายายอาม มีจุดประสงค์
เพื่อให้ผู้สูงอายุได้ท ากิจกรรมร่วมกัน ลดภาวะซึมเศร้า และถ่ายทอดภูมิปัญญา นอกจากนี้ในจังหวัดจันทบุรีมีวัฒนธรรม
ท้องถิ่นเข้มแข็ง เช่น การท าสวนผลไม้ หัตถกรรมเสื่อจันทบูร พระสงฆ์บทบาทในการมีส่วนช่วยดึงศักยภาพผู้สูงอายุ
ออกมาสร้างสัมพันธ์กับสังคม เช่น ยกย่องผู้สูงอายุเป็นปราชญ์ เชิญผู้สูงอายุมาเป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นในวัด พระสงฆ์ได้เข้าไปมีบทบาทในการสร้างความรู้สึกมีคุณค่า ซึ่งการมีส่วนร่วมทางสังคมช่วยให้ผู้สูงอายุไม่รู้สึก
ซึมเศร้า เช่น พระสงฆ์เป็นผู้น าในกิจกรรมประเพณีท้องถิ่น โดยเปิดโอกาสให้ผู้สูงอายุได้เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ หรือเป็น 
ปูชนียบุคคลในพิธีกรรม และท าให้ผู้สูงอายุเหล่านั้นรู้สึกภาคภูมิใจและมีคุณค่าในตนเอง (Self-Esteem) ไม่รู้สึกว่าเป็น
ภาระ และได้ปฏิสัมพันธ์กับคนรุ่นใหม่ ตัวอย่างที่โดดเด่น เช่น วัดทับไทร อ าเภอโป่งน้ าร้อน มีการส่งเสริมสัมพันธภาพ
ทางสังคมผ่านภูมิปัญญาผู้สูงอายุ สนับสนุนให้ผู้สูงอายุเป็นวิทยากรหรือปราชญ์ชาวบ้าน ถ่ายทอดความรู้ให้คนรุ่นใหม่ 
เป็นต้น การจัดตั้งชมรมผู้สูงอายุในวัด ซึ่งหลายวัดเอื้อเฟื้อสถานที่และพระสงฆ์เป็นที่ปรึกษาในการจัดตั้งกลุ่มกิจกรรม 
เช่น กลุ่มจักสาน กลุ่มนวดแผนไทย ท าให้เกิดสังคมเพื่อนช่วยเพื่อนอันเป็นการสร้างสัมพันธภาพทางสังคมให้เกิดขึ้น 
          4) ด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ การมีบทบาทในกิจกรรมน าพาผู้สูงอายุอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในชุมชน เช่น ปลูกป่า
ชุมชน การบวชต้นไม้ หรือการบวชป่า ปลูกสวนสมุนไพรในวัด การจัดการขยะมูลฝอย รวมทั้งการมีบทบาทในการช่วย
ปรับปรุงสภาพแวดล้อมรอบตัวผู้สูงอายุให้ดีขึ้น จากการศึกษาวิจัยพบว่า พระสงฆ์ท าหน้าที่เพียงผู้น าทางจิตวิญญาณ  
แต่ยังเป็นผู้น านักพัฒนาที่ช่วยปรับปรุงสภาพแวดล้อมรอบตัวผู้สูงอายุให้ดีขึ้น ตัวอย่างเช่น 1) การพัฒนาสภาพแวดล้อม
ภายในที่อยู่อาศัย พระสงฆ์ในจันทบุรีมีบทบาทเป็นแกนน าในการระดมทุนและแรงงานศรัทธาเพื่อช่ วยเหลือผู้สูงอายุ 
ที่ยากไร้โดยการซ่อมแซมบ้านเรอืน ซึ่งพระสงฆ์และจิตอาสาช่วยกันซ่อมแซมบ้านที่ทรุดโทรม หลังคารั่ว หรือพ้ืนไม่มั่นคง 
เพื่อความปลอดภัยของผู้สูงอายุ 2) การปรับปรุงสภาพแวดล้อมภายในวัดให้เป็นพื้นที่สีขาว วัดในจันทบุรีหลายแห่งได้
ปรับตัวให้เป็นลานบุญ-ลานปัญญา ที่เอื้อต่อผู้สูงอายุ เช่น การสร้างทางลาดส าหรับรถเข็น การท าราวบันได และการ
ปรับพื้นที่ให้เรียบเสมอกัน เพื่อให้ผู้สูงอายุสามารถเข้ามาท ากิจกรรมทางศาสนาและพักผ่อนได้สะดวก  พระสงฆ์น า
ชาวบ้านปลูกต้นไม้เพื่อให้ร่มเงา สร้างความร่มรื่น (สัปปายะ) ให้วัดเป็นพื้นที่พักผ่อนหย่อนใจส าหรับผู้สูงอายุในชุมชน 
การจัดโซนพื้นที่ปฏิบัติธรรมที่เงียบสงบ ช่วยส่งเสริมสิ่งแวดล้อมทางใจ ลดความเครียดให้แก่ผู้สูงอายุ  3) การส่งเสริม
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและเกษตรกรรม เนื่องจากจังหวัดจันทบุรีเป็นเมืองผลไม้และเกษตรกรรม พระสงฆ์จึงมีบทบาท
ในการเช่ือมโยงวิถีชีวิตเข้ากับสิ่งแวดล้อม เช่น สวนสมุนไพรในวัด พระสงฆ์จัดท าแปลงปลูกสมุนไพรพื้นบ้าน เพื่อเป็น
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แหล่งเรียนรู้และแหลง่อาหาร/ยา ให้กับผู้สูงอายุ ได้เข้ามาเก็บไปใช้ประโยชน์หรือมาช่วยดูแลต้นไมเ้พื่อเป็นการออกก าลงั
กาย รวมทั้งการจัดการขยะมูลฝอย พระสงฆ์เป็นต้นแบบในการคัดแยกขยะ และน าเศษอาหารมาท าปุ๋ยหมักชีวภาพ เพื่อ
ลดมลพิษในชุมชน และสอนให้ผู้สูงอายุมีส่วนร่วมในการรักษาสิ่งแวดล้อม 
     3.2 สรุปผลแนวปฏิบัติที่ดีของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 

แนวปฏิบัติที่ดีของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ  ได้แก่  
1) การสร้างความเข้าใจเพื่อให้พระสงฆ์เห็นความส าคัญและตระหนักต่อการเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนา

คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ  
2) พระสงฆ์ควรมีภาคีเครือข่ายการท างานเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ (ภาครัฐ องค์กรศาสนาอื่น และ

ภาคประชาชน)  
3) มีการพบปะพูดคุย ประชุมวางแผนร่วมกันของพระสงฆ์ และภาคีเครือข่ายการท างานเพื่อการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตผู้สูงอายุ ในจังหวัดอย่างสม่ าเสมอ  
4) กิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุของแต่ละต าบลควรมีพระสงฆ์เข้าไปมีส่วนร่วมและเน้นกิจกรรมการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตหลักในทิศทางเดียวกัน ประกอบด้วย การสนับสนุนด้านจิตใจและจิตวิญญาณ การส่งเสริมด้านสังคม
และความสัมพันธ์ และการดูแลสุขภาพองค์รวม 

ข้อคิดเห็นอ่ืน ๆ เพื่อการส่งเสริมบทบาทของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุ ดังนี ้ 

1) เจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะอ าเภอ เจ้าคณะต าบล ควรมีการส่งเสริมบทบาทของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีให้มี
ส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง 

2) ควรมีการจัดท าสื่อและเผยแพร่แนวปฏิบัติที่ดีของพระสงฆ์ที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
เพื่อเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติและขับเคลื่อนบทบาทด้านการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในจังหวัด
จันทบุรี 
 
4. อภิปรายผล  
    4.1 พระสงฆ์ส่วนใหญ่ในจังหวัดจันทบุรีมีบทบาทต่อการมีส่วนรว่มในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุครอบคลมุหลาย
มิติ ซึ่งการแสดงบทบาทมีความส าคัญอย่างยิ่ง ถือเป็นการปฏิบัติงานตามต าแหนงหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบ
ใหเหมาะสมของพระสงฆ์ ดังที่ พระมหาวิชัย ธีรธ ารงกุล (2560, น. 7) กล่าวไว้ว่า บทบาทเป็นการปฏิบัติงานตาม 
ต าแหนงหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบใหเหมาะสม เปนการปฏิบัติตามสิทธิและหนาที่ตามต าแหนงที่บุคคล 
จะตองปฏิบัติตามต าแหนง่นั้น ๆ จากผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีนั้นอยู่ ในฐานะผู้น า
ทางจิตวิญญาณอันเป็นการปฏิบัติตามบทบาทที่เหมาะสมของความเป็นพระสงฆ์  รวมทั้งผู้ให้ค าปรึกษา และ 
ผู้ประสานงานส าคัญในกิจกรรมทางสังคมและสวัสดิการชุมชน บทบาทในการมีส่วนร่วมต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีนั้น แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านสุขภาพกาย พระสงฆ์จะมีบทบาทในการ
เป็นพระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพ เป็นผู้ให้ค าแนะน าด้านสุขภาพผ่านหลักธรรมะ 2) ด้านจิตใจ พระสงฆ์จะมีบทบาท 
ให้ความรู้ด้านธรรมะและข้อคิดเตือนใจในการด าเนินชีวิตเพื่อพัฒนาจิตใจ ให้เข้าใจสัจธรรมของชีวิต ยอมรับความ
เปลี่ยนแปลงของร่างกาย ลดความเครียดและความวิตกกังวลในช่วงวัยสูงอายุ 3) ด้านสัมพันธภาพทางสังคม พระสงฆ์ 
จะมีบทบาทในการให้ค าปรึกษาหารือ แสดงธรรมะเพื่อช้ีแนะการปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกันของผู้สูงอายุกับครอบครัว 
และคนในชุมชน 4) ด้านสิ่งแวดล้อม พระสงฆ์จะมีบทบาทในการน าพาผู้สูงอายุอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในชุมชนและการช่วย
ปรับปรุงสภาพแวดล้อมรอบตัวผู้สูงอายุให้ดีขึ้น ซึ่งบทบาทต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุของพระสงฆ์ในจังหวัด
จันทบุรีที่พบนั้นค่อนข้างมีความสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ พระศุภชัย ปญฺญาวชิโร (เปลื้องกระโทก) (2562) ที่ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทของพระสงฆ์ที่มีต่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ อ าเภอโชคชัย จังหวัดนครราชสีมา  
ซึ่งผลการวิจัยพบว่า บทบาทของพระสงฆ์ที่มีต่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ อ าเภอโชคชัย จังหวัดนครราชสีมา 



 
 

186 วารสารวจิัยราชภัฏกรุงเก่า ปีที ่13 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2569 

ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านคุณภาพชีวิตด้านจิตใจมีค่าเฉลี่ยสงูสุด นอกจากน้ียังพบว่า 
บทบาทของพระสงฆ์ที่มีต่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ อ าเภอโชคชัย จังหวัดนครราชสีมา โดยมิติด้านการส่งเสริม
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุที่สอดคล้องกับผลของการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ 1) คุณภาพชีวิตด้านสุขภาพกาย พระสงฆ์ควรมี
บทบาทในการสร้างศูนย์ก าลังใจในการดูแลผู้สูงอายุ ควรมีสถานที่สร้างศูนย์สมุนไพรให้แก่ผู้สูงอายุ หรือมีข้อมูลในการ
ท าสมุนไพรเพื่อสุขภาพร่างกายของผู้สูงอายุ 2) คุณภาพชีวิตด้านจิตใจ พระสงฆ์ควรเข้าไปมีบทบาทในเรื่องของการ
ปฏิบัติธรรม เพื่อให้ผู้สูงอายุมีจิตใจท่ีดี ไม่เสียขวัญก าลังใจ ในขณะที่ท าใจไม่ได้กับเหตุการณ์ต่าง ๆ 3) คุณภาพชีวิตด้าน
พัฒนาทางอารมณ์ พระสงฆ์ควรมีบทบาทในการสร้างความสามัคคี การให้อภัยกัน การวางตัวเป็นกลาง เมื่อมีปัญหาใน
ชุมชนให้ข้อคิดและสติเตือนใจให้กับผู้สูงอายุ 4) คุณภาพชีวิตด้านสัมพันธภาพทางสังคม การเข้าสังคมในชุมชน การ
ปรึกษาหารือกันในการพัฒนาชุมชนเพื่อให้เกิดประโยชน์มากกว่าการสร้างความขัดแย้งท าเกิดการโกรธกัน อย่างไรก็ตาม
จากผลการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าแม้พระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีจะบทบาทต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุครอบคลุมหลายมิติแต่ก็ยังต้องมีการส่งเสริมบทบาทหรือหาแนวปฏิบัติที่ดีเพื่อเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติและ
ขับเคลื่อนบทบาทด้านการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในจังหวัดจันทบุรีต่อไป 
     4.2 แนวปฏิบัติที่ดีของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ได้แก่ 1) การ
สร้างความเข้าใจเพื่อให้พระสงฆ์เห็นความส าคัญและตระหนักต่อการเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ  
2) พระสงฆ์ควรมีภาคีเครือข่ายการท างานเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ  (ภาครัฐ องค์กรศาสนาอื่น และภาค
ประชาชน) 3) มีการพบปะพูดคุย ประชุมวางแผนร่วมกันของพระสงฆ์และภาคีเครือข่ายการท างานเพื่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในจังหวัดอย่างสม่ าเสมอ 4) กิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุของแต่ละต าบลควรมีพระสงฆ์
เข้าไปมีส่วนร่วมและเน้นกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตหลักในทิศทางเดียวกัน ประกอบด้วย การสนับสนุนด้านจิตใจ
และจิตวิญญาณ การส่งเสริมด้านสังคมและความสัมพันธ์ และการดูแลสุขภาพองค์รวม ซึ่งประเด็นด้านการสร้างภาคี
เครือข่ายการท างานเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ทั้งภาครัฐ องค์กรศาสนาอ่ืน และภาคประชาชนนั้น ผลการวิจัย
นี้มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญรอด บุญเกิด และปัทวี สัตยวงศ์ทิพย์ (2568) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การส่งเสริม
บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ของพระสังฆาธิการในจังหวัดชลบุรี : กรณีศึกษาบทบาทเจ้าอาวาส ช่วงการแพร่ระบาด
ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ผลการศึกษาวิจัยพบว่า แนวทางการส่งเสริมบทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ของ 
พระสังฆาธิการระดับเจ้าอาวาสในจังหวัดชลบุรี ในช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 จ าเป็นต้อง 
มีการสร้างเครือข่ายความร่วมมือของคณะสงฆ์ที่ท างานอย่างเป็นระบบในแนวทางเดียวกันทั้งจังหวัด พร้อมทั้งมีการ
ประสานความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม และสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญศรี  
พันธ์พิริยะ (2546) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทพระสงฆ์เกี่ยวกับการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ผลการศึกษาวิจัยพบว่า 
ความคาดหวังและการปฏิบัติจริงเกี่ยวกับบทบาทการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุของพระสงฆ์อยู่ในระดับมาก ปัญหาและ
อุปสรรคที่ส าคัญ ได้แก่ แนวทางการด าเนินงานไม่ชัดเจน ขาดการสนับสนุนจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และพระสงฆ์มี
ข้อจ ากัดในการปฏิบัติตนเนื่องจากเกรงว่าจะขัดต่อหลักธรรม พระสงฆ์เสนอแนะว่า ควรมีการถวายความรู้แก่พระสงฆ์
เกี่ยวกับการส่งเสริมสุขภาพ และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชนควรมีการส่งเสริมและสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง 
ดังนั้นจากผลการวิจัยในครั้งน้ีสะท้อนได้องค์ความรู้อันเป็นแนวปฏิบัติที่ดีของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วม
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ซึ่งควรเริ่มต้นจากการสร้างความเข้าใจเพื่อให้พระสงฆ์เห็นความส าคัญและตระหนัก
ต่อการเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ จากนั้นจึงเป็นระบบการท างานที่เป็นเครือข่ายความร่วมมือ 
ที่มีทั้งการประชุมและวางแผนการท างานและกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกันในทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง โดยกิจกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหลัก ๆ ควรเป็นไปในทิศทางเดียวกันทั้งจังหวัด 
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5. ข้อเสนอแนะ  
5.1 ข้อเสนอแนะในการด าเนินการวิจัย 

5.1.1 ผู้บริหารคณะสงฆ์ควรมีการสร้างความเข้าใจให้พระสงฆ์ภายใต้การปกครองเห็นความส าคัญและตระหนัก
ต่อการเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ  

5.1.2 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการปกครองคณะสงฆ์ หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
จัดให้มีการสร้างภาคีเครือข่ายการท างานเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สู งอายุ ทั้งภาครัฐ องค์กรศาสนาอื่น และ 
ภาคประชาชน ตลอดจนมีการจัดให้มีการพบปะพูดคุย ประชุมวางแผนร่วมกันของพระสงฆ์ และภาคีเครือข่ายการ
ท างานเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในจังหวัดอย่างสม่ าเสมอ  

5.1.3 หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการปกครองคณะสงฆ์ ผู้บริหารคณะสงฆ์จัดให้มีกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุของแต่ละต าบล ที่พระสงฆ์เข้าไปมีส่วนร่วมและเน้นกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตหลักในทิศทางเดียวกัน 
ประกอบด้วย การสนับสนุนด้านจิตใจและจิตวิญญาณ การส่งเสริมด้านสังคมและความสัมพันธ์ และการดูแลสุขภาพ 
องค์รวม 

5.1.4 ผู้บริหารคณะสงฆ์มีการส่งเสริมบทบาทของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีให้มีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง 

5.1.5  หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการปกครองคณะสงฆ์ หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง มีการจัดท าสื่อและเผยแพร่ 
แนวปฏิบัติที่ดีของพระสงฆ์ทีม่ีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ เพื่อเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติและขับเคลื่อน
บทบาทด้านการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในจังหวัดจันทบุรี 

5.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
5.2.1 มีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับกรณีศึกษาและถอดบทเรียนแนวปฏิบัติที่ดีของพระสงฆ์ในจังหวัด

จันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในมิติต่าง ๆ ทั้งด้านสุขภาพกาย ด้านจิตใจ ด้านสัมพันธภาพ
ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อเป็นข้อมูลการขับเคลื่อนบทบาทด้านการมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรี 

5.2.2  มีการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณถึงระดับการรับรู้บทบาทของพระสงฆ์ในจังหวัดจันทบุรีต่อการมีส่วนร่วมใน
การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการส่งเสริมและพัฒนาบทบาทของพระสงฆ์ 
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บทคัดย่อ 

บทความวิชาการนี้น าเสนอแนวทางการด าเนินคดีแบบกลุ่มเกี่ยวกับคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ ในยุคปัจจุบัน
มีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ท าให้อาชญากรมีการใช้ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีเป็นเครื่องมือใน
การกระท าผิดจ านวนมาก และมีวิธีการที่ซับซ้อนซึ่งคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ ปัจจุบันมีผู้เสียหายจ านวนมาก  
มีลักษณะการกระท าความผิดด้วยวิธีการเดียวกัน มูลคดีเกิดที่เดียวกัน อาชญากรใช้สถานที่เดียวกันในการกระท าความผิด 
อาชญากรหรือคนร้ายเป็นกลุ่มเดียวกัน ลักษณะการกระท าความผิดหรือรูปแบบคดีมีลักษณะเหมือนหรือคล้ายกัน แต่กระบวน
พิจารณาคดีสามัญ เช่น การรวมการพิจารณา การร้องสอดการเข้าเป็นคู่ความร่วมนั้น อาจจะไม่เพียงพอและเหมาะสมกับ 
การพิจารณาในคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ บทความนี้อธิบายที่มาและความส าคัญการด าเนินคดีแบบกลุ่มเกี่ยวกับคดี
อาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ ซึ่งจะเกิดผลดีต่อกระบวนการยุติธรรมทางอาญา ลดภาระในการด าเนินคดีส่วนบุคคลที่มี
ค่าใช้จ่ายสูงและใช้เวลานาน ลดต้นทุนในการด าเนินคดีของรัฐไม่ว่าจะเป็นเจ้าหน้าที่รัฐ หรือภาระค่าใช้จ่ายในการสืบสวน
สอบสวน พยานหลักฐานในคดีเป็นพยานหลักฐานชุดเดียวกัน อีกทั้งผู้เสียหายยังได้รับทรัพย์สินคืนในอัตราส่วนตาม 
ความเสียหายที่เท่าๆกัน และผู้กระท าความผิดถูกลงโทษตามจ านวนกรรมที่ได้กระท าความผิด โดยมีการเปรียบเทียบการ
ด าเนินคดีแบบกลุ่มเกี่ยวกับคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ในต่างประเทศเพื่อจัดการกับอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ 
ที่ส่งผลกระทบต่อประชาชนจ านวนมาก เช่น การโจรกรรมข้อมูลส่วนบุคคล การแฮกข้อมูลการปลอมแปลงข้อมูลออนไลน์ 
หรือการโจมตีด้วยไวรัสคอมพิวเตอร์ การฉ้อโกง เป็นต้น รวมถึงข้อเสนอแนะในการแก้ปัญหาการด าเนินคดีอาชญากรรมทาง
คอมพิวเตอร์ที่ส่งผลต่อการปราบปรามและการจัดการกับอาชญากรรมประเภทนี้ เช่น การกระจายตัวของสมาชิกกลุ่มหรือ
ผู้เสียหาย เขตอ านาจศาล ตัวแทนในการด าเนินคดี มูลค่าของสิทธิเรียกร้อง ลักษณะ ประเภท หรือที่มาของมูลคดี  
ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่าการด าเนินคดีแบบกลุ่มในคดีอาชญากรรมฉ้อโกงทางคอมพิวเตอร์เป็นกลไกทางกฎหมายที่สามารถช่วย
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Abstract 
This academic article examines class action guidelines for cybercrime cases in light of the 

rapid advancement of technology, which has increasingly enabled offenders to use digital tools to 
commit complex, large-scale offences. Computer crime cases today often involve a large number of 
victims and share common features, including similar methods of commission, the same factual 
background, the use of the same platforms or locations, the involvement of the same group of 
offenders, and comparable patterns of unlawful conduct. Under such circumstances, ordinary 
procedural mechanisms in criminal proceedings, such as joinder of cases or intervention by related 
parties, may be insufficient or unsuitable for the effective adjudication of computer crime cases. This 
article explores the background, significance, and potential benefits of class action proceedings in the 
context of computer-related crime. It argues that such an approach could contribute positively to 
the criminal justice system by reducing the burden of individual litigation, which is often costly and 
time-consuming, lowering administrative and investigative costs for the state, and allowing a shared 
body of evidence to be used efficiently across multiple claims. Class action proceedings may 
promote fairness by enabling victims to recover compensation proportionate to their losses and by 
ensuring that offenders are punished in accordance with the number and gravity of their criminal 
acts. The article also presents a comparative analysis of class action approaches adopted in foreign 
jurisdictions to address computer crimes affecting large numbers of people, such as personal data 
theft, hacking, online data falsification, malware attacks, and fraud. It further discusses major 
challenges in applying class action proceedings to computer crime cases, including the geographical 
dispersion of victims, jurisdictional issues, legal representation, the value of claims, and the nature, 
type, and origin of the cause of action. Based on this analysis, recommendations are proposed to 
improve the prosecution of computer crime cases and to strengthen legal responses to this form of 
transnational, technology-driven crime. The study concludes that class action proceedings in 
computer-related fraud and cybercrime cases can serve as an effective legal mechanism for 
delivering timely, efficient, and equitable justice to victims, and may provide an appropriate 
alternative for addressing the growing complexity of computer crime in contemporary society. 
 
Keywords: Class Action, Cybercrime, Class Action in Cybercrime 
 
 
1. บทน า  
 ปัจจุบันความก้าวหน้าของเทคโนโลยีในการสื่อสารท าให้ผู้คนไม่ว่าจะอยู่มุมใดของโลกสามารถท่ีจะเข้าถึงข้อมูล
ข่าวสารได้ และเทคโนโลยียังช่วยในการท างาน การจัดการงานที่ยุ่งยากให้เกิดความง่ายในการท างาน อีกทั้งยังเป็นสื่อที่
ท าให้เกิดความเพลิดเพลินใจ สามารถเข้าถึงข้อมูลที่ต้องการรับรู้ได้ง่าย แต่ในทางตรงกันข้าม ความก้าวหน้าของเทคโนโลยี 
อาจก่อให้เกิดคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์จ านวนมาก จากการพัฒนาเทคโนโลยี และวิถีการด ารงชีวิตยุคใหม่ มีประชาชน 
จ านวนมากตกเป็นเหยื่อของการถูกหลอกลวง ไม่ว่าจะเป็นการหลอกลงทุน การหลอกจ าหน่ายสินค้า การหลอกให้หลงรัก 
และการฉ้อโกงในรูปแบบต่างๆ ซึ่งนับวันยิ่งทวีความรุนแรง สร้างความเสียหายในวงกว้างมากยิ่งขึ้น (สาวิตรี สุขศรี, 2560)  
การกระท าความผิดมีหลากหลายรูปแบบ หลายวิธีการ มีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น ผู้กระท าความผิดมีทั้งกระท าคนเดียว 
และกระท าเป็นกลุ่มคณะบุคคล หรือองค์กรอาชญากรรม การกระท าความผิดเกิดขึ้นทั้งจากภายในประเทศและจาก
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ต่างประเทศ ผู้ที่ตกเป็นเหยื่อ มีทุกเพศ ทุกวัย และทุกอาชีพ มูลค่าความเสียหายจ านวนมาก จากข้อมูลศูนย์รับแจ้งความ
ออนไลน์ ส านักงานต ารวจแห่งชาติ พบว่าตั้งแต่วันที่ 1 มีนาคม 2565 ถึงวันที่ 31 ตุลาคม 2567 มีคดีอาชญากรรมทาง
เทคโนโลยี จ านวน 708,141 คดี ความเสียหาย จ านวน 74,893,134,395 บาท เมื่อวิเคราะห์อาชญากรรมที่เกิดขึ้นแล้ว
พบว่า มีคดี 6 ประเภทหลักๆ อาทิ การหลอกลวงผ่านอีเมล (email scam) การหลอกลวงขายสินค้า (sales scam)  
การหลอกรักออนไลน์ (romance scam) การหลอกรักลวงลงทุน (hybrid scam) การหลอกลวงด้วยการโทรศัพท์โดย      
แก๊งคอลเซ็นเตอร์ (vishing phishing) และการหลอกให้ลงทุนแชร์ลูกโซ่ (ponzi scheme)  
 จากการศึกษาประเภทคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ ก็พบว่า ในแต่ละประเภทคดีมีผู้เสียหายจ านวนมากถูก
หลอกลวงด้วยวิธีการเดียวกัน มูลคดีเกิดขึ้นที่เดียวกัน อาชญากรหรือคนร้ายเป็นกลุ่มเดียวกัน รูปแบบการกระท า
ความผิดหรือลักษณะคดีเหมือนหรือคล้ายกันต่างกันเพียงเล็กน้อย แต่เมื่อด าเนินคดีอาญาตามปกติต้องใช้ระยะเวลานาน 
และต้องรอให้คดีก่อนหน้าเสร็จสิ้นจึงจะมีการด าเนินคดีใหม่ เนื่องจากมีการฟ้องคดีตามการร้องทุกข์ของผู้เสียหายแต่ละ
ราย โดยสภาพปัญหาดังกล่าวกระบวนพิจารณาสามัญ เช่น การรวมการพิจารณา การร้องสอดการเข้าเป็นคู่ความร่วมนั้น 
อาจจะไม่เพียงพอและเหมาะสมกับการพิจารณาในคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ ซึ่งการบังคับใช้กฎหมายที่มีอยู่ 
อาทิการรวมการพิจารณาคดีซึ่งมีหลักเกณฑ์ว่า ศาลจะต้องฟังคู่ความให้ครบทุกฝ่าย และต้องมีการสอบถามผู้เสียหายทุก
คนซึ่งศาลที่พิจารณาคดีแรก ไม่ทราบว่าอาชญากรกระท าความผิดกี่คดี ต้องใช้ระยะเวลานานในการตรวจสอบ และหาก
คดีที่ค้างพิจารณาอยู่ในศาลสองศาลต่างกันก็จะต้องได้รับความยินยอมของอีกศาลหนึ่งด้วยว่าจะรับโอนหรือจะโอนคดี
นั้นหรือไม่ ถ้าหากศาลนั้นไม่ยินยอมก็จะต้องให้ประธานศาลอุทธรณ์เป็นผู้ช้ีขาดซึ่งต้องรอเป็นระยะเวลานาน หรือในบาง
กรณีที่คดีที่อยู่ระหว่างการด าเนินคดีศาลก็ได้มีค าพิพากษาในคดีนั้นแล้ว การรวมการพิจารณาจึงไม่เป็นประโยชน์ต่อรูป
คดี และในคดีอาญาไม่อาจใช้การร้องสอดในคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ได้ ทั้งที่คดีมีผู้เสียหายเป็นจ านวนมากและ
มูลคดีเกิดที่เดียวกัน นอกจากน้ียังมีปัญหาในเรื่องของการเข้าเป็นคู่ความร่วมในคดีหากผู้เสียหายต้องการเป็นโจทก์ร่วม
ในคดีจะต้องมีการรวบรวมผู้เสียหายทั้งหมดซึง่เป็นการสร้างภาระให้แก่ผูเ้สยีหายและหากมีผู้เสียหายหลายคนแต่ละคนก็
ไม่มีสิทธิน าพยานหลักฐานของตนเข้ามาสืบได้จึงก่อให้เกิดความล่าช้าและยุ่งยากแก่คดีเป็นอย่างมาก ประกอบกับเมื่อ 
มีการยึด อายัดทรัพย์สินผู้ต้องหา หรือคนร้าย ก็ไม่สามารถไปขอคืนทรัพย์สินได้ จึงเป็นภาระของผู้เสียหายเป็นอย่างมาก 
อีกทั้งลักษณะคดีมีการกระท าความผิดเช่นเดียวกัน มูลคดีเกิดที่เดียวกัน แต่ผู้เสียหายอยู่ต่างท้องที่กัน ร้องทุกข์ต่างเขต
อ านาจสอบสวนและเขตอ านาจศาล ท าให้มีการช าระคดีที่แตกต่างกัน พยานหลักฐานในช้ันจับกุมจึงแตกต่างกันการ
สืบพยานแตกต่างกัน ท าให้ผลคดีมีความแตกต่างกัน และท าให้รัฐสูญเสียค่าใช้จ่ายในการด าเนินคดี ทั้งเจ้าหน้าที่รัฐ และ
การน าสืบพยาน ทั้งๆที่เจ้าหน้าที่รัฐที่จับกุมด าเนินคดี และพยานหลักฐานเป็นชุดเดียวกัน ต่างกันเพียงผู้เสียหาย       
จากสภาพปัญหาดังกล่าวปัจจุบันการด าเนินคดีแบบกลุ่มกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญายังมิได้บัญญัติ เนื่องจากมีปัญหา 
ในการสืบพยานซึ่งศาลต้องพิจารณาคดีจากคู่ความในคดีเท่านั้น จึงไม่อาจใช้ผู้แทนกลุ่มมาเบิกความแทนเพื่อลงโทษ
จ าเลยได้ ประกอบกับอาชญากรที่กระท าผิดเกี่ยวกับอาชญากรรมทางเทคโนโลยีเป็นมนุษย์ที่มีเหตุผลในการเลือกที่จะ
กระท าผิดหรือไม่กระท าความผดิ  อาชญากรจะคิด วิเคราะห์ โดยมีหลักการและมีเหตุผล โดยอาชญากรคิดว่าหากอาชญา
กรตัดสินใจที่จะกระท าความผิดแล้ว เขาต้องได้รับผลประโยชน์คาดหมาย (expected gain)จ านวนเท่าใด การลงโทษ
คาดหมาย (expected punishment )เป็นเท่าใด และหากถูกจับกุมแล้วเขาสูญเสียประโยชน์เท่าใด หากอาชญากร เห็นว่า 
ผลประโยชน์คาดหมาย(expected benefits) ที่เขาได้รับน้อยกว่าต้นทุนคาดหมาย (expected costs) ที่เขาต้องลงทุน 
อาชญากรเหล่านี้ก็จะเลือกที่ไม่กระท าความผิด แต่หากเขาคิดว่าหากตัดสินใจที่จะกระท าความผิดแล้ว เขาได้รับผลประโยชน์
คาดหมายสูงกว่าต้นทุนคาดหมาย  เขาก็เลือกที่จะกระท าความผิด (สมเกียรติ ตั้งกิจวานิชย์, 2557)  ปัจจุบันอาชญากรคดี
อาชญากรรมทางเทคโนโลยีได้มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบมีการท างานเป็นเครือข่ายองค์กรอาชญากรรม (organized crime)  
ที่มีการแบ่งสายงานบังคับบัญชาเป็นล าดับช้ัน แบ่งหน้าที่ในการกระท าความผิดอย่างชัดเจน จึงก่อให้เกิดอาชญากรรมทาง
คอมพิวเตอร์เพิ่มมากขึ้นอย่างรวดเร็วและซับซ้อน (ปรีชญาณ ์นักฟ้อน, และฌ.กะเฌอ มณีเทพ, 2565) 
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2. แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 การด าเนินคดีแบบกลุ่ม (class action) คือ กระบวนการทางกฎหมายที่ให้กลุ่มบุคคลที่ได้รับ ผลกระทบจาก
เหตุการณ์เดียวกันหรือการกระท าที่ผิดกฎหมายจากบุคคลหรือองค์กรเดียวกันสามารถรวมตัวกันเป็นคดีเดียว โดยมีตัวแทน 
(class representative) เป็นผู้ฟ้องแทนกลุ่มทั้งหมด แนวคิดหลักของการด าเนินคดีแบบกลุ่มคือ การช่วยให้ผู้เสียหาย
จ านวนมากสามารถเข้าถึงความยุติธรรมได้ง่ายขึ้น โดยไม่ต้องด าเนินคดีแยกเป็นรายบุคคลซึ่งอาจมีค่าใช้จ่ายสูงและยุ่งยาก 
การด าเนินคดีแบบกลุ่มจึงช่วยให้การด าเนินคดีสะดวก รวดเร็ว และเป็นธรรมมากยิ่งขึ้น (ดวงทิพย์ บุญปลูก, 2555) 

ทฤษฎีความเป็นธรรม (justice theory) (ทวีป มหาสิงห์, 2563) การด าเนินคดีแบบกลุ่มช่วยเสริมสร้างความ
ยุติธรรมในสังคม โดยเฉพาะในกรณีที่ผู้เสียหายจ านวนมากได้รับผลกระทบจากการกระท าที่ผิดกฎหมาย แต่มีโอกาส
ฟ้องร้องเพียงเล็กน้อย การด าเนินคดีแบบกลุ่มท าให้ผู้เสียหายเหล่านี้สามารถรวมตัวกันฟ้องร้องอย่างมีประสิทธิภาพ 
 แนวคิดการด าเนินคดีแบบกลุ่มในต่างประเทศ 

1. การด าเนินคดีแบบกลุ่มของประเทศสหรัฐอเมริกา 
    การด าเนินคดีแบบกลุ่ม (class action) ของประเทศสหรัฐอเมริกา เป็นการด าเนินคดีแพ่งที่บุคคลหนึ่งหรือ

หลายคนได้ด าเนินคดีแพ่งเพื่อตนเองและเพื่อกลุ่มบุคคลที่อยู่ในสถานการณ์เดียวกัน โดยที่สมาชิกกลุ่มไม่ได้เข้ามาในคดี
ในฐานะคู่ความและไม่ถือว่ามีส่วนร่วมในการด าเนินคดีแต่อาจเข้าร่วมฟังการพิจารณาได้ แต่ค าพิพากษาในคดีนั้นจะ
ผูกพันคู่ความและสมาชิกกลุ่มทุกคน (วิชัย อริยนันทกะ และคณะ, 2549) เหตุผลส าคัญของการด าเนินคดีแบบบกลุ่ม
ขึ้นอยู่กับเหตุผลที่จ านวนสมาชิกที่เกี่ยวข้องและปัจจัยอื่นประกอบกัน ท าให้เป็นไปไม่ได้ที่จะด าเนินคดีแยกกันเป็น
รายบุคคล ในคดีแบบกลุ่มโจทก์จะมีฐานะเป็นผู้แทนกลุ่ม (class representative) และมีทนายความของกลุ่ม (class 
counsel) ท าหน้าที่ในการด าเนินคดีแทนสมาชิกกลุ่มคนอื่น ๆ (unnamed or absent class members) บน
สมมติฐานที่ว่าโจทก์และทนาย ความกลุ่มมีคุณสมบัตเิพียงพอท่ีจะท าหน้าท่ีและมีคุณสมบัติอื่น ๆ ถูกต้องทั้งหมด สมาชิก
ในกลุ่มจะถูกผูกพันตามค าพิพากษาในคดีที่มีการด าเนินคดีแบบกลุ่ม ไม่ว่าจะมีผลเป็นคุณหรือเป็นโทษต่อสมาชิกกลุ่ม 
ก็ตาม แต่สมาชิกก็อาจจะขอออกจากการเป็นสมาชิกกลุ่มก่อนท่ีจะมีค าพิพากษาคดีและฟ้องคดีได้  

ประเทศสหรัฐอเมริกาได้มีการพัฒนากฎหมายเกี่ยวกับการด าเนินคดีแบบกลุ่มมากที่สุด และได้มีการบัญญัติ
กฎหมายวิธีพิจารณาความแพ่งที่บัญญัติเป็นการทั่วไปใช้บังคับในศาลสูงของประเทศ คือ Federal Rule of Civil 
Procedure หรือ FRCP ดังนี ้
 การด าเนินคดีแบบกลุ่มตาม Rule 23 ของ Federal Rules of Civil Procedure (Rule 23) ของประเทศ
สหรัฐอเมริกา (Parsons, 2008) 
 การด าเนินคดีแบบกลุ่มนั้นเป็นไปในลักษณะการด าเนินคดีแบบตัวแทนหรือผู้แทนของโจทก์และทนายความแทน
สมาชิกกลุ่มคนอื่น ๆ (Representative action) จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ศาลจะต้องก ากับดูแลการด าเนินคดีของโจทก์และ
ทนายความโจทก์ว่าเป็นไปเพื่อประโยชน์สูงสุดของสมาชิกกลุ่มทุกคนอย่างแท้จริงและเท่าเทียมกัน เนื่องจากแม้สมาชิกกลุ่ม
ไม่ได้เข้าเป็นคู่ความหรือเกี่ยวข้องกับคดีแต่ประการใดแต่สิทธิของสมาชิกกลุ่มก็อาจถูกกระทบด้วยผลของค าพิพากษาได้  
โดยจะเห็นได้ว่าคดีแพ่งใดๆ ที่จะด าเนินไปแบบกลุ่มได้นั้น จะต้องได้รับอนุญาตจากศาล ขั้นตอนการอนุญาตให้คดีด าเนินไป
แบบกลุ่มหรือไม่นั้นใน Rule 23 (a) เรียกว่า Class certification ซึ่งมีหลักเกณฑ์ 4 ประการ กล่าวคือ 

(1) กลุ่มบุคคลมีสมาชิกเป็นจ านวนมาก ซึ่งการเข้าเป็นคู่ความร่วมจะเป็นการไม่สะดวกในทางปฏิบัติ 
(Numerosity) 

(2) สภาพแห่งข้อหาหรือข้ออ้างที่อาศัยเป็นหลักแห่งข้อหาของกลุ่มบุคคลมีลักษณะเดียวกัน (Commonality) 
(3) ข้อต่อสู้ของโจทก์เหมือนกับข้อต่อสู้ของสมาชิกกลุ่ม (Typicality) 
(4) โจทก์และทนายความของกลุ่มจะสามารถปกป้องผลประโยชน์ของกลุ่มบุคคลและสมาชิกกลุ่มได้อย่างเป็น

ธรรมและเพียงพอ (Adequacy of representation) 
 ปัจจุบัน Rule 23 แห่ง The Federal Rules of civil Procedure ศาลให้สมาชิกของกลุ่มแสดงให้เห็นว่า
องค์ประกอบต่าง ๆ ในการด าเนินคดีแบบกลุ่มเป็นไปอย่างครบถ้วน จนเป็นท่ีพอใจแก่ศาล ศาลจึงจะอนุญาตให้ด าเนินคดี
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แบบกลุ่มได้ โดยหลักแล้วศาลพิจารณาหลักเกณฑ์ 4 ประการ เบื้องต้น ก่อนท่ีจะอนุญาตให้มีการด าเนินคดีแบบกลุ่ม  
การด าเนินคดีแบบกลุ่มศาลจะคอยตรวจสอบคุณสมบัติของผู้แทนสมาชิกกลุ่ม เพื่อสร้างความเป็นธรรม แก่สมาชิกอย่าง
เพียงพอและในขณะเดียวกันสมาชิกก็มีหน้าที่ตรวจสอบความสามารถของผู้แทนกลุ่มเช่นเดียวกัน นอกจากผู้แทนกลุ่มแล้ว
การด าเนินคดีแบบกลุ่มอาจมีทนายความของสมาชิกกลุ่มเข้าร่วมการด าเนินคดีได้หลายคนเช่นเดียวกับจ านวนสมาชิกกลุ่มที่
มีจ านวนมาก ในทางปฏิบัติแล้ว ศาลในประเทศสหรัฐอเมริกาให้ความส าคัญต่อทนายความของกลุ่มมากเพราะเป็นบุคคล 
ที่จะปกป้อง และรักษาผลประโยชน์ของสมาชิกกลุ่มได้อย่างเพียงพอและเป็นธรรม ส าหรับประเภทคดีที่ถูกก าหนดให้มี 
การด าเนินกระบวนพิจารณาคดีแบบกลุ่มนั้น ในสหรัฐอเมริกามิได้ก าหนดประเภทของคดีที่สามารถด าเนินคดีแบบกลุ่มไว้ 
ดังนั้น คดีทุกประเภทที่มีข้อเท็จจริงที่ตรงตามหลักการของการด าเนินคดีแบบกลุ่มจึงสามารถน ามาฟ้องคดีได้  

2. การด าเนินคดีแบบกลุ่มของประเทศแคนาดา 
การด าเนินคดีแบบกลุ่มในประเทศแคนาดาหรือที่เรียกว่า “Le recours collectif” มีแนวความคิดมาจาก

การด าเนินคดีแบบกลุ่มของประเทศสหรัฐอเมริกา การด าเนินคดีแบบกลุ่มในประเทศแคนาดาถูกน ามาใช้ในมลรัฐควิเบก
เป็นมลรัฐแรกในปี ค.ศ.1993 โดยวางหลักไว้ว่า การอนุญาตให้มีการด าเนินคดีแบบกลุ่มจะต้องปรากฏว่าข้อเรียกร้องของ
สมาชิกกลุ่มมาจากปัญหาข้อเท็จจริงหรือปัญหาข้อกฎหมายอย่างเดียวกันหรือคล้ายคลึงกัน ค าสั่งอนุญาตให้มี  
การด าเนินคดีแบบกลุ่มจะต้องประกอบด้วยลักษณะของสมาชิกกลุ่มและปัญหาหรือข้อเรียกร้อง หากสมาชิกกลุ่มคนใด
ไม่ประสงค์เป็นสมาชิกกลุ่ม ต้องแสดงเจตนาหรือเรียกว่า opt out เพื่อออกจากกลุ่มภายในวันที่ระบุในค าสั่งอนุญาต 
(Certification order) หากภายหลังเมื่อมีค าสั่งหรือมีค าพิพากษาแล้ว สมาชิกกลุ่มที่มิได้แสดงเจตนาออกจากกลุ่มจะ
ผูกพันตามค าพิพากษาหรือค าสั่งนั้นการด าเนินคดีแบบกลุ่มของประเทศแคนาดาถูกน ามาใช้ในทุกคดีแพ่งและเป็นหน้าที่
ของศาลที่จะต้องพิจารณาค าขอและอนุญาตให้มีการด าเนินคดีแบบกลุ่ม หากปรากฏว่าข้อเท็จจริงเป็นไปตามที่กฎหมาย
ก าหนด (ดวงทิพย์ บุญปลูก, 2555) 

3. ประเทศเนเธอร์แลนด์  
มาตรา 3 ข้อ 305 a และ ข้อ 305 b แห่งประมวลกฎหมายแพ่งเนเธอร์แลนด์ Burgerllijk Wetboek or Dutch 

civil code) บัญญัติให้องค์กรที่เป็นตัวแทน (The representative organizations) สามารถฟ้องคดีต่อศาลเพื่อปกป้อง
ผลประโยชน์ ของบุคคลอื่นโดยรวม โดยองค์กรดังกล่าวอาจเป็นบริษัทหรือสมาคมที่มีฐานะนิติบุคคลและในการด าเนินคดี 
ดังกล่าวองค์กรที่เป็นตัวแทนต้องแสดงให้เห็นว่าการด าเนินคดีนั้น เป็นไปเพื่อปกป้องผลประโยชน์โดยรวมและก่อให้เกิด
ประสิทธิภาพมากกว่าการด าเนินคดีแยกต่างหากแต่ละราย ค าพิพากษาจะผูกพันองค์กรซึ่งเป็นตัวแทนและจ าเลยในคดี 
องค์กรซึ่งเป็นตัวแทนดังกล่าวสามารถฟ้องได้ทุกประเภทคดี ไม่ว่าจะเป็นคดีที่เกี่ยวกับการลงทุนในตลาดหลักทรัพย์  
คดีที่เกี่ยวกับ ความรับผิดของการช ารุดบกพร่องของสินค้า หรือคดีที่ เกี่ยวกับการแข่งขันทางการค้า เป็นต้น (ดวงทิพย์  
บุญปลูก, 2555) 

อนึ่ง ประเทศเนเธอร์แลนด์บังคับใช้พระราชบัญญัติการจัดการกองทุนรวม ส าหรับความเสียหายเป็นจ านวนมาก 
(The Act Collective Settlement of Mass Damages) ซึ่งน ามาบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 27 กรกฎาคม ค.ศ.2005 โดย
พระราชบัญญัติดังกล่าวมีวัตถุประสงค์เพื่อจัดการกองทุนรวมส าหรับความเสียหายที่เกิดขึ้นจากอุบัติเหตุอันจะท าให้มี
ผู้เสียหายเป็นจ านวนมาก พระราชบัญญัติดังกล่าวบัญญัติให้คู่ความฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งสามารถตกลงกันว่าใครจะเป็นผู้ช าระ
ค่าเสียหายให้กับผู้เสียหายและเป็นหน้าที่ของศาลอุทธรณ์เมือง Amsterdam ที่จะประกาศว่าข้อตกลงเกี่ยวกับการจัดการ
กองทุนรวมมีผลผูกพันคู่กรณีทุกฝ่ายที่ได้รับผลกระทบ ค าขอขององค์กรที่เป็นตัวแทน (The representative 
organizations) จะต้องประกอบด้วย 1) รายละเอียดเกี่ยวกับกลุ่มบุคคลที่ได้รับผลกระทบ 2) ค่าชดเชยความเสียหายที่จะ
จ่ายให้ 3) ความต้องการอื่นๆ ซึ่งชอบด้วยกฎหมาย 4) รายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการค านวณค่าชดเชยความเสียหาย นอกจากนี้
สมาชิกกลุ่มที่ได้รับความเสียหายสามารถเลือกท่ีจะออกจากการเป็นสมาชิกกลุ่มภายใน 3 เดือน นับตั้งแต่ข้อตกลงเพื่อ
จัดการกองทุนรวมได้รับความเห็นชอบ ส าหรับสมาชิกกลุ่มที่ได้รับความเสียหายและไม่ออกจากการเป็นสมาชิกกลุ่มสามารถ
ค านวณค่าชดเชยความเสียหายภายใต้กรอบที่ข้อตกลงเพื่อจัดการกองทุนรวม (Collective settlement) ก าหนด (ดวงทิพย์ 
บุญปลูก, 2555) 
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แนวคิดการด าเนินคดีแบบกลุ่มตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความแพ่ง (Class Action) 
การด าเนินคดีแบบกลุ่ม คือ การด าเนินคดีแพ่งรูปแบบหนึ่งที่มีผู้เสียหายจ านวนมาก ซึ่งได้รับผลกระทบจาก

ข้อเท็จจริงและข้อกฎหมายอย่างเดียวกันหรือมีเหตุกระท าเดียวกัน โดยมีโจทก์ที่เป็นตัวแทนของกลุ่มในการด าเนินการ
ฟ้องร้องคดี ซึ่งเมื่อศาลมีค าพิพากษาแล้ว ผลของค าพิพากษาจะผูกพันสมาชิกทุกคนในกลุ่มที่ได้รับความเสียหายจากเหตุ
เดียวกัน แม้จะไม่ได้เข้ามาเป็นคู่ความในคดีด้วยก็ตาม โดยศาลจะพิจารณาอนุญาตให้ด าเนินคดีแบบกลุ่มได้ในคดีละเมิด คดี
ผิดสัญญา คดีเรียกร้องสิทธิตามกฎหมายต่าง ๆ เช่น กฎหมายเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม การคุ้มครองผู้บริโภค แรงงาน หลักทรัพย์
และตลาดหลักทรัพย์ การแข่งขันทางการค้า และโจทก์แสดงให้เห็นว่าสมาชิกกลุ่มที่มีลักษณะดังกล่าวมีจ านวนมากจนไม่
สะดวกในการด าเนินคดีแบบสามัญ โดยค าฟ้องของโจทก์ได้ท าเป็นหนังสือและแสดงโดยแจ้งชัดซึ่งสภาพแห่งข้อหา ค าขอ
บังคับ รวมทั้งข้ออ้างที่อาศัยเป็นหลักแห่งข้อหาของโจทก์และของกลุ่มบุคคลที่มีลักษณะ เดียวกับโจทก์และในกรณีที่โจทก์มี
ค าขอบังคับให้จ าเลยช าระหนี้เป็นเงิน ค าขอบังคับของกลุ่ม บุคคลได้ระบุหลักการและวิธีการค านวณเพื่อช าระเงินให้แก่
สมาชิกกลุ่มเท่าที่ระบุได้ สมาชิกกลุ่มสามารถแจ้งความประสงค์ขอออกจากการเป็นสมาชิกกลุ่มได้ โดยยื่นหนังสือต่อศาล
ภายในระยะเวลาที่ศาลก าหนด ผลค าพิพากษาผูกพันคู่ความและสมาชิกกลุ่มทุกคน แม้จะไม่ได้เข้ามาเป็นคู่ความ ในคดีแบบ
กลุ่มก็ตาม สมาชิกกลุ่มไม่มีสิทธิอุทธรณ์หรือฎีกาค าพิพากษาหรือ ค าสั่งของศาล ยกเว้นจะอุทธรณ์เฉพาะประเด็นที่เกี่ยวกับ
เรื่องสิทธิของตนในการขอรับช าระหนี้ เท่านั้น ส าหรับการบังคับคดี สมาชิกกลุ่มมีสิทธิยื่นค าขอรับช าระหนี้ได้ แต่ไม่มีสิทธิ
ด าเนินการบังคับคดีด้วยตนเอง โดยโจทก์หรือทนายความฝ่ายโจทก์จะเป็นผู้ด าเนินการบังคับคดีแทนโจทก์และสมาชิกกลุ่ม 
 
3. กรอบแนวคิดในการวิเคราะห์   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิเคราะห ์

 
4. แนวทางการน าการด าเนนิคดีแบบกลุ่มมาใช้ในคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ 

  การด าเนินคดีแบบกลุ่ม (class Action) เกิดขึ้นเพื่ออ านวยความสะดวกแก่กลุ่มบุคคลที่ได้รับความเสียหาย
ภายได้สถานการณ์เดียวกัน (similar summation) ให้เข้าสู่กระบวนพิจารณาของศาลในครั้งเดียวกัน เพื่อเยียวยาความ
เสียหายในทางแพ่งแก่ผู้เสียหายให้ได้รับผลทางกฎหมายอย่างเดียวกัน โดยบุคคลซึ่งด าเนินคดีเพื่อตนเองและเพื่อกลุ่ม
บุคคคลจะเป็นคู่ความในคดีโดยมีฐานะเป็นคู่ความซึ่งเป็นผู้แทน (representative party) ส่วนกลุ่มผู้เสียหายที่ได้รับ 
การด าเนินคดีแทนจะไม่ได้เข้ามาในการพิจารณาคดี และไม่ได้มีฐานะเป็นคู่ความในคดี แต่จะมีฐานะเป็นสมาชิกกลุ่ม
(Class Member) การด าเนินคดีแบบกลุ่มเป็นวิธีการด าเนินกระบวนพิจารณาที่ถูกน ามาใช้ในกรณีที่มีผู้เสียหายจ านวน
มากและการเข้าเป็นคู่ความร่วมกันนั้นเป็นสิ่งที่ไม่สะดวก แต่มีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญเพื่อให้ได้มาซึ่งค าพิพากษาที่มีผล
ผูกพันสมาชิกร่วมกัน ซึ่งจะน ามาเป็นแนวทางการด าเนินคดีในคดอีาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ เฉพาะคดีแพ่งเกี่ยวเนื่อง

การรวมผู้เสียหาย 

การด าเนินคดี
อาชญากรรมทาง

คอมพิวเตอร์ 

การบริหารคดีของศาล 

พยานหลักฐานแห่งคดี 

การชดใช้ค่าเสียหาย 

ค่าใช้จ่ายในการด าเนินคดี 

การด าเนินคดีแบบกลุ่ม 
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คดีอาญา เท่านั้น อย่างไรก็ตามแม้การด าเนินคดีแบบกลุ่ม (class Action) จะใช้ส าหรับคดีแพ่ง แต่หากมีการน ามาเป็น
แนวทางในคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นคดีแพ่งเกี่ยวเนื่องคดีอาญา ก็จะสามารถเกิดความรวดเร็ว 
เป็นธรรมให้กับผู้เสียหายทุกคน สามารถแก้ปัญหากระบวนพิจารณาสามัญ เช่น การรวมการพิจารณา การร้องสอดการ
เข้าเป็นคู่ความร่วมซึ่งไม่เพียงพอและเหมาะสมกับการพิจารณาในคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ โดยมีวิธีการ ดังนี้ 

 1) ขั้นตอนการรวบรวมคดี 
       (1) ปัจจุบันส านักงานต ารวจแห่งชาติมีระบบรับแจ้งความออนไลน์ สามารถตรวจสอบกลุ่มผู้ต้องหา     
บัญชีม้า และข้อเท็จจริงเกี่ยวกับคดีได้ จึงควรมีการจัดคดีที่มีข้อเท็จจริงเดียวกัน หรือข้อเท็จจริงที่เป็นหลักแห่งข้อหาไว้
เป็นคดีเดียวกัน โดยรวบรวมผู้เสียหายทั้งหมดไว้ด้วยกันเป็นคดีเดียวกัน  
       (2) ประกาศโฆษณา เกี่ยวกับคดีที่เกิดขึ้นและให้ผู้เสียหายแจ้งความออนไลน์ มายังศูนย์รับแจ้งความ
ออนไลน์ ส านักงานต ารวจแห่งชาติ โดยมีการก าหนดระยะเวลาตามสมควร 
       (3) การตรวจสอบความเสียหายที่เกิดขึ้น ต้องพิสูจน์ว่าผู้เสียหายทั้งหมดมีความเสียหายจากเหตุการณ์
เดียวกัน หรือจากการกระท าของผู้กระท าความผิดกลุ่มเดียวกันหรือไม่ แต่ละรายมีความเสียหายมากน้อยเพียงใด  
       (4) การยื่นค าร้องขอจัดตั้งคดีแบบกลุ่ม พนักงานสอบสวน พนักงานอัยการ สามารถยื่นค าร้องผ่านศาล
เพื่อขอให้มีการด าเนินคดีเป็นคดีแบบกลุ่ม โดยต้องแสดงให้เห็นว่าการด าเนินคดีในลักษณะนี้เป็นวิธีที่ดีที่สุดในการ
ด าเนินคดี เนื่องจากมีพยานหลักฐานเดียวกัน พยานบุคคล พยานเอกสารและพยานวัตถุเป็นเรื่องเดียวกัน โดยให้โอกาส
คู่ความสามารถซักค้าน หรือโต้แย้งการขอด าเนินคดีแบบกลุ่มได้ 
       (5) การสืบพยาน การด าเนินคดีแบบกลุ่มเกี่ยวกับคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ ส าหรับผู้เสียหายนั้น 
ผู้เสียหายต้องมาเบิกความด้วยตนเองทุกรายที่ศาลที่รับช าระคดี แต่ส าหรับพยานที่เป็นเจ้าหน้าที่ของรัฐ อาทิ พนักงาน
สอบสวน ผู้ตรวจวัตถุพยาน เจ้าหน้าที่ต ารวจชุดสืบสวนหรือจับกุม สามารถสืบพยานแบบกลุ่มได้ สามารถเบิกความครั้ง
เดียว พยานหลักฐานชุดเดียวกัน  

 2) การบริหารจัดการคดีของศาล การเริ่มต้นคดีแบบกลุ่มนั้นเหมือนกับการเริ่มต้นคดีอาญาทั่ว ๆ ไป 
ที่ก าหนดให้โจทก์เริ่มต้นคดีจากการยื่นค าร้องต่อศาลพร้อมกับค าฟ้องเริ่มคดีเพื่อขอให้มีการด าเนินคดีแบบกลุ่ม ซึ่งค า
ร้องขอให้มีการด าเนินคดีแบบกลุ่มนั้น โจทก์ต้องแสดงเหตุตามสมควรเพื่อที่ศาลจะอนุญาตให้มีการด าเนินคดีแบบกลุ่ม   
ค าฟ้องของโจทก์ต้องท าเป็นหนังสือและแสดงโดยแจ้งชัดซึ่งสภาพแห่งข้อหา ค าขอบังคับ รวมทั้งข้ออ้างที่อาศัยเป็นหลัก
แห่งข้อหาของโจทก์ และของกลุ่มบุคคลที่มีลักษณะเดียวกับโจทก์ โดยโจทก์ต้องแสดงให้เห็นถึงลักษณะคดีเฉพาะ  
ที่เหมือนกันของกลุ่มบุคคลที่ชัดเจนเพียงพอเพื่อให้รู้ได้ว่าเป็นกลุ่มบุคคลใด กลุ่มบุคคลมีสมาชิกกลุ่มจ านวนมาก ซึ่งการ
ด าเนินคดีอย่างคดีสามัญ จะท าให้เกิดความยุ่งยากและไม่สะดวก และในกรณีที่โจทก์มีค าขอบังคับให้จ าเลยช าระหนี้เป็น
เงิน ค าขอบังคับของกลุ่มบุคคลต้องระบุหลักการและวิธีการค านวณเพื่อช าระเงินให้แก่สมาชิกกลุ่มเท่าที่จะระบุได้ แต่ไม่
จ าเป็นต้องแสดงจ านวนเงินที่สมาชิกกลุ่มแต่ละรายจะได้รับ หลังจากศาลพิจารณาค าร้องขออนุญาตให้มีการด าเนินคดี
แบบกลุ่มศาลสั่งรับค าฟ้องไว้พิจารณา เมื่อได้ส่งหมายเรียกให้จ าเลยแล้ว ให้จ าเลยท าค าให้การเป็นหนังสือยื่นต่อศาล
ภายในหนึ่งเดือน  

3) พยานหลักฐานแห่งคดี การพิจารณาพิพากษาคดีแบบกลุ่ม ศาลจะรับฟังพยานบุคคล พยานเอกสาร   
พยานวัตถุ ต้องใช้พยานหลักฐานชุดเดียวกัน เพื่อพิจารณาพิพากษาไปในทิศทางเดียว ศาลจะพิจารณาพิพากษาคดีเป็น
เรื่องเดียวกันหรือเกี่ยวข้องกับสถานการณ์เดียวกัน(The Same Events) การใช้พยานหลักฐานชุดเดียวกันซ้ ากันหลาย
ครั้ง หรือมีพยานหลักฐานที่แตกต่างกัน ท าให้ผลของค าพิพากษาอาจแตกต่างกัน การด าเนินคดีแบบกลุ่มจึ งเป็นทาง
แก้ปัญหาให้ข้อเท็จจริงท่ีเกิดขึ้นในสถานการณ์เดียวกันมีการพิจารณาพิพากษาไปในทิศทางเดียวกัน หรือศาลอาจรับฟัง
พยานหลักฐานอื่นนอกเหนือจากพยานหลักฐานของคู่ความก็ได้ แต่ต้องให้คู่ความทุกฝ่ายทราบ และไม่ตัดสิทธิคู่ความ   
ในอันที่จะโต้แย้งพยานหลักฐานดังกล่าว นอกจากนี้ศาลอาจขอให้ผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เช่ียวชาญมาให้ความเห็นเพื่อ
ประกอบการพิจารณาพิพากษาคดีได้ แต่ต้องให้คู่ความทุกฝ่ายทราบและไม่ตัดสิทธิคู่ความในอันที่จะขอให้เรียก
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ผู้ทรงคุณวุฒิ หรือผู้เช่ียวชาญฝ่ายตนมาให้ความเห็นโต้แย้งหรือเพิ่มเติมความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้เช่ียวชาญ
ดังกล่าว 

4) การชดใช้ค่าเสียหาย คดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ที่มีผู้เสียหายจ านวนมากที่ได้รับความเสียหายด้วยกัน 
แต่จ านวนความเสียหายที่แต่ละบุคคลได้รับอาจมีจ านวนมากน้อยต่างกัน เมื่อเปรียบกับค่าใช้จ่ายในการด าเนินคดีแล้ว  
จะไม่คุ้มค่าที่จะด าเนินคดีด้วยตนเอง หรือบุคคลที่ได้รับความเสียหายอาจกลัวการน าคดีขึ้นสู่การพิจารณาพิพากษาของ
ศาล และไม่สามารถเฉลี่ยทรัพย์สินให้กับผู้เสียหายแต่ละคนได้ อีกทั้งบางคดีเจ้าหน้าที่ของรัฐมีการยึดอายัดทรัพย์สินของ
ผู้ต้องหาไว้ สามารถน าทรัพย์สินของผู้ต้องหาที่มีอยู่มาเฉลี่ยทรัพย์สินให้กับผู้เสียหายเท่าความเสียหายที่เกิดขึ้นหรือตาม
อัตราส่วนของทรัพย์สินที่มีอยู่ ซึ่งจะเกิดความเป็นธรรมแก่ผู้เสียหายทุกคน แต่หากการด าเนินการที่เป็นรายคดีนั้น คดีที่มี
การพิพากษาก่อนก็จะสามารถบังคับคดีได้เต็มจ านวนและรวดเร็ว แต่จะเกิดความเสียหายกับผู้เสียหายที่มีการพิพากษา
คดีในภายหลัง ซึ่งอาจจะไม่สามารถบังคับคดีได้เลย ศาลจึงต้องก าหนดค่าเสียหายตามค าขอ เพื่อให้สามารถน าทรัพย์สิน
ของผู้ต้องหามาเฉลี่ยให้กับผุ้เสียหายแต่ละรายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

5) การบังคับคดี ศาลต้องแจ้งค าพิพากษาให้สมาชิกกลุ่มและอธิบดีกรมบังคับคดีทราบด้วย โดยให้ศาลตั้ง 
เจ้าพนักงานบังคับคดีเพื่อด าเนินการต่อไป รวมทั้งก าหนดวันตามที่เห็นสมควรในค าบอกกล่าวและประกาศ เพื่อให้
สมาชิกกลุ่มยื่นค าขอรับช าระหนี้ต่อเจ้าพนักงานบังคับคดีได้ แต่ถ้าเป็นกรณีที่ศาลมีค าพิพากษาให้จ าเลยช าระหนี้อย่าง
อื่นและจ าเป็นจะต้องมีการด าเนินการอย่างหนึ่งอย่างใดเพื่อประโยชน์แก่การบังคับตามค าพิพากษา โจทก์อาจยื่นค าขอ
ต่อศาลเพื่อตั้งเจ้าพนักงานบังคับคดีด าเนินการได้ 

 
5. ประโยชน์ที่คาดหวังจากการด าเนินคดีแบบกลุ่มเกี่ยวกับคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ 

1) ด้านการบริหารงานคดีของศาล เนื่องจาก ผู้เสียหายได้รับความเสียหายจากสถานการณ์เดียวกัน หรือ
ข้อเท็จจริงหรือข้อกฎหมายเดียวกัน แต่กระจายกันอยู่ในท้องที่ต่างกันหรือไม่มีความสัมพันธ์ในทางอื่นใดหากผู้เสียหาย
แต่ละรายต่างแยกกันฟ้องคดีก็จะท าให้มีคดีขึ้นสู่การพิจารณาพิพากษาของศาลเป็นจ านวนมาก และการพิจารณาคดีใช้
เวลานาน ดังนั้น การด าเนินคดีแบบกลุ่มจึงได้รับการพัฒนาขึ้นเพื่อแก้ไขข้อจ ากัดในส่วนของการฟ้องคดีร่วมกันในกรณีที่
มีผู้เสียหายจ านวนมากและการฟ้องคดีร่วมกันนั้นเป็นไปได้ยาก (Difficult or Impractical) การด าเนินคดีแบบกลุ่ม
สามารถลดปริมาณคดีของศาล และลดระยะเวลาการด าเนินคดีของศาล และผู้ต้องหาได้รับการพิจารณาคดีในคราว
เดียวกัน จากการกระท าความผิดที่เกี่ยวพันกัน 

2) ด้านการเพิ่มประสิทธิภาพการชดใช้ค่าเสียหาย เนื่องจากผู้เสียหายจ านวนมากที่ได้รับผลกระทบด้วยกัน  
แต่จ านวนความเสียหายที่แต่ละบุคคลได้รับอาจมีจ านวนมากน้อยต่างกัน เมื่อเปรียบกับค่าใช้จ่ายในการค าเนินคดีแล้วจะ
ไม่คุ้มค่าที่จะด าเนินคดีด้วยตนเองหรือบุคคลที่ได้รับความเสียหายอาจกลัวการน าคดีขึ้นสู่การพิจารณาพิพากษาของศาล 
และไม่สามารถเฉลี่ยทรัพย์สินให้กับผู้เสียหายแต่ละคนได้ ดังนั้น การด าเนินคดีโดยผู้เสียหายที่ เป็นผู้แทนกลุ่มผู้เสียหาย
จะช่วยให้ผู้เสียหายได้รบัการเยียวยาค่าเสยีหายโดยเฉลี่ยเท่าๆกัน ส าหรับกลุ่มที่ไม่ใช้สิทธิทางศาลก็อาจได้รับการเยียวยา
ค่าเสียหายด้วย  

3) ด้านพยานหลักฐาน เนื่องจากศาลจะพิจารณาพิพากษาคดีที่มีประเด็นบางประเด็นหรือทั้งหมดเป็นเรื่อง
เดียวกันหรือเกี่ยวข้องกับสถานการณ์เดียวกัน การใช้พยานหลักฐานชุดเดียวกันซ้ ากันหลายครั้งอาจน าไปสู่การเยียวยา
ผู้เสียหายตามกฎหมายมีความแตกต่างกัน เนื่องจากการพิจารณาพิพากษาคดีในแต่ละคราวอาจมีผลให้กระบวนการ
ยุติธรรมทางแพ่งไม่มีประสิทธิภาพ ดังนั้น การด าเนินคดีแบบกลุ่มจึงมีวัตถุประสงค์ให้การพิจารณาพิพากษาคดีเป็นไปใน
แนวทางเดียวกันและมีความสอดดล้องกัน 

4) ด้านค่าใช้จ่ายในการด าเนินคดี (judicial economy) เนื่องจากคดีที่มีผู้เสียหายเป็นจ านวนมาก แต่หาก
พิจารณาเป็นรายบุคคลแล้วความเสียหายของแต่ละบุคคลอาจมีจ านวนมากน้อยไม่เท่ากัน บุ คคลที่ค่าเสียหายจ านวน
น้อยไม่คุ้มค่าที่จะด าเนินคดีด้วยตนเอง ถึงแม้ว่าคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ส่วนใหญ่เป็นคดีแพ่งเกี่ยวเนื่องกับ
คดีอาญา ผู้เสียหายแต่ละรายอาจยื่นค าร้องตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 44/1 ได้แต่ส่วนใหญ่
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เมื่อมีการแยกด าเนินคดี ต้องมีการยื่นบังคับคดีด้วยตนเองซึ่งในคดีหลัง จะไม่สามารถบังคับคดีได้ เนื่องจากจ าเลยไม่มี
ทรัพย์สิน การด าเนินคดีโดยผู้แทนกลุ่มจะช่วยให้สมาชิกกลุ่มได้รับการเยียวยาสิทธิทางศาล ด าเนินคดีแบบกลุ่มจะเป็น
กระบวนการที่ประหยัดค่าใช้จ่ายและทรัพยากรอื่นๆ ที่ต้องใช้ในการด าเนินคดี อีกทั้งยังเกิดประสิทธิภาพกว่าการที่
ผู้เสียหายแต่ละคนแยกกันฟ้องเป็นรายคดี 

5) ด้านการสร้างมาตรการทางกฎหมาย เนื่องจากคดีผู้เสียหายจ านวนมากอาจกระจายอยู่หลายท้องที่  
การพิจารณาพิพากษาอาจมีพยานหลักฐานที่แตกต่างกัน ท าให้ผลของค าพิพากษาอาจแตกต่างกัน การด าเนินคดีแบบ
กลุ่มจึงเป็นทางแก้ปัญหาให้ข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นในสถานการณ์เดียวกัน พยานหลักฐาน เป็นพยานหลักฐานชุดเดียวกัน   
มีการพิจารณาพิพากษาไปในทิศทางเดียวกัน 

ส าหรับประเทศไทย มีกฎหมายหลายฉบับท่ีคุ้มครองประชาชนโดยรวมและมีกฎหมายอีกหลายฉบับที่มีเนื้อหา
เกี่ยวกับนิติกรรมที่เกิดขึ้นระหว่างบุคคลที่มีจ านวนมากเป็นส าคัญ เช่น กฎหมายคุ้มครองผู้บริโภค กฎหมายเกี่ยวกับ
หลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ กฎหมายเกี่ยวกับการส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม กฎหมายแรงงาน เป็นต้น 
แม้ผู้เสียหายสามารถที่จะฟ้องมาเป็นคดีเดียวกันได้ แต่การที่จะได้รับการรับรองการบังคับตามสิทธิได้ ผู้เสียหายทุกคน
จะต้องเข้ามาเป็นโจทก์ร่วม หากไม่เข้ามาในคดีแล้วก็ไม่อาจบังคับหรอืเข้ามาผูกพันในค าพิพากษาได้ ซึ่งในปัจจุบันยังไม่มี
การแก้ไขปัญหาในเรื่องดังกล่าวได้โดยตรง แม้ว่ากฎหมายวิธีพิจารณาความแพ่งของประเทศไทยจะได้เปิดโอกาสให้มีการ
ด าเนินคดีโดยมีบุคคลหลายฝ่ายเข้ามาเกี่ยวข้องในกระบวนพิจารณาก็ตาม สาเหตุที่ท าให้ประเทศไทยต้องการให้มีวิธี
พิจารณาแบบกลุ่ม เนื่องจากกระบวนพิจารณาสามัญ เช่น การรวมการพิจารณา การร้องสอดการเข้าเป็นคู่ความร่วมนั้น 
อาจจะไม่เพียงพอและเหมาะสมกับการพิจารณาในคดีลักษณะแบบกลุ่ม (น้ าแท้ มีบุญสล้าง, 2554)   
 
6. กฎหมายไทยที่สนับสนุนแนวคิดการด าเนินคดีแบบกลุ่มมาบังคับใช้กับคดีอาชญากรรมทาง
คอมพิวเตอร์ 

แนวความคิดเรื่องการด าเนินคดีแบบกลุ่มของประเทศไทยเริ่มมาจากการด าเนินคดีแบบกลุ่ม (Class Action) 
ตาม Rule 23 แห่ง The Federal Rules of Civil Procedure ของประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งเป็นแนวคิดที่มุ่งผลักดัน 
ให้ผู้เสียหายร่วมกันมีบทบาทส าคัญยิ่งขึ้น โดยร่างพระราชบัญญัติฉบับดังกล่าว ประกอบด้วยสาระส าคัญ 3 ส่วนคือ  

(1) เง่ือนไขที่เหมาะสมในการด าเนินคดีแบบกลุ่ม ซึ่งได้น าหลักการของประเทศสหรัฐอเมริกามาก าหนด  
โดยก าหนดให้ศาลเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการพิจารณาอนุญาตให้ด าเนินคดีแบบกลุ่ม  

(2) การด าเนินกระบวนการพิจารณาโดยส่วนใหญ่นั้น ยังอาศัยกฎหมายวิธีพิจารณาความแพ่งเป็นส่วนใหญ่  
แต่จะมีการก าหนดกระบวนการพิจารณาบางกรณ ีเพื่อใช้ส าหรับการด าเนินคดีแบบกลุ่มโดยเฉพาะ เช่น กรณีการถอนค า
ฟ้องในคดีสามัญบทบัญญัติของประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความแพ่งได้ก าหนดหลักการของการถอนค าฟ้องไว้ว่า  
หากเป็นกรณีจ าเลยยังไม่ได้ยื่นค าให้การ โจทก์เพียงแต่บอกกล่าวต่อศาล   แต่ถ้าจ าเลยยื่นค าให้การมาแล้วก็ต้องฟัง  
ค าโต้แย้งของจ าเลยก่อน แต่ในหลักการของการด าเนินคดีแบบกลุ่มนั้น ก าหนดให้เป็นดุลพินิจของศาลเป็นผู้พิจารณาใน
ทุกกรณีว่าสมควรอนุญาตให้ถอนค าฟ้องหรือไม่ โดยค านึงถึงประโยชน์ของสมาชิกกลุ่มเป็นส าคัญ เพราะเหตุว่าถ้าปล่อย
ให้โจทก์ถอนค าฟ้องได้ตามหลักทั่วไป โจทก์อาจอาศัยการด าเนินคดีแบบกลุ่มเป็นเครื่องมือในการบีบบังคับให้จ าเลย
ชดใช้ค่าเสียหายให้กับตน เมื่อจ าเลยยอมชดใช้ค่าเสียหายก็ขอถอนค าฟ้อง ซึ่งจะเกิดความเสียหายต่อสมาชิกกลุ่มซึ่งเป็น
กลุ่มบุคคลที่มีจ านวนมากได้  

(3) สิ่งจูงใจให้เกิดการด าเนินคดีแบบกลุ่ม ผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการด าเนินคดีแบบกลุ่ม คือทนายความซึ่งเป็น
ผู้ที่ผลักดันให้มีการฟ้องคดี ซึ่งทนายความจะเป็นผู้ทดรองค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการด าเนินคดีทั้งหมดไปก่อน โดยมีเงินรางวัล
ทนายความเป็นสิ่งจูงใจในการด าเนินการ  

เหตุผลและหลักการส าคัญของการยกร่างพระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความแพ่ง
เพื่อก าหนดกระบวนพิจารณาเกี่ยวกับการด าเนินคดีแบบกลุ่มเนื่องจากการด าเนินคดีแบบกลุ่มเป็นกระบวนการ
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ด าเนินคดี ที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการอ านวยความยุติธรรมให้กับประชาชน เนื่องจากเป็นวิธีการที่สามารถคุ้มครอง
ผู้เสียหายจ านวนมากได้ในการด าเนินคดีเพียงครั้งเดียวและสามารถอ านวยความยุติธรรมให้แก่ผู้ เสียหายที่ไม่มี
ความสามารถฟ้องคดีเพื่อเยียวยาความเสียหายด้วยตนเองได้ หรือผู้เสียหายที่ได้รับความเสียหายจ านวนเพียงเล็กน้อย เช่น 
คดีที่ผู้บริโภคได้รับความเสียหาย การด าเนินคดีแบบกลุ่มจึงเป็น มาตรการที่สร้างความเข้มแข็งให้แก่ประชาชน
ผู้ด้อยโอกาสในสังคมได้เป็นอย่างดี ประกอบกับการด าเนินคดีแบบกลุ่มเป็นวิธีการที่ประหยัดเวลาและค่าใช้จ่ายในการ 
ด าเนินการและยังช่วยหลีกเลี่ยงความซ้ าซ้อนในการฟ้องคดีและป้องกันความขัดแย้งกันของค าพิพากษา ตลอดจน     
เป็นมาตรการในการลดปริมาณคดีที่จะขึ้นสู่ศาลได้อย่างมีประสิทธิภาพอีกทางหนึ่ง  

การด าเนินคดีแบบกลุ่มได้บัญญัติไว้ในหมวด 4 การด าเนินคดีแบบกลุ่ม มาตรา 222/1 ถึงมาตรา 222/50    
ในลักษณะ 2 วิธีพิจารณาวิสามัญในศาลชั้นต้น ภาค 2 วิธีพิจารณาในศาลช้ันต้น แห่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความ
แพ่ง โดยก าหนดให้การด าเนินคดีแบบกลุ่ม หมายถึง การด าเนินคดีที่ศาลอนุญาตให้เสนอค าฟ้องต่อศาลเพื่อให้ศาล      
มีค าพิพากษาแสดงสิทธิของโจทก์และสมาชิกกลุ่ม และเป็นหน้าที่ของประธานศาลฎีกาโดยความเห็นชอบจากที่ประชุมใหญ่ 
ศาลฎีกาในการออกข้อก าหนดใดๆ ท่ีเกี่ยวกับ  

(1) ก าหนดคุณสมบัติ ส่วนได้เสีย รวมตลอดทั้งการได้มาซึง่สิทธิการเป็นสมาชิกกลุ่มของโจทก์ท่ีจะมอี านาจฟ้อง
คดีแบบกลุ่มได้  

(2) ก าหนดเพิ่มเติมเกี่ยวกับหลักเกณฑ์ วิธีการ และเง่ือนไขในการพิจารณาอนุญาตให้มีการด าเนินคดีแบบกลุ่ม  
(3) ก าหนดเพิ่มเติมเกี่ยวกับวิธีการแจ้งเรื่องการด าเนินคดีแบบกลุ่มให้สมาชิกกลุ่มทราบ  
(4) ก าหนดเพิ่มเติมเกี่ยวกับวิธีการนัดพร้อมการด าเนินกระบวนพิจารณาและการรับฟังพยานหลักฐานในการ

ด าเนินคดีแบบกลุ่ม  
(5) ก าหนดเพิ่มเติมเกี่ยวกับการบังคับคดีและเงินรางวัลของทนายความฝ่ายโจทก์ 
(6) ออกข้อก าหนดเกี่ยวกับเรื่องที่จ าเป็นอ่ืนๆ ในการด าเนินคดีแบบกลุ่ม 

 ส าหรับเขตอ านาจของศาลในการพิจารณาพิพากษานั้น ร่างกฎหมายเกี่ยวกับการด าเนินคดีแบบกลุ่มก าหนดให้
ศาลตามพระธรรมนูญศาลยุติธรรมที่มีอ านาจพิจารณาพิพากษาคดีแพ่ง เว้นแต่ศาลแขวง มีอ านาจในการด าเนินคดีแบบกลุ่ม   

ส าหรับประเภทคดีที่สามารถร้องขอด าเนินคดีแบบกลุ่มนั้น แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ  
(1) คดีละเมิด  
(2) คดีผิดสัญญา และ  
(3) คดีเรียกร้องสิทธิตามกฎหมายต่าง เช่น กฎหมายเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมการคุ้มครองผู้บริโภค แรงงาน 

หลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ การแข่งขันทางการค้า จะเห็นได้ว่า คดีที่สามารถร้องขอด าเนินคดีแบบกลุ่มต้องเป็น 
“คดีแพ่ง” ที่มีผู้เสียหายจ านวนมากเท่านั้น 

 
7. บทสรุป 

การด าเนินคดีอาญากับผู้ต้องหาในความผิดเกี่ยวกับอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ ปัจจุบันเป็นการแยกฟ้อง
เป็นรายคดี ซึ่งเกิดปัญหากับประชาชนผู้เสียหายจ านวนมาก หากแต่ละคดีมีพยานหลักฐานในการสืบพยานที่แตกต่างกัน 
ท าให้ผลคดีมีความแตกต่างกันไปด้วย เกิดความเสียหายแก่กระบวนการยุติธรรมเป็นอย่างมาก ผู้เขียนจึงเสนอแนะ      
ให้น าการฟ้องคดีแบบกลุ่ม (Class Action) มาใช้บังคับแก่ผู้มีสิทธิฟ้องคดีตามกฎหมายอาญา เช่นคดีฉ้อโกงทาง
คอมพิวเตอร์ และพระราชบัญญัติว่าด้วยการกระท าความผิดเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ พ.ศ.2550 เป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่ช่วย
เพิ่มประสิทธิการด าเนินคดี ซึ่งจะท าให้มีการตรวจสอบผู้กระท าความผิดในระดับที่กว้างขวางและมีผลต่อการด าเนินคดี
กับผู้กระท าความผิด ช่วยให้ผู้เสียหายสะดวก รวดเร็วในการด าเนินคดี และสามารถให้ความเป็นธรรมกับผู้เสียหายทุกราย 
ลดภาระการฟ้องคดีหลายครั้งส าหรับผู้เสียหายแต่ละราย เพิ่มโอกาสในการเรียกร้องค่าชดเชยหรือการเยียวยา ได้ง่ายขึ้น 
แม้ว่าในปัจจุบันประเทศไทยมีการน าการด าเนินคดีแบบกลุ่มมาบังคับใช้ในคดีที่มีผู้เสียหายจ านวนมากในคดีแพ่งแล้ว
บางส่วน อาทิ กฎหมายคุ้มครองผู้บริโภค กฎหมายเกี่ยวกับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ กฎหมายเกี่ยวกับการ
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ส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม กฎหมายแรงงาน เป็นต้น แต่ยังไม่มีการด าเนินคดีแบบกลุ่มในกฎหมายอาญาและ
อาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ ซึ่งบางคดีมีข้อเท็จจริงเดียวกัน พยานหลักฐานเดียวกัน ข้อกฎหมายเดียวกัน ซึ่งการฟ้อง
คดีแยกเป็นรายบุคคลอาจไม่คุ้มค่าหรือต้องใช้ระยะเวลานาน และผลของคดีไม่ผูกพันกับบุคคลอื่นที่มิใช่คู่ความ ซึ่งหากมี
การน าแนวคิดการด าเนินคดีแบบกลุ่มมาใช้บังคับ จะเกิดผลดีต่อกระบวนการยุติธรรมทางอาญา ลดภาระในการ
ด าเนินคดีส่วนบุคคลที่มีค่าใช้จ่ายสูงและใช้เวลานาน ลดต้นทุนในการด า เนินคดีของรัฐไม่ว่าจะเป็นเจ้าหน้าที่รัฐ หรือ
ภาระค่าใช้จ่ายในการสืบสวนสอบสวน อีกทั้งผู้เสียหายยังได้รับทรัพย์สินคืนในอัตราส่วนตามความเสียหายที่เท่าๆ กัน     
และผู้กระท าความผิดถูกลงโทษตามจ านวนกรรมที่ได้กระท าลงไป การด าเนินคดีแบบกลุ่มจึงเป็นเครื่องมือท่ีส าคัญในการ
ปกป้องสิทธิของประชาชนในกรณีที่มีการละเมิด ถูกหลอกลวง หรือถูกละเมิดสิทธิ ในลักษณะที่กระทบต่อประชาชน
จ านวนมาก  
 
8. ข้อเสนอแนะ 
    8.1 ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังนี้ 
 1. แก้ไขเพิ่มเติมกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา โดยการบัญญัติกฎหมายเพิ่มเติม การด าเนินคดีแบบกลุ่ม 
เนื่องจากการด าเนินคดีแบบกลุ่มเป็นกระบวนการด าเนินคดีที่ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการอ านวยความยุติธรรมให้กับ
ประชาชน ในประเด็น ดังต่อไปนี้ 

    (1) สิทธิการเป็นสมาชิกกลุ่มของโจทก์ท่ีจะมีอ านาจฟ้องคดีแบบกลุ่มได้ โดยต้องเป็นผู้เสียหายหลายคนและ
เป็นจ าเลยคนเดียวกัน ในความผิดมูลเดียวกันหรือเกี่ยวพันกัน โดยแก้ไขเพิ่มเติมกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา  

        มาตรา 33 เพิ่มเติม “คดีอาญาซึ่งมีผู้เสียหายหลายคนและจ าเลยคนเดียวกันในความผิดมูลเดียวกันหรือ
เกี่ยวพันกัน ซึ่งพนักงานอัยการหรือผู้เสียหายได้ยื่นค าร้องขอด าเนินคดีแบบกลุ่ม พร้อมค าฟ้องต่อศาล ให้ศาลมีอ านาจสั่ง
ด าเนินคดีแบบกลุ่ม และรับค าฟ้องไว้พิจารณา” 

         มาตรา 131 เพิ่มเติม “ให้พนักงานสอบสวนรวบรวมผู้เสียหายทั้งหมด ซึ่งมีจ าเลยคนเดียวกันใน
ความผิดมูลเดียวกันหรือเกี่ยวพันกันเป็น คดีเดียวกัน” 

    (2) ก าหนดหลักเกณฑ์ วิธีการ และเง่ือนไขในการพิจารณาอนุญาตให้มีการด าเนินคดีแบบกลุ่ม  
         มาตรา 33 เพิ่มเติม “ศาลมีอ านาจพิจารณาค ารอ้งขอด าเนินคดีแบบกลุม่ โดยต้องแสดงเหตุตามสมควร

เพื่อที่ศาลจะอนุญาตให้มีการด าเนินคดีแบบกลุ่ม ค าฟ้องของโจทก์ต้องท าเป็นหนังสือและแสดงโดยแจ้งชัดซึ่งสภาพ   
แห่งข้อหา ค าขอบังคับ รวมทั้งข้ออ้างที่อาศัยเป็นหลักแห่งข้อหาของโจทก์ และของกลุ่มบุคคลที่มีลักษณะเดียวกับโจทก์      
โดยโจทก์ต้องแสดงให้เห็นถึงลักษณะคดีเฉพาะที่เหมือนกันของกลุ่มบุคคลที่ชัดเจนเพียงพอเพื่อให้รู้ได้ว่าเป็นกลุ่มบุคคลใด 
กลุ่มบุคคลมีสมาชิกกลุ่มจ านวนมาก” 

    (3) ก าหนดวิธีการแจ้งเรื่องการด าเนินคดีแบบกลุ่มให้สมาชิกกลุ่มทราบ  
         มาตรา 30 เพิ่มเติม “เมื่อศาลรับค าร้องการด าเนินคดีแบบกลุ่มและรับฟ้องแล้ว ให้พนักงานอัยการหรือ

พนักงานสอบสวนแจ้งผู้เสียหายทราบ ก่อนการพิจารณาคดี” 
    (4) ก าหนดวิธีการนัดพร้อมการด าเนินกระบวนพิจารณาและการรับฟังพยานหลักฐานในการด าเนินคดีแบบกลุ่ม  
        มาตรา 173/1 เพิ่มเติม “คดีที่จ าเลยไม่ให้การหรือให้การปฏิเสธ เมื่อศาลมีก าหนดให้มีวันตรวจพยาน 

ให้พนักงานอัยการแจ้งผู้เสียหาย ก่อนวันตรวจพยานไม่น้อยกว่า 7 วัน” 
    (5) ก าหนดหลักเกณฑ์เกี่ยวกับค่าเสียหาย 
          มาตรา 44/1 เพิ่มเติม “คดีที่พนักงานอัยการเป็นโจทก์ ให้พนักงานอัยการยื่นค าร้องขอให้บังคับจ าเลย

ชดใช้ค่าสินไหมทดแทน แทนผู้เสียหาย และให้ถือว่าค าร้องดังกล่าวเป็นค าฟ้องตามบทบัญญัติแห่งประมวลกฎหมาย   
วิธีพิจารณาความแพ่งและผู้เสียหายอยู่ในฐานะโจทก์ในส่วนแพ่ง”  

    (6) ออกข้อก าหนดเกี่ยวกับเรื่องที่จ าเป็นอ่ืนๆ ในการด าเนินคดีแบบกลุ่ม 
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2. การก าหนดหลักเกณฑ์เพื่อพัฒนาวิธีการแจ้งข่าวสารใหส้มาชิกกลุ่มทราบถึงการด าเนินคดีผ่านช่องทาง
ดิจิทัลที่หลากหลายและแพร่หลายมากขึ้น มากกว่าแค่การประกาศหนังสือพิมพ์ เพื่อให้สมาชิกทราบสทิธิในการขอเข้า
เป็นสมาชิกกลุ่มอย่างท่ัวถึง 

3. การก าหนดแนวทางในการค านวณค่าเสียหายที่แตกต่างกันในแตล่ะบุคคล แต่ใช้ข้อเท็จจริงเดียวกัน เพื่อ
ไม่ให้การเฉลี่ยค่าเสียหายลดทอนสิทธิผู้เสียหายจริง 

8.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 
1. ศึกษาวิจัยเรื่องการประเมินความเสียหายคดีอาชญากรรมทางคอมพิวเตอร์ และการบังคับคดีในการ

ด าเนินคดีแบบกลุ่ม 
2. ศึกษาวิจัยแนวทางการใช้การด าเนินคดีแบบกลุ่มให้ครอบคลุมคดีทุกประเภทที่มีมูลคดีเดียวกันและ 

มีผู้เสียหายจ านวนมาก 
3. ศึกษาวิจัยแนวทางในการค านวณค่าเสียหายที่แตกต่างกันในแต่ละบุคคล แต่ใช้ข้อเท็จจริงเดียวกัน เพื่อไม่ให้

การเฉลี่ยค่าเสียหายลดทอนสิทธิผู้เสียหายจริง 
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ค ำแนะน ำส ำหรับผู้แต่ง 
กำรเตรียมบทควำมส ำหรับวำรสำรวิจัยรำชภัฏกรุงเก่ำ  

สำขำมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ 
 

          วารสารวิจัยราชภัฏกรุงเก่า เป็นวารสารสื่อกลางในการเผยแพร่ความรู้ทั้งบทความวิจัยและบทความ
วิชาการในสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ซึ่งทางสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา บทความที่จะผ่านการพิจารณาตีพิมพ์จะต้องผ่านการพิจารณา จากผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 
3 ท่าน บทความชุดนี้เป็นตัวอย่างในการจัดรูปแบบบทความเพ่ือจัดพิมพ์ในวารสารวิจัยราชภัฏกรุงเก่า 
ผู้เขียนบทความสามารถจัดรูปแบบบทความตามตัวอย่างที่แสดงในบทความนี้ ซึ่งทางวารสารได้ท าการตั้งค่า
ขนาดหน้ากระดาษ รูปแบบหน้าแรก รูปแบบและขนาดตัวอักษร ค าอธิบายส าหรับการเขียนบทความ วิธีการ
เขียนเนื้อเรื่อง รวมถึงเอกสารอ้างอิงรูปแบบ ตัวอักษรต่าง ๆ วิธีการใส่รูปภาพ ตาราง ผู้ เขียนบท
ความสามารถดาวน์โหลดเอกสารชุดนี้ได้จากเว็บไซต์ของวารสาร หรืออีเมล์ติดต่อกองบรรณาธิการที่  
อีเมล krungkao.arursjournal@gmail.com 
 
1. กำรเตรียมบทควำมส ำหรับวำรสำรวิจัยรำชภัฏกรุงเก่ำ 
วัตถุประสงค์ 
     1. เพ่ือเผยแพร่บทความวิจัย และบทความวิชาการ ในสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
โดยครอบคลุม ด้านบริหารธุรกิจ ด้านการศึกษา ด้านรัฐศาสตร์ ด้านนิติศาสตร์ ด้านวัฒนธรรม สังคม 
เศรษฐกิจ และประวัติศาสตร์ 
     2. เพ่ือเป็นสื่อกลางการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ใหม่ ในสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 
นโยบำยกำรจัดพิมพ์ 
     วารสารเปิดรับบทความวิจัยแบบเต็มรูปแบบ (Research Article) และบทความวิชาการ (Academic 
Articles) จากภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย โดยบทความดังกล่าวจะต้องไม่เคยเผยแพร่ในวารสารอ่ืน
ใดมาก่อน และเป็นข้อคิดเห็นของผู้ส่งบทความเท่านั้น 
     วารสารเปิดรับบทความวิจัย และบทความวิชาการ ในสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
โดยครอบคลุม ด้านบริหารธุรกิจ ด้านการศึกษา ด้านรัฐศาสตร์ ด้านนิติศาสตร์ ด้านวัฒนธรรม สังคม 
เศรษฐกิจ และประวัติศาสตร์ 
 
เกณฑ์กำรพิจำรณำบทควำม 
       1. บทความวิจัยที่มีกระบวนการวิจัยเกี่ยวข้องกับมนุษย์  จะต้องได้รับการรับรองจริยธรรมการวิจัย
ในมนุษย์ จึงจะได้รับการพิจารณาลงตีพิมพ์ในวารสาร 

 

 



 

         2. บทความจะมีการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกจากหลากหลายสถาบัน 
ในสาขานั้น  จ านวน 3 ท่าน โดยผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เขียนจะไม่ทราบข้อมูลของกันและกัน (Double-
blind peer review) ซึ่งกองบรรณาธิการอาจให้ผู้เขียนปรับปรุงให้เหมาะสมยิ่งขึ้น และทรงไว้ซึ่งสิทธิ์ใน
การตัดสินตีพิมพ์ให้หรือไม่ก็ได้ 

 
ข้อมูลเผยแพร่ : https://so01.tci-thaijo.org/index.php/rdi-aru 
วำรสำรก ำหนดออกเผยแพร่ : ปีละ 3 ฉบับ ได้แก่ 
 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 
 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 
 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 
 
2. ค ำแนะน ำในกำรจัดเตรียมต้นฉบับ 
     การจัดรูปแบบบทความเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารวิจัยราชภัฏกรุงเก่า  สาขามนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ ผู้เขียนบทความสามารถจัดรูปแบบบทความตามตัวอย่างที่แสดงใน Template ซึ่งทาง
วารสารได้ท าการตั้งค่าขนาดหน้ากระดาษ รูปแบบหน้าแรก รูปแบบและขนาดตัวอักษร ค าอธิบายส าหรับ
การเขียนบทความ วิธีการเขียนเนื้อเรื่อง การเขียนอ้างอิง การเขียนสมการทางคณิตศาสตร์ การใส่ภาพ
และตาราง ผู้เขียนสามารถดาวน์โหลดเอกสารชุดนี้ได้จากเว็บไซต์ของวารสาร 
     2.1 บทควำมวิจัย  
          บทความวิชาการ มีความยาวไม่ต่ ากว่า 8 หน้า ไม่เกิน 15 หน้ากระดาษ B5 ประกอบด้วย 
 ชื่อเรื่อง ชื่อผู้เขียน (Title) สถานที่ท างาน (Work place of author & co-authors) การติดต่อผู้เขียน 
(Contact address of correspondence) บทคัดย่อ (Abstract) และค าส าคัญ (Keywords ไม่เกิน 5 ค า) 
โดยบทคดัย่อและค าส าคัญเนื้อหาดังกล่าวทั้งหมดข้างต้นต้องมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
          บทความวิจัยเนื้อเรื่องจะประกอบด้วย   
          บทน า  
               - ความเป็นมาและความส าคัญของงานวิจัย 
      - วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
      - ขอบเขตของการวิจัย 
      - สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) 
      - กรอบแนวคิดในการวิจัย (ถ้ามี) 
          วิธีด าเนินการวิจัย  
          สรุปผลการวิจัย  
          อภิปรายผล  
          ข้อเสนอแนะ  
          การอ้างอิงใช้แบบ APA  
 



 

     2.2 บทควำมวิชำกำร  
          บทความวิชาการ เป็นบทความที่รวบรวมหรือเรียบเรียงจากหนังสือ เอกสาร ประสบการณ์หรือเรื่อง
แปล เพ่ือเผยแพร่ความรู้ในสาขาต่าง ๆ หรือแสดงข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์มีคุณค่าทางวิชาการ  
          บทความวิชาการ มีความยาวไม่ต่ ากว่า 8 หน้า ไม่เกิน 15 หน้ากระดาษ B5 ประกอบด้วย ชื่อเรื่อง 
ชื่อผู้เขียน (Title) สถานที่ท างาน (Work place of author & co-authors) การติดต่อผู้เขียน (Contact 
address of correspondence) บทคัดย่อ (Abstract) และค าส าคัญ (Keywords ไม่เกิน 5 ค า) โดย
บทคัดย่อและค าส าคัญเนื้อหาดังกล่าวทั้งหมดข้างต้นต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
          บทความวิชาการเนื้อเรื่องจะประกอบด้วย   
               - บทน า  
               - เนื้อหา 
               - บทสรุป  
               - การอ้างอิงใช้แบบ APA  
 
3. กำรส่งต้นฉบับ 
     ผู้เขียนต้องส่งต้นฉบับบทความ พร้อมกรอกแบบฟอร์มน าส่งบทความวิจัย/บทความวิชาการ ซึ่งระบุ
วิธีการจัดส่งในเอกสารแบบฟอร์มดังกล่าว โดยส่งผ่านระบบเว็บไซต์ของวารสารที่ https://so01.tci-
thaijo.org/index.php/rdi-aru 
 
4. รูปแบบบทควำมวิจัยและกำรพิมพ์เนื้อหำของเรื่อง 
     เพ่ือความสะดวกในการแก้ไข ควรใช้โปรแกรม Microsoft Word for windows พิมพ์บนกระดาษ B5 
โดยตั้งหน้ากระดาษดังนี้ ขอบกระดาษด้านบน – ล่าง 1.5 ซม. ขอบกระดาษด้านซ้ายและขวา 1.5 ซม.  
     4.1 รูปแบบและขนาดอักษร 
          ตัวอักษรทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษให้ใช้ตัวอักษรแบบ TH SarabunPSK สีด าเท่านั้นโดย
ก าหนดรูปแบบ ขนาด และรายละเอียดดังนี้ 
 

รูปแบบ (Types of texts) 
บทควำมภำษำไทยหรือภำษำอังกฤษ 
(ตัวอักษรแบบ TH SarabunPSK) 

ขนำด (Size) ตัวพิมพ์อักษร (Typeface) 
ช่ือบทความทั้งภาษาไทยและอังกฤษ (Title) 18 ตัวหนา (Bold) 
ช่ือผู้เขียน (Author & co-authors) 16 ตัวหนา (Bold) 
การติดต่อผู้เขยีน (Contact address of correspondence)  12 ตัวธรรมดา (Normal) 
หัวเรื่องบทคัดย่อ (Abstract heading)  16 ตัวหนา (Bold) 
บทคัดย่อและเนื้อเรื่องหลัก (Abstract & main texts) 14 ตัวธรรมดา (Normal) 
หัวข้อค าส าคัญ (Keywords) 14 ตัวหนา (Bold) 
หัวข้อเรื่องหลักและตัวเลข (Section heading & number) 16 ตัวหนา (Bold) 
หัวข้อเรื่องรองและตัวเลข (Subsection heading & number) 14 ตัวหนา (Bold) 



 

 
     4.2 หน้าแรก 
          หน้าแรกของบทความจะประกอบด้วย ชื่อเรื่อง ชื่อผู้เขียนและผู้เขียนร่วม บทคัดย่อ และ
เชิงอรรถบ่งบอกต าแหน่งและสถานที่ท างานของผู้เขียนและผู้เขียนร่วม ให้พิมพ์หน้าแรกทั้งแบบภาษาไทย
และภาษาอังกฤษเรียงตามล าดับ  
          4.2.1 ชื่อเรื่อง พิมพ์อยู่กึ่งกลางหน้ากระดาษ เริ่มจากชื่อภาษาไทยแล้วตามด้วยชื่อภาษาอังกฤษ  
ขนาดและตัวพิมพ์อักษร และรายละเอียดไฟล์รูปแบบบทความ 
          4.2.2 ชื่อผู้เขียน พิมพ์อยู่กึ่งกลางหน้ากระดาษ ไว้หลังชื่อเรื่อง และเว้น 1 บรรทัด ทั้งด้านบน และ
ใต้ชื่อผู้เขียน ถ้ามีมากกว่า 1 คนให้พิมพ์ค าว่า “และ” หน้าชื่อคนสุดท้าย ไม่ต้องใส่ค าน าหน้าชื่อใด ๆ 
ทั้งสิ้น และให้ใช้ตัวเลขอารบิคพิมพ์แบบตัวยกต่อท้ายชื่อ เพ่ือแสดงความแตกต่างของสถานที่ท างานดัง
ตัวอย่างประกอบหน้าแรก 
           4.2.3 บทคัดย่อ (Abstract) ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พิมพ์หัวเรื่องค าว่า “บทคัดย่อ” 
ส าหรับบทคัดย่อภาษาไทย และ “Abstract” ส าหรับบทคัดย่อภาษา-อังกฤษ โดยจัดให้อยู่กึ่งกลาง
หน้ากระดาษ ส าหรับค าว่า “Abstract” เฉพาะตัวอักษร “A” เท่านั้นที่ใช้ตัวพิมพ์ใหญ่ ส่วนเนื้อความ ให้
จัดพิมพ์เป็นแบบ 1 คอลัมน์ โดยบรรทัดแรกให้ย่อหน้า 1.5 ซม. และมีอย่างละย่อหน้าเดียว ทั้ งนี้
บทคัดย่อไม่ควรใส่เอกสารอ้างอิงใด ๆ ทั้งสิ้น และมีจ านวนค าไม่เกินอย่างละ 360 ค า 
          4.2.4 ค าส าคัญ (Keywords) ภาษาไทยและภาษา-อังกฤษ พิมพ์หัวเรื่องค าว่า “ค าส าคัญ” โดย
พิมพ์ไว้ใต้บทคัดย่อภาษาไทย เว้น 1 บรรทัด และจัดชิดซ้ายของคอลัมน์ ค าส าคัญในแต่ละบทความควร
จะมีประมาณไม่เกิน 5 ค า ให้พิมพ์หัวเรื่องค าว่า “Keywords” (เฉพาะตัวอักษร “K” เท่านั้นที่ใช้ตัวพิมพ์
ใหญ่) โดยพิมพ์ไว้ใต้ บทคัดย่อภาษาอังกฤษ และให้ใช้ตัวอักษรภาษาอังกฤษตัวพิมพ์ใหญ่เฉพาะตัวแรก
ของค าแรกของแตล่ะค าส าคัญเท่านั้น 
          4.2.5 ต าแหน่ง และสถานที่ท างาน ให้พิมพ์สถานที่ท างานของผู้เขียนทุกคน โดยเรียงตาม
หมายเลข และ Email address จากชื่อผู้เขียน โดยอยู่ด้านล่างของหน้าแรก 
     4.3 ส่วนอื่น ๆ ของบทความ 
          เนื้อเรื่อง ได้แก่ บทน า ขอบเขตการวิจัย วัสดุ-อุปกรณ์และวิธีการวิจัย/ทดลอง ผลการวิจัย/
ทดลอง วิจารณ์/อภิปรายผล บทสรุป กิตติกรรม-ประกาศ (ถ้ามี) เอกสารอ้างอิง และภาคผนวก (ถ้ามี) 
โดยไม่ต้องเว้นบรรทัด เมื่อจะขึ้นหัวข้อใหม่ให้เว้น 1 บรรทัด การพิมพ์หัวข้อให้พิมพ์ชิดซ้ายของแต่ละ
คอลัมน์ ส่วนของเนื้อเรื่องให้ย่อหน้า 5 เคาะ 
     การล าดับหัวข้อในเนื้อเรื่อง ให้ใส่เลขก ากับ โดยให้บทน าเป็นหัวข้อหมายเลขที่ “1.” และหากมีการ
แบ่งหัวข้อย่อย ก็ให้ใช้ระบบเลขทศนิยมก ากับหัวข้อย่อย เช่น 1.1, 1.1.1, 1.2, 1.2.1 เป็นต้น 
     4.4 การจัดรูปภาพ ตาราง และการเขียนสมการ 
          รูปภาพทุกรูปและตารางจะต้องมีหมายเลข และค าบรรยายอย่างชัดเจน 
          4.4.1 รูปภาพ 
               รูปภาพที่เตรียมควรมีขนาดความกว้างไม่เกิน 15 ซม. และความละเอียดที่เหมาะสม โดย
ตัวอักษรที่ปรากฏในรูปภาพจะต้องมีขนาดใหญ่สามารถอ่านได้สะดวก โดยทุกรูปภาพที่ใส่ไว้ท้ายบทความ



 

จะต้องมีการกล่าวอ้างในเนื้อบทความทุกรูปภาพ และรูปภาพทั้งหมดควรมองเห็นชัดเจนเมื่อบทความถูก
พิมพ์ด้วยเครื่องพิมพ์ 
               การเขียนค าบรรยายใต้ภาพ ให้ใช้ TH SarabunPSK ขนาด 14 โดยพิมพ์ตัวหนาส าหรับหัว
เรื่องและหมายเลขของรูป และพิมพ์ตัวธรรมดาส าหรับค าอธิบายรูปภาพ จัดพิมพ์ไว้กึ่งกลางคอลัมน์  
      รูปลายเส้นของรูปภาพจะต้องเป็นเส้นสีด า ส่วนรูปถ่ายควรจะเป็นรูปขาวด าที่มีความคมชัด 
รูปสีอนุโลมให้ได้ รูปภาพควรจะมีรายละเอียดเท่าที่จ าเป็นเท่านั้น และ เพ่ือความสวยงามให้เว้นบรรทัด
เหนือรูปภาพ 1 บรรทัด และเว้นใต้ค าบรรยายรูปภาพ 1 บรรทัด 
          4.4.2 ตาราง 
      ตารางทุกตารางจะต้องมีหมายเลข และค าบรรยายก ากับเหนือตาราง โดยปกติให้ใช้ตัวอักษร 
TH SarabunPSK ขนาด 14 Point โดยพิมพ์ตัวหนาส าหรับหัวเรื่องและหมายเลขของตาราง และพิมพ์ตัว
ธรรมดาส าหรับค าอธิบายตาราง ถ้ามีข้อมูลฟุตโน้ตด้านล่างของตารางให้ใช้ตัวหนังสือเป็นแบบเดียวกัน
หากแต่ขนาดตัวอักษรเป็น 12 Point ให้จัดพิมพ์ชิดซ้ายของคอลัมน์ เพ่ือความสวยงาม ให้เว้นบรรทัด
เหนือค าบรรยายตาราง 1 บรรทัด และเว้นบรรทัดใต้ตาราง 1 บรรทัด  
 
5. เอกสำรอ้ำงอิง 
     การอ้างอิงใช้แบบ APA 7th (หัวข้อใช้ TH SarabunPSK 16 Point ตัวหนา) ทุกการอ้างอิงที่ปรากฏ
ในข้อการอ้างอิง จะต้องมีในส่วนเอกสารอ้างอิงในเนื้อบทความ และห้ามใส่เอกสารอ้างอิงโดยปราศจาก
การอ้างอิงในเนื้อบทความ  
      5.1. การอ้างอิงในเนื้อหา โดยอ้างอิงแบบนาม-ปี ระบุชื่อผู้เขียน ปีที่พิมพ์ และเลขหน้าเอกสารไว้
ท้ายของข้อความที่ต้องการอ้างอิง (TH SarabunPSK 14 Point) 

  5.2. การอ้างอิงท้ายบทความ ทุกการอ้างอิงที่ปรากฏในเนื้อหาจะต้องมีในส่วนเอกสารอ้างอิงในเนื้อ
บทความและห้ามใส่เอกสารอ้างอิงโดยปราศจากการอ้างอิงในเนื้อบทความ การขึ้นบรรทัดที่สองให้เคาะเจ็ด
เคาะ (TH SarabunPSK 14 Point) 
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