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บทคัดย่อ 

การวิจัยด้านการส่งเสริมการอ่านในห้องสมุดโรงเรียนมีจุดมุ่งหมายเพื่อประเมินผลการ

ปฏิบติังานเชิงประจกัษข์องบรรณารักษใ์นการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน โดยมีเป้าหมายหลกัในการ

สร้างนิสัยรักการอ่านและการพฒันาคุณลกัษณะของผูเ้รียนรู้ตลอดชีวิตให้เกิดขึ้นในตวัผูเ้รียน บทความ

น้ีนําเสนอเน้ือหาเก่ียวกับการวิจยัปฏิบัติการในห้องสมุดโรงเรียน ประเด็นการส่งเสริมการอ่านใน

มาตรฐานห้องสมุดโรงเรียน บริบทการวิจยัด้านการส่งเสริมการอ่าน และประเด็นการวิจยัด้านการ

ส่งเสริมการอ่านในประเทศไทย นอกจากน้ียงันําเสนอสารสนเทศท่ีได้จากการสังเคราะห์ข้อมูล

ผลการวิจยัในประเด็นพฤติกรรมการอ่านของนกัเรียน แนวทางการส่งเสริมการอ่าน และผลของการจดั
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Research on the Promotion of Reading in School Library 
 

Narathip Pitithanabodee 1  

 

Abstract 

The research on reading promotion in school libraries aims to assess the performance of 

librarians in engaging reading promotion activities. The main goal is to create reading habits and 

develop lifelong learners' characteristics in the learners. This article presents the material on action 

research in the school library, issues on promoting reading in school library standards, research context 

on reading promotion, and research issues on the promotion of reading in Thailand. It also presents 

information obtained from the synthesis of research findings on the issue of student reading behavior, 

guidelines for promoting reading, and the effect of reading promotion activities. 
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บทนํา 

 การสร้างนิสัยรักการอ่านเป็นคุณลักษณะสําคัญประการหน่ึงท่ีสถานศึกษาจาํเป็นต้องจัด

กระบวนการเรียนรู้ โดยจดักิจกรรมให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ทาํได ้

คิดเป็น ทาํเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง คุณลกัษณะดงักล่าวปรากฏในมาตรา 24 ของ

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 (Office of the National Education Commission, 1999) ซ่ึง

การให้ความสําคญักบัการส่งเสริมการรักการอ่านให้เกิดขึ้นในตวัของนกัเรียนนั้น หน่วยงานตน้สังกดั

ของสถานศึกษาและสมาคมทางวิชาชีพมีส่วนสําคัญในการกําหนดแนวทางการพัฒนาห้องสมุด

โรงเรียนให้เป็นแหล่งเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนจนกลายเป็นผูท่ี้มีนิสัยรักการอ่านอย่างต่อเน่ือง

ตลอดชีวิต ดงันั้น การกาํหนดแนวทางการส่งเสริมการอ่านจึงเป็นหัวใจสาํคญัท่ีบ่งช้ีขอ้มูลเชิงประจกัษ์

ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านของห้องสมุดโรงเรียน เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงและ

พฒันาการดาํเนินงานใหเ้ป็นไปตามความคาดหวงัท่ีกาํหนดไวใ้นมาตรฐานหอ้งสมุดโรงเรียน  

ประเด็นการวิจัยด้านการส่งเสริมการอ่านในห้องสมุดโรงเรียนเป็นวิธีการหน่ึงท่ีช่วยให้

บรรณารักษ์ไดข้อ้มูลในมิติต่าง ๆ เก่ียวกบัการส่งเสริมการอ่านเพื่อใช้เป็นขอ้มูลในการปรับปรุงและ

พฒันาการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านในหอ้งสมดุโรงเรียนใหมี้ความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมาก

ยิง่ขึ้น ความสาํคญัของการประเมินผลการปฏิบติังานและการทาํวิจยัเก่ียวกบัการส่งเสริมการอ่านจึงเป็น

ท่ีมาของบทความน้ีท่ีมุ่งนาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัการวิจยัปฏิบติัการในห้องสมุดโรงเรียน ประเด็นการ

ส่งเสริมการอ่านในมาตรฐานห้องสมุดโรงเรียน บริบทการวิจยัดา้นการส่งเสริมการอ่าน และประเด็น

การวิจยัดา้นการส่งเสริมการอ่านในประเทศไทย  

 

การวิจัยปฏิบัติการในห้องสมุดโรงเรียน 

 การส่งเสริมการอ่านในห้องสมุดโรงเรียนเป็นแนวปฏิบติัหน่ึงของบรรณารักษแ์ละครูผูส้อนใน

การจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านให้แก่นักเรียน กิจกรรมจึงมีลกัษณะเป็นการปฏิบติังานเชิงประจกัษ์ 

(evidence-based practice) ซ่ึง Gordon (2015) นาํเสนอประเด็นสําหรับการวิจยัร่วมกนัระหว่างนักวิจยั

ดา้นหอ้งสมดุโรงเรียนและบรรณารักษห์อ้งสมุดโรงเรียนโดยเช่ือมโยงสู่งานหอ้งสมุดในบริบทของการ

ปฏิบติังานเชิงประจกัษ ์5 ประเด็น ไดแ้ก่ (1) การสอนของบรรณารักษห์อ้งสมุดโรงเรียน (2) การรายงาน

ผลกระทบของห้องสมุดโรงเรียนท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนและการปรับปรุงการสอนอย่าง

ต่อเน่ือง (3) การผลิตส่ือการสอนของบรรณารักษห์้องสมุดโรงเรียนท่ีสอดคลอ้งกบัการปฏิบติังานใน

ห้องสมุดโรงเรียน (4) การสืบสอบแบบแนะแนวทาง (guided inquiry) การวิจยัปฏิบติัการ การคิดเชิง
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ออกแบบและวิธีการทดสอบการศึกษาคน้ควา้ (research-tested methods) เพื่อใชป้รับปรุงการสอน และ 

(5) เทคโนโลยีดิจิทัลท่ีช่วยการปฏิบัติงานเชิงประจักษ์และการแก้ปัญหาในการปฏิบัติงานของ

บรรณารักษห์อ้งสมุดโรงเรียน 

 อน่ึง การวิจยัท่ีมุ่งศึกษาการปฏิบติังานเชิงประจกัษใ์นห้องสมุดโรงเรียนมีลกัษณะเป็นการวิจยั

ปฏิบติัการ (action research) ซ่ึง Keller (2017) ไดน้ําเสนอกลยุทธ์การสนับสนุนสําหรับบรรณารักษ์

ห้องสมุดโรงเรียนเพื่อการกําหนดประเด็นการวิจัยในพื้นท่ีท่ีปฏิบัติงาน ซ่ึงบรรณารักษ์ห้องสมุด

โรงเรียนสามารถใชก้ารวิจยัปฏิบติัการโดยมีจุดมุ่งหมาย 3 ประการ ไดแ้ก่ (1) เพื่อแกปั้ญหาในประเด็น

เก่ียวกบัห้องสมุดโรงเรียน (2) เพื่อปรับปรุงการปฏิบติังานของบรรณารักษ์ห้องสมุดโรงเรียน และ (3) 

เพื่อสนบัสนุนการเรียนรู้ของนกัเรียน โดยท่ีบรรณารักษห์้องสมุดโรงเรียนสามารถประยุกตใ์ชก้ารวิจยั

ปฏิบติัการเพื่อนาํไปสู่การเปล่ียนแปลงในประเด็นต่าง ๆ เช่น การออกแบบห้องสมุด การกาํหนดเวลา

ทาํงาน งานบุคลากร พื้นท่ีการเรียนรู้ การประเมินกิจกรรมห้องสมุด และความร่วมมือท่ีส่งผลต่อ

ความสําเร็จทางการศึกษาของนักเรียน เป็นตน้ (Keller, 2017) ซ่ึงเป้าหมายของการวิจยัสู่การปฏิบติั 

(research into practice) คือ การระบุและเผยแพร่วิธีการปฏิบัติท่ีประสบความสําเร็จในห้องสมุด

โรงเรียน ซ่ึงสนบัสนุนการบริหารงานของโรงเรียนเพือ่ปรับปรุงการเรียนรู้และผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา

ของนกัเรียน (Everhart & Logan, 2005) 

 จากลกัษณะของการวิจัยปฏิบัติการในห้องสมุดโรงเรียนข้างต้น เห็นได้ว่าการจดักิจกรรม

ส่งเสริมการอ่านในห้องสมุดโรงเรียนเป็นการดาํเนินงานร่วมกนัของบรรณารักษแ์ละครูผูส้อนในการ

สร้างนิสัยรักการอ่านใหเ้กิดขึ้นในตวัของนกัเรียน โดยใชห้อ้งสมุดโรงเรียนเป็นแหล่งศึกษาคน้ควา้ อ่าน

หนงัสือและส่ือต่าง ๆ ตามความสนใจ ห้องสมุดโรงเรียนจึงเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีสนบัสนุนการเรียนการ

สอนของครูผูส้อนและนกัเรียนภายในโรงเรียน ซ่ึงการพฒันาวิธีการหรือกระบวนการการทาํงานในการ

จดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านจาํเป็นตอ้งทาํวิจยัเพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดขึ้นจากการปฏิบติังานของบรรณารักษ์

หรือพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านในรูปแบบใหม่ท่ีตอบโจทยก์ารสร้างนิสัยรักการ

อ่านใหแ้ก่นกัเรียน 

 

ประเด็นการส่งเสริมการอ่านในมาตรฐานห้องสมุดโรงเรียน 

 สาํหรับมาตรฐานห้องสมุดโรงเรียนทั้งในต่างประเทศและในประเทศไทยระบุถึงขอ้ความท่ีให้

ความสาํคญักบัการส่งเสริมการอ่านเป็นประเด็นสําคญัประการหน่ึง อาทิ กรอบมาตรฐานสาํหรับผูเ้รียน 

(AASL Standards Framework for Learners) ของ สมาคมบรรณารักษ์ห้องสมุดโรงเรียนในประเทศ
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สหรัฐอเมริกา (American Association of School Librarians: AASL) ท่ีระบุว่า การอ่านเป็นส่วนสําคญั

ของความสามารถส่วนบุคคลและความสามารถเชิงวิชาการ โดยนกัเรียนเขา้ถึงทรัพยากรสารสนเทศท่ี

ตอ้งการและเรียนรู้ส่ือดิจิทลัจากวฒันธรรมการอ่าน บรรณารักษจ์ดักิจกรรมการอ่านโดยใชก้ารบอกเล่า

เร่ืองราวท่ีนักเรียนมีส่วนร่วมและจดัเตรียมส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือดิจิทลัและเทคโนโลยีเพื่อการเขา้ถึงส่ือการ

อ่านท่ีมีคุณภาพสูงในการสนบัสนุนนกัเรียนให้เป็นผูอ่้านและผูเ้รียนรู้ตลอดชีวิต (lifelong learners and 

readers) (American Library Association, 2018) ในขณะท่ีมาตรฐานห้องสมุดโรงเรียนสังกดัสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2556 กาํหนดเป้าหมายสําคญัคือการส่งเสริมการอ่านและการ

ใช้ห้องสมุด การสร้างนิสัยรักการอ่านและการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Office of the Basic 

Education Commission, 2013) 

 อน่ึง มาตรฐานห้องสมุดโรงเรียนเป็นส่ิงกาํหนดแนวทางสาํหรับโรงเรียนใชใ้นการประเมินผล

การดาํเนินงานและพฒันาห้องสมุด และสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาใชใ้นการนิเทศและให้คาํแนะนาํ

โรงเรียน โดยเป็นการประเมินผลตามตัวบ่งช้ีเพื่อการพฒันาคุณภาพห้องสมุดโรงเรียน ซ่ึงวิธีการ

ดงักล่าวทาํใหท้ราบถึงผลการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านเชิงประจกัษข์องห้องสมุดโรงเรียน มีลกัษณะ

เป็นการประเมินภายในองค์กร เม่ือผูบ้ริหารโรงเรียนและบรรณารักษ์ต้องการให้เกิดการประเมิน

ภายนอกองคก์ร การวิจยัจึงเป็นวิธีหน่ึงท่ีช่วยคน้หาคาํตอบจากปัญหาหรืออุปสรรคท่ีเกิดขึ้นในการจดั

กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน ทั้งยงัช่วยใหเ้กิดสารสนเทศและองคค์วามรู้ใหม่ท่ีใชพ้ฒันาห้องสมุดโรงเรียน

ใหต้อบโจทยต์ามสภาพท่ีแทจ้ริง ซ่ึงการทาํวิจยัส่งผลใหเ้กิดการปรับปรุงและพฒันางานทั้งในเชิงปฏิบติั

และเชิงวิชาการควบคู่กนั ดังนั้น สาระสําคญัของมาตรฐานห้องสมุดโรงเรียนจึงเป็นส่ิงกาํหนดแนว

ปฏิบติัเก่ียวกบัการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านท่ีมุ่งสร้างนิสัยรักการอ่านให้แก่นกัเรียน โดยมีเป้าหมาย

คือการสร้างคุณลกัษณะของผูเ้รียนรู้ตลอดชีวิตใหเ้กิดขึ้นในตวันกัเรียนนัน่เอง 

 

บริบทการวิจัยด้านการส่งเสริมการอ่าน 

สมาคมบรรณารักษห์้องสมุดโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริการะบุเป้าหมายเก่ียวกบัการวิจยั

ไว้ในแผนกลยุทธ์ในปี ค.ศ.2019 โดยมุ่งเน้นการพฒันางานวิจัยท่ีรายงานการปฏิบัติงานและการ

ดาํเนินงานของบรรณารักษห์้องสมุดโรงเรียน มีจุดมุ่งหมาย 3 ประการ คือ (1) สนบัสนุนการปฏิบติังาน

ของบรรณารักษ์ห้องสมุดโรงเรียนโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ (2) เพิ่มจาํนวนงานวิจัยท่ีเก่ียวกับ

บรรณารักษห์้องสมุดโรงเรียน และ (3) ส่ือสารผลการวิจยัไปสู่ผูป้ฏิบติังานห้องสมุดและผูบ้ริหารกลุ่ม

ต่าง ๆ (AASL, 2019) การวิจยัเก่ียวกบัห้องสมุดโรงเรียนจึงเป็นการรวบรวมและการรายงานหลกัฐาน
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หรือขอ้คน้พบเชิงประจกัษ ์(empirical evidence) เพื่อตอบคาํถามในหัวขอ้เร่ืองท่ีสนใจและงานท่ีปฏิบติั

ในฐานะบรรณารักษห์้องสมุดโรงเรียน โดยตอบคาํถามวา่ “งานวิจยัไดบ้่งบอกถึงการปฏิบติังานอย่างไร 

(How does research inform practice?)” และ “ผลการวิจัยนําไปสู่การปฏิบัติและการใช้ประโยชน์

อะไรบา้ง (What makes research findings practical and useful?)” ซ่ึงบรรณารักษห์้องสมุดโรงเรียนเป็น

ผูป้ฏิบติังานท่ีจะใช้ผลการวิจยัในการปรับปรุงห้องสมุดโรงเรียนและการปรับปรุงการสอนให้ดีขึ้น 

(Church, 2020) 

ประเด็นการวิจยัเก่ียวกบัการอ่านและการส่งเสริมการอ่าน (reading and reading promotion) จึง

เป็นหน่ึงในประเด็นการวิจยัท่ีพบในงานวิจยัต่างประเทศ ซ่ึงมีผลการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการอ่านและการ

ส่งเสริมการอ่านในแง่มุมต่าง ๆ ได้แก่ งานวิจยัท่ีศึกษาเก่ียวกับบทบาทของห้องสมุดโรงเรียนและ

บรรณารักษห์้องสมุดโรงเรียนท่ีมีผลต่อความเขา้ใจและแรงจูงใจในการอ่านของนกัเรียน ทศันะของผูมี้

ส่วนร่วมในกิจกรรมการอ่าน นิสัยรักการอ่าน ความเร็วในการอ่านและการใชห้อ้งสมุด การพฒันาความ

เป็นหุ้นส่วนหรือความร่วมมือในการส่งเสริมการอ่าน การศึกษาหนังสือท่ีได้รับรางวลัในด้านการ

ตระหนักรู้สิทธิมนุษยชนสากลและการส่งเสริมการเป็นพลเมืองสากล การศึกษาปัญหาการอ่านท่ี

เก่ียวขอ้งกบัผูอ่้านชายขอบ การปรับปรุงคะแนนทดสอบการอ่านและแรงจูงใจในการอ่าน ตลอดจน

งานวิจยัท่ีนาํเสนอความทา้ทายในการอ่านของนกัเรียนชายขอบและเด็กยากจน (Gavigan, 2018) ดงันั้น 

บริบทของการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับการส่งเสริมการอ่านในห้องสมุดโรงเรียนจึงให้ความสําคญักับการ

กาํหนดประเด็นปัญหาหรือโจทยวิ์จยัท่ีการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านยงัไม่ประสบผลสาํเร็จหรือบรรลุ

เป้าหมายของการพฒันานกัเรียนให้มีคุณลกัษณะของผูท่ี้มีนิสัยรักการอ่านและการเรียนรู้ตลอดชีวิต จึง

เป็นมูลเหตุท่ีนาํไปสู่การทาํวิจยัเพื่อให้ไดค้าํตอบหรือขอ้คน้พบท่ีใช้แกปั้ญหาการจดักิจกรรมส่งเสริม

การอ่านท่ีเหมาะสมและตรงความตอ้งการของนกัเรียน 

 

ประเด็นการวิจัยด้านการส่งเสริมการอ่านในประเทศไทย 

การวิจยัดา้นการส่งเสริมการอ่านในประเทศไทยนั้น การศึกษาของ Vorakulrungson (2015) ท่ี

สังเคราะห์คุณลกัษณะของงานวิจยัท่ีตีพิมพใ์นวารสารวิชาการสาขาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศ

ศาสตร์ พบว่า การวิจยัดา้นการอ่านเป็นการสาํรวจหรือวิเคราะห์เก่ียวกบัความตอ้งการกิจกรรมส่งเสริม

การอ่าน การพฒันาคุณภาพ การสร้างนิสัยรักการอ่านในสถานศึกษา ปัจจยัท่ีส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน 

บทบาทของผูป้กครองในการส่งเสริมนิสยัรักการอ่าน หน่วยวิจยัท่ีศึกษาคือ เด็กท่ีใชบ้ริการกิจกรรมการ

อ่าน ผูป้กครอง นกัเรียน และนิสิตนกัศึกษา ซ่ึงการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านในหอ้งสมุดโรงเรียนนั้น 
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การศึกษาของ Pitithanabodee (2020) ท่ีวิเคราะห์เน้ือหาของงานวิจยัเก่ียวกับปัญหาและแนวทางการ

แก้ปัญหาการดาํเนินงานห้องสมุดโรงเรียนในประเทศไทย พบว่า การส่งเสริมการอ่านในห้องสมุด

โรงเรียนขาดการจดักิจกรรมอย่างสมํ่าเสมอและต่อเน่ือง อาจเน่ืองจากขาดบุคลากรในการจดักิจกรรม

ส่งเสริมการอ่านและบรรณารักษมี์ภาระงานมาก จึงไม่มีแผนการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านท่ีชดัเจน  

เม่ือสาํรวจงานวิจยัเก่ียวกบัการอ่านและการส่งเสริมการอ่านในประเทศไทย พบวา่ มีงานวิจยัท่ี

ศึกษาเก่ียวกบัการดาํเนินงานส่งเสริมการอ่านของห้องสมุดโรงเรียน การจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน

ของห้องสมุดโรงเรียน การส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรียน การศึกษาพฤติกรรมการอ่านของ

นักเรียน การประเมินโครงการรักการอ่านในโรงเรียน และการจดัห้องสมุดในห้องเรียนเพื่อปลูกฝัง

วฒันธรรมการอ่านของนกัเรียน ซ่ึงการวิจยัในประเด็นน้ีจาํแนกผลการศึกษาเป็น 3 ประเด็นย่อย ไดแ้ก่ 

การศึกษาพฤติกรรมการอ่านของนกัเรียน การศึกษาแนวทางการส่งเสริมการอ่าน และการศึกษาผลของ

การจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน มีตวัอยา่งดงัน้ี 

1. การศึกษาพฤติกรรมการอ่านของนักเรียน เช่น งานวิจยัของ Pawinun (2017) และงานวิจยั

ของ Longsuk & Jongkonklang (2018) ท่ีศึกษาพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

และงานวิจัยของ Thitichayodom, Comesorn, & Kluayngern (2019) ท่ีศึกษาพฤติกรรมการอ่านของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ สรุปการสังเคราะห์ผลการวิจยัเป็น 4 ประเด็น คือ 

     1.1 นกัเรียน มีพฤติกรรมการอ่านบางวนัหรือ 1-2 วนัต่อสัปดาห์ อ่านหนงัสือในวนัหยุดสุด

สัปดาห์และในเวลากลางคืนก่อนนอน นกัเรียนอ่านหนงัสือเองโดยไม่มีการบงัคบัหรือการกระตุน้ ชอบ

อ่านหนังสือการ์ตูนและหนงัสือภาพ มีแรงจูงใจในการอ่านเพราะได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

นักเรียนค้นควา้ขอ้มูลในกูเกิลและอ่านบทความหรือติดตามข่าวสารในเฟซบุ๊ก เพื่อนในกลุ่มของ

นักเรียนใช้อินเทอร์เน็ตในการค้นหาข้อมูลและเพื่อนของนักเรียนพูดคุยเก่ียวกับหนังสือท่ีอ่านเป็น

ประจาํ 

     1.2 ผูป้กครองหรือคนในครอบครัวของนักเรียน เป็นบุคคลท่ีมีบทบาทต่อพฤติกรรมการ

อ่านของนักเรียน โดยผูป้กครองแนะนําหนังสือให้นักเรียนอ่านเป็นประจาํและพูดคุยกับนักเรียน

เก่ียวกบัเร่ืองราวในหนงัสือท่ีอ่าน และมีคนในครอบครัวหรือญาติพี่นอ้งท่ีสร้างแรงจูงใจในการอ่านแก่

นกัเรียน 

     1.3 ครูผูส้อน เป็นบุคคลท่ีมีบทบาทต่อพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนโดยเป็นผูท่ี้สร้าง

แรงจูงใจในการอ่านและจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการอ่านแก่นกัเรียน 
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     1.4 บรรณารักษห์้องสมุดโรงเรียน เป็นบุคคลท่ีมีบทบาทต่อพฤติกรรมการอ่านของนกัเรียน

โดยเป็นผูท่ี้จัดหาหนังสือท่ีหลากหลายและทนัสมยัเข้ามาให้บริการในห้องสมุด จัดมุมหนังสือใน

หอ้งเรียน จดักิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ เช่น หอ้งสมุดเคล่ือนท่ี การตอบปัญหาการอ่าน การอ่านหนงัสือ

ใหเ้พื่อนฟัง การอ่านบอร์ดความรู้และการเล่านิทาน เป็นตน้ 

2. การศึกษาแนวทางการส่งเสริมการอ่าน เช่น งานวิจัยของ Poolsawad (2014) Longsuk & 

Jongkonklang  (2018) Supannopaph & Boonkoum (2020) และ Sawaddee & Techawattanasiridumrong 

(2021) ท่ีศึกษาแนวทางการส่งเสริมการอ่าน สรุปการสังเคราะห์ผลการวิจยัเป็น 4 ประเด็น คือ 

     2.1 นโยบายการส่งเสริมการอ่าน โรงเรียนกาํหนดนโยบายท่ีให้ความสําคญักบัการส่งเสริม

นิสัยรักการอ่านของนักเรียน ช้ีแจงนโยบายการส่งเสริมการอ่านให้กบัครูและบุคลากรทางการศึกษา 

นกัเรียนและผูเ้ก่ียวขอ้ง และส่งเสริมใหค้รูผูส้อนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมี

การอ่านทั้งในกระบวนการเรียนการสอน การวดัและการประเมินผล 

     2.2 การวางแผนส่งเสริมการอ่าน มีการวางแผนการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน การจดัทาํ

ปฏิทินปฏิบัติงานการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านโดยกําหนดผูรั้บผิดชอบในแต่ละกิจกรรม การ

วางแผนประชาสัมพันธ์การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน เช่น เสียงตามสาย ป้ายประกาศ แผ่น

ประชาสัมพนัธ ์เป็นตน้ ตลอดจนการประเมินผลการวางแผนการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 

     2.3 หอ้งสมดุโรงเรียน โดยบรรณารักษจ์ดัห้องสมุดให้มีบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการอ่าน สะดวก

ต่อการใชบ้ริการ จดัหาหนงัสือใหม่ทนัต่อเหตุการณ์ปัจจุบนั มีคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตความเร็ว

สูงไวอ้าํนวยความสะดวกในการคน้หาขอ้มูล ส่งเสริมการนําเทคโนโลยีใหม่ ๆ มาใช้ในการสืบคน้

ขอ้มูลภายในหอ้งสมุดเพื่อช่วยในการส่งเสริมการอ่าน ตลอดจนพฒันาแหล่งการอ่านและทรัพยากรการ

อ่านท่ีเอ้ือต่อการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนกัเรียน  

     2.4 กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน มีการออกแบบรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย โดยคาํนึงถึง

ความเหมาะสมกบัวยัของนักเรียน โดยจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างสมํ่าเสมอและต่อเน่ืองทั้งใน

ระยะสั้นและระยะยาว จดักิจกรรมแข่งขนัเพื่อกระตุน้ให้นักเรียนอยากอ่านและกิจกรรมพฒันาทกัษะ

และความสามารถในการอ่าน 

3. การศึกษาผลของการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน เช่น งานวิจัยของ Khamchaiyaphum 

(2012) และ Phomat (2020) ท่ีศึกษาผลของการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน สรุปการสังเคราะห์

ผลการวิจยัเป็น 4 ประเด็น คือ 

     3.1 นกัเรียนเลง็เห็นถึงความสาํคญัของการอ่าน มีความสนใจและกระตือรือร้นในการอ่าน 
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     3.2 นกัเรียนรู้วิธีในการแสวงหาความรู้ 

     3.3 นกัเรียนใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์และใชเ้วลาวา่งในกิจกรรมการอ่านมากยิง่ขึ้น 

     3.4 นกัเรียนมีนิสัยรักการอ่านเพิ่มขึ้น 

 

บทสรุป 

 การวิจัยด้านการส่งเสริมการอ่านในห้องสมุดโรงเรียนเป็นวิธีการในการประเมินผลการ

ดาํเนินงานเก่ียวกบัการจดักิจกรรมและโครงการส่งเสริมการอ่านสําหรับนักเรียนในแต่ละช่วงวยัให้มี

ความเหมาะสมและตรงตามความตอ้งการของนกัเรียน โดยบรรณารักษแ์ละครูผูส้อนทาํงานร่วมกนัใน

การวางแผน จดักิจกรรมและประเมินผลการจดักิจกรรมให้เป็นไปตามเป้าหมายของการพฒันานกัเรียน

ให้มีนิสัยรักการอ่านและมีคุณลกัษณะของผูเ้รียนรู้ตลอดชีวิต ซ่ึงการทาํวิจยัเพื่อพฒันาการอ่านของ

นักเรียนโดยการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านในรูปแบบท่ีหลากหลายจะช่วยให้บรรณารักษ์และ

ครูผูส้อนไดข้อ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมการอ่านของนกัเรียน แนวทางการส่งเสริมการอ่าน และผลของการ

จดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านท่ีไดข้อ้คน้พบจากการวิจยัปฏิบติัการเพื่อนาํผลการวิจยัไปใช้แกปั้ญหาท่ี

เกิดขึ้นจากการปฏิบติังานส่งเสริมการอ่านในหอ้งสมุดโรงเรียน 
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