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บทคัดย่อ 
 การศึกษาวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการรู้สารสนเทศของทหารกอง
ประจ าการ มณฑลทหารบกท่ี 29 2) เพื่อเสนอแนะแนวทางในการพฒันาทกัษะการรู้สารสนเทศของ
ทหารกองประจ าการ  มณฑลทหารบกท่ี 29  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยัคร้ังน้ีคือ  ทหารกอง
ประจ าการมณฑลทหารบกท่ี 29  ท่ีเขา้ร่วมในโครงการติวสอบคดัเลือกบุคคลเขา้ปฏิบติังานใน
กองทพับก ประจ าปี  2566 ท่ีหน่วยมณฑลทหารบกท่ี 29 จดัขึ้น จ านวน  50  คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีคือ  แบบสอบถามสภาพการรู้สารสนเทศของทหารกองประจ าการ มณฑล
ทหารบกท่ี 29  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช ้ ค่าเฉล่ีย  ค่าร้อยละ  
 ผลการศึกษาวิจัยพบว่า 1)  สภาพการรู้สารสนเทศของทหารกองประจ าการ มณฑล
ทหารบกท่ี 29 ในภาพรวมอยู่ในระดบัน้อย(ร้อยละ  38.2)  และ เม่ือพิจารณารายมาตรฐานพบว่า  
ระดบัการรู้สารสนเทศมาตรฐานท่ี  1  อยู่ในระดบัปานกลาง  (ร้อยละ  44)  มาตรฐานท่ี  2  อยู่ใน
ระดับปานกลาง  (ร้อยละ  41)  มาตรฐานท่ี  3 อยู่ในระดับน้อย  (ร้อยละ  31)  มาตรฐานท่ี  4         
(ร้อยละ 38)  และ  มาตรฐานท่ี  5  (ร้อยละ 37) 
       ขอ้เสนอแนะแนวทางในการพฒันาการรู้ทกัษะสารสนเทศของทหารกองประจ าการจาก
การวิจยัคร้ังน้ีคือ   
  1. มณฑลทหารบกท่ี 29 ควรก าหนดนโยบายใหมี้การส่งเสริมทกัษะการรู้สารสนเทศ
ใหก้บัทหารกองประจ าการ 
  2. ควรจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมการรู้สารสนเทศใหก้บัทหารกองประจ าการอยา่ง
สม ่าเสมอ  
     3. ควรมีการจดัโครงการอบรมระยะสั้นในการส่งเสริมทกัษะการรู้สารสนเทศให้กบั
ทหารกองประจ าการ  โดยสามารถบูรณาการความร่วมมือกบัสถาบนัการศึกษาหรือเครือข่ายวิชาชีพ
ทางดา้นสารสนเทศ 
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The State of  Information Literary Literacy : Case Study Enlisted Soldiers  
29th Military  Circle 

Duanpen  Hussakhun 1 

Radanut Phusomnuek2 

Abstract  
 This research aimed to 1) examine the situation of information literacy for enlisted  soldiers 
29th military  circle  2)  To propose recommendations for developing information literacy skills in 
the 29th Infantry Division   

The sample group used in this research study is the soldiers from the 29th Infantry Division 
who participated in the personnel selection examination for service in the Army in the year 2566  
The examination took place at the 29th Infantry Division and involved 50 individuals The research 
tools used in this study include a questionnaire to assess the information literacy of soldiers in the 
29th Infantry Division. Data analysis was conducted using mean and percentage values  

The recommendations for developing the information literacy of soldiers in the 29th 
Infantry Division, based on this research study, are as follows: 

1. The 29th Infantry Division should establish policies to enhance the information literacy 
skills of its soldiers 

2. Regular activities should be organized to promote information literacy among the 
soldiers of the 29th Infantry Division 

3. Short-term training programs should be implemented to enhance the information literacy 
skills of soldiers in the 29th Infantry Division, through collaborative efforts with educational 
institutions or professional networks in the information field 
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บทน า 

 ใจความส าคญัในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ตั้งแต่ฉบบัท่ี  8  ต่อเน่ืองจนถึง  
ฉบบัท่ี  12  (พ.ศ. 2540 - 2564)  ทั้ง  5  ฉบบั ยงัไดใ้ห้ความส าคญักบัการพฒันาคน  การยกระดบั
คุณภาพการศึกษา การเรียนรู้ การพฒันาทกัษะ  โดยเนน้แนวคิดการเรียนรู้ตลอดชีวิตใหเ้ป็นแนวคิด
หลกัอยา่งหน่ึงในการพฒันาประเทศ  ทั้งน้ีใจความส าคญัในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
ยงัไดร้ะบุไวว้า่ถา้หากทรัพยากรบุคคลของชาติเป็นคนท่ีสามารถคิดเป็น  ท าเป็น  มีเหตุผล  รู้เท่าทนั
โลก  พร้อมรับการเปล่ียนแปลงสามารถพึ่งตนเองได ้ และเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองตลอดชีวิต  จะเป็น
การเสริมสร้างศกัยภาพของประเทศในการแข่งขนัในกรอบของการแข่งขนัท่ีไร้พรมแดน  และจะ
ท าให้ปัจเจกชนมีคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้นตามไปด้วย  และยงัให้ความส าคญักับการ
พฒันาคน  และสังคมไทยให้มีคุณภาพ  มีโอกาสเขา้ถึงทรัพยากร  และได้รับประโยชน์จากการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมอย่างเป็นธรรม รวมทั้ งสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจด้วยฐานความ                 
รู้เทคโนโลยนีวตักรรม  และความคิด  สร้างสรรค ์  

 การรู้สารสนเทศ (information  literacy)  มีความส าคญัต่อการศึกษาทั้งในระดบัอุดมศึกษา 
และทุก ๆ ระดบัส าหรับผูท่ี้ก าลงัศึกษา  รวมไปถึงนกัวิจยัคน้ควา้ นกัวิชาการศึกษา สายงานบริหาร 
การจดัการ และบุคคล ทัว่ไป  ศาสตร์ความรู้ทุก ๆ ดา้นจึงตอ้งอาศยัมาตรฐานทางวิชาการ  เพื่อให้
ผลงานการศึกษาคน้ควา้มีคุณภาพ และมีประสิทธิภาพ  เป็นท่ียอมรับนบัถือกนัอย่างทัว่หนา้  ทั้งยงั
เป็นส่ิงส าคัญและจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี  21  และยงัเป็นส่วนส าคัญในการ               
จัดการศึกษาให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด  การรู้สารสนเทศจึงมีส่วนส าคัญท่ีจะช่วยในการ
ประกอบการตัดสินใจ  และแก้ปัญหาอย่างถูกต้อง  อีกทั้งเป็นส่ิงท่ีจะช่วยให้นักศึกษาประสบ
ความส าเร็จในดา้นการศึกษา  และยงัเป็นเพิ่มโอกาสในการรับเขา้ท างาน 

 ทกัษะการรู้สารสนเทศยงัเป็นส่ิงส าคญั  1  ใน  4  ของทกัษะแห่งอนาคตใหม่  ส าหรับการ
เรียนรู้ในศตวรรษท่ี  21  ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการศึกษาในทุกระดบั  โดยเฉพาะอย่างยิ่งกบั
การศึกษาในระดบัอุดมศึกษา  ท่ีมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  กล่าวคือ  นกัศึกษาตอ้งรู้จกัคน้ควา้
หาความรู้ดว้ยตวัเอง  เพื่อให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงของสภาพสังคม  เศรษฐกิจ  ส่ิงแวดลอ้มและ
เทคโนโลยีท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่เสมอ  ดังนั้นแล้วการรู้สารสนเทศจึงเป็นส่ิงส าคัญและเป็น
เคร่ืองมือท่ีจะช่วยส่งเสริมให้นกัศึกษามีศกัยภาพในการเรียนรู้ดว้ยตวัเองและเป็นพื้นฐานของการ
เรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองและตลอดชีวิตอีกดว้ย (Bellanca ,J & Brandt,R. (2011)   

 ส าหรับหน่วยมณฑลทหารบกท่ี 29 ค่ายกฤษณ์สีวะรา นั้น  เป็นหน่วยในอตัราของกองทพั
ภาคท่ี 2 อัตราการจัด และยุทโธปกรณ์ หมายเลข 51  – 201 (5 ส.ค.31)  โครงสร้างการจัดของ      
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หน่วยมณฑลทหารบก ซ่ึงในปัจจุบัน กองทัพบก ได้ก าหนดแนวทางการปรับปรุงโครงสร้าง 
กองทัพบกขึ้นใหม่ เพื่อแบ่งเบาภารกิจงานให้มีความเหมาะสม ต่อการใช้ก าลัง โดยการปรับ
โครงสร้างของ ส านักปฏิบัติภารกิจรักษาความมั่นคงภายในจังหวดั น าอัตราไปเสริมสร้างให้ 
มณฑลทหารบก เพื่อปฏิบัติภารกิจรักษาความมั่นคงภายในจังหวดั โดยมี ผูบ้ ัญชาการมณฑล
ทหารบก เป็น ผูอ้  านวยการส านักปฏิบัติภารกิจรักษาความมั่นคงภายในจังหวดั โดย มณฑล
ทหารบกท่ี 29 ไดรั้บมอบหมายใหรั้บผิดชอบพื้นท่ี 2 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดัสกลนคร และ จงัหวดับึง
กาฬ  โดยมีภารกิจดงัน้ี 
  1. บงัคบับญัชาก าลงัประจ าถ่ินของกองทพับก  ตามท่ีกระทรวงกลาโหมก าหนด  
  2. รักษาความสงบเรียบร้อยในเขตพื้นท่ี รวมทั้งการศาลทหาร การคดี การช่วย 
ด าเนินการ คุม้ครองพยานในคดีอาญา และการเรือนจ า 
  3. ด าเนินการสัสดี การเกณฑ์ช่วยราชการทหาร และการระดมสรรพก าลงัในเขต
พื้นท่ี 
  4. สนบัสนุนหน่วยทหารท่ีอยูใ่นเขตพื้นท่ี  
  5. ด าเนินการตามแผนยุทธศาสตร์การต่อสู้เบ็ดเสร็จ เพื่อรักษาความสงบภายใน 
และการป้องกนัประเทศ 
  6. สนบัสนุนภารกิจของรัฐในการช่วยเหลือประชาชน 
  7. สนับสนุนการปฏิบติัหน้าท่ีการรักษาความมัน่คงภายใน ของกองอ านวยการ 
รักษาความมัน่คงภายในจงัหวดัท่ีอยูใ่นเขตพื้นท่ี 
 นอกจากจะปฏิบติัภารกิจของกองทพับกแลว้ หน่วยมณฑลทหารบกท่ี 29 ยงัไดมี้การริเร่ิม
การฝึกอบรมต่างๆ เช่น  การฝึกอบรมผูน้ าทอ้งท่ี ผูน้ าทอ้งถ่ิน จงัหวดัสกลนคร และจงัหวดับึงกาฬ 
เพื่อสร้าง ความรับรู้ ใหผู้น้ าในพื้นท่ี โดยมีผลลพัธ์สุดทา้ยท่ีตอ้งการคือ ผูน้ าทอ้งท่ี ผูน้ าทอ้งถ่ิน และ
ประชาชนสนบัสนุน ช่วยเหลือการปฏิบติังานของรัฐบาล รวมทั้งการให้การสนบัสนุนก าลงัพลใน
การด าเนินการงานต่าง ๆ เช่น การสนบัสนุนและส่งเสริมในดา้นการศึกษาให้กบัก าลงัพลรวมไปถึง
ทหารกองประจ าการ  โดยมีการจดัฝึกอบรมให้ความรู้ในดา้นต่างๆ และส่งเสริมให้ไดรั้บการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ทั้งยงัจดัใหมี้โครงการติวสอบคดัเลือกบุคคลเขา้ปฏิบติังานในกองทพับก ในทุกปี  
  ดังนั้น ในการศึกษาวิจยัเก่ียวกับการรู้สารสนเทศในประเทศไทย  มีการศึกษาแลว้ใน
หลากหลายประเด็นในดา้นมิติทางการศึกษา  ซ่ึงผลการวิจยัมีความแตกต่างกนัออกไป  แต่ยงัขาดใน
ดา้นมิติของทกัษะการรู้สารสนเทศของทหารกองประจ าการท่ีกา้วเขา้สู้ระบบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
และกา้วเขา้สู่สังคมการใชส้ารสนเทศในชีวิตประจ าวนั ดงันั้นผูวิ้จยัจึงเห็นความส าคญัท่ีจะศึกษาวา่
ในปัจจุบนัสภาพการการรู้สารสนเทศของทหารกองประจ าการ มณฑลทหารบกท่ี 29  เป็นอย่างไร  
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และเพื่อใหไ้ดแ้นวทางในการส่งเสริมและการพฒันาทกัษะการรู้สารสนเทศอยา่งต่อเน่ืองและยัง่ยืน  
ของทหารกองประจ าการ  มณฑลทหารบกท่ี 29 ต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาสภาพการรู้สารสนเทศของทหารกองประจ าการ  มณฑลทหารบกท่ี 29 ท่ีเขา้
ร่วมในโครงการติวสอบคดัเลือกบุคคลเขา้ปฏิบติังานในกองทพับก  ประจ าปี  2566 

2. เพื่อเสนอแนะแนวทางในการพฒันาทกัษะการรู้สารสนเทศของทหารกองประจ าการ  

มณฑลทหารบกท่ี 29  ท่ีเขา้ร่วมในโครงการติวสอบคดัเลือกบุคคลเขา้ปฏิบติังานในกองทพับก 

ประจ าปี  2566 

ขอบเขตของการวิจัย  

 การศึกษาวิจยัน้ีเป็น  การวิจยัเชิงปริมาณ  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา  
ไดแ้ก่  ทหารกองประจ าการ  มณฑลทหารบกท่ี 29 ท่ีเขา้ร่วมในโครงการติวสอบคดัเลือกบุคคลเขา้
ปฏิบติังานในกองทพับก  ประจ าปี  2566  จ านวน  50  คน  ไดม้าโดยการสุ่มแบบเจาะจง  
 
กรอบแนวคิดทฤษฏีในการวิจัย 
 

  

 

 

 

 

 

       ภาพประกอบท่ี  1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

สถานภาพของทหารกองประจ าการ  
มณฑลทหารบกท่ี 29  ประกอบไปดว้ย  

1. บก.มทบ.29 
2. ร้อย มทบ.29 
3. ร้อย สห.มทบ.29  
4. นฝ.นศท.มทบ.29  
5. ฝสส.มทบ.29  
6. รพ.ค่ายกฤษณ์สีวะรา 

 
 

สภาพการรู้สารสนเทศของทหารกองประจ าการ มณฑลทหารบกท่ี 29  
ตามมาตรฐานความสามารถในการรู้สารสนเทศระดบัอุดทมศึกษา 

  - มาตรฐานที ่ 1  สามารถก าหนดลกัษณะและขอบเขตของสารสนเทศ
ท่ีตอ้งการได ้  
  - มาตรฐานที ่ 2  สามารถเขา้ถึงสารสนเทศท่ีตอ้งการไดอ้ย่าง 
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล   
  - มาตรฐานที ่ 3  สามารถประเมินสารสนเทศและแหล่งสารสนเทศได้
อยา่งมีวิจารณญาณ   
   - มาตรฐานที่  4  สามารถใชส้ารสนเทศไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
เพ่ือให้บรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้  
   - มาตรฐานที่  5  สามารถใชแ้ละเขา้ถงึสารสนเทศไดถู้กตอ้งทาง
จริยธรรมและ   

แนวทางในการพฒันาทกัษะการรู้สารสนเทศของทหารกองประจ าการ  

มณฑลทหารบกท่ี 29   
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ความหมาย 

การรู้สารสนเทศ มาจากค าในภาษาองักฤษว่า  Information  Literacy  โดยนกัวิชาการและ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกับการศึกษาให้ความหมายของการรู้สารสนเทศว่า  หมายถึง  ความรู้และ
ความสามารถของบุคคล  ในการระบุความตอ้งการสารสนเทศของตนเอง  สามารถคน้หา  ประเมิน
คุณค่า และใชป้ระโยชน์จากสารสนเทศไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  การรู้สารสนเทศเป็นความสามารถ
ในการก าหนดความตอ้งการ  การประเมิน  การจดัการและการใชส้ารสนเทศจากแหล่งต่างๆ  เพื่อ
ประโยชน์ในการแก้ไขปัญหา  การตัดสินใจ  ตลอดจนการศึกษาวิจัย  (American  Library  
Association,  1989) 

UNESCO  ประกาศเม่ือ ปีค.ศ. 1950 วา่ การรู้หนงัสือ (literacy) คือ ความสามารถในการใช้

ส่ิงตีพิมพไ์ดอ้ยา่งมีความเขา้ใจ สามารถน าส่ิงท่ีไดรั้บไปปรับใชอ้ยา่งเหมาะสม และรณรงคใ์นเร่ือง

ของการไม่รู้หนังสือตลอดมา ซ่ึงความสามารถท่ีจะแสวงหาและพฒันาความคิดให้มีความหมาย 

สามารถผสมผสานและสร้างความเขา้ใจส่ิงท่ีไดรั้บจากส่ือต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดีนั้น จ าเป็นตอ้งอาศยั

ทกัษะปลายประการประกอบกันไม่ว่าจะเป็นทกัษะการอ่าน ทกัษะด้านคอมพิวเตอร์ ทกัษะการ

ส่ือสารและทกัษะการรู้สารสนเทศ  

ความส าคัญ  

การรู้สารสนเทศมีความส าคญัเพิ่มมากขึ้นในสภาพแวดลอ้มปัจจุบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลง
ทางเทคโนโลยีสารสนเทศ  และมีการแพร่กระจายของสารสนเทศและทรัพยากรสารสนเทศอย่าง
รวดเร็ว  ซ่ึงท าให้บุคคลตอ้งเผชิญกับทางเลือกของสารสนเทศท่ีหลากหลายและมากมายทั้งใน
การศึกษา  การท างาน  และในชีวิตประจ าวนั  ดงันั้นในการใช้สารสนเทศบุคคลจึงจ าเป็นต้องมี
ทกัษะในการประเมินและคดัเลือกสารสนเทศท่ีถูกตอ้ง  น่าเช่ือถือ  และตรงกบัความตอ้งการ  การรู้
สารสนเทศจึงเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับบุคคลทุกคนในยคุสารสนเทศ  (Sirichai, 2009) 
 การรู้สารสนเทศมีเป้าหมายส าคญั  คือ  การสร้างให้บุคคลเป็นผูท่ี้สามารเรียนรู้ตลอดชีวิต  
กล่าวคือ การเป็นผูท่ี้สามารถคน้หา  ประเมินและใชส้ารสนเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ  เพื่อใชใ้น
การแกปั้ญหาต่างๆ  หรือเพื่อใชใ้นการตดัสินใจ  นอกจากน้ีการรู้สารสนเทศยงัเก่ียวขอ้งกบัทกัษะ
ต่างๆ  เช่น ทกัษะทางเทคโนโลยแีละทกัษะทางปัญญา  (Intellectual  Skills)  ซ่ึงไดแ้ก่  การวิเคราะห์  
การสังเคราะห์  และการแกปั้ญหา  ทั้งยงัมีความส าคญัต่อความส าเร็จของบุคคลในหลายๆดา้น  อาทิ  
ในดา้นการศึกษา  ดา้นเศรษฐกิจ  คุณภาพชีวิตและความเป็นพลเมืองท่ีดีในสังคมประชาธิปไตย  
การท่ีเป็นผูรู้้สารสนเทศก็จะท าให้บุคคลมีอ านาจในการต่อรองในสังคมสารสนเทศได้อย่างมาก  
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Question

Source

FindEvaluate

Organize

ดงันั้น  ประชากรท่ีเป็นผูรู้้สารสนเทศจึงถือไดว้า่เป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่ามากท่ีสุดของประเทศในยุค
น้ี  ทั้ งน้ีเพราะสารสนเทศกลายเป็นส่ิงจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตประจ าวนั  การท างาน  และการ
ตดัสินใจของบุคคลในทุกสาขาอาชีพ  หน่วยงานและองคก์รส่วนใหญ่ในปัจจุบนัและในอนาคตยงั
ตอ้งการบุคลากรท่ีมีคุณลกัษณะใหม่  คือ  เป็นผูมี้ทกัษะสารสนเทศ (Information  Skills)  อีกดว้ย  
นอกจากน้ีสารสนเทศยงัเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัอย่างยิ่งในการพฒันาประเทศในทุกๆ ด้าน  และ  
สารสนเทศช่วยก่อให้เกิดแนวคิดและแนวทางการเร่ิมตน้งานใหม่ ๆ เพื่อน าไปสู่การพฒันาในดา้น
ต่าง ๆ  (Loipha, 2001) 
 การรู้สารสนเทศมีความส าคญัในหลายๆดา้น  ทั้งดา้นการศึกษา  การท างาน  การด ารงชีวิต
ประจ าวนั  การรู้สารสนเทศเป็นองค์ประกอบพื้นฐานส าคญัต่อกระบวนการจดัการเรียนการสอน
เพื่อสร้างการเรียนรู้ตลอดชีวิต  การรู้สารสนเทศมีความส าคัญต่อการจดัการศึกษาในทุกระดับ  
เน่ืองจากกระบวนการพัฒนาให้นักศึกษาเป็นผูรู้้สารสนเทศนั้นผูส้อนจะต้องเน้นผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง  ฝึกใหเ้กิดทกัษะการเรียนรู้ดว้ยตวัเอง  เป็นการเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูรู้้สารสนเทศ  สามารถ 
แกปั้ญหาได ้ ก าหนดทางเลือกในการใชแ้ละเขา้ถึงทรัพยากรสารสนเทศได ้ รวมทั้งใชส้ารสนเทศ
ไดห้ลากหลายเพื่อก าหนดแนวทางการเรียนรู้ดว้ยตวัเอง  
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ภาพท่ี 2  Information  Literacy  Cycle 
 

   การพฒันาผูเ้รียนให้เป็นผูรู้้สารสนเทศนั้น  สถาบนัการศึกษามีบทบาทส าคญัในการช่วย
ส่งเสริมพฒันาการรู้สารสนเทศของผูเ้รียนเป็นอย่างยิ่ง  โดยการวางนโยบายการพฒันาทกัษะการู้
สารสนเทศในหลกัสูตรของสถาบนัการศึกษา  สร้างความร่วมมือระหว่างผูบ้ริหาร  คณะ  วิชา  
ผูส้อน  และบรรณารักษ ์ ตลอดจนนกัสารสนเทศหรือผูเ้ช่ียวชาญ  ซ่ึงทั้งหมดจะตอ้งท างานร่วมกนั  
ดังนั้นสถาบนัการศึกษาจึงตอ้งให้ความส าคญัต่อการพฒันาทกัษะการรู้สารสนเทศด้วยรูปแบบ
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ต่างๆแก่ผูเ้รียน  ซ่ึงจะส่งผลต่อการพฒันาคุณภาพของบณัฑิตท่ีส าเร็จการศึกษาจากสถานศึกษานั้นๆ 
(Kulrat, 2013) 
 
องค์ประกอบของการรู้สารสนเทศ 

 สมาคมหอ้งสมุดอเมริกนั (American  Library  Association, 2005) ไดก้ าหนดองคป์ระกอบ 
ของการรู้สารสนเทศไว ้4 ประการ ดงัน้ี 
  1. สามารถก าหนดความตอ้งการใชส้ารสนเทศได ้
  2. สามารถเขา้ถึงสารสนเทศได ้
  3. สามารถประเมินสารสนเทศได ้
  4. สามารถในการใชส้ารสนเทศท่ีตอ้งการอยา่งมีประสิทธิภาพ 

Jiaokok (2004 : 8) องค์ประกอบของการรู้สารสนเทศประกอบด้วย ความเข้าใจ และ
ความสามารถส่วนบุคคลท่ีตระหนักถึงความจ าเป็นของสารสนเทศ โดยต้องมีความสามารถ
ดงัต่อไปน้ี 
  1. ความสามารถในการเขา้ถึงสารสนเทศ ประกอบดว้ยความสามารถทางกายภาพ 
และสติปัญญาในการเขา้ถึงสารสนเทศ ในสภาพแวดลอ้มท่ีเต็มไปด้วยเทคโนโลยี สามารถระบุ
แหล่งและสืบคน้ ดว้ยการใชค้วามรู้และกลยุทธ์เพื่อคดัสรร แกไ้ข วิเคราะห์ สังเคราะห์ สร้างสรรค์
และส่ือสาร กบัฐานขอ้มูลทัว่ไป และฐานขอ้มูลอิเลก็ทรอนิกส์  
   2. ความสามารถในการประเมินสารสนเทศ ประกอบด้วยความสามารถในการ
สังเคราะห์ หรือตีความ สามารถตดัสินใจได้ว่าแหล่งสารสนเทศใดมีความน่าเช่ือถือ โดยอาศัย
ขอ้เทจ็จริงและความเท่ียงตรง ซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคญัในการประเมินสารสนเทศ 
  3. ความสามารถในการใช้สารสนเทศ ประกอบด้วยความเข้าใจประเด็นทาง
เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัสารสนเทศ รวมถึงมารยาทการใชส้ารสนเทศ 
และประสิทธิภาพในการจดัการสารสนเทศท่ีสืบคน้ไดต้รงตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้
 

วิธีการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเร่ือง  สภาพการรู้สารสนเทศ กรณีศึกษาทหารกองประจ าการ มณฑล
ทหารบกท่ี 29  มีวตัถุประสงค ์ เพื่อศึกษาสภาพการรู้สารสนเทศของทหารกองประจ าการ มณฑล
ทหารบกท่ี 29  และเพื่อเสนอแนะแนวทางในการพฒันาทกัษะการรู้สารสนเทศของทหารกอง
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ประจ าการ  มณฑลทหารบกท่ี 29  ท่ีเขา้ร่วมในโครงการติวสอบคดัเลือกบุคคลเขา้ปฏิบติังานใน
กองทพับก ประจ าปี  2566 ท่ีหน่วยมณฑลทหารบกท่ี 29  โดยใชก้ารวิจยัเชิงส ารวจ 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ทหารกองประจ าการ  มณฑลทหารบกท่ี 29  ท่ีเขา้ร่วมในโครงการติวสอบคดัเลือก
บุคคลเขา้ปฏิบติังานในกองทพับก ประจ าปี  2566  จ านวน  50 คน  

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  สภาพการรู้สารสนเทศของทหารกองประจ าการ มณฑลทหารบกท่ี 29 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  1. ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากมณฑลทหารบกท่ี 29 
  2. ท าการแจกแบบสอบถาม สภาพการรู้สารสนเทศ ให้กับทหารกองประจ าการ 
มณฑลทหารบกท่ี 29 ท่ีเขา้ร่วมในโครงการติวสอบคัดเลือกบุคคลเขา้ปฏิบัติงานในกองทัพบก 
ประจ าปี  2566  โดยตรงดว้ยตนเอง    
  3. เก็บรวบรวมแบบสอบถาม  โดยไดรั้บเอกสารกลบัคืนครบถว้นทั้งหมดเพื่อท าการ
วิเคราะห์ขอ้มูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
 ผูวิ้จยัด าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูล  ตามขั้นตอนดงัน้ี 
  1. ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามเพื่อส ารวจสภาพการรู้สารสนเทศ ท่ี
ไดรั้บกลบัคืนจากการน าไปเก็บขอ้มูล  มาวิเคราะห์  ค่าความถี่  ค่าร้อยละ 
  2. วิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไป  โดยวิธีหาค่าเฉล่ีย    ค่าร้อยละ  โดยใชโ้ปรแกรมวิเคราะห์
ขอ้มูล   SPSS  for windows 
  3. วิเคราะห์ขอ้มูล  โดยการคิดจากคะแนนดิบและแปลงค่าใหเ้ป็นร้อยละ  และแบ่ง
ระดบัค่าคะแนนการรู้สารสนเทศออกเป็น  5  ระดบั  และสามารถแบ่งเกณฑก์ารใหค้ะแนนและ
ตีความระดบัการรู้สารสนเทศไดด้งัน้ี  

ระดบั 5 หมายถึง มากท่ีสุด (คะแนนร้อยละ 81 ขึ้นไป การรู้สารสนเทศอยูใ่นระดบัดีมาก) 
 ระดบั 4 หมายถึง มาก  (คะแนนร้อยละ 61–80 การรู้สารสนเทศอยูใ่นระดบัดี) 
 ระดบั 3 หมายถึง ปานกลาง (คะแนนร้อยละ 41–60 การรู้สารสนเทศอยูใ่นระดบัปานกลาง) 
 ระดบั 2 หมายถึง นอ้ย   (คะแนนร้อยละ 21–40  การรู้สารสนเทศอยูใ่นระดบันอ้ย) 
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  ระดบั 1 หมายถึง นอ้ยท่ีสุด (คะแนนร้อยละ 20  การรู้สารสนเทศอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด) 
 
สรุปผลการวิจัย 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน  50  คน  พบว่า  เป็นเพศชาย  
จ านวน  50 คน (ร้อยละ 100)  ส่วนใหญ่มีการศึกษาในระดบัชั้น ม.3 จ านวน  21  คน  (ร้อยละ 45)  
รองลงมา มีการศึกษาในระดบัชั้น ม.6 จ านวน  19  คน  (ร้อยละ 35)  และ มีการศึกษาในระดบัชั้น  
ป.6  จ านวน  10  คน  (ร้อยละ  20) ตามล าดับ  รับราชการเป็นทหารกองประจ าการส่วนใหญ่  
จ านวน  2  ปี  (ร้อยละ  65) รองลงมา รับราชการเป็นทหารกองประจ าการ  1  ปี  (ร้อยละ  35)  สังกดั  
ร้อย มทบ.29  จ านวน  8  คน  (ร้อยละ 40)  รองลงมาเป็นทหารกองประจ าการสังกดั บก.มทบ.29  
จ านวน  4  คน  (ร้อยละ 20)  ทหารกองประจ าการสังกัด นฝ.นศท.มทบ.29  จ านวน  3  คน            
(ร้อยละ 15)  รวมทั้งทหารกองประจ าการสังกัด ร้อย สห.มทบ.29 และ รพ.ค่ายกฤษณ์สีวะรา   
จ านวน  2  คน  (ร้อยละ 10)  และ ทหารกองประจ าการสังกัด  ฝสส.มทบ.29  จ านวน  1 คน         
(ร้อยละ 5)  ตามล าดบั 

 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลระดบัการรู้สารสนเทศของทหารกองประจ าการ มณฑลทหารบกท่ี 
29  ในภาพรวมอยู่ในระดบัน้อย  (ร้อยละ  38.2)   เม่ือพิจารณารายดา้นแลว้  พบว่า  มาตรฐานท่ี  1  
ดา้นการก าหนดขอบเขตความตอ้งการสารสนเทศ  อยูใ่นระดบัปานกลาง  (ร้อยละ  44)  มาตรฐานท่ี  
2  ดา้นการเขา้ถึงสารสนเทศท่ีตอ้งการไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  อยู่ในระดบัปาน
กลาง  (ร้อยละ  41)  มาตรฐานท่ี  3 การประเมินสารสนเทศ และแหล่งท่ีผลิตสารสนเทศไดอ้ย่างมี
วิจารณญาณ  อยู่ในระดับน้อย  (ร้อยละ  31)  มาตรฐานท่ี  4  ด้านการใช้สารสนเทศได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ อยู่ในระดบันอ้ย  (ร้อยละ  38)  และ  มาตรฐานท่ี  
5   ด้านการใช้และเข้าถึงสารสนเทศอย่างถูกต้องทางจริยธรรมและกฎหมาย  อยู่ในระดับน้อย    
(ร้อยละ  37) 
 
อภิปรายผล 
 การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีเป็นการศึกษาสภาพการรู้สารสนเทศ ของทหารกองประจ าการ 
มณฑลทหารบกท่ี 29 จ านวน 50 คน ประกอบไปดว้ยทหารกองประจ าการ  มณฑลทหารบกท่ี 29  
ท่ีเขา้ร่วมในโครงการติวสอบคดัเลือกบุคคลเขา้ปฏิบติังานในกองทพับก ประจ าปี  2566   สังกดั  
ร้อย มทบ.29  จ านวน  15  คน  (ร้อยละ 40)  รองลงมาเป็นทหารกองประจ าการสังกดั บก.มทบ.29  
จ านวน  11  คน  (ร้อยละ 20)  ทหารกองประจ าการสังกดั นฝ.นศท.มทบ.29  จ านวน  7  คน  (ร้อย
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ละ 15)  รวมทั้งทหารกองประจ าการสังกดั ร้อย สห.มทบ.29 และ รพ.ค่ายกฤษณ์สีวะรา   จ านวน    
6  คน  (ร้อยละ 10)  และ ทหารกองประจ าการสังกดั  ฝสส.มทบ.29  จ านวน  5 คน  (ร้อยละ 5) 
 จากผลการวิจยั  เร่ือง สภาพการรู้สารสนเทศ กรณีศึกษา ทหารกองประจ าการ มณฑล
ทหารบกท่ี 29   ผูว้ิจยัขอน าเสนอการรู้สารสนเทศของทหารกองประจ าการ มณฑลทหารบกท่ี 29   
ท่ีเข้าร่วมในโครงการติวสอบคัดเลือกบุคคลเข้าปฏิบัติงานในกองทัพบก ประจ าปี  2566 ตาม
มาตรฐานการรู้สารสนเทศของอุดมศึกษา  (Association  of  College  and  Research  Library-ACRL,  
2000)  ทั้ง  5  มาตรฐาน  ประกอบไปดว้ย  มาตรฐานท่ี  1  ดา้นการก าหนดขอบเขตความตอ้งการ
สารสนเทศ  มาตรฐานท่ี  2  เขา้ถึงสารสนเทศท่ีตอ้งการไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  
มาตรฐานท่ี  3  ประเมินสารสนเทศและแหล่งท่ีผลิตสารสนเทศไดอ้ย่างมีวิจารณญาณ  มาตรฐานท่ี  
4  ใชส้ารสนเทศไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้ และ  มาตรฐานท่ี  5  ใช้
และเขา้ถึงสารสนเทศอยา่งถูกตอ้งทางจริยธรรมและกฎหมาย  มีรายละเอียดดงัน้ี 
 สภาพการรู้สารสนเทศของทหารกองประจ าการ มณฑลทหารบกท่ี 29  มีระดับการรู้
สารสนเทศในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย  เม่ือพิจารณาตามมาตรฐานการรู้สารสนเทศ ทั้ ง  5  
มาตรฐาน  สรุปไดด้งัน้ีคือ  มาตรฐานท่ี 1 และ มาตรฐานท่ี 2  มีระดบัการรู้สารสนเทศ  อยูใ่นระดบั
ปานกลาง  และ มาตรฐานท่ี 3  ถึง มาตรฐานท่ี 5 มีระดับการรู้สารสนเทศ อยู่ในระดับน้อย  ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของสุพิศ  ศิริรัตน์ (Sirirat, 2011)  และสัจจารีย ์  ศิริชยั (Sirichai, 2009)  แต่
แตกต่างจากผลงานวิจยัของ  กมลรัตน์  สุขมาก  (Sukmak, 2004) และ  สุดาวดี  ศรีสุดตา  (Srisudta, 
2006)  ท่ีระดบัการรู้สารสนเทศของนกัศึกษาเม่ือพิจารณารายมาตรฐานพบว่า  ในมาตรฐานท่ี  1 , 3, 
4 และ  มาตรฐานท่ี  5  อยูใ่นระดบัมาก  ส่วนมาตรฐานท่ี  2  อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 และผลการวิจยัคร้ังน้ียงัแตกต่างจากผลการวิจยัของ  สุพิศ  บายคายคม  (Bykaikhom, 
2007).  ท่ีศึกษาเร่ืองการรู้สารสนเทศของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  
วิทยาเขตศรีราชา,  สัจจารีย ์ ศิริชยั  (Sirichai, 2009)  ท่ีศึกษาเร่ืองการพฒันาทกัษะการรู้สารสนเทศ
ของนกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาของรัฐ,   Hepworth  (1999)  ท่ีศึกษาทกัษะการรู้สารสนเทศของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีนนัยาง  (NTU)  ประเทศสิงคโปร์ มีในภาพรวม
การรู้สารสนเทศอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 รวมทั้ง กมลรัตน์  สุขมาก (Sukmak, 2004).  ท่ีศึกษาเร่ือง  การรู้สารสนเทศของนิสิต
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยัชั้นปีท่ี 1,  สุดาวดี  ศรีสุดตา   (Srisudta, 2006)ท่ีศึกษาเร่ืองการรู้สารสนเทศ
ของนกัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์  มหาวิทยาลยัขอนแก่น,  Brown  &  Krumholz  (2002)  ท่ีศึกษา
เร่ืองการบูรณาการการรู้สารสนเทศในวิชาวิทยาศาสตร์  และ  นนัทนา  เดชเกิด (Dechkerd, 2016) ท่ี
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ศึกษาเร่ืองการรู้สารสนเทศของนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัสุราษฏร์ธานี  ท่ีพบวา่ระดบัการรู้
สารสนเทศของนกัศึกษาโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  ส่วนงานวิจยัของ  
 ส่วนงานวิจัยของ  Hepworth  (1999)  ท่ีพบว่าระดับการรู้สารสนเทศของนักศึกษา
โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  เม่ือพิจารณารายมาตรฐานพบวา่ มาตรฐานท่ี  1, 3, 4  และ  มาตรฐาน
ท่ี  5  อยู่ในระดับปานกลาง  ส่วนมาตรฐานท่ี  2  อยู่ในระดับน้อย  ซ่ึงแตกต่างจากงานวิจยัของ  
Brown  &  Krumholz  (2002)  ท่ีพบวา่ระดบัการรู้สารสนเทศของนกัศึกษาโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  
เม่ือพิจารณารายมาตรฐานพบวา่  มาตรฐานท่ี  3  ถึงมาตรฐานท่ี  5  อยูใ่นระดบัมาก  ส่วนมาตรฐาน
ท่ี  1  และ  มาตรฐานท่ี  2  อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 
 
ข้อเสนอแนะแนวทางในการพฒันาการรู้ทักษะสารสนเทศของทหารกองประจ าการ 

 1. มณฑลทหารบกท่ี 29 ควรก าหนดนโยบายใหมี้การส่งเสริมทกัษะการรู้สารสนเทศ
ใหก้บัทหารกองประจ าการ 
 2. ควรจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมการรู้สารสนเทศใหก้บัทหารกองประจ าการอยา่งสม ่าเสมอ  
    3. ควรมีการจัดโครงการอบรมระยะสั้ นในการส่งเสริมทักษะการรู้สารสนเทศให้กับ
ทหารกองประจ าการ  โดยสามารถบูรณาการความร่วมมือกบัสถาบนัการศึกษาหรือเครือข่ายวิชาชีพ
ทางดา้นสารสนเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วารสารการอ่าน สมาคมการอ่านแห่งประเทศไทย 
ปีท่ี 27 ฉบบัที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2566) 

 

75 
 

 เอกสารอ้างองิ 
American  Library  Association.  (1989).  President  committee  on  information  literacy /
 competency. Retrieved  December 7,2008 from  http://www.2/2.org/nil/ilit lst.html   
American  Library  Association  (ALA),  Association  for  College  and  Research  Libraries  

(ACRL).  (2000). Information  Literacy  Competency  Standards  for  Higher Education 
2000.  The University of Arizona Libraries. 

Bellanca ,J & Brandt,R. (2011). New future abilities : Education for the 21st     
   Century translated from 21st Century skills : Rethinking How Students. Bangkok: open 

worlds 
Bykaikhom, S. (2007). Information Literacy of Undergraduate students Kasetsart  University     

Sriracha Campus. Master’s thesis, Burapha University. Thailand (In Thai) 
Dechkerd, N. (2016). Information Literacy of Undergraduate students Surat Thani Rajabhat  

University. Master’s thesis, Thani Rajabhat University. Thailand (In Thai) 
Jiaokok, P. (2004) .Information literacy of undergraduate students Srinakharinwirot  Master’s 

thesis, Srinakharinwirot University, Thailand (In Thai) 
Kulrat, S. (2013). Guidelines for developing cooperation between instructors and librarians 

inpromoting information literacy of undergraduate students of Rajabhat University 
.Master's thesis, Khon Kaen, Thailand (In Thai)   

Loipha, S. (2001). Information literacy:Necessary skills for information society.Humanities and  
 Information Sciences,19(1),1-6. 
Office of the National Economics and Social Development Council. (1997). The 8th National  

 Economic and Social Development Plan. Bangkok :Office of the National Economics   
and Social Development Council. 

               . (2002). The 9th National Economic and Social Development Plan. Bangkok : 
 Office of the National Economics and Social Development Council. 
               . (2007). The 10th National Economic and Social Development Plan. Bangkok :Office 

of National Economic and Social Development Council. 
               . (2012). The 11th National Economic and Social Development Plan. Bangkok :Office 

of National Economic and Social Development Council. 
               . (2016). The 12th National Economic and Social Development Plan. Bangkok :office of  

http://www.2/2.org/nil/ilit


Reading Journal Thailand Reading Association 
Volume 27: Issue 1 (January – June 2023) 

 

76 
 

 National Economic and Social Development Council. 
Sirichai,S. (2009). Development of information literacy skills of students in public higher  

education institutions. Doctor Thesis, Khon Kaen University, Thailand (In Thai) 
Siritat, S. (2011). Information Literacy of Undergraduate students,  Master’s thesis. Sukhothai 

Thammathirat University, Thailand (In Thai) 
Srisudta, S. (2006). Information literacy of  Nursing Students. Khon Kaen University,  

 Master’s thesis, Khon Kaen University. Thailand (In Thai) 
Sukmak,K. (2004). Information Knoledge of Chulalongkorn University 1th year students.  
 Master’s thesis, Chulalongkorn University. Thailand (In Thai) 


