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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อสังเคราะห์สภาพการรู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศของนักศึกษา
ระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทย ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนักศึกษา
ระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทย และแนวโนม้การพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษา
ระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทย โดยใชว้ิธีวิจยัการวิจยัเอกสาร (Documentary Research) ประชากรในการ
วิจยัคือวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในประเทศ
ไทย ใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง ไดว้รรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งจ านวน 14 เร่ือง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคือแบบ
บนัทึก วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการสงัเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis)  

ผลการสังเคราะห์พบว่าสภาพทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา
ในประเทศไทยในภาพรวมอยูใ่นระดบัดี แต่นกัศึกษามีทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศแตกต่างกนัไป
ตามสาขาวิชาหรือการจดัการศึกษาของแต่ละมหาวิทยาลยั ปัญหาในการพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและ
สารสนเทศของนักศึกษา พบว่า มีปัญหาด้านนโยบายของรัฐ ด้านแหล่งสารสนเทศ ด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศ ดา้นบุคลากร และดา้นนกัศึกษา แนวโนม้การพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของ
นกัศึกษา พบว่า มีแนวโนม้เก่ียวกบัการก าหนดนโยบายของรัฐ การจดัการการเรียนรู้ และคุณลกัษณะส่วน
บุคคลของนกัศึกษา 
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Abstract 
 This research aims to synthesize the current state of media and information literacy among higher 
education students in Thailand.  It explores the challenges in developing these crucial skills and examines 
emerging trends in media and information literacy development. This study employs documentary research 
to examine media and information literacy among higher education students in Thailand.  Using purposive 
sampling, we selected 14 relevant literatures. The research instrument was a recording form, and data were 
analysed through content analysis. 
 The results indicate that the overall media and information literacy skills of higher education 
students in Thailand are at a good level. However, these skills vary depending on the students' field of study 
and the educational practices of each university. Challenges in developing students' media and information 
literacy skills were identified in several areas:  government policy, information sources, information 
technology, personnel, and the students themselves. Emerging trends in enhancing these skills include shifts 
in the government policy, improvements in learning management, and the evolving personal characteristics 
of students. 
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บทน า 
 การเปิดรับส่ือและการสร้างส่ือในปัจจุบันท าได้ง่ายเน่ืองจากความก้าวหน้าของเทคโนโลยี
ปัญญาประดิษฐ์และเครือข่ายสังคมออนไลน์ ส่งผลให้ส่ือและสารสนเทศเพิ่มปริมาณมากข้ึนอย่างรวดเร็ว 
โดยส่ือและสารสนเทศท่ีเผยแพร่น้ีมีทั้งส่ือท่ีมีคุณภาพและไม่มีคุณภาพ ผูรั้บส่ือและสารสนเทศจึงตอ้งอาศยั
ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศเพื่อให้สามารถใชแ้ละสร้างส่ือไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและรู้เท่าทนั 
องคก์ารยูเนสโกไดน้ าเสนอแนวคิดการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศในปี 2550 ว่าเป็นสมรรถนะท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการรู้สารสนเทศ (Information Literacy) และการรู้เท่าทนัส่ือ (Media Literacy) ครอบคลุมการรู้ทางดิจิทลั 
(Digital Literacy) และการรู้ทางเทคโนโลยี  (Technological Literacy) การรู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศ
ประกอบดว้ย ความรู้ ทกัษะ ทศันคติ สมรรถนะ และการปฏิบติัในการเขา้ถึง วิเคราะห์ การประเมินอย่างมี
วิจารณญาณ การตีความ การใช้ การสร้าง และการเผยแพร่สารสนเทศและส่ือ ด้วยการใช้วิธีการและ
เคร่ืองมือในการสร้างสรรคบ์นพื้นฐานทางกฎหมายและจริยธรรม ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของทกัษะในศตวรรษท่ี 
21 (UNESCO IITE, n.d.) ในการประเมินหรือวดัระดบัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของบุคคลกลุ่มต่าง ๆ ควรมีการ
ก าหนดกรอบการประเมินท่ีชัดเจน องค์การสหประชาชาติ UNESCO. Communication and Information 
Sector (2013) ไดก้ าหนดตวัช้ีวดัการรรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศประกอบดว้ยตวัช้ีวดัหลกั 3 ตวัช้ีวดัและ
ตวัช้ีวดัย่อย 12 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ตวัช้ีวดัการเขา้ถึงประกอบดว้ยตวัช้ีวดัย่อยไดแ้ก่ การนิยาม การคน้หา
ขอ้มูล การเขา้ถึงส่ือ และการคน้คืน ตวัช้ีวดัการประเมินประกอบดว้ยตวัช้ีวดัย่อย ไดแ้ก่ การเขา้ใจ การ
ประเมินผล การประเมินคุณค่า และการจดัระบบ ตวัช้ีวดัการสร้างประกอบดว้ยตวัช้ีวดัย่อย ไดแ้ก่ การ
สร้างสรรค ์การส่ือสาร การมีส่วนร่วม และการเฝ้าสังเกต 
 การรู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศเป็นทักษะท่ีส าคญัต่อการศึกษาระดับอุดมศึกษาสอดคล้องกับ
ผลลพัธ์การเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา พ.ศ. 2565 ไดแ้ก่ นักศึกษามีความรู้และทกัษะท่ี
เพียงพอและจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในยคุดิจิทลั หลีกเล่ียงการกระท าส่ิงท่ีผิดกฎกติกาของสังคม และไม่ท า
ผิดกฎหมาย เช่น การคดัลอกผลงาน การทุจริตทางวิชาการ การละเมิดทรัพยสิ์นทางปัญญา การละเมิดสิทธิ
เสรีภาพ การโฆษณาสรรพคุณของสินคา้เกินจริง เป็นตน้ มีคุณลกัษณะส่วนบุคคลท่ีเหมาะสม เช่น การรู้
ดิจิทลั การรู้เท่าทนัส่ือ การรู้เทคโนโลยี (Technology Literacy) การรู้สารสนเทศ การรู้เก่ียวกบัส่ิงท่ีเห็น 
(Visual Literacy) การรู้การส่ือสาร (Communication Literacy) และการรู้สังคม (Social Literacy) เป็นตน้ 
(Announcement of the Higher Education Standards Committee regarding details of learning outcomes 
according to the Higher Education Qualification Standards 2022, 2022) การให้ความส าคัญกับการศึกษา
และการพฒันาทกัษะการรู้สารสนเทศของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาจึงมีความส าคญัท่ีช่วยส่งเสริมให้
นกัศึกษามีคุณสมบติัท่ีสอดคลอ้งกบัผลลพัธ์การเรียนรู้ในระดบัอุดมศึกษา และมีความพร้อมในการประกอบ
อาชีพต่อไป 
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 หลงัสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 มาตรการการจดัการเรียนการสอนทุกระดบัชั้น
รวมถึงระดบัอุดมศึกษาเปล่ียนแปลงไป โดยเน้นการให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดทุ้กท่ีทุกเวลาแมใ้นภาวะ
วิกฤต สถาบนัอุดมศึกษาควรพฒันาระบบบริหารจดัการเพื่อรองรับการเรียนการสอนแบบผสมผสาน คือการ
เ รียนการสอนแบบออนไลน์ ร่วมกับส่ืออ่ืน ๆ และการเ รียนการสอนแบบเผชิญหน้า  ส่งผลให้
สถาบนัอุดมศึกษาตอ้งปรับเปล่ียนมาตรการโดยให้ความส าคญักบัการยกระดบัทกัษะและความรู้พื้นฐาน
ดา้นดิจิทลั (Basic Digital Literacy) ใหก้บัผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ถึงการเรียนรู้ดว้ยเทคโนโลยดิีจิทลั
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงการสนับสนุนอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นต่อการเรียนทางไกลให้แก่ผูเ้รียน เช่น 
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต สมาร์ทโฟน และซิมการ์ดส าหรับเขา้ถึงอินเตอร์เน็ต (Office of the National Digital 
Economy and Society Commission and National Statistical Office, 2023) 
 จากความส าคญัของการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาต่อการด าเนินชีวิต
และการศึกษาในระดบัอุดมศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งความจ าเป็นในการปรับตวัทั้งนกัศึกษาและผูส้อนให้
สอดคลอ้งกบัรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเปล่ียนแปลงไปภายหลงัสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควดิ-
19 ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทย 
ดว้ยการสังเคราะห์วรรณกรรมหลงัสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคโควิด-19 เพื่อให้ทราบสภาพทกัษะการ
รู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศ ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศ และแนวโน้มการ
พฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนักศึกษาระดบัอุดมศึกษา เพื่อให้ไดแ้นวทางในการวาง
แผนการพฒันาทักษะการรู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศไทยท่ี
สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัจจุบนั 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย 
 1. เพื่อสงัเคราะห์สภาพการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาใน 
ประเทศไทย 
 2. เพื่อสงัเคราะห์ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษา 
ระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทย 
 3. เพื่อสังเคราะห์แนวโนม้การพฒันาทกัษะการรู้สารสนเทศของนกัศึกษา 
ระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทย 
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วธีิด าเนินการวจิัย 
 การวิจยัเอกสาร (Documentary Research) ประชากรในการวิจยัคือวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
รู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศไทย ใช้วิธีเลือกแบบเจาะจงจาก
ฐานขอ้มูลของศูนยด์ัชนีการอา้งอิงวารสารไทย (Thai-Journal Citation Index: TCI) และ กูเกิล สกอลาร์ 
(Google Scholar) ท่ีเผยแพร่ช่วงหลงัสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคโควิด-19 คือระหวา่งปี พ.ศ. 2562-2566 
และใชค้  าคน้ภาษาไทยคือ การรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศ การรู้เท่าทนัส่ือ การรู้สารสนเทศ และนกัศึกษา
ระดับอุดมศึกษา ค าค้นภาษาอังกฤษ ได้แก่ Media and information literacy Media literacy Information 
literacy และ University students ไดว้รรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งขอ้งจ านวน 14 เร่ือง (ตารางท่ี 1) เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวิจยัคือแบบบนัทึก คุณลกัษะเอกสาร 3 ดา้น ไดแ้ก่ สภาพทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศ ปัญหา
เก่ียวกบัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศ และแนวโนม้การพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศ
ของนักศึกษาระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทย และการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการสังเคราะห์เน้ือหา (Content 
Analysis)  
ตารางท่ี 1 วรรณกรรมท่ีใชใ้นการสงัเคราะห์ 
ล าดบั 
ที ่

ผู้แต่ง 
ปีที่

เผยแพร่ 
ช่ือเร่ือง 

ขอบเขต 
การศึกษา 

1. Bhornchareon, 
Prapinpongsakorn & 
Techataweewan 

2562 
(2019) 

Documentary Analysis for Identifying the 
Factors Influencing Information Literacy 
among Thai Undergraduate Students 

IL 

2. Khamsombat 2562 
(2019) 

การรู้สารสนเทศและการรับรู้
ความสามารถของตนเอง ของนกัศึกษา 
มหาวิทยาลยัราชภฏักลุ่มภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

IL 

3. Namsomboon 2562 
(2019) 

การศึกษาการรู้เท่าทนัส่ือสารสนเทศและ
ดิจิทลัของนกัศึกษาครู 

MIDL 

4. Tongrak 2562 
(2019) 

ทกัษะในการรู้เท่าทนัส่ือ แนวทางการรู้เท่า
ทนัและวิเคราะห์ส่ือ และสุขภาพจิตของ
นิสิตระดบัปริญญาตรี ชั้นปีท่ี 1 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 

ML 

5. Useangthong,  
Techataweewan & 
Prapinpongsakorn 

2562 
(2019) 

การประเมินทกัษะการรู้สารสนเทศของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีสถาบนับณัฑิต
พฒันศิลป์ 

IL 



วารสารการอ่าน สมาคมการอ่านแห่งประเทศไทย 
ปีท่ี 28 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 

67 
 

ล าดบั 
ที ่

ผู้แต่ง 
ปีที่

เผยแพร่ 
ช่ือเร่ือง 

ขอบเขต 
การศึกษา 

6. Yodsin 2562 
(2019) 

การพฒันารูปแบบการเรียนแบบ
ผสมผสานตามแนวคิดการเรียนแบบ
ร่วมมือโดยใชท้รัพยากรเป็นฐานเพื่อ
พฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัศึกษา
สาขาการศึกษา มหาวิทยาลยัราชภฏั
นครปฐม 

ML 

7. Chaitep & Chanvichai 2563 
(2020) 

การศึกษาการรู้เท่าทนัส่ือของนกัศึกษา
ระดบัอุดมศึกษาในเขตภาคเหนือ 

ML 

8. Hussakhun & Sirichote 2563 
(2020) 

การรู้สารสนเทศของนกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรีมหาวิทยาลยัราชภฏั ในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

IL 

9. Kularb 
 

2563 
(2020) 

Thailand. In Media and information 
literacy in Asia.   

MIL 

10. Network project to 
promote learning 
management for regular 
teachers and student 
teachers in  
Udon Thani Province to 
develop competency in 
media, information and 
digital literacy to build 
student citizenship 

2563 
(2020) 

คู่มือการพฒันาสมรรถนะการรู้เท่าทนัส่ือ 
สารสนเทศและดิจิทลัเพื่อสร้างความเป็น
พลเมืองของผูเ้รียน 
 

MIDL 

11. Janwitchano 2564 
(2021) 

ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือสงัคมออนไลน์ของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
สถาบนัอุดมศึกษาในก ากบัของรัฐในเขต
กรุงเทพมหานคร 

ML 
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ล าดบั 
ที ่

ผู้แต่ง 
ปีที่

เผยแพร่ 
ช่ือเร่ือง 

ขอบเขต 
การศึกษา 

12. Noinart et al 2566 
(2023) 

ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ML 

13. The Office of the National 
Digital Economy and 
Society Commission and 
National Statistical  
Office 

2566 
(2023) 

สรุปการส ารวจสถานภาพการรู้เท่าทนั
ส่ือสารสนเทศและการเขา้ใจดิจิทลัของ
ประเทศไทย พ.ศ.2566 

MIDL 

14. Tukphima 2023 
(2566) 

Learning Management Process and Media 
and Information Literacy in Thailand. 

MIL 

หมายเหตุ MIL หมายถึง การรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศ 
  IL หมายถึง การรู้สารสนเทศ 
  ML หมายถึง การรู้เท่าทนัส่ือ  
  MIDL หมายถึง การรู้เท่าทนัส่ือ สารสนเทศ และดิจิทลั 
 
ผลการวจิัย 
 1. สภาพทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทยหลงั
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 
  1.1 ผลการวิเคราะห์เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับสภาพการรู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศของ
นกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทยหลงัสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ยงัไม่พบการวิจยั
กบักลุ่มนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในภาพรวมของประเทศไทย แต่พบการส ารวจทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและ
สารสนเทศของประชาชนไทย ท่ีมีนกัศึกษาเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มตวัอยา่ง และมีการรายงานผลการส ารวจ
จ าแนกเฉพาะกลุ่มตวัอยา่งสถานภาพนกัศึกษา พบวา่ นกัศึกษามีทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศอยูใ่น
ระดบัดี หากพิจารณาสมรรถนะย่อยพบว่า สมรรถนะย่อยท่ีมีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุดคือสมรรถนะดา้นการ
นิยาม ส่วนสมรรถนะย่อยท่ีมีคะแนนน้อยท่ีสุดคือสมรรถนะดา้นการมีส่วนร่วมซ่ึงอยู่ในระดบัพื้นฐาน 
(Office of the National Digital Economy and Society Commission and National Statistical Office, 2023) 
  1.2 การศึกษาเฉพาะสภาพทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาใน 
ประเทศไทยหลงัสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 พบการศึกษากบันกัศึกษาสถาบนัอุดมศึกษา
เฉพาะกลุ่ม ไดแ้ก่ นกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (Tongrak, 2019) นกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา
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ในเขตภาคเหนือ (Chaitep & Chanvichai, 2020)  นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในก ากับของรัฐในเขต
กรุงเทพมหานคร(Janwitchano, 2021) และนักศึกษาระดบัอุดมศึกษาระดบัปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ (Noinart et al, 2023) ซ่ึงผลการวิจยัพบว่านกัศึกษามีทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ
แตกต่างกนัไปตามความแตกต่างของกลุ่มนกัศึกษาคือมีทั้งในระดบัดีมาก ระดบัมาก และระดบัปานกลาง 
โดยตวัแปรผลการเรียนหรือคะแนนเฉล่ียของนักศึกษาท่ีแตกต่างกนัส่งผลให้นักศึกษามีระดบัทกัษะการ
รู้เท่าทนัส่ือท่ีแตกต่างกนั 
  1.3 การศึกษาเฉพาะสภาพทกัษะการรู้สารสนเทศของนกัศึกษา ระดบัอุดมศึกษาในประเทศ
ไทยหลงัสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 พบการศึกษากบันกัศึกษาเฉพาะกลุ่ม ไดแ้ก่ นกัศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฎในเขตภาคเหนือ (Khamsombat, 2019) และนักศึกษาระดับปริญญาตรีสถาบัน
บัณฑิตพฒันบริหารศาสตร์ (Useangthong, Techataweewan & Prapinpongsakorn, 2019) ซ่ึงผลการศึกษา
แตกต่างกนัเน่ืองจากกลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาแตกต่างกนั ดงัน้ี 
  นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัในเขตภาคเหนือส่วนใหญ่มีระดบัการรู้สารสนเทศโดยภาพ
รวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณารายมาตรฐาน พบว่า มาตรฐานท่ี 2 นกัศึกษามีความสามารถในการเขา้ถึง
สารสนเทศไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ส่วนนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี สถาบนับณัฑิตพฒันบริ
หารศาสตร์มีทกัษะการรู้สารสนเทศโดยรวมในระดบัปานกลาง โดยมาตรฐานท่ีนกัศึกษามีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ
มาตรฐานท่ี 1 ความสามารถในการก าหนดลกัษณะและขอบเขตของสารสนเทศท่ีตอ้งการได ้(ระดบัปาน
กลาง) ส่วนดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือมาตรฐานท่ี 3 ความสามารถในการประเมินสารสนเทศและแหล่ง
สารสนเทศไดอ้ยา่งมีวิจารณญาณและสามารถบูรณาการสารสนเทศท่ีคดัเลือกไวแ้ลว้สู่ระดบัฐานความรู้เดิม
และระบุค่านิยมของตนได ้(ระดบันอ้ย) และผลการเรียนท่ีแตกต่างกนัมีความสัมพนัธ์กบัระดบัทกัษะการรู้
สารสนเทศท่ีแตกต่างกนั 
 2. ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนักศึกษาระดบัอุดมศึกษาใน
ประเทศไทยหลงัสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 
  2.1 ด้านนโยบายของรัฐ  กฎหมายและระเบียบข้อบังคับท่ีเข้มงวดอาจส่งผลต่อการ
วิพากษว์ิจารณ์ส่ือ (Kularb, 2020) ประเทศไทยมีกฎหมายท่ีอาจส่งผลใหป้ระชาชนไม่กลา้วิพากษว์ิจารณ์ส่ือ 
ซ่ึงอาจส่งผลให้นกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาไม่ไดพ้ฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศในตวัช้ีวดัการ
สร้าง (Creation) ตวัช้ีวดัยอ่ย การสร้างสรรค ์การส่ือสาร การมีส่วนร่วม และการเฝ้าสังเกต 
  2.2 ดา้นแหล่งสารสนเทศ สถาบนัอุดมศึกษาบางแห่งหรือบางพื้นท่ีขาดสถานท่ีและการจดั
สภาพส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนักศึกษา(Khamsombat, 
2019) 
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  2.3. ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ (คอมพิวเตอร์และอุปกรณ์สืบค้นข้อมูล) นักศึกษา
ระดบัอุดมศึกษาบางคนขาดคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสืบคน้สารสนเทศท่ีส่งต่อการพฒันาทกัษะ
การรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษา (Khamsombat, 2019) 
  2.4 ดา้นบุคลากรให้บริการสารสนเทศ บุคลากรท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาทกัษะการ
รู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษา ไดแ้ก่ อาจารย ์บรรณารักษ ์และนกัวิชาการคอมพิวเตอร์ บางราย
ไม่ไดใ้ห้ความส าคญักบัการพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศให้กบันักศึกษาและบางรายขาด
ความรู้ความเข้าใจท่ีเ ก่ียวข้องกับการพัฒนาทักษะการรู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศของนักศึกษา 
(Khamsombat, 2019) 
  2.5 ด้านนักศึกษา การขาดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการรู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศ 
(Khamsombat, 2019; Kularb, 2020) 
 ปัญหาด้านนโยบายของรัฐในการพฒันาทักษะการรู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาอาจเกิดจากการขาดนโยบายในการพัฒนาทักษะการรู้สารสนเทศของนักศึกษา
สถาบนัอุดมศึกษาในทุกสาขาวิชาและขาดการพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือสารสนเทศในภาพรวม เพราะ
นโยบายส่วนใหญ่มุ่งพฒันาทกัษะเฉพาะดา้นข่าวปลอมและเนน้กิจกรรมท่ีพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและ
สารสนเทศของนกัศึกษาและนกัวิชาชีพวารสารศาสตร์/นิเทศศาสตร์ หรือเนน้ท่ีกลุ่มเดก็และเยาวชน 
 3. แนวโน้มการพฒันาทักษะการรู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาใน
ประเทศไทยหลงัสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 
  3.1 ดา้นการก าหนดนโยบายของรัฐ ในระหว่างปี 2562-2566 พบว่าหน่วยงานของรัฐใน
ประเทศไทยหลายหน่วยงาน ไดจ้ดักิจกรรมหรือโครงการท่ีช่วยพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศ
ของนักศึกษาระดบัอุดมศึกษา การด าเนินกิจกรรมครอบคลุมกลุ่มเป้าหมาย นักเรียน นักศึกษา ผูป้กครอง 
และนักวิชาชีพ ซ่ึงถือไดว้่ามีนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในประเทศเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่มเป้าหมาย การจดั
กิจกรรมหรือโครงการ (Kularb, 2020) ไดแ้ก่ 
   3.1.1 กระทรวงดิจิทลัเพื่อเศรษฐกิจและสังคมจดัตั้งหน่วยงานศูนยก์ารต่อตา้นข่าว
ปลอม และไดจ้ดัสัมมนาเร่ือง การต่อตา้นข่าวปลอม ในเดือนกนัยายน 2562 ซ่ึงช่วยส่งเสริมการรู้เท่าทนัส่ือ
ออนไลน์ใหก้บันกัศึกษาวารสารศาสตร์และนิเทศศาสตร์ 
   3.1.2 ส านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส์  (Electronic Transactions 
Development Agency: ETDA) เผยแพร่คู่มือการรู้ดิจิทลัส าหรับเยาวชนและผูสู้งอาย ุ  
 3.1.3 การจดัการประชุมระดบันานาชาติในเดือนมิถุนายน 2562 ในหวัขอ้  
“ข่าวปลอม” ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญและนกัวิชาชีพไดแ้ลกเปล่ียนประสบการณ์และความคิดเก่ียวกบัการต่อตา้นการ
บิดเบือนขอ้มูล 
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   3.1.4 กรมประชาสัมพนัธ์ไดจ้ดัโครงการการต่อตา้นข่าวปลอม และร่วมมือกับ
องคก์ารยูเนสโก เพื่อปรับปรุงและด าเนินการจดัท าการเสนอข่าว “ข่าวลวง” และขอ้มูลบิดเบือน: คู่มือเพื่อ
การศึกษาและอบรมดา้นวารสารศาสตร์ เขา้ถึงไดจ้าก https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000372137 
   3.1.5 การจดัค่ายเยาวชนเก่ียวกบัการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศในปี 2563 ให้กบั
นกัศึกษาสาขาวิชาวารสารศาสตร์และนิเทศศาสตร์จากมหาวิทยาลยัต่าง ๆ 10 แห่ง โดยไดรั้บความร่วมมือ
กบัหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง รวมถึงผูเ้ช่ียวชาญดา้นเคร่ืองมือคน้หาบนอินเทอร์เน็ตและเครือข่ายสงัคม 
   3.1.6 สถาบนัส่ือเด็กและเยาวชนและภาคีเครือข่ายใหบ้ริการทรัพยากรสารสนเทศ
เพื่อการสอนและส่ือการอ่านท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรู้ดิจิทลัและส่ือ 
   3.1.7 การน าการศึกษาและนโยบายการรู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศไทยมีการ
น าไปใชใ้นการศึกษาในระบบอยา่งเป็นทางการ 
  3.2 ด้านการจดัการการเรียนรู้ การสอนนักศึกษาระดบัอุดมศึกษาโดยเน้นการสอนการ
สืบคน้ส่ือและสารสนเทศ ทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การวิเคราะห์และการแสดงออกของผูเ้รียน 
สนับสนุนให้ผูเ้รียน มีการบูรณาการและมีปฏิสัมพนัธ์ สนับสนุนให้ผูเ้รียนตระหนักถึงความจ าเป็นของ
สงัคมแห่งประชาธิปไตย เนน้ย  ้าวา่ส่ือเป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมดว้ยความรับผดิชอบในฐานะท่ีเป็นผูแ้ทน
ของสังคมและแนะน าให้ผูเ้รียนประยุกต์ทักษะ  ความเช่ือ และประสบการณ์ในการสร้างเน้ือหาส่ือ 
(Tukphima, 2023) 
  การจดัการการเรียนรู้ใหก้บันกัศึกษาเพื่อช่วยพฒันาทกัษะการรู้สารสนเทศควรใชว้ิธีการท่ี
หลากหลาย ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้ในรายวิชา การเรียนรู้ดว้ยการน าตนเอง และการจดัการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน และใชว้ิธีการสอนท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ การสอนโดยใชส่ื้อดิจิทลั การจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตร 
รวมถึงการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อการพฒันาทักษะการรู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศของ
นกัศึกษา 
  3.3 ด้านคุณลกัษณะส่วนบุคคลของนักศึกษา การจัดการการเรียนการสอนและการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีช่วยพฒันาทักษะการรู้ สารสนเทศของนักศึกษาตามคุณลักษณะส่วนบุคคลของ
นกัศึกษา ไดแ้ก่ ชั้นปีท่ีศึกษา ระดบัผลการเรียนหรือเกรดเฉล่ียสะสม และสาขาวิชาเฉพาะของนกัศึกษา 
 
อภิปรายผล 
 1. สภาพทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนักศึกษาระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทยหลงั
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 
  นักศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศไทยมีทักษะการรู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศใน
ภาพรวมอยู่ในระดับดี หากพิจารณาสมรรถนะย่อย พบว่า สมรรถนะย่อยท่ีมีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุดคือ
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สมรรถนะดา้นการนิยาม ส่วนสมรรถนะยอ่ยท่ีมีคะแนนนอ้ยท่ีสุดคือสมรรถนะดา้นการมีส่วนร่วมซ่ึงอยูใ่น
ระดบัพื้นฐาน 
  การท่ีนักศึกษามีระดบัทกัษะสมรรถนะย่อยดา้นการนิยามมากท่ีสุดทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก
การนิยามเป็นความสามารถแรกท่ีจ าเป็นต่อการเข้าถึงและใช้ส่ือและสารสนเทศ การนิยามหมายถึง 
ความสามารถของบุคคลในการก าหนดความตอ้งการขอ้มูลและสารสนเทศท่ีตอ้งการ รวมถึงการก าหนด
รูปแบบ วิธีการ เคร่ืองมือ และกระบวนการ เพื่อค้นหาและเข้าถึงสารสนเทศท่ีตอ้งการได้ (UNESCO. 
Communication and Information Sector, 2013)  เ ม่ือนักศึกษาสามารถก าหนดความต้องการส่ือและ
สารสนเทศของตวัเองได ้ทั้งหวัขอ้ ประเภท ลกัษณะของส่ือสารสนเทศท่ีตอ้งการ ตลอดจนสามารถก าหนด
แหล่งและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเขา้ถึงส่ือและสารสนเทศท่ีตรงกบัตอ้งการได ้จะเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีดีในการ
เขา้ถึงและใชส่ื้อและสารสนเทศไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  การท่ีนกัศึกษามีระดบัทกัษะดา้นการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัพื้นฐานเน่ืองมากจากการมีส่วน
ร่วม หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการมีส่วนร่วมกบัผูใ้ห้บริการส่ือและสารสนเทศ เพื่อแสดงความ
คิดเห็นของตน โดยเคารพซ่ึงกนัและกนั ยอมรับความแตกต่างทางความคิดหรือมุมมอง อยา่งมีประชาธิปไตย
และมีจริยธรรม (UNESCO. Communication and Information Sector, 2013) การท่ีนักศึกษามีคะแนนเฉล่ีย
ในดา้นน้ีนอ้ยท่ีสุดอาจเน่ืองมาจากการเรียนการสอนการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศในประเทศไทยมุ่งเนน้
การสืบคน้ ประเมิน และเขา้ถึงส่ือและสารสนเทศ ยงัไม่ไดมุ่้งเนน้การแสดงความคิดเห็นกบัผูใ้หบ้ริการส่ือ
และสารสนเทศ อีกทั้งยงัมีกฎหมายบางประการท่ีส่งผลให้บุคคลในสังคมมีความระมดัระวงัสูงในการ
วิพากษว์ิจารณ์และแสดงความคิดเห็น เช่น กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัความผิดฐานหม่ินประมาท และกฎหมาย
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคุม้ครองส่ือ เป็นตน้ 
  แต่เม่ือจ าแนกตามมหาวทิยาลยัและสาขาวิชาของนกัศึกษา พบวา่ นกัศึกษามีทกัษะการรู้เท่า
ทนัส่ือและสารสนเทศแตกต่างกนัไป ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและ
สารสนเทศของนกัศึกษา ไดแ้ก่ สาขาวิชาของนกัศึกษา เน่ืองจากนกัศึกษาสาขาวิชาต่างกนัมีการเรียนรายวชิา
ท่ีแตกต่างกนั และนกัศึกษาบางสาขาของบางสถาบนัผา่นการเรียนรายวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรู้เท่าทนัส่ือและ
สารสนเทศ ซ่ึงส่งผลให้นักศึกษามีทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศท่ีแตกต่างจากนักศึกษาสาขาอ่ืน 
เช่น นกัศึกษาสาขาวารสารศาสตร์/นิเทศศาสตร์ อาจไดเ้รียนวิชาการรู้เท่าทนัส่ือ และบางสถาบนัเปิดสอน
วิชาการรู้เท่าทนัเป็นวิชาบงัคบัและวิชาเลือกใหก้บันกัศึกษา 
 2. ปัญหาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทยหลงั
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 
  ปัญหาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทย
หลงัสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 คือกฎหมายและระเบียบขอ้บงัคบับางประการท่ีส่งผลให้
ไม่สามารถแสดงความคิดเห็นไดอ้ยา่งเสรี สอดคลอ้งกบัประเทศมาเลเซียท่ีพบปัญหาน้ีเช่นกนั แต่แตกต่าง
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จากประเทศญ่ีปุ่นท่ีให้เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น ยกเวน้การกล่าวถึงเช้ือชาติและชาติพนัธ์ุท่ีไม่
เหมาะสมในระดบัโรงเรียน (Kularb, 2020) 
  ปัญหานกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทยบางรายขาดสภาพแวดลอ้มและส่ิงอ านวย
ความสะดวกท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้เป็นส่ิงส าคญัท่ีควรได้รับการแก้ไข เช่น การจดัให้มีคอมพิวเตอร์หรือ
อุปกรณ์ช่วยในการสืบคน้สารสนเทศ เน่ืองจากเป็นส่ิงท่ีช่วยสนบัสนุนทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศ
ของนกัศึกษา และทกัษะท่ีเก่ียวขอ้งอ่ืน ๆ ท่ีจ าเป็น เช่น ทกัษะการเขียนโปรแกรมและสมรรถนะทางดิจิทลั 
(Kularb, 2020) 
  ปัญหาการขาดการใหค้วามส าคญัและการขาดความรู้ความเขา้ใจของบุคลกรท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาอาจเกิดจากการมีการใชนิ้ยามและกรอบการ
ประเมินทักษะการรู้สารสนเทศของนักศึกษาท่ีแตกต่างกันไป เน่ืองจากมีหลายทฤษฎีให้เลือกใช้ อาจ
แกปั้ญหาโดยเลือกใชนิ้ยามและกรอบการประเมินในระดบัชาติ เช่น กระทรวงดิจิทลัเพื่อเศรษฐกิจและสงัคม 
หรือจากองค์การท่ีระดับนานาชาติ เช่น ยูเนสโก รวมถึงการขาดการฝึกอบรมรมการรู้เท่าทันส่ือและ
สารสนเทศใหก้บัครูในระดบัการไดรั้บการรับรอง โดยทัว่ไปมีเพียงการศึกษาดว้ยตนเองและการประชุมเชิง
ปฏิบติัการในระยะสั้น ซ่ึงอาจเพิ่มภาระงานใหก้บัครู (Kularb, 2020) 
 3. แนวโนม้ในการพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาหลงั
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 
  การพฒันาทักษะการรู้สารสนเทศของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศไทยหลัง
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 คือ อาจารยค์วรใชว้ิธีการสอนท่ีหลากหลาย โดยการออกแบบ
การจดัการการเรียนการสอนควรออกแบบข้ึนใชเ้ฉพาะกบันกัศึกษากลุ่มต่าง ๆ เน่ืองจากนักศึกษาสถาบนั
ต่างกัน สาขาวิชาต่างกัน และผลการเรียนต่างกันมีทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศท่ีแตกต่างกัน 
สอดคล้องกับหลักการส าคัญในการพัฒนากรอบสมรรถนะสู่การพัฒนาทักษะการรู้เท่าทันส่ือและ
สารสนเทศของผูเ้รียน ในการออกแบบกิจกรรมเพื่อพฒันาผูเ้รียนให้เกิดสมรรถนะนั้น ผูส้อนตอ้งวิเคราะห์
เน้ือหาสาระ มโนทศัน์และทกัษะส าคญัของศาสตร์สาขาวิชาต่าง ๆ (Child and Youth Media Institute, 2020) 
การออกแบบหวัขอ้ในการสอนการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศไม่ควรเนน้เฉพาะการสืบคน้และการสร้างส่ือ
และสารสนเทศ แต่ควรครอบคลุมประเด็นผลกระทบของจริยธรรมและจิตวิทยาในการใช้เทคโนโลยี 
รวมถึงการประเมินเน้ือหาส่ือ (Kularb, 2020) 
  การรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศไม่ไดเ้ป็นวิชาบงัคบัในสถาบนัอุดมศึกษาของประเทศไทย 
บางสถาบนัเปิดสอนวิชาการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศใหก้บันกัศึกษาเฉพาะสาขา เช่น นกัศึกษาสาขาวิชา
นิเทศศาสตร์ หรือมีการบูรณาการเร่ืองการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศในรายวิชาต่าง ๆ แตกต่างจากประเทศ
ฟิลิปปินส์ท่ีมีการก าหนดให้มีการบูรณาการการเรียนการสอนการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศอย่างเป็น
ทางการในหลกัสูตรในระดบัอนุบาลจนถึงระดบัมธัยม ส่วนในประเทศญ่ีปุ่นมีการบูรณการการสอนการ



Thai Reading Journal Thailand Reading Association 
Volume 28: Issue 1 (January – June 2024) 

 

74 
 

รู้เท่าทันส่ือและสารสนเทศมาอย่างต่อเน่ือง โดยมีการปรับปรุงหลักสูตรและต าราเรียนในระดับชาติ  
(Kularb, 2020) 
 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิัยไปใช้ประโยชน์ 
 1. ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ อาจารย ์บรรณารักษ ์และนกัวิชาการคอมพิวเตอร์ ควรให ้
ความส าคญักบัการพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษา โดยเฉพาะอยา่งยิ่งทกัษะยอ่ย
ดา้นการมีส่วนร่วม 
 2. สถาบนัอุดมศึกษาแต่ละแห่งควรก าหนดนโยบาย แผนงาน หรือโครงการในการพฒันา 
ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะเฉพาะของแต่ละสถาบนั 
 3. อาจารยค์วรใชว้ิธีการสอนท่ีหลากหลาย โดยเนน้ท่ีการเรียนรู้แบบผสมผสาน และการ 
เรียนรู้ดว้ยการน าตนเอง 
 4. ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารสถาบนัอุดมศึกษา และบรรณารักษ ์ควรจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือ
ต่อการเรียนรู้เพื่อการพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนักศึกษาไดแ้ก่ การจดัให้มีอุปกรณ์
และเครือข่ายอินเทอร์เน็ตส าหรับการสืบคน้สารสนเทศใหก้บันกัศึกษาอยา่งเพียงพอ 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังถัดไป 
 1. การศึกษาระดบัทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาโดยใชแ้บบทดสอบวดัระดบั
ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในประเทศไทย 
 2. การพฒันาแนวทางการพฒันาทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือและสารสนเทศของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา
ในประเทศไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วารสารการอ่าน สมาคมการอ่านแห่งประเทศไทย 
ปีท่ี 28 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 

75 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เอกสารอ้างองิ 
Announcement of the Higher Education Standards Committee Regarding Details of Learning  

Outcomes According to the Higher Education Qualification Standards 2022. (2022, 9 September). 
The Royal Gazette. Vol.139 Section 212 ง.  pp.35 – 36. (In Thai) 

Bhornchareon, S., Prapinpongsakorn, S., & Techataweewan, W. (2019). Documentary analysis  
for identifying the factors influencing information literacy among Thai undergraduate students. E 
R P A International Congresses on Education (pp. 99 - 103). 

Chaitep, T. & Chanvichai, K. (2020). A study on media literacy in university students in  
Northern. Journal of Business, Economics and Communications, 16(2), 97 – 106. (In Thai) 

Child and Youth Media Institute. (2020). Indicators of Media Information and Digital Literacy  for 
Democratic Citizen (ตวับ่งชีก้ารรู้เท่าทันส่ือ สารสนเทศ และดิจิทัลระดับบคุคลเพ่ือ ส่งเสริมความเป็น
พลเมืองประชาธิปไตย). Retrieved 18 June 2024, from  http://cclickthailand.com/wp-
content/uploads/2020/07/ตวับ่งช้ีสสย-ฉบบัสมบูรณ์-15- มีนาคม-ดร.อษุา-บ้ิกก้ินส์.pdf (In Thai) 
Hussakhun, D. & Sirichote, P. (2020). Information literacy of undergraduate student at Rajabhat  

University in Northeast region. Journal of Graduate School, 17(76), 238 – 244. (In Thai) 
Janwitchano, S. (2021). Online social media literacy skills of undergraduates in autonomous  

university in Bangkok. (Master thesis of Arts, Information Studies). Srinakharinwirot University, 
Bangkok. (In Thai). 

Khamsombat, K. (2019). Information literacy and perceive self-efficacy of student Rajabhat  



Thai Reading Journal Thailand Reading Association 
Volume 28: Issue 1 (January – June 2024) 

 

76 
 

University northeast. Maha Sarakham: Computer Department, Faculty of Science and 
Technology Rajabhat Maha Sarakham University. (In Thai). 

Kularb, P. (2020). Thailand. In Masato Kajimoto, Misako Ito, and Ming-Kuok Lim (editor),  
Media and information literacy in Asia. (pp. 27-43). France: United Nations Educational, 
Scientific and Cultural Organization and UNESCO Office in Bangkok. 

Namsomboon, S. (2019). A Study on media Information and digital literacy of pre-service  
teachers. Veridian E-Journal,Silpakorn University, 12(3), 978 – 997. (In Thai). 

Network project to promote learning management for regular teachers and student teachers in  
Udon Thani Province to develop competency in media, information and digital literacy to build 
student citizenship. (2020). A guide to developing media, information and digital literacy 
competencies to build student citizenship. Retrieved 18 June 2024, from http://cclickthailand.com/
คู่มือการพฒันาสมรรถนะ (In Thai) 

Noinart, N., et al. (2023). Media literacy skills of undergraduate students Faculty of Humanities 
Srinakharinwirot University. Bangkok: Students Faculty of Humanities 
Srinakharinwirot University. (In Thai) 

The Office of the National Digital Economy and Society Commission and National Statistical  
Office. (2023). Media and information literacy and digital literacy summary survey report 
Thailand 2023. Retrieved 18 June 2024, from 
https://www.onde.go.th/assets/portals//files/2566~1.PDF (In Thai) 

Tongrak, P. (2019). Media literacy skills, code of conduct and mental health of first-year  
students of undergraduate programs at Kasetsart University. Journal of Social Sci ence& Hum, 
45(1), 200-228. (In Thai) 

Tukphima, S. (2023). Learning management process and media and information literacy in  
Thailand. Technium Social Sciences Journal, Vol. 33, 249-263. 

UNESCO. Communication and Information Sector. (2013). Global media and information  
literacy assessment framework: Country readiness and competencies. Retrieved 18 June 2024, 
from https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000224655. 

UNESCO IITE. (n.d.). Media and information literacy. Retrieved 18 June 2024, from  
https://iite.unesco.org/mil. 

Useangthong, L., Techataweewan, W., & Prapinpongsakorn, S. (2019). Evaluation of  



วารสารการอ่าน สมาคมการอ่านแห่งประเทศไทย 
ปีท่ี 28 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม - มิถุนายน 2567) 

77 
 

information literacy skills among undergraduate students of Bunditpatanasilpa institute. TLA 
Research Journal, 12(1), 13 – 28. (In Thai) 

Yodsin, N. (2019). A development of blended learning model based on cooperative learning  
using resource-based learning to develop media literacy skill of education program students of 
Nakhon Pathom Rajabhat University. Journal for Social Science Research, 10(2), 168-180. (In 
Thai) 


