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บทคัดย่อ  
 การอ่านเป็นรากฐานส าคญัของการเรียนรู้และการพฒันามนุษย ์ทั้งในมิติส่วนบุคคลและสังคม 
อยา่งไรก็ตาม พฤติกรรมการอ่านของคนไทยในปัจจุบนัมีแนวโนม้ลดลงจากปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ สังคม และ
ความเปล่ียนแปลงทางเทคโนโลยี ส่งผลให้ห้องสมุดจ าเป็นต้องปรับบทบาทเข้าสู่ห้องสมุดดิจิทลัเพื่อ
ตอบสนองพฤติกรรมการอ่านท่ีเปล่ียนไป บทความน้ีมุ่งวิเคราะห์พฤติกรรมการอ่าน ความหมาย บทบาท 
และความส าคัญของการอ่านและห้องสมุดดิจิทัลต่อการส่งเสริมการอ่าน โดยพิจารณาทั้ งแนวโน้ม
ระดบัประเทศและระดบัโลก ผลการวิเคราะห์ช้ีให้เห็นว่า ห้องสมุดดิจิทลัไม่เพียงเป็นคลงัเก็บทรัพยากร
สารสนเทศในรูปแบบดิจิทลั แต่ยงัท าหน้าท่ีเป็นแพลตฟอร์มสร้างแรงจูงใจการอ่านผ่านกิจกรรมออนไลน์ 
การใชเ้ทคโนโลย ีเช่น หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ หนงัสือเสียง และส่ือสังคมออนไลน์ ตลอดจนการบูรณาการ
ปัญญาประดิษฐใ์นการแนะน าหนงัสือเฉพาะบุคคล ห้องสมุดดิจิทลัช่วยสร้างโอกาสการเขา้ถึงสารสนเทศได้
สะดวก ลดข้อจ ากัดด้านเวลาและสถานท่ี ส่งเสริมการอ่านอย่างมีส่วนร่วม และพัฒนาทักษะการรู้
สารสนเทศและดิจิทลั อยา่งไรก็ตามยงัคงมีความทา้ทายดา้นความเหล่ือมล ้าทางเทคโนโลยีและทกัษะการใช้
ขอ้มูล ข้อคน้พบช้ีว่าการพฒันาห้องสมุดดิจิทลัและการส่งเสริมการอ่านควรด าเนินควบคู่กัน เพื่อสร้าง
พฤติกรรมการอ่านท่ีย ัง่ยนืและส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตในสังคมดิจิทลั 
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Digital Libraries and Reading Promotion 
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Abstract  
 Reading is a fundamental foundation of human learning and development in both individual and 
social dimensions.  However, reading habits in Thailand have declined due to economic, social, and 
technological factors, leading libraries to shift their role towards digital libraries to meet changing reading 
behaviors.  This article analyzes the reading behavior, meaning, roles, and significance of reading and 
digital libraries in reading promotion by considering both national and global trends. The findings reveal 
that digital libraries function not only as repositories of digital resources but also as platforms for fostering 
reading motivation through online activities, the use of technologies such as e-books, audiobooks, and 
social media, as well as integrating artificial intelligence for personalized book recommendations. Digital 
libraries enhance accessibility by reducing time and space constraints, encourage participatory reading, 
and strengthen information and digital literacy skills.  Nevertheless, challenges remain in terms of 
technological inequality and users’  digital competencies.  The study highlights that the development of 
digital libraries and reading promotion should progress simultaneously to cultivate sustainable reading 
habits and foster lifelong learning in the digital society. 
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บทน า   

การอ่านเป็นพฤติกรรมส าคญัท่ีสะทอ้นถึงระดบัการเรียนรู้ การเขา้ถึงสารสนเทศ และวฒันธรรม
ของสังคม การอ่านถือเป็นหน่ึงในทกัษะส าคญัของบุคคล เน่ืองจากสังคมปัจจุบนัเป็นสังคมท่ีเต็มไปดว้ย
ขอ้มูลข่าวสารจ านวนมาก การปลูกฝังนิสัยรักการอ่านจึงเป็นส่วนหน่ึงในการช่วยเสริมสร้างความรู้และ
จินตนาการ ให้ความเพลิดเพลิน ปรับทศันคติและความคิดของบุคคล  ในทางตรงกันขา้ม คนไทยอ่าน
หนังสือน้อยลง เน่ืองด้วยสถานการณ์ในปัจจุบนัและปัจจยัต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นราคาหนังสือ ตน้ทุน ซ่ึง
หนังสือนับว่าเป็นสินค้ารูปแบบหน่ึงท่ีมีการปรับราคาข้ึนลงตามสถานการณ์ ด้วยสถานการณ์ท่ีส่งผล
กระทบต่อเศรษฐกิจทัว่โลก วงการส่ือส่ิงพิมพ์ก็ได้รับผลกระทบจากการปรับราคาข้ึนของอุตสาหกรรม
กระดาษ (Larpapanich, 2022) รวมไปถึงปัจจยัดา้นอตัราค่าแรงขั้นต ่า หรือแมก้ระทัง่สภาพเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง ท่ีไม่เอ้ืออ านวยต่อการเขา้ถึงหนงัสือของประชาชน 

ถึงแมว้่าภาครัฐจะมีนโยบายท่ีเก่ียวขอ้งกับการส่งเสริมการอ่าน ในขณะเดียวกนัห้องสมุดท่ีเป็น
องคป์ระกอบส าคญัในการสนบัสนุนการศึกษา และเป็นแหล่งสารสนเทศท่ีประชาชนสามารถเขา้ถึงหนงัสือ
ไดง่้ายมากท่ีสุดกลบัไม่ไดรั้บความส าคญัมากเท่าท่ีควร และดว้ยการพฒันาของเทคโนโลยีท าให้พฤติกรรม
การใชง้านสารสนเทศเปล่ียนแปลงไป ผูค้นสามารถเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารไดม้ากข้ึน หอ้งสมุดจึงมีการปรับตวั
เขา้สู่การให้บริการในรูปแบบห้องสมุดดิจิทลั เพื่อเพิ่มโอกาสให้ผูค้นสามารถเขา้ถึงทรัพยากรสารสนเทศท่ี
ห้องสมุดมี ช่วยส่งเสริมการอ่านและเสริมสร้างนิสัยใฝ่เรียนใฝ่รู้ ซ่ึงจะน าไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิตของ
บุคคลผา่นการใหบ้ริการหอ้งสมุดท่ีแตกต่างไปจากเดิม 

จากการศึกษาดา้นพฤติกรรมการอ่านในประเทศไทยมีขอ้มูลส าคญัท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงพฤติกรรมการ
อ่านในด้านต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี (Phonthep and Premsmit, 2018; Watana, 2018; Longsuk and Jongkonklang, 
2018; Sungkapinyo, 2020; Saraphon and Manmart, 2020 ; The Publishers and Booksellers Association of 
Thailand and the Faculty of Psychology, Chulalongkorn University, 2024) 

1. วตัถุประสงค์และเหตุผลในการอ่าน นักเรียนมธัยมจะเน้นอ่านเพื่อเพิ่มพูนความรู้ และตรงกบั
ความสนใจ นิสิต นกัศึกษาระดบัมหาวิทยาลยัอ่านใชเ้พื่อคน้ควา้และการเรียนและสอบ ประชาชนทัว่ไปอ่าน
เพื่อความบนัเทิง พกัผอ่น และติดตามข่าวสาร  

2. ประเภทและเน้ือหาท่ีนิยมอ่าน นักเรียนมัธยมอ่านหนังสือความรู้ทั่วไป ตลกขบขัน  นิสิต 
นกัศึกษาและวยัท างานอ่านต าราเรียน คู่มือเตรียมสอบ หนงัสือพฒันาตนเอง  ผูใ้หญ่และผูสู้งอายอุ่านเน้ือหา
ดา้นสุขภาพ ท่องเท่ียว ประวติัศาสตร์ กลุ่มวยัรุ่นอ่านวรรณกรรมเยาวชน นิยายโรแมนติก/นิยายวาย  

3. ภาษาท่ีใช้ในการอ่านเป็นภาษาไทย กลุ่มเยาวชนและคนอายุน้อยมีแนวโน้มอ่านภาษาองักฤษ
มากกวา่  

4. ส่ือท่ีใชอ่้านจะเร่ิมเป็นส่ืออิเล็กทรอนิกส์มากกวา่หนงัสือเล่ม โดยเฉพาะสมาร์ทโฟนและหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ โดยอ่านผา่นหนา้จออยา่งรวดเร็ว  

https://search.tci-thailand.org/author.html?b3BlbkF1dGhvciZpZD0zNzgwNDMmYXJ0aWNsZV9pZD01Mzg3ODA
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5. ความถ่ีและระยะเวลาในการอ่าน ประชาชนทัว่ไปอ่านอยา่งนอ้ย 5 วนัต่อสัปดาห์ นกัเรียนมธัยม
มกัอ่านช่วงวนัหยุด นิสิต นกัศึกษามหาวิทยาลยัเฉล่ีย 2–3 คร้ัง/เดือน การอ่านหนังสือเล่มท่ีไม่ใช่เพื่อการ
เรียนจะเฉล่ีย 10 เล่ม/ปี  ส่วนใหญ่จะอ่านท่ีบา้น รองลงมาคือหอ้งสมุด ร้านหนงัสือ สถานท่ีพกัผอ่น  

6. ดา้นปัญหาและอุปสรรคในการอ่านในกลุ่มนกัเรียนมธัยมศึกษาท่ีอ่านผา่นส่ืออิเล็กทรอนิกส์จะ
พบปัญหาอินเทอร์เน็ตช้า ส่วนประชาชนและนิสิต นักศึกษา ไม่มีเวลาอ่าน เน่ืองจากงานและการบ้าน 
ส่ิงรบกวนอ่ืน ๆ เช่น โซเชียลมีเดีย เกม ซีรีส์ รวมถึงหนงัสือไม่ตรงกบัความตอ้งการ และการจดัหาหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ยงัไม่เพียงพอส าหรับกลุ่มผูใ้ชใ้นมหาวทิยาลยั  

 

 
                             ภาพที ่1 พฤติกรรมการอ่านในประเทศสหรัฐอเมริกา (Cabrera, 2023) 

 

 ส าหรับพฤติกรรมการอ่านท่ีเกิดข้ึนทัว่โลกนั้นก็มีส่วนส าคญัท่ีแสดงให้เห็นแนวโน้มการอ่านของ

ประชากรทัว่โลกในช่วงปี 2021-2025 จากการศึกษาพบวา่เวลาท่ีใชไ้ปกบัการอ่านแบ่งตามสถิติประเทศท่ีมี

การอ่านมากท่ีสุด 3 ล าดบัแรกคือ สหรัฐอเมริกาอ่านมากท่ีสุดในโลก เฉล่ีย 7 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ (357 ชัว่โมง

ต่อปี) อินเดียเฉล่ีย เกือบ 7 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ (352 ชั่วโมงต่อปี) สหราชอาณาจกัรเฉล่ีย 6.5 ชั่วโมงต่อ

สัปดาห์ (343 ชัว่โมงต่อปี)  

https://geediting.com/author/isabel/


วารสารการอ่าน สมาคมการอ่านแห่งประเทศไทย 
ปีท่ี 29 ฉบบัท่ี 2 (กรกฎาคม - ธนัวาคม 2568) 

 

35 
http://doi.org/10.64769/rdj.v29i2.283610 

 
ภาพที ่2 พฤติกรรมการอ่านในเอเชีย  (Cabrera, 2023) 

 

 ส่วนประเทศท่ีใชเ้วลาอ่านมาก คือ อินเดีย ไทย จีน โดยในปี 2024 ประเทศไทยใชเ้วลา 149 ชัว่โมง

ต่อคนต่อปี และอ่านหนังสือเฉล่ีย 6.37 เล่มต่อคนต่อปี ส าหรับประเทศท่ีเป็นผู ้น าด้านการอ่านคือ 

สหรัฐอเมริกาอ่าน 17 เล่มต่อคนต่อปี อินเดีย 16 เล่มต่อคนต่อปี สหราชอาณาจกัร 15 เล่มต่อคนต่อปี สวีเดน 

อ่านอยา่งนอ้ย 1 เล่มต่อปี และ ร้อยละ 21.5 อ่านเกิน 10 เล่ม และฟินแลนดเ์ป็นผูน้ าการอ่านในยโุรปอ่านเกิน 

10 เล่มต่อปี (World Population Review, 2025)   

 ประเภทส่ือและรูปแบบการอ่าน ส่ิงพิมพย์งัคงเป็นส่ือหลกั โดยเฉพาะในสหรัฐอเมริกาครองตลาด 

ร้อยละ 80 ของยอดขาย หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book)  มีสัดส่วนร้อยละ 18–20 ของตลาดสหรัฐอเมริกา 

มูลค่าตลาดโลกปี 2024 อยูท่ี่ 17.16 พนัลา้นดอลลาร์ และจะโตต่อเน่ือง หนงัสือเสียง (audiobook)  ตลาดใน

สหรัฐฯ ปี 2023 มีรายได้ 2 พนัล้านดอลลาร์ เติบโตต่อเน่ือง 11 ปีซ้อน มีผูใ้หญ่ร้อยละ 38 ฟังอย่างน้อย 1 

เร่ืองต่อปี การอ่านแบบผสมผสานผูอ่้านจ านวนมากสลับใช้ทั้ งส่ือส่ิงพิมพ์ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และ

หนงัสือเสียง (Cabrera, 2023; Spines, 2025)  

 ความแตกต่างทางประชากร พบว่าผูห้ญิงอ่านมากกว่าผูช้ายอย่างชดัเจน ในกลุ่มประเทศสหภาพ

ยโุรป ผูห้ญิงอ่านร้อยละ 60.5 ส่วนผูช้ายอ่านร้อยละ 44.5  สหรัฐอเมริกา ผูห้ญิงร้อยละ 49.2 อ่านวรรณกรรม

เป็น ประจ า ขณะท่ีผูช้ายมีเพียงร้อยละ 29.5 กลุ่มอายุน้อยอ่านมากกว่ากลุ่มอ่ืน ๆ ในกลุ่มประเทศสหภาพ

ยโุรป อาย ุ16–29 ปี อ่านร้อยละ 60.1 ซ่ึงสูงกวา่อาย ุ65 ปีข้ึนไปท่ีอ่านเพียงร้อยละ 47.2 (Eurostat, 2024) 

https://geediting.com/author/isabel/
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 ดา้นกลุ่มประชากร พบว่ากลุ่มมิลเลนเนียล (Millennials) อ่านมากท่ีสุดเม่ือเทียบกบัเจเนอเรชนัอ่ืน  

ส่วน Gen Z ซ้ือหนงัสือส่ิงพิมพเ์ฉล่ีย 2.1 เล่มต่อเดือน มากกวา่มิลเลนเนียล (1.8 เล่มต่อเดือน) และเป็นก าลงั

ซ้ือส าคัญ โดยเฉพาะแนวเยาวชน (YA) และแฟนตาซี  (Eurostat, 2024; Cabrera, 2023; Spines, 2025)  

ผลกระทบของเทคโนโลยีและส่ือสังคม BookTok (TikTok)  มีอิทธิพลต่อยอดขายหนงัสือสูง เช่น It Ends 

With Us มียอดขายกว่า 4 ลา้นเล่มเพราะกระแสใน TikTok แพลตฟอร์มดิจิทลั เช่น Libby, Wattpad ท าให้

การยมืและอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เพิ่มข้ึนอยา่งมาก เช่น มาเลเซีย เพิ่มกวา่ร้อยละ 100 (Spines, 2025)   

 ผลกระทบของการอ่านต่อสุขภาพจิตและร่างกาย การอ่านช่วยลดความเครียดได้ถึงร้อยละ 68 

ภายในเวลา 6 นาที ช่วงโควิด-19 ส่งผลให้บางประเทศโดยเฉพาะประเทศก าลงัพฒันามีอตัราการรู้หนงัสือ

ลดลง แต่ในอีกด้านหน่ึงท าให้การอ่านดิจิทลัขยายตวั ส าหรับหนงัสือท่ีถูกอ่านมากท่ีสุดตลอดกาล คือ 1.

คมัภีร์ไบเบิล 2. คมัภีร์อลักุรอาน 3. Harry Potter Series 4. Quotations from Chairman Mao Tse Tung และ 

5. The Lord of the Rings (World Population Review, 2025) 

 ภาพรวมและแนวโน้มด้านการอ่าน ยงัพบว่าการอ่านยงัคงมีชีวิตชีวา (reading is alive) แม้การ

แข่งขนัจากส่ือสังคมออนไลน์และความบนัเทิงดิจิทลั การบริโภคหนงัสือในหลายรูปแบบทั้งแบบส่ิงพิมพ ์

ดิจิทลั และเสียงสะท้อนการปรับตวัของผูอ่้าน ประเทศกลุ่มนอร์ดิก คือ ฟินแลนด์ สวีเดน เอสโตเนีย มี

วฒันธรรมการอ่านท่ีแข็งแกร่ง การตลาดจากแพลตฟอร์มออนไลน์ เช่น TikTok กลายเป็นแรงขบัเคล่ือน

ส าคญัของอุตสาหกรรมหนงัสือ กลุ่มคนรุ่นใหม่ โดยเฉพาะ Gen Z แสดงศกัยภาพสูงในการรักษาและต่อ

ยอดพฤติกรรมการอ่านในอนาคต (World Population Review, 2025; Eurostat, 2024; Cabrera, 2023; 

Spines, 2025) 

 

ห้องสมุดดิจิทลั  

 ห้องสมุดดิจิทลั (digital library) หมายถึง ระบบหรือแหล่งรวบรวมทรัพยากรสารสนเทศท่ีอยู่ใน

รูปแบบดิจิทลั โดยมีการจดัเก็บ ควบคุม จดัท าดชันี และใหบ้ริการเขา้ถึงผา่นเครือข่ายคอมพิวเตอร์ ห้องสมุด

ดิจิทลัไม่ไดจ้  ากดัอยูเ่พียงการแปลงทรัพยากรส่ิงพิมพเ์ป็นไฟล์อิเล็กทรอนิกส์เท่านั้น แต่ยงัครอบคลุมถึงการ

สร้างและเผยแพร่เน้ือหาท่ีเกิดข้ึนใหม่โดยตรงในรูปแบบดิจิทลั (born-digital resources) อีกดว้ย  

(Arms, 2000; Borgman, 1999) 

 Borgman (1999) อธิบายวา่ ห้องสมุดดิจิทลัคือชุดของทรัพยากรสารสนเทศดิจิทลัท่ีไดรั้บการจดัการ

เพื่อให้ผูใ้ชส้ามารถเขา้ถึงและใชง้านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงรวมทั้งเคร่ืองมือในการสืบคน้ คน้คืน และ

ใช้ประโยชน์จากสารสนเทศ ขณะท่ี Arms (2000) เน้นว่า ห้องสมุดดิจิทัลเป็นการบูรณาการเทคโนโลยี

สารสนเทศเขา้กบักระบวนการหอ้งสมุด เพื่อเพิ่มความสะดวกและประสิทธิภาพในการใหบ้ริการ 
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Chulalongkorn University, Faculty of Arts (2017) กล่าวว่า ห้องสมุดดิจิทัลเป็นห้องสมุดท่ีเก็บ
รวบรวมส่ือการเรียนในรูปแบบดิจิทลั เช่น หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ วิดีทศัน์ ภาพ ฯลฯ เพื่อตอบสนองความ
ตอ้งการของผูค้นในปัจจุบนัท่ีมีความคุน้เคยกบัเทคโนโลย ีและลดปัญหาพื้นท่ีจดัเก็บหนงัสือของห้องสมุด
ไม่เพียงพอ โดยการให้บริการทรัพยากรสารสนเทศในรูปแบบดิจิทลัแทน  เช่นเดียวกบัคลงัความรู้สถาบนั
ของสถาบนัอุดมศึกษา ซ่ึงเป็นคอลเลกชนัดิจิทลัท่ีรวบรวมผลงานทางวิชาการของบุคลากรภายในสถาบนั 
ซ่ึงเปิดการเข้าถึงแก่บุคคลทั่วไปโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย (Loifa, 2010) โดยมีจุดประสงค์เพื่อสนับสนุน
การศึกษาและการวิจยัเป็นส าคญั กล่าวได้ว่า ห้องสมุดดิจิทลัเป็นห้องสมุดรูปแบบหน่ึง ท าหน้าท่ีจดัเก็บ
รวบรวมทรัพยากรสารสนเทศในรูปแบบดิจิทลั มีจุดประสงค์เพื่อสนับสนุนการศึกษาและการวิจยั เช่น 
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เอกสารต่าง ๆ ภาพ ฯลฯ ให้บริการคน้ควา้และเขา้ถึงขอ้มูลไดโ้ดยผา่นอินเทอร์เน็ต 
เพื่ออ านวยความสะดวกให้แก่ผูใ้ช ้ลดขอ้จ ากดัในเร่ืองพื้นท่ีจดัเก็บหนงัสือของห้องสมุด ประหยดัเวลาและ
ค่าใชจ่้าย ทั้งยงัเป็นการอนุรักษแ์ละส่งต่อความรู้ทางวชิาการท่ีมีคุณค่า 

กระบวนการท างานของห้องสมุดดิจิทลัมีความคล้ายคลึงกบังานห้องสมุด มีจุดประสงค์เพื่อให้
บริการทรัพยากรสารสนเทศ ประกอบไปดว้ยขั้นตอนการจดัหาทรัพยากรสารสนเทศจากแหล่งต่าง ๆ ซ่ึง
สามารถท าไดห้ลายวิธี ไม่วา่จะเป็นการจดัท าเองหรือซ้ือร่วมกนั แหล่งขอ้มูลฟรีในอินเทอร์เน็ต รวมไปถึง
การเช่ือมโยงเป็นลิงก์ขอ้มูล (Tivasing et al., 2021) และคดัเลือกทรัพยากรสารสนเทศท่ีมีเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้ง 
พิจารณาจากขอบเขตและเน้ือหาท่ีห้องสมุดดิจิทลัใหบ้ริการ จากนั้นจึงท าการแปลงให้อยูรู่ปแบบดิจิทลัผา่น
การสแกน หรือการจดัเตรียมไฟลดิ์จิทลั เช่น การลงรายการเมทาดาทา ก่อนการน าลงฐานขอ้มูลเพื่อเผยแพร่
และให้บริการแแก่ผู ้ใช้ในรูปแบบออนไลน์ ห้องสมุดดิจิทัลจะสามารถเข้าถึงได้ก็ต่อเม่ือมีอุปกรณ์
เทคโนโลยีและการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ต ผูใ้ช้งานจ าเป็นจะตอ้งใช้อุปกรณ์ในการอ่าน เช่น อินเทอร์เน็ต 
คอมพิวเตอร์ แทบ็เล็ต เป็นตน้     

ห้องสมุดดิจิทลัสามารถสร้างโดยใชซ้อฟตแ์วร์ในการบริหารจดัการห้องสมุดดิจิทลั เพื่อใชใ้นการ
สนบัสนุนส่วนงานต่าง ๆ และการจดัเก็บไฟลดิ์จิทลัเพื่อใหบ้ริการแก่ผูใ้ช ้ยกตวัอยา่ง เช่น โปรแกรม Omeka 
ใช้ในการจดัเก็บคอลเล็กชันของห้องสมุด หรือโปรแกรม DSpace ท่ีใช้ในการสร้างคลงัสารสนเทศของ
มหาวทิยาลยัเพื่อจดัเก็บวทิยานิพนธ์และงานวจิยั เป็นตน้ 
 กล่าวโดยสรุป หอ้งสมุดดิจิทลัคือพฒันาการของห้องสมุดท่ีใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศและการ
ส่ือสารเพื่อสนบัสนุนการจดัเก็บ การจดัการ และการใหบ้ริการสารสนเทศแก่ผูใ้ชใ้นรูปแบบท่ียดืหยุน่ เขา้ถึง
ไดทุ้กท่ีทุกเวลา และตอบสนองต่อความตอ้งการของผูใ้ชย้คุดิจิทลั 
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ภาพที ่3  ภาพหนา้จอคลงัปัญญามหาวทิยาลยัศิลปากร (Silpakorn University Repository : SURE) 

การส่งเสริมการอ่าน 

 การส่งเสริมการอ่าน (reading promotion) หมายถึง กระบวนการหรือกิจกรรมท่ีมุ่งสร้างแรงจูงใจ

และโอกาสใหบุ้คคลเกิดความสนใจและรักการอ่าน โดยไม่จ  ากดัเพียงการจดัหาหนงัสือ แต่รวมถึงการสร้าง

บรรยากาศและวฒันธรรมท่ีเอ้ือต่อการอ่าน (Clark & Rumbold, 2006) การส่งเสริมการอ่านจึงครอบคลุมทั้ง

การจดักิจกรรม การออกแบบนโยบาย และการสนบัสนุนจากครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และสังคม 

 ในมิติทางการศึกษา การส่งเสริมการอ่านถือเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีช่วยพฒันาทกัษะการรู้หนงัสือ

และทกัษะการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงมีผลต่อความส าเร็จทางวิชาการและการเรียนรู้ตลอดชีวิต (Gambrell, 2011) 

ขณะท่ีในมิติทางสังคม การส่งเสริมการอ่านช่วยสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ และเป็นปัจจยัสนับสนุนการ

พฒันาคุณภาพชีวติและความเสมอภาคทางการศึกษา (OECD, 2019) 

 นอกจากน้ีการส่งเสริมการอ่านยงัเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแรงจูงใจภายใน (intrinsic motivation) โดย

การปลูกฝังให้บุคคลเห็นคุณค่าและความสุขจากการอ่าน มากกว่าการอ่านเพื่อวตัถุประสงค์ภายนอก เช่น 

คะแนนสอบหรือการประเมินผล (Guthrie & Wigfield, 2000) การสร้างแรงจูงใจน้ีเป็นรากฐานของการสร้าง

นิสัยรักการอ่านและพฒันาวฒันธรรมการอ่านในระยะยาว 

ในประเทศไทยการส่งเสริมการอ่าน คือ กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจดัข้ึนเพื่อเสริมสร้างนิสัยรักการอ่านและ
น าไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต เน่ืองจากการอ่านมีความส าคญั ช่วยให้ฝึกคิดอย่างมีวิจารณญาณ เสริมสร้าง
จินตนาการ และสามารถน าแนวคิดมาปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม จึงส่งผลใหป้ระเทศไทยจึง
มีนโยบายเก่ียวกบัการส่งเสริมการอ่านของประชาชนตั้งแต่ พ.ศ. 2542 จนถึงปัจจุบนั ซ่ึงนโยบายต่าง ๆ ท่ี
ปรากฏในแผนการศึกษาแห่งชาติ รวมทั้งแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติหลายฉบบั มีเป้าหมายเพื่อ
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ช่วยส่งเสริมการอ่านและการเรียนรู้โดยเร่ิมตั้ งแต่ระดับครอบครัวไปจนถึงสถานศึกษา ผ่านการให้
ความส าคญักบัการฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน การปรับเปล่ียนรูปแบบการเรียนการสอน และสนบัสนุน
อุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีช่วยในการส่งเสริมการเรียนรู้ ไปจนถึงการจดังานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ (TK Park, 
2011) 

Chaimin and Yuangsoi (2018) กล่าวถึง การส่งเสริมการอ่านในยุคดิจิทัลภายในโรงเรียนท่ี
บรรณารักษห์รือบุคลากรทางการศึกษาไดป้ระยกุตใ์ชใ้นการส่งเสริมการอ่านดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อกระตุน้
ความสนใจของนกัเรียนและส่งเสริมการเรียนรู้และการอ่าน ยกตวัอยา่งเช่น การส่งเสริมการอ่านผา่นการเล่า
เร่ืองหนังสือและการแนะน าหนังสือ ด้วยการใช้ส่ือมลัติมีเดียมาผสมผสาน การจดัท าบรรณานุกรมและ
บรรณนิทศัน์หนงัสือเผยแพร่บนส่ือสังคมออนไลน์ การจดัแข่งขนัในหัวขอ้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน รวมไป
ถึงการจดัหาหนงัสือในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์เพื่อสนบัสนุนการเรียนรู้ภายในหลกัสูตร ทั้งน้ีกิจกรรมการ
ส่งเสริมการอ่านสามารถน ามาปรับใช้กบัส านกัพิมพผ์ูจ้ดัท าและจ าหน่ายหนงัสือ ในปัจจุบนั มีการน าการ
ส่งเสริมการอ่านมาปรับใชใ้นวงการส่ือส่ิงพิมพ ์เพื่อกระตุน้ยอดขายและสร้างความน่าสนใจให้กบัหนงัสือ
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่นกนั 
 
การส่งเสริมการอ่านในยุคดิจิทลั  

ในยุคดิจิทลัการส่งเสริมการอ่านมิไดจ้  ากดัอยูเ่พียงการใชห้นงัสือส่ิงพิมพเ์ท่านั้น แต่ขยายไปสู่การ
ใช ้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์และเทคโนโลยีดิจิทลั เช่น หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ หนงัสือเสียง ห้องสมุดดิจิทลั และ
แอปพลิเคชนัการอ่าน (Chen, 2021) การเปล่ียนแปลงน้ีช่วยให้การเขา้ถึงทรัพยากรการอ่านมีความสะดวก 
รวดเร็ว และไม่ถูกจ ากดัดว้ยเวลาและสถานท่ี 

การส่งเสริมการอ่านในยุคดิจิทลัยงัเนน้การใช้ แพลตฟอร์มออนไลน์ และ ส่ือสังคมออนไลน์ เป็น
เคร่ืองมือส าคญัในการสร้างแรงจูงใจและวฒันธรรมการอ่าน โดยการจดักิจกรรมออนไลน์ เช่น การอ่าน
ร่วมกันในชุมชนเสมือนจริง (online book clubs) หรือการรีวิวหนังสือในรูปแบบดิจิทัล (International 
Federation of Library Associations and Institutions [IFLA], 2020) ส่ิงเหล่าน้ีช่วยเพิ่มปฏิสัมพนัธ์และท าให้
การอ่านกลายเป็นประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงกบัสังคมดิจิทลัมากข้ึน 

นอกจากน้ีการส่งเสริมการอ่านในยุคดิจิทลัยงัตอ้งให้ความส าคญักบัทกัษะการรู้สารสนเทศและ
ดิจิทลั (information and digital literacy) เน่ืองจากผูอ่้านตอ้งสามารถคดักรอง ประเมินคุณค่า และใช้ขอ้มูล
ออนไลน์อยา่งมีวิจารณญาณ (UNESCO, 2021) การบูรณาการทกัษะเหล่าน้ีเขา้กบัการส่งเสริมการอ่านจึงมี
บทบาทส าคญัต่อการสร้างผูอ่้านท่ีมีคุณภาพและพร้อมส าหรับการเรียนรู้ตลอดชีวติในสังคมความรู้ยคุใหม่ 

กล่าวได้ว่าการส่งเสริมการอ่านในยุคดิจิทลัไม่เพียงเป็นการสร้างแรงบนัดาลใจในการอ่าน แต่ยงั
เป็นการปรับตวัต่อภูมิทศัน์สารสนเทศท่ีเปล่ียนแปลง และเป็นกุญแจส าคญัในการเช่ือมโยงผูอ่้านเขา้กบั
ทรัพยากรความรู้ทัว่โลก โดยสรุปการส่งเสริมการอ่านไม่ว่าจะอยู่ในยุคใดก็คือการด าเนินการอย่างเป็น
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ระบบเพื่อสร้างความสนใจและทศันคติท่ีดีต่อการอ่าน อนัจะน าไปสู่การพฒันาทั้งในระดบับุคคลและสังคม
อยา่งย ัง่ยนื 

 
การอ่านยุคใหม่ผ่านอุปกรณ์และเทคโนโลยดีิจิทลั 

 การอ่านหรือฟังผา่นอุปกรณ์ดิจิทลั ไม่วา่จะเป็นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ หนงัสือเสียง และแอปพลิเค

ชนัการอ่านออนไลน์เป็นแนวโน้มท่ีเติบโตอยา่งรวดเร็วในยุคดิจิทลั (Mangen & Kuiken, 2014) การอ่านใน

รูปแบบน้ีช่วยให้ผูใ้ชเ้ขา้ถึงเน้ือหาไดส้ะดวก รวดเร็ว และพกพาไดทุ้กท่ี ท าให้สามารถอ่านไดทุ้กเวลา ไม่วา่

จะเป็นระหวา่งเดินทาง ระหวา่งพกัผอ่น หรือในเวลาวา่งระยะสั้น ๆ ต่างจากการอ่านหนงัสือส่ิงพิมพท่ี์ตอ้ง

ใชเ้วลาและพื้นท่ีในการจดัเก็บ นอกจากน้ีแพลตฟอร์มดิจิทลัยงัมีฟังก์ชนัเสริมส าหรับผูใ้ช ้เช่น การไฮไลต ์

การจดบนัทึก การคน้หาค าส าคญั การปรับขนาดตวัอกัษร และการเปล่ียนพื้นหลงั ท าให้ผูใ้ช้สามารถปรับ

การอ่านให้เหมาะกบัตนเอง และเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ (Rowlands et al., 2008) นอกจากน้ี แอป

พลิเคชันการอ่านออนไลน์ยงัสามารถเช่ือมโยงผูใ้ช้งานเข้ากับเครือข่ายสังคมของผูอ่้าน ท าให้เกิดการ

แลกเปล่ียนความคิดเห็นและแนะน าหนงัสือ ช่วยกระตุน้ความสนใจและสร้างวฒันธรรมการอ่านร่วมกนั 

 อย่างไรก็ตามการอ่านผ่านอุปกรณ์ดิจิทลัก็มีข้อจ ากดับางประการ เช่น การรับรู้และความเขา้ใจ

เน้ือหาอาจต ่ากวา่การอ่านบนกระดาษ (Mangen et al., 2013) และผูใ้ชบ้างคนอาจถูกรบกวนจากส่ิงเร้าอ่ืน ๆ 

บนอุปกรณ์ เช่น การแจง้เตือนจากแอปพลิเคชนัหรือส่ือสังคมออนไลน์ ท าใหไ้ม่สามารถจดจ่อกบัเน้ือหาได้

เต็มท่ีแมว้า่จะมีขอ้จ ากดั แต่การอ่านผ่านอุปกรณ์ยุคใหม่ยงัคงมีบทบาทส าคญั ต่อการส่งเสริมการอ่านและ

การเขา้ถึงความรู้ โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชนและผูท่ี้คุน้เคยกบัเทคโนโลย ีการอ่านดิจิทลัยงัสามารถเช่ือมโยง

กบั การเรียนรู้ตลอดชีวิต (lifelong learning) และช่วยให้ผูใ้ช้สามารถเข้าถึงแหล่งความรู้ใหม่ ๆ ได้อย่าง

ต่อเน่ืองและยดืหยุน่  (Chen, 2021) 

การอ่านในอุปกรณ์หรือเทคโนโลยีใหม่มีจุดเร่ิมต้นจากการให้บริการอินเทอร์เน็ต และความ
แพร่หลายของอินเทอร์เน็ตในแต่ละประเทศ โดยในประเทศไทยไดมี้การใหบ้ริการอินเทอร์เน็ตเป็นคร้ังแรก 
ในปี พ.ศ. 2538 ในระยะแรกจ าเป็นตอ้งเช่ือมต่อผ่านสายโทรศพัท์เพื่อใช้งาน แต่ในปัจจุบนัอินเทอร์เน็ต
สามารถใช้งานได้โดยไม่จ  าเป็นต้องมีสาย เน่ืองจากเทคโนโลยีท่ีพ ัฒนาข้ึนท าให้สามารถเช่ือมต่อ
อินเทอร์เน็ตแบบไร้สายได ้ท าใหผู้ค้นใชอิ้นเทอร์เน็ตกนัอยา่งแพร่หลายมากข้ึนผา่นอุปกรณ์ต่าง ๆ  
(TK Park, 2011) ยกตวัอยา่งเช่น คอมพิวเตอร์ สมาร์ทโฟน แทบ็เล็ตในระบบปฏิบติัการต่าง ๆ เป็นตน้  
 หลงัจากอินเทอร์เน็ตไดรั้บความนิยมอย่างแพร่หลาย และเทคโนโลยีไดมี้การพฒันาข้ึนอย่างมาก 
รวมไปถึงดา้นของอุปกรณ์ฮาร์ดแวร์และซอฟตแ์วร์ การเกิดเทคโนโลยีใหม่เหล่าน้ีส่งผลให้พฤติกรรมการ
อ่านของผูค้นเปล่ียนไป จากการอ่านในรูปแบบของหนงัสือท่ีเป็นตวัเล่ม เปล่ียนมาเป็นหนงัสือในรูปแบบ
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อิเล็กทรอนิกส์ รูปแบบออนไลน์กนัมากข้ึน เช่น หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แพลตฟอร์มการอ่าน ส่ือสังคม
ออนไลน์  
 TK Park (2011) กล่าววา่ จากผลส ารวจการอ่านของคนไทยจากส านกังานสถิติแห่งชาติ พบว่าคน
ไทยมีพฤติกรรมการอ่านผ่านสมาร์ทโฟนและอุปกรณ์อ่ืน ๆ เพิ่มข้ึนจากร้อยละ 0.3 เป็นร้อยละ 1.8 ภายใน
สองปี อตัราการเติบโตสูงข้ึนหลายเท่าตวั ท าให้เทคโนโลยีดิจิทลักลายเป็นอีกหน่ึงช่องทางในการอ่านของ
คนไทย เน่ืองจากมีความสะดวกในการใช้งาน ไม่มีข้อจ ากัดด้านการเดินทาง ทั้ งน้ีบางรูปแบบก็ไม่เสีย
ค่าบริการในการใชง้าน ท าใหผู้ค้นสามารถเขา้ถึงความรู้ผา่นการอ่านบนอุปกรณ์และเทคโนโลยใีหม่ ๆ ได ้

ห้องสมุดจึงมีการน าเทคโนโลยีใหม่มาปรับใช้ในการให้บริการ ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การจดั
นิทรรศการออนไลน์ การประชาสัมพนัธ์ผ่านส่ือสังคมออนไลน์ในช่องทางท่ีหลากหลาย รวมไปถึงการ
ใหบ้ริการแบบหอ้งสมุดดิจิทลั  

 ยกตวัอยา่งเช่น ห้องสมุดดิจิทลัวชัรญาณ จดัเก็บหนงัสือท่ีมีคุณค่า หนงัสือเก่าหรือหายาก จดัท าให้
อยูใ่นรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ และใหเ้ขา้ถึงไดผ้า่นเวบ็ไซตโ์ดยไม่ตอ้งสมคัรสมาชิกหรือเสียค่าใชจ่้าย สรุป
ไดว้า่ การอ่านผา่นอุปกรณ์ยุคใหม่ไม่เพียงเพิ่มความสะดวก แต่ยงัเป็นทางเลือกส าคญัในการสร้างผูอ่้านยคุ
ดิจิทลั ท่ีสามารถเขา้ถึงขอ้มูลและความรู้ไดม้ากข้ึนในชีวิตประจ าวนัอีกดว้ย 

ภาพที่ 4 ภาพหน้าจอห้องสมุดดิจิทัลวัชรญาณ 
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ภาพที ่5 ภาพสถิติการใชห้อ้งสมุดดิจิทลัในหอ้งสมุดประชาชนประเทศออสเตรเลีย (Australia Reads, 2024) 

บทบาทของห้องสมุดดิจิทลัในการส่งเสริมการอ่าน 

 ห้องสมุดดิจิทลัมีบทบาทในการช่วยส่งเสริมการอ่านโดยผ่านช่องทางออนไลน์ เข้าถึงได้ผ่าน

อุปกรณ์และการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ต ในปัจจุบนัประเทศไทยยงัมีขอ้จ ากดัในเร่ืองของความเหล่ือมล ้ าทาง

อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตและเขา้ถึงทรัพยากรสารสนเทศ อยา่งไรก็ตามการมีอยูข่องห้องสมุด

ดิจิทลั กล่าวได้ว่าเป็นส่วนหน่ึงในการช่วยเผยแพร่สารสนเทศท่ีมีอยู่ให้แก่ประชาชนท่ีอยู่ห่างไกลจาก

ห้องสมุด และเป็นการปรับเปล่ียนรูปแบบการบริการของห้องสมุด ให้สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมของผูใ้ช้ท่ี

นิยมอ่านผา่นอุปกรณ์ต่าง ๆ   

ห้องสมุดดิจิทลัคือสถาบนัท่ีจดัเก็บ จดัระบบ และให้บริการทรัพยากรสารสนเทศในรูปแบบดิจิทลั 
เช่น วารสารออนไลน์ เอกสารเสียง และมลัติมีเดีย โดยช่วยให้ผูใ้ชเ้ขา้ถึงขอ้มูลไดอ้ยา่งสะดวก รวดเร็ว และ
หลากหลาย (Arms, 2000; Borgman, 2015) ห้องสมุดดิจิทัลไม่ เพียงเป็นแหล่งเก็บเอกสาร แต่ยงัเป็น
แพลตฟอร์มท่ีสนบัสนุนการเรียนรู้และการอ่านอย่างมีส่วนร่วม ผ่านฟังก์ชนัเช่น ระบบคน้คืนสารสนเทศ
ออนไลน์ การแนะน าหนังสือส่วนบุคคล และการสร้างชุมชนออนไลน์ส าหรับนักอ่าน ห้องสมุดดิจิทลัมี
ส่วนส าคญัในการช่วยเพิ่มโอกาสในการเขา้ถึงสารสนเทศของประชาชน ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของการสร้างนิสัย
รักการอ่าน พฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ของประชาชน ทั้งยงัสามารถน าไปสู่การสร้างสรรคผ์ลงานใหม่ ๆ 
ให้เป็นองคค์วามรู้แก่สังคมต่อไป ทั้งน้ีห้องสมุดดิจิทลัยงัส่งเสริมและสนบัสนุนการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน 
เน่ืองจากความรู้ทางวิชาการจ านวนมากได้ถูกรวบรวมไวใ้นคลังดิจิทัล สามารถเข้าถึงได้ทนัที ช่วยลด
ขอ้จ ากดัในเร่ืองค่าใช้จ่าย เวลาในการใช้บริการ สถานท่ีและการเดินทางของผูใ้ช้บริการ รวมไปถึงปัญหา
พื้นท่ีการจดัเก็บของห้องสมุด เพราะว่า ห้องสมุดดิจิทลัสามารถด าเนินงานได ้ถึงแมจ้ะไม่มีห้องสมุดเป็น
สถานท่ีทางกายภาพ เน่ืองจากเป็นการท างานบนเซิร์ฟเวอร์และโปรแกรมบริหารจดัการห้องสมุดดิจิทลั 
ใหบ้ริการผา่นการเขา้ถึงอินเทอร์เน็ต  
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การส่งเสริมการอ่านในยุคดิจิทลัไม่จ  ากดัเพียงการเผยแพร่หนงัสือออนไลน์ แต่ยงัรวมถึงการใชส่ื้อ
และเคร่ืองมือดิจิทลัเพื่อสร้างความสนใจและแรงจูงใจในการอ่านอยา่งต่อเน่ือง ห้องสมุดดิจิทลัสามารถจดั
กิจกรรมออนไลน์ เช่น การแข่งขนัรีววิหนงัสือ การสร้างฟอร่ัมหรือคลบัการอ่าน การจดัสัมมนาเสมือนจริง 
หรือการแนะน าทรัพยากรตามความสนใจของผู ้ใช้ (Larrañaga & Traver, 2016) การใช้เทคโนโลยี
แพลตฟอร์มส่ือสังคมออนไลน์ แอปพลิเคชนัมือถือ และเวบ็ไซต์ ช่วยให้ห้องสมุดเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายได้
กวา้งข้ึน และสามารถสร้างเน้ือหาท่ีตรงกบัความสนใจของผูใ้ช้แต่ละกลุ่ม เช่น การแนะน าหนงัสือเฉพาะ
ด้าน การท ารีวิวแบบโต้ตอบ หรือการใช้ AI วิเคราะห์พฤติกรรมการอ่านของผูใ้ช้เพื่อเสนอหนังสือท่ี
เหมาะสม (Tenopir & King, 2000) 

นอกจากน้ีการส่งเสริมการอ่านแบบผสมผสาน (hybrid promotion) ระหว่างกิจกรรมดิจิทลัและ
กิจกรรมแบบดั้งเดิม เช่น นิทรรศการหนงัสือ การบรรยาย หรือชมรมอ่านหนงัสือ ยงัช่วยสร้างประสบการณ์
ท่ีหลากหลายและท าใหก้ารอ่านไม่จ  ากดัอยูแ่ค่การเขา้ถึงทรัพยากร แต่ยงัรวมถึงการมีส่วนร่วมทางสังคมและ
วฒันธรรม ซ่ึงหอ้งสมุดดิจิทลัสามารถพฒันาพฤติกรรมการอ่านของผูใ้ชใ้นหลายดา้น ไดแ้ก่ 

1. ความสะดวกและเข้าถึงง่าย ผูใ้ชส้ามารถเขา้ถึงทรัพยากรไดทุ้กท่ีทุกเวลา ผา่นอุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น 
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต หรือสมาร์ทโฟน ซ่ึงช่วยลดข้อจ ากดัเร่ืองเวลาและสถานท่ี และยงัสามารถคน้หา
ขอ้มูลอยา่งรวดเร็วและแม่นย  า (Borgman, 2015) 

2. การอ่านรูปแบบใหม่ การอ่านดิจิทลัเปิดโอกาสให้ผูใ้ช้ได้สัมผสัประสบการณ์หลากหลาย เช่น 
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีปรับขนาดตวัอกัษรได ้หนงัสือเสียงท่ีสามารถฟังระหวา่งเดินทาง และส่ือมลัติมีเดีย
ท่ีรวมขอ้ความ ภาพ และเสียงเขา้ดว้ยกนั ซ่ึงท าให้การอ่านไม่น่าเบ่ือและเขา้ถึงผูค้นท่ีมีรูปแบบการเรียนรู้
ต่างกนั (Arms, 2000) 

3. การอ่านอย่างมีส่วนร่วม หอ้งสมุดดิจิทลัสร้างชุมชนออนไลน์ เช่น ฟอร่ัม การให้คะแนนและรีวิว
หนงัสือ หรือกิจกรรมแข่งขนัการอ่าน ท าให้ผูใ้ชมี้แรงจูงใจในการอ่านมากข้ึนและเกิดการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น สร้างการเรียนรู้ร่วมกนั และเพิ่มความเขา้ใจในเน้ือหาเชิงลึก (Tenopir & King, 2000) 

4. การพัฒนาทักษะดิจิทัลและการคิดเชิงวิพากษ์  การอ่านผ่านส่ือดิจิทัลฝึกทักษะการค้นหา 
วิเคราะห์ และประเมินขอ้มูล ท าให้ผูใ้ช้สามารถแยกแยะขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ และเพิ่มความสามารถในการ
เรียนรู้ดว้ยตนเอง (Borgman, 2015) 

5. สร้างพฤติกรรมการอ่านอย่างยั่งยืน  การเขา้ถึงทรัพยากรอย่างต่อเน่ืองและการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมออนไลน์ช่วยสร้างนิสัยการอ่านท่ีย ัง่ยืน และสามารถพฒันาความสนใจเฉพาะดา้น ส่งผลให้ผูใ้ช้มี
การอ่านท่ีต่อเน่ืองและลึกซ้ึงมากข้ึน 

แมห้อ้งสมุดดิจิทลัจะมีขอ้ดีมากมาย แต่ก็มีอุปสรรค เช่น การเขา้ถึงอินเทอร์เน็ตท่ีจ ากดั การมีทกัษะ
ดา้นดิจิทลัไม่เพียงพอ และความรู้เก่ียวกบัการคน้หาขอ้มูลท่ีตอ้งพฒันา (Borgman, 2015) ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีท าให้
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การพัฒนาความรู้และเข้าถึงเน้ือหาผ่านห้องสมุดิจิทัลท าให้ยาก และส่งผลต่อการพัฒนาความรู้และ
พฤติกรรมการอ่าน 
 

สรุป  

 ในปัจจุบนัคนอ่านหนงัสือนอ้ยลง เน่ืองดว้ยปัจจยัและสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ เช่น อตัราค่าแรงขั้นต ่า 
สภาพเศรษฐกิจ เหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคม ส่งผลให้หนงัสือมีราคาสูงข้ึนไม่สอดคลอ้งกบัรายได้
ของประชาชน ถึงแมก้ารอ่านหนังสือช่วยในการเสริมสร้างทกัษะในการคิด วิเคราะห์ เรียนรู้ขอ้คิดใหม่ ๆ 
สร้างจินตนาการ และแฝงไปดว้ยคุณค่าทั้งในดา้นการเรียนรู้และอารมณ์ แต่ดว้ยปัจจยัดงักล่าว ผูค้นจึงไม่ได้
ให้ความส าคญัการอ่านมากเท่าปัจจยัหลกัท่ีจ  าเป็นในชีวิตประจ าวนั ภาครัฐจึงมีนโยบายท่ีมีจุดประสงคเ์พื่อ
ส่งเสริมการอ่านให้แก่ประชาชน ผ่านนโยบายและแผนงานต่าง ๆ ในขณะเดียวกัน ความก้าวหน้าของ
เทคโนโลยีท่ีเกิดข้ึน อยา่งอุปกรณ์ทางเทคโนโลยีใหม่ท่ีเกิดข้ึน และความแพร่หลายของอินเทอร์เน็ต ท าให้
ผูค้นริเร่ิมการอ่านในเทคโนโลยีหรืออุปกรณ์ใหม่มากข้ึน เช่น การใช้งานส่ือสังคมออนไลน์ แพลตฟอร์ม
การอ่านนิยายออนไลน์หรือหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ รวมไปถึงหอ้งสมุดดิจิทลั 
 ห้องสมุดดิจิทลั เป็นห้องสมุดรูปแบบหน่ึงท่ีให้บริการทรัพยากรสารสนเทศในรูปแบบต่าง ๆ ใน
รูปแบบดิจิทลั มีกระบวนการการท างานคล้ายคลึงกบัห้องสมุดทัว่ไป มีการจดัหาทรัพยากรในขอบเขตท่ี
เก่ียวขอ้ง ให้บริการผา่นเวบ็ไซต ์สามารถเขา้ถึงและใชง้านขอ้มูลโดยไม่เก็บค่าใชจ่้ายและสามารถเขา้ถึงได้
ตลอดเวลา เพียงแค่มีอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเขา้ถึงและอินเทอร์เน็ต ทั้งยงัช่วยลดปัญหาในเร่ืองของพื้นท่ีการ
จดัเก็บทรัพยากรสารสนเทศในห้องสมุด เน่ืองจากทรัพยากรท่ีให้บริการเป็นรูปแบบดิจิทลั ไม่ว่าจะเป็น 
หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เอกสารดิจิทลั รูปภาพ คลิปวดีิโอ บทความวิชาการ ฯลฯ มีจุดประสงคห์ลกัส าคญัใน
การให้บริการขอ้มูล เน่ืองดว้ยพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปของผูใ้ช้ ห้องสมุดดิจิทลัจึงมีส่วนส าคญัในการ
ส่งเสริมการอ่าน ผ่านการเผยแพร่ข้อมูลหรือข้อความรู้ เพื่อเพิ่มโอกาสในการเข้าถึงสารสนเทศของ
ประชาชน ซ่ึงจะเป็นจุดเร่ิมตน้ในการสร้างนิสัยการอ่าน และพฒันาไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต เสริมสร้าง
ทกัษะท่ีส าคญัและความเขา้ใจกนัและกนัใหแ้ก่ผูค้นในสังคม ใหค้นในสังคมกลายเป็นประชากรท่ีมีคุณภาพ 
สร้างสรรค์งานเพื่อไปเป็นองค์ความรู้และมรดกของชาติและสังคมต่อไป ดงันั้น ห้องสมุดดิจิทลัจึงเป็น
เคร่ืองมือส าคญัในการส่งเสริมการอ่านและพฒันาพฤติกรรมการอ่านในยุคดิจิทลั ดว้ยการจดัสรรทรัพยากร
ดิจิทลัท่ีเขา้ถึงง่าย การสร้างประสบการณ์การอ่านท่ีหลากหลาย และการเช่ือมต่อผูใ้ช้กบัชุมชนออนไลน์ 
ความร่วมมือระหว่างสถาบัน ห้องสมุด และผู ้เผยแพร่หนังสือ จะยิ่งช่วยให้การส่งเสริมการอ่านมี
ประสิทธิภาพและสร้างพฤติกรรมการอ่านท่ีย ัง่ยนื 
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