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บทคัดย่อ 	 บทความนี้มุ่งที่จะน�ำเสนอวิวัฒนาการพุทธศาสนาในประเทศ

เนปาล เนือ่งด้วยประเทศเนปาลมีเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ทางพทุธ

ศาสนาท่ีน่าสนใจนับต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยในยุคแรกเริ่มการเข้า

มาของพุทธศาสนาในประเทศเนปาล จากการสังคายนาคร้ังที่ 3 ส่งผล

ให้นิกายมหายานได้แพร่เข้ามายังเนปาล พุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองเรื่อย

มาจนถงึยคุลจิฉว ีในปีค.ศ.100 พทุธแบบเถรวาทและมหายานได้รบัการ

อุปถัมภ์จากกษัตริย์เนปาลเป็นอย่างดีเรื่อยมาจนถึงกลางศตวรรษที่ 13 

เกดิการหลอมรวมวฒันธรรมและเกดิเป็นการพฒันาพทุธศาสนาแนวใหม่

กลายเป็นท่ีรวมตวัของลัทธตินัตรยานหรอืวชัรยาน ขณะเดยีวกันเมือ่เข้า

สู่ปลายศตวรรษท่ี 13 เกิดเหตุการณ์การปฏิวัติสังคมเนปาลขึ้น ถึงช่วง

ปี ค.ศ.1846 พุทธศาสนาในเนปาลยังคงได้รับผลกระทบอย่างต่อเนื่อง

ส่งผลให้พุทธศาสนาในช่วงเวลานั้นโดนจ�ำกัดบทบาท และพระสงฆ์

เนปาลจ�ำนวนมากต้องลี้ภัยอยู่ต่างประเทศ ต่อมาเมื่อกลุ่มเผด็จการ 

รานาได้หมดอ�ำนาจลง ในปี ค.ศ.1951 เป็นต้นมา เนปาลได้น�ำระบบ

กษตัรย์ิกลบัมาใช้อกีครัง้ ส่งผลให้ประชาชนได้รบัอสิรภาพในการนบัถอื

พุทธศาสนา ท�ำให้พุทธศาสนาได้รับการฟื้นฟูขึ้นใหม่ ทั้งพุทธศาสนา

มหายานและเถรวาท ซึง่ถอืเป็นยคุทีพ่ทุธศาสนาจะได้กลบัมารุง่เรอืงอกี

ครั้งในเนปาล

ค�ำส�ำคัญ:	 วิวัฒนาการ

	 	 	 พุทธศาสนา

	 	 	 ประเทศเนปาล
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Abstract 	 This  art icle  aims  to present  the evolution of 

Buddhism in Nepal. Nepal has a fascinating history of 

Buddhism from the past to the present. As a result of the 

3rd Council of Buddhism in Nepal from the 3rd edition of 

the Buddhism, the Mahayana Buddhism came to Nepal. 

Buddhism was flourishing until the Latchavi era.  In the 

early  100's ,   Theravada  and Mahayana were well- 

received by the Nepalese Kings until the middle of the 13th 

century. The new Buddhism resulted from the fusion of 

Tantraism or Vajrayana. At until the end of the 13th century, 

occurred  the events of  the Nepal social  revolution, 

until the year 1846, bringing Buddhism in Nepal to decline. 

As a result, Buddhism was limited and many Nepalese 

priests had to seek refuge in foreign countries. Later, when 

the Rana Dynasty came to power  in 1951, the people 

gained freedom to follow Buddhism, either Mahayana 

and Theravada, and Buddhism flourish again in Nepal.

Keywords:	 Evolution

			   Buddhism

			   Nepal
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บทน�ำ

	 ประเทศเนปาลเป็นประเทศในแถบ

เอเชียใต ้   มีชื่ อ เป ็นทางการว ่า  สหพันธ ์

สาธารณรัฐประชาธิปไตยเนปาล (Federal 

Democratic Republic of Nepal) ตั้งอยู่ 

ในเทือกเขาหิมาลัยมีพรมแดนติดกับทิเบต 

และอินเดีย มีเมืองหลวงชื่อ กาฐมาณฑุ และ

เป็นเมืองที่ใหญ่ที่สุดของประเทศ เนปาลมี

ประชากรประมาณ 29.89 ล้านคน (พ.ศ.

2560) จดัเป็นอนัดบัที ่41 ของโลก อตัราการ

ขยายตัวของประชากร 1.768%  เนปาล

ประกอบด ้ วยชนหลายเชื้ อชาติ   ได ้ แก ่

มองโกลอยด์จากทิเบต และอินโด-อารยัน 

จากทางตอนเหนือของอินเดีย เป็น อินโด-

เนปาลี 52% ไมกิลิ 11% โภชปุริ 8% ถารู 

3.6% กลุ ่มทิเบต-พม่า  เช่น ตามัง 3.5% 

เนวารี 3% มอการ์ 1.4% กุรุง 1.2% และ

ลิมูบู 0.2% ประชากรส่วนใหญ่ของเนปาล 

ส่วนใหญ่นับถือศาสนาฮินดู 80.6% รองลงมา

คื อ   นั บถื อพุทธ   10 .7%  และอิ สลาม  

4.2% (Department of Trade Negotia-

tions, 2017) 

	 เนปาลถือเป็นประเทศที่มีวิวัฒนาการ

ทางพทุธศาสนามายาวนาน โดยในอดตีเนปาล

ถือเป็นส่วนหนึ่งของดินแดนชมพูทวีป จึงคุ้น

เคยกับพระพุทธศาสนาตั้งแต่สมัยพุทธกาล 

ทั้งนี้เพราะกรุงกบิลพัสดุ์อันเป็นถานที่ประสูติ

ของพระโพธิสัตว์ ในอดีตอยู่ในรัฐอุตตระของ

อินเดีย แต่ปัจจุบันอยู่ในเขตเนปาล ขณะท่ี

อังกฤษปกครองอินเดีย ได้แบ่งกรุงกบิลพัสดุ์ 

ให ้ เป ็นส ่วนของเนปาล  ในสมัยพุทธกาล

พระพุทธองค์เคยเสด็จไปโปรดพระญาติท่ี 

กรุงกบิลพัสดุ์นอกจากนี้หลังพุทธปรินิพพาน

แล้วพระอานนท์ได้เผยแผ่พระพุทธศาสนา 

ในบริเวณนี้ ชาวเนปาลส่วนหนึ่งจึงนับถือ

พระพุทธศาสนามาตั้งแต่สมัยพุทธกาล ต่อมา

ในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช พระองค์ทรง

พระราชทานพระราชธิดา พระนามว่าจารุมตี

แก่ขุนนางใหญ่ชาวเนปาล พระเจ้าอโศก

มหาราชและเจ้าหญิงจารุมตีทรงสร้างวัด 

และเจดีย์หลายแห่งในเนปาล ซ่ึงยังคงปรากฏ

อยู่ที่กรุงกาฐมาณฑุในปัจจุบัน (Pomgsuwa, 

P., 2011) ดังนั้นพระพุทธศาสนาในยุคแรก 

จึงเป็นนิกายเถรวาท ต่อมาเกิดปัญหาทางการ

เมอืงในเนปาล ส่งผลให้พทุธศาสนาเสือ่มสญูไป

เนปาลกลายเป็นศูนย์กลางของมหายานนิกาย

ตันตระ  ซ่ึงใช้คาถาอาคมและพิธีกรรมทาง

ไสยศาสตร์ นอกจากนี้ยังมีพุทธปรัชญาส�ำนัก

ใหญ่ๆ เกิดขึ้นอีก 4 นิกาย คือ สวาภาวิภะ 

ไอศวริกะ การมิกะ และยาตริกะ  ซ่ึงแต่ละ

นกิายยงัแยกย่อยออกไปอกี นกิายต่างๆ เหล่า

นี้แสดงให้เห็นถึงการผสมผสานเข้าด้วยกัน 

ของความคิดทางปรัชญาหลายๆ อย่าง และ

เมื่อเข้าสู่ยุคสมัยที่ชาวมุสลิมเข้ารุกรานแคว้น
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พิหารและเบงกอลของอินเดีย พระภิกษุจาก

อินเดียจ�ำนวนมากต้องหลบหนีภัยเข้าไปอาศัย

ในเนปาล และได้น�ำคัมภีร์พระพุทธศาสนา

เข้าไปด้วย ซ่ึงมีการเก็บรักษาไว้เป็นอย่างดี

จนถงึทกุวนันี ้แต่เมือ่มหาวทิยาลยันาลนัทาใน

อินเดียถูกท�ำลาย ส่งผลให้พระพุทธศาสนาใน

เนปาลพลอยเสือ่มลงด้วย และความตกต�ำ่ทาง

พุทธศาสนาด�ำเนินมาอย่างต่อเน่ือง จนถึงช่วง

ปี ค.ศ.1951 (พุทธศักราชที่ 2494) เนปาลได้

น�ำระบบกษตัรย์ิมาใช้อกีครัง้ กษตัรย์ิตรภีวูนัได้

ทรงให้อิสรเสรีภาพแก่ประชาชนในการนับถือ

พุทธศาสนา ท�ำให้พุทธศาสนาได้รับการฟื้นฟู

ขึ้นใหม่ ทั้งพุทธศาสนามหายานและเถรวาท

รวมถงึมคีวามพยายามในการฟ้ืนฟพูทุธศาสนา

เถรวาทเริ่มขึ้นใหม่อีกครั้ง 

	 การฟื ้นฟูพุทธศาสนาในเนปาลอย่าง

จริงจังอีกครั้ง ถือเป็นนิมิตรหมายแห่งสร้าง

สัมพันธภาพที่ดีกับประเทศเพ่ือนบ้าน โดย

เฉพาะประเทศไทย ถอืเป็นประเทศทีม่บีทบาท

อย่างสูงในการร่วมการฟื้นฟูพุทธศาสนาใน

เนปาล อาทิเช่น การให้ทุนสนับสนุนแก่พระ

ภิกษุสามเณรและแม่ชี จากประเทศเนปาลให้

ศึกษาต่อที่ประเทศไทย การจัดส่งพระปฏิมา

พระไตรปิฏก การส่งพระธรรมทูตไทยไปช่วย

ท�ำการเผยแพร่พระพุทธศาสนา การจัดสร้าง

วัดไทยลุมพินีที่ประเทศเนปาล เพื่อเผยแพร่

ภาพลักษณ์ด ้านพุทธศาสนา การด�ำเนิน

โครงการพลิกฟื ้นคืนพระพุทธศาสนาข้ึนใน

ประเทศเนปาล เป็นต้น การด�ำเนินการฟื้นฟู

พทุธศาสนาในเนปาลดงักล่าวเบือ้งต้น ถอืได้ว่า

เป็นความส�ำเร็จประการหนึ่งของการทูตเชิง

วฒันธรรมไทยในการเชดิชพูระพทุธศาสนาเป็น

สะพานเชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างประชาชน

ไทยกับประชาชนเนปาลได้เป็นอย่างดี อีกท้ัง

ยังเป็นอีกหนึ่งกุศโลบายท่ีแยบยลในการสืบ

อายพุระพทุธศาสนาในเนปาลทีก่่อให้เกดิความ

ยั่งยืนและต่อเนื่องต่อไป 

ววิฒันาการพระพุทธศาสนาในประเทศเนปาล

	 ยุคแรกเริ่มการเข้ามาของพุทธศาสนา

ในประเทศเนปาล (การสงัคายนาครัง้ที ่3 ใน

ปีพุทธศักราชที่ 217) พระพุทธศาสนาได้ถือ

ก�ำเนดิขึน้ในโลกและพฒันามายาวนานกว่าสอง

พันห้าร้อยปี และเคยเจริญรุ ่งเรืองถึงขีดสุด 

ในประเทศอินเดียหรือดินแดนชมพูทวีปของ

สมัยอดีต ตลอดระยะเวลา 45 พรรษาที่

พระพุทธเจ้ายังทรงพระชนม์อยู ่ หลังจากท่ี

พระพุทธองค์เสด็จดับขันธ ์แล ้ว  ได ้มีการ

สังคายนากล่าวคือ การรวบรวมและช�ำระ

สะสางพระธรรมวินัยขึ้นหลายคร้ัง  การ

สังคายนาคร้ังท่ีส�ำคัญท่ีมีผลต่อความเจริญ

รุ่งเรืองของพระพุทธศาสนามากท่ีสุดมีด้วยกัน 

5 ครั้ง  โดยจัดข้ึนที่ประเทศอินเดีย 3 ครั้ง 

และที่ประเทศศรีลังกา 2 คร้ัง (Rita,1993) 
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การสังคายนาที่ส่งผลให้พระพุทธศาสนาได้ 

แพร่หลายสู่ต่างประเทศเป็นครั้งแรกคือ การ

สงัคายนาครัง้ท่ี 3 ซึง่เกดิขึน้ในปีพทุธศกัราชที ่

217 คณะสงฆ์ได้ท�ำการสังคายนาครั้งท่ี 3 

ภายใต้พระบรมราชูปถัมภ์ของพระเจ้าอโศก

มหาราช (Charles,1975) โดยมีคณะสงฆ์ซึ่ง 

ล้วนแต่เป็นพระอรหันต์เข้าร่วมจ�ำนวน 1,000 

องค์ ประธานการท�ำสังคายนาคือ ท่านพระ

โมคคัลลบีตุรตสิสเถระ จดัท�ำขึน้ ณ วดัอโศกา

ราม เมอืงปาฏลบีตุร (ปัจจบุนัคอืเมอืงปัฏณะ)

ใช้เวลา 9 เดือนจึงแล้วเสร็จ (P.V. Bapat, 

1956) สาเหตุที่ต้องสังคายนาก็เนื่องจากว่า 

ในสมัยนั้นพระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองมาก

เพราะได้รับการถวายพระอุปถัมภ์จากพระเจ้า

อโศกมหาราช ท�ำให้ลาภสกัการะอดุมสมบรูณ์

ในขณะที่ศาสนาอื่นๆ กลับซบเซา ประชาชน

เสื่อมศรัทธา ลาภสักการะร่อยหรอ เลี้ยงชีวิต

ด้วยความยากล�ำบาก ท�ำให้นักบวชในศาสนา

อื่นๆ เป็นจ�ำนวนมากหันมาปลอมปนบวชเป็น

พระภิกษุชาวพุทธเพื่ออาศัยเลี้ยงชีพ โดยไม่มี

ความรูเ้ร่ืองหลกัธรรมวนิยัของพระพทุธศาสนา

เลย อาศัยรูปแบบการนุ่งห่มของพระภิกษุชาว

พุทธแต่ยังมีวิถีชีวิตเหมือนศาสนาเดิมของตน

เป็นเหตุให้เกิดความวุ่นวายสับสนในวงการ

คณะสงฆ์เป็นอย่างมาก เกิดการทะเลาะวิวาท

เรื่องพระธรรมวินัยระหว่างพระสงฆ์ที่แท้จริง

กบัพระสงฆ์ทีป่ลอมบวช ส่งผลให้ชาวบ้านเกดิ

ความสับสน สงสัย ติฉินนินทาเป็นวงกว้าง

คณะสงฆ์จึงต้องขอความร่วมมือจากทางการ

เพือ่ท�ำสงัคายนาเพือ่ช�ำระสะสางพระธรรมวนิยั

ให้ถูกต้อง ขจัดความมัวหมองของพระพุทธ

ศาสนา อานิสงส์ของการท�ำสังคายนาครั้งที่ 

3 นี ้มหีลายประการ เป็นต้นว่า การลงโทษคน

ปลอมบวช การเผยแผ่ความรู ้ความเข้าใจที่ 

ถูกต้องเรื่องพระธรรมวินัยให้กับพุทธบริษัท

และทีส่�ำคญัท่ีสดุกค็อื ได้มกีารส่งพระสมณทตู

จ�ำนวน 9 สายไปประกาศพระพทุธศาสนานอก

เขตประเทศอินเดียเป็นครั้งแรก (Heinrich, 

1990) ซ่ึงเป็นจุดเริ่มต้นให้พระพุทธศาสนา 

ได้แพร่หลายเป็นที่รู้จักมากข้ึนในอินเดีย และ

ได้แพร่หลายกว้างไกลไปยังประเทศต่างๆ 

ท้ัง 2 นกิาย กล่าวคอื นกิายหนิยานแพร่หลาย

ไปยังเอเชียใต้และเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

เช่น ประเทศศรีลังกา ประเทศพม่า ประเทศ 

ไทย ประเทศกัมพูชา และประเทศลาว ต่อมา

ได้รับการขนานนามว่าพระพุทธศาสนาสาย

ทักษิณ ส่วนนิกายมหายานได้แพร่หลายไปยัง

เอเชียตอนเหนือและตะวันออก เช่น ประเทศ

จีน ประเทศทิเบต ประเทศเนปาล ประเทศ

เวียดนาม ประเทศญี่ปุ่น และประเทศเกาหลี

เป็นต้น (Vaseerapunyo, Phramaha D., 

2011)
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	 ยุครุ่งเรืองของพุทธศาสนาในประเทศ

เนปาล (ยุคลิจฉว ีในปี ค.ศ.100 จนถงึกลาง

ศตวรรษที่ 13) ต่อมาในยุคลิจฉวี ค.ศ.100

(พุทธศักราชที่ 643) เป็นยุคที่ลัทธิมหายาน

เจริญรุ ่งเรืองและแยกออกจากพุทธศาสนา

ดั้งเดิมคือเถรวาท ในยุคนี้ความคิดตามคติ

มหายานได้แพร่หลายไปยังชนพื้นเมืองอย่าง

มาก แต่อย่างไรก็ดี ทั้งพุทธแบบเถรวาทและ

มหายานก็ได้รบัการอปุถมัภ์จากกษตัรย์ิเนปาล

หลักฐานส�ำคัญช้ินหน่ึงท่ีแสดงให้เห็นในเรื่องนี้

ได้แก่ บนัทกึของหลวงจีนหยวนฉาง กล่าวไว้ว่า

(W.P. Wirayuththo, P., 2005)

“พุทธศาสนิกชนกับชนที่นับถือศาสนา

และลัทธิอื่น มีความกลมกลืนสามัคคี 

กันวัดวาอารามของชาวพุทธอยู่เคียง

ข้างศาสนาสถานอ่ืนๆ ด้วยความราบรืน่

มีพระภิกษุฝ่ายหินยานและมหายานอยู่

ประมาณสองพันรูป พระราชาคือ

กษตัริย์ลจิฉวี จากหลักฐานดงักล่าวเห็น

ได้ว่าพระพุทธศาสนาได้ตั้งมั่นอยู ่ใน

เนปาลแล้ว และยังมีพุทธศาสนาฝ่าย

มหายาน มันตรยาน และนิกายคุย 

หยาน (นกิายลบั) พทุธศาสนาแนวใหม่

จึงได้อุบัติขึ้นภายใต้ชื่อว่ามันตรยาน

หรือตันตรยาน ค�ำสอนของพระพุทธ

ศาสนาแนวนี้เกิดจากการปฏิรูปพระ

สัทธรรมขั้นใหม่และมีการน�ำศาสนา

อืน่ๆ มาผสมเกดิเป็นลทัธทิีถ่อืคตเิคารพ

พระสวยัมภูวนาถพุทธเจ้า นับถือพระ

อธิพุทธเจ้าหรือพระพุทธเจ้าที่ทรงเกิด

ข้ึนเองในโลก และเป็นองค์ปฐมของโลก

มีสภาวะเป็นอมตะและไม่มีเบื้องต้น

เบื้องปลาย”

	 ในช่วงของความรุ่งเรืองของมหายาน 

ในเนปาลในยุคนี้ ศาสนาพุทธมหายานแบบ

เนปาลได้แพร่หลายไปยังทิเบต โดยการส่งเจ้า

หญิงเนปาลไปอภิเษกกับกษัตริย์ทิเบตท�ำให้

ศาสนาพุทธได้แพร่หลายเข้าไปในทิเบตด้วย

	 พุทธศาสนาท่ีเจริญรุ่งเรืองในเนปาล 

ยุคลิจฉวีในเขตหุบเขากาฐมาณฑุนั้น ชนเผ่าที่

อาศัยในพื้นที่คือ เนวาร์ (Newar) เป็นชนเผ่า

ดัง้เดมิทีส่บืสายเลอืดกันมาอย่างต่อเนือ่งตัง้แต่

สมัยพุทธกาล เนปาลเป็นประเทศที่เปิดกว้าง

ทางศาสนาและมศีาสนาต่างๆได้เข้ามาสถติอยู่

ในประเทศนีม้าช้านานแล้ว ตัง้แต่ฮนิดแูละลทัธิ

อื่นๆ พุทธศาสนาก็เข้ามาเป็นเวลานานแล้ว 

แต่เนื่องจากความหลากหลายทางชาติพันธ์ุ

วรรณา แต่ละเผ่ากย็อมรับนบัถอืในศาสนาแตก

ต่างกัน เผ่าเนวาร์บางสกุลได้ยอมรับนับถือคติ

พุทธศาสนาแบบเถรวาทเข้ามาและก่อนที ่

จะเปลี่ยนมานับถือแบบมหายานและวัชรยาน

ในเวลาต่อมา ส่ิงท่ีเป็นเอกลักษณ์ส�ำคัญของ

พระพุทธศาสนาแบบเนวาร ์ คือ การเน ้น
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พิธีกรรม และการไม่มีพระสงฆ์หรือนักบวช 

จ�ำพรรษาหรือปฏิบัติกิจสงฆ์ในวัดของชาว 

เนวาร์ ระบบสงฆ์ได้ขาดหายไปตั้งแต่ศตวรรษ

ที่ 13 (พุทธศักราชที่ 1843) ท�ำให้สิ่งที่หลง

เหลือในพุทธศาสนาแบบเนวาร์คือพิธีกรรม

เท่านั้น แต่ไม่ได้มีการส่งผ่านค�ำสอนหรือผ่าน

นักบวช แต่เผ่าเนวาร์อ้างว่าเผ่าของตนมี

นักบวชซึ่งก็คือการท่ีปุถุชนส่งลูกหลานเข้าไป

ดแูลวัดและถอืศลีนุง่ขาวห่มขาวเป็นระยะเวลา

สองเดือนในวัด โดยไม่สามารถกลับบ้านได้ใน

ช่วงนั้น ประเพณีนี้สืบทอดมาจนปัจจุบัน ชาว

เนวาร์ที่เป็นสายสกุลศากยะจะส่งลูกหลานไป

ดูแลวัดพุทธที่ตนเองนับถือและคนในเผ่าจะ

ต้องส่งลูกหลานผลัดเวียนกันมาดูแลตลอด 

พทุธแบบเนวาร์ได้มจีดุเริม่ต้นมาจากพระคมัภร์ี

หนึ่งที่ ช่ือว่าสวยัมภูปุราณ ซึ่งกล่าวถึงการ

ก�ำเนิดของพระพุทธเจ้าและพระอธิพุทธเจ้า 

ชาวเนวาร์นั้นเป็นชนเผ่าท่ีชอบท�ำการค้าขาย

มาแต่อดีต เม่ือพุทธศาสนาเข้ามาเผ่านี้ก็ได ้

ท�ำนุบ�ำรุงพระศาสนาตามความเชื่อของตน 

ได้มีการสร้างวัดและพระเจดีย์ต่างๆ ขึ้นมาก 

มาย รวมถึงเกิดงานศิลปะที่เป็นเอกลักษณ์

เฉพาะของชาวเนวาร์ รวมถึงในช่วงคริสต์

ศตวรรษที่ 13 (พุทธศักราชที่ 1843) นี้พบว่า

พุทธศาสนาในอินเดียเริ่มเสื่อมลงอย่างมาก

ประกอบกับการเข้ามาของศาสนาอิสลาม

พุทธศาสนิกชนพระภิกษุสงฆ์และฆราวาสจาก

อินเดียได้ลี้ภัยเข้ามายังเนปาล ซึ่งมีนักปราชญ์

ราชบัณฑิตที่ส�ำคัญจากมหาวิทยาลัยส�ำคัญ 

ของอินเดียได้แก่ นาลันทาเดินทางเข้ามาใน

เนปาลเป็นจ�ำนวนมากและได้น�ำพระคัมภีร ์

พระสูตรที่ส�ำคัญต่างๆ ตามความเชื่อและคติ 

มาด้วย ท�ำให้เนปาลเป็นสถานที่ที่มีพระคัมภีร์

ทางพุทธศาสนาเยอะมากในขณะนั้น และชาว

เนวาร์เองก็มีความเชื่อว่าการได้คัดลอกพระ

คัมภีร์ทางพุทธศาสนาเป็นบุญมาก ดังนั้นจึง

เกิดมีธรรมเนียมการช�ำระคัมภีร์และคัดลอกไว้

ตามวัดวาอารามต่างๆ (W.P. Wirayuththo, 

P., 2005)

	 เมื่อพุทธศาสนาในเนปาลเข้าสู ่กลาง

ศตวรรษที่ 13 (พุทธศักราชท่ี 1843) เนปาล 

ได้มีอิทธิพลของความเชื่อและวัตรปฏิบัติแบบ

ลทัธตัินตรยานหรอืวชัรยานมากขึน้ ซ่ึงในขณะ

นั้นลัทธินี้ได้เจริญอย่างมากในอินเดียประกอบ

กับอิทธิพลของฮินดูในเนปาล ท�ำให้เกิดการ

หลอมรวมวัฒนธรรมและเกิดเป็นการพัฒนา

พุทธศาสนาแนวใหม่กลายเป็นที่รวมของลัทธิ

ตันตรยานหรือวัชรยาน นอกจากพุทธศาสนา

เนปาลยงัเป็นศนูย์กลางของลทัธไิวศไณวะหรอื

ลทัธทิีน่บัถอืพระวษิณเุป็นใหญ่ หลกัฐานส�ำคญั

ประการหนึง่ ได้แก่ การแกะสลกัรปูป้ันนารายณ์ 

บรรทมุสินธุท์ี ่Buddhanilkantha เป็นรปูเทพ

ฮินดูแต่บนพระเศียรมีพระพุทธเจ้าอยู่ ซึ่งเป็น

เอกลักษณ์การกลมกลืนทางศาสนาที่หาดูได้
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ยากและมเีฉพาะในเนปาลเท่านัน้ นอกจากนัน้

ยังมีลัทธิที่นับถือพระศิวะเป็นใหญ่หรือไศวะ

หลักฐานประการหนึ่งคือ การที่เนปาลมีวัด

ส�ำคัญที่สุดของลัทธิไศวะตั้งอยู่ได้แก่วัดปศุปติ

นารถ ซึ่งนักบุญจากอินเดียหรือของฮินดูจะ

ต้องมาท�ำการสักการะ แม้จะมีความหลาก

หลายทางศาสนาแต่ที่ผ่านมาก็ไม่ได้มีปรากฏ 

ว่ามีความรุนแรงทางศาสนาหรือความขัดแย้ง

ระหว่างกนั โดยเฉพาะในระดบัประชาชน วชัร

ยานหรือตันตรยานได้เติบโตอย่างต่อเนื่องใน

เนปาล และเนปาลได้กลายเป็นสถานศึกษาที่

ส�ำคญัของลทัธนิี ้เกดินกัปราชญ์เนปาลจ�ำนวน

มากที่มีความสามารถในการตีความตามคต ิ

วชัรยาน และเนปาลในช่วงนีไ้ด้กลายเป็นแหล่ง

ศึกษาพระพุทธศาสนาจากทิเบต เพราะนัก

ปราชญ์ชาวเนวาร์ มีความสามารถในการสอน

เรื่องต่างๆ อาทิ พระสูตร ศาสตรา ตรรก 

ศาสตร์ ตันตระ และเป็นยุคที่มีการแปลพระ

คัมภีร์มากท่ีสุด มีการแปลจากภาษาสันสกฤต

เป็นภาษาทเิบตและเนวาร์ (W.P. Wirayuththo, 

P., 2005)

	 ยุคเสื่อมของพุทธศาสนาในประเทศ

เนปาล (การปฏิวัติสังคมเนปาล ในปี ค.ศ.

1382) ภายหลังจากคริสต์ศตวรรษที่ 13

(พุทธศักราชที่ 1843) เกิดเหตุการณ์พลิกผัน

ทางประวัติศาสตร ์พุทธศาสนาในเนปาล 

กษัตริย ์ชยสถิติมัลละ แห่งราชวงศ์มัลละ 

ซึ่งได้อ�ำนาจทางการเมืองในปี ค.ศ.1382

(พุทธศักราชที่ 1925) ได้ท�ำการปฏิวัติสังคม

เนปาล โดยบังคับให้มีการแบ่งช้ันวรรณะใน

สงัคม บงัคบัให้พระภกิษใุนพทุธศาสนาต้องสกึ

ออกไปเป็นจ�ำนวนมาก และได้ร่างกฎระเบียบ

ที่จะบังคับประชาชนโดยลอกแบบพระธรรม 

ศาสตร์ของฮินดูและให้ชื่อว่า “เนปาลราษฎร

ศาสตร์” การกีดกันทางศาสนาและบังคับใช้ 

กฎเกณฑ์ท่ีเข้มงวดท�ำให้พุทธศาสนาในช่วง

เวลานั้นโดนจ�ำกัดบทบาทและนับได้ว่าเป็น 

ยุคมืดของพุทธศาสนากอปรกับวัชรยานหรือ

ตันตรยานของเนปาลเองก็มีจุดอ่อน คือการ

ขาดแบบแผนประเพณีสืบทอด ส่วนใหญ่คน 

จะยึดติดที่พิธีกรรมมากกว่าเนื้อหาสาระของ

พระธรรม ท�ำให้ขาดผู้รู ้ที่จะสามารถอธิบาย

ความในพุทธปรัชญาได้อย่างลึกซ้ึง นอกจาก

น้ันระบบสังฆในเนปาลเองอิงอยู ่กับระบบ

วรรณะและชุมชน มีการแบ่งแยกการปฏิบัติ 

ต่อคนบางกลุ ่มได้แก่ พวกตระกูลศากยะ 

และได้มีการวางระบบรหัสลับขึ้นท�ำให้พุทธ

แบบชาวเนวาร์ต้องประสบปัญหาเป็นอย่าง

มาก จวบจนถึงช่วงปี ค.ศ.1846 (พุทธศักราช

ท่ี 2389) พุทธศาสนาในเนปาลยังคงได้รับ 

ผลกระทบอย่างต่อเนื่อง นายกรัฐมนตรีจัง 

บาหาดูร์  เผด็จการรานาได้สั่งท�ำลายวัดวา

อารามทางพุทธศาสนาเป็นจ�ำนวนมากและ
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ท�ำลายคัมภีร์ทางพุทธศาสนาด้วย รวมถึงใน 

ยุคต่อๆ มาที่ตระกูลรานายังปกครองประเทศ

เนปาลศาสนาพุทธในเนปาลได้รับผลกระทบ

อย่างมากในช่วงนี้เนื่องจากมีการกีดกันทาง

ศาสนาและห้ามออกบวชรวมถึงท�ำกิจกรรม

ใดๆ ที่เก่ียวกับพุทธศาสนา ส่งผลพระสงฆ์

เนปาลจ�ำนวนมากต้องลี้ภัยการเมืองไปอยู ่

ประเทศใกล้เคียง และนับได้ว ่าเป็นช่วงที่

พระพุทธศาสนาในเนปาลตกต�่ำมากท่ีสุดยุค

หนึ่ง (Hongsa, S., 2007)

	 ยคุฟ้ืนฟพูทุธศาสนาในประเทศเนปาล

(ตั้งแต่เผด็จการรานาได้หมดอ�ำนาจลง ในปี 

ค.ศ.1951 เป็นต้นมา) ความตกต�่ำทางพุทธ

ศาสนาด�ำเนินมาอย่างต่อเนื่อง จนถึงช่วงป ี

ค.ศ.1951  (พุทธศักราชที่ 2494)  เมื่อยุค

เผด็จการรานาได้หมดอ�ำนาจลง และระบบ

กษัตริย์ของเนปาลได้น�ำมาใช้อีกครั้ง กษัตริย์

ตรีภูวันได้ทรงให้อิสรเสรีภาพแก่ประชาชนใน

การนับถอืพทุธศาสนา ท�ำให้พทุธศาสนาได้รบั

การฟื้นฟูขึ้นใหม่ ทั้งพุทธศาสนามหายานและ

เถรวาท รวมถึงมีความพยายามในการฟื้นฟู

พทุธศาสนาเถรวาทเริม่ขึน้ใหม่อกีครัง้ เมือ่ท่าน

อมฤตานันทะมหานายกมหาเถระได้น�ำคณะ

สมณทูตจากประเทศศรีลังกาเข้าพบรัฐบาล

เนปาลเพือ่ขออนญุาตให้พระภิกษสุามเณรชาว

เนปาลที่ถูกเนรเทศได้กลับมาตุภูมิ รวมถึงชาว

พุทธเนปาลได้รวมพลังสามัคคีจัดตั้งสมาคม 

ชื่อว่า “ธรรโมทัยสภา” ภายใต้การสนับสนุน

ของสมาคมมหาโพธ์ิของศรีลังกา ต่อมามีพระ

สงฆ์จากศรีลังกานามว่า พระนารทมหาเถระ

และพระอมฤตานันทมหาเถระ ได้รับพระบรม

ราชานุญาตจากกษัตริย ์ เนปาลให้เผยแผ่

พระพุทธศาสนาในเนปาลได้ และยังทรง

ประกาศให้วันวิสาขบูชาเป็นวันหยุดราชการ

ของชาวพุทธ (Bhikkhu, 1952) ต่อมาท่าน 

ปัญญานันทเถระสังฆนายก เชื้อสายศากยะได้

เดินทางเข้าประเทศไทยพร้อมกับกุลบุตรชาว

เนปาลหลายคน หลังจากบรรพชาอุปสมบท

แล้ว ได้พ�ำนักในประเทศไทย ศึกษาพระธรรม

วินัยที่วัดสระเกศ  วัดบวรนิเวศวิหาร  วัด

มหาธาตุ และวดัปากน�ำ้ เป็นต้น เม่ือพดูภาษา

ไทยได้บ้างแล้วได้เข้าศึกษาต่อที่มหาวิทยาลัย

สงฆ์ท้ัง 2 แห่งในประเทศไทย แล้วกลับเนปาล

พร้อมกับพันธกิจของการเผยแผ่พระพุทธ

ศาสนาในประเทศเนปาล ตลอดจนมพีระภกิษุ

สามเณร และแม่ชีจากประเทศเนปาล ได้รับ

ทุนจากรัฐบาลไทย ให้ศึกษาต่อที่ประเทศไทย

ผ่านทางกรมการศาสนา และองค์การพุทธ

ศาสนิกสัมพันธ์แห่งโลก ตั้งแต่ พ.ศ.2515 

เป็นต้นมา ท�ำให้ศาสนาแบบเถรวาทได้รับการ

ฟ้ืนฟมูาอย่างเป็นรปูธรรมมากยิง่ขึน้ในประเทศ

เนปาล (Pomgsuwa, P., 2011)
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วัชรพงษ์ วชิรปญฺโญ

	 ประเทศไทยถอืเป็นประเทศทีม่บีทบาท

ส�ำคัญในการฟื้นฟูพุทธศาสนาแบบเถรวาทใน

เนปาลอย่างมาก ทัง้โดยการสนบัสนนุทางตรง

และทางอ้อม เพื่อด�ำเนินการการฟื้นฟูพุทธ

ศาสนาทางตรง ประเทศไทยได้ส่งพระปฏิมา

พระไตรปิฏก ส่งพระธรรมทูตไทยไปช่วย

ท�ำการเผยแพร่พระพุทธศาสนา จัดสร้างวัด 

ไทยลุมพินีที่ประเทศเนปาล เพื่อเผยแพร่ภาพ

ลักษณ์ด้านพุทธศาสนาเป็นต้น วัดในประเทศ 

ไทยได้ด�ำเนินการอุปภัมภ์แก่พระภิกษุและ

สามเณรชาวเนปาลได้เข้าไปศึกษาพระปริยัติ

ธรรมในประเทศไทย และยังมีคนไทยเป็น

จ�ำนวนมากที่ได้แสดงจิตศรัทธาช่วยสร้าง

อุโบสถ ศาลาและบริจาคทุนทรัพย์ในการ

ด�ำเนนิงานของวดัพทุธเถรวาทเนปาล นอกจาก

นั้นสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช

สกลมหาปรินายก ได้ทรงด�ำเนินการรับเป็น

องค์อุปถมัภ์การก่อสร้างอโุบสถ และพระเจดย์ี

แบบไทยในกรุงกาฐมาณฑุ  ท่ีวัดสิริกิติวิหาร

เป็นต้น ส่วนทางอ้อม ได้แก่ การทีไ่ทยได้สร้าง

ความสัมพันธ์อันดีระดับประชาชนเนื่องจากมี

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันและได้แสดงมิตรไมตรี

จิตในการเข้ามาช่วยเหลือและอุปัฏฐากพระ

ศาสนาในเนปาลเป็นการส่งเสรมิความสมัพนัธ์

ของประเทศไปได้อีกทางหนึ่งโดยใช้พระพุทธ

ศาสนาเป็นสะพานเชือ่มความสมัพนัธ์ นอกจาก 

นั้นไทยก็ได้มีบทบาทในฐานะให้ก�ำลังใจและ

เป็นที่พึงในยามจ�ำเป็นให้แก่พระภิกษุสามเณร

เนปาล โดยเฉพาะในเรื่องการบริจาคอัฏฐ

บริขารของพระสงฆ์ในเนปาลล้วนเอามาจาก

ไทยทั้งสิ้น (GrawohPaat, T., 2007)

	 โครงการพลิกฟื้นคืนพระพุทธศาสนา 

ขึน้ในประเทศเนปาล วดัมนุวิหิาร เมอืงภกัตปร์ู

กรุงกาฐมาณฑุ ด�ำเนินการมาต้ังแต่ ปี พ.ศ.

2514 ผู้ก่อต้ังโครงการนี้คือ สมเด็จพระญาณ

สังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆ

ปริณายก เสด็จไปดูการพระศาสนาและการ

ศกึษาในประเทศเนปาลและอนิเดีย ปากสีถาน

ตะวันออก (บังคลาเทศ) ท�ำให้เกิดงานฟื้นฟู

พระพุทธศาสนาในเนปาล ในขั้นแรกได้ให้ทุน

ภกิษ ุสามเณรเนปาลมาศกึษาพระพทุธศาสนา

ในไทย ท่ีวัดบวรนิเวศฯ ต่อมาในปี พ.ศ.2541 

ผู้ก่อต้ังโครงการนี้คือ สมเด็จพระญาณสังวร

สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก

ด�ำเนินการครั้งแรกนั้นได้ประทานพระพุทธรูป

ขนาดหน้าตักกว้าง 164  เซนติเมตร  เพ่ือ

ประดิษฐาน ณ วดัมนุวิหิาร เมอืงภกัตปร์ู กรุง

กาฐมาณฑุ ประเทศเนปาล ซึ่งขณะนั้นทางวัด

มีสภาพทรุดโทรมมาก คณะกรรมการวัด และ

ผู้มีจิตศรัทธาจึงได้ร่วมกันจัดสร้างอุโบสถข้ึน

ใหม่ พร้อมทั้งบูรณปฏิสังขรณ์บริเวณวัด โดย

ใช้เงินทนุจากการทอดกฐิน ทอดผ้าป่า และเงิน

บรจิาค ตัง้แต่ พ.ศ.2545 เป็นต้นมา จนกระทัง่

อุโบสถแล้วเสร็จเมื่อ พ.ศ.2550 สามารถใช้ 
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เป็นที่ปฏิบัติธรรม และประกอบศาสนกิจของ

พระภิกษุสามเณรและศรัทธาชาวบ้านได้เป็น

อย่างดี  และปัจจุบันทางวัดยังคงสานต่อ

โครงการพลิกฟื ้นคืนพระพุทธศาสนาขึ้นใน

ประเทศเนปาล อันเป็นแผ่นดนิถิ่นประสูติของ

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ ้า  โดยการจัด

บรรพชาสามเณรเป็นจ�ำนวนมาก แล้วคดัเลอืก

ส่งมาศึกษาพระปริยัติธรรมในประเทศไทย

ตั้งแต่ระดับนักธรรมจนถึงระดับอุดมศึกษา 

ในมหาวิทยาสงฆ์ ทั้ง 2 แห่ง คือ มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย และมหามกุฏราชวิทยาลัย

ซึ่งมีสาขาของมหาวิทยาลัยอยู่ทั้งในกรุงเทพ 

มหานครและต่างจังหวัด เมื่อส�ำเร็จการศึกษา

แล้ว จะได้เดินทางกลับสู่ประเทศเนปาล เพื่อ

ช่วยฟื ้นฟูพระพุทธศาสนาต่อไป  (Online, 

2018)

	 ในยุคปัจจุบัน มีพระชาวเนปาลส�ำเร็จ

การศึกษาจากมหาวิทยาลัยสงฆ์ของไทยแล้ว 

กลับสู่เนปาลเพิ่มมากขึ้นตามล�ำดับ มีการแยก

ประจ�ำอยู่เมืองส�ำคัญๆ หลายแห่ง จึงมีส่วน

ช่วยให้การปกครองคณะสงฆ์เนปาลมีรูปแบบ

ที่เป็นระบบมากข้ึน มีการก่อตั้งกรรมการเถร

สมาคมคล้ายคณะสงฆ์ไทย โดยแบ่งต�ำแหน่ง

ทางการปกครองออกเป็น สังฆนายก ซึ่งเป็น

ต�ำแหน่งสูงสุด มีต�ำแหน่งรองสังฆนายก 2 

ต�ำแหน่ง และมีต�ำแหน่งเลขาธิการเถรสมาคม

ส่วนกรรมการเถรสมาคมมี  11  รูป และ

ปัจจุบันนี้มีวัดพุทธจากประเทศต่างๆ ตั้งราย

ล้อมสวนลุมพินี จ�ำนวน 6 วัด คือ วัดไทย 

ลุมพีนี  จากประเทศไทย วัดจีน วัดญี่ปุ ่น 

วัดเกาหลี วัดเวียดนาม และวัดทิเบต (Vas-

eerapunyo, Phramaha D., 2011) นอก 

จากนี้พระชาวเนปาลท่ีส�ำเร็จการศึกษาจาก

มหาวิทยาลัยสงฆ์ของไทยยังถือเป็นการสร้าง

ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างไทยกับเนปาล เน่ือง 

จากพระสงฆ์และสามเณรเนปาล เมื่อกลับมา

เนปาลก็จะเป็นก�ำลังในการพัฒนาประเทศ 

ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง และจากความรู้สึกที่ดีที่มี

ต่อประเทศไทยกจ็ะส่งผลในการช่วยสร้างภาพ

ลักษณ์ที่ดีของประเทศไทยให้กับชาวเนปาล

ด้วย รวมถงึปัจจุบนัพุทธศาสนาในประเทศไทย

นับได้ว่ามีส่วนในการเป็นพ่ีเลี้ยงให้กับพุทธ

ศาสนาในเนปาล เนื่องจากไทยมีระบบการ

ศึกษาพระธรรมที่เป็นระบบและมีระบบสงฆ ์

ที่เข้มแข็ง ซึ่งถือได้ว่าเป็นความส�ำเร็จประการ

หนึ่งของการทูตเชิงวัฒนธรรมไทยในการเชิดชู

พระพทุธศาสนาเป็นสะพานเช่ือมความสัมพนัธ์

ของประชาชนไทยและประชาชนเนปาลได้เป็น

อย่างด ีอกีทัง้ยงัเป็นอกีหนึง่กศุโลบายทีแ่ยบยล

ในการสืบอายุพระพุทธศาสนาในเนปาลด้วย
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บทสรุป

	 ประเทศเนปาลเป็นประเทศที่มีวิวัฒนา 

การพุทธศาสนาที่น่าสนใจ และเกิดเหตุการณ์

พลิกผันบ่อยครั้งกับพุทธศาสนาในเนปาล 

นับตั้งแต่ยุคแรกท่ีพุทธศาสนาได้เข้ามารุ่งเรือง

ในเนปาล เกดิจากการสงัคายนาครัง้ท่ี 3 ได้รบั

การอุปถัมภ์จากกษัตริย์เนปาล โดยเฉพาะใน

ยุคกษัตริย์ลิจฉวี ศาสนาพุทธมหายานแบบ

เนปาลได้แพร่หลายไปยังทิเบต โดยการส่งเจ้า

หญิงเนปาลไปอภิเษกกับกษัตริย์ทิเบตท�ำให้

ศาสนาพุทธได้แพร่หลายเข้าไปในทิเบตด้วย

รวมถงึในช่วงครสิต์ศตวรรษที ่13 พทุธศาสนา

ในอินเดียเริ่มเสื่อมลงอย่างมาก ส่งผลให้

พุทธศาสนิกชนพระภิกษุสงฆ์และฆราวาสจาก

อินเดียได้ลี้ภัยเข้ามายังเนปาล ท�ำให้เนปาล

เป็นสถานทีท่ีม่พีระคมัภร์ีทางพทุธศาสนาเยอะ

มากในขณะนั้น และเป็นยุคที่มีการแปลพระ

คัมภีร์มากท่ีสุด มีการแปลจากภาษาสันสกฤต

เป็นภาษาทิเบตและเนวาร์ ขณะเดียวกันเมื่อ

พุทธศาสนาได้เดินทางมาสู่ยุคตกต�่ำ ซึ่งเกิด 

จากการปฏิวตัสิงัคมเนปาล โดยบังคบัให้มกีาร

แบ่งชั้นวรรณะในสังคม บังคับให้พระภิกษุใน

พทุธศาสนาต้องสกึออกไปเป็นจ�ำนวนมาก รวม

ถึงเกิดจากกลุ่มเผด็จการรานา ท่ีได้สั่งท�ำลาย

วัดวาอารามทางพุทธศาสนาเป็นจ�ำนวนมาก

และท�ำลายคัมภีร์ทางพุทธศาสนาด้วย ห้าม

ออกบวช หรือท�ำกิจกรรมใดๆ ที่เกี่ยวกับพุทธ

ศาสนา ส่งผลให้พระสงฆ์เนปาลจ�ำนวนมาก

ต้องล้ีภยัการเมอืงไปอยูป่ระเทศใกล้เคยีง และ

นับได้ว่าเป็นช่วงที่พระพุทธศาสนาในเนปาล

ตกต�่ำมากท่ีสุด ความตกต�่ำทางพุทธศาสนา

ด�ำเนนิมาอย่างต่อเนือ่ง จนถึงช่วงปี ค.ศ.1951 

เมื่อยุคเผด็จการรานาได้หมดอ�ำนาจลง และ

ระบบกษัตริย์ของเนปาลได้ถูกน�ำมาใช้อีกครั้ง

ส่งผลให้ประชาชนมีอิสรเสรีภาพในการนับถือ

พุทธศาสนา ท�ำให้พุทธศาสนาได้รับการฟื้นฟู

ขึ้นใหม่ ทั้งพุทธศาสนามหายานและเถรวาท

พระภิกษุสามเณรชาวเนปาลที่ถูกเนรเทศ 

ได้กลับมาตุภูมิ  เป็นต้น เหตุการณ์ดังกล่าว 

ถือเป็นนิมิตรหมายที่ดีของพุทธศาสนาที่จะ

กลับมารุ่งเรืองอีกครั้งในเนปาล และจากการ

เปิดประเทศให้อสิรภาพการนบัถอืพทุธศาสนา

ประเทศไทยจึงเล็งเห็นโอกาสดังกล่าว โดย

ให้การสนบัสนนุการฟ้ืนฟพูทุธศาสนาในเนปาล

เช่น การส่งพระปฏิมา พระไตรปิฏก การส่ง

พระธรรมทูตไทยไปช ่วยท�ำการเผยแพร ่

พระพุทธศาสนา การจัดสร้างวัดไทยลุมพิน ี

ที่ประเทศเนปาล เป็นต้น และนับจากนี้ไป 

การฟื ้นฟูพุทธศาสนาในเนปาลยังคงเป็น

ประเด็นที่น่าจับตามองว่าจะกลับมารุ่งเรืองได้

ดังอดีตกาลหรือไม่ ปัจจัยภายในประเทศ โดย

เฉพาะปัญหาการเมืองของเนปาล ท่ีไม่ราบร่ืน

และยังคงอยู่บนเส้นทางแห่งการเปล่ียนแปลง

จะส่งผลต่อพุทธศาสนามากน้อยเพียงใด ขณะ



วารสารวิชาการ วิทยาลัยแสงธรรม 14

วิวัฒนาการพระพุทธศาสนาในประเทศเนปาล

ที่ปัจจัยภายนอกประเทศ การผลักดันสนับ 

สนุนจากประเทศไทย ในการด�ำเนินการฟื้นฟู

พุทธศาสนาอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง 

ถือเป็นแนวทางการฟื้นฟูท่ีดี และน่าจะเป็น
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ช่องทางที่จะน�ำพาให้ชาวพุทธเนปาลได้ย้อน

กลับไปสู่ค�ำสอนของพุทธศาสนาที่บริสุทธ์ิมาก

ขึ้นกว่าที่เป็นอยู่


